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1. Uvod

Kacov ajeho naucna stezka ,,Okolim Kacova“ se naléza v turistické lokalit¢ Posazavi, které
se vyskytuje Vv okoli toku feky Sazavy na jih od Prahy. Posazavi je vyhledavanou turistickou
destinaci mnohych chatati, vodakd, cyklisth a predeviim turistl. USelou formou, jak

se 0 Kacove a jeho nadherném okoli dozvédét vice, je absolvovani naucné stezky.

Dané téma jsem si zvolila, protoze terénni vyucovani je dle mého nazoru moznost, jak si Zaci
mohou své teoretické znalosti ovéiit v praxi a uvédomit si, pro¢ jsou urcita, na prvni pohled
prakticky nevyuzitelnd témata, uzte¢ni. ZAci si tak mohli sami odpovédét na &asto
pokladanou otdzku - ,K ¢emu mi to jako bude?* DalSim poztivem je skutenost, Ze vyuka
na cCerstvém vzduchu piinasi mnohdy daleko lepsi Skoli vysledky, odreagovani zakt

a moznost, jak poznat pifrodu zblizka.

Krajina, kterou vede naucna stezka, mi je velice blizkd a naucnou stezku dikladné znam,
jelikoz prochazi okolim mého bydlisté. PiiSlo mi vhodné vytvofenou naucnou stezku
piiblizit Zakim v jiné podobé. Zakim piiblizit okoli Kacova, seznamit je s mistni krajinou,

ale zaroven zaky podnitit, aby své teoretické znalosti ze Skolich lavic zkusili vyuzit v praxi.

Ciem ptedkladané diplomové prace je v teoretické casti Ctendiim predstavit reSerSi
nastudované literatury zabyvajici se tématem naucnych stezek. V praktické c¢asti se Ctenat
miize inspirovat tlohami, které jsou vyuzitelné nejenom na naucné stezce ,,Okolim Kécova®,

ale i v jinych koutech krajiny.

»Pifroda je proti ndm ve vyhod¢, mize existovat bez nds, my bez ni zahyneme*

(Jaromira Kolarova).



2. Literarni prehled

2.1. Naucné stezky

Naucné stezky jsou vyznacené vychovné¢ vzdélavaci trasy, které se nachdzi v piirodné —
kulturné — zajimavych oblastech. Na nau¢nych stezkach jsou vybrany ty nejzajimavéjsi
objekty a jevy, které jsou posléze blize vysvétleny (Cefovsky a Zavesky, 1989).
Naucna stezka je vybranou trasou, jez je doplnéna panely s informacemi o tom, co miZzeme
Vdaném terénu najit. Vyklad na stanovenych mistech je podavan navstévnikovi
prostiednictvim  informa¢nich tabuli, priivodcovskych texti nebo kombmaci obou
uvedenych pitkladi (Klub ¢eskych turistl, dale jen KCT,2001). Putovanim po nauéné stezce
je turisthim umoZznéno dozvidat se informace o pifrodé a historii v dané lokalit¢ bez uceni.

Naucné stezky jsou urCeny pro pési, cyklisty a vyjimeéné i pro vodaky (Drabek, 2005).

Naucné stezky jsou vhodné k rozvinuti intenzivni Cmnosti déti a mladeze, a tak jsou Casto
vybirany i jako mozna forma vyletu prostfednictvim Skoly ¢i zijmového krouzku, pokud
jsou v dostupné vzdalenosti (Cetfovsky a Zavesky, 1989). Naudné stezky vychazi z myslenky
propojit  virtualitu  textu S realnym, okolmim  svétem  (Cintera,  2007).
| docasné vybudované naucné stezky maji pro vychovn¢ vzdélavaci ucely cenny vyznam
(Cetovsky a Zavesky, 1989).

2.2. Historie turistickych a nauénych stezek

Klub Ceskych turistd vznikl jiz v roce 1888. Hned druhy rok po zalozeni, presnéji 11.kvétna,
byla vyzmatena prvni pé&si turisticka trasa KCT — (vedla ze Stéchovic ke Svatojanskym
proudtim). Znaené trasy pak rychle piibyvaly. Ptred prvni svétovou valkou existovalo
piiblizné 2 000 kilometrti tras (Rungo. cz, 2014).

Druhd svétova valka a mezidobi v letech 1950 az 1954 poznamenalo turistické stezky
krizové obdobi. Prestala se provadét pravidelna obnova znafeni a celd sit’ znaCenych tras
byla naruSena. V roce 1958 vznikla smémice o jednotném znaceni turistickych tras
v Ceskoslovensku. ZnaGené trasy se tak za¢aly opét obnovovat, opatfovaly se smérovkami
a nasténnymi mapami (Vystoupil a kol., 2006). Prvni nau¢né stezky vznikaly jako protéjsek
organizovanych prohlidek pamatkovych objektl a po prvni nau¢né stezce ve statni piirodni
rezervaci Mednik na Sazavé (StfedoCesky kraj) se lidé mohli projit jiz v roce 1965.
Roku 1986 bylo pro zajemce z fad turistt, mladeze a spolki zfizeno celkem 104 nau¢nych



stezek (Cefovsky a Zavesky, 1989). Prvni nautné stezky vytvofil Jan Cefovsky spoleéné
S AleSem Zaveskym, ktefi se nechali mspirovat ve Spojenych statech americkych
(Bilek, 2007).

2.3. Naugné stezky v Ceské republice

Nauéné  stezky jsou  vprostoru Ceské republky  rovnomérné  rozloZeny
(Vystoupil a kol., 2006), v soucasnosti je na naSem Uzemi vyznaceno celkem 42 tisic
kilometrtt pé&sich tras (KCT, 2018) a vytvofeno odhadem pies 400 naudnych stezek
(Drabek, 2005). Soupis viech nauénych stezek na tzemi Ceské republiky neexistuje
(Bilek, 2007). Ne&které naucné  stezky —mizeme  objevit  pouhou  nahodou
(Vystoupil a kol., 2006). Naucné stezky jsou vétSinou vyznaCeny V turistickych mapach,
vétsSina nauénych stezek je v dnesni dobé dohledatelna ina internetu. Vyhodou internetovych
stezek je, Ze jsou aktualizovany, nevyhodou je ale Castd zména adresy nebo zruSeni stranek
(Ekolist.cz, 2016).

S nejvétsi koncentraci znacenych turistickych tras a naucnych stezek se mizeme setkat
v atraktivnich ~ horskych  oblastech, dale pak v pfirodné zajimavych {Uzemich
(napt. skalni mésta, rozsahlé lesni komplexy, krasova tUzemi) a v neposledni fad¢
na rekreacnich mistech vetSich meést. Paklize bychom méli uvést jmenovit¢ konkrétni
oblasti, byli by to nasledujici zony: Beskydy, Hruby Jesenik, Kralicky Snéznik, Litovelské
Pomoravi a okoli, Orlické hory, Teplicko- AdrSpasské skaly a Broumovské stény, Krkonose,
Cesky raj, Jizerské hory, LuZické hory, Kokofinsko, Ceskosaské Svycarsko,
Ceské stiedohoti, Krusné hory, Slavkovsky les, Sumava, Povltavi, Cesk}'l kras,
Kiivoklatsko, = Moravsky  kras, Lednicko-valticky  areadl a vybrané  oblasti
Ceskomoravské vrchoviny. Z vyse vyjmenovanych oblasti je patrné, Ze se nautné stezky
koncentryji hlavné do jiz zminénych piirodné — atraktivnich mist, které svou krasou okouzli

nejednoho turistu (Vystoupil a kol., 2006).



2.4. Vyzmam naucné Stezky

Sit" znadenych cest Klubu &eskych turisti na tzemi Ceské republiky zpfistupiuje
nejzajimavéjsi a nejatraktivnéjsi lokality (Vystoupil a kol, 2006). Hlavnim cilem nau¢nych
stezek, které jsou vétSinou soucasti turistickych tras je vzbudit zajem navstévnika o piirodu,
sméfovat navstévniky ke spolupraci na ochrané piirody nebo piipadny zijem podporovat.
Jedna se o jeden zvyznamnych nastroji k udrZzeni a podpoie navstévnosti uzemi
(Ochrana pitirody, 2012).

Zékladnim poslanim naucnych stezek je zvySit atraktivitu mist prostiednictvim poskytnuti
zajimavych a potfebnych informaci (Vystoupil a kol., 2006). Nau¢na stezka ale nema byt
pouze vyctem pifrodnin, méla by ukazovat historicky vyvoj piirody, poukazovat na
propojovani vztahti v piirod¢, davat najevo ovliviiovani krajiny Clovékem a na konkrétnich
piikladech v terénu predstavit navstévnikim jasné piklady (Ochrana piirody, 2012).
Jak jiz bylo zminéno, nau¢né stezky vznikaly jako analogic k organizovanym prohlidkam
zajimavych objektd, a proto i dnes tento nauéné — privodcovsky jev pretrvava.
Takovéto nauCné stezky oznacujeme jako naucné stezky s privodcovskou sluzbou
avpipadé Ceské republiky se snimi miZeme setkat napf. ve skalnich méstech
(Adrspassko — teplické skaly) nebo Vv chranéné krajinné oblasti Labské piskovce
(Cefovsky a Zavesky, 1989).

2.5. Rozdéleni nau¢nych stezek

Naucné stezky se dle celkové délky déli do tii kategorii:
o Kratké trasy
o celkova délka je do péti kilometrti, nejcastéji okruzni
e Stiedné dlouh¢ trasy
o celkova délka je vrozsahu péti az patnacti kilometrt, setkame se jak
S okruznim typem, tak i s rliznym vychozim mistem a kone¢nym cilem
e Dlouhé trasy

o cekovd déka je pres dvacet kilometri, n€kdy rozdélené na etapy
(Cetovsky a Zavesky, 1989).



2.6. Tématika naucnych stezek

Zaméteni stezek je nejriznéj$i. V Zddném pifpad€ se nemusi nutné jednat pouze o stezky
piirodovédné a vlastivédné (Ekolist, 2016).

Stezky lesnické
Stezka je vedena prevazné piiméstskym lesem ¢i lesoparkem. Celkové seznamuje

navstévnika s faunou a florou lesa, lesnickym hospodaistvim, téZbou dieva apod.

Stezky hornické
Vedou obvykle regionem, ktery byl v davné dobé vyznamnym nalezist€m nerostnych

surovin a mistem tézby. Dané stezky upominaji na pozistatky historické t&zby, odvaly,

zabezpecCené vstupy do Stol aj.

Stezky geologické
Jsou vyznamné predev§im diky skalnim odkryviim, starymi lomy, naleziSti minerdld,

naleziSti zkamenélin.

Stezky vlastivédné
Globaln¢ obeznamuji a piinasi zajimavosti v krajin€¢, ve které se pravé navstévnici nachazi.

Stezky prirodné ochranarské

Obvykle souborn¢ seznamuji s jednim specifickym chranénym uzemim. Kazdému tématu
je vétsinou vénovan jeden informativni panel.

Stezky méstské

Prostfednictvim méstskych stezek se navs§tévnici mohou seznamovat s historickym centrem
mésta nebo obce, S jeho nejblizZSim okolim a s jeho pamatkami (kostely, ptivodni mestska
zastavba, pomniky, technické pamatky, hradby, brany, architektura).

Stezky sportovni

Sportovni stezky najdeme hlavné blizko mést, kde nabizeji mestskym lidem sportovisSté
s informativnimi panely s doporucenymi cviky.

(Stezky.info, 2018).

2.7. Vybaveni a tdrzba nauc¢nych stezek

Na nauénych stezkdch se miizeme setkat s nejriznéjSimi pomickami Jsou to napiiklad
prohlize¢ky s barevnymi diapozitivy. Diky nim se navstévnik stezky obeznami s objekty,
jevy, stavy, které by nemusel v danou chvili pfi prochizce v pifrod¢ zastihnout.

Prostiednictvim dalekohledli, pozorovatelen ¢i vyhlidkovych véz si mohou navstévnici



prohlédnout svét z blizstho spektra ¢i z vysky. K vybaveni naucnych stezek patii i moderni
nastroje — tzv. audiovizualni pomticky (Cefovsky a Zavesky, 1989). Dnes se miZzeme
setkavat také s mnteraktivnimi stezkami, které maji navStévnika aktivizovat nebo
s virtualnimi stezkami, které nav§t€évnikovi podavaji informace pomoci QR kodu. Turista za
pomoci chytrého telefonu nacte multimedialni obsah z webu, ktery je ale ovSiem mnohdy
stejny jako na tabuli. Vhodnéjsi variantou jsou tedy virtudlni stezky, které umoziuji nacteni
zajimavosti z daného mista za pomoci GPS soufadnic bez nutnosti oznacovani tabule
v terénu (Ekolist, 2016). Dnes existuje jiz fada naucnych stezek bez informacnich paneld.

Text najdeme v privodci vztahujici se ke stezce (Ochrana piirody, 2012).

Naucné stezky se vyskytuji v rizném technickém stavu — od udrzovanych az po méné
poskozené nebo nalezneme ty, které maji par poslednich znacek na stromech (Drabek, 2005).
Nutnosti je udrzovani naucné stezky ve stavu pro dalsi navstévniky, ¢i generace navstévnik 1.
Musi se dbat na péci o znaceni, opravu technického stavu nebo vybaveni a v neposledni tadé
dbat na &istotu (Cefovsky a Zavesky, 1989). Udrzba a nutné opravy stezky jsou viak daleko
nakladn€¢jSi nez budovani nové stezky, a tak mizeme v pifrod¢ shledat jiz mnoho
chatrajicich, polamanych a po¢miranych tabuli Vybaveni vetn¢ udrzby by m¢l zajistovat
ziizovate]l naucné stezky (Ekolist, 2016).

2.8. Znaceni nauénych stezek

Turistickd znacka naucné stezky je oproti turistické zna¢ce odlisnd (viz obr. 1).
Naucné stezky se znaci jak pasovymi, tak mistnimi znackami nebo specidlné¢ vyrobenymi
mackami (KCT, 2018). Smiuvenou turistickou znadkou nauéné stezky je bily &tverec
0 danych rozmérech 100 X 100 mm se zelenym pruhem o Sice 30 mm, ktery je vedeny
uhlopticné z levého horniho rohu do pravého dolntho rohu znacky, s mezerou cca 5 mm
mezi zelenym pruhem a obéma jim vytvofenymi bilymi trojihelniky (viz obr. 2).
Cislo zastaveni zastavky nautné stezky je vyznadeno ¢islici, ktera se nachazi uprostied
macky. Znacky jsou lokalizovany na dohled, vzdy po sméru cesty zpravidla na stromech,
sloupech, skalach ¢i kamenech. Mohou byt malované, vyrobeny z plechu ¢i papiru, ktery je
opatfen um¢lou hmotou proti promoceni. Jestlize je naucna stezka vedena soub&ézné
po existyjici turistické stezce uchovava se znacka turistické cesty
(Cetovsky a Zavesky, 1989). Vyhodu pro navitévnika stezky je, pokud je na informaénich
tabulich plan celé stezky. Turista zska jasnou piedstavu o celkové délce a sméfovani stezky

a také se snadnéji zorientuje, kde se nachdzi a kam musi déle jit (Ekolist, 2016).



Pro kratkodobé vychovné vzdé€lavaci ucely se buduji jiz zminéné docasné naucné stezky,
které nepotfebuji nutn¢ zvlastni znaCeni. Bud’ se mohou vést dle vyznacenych turistick ych
cest, nebo mizeme vyuzit vlastni znaceni pomoci faborkl, vlajeCek, papirovych znacek,
které je ale nutné po dokonCeni  Cimmosti  vzdy  z krajiny  odstranit
(Cetovsky a Zavesky, 1989).

Obr. 1: Znaceni turistické znacky Obr. 2: Turistické zna¢eni naucné stezky

1]

(KCT, 2018) (KCT, 2018)

2.9. Vysvétlyjici tabule naucné stezky

Informacni panely jsou nejviditeInéj$i Casti nauéné stezky a m¢ly by nejednoho navstévnika
zaujmout (Naucnou stezkou. €z). Jsou umistény piimo v terénu na dievéném podkladu
(Cefovsky a Zavesky, 1989). Diky informaénim panelim zskavaji navitévnici struény
ptehled o dané oblasti, a proto by text mél byt co nejkratsi a srozumitelny — bez cizich slov.
Text by mél byt také pro snadnou orientaci rozClenén a mél by byt pravopisng, stylisticky
a typograficky spravné napsany (Ochrana piirody, 2012). Pasaze by méli zaujmout
zajimavosti piedavané informace (Stezky. info, 2009). Piepnéné informacni tabule phé
slov vedou k neptehlednosti (Ekolist. cz, 2016).

Informaéni tabule na jednotlivych zastavenich maji nejen pro zaky vétSi vyznam neZ text
v uéebnicich (Cindera, 2007). Piesto nékdy pouéné tabule pisobi nudné a pedanticky,
protoze naucny text je zaméten casto na detailech a odbornosti. To mize nékteré navstévniky
od ¢teni odrazovat (Ekolist. cz, 2016). Upoutat kolemjdouci vSak mohou tabule feSené
formou pibehu, nteraktivnich her, menSi navstévnici pak uvitaji rizné hadanky c¢i dfevéné
skladatky (CinCera, 2007).

Na kazdém informanim panelu navstévnik najde ndzev, pofadové Cislo zastavky a velmi

podstatny plan stezky s vyznaCenymi trasami a umisténymi zastdvkami pro snadnou



orientaci Vv prostoru (Ochrana piirody, 2012). Dilezitou soucasti jsou poutavé obrazky
pochazejici nejlépe z dané lokality. Pokud se vyskytyji na mformacnim panelu grafy, mély
by byt jasné pochopitelné (Naucnou stezkou. cz). Vytvoteni trvalého panelu potiebuje
uréitou  uméleckou  zdatnost, aby panel vzbuzoval co nejlepsi  dojem
(Cetovsky a Zavesky, 1989). Umisténi informacniho panelu musi byt provazino s danym
mistem stejné¢ tak vysvétlyjici text se musi vztahovat ke konkrétnimu mistu
(Ekolist. cz, 2016).

Informacni panely ale nejsou nutnosti. Jelikoz jejich pofizovaci cena je vysokd, lze v terénu
vyznalit trasu s jednotlivymi zastdvkami a podrobné mformace nabidnout navstévnikim ke
stazeni z nternetu do chytrych telefoni nebo by mély byt informace nabidnuty v tiStené
podobé v infocentru, v obchodech ¢i na posté (viz Vybaveni a udrzba naucnych stezek)
(Naucnou stezkou.cz). Problémem mize predstavovat okolnost, Ze naucné stezky byvaji

nejcastéji navstévovany o vikendech ¢i ve dnech volna, kdy jsou tyto eventudlni centra

vétSinou zaviena (Drabek, 2005).

2.10. Budovéani naucné stezky

Naucnou stezku nelze vybudovat vSude. Nanaucné stezce musi byt navstévnikiim umoznéno
vidét zajimavé jevy, musi zde byt tzv. kulturné vychovny potencidl Uzemi
(Cefovsky a Zavesky, 1989). Hlavni podminkou musi byt nizornost a piitazlivost objekti
ajevl v krajin€¢ (Ochrana piirody, 2012). Zptistupnéna mista naucné stezky nesmeji ohrozit
Krajinu ani ¢lovéka, a tak se Casto na naucnych stezkach vybudovavaji ochranna zafizeni.
V piipad¢ raselinist’ ¢i kvétnatych luk jde o vyvySené prkenné chodniky a ploché kameny,
tam kde se nachazi strmy svah se uplatni visuté schidky nebo Zebiky, pies piikopy a vodni
toky se navitévnici pohybuji pfes lavky nebo mistky (Cefovsky a Zavesky, 1989).

2.11. Vyuka v terénu

Vyuka zaka se nema nutné odehravat pouze ve Skohich lavicich, méla by byt situovana 1 do
okoli Skoly, které mize mit zna¢ny vychovny potencial (Marada, 2006). CviCeni v piirodé
bylo vzdy pro déti skolou povinné piirozené, Zici se v minulosti vzdélavali venku zcela
bézné, takze na to jsou i v dneSni dobé piipraveni a neni tak divod se okolni pifrodé vyhybat.
Oproti uceni ve Skolni ucebné je uCeni v terénu pro zaky zabavnéj$i, ndzornéjSi a pestiejsi.
Zaktm piinasi mnoho novych podnétd nejen pro smyslové prozitky, ale i mysleni.

Kontakt s pfirodou v zacich vzbuzuje pozornost a soustfedéni. Snizuji se také zakovi



absence. Jestlize cviceni venku zafadime do hodin Castéji, Zaci si Zlepsi vzdélavaci vysledky
v riznych predmétech a zlepsi svou schopnost, jak vyuzivat nabyté znalosti v redlnych
situacich. Pobyt a pohyb v piirodé piinasi lidem obrovské mnozstvi benefiti pro jejich
fyzick¢ 1 psychické zdravi (Dani, 2018). Terénni vyuku mizeme zafadit mezi
nejkomplexnéjsi formy vyuky (Marada, 2006). Vyuka v terénu u zakl rozviji nejriznéjsi
druhy  dovednosti spojené  predevSim s praktickymi ¢innostmi v krajiné
(Hofmann a kol., 2009). Zaci se uéi v krajind &ist a poznavat ji, dostavaji se do kontaktu
S pfimymi jevy, dale se uci sledovat zakladni pifrodni a spolecCenské procesy, uci se vnimat
dopady lidské Cmnosti na krajinu a v terénu se tedy aktivné uci potfebnym dovednostem
(Marada, 2006). V neposledni fadé uceni venku podporuje zdravi jedince, snizuje stres,

posiluyje vztahy mezi ziky, ale i uCitelem, pfispiva k lepSimu klimatu tfidy (Dani, 2018).

Venkovni vyuka je vSak velmi specifickd a svou piipravou pomticek, planovanim, vybérem
mist, vytvafenim  metodickych  materiali  je pro ulitele také velmi ndro¢na
(Hofmann a kol., 2009). Vyucovani v terénu vSak piinasi moznost vyuziti Sirokého spektra
aktivit, které by ve Skolich lavicich nebyly uskutecnitelné. Mizeme uvést napi. sbér
materialu, vyzkum na zdklad¢ samostatné zjiSténych faktl, realizace ziztkové pedagogiky
aj. (Marada, 2006). Rozhodneme-li se vyuCovat v piirodé, nezapominame vyuzivat
nejruznéj$i vyukové metody a formy. Z vyukovych forem mizeme zminit napiiklad hodinu
na Skolni zahradé ¢i naplanovanou exkurzi. Z vyukovych metod mizeme zminit metodu
vykladu s demonstraci. Touto metodou mizeme zaktm pfiblizit jev, se kterym se setkaji
bémé v piirodé. Dale mizeme zvolt vyukovou metodu piimého studia piirody, do které
spadd pozorovani a laboratorni metody — zde napt. jednoduché¢ pokusy v piirodée.
V neposledni fadé¢ mizeme vyuzit aktivizujici metody, které ziky rozhodné zaujmou.
Miuizeme zvolit nejen soutéze a didaktické hry, ale i diskuzni, situac¢ni ¢i inscena¢ni metody
(Pavlasova, 2014).

Pfi pobytu v pfirod¢ se ale mnozi uCitelé dopoustéji nékolika metodickych chyb. Vasnivi
pifrodopisni ucitelé casto hledi i v terénu na piilisné memorovani faktd. Tak vznika pro

nékteré zaky neatraktivni vycet odbornych jmen (Cinera, 2007).

Pfi exkurzi po naucné trase bychom meli brat na zietel fyzickou narocnost trasy a fyzickou
zdatnost 7akt, kterd v poslednich letech klesa. Zaci by si méli z putovani po trase v sobé
odnést pifjemny proztek z vnimani krasy kolem sebe, a ne osobni yjmu na svém zdravi

(Cingera, 2007). I ve vyuce v krajiné se musi dodrzovat piisnd bezpetnostni pravidla, ktera



jsou zahrnuta Vv predpisech Skoly (Hofimann a kol, 2009) a je tak dulezité brat v patrnost
velikost skupiny (podet zakt). Cim Vvétsi je pocet Zakl, tim vice povinnosti s organizaci

a zafizovanim je na pedagogovi, piipadné jeho pomocnicich (Cincera, 2007).
2.12. Ramcovy vzdé€lavaci program

Do terénni vyuky z piirodopisu samoziejmé patii jiz zmimované praktické poznavani
pifrody, ze zemépisu je to pak terénni praxe a aplikace, proto je dilezit¢ zminit klicové
kompetence ramcové vzdélavaciho programu (RVP), kde najdeme ocekéavané vystupy

vazajici se ke vzdélavaci oblasti ,,Clovek a piiroda“.

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
e Okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody.
o ZAci dostavaji piileZitost poznavat piirodu jako systém.

e Vzd¢lavaci oblast podporuje vytvareni osobniho, kritického a logického mysleni.

PRIRODOPIS: Praktické poznavani piirody
o aplkuje praktické metody poznavani piirody
e dodraje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii poznavani Zzivé
anezivé piirody

e Vywziva metody pozndvani piirody osvojované v pifrodopisu

ZEMEPIS: Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace

e ovldda ziklady praktické topografie a orientace v terénu

e aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

e uplatiiuje v praxi zdsady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiyje v
modelovych situacich zasady bezpetného chovani ajedndni pii mimotfadnych
udélostech
(RVP, 2017)
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2.13. Piiprava Zakl a ucitele na exkurzi po naucné stezce

Informace pro ucitele:

Ukolem $kolni instituce je, aby vichni Zaci byli pouceni o bezpeénosti pii viech &innostech.
S organizaci vyletu po nauéné stezce seznami ucitel zdky 1 rodice zakh. UCcitel pred
organizaci exkurze zaklim zdlrazni spravné zasady pohybu a Zzidouci chovani ve volné
piirodé. Minimaln¢ tyden pied exkurzi zaktim sd€li pozadavky na pfipadné pomtcky
(aby zaci m¢li dostatek Casu na obstarani), dale zakim zdlrazni vhodné obleCeni a obuv do
terénu. Ucitel Zakim vyjmenuje, co si maji vzit do bat'ohu s sebou —jidlo, piti, psaci potieby,
podloZku na psani, piipadné¢ dalsi potrebné pomiicky (viz vyse).

Ucitel vzdy klade diiraz na bezpe€nost zakl po celou dobu terénni vyuky. Dle poctu zakh
zajisti piipadny dalsi doprovod zletilou osobou (Jeneralova a kol., 2006).

Sam ucitel nezapomene zajistit veskeré materialy a pomicky potiebné pro realizaci exkurze.

Informace pro zaky:

Z4ci jsou i mimo $kolu povinni dodrovat $kolni fad, phit pokyny ugitele. Zaci se do terénu

patficné vybavi dle pfedchazejicich pokyna ucitele (Jeneralova a kol., 2006).
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3. Metodika prace

V prvni casti diplomové prace bylo nutné shromazdit potiebnou odbornou literaturu
anasledn¢ sepsat literarni reSerSi vztahujici se k tématu. V praci se pojednava obecné
0 nau¢nych stezkach, o jejich pocatcich i soucasnosti, o budovani a vyznamu, o tématice
a informac¢nich panelech, o vybaveni, znaCeni a nutné¢ udrzbé. V neposledni fadé se v praci
autorka zmmuje o vyuce v terénu — O poztivech anegativech uceni se venku, o prilezitostech
a moznostech pro zaky i ucitele. Dale je v praci nastinéna piiprava zakl a ucitele na exkurzi

po naucné stezce s nalezitymi informacemi.

Uvod praktické &asti diplomové prace svym charakterem balancuje mezi teoretickou a
praktickou ¢asti. Obsahuje podrobné popsany popis nauéné stezky ,.Okolim Kacova®, ktera
byla pfedem autorkou projita a zdokumentovana. Hlavnim cilem praktické ¢asti diplomové
prace bylo zhotovit metodickou pfirucku pro pedagoga, ktera uciteli ptiblizuje, jaké ukoly
Ize s zAky na naucné stezce realizovat a jak s nimi pracovat. Soucésti piirucky je u kazdého
ukolu motivace pro aktivizaci zakl, podrobné popsany obsah, zakladni ucivo a postup ke
kazdému ukolu v¢etné jeho cile, Casové narocnosti, pomilicek a navaznosti na rdmcovy
vzdélavaci program. N&kdy je soucasti 1 dophujici kol a pifpadnd doporuceni k tloze.
V metodické pifrucce jsou tedy uciteli nejen prehledné, ale i podrobné popsana a vysvétlena

vSechna zastaveni na naucné stezce a v nich dopodrobna vyloZzeny jednotlivé tkoly na trase.

Nutnou soucasti praktické ¢asti diplomové prace je soubor pracovnich listh pro ziky.
Béhem pohybu na nauéné stezce zici s pracovnimi listy pracuji podle pokyni ucitele a dle
napsaného postupu. Dle piislusného zastaveni u informacniho panelu, je pro zaky piipraven
ukol ¢i fada tkol, na kterych Zici pracuji dle domluvy s ucitelem samostatné ¢i ve skuping.
Soubor pracovnich listh obsahuje vzdy nazev zastaveni a nazev ukolun. POStup Vv ramci

konkrétntho ukolu je pokazdé srozumitelné a dopodrobna vysvétlen.

Metodicka piirucka i pracovni listy s tkoly jsou vyuzitelné nejen pii exkurzi po naucné
stezce ,,Okolim Kécova®, ale mohou poslouzit nejednomu uciteli, ktery chce zaky vzdélavat

V terénu.
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3.1. Naucna stezka ,Okolim Kacova*

Lokalita, pfirodni podminky, nedaleké objekty:

Naucnd stezka ,Okolim Kacova“ se nachazi ve Stredoceském kraji, v okrese Kutnd Hora.
Z fyzicko-geografického hlediska nalezi ke StiedoCeské pahorkating, jejiz soucasti
je Viasimska pahorkatina, do které spada Kacovska pahorkatina. Kacovskou pahorkatinu
mizeme oznadit jako &lenitou, leX Vv povodi feky Séazavy, sazavské Blanice a Zelivky.
Nachazime zde denudacni povrchy s vyraznymi strukturnimi hibety, hluboce zatfiznuta tdoli
feky Sazavy, zaklesnuté meandry a zikruty. Uzemi Kacovské pahorkatiny je zalesnéné
z 35 % procent smrkovymi lesy, které jsou prostoupeny borovici a modiinem. V udoli feky
Sazavy se mizeme setkat s habry a duby. Do jizniho kraje pahorkatiny zasahuje povéstné
mama chranénd krajinna oblast Blanik a okraj vodni nadrze Svihov na Zelivce. Podél proudu
Sazavy nachazime rekreacni oblasti s chatami. Okresem prochazi nejvytizenéj$i dalnice
Ceské republiky — damice D1 Praha — Brno (Demek a Mackovéin, 2006). Ve mésté Vlagim
se nachizi zamek s romantickym parkem a nejvzacn&j$i romantickou stavbou Cinskym
pavilonem (Zamek a park Vlasim, 2013), vudoli Séazavy stoji vyznamny cCesky hrad
Cesky Sternberk (Demek a Mackovéin, 2006).

Zakladni udaje o naucné stezce Okolim Kacova:

Jde o okruzni trasu méfici téméf dvanact kilometrd. Podle méfitka Klubu Ceskych turistd,
tak patii do sttedn¢ dlouhych tras. Zacatek a konec naucné stezky je lokalizovan u vlakové
zastavky v Kacoveé. Naucnou stezku doprovazi celkem deset informa¢nich paneli, které jsou
umistény V lesnim komplexu ,Klenek®, v okoli Koutského mlyna, dale zasahuji do malebné
vesnicky Polipsy, do lesa nad Losinskym potokem a cilovou stanici nau¢né stezky je jiz
zmiovany mestys Kaécov. Jednotliva zastaveni navStévniky mformuji o mistnich

zajimavostech, pifrodnich hodnotich a lesnictvi (KCT, 2012).

Dostupnost nau¢né stezky:

Stezka je dostupna piimo z méstyse Kacov po hlavni silnici vedouci smér Zru¢ nad Sazavou.
Naucna stezka je piistupna pro chodce, cyklisty, ale i pro détské kocarky. Vede
po zpevnénych  cestich az na jednu vyjimku mezi zastavenimi 3 a 4
(Koutsky mlyn — Rybnicek), kde turisty ceka piiblizné 300 m dlouhé, strmé stoupani

po nekvalitni lesni cesté.
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Popis celkové trasy naucné stezky Okolim Kacova:

Trasa nauéné stezky ,Okolim Kacova“ za¢ind v nadmoiské vySce 332 m n. m. piimo
U hlavni silnice smérem na Zru¢ nad Sézavou nebo Polipsy nedaleko vlakové zastavky

méstysu Kécov. Zde se nachazi prvni mformac¢ni panel — Sazava.

K dalsim informacnim panelim pokracujeme po piejiti sinice piiblizné 30 m na zapad
(8ikkmé vpravo). Poté zahneme na jih (ostfe doleva) a opustime tak hlavni siici, po pravé
ruce mijime domy, po levé ruce nad ndimi vede hlavni silnice na Polipsy. Po ujiti 160 metrt
pfijdeme na kizovatku tvaru ,, T kde se nachdzi obecni nasténka. U nasténky zaboc¢ime
na jihovychod (ostie vievo). Jdeme z mirného kopce po asfaltové cesté¢ doli, mezi domy
ana prvni mozné odbocce po 250 metrech sestoupime z asfaltové cesty vpravo na lesni
cestu. V okoli pozoryjeme posledni chaty, rodinné domy a rozprostirajici se louky.
Po 180 metrech se napojime na kvalitni asfaltovou cestu a vyddme se smérem na vychod
(zaboc¢ime vlevo). Nyni budeme pokracovat stile po asfaltové sinici, po obou stranach
mijime les, kradsnou piirodu a odpo¢inkové lavicky. Nalevo od nas se po 850 metrech nachézi
tzv. Babi¢Eino udoli a proti sméru nasi trasy protéka udolim Cestinsky potok. Po 1, 3 km
od naseho napojeni na asfaltovou silnici dochazime k nasi druhé zastavce — Lesy, ktera se

nachdzi naproti myslivecké chaté ,Klenek®.

Zde uz asfaltova silnice konci a za€ind lesni cesta. Po nezpevnéné ceste putujeme 925 metr,
az dojdeme na rozcesti ve tvaru kiize, kde urcit¢ nepteslechneme zvuky proudici vody.
Nachazime se v malebném tdoli, kterym protéka Cestinsky potok, jenz vytvaii u odbocky
na Koutsky miyn malé vodopady, kde se mizeme za letnich mésici pifjemne osveézit.
Na rozcesti cest se miizeme obcerstvit u dievéného stolu s lavici a odbocime z lesni cesty na
severozapad (doleva). Po 140 metrech se pfed nami objevi kaplicka, kde se nachaz treti
zastaveni — Koutsky mlyn. MIyn mizeme spatfit po levé stran¢ cesty s dalSimi dvéma
stavebnimi objekty. Zde si turist¢ mohou ud¢lat prestavku, dostateCné se posinit, protoze je

¢eka 330metrové strmé stoupani do kopce po jiz zminéné nekvalitni ceste.

Dale pokracuyjeme na sever (od kaplicky mirn€ doleva) a stoupdme vzhiru. Nalevo od nas
mizeme vidét chatové oblasti, za nimiz zacina opé&t asfaltova cesta, kterd pokracuje stale do
kopce. Lesy jsou postupné nahrazeny kulturni krajinou. Po zdatném vystupu se ocitneme
v malebné vesnicce Polipsy. Narozcesti typu ,,I* odboc¢ime na vychod (vpravo) az dojdeme

ke krasnému rybnicku, se stejnojmennou ¢tvrtou zastavkou — Rybnicek.
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Nyni mame 2 moznosti. Bud’ chceme projit celou vesnici, anebo Polipsy obejit a cestu si tak
Zkratit piiblizné o pul kilometru. V piipad€, ze zvolime delsi variantu cesty, stoupame od
rybnicku po asfaltové silnici vesnici na sever. Po ujiti 400 metrd mijime po levé stran¢ dalsi
drobnou vodni plochu. Po dalSich 250 metrech vyjdeme pifmo naproti Détského centra,
zahneme doleva (na zapad) a napojime se na hlavni silnici smér Kacov. Po 165 metrech pted
koncem vesnice sejdeme z hlavni sinice na jihozapad (Sikkmo vlevo). Dale pokracujeme
po cest¢ priblizn¢ 300 metri rovné az dojdeme k zastavce Cislo 5 — Rozhled Polipsy.
Paklize si budeme chtit cestu zkratit, zvolime variantu druhou. Od rybniCka se vratime na
rozcesti ,,* a pokracujeme 45 metrd, posléze zaboCime na zipad (doprava), pokracuyjeme
po silnici strmé nahoru. Mijime vesnické domy, az se sinice zméni na nekvalitni cestu
,Na hradé”. Stale se drzime dalkich 200 metri na cest¢. Na rozcesti se dame
na severovychod (doprava) a po 70 metrech se ocitime u cilové zastavky — Rozhled Polipsy,

kde se mizeme s malebnou a jmenovité zajimavou vesnici rozloucit.

V pokracovani po naucné stezce mame opét dvé moznosti. Bud’ se vratime tam, kde vesnice
Polipsy konci, zahneme na zapad (vlevo) po sinici pokracujeme 80 m. Posléze ze silnice
sestoupime smérem na sever (vpravo). Tuto moznost je vhodné zvolit s Zaky, jelikoz se
z velké casti vyhneme pohybu na hlavni sinici. Druhou moznosti je vydat se od nau¢né
tabule smérem na jih a napojit se na cestu ,;Na hradé®, tak, ze na cest¢ tvaru T zabocime
(doleva) na severozapad a pokracujeme 270 m. Dojdeme k hlavni sinici, odboc¢ime vpravo
smérem na severovychod a pokra¢ujeme po hlavni sinici 340 m. Pfed znackou Polipsy
zabo¢ime vlevo smérem na sever. Od tohoto mista se stale drzime Zuté turistické znacky
a jdeme po kvalitni lesni cesté, kde mizeme potkat ojedinéle projizdéjici lesnickou techniku.
Jdeme 1, 5 km z kopce doll, poté se zacinaji stfidat mirnd stoupani s mirnymi klesanimi
a stacime se postupné smérem na severozapad. Po yjitych 2, 3 km od sestoupeni ze silnice

dochazime k zastaveni ¢. 6 — Lesnické hospodaieni.

Po 170 metrech dojdeme Kk dievénému odpoc¢ivadlu se stolem a dvéma lavicemi.

Sedmé zastaveni — Losinsky potok se nachazi 0,6 km od zastaveni predchoziho pred
kiizovatkou tvaru kiize.

Pokracujeme stale rovné po lesni cesté (zapadnim smérem). Po 1 km dochazime k infomaéni

tabuli ¢. 8 — Lesni hospodarstvi.
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Od osmého zastaveni pokracujeme 0,5 km smér jih doli z kopce, pfichdzime k hlavni sinici,
kde lesni cesta kon¢i. Sinici opatrné prejdeme a vychodnim smerem nalézime u hlavniho

nadrazi Kacov piedposledni zastdvku — Posazavska Zeleznice.

Od nadrazi se vydame po sinici vedouci do Kéacova na vychod, pfekracujeme Zelezni¢ni
koleje, po 500 metrech neodboCujeme na Zelezny most (vpravo), ale ze sinice sestoupime
rovn¢ (vychodnim smérem) na lesni cestu vedouci vlevo vedle Zelezni€ni trati a vpravo proti
proudu feky Sazavy. Pokracujeme dalsSich 500 m az dojdeme k cilové zastdvce — Vaclavicek,

ktery se nachazi po prejiti koleji vlevo od lesni cesty.

K vychozimu mistu se dostaneme po ujitych 0,8 km po lesni cesté jinim smérem, kde
mijime betonovy most (vpravo) vedouci pies feku Sazavu, pokracujeme poslednich
200 metrti rovné po silnici smérem na jihozapad, piejdeme Zelezniéni koleje aZ se dostaneme

opét k prvni informaéni tabuli — Sazava.

Panely informa¢nich tabulich jednotlivych zastavek jsou soucasti kapitoly pfilohy, resp.
piilohy ¢. 3.

3.2. Popis jednotlivych zastaveni na nauc¢né stezce

Prvni zastaveni: Sazava

Prvni zastaveni naucné stezky se nachdzi 810 metrii od Zakladni Skoly v Kéacove, 20 metra
od zeleznicniho piejezdu a osm metrt od hlavni silnice. V blizkosti umisténi informacni
tabule se nachazi mensi prostor na zaparkovani aut. Kolem informa¢ni tabule je nadherny
vyhled na kacovsky zamek, pivovar, kostel a v neposledni fadé¢ na feku Sazavu. Ptes sinici,
smérem k fece Sdzavé mame moznost vidét vétsi travnatou plochu, kterd je v Iét¢ vyuzivana

vodaky. Nachdzi se zde tabofist¢ U Kouzelnika. Informacni tabule je umisténa naproti

vysoké, misty skalnaté strani, na niz rostou buky, duby, smrky a modiiny.

Druhé zastaveni: Lesy

Informaéni panel Lesy se nachazi 80 metrit od myslivecké chaty Klenek ve sméru chiize po
pravé strané. Za nformac¢ni tabuli mizeme najit lesni studanku, kde miizeme nacerpat Cistou
vodu. Kolem informac¢ni tabule miizeme vidét vykdcenou stran, kterd musela byt vytéZena
kvili ktirovei. Vedle chaty se miizeme obcerstvit a sednout si na upravené patezy, které stoji
V kruhu kolem ohniSté. V nepfiznivém pocasi se mizeme schovat pod velky dievény

ptisttesek. Za chatou Klenek v lese nalezneme i suchy zichod.
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Treti zastaveni: Koutsky mlyn

Zastaveni je pojmenovano po stejnojmenné stavbé, ktera se nyni rekonstruuje a slouzi jako
letni sidlo obyvatel. Minulost romantického mlyna sahd do roku 1390 (vodnimlyny.cz).
Jiz zdalky uslySime  huCeni vody, které je zplsobeno malymi  vodopady
(Koutské vodopady), které se nachazi nalevo po strané chiize pfes most. Po prejiti mostku,
pod kterym teée Cestinsky potok, ktery se viéva do feky Sazavy se pied niami objevi

marianska kaplicka z roku 1919 (Simek, 2017) a nalevo od ni stoji informaéni tabule.
Ctvrté zastaveni: Rybnitek

Informacni tabule ,Rybniek* se nachdzi v malebné vesnici Polipsy u dolntho rybnika.
Kolem rybnika z jara rozkvétaji kosatce, v rybnice nalezneme lekniny. V rybniku také ziji
ryby (kapr obecny), avSak vylov rybnika se zde na podzim nekona. Obec Polipsy se rozklada
4 km severovychodné od méstysu Kacov v nadmoiské vySce 440 m n. m. V minulosti byla
tato vesnice nazyvana Pobipsy a mezi mistnimi lidmi koluje o nidzvu zajimava povest.
Majitelé zdejsi tvrze Casto honili smecky psi, které délaly velké Skody vsem lidem, zejména
kdyz samotni psi béhali po okoli. Okoli sedlaci se domluvili, Zze pokud se kdekoli objevi
psi, tak budou pobiti. Stalo se tak, ze sedlaci pobili celé smecky psi, coz majitele tvrze tak
roz¢ililo, Ze podtvrzi zalozili ves a pojmenovali jina potupu a posméch Pobipsy. Kdo a kdy

posléze jméno preménil nikdo nevi (Holomek, 2010).
Paté zastaveni: Rozhled Polipsy

Na tomto mist€ mame moznost vidét okolni vzdalené vesnice (Zbizuby, Petrovice,
Licomérsko, Tichonice, Losiny, Rendéjov, Samechov), ¢lovékem preménénou kulturni
krajinu i dohlédnout na nejrusngjsi dalici Ceské republiky (damici D1). Informaéni tabule
je umisténa na cesté¢ odd€lujici dv€ pole, na kterych se nejCastéji péstuje fepka olejka
¢1 nejriznéj$i typy obilovin (pSenice setd, jeCmen sety).

Sesté zastaveni: Lesnické hospodaieni

K blizici se zastavee jiz z dali mizeme slySet Suméni Losinského potoka, jenz lemuje cestu,
kterou prochdzime. Podél cesty se rozprostiraji smrkové lesy prostoupené javory a olSemi.
V zat8i mformacni tabule se nachazi strané¢ s nové vysazenymi monokulturami smrk.

Ty turostou od ni¢ivého orkédnu Kyrilla, ktery tuto celou oblast zasahl v roce 2008.

Nad strani se ty¢i malé vesnice Zderadiny a Koblasko.

17



Sedmé zastaveni: Losinsky potok

Informaéni tabule se nachdzi nad kiizovatkou tvaru kiize. Pokud bychom se vydali na
kiizovatce na jih (vlevo strmé nahoru) dosli bychom na jiz zmitovanou cestu ,Na hradé®.
Paklize bychom se na kiizovatce dali smérem na sever (vpravo k potoku) dosli bychom
do vyse jmenovanych vesnic. V udoli potoka mizeme vidét rostouci olse a vrby. V potoce
se vyskytuje vzacnd mihule potocni, a tak tato oblast patii do NATURA 2000. Pies potok

nevede lavka, proto se musi potok pirekondvat piimo.

Osmé zastaveni: Lesni ekosystémy

Zastaveni ¢. 8 se nachazi v zaticCce, ale na velkém palouku, ktery miize poslouzit jako
odpoc¢inkové misto. Z hluku dopravy na hlavni silnici vedouci smérem na Uhliiské Janovice
— VlaSim je jasné, Ze se vracime zpét do Kéacova. Lesy smiSen¢ho typu se pomalu ztraceji
a jiz mizeme pozorovat domy v Casti nazgvané Chobotsky Mlyn. Piimo za informac¢ni tabuli

se nachazi primyslovy podnik na zpracovani dieva.

Devaté zastaveni: Posazavska Zeleznice

Kde jinde by se mohla nachdzet informacni tabule Posizavska Zeleznice nez u hlavniho
nadrazi Kacov, které bylo kulisou ve filmech Tmavomodry svét a Habermanniv mlyn.
Vedle informa¢ni tabule se nachdzi iruéné malovand mapa Kutnohorska se zajimavostmi
okoli.

Desaté zastaveni: Vaclavicek

Informacni tabule se nachdz asi 50 metrti od sejiti z cesty, prejiti koleji a drevéného mostku.
Zde se nachazi mala kaplicka a lavicka na odpocinek. Toto misto ma své kouzlo. Je mozné
zde slySet suméni feky, hukot projizd&jiciho vlaku a Susténi lesi. Zelezni¢ni koleje lemuji
skaly, nad jednou z nich se nachazi tzv. Certovka. Malebny vyhled na meandr feky Sazavy,
méstys Kéacov a iroké okoli ndm umoziiuje Certova vyhlidka, na kterou se d4 vystoupat po

198 schodech od piejezdu u nadrazi Kécov.
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3.3. Metodickd piirucka k naucné stezce pro privodce stezkou

Metodicka piirucka je ur€ena pro uCitele vyuCyjici pfedméty pifrodopis a zemépis.
Pravé na tyto dva predméty jsou zaméfeny mnohé ukoly. Pedagog V piirucce najde
podrobny popis vSech kol véetné jejich cil, Casové dotace, pomticek, vysvétlujicitho uciva
a barevné¢ vymacenych doplikovych odpovédi na urCité otazky k tématu. U kazdého
zaCnajicitho Ukolu je zafazena i motivace pro zaky. Krome kol jsou pro zaky piipraveny
I zabavné hry, které privodce stezkou miize v pribéhu dne vyuzit. Neékteré Glohy vyzaduji

specialni pomticky. Nékteré z pomiicek jsou soucasti piilohy diplomové prace.

Pracovni listy jsou urCeny pro zaky zikladni Skoly (primarmé 9. tfidy) pro celkové
zopakovani u€iva, ale mohou byt pouzitelné pro vSechny tiidy s tim rozdilem, Zze ucitel bude
muset zaktim pifpadné ucivo dovysvétlit. V ulohdch se objevuji Ukoly, které Zici musi
provadét pouze orientacné — nepiesné, proto na tuto problematiku ucitel ziky upozorni
apoda jim spravné informace, jak by méla byt za spravnych podminek tloha vykonana.
Nutné pomicky pro zdky zajisti pedagog, piipadné s predsthem ziky zatkoluje,
aby si ur¢it¢ pomticky na vyuku v krajiné sehnali a piinesli sami. JestlizZe si pruvodce
stezkou pomicky obstard sdm, zici budou potfebovat pouze psaci potieby, pastelky

a podlozku na psani.

Obecné pokyny pro ulitele, jak pracovat s metodickou priru¢kou:

S metodickou pfiruckou ucitel pracuje dle jeho casovych moznosti. Vzhledem k Casové
narocnosti tkoli neni realné stihnout projit a vypracovat vSechny ukoly, které jsou na nau¢né
stezce 7aktm  pfipraveny, béhem jednoho $kolntho dne. Casové rozvrzeni uloh
je samoziejm¢ pouze orientacni, jelkoz si ucitel mize ulohu nécim obohatit, zakiim ucivo
Vv prib¢hu vysvétlovat apod. Pedagog mize zvolit moznost projit celou naucnou stezku
béhem dne s tim, Ze si vybere pouze nékterd zastaveni. Druhou moznosti je, ze ucitel si mize

nau¢nou stezku rozdélit do vice dni a vSechny ulohy tak vypracovavat s zaky postupné.

Pted budovou zikladni Skoly budou Zici obezndmeni s bezpecnosti pohybu po komunikaci,
lesnich cestich a zasadami chovéni v pifrodé a terénu. Zakim bude piiblizen cil a vyznam
vypravy po naucné stezce, a sdéleny veskeré pokyny, souvisejici s vypravou. Ucitel zaky
obezndmi s vypliovanim pracovnich lListl, vysvétli Zaklm veSkeré ocekavané vystupy, které

od nich bude vyzadovat. Dle ucitelova uvazeni budou Zzaci rozd€leni do pocetné
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I schopnostné vyrovnanych skupin, ve kterych budou na n€kterych zastavenich spole¢né

spolupracovat. Nékde si uloha bude Zzadat praci samostatné ¢i ve dvojicich.

Vzdy pred kazdym ukolem ucitel pfecte motivaci vztazenou k danému ukolu, aby bylo

zaktim piiblizeno, cemu se v uloze budou vénovat a pro¢ ma smysl se ukolem zabyvat.

Pted exkurzi po naucné stezce je nutnosti, aby si u€itel naucnou stezku proSel a sezndmil
se s okolnfim terénem a s jednotlivymi zastavenimi. Pedagog nezapomene na veSkeré
pomticky, které budou potieba na stanovistich nau¢né stezky (viz pomicky u kazdého
zastaveni). Ucitel by m¢l brat na zetel, kolk pomicek ma pro skupiny k dispozici,
aby vSechny skupiny mohly pracovat najednou. Pokud to z ngjakého divodu neni mozné,

pokusi se se skupinami, na které pomiicky nevysSly pracovat dle konkrétni situace.

Vhodné by také bylo, kdyby si pedagog nékterd stanovisté piipadné¢ pfipravil predem

vzhledem Kk ¢asové naro¢nosti.

Ocekava se, Ze naucna stezka po projiti tfidy nebude vykazovat Zadna poSkozeni a krajina
zistane zachovana v pivodnim stavu. To znamend, Ze vSechna stanovist¢ budou po odchodu

zakl vzdy uklizena a nebudou vykazovat znamky piitomnosti skupiny zakd.
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Zaciname!
Uvodni motivace pro %iky:

wr ¥

Naucna stezka ,,Okolim Kaicova®“ se nachazi pobliz Vasi Skoly, nabizi nespocet
krasnych vyhledu, prirodnich jevu a specidlnich zastaveni. Diky naucné stezce miizete
vypustit vaSe starosti a nasavat vini lest, vini rostlin, obohacovat vase o¢i o nespocet
krasnych vyhledi, dozvédét se mnoho zajimavého o okoli vaSeho bydliSté

a Vv neposledni radé se pohybovat na ¢erstvém vzduchu.

Prostiednictvim naucné stezky se Vas pokusim provést vyu€ovanim trochu netradi¢né
a jinak. Informac¢ni panely u jednotlivych zastaveni pro Vas nebudou tim hlavnim
prvkem, presto je v§ak neopomineme. VyuZiji pestrosti prirody, budu se pro Vas snazit
nachystat nové zazitky a zkuSenosti a v neposledni fadé bych ve Vas chtéla podnitit

Zajem o piirodu ve vaSem okoli.

Snad jste si vzali zmifiovanou — dostate¢né velkou svacinu, protoZe dobrodruZstvi

mimo uebnu pravé zacina!

Pokyny pro ucitele:

Po disledném a jasném sdéleni obecnych pokyni ucitel precte zakim twvodni motivaci
a kazdému zikovi (do skupin) rozda soubor pracovnich listi, na kterych budou Zici ve
skupinach (n€kdy ve dvojicich ¢i samostatn€) po celou dobu trasy na nau¢né stezce pracovat.

Vhodné je, aby kazdy z zaki mél samostatné vvytiSt€ny pracovni list s ukolem ¢&islo 1, ktervy

zahrnuje pokyny pro dany kol V tloze se ofekava, ze kazdy zak bude navrhovany kol

délat sdm za sebe. Ucitel upozorni na dikkladné vyplovani souhrnu pracovnich list, ktery

bude skupinam (zakovi) ponechian nebo vybran (dle pozadavkl ucitele) a na uvazeni ucitele
mize byt zaklv celkovy vykon ohodnocen. Ucitel Zikim oznami, Ze pokazdé, kdyz se
dostanou k nau¢né informac¢ni tabuli na nau¢né stezce, tak maji za tkol si informace

dukladné potichu piecist a co nejvice zprav Si zapamatovat.
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Motivacni uvod k ukolu ¢. 1:

Kazdé misto na planet€¢ Zemi vnima clovek odlisné. Né&kde je Elovéku pifjemné, opodal ma
pocit z prostredi neutralni, naopak na nékterych mistech je ¢lovéku nepifjemné a nejradéji
by dané misto opusti. Divodil pro pozitivni, ale inegativni vnimani krajiny miize byt
nékolik. Citéni krajiny je dllezit¢ a kazdy ¢lov€k vnima krajinu ze svého pohledu odhiSné.
To, co nékomu piijde naprosto normalni, bézné a pro néj pozitivni, je naopak pro druhého
Clovéka nepifjemné, vnima dany jev nebo véc zdporné. Vyjadieni pociti je na kazdém

Z nas. Jak okolni krajinu citime my, mizeme zakreslt pomoci pocitové mapy. Pravé vase
pocitova mapa bude ostatnim ukazovat vaSe vlastni pocity, dojmy, niladu na uréitém —

specifickém misté. Pomoci pocitové mapy tak zmapujete své okolni prostredi, své vlastni

pocity na cesté 1 celkovy dojem z jednotlivych zastaveni na naucné stezce.
Ukol ¢&. 1: Pocitova mapa okolni krajiny.

1. Kazdému zikovi bude rozdan struény plan (viz pracovni list — kol €. 1),
na kterém jsou vyznateny jednotlivé zastivky na nauéné stezce. Zaci budou
Vv pribéhu naucné stezky dle postupu v pracovnim list¢ vykonavat zadany
ukol.

2. Postup prace na tomto tkolu musi byt jasny pro kazdého zika zvlast, a tak je
doporuceno celkovy postup ukolu €. 1 kazdému Zzakovi vytisknout, aby se

ptredeslo piipadnym nedorozuménim.

Po zieteln¢ formulovatelnych zasadach, informacich, podminkdch a bezpecnosti vypravy
ucitel mize S zaky vyjit od budovy Skoly k prvni informa¢ni tabuli na nau¢né stezce, ktera

se nachazi od brany Skoly pouhych 800 metrti.
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Zastaveni €. 1

Cil zastavky:

e semameni zakid s fekou Sazavou — informacni tabule

e méfeni teploty vody v zavislosti na teplot¢ vzduchu — vyvozovani hypotéz

e obeznameni se s zvoCichy vyskytujici se v fece — loveni vodnich zvoc¢ichi do
ptipravenych nadob (urovani dle klice)

e (termin Posazavi — najit divody proc¢ se tomu tak fika, co zde turisty tak laka)
Casova naro¢nost zastaveni: 40 minut

Pomtcky: pracovni list, psaci potfeby, teplomér, provazek, nadoby na odlov zvocichd,

sitky, ur€ovaci klice
Navaznost na RVP:

Biologie zivoCichli, Zaklady ekologie, SpoleCenské a hospodaiské prostiedi,
Zivotni prostedi

Motivacni uvod k ukolu ¢. 2:

JelikoZ se s teplotou vzduchu budete v bézném zivoté setkavat téméf dennodenné a teplota
vody vas bude zajimat ptedevSim V Iét€ v obdobi koupani v rybnicich, bazénech, motich
a nadrzich je nutnosti umét vodu spravné zméfit, hodnoty odecist a zaznamenat si naméiené
udaje. Zde si vyzkousite pouze orientatni méfeni, odeCitdni hodnot na teploméru
a vyvozovani zavéri. Spravn¢ se teplota vzduchu vzdy méfi v meteorologickych budkach
ve dvou metrech nad zemi a ve stinu. Teplota vody se méfi u hladiny (ve stinu a 1, 5 metru
od bfehu) denn¢ v 7. hodin rdno po dobu 10 minut. K méfeni se pouzivd rtutovy teplomér
se stupnici — 12 aZ + 40 st. s piesnosti na desetiny. Dnes je ale méfeni postupné na stanicich

nahrazovano mefenim pomoci automatického teplomérného cidla.

Pro nase skolni ucely a orientaéni méteni se drzte postupu prace a pokynt ucitele.
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Pokvny pro ucitele:

Jakmile Zici s ucitelem piijdou k prvni zastdvce, ucitel ziky vybidne k pfecteni informaci
na informa¢ni tabuli, pfecte ivodni motivaci k tkolu ¢. 2 a posléze s zaky opatrné piejde
silnici smérem k fece Sazave, ktera se nachazi od informa¢ni tabule v udoli kempu a muze
se tak s zaky pustit do prvnich tkoli. Neopomene opéctupozornit na bezpecné chovani u feky

a na samotnou bezpecnost spole¢né s dalsim pedagogem neustale dohlizi!

Ukol ¢. 2: Orientaéni méreni teploty vody v Fece Sazavé, orientani méreni

teploty vzduchu.

1. Ucitel kazdé skupiné rozdad teplomér na meéfeni vody a teplomér na méfeni
vzduchu. Zaktm opét zdirazni, Ze se jedna pouze o piiblizné méfeni, tak aby
si zdklady méfeni sami mohli vyzkouset.

2. Namefeni teploty da pedagog zakum 15 minut. Po méfeni a zapsani hodnot

7aky vybidne k plnéni otdzek v pracovnim liste.
Motivacni uvod k ukolu ¢. 3:

Zivot v fece Sazavé je velmi pestry, najdeme zde jak rostliny, tak i Zivodichy. Z rostlinné
fiSe se mizeme setkat s nejriznéjSimi fasami, rozsivkami a siicemi. Z zivo¢i¥né fiSe pak
miizeme v iece objevit az 36 druhti ryb — kapr, lin, parma, bolen, plotice, thot nebo i sumec.
V fece se nevyskytuji pouze ryby. V pouhé kapce z feky Sazavy mizeme nalézt nejriznéjsi
koryse — buchanky a perloocky, prvoky — trepky a ménavky, viinikky a na zacatku Iéta zde
mizeme spatfit larvy komarti a pakomart. Pokud bychom se vydali na dno feky, mizeme
tam objevit nezmary i rizné druhy mlzi — Skeble (Skebli fiCni, velevruba), dale plze —
okruzaka ¢i plovatku, nebo krouzkovce — pijavici Iékaiskou, kotiskou ¢i niténky
(Posazavi. com, 2019).

Z vyse uvedeného vyctu zivoCichl a rostlin je nam jasné, Ze Zivot v fece Sazave je opravdu
pestry a ndm jako zvidavym Zikim nezbyva nic lepSiho, nez se sami o tom vSem piesvedcit

na vlastni o¢i!
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Ukol & 3: Reka plna Zivota.

1. Ucitel zakim rozda opét do skupin nadoby na odlov zvocichid, sitky

a uréovaci klice.

2. Ucttel je neustdle piipraven zodpovédét dotazy zaki ¢i Zakiim pomoci.

3. Po uplynuti 15 minut od zacatku ulohy ucitel od zikli vybere uzaviené

sklenicky se vzorky zfteky, které posléze (v hodin¢ piirodopisu) vyuzije

s zaky k laboratornim ucelim.

Doplnujici vkol - (Posdzavi):

1. Ucitel dava jednotlivym skupindm otdzky tykajici se prostredi, kde se praveé

nachazi, poklad4a informace z informa¢niho panelu.
Piiklady otazek:

Jak byste charakterizovali krajinu, ve které se pravé nachazite
(vegetace, vegetacni stupen, typy pud, .)?
Odpoveéd': kulturni, vesnicka krajina, nivni pudy, smiSeny les

Vysvétli pojem Posdzavi, co je na ném tak vyjime¢ného, uved’ centra
turistickych zajmu, které kolem sebe vidis.

Odpoveéd’: Posazavi je oblast v okoli reky Sazavy, jako turisticka
oblast je vyhledavana jiz dlouhou dobu, je zde mnoho chatovych
oblasti. Posdzavi je vyhledavano hlavné vodaky, avsak vodactvi dnes
upada z ditvodu nedostatku vody v letnich mésicich. Jako centrum
turistického zajmu bychom mohli uvést zdejsi maly pivovar, ktery vari
pivo Hubertus.

Jak se fikéa stavbe, kterou vidi§ proti proudu feky, asi 200 metri od
pivovaru? K ¢emu slouzi?

Odpoved’: Jez je vodni dilo. Voda na jezu muze slouzit k vyrobé
energie — mlyny, elektrdarny nebo jez mize zadrzovat vodu v dobé

povodni.

2. Po dokonceni prace vSech skupin, ucitel Zzidky vyzve k opuSténi mista

a presouva se s zaky na druhou cilovou zastavku.
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Zastaveni €. 2

Cil zastavky:

e Seznamit ziky s pudnim edafonem
e Pochopit vzijemné vztahy mezi organismy a podminkami prostfedi
e Pommavani pidniho horizontu

e (Prace s pudni sondou)

Casova naro¢nost zastaveni: 40 minut

Pomuicky: pracovni list, psaci potieby, pudni sonda, lopatka, nadoby na vzorky, zahradnické

rukavice, sito, lupa, urCovaci klice — bezobratli, rostliny, ...
Navaznost na RVP:

Biologie zivocichtli, hub, rostlin, Neziva piiroda, Praktické poznavani piirody
Motivacni uvod k ukolu ¢. 4:

V pldnim prostiedi se nalézad bohaty zivot, kterd je domovem malych zvocichl, které
mizeme pozorovat pouze pod mikroskopem, ale 1 zZivoCichli vétSich, které Ize pozorovat
pouhym okem. Puda je domovem nejenom pro zndmé zizaly, stonozky, hraboSe ¢i krky, ale
1 pro mnohé larvy hmyzu, bakterie, houby, hlistice anespocet dalsich zastupcl. Souhrnné se

témto organismim fikéa edafon.
Pojd'me se tedy spole¢né podivat a objevovat, co vSe se ukryva pod nasima nohama!

Pokvyny pro ucitele:

Ukol &. 4: Zivot v pidé.

Poznamka: Tuto cinnost je vhodné zaradit na vice zastavkach, aby Zakim
bylo predstaveno co nejvice pudnich druhii a typu. To znamend, vybrat
typicka mista. Napr. u reky, kde zZaci uvidi pudni typ glejovy, v lese mohou
pozorovat kambizem atd. Jednotlivé rozdily Vv piidnich typech je nutné s Zdky
prodiskutovat a ziskané ¢i prakticky ovérené znalosti tak fixovat.

1. Ucitel vybidne, aby se skupiny rozmistily do okomi krajiny, tam zaujmuly
své misto a pomoci lopatek ze zem¢ odebraly vzorek pudy. Jestlize neni
dostatek lopatek a sit, skupiny si je v prubéhu ukolu vystfidaji, kelimky

(misky) ma kazda skupina pro swiij vzorek.
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2. Ucttel sleduje pribeh tkolu, pomaha s ur€ovanim zastupct edafonu a dohlizi
na bezpe€nost prace.

3. Daéle Ziky nabada, aby si mezi skupmnami jednotlivé plidy prohlédli a pokusili
fici odlisnosti riznych druhi pad. Samoziejm¢ jde o to, aby na daném misté
bylo co nejvice odlisnych pid —tzn. vybrat misto, které bude specifické svou
polohou. (Pf. listnaty les, potok, jehlicnaty les, kamenité podlozi).

4. Jestlize privodce naucnou stezkou vlastni pidni sondu — po ukonéeni
praktické ¢mnnosti zaki demonstrativné predvede pro vSechny zaky, jak se
S ptdni sondou zachdz a jak se z ptidntho profilu daji vyCist pidni horizonty
— Zici tak budou poznavat za pomoci ulitele pidni typy. Zaci si mohou
Vv pifpad¢ zijmu praci s pidni sondou vyzkouset, ucitel jim to samozejmeé

pod dohledem umoZzni.

Zakladni ucivo k uloze:

Pudni typy:

» deli se dle zastoupeni a usporadani pidnich horizontit a matecné horniny
e Piudy arktické a pudy tunder
o Permafrostni pudy — rozmrzani v dobé otepleni, prileZitostné
pastviny, porostlé mechy a lisejniky a zakrslymi keri
e Podzolové pudy
o Vihké a chladné oblasti nizin, vznikaji podzolizaci na kyselych
hornindch — obsahuji nekvalitni humus pro zemédeélstvi nevhodny
e Kambizemé
o Nejrozsirenéjsi piidni typ v CR, podléhd zvétravini— uvoliiovani
Zivin, zZeleza a dalSich latek
e Hnédozemeé
o Vznikaji piidotvornym procesem — ilimerizaci, typické svou
hnédou barvou, stredné urodné diky humusu — vyuzivany casto v
zemedelstvi
o Cernozemé
o Vyskytuji se v oblasti stepi mirného a subtropického pdsu,
obsahuji nejvice humusu a tim se stavaji nejurodnéjsimi piidami —

svetoveé obilnice
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e Pidy pousti a polopousti
o Vyskytuji se v oblastech aridniho klimatu, obsahuji minimum
humusu, casto dochazi k zasolovani
o Cervenozemé a Zlutozemé
o Vznikajiv subtropech a tropech na velkych plochdach, vyuzivaji se
jako plantadze, rychle se ale jejich urodnost vycerpava
e Nivni piidy
o Vyskyt podél Ficnich tokii, jsou pravidelné zaplavovany vodou
e Rendziny

o Piidy na vapencovych horninach, malo urodné, podléhaji erozi
Pidni druhy

» Rozlisuji se na zdaklade zrnitosti — poméru skeletu a jemnozemeé
o Lehké— piscité
o obsahuji velké mnozstvivody a vzduchu, ale snadno vysychaji,
malo poutaji Ziviny, vyskytuji se v povodi rek
o Stredné tézké — hlinité
o jsou dobre propustné pro vodu i vzduch, jsou nejlépe
obdelavatelné, nejurodnéjsi a nejvhodnéjsi pro zemedelstvi
o Tezke—jilovité
o jsou Spatné propustné pro vodu i vzduch, jsou malo
provzdusnéné, neurodné, zemédeélsky nevyuzivané piidy
o Kamenité a stérkovité
o jsou zemédélsky malo vyuzivané, najdeme je v lesich horskych
oblasti

(Tomasek, 2007),
http://galerie.gymjil.cz/zahradnik/pedosfera/pudni_druhy _pudni_typy.htm
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—=X1 [Chvostoskoci|
" |Stonozky a mnohonozky|

(Glopolis, 2018)

5. Po odevzdani pomicek spolecnou diskuzi zici odpovidaji na otazky

V pracovnim listé.
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Zastaveni €. 3

Cil zastavky:

e Lidské smysly — hmat

e ZAci se nau¢i orientaci V prostoru pomoci buzoly a azimutii

Casova naro¢nost zastaveni: 60 minut

Pomuicky: Satek, buzola, pifedem pfipraveny tkol ¢. 6

Navaznost na RVP:

Biologie cloveéka, Geografické mformace, zdroje dat, kartografie a topografie,

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Motivacni uvod k ukolu ¢. 5:

Kdyz se podivame do lesa, vidime spousty, n€kdy druhové stejnych stromi. VSechny ty

stromy nam piipadaji relativné stejné. Pojd’'me si tedy vyzkouset, jak t¢Zké je najit vybrany

strom bez pomoci zraku, pouze s nasimi hmatovymi smysli a s naSim privodcem, ktery nas

po lese az k ur¢itému stromu zaludnou cestou dovede.

Pokyny pro uditele:

Ukol &. 5: Najdi sisvij strom.

1.

V lese se zaci rozdéli do dvojic. Kazda dvojice dostane Satek a S nim si jeden
7zak z dvojice zavaze oCi. Druhy zdk bude mit za ukol davat na spoluzaka
pozor, aby se mu nic nestalo a za ruku ho bezpeéné povede lesem z vychozi
mista az k vybranému stromu.

Provadéjici zak miize spoluizdka mast tim, Ze trasu ke stromu prodlouzi
zatdiCkami, riznym terénem ¢i zatoCenim spoluzdka na misté. Az dojde
dvojice Kk ur¢itému stromu, zik se zavazanymi oc¢i bude mit za ukol si strom
osahat a zapamatovat si jeho charakteristiku — jak je strom silny, kde jsou na
strom¢ vyrustky, jsou-li u stromu dolni vétve, jak hmatové vypada borka
stromu, jaky je terén kolem stromu apod.

Az si 7ak strom peclivé prozkouma abude mit pocit, Ze by strom po rozvazani
o¢i urCit¢ poznal, spoluzdk pozndvajiciho odvede zpét na vychozi misto, kde

zakovi je rozvazan Satek a jeho ukolem je najit spravny strom.
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4. Privodce napovidd slovy ,sama voda®, kdyz jde zak Spatnym smérem, nebo
slovy ,ptihofiva®, kdyz ma 7k spravny smér a blizi se k vybranému stromu.

5. Jestlize je ,patrac” stromu bezradny, spoluzdk mu klade otazky k napovedé
(pt. M¢l strom dolni vétve? Rostlo kolem stromu borGvei? Strom byl
Vv obvodu velmi siny, ne?)

6. Ponalezeni stromu se Zaci vystiidaji.
(Zatimco Zaci hledaji strom, ucitel si mize piipravovat aktivitu k ukolu ¢. 6).

Motivacni uvod k vkolu ¢. 6:

Pokud se checete vypravit na objevnou vypravu do piirody, méli byste védét, jak se v piirodé
neztratit. Jak vyrazit na cesty, aniz bychom se zratili? Na orientaci v prostoru mizeme

pouzit mnoho nastroji.. Jednim z nich je buzola, a pravé s buzolou se nyni nau¢ime pracovat.

Pokvyny pro uditele:

Ukol &. 6: S buzolou aZ k tajence.

Poznamka autorky:

Ovlddani buzoly neni jednoduchd zileZitost, a tak je na uciteli zdali tuto
aktivitu zvoli béhem naucné stezky nebo zdali si vyhradi na praci s buzolou ve Skole
vyuCovaci hodinu, kde se vSichni Zaci s buzolou nau¢i pracovat v klidu. Nutné je
samoziejmé opakované procvicovani. Vybrana aktivita bude pochopitelné o dost
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nesetkali. Proto tuto aktivitu béhem pochodu nau¢nou stezkou lze z ¢asovych duvodu

doporucit pouze pro zdatngjsi zaky, ktefi védi, jak se s buzolou a s azimuty pracuje.

1. Zatimco ZzAici hledali stromy, ucitel mél Cas si pfipravit nasledujici aktivitu
s buzolou.

2. Po sezndmeni s buzolou a azimutem (viz vysvétlujici ucivo k tloze) se Zaci
dle wcitele rozdeli do znalostné vyrovnanych skupin.

3. Dle poctu zakt ve skupin€ ucitel zvoli pfisluSny pocet zadavanych azimuti a
pocet pismen do tajenky tak, aby se ve vyhleddvani azimuta vystiidali vSichni
ze skupiny. To znamena, pokud skupina bude slozena ze Ctyi' zakd, ucitel urc¢i
minimalné Ctyfi cilové prichody, ur¢i Ctyfi azimuty a sloz tajenku

Z mnimalné Ctyr slov.
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4. V terénu si ucitel zvoli vychozi misto, které zfeteln¢ oznaci a které bude
znazornovat, odkud bude zdvod zacinat a kterym smérem se Zaci vydaji.

5. Dle vychoziho mista si pedagog ur¢i azimut K cillovému mistu, ktery Zaci
budou hledat. Posléze opét z prvniho cilového mista si uéitel zvoli jiny azimut
k druhému cilovému mistu. Takto pokracuje az do posledniho cilového mista.

6. K cilovym mistim ucitel ukryjeme jednotliva slova k tajence a dalsi nutny
azimut, dle kterého Zici najdou druhé¢ cilové misto. (Vhodné je zaCinat
azimutem napt. 120 stupii, 60 stupnii a nasledné po zkusSenostech c¢innost
ztizit. Opét zavisi na zkuSenostech zak).

7. Zaci tak budou mit za tkol projit kazdym cilovym bodem. V kazdém cilovém
bod¢ najdou dalsi azimut k ndslednému cilovému bodu a indicii (pismeno)
K rozlusténi tajenky. SloZenim pismen posléze vznikne tajenka.

8. Takto se v aktivit¢ vystiidaji vSechny skupiny.

Doplneni_k uloze: Je na pedagogovi, jak ,azimutovy usek® udéld pro ziky

naronym a zabavnym. Dle schopnosti a dovednosti zakti mize preskocit
zadavéani jednoduchych azimuti apfejit k hledani tézsich azimut. Také pismena
K tajence nemusi byt fazena dle potadi prichodu cilovymi body, ale tak, aby byla
pismena k tajence fazena nahodné a zici nasledné museli K tajence dojit
skladanim rtznych pismen. Jestlize bude cilovych mist mén€, a tudiz by tajenka
byla slozena napt. pouze ze Ctyr slov, ucitel do tajenky mize pfidat pismena, aby
7aci méli za kol rozlustit celou vétu. Kazda skupina miize mit jinou tajenku, aby
si skupiny nemohli vzijemné radit a hledani pro n€ bylo atraktivnéj$i. UCcitel také

skupmdm miize méfit celkovy ¢as az do slozeni tajenky.

Vysvétlujici ucivo k vloze:

Buzola = pristroj, ktery nam slouzi k orientaci v terénu, urcovani svetovych
stran a azimuti.
o zdikladem buzoly je magneticka strelka, kterase nachdzi v otocném
kolecku a ukazuje k magnetickému polu Zemé
o smeérové zkratky se oznacuji velkymi tiskacimi pismeny a
odpovidaji danym smérum N — sever, E — vychod, S — jih, W —

zapad. Na kolecku je vyznacena stupnice od 0° - 360°
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Azimut = uhel, ktery svird urcity smer (smér pochodu, smér pohybu, smer

k objektu) od smeru severniho. Nabyva hodnot 0—360 stuprnii.
prdace s buzolou — nastaveni azimutu:

e Nastavime pozadovany azimut na uroven prostredni rysky se
Sipkou. Poté budeme otacet s buzolou do té doby, nez nebude
strelka severu opét mezi dvéma zvyraznénymi ryskami severu.
To znamena, Ze budeme otacet otocnym kotoucem tak, aby severni
strelka byla v brance. Ukazujici Sipka nam bude udavat
pozadovany smeér. Pri pohybu podle buzoly pod urcitym azimutem
si smér pribézné kontrolujeme. Sipka buzoly ukazuje poZadovany
smer.

(Paviicek, 2013).
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Zastaveni €. 4

Cil zastavky:

e Lidské smysly — vnimani piirody se zavazanymi oci
Casova naro¢nost zastaveni: 10 minut
Pomiicky: Satky pro kazdého Zika, rliznorody terén
Navaznost na RVP:
Zivotni prostfedi, Biologie ¢lovéka
Motivacni uvod k ukolu ¢. 7:

Pojd'me si vyzkouset, jaké je, kdyz nic nevidime a toulime se nezndmym terénem. MuZzeme
si zkusit uvédomovat a vnimat okoli svét jinymi smysly, bez zraku. Ze tiidy vytvoiime
dlouhou housenku a jediny, kdo bude vidét, bude Vas ucitel. Doufejte, Ze cestou housenka

nezabloudi a opét se navratite na vychozi misto.
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Pokvny pro ucitele:

Ukol &. 7: Slepa housenka.

1.

Pedagog si pfedem terén projde a ujisti se, ze okoli neni pro ziky ni¢im
nebezpecné, aby nedoslo k urazu.

Ucitel miize smyslovou cestu pro Zaky né¢im vylepsit (na cestu dat suché
vétve, suché list), mize zaky klamat vymySlenou cestou (klikatici se cesta,
cesta pfes vodu, ptes kameny). V aktivit¢ jde o to, aby si Zici odnesli z cesty
zazitek pomoci riznych smysla.

Vsichni Zaci se jisti, Ze maji zavazané tkanicky ubot, zavazou si o¢i Satkem
a sefadi se do zastupu za sebou.

Ucitel Zakiim sdé@li, Ze béhem aktivity nebude nikdo mluvit.

Zaci se chyti vzijemné za boky a nasleduji ucitele, ktery jako jediny oci
zavazané nema. Pedagog Zaky vede pfes riznd mista v terénu (lesem, travou,
mezi stromy, aj.).

ZAci vnimaji své okoli zbyvajicimi smysly.

Po projiti trasy ucitel zaky vyzve, aby Zaci mezi sebou diskutovali o otazkadch
V pracovnim listé.

Obména ukolu: Za péekného pocasi a v relativné dobrém terénu si mohou
zajemci vyzkouset i chiizi naboso. Zde je nutnost velké bezpecnosti proti

pripadnému urazu nohy.
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Zastaveni €. 5

Cil zastavky:

o Uvédomit sirozdily jednotlivych krajin — piirodni a spoleCenské prostredi, vegetace,
strukturu obydli, Zivot lidi

e Pozorovani a hodnoceni mistni Krajiny (specifika regionu — jeho rozvoj, potencial
a bariéry) a porovnani s jinymi typy Krajiny (méstska, samota, velkomésto)

e Uvédomit si vztah pirody a spolecnosti

Casova naro¢nost zastaveni: 20 minut
Pomiicky: pracovni list, psaci potieby

Navaznost na RVP:

Pirodni obraz Zemé, Spoleéenské a hospodaiské prostiedi, Zivotni prostiedi,

Ceska republika
Motivacni uvod k ukolu ¢. 8:

Dnes zijeme ve svét¢ technologii, technickych vymoZzenosti, které ale maji na Krajinu
nepiiznivy dopad. UrCit¢ vSichni vime, ze krajina pted piichodem clovéka, ale i v zacatcich
hospodareni ¢lovéka na Zemi vypadala zcela jinak neZ dnes, tak jako soucasny terén vypada
zcela jinak, nez tomu bylo pred 20 lety. Prostiedi se stale méni, i za nasledujicich 20 let bude
toto misto vypadat odli§nd. Cim je to zptisobeno? Kdo krajinu pietvaii? Jak zmény krajiny

ovliviiuji okoli?

Pokvyny pro uditele:

Ukol & 8: Minulost, p¥itomnost, budoucnost.

1. Zakom ponechte ¢as na rozhlédnuti se po krajing, zhodnoceni prostiedi
a nasledn¢ s zaky diskutujte jejich ndzory na odpovédi Vv pracovnim listé.

2. S 7iky teSte uvedené problémy, pfileZitosti i bariéry mistniho regionu (okoli),
porovnavejte jednotlivé typy krajin. Vyslechnéte Zzakovské progndzy

do budoucna, jak Zaci vidi tento kraj za n€kolik let pozdéji.
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Zastaveni €. 6

Cil zastavky:

e Provéfit své smysly a jejich fungovani na ptikladu piirodnin

e Umét zhodnotit svoje pocity a dojmy
Casova naro¢nost zastaveni: 45 minut
Pomiicky: pracovni list, psaci potieby, Satek, okolni pifrodniny (rostliny)
Navaznost na RVP:

Obecna biologie, Biologie rostlin, Biologie clovéka

Motivacni uvod k ukolu ¢. 9:
Asi vSichni vime, jak diileZité jsou pro nas smysly. Zivot bez kteréhokoliv smyslu by byl pro
nds podstatné slozit€j$i. Smysly pouzivime dennodenné k obvyklym, kazdodennim
¢mnostem. Smysly nam zprostiedkovavaji nékdy az nevSedni zaztky. Diky smyslim
mizeme objevovat a vidét nddherné jevy a veci, urCit¢ véci nam diky ¢ichu mohou vonét

nebo naopak byt nepifjemné, potraviny diky chuti ndm mohou zachutnat ¢i se od nich

oprostime, prostfednictvim smysli mizeme veéci ohmatdvat.
Co si takhle nase smysly provéfit z darli pifrody a tieba i né€co netradi¢niho zaZit?

Pokvny pro ucitele:

Ukol & 9: Poznavani rostlin a stromii viemi smysly.

1. U tohoto zastaveni se zaci piesvédéi o svych smyslovych buikach.

2. V prvnim tkolu budou Zici vyuzivat zrak — do pracovniho listu zhodnoti
vybrany strom.

3. Ve druhém tkoln proveéfi zici svilj hmat — hmatové ustroji. Pracuji ve
dvojicich, kde jeden zak provadi od stromu ke stromu spoluzika, ktery ma
zavazané o¢i a slovné hodnoti po hmatu borku jednotlivych stromt.
Posléze si role vymeni.

! Ucitel dba na bezpecnost zakl, nepousti zaky do lesa, kde by mohlo byt

nebezpeci spadnuti stromu!
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4. U tkolu €. 3 —c¢ichové Ustroji si zaci vyberou jednotlivé zastupce z fad stromi
a rostlin a hodnoti jejich vimi. Je dobré ziky upozornit na to, Ze pro veétsi
intenzitu ving je dobré list a dalsi ¢asti promnout mezi prsty.

5. Posledni ukol — chutové ustroji je pouze na dobrovohicich! V zadném
pfipadé ucitel nesmi do tohoto Ukolu Ziky nutit. Vhodné je, aby ucitel
v krajiné nasel zastupce 16¢ivych rostlin (Pampeliska Iékatska, Cesnadek
kaisky, Hefmanek pravy, Jitrocel kopinaty, Kontryhel obecny, ...)
a dobrovolné nabidl zaktim ochutnat jejich 1é¢ivé listy, stonky ¢i kvéty.
POZOR NA JEDOVATE ROSTLINY!!!
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Zastaveni C. 7

Cil zastavky:

e Poznani zikladnich charakteristik vodniho toku

e Mgfeni prutoku malého vodniho toku — Losinského potoka
Casova naro¢nost zastaveni: 45 minut
Pomuicky: stopky, plastova lahev, (provazek), kalkulacka

Navaznost na RVP:
Piirodni obraz Zemé, Zivotni prostiedi, NeZiva piiroda

Motivacni uvod k vkolu é. 10:

Asi Vas nepiekvapi, ze kazdy potok ¢i feka ma jiné hodnoty mnozstvi vody, které protece
danou oblasti za ur¢ity ¢as. Tento objem vody se nazyva pritok a m&fi se v litrech ¢i m® za
sekundu. Pojdme tedy spolecné naméiit, jaky pratok ma Losinsky potok a ve tiidé

ho porovnat tfeba se znamou fekou Sazavou. Uvidite ten rozdil.

Pokvny pro ucitele:

Ukol & 10: Méfeni pritoku Losinského potoka.

1. Ulohu wditel zaéne motivaéni otdzkou — Pro¢ je pro nas hydrologie tak
dilezitd? (Proc je pro nas voda na Zemi dilezitad?)

2. Déale pro uvedeni do cviceni ucitel poklada Zzakiim otdzky tykajici se
hydrologie — Co lze méfit na vodnim toku?

3. Na mist¢, kde by byl vodni tok voln¢ piistupny je vhodné rozdélit ziky do
skupin a kazda skupmna by pracovala na jiném useku vodntho toku.
(V tomto piipadé je tsek bezpecné dostupny pouze z jednoho mista).

4. Ucitel vyzve zaky k samostatnému plnéni ukolu v pracovnim list¢ a dohlizi
na bezpecnost zakl, piipadné pomahd s provedenim méteni.

5. Privodce stezkou zakim po dokonfeni méfeni prutoku pomize Sestavit

vzorec pro vypocet pritoku vodniho toku (Q = VA).
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Zastaveni €. 8

Cil zastavky:
e Shlichové vnimani ptirody

Casovi naro¢nost zastaveni: 20 minut
Pomiicky: pracovni list, psaci potieby
Navaznost na RVP:
Biologie Zivoc¢icht, Biologie ¢lovéka, Neziva piiroda, Zaklady ekologie
Motivacni uvod k ukolu ¢. 11
Malokdo z Vas chodi v pifrodé tak potichu, aby slySel kolem sebe zvukovy orchestr, ktery
se kolem n¢ odehrava. Piiroda dokaze Carovat zazraky a jeden z hudebnich zaztkt si

muzete pravé za okamzik sami poslechnout. Pohodiné se usad'te na misto, které je vam

piijemné a tam prozijte hudebni predstaveni, Které vytvari sama krajina a jeji okoli

Pokvyny pro uditele:

Je uCelné zvolit stanovisté, kde se daji poslouchat nejrizn€j$i zvuky. Pravé proto je misto
blizko lesa, lesni cesty, hlavni silnice, lidskych sidel a primyslového podniku na tuto hru

vhodné.

Ukol & 11: Zvuky V piirodé.

1. Pfi této hre, kde Zici budou vnimat zvuky piirody, vybidnéte jednotlivé
skupiny, aby v krajiné zaujmuly co nejrychleji (béhem jedné minuty)
odliSené misto, pohodin¢ se usadily a poslouchaly zvuky na svém vybraném
mist¢ v krajin¢ se zavienyma oc€ima a v naprostém tichu!

2. Skupmam ponechte na vnimani a poslouchdni ,hlasu“ piirody asi 5 minut.

3. Posléze vyzvéte skupiny, aby kazdy oddil zikt zodpovédél otazky
V pracovnim list¢ anasledné zahajte mez zaky kratkou diskuzi na téma zvuky

V krajing.
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Priklady zahajovacich otazek na debatu:

*  Pro¢ na rizném misté v krajin¢ jsme slySeli odlisné zvuky?
Odpoveéd’: Ruzné zvuky v krajiné jsou vysledkem okolni prirody — Zivé
i nezivé.
= Jaké zvuky jsou typické pro krajinu v blizkosti vody, lesa, rusné
silnice, Vv blizkosti lidskych obydli?
Odpoved':
V blizkosti vody — Sumeéni potoka
Vv blizkosti lesa — zpév ptaku, zvuky zvirat, Susténi stromii
Okoli rusné silnice — zvuky aut

Vv blizkosti lidskych obydli — zvuky lidi, pracovni ruch

4. Poubchnuti celkovych 20 minut se s zaky spolecné presuiite k dalSi zastavce.
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Zastaveni ¢. 9
Cil zastavky:

e Pomoci hry se zorientovat v ¢asové ose vyvoje zivota na Zemi
Casova naro¢nost zastaveni: 20 minut

Pomiicky: casova osa vznku a vyvoje Zem¢, karticky k jednotlivym casovym obdobim
(viz piiloha ¢. 4)

Navaznost na RVP:
Obecna biologie
Motivacni uvod k vkolu ¢. 12:

Predstavte si, ze jste se pravé ocitli ve stroji Casu a ten vas pieveze do zaCatku néceho
obrovského a vyjimecného — do zacatku vseho. Do predstavovaného velkého prostoru, kde

nic neni, pouze tma... A pravé za chvili za minutu 12 se zacnou dit neskutecné véci...

Pokvyny pro uditele:

Ukol &. 12: Putovani do minulosti Zemé.

1. Na cestu rozlozite dostate¢né velké a Citelné ndzvy Casovych obdobi.

2. Kazdému zikovi rozdate kartiCku s jednotlivym pojmem, ktery se vztahuje
do urc¢it¢tho Casového obdobi a zik bude mit za ukol se rozhodnout, do jakého
casového obdobi kartiCku s pojmem zatadi.

3. Na vybér maji zici celkem osm obdobi, do kterych zaradi celkem 30 pojmi:

Velky tresk — Big Bang; vznik a vyvoj vesmiru

vznik Zemé =4, 6 mld. let; sraZka s planetou Theia

prahory = bez zZivota

starohory = bakterie; fotosyntéza; sinice; fasy

Prvohory = trilobiti; paryby; hmyz, hromadné vymirani, postupny
piechod na sous; pieslicky; plavuné; Pangea

Druhohory = dinosaufi; prvni savci

Tretihory = krokodyli; Zelvy, hadi; Selmy; prvni primati; pfedchidce

éloveéka
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Ctvrtohory = hlodavci; mamuti; jeleni; doby ledové; ¢lovek
4. Po spravném zatfazeni vSech pojmi na ¢asovou osu a vysvétleni se spolecné

s zaky presouvate k poslednimu zastaveni.

43



Zastaveni ¢. 10

Cil zastavky:

e Seznameni se s pojmy a charakteristikou oblacnosti
e Pochopeni principu vzniku mrak

e Prace s atlasem oblak

e Pomavani druhi mrakd v praxi

e Vytvofeni ndkresu a popisu aktualni oblacnosti, oblak a pocasi

Casova naroénost zastaveni: 30 minut

Pomuicky: pracovni list, psaci potieby, pastelky, atlas oblak (viz pfiloha ¢.5)

Navaznost na RVP:
Pfirodni obraz Zemg¢, Zivotni prostiedi, Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Motivacni uvod k ukolu ¢. 13:

Pokud se podivaime vzhiru, vidime mrakt firu. Ale pro¢ tam jsou? K ¢emu slouzi? Pro¢ na
nas nespadnou? Co nam mohou fici? Oblaka pomahaji na Zemi cirkulaci vody. Pienaseji
vodni zasoby z mista na misto. Nejsou tajemni, a tak ndm mohou prozradit, jaké bude
Vv nejblizsi dobé pocasi. Skladaji se z drobnych kapicek vody, vznaseji se ve vzduchu,
podléhaji zemské gravitaci, ale k zemi padaji velice pomalu — kolem nékolika milimetri za
sekundu. Dale existuje sila pisobici na mraky opacné, tak, ze pfispiva ke stoupani oblak,
a tak na nas nemtizou mraky naraz spadnout. Meteorologové rozliSuji oblaka dle vysky, dle

stupné pokryti oblohy mraky, dle barvy a jasu, dle sméru a rychlosti proudéni.
Pojd’'me tedy pozvednout hlavu vzhiru a tfeba uvidime mraki flru!

Pokyny pro uditele:

Ukol &. 13: Nebe plné fantazie.

1. Nejprve zaky uved'te do problematiky tématu. Sdélte zakim zdkladni pojmy
jako je: vznik aucel oblak, pocasi, oblaka, obla¢nost, stratus, cumulus, oblaka
nizk4, oblaka stfedn¢ vysoka, oblaka vysoka. Informujte Ziky o déleni oblak

—cirrus, cirrocumulus, nimbostratus, cumulus, cumulonimbus



2. Pfi seznamovani s tématem Zici pracuji s obrazkem v pracovnim listé

a dopliuji ucitelv vyklad.

Vysvétlujici ucivo k uloze:

Vznik oblak = ochlazeni vzduchu v urcité vysce nad zemskym povrchem do doby, nez
obsazena vodni pdra se stane nasycenou; dojde k jeji kondenzaci a k vytvoreni

velikého poctu drobnych oblacnych kapicek

Pocasi = okamZzity stav ovzdusi na konkrétnim misté; neustale doprovazi ¢loveka a

puisobi kladné ¢i negativné na jeho byti

Oblaka = shluk malych castic vody nebo ledu v atmosfére, diky znecisténi ovzdusi

mohou mit riznou barvu

Oblacnost = stupern pokryti oblohy mraky v meteorologii v osmindach, pro jednotlivé

stupné pokryti se pouzivaji oznacent typu:

= Jasno — obloha bez oblakii (0/3)
= Skorojasno (1/8, 2/8)

= Polojasno (3/8, 4/8)

= Oblacno (5/8, 6/8)

»  Skorozatazeno (718)

»  Zatazeno — cela obloha pokryta mraky (8/8)
Klasifikace oblakii dle vysky:

»  Nizkd oblaka (do 2 km) - stratus, stratocumulus

»  Stredni (27 kKm)— pred ndzvem slovo ,, Alto “ - altocumulus

»  Vysokd (5-13 km)— pred ndazvem slovo ,, Cirro “, cirrus, cirrocumulus,
cirrostratus

»  Oblaka zasahujici do vice pater — altostratus, nimbostratus, cumulus,
cumulonimbus
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Oblaka dle tvaru:

Kupovita oblaka = Cumulus “ﬁ-ﬁ-—f o
Vrstevnata oblaka = Stratus Cﬂ_-::’

Rasovitd oblaka = Cirrus @L

Oblaka dle vzhledu:

Stratus = hustd vrstva mrakii ve vrstvé, tzv. sloha

Cirrus = pruhledna oblaka nejvyssich pater (6-10 km nad zemi), po
celé obloze, tzv. rasa

Cirrocumulus = nepokryva celou oblohu, vytvaritzv. , beranky “
Altostratus = vysokd sloha, vypadavani srazek

Altocumulus = vysokd kupa

Nimbostratus =hustd vrstvasedych mraku sloZena z destovych kapek,
ledovych krystali a viocek; z ného je dle rocniho obdobi trvaly dést
Ci snih

Cumulus = bilé jednotlivé mraky Vv kupé riznych tvarii podobajici se
zviratiim nebo objektum, tvoreny vodnimi kapkami, které mohou byt i
Z ledu; miize z néj prset; tzv. kupa

Cumulonimbus = Sedivy a velky mrak, ktery je pricinou bourek; tzv.

bourkova kupa

(Kopacek, Bednat, 2005); (Roth, 1999); (Seifert, 1987); (Skifehot a kol, 2005);
(Alik.cz, 2017); (Poznavame oblaky. cz); (Meteocentrum.cz)

3. Zaktm do skupin rozdejte zvétSeny podrobny atlas oblak (viz pifloha &. 5)

a ponechte Ziky v atlase hledat a diskutovat o dané problematice. Zaky ved'te

smérem, aby doSli k zavéru, pro jaky typ pocasi je charakteristicky dany

mrak.

4. Posléze nechte skupiny zaki, aby alespont pét minut pozorovali oblohu a do

pracovniho listu si zakreslovali rizné typy oblaku, které pravé vidi na obloze.

5. Jestlize Zici budou mit u sebe fotoapardt, mohou si oblohu dle zijmu

vyfotografovat a pozdéji oblaka porovnavat na jiném mist¢ v jinou dobu, za

jného pocasi.
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Hra: Pantomimu — zvirata, kam se podivas

Cil hry:

e Snaha o napodobeni pohybu a chovéani zvirat

e Pomavani chovani zvirat

Casova narocnost zastaveni: dle poctu zak — na kazdého zika asi minutovy vystup

Pomuicky: obrazky /nazvy zvitat pro kazdého Zaka jedna karticka (viz piiloha ¢. 6)

Motivacni uvod ke hre:

Uz jste si nékdy zkusili napodobit chovéni, projevy, mimiky nejriznéjSich zvirat? Pokud ne,

pravé se Vam to postésti. Béhem této hry si uzijete spoustu zabavy a tieba se néco nového o

nejriznéjSich zvitatech dozvite.

Pokvyny pro uditele:

1. Privodce stezkou by m¢l ke hie vybrat zvifata, kterd zikim nebudou Cinit

problémy s napodobenim 1 s uhddnutim. Mé¢éla by byt pro ziky snadno
rozpoznatelna, s vyraznymi mimiky i rysy.

Vybranému zakovi z celé skupmny nechte z pytlku vylosovat jednu karticku
S ndzvem zvirete, kterého bude napodobovat v ramci hry tzv. pantomima.
Zaktm, ktefi nevédi co znamend pantomima sdélte pravidla hry:
Zptsob vyjadieni vylosovaného zvifete pomoci mimiky, gestikulace, ale bez
pouziti hlasu.

Kdo z zakt jako prvni zvite uhodne, se spoluzakem siroli vyméni a sam jde

predvadét pantomima.

5. Hra probihd do té doby, nez se vyCerpaji vSechny karticky se zviraty.
6. Pokud budete mit po hre Cas, miizete se zeptat zakii na dopliyjici otazky.

Doplnujici otazky:

= Jaké z vylosovanych zvifat se vam piedstavovalo nejlépe a proc?

= Jaké zvite se vam naopak nenapodobovalo dobie a pro¢?

* Bylo na kartickich mezi vSemi skupmami néjaké zvire, které byste zrovna vy

nechtéli predvadét, proc?
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Hra: Kdo najde vice zviFecich ,,pobytovych* znaka?

Cil hry:
e Naucit zaky vnimat a sledovat okoli
e PeClivy prizkum terénu
Casova naro¢nost zastaveni: po celou dobu nauné stezky

Pomiicky: psaci potieby

Motivacni uvod ke hre:

Naucte se divat kolem sebe, protoze nikdy nevite, kdo se diva v tkrytu na Vas. Zvitata v lese
jsou placha, mohou se ale kolem nds vyskytovat v hojném poctu. Pfesto je vS8ak nemusime
ani zahlédnout. Pokud budete vS§imavi, o pfitomnosti zvifat se miizete piesveédCit sami. Diky

¢emu? No preci pomoci ,,pobytovych® znaki!

Pokyny pro ucitele:

1. Ukolem zakd bude pozorné se divat kolem sebe a nachazet uréité ,pobytové
maky* zvitat.

2. Zaci maji sami pfijit na to, co znamena ,pobytovy“ znak. (Mez pobytové
maky patii napf. znamky po konzumaci potravy — okousané stromky,
oloupana kura, trus; vychozené stezky, otisky chodidel, vylezena mista po
odpocinku).

3. Zaci tedy pelivé mapuji své okoli a zapisuji si, jaké zvifeci ,pobytové™ znaky

vidéli a kde to bylo.
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4. Vysledky

Po cesté na naucné stezce Ceka na zaky deset zastaveni s celkem tfinacti ukoly. Bonusem
jsou dvé hry, které miize privodce stezkou s zaky vyuzit pii ¢asové rezervé Ci k odlehceni

od uloh a pro zaktivizovani zaki.
Ukoly ¢islo 1,2,4,5,7,8,9,11, 12 a 13 byly ovéfeny v praxi na zakladni $kole v Kacove.

Celkovy soubor pracovnich Listi pro zaky je pfiozen V ucelené podobé nize. Soucasti
piilohy ¢. 7 a 8 jsou zaky vypinéné pracovni listy a fotografie z terénniho cviceni na naucné

stezce ,,Okolim Kacova“.
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NAUCNOU STEZKOU , OKOLIM KACOVA* HRAVE S PRIRODOPISEM A ZEMEPISEM

wVSechny knihy zezloutnou, ale kniha prirody
ma kazdy rok nové a nadherné vydani.«

ZACINAME!

Ukol & 1: POCITOVA MAPA OKOLNI KRAJINY

Postup:

1. Pro lepsi orientaci v terénu mas$ k dispozici planek, kde se nachazi jednotliva
zastaveni na naucné stezce. Na zvlaStni papir si dany plan zvétSi§ a jednotlivé
objekty, jevy, které uvidi§ po cest¢ naucné stezky si bude$ peclivé do svého planku
zakreslovat, popisovat a piitazovat barvy. Nejde tu rozhodné o tvé malifské
schopnosti, spiSe o to, zakreslit do ,planu®, kde v krajin¢ se citi§ pozitivné, libi se ti
tam (barevné barvy); kde se naopak citi§ neutralné, kde na tebe krajina neptsobi
nijakym dojmem (necha$ objekt nevybarveny) a v neposledni tfadé se také nebojis
vyjadiit pocity tam, kde na tebe objekty, lidé, prostfedi piisobi negativnim dojmem
(Cerna barva).

2. Nezapomen danou trasu popisovat, to znamend do pocitové mapy piifazovat mistni
nazvy, zakreslovat nadmotské vysky okolich bodi. To znamend, Ze na cesté budes
muset davat pozor, na cestu se soustfedit a dokonale ji dle svych pocitii zmapovat.

3. Na zavér putovani po naucné stezce se nezapomen vratit k nize uvedenym otdzkam

a uvést na né svou vlastni odpoved’!
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Struény plan naucné stezky Okolim Kacova:

— — = oy
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Prostor pro tvé komentéie k naucné stezce:
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Otazky:

> Na jakém misté jsi se citil@) nejlépe? Cim to bylo zapiiinéno?

» Kde jsi se citil(a) nejhiie? Pro¢ tomu tak bylo?

» Bylo po nau¢né stezce misto, kam by ses rad vratil(a)? Toto misto pfipadné popis a

uved’ diivod odpovedi.
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»Cas je jako feka. Nemtizete se dvakrat dotknout totozné vody.*

ZASTAVENI 1 - REKA

Ukol & 2: ORIENTACNI MERENI TEPLOTY VODY V RECE SAZAVE,
ORIENTACNI MERENI TEPLOTY VZDUCHU

Stanoveni predpokladu:

Pokusite se sestavit domnénku — odhad, ve kterém uvedete, jestli se teplota bude menit

Vv zavislosti na teploté¢ vzduchu, jak je to mozné, ¢im je to zapii¢inéno apod.

Postup:

1. Teplomér, ktery jste dostali od ucitele polozte na zem do stinu (teplota vzduchu by
se méla pro spravnost méfit ve vySce dvou metrd nad zemi, vV meteorologické budce)
a nechte ho lezet ve stinu alespoii 5 minut. Ve stinu proto, aby slunce neovlivnilo
métent.

2. Po péti minutich vysledky zteploméru odectete a zapiSte. Nezapomeiite uvést
jednotky!

3. Poté k teploméru pfivazte provazek a teplomér vhod'te co nejdale do feky (POZOR!
Je-li viece malo vody, teplomér do vody ponoite, aby nedoslo k jeho rozbiti). Po
uplynuti cca 5 minut teplomér z feky vyjméte a naméfené hodnoty opét odectéte a

zapiste.

Teplota vody Teplota vzduchu

Otazky:

» Meéni se teplota vody v zavislosti na teploté¢ vzduchu? Pokud ano, tak jak?
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» Byla by teplota feky Sazavy pravé dnes na tomto misté stejna, pokud by feka
protékala v nadmotské vySce o 200 metrii vySe? Odpoveéd’ zdivodnéte.

» PopiSte vlastnosti feky v mistech, kde se pravé nachdzte (vodnatost, spad,
meandrovani, vySku hladiny, ...)

» Jak byste mohli nyni zm¢tit vySku vody v fece? Pokuste se najit v okoli néco pro
mefeni a vysledek hladiny zapiste.
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Ukol & 3: REKA PLNA ZIVOTA &\

Postup: & /)j) 4?/—;

1. Od ucitele si vyzvednéte sklenicky, sitka a ur€ovaci klice, do kter}'ICh se pokusite

S

nachytat co nejvice zvifecich a rostlinnych organizmi. Takové, které budete moci
urit hned urcite dle kli¢e a zapiSete si. Sklenicky, ve kterych si myslite ze mate
n¢jaké mikroskopické vzorky K pozorovani odevzdate uciteli a posléze s nimi budete
pracovat v hoding¢ pifrodopisu pod mikroskopem, kde se budete snazit
najit zminéné Zzivoc¢i¥né 1rostlinné druhy, které nejsou vidét pouhym

okem.

Otazky:
» Jaké rostlnné ¢i zivo¢isné druhy viditelné pouhym okem

jste v fece nasli?

» S jakymi dalsimi druhy Zivocichti ¢i rostlin se mizete setkat v okoli feky Sazavy?

» Zkuste se zamyslet, jaky savec vazany na vodu se vyskytuje Vv okoli feky Sazavy?
(V Ceské republice je kriticky ohrozenym druhem).
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nOSejdi nékdy z vyslapané
cesty a ponor se do lesa.
Urcité najdes néco, co jsi nikdy

predtim nevidél.

Ukol &.

Postup:

1.

ZASTAVENI 2 - LESY

4: ZIVOT V PUDE

Odhriite vrchni vrstvu listi nebo jehlici a pomoci lopatky zaryjte do zeme. Do misky
(kelimku) nasypte hlinu.

Postupné cednikem prosivejte po malych ¢astech vyhrabanou hlinu a pokuste se v ni
najit rizné organismy.

Prosetou hlinu se zastupci pfendejte do prazdné misky, ptidu bez organismt navrat'te
na misto, kde jste do plidy zasahli.

Pomoci urovacich kli€t nebo nize uveden¢ho obrazku zkuste urcit a do pracovniho
listu zaspat jednotlivé zastupce, které jste nash. Pokud mate k dispozici lupy, vyuzijte
této moznosti se na zivocichy podivat zblizka.

Pokud se Vam nepodatilo nic najit, pfesuiite se z VaSeho mista opodal a postup
zopakujte.

Pomoci nasbiranych vzorkli se pokuste uréit pomoci napovédy pudni druh — dle

zrnitosti vzorku.
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Ndpovéda —pudnidruhy:

Lehké ptdy — piscité
e obsahujivelké mnoZstvivody a vzduchu, ale snadnovysychaji, mdlo poutaji Ziviny, vyskytuji
se v povodirek

Stfednétezké pudy — hlinité
e jsou dobfe propustné pro vodu i vzduch, jsou nejlépe obdéldvatelné, nejurodnéjsi a
nejvhodnéjsipro zemédélstvi

Tézké pldy —jilovité
e jsou spatné propustné pro vodu ivzduch, jsou mdlo provzdusnéné, neurodné, zemédeélsky

nevyuZivané pidy

Kamenité a stérkovité pudy
e jsouzemédélsky madlo vyuzivané, najdeme jev lesich horskych oblasti

mu 0% TN

r;g) A ""

A m.':w
1 - aktinomycety
2 a 3 - bakterie
4 - 8 houby
9 a 10 prvoci
11 — malostétinatci
12 - Zelvusky
13 - hlistice
14 - virnici

15 - stonozky

16 a 17 - mnohonoZky
18 - vidlicnatky

19 - roztoci pancifnici
20 a 21 - larvy hmyzu
20 - muchnice

21 - hrbac

22 - chvostoskoci

Obr. 1: Piiklad zastupci edafonu.

Zdroj: Vitejte na Zemi, 2013
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Otazky:
» 'V pudé se ndm podafilo najit tyto zastupce:

» Charakterizujte vlastnosti zkoumané pudy (piscita / kamenitd / sucha / vihka /

podmacena / jilovita / prachova apod.):

» Popiste misto, kde jste vzorek pudy odebrali (listnaty les, u vody, okraj lesa, ...):

> Zkuste odhadnout hmotnost organismii nachdzejici se na 1 m? pudy.

» Jakou funkci zastavaji zivé organismy v pud€, k ¢emu jsou zivoCichové v pudeé

dileziti?

» Jak Clovék muze pidé napomahat k vysSi urodnosti a ¢im ji naopak Skodi?

» 'V jakém typu lesa se bude nachdzet vétSi mnozstvi organické hmoty v listnatém nebo

jehlicnatém? VasSe tvrzeni zkuste odivodnit.
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ZASTAVENI 3 -
KOUTSKY MLYN

Ukol &.

Postup:

5: NAJDI SI SVUJ STROM

Rozd¢lite se do dvojic. Kazda dvojice dostane
Satek a s nfim si jeden z Vés zavaze oci

Druhy z Vas bude mit za kol davat na spoluzédka
pozor, aby se mu nic nestalo a za ruku ho bezpecné¢ povede lesem z vychozi mista az
K vami zvolenému stromu.

Provadéjici zak mize spoluzdka mast tim, Ze trasu ke stromu prodlouzi zatdCkami,
riznym terénem ¢i zatoCenim.

Az dojdete k vybranému stromu, zak se zavazanymi oci bude mit za ukol si strom
osahat a zapamatovat si jeho charakteristiku — jak je strom silny, kde jsou na stromé
vyristky, jsou-li u stromu dolni vétve, jak hmatové vypada borka stromu, jaky je
terén kolem stromu apod.

AZ bude mit zak se zavazanymi oci strom peclivé prozkoumany a bude mit pocit, Ze
by strom po rozvazani oci urCité poznal, jeho spoluzdk poznavajiciho odvede zpét na
vychozi misto, kde Zikovi je rozvazan Satek a jeho tkkolem je najit spravny strom.
Priivodce hledajicimu zdkovi napovida slovy ,sama voda®, kdyz jde zik Spatnym
smérem, nebo slovy ,piihofiva®, kdyz ma zak spravny smér a blizi se k vybranému
stromu. Spoluzidkovi mizete napovidat otdzkami typu:
»M¢l ten strom dole vétve? Rostlo kolem stromu trni? Byl
ten strom Siroky nebo uzky?

Po nalezeni stromu se ve vyhleddvani vzajemné vystfidate.
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Ukol & 6: S BUZOLOU AZ K TAJENCE

Postup:

1.

Po seznameni s buzolou a azimuty se rozdé€lite do skupin
dle domluvy s ucitelem.

Skupiny se sefadi na vychozi misto. Na papife dostanete

zadany azimut k prvnimu cilovému mistu.

Tento azimut si jeden z Vas ze skupiny zad4 do buzoly adle azimutu dojdete k mistu,
kde najdete pismeno k tajence a dal§i azmut, ktery Vas opét zavede k druhému
cillovému mistu. Pismeno si seberete a nalezeny azimut dalsi z Vas zad4 opét do
buzoly a mifite k dalSimu cilovému bodu.

Mate za ukol projit kazdym cilovym bodem. V kazdém cilovém bodé¢ najdete dalsi
azimut k daliimu cilovému bodu a indicii (pismeno) k rozlusténi tajenky.

Slozenim vSech nalezenych pismen Vam posléze vznikne tajenka.
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wHod kamen do rybnika a tento svét uz nikdy nebude takovy, jaky byl.

ZASTAVENI 4 - RYBNICEK

Ukol & 7: SLEPA HOUSENKA

Postup:

1. Dbate pokynii uCitele a vSichni se ujistite, Ze mate pevné zavazané boty.

2. Vytvoiite zastup — dlouhou housenku, zavéazete si oci Satkem, chytite se vzijemné za
boky a bez hlasu! nasledujete v zastupu ucitele, ktery Vas provede riznorodym
terénem.

3. Vnimate okoli jinymi smysly.

4. Po navrdceni na vychozi misto si sundate Satky a zaCiate vSichni ve skuping

diskutovat na nasledyjici otazky.
Otazky:

» Jaké to bylo mit zavazané oci a prochazet neznAmym terénem?

» Jaké jste m¢li pocity, kdyz jste nevidéli, kam sméfujete.

» Bali jste se, ze do néCeho narazite? Bali jste se, ze zakopnete?

» Duverovali jste uciteli nebo jste se bali, ze Vas zavede do Spatného terénu?
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»S krajinami je to jako s lidmi, nikdy je uplné nepozname.
Kazdy ¢lovék a kazda krajina mohou za urcéitych okolnosti

proiit vSemi fazemi. od té neiubozeisi osklivosti az po tu

ZASTAVENI 5 - ROZHLED POLIPSY

Ukol & 8: MINULOST, PRITOMNOST, BUDOUCNOST

Postup:

1. Sulitelem a ostatnimi spoluzdky diskutuyjte o tématech tykajici se krajiny kolem Vas.
o Zhodnot'te, jak se lidem v okoli Zije, jaky maji Zivotni styl, cemu se vénuji.
o Tuto oblast porovnejte sjinymi moznymi krajinami (méstskd, samota,
velkomesto). Uved'te rozdily a se spoluziky diskutujte o vyhodach, pfiileZitostech
i negativech na uvedenych piikladech.

2. Zkuste se zamyslet nad tim a poté do pracovniho listu popiste, jak tato krajina vypadala
v minulosti, pfed pfichodem intenzivniho zemédé€lstvi. Vyuzijte rozhled —z tohoto mista
vidite na lesy, vesnice, udoli.

3. Staiite se na chvili proroky a charakterizujte tuto krajimu za dalSich uplynutych 50 let.
Jaka zde asi bude vegetace, co se bude péstovat na polich? Bude zde vést nau¢na stezka

nebo tudy povede vysokorychlostni Zzeleznice?
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» Jak vypadala tato krajina pied prichodem
modernich technk do zemédélstvi a jak

vypada dnes?

» Kdo ajakym zpisobem krajinu ptetvari?

» Jaké zmény nastavaji v pifrodé vlivem vasich vySe popsanych Cinitelti?

ZASTAVENI 6 - LESNICKE HOSPODARENI

Ukol & 9: POZNAVANI ROSTLIN A STROMU VSEMI SMYSLY
Postup:

1. zrakové Ustroji: Na stanovi§ti zaujméte misto a pozorujte vybrany strom ocima
a zodpovézte nasledujici otazky:
o Jaky druh stromu jste si na pozorovani vybrali?

o Popiste:

tvar stromu:

= \elikost stromu:

= struktura, barva borky:

= tvar, velkost, zbarveni list(:

= tvar, velikost, zbarveni kvétd ¢i Sistic:

= tvar, velikost, zbarveni plodii:
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2. hmatové ustroji: Utvoite si dvojice. Jeden ze dvojice druhému spoluzikovi zavaze oci
(nebo 73k o&i zavie a nepodvadi!) a provadi ho od stromu ke stromu. Zak se zavazanymi
o¢i ma od sebe rozeznat borku vice druhil stromi. Slovné popisuje, jak se od sebe lisi
rizné borky stromii. Po pokusu si Zaci proméni role (zak, ktery mél zavazané oci bude

provadét druhého Zika, ktery si také zavaze ocia bude provadet to samé).

Vyberte si jehlicnaty a listnaty strom. Jehlice ¢i listy si ohmatejte, slovné zhodnot'te
hladkost, drsnost, tvar a vase pocity pii doteku na list ¢i jehlice stromu.

3. ¢ichové Ustroji: Zhodnot'te své vlastni vybrané zistupce z fad stromil a rostlin a vie si

zaznamenejte. Vyberte si strom, list (jehlici), kvét, plod stromu nebo rostliny a dané

zastupce ohodnot’te pomoci Cichu.

Pozn. Pro vét§i intenzitu viné se doporuuje ¢asti rostlin v rukou promnout.

o Pro zhodnoceni vini dieva jsme si zvolili ........................ (druh stromu).
Ving stromu na nas pasobila ...............cviiiiiiiiii (pocity).

o Pro ohodnoceni vin¢ listu (jehlice), které jsme v rukach promnuli jsme si

vybrali ZAstupce ..........ocooiiiiiiiiiiii, (druh stromu). Vin¢ pro nas byla
........................................... (pocity).
o Kwét rosthny ... (uvedte  zastupce)  nadm

pifjemné/neptijemné (odpovéd’ zakrouzkujte) vonél.

4. chutové Ustroji: Posledni ukol je pouze na Vasem rozhodnuti, zdali se chcete z(i€astnit.

U ucitele na Vas ¢eka ochutnavka daru lesa — rostlin a stromi.

S
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wRodici spor se podoba potoku, ktery se dere hrazi:
jakmile se prodral, uz ho neudrzis.

ZASTAVENI 7 - LOSINSKY POTOK

Ukol &. 10: MERENI PRUTOKU LOSINSKEHO POTOKA

Postup: ©
"‘

. « C , o ——
1. Ve skupin® rozhodnéte, kdo a jaké Ukoly bude vykonavat. o g
2. Dle predem stanovenych roli u bfehu potoka zacnete — »
Vo —

S mefenim.

Budete méfit dobu, za kterou se nadoba naphni.
Meéfeni pro vétsi presnost opakujte alespon Ctyrikrat!

Spole¢né zkuste pfijit na vzorec pro vypocet pritoku potoka (Q).

o a ~ w

Nezapomeiite uvést spravné oznaceni zakladnich velicin a jejich jednotek!

MERENI PRUTOKU 1 2 3 4

v

Ccas

objem nadoby

vypo¢éteny priitok (Q)

vzorec pro vypocet pritoku: Q=
oznaceni Casu: jednotky:
oznaceni objemu: jednotky:

7. Z namétenych vysledkli vypoctéte aritmeticky primer.
Q =

8. Vypocteny pritok v hodiné porovnejte s jinymi vodnimi toky.
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»Kdo chce lesu porozumét, mél by se ho nejdrive
naucit poslouchat.

ZASTAVENI 8 - LESNi EKOSYSTEMY

/,}"gﬁj\
Ukol ¢. 11: ZVUKY V PRIRODE N
“}{Zf% \X\%\Y\

B

Postup: % N L L5 _ﬁl

1. Béhem jedné minuty kazda skupina zauyjme v krajin¢ odlisné misto. Na tomto misté

budete sedét v naprostém klidu! se zavienyma ocdima! naslouchat zvuky v krajiné

(zvuky zvifat, ptirody, lesa, ...) aZ do odvolani ucitelem.
2. Se vSemi spoluzdky diskutujte o otazkdch uvedenych nize.

Otazky:

» Na jakém mist¢ v krajiné jste se nachazeli?

» Kolk riznych zvuku jste slyseli?

» Které zvuky se vam libily nejvice, pro¢?

» Které zvuky se vam libily nejméné, proc?

» Slyseli jste neékteré ze zvukli poprvé v zivoté? O jaké zvuky se piipadné jednalo?

» Jak a ¢im mize byt naruSen ,hlas* piirody?
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ZASTAVENI 9 - POSAZAVSKA ZELEZNICE

Ukol &. 12: PUTOVANI DO MINULOSTI ZEME

Postup:

1. Po obdrzeni kartiky se budete snazt spravné zafadit dany ndzev / letopocet / pojem
¢i obrazek do ¢asové osy nachédzejici se na cesté pred vami.

2. Se svymi spoluzdky se budete vzijemné¢ dorozumivat a radit, abyste se spole¢né
vSichni spravné na Casovou osu zatadili dle casové posloupnosti do jednotlivych

obdobich od obdobi vzniku Zivota po soucasnost.
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ZASTAVENI 10 - VACLAVICEK

Ukol & 13: NEBE PLNE FANTAZIE

Postup:
1. Béhem vykladu ucitele pracujte s nize pfiloZzenym obrazkem tak, Ze nové pojmy v

40000 1t

High

23000 ft

Mid

Low

obrazku budete vyhledavat a dle obrazku budete piichazet sami na nové pojmy.

. Cc Cs Ci
\/\\/‘ N Cirrocumulus  Cirrostratus Cirrus
Cb
Cumulonimbus oA
/' Ac __——AS I
( { Altocumqlus/_/i ~ Altostratus M
b I' b 4 l Ty ——— . Ns
N 1= } Ny
7 L] = ,,:)'Ni'mhostra'tus
/ SC —_ "‘I {';I I(,Ll( «"‘I ;
" Stratocumulus |, \ {lis
=3t S
: t-—Sﬂ'Efu —— I}, \\

Zdroj: Cloud classification: Valentin de Bruyn, 2012
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CIRRUS
e~ = ,fasy*, jasn& bila, jemna, prisvitna viakna,

na nebi vysoko

it STRATUS

=silnd vrstva mrakt, par metri nad zemi

CUMULUS
= nadychané kupy, husté, osamocené oblaky

Zdroj: Poznavame oblaky

2. Do skupin dostanete podrobny atlas oblak. S atlasem pracujte a spolecné diskutujte,
s jakym typem oblak jste se v zivoté¢ setkali, jaké typy mrakd bézné na obloze vidite.
3. Po odevzdani podrobného atlasu se po dobu 5 minut zaméite na oblohu, pozorujte ji
a do ramecku, ktery znazoriiuje vyseC oblohy zakreslete, jak obloha pravé vypada,

respektive jaké mraky na obloze miZete spatfit.
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4. Zaznamenejte si aktudlni oblaCnost a pocasi, které¢ se odehrava na obloze a které je

zakresleno ve vaSem nakresu.

5. TIP: Pokud mate zajem, mizete si vytvatet svij vlastni atlas mraki tak, ze kazdy
den budete do atlasu zazmamendvat aktudlni pocasi, zakreslovat typy oblak a

popisovat obla¢nost.
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Hra: PANTOMIMU - ZVIiRATA, KAM SE PODIVAS

Postup:

1.

Od ucitele si prvni hra¢ vylosuje karticku s nazvem zvifete, kterého bude ostatnim
spoluzakiim piedvadét (bez hlasu!) Vy se svymi spoluzaky budete hadat, jaké zvite
se snazi spoluzak napodobit.

Rozhodné tedy nikomu neiikejte jméno zviiete na své karte.

Nutnosti je, abyste dané zvite napodobili bez hlasu, pouze mimikou a gestikulaci!
Kdo prvni predvadéné zvife uhodne, se spoluzidkem se vyméni a sam se promeéni v

némé zvire.

Hra probiha do té doby, nez se vyCerpaji vSechny mozné karticky se zviraty.
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Hra: KDO NAJDE VICE
ZVIiRECICH
_POBYTOVYCH” ZNAKU?

,,Kaidy hloupy

Lt PY kluk dok33

rozslapnoyt brouka o
Stromek :

hebo ulomit
o yale Vsichnij Profesoyij
Véta nedokazoy ani jedno

Vyrobit.«

A

ostup: \, / . \Q'w

Postup:

1. Naucte se divat kolem sebe. Zvifata jsou placha, nemusime je vibec zahlédnout, ale

vyskytuji se kolem nds v hojném poctu.
2. Pokud budete v§imavi urCit¢ stanovite misto, kde se néjaké zvife v neddvné dobé

vyskytovalo.
3. Ukolem bude viimat si a zaznamenavat si b&hem chiize ,pobytové™ znaky zvitat.

Otazky:

1. Co bude patiit mezi tzv. ,pobytové* znaky zvirat?

2. Jaké ,pobytove znaky zvifat jste zaznamenali? Kde jste tyto znaky naSh?
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Seznam obrazkl v souboru pracovnich listii:

e  Zaciname

Citat od: Hans Christian Andersen

Zena aktualng.cz: https://izena.aktualne.cz/citaty -o-prirode/r~i:wiki:4209/ [cit. 4. 10. 2019].
e Reka

Citat od: Marcus Tullius Cicero
https://citaty .net/citaty/11345-marcus-tullius-cicero-to-co-vytvorila-priroda-je-vzdy cky-lepsi-nez-to/

Teplomér: pixabay. com, public domain pictures
https://www.publicdomainpictures.net/cs/view-image.p hp ?image=2225&picture=drevene-tep lomer

https://pixabay .com/cs/illustrations/tep lom%C4%9Br-1%C3%A9to-heiss-tep lo-sun-4353318/

Skeble ticni: Wikipedie. org
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0keble_%C5%99%C3%AD%C4%8Dn%C3%AD

niténky: Natura bohemika, p¥iroda Ceské republiky
http ://iwww.naturabohemica.cz/tubifex-tubifex/

buchanka: Wikipedia. Org
https:/ics.wikipedia.org/wiki/Buchanky

o lesy

Citat od: Alexander Graham Bell
Citaty . net: https://citaty .net/temata/les/, https://citaty.net/temata/les/ [cit. 4. 10. 2019].

E&ﬁ:iﬁiﬁggy.com/cs/p hotos/bahno-%C5%A 1p %C3%A Dna-sucho-such%C3%A9-zlomen%C3%BD-1836537/
https://pixabay .com/cs/photos/ruce-makro-p %C5%99%C3%ADroda-venkovn%C3%AD-1838659/
e  Koutsky mlyn
Citat od: Ahmet Rasim
Citaty . net: https://citaty .net/temata/krajina/ [cit. 4. 10. 2019].

Les: Pxhere.com
https:/ipxhere.com/cs/photo/1047318

Buzola:

https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fup load.wikimedia.org¥2Fwikip edia%2Fcommons%2F9%2
FIb%2FKartenkompass_detail.jp g&imgrefurl=https%3A%2F%2Fcs.m.wikip edia.org¥2Fwiki%2F Soubor%3AKartenko
mpass_detail.jp g&docid=4L6B9X50xC7aEM &tbnid=ptvOnhNjM DRWEM%3A&vet=10ahUKEwjI86WKv47IAhXRUhO
UIHSNCCh8QMwh2KAEWAQ..i&w=798&h=801&itg=1&hl=cs&bih=657&biw=1366&g=buzola&ved=0ahUKEw;jJ86
WKV47IAhXRUhUIHSNCCh8QM wh2K AEWAQ &iact=mrc&uact=8

e  Rybnicek
Citaty. net: https://citaty .net/temata/ry bnik/ [cit. 4. 10. 2019].

Oko: Pixabay. com
https:/ipixabay .com/cs/illustrations/oko-ikona-sy mbol-pohled-vize-viz-1915454/

Krajina: Pinterest. com
https://www.pinterest.com/pin/353040058281344516/

Ryba: https://pixabay .com/cs/vectors/kapr-ry bn%C3%ADk-ryby-3719448/

e Rozhled Polipsy
Citat od: Christian M orgenstern

Citaty. net: https://citaty .net/temata/krajina [cit. 4. 10. 2019]
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https://zena.aktualne.cz/citaty-o-prirode/r~i:wiki:4209/
https://citaty.net/citaty/11345-marcus-tullius-cicero-to-co-vytvorila-priroda-je-vzdycky-lepsi-nez-to/
https://www.publicdomainpictures.net/cs/view-image.php?image=2225&picture=drevene-teplomer
https://pixabay.com/cs/illustrations/teplom%C4%9Br-l%C3%A9to-heiss-teplo-sun-4353318/
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0keble_%C5%99%C3%AD%C4%8Dn%C3%AD
http://www.naturabohemica.cz/tubifex-tubifex/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Buchanky
https://citaty.net/temata/les/
https://citaty.net/temata/les/
https://pixabay.com/cs/photos/bahno-%C5%A1p%C3%ADna-sucho-such%C3%A9-zlomen%C3%BD-1836537/
https://pixabay.com/cs/photos/ruce-makro-p%C5%99%C3%ADroda-venkovn%C3%AD-1838659/
https://citaty.net/temata/krajina/
https://pxhere.com/cs/photo/1047318
https://citaty.net/temata/rybnik/
https://pixabay.com/cs/illustrations/oko-ikona-symbol-pohled-vize-viz-1915454/
https://www.pinterest.com/pin/353040058281344516/
https://pixabay.com/cs/vectors/kapr-rybn%C3%ADk-ryby-3719448/

Krajina: Pixabay
https://pixabay .com/cs/vectors/pt%C3%A 1ci-krajina-silueta-stromy-1302194/

Budoucnost: Pixabay:
https://pixabay .com/cs/illustrations/fantazie-budoucnost-prostor-vesm%C3%ADr-4191425/

e  Lesnické hospodareni

Citat od: Alexander Graham Bell
Citaty. net: https://citaty .net/temata/les/ [cit. 4. 10. 2019].

Strom: pixabay. com
https://pixabay .com/cs/vectors/strom-bush-p%C5%99%C3%ADroda-listy-kufr-157372/

https:/ipixabay .com/cs/illustrations/strom-v%C4%9Btev-pr%C3%A1zdn%C3%BD-izolovan%C3%BD-1702029/
Sipek: https://pxhere.com/cs/photo/487891

Siska: https://pxhere.com/cs/photo/486202
plody: https://pxhere.com/cs/photo/908690
Les: https://pxhere.com/cs/photo/163335

Silueta stromt: Depositphotos
https://depositphotos.com/25570483/stock-illustration-trees-silhouettes.html

e Losinsky potok
Citaty. net: https://citaty .net/temata/potok/ [cit. 4. 10. 2019].

Voda: Pixabay
https://pixabay .com/cs/photos/voda-kap ka-vody -st%C5%99%C3%ADbrn%C3%A1-kapalina-1945991/

e  Lesni ekosystémy
Citaty. net: https://citaty .net/temata/les/ [cit. 4. 10. 2019].

Les: Pixabay. com
https:/ipixabay .com/cs/photos/les-mlha-hirsch-divoc%C3%AD-kanci-1818690/

Zvuky: https://pxhere.com/cs/photo/1444619
Kytara: Pixabay. com: https://pixabay.com/cs/vectors/kytara-krajina-silueta-hudba-4296254/

e  Posézavskazeleznice
Dievostavitel: https://www.drevostavitel.cz/clanek/citaty -a-prislovi-o-stromech [cit. 4. 10. 2019].
Budik: https://pixabay.com/cs/illustrations/hodiny -bud%C3%ADk-%C4%8Das-minulost-1702512/
Minulost: https://celostnivzdelavani.cz/minulost-a-budoucnost-spolu-komunikuji

e  Viaclavicek

Citat od: Jane Fondova
Dievostavitel: https:/iwww.drevostavitel.cz/clanek/citaty -a-prislovi-o-stromech [cit. 4. 10. 2019].

Zena aktudlng.cz: https://zena.aktualne.cz/citaty -o-prirode/r~i:wiki:4209/ [cit. 4. 10. 2019].
Duha: Pixabay https://pixabay.com/cs/photos/duha-nebe-spektrum-oblouk-segment-4044929/

Mraky, nebe, vitr: Pixabay https://pixabay .com/cs/photos/mraky -nebe-v%C3%ADtr-vp%C5%99ed-bou%C5%99e-
4040132/

Mrakli nebe $ip: Pixabay : https:/pixabay.com/cs/photos/mrak%C5%AF-nebe-%C5%A1%C3%ADp-tvar-
p%C5%99%C3%ADrody-4214372/

e Hra: Pantomimu
Citat od: Antonio Gaudi y Cornet

Kazdy den s citatem: https://kazdydenscitatem.cz/citaty-o-lasce/nejdrazsi-darky-nejsou-sperky-auto-nebo-telefon/
[cit. 4. 10. 2019].
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https://pixabay.com/cs/vectors/pt%C3%A1ci-krajina-silueta-stromy-1302194/
https://pixabay.com/cs/illustrations/fantazie-budoucnost-prostor-vesm%C3%ADr-4191425/
https://citaty.net/temata/les/
https://pixabay.com/cs/vectors/strom-bush-p%C5%99%C3%ADroda-listy-kufr-157372/
https://pixabay.com/cs/illustrations/strom-v%C4%9Btev-pr%C3%A1zdn%C3%BD-izolovan%C3%BD-1702029/
https://pxhere.com/cs/photo/487891
https://pxhere.com/cs/photo/486202
https://pxhere.com/cs/photo/908690
https://pxhere.com/cs/photo/163335
https://depositphotos.com/25570483/stock-illustration-trees-silhouettes.html
https://citaty.net/temata/potok/
https://pixabay.com/cs/photos/voda-kapka-vody-st%C5%99%C3%ADbrn%C3%A1-kapalina-1945991/
https://citaty.net/temata/les/
https://pixabay.com/cs/photos/les-mlha-hirsch-divoc%C3%AD-kanci-1818690/
https://pxhere.com/cs/photo/1444619
https://pixabay.com/cs/vectors/kytara-krajina-silueta-hudba-4296254/
https://www.drevostavitel.cz/clanek/citaty-a-prislovi-o-stromech
https://pixabay.com/cs/illustrations/hodiny-bud%C3%ADk-%C4%8Das-minulost-1702512/
https://celostnivzdelavani.cz/minulost-a-budoucnost-spolu-komunikuji
https://www.drevostavitel.cz/clanek/citaty-a-prislovi-o-stromech
https://zena.aktualne.cz/citaty-o-prirode/r~i:wiki:4209/
https://pixabay.com/cs/photos/duha-nebe-spektrum-oblouk-segment-4044929/
https://pixabay.com/cs/photos/mraky-nebe-v%C3%ADtr-vp%C5%99ed-bou%C5%99e-4040132/
https://pixabay.com/cs/photos/mraky-nebe-v%C3%ADtr-vp%C5%99ed-bou%C5%99e-4040132/
https://pixabay.com/cs/photos/mrak%C5%AF-nebe-%C5%A1%C3%ADp-tvar-p%C5%99%C3%ADrody-4214372/
https://pixabay.com/cs/photos/mrak%C5%AF-nebe-%C5%A1%C3%ADp-tvar-p%C5%99%C3%ADrody-4214372/
https://kazdydenscitatem.cz/citaty-o-lasce/nejdrazsi-darky-nejsou-sperky-auto-nebo-telefon/

Siluety zvifat: Pixabay

Kun: Pixabay

https://pxhere.com/cs/photo/1458157

Klokan: Pixabay https://pixabay.com/cs/vectors/klokan-silueta-zv%C3%AD%C5%99e-austr%eC3%A1lie-2803397/
Slon: Pixabay

https://pixabay .com/cs/illustrations/silueta-slon-zv%C3%AD%C5%99e-2676573/

Zirafa: Publicdomain

https://publicdomainvectors.org/cs/volny ch-vektoru/%C5%BDirafa-%C4%8Dern%C3%A1-silueta-vektor/79818.html
Lev: Pixabay https://pixabay.com/cs/vectors/lev-silueta-izolovan%C3%BD-zv%C3%AD%C5%99e-hlava-4247082/

Pes: Pixabay

https://iwww.publicdomainpictures.net/cs/view-image.p hp ?image=186005&picture=silueta-zvirete
Ctyftizvitata: Public Domain Pictures

https://www.publicdomainpictures.net/cs/view-image.p hp ?image=187844&picture=ctyri-zvirata

e  Hra: Kdo najde vice zvifecich ,,pobytovych*znaki?
Citat od: Arthur Schopenhauer

Dfevostavitel:
https://www.drevostavitel.cz/clanek/citaty -a-prislovi-o-stromech [cit. 4. 10. 2019].

Stopy zvitat: Prelovca.sk
https://iwww.prelovca.sk/o-polovnictve/stopy/
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https://pxhere.com/cs/photo/1458157
https://pixabay.com/cs/vectors/klokan-silueta-zv%C3%AD%C5%99e-austr%C3%A1lie-2803397/
https://pixabay.com/cs/illustrations/silueta-slon-zv%C3%AD%C5%99e-2676573/
https://publicdomainvectors.org/cs/volnych-vektoru/%C5%BDirafa-%C4%8Dern%C3%A1-silueta-vektor/79818.html
https://pixabay.com/cs/vectors/lev-silueta-izolovan%C3%BD-zv%C3%AD%C5%99e-hlava-4247082/
https://www.publicdomainpictures.net/cs/view-image.php?image=186005&picture=silueta-zvirete
https://www.publicdomainpictures.net/cs/view-image.php?image=187844&picture=ctyri-zvirata
https://www.drevostavitel.cz/clanek/citaty-a-prislovi-o-stromech
https://www.prelovca.sk/o-polovnictve/stopy/

4.1. Hodnoceni terénniho cvieni po naucné stezce
Na konci kazdé exkurze by neméla chybét celkova reflexe prubéhu exkurze. Hodnotit pribéh
a vykony zakt by mél jednak samotny pedagog, ktery by mél zaktim sdé€lit své pocity, kladné
1 negativni pfipominky. Terénni vyucovani ale maji pravo hodnotit iZaci. PO projiti naucné
stezky Zzaci vyphli pfilozeny hodnotici list. Po vyhodnoceni zjisti privodce stezkou,

CO Si zaci nejlépe zapamatovali, co je na stezce zaujmulo, ale také to, co se zakum libilo

nejméng.
HODNOCENI VYUKY
V TERENU NA NAUCNE LiBILO SE MI NEIVICE ...
i STEZCE
DMES JSEM SE DOZVEDEL{A),

iE ...

PRISTUP A VWKON PROVODKYNE STEZKOU
BYL:

) [znamkovani jako ve Ekole)
DMES SE MI NELIBILO ...

| Uved diivody svého znamkovani:
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5. Diskuze

CviCeni v krajiné po nau¢né stezce bylo ovéfovano na zakladni Skole v Kacové v fijnu roku
2019 ziky 8. roc¢niku, kterych bylo pfitomno celkem dvanact. Jako doprovod jsem méla
uCitelku dé&jepisu a angliCtiny. V planu bylo ovéfeni celkem deseti vybranych ukold
(ukol ¢. 1 apod.) dod¢laji nasledujici den ve tfidé pro tsporu ¢asu tak, aby mohlo byt v praxi
oveéteno co nejvice uloh. Vzhledem k charakteru zavéreéné prace nema diskuze tradicni
formu a neporovnava vysledky se ziSt€énimi jinych autord, jelikoz ndvrh na vyuziti dané

nauéné stezky v prostiedi ZS je po¢inem prvotnim.

5.1. Priibéh ovéfovani
Pii vyuce v terénu jsem vychdzela dle vySe podrobné popsanych metodickych pokynili pro

ucitele (viz metodicka piirucka k naucné stezce pro pravodce).

ZACINAME! - Ukol &. 1
Z4ky jsem znala jiz ze souviské praxe, a tak jsem je rozdélila dle schopnostng vyrovnanych
skupin po tiech. Kazdé skupiné jsem piedala soubor pracovnich  listd.
Obeznamila je s pokyny a s pribéhem dne. Od budovy zikladni Skoly se vyslo ptfed osmou

hodinnou ranni.

ZASTAVENT 1 - Ukol &. 2
U feky Sazavy byl nevhodny — strmy piistup do feky. Ke vSemu bylo rano velmi vihko,
hrozilo nebezpeci uklouznuti a padu do vody, atak jsem v fece teplotu vody méfila pouze
ja. Zaktm jsem pak hodnotu naméfené vody sdélila. Zaci méli odhadnout, jaka bude teplota
vzduchu. ZAci v pracovnim list¢ méli probkmy s otazkou popisu vlastnosti feky Sazavy
V daném misté, nerozuméli pojmim (menadrovani, spad), na které jsem se vV pracovnim listé

ptala.

ZASTAVENTI 2 - Ukol &. 4
Ukol s ptidnimi Zivo¢ichy se nevydafil, jelikoZ jsem si vybrala misto, kde ptida nesla dobie
odebrat, byla plna kofenl a bez viditeInych zistupct na vice zvolenych mistech. A tak jsme

se na zastaveni zabyvali pouze piidou a jeji charakteristikou.
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ZASTAVENTI 3 - Ukol & 5
Zabavna hra ,Najdi si svijj strom™ s $atky Ziky velice nadchla. Zaci si uzli b&hem hry
spoustu legrace. Kazdému zakovi se v8ak svilj strom nalézt nepodafilo, ale to neménilo nic

na tom, Ze Zaci z mista neradi odchazeli.

ZASTAVENI 4 - Ukol &. 7
Jelkoz si n€ktefi Zzici pfedem zmiované Satky nepfinesli, zabavného tUkolu se Zici
neziCastnili vsichni. Ti, ktefi se zapojili méli velky zazitek. Zakim jsem zaZitek
zatraktivnila tim, ze jsem jim sdé€lovala, aby si ddvali pozor na kotfeny, velké¢ paiezy, hraz
rybnika ¢i velké louze. Nic ze zminéného tam samoziejmé nebylo. Aktivitu bez hlasu se

nepodaiilo dodrzet, nicméné zazitek, ktery byl cilem ukolu si Zaci rozhodné odnesli.

ZASTAVENT 5 - Ukol &. 8
Diskuze na téma krajina minulosti, budoucnosti a dnes se Zici zhostili na vyte¢nou.
Nekteti zaci maji jako svého konicka zemédélstvi, a tak se ostatni Zici mohli dozvédét

0 novych zemédélskych technikdch a postupech.

ZASTAVENT 6 - Ukol &. 9
Poznavani rostlin a stromd vSemi smysli se pro nékteré zaky stalo spiSe jako odpocinkové,
jelikoZ na ukolech pracoval ve skupin€ pouze ten nejzodpovédnéjsi, ostatni se spiSe bavili.
Proto jsem neustale zaky musela napominat, aby i oni na tloze pracovali. Cichové ustroji
bylo vzhledem K ro¢nimu obdobi omezeno pouze na stromy. Nejvetsi zaztek vSak nastal,

kdyz jeden zak zacal s ochutndvanim jehlici, dalsi Zici se postupné ptidavali

ZASTAVENT 8 - Ukol ¢&. 11
Na zastaveni u tabule ,Lesni ekosystémy* jsem se snazila zaky podnitit k diskuzi na téma
zvuky lesa a zvuky méstyse. JelikoZ se dané misto nachazi pravé na vystupu z lesa a na
pocatku mestyse zaci méli vést mezi sebou diskuzi o poztivech a negativech zvuki, které
slySi nebo béhem dne v piirodé slySeli VétSina zdkd se shodla, Zze pro né bylo

nejpifjemnéjSim zvukem Suméni potoka.
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ZASTAVENTI 9 - Ukol & 12
Toto védomostni zastaveni bylo pro n€které¢ Zaky velice tézké. Nékterym zakim jsem dala
prifadit pouze jeden pojem, nadanéj$i Zaci piitazovali az tii pojmy. Ve tiidé vSak byli pouze
dva Zaci, ktefi po ndpovédé byli schopni piifazeny pojem sprdvné opravit a své tvrzeni
zdivodnit. Schvalné jsem do tlohy vybfrala t€Z3i i snazs$i pojmy, ale pro piisté bych zvolila

leh¢i variantu pojmi.

ZASTAVENI 10 - Ukol & 13
U posledniho zastaveni na naucné stezce si zaci vyzkouseli predpovéd’ pocasi. Z ¢asového

divodu Zaci nepracovali s atlasem oblak, ale pouze s obrazkem v pracovnim listé, ve kterém

si whledavali dané typy mrakt na obloze.

5.2. Celkové shrnuti ovéfeni metodickych listi v praxi
Vyuka v krajind byla pro Zaky zpestfenim a pifjemnou celodenni prochidzkou. Zaci se mohli
dozvédét mnoho novych mformaci, vyuzit své teoretické poznatky v praxi, zahrat
si stmelovaci hry a v neposledni tfadé si wzit piijemny podzimni den se svymi spoluzaky
na Cerstvém vzduchu. Vyhodou pro ovéfovani souborii pracovnich listi v terénu byl nizky
pocet zakli ve tfidé a dobrd spoluprace a komunikace v menSim kolektivu zakda.

Piestoze jsem zvolila na oveéfovani tloh mésic fijen, pocasi dle ptedpovédi vyslo nadherné.

Vyuka v krajiné po naucné stezce byla Casové naro¢na a cela skupina zaku byla omezena
pravé casem — odjezdy autobusli, volnocasové krouzky apod., a tak si n¢které tikoly museli
7aci dod¢lat nasledné ve Skolni lavici (napt. kol €. 1 ¢&i zavéreéné zhodnoceni).
Pfedem stanovené¢ ukoly se podafilo ovéiit, nékdy jsem vSak zvolila misto zodpovidani
otazek do pracovniho listu vzijemnou diskuzi se vSemi skupinami nardz pro Usporu Casu.
Jestlize bych mcla moznost stravit se tfidou vice Casu, zvolila bych rozd€leni vyukové
naucné stezky na dva dny. Zastavenim bych se vénovala podrobnéji a nemusela se stale

zaobfrat otazkou casu.

S aktivitou ichovanim 7kl jsem byla do ur¢it¢ miry spokojend. Dva problémovi Zici se do
vyuky v krajiné t€méf nezapojovali, ale vyuku svym chovanim nijak nenarusovali. Ve tiidé
se nash Zaci, ktefi pracovali intenzivnéji a zanicen¢ji oproti zbytku tiidy. Vyuka na Cerstvém
vzduchu pinasi pro zdky odreagovani 1 jiné moznosti, tudiz se musi ocekéavat odlisné
chovani zaki mimo ucebnu. Ucitel musi samoziejm¢ pocitat s rozptylenim pozornosti u zakt

okolim a ptirodou, a tak se mnohdy stalo, Ze se n€kteti Zci stali cestou piili§ hlucnymi.
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Na zavér putovani po naucné stezce nechybéla zaveérecna reflexe od Zakl. Zakim se exkurze
po naucné stezce Okolim Kacova zamlouvala, vyhodnotili ji jako pfinosnou a zibavnou.
Nejvice Zici ocenili moznost byt na cerstvém vzduchu, naopak casto si Zaci stézovali

na chladngj$i pocasi, které nas zastihlo z rana (viz piiloha ¢.9).
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6. Zaver

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vyuwzit nauc¢nou stezku Okolim Kacova a navrhno ut
sérii uloh v ramci pifrodopisu a zemepisu, které by se odehrdli pravé na naucné stezce

aposléze tyto ulohy s zaky na naucné stezce ovéfit v ramci terénni vyuky.

Diplomova prace sphila pifedem stanovené cile. Dle nau¢né stezky ,,Okolim Kacova“ bylo
na deseti informa¢nich zastavenich navrhnuto celkem téinact moznych tloh a dvé hry.
Ulohy pro zky jsou zpracovany v kapitole Vysledky, pokyny pro privodce stezkou jsou
soucasti kapitoly Metodika prace, respektive v podkapitole Metodicka piirucka k nauc¢né
stezce pro privodce stezkou. Ukoly pro zaky se tykaly nejen teoretickych znalosti, ale i
nejriznéjich her pro oZiveni & motivaci zaki. Casti navrzenych uloh byly ovéfeny v praxi

dle metodické pifrucky a posléze byl v diskuzi rozebran pribéh terénniho vyuCovani.

B¢hem prace jsem se nesetkala s zadnymi problémy. Namét prace jsem si zvolila pro mne
tématem iobsahem Vvelmi blizkym, a proto mne vytvareni prace a nasledné oveéfovani tloh

zaky v praxi velmi bavilo.

Z fad nékterych zaki bylo wvidét nadSeni, Zze mohli stravit den se svymi spoluzaky

na Cerstvém vzduchu, poznat své okoli Skoly anéco zajimavého se v priibchu dne dozvédét.

Vyuka v terénu vramci piirodopisu a zemépisu je dle mého nazoru naprosto zdsadni.
Teoretické poznatky, kterych zici nabiji za Skolni lavici mohou s piehledem vyuzit v praxi.
Piirodopis a zemépis by se nemél ucit pouze na zaklad¢ teoretickych definici, podkladech
a modelech, ale pravé piimo v krajin€, v terénu, na konkrétnich mistech, pfirodnindich apod.
S tim samoziejme¢ souvisi narocnost nejen ¢asova, ale 1 organizani. Dle mého nazoru by si
kazdy ucitel vsak mél ud€lat Cas, vyjit s zaky na Cerstvy vzduch a podnitit v Zicich zajem
0 pifrodu. Protoze jak sam fikal Antonio Gaudi y Cornet: ,Pfiroda je stdle oteviena kniha a

jen v ni opravdu stoji za to Cist.
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9. Ptilohy

Ptiloha ¢. 1: Obrazek naucné stezky ,,Okolim Kécova“.

Zdroj: Nau¢né stezky v Ceské republice, 2011



Ptiloha ¢. 2: Obrazek okruhu naucné stezky ,Okolim Kdacova®.

Zdroj: Turistika.cz, 2012.



Piiloha ¢. 3: Informativni tabule jednotlivych zastaveni (NS Okolim Kacova, 2019
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Zdroj: http/Aww. naucne-stezky.eu/wp-content/uploads/2011/10/tabule_NS.pdf
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Piiloha ¢&. 5: Atlas oblak k ukolu &. 13.
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Priloha ¢. 8: Vybrané pracovni listy zaku (autorka, 2019).
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| 1Cas je jake feka. Nemizete se Gvakrat dotknout totoine vody.* |
ZASTAVENI 1 - REKA

Uke! & 2: ORIENTACNI MERENI TEPLOTY VODY VRECE SAZAVE,
ORIENTACN! MERENI TEPLOTY VZDUCHU
Stancyeni 1 e okladu:
Pokusite se scstavit domnénky ~ odhad, ve kierém uvedeic, jesth se teplota bude ménit
v zavislosti na teplot® vaduchu, sk je 1o mo2né, Lim fe to zaptiinéno upod.
Posp:
1 Toplamér, kicry ste dostali od ubitcle poloZic na zem do stinu (teplota vzduchs by se

mtla pro spedvnost mENt ve vyioe dvou metrd nad zeml, 2d¢e ale neméme tu moZnost)
2 nochic bo JeZet ve stiny alespoft S mmut Ve stinu proto, aby slunce neovlivnilo

médenl
2 Popin h vysledhy 7 tepl dectete a zapiste, N st jednoth
3 Pk plivadts provizek a vhodte co neidale do feky (POZOR! Je-

1i v tece mélo vody, teplomér do vody penofic, aby nedoslo k jeho rozbitl). Po uplynuti
cca § minut teplomir z feky vypmdte a namitend hodnoty opdt odeltdte a zapiie

Teplotavody | Teplota vzduchu
T

sy,
» ygwwvm-wwmumum

/2 ho ZUZ’SC{‘Q A TEPOTAVON,,-

» Byla by teplota feky Sizavy prave dncs na tomto misté steynd, pokud by feka protékala
v nadmolské visce 0 200 metrd vise? Odpoved zdivodndte

o3 /[/e / -
\_}'C F0 l/‘/s‘ Ja kze bz 'bﬁ A Ve\m/
21 rm0n,
> Popidie viastnosti foky vmistech, kde se privé nachizite (vodnamost, spid,

m'v*hw‘..T) N se ~
WALO Rk~ DB ViDe T \apy 10
HCE [ARDPENT NIT=NT
SAMWY heAR 057

35 em

» Jak byste mohli nyni zméht vyiku vody v fece? Pokuste sc najit v okoli néco pro méfeni

a vysledek hladiny zapiste.

A 2 o P =7
:%E/,Qg/v; SUACEH,” T7C7 ) RLACKEM .




Otazky:
» V pudé se nam podafile najit tyto zastupce:

NeR)HIRI(Q

» Chamkierizujte viastnosti zkoumané piidy (piséita / kamenita / sucha / vibka / #
podmiten o achot ooty \JL MR’/ oi10uiiA” SBMEN; TA

> Popiste misto, kde jste vzorek piidy odebrali (listnary Ies, u vody. okraj lesa, ...):

OkrRAY) | E€SA

» Zkuste odhadnout hmotnost organismii nachézejici se na | m* pady. /A 5%\
o N

» Jakou funkci zastavaji 2ivé organismy v pideé. k emu jsou zivodichové v pudé diileziti?
/"WO JEN//
» Jak élovék miZe pidé napomahat k vy3si drodnostia éim ji naopak kodi?
+ KOMPOS | %Ja( i 02Ky
i

» V jakem typu lesa se bude nachazet mno2stvi organické hmoty v listnatém nebo

jehhénatém? Vase tvrzeni zkuste odiivodnit. ',.5)7//‘* TC//M)

o1cd

ZASTAVENI 6 - LESNICKE HOSPODARENI

Ukol & 9: POZNAVANI ROSTLIN A STROMU VSEMI SMYSLY

Postup:
1. zrakové Ustroji: Na stanoviti zaujméte misto a pozorujte vybrany strom ofima a
zodpovézte nisledujici otazky:
o Jaky druh stromu jste si na pozorovani vybrali?
o Popilte:

» wvarstomu: Tify// @ 4
* velikost stromu; EXE
* struktura, barvaborky:  J/VE pF e
* tvar, velikost, zbarveni listi: | s 4 7(-) /W |
* tvar, velikost, Zbarveni kv & Sigtc: Z& KULp%
= tvar, velikost, zbarveni plodit: Z/L [}«W (OW
2. hmatové Ustroji Utvoite si dvojice. Jeden ze dvojice druhému
spoluzikovi zavazZe o€i (nebo Zik odi zavie a nepodvidi!) a providi ho od stromu ke stromu,
Zik se zavizanymi oli mé od sebe rozeznat borku vice druhii stromi. Slovné popisuje, jak
se od sebe 1i¥i riizné borky stromi. Po pokusu si Zici proméni role (Zik, ktery mél
zavizané o€i bude providét druhého Zika, ktery si také zavaZe o&i a bude provadét to samé).

Vyberte si jehliénaty a listnaty strom, Jehlice & listy si ohmatejte, slovné zhodnotte
hladkost, drsnost, tvar a vade pocity pii doteku na list &i jehlice stromu,

3. Cichové Ustroji: Zhodnot'te své vlastni vybrané zistupce z fad stromi a rostlin a vée si
zaznamenejte. Vyberte si strom, list (jehlici), kvét, plod stromu nebo rostliny a dané
zéstupee ohodnot'te pomoci Eichu,

T mm—_— R e e o o o



< /
o Pro zhodnoceni vitni dfcva jsme si zvolxlxp.. _/“Ul{/\ Adruh stromu)

V\‘méstmnumnu;uhob\h” QBMNT Apocity)
o Pronbodnocmlnhéhsmudﬂxcc)huzymevmhd:ptmmuhjmstvybnh

ZESPCE ....ioeiiaongearey . Adruk stromw). Via¥ pro nés byls
o Kvét rosthny 18 (wvedte zdstupce) ndm

ij ijemné ( véd te) vondl
yemntincptijcmat (odpoved zairouku

-/ —
RLE neeriepNe CHUTHAL
4 dllovél.strw:l’osledmukdyemmmv ti, zdali se choete ziastnit. U

uéitele na Vis Sekd ochutndvka dari lesa - rostlin a stromd.

| .kdo chee lesu porozumét, mél by se ho nejdiive
| nauéit poslouchat.”

ZASTAVENI 8 — LESNi EKOSYSTEMY

Ukol & 11: ZVUKY V PRIRODE
Postup:
I. Béhem jedné minuty ka2di skupina zaujme v krzjiné odliéné misto. Na tomio misté

budete sedét v paprostém klidu! se zavienima ofima! naslouchat zvuky v krajnd
(zvuky zvifat, pfirody, lesa, ...) &2 do odvoléni uéitelem.

2. Se viemi spoluziky diskutujte o otizkich ych niZe. i

Quizky:
» Na jakem musté v krajiné jste se nachazeli® 5 .
v LESE

S —, /774,"/(7 H)z/ ‘7 A(/‘?/(j
» Kolik riiznych zvukd jste slydels® : v“/ A 4 / //_‘ L5 ]
o \

# Ktere zvuky se vam Libily nejvice. proé? ]:L/f'f,’r) © LISt /‘

# Kiere zvuky se vam libily neyméné, prod? _/\ / jr-z-;:
7 U i’

# Slyseli jste nékters ze zvukii popeve v 21vord? O jaké zvuky se pfipadnd jednalo” [\ f

» Jaka &im mitge bjt narusen hlas™ phirody? /7[(4)(@"’ gLO I/é’KA



Priloha ¢. 9: Hodnoceni vyuky v krajin¢ zaky (autorka, 2019).

* HODNOCENI VYUKY
V TERENU NA NAUENE LIBILO SE MI NEJVICE ..

i STEZCE ze Jame méli maznost
DNES JSEMSZFEDGZVEDEL{A). by'e venkv » Pozvavae
(O SENACHAZ! Ky privedy
Ko
PRISTUP A VYKON PROVODKYNE STEZKOU
BYL:
! {zndmaovéni jako ve Ekole)
; DNES SE M NELIBILO ... NY
’ u/k( koPee a hna zadae ko /}
1 2 . i Uved divody svého mémkovani:
eses seudene’ Poias. 1 LA VA FRO@RA/‘[O
Na Proa ramv Se pa'm },’J) {,!o ' tA@/}[/A //\ ﬁ “ToM )SM
i vsecko . 5/ NALGIL. NE© NC)VE}/O
| » 2 S
! HODNOCENI VYUKY
V TERENU NA NAUENE LBILO SE M1 NEIVICE .
DNES JSEM se DOZVEDEL{A). STEZCE m'yw/ ,M/

U

PRISTUP A V¥KON PROVODKYNE STEZKOU
BYL:
{namiovan jako ve fkoe)
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