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UvVOD

Slam poetry je novy literarné-performativni zanr, ve kterém spolu pfevazné mladi lidé
zapasi v prednesu své vlastni poezie. V poslednich letech se velmi rychle rozsitil do vSech
koutt Ceské republiky a ackoli jsou s nim obeznamena uZ i néktera gymnazia, nejhojnéji je
zastoupen mezi vysokoskolskymi studenty a vynofujicimi se dospélymi.

Sama jsem se zacala slam poetry zhruba pied tiemi lety vénovat, kdyZ nastoupila do
prvniho roéniku studia psychologie. Jednu slam poetry exhibici jsem navstivila jako divacka,
ale uz o tii mésice pozd&ji jsem vystoupila jako jedna z Gc¢inkujicich, a to konkrétné na
olomouckém Femi Slamu (exhibice konajici se na Mezinarodni den Zen, kde mohou vystupovat
pouze Zeny). Pomérné rychle jsem do tohoto Zzanru pronikla, zacala psat i performovat, méla
moznost vyjet do spousty ¢eskych i slovenskych mést a zde zanr prezentovat mistnimu publiku,
ale také byt soucasti komunity lidi, ktefi se slam poetry vénuji.

Jak jsem pozdégji zjistila, Olomouc je mezi slamery Casto piezdivana jako ,,Mekka
slamu®. V Olomouci se odehrala historicky prvni slam poetry exhibice, a dokonce sem zavital
samotny zakladatel Zanru slam poetry Marc Smith, ktery tu zacinajici slamery ucil, jak byt
spravné slamovat. Olomouc je jediné mésto v Ceské republice, ve kterém je samostatné
fungujici slam poetry komunita. Na katedie anglistiky Univerzity Palackého v Olomouci je
dokonce kazdy semestr vypisovan piedmeét Slam Poetry, v jehoz ramci vznikl studentsky spolek
Klub slam poetry. Ten se v Olomouci pravidelné schazi a pofada rizné akce.

Jelikoz jsou vSichni €lenové 1 UcCastnici pfedmétu vysokoSkolsti studenti, nachéazi se
momentalné ve vyvojovém obdobi vynofujici se dospélosti. To S sebou pfinasi mnoho uskali,
nejistot i vyzev a svymi charakteristikami do velké miry reflektuje studium na vysoké skole.
Mladi dospéli se potykaji s nestabilitou jak v ekonomické, tak vztahové oblasti a mohou se citit
deprimovani, protoze jejich Zivot vétSinou jes$té nema jasné smefovani.

Pravé tyto a dalsi rysy jsem se rozhodla v mé praci zkoumat, nebot’ celé obdobi vynoiuji
se dospélosti vyrazné ovliviiuje mij Zivot a dava mi €as k ujasnéni priorit a nalezeni sebe sama.
Na mé prozivani tohoto vyvojového obdobi mél vyrazny vliv také zanr a celd komunita slam
poetry. Toto téma vSak neni v nasi zemi téméf vibec akademicky probadané, a tak si
uvédomuji, Ze je dllezité zacit jakymsi ,,ndhledem pod poklicku* a postupnym pronikénim az

do samotného jadra dané problematiky.



Hlavnim cilem celé prace je seznamit ¢tenafe s timto progresivnim obdobim (vynoftujici
se dospélost) i zanrem (slam poetry) a dat je do hlubsi souvislosti. Jako vyzkumny soubor jsem
si zvolila pravé vybrané olomoucké ¢leny Klubu slam poetry, ktefi v priabéhu vyzkumu
reflektuji, jak prozivaji jednotlivé rysy vynotujici se dospélosti a ma na toto prozivani ma
néjaky vliv jejich aktivni participace ve slam poetry. Jsem ptresvédcena, ze vétsi interakce
psychologické védecké obce suméleckymi obory a zanry ma potencial piinést spoustu
poznatkii vCetné¢ riznych terapeutickych ¢i edukativnich metod, které¢ budou podporovat a

posilovat interakce, vztahy a well-being jedincti na cesté obdobim, ve kterém se pravé nachazi.



TEORETICKA
CAST



1. Slam poetry

., Poetry slam is a movement, a philosophy, a form, a genre, a game,
a community, an educational device, a career path, and a gimmick.
It is a multi-faced creature that means many different things

to many different people.

(Gregory, 2008).

Slam poetry je specificky literarni zanr, ktery se proslavil hlavné diky soutézi, ve které

basnici prednaseji svou autorskou poezii. Basnici vSeho véku maji moznost samostatné nebo

V tymech recitovat své basné pied porotou, kterd je ndhodné€ vybrana z ptichozich divakd.

Porota posuzuje jak obsah a styl basni tak i zptisob performance a nad$eni basnika (Academy
of American Poets, 2004).

Jeste predtim, nez zde budu psat o historii, souc¢asnosti, scénach i jednotlivych

aspektech slam poetry, shledavam dilezitym si zde vymezit zdkladni uzivané pojmy, které

s celym timto zdnrem souvisi a se kterymi budu v celé praci operovat:

a)

b)

c)

d)

9)

slam poetry: specificky Zanr ¢i druh poezie, ktery kombinuje prvky poezie,
divadla, performance a vypravéni (Poetry Foundation, 2019)

poetry slam: soutéz, na slamer performuje sviij autorsky text (Urban Dictionary,
2019)

exhibice: ¢esky piehlidka, vystava nebo také ukazka (ABZ.cz: slovnik cizich slov,
2019), v CR se slovo exhibice v praxi pouziva jako synonymum pro poetry slam —
soutéz

scéna: 0zka komunita ¢1 mnoZina aktérii v ur€ité vymezené oblasti umeéni (napf.
rockova, divadelni) (Arts Lexikon, 2013)

slamer: basnik, ktery se svymi autorskymi texty soutézi v poetry slamech (Urban
Dictionary, 2019)

slam: autorsky text uréeny k performanci pted publikem (n€kdy téz uzivano jako
zkratka pro poetry slam nebo slam poetry, vzdy je tieba brat v ohled kontext)

slamovat: neologismus, ktery vyjadiuje performanci vlastniho textu pred publikem



Pojmy slam poetry a poetry slam se v Ceské republice asto zamétiuji, a to jak v b&Zném
pouzivani mezi slamery a fanousky slam poetry, tak i v oficialnich zdrojich. V nasledujicich
kapitolach tedy v ramci popisu exhibici a soutézi na tizemi Ceské republiky budu pouZzivat

korektni oznaceni poetry slam i ¢esky ustalené oznaceni slam poetry.

1.1. Historie slam poetry

Kofeny literarniho Zanru slam poetry sahaji az do starovékého Recka, kde byly
v tamnich knihovnach pfi riznych udalostech rytmicky predéitany ptibéhové texty, Casto i za
hudebniho doprovodu. Vétsina obyvatel byla v téchto casech negramotna, a tak bylo mluvené
slovo naprosto st€Zzejnim médiem. Lidé disponujici dobrymi vyjadfovacimi schopnostmi byli
Vv tehdejsi spole¢nosti vysoce cenéni (Dodds, 2000). Pocatky slam poetry mizeme v historii
zachytit 1 ve smérech, které se svou podstatou snazily jit proti hlavnimu proudu, jako naptiklad
zrod beat generace (New York, 50. 1éta 20. stoleti), pfichod DIY kultury nebo hnuti punku.
Tyto sméry zkouSely experimentovat sriznymi uméleckymi formami a byly spojeny
s komunitou i performanci (Barker, 2006).

Co se ale tyce pocatku slam poetry jako takové, musime se v historii pfesunout do
osmdesatych let dvacatého stoleti do Spojenych statti americky, konkrétné do Chicaga, kde se
setkavame se samotnym zakladatelem slam poetry Marcem Kellym Smithem. Smith zacal
poezii psat ve svym devatenacti letech. V této dob& byl zdrcen tehdejsi americkou poezii, ktera
mu piiSla jako nudnd, suchd, pfili§ formalni a faleSna. Mlady délnik se tedy rozhodl situaci
zménit. Chtél délat poezii jinak a bofit zavedené konvence. Nelibilo se mu, Ze tehdej$i basnici
cetli svou poezii v sedé bez jakékoli interakce. Uvédomoval si, Ze poezie by méla byt predevSim
Obr. 1: Marc Smith od lidi pro lidi (Woods, 2008).

Zaujmout publikum se Smithovi
poprvé Castecné povedlo v roce 1984, kdy
vystoupil na literarni akci se svou tvorbou.
Mluvil zieteln¢ a nahlas, mél pestrou
dynamikou i rytmiku, udrzoval oc¢ni
kontakt s divaky a naprosto ovladl tam¢jsi

podium. Tam si poprvé uveédomil, jak

velkou moc ma projev a interakce

Zdroj: Multiple, 1. (2019). Marc Smith. Nacteno z Cusp
Conference:
https://www.cuspconference.com/presenters/marc-smith/ Spolu se svymi piateli se tedy rozhodli

S publikem pfi pfednesu autorskych textd.



https://www.cuspconference.com/presenters/marc-smith/

recitovat autorskou poezii tak, aby byl ptednes poezie autenticky, mél vysokou vypovédni
Smith se svymi prateli poradal, se konal v roce 1986 v klubu Green Mill v Chicagu. Prvni
narodni americkd soutéZz se konala o Ctyfi roky pozdéji, vroce 1990 (Aptowicz, 2008).
Oznaceni poetry slam Smith vytvoril spojenim slov poetry, coz v ¢eském pickladu znamena
poezie a slam, v prekladu prastit, udetit, bouchnout, prasknout apod. Co se tyce slova ,,slam®,
nechal se Smith inspirovat punkovym hnutim, jehoz dalezitym aspektem byl tzv. slam dance,
ktery my u nas nazyvame pogo.

hlavné do stfednich, ptipadné vysokych skol, kde studenti vytvateji tymy, které pak piihlasu;ji
do studentsky poetry slam soutézi. O americkych poetry slamech byly natoceny ruzné filmy,
poetry slamy jsou vysilany v komer¢nich televizich, hojné se také poiadaji workshopy o slam
poetry a pisi ptiruc¢ky na to, jak vyhravat. Poetry slamy se za posledni roky rozsitily hlavné do
Evropy. Exhibice, mistrovstvi a poetry slamy akce jsou poradany téméf v kazdém staté

Evropské unie (Eleveld, 2005).

,, Because poetry.

Because rules.

Because poetry rules.

Because the poetry gets lost.

Because poetry is an endangered species Slam finds and revivifies “
(Bob Holman, slamovy veteran, citovano z (Somers-Willett S. B., 2009))

1.2. Pravidla a charakteristiky slam poetry

Praktikovani slam poetry zahrnuje nékolik zakladnich aspekti, z nichZ si dovolim uvést
tf1 zakladni. Slamer velkou €ast své praxe travi tvorbou — pfemysli nad riiznymi tématy, které
pak formuluje do slov a vytvafi z nich dilo — napsany slam, ktery je urcen k vystupovani na
vetejnosti (Somers-Willett S. B., 2009). Druhym z nich je performance téchto texti pred
publikem, kde dava svému textu fyzickou podobu a snazi se publiku porozumét, naladit se na
néj a vytvofit si svou vlastni roli/personu, v jejimz souladu pak sviij text publiku predava.
(Smith M. P., 2011). V neposledni fad¢ se slamer praktikovanim slam poetry stava soucasti

slam poetry komunity, ktera hraje v zivoté slamera vyraznou roli (Rudd, 2012).
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Sam Marc Smith o slam poetry fekl, Ze jde o druh uméni, o zabavu, ktera je oteviena
vSem lidem. Maji zde prostor jak mladi a stafi, tak bohati i chudi. Jak délnici i administrativni
pracovnici, tak gayové a lesbicky. Knézi i prostitutky, biologové i bfisni tanecnice. Jde o setkani
lidi ze vSech kultur i subkultur, ktefi jsou radi nejen pasivnimi receptory poezie, ale také jejimi
aktivnimi tvirci. Ve slamu je vitdno vSechno a vSichni. Vejdete dovniti a uvidite dav lidi.
Predstavite se, seznamite se a posadite se na vami vybrané misto. Marc Smith o poetry slamu
fika, ze se v ném snoubi schopnost psat poezii se schopnosti vystupovat pied lidmi na
vefejnosti. Poji se v ném dvé roviny: jak autorskd, tak interpretacni. Jak dramaticka c¢i
performativni, tak spisovatelskd. Je to jeden z mala formatt, kde hraje ,,adresat™ stejné
vyznamnou roli jako ,,piijemce®, a kde je pravé do rukou pfijemce svéfena moc urcovat, kdo

bude adresatem pfisté a jaka vyznamnost kterému adresatovi ptipadne (Smith & Kraynak,
2004).

1.2.1. Pravidla slam poetry

Sam zakladatel slam poetry Marc Smith vymezil zakladni pravidla poetry slami. Tato
pravidla byla postupné rozsifena, aby oSetfovala vSechny mozné udélosti béhem slam poetry
soutézi. Pravidla se musi striktné dodrzovat hlavné pii kvalifikacich a samotném findle
Mistrovstvi Ceské republiky ve slam poetry. Pravé proto poradatel MCR ve slam poetry
DETOUR PRODUCTIONS z.s. zpracoval elektronicky dokument Pravidla soutéze mistrovstvi
CR ve Slam Poetry, ktery je zdvazny pro vsechny vystupujici. Pravidla zapsand v tomto
dokumetu se vSak z vétSinoveé ¢asti nepouZzivaji jen pi1 mistrovstvich, ale 1 pii ostatnich poetry
slamech.

Tti zakladni pravidla pro vSechny poetry slamy jsou tato:

1) Kazdy vystup je omezen ¢asovym limitem. Ten byva zpravidla 3 minuty.

2) Soutézici nesmi pouzivat jakékoli rekvizity, kostymy, kulisy ¢i hudebni doprovod.

3) Utinkujici musi vystupovat vyhradné sautorskym textem (DETOUR
PRODUCTIONS, z.s., 2018).

Poruseni téchto tii zakladnich pravidel vede k odecteni bodi ptipadné i k diskvalifikaci
soutéziciho. Dalsi pravidla poetry slaml se tykaji spiSe organizace a oSetfuji férovy pribch

soutézi. Nejzakladnéjsimi z téchto pravidel jsou tato:



e Dvé kola, dva slamy

Vsechny poetry slamy jsou zpravidla dvoukolové a kazdy soutézici mé na jeden vecer
pfipravené dva vystupy — do kazdého kola jeden. Potradi slamert v jednotlivych kolech je
uréeno losem vetejné pred divaky. V prvnim kole vystupuji soutézici podle slosovaného poradi,

Vv druhém kole se potadi otac¢i (DETOUR PRODUCTIONS, z.s., 2018).

e Porota

Potadatel poetry slamu pted zacatkem udalosti vybere nékolik porotcii (vétSinou 10).
Moderator se jesté pied zahajenim vystupl vetfejné zepta divakd, kdo by chtél ten vecer
hodnotit, ti, kdo se dobrovolné piihlasi, dostavaji sadu cislic (body od nuly do desitky). Po
kazdém vystupu porotci zvedaji vybranou ¢islici nad hlavu a tim hodnoti vystupy soutéZzicich.
Po prvnim kole se porotci vétSinou obménuji a v druhém kole tedy opét hodnoti jini porotci.
Na konci soutéze se seCtou pocty bodi slamerti v obou kolech a soutéZici s nejvyssim poctem

bodl vyhrava (DETOUR PRODUCTIONS, z.s., 2018).

e Battle

V piipadé, Ze bude mit vice soutézicich stejny soucet bodil za ob¢€ kola a nebude tak
jasn¢ urcitelné komu patii prvni misto, je o vitézstvi rozhodnuto tzv. ,battlem* (z anglického
battle — bitva). Rivalové znovu vystoupi s dal$im soutéznim textem (improvizaci) a jsou
standardné bodovani publikem. Pravé ziskané body rozhodnou =z battlu rozhodnou o
Sampionovi (DETOUR PRODUCTIONS, z.s., 2018).

1.2.2. Charakteristiky slam poetry

Jak jsem jiz zminila v minulych odstavcich, pro slam poetry je typicka interakce mezi
publikem a slamerem. Kvalitni poetry slam nemuzZe existovat bez dobrého slamera, a zaroven
spolupracujiciho a pobaveného publika, jeho charakteristiky je nutno vymezit na obou stranach

— jak na strané slamera, tak publika.

Charakteristiky slameru

Kazdy performer slam poetry je naprosto origindlni a unikatni ve své tvorbé, presto se
existuji urCité rysy, kterymi mazeme slamery charakterizovat. Mezi tyto rysy patii hlavné
osobnostni rtiznorodost slamerti, preference stylu performance, vyvaZzeni autenticity textli s

jejich popularitou, ¢i volba jména, pod kterym bude slamer vystupovat.

8



e Riiznorodost
,Slam poetry je pristupna pro kazdého, kdo ma odvahu vystoupit se svoji poezii pred
publikum. ZkuSenosti ukdzaly, ze spektrum vystupujicich byva opravdu siroké — od zavedenych

basnikit po MC's hiphopovych kapel. “ (Konecny, 2013)

Aby n€kdo mohl slamovat, nemusi spliiovat zadné specifické pozadavky. Z tohoto
divodu se na jevisti za jeden vecer pifedvedou lidé rizného pohlavi, véku, vysky, vahy,

vzdélani, zaméestnani, bydlisté apod.

e Textvs. improvizace

., Na ceskou slamovou scénu improvizaci vnesl Bohdan Bldhovec v roce 2005 a diky
nému vznikla v Ceské republice specifickd, i kdyz v jinych zemich zcela nezndmd improvizacni
vetev slam poetry. Drive byl pocet improvizatorii a textarii na ceské scéné viceméné vyrovnany.
Po prichodu Anatola Svahilce v roce 2014 a jeho ndsledovnikii zacaly lehce previadat pevné

texty. “ (Oskrkany, Nejcast€)$i myty a fdmy o slam poetry, 2017)

Slameti se obvykle rozdéluji do dvou skupin: na textare a improvizatory. Pevni textafi
si své texty pisi dopfedu, uci se je nazpamét a poté je performuji pted publikem. Improvizatofi
zadné texty pfipravené nemaji — vétSinou pfijdou pred publiku, nechaji si od néj fikat vykiikovat
nahodna slova a ta pak na misté rymuji do improvizovaného slamu. Improvizacnich technik,

hratek a metod je v§ak mnoho.

e Autenticita vs. popularita

,, Cilem kazdého slamera je co nejvice zaujmout svym textem a hlavné prednesem
publikum, protoze prave to rozhoduje o vitézi kazdého vecera. Slamer by ale mél byt sugestivni.
Jde o to byt strhujici a divéeryhodny. Jakkoliv to muzZe znit jako klisé, dilezitou roli hraje
autenticita. “ (Stiplova, 2018)

Slamer performuje text tak, aby v ném byl zaroven maximalné autenticky a na druhou
stranu ziskal tu nejvétsi moznou divackou piizen. Slamuje o vécech, o kterych chce slamovat

on sam, ale zaroven o vécech, které chce publikum slyset.



e Pseudonymy

., Tezko se dopocitat, kolik je celkove slamerit a kolik z toho ma pseudonym. Nicméné v
cisle 6/2016 Slamovin bylo zminéno dvacet ctyri slamerii, z toho dvandct s pseudonymem a
dvanact bez, takze c¢isla zcela vyrovnanda. Neplati tady zadna absolutni konstatovani (napriklad
improvizatori s, textari bez), nicméné obecné se da rict, Ze slameri z Moravy nebo tam pusobici

pseudonymy prilis nepouzivaji. ““ (Oskrkany, Nejcastéjsi myty a famy o slam poetry, 2017)
Je velice Casté, ze slamefi nevystupuji pod svym pravym jménem, nybrz si vymysli
rizné pseudonymy, napf. Anatol Svahilec (Vaclav Sindelaf), Dr. Filipitch (Filip Koryta),

Rimmer (Jifi Charvat) nebo Tukan (Robert Netuka).

Charakteristiky slamového publika

Slamové publikum charakterizuje pfedevSim vek pfichozich a jejich zkuSenost se slam
poetry, dale naprosta svoboda divdka se béhem poetry slamli svobodné projevovat a s tim

spojena i dominantni role publika v déni poetry slamii.

e Miadi laikové
., Vétsi zajem je predevsim mezi mladymi, coZ souvisi s tim, zZe jsme soutéz prenesli do
klubového prostredi. Prenesenim do klubii se soutéz otevrela vice lidem a neformalni prostredi

nNapomohlo jisté uvolnénosti formy a projevu. “ (Balastik, 2010)

Na poetry slamy vétSinou chodi tzv. laikové — divaci, ktefi nemaji se slam poetry ani
S jinym druhem performativniho/autorského uméni profesionalni zkusenost. Mnohdy ptijdou
dokonce lidé, kteti jesté ani nevi, co slam poetry je a v ten vecer ji vidi poprvé. VéEtsinu publika

tvofi mladi studenti, ktefi se o akci dozvédéli prostiednictvim socidlnich médii.

e Svoboda projevu

., Publikum miize behem produkce davat najevo svou nelibost ¢i souhlas — tyto reakce
jsou ve slam poetry velmi vitané, protoze dodadvaji vystoupeni akcnost a dynamiku. Svym
hlasitym ztotoznénim se s vykonem slamera mohou divaci také ovlivnit porotu vybranou z jejich
rad. Do celostatni soutéze se tedy muze prihlasit kdokoliv, kdo ma odvahu predstoupit pred

publikum se svym dilem a je presvédcen, Ze jej zaujme. “ (Slam poetry CZ, 2019)
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Béhem celé¢ udalosti by mé¢la panovat naprosta svoboda vyjadieni. Divéaci tak mohou pfi
vystupech kficet, hlasit¢ se smat, bucet, tleskat kritizovat ¢i jinak reagovat na jakéhokoli

slamera.

e Dominantni role
., Vynechat nelze soutézni rozmer této divadelné-literarni discipliny — slameri mezi
sebou souperi v pritbéhu vecera o prizen publika. At uz jde o exhibicni bitvu o lahev alkoholu

nebo o financni odmeénu, dava to poetry slamu az sportovni atmosféru. *“ (Kis, 2013)

Ackoli se mize zdat, ze maji na poetry slamech vyraznéjsi roli slamefi, ve skute¢nosti
smérovani a charakter vecera urcuje publikum. Divéci rozhoduji nejen o vysledném potadi, ale
také nepfimo ovliviluji povahu slamerovych textd — kazdy slamer se totiz snazi své texty
koncipovat tak, aby u publika dosahly co nejvétsiho uspéchu (i minimalné jakkoli zaujaly).
Svym projevem i hodnocenim tak ovliviiuji nejen atmosféru daného vecera, ale i slozeni
slamerti na pfistich akcich — slamefi, ktefi u divakd nejsou tolik ispésni, Casto nebyvaji
organizatory pozvani na dal$i poetry slam akce. Slam poetry je tudiz jeden z mala zanru, kde
publikum nepfedstavuje pasivni posluchace a fanousky, ale komponentu, kterd ovliviiuje jak

obsah a formu slamt, tak slozeni vystupujicich a atmosféru vecera.

,, T have great poets, there must be great audiences, too.
(Walt Whitman, americky basnik)

Na kazdém poetry slamu jsou kromé jiz zminénych vystupujicich slamert a zapojeného
publika dilezité jeste dalsi tii osoby, bez kterych by se akce nemohla uskute¢nit. Prvni z nich
je organizator poetry slamu (samoziejmé jich muze byt i vic). Ten zafizuje prostory i propagaci,
domlouva termin a kontaktuje jim vybrané slamery, kterym mnohdy zafizuje i nocleh a dalsi
praktické véci. Druhou takovou osobou je moderator vecera. Ten divaky celou akci provazi a
do velké miry ovliviiuje atmosféru vecera a ndladu divakd. Posledni stéZejni, avSak pro divaky
neviditelnou osobou je zapisovatel bodd. Ten body po piecteni moderatorem zapisuje, sCitd a
vyhodnocuje poradi slamerti. Na konci vecera moderatorovi preda papir s poradim a moderator

slamery vyhlasi.
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1.3. Slam poetry v Ceské republice

.,V zimé cekame na snih,

ale v czech slam poetry na smich.
Slam poetry je asi jedina Zenska,
které nevadi, Ze ma

velkou,

ale opravdu

velkou

prdel.
(anonymni cesky slamer)

Ceska slam poetry je velmi specificka. Na rozdil od té zahrani¢ni je emo¢né méné
Je zde uzivana notnéa davka humoru a nadsazky a velmi charakteristické jsou pro ni hratky se
slovy. Cesti slamefti vétSinou glosuji o kazdodennim Zivoté, politice, socialnich zaleZitostech
nebo historii. Zdejsi scéna je z vétSinové Casti tvofena muzi. Zeny — ackoli je jich malo — v§ak
slamuji o vyrazné hlubsich a osobnéjSich tématech a jsou ve svém vyjadieni vice nézné a ve

sveé tvorbé znacné poetické (Hysek, 2015).

1.3.1. Historie

Americké poetry slamy se dostaly do Evropy v roce 1994, kdy se ve Velké Britanii
konal prvni evropsky poetry slam. Z Britanie se v roce 2000 dostaly do Francie, kterd timto
rokem zacala pravidelné potadat poetry slamy, zejména v ramci literarnich festivald. Rok poté
popularita slam poetry propukla i v Némecku, odkud se rok na to dostala také do Ceské
republiky (Somers-Willett S. B., 2009). Zde vysel v literarnim Casopise HOST ¢lanek o
festivalu, ktery se konal v Némecku, jehoz soucasti byl slam v podani Jaromira Kone¢ného,
ikonou némeckych poetry slami, ktery ma mimo jiné ceské koteny (Balastik, 2002). Tohoto
¢lanku si v8§imnul ¢esky basnik, prozaik a nakladatel Martin Reiner, ktery se po jeho piecteni
rozhodl poetry slam uspofadat vzdy jednou za rok v ramci festivalu Poezie bez hranic

v Olomouci (Zogatova, 2013).
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Pravé v ramci tohoto festivalu se v roce 2003 konala prvni narodni soutéz ve slam
poetry, které predchazely dvé regionalni kola (v Brné a v Praze), odkud mohli slameti postoupit
do finale, které se konalo pravé na Poezii bez hranic. Vitézem se tenkrat stal Marian Palla. O
rok pozdéji uz mistrovstvi piedchazelo deset regionalnich kol a finale se opét konalo v
Olomouci, kde tentokrat zvitézil hudebnik Tomas Vtipil. V tomto roce piijel festival do
Olomouce také samotny zakladatel poetry slamiit Marc Smith. Ten zde také vystoupil a seznadmil
tamni ucastniky festivalu s konceptem poetry slamu (Zavielova, 2004).

Tento rok se v Olomouci bohuzel konalo finale naposledy, protoze pravé po roce 2003
festival Poezie bez hranic zanikl, resp. jeho ¢innost byla ukoncena. Dalsi finale se jiz konaly
v brnénském klubu Fléda. V této dobé také shodou okolnosti zacali poetry slamy vyhravat
zejména improvizatoii jako napiiklad Bohdan Blahovec ¢i Jakub Foll. Jejich vstupem na ¢eskou
slam poetry scénu se zde vyrazné rozvinula vétev improvizatort, kterou ma Ceska republika

mozna i nejsilngjsi ze viech zemi, ve kterych se poetry slamy poiadaji (Zalmannova, 2004).

1.3.2. Slam poetry v Olomouci

K rozkvétu olomoucké slam poetry scény pomohlo potadani tzv. slaminait (slamovych
seminaitl). Prvnim z nich byl jiz zminény workshop se zakladatelem poetry slamti Marcem
Smithem. V roce 2012 v Olomouci pfivitali slamera z Britanie, Nathana Thompsona, ktery zde
délal workshop na tymovy slam. Poté se zde v roce 2013 uskute€nila fada slaminait, s Janem
Jilkem (dvojnasobnym mistrem ve slam poetry a ¢lenem olomoucké scény), Bohdanem
Blahovcem (taktéz dvojnasobnym mistrem) v roce 2014 a Royem Douglasem (americkym
buskerem) v roce 2015 (Slam poetry CZ, 2019).

Velkou roli v olomouckém slamu hraje i cela Univerzita Palackého, a to zejména
Katedra anglistiky, kde vyucuje Mgr. Robert Hysek, hlavni organizator olomouckych slamt a
zakladatel olomoucké slam poetry scény. Na univerzité vyucuje mimo jiné i predmét, pfimo
s nazvem Slam poetry. Tento pfedmét si studenti muzou zapsat z kategorie ,,C* a dostanou za
jeho uspésné odstudovani dostanou 3 kredity. Univerzita navic podporuje mistni poetry slamy,
a to jak finan¢né, tak i jinymi prostfedky (Univerzita Palackého v Olomouci, 2019). Sylabus
pfedmétu Slam poetry prikladam v ptiloze.

Olomouckou scénu tvofi pfevazné mistni psavci a basnici — povétSinou Studenti
nebo absolventy pravé olomoucké anglistiky (napf. Dorota Bachrata, Pavel Gonéarov, Ondiej

Hrabal, Tomas Roztocil, a dal$i) Pravé jiz zminény Robert Hysek v Olomouci zalozil i Slam
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poetry klub, ktery sdruzuje vSechny zajemce o slam poetry ptrevazné z fad studentti, at’ uz maji
¢1 nemaji na univerzité zapsany predmét Slam poetry. Pti ndboru ¢lenti se nedava ohled ani na
veék ¢i socialni status zajemce (uplatiiuje se koncept oteviené univerzity). Slam Poetry Klub se
kona jednou tydné, a to vzdy v n&jakém lokalnim podniku. Clenové klubu se zde sejdou, &tou
si navzajem své texty, diskutuji o nich a buduji mistni slam poetry komunitu (Hysek, 2015).

Na olomoucké slam poetry scéné pievazuji spiSe pevné, psané a pripravené texty s
hlubsim, filozofickym, existencidlnim az transcendentalnim ladénim. Slamy jsou zde vyrazné
osobngjsi a emocn¢ intenzivnéjsi — vice podobné textim zahrani¢nich slamerii. Na rozdil od
zapadoceské a prazské vétve slam poetry, kde pfevazuji humorné, vypravné, stand-upové a
odlehéené prvky, je mistni olomouckd scéna o poznani syrovéjsi, autentiCtéjsi a
introspektivnéjsi. Pro texty jsou také charakteristick¢ hratky se slovy a prace s jazykovymi
prvky (nejspiSe po vzoru Jana Jilka). Nachazeji se zde ale také zdatni improvizatofi, a to
zejména Dan Kunz, Zua Svier¢kova, pan Vaclav, Alexandr Dvofdk nebo Zuzka Vodicka
(Hysek, 2015).

Kazdy rok se v Olomouci kona hned nékolik exhibic. Olomoucka scéna je znama hlavné
kaZdoro¢nim potaddanim tzv. Duo Slamii, kdy slamefti vytvoii dvojice, nacvic¢i si dva slamy a ty
pak performuji pied divaky a soutézi o prvni misto. Dalsi specificky olomouckou udélosti je
Femislam — soutéz v ptednesu slam poetry urcena pro zeny, ktera se tradiéné kona kazdoroéné
na den Zen. Posledni takovou akeci je Kladivo huby neboli Grand Slam, kde vystupuji ti nejlepsi
slamefi z celé Ceské republiky. Béhem Grand Slamu bojuji nejen slamefi proti slamertim, ale i
dva uzemné dané tymy — Cechy a Morava. Olomoucké slamové exhibice se konaji vétsinou v
Jazz Tibet Clubu, nebo v Divadle Hudby, a to za podpory mésta Olomouc i Ministerstva kultury
(Slam poetry CZ, 2019).

1.3.3. Osobnosti ¢eské slam poetry

Osobnosti Eeské slam poetry tvofi hlavné usp&sni slamefi. I kdyz je v Ceské republice
od dob vzniku slam poetry proslavilo mnoho slameri, rozhodla jsem se uvést jen osm

nejznaméjsich ¢i nejstézejnéjSich osobnosti Ceské slamové scény.
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Ondiej Hrabal (1995)
Obr. 2: Ondiej Hrabal

T

Ondfej Hrabal, student filozofie na Univerzité¢ Pal
ackého v Olomouci, se v minulych letech stal
Styfikrat finalistou MCR ve slam poetry. V roce
2018 se mu povedlo vybojovat titul mistra CR,
&imz si zajistil i pravo reprezentovat Ceskou
republiku v roce 2019 na Mistrovstvi Evropy a
svéta. Ondiej je kromé slamera i kytarista,
hudebeni skladatel, textai a dramatik (Oskrkany,
2016).

Zdroj: Oskrkany, P. (5. Biezen 2016). Ondfej Hrabal. Dostupné z Slamoviny — o ¢eské i zahrani¢ni slam poetry:

http://www.slamoviny.cz/2016/03/05/ondrej-hrabal/

Tukan (1994)
Obr. 3: Tukan

Robert Netuka zacal slamovat v roce 2017 a
okamzit¢ se stal objevem roku. Nejvetsi uspéch
tedy zaZil hned na za€atku své slamové kariéry,
kdy ostatni soutézi porazil s plnym poctem bodu
na slamu novych tvafi v prazském Corss klubu.
V roce 2017 se Tukan stal vicemistrem CR 2017
a stejny rok se s spolu s Dr. Filipitchem se stal 1
mistrem Ceské Republiky v Duo slamu
(Vavrickova, 2018).

Zdroj: L*Leviatan, L. (27. Cerven 2017). Mozna pfijde i Karel Asler. Dostupné z Slamoviny — o Geské i zahrani¢ni slam

poetry: http://www.slamoviny.cz/2017/06/23/mozna-prijde-i-karel-asler/

15


http://www.slamoviny.cz/2016/03/05/ondrej-hrabal/
http://www.slamoviny.cz/2017/06/23/mozna-prijde-i-karel-asler/

Rimmer (1984)
Obr. 4: Rimmer

Jifi Charvat je dvojnasobnym mistrem Ceské
Republiky ve slampoetry v letech 2015 a 2016.
Po obhajeni titulu mistra CR ve roce 2016 se
Rimmer zapojil do ¢eské stand up comedy scény,
ve které je velmi Gspésny az do dnes. Kromé
stand up comedy se Rimmer momentalné aktivné
vénuje také psani blogl a knih (napt. Kniha
Eskejp: Na utéku z kancelare) (Oskrkany, 2015).

Zdroj: Charvat, J. (11. Rijen 2017). Jifi Charvat alias Rimmer. Dostupné z i write - Vie jsou piibéhy :

https://iwrite.cz/jiri_charvat rimmer_s_mikrofonem/

Metodéj Constantine (1987)
Obr. 5: Metod¢j Constantine

Zdroj: Oskrkany, P. (17. Rijen 2015). Metodéj Constantine.

http://www.slamoviny.cz/2015/10/17/metodej-constantine/
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Matéj Masafik je jednim z nejpopularnéjSich
improvizatorti na ¢eské slamové scéné. Metod¢;j
se kromé¢ slamovani vénuje rapu a beatboxu,
jejichZ prvky ptejima i do své slam poetry tvorby.
Mezi jeho nejvétsi tspéchy patii vyhra MCR ve
slam poetry v roce 2013 (Oskrkany, 2015).

Nacteno z Slamoviny — o ¢eské i zahrani¢ni slam poetry:


https://iwrite.cz/jiri_charvat_rimmer_s_mikrofonem/
http://www.slamoviny.cz/2015/10/17/metodej-constantine/

Dr. Filipitch (1989)
Obr. 6: Dr. Filipitch

Filip Koryta se stal v roce 2017 Mistrem CR
vV Duo slamu (spolecn¢ s Tukanem). Tentyz
rok se stal i Mistrem Ceské republiky ve
slam poetry, ¢imz stvrdil svoji pozici
republiky. Krom¢ slam poetry se Dr.
Filipitch vénuje i hudbé (skupina di Caprio
nebo Friday), moderaci, basnické tvorbé
(napt. sbirka Chlipnost) nebo divadlu
(L‘Leviatan, 2017).

Zdroj: L'Leviatan, L. (12. Bfezen 2017). Jednorozcem se v Klatovech stal Dr. Filipitch. Dostupné z Slamoviny —

o Ceské 1 zahraniéni slam poetry:http://www.slamoviny.cz/2017/03/12/jednorozcem-se-v-klatovech-stal-dr-

filipitch/

Bohdan Blahovec (1984)

Obr. 7: Bohdan Blahovec

Ceského pritkopnika Bohdana Blahovce miizeme
povazovat za viibec nejznaméjsiho ceského
slamera mozna i prvniho improvizatora slam
poetry v &echach. V roce 2005 vyhral MCR ve
slam poetry se svym slavnym textem ,,Za deset
bodi Sel bych svéta kraj...“ a v roce 2015
pozadal v prostfednictvim slamu svoji nyné&jsi
manzelku o roku pfimo na podiu.Poslednich par
let se tento matador ¢eského slamu jiz poetry
slamt neucastni a vénuje se filmové tvorbe,

kterou také vystudoval (Oskrkany, 2015).

Zdroj: Oskrkany, P. (28. Srpen 2015). Bohdan Blahovec. Dostupné z Slamoviny — o ¢eské i zahraniéni slam poetry:
http://www.slamoviny.cz/2015/08/28/bohdan-blahovec/
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Barbora (1990)
Obr. 8: Barbora

vvvvvv

patii bezesporu i Barbora Rihakova. Mezi jeji
nejvetsi tspechy patii vitézstvi Femislamu v roce
2016 nebo napiiklad umisténi se na stupnich
vitézli na Mezinarodnim slamovém veceru.
Slamy Barbory jsou zname pro Svou intimitu a

emocionalni pestrost (Oskrkany, 2015).

Zdroj: Oskrkany, P. (10. Listopad 2015). Barbora. Naéteno z Slamoviny — o ¢eské i zahrani¢ni slam
poetry: http://www.slamoviny.cz/2015/11/10/barbora/

| v této Casti prace musim zminit mésto Olomouc, kolébku ceského slamu, ktera dala
zrod hned tfem slamovym Sampiondm, a to Jirkoevi Juranovi, Danu Kunzovi a Janu Jilkovi.
Na zavér je vSak nutné dodat, ze k dilezitym osobnostem ceské slam poetry scény se fadi i

organizatoii Tomas Kiis a Robert Hysek.
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2. Profil éeského slamera

V této kapitole se vice prakticky zaméfim na samotny profil slamera, resp. se pokusim
uvést vlastnosti a dovednosti, kterymi téméi kazdy usp&sny slamer v CR disponuje a &innosti,
kterym se v ramci slam poetry vénuje. Kapitolu jsem rozdélila do tfi ¢asti. Prvni ¢ast se
zam¢iuje na vynorujici se dospélost, a to z diivodu, ze se naprosta vétSina Olomouckych
slamerti nachazi pravé v tomto vyvojovém obdobi. Dlouhodobym aktivnim zapojenim do slam
poetry komunity si slameti rozviji mékké dovednosti, které popisuji v druhé podkapitole.
Ziskané mekké dovednosti pak v praxi vyuzivaji napiiklad v praci se skupinou, ktera je

typicka pro vétsinu uspésnych ceskych slamert.

2.1. Slamer ve vynorujici se dospélosti

. Forma sdéleni hraje ve Slam poetry velmi diileZitou roli. Mozna proto, Ze je Slam
poetry parketou zejména mladych lidi a spise muzii, nejedna se o poezii v klasické podobe, jak
Ji zname z autorskych cteni basnikii Ci recitacnich soutézi. Mladi basnici béhem svého
vystoupeni vyjadruji sviij nazor na svet, resi politickou situaci, sviij osobni Zivot, pouzivaji riizné
slovni hricky, vtip a improvizaci. To vse mnohdy velmi osobitym zpuisobem. “ (Radio Petrov,
2009)

Ackoli je v zahrani¢i a zejména ve Spojenych statech slam poetry doménou spise

sttedoskolaki, v Ceské republice je lidi, co by se aktivné vénovali slam poetry, a zaroveii byli

vvvvvv

vvvvvv

z celé Ceské republiky. Z letosnich 13 finalistd se jen jeden (Jifi Jurai) nenachéazi ve véku
typickém pro obdobi vynofujici se dospélosti (DETOUR PRODUCTIONS, z.s., 2018).
Vyjimku by mohli tvofit noveé vznikajici Slam poetry scény moravskych gymnaziich (viz niZe).
Tyto kluby jsou tedy tvofeny z vétSinové Casti stiedoSkolaky.

Jelikoz je vyvojové obdobi vynotujici se dospélosti tolik typické pro témét kazdého
slamera, rozhodla jsem se ho v mé bakalaiské praci propojit s tématem slam poetry a blize
prozkoumat jeho rizné aspekty i uskali. Je pro né&j tedy vymezena celd tfeti jedna kapitola mé

préce, kde se pokusim toto obdobi vice pfiblizit a provazat ho s tématikou slam poetry.
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2.2. Mékké dovednosti

Podle ptirucky Jak zavést poetry slamy do skol organizace National Literacy Trust
uvadi, Ze samotnd performance a proces organizace poetry slamti mimo jiné rozviji i tzv. mékké
dovednosti (Write On - Running a Poetry Slam in School: a Toolkit, 2012). M¢kkych
dovednosti je pomérné hodn¢, vétsSinou se ale mluvi o nékolik zakladnich, které ten zbytek

zastieSuji. Napiiklad podle Roblese mezi mékké dovednosti fadime nasledujici:

1) tymova prace

2) schopnost vést

3) schopnost fesit problémy a kriticky myslet

4) vytrvalost

5) organizacni schopnosti

6) kreativita

7) komunika¢ni dovednosti

8) socialni a interpersonalni dovednosti (zahrnujici schopnost fesit konflikty)

(Robles, 2012)

Kazdy slamer, ktery se ve slam poetry pohybuje jiz vice let a je velmi Gispé$ny, ma tedy
s velkou pravdépodobnosti rozvinutéjsi prave tyto dovednosti. Slam poetry i organizace exhibic
rozviji zejména sebedivéru, tymovou praci, kritické mysleni a sebevyjadieni (Faradiba &
Satriyani, 2016). Recitace poezie také u studentd rozviji prezenta¢ni dovednosti a pamét
(Hoger, 2012). Pokud je poezie tvoiena skupinové (napiiklad v ramci slam poetry workshopi),
vyrazné se rozviji | tymova prace a interpersonalni dovednosti (Bates, 1993).

M¢ekke dovednosti u¢i mimo jiné své studenti jiz nékolikrat zminény Bob Hysek, a to
v ramci predmétu Slam poetry. V kurzu se tak studenti uci nejen vybrat si téma slamu a dobie
strukturovat text, ale 1 trénuji verbalni a performativni dovednosti. Naplni kurzu jsou tedy 1
zakladni principy komunikace s divakem, vyuZivani jeviStniho prostoru ¢i zapojovani emoci a

kreativity do slamovych vystoupeni (Hrubcova, 2018).
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2.3. Prace se skupinou

Dnes uz je téméf pravidlem, Ze slamefi, ktefi uz jsou ve slam poetry déle a jsou v tomto
zanru pomérné uspésni, se vedle slam poetry exhibic postupné vénuji také rtiznym dalSim
aktivitam, které s poetry slamy Uzce souvisi. Nize nastinim tfi druhy aktivit, kterym se velké
mnozstvi tspé$nych ¢eskych slamert vénuje. Kapitolu jsem nazvala prace se skupinou, protoze
ta tvoii jadro vSech uvedenych Cinnosti a je naprosto stéZzejnim pozadavkem k jejich
vykonévani. Pii praci se skupinou v ramci uvedenych ¢innosti, musi mit slamer dobfe rozvinuté
téméf viechny mékké dovednosti. Casto jsou pravé také mékké dovednosti hlavnim predmétem
vyuky studentd na gymnaziich a stfednich Skolach ¢i ucastnikti slam poetry workshopu a

slaminafi. V tomto ohledu vidim velkou souvislost mezi touto a minulou podkapitolou.

1) Spoluorganizace poetry slamii / slam poetry workshopy / slaminare

Ve slam poetry je vcelku bézné, ze poté, co se slamer pohybuje jiz del§i dobu na scéné,
zadina Casem také slam poetry exhibice organizovat, napt. ve svém rodném mésté. Slam poetry
se timto zpisobem dostala napiiklad do Sokolova, odkud pochazi mistr slam poetry za rok 2017
Dr. Filipitch a vicemistr za tentyz rok Tukan. Skrze oba slamery se zde slam poetry velmi
uspésné uchytila. Sokolov byl v roce 2018 dokonce zatazen mezi jedno z tfinacti mést, kde
probihaji kvalifikace na mistrovstvi CR ve slam poetry. Poté, co jsem se Vv roce 2016 zadala
slam poetry vénovat, byla také uspofadana prvni slam poetry exhibice v Jihlavé, kam jsem
chodila na gymnazium (exhibici jsem spoluorganizovala se znamym ceskym slamerem
Anatolem Svahilcem). O stejné situaci bychom mohli mluvit také u slamera Ondieje Hrabala
(nyn&jsi uadujici mistr CR), ktery pfinesl slam poetry do svého rodného mésta — Uherského
Hradisté, kde nyni pravidelné potfada exhibice.

VétSina vefejné zndmych a GspésSnych slamert také hostuje na rtiznych seminafich ¢i
workshopech (napf. o psani, improvizaci, kreativité, komunikaci, sebeprezentaci, praci
s jazykem, hlasem a télem, vyjadifovacich schopnostech apod.) nebo takové akce sama potada.
Velké mnozstvi z nich se uskute¢iuje pod hlavickou Slam Poetry CZ nebo jsou tyto akce
potadany v ramci riznych festivalti ¢i konferenci. Sama jsem osobné vedla jiz nékolik takovych

workshopti po celé CR.
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2) Spoluprice s moravskymi gymnazii

,, The slam poetry class is a space where a wide range of emotions can be named and
expressed without social ostracization, shame, or guilt, which

is normative in middle school social spaces “

(Davis, 2018).

Od roku 2017 zacali slamefi nav§tévovat také moravska gymnazia, kde se pokousi
rozvijet mladou generaci slamerd. Pti svych hodinach vyucuji improvizaci, projev, psani textu,
praci s hlasem, jevistni vystupovani apod. Podobné jako na americkych stfednich skolach se i
V ramci tohoto projektu i1 utkavaji v soutézich celé tymy z moravskych gymnézii. Autorem
projektu spoluprace s gymndzii je zakladatel moravské vétve slam poetry Bob Hysek.
V soucasné dob¢ vedeni pievzali olomoucti slameti Martin Schweitzer a Ondiej Hrabal,

s kterymi délam rozhovor v praktické ¢asti.

3) Kreativni partnerstvi

Kreativni partnerstvi je program realizovany Spole¢nosti pro kreativitu ve vzdélavani
0.p.s. V Ceské republice b&zi jiz od roku 2013 a je realizovan za podpory Evropského
socialniho fondu v uzké spolupraci s Univerzitou Palackého v Olomouci, ktera zajist'uje
finance a vyzkumnou zékladnu. Pomoci tohoto projektu se stavaji umélci soucasti vyu€ovani,
kdy maji ve spolupraci s tfidnim ucitelem na starost kreativni vyuku jednoho pfedmétu. Hlavni
dopady tohoto projektu mizeme zaznamenat v rozvoji kreativity zaku, rozvoji motivace a
zvySeni zajmu o predmét, zvySeni sebevédomi déti a vzajemné spoluprice mezi zdky a
ucitelem, pozitivni zména socidlniho klimatu ve tfidé, vétsi samostatnost a schopnost
diverzifikovaného mysleni apod. (Vadova & Srsiiova, 2017).

Do projektu Kreativni partnerstvi jsou v soucasné dobé zapojeni umélci z riznych
odvétvi — divadla, vytvarného umeéni, hudby apod. Jednim z okruhi je také slam poetry. Do
vyuk je dnes zapojeno nékolik slameril, ktefi pouZzivaji kreativni psani a performanci jako
nastroje pro rozvoj klicovych kompetenci u déti na zadkladnich Skolach. Didaktické rozmeéry
slam poetry tak miizeme od minulého roku pozorovat i na pudé Ceské republiky. V ramci
Kreativniho partnerstvi jsou navic pro umélce v pribéhu roku potfadéna rtznad Skoleni i

supervize (Spolecnost pro kreativitu ve vzdélavani , 2018).
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Od zafi roku 2018 jsem se do projektu také zapojila. Déti u¢im v ramci hodin obcanské
vychovy a vychovy ke zdravi hlavné rytmiku a schopnost kreativné premyslet, vedu je tak k

sebepoznani, sebevyjadieni a ke zlepSeni jejich socialnich dovednosti.
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3. Vynorujici se dospélost

Jak uz jsem nastinila v pfedchozi kapitole, vétSina Ceskych slamerti spolu sdili jeden
zakladni rys: nachazi se ve vyvojovém obdobi vynofujici se dospé€losti. Toto obdobi s sebou
pfinasi mnohé vyzvy, kterym musi mladi lidé v daném véku Celit. NiZe pfiblizim rizné aspekty
obdobi vynofujici se dospélosti, zejména kde se tu vzalo, jeho charakteristiku, jakou roli hraje
V dnesni dob¢ a ¢im je — pravé i pro slamery — tolik specifické i sté€Zejni.

Vynotujici se dospélost je vyvojové obdobi, o kterém za zacalo mluvit az poslednich
letech. Obdobi je spojeno s piichodem postmoderni doby a miizeme ho zaradit mezi adolescenci
a mladsi dospélost. Obvykle se uvadi, ze vynoiujicim se dospélym je osmnact az dvacet pét let
S tim, Ze se toto obdobi postupné prodluzuje az do tficeti let.

Autorem terminu ,,vynofujici se dospélost” je americky psycholog Jeffery Jensen
Arnett, ktery si na pocatku dvacatého prvniho stoleti zac¢al uvédomovat, ze vymezit, kde kon¢i
adolescence a zacina dospélost, se stava ¢im dal tim téz8i a mezniky jednotlivych vyvojovych
obdobi se vic a vic rozmazavaji (predevs§im kvili postmoderni dobé&, ve které se nachazime).
Iniciaéni a jiné ritualy, které byly dfive mezniky ptechodu do dospélosti, jsou jiz minulosti, a
manzelsky snatek, dnes uz se ale neda mluvit ani o ném (v souvislosti s hranicemi pro dospélost)
— veék silatku se totiz neustdle posouva smérem k vyS$im Cislim. Pary se totiz typicky jesté
dlouho pied uzavienim snatku seste¢huji, a to klidn€ i ve véku, kdy o svatbé jesté neuvazuji.
Takzvanych ,tranzitnich* bodl co se dospélosti tyce, bylo v minulosti definovano vice, napft.
dosaZeni pravni dospé€losti, ukonceni stfedni Skoly, moZnost byt volen do vétSiny pravnich
sekci, ukonéeni vysokoskolského studia apod. Zadny z nich ale nedokazal moderni pfechod do
dospélosti vystihnout (Arnett J. J., 2004).

Prave kvili nastinénym problémim ohledné dosavadnich koncepci mladsi dospélosti a
hranici mezi ni a adolescenci, zac¢al Arnett postupné uvazovat nad tim, zda tato dvé vyvojova
obdobi opravdu staci k dostatecnému popsani vSech nuanci i zmén, které¢ s sebou pfinesla
postmoderni doba a postupné piichazi s koncepci vynotujici se dospélosti. Polozeni zakladi
tomuto novému vyvojovému obdobi si vyzadala dneSni doba, socio-kulturni kontext, ale také
pohled mladych lidi (cirka mezi osmnacti a dvaceti péti lety) na sebe sama, kdy citi, Ze nejsou
ani adolescenty, ktefi hledaji svou identitu, ale zaroven ani ekonomicky nezavislymi
pracujicimi dospelymi. Timto se jim ale otevira obrovska paleta neprobadanych posibilit, které

mohou v tomto ,,meziobdobi* prozkoumavat (Arnett J. , 2000a).
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Vynoftujici se dospélost se vyznacuje n¢kolika zakladnimi aspekty, které Jefrey Arnett
charakterizoval jako jednotliva obdobi: obdobi zkoumani vlastni identity (identity exploration),
obdobi nestability (instability), obdobi zaméieni se na sebe (self-focus), obdobi pocitu ,,mezi*
(feeling in between) a obdobi mozZnosti (possibilities) (Arnett J. J., Conception of the Transition
to Adulthood: Perspectives From Adolescence Through Midlife, 2001).

Vétsina Ceskych slamert zacind ve slamu figurovat pravé s prichodem vynoiujici se
dospélosti. Slam poetry se pak Casto stdva velmi dilezitym aspektem jejich zivotl a vyrazné
jejich zivot ovlivni. Pravé miru a zptsob vlivu slam poetry na toto nové vyvojové obdobi jsem
se pokousela zkoumat ve své vyzkumné ¢asti. Nyni se tedy pokusim kazdé obdobi jednotlivé
vymezit a na konci kazdého vymezeni ho jen kratce propojit se slam poetry nebo se slamerem

jako takovym.

3.1. Obdobi prozkoumavani identity

Obdobi prozkoumavani identity povazuje J. Arnett za naprosto klicové. Mladi se
objevuji v oblasti prace, lasky a vztahu, ale rovnéz si formuji pohled na svét a zivotni nazory.
Ackoli bylo v minulosti s identitou a hledani (prozkoumavani) sebe sama spojovano Spise
obdobi adolescence (napft. Erikson a jeho stadium identita versus zmateni roli), sdm Erikson
pfipousti, Ze pravé v prumyslovych spolecnostech miize byt toto obdobi prodlouzeno az do
pozdé&jsiho véku mladsi dospélosti. Mluvime pak o takzvané prodlouzené adolescenci, ktera je
typicka praveé pro prumyslové zemé (Arnett J. , 2000a).

Nékteré psychologické vyzkumy ukazuji, Ze nalezeni sebe sama a rozvoje vlastni
identity neni dosazeno ani ukonéenim stiedni Skoly, nybrz Ze ono hledani sebe sama jesté po
stfedni $kole pokracuje, a to i po dosazeni jednadvaceti let (Valde, 1996; Whitbourne & Tesch,
1985). V tomto obdobi mladi zkoumaji, jaky je jejich pohled na zivot, objevuji své schopnosti
I jejich limity a zjistuji, co by v zivoté opravdu chtéli. Utvrzuji se také ve svych hodnotach
(ptipadné je ptehodnocuji a nabyvaji novych) i nabozenském piesvédceni, hledaji svou
spiritualni orientaci. a rozhoduji se, jaké nazorové pozice v zivoté zaujmou. V tomto obdobi se
mladi dospéli snazi zkoumat, kym skute¢né jsou, co je charakterizuje a kam ve svych zivotech
vlastné sméfuji (Arnett & Jensen, 2002).

Vynotujici se dospé€li zkoumaji svlij aktualni stav i1 potencidlni moznosti také
v ekonomické oblasti. Pro toto obdobi je totiz pomérmné bézné, ze dospivajici uz nejsou cele
finan¢né zavisli na svych rodicich, ale zaroven se kvili studiu sami jesté neuzivi. Vétsina z nich

je tedy rodiCi jesté castecné finanéné podporovana, zaroven uz ale mnozi maji néjaky
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ptivydelek ke studiu. | v tomto smyslu je ekonomicka identita jesté pomérn€ nejasna — mladi
dospé€li jsou na jednu stranu stale financné zavisli, na stranu druhou maji prostor v této oblasti
experimentovat a hledat moznosti a prostiedky k ziskani finanéni stability (Arnett J. J., 2004).

Vynofujici se dospéli tedy zkoumaji mnoho roli v riznych Zivotnich oblastech a pokousi
se s nimi ztotoznit. V tomto obdobi nehledaji svou identitu Gplné¢ od znova jako spis§ zkoumaji,
zda identita, ktera byla nalezena v adolescenci, k nim opravdu patii, zda byl proces hledani sebe
sama opravdu zavrsen, ¢i potiebuje néjakou ,,opravu®, nebo ,.kompletni prestavbu®. K takovym
zavéram pak dochazi zejména pomoci experimentace s okolnim svétem (a to jak v zazitkové,
tak vztahové oblasti), zkouseni riznych moznosti, pfijimani vyzev a vyuzivani piilezitosti
(Arnett J. J., 2001).

Vyraznou oblasti prozkoumavani identity mladych dospélych je oblast vztahova.
Vztahy v adolescenci jsou spiSe prechodné a ,tady a ted™, jedinec v jejich kontextu pfili§
nepfemysli nad perspektivou budoucnosti a adolescent spise ocekéava, ze mu takové vztahy
budou prinédset zabavu a potéSeni v daném okamziku. Na rozdil od adolescentli se mladi dospéli
koukaji vice doptedu, potfebuji ve svych vztazich citit hlubsi smysl (s jiz zdiraznénou
perspektivou budoucnosti) a ocekavaji od téchto vazeb uréitou hloubku a intimitu. Hledaji
partnery a ptatele pro zivot. Pravé takové vztahy jim totiz pomahaji se utvrdit ve své nalezené
identit¢ (Arnett J. J., 2004). Zatimco adolescenti si vice uzivaji skupinovych aktivit, mladi
dospéli uptednostiiuji setkani ,,jeden na jednoho*, kterd umoznuji osobnéjsi kontakt a prostor
pro individualitu. V téchto vztazich potiebuji zazivat a rozvijet intimitu a propojeni s druhym
clovékem.

Podstatnou ¢ast oblasti vztahti vynotujicich se dospélych tvoii chozeni. Tato oblast je
jisté dulezita i v obdobi adolescence, av§ak ob¢ skupiny se na ni divaji docela jinym pohledem.
Pro adolescenty je chozeni i partnerské vztahy spise rekreacni a bez vyhledi do budoucna, jedna
se spiSe o prvni partnerské i sexualni zazitky a mnohdy zde dochazi k riznym experimenttim
(tyto vztahy vsak netrvaji néjak dlouho), zatimco ve vynofujici se dospé€losti je laska mnohem
intimng&jsi a vaznéjsi, vztahy trvaji déle a mnohem castéji uz zahrnuji také sexualni pomér a
spole¢né bydleni (Arnett & Taber, 1994).

Identita mladého dospélého je tvofena nejen novymi zkuSenostmi a vztahy, ale také
zamé&stnanim — praci, které vénuje svou energii i ¢as. Jedinci nachazejici se v obdobi vynofujici
se dospelosti jiz opet mnohem vice hledaji zaméstnani s vyhledem do budoucna. Maji v rdmci
takového zaméstnani vysokou potiebu se realizovat a chtéji, aby jejich pozice odrazela to, kym
jsou. V této praci si pak rozvijeji takové dovednosti a schopnosti, které nejspis uziji i v

budoucim zaméstnani (Arnett J. , 2000a).
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Podobné tomu je i U vzdélani. Jedinci ve vynofujici se dospélosti zkousi rlizné moznosti
I v ramci studia vysoké skoly — nékdy méni obory nebo zaméteni, nékdy hledaji své sméfovani
Vv ramci zvolené¢ho a studovaného oboru. Pfipravuji se na trh prace a objevuji sama sebe i
hledanim pozice, ktera se k nim hodi a studia, které je naplituje (Arnett J. J., 2006).

Ptichod mladého dospé€lého do slam poetry komunity pak ovlivni téméf kazdou z téchto
uvedenych podoblasti. Pro kazdého nové prichoziho slamera je pole ¢eské slam poetry zcela
neprobadanou oblasti, kterd ho zve k experimentovani a objevovani novych oblasti, zazitki i
vztahtl. Usp&$nym slameriim navic slam poetry nabizi také moznost vydélat si penize n&&im,
co je bavi. Pokud se na slamové scéné proslavi, byvaji zvani na exhibice, cestuji po celé
republice a vystupovani jim tak mize mési¢né vydélat stejné jako polovicni tvazek v
prumérném zaméstnani (vystupuji-li cca dvakrat do tydne). Pokud — a asi u tfech Ceskych
slamerti uz je 1 toto realitou — se rozhodnou si ke slam poetry pfibirat i dalsi zakéazky tykajici se
psani textli, moderace, popt. stand-upu, je mozné se timto druhem uménim i uzivit. Slam poetry
predstavuje Siroké pole, kde ¢lovek prakticky na kazdé¢ akci potkava nové, podobné smyslejici
lidi, proto nabizi slam poetry spoustu piilezitosti k sezndmeni se a navazani hlubsich — at’ uz
pratelskych ¢i partnerskych — vztahti s podobné nastavenymi lidmi. Dulezité je dodat i to, Ze
proces prozkoumavani identity je ¢asto reflektovanym tématem ve slamové tvorbé mladych

slameru.

3.2. Obdobi nestability

V zivoté vynoiujicich se dospélych se mizeme setkat také se znacnou nestabilitou a
nepiedvidatelnosti. Mladi se nachéazeji v obdobi velkych zmén, kdy neustale vyhodnocuji a
nasledné piehodnocuji a zpfesiuji smér (tzv. zivotni plan ¢ili odpovéd’ na otazku Jak bude
vypadat ma budoucnost?), kterym se budou v Zivoté ubirat. Pfi cesté objevovani a specifikace
svého zivotniho planu se mladi dospéli také mnohdykrat zklamavaji, pfichazi o idealy. Zaroven
si ale vytvaii nové, o poznani realnéjsi idealy, které vice vystihuji to, kym jsou, co je napliiuje
a ¢eho chtéji jednou opravdu dosahnout. Mnohdy uz alesponl v ur€ité oblasti ,,narazili na realitu
Zivota“, coz ma za disledek to, ze jejich nové plany jiZ stoji na pevnéjSich a presnéjSich
zékladech. Obdobi nestability je obdobim, ve kterém jesté clovek nevi, co presné chce délat,
ale kazdy den je bliz alespon jakési provizorni verzi svych vizi (Arnett J. J., 2004).

Arnett také tvrdi, Ze toto obdobi nestability je jesté podpoieno pon€kud castymi
zménami bydlisté mladych dospélych, které je Casto spojeno také se zménou skoly, oboru, prace

ptipadné brigady & partnera. Ustiednim tématem je tedy zména. To také podporuje popis
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prvniho rysu (obdobi prozkoumavani identity), kde pisi o neustalém dotvaieni a zptesnovani
identity jedince (Arnett J. J., 2004).

Podobnymi zménami si prochdzi i vSichni slamefi nachazejici se ve vynofujici se
dospélosti. Slam poetry pak pro n¢ mnohdy piedstavuje ,,pohyblivou kotvu®. Je to organismus,
ktery je sice neustale v pohybu — jeho slozeni i struktura se konstantné proménuje. Na druhou
stranu zde ale maji své misto, své pratele, a pokud jsou ve slamu tspésni tak i ur¢itou finan¢ni

jistotu.

3.3. Zam¢éreni se na sebe

Pravé v obdobi vynofujici se dospé€losti jsou mladi nejvice zaméfeni na sebe. Ackoli
bychom si mohli myslet, Ze tento rys je charakteristicky spise pro adolescenty, neni tomu uplné
tak. Adolescenti se totiz mnohem vice vztahuji k rodi¢iim, sourozenctim, ucitelm, pratelim
apod. Jsou zde jesté urcita pravidla, kterym jsou podiizeni a ktera by méli dodrzovat. Vétsinou
Ziji jeste u rodict a chodi na stiedni $kolu, jejiz systém a autority cti a které je do velké miry
stale formuji a ovliviiuji. V obdobi nasledujicim po vynofujici se dospélosti, uz mladi lidé
vétSinou chodi do stabilniho zaméstnani, maji vazny vztah, ptipadné zacinaji budovat rodinu —
tyto okolnosti pak odvadi jejich pozornost od sebe samych smérem k uvedenym ¢innostem a
vztahtim (Arnett J. , 2000a).

Rys ,,zamé&feni se na sebe™ je zplsoben a tvofen n€kolika faktory. Mladi dospéli se
vétsinou odstéhuji od rodi¢u a stavaji se alespon ¢astecné nezavislymi, vymani se také z vlivu
ostatnich autorit a posiluji svou nezavislost, pfi¢emz tato nezavislost jde ruku v ruce se
zamé&fenim sama na sebe a vétsi orientaci na svlij potencidl, moZnosti, budoucnost a vize. Tato
autonomie vSak neni pojimana pouze jako ,,svoboda od“, ale zaroven jako ,,svoboda k*
(Zimmer-Gembeck & Collins, 2003).

Jak jsem jiz zminila, vynotujici se dospélost je specificka praveé tim, ze dospély jedinec
normou, ze mladi bydli v podnajmech, ptipadné na kolejich, které si sami (pfipadné s podporou
rodiny) hradi. V tomto obdobi maji také mladi svobodu si zvolit, zda vlibec chtéji studovat a
pfipadné co. VétSinou uz ziji také v lokalité nez jejich priméarni rodina. Nachazi se tedy v
obdobi, kdy maji nejvetsi svobodu, nezavislost a autonomii. Dalo by se s jistou nadsazkou fici,
ze drzi Zivot pfevazné ve svych rukou a je jen na nich, jak se bude vyvijet. Pouze oni maji
plnou zodpovédnost za svilij zivot a musi ¢init mnohdy dilezitd rozhodnuti, jejichz nésledky

pak sami ponesou. Jsou viceméné sob&sta¢ni, coz jim pozdé&ji umoznuje nést vétsi odpoveédnost.
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VétSina je poté také mnohem vice pfipravena Cinit zavazky (a to jak v pracovni, tak v osobni,
resp. vztahové oblasti).

JiZ zminéna nezavislost se také tyka oblasti nabozenstvi a etickych hodnot, kdy se mladi
spise odklani od instituci a organizaci a ptiklani se k individualismu a svobodné vife, ktera neni
néjak strukturovana. Je pro né dilezité si i v této oblasti udrzet vlastni svobodu a nezévislost,
zkratka aby si mohli sami vybrat, v co budou véfit a jaky vliv to bude na jejich zivoty mit
(Arnett & Jensen, 2002). Obdobi ,,zaméfeni Se na sebe* neni vnimano jakkoli negativné, ale
spiSe jako néco zadouciho a nutného k pozd¢jSimu zdravému fungovani jedince, a to jak
samostatné, tak také v interakci s dalsimi lidmi (Arnett J. J., 2001).

Také struktura celého Zanru slam poetry je zaméfena na individualitu ¢lovéka a kli¢
Kk uspéchu v této oblasti ¢asto vyzaduje patiiéné zaméfeni se na sebe — na svou 0sobnost, projev,
chovani, vyraz, emoce i zivot samotny. Do kontrastu s timto tkolem pak vstupuje nejen
zaméteni se na publikum a jeho potteby, ale také budovani komunity slamerd. I pfes tento
kontrast by se ale dalo fici, ze ¢im 1épe ¢loveék dokaze vystihnout, pojmout a zvyraznit svou
individualitu (a vhodnym zptsobem ji umi pfedat druhym), tim je v tomto zanru pro divaky

zajimavéjsi.

3.4. Pocit ,,mezi“

Jak uzZ jsem zminila vySe, v obdobi vynofujici se dospélosti se jedinec nachazi n€kde
mezi adolescenci a dospélosti, pficemz mezi témito obdobimi je jakdsi pomyslna mezera, ktera
se s postupem doby rozsifuje. Obdobi vynotujici se dospélosti je tak delsi a delsi. | tento fakt
svédc¢i o tom, Ze samotni mladi dosp€li maji pocit, Ze nejsou ani hledajici se adolescenti, ani
plné zodpovédni dospéli, coz v nich vyvolava mirnou ambivalenci (Arnett J. J., 2004).

a vnitini zralosti, pficemz tvrdi, ze dospélost je uréena tremi kritérii, ktera rozhoduji o tom, zda
jsou mladi jedinci spiSe dosp€lymi, nebo spise jesté adolescenty (resp. bychom mohli tato
kritéria nazvat kritérii indikujicimi dospélost). Témito kritérii jsou:

1) pfijeti zodpovédnosti za sebe sama,

2) nezavislost v rozhodovani a

3) financni, resp. ekonomicka nezavislost (Arnett J. J., 2004).
Je velmi dulezité, aby mladi jedinci v dovrSeni dospélosti citili, Ze jSou u nich tato kritéria
splnéna. Velkou roli zde hraje jedincovo subjektivni vnimani této skutecnosti (tzv. subjektivni

vyvojovy status), nikoli objektivni posouzeni toho, zda jedinec opravdu je, ¢i neni dospély.
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Pokud tento subjektivné prozivany stav neni ani adolescentni, ani dospély, nybrz tzv.
piechodovy, miizeme se pravoplatné¢ domnivat, ze se dany jedinec nachazi ,,né¢kde mezi“, tedy
v obdobi vynofujici se dospélosti (Arnett J. J., 2006).

Obdobi pocitu ,,mezi“ mize byt pro mladé dospélé mnohdy t€zké a prazdné. Slam
poetry tak miize v ur¢itém smyslu nabidnout alesponi alternativu, jak toto prazdno vyplnit
nééim, co ma smysl. Dava slamerovi nabidku piijmout jak zodpovédnost sam za sebe, tak byt
nezavisly v rozhodovani i finanéné — je uz na kazdém slamerovi do jaké miry se rozhodne

naplnit tyto potieby praveé skrze slam poetry.

3.5. Obdobi moznosti

Jak uz jsem naznacila v itvodu, vynoftujici se dospé€lost je obdobi, kde se ,,otevira mnoho
dveti, coz ptichazi ruku v ruce s jiz zminénou nestabilitou ¢i obdobim ,,mezi“. I ptesto, Ze je
toto obdobi plné zmén, nejistoty a otaznikid, je zaroven plné spousty moznosti, oteviené
budoucnosti 1 neprobadanych mist v externim svété. Mladi lidé maji spoustu snti, vyhlidek a
predstav, které postupné prochazeji sitem reality. Pravé proto se toto vyvojové obdobi povazuje
za obdobi experimentovani. Jedinci si potiebuji vyzkouset a prozkoumat, zda a do jaké miry,
budou jejich plany a sny fungovat v realném svété. Jejich nadéje jsou jesté porad velké a do
jisté miry idealistické, protoZze se teprve zacinaji stfetdvat s ,,opravdovym bojistém zivota*
(Arnett J. J., 2001).

Jelikoz je to u vétSiny mladych viubec poprvé, kdy si mohou véci délat ,,po svém* a
vymanit se z podiizenosti rodi¢li, maji Casto silny pocit nezavislosti a sebejistoty. Doufaji, Ze
se jejich Zivot bude ubirat zcela novym, jesté¢ lepSim smérem. To se jim také vétSinou dafi,
protoze toto obdobi s sebou vskutku piinasi spoustu novych piilezitosti, se kterymi se doposud
nesetkali. Mladi lidé tedy maji relativné dost ¢asu svobody na to, aby si sami zvolili, co a kdy
chtéji zazit a vyzkousSet. Je sice jasné, Ze to, jaké ma ¢lovék moznosti a jak je bude realizovat
zalezi z velké Casti na jeho genetickych a dalSich predispozicich (primarni na roding, vychove,
kulturnim kontextu a mnoha dal$ich faktorech). Sami vynotujici se dospéli ale povazuji tyto
faktory spise za druhotné a maji pocit, ze své budouci smétovani mohou do zna¢né miry ovlivnit
(Arnett J. J., 2006).

Optimismus, eldn, dravost a vira v budoucnost ¢isi také ze slamerti, ktefi se mezi sebou
perou o vitézstvi, ale zaroven se svymi soupeti jezdi na spoustu akci a buduji dlouhotrvajici

ptatelstvi. Slam poetry je organismem, ktery pro mladé skytd spoustu nabidek a mozZnosti.
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Neékdy je ale té¢zké se ve viru posibilit neztratit, uchovat si dobré studijni vysledky a podobné

véci, proto je i zde velmi dulezita dobra znalost sebe sama a schopnost fici ,,ne*.

3.6. DalSi rysy vynorujici se dospélosti

Zakladnich pét rysi tohoto vyvojového obdobi je popsano vyse. V souvislosti s nimi
vSak Arnett popisuje jesté nékolik dalsich, které sice nejsou az tak vyrazné, zato je ale povazuji
dilezité pro charakteristiku vynofujici se dospé&lost (Arnett J. J., 2006).

Jednim z takovych ryst je naptiklad socializace. O t¢ Arnett mluvi hlavné v souvislosti
se zapadni civilizaci (tzv. liberdlni socializace). Tato tzv. liberdlni socializace tedy mladému
jedinci nabizi Siroké spektrum moznosti, a to jak v pracovni, tak v socidlni roving€. Jedinec ma
moznost sam si zvolit zpusob, jakym se bude do spolecnosti zaletiovat, a to at’ uz jde o studium
na vysoké Skole, pracovni pfilezitosti, zdjmové, ptipadné sportovni aktivity nebo ¢lenstvi v
raznych organizacich apod. (Arnett & Jensen, 2002).

Dal$im rysem je pak optimisticky vyhled do budoucna, ktery je pro mladé v tomto véku
charakteristicky. Tento rys byl zminén jiz v ptedchozi kapitole, kdyz Arnett zkoumal predstavy
mladych lidi o vlastni budoucnosti. Vysledky ukézaly, ze v tomto vyvojovém obdobi jsou
jedinci ohledné své budoucnosti vesmeés optimisticti, dokonce jsou presvédceni, Ze JSOU v Zivoté
budoucnost vnimaji vynoiujici se dospéli velmi pozitivn€, smerovani své generace a
spole¢nosti vidi spise ¢erné a pesimisticky (Arnett J. J., 2004).

Poslednim doplitkovym rysem vynofujici se dospélosti je stres, resp. tzv. deprese
prechodu do dospélosti. Tu jedinci nejcastéji prozivaji mezi osmnactym a dvacatym Sestym
rokem. Vynotujici se dospéli tak Casto pocit'uji strach ze zodpovédnosti, zavazki, prace a
pozadavku externiho svéta, do kterého vstupuji. Tento rys vSak do velké miry urcuje a ovliviiuje
primarné rodina mladych dospélych i jeji fungovani (Reinherz et. al., 2003).

Slamefi se s témito dalSimi rysy potykaji stejnym zplisobem jako vynotujici se dospéli,
ktefi se slam poetry nevénuji. Slam poetry vSak slamerim slouzi jako uréity ,ventil” -
predstavuje pro né prostiedek, jak si své myslenky a pocity zvédomit, zverbalizovat a vyjit
S nimi na vefejnost. Na osobni prozivani vSech uvedenych rysti vynotujici se dospélosti se
mladych slamerd ptam ve svych polostrukturovanych interviews. O vnimani rysu slamery pak

ve své praktické Casti.
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4. Soucasné vyzkumy

I kdyz jsou jak slam poetry, tak vynofujici se dospélosti na poli véd jesté pomérné
novymi fenomény, byly za dobu svého ,rozkvétu™ podrobeny jiz nékolika vyzkumnym
badanim. Nize pfedstavim alespon n€kolik z nich, které byly provedené na poli humanitnich
veéd a svym piinosem obohacuji mnou zvolené téma této prace. Tato kapitola bude rozd€lena
do dvou podkapitol. V té prvni budu prezentovat provedené vyzkumy na téma vynotujici se
dospélosti, v druhé zase na téma slam poetry. Druhou podkapitolu zakoné¢im ptipadovou studii,

ktera je podobnd mému vyzkumu v této praci (podrobnéji popsan v praktické ¢asti).

4.1. Vyzkumy: vynorujici se dospélost

Vyzkumti souvisejicich s vynotujici se dospé€losti je k nalezeni pomérné velké mnozstvi.
Co se tyce psychologie, toto vyvojové obdobi bylo zkoumano zejména v souvislosti s
kritickymi obdobimi, identitou, sebevédomim, sebepojetim, ale také se studiem ¢i praci.

Byla zkoumana rizna etnika a rozdily, vynotujici se dospélost je srovnavana také s
mladsi dospélosti nebo s adolescenci a jsou zkoumany i jeji razné aspekty jako naptiklad
religiozita, sexualita (spolu s intimitou) nebo také kriminalita. Ku ptikladu ve studii provedené
v roce 2006 zkoumaji Schulenberg a Zarrett mentalni zdravi a psychopatologie u americkych
vynotujicich se dosp€lych. Poukazuji hlavné na relativni stabilitu tykajici se mentalniho zdravi
I problémového chovani, ale také upozoriiuji na zvysSené riziko maladaptace. Pokladaji si
otazku, jak je mozné, Ze se incidence vyskytu dusevnich poruch zrovna v tomto véku zvysuje
a zamysleji se, zdali se individualni trajektorie jednotlivc 1isi od globalné prevazujicich trendd.
Na konci studie pfichdzeji se zjiSténim, ze individudlni charakteristiky a Zivotni dridha
vynofujicich se dospélych do velké miry modifikuji riziko vyskytu duSevnich poruch
(Schulenberg & Zarrett, 2006).

V roce 2015 byly zkoumany identita, socialni skupiny, faktory, které pfispivaji ke
zotaveni ze zavislosti na ndvykovych substancich a Zivotni kvalitu. Vyzkum byl postaven na
tvrzenich, Ze zotaveni ze zavislosti na navykovych latkadch nasleduje az po zméné samotné
identity jedince. Vyzkum byl kvalitativni povahy a bylo v ném zapojeno dvacet vynotujicich
se dospélych, ktefi se setkavali s odborniky na zavislosti a s psycholozkou. Ti s nimi vedli
rozhovory a ptredkladali jim riizné dotazniky. V tomto vyzkumu bylo zjisténo, ze k niz§imu

uzivani navykovych latek pfispiva identifikace se skupinou (silna socialni identita), ktera
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navykové latky neuziva, vyss§i kvalitou Zivota i prostfedi a také vyS$im kapitdlem pro
zotavovani (Mawson et al., 2015).

Vyzkum s podobnym zamétenim provedli také Hyun-Jin Jun a kolektiv (2019), kdy
zkoumali rozdily mezi pohlavimi ve vztahu mezi depresi a antisocialnim chovanim a rizikového
chovani ve vynotujici se dospélosti. Byl proveden longitudinalni vyzkum na vice nez osmi
tisicich mladych dospélych, v némz byly tyto aspekty zkoumény. Vysledky ukézaly, ze
antisocialni chovani mélo tizkou souvislost se zvySenym uzivanim alkoholu, a to nasledné
souviselo s vy$$im rizikem gamblingu. Toto riziko bylo vyssi u muzi nez u zen. Zjistilo se ale,
ze depresivni jedinec ma niz$i sklony k rizikovému chovani.

Naptiklad McPhie a Rawana zkoumaly vliv fyzické aktivity na depresi v adolescenci a
vynotujici se dospélosti. Rozdily pak porovnavaly mezi Zenami a muzi. Vysledky jasné
doporuc¢ovano zaradit pohyb a fyzickou aktivitu jako béznou a neodmyslitelnou soucast
prevence (McPhie & Rawana, 2015).

DalSim — a asi uz poslednim — uvedenym vyzkumem je od Collinse a van Dulmena
(2006), ktery zkouma ptatelstvi a romantické vztahy v obdobi vynofujici se dospélosti. Zde je
popisovano, jak mladi dospéli navazuji a vytvareji vztahy. Obdobi vynofujici se dospé€losti je
popisovano jako viibec prvni obdobi v zivoté ¢loveka, kdy zalezi Cisté na jedinci, jaké vztahy
bude budovat a s kym navaze kontakt. Pfenechdvd mu to urCitou zodpovédnost, ale také
hodnotu. Mladi dospéli také preferuji vice volné a nezdvazné vztahy pied trvalymi. V této studii
se srovnavali adolescenti praveé s mladymi dospélymi. Bylo také zjisténo, Ze mladi dospé€li maji
vicero riznych ptatel i romantickych vztahi, ve kterych jsou zaméfeni spiSe na sebe, hledaji v
nich svou identitu, stfidaji vice partnert a jejich vztahy jsou velmi blizké a intenzivni. V téchto
vztazich se vSak Casto citi byt nejisti a emo¢né labilni — tento aspekt s adolescenty sdili (Collins
& van Dulmen, 2006).

4.2. Vyzkumy: slam poetry

V této kapitole se budu vénovat soucasnym vyzkumiam provedenym na téma slam
poetry. Bohuzel, vyzkumi ohledné této problematiky neni pfili§ mnoho, a tak slam poetry
zustava vetsiné akademickych kruhti stale neznamou. I pfes mnohé potize se mi podatilo najit

par velmi zajimavych praci, o které se s vami nize pokusim podélit.
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V souvislosti s poezii jako takovou byl proveden naptiklad vyzkum publikovany v roce
2014, ktery zkoumal terapeutické ucinky praktikovani poezie (psani, ¢teni, recitace apod.) a
jeho vliv na ,,well-being* jedincti. Adam M. Croom zde uvadi, ze poezie uvedena do praxe —
obzvlast’ pokud je praktikovana ve skupin¢ — ma vliv na vSechny aspekty PERMA konceptu
Martina Seligmana popsaného v roce 2010 (ten piedstavuje jednotlivé aspekty well-being:
positive emotion, engagement, relationships, meaning, and accomplishment) (Croom, 2014).

V roce 2014 publikoval také Adam Taborsky svou bakalafskou praci, kde zkoumal
osobnost a hodnotovou orientaci ¢eskych basnikti. Do vyzkumu bylo zapojeno 38 basnikii a
basnitek, ktefi vyplnovali nasledujici testové metody: Lukasové LOGO test, Morristv test
Cesty zivota a Schredliv Dotaznik hranic osobnosti (BPQ). Taborsky se basnikti nasledné jeste
doptaval na motivaci k tvorbé. Bésnici i basnitky vnimali svét jako smysluplnéjsi v porovnani
S populaéni normou a také disponovali vyssi touhou po flexibilité, mnohostrannosti,
kontemplaci, aktivni ¢innosti a integrovani diverzity stejn¢ se zvySenym napétim a nejistotou
(Taborsky, 2014).

V souvislosti s tématem této prace zde musim uvést také vyzkum zroku 2011, ve
kterém byla zkoumana performativni uméni zalozena na komunité v souvislosti s tranzici
dospivajicich z adolescence do dospélosti. Autorka studie zde zkoumala Sest uméleckych
komunitné zalozenych organizaci zamétujicich se zejména na slam poetry, hudebni produkci,
tanec a herectvi. Do vyzkumu bylo zapojeno 168 dospivajicich riizného véku, vzdélani, rasy i
statusu, ktefi byli zapojeni do jedenécti focus groups. Bylo také provedeno na osmdesat
pozorovani lekcei a Sest Gcasti na riznych uméleckych udalostech. Vysledky zaznamenaly fakt,
ze dospivajici pocituji tenzi mezi instrumentalnim piistupem K zivotu a kvalitni Zivotni
véci, ale 1 pfesto je vétSina komunitnich uméleckych organizaci, jejichZ soucasti dospivajici
jsou, zaméfuje na pfistup, ktery vice odpovida vysokosSkolskému systému (lektor/zak,
prazdniny, terminy, zkousky apod.). Tento pfistup se zda byt prospé€Sny zejména pro méné
privilegované dospivajici s niz§im socidlnim statutem. Tyto organizace tak mladym pomaéhaji
ziskat pracovni zkuSenosti (v podob¢ piileZitosti k vedeni ¢i organizaci seminaiti a workshoptt)
jesté¢ diive, nez vstoupi na pracovni trh, ziskat sebejistotu a specifické dovednosti
Vv performativné-uméleckém odvétvi — to pak pozitivné ovliviiuje jejich vyhlidky do budoucna
a divéru v sebe sama (Sampson, 2011).

Prvni — a také nejznaméjsi — praci zaméfujici se vyhradné na slam poetry je vyzkum
Helen Gregory publikovany v roce 2008. V ném jsou zkoumany umeéni, identita a status

Vv britské vétvi slam poetry. Tyto aspekty byly zkoumany v nékolika slam poetry komunitach,
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které jsou podle Gregory velmi specifické praveé diky dynamice a procesiim socialni interakce.
Vyzkum byl zkouman pomoci etnografické studie, ve které bylo provedeno 44
polostrukturovanych interviews se slamery, promotéry, organizatory a lektory, ktefi jsou do
britskych poetry slamii zahrnuti. Vyzkum ale nebyl proveden pouze pomoci rozhovort, ale také
celoro¢niho pozorovani dvaceti dvou poetry slamt a ostatnich akci jako napf. seminait,
workshopt apod. a jejich ucastniki spolu s analyzou slamovych texti, audii, videi, novinovych
a Casopisovych ¢lanki a webovych stranek. Zjisténa data byla poté srovnavana s daty
Z podobn¢ konstruovaného vyzkumu poetry slamt ve Spojenych statech. Vyzkumy ukézaly,
ze poetry slamy v kazdém z téchto statt jsou velmi odlisné a specifické — byly formovany
tamg;j§i kulturou i uméleckou tradici. Pro britské slamery byly velmi &asté otazky identity. Casto
si ve slamech pokladaji otazku, jaka je jejich umélecka identita, snazi se definovat poetry slam
jako takovy, ale také jejich pozici v ném. Snazi se vytvofit specificky britsky styl, ktery spise
napomaha a neohrozuje. U americkych slamerd si Gregory vSimla, ze ackoli je jejich obsah
stejné autenticky jako ten britsky, ma jakousi jiz pfedem vytvofenou formu. To dava za
vysledek faktu, ze samotny poetry slam ve Spojenych statech vznikl ¢ili tamni mladi lidé jiz
nemaji tak silnou potiebu ho (nebo sebe samych v ném) znovu definovat a specificky ho
rekonstruovat. Zatimco americky poetry slam je nejpopularnéjsi a nejhojnéji rozsiteny, poetry
slamy v jinych zemich nabizeji vétsi moznost se svobodné a svébytné vyvijet a davaji moznost
vznikat upIné novym uméleckym formam a stylim (Gregory, 2008).

Jednim z nejnovéjSich vyzkumt publikovanych na toto téma je vyzkum Raphael
d'Abdon, ktery byl zvetejnén v ¢lanku s nazvem You Say “Performance Poet”, I Hear “Dance
Nigger, Dance”’: Problematizing the Notion of Performance Poetry in South Africa. Raphael
d'’Abdon v ném provedl polostrukturované interview se sedmi slamery vénujici se slam poetry
Vv Jihoafrické republice. Vyzkum upozoriiuje na rasovy a kolonializacni podtext, ktery je citelny
pokazdé, kdyz nékdo nazve slamera bilé rasy jako basnika a slamera, ktery je mulat nebo
¢ernoch jako performera. Vysvétluje zde dichotomii vyrazi ,,éteni poezie® a ,,performativni
poezie® a popisuje historii utlac¢ovani basnikii ¢erné pleti. V provedenych rozhovorech se
jihoafrickych slamert pt4, jak vnimayji sebe sama a jak by se nazvali oni sami. Z jejich odpovédi
poté vychazi najevo, Ze zadny z téchto slamerd by se nenazval jako performujici basnik a
vétSina se vnima spi§ jako basnik ¢i spisovatel. V zavéru c¢lanku pak d'Abdon vyzyva
k opatrnosti v tomto ,,nalepkovani®, k citlivosti a nové perspektivé, kdy se na vSechny slamery
— bez ohledu na jejich kulturni ¢i rasovou ptisluSnost — koukdme jako na autory a umélce a

mame respekt k jejich individualité a originalité (d'Abdon, 2018).
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Z provedenych vyzkumi stoji za zminku také vyzkum z roku 2016, kde byla zkoumana
slam poetry jako néstroj online intervence 1écby deprese. Pro vyzkum byla specidlné vytvotrena
online webova stranka se slam poetry videi. Do vyzkumu bylo zapojeno 75 participanti. Ti po
navstiveni této stranky zhlédli videa nékolika slamt s riiznou tématikou a poté hodnotili svou
momentalni ndladu v nasledujicim dotazniku. Tento proces byl zopakovan jesté dvakrat a
participanti hodnotili svou naladu na Likertové Skale od téch velmi pozitivnich po velmi
negativni. Ackoli prvni hodnoceni participanti vykazovala stejny pocet negativnich i
pozitivnich emoci, v druhém 1 tfetim zhodnoceni jiz vyrazné pievazovala hodnoceni pozitivni.
Autoti tedy v zavéru ¢lanku potvrzuji stanovené hypotézy a navrhuji zaradit online sledovani
poetry slamti jako jeden z nastroji 1écby deprese (Ruchti et al., 2016).

Posledni vyzkum, ktery je svou problematikou nejvice podobny tomu mému je vyzkum
publikovany v roce 2012. Autorka tohoto vyzkumu zkoumala, jak poetry slam formuje a
ovlivituje identitu ¢lent stfedoskolského poetry slam tymu Slammin! (Ohio) v souvislosti
s adolescenci, ve které se vSichni jeho ¢lenové nachazeji. Rudd zde vychazi z teorie, ktera
identity rozd€luje na socialni (social), pluralni (plural) a rozpoznanou (recognized) (Moje,
Luke, Davies, & Street, 2009). Data pro vyzkum byla sbirana prostfednictvim rozhovort se
slamery, pozorovani jejich skupinovych seanci a pfitomnost na poetry slamech, jichz byli
Slammin! soucasti. Rynn provadéla piipadovou studii a jako metodu sbéru dat si zvolila
polostrukturované interview s péti hlavnimi otazkami (jak dlouho se vénuji poetry slamu, proé¢
se staly soucasti skupiny apod.). Rozhovory byly provadény s péti slamery, ktefi tvofili jadro
tohoto tymu, které se narozdil od ostatnich ¢lent neméni. Na analyzu sebranych dat byla pouzita
Apgarova metoda z roku 1996. Vysledky vyzkumu ukazaly, Ze tito adolescenti si formuji
identitu basnikli a umélch uvnitt skupiny, kterd disponuje emociondlné bohatymi a pro né
naplitujicimi vztahy s jejich spolu-slamery. Zda se, Ze jim tato slamova skupina poskytuje
stabilni a povzbuzujici prostfedi 1 platformu pro jejich literarni a kreativni expresi. Tato
skupinova pfislusnost ma vyrazny vliv na proces formovani jejich identity a kooperativni
aktivity spolu se skupinovou dynamikou zvysuji jejich self-efficacy. Takova komunita a sdilené
zkusenosti jak Vv soukromi, tak na vefejnosti mohou mladym adolescentim poskytnout
bezpecné prostiedi pro formovani a tvarovani bohaté, svobodné a individualizované identity.
Na rozdil od klasickych skolnich tiid pro né pfedstavuji uvolnény a pfirozeny zpusob, jak se

vyjadfit, oteviit a aktivné participovat (Rudd, 2012).
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5. Oblast vyzkumu a vyzkumny problém

V minulych kapitoldch jsem vymezila pojem Slam Poetry a nastinila jeji komunitu a
soucasné smérovani. Dale jsem piedstavila jednotlivé vyvojové obdobi vynotujici se dospélosti
a Vv neposledni fadé uvedla vyzkumy zaméfujici se na podobnou problematiku, které byly
v minulosti realizovany. Nyni — v ¢asti vyzkumné — na tato témata navazi, tentokrat je ale budu
demonstrovat na jednotlivych ptikladech.

Jak jsem jiz zminila v posledni kapitole teoretické ¢asti, vyzkum, ktery by propojoval
obdobi vynofujici se dospélosti a komunitu slam poetry pomoci piipadové studie v Ceské
republice, jesté proveden nebyl, ackoli se mi podaiilo najit alespont vyzkumy podobné (i kdyz
zahrani¢ni). Jsem toho nazoru, Ze je potfeba zkoumat jedince uprostied novée rozvijejicich se
zanrt, komunit, subkultur ¢i vyvojovych obdobi a zjistovat velikost piinosu jak spole¢nosti,
tak psychologické obci. Také proto jsem se rozhodla tento vyzkum realizovat.

Vyzkumna oblast je pomérné tizce zamétena, jde vice do hloubky a dava tedy moznost
ziskat c0 moznd nejvétsi mnozstvi novych, zajimavych i relevantnich informaci. Z prvni
kapitoly této prace jiz vime, Ze Olomouc je tak trochu ,,Mekka‘* Slam Poetry. V tomto mé&sté se
uskutecnila prvni slam poetry exhibice, prvni seminai zakladatele slam poetry Marca Smithe v
Cechach i prvni mistrovstvi CR ve slam poetry. I proto jsem se rozhodla zkoumat slamery pravé
na této scéné. Jako vyzkumnou oblast jsem si tedy zvolila olomoucky slam poetry klub, ktery
jako studentsky spolek vznikl v roce 2017 pod Univerzitou Palackého v Olomouci (jako
univerzitni pfedmét vSak funguje uz od roku 2014).

Jelikoz se drtiva vétSina jeho Clent nachéazi v obdobi vynofujici se dospélosti, nebylo
obtizné miyj vzorek vékoveé omezit na slamery od 18 do 25 let. Pro toto omezeni jsem si zvolila
ptivodni koncepci vynotujici se dospélosti, kterd toto obdobi vymezuje jako vyvojové obdobi
mezi osmnacti a dvaceti péti lety (Arnett J. , 2000a).

Vyzkumnym problémem v mé praci je tedy reflexe charakteristickych rysit vynorujici
se dospélosti ¢lenut olomouckého slam poetry klubu ve vztahu k tvorbé, performanci a komunité
slam poetry. Dany vyzkumny problém je deskriptivni povahy — ma za kol popsat danou situaci

a problematiku v soucasné dobg¢.
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5.1. Cile vyzkumu

Jelikoz je fenomén slam poetry zatim v Ceské republice akademicky pomérnd
neprobadany, hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit a popsat, jak vybrani jedinci olomouckého
slam poetry klubu prozivaji jednotlivé rysy vynorujici se dospélosti a zda je tato jejich
subjektivni zkusenost néjak ovlivnéna fenoménem slam poetry.

U vybranych slamerti budu zkoumat tfi aspekty slam poetry, ke kterym se vice vyjadiuji
Vv teoretické Casti. Jsou jimi: tvorba, performance a komunita slam poetry. Dil¢im cilem,
ktery je do urité miry dan i povahou vyzkumu, je pak pribliZit ctenari vybrané cleny

olomouckého Klubu slam poetry.

5.2. Vyzkumné otazky

Na zéklad¢€ stanoveného vyzkumného cile jsem sestavila i vyzkumné otazky. Tyto
vyzkumné otdzky jsem rozdélila na hlavni a dil¢i, pti¢emz dil¢i vyzkumné otdzky maji ty hlavni

rozvijet a specifikovat.

Hlavni vyzkumné otazky:

1) Jak prozivaji vybrani ¢lenové Klubu slam poetry (KSP) jednotlivé rysy obdobi
vynotujici se dospélosti, ve kterém se nyni nachézi?
2) Jak ovlivnila jejich subjektivni zkusenost s tvorbou, performanci a komunitou slam

poetry jednotlivé rysy vynotujici se dospélosti?

Diléi vyzkumné otazky:

1) Jak vnimaji vybrani ¢lenové KSP jejich dosavadni prozkoumavani identity?
2) Jak prozivaji ¢lenové KSP obdobi nestability?

3) V kterych ohledech jsou ¢lenové KSP zaméieni se na sebe?

4) Jak ¢lenové KSP v jejich soucasnych zivotech prozivaji pocit ,,mezi*?

5) V kterych ohledech jsou ¢lenové KSP zaméteni se na sebe?

6) Jaké moznosti a vyhledy do budoucna momentalné ¢lenové KSP maji?

7) Do jakych stresovych situaci se ¢lenové KSP dostavaji?

8) Vénuji se ¢lenové KSP nekterému z rizikovych chovani?

9) Jak u ¢lentt KSP probiha socializace?

39



6. Popis metodologického ramce

V nasledujici kapitole popisu metodologicky ramec — vyzkumné metody, které jsem
pouzila a proces a zpusob ziskdni dat a zpasob jejich nasledné analyzy. Zminim se také o
etickych aspektech a zplsobu oSetfeni idaji mého vyzkumného souboru. Tento vyzkumny
soubor nasledné popisu spolu s metodami, které¢ jsem pouzivala pro jeho vybér. V zavérecné
¢asti pojednam blize o tom, jak cely vyzkum probihal.

Pro svij vyzkum jsem zvolila kvalitativni pFistup, kde jsou ,,(...) clovek, skupina,
Jejich produkty, ¢i néjaka udalost (...) zkoumany podle moznosti v celé své Siri a vsech moznych
rozmerech. Navic je aspiraci pochopit vSechny tyto rozmery integrované —\V jejich vzajemnych
navaznostech a souvislostech.“ (Ferjencik, 2010, str. 245) Kvalitativni pfistup povazuje za
dilezité zachytit tyto predméty v jejich pfirozeném kontextu a dynamickém vyvoji (Miovsky,
2006). Pomaha pii pocatecni exploraci novych fenomént, subkultur ¢i komunit, které zkouma
vétsinou déle a intenzivné a ziska o nich podrobny zaznam a vhled do jejich zivotd (Hendl,
2016). Jelikoz jsou Ceska slam poetry a jeji aktéti pomérné neprobadana uzemi, tento piistup se
ukézal byt velmi vhodnym a ndpomocnym.

Zvoleny kvalitativni pfistup je v pfipadé mé bakalarské prace zejména reflexivni
povahy. Zamérem je zkoumat, jak jedinci interpretuji kontexty, ve kterych se momentalné
nachazeji spolu vlastnim prozivanim a zkuSenostmi v téchto kontextech nabytych (Strauss &
Corbinova, 2015).

Pti voleni konkrétniho typu vyzkumu jsem se nechala inspirovat poslednim vyzkumem
¢tvrté kapitoly mé prace, kde jsem uvadéla ptipadovou studii vybranych ¢lenti stfedoskolského
poetry slam teamu Slammin!. Zvolenym typem vyzkumu je tedy pFipadova studie.
Ta je charakteristickda podrobnym zkoumanim lidi, témat, problému ¢i programl. Zkoumané
entity jsou podle kvalitativniho pfistupu jedine¢ného a neopakovatelného charakteru. Na
polozZené¢ otazky se snazi zodpovédet poskytnutim hloubkového popisu a interpretaci sebranych
za pomérné kratky €as (od par tydnd po jeden rok). Piipadové studie se snaZi poskytnout
objasnéni a porozuméni souasnym fenoméniim (resp. piipadiim). Casto poskytuje informace
aobjevuje souvislosti ve vztahové slozitych skupinach ¢i systémech (Yin, 1994 in (Hays, 2004).

Jan Hendl dé€li ptipadové studie na né€kolik zakladnich druhti (Hendl, 2016). Z jim
vymezenych druhé je v pfipadé mé bakalatské prace tezké posoudit, zda se jedna spiSe o osobni
pfipadovou studii, ¢i studii komunity (dva ze n¢kolika zakladnich druht ptfipadové studie).

Provedeny vyzkum se pohybuje nékde na pomezi. Zkoumam jednotlivé ptipady olomouckych
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slamerti a u nich konkrétni fenomény vynotujici se dospélosti (osobni piipadova studie)
Vv kontextu komunity, které jsou vSichni soucésti (Ceskd slam poetry komunita i samotny
olomoucky slam poetry klub).

Kwviili nejasnosti piedchoziho vymezeni jesté pfidavam Stakeovo déleni piipadovych
studii, kde uz se da jasnéji soudit a vymezit, Ze vyzkum této prace spada do kategorie kolektivni
pripadové studie (1995, in Hendl, 2016). Ta se vyznacuje hloubkovym zkoumanim vice
jednotlivych piipadi, které ma za Gcel vétsi vhled do dané problematiky — nejen v tomto
konkrétnim piipad¢, ale také s piesahem do obecné problematiky a SirSiho kontextu. PFipadi
je zde tedy vice — jsou jimi jednotlivi vybrani ¢lenové KSP, u kterych jsou nasledné zkoumany

dalsi aspekty.

6.1. Metody tvorby dat

Vyzkumnou metodou pro tvorbu dat jsem zvolila kvalitativni rozhovor, konkrétnéji
polostrukturované interview.

Rozhovor je jedna z nejpouzivangjSich metod sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu.
Poskytuje bohaty zdroj dat pro kazdy typu vyzkumu, ale zejména, jedna-li se o ptipadovou
studii (Hays, 2004).

Jmenovité polostrukturované (téZ ¢astecné fizené) interview je charakteristické tim, ze
ma vyzkumnik pfipraven soubor zakladnich témat, resp. otazek, které budou tvofit hlavni linku
a prostor, ve kterém se bude rozhovor odehravat (tzv. jadro interview). Potadi téchto témat vSak
nemusi byt nutné stanoveno a formulace kladenych otazek mlze byt ¢asteéné¢ modifikovana.
Dulezité vSak je, aby byla v interview probrana vSechna tato témata. Nékdy je dokonce
umoznéno pokladat dopliujici dotazy a tazateli se nechava vétsi volnost, jindy je pozadovano,
aby tazatel dodrzel pofadi, znéni 1 formu otazek a nuance byly jen marginalni (v zavislosti na
teorii, ze které vychazime) (Reichel, 2009). Polostrukturované interview je hojné uzivano a
cenéno zejména pro svou flexibilitu a prostor, ktery vyzkumnikovi nechava. Casovy limit
interview neni pevné stanoven a zalezi zde spiSe na podrobnosti a rozsahlosti, kterou si
vyzaduje konkrétni téma vyzkumu (Miovsky, 2006).

Pfi formulaci otazek jsem si nejprve stanovila jiz zminéné jadro interview — hlavni
témata, ktera by v rozhovoru neméla byt opomenuta. Z téch jsem pak sestavila soubor deseti
hlavnich a dvaceti dopliiujicich otazek, jejichZ znéni je k nalezeni v ptiloze ¢islo 2. Jelikoz jsou
vSichni ucastnici mého vyzkumu mi znami, po dobu rozhovoru si tykdme.

Otéazky jsem rozd¢lila na 4 hlavni ¢asti:
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1) Uvod: velmi obecné a jednodussi otazky, které nejsou t&zké na premysleni a maji za
ukol navodit pfijemnou atmosféru a uvolnit slamery (napr. ,, Tak jakd byla cesta? “,
,,Jdes ze skoly?*, ,, Co je ted’ vlastne ve slamu nového? “ apod.).

Z uvodnich otdzek jsem rovnou plynuje piesla k rozhovortim na téma slam poetry.

2) Slam: byly pokladany za ucelem bliz§iho seznameni se s zanrem slam poetry
V konkrétnéj$im a osobnéjsim kontextu. Tyto otazky také slouzily jako néstroj pro blizsi
a ptirozen¢jsi poznani konkrétniho slamera (napr. ,, Proc ses viastne zacal slam poetry
venovat? “, ,,Jak ses o slam poetry dozvedel? *“, ,, O ¢em nejvic pises? “ apod.)
Dotazovani na slam poetry mou osobou bylo pro kazdého ptitomného slamera
ptirozené, protoZe se na toto téma bavime na kazdé exhibici, kde spole¢né vystupujeme.
To mi dovolilo plynule piejit k samotnému jadru interview.

3) Vynorujici se dospélost: otizky sméfujici k jednotlivym rysim vynofujici se
dospélosti. Otazky vyzadovaly dobrou sebereflexi a upfimnost informantti. Rozhodné
pomohlo, kdyz jsem kazdou mnou polozenou otazku poté vyvazila navaznosti na slam
poetry, ktera je opét vic uvolnila (otazky znély napft. takto: ,, Jak vnimas v soucasné dobé
svou ekonomickou stabilitu? Mda na ni slam poetry néjaky viiv?).

4) Zavér: opét predstavoval odlehceni a pfeneseni otdzek na vice obecnou rovinu (napf.
., Kdy jsou ted’ dalsi exhibice? “, ,, Piijdes ve ctvrtek na slam poetry klub? “, ,,Co mds

jesté dnes v planu? *“ apod.)

Hlavni dva okruhy otazek tedy piedstavovaly jedince v interakci s jednotlivymi aspekty
slam poetry a reflexi jednotlivych ryst vynofujici se dospélosti v kontextu s témito aspekty.

Po sestaveni otazek byl proveden predvyzkum, a to se dvéma osobami: s ¢lovékem,
ktery se slam poetry pravidelné vénuje a clovékem, ktery se ve slamovém prostiedi viibec
nepohybuje. Chtéla jsem, aby otdzky byly srozumitelné¢ jak ucastnikim vyzkumu, tak
budoucim ¢tenartim mé prace. Znéni otazek bylo poté mirné poupraveno, potadi ziistalo stejné.
Soubor otazek byl doplnén o kratkou uvodni fe¢, ve které Gcastnikim vyzkumu vysvétluji
nékteré psychologické pojmy a teorii vynoiujici se dospélosti, aby znéni otazek dobie rozuméli,
byli v celkové pohod¢ a necitili se nijak ménécenng.

Rozhovory byly provadény v prabéhu unora a biezna roku 2018, posledni z nich byl
dodatecné proveden jest€¢ na pocatku tohoto roku. Pivodné se totiz soubor skladal pouze

z muzu, jelikoz zadna Zena nespliovala kritéria pro vybér. V ¢ervnu roku 2018 se ale na slam

poetry scén¢ ukdzala nova zenska tvar, ktera studuje na Univerzité Palackého a participuje se
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v olomouckém Klubu slam poetry. Casem zadala i ona spliiovat stanovena kritéria, a tak jsem
se rozhodla ji do vyzkumu jesté dodatecné zaradit, aby byl pestiej$i a reprezentativnéjsi.
Rozhovory trvaly v praméru 63 minut, z nichz nejdelsi trval 1 hodinu 35 minut a nejkratsi 45
minut.

Rozhovor probihal s kazdym slamerem zvlast na predem stanoveném misté. Jako
vhodné prostory pro rozhovor jsem po dlouhém vybirani zvolila suterén kavarny Miss Sophie’s
Olomouc v centru Olomouce. V této kavarné jsem dfive pracovala, a tak zde mam pratelské
vztahy a prostory mi byly poskytnuty na libovolnou dobu zadarmo. Jedna se o pomérné velkou
mistnost S zidlemi, story a promitacim platnem. Je zde ticho a klid a osvétleni je pouze mirné.
Par krokll od mistnosti jsou zdchody. Tento prostor jsem vybrala i proto, Ze sama z vlastnich
zkuSenosti vim, Ze slamefi nejcastéji vystupuji v riznych klubech, ktefi jsou Casto v suterénu a
je zde pouze mirné osvétleni. Doufala jsem, Ze se tam slamefi proto budou citit pfijemn¢ a bude
zde pro n¢€ pfirozené mluvit o slam poetry a zalezitostech s ni souvisejicich. Posledni rozhovor

s jiz zminénou divkou probé&hl pies Skype, protoze tou dobou byla na Erasmu ve Spanélsku.

6.2. Metoda analyzy a pribéh zpracovani dat

Interpretativni fenomenologicka analyza

Jak uz jsem nastinila, téma slam poetry i jejich jednotlivych aktérii v Ceské republice
neni dostate¢né (resp. témet viibec) védecky zkoumano. Pro poc¢ate¢ni zmapovani tohoto zanru
1 jeho komunity bylo Zadouci se vydat tam, kde se v Ceské republice zacal rozvijet a kde je —
diky univerzitnimu pfedmétu — jeho komunita nejsilnéjsi. S ohledem na vyzkumny problém,
cile vyzkumu i1 samotny vyzkumny vzorek se jako nejvhodnéjsi metoda analyzy dat nabizela
Interpretativni fenomenologicka analyza (IPA). Ta si klade za cil hlavné porozumét clovéku a
jeho specifické zkuSenosti a prozkoumat, jaky vyznam jedinec své zkuSenosti ptisuzuje. Jedince
pak pojima jako bytost uprostfed n&jaké udalosti, procesu ¢i zkuSenosti (fenoménu). V pribchu
analyzy se snaZi pochopit jak tyto jednotlivé fenomény, tak také vyznam, ktery pro ¢loveka
maji (Smith, Flowers, & Larkin, 2009). Hlavnim zkoumanym fenoménem, ktery se informanti
snazi ve vyzkumu reflektovat je vynofujici se dospélost. Slam poetry pak predstavuje urcité
podminky ¢i situace, uprostied kterych jedinec danou zkusenost proziva.

IPA je zakotvena ve tfech hlavnich principech — fenomenologii, hermeneutice a
idiografickém pftistupu. V podobnosti s fenomenologii usiluje IPA o zachyceni individuélni a

neopakovatelné zité zkusenosti jedince a prozkoumava, jak ur€ity jedinec proziva svét v daném

43



Case. V tomto procesu hraje ale dilezitou roli také zkuSenost vyzkumnika spolu s interakei,
kterd probihd mezi nim a informantem. Vyzkumnik si tedy uvédomuje, Ze jeho dosavadni
zkusSenost a postoj k danému tématu do velké miry ovliviiuji jeho porozuméni danému
fenoménu. To ale IPA — narozdil od fenomenologie — nevnima jako negativni, nybrz jako
zadouci (Eatough & Smith, 2008). Zachycena zkuSenost tedy v IPA vystupuje jako vysledek
vyzkumnikovy i participantovi dosavadni zkuSenosti. Obé musi byt ve vyzkumu dostate¢né
zachyceny. Zavery, které poté z IPA vzejdou jsou pak vnimany jako docasné a prozatimni, coz
tento druh analyzy Cini do velké miry subjektivni. Subjektivita je v tomto kontextu vnimana
jako ptrednost, musi vSak byt uzivana systematicky, rigor6zn¢ a vzdy v dialogu se ¢tenarem,
ktery miize sledovat vyzkumnikiv styl mysleni (Rihagek, a dalgi, 2013).

Druhym principem je pak tzv. dvojitd hermeneutika. I[PA zde pracuje s hermeneutickym
kruhem, kdy se informant sdm snazi porozumét své zkuSenosti v rdmci daného fenoménu, a
zaroven se také vyzkumnik snazi pochopit a interpretovat, jak informant k této zkusenosti dosel.
Toho vyzkumnik dosahuje pomoci kritickych a konceptualnich komentait, pomoci kterych se
snazi zachytit proces, ve kterém informant pfisuzuje svym zkuSenostem smysl. Tato analyza,
ve které se vyzkumnik informantovi postupné vzdaluje a davé do daného procesu vice ze sebe,
je pak zalozena na intepretaci. Kazda interpretace je pak zakotvena pomoci pfimych citaci
informantd (Wertz, a dalsi, 2011).

Poslednim principem je pak idiograficky pfistup, ktery se zamétuje na konkrétniho
jedince uprostied konkrétni a specifické situace. Toho pak IPA zkouma tak dlouho, dokud
nedojde ke zna¢né mife porozuméni a interpretani saturace. Az se tak stane, prechazi
vyzkumnik k dal§imu ptipadu, ktery analyzuje totoznym zplisobem (Smith, a dalsi, 2009).

V ramci tohoto piistupu se vyzkumna otazka pta jak urcity jednotlivec nebo skupina
vnimaji €1 proZivaji urcitou situaci, s~ niZ jsou konfrontovani, a— jakym zplsobem této
zkusenosti piisuzuji smysl (Smith & Osborn, 2003 in Rihadek, a dalsi, 2013, s. 12). Je tedy
zam¢tena fenomenologicky — snazi se porozumét jedinecné zkusenosti kazdého individualniho
piipad spolu s vyznamem, ktery nese. Jeji role je spiSe explora¢ni, nikoli explanaéni (Rihac¢ek,
a dalsi, 2013). Vyzkumny vzorek je pfitom homogenni a zaméfuje se na niz§i pocet
participantd, ktefi zkoumany fenomén dobfe reprezentuji. Pokud je vzorek mensiho poctu (3-6
participantll), je mnohdy vhodné prezentovat vyzkumna data jako piipadovou studii (Smith,
Flowers, & Larkin, 2009).
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Tvorba dat

Nejcastéjsi metodou sbéru da v IPA je polostrukturovany rozhovor, pticemz klicovy je

jeho doslovny ptepis. Neverbalni doprovod (napt. smich, pla¢ apod.) pak do transkriptu

zaznamenavame jen v umérné mire, abychom neztratili jeho hlavni nuanci. Cilem celé analyzy

je pak formulace témat zachycujici podstatu zkoumaného fenoménu. Piepsany text je poté

upraven tak, aby byly po jeho stran¢ Siroké okraje, kam bude po vytisknuti mozno psat

poznamky (Smith, Flowers, & Larkin, 2009).

Rihacek, a dalii (2013) pak v knize Kvalitativni analyza textil uvadi Sest zakladnich fazi,

ktery by mél kazdy postup analyzy dat IPA obsahovat:

0)

1)

2)

3)

V nulté fazi tohoto procesu je nutné zaznamenat reflexi zkuSenosti vyzkumnika s
vyzkumnym tématem. Ta mé vyzkumnikovi umoznit si uvédomit vlastni motivaci, ale
i mnohé postoje ¢i prekoncepce ve vztahu k tématu vyzkumu. Reflexe mu pak umoznuje
uvédomit si svou interpretativni roli v celém procesu, a to zajistuje efektivnéjsi praci s
daty, vyssi transparenci a tim i validitu celého procesu analyzy.

Prvni fazi analyzy je €teni a opakované €teni piepsanych rozhovort. Tato faze je
vyznac¢nd zdjmem o data, zaujetim kazdym ptipadem a plné zaméfeni pozornosti na
jednotlivé respondenty. Cilem je, aby se vyzkumnik na dany fenomén dival oc¢ima
respondenta (tzv. insider’s perspective).

V druhé fazi si vyzkumnik tvofi poc¢atecni poznamky a komentaie do vytisknutého
ptepisu rozhovoru. Zde je velmi dilezité, aby byl vyzkumnik vici datiim otevien, a to
v hlavnich tématech, tak i ve zdanlivé zanedbatelnych detailech, které se mohou v
prib&hu analyzy objevit. Mélo by byt zachyceno vSe dileZité a zajimavé. Pozndmky a
komentaie se pak piSi zeyjména do postrannich okrajii, a to nejlépe rucné (aby se
vyzkumnik na text vice napojil). Hlavni druhy komentaiti jsou deskriptivni (zaméfeny
na obsah respondentova sdéleni), lingvistické (zaméfeny na jazykové prostiedky) a
konceptualni (formou otazek zaméfeny uz vice na interpretaci).

Tteti taze pak predstavuje rozvijeni vznikajicich témat. Objem sebranych dat a
vytvoienych poznamek se v této fazi redukuje na formulaci tzv. rodicich se témat. Zde
uz vyzkumnik pracuje vice se svymi vlastnimi poznamkami a komentafi nez s pivodni
transkripci textu. V této fazi dochéazi k organizaci a interpretaci sebranych dat a do stfedu
zdgjmu se dostava vyzkumnik. Kliové je pirevést vyzkumnikovy poznamky do

vystiznych témat, ktera budou zachycovat podstatu respondentovy zkuSenosti.
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4) Po tom, co formulujeme zékladni témata, pfichazi na tfadu faze ctvrta, ve které
vyzkumnik hled4d souvislosti napfi¢ tématy. V této fazi hledd vyzkumnik jejich
vzajemna propojeni. Nékterd témata se v tomto procesu stanou tématy hlavnimi,
piipadné se vice témat propoji v jedno nadiazené.

5) V paté fazi tento stejny postup (jako u fazi 1-4) opakujeme u dalSich pripadi.

6) V Sesté fazi dochézi k hledani vzorch napri¢ pripady. Zde uz propojujeme jednotlivé
analyzy a ptame se, jaka je mezi nimi souvislost, jak témata z jednoho piipadu ovliviiuji
a osvétluji témata z ptipadu druhého nebo které téma je nejvyraznéjsi napfic vSemi
tématy. Vysledkem by mélo byt zndzornéni vztahti mezi tématy s ohledem na to, jak se

vybrané téma objevuje u kazdého respondenta (Rihadek, a dalsi, 2013).

Dulezitou roli v celém analytickém procesu IPA pak hraje interpretace. Ta by méla byt
zakotvena v textu a brat v potaz, ze je z velké ¢asti ovlivnéna vyzkumnikem a jeho zivotnim
kontextem. Pfi interpretaci jdeme za to, co se objevuje jako zjevny obsah textu (Smith, a dalsi,

2009).

6.3. Etické hledisko vyzkumu

Pfi mém vyzkumu jsem se snazila brat ohled na co nejvice etickych aspektl. Pred
provedenim rozhovortli jsem se zamyslela nad individualnimi normami slamerti zapojenych
do vyzkumu, resp. co je pro n¢ vhodné a dokonce Zadouci, aby se v priibéhu celého vyzkumu
citili co nejlépe, jejich odpovédi 1 chovani bylo co nejptirozenégjsi a ja je svym jedndnim nijak
neposkodila. Z rozhovort s dal§imi lidmi, ktefi se slam poetry vénuji (a zaroven nejsou do mého
odpovédi, informovanost, resp. obeznamenost (aby byli dobfe sezndmeni s tim, co se bude dit
a za jakych okolnosti, o co ve vyzkumu jde apod.) a pfimost (aby jim nebyl zastien zamér
vyzkumu ani Zadna dal$i informace). Tyto véci jsem se jim pak snaZila poskytnout v co nejvyssi
moZné mife.

Bylo pro mé velmi dulezité zachovat si neutralitu a nalezitou uctu K ucastnikim
vyzkumu navzdory tomu, Ze jsou to mi ,.kolegové* a kamaradi. Byla jsem si ale védoma toho,
ze tato skutecnost mtize pribéh celého vyzkumu negativné ovlivnit a zkreslit vysledky.
Provedla jsem tedy nékolik opatieni, jimiz jsem se snazila moZnému negativnimu dopadu

zabranit.
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Kazdého z nich jsem pozédala o maximalni diskrétnost a vysvétlila jim, ze kontext celé
situace je jiny nez pfi nasich spoleénych vystoupenich. Snazila jsem se k nim chovat s uctou a
profesionalitou, zaroven ale nepopfit pratelské vztahy a otevienost, které k sobé chovame — ty
spi§ vyuzit jako prostiedek k ziskani opravdovych, otevienych a piimych odpovédi (tzv.
empaticka neutralita). Jelikoz ale vSichni osloveni slamefi studuji na Univerzité Palackého a
sami vyzkumy realizuji, mtyj ptistup pomérné rychle pochopili a osvojili si ho.

VS8echny zucastnéné jsem jeSté pied setkanim dukladné seznamila s tématikou i
zéameérem vyzkumu. Predstavila jsem jim prostfedi a podminky, za kterych se bude konat,
nabidla moznost uchovani anonymity a zdtraznila, ze z vyzkumu mohou kdykoli odstoupit. Na
setkdni pak kazdy slamer jeste¢ pred zacitkem vyzkumu podepsal informovany souhlas,
kterym stvrzoval, ze se vyzkumu ucastni dobrovolnég, Ze je sezndmen s jeho okolnostmi a ze
souhlasi s potizenim audionahravky.

Bylo pro mé¢ misty obtizné chranit informace ziskané o slamerech a zachovavat
maximalni ml€enlivost a duvérnost, jelikoz slamefi jsou ve svych odpovédich velmi otevieni.
Zpravidla jim nevadi o sob¢ sd¢lovat i velmi osobni informace, a to i pted velkou skupinou lidi.
Musela jsem v tomto procesu odstranit své umélecké smysleni a nahradit ho tim védeckym a
nenechat se ovlivnit svou nékolikaletou pfitomnosti na slam poetry scéné. S daty jsem se tedy
snazila pracovat co nejcitlivéji a nejbezpecnéji v prubéhu celého vyzkumu. Po celou dobu prace
s daty jsem se snazila maximalné chranit jejich soukromi i osobni tidaje. Pofidila jsem si
specidlni diktafon ur€eny pouze pro tyto ucely a na né€j jsem rozhovory nahravala. Poté jsem
nahravky shromazd’ovala na cloudové uloziste. Slamery jsem ujistila o tom, Ze nahravky slouzi
pouze k G¢elim vyzkumu a budou hned po mé obhajobé prace smazany.

Ucast viech vybranych slamerii byla dobrovolna a zaloZena zejména na pratelskych
vztazich, které k sobé navzajem chovame. Za vyzkum ucastniklim nebyla poskytnuta zZadna
hmotna odména, ale jiz pfedem jsem jim slibila, Ze uhradim napoje zakoupené v kavarné,
V jejimZ suterénu se rozhovory konaly. Jakoukoli jinou odménu slameti odmitali, na tuto mou
nabidku ale vSichni solidarné pfistoupili. Jelikoz k mému vyzkumu nebyla potieba klamat ani
zatajovat zadné informace, byla jsem od zac¢atku ke v§em z(c¢astnénym maximalné oteviend a

upfimna a nezbytné omezeni informovaného souhlasu zde tedy nebylo potieba.
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6.4. Z.ikladni populace a vyzkumny soubor

Ve vyzkumech je potiebné rozliSovat, co je populace (zakladni soubor) a co je vzorek
(vyzkumny soubor). Populaci rozumime soubor prvkid, o kterych bychom chtéli nasim
vyzkumem vypovidat — jsou to vSichni jedinci, ktefi svymi charakteristikami odpovidaji
kritériim a zaméfeni naseho vyzkumu. Vzorek jsou pak ti jedinci, které jsme do naSecho
vyzkumu realn¢ zatadili — na téch pak vyvozujeme zavéry pro celou nami zvolenou populaci
(Hendl, Ptehled statistickych metod zpracovani dat: Analyza a mataanalyza dat, 2004).

Tato prace se zaméfila na ¢eské slamery, konkrétné na ty, ktefi jsou cleny olomouckého
slam poetry klubu. Zaroven pro tyto slamery plati, Ze se nachazi ve vyvojovém obdobi
vynotujici se dospélosti. Toto druhé kritérium je v tom prvnim pfirozené obsazeno, nebot’ slam
poetry klub navstévuji pouze vysokoskolsti studenti (Cili piiblizné vék mezi osmnacti a
pctadvaceti lety). Aby se u nich mohlo zkoumat, jak slam poetry komunita ovliviiuje jejich
ptechod z adolescence do dospélosti, bylo nutné tuto populaci omezit pouze na aktivni slamery.
Ne vSichni ¢lenové Klubu slam poetry (pfipadné absolventi ¢i navstévnici tohoto
akreditovaného predmétu) totiz v soucasné dob¢ aktivné slamuji a pohybuji se na ceské scéné.
Ptidané kritérium ,,aktivni slamer* jsem poté operacionalizovala jako kazdého slamera, ktery v

priméru vystupuje minimalné jednou do mésice na néjaké exhibici.
Zakladni vyzkumna populace tedy byla tvofena slamery, ktefi:

1) se nachazi ve vyvojovém obdobi vynoiujici se dospélosti (vék 18-25, ptip. 30 let)

2) jsou ¢leny olomouckého Klubu slam poetry

3) jsou na soucasné Ceské slam poetry scéné aktivni (vystupuji v priméru minimalné
jednou za mésic na slam poetry exhibici)

(Pozn.: Tato kritéria musela byt splnéna v dobé provedeni vyzkumu.)

Pivodné jsem navic jesté jeden pozadavek, a to aby vybrani pozadovani slamefi méli
splnén univerzitni pfedmét Slam Poetry. Bohuzel toto uz by spliiovalo pouze pét z nich a
znamenalo by to, ze by vSichni G¢astnici vyzkumu byli muzi. Toto kritérium jsem tedy nakonec
smazala, aby byl milj vzorek vétsi a reprezentativnéjsi (koneckoncii, ackoli jsou olomoucti
slameti v pievaze nad Zenami, stale jsou slamerky jeji dilezitou a vyraznou soucasti).

Slam poetry klub totiz v soucasné dob¢ skyta cca. 15 ¢lend, bohuzel ale vétSina z nich

neni na scén¢ aktivni a slamuje spiSe okrajove. Vzhledem k témto uréenym kritériim jsem poté
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ucastniky vyzkumu vybirala metodou totalniho vybéru. Zamérné jsem si napsala vSechny
Cleny, ktefi kritériim odpovidaji a ty jsem nasledné oslovila. Predpokladala jsem, ze muj
vyzkumny soubor bude skytat piiblizn¢ deset ¢lenli, nakonec se ale ukazalo, Ze tato kritéria
spliiuje pouze Sest z nich. Téma mi ale piisSlo natolik zajimavé a nosné, ze jsem se 1 presto

rozhodla vyzkum realizovat.

6.5. Popis vyzkumného souboru

Ugastnici vyzkumu maji tedy ve vysledku nasledujici charakteristiky:

1) Vzorek tvofi pét muzl a jedna zena (ve slam poetry je pfevaha muzt ¢astym fenoménem
a zeny jsou v této komunité ve vyrazné mensing).

2) Vsichni jsou narozeni a v sou¢asné dobé ziji v Ceské republice, konkrétné na Moravé
(jedna se o tato specifickd mésta: Bieclav, Uherské Hradisté, Olomouc).

3) Studuji na Univerzité¢ Palackého v Olomouci. Pét z nich studuje na katedie anglistiky (v
ramci které je také vypsan predmét Slam Poetry), Sestd studuje na pedagogické fakulté
(obor uditelstvi vytvarné vychovy).

4) Mezi ucastniky je vékové rozpéti ¢tyt let. NejmladSimu Gcéastnikovi je 20 a nejstarS§imu 24
let. Primérny vék pak odpovida 22 letem.

5) Vsichni Gcastnici jsou ¢leny slam poetry klubu.

6) Pé&t participantti absolvovalo pfedmét Slam Poetry, jeden tento pfedmét ¢asto navstévoval,
neni vSak jeho absolventem

Podrobny ptehled o participantech pfikladam v piiloze ¢islo 2.

6.6. Prubéh vyzkumu

Vyzkumu se tedy nakonec zucastnilo Sest participanta, kteti byli ¢leny slam poetry
klubu, aktivnimi slamery, a zaroven vynofujicimi se dospélymi. Celkem tedy probéhlo Sest
interview.

Jesté pred oslovenim slamert jsem napsala prvné hlavnimu organizatorovi moravskych
slamovych exhibici Bobovi Hyskovi — ten v té dobé také uz nékolik let vyucoval predmét slam
poetry na nasi univerzité. Bob je totiZ mimo jiné také zakladatel a vedouci olomouckého slam
poetry klubu. O moravskych slamerech ma tudiz velky prehled a narozdil ode mé vi, ktefi z nich

se vV soucasné dob¢ na scén¢ aktivné participuji. Bob mi tedy poskytnul seznam vSech ¢lent
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slam poetry klubu, ze které¢ho jsem nasledné podle mych zvolenych kritérii vybirala, a také mi
sdélil informace 0 jednotlivych ¢lenech a jejich momentalni aktivité. Z poskytnutého seznamu
jsem tedy vybrala zminénych Sest slamert a ty pak postupné zacala oslovovat.

Slamefi byli osloveni pomoci socialni sité Facebook, protoze se zde vyskytuji nejcastéji
a je to pro né nejpiirozené;jsi zpusob komunikace. VSichni velmi ochotné svolili a o vyzkum i
jeho vysledky projevili velky zajem. Nasledné jsem se s kazdym zvlast’ domluvila v soukromé
konverzaci na pfesném terminu a miste.

V suterénu kavarny jsem byla pokazdé s velkym ptedstihem. M¢éla jsem zde svij
notebook, vytisknuté znéni otazek a informované souhlasy, nahravaci zafizeni a napéajeci kabely
Vv piipad€, ze by se nékteré ze zatizeni vybilo. Jesté pred prichodem slamera jsem se snazila
uklidnit a zkoncentrovat a psala jsem si poznamky o prib&hu rozhovoru. Slamer poté piisel do
smluvené kavarny a objednali jsme si ndpoj. Pak uz jsme pokracovali do suterénu, kde jsem ho
vyzvala, aby se posadil na jim preferované misto. V prubéhu odkladani véci a usazovani se
jsem navazala konverzaci a ptala se na uvodni otazky, které navodily otevienou a piijemnou
atmosféru. Poté jsem ho seznadmila s nasledujicim pritbéhem vyzkumu a znovu zopakovala jeho
cil i teorii vynofujici se dospélosti, ze které vychazi. Znovu jsem avizovala mlc¢enlivost a
ochranu osobnich udajt spolu s moznosti od vyzkumu odstoupit. Pak jsem zapnula diktafon a
presla k mému seznamu otazek. Ty jsem pokladala jednu po druhé a sem tam se optala jesté na
néjakou doplnujici otazku. V zavéru jsem opét presla na otazky zéveéreéné a atmosféru zase
trochu odlehcila a uvolnila. Po jejich zodpovézeni jsem slamerovi pod€kovala a zajistila
zaplaceni jeho napoje. Poté jsem se s nim vrele rozloucila a §la ho vyprovodit ke dvefim. Sama
jsem se poté jesté vratila do suterénu, vypla jsem nahravani a zaznamenala dalezité véci ohledné
probéhlého interview. VSem participantim jsem pak jesté napsala na Facebooku, znovu za
rozhovor pod¢kovala a pozadala je o drobné dopliujici informace spolu s ukazkami jejich texti,
které mohu ve své praci zminit. Ochotné mi tato data poskytli a ja — kdyZ jsem jest€ v pribchu
zpracovavani vyzkumu a psani prace potiebovala jakékoli dalsi informace — jsem je jeste Cas
od casu kontaktovala.

V pribéhu roku jsem také chodila na n€ktera setkani slam poetry klubu, jehoZ jsem sama
¢lenkou — zde jsem se se slamery potkavala a mohla je pozorovat v jejich pfirozeném prostiedi.
Rozhodla jsem se, Ze tato pozorovani do svého vyzkumu ale nezatadim, jelikoz jsem sama
tvofila sou¢ast tamniho programu. Ugast na klubovych setkanich a pozorovani zdejsi atmosféry
1 jednotlivych slamerti pro mé ale bylo nesmirné¢ dulezité a zna¢né mi to dokreslilo obraz o

chovani a prozivani mnoha ¢lenti olomoucké slam poetry scény.
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1. Prezentace vysledku vyzkumu

V této kapitole reflektuji svou subjektivni zkuSenost s fenoménem vynotujici se
dospélosti. Dale zde popisuji svilj umélecky vyvoj, jehoz nejvétsi soucasti je prave slam poetry.
V nasledujicich kapitolach pak uvadim jednotlivé piibéhy vybranych ¢lenti Klubu slam poetry,
ve kterych sami reflektuji prozivani fenoménu vynoiujici se dospélosti. Popisuji zde, jak
vybrani slameti své prozivani davaji do kontextu s jednotlivymi aspekty slam poetry. Nasledné
pak uvadim spolecnd témata, kterd se vynofila napti¢ ptipady, a nakonec odpoviddm na

vyzkumné otazky.

7.1. Sebereflexe vyzkumnikovy zkuSenosti

Vynotujici se dospélost pro mé bylo a stale je velmi stézejni Zivotni obdobi. Pln¢ jsem
jeho jednotlivé rysy zacala pocitovat az se vstupem na vysokou Skolu, kdy jsem se vice
odpoutala od vlivu vSech mné blizkych osob. V zafi 2015 jsem zacala studovat psychologii
v Olomouci — mésté, které je témé&f dvé sté kilometrti vzdaleno od mého mista trvalého pobytu,
od mé cirkve, rodiny i gymndzia, kde jsem pfedtim studovala.

Svou identitu jsem v tomto obdobi prozkoumavala (a dosud prozkoumavam) velmi
intenzivné. To byla zptisobeno hlavné tim, ze jsem zacala studovat ve mésté€, kde jsem nikoho
neznala a nikdo neznal m&. Musela jsem se spolehnout Cisté sama na sebe a poprvé v Zivoté
jsem se hledala bez mych ,,pilifa®, o které jsem dosud opirala. K tomuto hledani ur¢ité ptispél
fakt, ze se mi rodiCe v tentyZ rok zacali rozvadét a oba takeé odesli z nasi cirkve. Pomalu jsem
prestavala byt v kontaktu s mou tfidou z gymnazia a kvuli studiu v Olomouci jsem domu
nejezdila Gplné kazdy tyden. Veskeré mé jistoty, na kterych jsem dosud identitu stavéla, se nyni
rozpadly a mné bylo jasné, Ze ji budu muset postavit znovu, ale na zakladech, které vydrzi i
Vv boufi. VSechny tyto udalosti velmi posilily mtj vztah s Bohem a cele jsem svou identitu
zakotvila v Ném. Od této doby az dosud se vnimam jako umélec v Bozi dlani. Svou identitu
zkoumam neustéle, a to v mnoha riznych aspektech — vzdy uz ale vyhradné ruku v ruce s mym
Bohem. V uplynulych letech jsem sama sebe potiebovala ukotvit vice duchovné a dusevné —
poznavat Boha, 1éCit se ze svych zranéni, feSit své vztahy apod., v souCasné dobé
prozkoumavam svou identitu z hlediska Zivotniho stylu — snazim se najit limity mé osobnosti,
vile, motivace i emoci, pfekonat je a zménit vS§echny své kazdodenni navyky z nezadoucich na

ty zadouci.
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Toto obdobi vnimam osobné jako velmi nestabilni obdobi uz jen s ohledem na faktory,
které jsem zminila v pfedchozim odstavci. Ackoli jsem méla rlizné brigady, stale mam pocit,
Ze se pohybuji vice v teorii a vliibec vlastné netusim, co budu délat, az dostuduji. Ztratila jsem
kontakt s mymi ptateli ze stfedni Skoly a navazala jsem nové vztahy zde v Olomouci. Bohuzel
uz nejsou tak blizké, protoze ti lidé mé mohou poznat predevsim z véci, které ja jim o sobé
feknu. Nemaji kontext. Olomouc beru jako pfechodné mésto, a i to mi brani v tom zde navazat
hlubsi vztahy. Nestabilitu vnimam i po finan¢ni strance, protoZze nemam staly finan¢ni piijem
a stale hledam lepsi praci. Nevim, kde budu bydlet, koho si vezmu, s kym mohu v Zivoté
opravdové pocitat ani ¢im se budu zivit. Na druhou stranu vim, ze kdybych vSechno toto véd¢la,
zivot by mé asi tolik nebavil a nejspis bych se tolik nesnazila Zit 1épe a byt lepsi.

Vnimam, Ze jsem v tomto obdobi opravdu hodn& zaméfena na sebe. Shledavam to ale
pozitivnim a potfebnym rysem pro tento ¢as. Uvédomuji si, Ze pokud chci mit na soucasnou
spole¢nost, mé blizni, pratele, potomky, fanousky i budouci klienty dobry vliv, je potfeba,
abych nejdiiv pracovala sama na sob¢ a dala si sviij zivot do poradku. Toto obdobi je pro to
idealnim. Hodné¢ si v soucasnosti feSim své nezdravé ndvyky a snazim se pracovat na své denni
rutiné a discipliné. Také jsem si v posledni dobé vyttidila vSechny zavazky a vztahy,
pojmenovala si je, zjistila, v ¢em jsou problémy a cykly, které se neustale opakuji a ucinila
nékolik podstatnych rozhodnuti. V uplynulych letech jsem zase feSila témata jako tfeba vlastni
hodnota, sebevédomi, uméni a tvorba, spravcovstvi, traumata, zranéni, rodina, cirkev ¢i Zivotni
styl. Toto vSe jsem vztahovala v kontextu K sobé¢ samé a vétim, ze ¢im diiv proniknu do
podstaty véci, které mé utvarely a utvari, tim dfive budu pfipravena upiimné slouzit ostatnim.

Obdobi ,,mezi‘“ u sebe vnimam velmi siln€. Uz vim, kdo jsem, ale nevim, ¢im budu a co
konkrétné chci. Pfijdu si jako horsi verze dospélého — Zena s holCi¢i tvaii, ktera je ostatnimi
brana jako holka a sama c¢asto piedstird, Ze holkou stale je. Obdobi ,,mezi* vnimam hlavné
v aspektech, které uZ jsem naznacila v minulém odstavci. Citim se jako bych byla v néjaké
rokli, ze které nevidim, co bude pfede mnou. Uz ale ani nejsem schopna vidét, co bylo za mnou.
Jediné, co vim je, Ze za mnou bylo hezky a byli tam lidé a pfede mnou je hezky a jsou tam lidé.
Tam, kde jsem j4 je v8ak nijak a jsem tu sama. Citim, Ze je to obdobi, ve kterém si mam na véci
pfijit a naucit se zit moudfe. Je to obdobi, kdy mam byt sama a mam mit tak néjak ,,nijaky*
zivot, abych méla ¢as se zaméfit na ten kazdodenni nijaky Zivot a vytvofit si ho od zakladu.
Zmeénit se. Povazuji to za obdobi, kdy je ¢loveék konfrontovan s nejsyrovéjsi verzi sebe sama,
se kterou se musi béhem par let vypotadat a jit dal. Ted’, nebo nikdy.

Moznosti, kterych je mi v tomto obdobi nabizeno (nebo jsou mi k dispozici), je opravdu

nespocet. Spousta moznosti vycestovat, pracovni moznosti, moznosti vztahi a zavazkl ¢i
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volnocasovych aktivit. Pravé diky tomu, Ze je toto obdobi tolik neuréené a je v ném hodné ¢asu
a prostoru a také diky sou¢asné dobé¢, kdy je toho mnohem vic k dispozici jsem ¢asto moznostmi
az zahlcena.

Co se tyce stresi €1 depresivnich stavil, tak nejvétsimi stresory v mém zivoté byla vzdy
Skola a vztahy. Jelikoz jsem provedla ve svém srdci vztahovou Cistku (resp. spise srdecni
Cistku), stresuje meé posledni dobou uz jen Skola. Od zafi také chodim do nové prace, kde pro
zménu nesedim za lavici, ale stojim pfed katedrou a u¢im déti — to mi také zpiisobuje znacny
stres. Uvédomuji si ale, ze pokud se nau¢im na ob¢ tyto véci dobie a dostateCné piipravovat,
stres se tim vyrazné€ sniZi.

Co se socializace tyce, neni pro mé lehké navazovat nové blizké vztahy kvili
zkuSenostem, které jsem uz ve vztazich méla. KdyZz jsem mezi lidmi, jsem pomérné oblibend a
vyhledavana osoba. Sama umim kontakt navazat velmi snadno, ale navazuji ho nerada.
Povrchni konverzace mé vyc€erpavaji a jelikoz mam citlivou nervovou soustavu i pamét’, velmi
m¢ to zahlti, a to Casto i na n€¢kolik dni. Novym kontaktliim se proto snazim vyhybat, dokud
V nich nevidim néjaky hlubsi smysl.

Zadnému z rizikovych chovani se nevénuji — neberu drogy, alkohol piju jednou za &as,
kdyz jsem ve spole¢nosti, nekoufim cigarety, se sexem ¢ekam do svatby a nejsem vlastnikem
fidi¢ského pritkazu.

Uméni se vénuji od svych péti let, kdy jsem zacala tancdit street dance. Tanci jsem se
pak vénovala do svych Sestnacti let, a to v n€kolika riznych zanrech. Tancuji také v soucasné
dobé¢, ale uz ne zavodné ani jinym exhibi¢nim zpisobem — spi$ si tan¢im sama pro sebe nebo
v ramci néjakych umeéleckych projektti. Od Sesti do dvanacti let jsem hrala na sopranovou a
zobcovou flétnu a chodila do vytvarného krouzku. Od Sesti asi do osmnacti let (s dvouletou
ptrestavkou) jsem chodila do péveckého sboru a od dvanacti do osmnécti let jsem hréla
ochotnické divadlo. Psani mi ale nikdy ne$lo a na to, Ze jsem v ¢eském jazyce vynikala, ze
slohti jsem méla spise horSi znamky. Basnicky jsem zacala psat ve svych Sestnacti letech, kdy
jsem byla poprvé platonicky zamilovana a potfebovala jsem ze sebe dostat vS§echny své emoce.
Od té doby jsem jednou za ¢as napsala n¢jakou basen, s pomoci které jsem mohla dat prichod
svym emocim. Poté jsem ve Ctvrtaku na stfedni Skole napsala na pozadani asi tfi rapy —
blahopiani naSemu tfidnimu uciteli, satiru na beat generation a stuzkovaci hymnu. Se slam
poetry jsem se poprvé setkala v prosinci roce 2015, kdy jsem navstivila jako divak svou prvni
slam poetry exhibici spojenou s kitem basnické sbirky Jana Jilka, ktera se konala v Divadle
hudby v Olomouci. Zde jsem poprvé pocitila, ze na tom podiu lezi kus mne a Ze to musim zacit

délat. Na druhé exhibici uskute¢néné v Olomouci uz jsem byla jako vystupujici. Jednalo se
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konkrétn¢ o Femi Slam konajici se v bieznu roku 2016. Na tomto poetry slamu jsem poprvé
performovala své dva noveé napsané slamy a dostala se do findlniho ,,battlu“ o misto na stupnich
vitézi. Skoncila jsem 2.-3. spolu s dalsi slamerkou. Uz v ten vecer za mnou chodili organizatofi
poetry slamii a zvali mé na razné akce. Od té doby jsem vystupovala na exhibicich pravidelné
po celé Ceské republice i na Slovensku a stala se plnohodnotnou soudasti ¢eské slam poetry
scény. V soucasné dobé¢ se vSak vénuji slam poetry vyrazné mén¢. Vystoupila jsem uz na tolika
akcich, Ze jsem tim zacala byt hodné piehlcend. Jelikoz jsem dobie potlaceny, ale silny
introvert, socidlni akce m¢ hodné vycerpavaji a ja se v ndsledujicich dnech nemohla soustiedit
na studium, praci a dalsi dtlezité véci. V soucasné dob¢ jsem si tedy zvolila jako prioritu Skolu
a slam poetry se pfesunula do pozadi. Jsem si ale jistd, ze az budu mit svlij Zivot dostatec¢né
srovnany a budu zvladat své zékladni povinnosti a zodpovédnosti, do slam poetry komunity se
zase vratim. Hodné totiz ovlivnila to, kym nyni jsem i to, jak se divdm na svét.

Slam poetry mé utvrdila v mé identit¢ umélce. Mé prozkoumavani identity podpofila
velmi vyrazn¢, protoze jsem se musela kazdé dva tydny rozhodovat, jaky novy text napisu,
hledat sva témata a mit na stagi jakousi image, ktera m¢ vystihuje. Do velké miry také zménila
to, jak vnimam sama. sebe. Cely Zivot totiZ vyrstam v cirkvi a pohybuju se mezi cirkvi a
Skolou. Kdyz jsem zacala slamovat, poprvé v zivot¢ jsem se dostala mezi Gpln¢ jiné kruhy, a to
mé pfimelo ke zméné zplsobu, jakym se divaim na nevéfici lidi 1 na sebe jako na kiestana.
Ztratila jsem zde mé zakonické mysleni a v urCitych vécech se mi uplné oteviely oci i srdce.
Poprvé v Zivoté jsem se zacala nazyvat basnitkou a zacala jsem psat poezii s velkym P. Mé
spisovatelské, formulacni, vyjadfovaci 1 komunikaéni schopnosti se posunuly Uplné na jinou
uroven.

Slam poetry mi také dala v obdobi nestability n€jakou pevnéjsi pidu pod nohama, kdy
mi pfinasSela utoCisté a komunitu lidi, kde se citim cele pfijimand takova, jaka jsem, cele
milovand a vidéna ostatnimi lidmi. Pokud totiZ piSu upfimné texty a na stagi vystupuji
autenticky, lidi mohou vytusit, kdo jsem a divat se na mé i s chybami a ,,démony*, které v mych
textech vidi. Dala mi urCitou vztahovou stabilitu stejné jako stabilitu seberealizace. Vim, Ze
kdykoli chci, mohu se zde realizovat — vystupovat, pofadat slam, vést workshop nebo
moderovat. Poprvé jsem taky zazila pocit, kdyz mi nékdo plati za néco, co me¢ bavi a do velké
miry se zlepsila 1 ma financni situace.

Je pravda, ze slam poetry podpotila mé zaméieni se na sebe. Musim ale fict, Ze ho nejen
podpofila, ale vice ho zaméfila spravnym smérem. Prochdzela jsem si dvojim procesem.
Zaméfuji se na sva témata ve svych textech. Po tom, co ale vzdy potkdm nové lidi v novém

prostiedi, povidame si po akci o hlubokych a zajimavych tématech, zaméiuji se na sebe také po
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kazdé takové akci, kdy to vSe reflektuji a nechavam se tim proménit. Pfehodnocuji své
dosavadni nazory, podrobuji je kritickému mysleni a vytvaiim si nové — robustné&;jsi.

Slam poetry také tak néjak vyplnila obdobi ,,mezi a dala mi pocit, Ze nékam patifim. A
nejen, ze nékam patiim, ale ze nékde vidi mé ,,démony* a stejné¢ me miluji, obdivuji a chtéji se
mnou travit ¢as. Dala mi obrovskou skupinu lidi, kteti fesi podobné véci jako jé a jsou v kazdém
vetsim méste, kam se pojedu podivat. Citim se méné jako ,,mezi a vice jako ,,v*.

Pfes vSechny pfinosy V ostatnich rysech vynofujici se dospélosti slam poetry
nejvyraznéji ovlivnila praveé obdobi moznosti. Nabidla mi kontakty a pfilezitosti, o kterych se i
ani nesnilo. Procestovala jsem diky ni mnoho ¢eskych i slovenskych mést a poznala spoustu
festivald a kulturnich akei spolu s lidmi, ktefi je pofadaji nebo jsou jich ucastni. Diky slam
poetry jsem se zacala vénovat moderaci a poprvé pracovala se skupinou v ramci workshopu
nebo seminafe. V soucasné dobé mé zivi dvé prace, které mi obé byly nabidnuty diky tomu, Ze
mé nékdo nékde vidél slamovat — prace u¢iciho umélce na zékladni Skole v projektu Kreativni
partnerstvi a moderatorka talk show, kterou spousti jeden kiest'ansky server. M¢la jsem také
moznost vyjet do Rumunska na projekt o poezii a lidech grantové podpofeny EU. V sou€asné
dob¢ jsem také zvana na riizné konference jako moderator, fe¢nik, umélec nebo host talk show.
Dostavalo a dostava se mi tak moc moznosti, nabidek a pfilezitosti, Ze je musim odmitat, abych
méla dostatek ¢asu na osobni zivot. Tyto nabidky ve mné ale hodné posiluji mé sebevédomi a
védomi vlastni hodnoty a kompetence.

Co se tyce dalSich ryst vynofujici se dospélosti, slam poetry komunita urcité posilila
mé zaclenovani se do spolecnosti — poznala jsem a dale pozndvam mnoho lidi 1 lidskych ptibehi
spolu se spoustou organizaci, festivalti i komunit, se kterymi mam moznost navazovat kontakt.
Také ale slam poetry komunita zvySuje mé rizikové chovani, co se konzumace alkoholu,
lehkych drog a kouteni cigaret tyce. Ve slam poetry komunit€ jsou tyto véci bézné a je obvyklé,
zZe se po slam poetry exhibici jde nékam do hospody a tam si slamefi povidaji, piji, koufi apod.
Slam poetry ale také vyrazné zvysila stres v mém zZivoté, protoze jsem musela Casto psat a
vymyslet nové texty a Celit divaickému hodnoceni, coZ pro mé bylo a je t€zké. Stres mivam také
ze socialniho kontaktu, z vystupovani i z téch vSech nabidek, které se mi dostavaji. V mnoha
ptipadech to byl eustres, ktery m& motivoval se zlepSovat a prekonédvat prekazky, nékdy to byl
ale i distres, ktery jsem v sobé& nesla tézce a musela se proto ze scény nékolikrat stahnout do
ustranni. Myslim si totiz, ze to pro mé byl distres vzdy v kombinaci se stresem ze Skoly. Mam
pocit, ze fadné a poctivé studium se neda dost dobte zkombinovat se slam poetry, pokud je v ni
¢lovék hodné Gspeésny a zadany a obéma vécem davat maximum. I to je ten diivod, pro€ jsem

V soucasni dobé& vice v ustranni, vénuji se spiSe osobnimu zivotu a vystupuji soucasné
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V pruméru jednou za meésic. Doufam, ze az se situace ve Skole optimalizuje (nebo az studium

dokonc¢im), budu se moct do svéta slam poetry znovu vice vydat.
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1.2 Pripady jednotlivych ¢leni Klubu slam
poetry

Jesté pred tim, nez za¢nu popisovat jednotlivé piipady, uvedu zde zakladni piechled
informaci o respondentech. Ti jsou uvedeni pod ptfezdivkami, které jsem jim po analyze
rozhovoru pfidélila. Pfezdivky jsem jim pfid€lila na zdkladé mého dojmu z obsahu celého

rozhovoru a také na zaklad¢ hlavnich témat, kterd se u kazdého slamera nejcastéji objevovala.

Tab. 1: Clenové Klubu slam poetry

Vék Slamu se | o olvent predmétu
Pripad ¢. Jméno Pohlavi Studijni obor vénuje -
(roky) (roky) Slam poetry
1 Tasnovidec 3 24 anglistika se zaméfenim na tlumocnictvi 5 ano
’ - a pieklad & filozofie, UPOL
5 Predstavitel o an angli¢tina se zaméfenim na aplikovanou 5 a0
- ekonomii, UPOL -
3 Virtuos - . anglistika se zaméfenim na tlumoénictvi s a0
- a preklad, UPOL -
anglistika se zaméfenim na tlumocnictvi
Myokard muz 24 = 1 ano
. v a preklad, UPOL
anglistika se zamé&fenim na tlumoénictvi
Klidumil muz 23 - .. 2 ano
. a pieklad, UPOL; archivnictvi, UPOL
6 Kraik ) » vytvarna vychova & uéitelstvi éeského .
yxa rena - jazyka a literatury, UPOL ne

Zdroj: vlastni zpracovani

Na zacatku kazdého piipadu uvadim sviij osobni dojem z daného slamera, nastinuji
kratky ptibéh o tom, jak jsme se poznali a vysvétluji, pro¢ jsem mu pridé€lila danou prezdivku.
Kratce také popisuji, jeho uméleckou cestu a jak se ke viibec slam poetry dostal. Poté uz
Vv hlavnich Sesti bodech uvadim jednotlivé rysy vynotujici se dospé€losti a u kazdého rysu opisuji
slamerovi reflexi podpofenou jeho vlastnimi vyroky. Na konci kazdé kapitoly vymezuji hlavni
témata, kterd se objevila v prubéhu rozhovoru a dany slamer na né Casto odkazuje. Ukdzkové

slamy vybranych slameri ptikladam v ptiloze.

Pozn.: U 6. bodu Dalsi rysy vynorujici se dospélosti vzdy uvadim pouze vybrané dva nebo tii,

o kterych dany slamer mluvil nejvice.
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7.2.1. Jasnovidec

,,-..0lomouc je nejlepsi ceska scéna a je to tim, ze tady to neni kSeft, je to tu delané hodné
idealisticky, spravme, tak jak by se to delat mélo. Bob dava prednost novym, mladym
performerim, uci je, vénuje se jim, je to takovy ten ideadlni stav, ktery se ale samoziejmé neda
presunout nikam jinam, to by neslo, myslim si, Ze bychom méli byt velice radi, Ze to tu tak

mame...* (Jasnovidec)

Tab. 2: Jasnovidec

Vek Slamu se Absolvent
Pripad ¢é. Jméno | Pohlavi (roky) Studijni obor vénuje pifedmétu Slam
. (roky) poetry
1 I i . ” anglistika se zaméfenim na tlumocnictvi 5
astovidee iz - a pieklad & filozofie, UPOL ane
Zdroj: vlastni zpracovani
Hlavni témata:
a) Kritické mysleni a rozum
b) Kariéra a finance
c) Komunita a vazby

Prvniho respondenta jsem pojmenovala Jasnovidec, a to hlavné proto, ze po cely
rozhovor mél velmi jasné nazory i pohled na svét. Jeho odpovédi byly pomérné strucné a
sméfovaly piimo k véci. Nad odpovédi nepotieboval moc dlouho ptemyslet, hned pochopil, co
jakou otdzkou myslim a okamzité odpovédé€l. Rozhovor s nim trval nejkratsi dobu.

Jasnovidec je mistr slam poetry. Pro zachovani anonymity v§ak nebudu uvadét, z jakého
roku. Slam poetry se vénuje jiZ Ctyii roky a na poetry slamech vystupuje velmi ¢asto. Ja osobné
jsem se s nim poznala poté, co mé pozval na exhibici, kterou pofadal. Bylo to asi pil roku po
mém vstupu na slam poetry scénu. UZ tam jsme si povahoveé hodné sedli. On pak dal v ¢ervnu
na Facebook inzerat, Ze jesté s dal§imi lidmi shangji nékoho do pokoje do studentského bytu, a
tak jsem se prtihlésila. Cely minuly rok jsme tedy byli sousedé a zname se tak pomérné dobfe.
Jasnovidec plsobi velmi suverénné a piimocate — i kdyZ je umélcem, stoji nohama pevné na

zemi.
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Jasnovidec zacal s uménim uz jako maly. ,, Tak ja jsem psal uplné od malicka, asi od
druhé tridy treba na zdakladce néco, takové pohdadky, povidky a tak...“ Od mala se také vénuje
hie na kytaru, byl souc¢asti nékolika kapel a vystupoval na n¢kolika recita¢nich soutézich. Nikdy
ale nevystupoval se svou tvorbou. To az ve slam poetry, ke které se dostal pravé diky
zapsanému predmétu Slam Poetry. Ten si zapsal ve druhdku a v rdmci néj zacal psat své prvni
slamy. Vystoupil na zapoctovém slamu, hned na to vyhral Kladivo huby a na podzim se dostal

do finale mistrovstvi CR ve slam poetry. Od té doby je hojné zvan na slam poetry exhibice.

1. Reflexe obdobi prozkoumavani identity

Na mou otazku, jak by popsal, kdo je, odpovidé Jasnovidec nasledovné:

., Naturalisticky smyslejici clovek, hodné racionalné wuvazujici, pro-védecky, ale téch
pridavnych jmen bych mohl dat hodneé...

Ma pocit, ze se sam se sebou od adolescence uz srovnal a ze uz neni ve fazi hledani,
kterou prozival hlavné na gymndziu. Tam mél silné pocity toho, Ze nevi, jaké je jeho misto ve
svéte a citil se nepochopeny (...hrozné jsem tim trpél furt...). Takové pocity uz pry dnes nemd a
témito vécmi se jiz netrapi: ,, MuiZe to byt iluzorni, ale mam pocit, Ze mam pod kontrolou do
velké miry to, co se ve mné déje, ze vim, co délam a proc, a Ze to v ramci moznosti délam
zodpovedné.

Jasnovidec pusobi velmi sebejisté a je vidét, Ze je pySny na to, Ze studuje zrovna filozofii
(...diky studiu filozofie a logiky...mam metodu na vytvoreni stanoviska...). Domniva se, Ze praveé
diky tomuto studiu nema problém si udélat na véci nazor, uchopit véci nové a zaujmout k nim
uréity postoj. Rika, ze pravé kviili tomuto nema pocit, Ze je nestabilni osobnost (,,...nemdm
problém mit ndazor na véci a mam pocit, Ze se mi dari uchopit nové véci, které prijdou, vytvorit
si na né ndzor a zastat néjaké stanovisko, takze to neni tak, Ze bych byl néjak nestabilni
osobnost. ©). Svou identitu v soucasné dobé jiz tolik neprozkoumava. Ma pocit, Ze jiz vi, kdo je
a Ze neni potfeba se nad tim n¢jak dale zamyslet.

V rozhovoru avizuje, Ze ho slam poetry v tomto rysu ovlivnila spiSe pozitivné. ,,...mds
pocit, ze nékam patiis, je tam obrovské komunitni citéni, my mame spolu proZitou zkusenost,
kterou sdilime... “ Konkrétné pak zvyraziuje, ze slam poetry podpofila hlavné jeho sebepfijeti

a diky slamové komunité naSel mnoho dobrych ptatel (,,...co se tyce Olomouce, tak tu skoro

nemam kamarddy, kteri nemaji nic spolecného se slamem... ).
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2. Reflexe obdobi nestability

Jasnovidec u tohoto rysu vzpomina na své léta na gymnaziu a poznamenava, ze silnou
nestabilitu citil hlavné na konci ¢tvrtdku, ve svych osmnacti letech. VSe mu tehdy pry piislo
nejisté, ale v soucasné dob¢ takové pocity nezaziva.

,,...MOZNA co se tyce té budoucnosti, tak trochu... obcas nad tim premyslim, Ze nemam zadné
hard skills, které bych mohl prodat... *

Sam si ale piipadéd jako pomérné stabilni ¢lovék a mé pocit, Ze to nejhorsi uz ma za
sebou. Rika, Ze sice ve svém Zivoté n&jakou miru nestability ma, ale neni to nic, &¢im by se n&jak
moc trapil (,,...Zalezi na tom, koho ted potkam a jak se mi bude darit, ale neni to nic, ¢im bych
se néjak moc trdpil, nejsou to Zadné dramatické stavy, jen si nad tim tak obcas
popremyslim. “...).

Ve slamové komunité pry potkal spoustu lidi, ktefi jsou tfeba o deset let star$i, maji své
projekty dobie rozjeté a dafi se jim. To ho piesvédéilo, Ze v§e bude dobré a zmirnilo to jeho
prozivani nestability (,,...to je pro mé ukazatel toho, Ze to nejspis bude v pohode. ). Slam poetry
mu pak pry pomohla byt si jistéj$i sdm sebou a mit sebevédomy pohled jak na soucasnost, tak
na budoucnost: ,,...uz se toho nebojim a poustim se do novych projektii, prijde mi, Ze jsem
dlouhodobé ziskal odvahu. Kdyz zjistis, ze dokdzes vystoupit pred tisici lidmi v Meet factory,

tak proc bys nemohla usporadat festak? *

3. Reflexe pocitu ,,mezi*

Obdobi ,,mezi*“ hodnoti Jasnovidec velmi pozitivné a fika, ze tato urcitd ,,nezatfazenost*
je pro n¢j obrovskou devizou.

., To byt mezi? Jo vnimam a je to pro mé super, nejlepsi obdobi Zivota, které jsem kdy mél.
Vsechno jde, bily, mlady, heterosexudlni muz, vSude oteviené dvere.

Poznamenava, ze mu vyhovuje, Ze je dostate¢né stary na to, aby mu lidé svétrovali
zodpovédnosti a aby mu divérovali, na druhou stranu ho jesté neberou ptili§ moc vazné a on
ma stale prostor byt ,,...ten cool kluk, pohodar...".

Na konec reflektuje, Ze se s obdobim ,,mezi* hodn¢ ztotoznuje a Ze se opravdu jesté
neciti jako dospély, ale zarovenl uz ani jako adolescent:

,,...ale je pro mé zvlastni to, zZe ja se snazim sledovat trendy u mladsich lidi, treba patndctiletych,
pres Instagram, sledovat youtubery, sledovat to, co se déje a je to proste ulet, uz se musim smirit
s tim, Ze nejsem teenager, OProti Nim jsem uplny kmet, starecké hodnoty, starecka zkusenost, ja

bych je ani nemohl néjak inspirovat... *
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4. Zamérenost na sebe

Jasnovidec ptiznava, Ze se v tomto obdobi zaméfuje na sebe pomérné dost. Rika, Ze ma
kromé Skoly spoustu projekti, do kterych je zapojen a za které nese zodpoveédnost a velkou ¢ast
svého Casu a energie vénuje prave jim (,,...zabyvam se témi projekty, které jsem zminil a zalezi
mi na tom, abych je véas dokoncil a aji vSechny ty ostatni véci, které mam ted pred sebou... ).

Zamg¢tenost na sebe vnima hlavné v oblastech jako je Skola, prace (prekladani texti),
vystupovani na poetry slamech, psani a tvorba obecné. Vétsiny nabidek se mu pry dostalo pravé
diky slam poetry.

,,...A potom treba diky tomu se stalo to, Ze jsme u nas v Hradisti usporadali slam
exhibici, to vedlo k tomu, zZe jsme zalozili kulturni spolek, se kterym jsme poradali akce, toho si
v§imnul kamarad slamer Jan Jilek, ktery rekl: ,, OK, ty délas kulturu, nechces délat na filmovce
literaturu? “...toho si v§imli kluci z Ostravy, kteti mi fekli, at’ s nimi udélam velky filmovy
festival, kdyz uz s tim mam zkuSenosti, takze s nimi budu na podzim zakladat firmu.*

| presto, Ze ma Jasnovidec hodné svych povinnosti a zodpovédnosti, zmifiuje v ramci
tohoto rysu i své blizké ptatele 1 svou holku, ktefi jsou dilezitou soucasti jeho zivota a s nimiz
travi spoustu svého volného Casu (,,...Mam velké Stésti, Ze mam nékolik opravdu divernych
pratel, predevsim tedy jednoho, se kterym chodim do tridy uz od zakladky, s brachou mame také
skvely vztah a mam vice dlouholetych vazeb, o kterych vim, Ze v§echno obstoji... tak s témi prave
taky travim hodné casu... Navic mam skvélou holku, se kterou bydlim i slamuju, takZe tady

nemdm co Fict... ).

5. Reflexe obdobi moZnosti

Tento rys u sebe vnima Jasnovidec velmi silng. Rik4, Ze méa spoustu snil, pfestav i vizi.
V posledni dobé se tyto moznosti staci spiSe do kariérniho sméru. Hodné pry premysli nad tim,
jakou praci bude d¢lat a zaleZi mu na tom, aby ho bavila a aby se mu v ni libilo.

,,...Mam svoje vize a rozhodné jsou spojené se slamem, s literaturou, chtel bych delat kulturu,
také bych chtél organizovat slamy... "

Vétiina moznosti, které zminil, n&jakym zptisobem souvisi se slam poetry. Rika také,
ze jak ve snéni a planovani, tak také v uskuteciiovani svych vizi ho hodné inspirovali slamefi:
»-bDavi mé to, potkavat se s temi lidmi a jak uz jsem rikal, slameri jsou hrozné inspirativni, a
to mi ukazuje, Ze je mozné think big, protoze ti lidé tak takovy jsou... "

Krom¢ vizi do budoucna zmiiuje také soucasné moznosti. Téch vidi velké mnozstvi a
fikd, Ze mize délat skoro cokoli. Slam poetry pak opét zmifluje jako platformu, kterd mu

poskytuje moznost se projevit a vyjadtit: ,,...a i néjaka ta moznost sebeprezentace, to ze nepisi
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do Supliku... kdyz jsem daval sviij prvni rozhovor, tak to byl velky priiser a ted uz je to v pohode,

zvldadam to v klidu, ani ty kamery mé nestresuji... urcité jsem ztratil ostych... "

6. Reflexe dalSich rysu vynoiujici se dospélosti

Jasnovidec pfiznava, ze v soucasné dob¢ proziva hodn¢ stresu, a to hlavné z projektu,
ve kterych se angazuje, nejsou to ale n¢jaké velké stresy a da se to zvladnout.

., Strestt mam spoustu, nabral jsem si hodné véci, mam vice rozjetych projekti, takze stresy z
nestihani, ale nemam z toho zZadné uzkosti ani deprese, mé to netrapi, je to moje rozhodnuti, z
toho projektu mohu vystoupit, nejsou to tak silné zavazky.

V otazce ohledné socializace Jasnovidec priznava, ze i presto, ze ma spoustu dobrych
ptatel, je pro n¢j t¢Zké navazovat nové kontakty a neciti se v takovych situacich komfortné.
,,...mam problém s tvorenim kratkodobych vazeb, mné se do toho nechce, prijde mi to
namahavé, do budovani vztahu je potieba viozit velké mnozstvi usili...

Rika, ze mu to takto vyhovuje, protoze nachazi spoustu novych piatel pravé v komunité
slam poetry (,,...ale se slamerama to mam, fekl bych, Ze mame opravdu silné vazby... a na akcich
se ¢asto seznamuji s dal§imi novymi lidmi, coz je Upln€ super a pro mé ted’ka dostacujici...*
nebo ,,...mn¢ se n&jak nechtélo chodit do hospody, tieba se tiidou a tak, takze se ty vazby délaly

tézko, a tak je vétsina mych kamaradi pres slam...).

Hlavni témata rozhovoru s Jasnovidcem
Béhem analyzy rozhovoru s Jasnovidcem se vynoftilo nékolik hlavnich témat, které jsem
pojmenovala Kritické mysSleni a rozum, Kariéra a finance a Komunita a vazby. Nize kratce

nastinim, jak k nim Jasnovidec pfistupuje a jak se tato témata nesou celym rozhovorem.

a) Kritické mysleni a rozum

Jak uz jsem nastinila vySe, Jasnovidec ma ve vécech pomérné jasno a vyjadiuje se
strucné a zietelne. V pribéhu celého rozhovoru ptistupuje k nastinénym zalezitostem stiizlive,
s chladnou hlavou. KdyZ si na néco stéZuje, hned poté to vyvazi raciondlnim uvédoménim

realné skutecnosti. Jako ptiklady bych zde uvedla par jeho vyrokii:
e ...ale neni to nic, ¢im bych se néjak moc trapil, nejsou to zadné dramatické stavy...

o  ..ale to je moje volba, protoze slam nemusim délat, kdybych chtél, miizu se na t0

hned zitra vykaslat.
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e, ..parkrat se mi stalo, ze... se me néjakd holka snazila sbalit, svést... nemam z toho
zadné extra dobré proZitky, Ze bych si treba rekl super, libim se holkam. Vim, Ze kdyby
tam byla kapela, tak to stejné budou délat na toho kytaristu...

o, ..stresy z nestihani, ale nemam z toho zZadné uzkosti ani deprese, mé to netrapi, je to
moje rozhodnuti...

e ..takZe co se tyce stresu, tak v tomto obdobi Zivota jich neni vic nez v jakémkoliv

«

jiném...*

b) Kariéra a finance

Jasnovidec se ve svych vyrocich ¢asto zmifuje o rtiznych kariérnich a finanénich
moznostech. Je zapojen v mnoha projektech a organizuje literarni festival i nékolik slam poetry
exhibici. V pribéhu rozhovoru se tedy Casto k otazkdm penéz, vizi, kariéry ¢i ptilezitosti vraci
a zda se, jako by i v prubéhu rozhovoru piemyslel a planoval budoucnost. Zde opét uvadim

nékolik vyrok, které to dokladaji:

e, ...obcas nad tim premyslim, Ze nemam zdadné hard skills, které bych mohl prodat, tak

3

vim, Ze je mozné, ze to kariérné vyjde skvéle nebo uplné na hovno..."

o ..Uz mam dost rokii na to, aby mi lidé diiverovali, svérovali rozpocty, projekty...
o ,...chtel bych se osamostatnit radsi diive nez pozdéji, treba financné a tak...
o, ..chtel bych délat kulturu, také bych chtél organizovat slamy... slam md obrovsky

mainstreamovy potencidl...

o, ...Posledni dobou se mi to hodné staci ke kariére, hodné se zabyvam tim, ze bych chtél
delat praci, ktera mé bude bavit...

o, ..Stres podle me muzZe vytvorit prace, kterou nenavidis, ale uz nemiuizes dat vypoved,
treba z financnich diivodii...

o, ..vim, Ze kdyz budu nékde ve firmé délat prednasku, tak mi to bude jedno nebo treba
moderovat néjakou akci, uz jsem jich par moderoval a bylo to uplné v klidu...

o ., ...Kwili vyhre to nedélam, je mi to jedno, moznd jina véc je, kdyz jsou prvni pricky
honorované, mas radost, kdyz za to mas néejaké penize...

o ...mam nekolik takovych pasivnich prijmu, které se deji, také mam slamy, ze kterych
treba par tisic mésicne taky je, k tomu mam vic véci, tieba jako prekladani nebo
organizace riznych akci. Jsem ve skvélé situaci, Ze prdce je hodné, ale ja ji nemusim

delat, kdyz potrebuji penize, tak napisi tomu chlapovi, pro kterého prekladam, on mi
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to hned posle, protoze toho ma hodné a ja si tak vydelam penize anebo si domluvim

«

slamy a je to pomeérné dost penez na kratkou dobu, k tomu, jaké mam vydaje...*

¢) Komunita a vazby

Ackoli Jasnovidec pusobi jako velmi autonomni a nezavisly ¢loveék, jde z rozhovoru
vidét, ze vztahy hraji v jeho zivoté zdsadni roli a lidé jsou pro né&j velmi duleziti. O svych
pratelich se vyjadfuje velmi hezky a lidi, komunitu ¢i jiné vazby zminuje téméi u kazdé své

odpovédi. Zde je nekolik prikladi:

e  ..taslam parta je uplné dokonald, takovy rodinny feeling, vsichni se zname, bavime

se se stejnymi lidmi, chodime na stejna mista, je to jednoduchy zpusob, jak se

zaclenit...

o, ..bavi mé to, potkdavat se s témi lidmi a jak uz jsem Fikal, slameri jsou hrozné
inspirativni...

o ,...Mam velké stesti, ze mam nekolik opravdu divérnych pratel, predevsim tedy

Jjednoho, se kterym chodim do tridy uz od zdkladky, s brachou mame také skvély vztah

¢

a mam vice dlouholetych vazeb, o kterych vim, ze v§echno obstoji... "
o . ..Myslim si, Ze ano, nevim, do jaké miry to vystupovani, ale ty lidi asi, spis ta
komunita. Mam kolem sebe hromadu skvélych lidi...
e ..to preformovani..., je to pravidelny prival skvélych hormonu, kdyz clovék vyhraje,

¢

je to moc prijemnd véc, vecirky se skvelymi lidmi...*

o .. diky tomu jsem zjistil, Ze lidi chteji literarni kulturu v Hradisti, a tak jsme to zalozili
kvuli tomu...
e . ..ajetoitim, ze tam je hrozné moc schopnych lidi, Ze kdybych tieba ted’ chtél jit do

reklamy, tak se budu obracet na slamery.

o velka cast je to, Ze mas pocit, Ze nekam patris, je tam obrovské komunitni citéni, my
mame spolu proZitou zkuSenost, kterou sdilime, takze se nam jednoduseji tvori vazby,
neni to jen spolecné téma, o kterém muzeme mluvit...

o, ..prvanivecjezejsem se zapsal do toho kurzu u Boba, nasel jsem si fakt dost dobrych

¢

kamaradu...*
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71.2.2. Piedstavitel

., Hej prosté musis si uvedomit, ze nemiizes proste jen tak si chatrat svétem bez cile. Jako no
future je sice krasna véc, ale v praxi to nefunguje jo, v praxi se z toho poseres. V praxi nemiizes
prosté kazat véci, Ze umru a je mi to jedno. Ne neni ti to jedno. Ty chces Zit, ty chces prosté byt
mezi lidma, které mas rad, ty prosté chces taky mit urcitou viru v néco vyssiho. Prosté nechces
byt jen wreckless, bezohledny hovado, ktery prosté kaza, ze neni Zadna budoucnost. Ne to prosté
nejde. To je pro mé takovy nejvetsi zpusob dospéni, zZe si proste uveédomim, Ze véci maj vyznam,
Ze prosté na stanovenou chvili si reknu: ,,Hej, na tomhle mi zalezi. Na to mi neSahej. "

(Predstavitel)

Tab. 3: Piedstavitel

Slamu se
Vek Absolvent predmét
Pripad €. Jméno Pohlavi ¢ Studijni obor vénuje S

(roky) (roky) Slam poetry

angli¢tina se zaméfenim na aplikovanou
ekonomii, UPOL

2
(]
%]

2 Piedstavitel muz ano

Zdroj: vlastni zpracovani

Hlavni témata:

a) Fantazie a predstavy
b) Touha se odlisit

C) Sebekritika

Druhy respondent dostal ptizvisko Pfedstavitel. Urcité je zde pfedstavitelem olomoucké
slam poetry scény, ale ditvod, pro€ jsem mu dala toto ptizvisko je, Ze po celou dobu rozhovoru
se jevil jako Clov€k s velmi bohatou pfedstavivosti a fantazii (vice pfibliZim niZe). Jeho
odpovédi byly velmi rozsahlé a jeho mluva velmi bohatd, plna riznych znalosti a dojmi. Velmi
casto také odbocoval od tématu a své odpovédi rozvijel riznymi piiklady a ptibehy. Rozhovor
s Predstavitelem trval nejdéle ze vSech.

Predstavitel se slam poetry vénuje dva roky. Spolecné jsme se poprvé potkali na slam
poetry exhibici v Breclavi, ktera se uskute¢nila nékolik dni pted provedenim tohoto rozhovoru.
On uz mé znal a vidél vystupovat predtim, j& ho vidéla poprvé prave na této akci. Dojmy jsem

z n¢ho méla pomérné rozporuplné a Gpln€ jsem nevédéla, co si 0 ném mam myslet. Po celou
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dobu rozhovoru vsak pusobil ptatelsky, oteviené a autenticky. Z rozhovoru jsem nabyla dojem,
Ze ma bohaty vnitini svét, nizké sebevédomi a spoustu otazek. O tématech, kterd se vynotila
behem analyzy jesté¢ pohovoiim nize.

Stejné jako Jasnovidec, 1 Predstavitel zacal s uménim uz od détstvi (,,...chodil jsem do
uméleckych krouzkii, hral sem na flétnu, chodil jsem do néjakého gramatického krouzku...").
Pozdé&ji zacal hrat také divadlo a zpivat v péveckém sboru. Poezii zacal psat, kdyz mu bylo 15
let. Poté byl soucasti i par ¢teni poezie (,,...poezie by neméla patrit do Supliku, ale lidem... ")
Klasicka poezie ho ale brzy omrzela (,,...zjistil jsem, Ze lidi ta poezie ve viastni podstaté
nezajima, nebo tomu nerozumi. ). To ho pak vlastn¢ vedlo k tomu vyzkouset slam poetry — tu
znal uz pied KSP, protoze jeho oblibeny rapper se slam poetry vénoval.

., Takze jsem si prosté rekl ne, prosté budu si hrat, budu v podstaté podnikat néjaky Silenosti,
abych je proste doslova dostal ze zidli. Nebo prosté v nich vzbudil néjakou jakoukoliv emoci.
Hned jak nastoupil do prvaku na vysokou skolu si tedy zapsal pfedmét Slam Poetry. Hned po
absolvovani pfedmétu se slam poetry zacal vénovat a dodnes pravidelné vystupuje se svymi

slamy.

1. Reflexe obdobi prozkoumavani identity

Na otazku, Kdo jsi? Piedstavitel odpovida nepiimo, ale za¢ind vypravénim osobniho
ptibéhu. KdyZz mu bylo 19 let, tak propadl piti alkohol: ,,...jakoze fakt jako hodné. A stylem
alkoholismu, nebo to nebyl alkoholismus, moznd trochu ale prosté jako v té opilosti sem délal
né uplné hezké veci, na které sem nebyl pysny samoziejmé... " Tato skutecnost pak velmi
ovlivnila jeho vnimani sebe sama, ale také roli, kterou stvofil v rdmci svého vystupovani ve
slam poetry.

,,...a v tu chvili sem si vikal: ,, Ty jo, ja délam Spatny véci. Ja délam zly véci a jsem zIy clovek,
Jja nechci délat zIy véci. ““ Jo, a mozZnd moje castecna reakce na to byla, Ze sem si prosté vytvoril
ten charakter v ramci poezie a rek sem si. ,,On za to miize...

Jeho identita tak byla tvofena témito aktivitami. Do velké miry to pak ale ovlivnil
Ptedstaviteliv vstup do slam poetry, kdy si fekl, Ze vezme své stinové vlastnosti, vytvoii si alter
ego a vlozi je do svého slamu (,,..jd tam proste prisel a 3 minuty v kuse jsem urazel sebe, lidi
kolem, publikum a snazil jsem se je znechutit... ). To mu pak pomahalo se nékde vybit a
Vv realném zivoté se mit vic rad (;,...Jo, necitil jsem se pak jako takovej hazl... mozna jsem tak
aji pak min choval. A zas tim, Ze na lidi davam sviij stin, tak tim se oni musej zas vyporadavat
S tim svym a neni to vSechno tak strasné slunickovy...“ nebo ,,Jako ta poezie, ta poezie na to

urcitée méla vliv na styl, ze c¢lovek se vyjadri. Jo, ja vyloZené jednu dobu jsem mél prosté za to,
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Ze moje poezie je jen takovej mij Obraz Doriana Graye. Jo, Ze si tam prosté vypisu a dobry, je
to v pohode. Tady si to hezky skryjeme nékde do telefonu a jsme v pohode. ). Déle tika, ze kdyz
si d¢la osobnostni testy, vychazi mu, Ze je extrovert, sam by se ale popsal jako ¢lovek, ktery je
nékde mezi (,,...jo, jsou dny, kdy nemdam prosté problém nakrdicet nékam prosté sebevédomé a
Fict: ,,Uhnéte mi z cesty, Predstavitel prochdzi. Polibte mi 7it. Ale jsou proste dny, kdy jsem
zalezly v byté a nechci videt lidi. ,,Jdete pryc.* Tak nékdy cerpam s lidmi a nékdy ne.*). To
vzapéti dopliiuje poznanim, ze mu slam poetry hodné¢ pomohla ve svém vyvoji a nachazeni
sama sebe, protoze se zde miize svobodné a volné vyjadfit a projevit veSkeré emoce (,, Zménilo
mné to podle mé stejné jak to psani, Ze se tam prosté fakt miizu vybit, jo. Ze fakt si prosté miizu
zarvat do mikrofonu, miizu. Miizu pobihat po podiu. Kdyz to délam na podiu, tak je to v pohode.
Ale jak, nékdy si rekl jeden kamos: ,, Kazdy umélec se v prvni radé potiebuje vyrvat.*).
V utvafeni vlastni identity na né¢j méla vliv také hip hopova kultura a rap, coz podkladam

citatem uvedenym hned na zacatku této podkapitoly.

2. Reflexe obdobi nestability

Toto obdobi vnima Piedstavitel nejvice ve vztahové a emocni oblasti (, Urcité to
vauimam stylem, Ze vlastné ze zacdtku semestru, kdyz jsem jesté nebyl poradné soucasti
slamovyho klubu a nemél néjak jesté dobry kontakt se spoluzaky, tak ja jsem se prosté citil
absolutné sam...). Rika, Ze toto obdobi pro n&j bylo t&zké hlavné s p¥ichodem na vysokou skolu,
kdy nemél sviij domov ani ptétele a blizké ze svého rodného mésta (,,... jd jsem prosté chodil
po nocni Olomouci v ty zimé mezi ulicema a cekal asi na zdzrak... Citil jsem se strasné sam... ja
Jsem prosté potireboval kontakt, proste si s nekym popovidat...jd jsem proste potieboval teplého
lidského slova...). Rika, Ze zaziva hlavné emocni nestabilitu, protoze Elovéku v tomto obdobi
chybi n&jaka socialni skupina, se kterou se ztotoZiluje a do které ma pocit, Ze patii. Sviij deficit
emocni vazby pak ale také vysvétluje svym vztahem s otcem (,,...po emocni a vztahovy strance
on je kus kamene. Jo on mé v Zivote nepochvalil, on mé v zZivoté neobjal, on mi v Zivoté neprojevil
prosté Zadny cit, jo... ).

Jako velmi pozitivni véc v tomto obdobi pak vnima pravé svij pfichod do olomoucké
komunity slam poetry (,, Jsem tam byl jedinej prvak, absolutné hozeny do vody... Strasné se mi
libilo, Ze prosté tam s nami jednali jako prosté s rovnym, bez ohledu na to, Ze jsme teprve
zacinali, tak fakt lidi poslouchali, zajimalo je to, chtéli slyset viC... Vitbec sem nikoho neznal,

ale uplynulo par tydnit a udelal jsem si mozna pratelé na celej Zivot. *).
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3. Reflexe zamérenosti na sebe

Predstavitel pfiznava, Ze je na sebe zaméteny pomérné dost (,, Urcité jsem egoista, urcité
se mdam rdd. (smich)”). Tuto skuteCnost vSak nevnima jako néco negativniho a s jistou
nadsazkou namitd, ze je na sebe zaméteny uplné kazdy (,,...Jd treba neverim v néjaky takovy
ten altruismus, fakt si prosté myslim, Ze altruismus prameni z egoismu cili ti, kdo to délaj, ak
Jjim to vylozené déla dobre... Ne, tobé to dela dobre, ty rad pomahds lidem. Nevinim té, jsou
mnohem horsi véci, které by ti mohly delat dobre. Tohle je docela jesté peknd véc. (smich)“).
Ptiznava vsak, Ze se pokousi na sebe zaméiovat mén¢ a vice upfednostiiovat druhé, v cemz mu
pry hodné pomdha slam poetry komunita a tvorba slamti (,, No... ve slamu urcité nemuzes byt
zamérend sama na sebe. Protoze lidi to nezajima. kdybys slamovala sama o sobé, tak nemas
uspéch. Jasné, bud’ sam sebou v pohodé, ale nemiizes mluvit jen o sobé. Ale nemiizes tam byt
Jjen sam za sebe... “). Dodava, Ze slamové texty potiebuji n¢jaky piesah a ze kazdy dobry slamer
musi premyslet, jak v textu pfesahnout sam sebe a dostat se vice k lidem. To se pak v posledni

dob¢ snazi uplatiiovat i v ramci svych texti.

4. Reflexe pocitu ,,mezi*

Piedstavitel se s definici obdobi ,,mezi* ztotoziuje a fika, Zze toto obdobi ve svém
nyné&jSim zivoté hodné vnima. Vlastni pubertu a adolescenci hodnoti spiSe negativng a ptiznava,
ze je rad, ze uz je ,,z toho venku® (,,...uz nejsem pubertik a diky Bohu, Ze nejsem... emoce a
takovy véci... to bylo priserny... fakt jako to nebylo dobry, a to uvédomovani si sebe sama a to:
vSichni jsou proti mné a nikdo mé nema rad a ja chci byt, jakozZe ja, ale nevim, co ja
znamend... ). Na druhou stranu piiznava, Ze u sebe rysy adolescence stale rozpoznava (,,...ze
si pripadam jako ten young and reckless.”) a vi, ze je jesté stale vice adolescentem nezli
dospéelym.

Rika, Ze by se ale cht&l posunout do dospélosti vice, i kdyz ma strach ze viech naroki a
zodpovédnosti (,, Mit viastni uicet v bance, ze kteryho miizu brdt furt penize, protoze mi tam
néjak zazracné pribyvaji je taky super... ale platit si socidlni a platit inkaso, to je nic moc. ). |
kdyz Ptedstavitel shledava toto obdobi naro¢nym a do jisté miry i prazdnym a osamélym, je si
védom, Ze je plné svobody a ¢asu na vlastni konicky. Dospélosti se zatim obava a doufa, Ze toto
obdobi jeste néjakou chvili potrva (;, Urcité si prijdu mezi a jsem za to strasné rad. Nechci, aby

to nikdy skoncilo, ale vim, Ze to nekdy skonci a ja se toho strasné bojim. (smich) “).
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5. Reflexe obdobi moZnosti

Moznosti vnima Pfedstavitel v tomto obdobi mnoho. Jeho vize do budoucna se hodné
poji k oboru, ktery studuje (,,...chtél bych byt proste prekladatel — nechci byt tlumocnik. ).
Ovsem, pravé literatura, poezie, slam poetry a rap tyto kariérni vyhledy modifikuji (,, ...bavi mé
prekladat literatura... bavi mé prekladat poezie... nicméné je hodné prekladatelii poezie a
literatury... takze... bych to urcité musel nakombinovat s nécim... ja bych se strasné rad stal i
prosté tim rapperem a myslim, Ze ten slam by mi v tom mohl pomoct.©). Rad by pry také vydal
sbirku poezie, a jesté vice realizoval své umélecké vize (,,TakZe jako... idedlni filipitch, anatol

style... zaslamuju si, tady madte moji sbirku, dejte mi penize, ahoj. (smich)“).

6. Reflexe dalSich rysii vynorujici se dospélosti

Predstavitel se zminoval hlavné o stresu a depresivnich stavech, které ¢as od ¢asu ma.
Resi je hlavné spankem nebo hudbou (,, Mdm... posledni dobou se s nimi vyporadavam tak, Ze
prosté jdu spat. Obcas prosté si treba pustim hudbu — hudba je na to skvéla... ). Stres pak miva
hlavné ze studia a kdyZ se blizi zkouSky a zapocty.

Déle v rozhovoru zmifuje, Ze mezi osmnactym a devatendctym rokem meél kratsi
depresivni fazi, ve které si uvédomil, ze jednou umie a ze po smrti nic nebude (,,...mé to proste
tak chytilo takova ta brutadlni existencialni krize, prosté Ze miizes zemrit a. ... ale néco jsem si o
tom hledal a dosel jsem si k tomu, Ze to souviselo s tim, zZe jsem prosté tak néjak nevedél, co v
Zivoté dal. ... ). Tato krize se poté vice méné vyftesila tim, ze si Pfedstavitel ujasnil, co v Zivoté
chce, na ¢em bude pracovat a srovnal si priority a vztahy.

Na zavér také dodava: ,,...no a taky jsem se prosté trochu dal... prosté tak néjak... na
svou... urcitou low key viru, ale do toho bych néjak nezabrusoval. (smich) Kazdy mame svoje
iracionalni lahiidky. (smich) Nebo jakozZe oni jsou... no, ne. To je na jinou diskuzi... TO sem

‘

nepatii. ‘

Hlavni témata rozhovoru s Predstavitelem
Béhem analyzy rozhovoru s Predstavitelem se vynofilo hned nékolik hlavnich témat,
které jsem pojmenovala Piedstavy 0, Sebekritika a Touha se odlisit. Nize kratce nastinim, jak

k nim Ptedstavitel pfistupuje a jak se tato témata nesou celym rozhovorem.

a) Fantazie a predstavy

Jak uZ jsem zminila vyse, tohoto slamera jsem pojmenovala Predstavitel. To zejména

kvuli dojmu, ze ma velmi bohatou piedstavivost. Jeho odpovédi byly velmi rozsahlé, Casto
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odbocoval do nesouvisejicich témat a mél spoustu myslenek, o kterych se domnival, Ze stoji za
zminku. Casto také pouziva symboly a piirovnani. Jeho predstavy a fantazie pro ngj byly
Vv prub¢hu rozhovoru diilezitym tématem a vénoval jim velky prostor. Nize uvedu nékolik jeho

replik, ve kterych je toto téma vhodné ilustrovano.

e odbocky od tématu: ,, To je mezi Slamery takové populdarni, navzdjem se obvinovat
slovy, kdo vykrada koho. No to je jedno.* / , No, vétsinou ma cepici. No to je jedno.
Ze vystupuju pod jménem Predstavitel, to neni jenom pseudonym, jo, kromé toho, Ze
to je stupidni slovni Ficka na MC a taky haha Medardova Kape 40 dni kape, hahaha.
No, to je jedno. "/ ,,...v podstaté pravda ani neexistuje, kdyz to vezmu kolem, ale to je
na jinou diskuzi.

e, ...chci byt prosté do jisté miry na styl [ am duffa, jestli znds. To je rapper, to je jedno.
Prosté padouch, prosté zlej clovek. Prosté opak vseho, za co bych se byl ochoten
branit.

o ..ja verim, ze jednoho krdsného dne prosté napisu slam kde zdisim uplné vsechny
slamery které znam.

o, To jsou proste raperi, kteri maji tady ten styl nasilnické fantazie. Prestav si takového
clovéka, ktery se v tom najde. Ktery si fakt prosté rika: ,,Jé super, tady zabiju tuhle
holku, bla bla bla.* To neni v pohode. “

o Jo. A v ramci, kdybych to bral jako Ze néjakym astrologickym zpusobem tak o
vodnarich se rika, Ze...

o, To je moje Spatna stranka, to je muj pan Hide, to je muj Hulk, to je muj...

o, ..kdybych treba byl zavieny v jedné kobce s néjakym nacistou a on by mné porad
valil svoje ideje, tak.

e , Anatol Svahilec, Pdn Biih, Jezis Kristus, nejvetsi slamer ever!*

e, ..proto jsem se drzel té mé role, kKtera mi prijde mnohem zajimavejsi, protoze je to
takova az jako myticka postava, ktera si prosté dela, co chee, kdy chce, jo, Silené proste
vybajené véci, u kterych si oni rikaj: to se ani nemohlo stdt.... nebo prosté... proc to

delas? Proc si vymyslis takovy hovadiny?

b) Touha se odlisit
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Celym rozhovorem se také nesla nevyslovend touha Predstavitele byt odlisny od
ostatnich, byt vyjimecny a délat véci jinak. Tyto hodnoty ¢asto vyjadfoval s uréitou nadsazkou.
Déval je najevo zejména nésledujicimi vyroky:

o ..kdyz jsem proste chodil do toho klubu, a tak néjak jsem vsechny poslouchal a zjistil
sem k tomu, Ze vsichni v podstaté vSichni slameri jsou tak néjak jakoze, nerikam, Ze
Stejni, ale jsou proste urcité zpiisobem stejné zaméreny ... a ja sem si rekl, Ze chci
udelat presné opak...

o | Jachci, aby mé lidi nenavideli doslova. Ja tam prosté prijdu a 3 minuty v kuse urazim
sebe, lidi kolem, publikum a snazim se je znechutit.

o Valna vétsina slamerii se prosté potiebuje vypsat, j0, a prosté néekdo chce lidi
rozesmat, nekdo chce prosté pobavit a v tomhle si myslim, zZe do jisté miry prendsim
od vSeho trochu, ale zas prosté néco jinyho. Hlavné chci délat prosté néco jinyho,
néeco, co tam neni. *

e . ..o vodnarich se Fika, Ze prosté chtéji byt vzdycky jini, chtéji se odlisovat, chtéji.
Chteji byt cerna ovce v davu ovci. Nechci délat to, co délaj vsichni ostatni, chci délat
neco jinyho. I kdyz je to kontroverzni, i kdyz je to Spatny. “

e, Prvni slam, ktery jsem cetl v klubu. Byl jsem tam jeden z mdla, kteri rovnou prinesli
sviij vlastni text. Ostatni Cetli basné cizich autorii, coz ja jsem nikdy nemél v planu.

e, No atam se viastne mél jesté jeden slam Abeceda, ktery... A sem na sebe jako docela
pysnej. Je to jako docela zajimavy. Neprijde mi, Ze to nékdo délal. *

c) Sebekritika

Poslednim hlavnim tématem v rozhovoru s Piedstavitelem je pak Sebekritika.
V pribéhu celého rozhovoru se Piedstavitel humorné shazuje a z jeho odpovédi 1ze poznat, ze
si nepfipada nijak zajimavy ¢i dulezity. Je k tobé pomérné hodné kriticky Vyroky ptikladam

nize:

o . ..jamiluju kritiku. Jo, ja potiebuju kritiku abych proste mohl néjak fungovat. NemuiZu
byt, prosté jenom tak si proplouvat a ikat si: ,, A, ty si dokonaly, jsi izasny*. To nemdm
rad. "

o S tim, zZe jsem skoncil ctvrty, nic méné na druhém miste byly asi 4 lidi, takze v

I3

konecném vysledku jsem skoncil uplné nékde ve spodu. *
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,,...ale pak jsem si uvédomil: ,, Hej, oni sou uplné v pohodé, akordt ty ses blbec plnej
predsudku, ktery sou ty lidi po prvnim podivani.* Coz je jedna z mejch Spatnejch
vilastnosti no.

,,No, ja sem asi nejhorsi, mozna psychickej pripad...

,,...citim se relativné blizky s nékterymi lidmi jakoze z oboru, jako ze tridy, jenomze
problém je v tom, Ze ja se snazim jakoze vsechny donutit, aby se v moji pritomnosti
citili, Ze mi proste miizou sverit cokoli."

., Predstavitel mi prijde takovy uplné nezajimavy cosi kdesi, ktery byl parkrat
zamilovany do néjakych holek a sem tam slysel par kapel.. super... postav se do
fronty. «

., Mné strasné pomaha ten pristup: Nejsi vyjimecny, nejsi zajimavy, nejsi néjaky extra.
Prosté se vylozené takhle ponizim a Feknu si proste: ses jenom soucdsti tohohle ustroji,
nejsi proste... snizim to ego do uplnych nizin a v tu chvili to pak zacne jit. I mean

nothing.
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7.2.3. Virtuos

., [Teba ty vezmes néjaky ten vtip a vyzdimas ho tak akorat, abys neznicila ta vidkna v tom
tricku, které zdimes, ale pak mas treba Dejva Naslamkejva nebo i trochu toho Filipitche... oni
to triko zdimaji tak, Ze ho pretrhnou a jedou dal... Kdezto ta olomoucka scéna resi hrozné
Super témata, ktery jsou tabu... viz Frankie, viz Toby, viz ty... vezmete témata, o kterych se
nemluvi a udélate z toho slam, ktery zasahne, ale zaroven miize pobavit... takova ta
horkosladka... Olomouc chutna horkosladce s primési trochu vina... Jako takovy ty britsky
octovy brambuirky... nechutna ti to, ale vlastné si to chces dat znova a znova a nevis vlastné

proc, protoze po kazdy ty brambiirce se ti zkrivi ksicht. “ (Virtuos)

Tab. 4: Virtuos

Slamu se
Vék Absolvent pfedmétu
Pripad €. Jméno Pohlavi (roky) Studijni obor vénuje Slam pIc))etry
(roky)
3 Virtt } . anglistika se zamé&fenim na tlumoénictvi 5
1rtuos muz .y a pfeklad. UPOL 4 ano

Zdroj: vlastni zpracovani

Hlavni témata:
a) Introverze
b) Obavy z budoucnosti

C) Hravost a invence

Ctvrtého slamera zde piedstavuji pod jménem Virtuos. Toto ptizvisko jsem mu piifadila
hned se dvou diivodli. Zaprvé, virtuos je oznaceni pro nékoho, kdo opravdu vynika v tom, co
déla (vétsinou v n¢jakém umeni). Virtuos v tomto vyzkumu jako jediny z uvedenych slamert
zalozil upln€ novou slamovou komunitu, ktera velmi aspésné funguje. Ackoli je mu teprve 22
let a slam poetry se vénuje teprve dva roky, organizuje slam poetry exhibice na Moravé a
vyucuje slam poetry na stiednich skolach v rdmci workshopti a seminait. Druhy ditvod tohoto
ptizviska spociva v tom, Ze velkou ¢ast svého mladi stravil hranim her na internetu, ve virtualni
realité. Introverze je jedno z jeho hlavnich témat a ackoli uz netravi ¢as ve virtuadlnim sveéte,

stale jsem z n¢j méla dojem, Ze by s lidmi sice mluvil rad, ale tak néjak nepiimo, pies sklo.
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Virtuose jsem poprvé vidéla na Slamastyce — slam poetry exhibici, kde vystupuji nové
tvare slam poetry. Tuto akci vyhral a uz tam m¢ velmi zaujal. Osobn¢ jsem se s nim ale setkala
az asi o pul roku pozdé&ji — na slam poetry exhibici konané v jednom z moravskych mést, kterou
sam potadal a na kterou mé pozval. Jelikoz jsem ho z podia znala jako silnou a expresivni
osobnost, velmi mé piekvapilo, jak moc je Vvredlu plachy a pomémé nejisty. V téchto
vlastnostech jsem na druhou stranu vidéla i velkou skromnost a pokoru. Na této akci jsme se
spratelili a od té doby spolu vystupovali uz na nékolika dalSich exhibicich.

Virtuos se umeéni nijak vyrazné nevénoval. Pry trochu psal a hodn¢ doma maloval, nikdy
vSak nepsal poezii ani se dlouhodobé neangazoval v néjakém uméleckém krouzku. Od mala az
dosud ale navstévuje skaut. Slam poetry se zacal vénovat s ptichodem na vysokou skolu, kde
si zapsal pfedmét Slam poetry. Po celou dobu seminaiti nic netfikal, jen mlcel a pak odesel dom
(,...jd jsem vzdycky jenom mlicel, vypil jsem si pivo a jel jsem domai. ). Vedouci piedmétu Bob
Hysek na né&j ale v zavéru predmétu zatlacit, ze uz by mél néco fict, a tak Virtuos precetl dva
slamy, které za dobu pfedmétu napsal. Bob z nich byl Gplné nadSeny a zacal ho zapojovat jak

do tc¢inkovani, tak do organizace slam poetry exhibic.

1. Reflexe obdobi prozkoumavani identity

Na otazku, Kdo jsi? Virtuos odpovida takto: ,,Jd se asi nevnimam... prosté sam sebe
Jjako néjakého dulezitého... asi se vnimam vidycky jako soucdst néjaké skupiny. . Skupiny,
kterych je Virtuos soucasti, jsou hlavné skautsky krouzek a Klub slam poetry. Virtuos hned
zahy tika, Ze stejny postoj zaujima také ve své slamové tvorbé (,,...ani v té tvorbé nechci vnimat
sam sebe, protoze pak vznikaji ty ego-slamy, a to mi zrovna jakoby nejde, protoze si zase
neprijdu asi tak zajimavy jako tieba jini lidi a slameri. ©). Pak ale dodava, Ze se o sob¢ takto uci
pfemyslet kvili slamové improvizaci, ve které je podle né¢j zasadni odhlédnout od sebe a
soustiedit se na ted’, na okolni prostfedni i na atmosféru v publiku (,,...a viastné je to i skrz to,
Ze chci delat z¢éasti impro, kde se musi ¢lovék hodné odprosit od toho svého ,,ja* a fakt vnimat
to, co je kolem, aby byl otevieny vsemu. ). Dodava, ze do té doby, nez maturoval, byla jeho
identita formovana hlavné ve virtudlnim svété — hodné se vénoval hrani pocitacovych her (,,Jd
se teda jako priznam, Ze tak néjak do téch devatendcti jsem... jako, chodil jsem do skautu, ale
nechodil jsem ven. Az prakticky behem maturity jsem zacal trochu chodit ven, ale jinak jsem
byl doma a viceméné jsem byl na pocitaci a bylo mi fajn, protoze jsem komunikoval s piilkou

sveta... ). Diky tomu se naucil dobfe anglicky a proto se rozhodl jit studovat pravé anglistiku
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(,...tam jsem se vlastné prakticky naucil za pul roku anglicky tak, jak mé nenaucila cela skola...
takze to mé fakt naucilo ten rok az dva hrani, s tim, zZe jsem jakoby se nemusel projevovat*) .
Virtuos tika, Ze poté, co priSel na vysokou Skolu byl ale nucen svou identitu prestavét,
protoze na koleji nemél pocitac, na kterém by mohl hrat ani skautsky krouzek, ktery se nachazi
v mist¢ jeho bydlisté. Po navstiveni prvni exhibice a nasledném zapsani predmétu Slam poetry
tak zacal olomoucky Klub slam poetry hrat v jeho zZivoté zasadni roli (,,...jako jak jsem pozdéji
zjistil, tak vsichni, kdo jsou cool z ATP chodi na slam, takze jsem se tam Sel podivat a tehdy mé
hrozné uhranulo pravé to Tobyho ATP, protoze to tak néjak sesumarizovalo moje prvni pocity
Z vysoké a mohl jsem si rict I realate a uplné wow... 60 % mého kruhu kamaradu jsou lidi ze
slamu. ). Dodava, ze podstatny dilek ve skladance jeho zivota hraje také slam poetry scéna,
kterou poté zalozil na gymnaziu, které dfive sam navstévoval (,,...t7eba lidi z mojeho gymplu,
se kteryma jsem se moc nebavil, tak jakoze kdyz jsem zaloZil ten slam na gymplu, tak jsme se
zacli jako vic kamaradit a komunikovat a tedka prakticky kazdy den musim resit néjaky slam

na stredni skole. ).

2. Reflexe obdobi nestability

Nestabilitu vnima Virtuos ve svém soucasném zivot¢ pomérné hodné, zejména tu
finanéni: ,,...Alavné kdyz jdu nakupovat do Alberta a nakupuju jen to, co je v akci...” Ma
Vv soucasné dobé nékolik forem pfivydelku, zadna z nich mu ale nedava pocit opravdového
zajiSténi. Tuto jistotu tak ve svém Zivot€ stile hleda. Slam poetry mu v této zélezitosti pry
alespon ¢aste¢né pomaha: ,,...ale tu financni stabilitu porad asi hledam, ale snazim se to néjak
drzet, z¢asti treba i téma prijmama ze slamu... zZe tieba i casto vim, Ze mam néjaké vystoupeni
a nemadm zrovna néjakou brigadu, tak vim, Ze mi zhruba na tom ucté pribyde stejné jako kdybych
néjakou brigadu mel.

Velkou nestabilitu vnimal Virtuos také v partnerskych vztazich. Diky tomu také zacal
psat poezii (,,co se tyce toho partnerského Zivota, tak jsem chodil s jednou divnou a ta potom
zacala chodit s jinym muzem, ktery je asi o patnact let starsi nez ona a tak, takze to byla asi ta
nestabilita, kde jsem si zacal vic psat ty basnicky...”). Rika, Ze to na n& mélo terapeuticky
ucinek, protoze si zacal uv€édomovat své emoce a naucil se vyjadiovat (,,Jd jsem nikdy moc
Jinak emoce neresil do té doby a najednou jsem si uvédomil, zZe lidi maji emoce a ja mam taky
emoce, takze bych to mél néjak ventilovat... ). Po né&jaké dobé si nasel pfitelkyni, se kterou je
az doted’, coz hodnoti jako velmi pozitivni véc, kterd mu opét dodala vétsi stabilitu. Domniva
se, ze svou piitelkyni ziskal proto, Ze za dobu, co se vénuje slamu, nabyl vétsi sebejistotu

(,...ten slam... jako Ze jsem si ziskal urcitou sebejistotu a nebadl jsem se mluvit s lidmi, takze
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slam mi hodné pomohl v tom obdobi té nestability, kdy jsem prakticky nasel néjakou vztahovou

stabilitu... ).

3. Reflexe obdobi zaméreni na sebe

Virtuos se domniva, Ze neni piili§ zaméfeny sam na sebe. Redi spoustu organizaénich
véci spojenou s druhymi lidmi ¢i se studiem (,,...ve skautu, kde porad resime program, ted’ ve
slamu, kde taky porad néco resim... ale poradd resim néco... takze ja tam furt jsem, stale jakoby
mam néjakou povinnost... takZe se vzdycky vnimam jako soucast néceho... ). Diky tomuto
postoji Stejné pristupuje také ke své tvorbe: ,,...snazim psat vic oprostény sam od sebe... min o
,,ja ‘" a snazim se vic vnimat svet z jinych uhli, a to je i skrz to, ze jsem poznal hodné riiznych
lidi, takze se i snazim vnimat svet nebo pochopit, Ze ten svét kazdy vnima uplné jinak, takze se

to pak snazim slepit dohromady z téch cizich eg se snazim udélat jeden slam a tak.

4. Reflexe pocitu ,,mezi“

Virtuos pocit ,,mezi* reflektuje jako pomérn¢ stresujici. Nejvétsim stresem je pak pro
n¢j Skola, kdy vi, ze by m¢l studovat a nema Zadnou stabilni praci, na druhou stranu si je také
védom skute¢nosti, Ze titul ke svému preferovanému zaméstnani nepotiebuje. Skola je pro néj
hodné naroc¢na. Ptipada si tedy, jako by byl ,,...v néjakém vzduchoprazdnu, v dife a kdyz se
kouknu jednu nebo na druhou stranu, vsude je mega hora, kterou nedokadzu zdolat. “.

Podobné pocity mé pak také ohledné momentalniho bydleni: ,,...jako jo, bydlim v centru
Olomouce a vim, ze chci bydlet v Olomouci, ale vim, Ze za néjakou dobu nejspis nebudu a ted’ka
jsem jen v néjakym prechodnym pokoji.

Rika, Ze toto obdobi mezi se silné promita i do jeho tvorby, kdy diive psal o vice
adolescentnich tématech, které uz ale neproziva. Zaroven vSak nemuize psat o vécech, které
prozivaji dospéli, a tak ma ted’ mensi tvlrci krizi (,,...jesté pred pul rokem jsem psal uplné o
Jjinych vécech... mél jsem oblibené obdobi slamu, kdy se mi ty basnicky darily a byly fajn, ale

uz jsem zase nékde jinde a prislo to obdobi, kdy jakoby neni inspirace... ).

5. Reflexe obdobi moZnosti

Virtuos ve svém Zzivoté vnima spoustu moznosti, az se jimi citi byt piehlceny. Nové
moznosti a zazitky vSak nevyhledava a ani po nich netouzi (,,...jakoZe kdyz se objevi néco
nového, jako teba ten slam, tak to jako zkusim, ale vylozene, Ze bych treba zkusil si udélat
kiiZovou cestu jako ve Spanélsku nebo cestovat stopem — to asi ne.*). Snazi se sice dostavat

Z komfortni zony, ale spiSe v kazdodennim Zivoté.
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V ¢em ted ale v soucasnosti vnima velky potencial a oteviené dvefe je pravé slam
poetry. Snazi se vytvofit fungujici slamové komunity, zejména v Bieclavi nebo v Mikulové.
Do budoucna pak ale planuje takové komunity vytvaret i v jinych ¢astech Moravy (,, Prosté
vytvorit néjakou fungujici slamovou scénu... propagace slamu, produkce slamu a asi jako i
néjaka vychova téch novych slameri. ). Do budoucna by se pak rad vénoval piekladu pro
néjaka knizni nakladatelstvi nebo by chtél zkusit vydat néco vlastniho. Vse se ale tyka kultury

a literatury.

6. Reflexe dalSich rysi vynorujici se dospélosti

Virtuos vzpomina na sviij velmi silny zézitek, ktery prozil na slam poetry exhibici
vV Uherském Hradisti pfiblizné ptl rokem. Tam slamoval jeden znamy slamer o tom, Ze jednou
svét skonci. Virtuos v rozhovoru vzpominad: ,,...jd jsem si uvédomil, Ze za néjakou dobu umru...
to byl pro mé takovy ten moment Uvédomeni si viastni smrti... tohle byl po dlouhé dobé ten
zazitek, ze kterého jsem mél po néjakou dobu depky a byl jsem z toho jakoby hodné smutnej a
tak.“ Deprese pry nema tolik ze vstupu do dospélosti jako spi§ ze smyslu Zivota a nejistoty
ohledné toho, co bude po ném. Od téchto stavl pry ale odvadi pozornost angazovanim ve slam
poetry:

,,...ale vlastné zase tim, zZe délam ten slam, tak tim zase odvdadim pozornost jinam, protoze jako
Zase: Hej, kdo mad cas umirat, kdyz delas slamy? *

Dalsi velky stres v Zivoté Virtuose je pak Skola a strach z toho, Ze ji nezvladne. Hleda
ve studiu vysoké Skoly smysl, ale nevidi ho a mé pocit, Ze mu to jen bere ¢as, ktery by uz mohl
vénovat pro né&j vyznamnéj§im vécem. Casto tedy zvazuje, zdali ma ze $koly odejit, nebo
dodélat bakalate: (,, Asi mam takové ty stresy spojené s.... kdyz jsem se svym vrstevnikiim sveril
s tim, Ze asi uplné nechci dodelat skolu, tak vsichni dokola jeli furt tu samou mantru: dodélej si
aspon bakalare a tak. ). Se stresem se pak Virtuos vyporaddva pomoci hudby, ¢teni, fizeni auta
nebo psani slamii a vymysleni slovnich hii¢ek. Hodné mu pomaha se z problému vypsat, fict si
ho jen pro sebe, promluvit si 0 tom sam se sebou a piipadné to jesté precist nékomu z Klubu
Slam Poetry a promluvit si 0 tom s nim: ,,...ta komunita mi v tom taky pomdha tireba v tom, Ze
s nima miizu treba resit skrz ty slamy néjaké to své obdobi nebo néjaky zrovna neklid, ktery v

I3

sobé mam... .
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Hlavni témata rozhovoru s Virtuosem
Béhem analyzy rozhovoru s Virtuosem se vynofilo nékolik hlavnich témat, které jsem
pojmenovala Introverze, Obavy z budoucnosti a Hravost. NiZze kratce nastinim, jak k nim

Virtuos pristupuje a jak se tato témata nesou celym rozhovorem.

a) Introverze
Od zacatku do konce rozhovoru s Virtuosem se neustale objevuje obava z lidi, potize
s komunikaci a izolace. Virtuos s t€émito tématy hodn¢ bojuje, a to pomoci slam poetry. Jde ale
vidét, ze vyjit mezi lidi a bavit se s nimi je pro néj opravdova vyzva, a to obzvlasté tehdy, pokud
jsou tito lidé novi a Virtuosovi nezndmi. Vyroky, které o tomto tématu vypovidaji, jsou uvedeny

nize:

o ., ...jsem tam piil jenom poslouchal... jsem se stydel — to jsme viastné méli ¢ist vSichni...
ja jsem vzdycky jenom mlicel, vypil jsem si pivo a jel jsem domii.

e ..do téch devatenacti jsem... jako, chodil jsem do skautu, ale nechodil jsem ven...
jsem byl doma a viceméné jsem byl na pocitaci a bylo mi fajn.

o  ..hrani her.... s tim, Ze jsem jakoby se nemusel projevovat a kdyz jsem pak jakoby se
treba musel projevovat, jak jsme byli se skautem a méli jsme udélat nakou treba scénku
nebo tak, tak to jsem vzdycky vymyslel néjaké blbiistky a tak, takze jsem nepotreboval
prakticky Zadnej projev...

o ,..nikdy jsem se nemusel nikam ventilovat. Ja jsem si zalozil facebook hrozné jako
pozdé treba kdyz mi bylo ctvrndct patnact proti mym vrstevnikiim, kteri ho méli treba
od jedendacti, ja jsem prosté nechtél néjak ten velky socialni kontakt. *

e ..jdjsem sivzdycky jako malej maloval doma... mél tucet pokreslenejch papirii.

o, ...jakoby celkové diky slamu ziskavam vic kontkatit a bavi mé to, protoze vic mluvim
s lidma... vilastné je to divny, protoze jsem byl vidycky hrozny introvert, a tak nak jako

porad jsem, i kdyz se vidim jako s téma lidma, tak cas od casu nechci nikoho videt,

protoze mé ti lidi jako Stvou, ale ja s nima musim komunikovat porad. *
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b) Obavy z budoucnosti

Druhym hlavnim tématem, které se nese celym rozhovorem jsou Virtuosovy obavy
Z budoucnosti. Toto téma feSil mnoha otazkach, i kdyz ma otazka piivodné smérovala na jiné

téma. Uryvky z jeho odpovédi, ve kterych se tyto obavy objevovaly nejvice prikladam zde:

e, ..protoze jsem neschopny lempl, no... a viastné neumim nic kromé anglictiny, takze
mé nikde jinde NeVeZMOU nez jakoze tak, ze se budu aktivne podilet na té scené... jo.*

e  ..Bob primo uci na tom oboru, kde studuju, takze mi celkem dost rika jakoby o té
branzi a ziskavam tak nak jakoze vic smutny pohled na cely ten svét a nevim, co teda
pak budu delat. “

o, ...asiuplné se nebudu moct vzdycky udrzet v néjaké té top trojce, protoze prosté prijde
krize a kdyz prijde krize, tak mam porad jakoby to, Ze nékde ucim slam. *

o . ...hodné to utvdri moznd i to smysleni, které mam do budoucnosti, co se treba profese
tyce, Ze proste vim, ze bud’ budu jako délat néjaké organizovani néceho nebo aktivné
psat anebo budu asi na pracdku nebo jako viibec nevim.

o ..jakoby vnimam, Ze ode mé nikdo v Zivoté nechtél titul a asi ani nikdy nebude chtit
a tak uvazuju, jestli vitbec chci dokoncit studium a nebo byt student, ale nepokracovat

‘

a uz si délat svoje véci... nebo... no a to samy se zbytkem...

c) Hravost a invence

Uz od Virtuosova détstvi se silné projevuje jeho kreativita, invence a hravost. Virtuos
cely rozhovor doplioval slovnimi hfickami a vtipy se slovy. Sdm zminuje, Ze slovni hiicky mu
pomahaji ptekondvat stres a uvolilovat uzkost. O vytvafeni novych slamovych komunit

Virtuosem uZ jsem se kratce zminiovala. Ptiklady uvadim nize:

o Kdyz mi bylo sedm nebo Sest, tak jsem napsal knizku Tuzka a Guma... To bylo prosté
o kamaradkach Tuzce a Gumé, ktery jako zazivaj dobrodruzstvi... ma to treba pét
dili. “

o . ..avlastné kdyz jsem Sel na gympl z paté tridy, tak jsem viastné byl takovy jediny, co
si vymyslel program na talentshow a bylo to vlastné hrozné Spatny... 10 byla takova
kratka divadelni hra T7i petardy pro popelku...

e, ..proste jsem si rekl, Ze by to tieba chtélo néco nového a slam vypadal jako dobra

platforma, aby se to misto probudilo a viastné tedka v patek mame ehibici, uz treti...
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takze jsem se tak néjak zacal bavit s Bobem, co a jak a udélal jsem par takovych
predvadecek, kdy jsem déckam mluvil o slamu a poustel jim slamova videa a pak jsme
Zalozili klub. Mél jsem hrozné stésti na ta decka SnaZzil jsem se pro né byt,, ostrivkem
porzitivni deviaCe, aby néjak smysluplné travily cas. “

., Ten miij prvni slam byl treba o tom Ze jsem nemél kafe — KaFetak a treba nemam rad
cyklisty na jizNI Moravé, co chlastaj, tak jsem o nich napsal jsem, co jsem pojmenoval
NACIKIiSTA."

,,...Snazim vic hrat s téma slovama, ty slovni hiicky viz tfeba jako moje facebookoveé
posty, treba Dobry den, kdyz vam vase mila predstavy svého otce, stava se z néj otec
predstaveny. Dekuji. A tam se snazim hodné resit tu ceStinu... Ze tieba kredenc neni
tanec na kre... jinotaj Agaty Hanychové je, Ze chova Hany, Ze je nejvétsi chovatelka
Han v CR. Nebo ze pastika neni louceni se §tikou. *

Jirka Juran je takovy to dité, co nakresli duhu a je to hrozné hezky a ty mu to
pochvalis a pripnes to na lednicku a pak viastné donese dalsi obrazek a zase je to duha
a ty rikas, ze je to zase hezky a pochvalis ho a mds radost, ale kdyz ti tam tu duhu

3

donese tricetkrat, tak uz ho pak proste posles do prdele, protoze té to nebavi..."
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7.2.4, Myokard

,, Celkové slam poetry scéna zacina byt jen slam scéna a neni poetry scéna... on je ten problém,
Ze oni si v§ichni mysli, Ze to, co délaji, je umeni... ty basné strasne povrchni a nedokazou nic po
1y dusevni strance predat... Lidi v Cesku chodi na slam poetry, aby si odpocinuli, ne od toho,
aby premysleli, ... jd treba chci, aby se ti lidi fakt zamysleli nad tim, co Fikam, ne aby jenom
zkonzumovali, zasmali se, zatleskali, dali tam tu desithku a odchazeli domu s tim, Ze si uzili
krasnej vecer, bylo to strasné fajn a uz nemusi myslet na to, jak se blbe meéli v praci.

Ja chci, aby se meli blbe v praci i na ty exhibici. (smich) Aby odchazeli a breceli. (smich) ...
Negativnima pocitama by si clovek mél prochdazet. ViSichni Zijeme v ty falesny pozitivite, ve ktery
Jjako ja jsem nemél Sanci tu v ni Zit, protoze okolo mé nikdy Zadna pozitivita nebyla. (smich).

(Myokard)

Tab. 5: Myokard

Slamu se
Vék Absolvent piredmétu
Pripad ¢. Jméno Pohlavi T Studijni obor vénuje Slam p[:)etry
(roky)
4 Myokard . 24 anglistika se zaméfenim na tlumodénictvi s
yokar muz 2 a pieklad, UPOL ano

Zdroj: vlastni zpracovani

Hlavni témata:
a) Autonomie a samota
b) Zodpovédnost za vztahy

C) Depresivné-humorny pohled na svét

Ctvrtym respondentem je Myokard. Tuto pfezdivku jsem mu dala hlavné proto, Ze je silny
(sval) a citlivy (srdce) zaroven. Ve slamové komunité se Casto tikd, Ze prave jeho slamy jsou
ze vSech nejhlubsi a jdou nejvic na dien (co se Klubu Slam Poetry tyce). Jeho odpovédi jsem
shledavala velmi bohatymi, pravdivymi a moudrymi. U kazdé odpovédi Sel do hloubky a byl
velmi upfimny a autenticky. Upfimné jsem se nikdy tak nebavila pii poslechu néjaké nahravky
jako pfi poslechu naseho rozhovoru. Nékolikrat jsem musela rozhovor zastavit, abych se

vysmala. V Myokardovi je spousta tézZkosti, ale jesté vic smyslu pro humor. Je to také ,,srdcai“
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olomouckého Klubu slam poetry. Na pfedmét Slam poetry chodi uz ¢tvrtym rokem, ackoli ho
splnil uz v prvnim ptlroce.

Myokarda jsem poprvé vidéla slamovat, kdyz jsem byla na mé prvni slam poetry
exhibici. Jeho vystoupeni mé hodné¢ zasahlo, protoze mi ptipadalo velmi pravdivé a upfimné.
Myokard si nebral servitky a mluvil o tématech, o kterych se ve spolecnosti moc nemluvi.
Slamoval v angli¢tiné a slamoval o zivoté. Za cely vecer byl pro m¢ asi jedinym slamerem, u
kterého jsem nevnimala jakoukoli touhu po divacké pfizni a vysokém hodnoceni. Byl sviij. Jeho
projev je procitény a expresivni, avSak velmi pifiméfeny a jemny. Od toho, co jsem zacala
slamovat jsme spolu vystupovali uz na nékolika akcich a sem tam se kontaktujeme pies
Instagram.

Myokard se od malicka vénuje psani a performovani vlastnich pisni. M4 se svymi rodici
kapelu, ve které hraji odlehcené, pratelské a veselé pisné, které spolu pisi i skladaji. Poezii se
vSak zacal vénovat az od ptichodu do slam poetry klubu. Pfedmét si zapsal v prvnim ro¢niku
Vv letnim semestru a od té€ doby se svou poezii vystupuje. Dnes se vénuje hlavné s6lové hudebni
dréaze, kdy sklada, zpivé a produkuje svou vlastni hudbu, letos vydal své uz druhé album. Kromé

toho pise slamy, basn¢ a fun fikce.

1. Reflexe obdobi prozkoumavani identity

Na otazku, Kdo jsi? Myokard odpovida, Ze je téZké takovou komplexni véc vyjadrit
Vv jedné véte: ,,...identita se neda vyjadrit jednim slovem a nékolika prvkama... jako treba: Jsem
vysokej, hraju fotbal a to jsem ja. Takhle to prosté nefunguje. “ Hned v zapéti dodava, ze svou
identitu zacal vice prozkoumdvat pravé s ptichodem slam poetry (,,...mné slam pomohl se
utvrdit v tom, Ze identitu mam a nemam. ). Stézejni pro né€j bylo zejména psani slamu: ,,...ten
slam v tom pomohl v tom, ze musi§ vybirat témata, o kterych bude$ psat.“ Myokard je toho
nazoru, ze kazdy slamer se ze zacatku vétSinou upne na jedno téma, o kterym si mysli, Ze je
jeho hlavni a které povazuje za svou identitu. Postupem casu ale zjist'uje, Ze je tam téch témat
mnohem vic a ze ta opravdova hlavni témata vétSinou ani nejsou popsat a vyjadfit.
,,--.ja Si vlastné tak néjak Ziju a je mi viastné jedno, kdo jsem a nehledim na ty riizny skatulky a
Jjakoby neberu sebe jako soubor nékolika oddélenejch bodii, ale spis jako jak ty body splyvaji
do sebe a jak se prekryvaji.

Vztahy hraji v zivot¢ Myokarda podstatnou roli a do jisté miry ovliviiuji smér, jakym se
Myokard vyviji. V rozhovoru vzpomina, jak se seznamil se svymi sou¢asnymi prateli:
., Hele, ja mam pratele v podstaté jen tady na vysoky s tim, ze s par lidmi jsme se nebavili do ty

doby, nez prisli na néjakou slamovou akci... kde potom jako za mnou prisli sami a zeptali se
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mé, jestli jsem jako v pohode... jestli je to jako dobry... Dobry, Myokarde? Jako nepotiebujes
pomoct nebo néco? Jako fakt v pohodeé? Ale od ty doby jsme jakoze... dobii kamaradi.* Ackoli
je z rozhovoru zjevné, ze jsou pro Myokarda jeho pratelé i rodina velmi dtleziti, nejvice ¢asu
travi o samoté.

Co se ty¢e Myokardovych ndzort na zivot, tika: ,, Moje prozatimni ucelené Zivotni krédo
Je, Ze cely Zivot je strasné nestabilni a prozatimni. “ Tento pohled zminuje v prubéhu rozhovoru
velmi ¢asto. Riké, ze toto krédo se odrazi i v basnich, které slysi od vSech slamerq: ,,...je strasné
malo lidi, kteri — kor téch mladsich, zacinajicich slamerii — zustanou u toho, u ceho fakt jako
zacli. “ Podle Myokarda je velmi malo slamert, u kterych na exhibici ¢loveék vi, co feknou. To
podle jeho nézoru dfiv byvalo normalni — védét, co v dany vecer zazni. Myokard se ve svém
zivoté tidi filozofii pteziti ze dne na den (,,...jakoZe nekoukdam moc do budoucnosti. ) a tak pry

vznikaji 1 jeho basné, které jsou ,,...v podstaté na jedno pouziti... “.

2. Reflexe obdobi nestability

Myokard shleddva své soucasné obdobi velmi nestabilnim. S nadsazkou fika, kazdy
vecer miva existencialni krize (,,...kazdy vecer, kdyz se zachumlam do ty periny, koukam se na
ten strop a rikam si: IMyokarde/, ty vole. (smich)).

Nestabilitu proziva také v oblasti bydleni, protoze se jako student neustale nékam
st¢huje a stfida spolubydlici. Vzpomina, Ze ho nedavno vyhodila bytna z bytu spolu s jeho
prateli (,,...museli jsme se co nejrychleji vystehovat, a to ti sakra dojde, jako ze nemds prosté
nic. (smich) ).

Oblast $koly je pro Myokarda taktéZ naro¢na. Rika, Ze a¢koli ho studium bavi, vi, Ze se
nespi§ této oblasti v budoucnu vénovat nebude: ,,...my vSichni délame to prekladatelstvi
tlumocnictvi, ale vime, Ze nikdo z nds nebude ani prekladat, ani tlumocit. (smich) . Pochybuje
o tom, ze ho tento obor uzivi, a tak témét kazdy den fesi otazku budouciho povolani a snazi se
prijit na to, ¢im se jednou bude zivit: ,,...my kazdy den vymyslime minimalné tri povolani, ktery
bysme chtéli delat misto tlumoceni a prekladatelstvi. Posledni verze je, Ze chci mit... eeh...
Jjakozee... dilnu na mydlo a budu delat mydlo. (smich) Tak Spatny uz to je. (smich) “.

Myokard nehleda svou jistotu a stabilitu v partnerskych vztazich. Rika, Ze si nedokaze
predstavit, ze by ted’ s nékym byl. Nevyhledava lidskou spolec¢nost a je mu dobfe tak, jak je
(,,Jako nerikam, Ze na to nejsem dost dospélej a vim, Ze kdyby byl néjakej priiser, tak jsem
schopnej to udélat, ale nejsem v tom stadiu, kdy bych toto sam aktivné resil a vyhledaval. ).

Myokard je pfesvédcen, ze mu slam poetry V jeho obdobi nestability velmi pomaha — je

to platforma, kterd se neustdle meéni a je sama o sob& velmi nestabilni (ménici se Clenove,
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publikum, slamy, trendy apod.) a tim poméha slamerovi v takovém prostredi 1épe fungovat
(,,...Jako urcitou nestabilitu ve mné to podporilo, protoze jsem jako diky slam poetry smirenej
s tim, co se déje ted’ a smirenej s tim, co se bude dit potom, aniz bych vyhledaval budoucnost,

kterd se stane... ). V tomto obdobi jsou pro né&j také velmi duleziti pratelé i slamova komunita.

3. Reflexe obdobi zaméreni se na sebe

Myokard potvrzuje, ze se v posledni dobé vice zamétuje na sebe. Vnima to vsak jako
zéadouci a pottebné a je za to rad.

,,...mé vychovavali v tomhle, Ze viastne vSechno délat za ostatni a starat se jako o ostatni
a ja jsem tak nejak az jako na tom tieba ctvrtym az patym miste, ne-li poslednim... "

S néstupem na vysokou Skolu (19 let) se Myokard od své rodiny odpoutal a zaméfil se
vice na sebe: ,,...Ja jsem se zamé&fil na sebe, ale netekl bych jako ze bych se vysral na ostatni,
ale uptednostnil jsem sebe... jakoZe se staram o ostatni, ale jako sorry — ted’ mam hlad, ted’ se
najim a pomuzu ti, az kdyz se najim, protoze prost¢ jidlo. (smich)*.

K vétsimu zaméfeni se na sebe mu ale dopomohlo vice faktort. Jednim z nich je
naptiklad jeho tranzice: ,, Potom to slo ruku v ruce s tou moji tranzici, protoze jakoby v tu chvili
ty se fakt musis vysrat na vSechny ostatni a jit si za tim svym proste, co ty potrebujes... .
Myokard tika, Ze v této situaci pro néj bylo tim nejdulezitéjs§im jeho zdravi a pohoda. Musel
celit velké opozici ze vSech stran a to mu ve vysledku pomohlo zjistit, kdo je on sam, co vlastné
chce a pro€ (,,...ty musis uplné uprednostnit jakoby to svoje zdravi uplné silenym zpiisobem. *).

Myokardova tranzice se odehravala ve stejném case jako jeho vstup do Klubu slam
poetry, coz mu v tomto obdobi hodné pomohlo: ,,...potom prisia ta slam poetry a i strasné
velkej vliv Boba Hyska, protoze proste on je magor v tomto... on to ma vSechno tak brutalne
vykoumany a je tak hrozné vzdélanej, on presné vi, kde je ta hranice mezi tim, kde jsou jako
jeho priority a jeho priority viici ostatnim a on to md jako strasné dobre vyreseny...
vybalancovany... “. Rika, Ze ve slam poetry se &lovék musi zaméfit na sebe a to hlavné pokud

chce psat autentické texty. Obdobi zamétenosti na sebe tak pro Myokarda bylo a dosud je

velkym poZehnanim i zménou v pfistupu k Zivotu i k sobé samému.

4. Reflexe pocitu ,,mezi“

Obdobi ,,mezi* Myokard silné pocituje a fika, ze pfesné v tomto mezidobi se nachazi a
ze dokud bude studovat vysokou Skolu, tak se z tohoto obdobi neni mozné néjak dostat ven
(,...kor s tim oborem, ktery mam ja — Ze prosté jako najit si k tomu tu stabilni praci a byt jako

ten responsible adult nejde...”). Na druhou stranu piiznava, ze uz se nevnima ani jako
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adolescent: ,,...ja mdm problém porad sam sebe brat jako dospivajictho, mladistvého —
whatever I am... (smich) Jakoze ja — ne Ze bych mel problém s tim bejt dospélak, ale mam
problém prijmout ten koncept, protoze se necitim jako dospelak. ©“ Pro Myokarda je toto obdobi
ted’ nejlepsi schiidnou moznosti, kterou mtize jit. Uvédomuje si, Ze pro jeho blizké to mize byt
narocné, protoze tu ted’ pro né tolik neni, ale pro néj je tento Cas a prostor stéZejni pro to si
dofesit osobni zalezitosti (,,...mé osobné to néjak nezasahuje a jsem za to i rdd... Ze mam cas si
ty véci dovyresit. ).

Myokard nevidi, Ze by méla slam poetry na tento rys néjaky vyraznéjsi vliv. Tvrdi ale,
ze se tento rys rozhodné promitne do slamovych textl, které piSe stejné jako se psani textii

promitne do prozivani tohoto obdobi.

5. Reflexe obdobi moZnosti

Myokard vnima ve svém zivoté spoustu otevienych moznosti hlavné v oblasti
budouciho povolani. Uvédomuje si, ze jeho obor nepifinasi zaslibeni jisté a lukrativni pracovni
pozice, a tak kazdy den uvazuje nad mnoha moznostmi, jak by se mohl uZzivit.

,, Budu mit obchod, ve kterym budu délat mydlo. (smich) Ne tak jak rikam, pro mé je toto strasné
vSechno otevieny, protoze mé fakt kazdej den napadnou ctyri rizny prace, ktery bych chtel
delat...”

Rika, Ze je otevieny kazdé piileZitosti, ktera p¥ijde jeho smérem.

Myokard vzpomina na svou prvni navstévu Klubu slam poetry, kdy tam byl jen on, dalsi
kamarad a mentor Bob Hysek. Rik4, ze do toho veho spadl rovnyma nohama, byl hozen do
vody a musel se sam naucit plavat (,,...protoze to je to, co Bob déla — prosté té do toho hodi a
délej si co chces. A kdyz se utopis, tak od toho da ty ruce pryc a jako... (smich)... hvizda si a jde
pryé. (smich)*). Uvédomuje si ale, Ze tim, Ze si musel na vSe pfijit sam, hodné ho to otrkalo.
Pfiznava, ze mu slam poetry celkové pomiZe pfi hledani nového zaméstnani: ,,...mné to dalo
takovou veétsi suverenitu v tom, Ze i kdyz nevim, co délam, tak si dokazu tvarit jako Ze vim, co
delam. (smich) A kdyz vim, co délam, tak to dokdzu jako o to vic prodat.

Rika, Ze ho slam poetry naug¢ila znat svou hodnotu a ,, tyhle bussiness relations *:
,,...protoze i s tou slam poetry — ty musis védet, kam si miizes dovolit jet, kam si nemiizes dovolit
Jjet, kolik si za to muzes Fict, kolik si za to uz nemuzes vict, jak vysoko tu latku nasadit, kdyz ti

chcou dat malo, jak se k tém lidem chovat...

6. Reflexe dalSich rysii vynorujici se dospélosti

85



Myokard ptiznava, ze ackoli se tidi mottem: kdyz to neni dobry, tak to jesté neni konec,
ma pomérné velké depresivni sklony a optimisticky se ohledné¢ budoucnosti neciti (,,...jd
nevim... jako ja asi nejsem uplné optimista... ja nevim, ja to spis beru, ze se na svét koukam vic
realisticky s tim, Ze se z ného jako nehodlam posrat. ). Poté dodava, Ze jsou se svou depresi
kamosi, ze je S ni smifeny a je v pohodg¢.

Do svych devatendcti let trpél Myokard silnymi tizkostmi. Ty byly nejsilngjs$i v prvnim
roc¢niku na vysoké skole: ,,...jd jsem fakt mél takovy uzkosti, Ze ja jsem tieba tyden v kuse nespal,
ale fakt jako Ze jsem prosté nespal. Ja jsem nebyl schopnej v noci usnout. “ Uzkosti ustaly po
tom, co ho vyhodili ze studia z ¢instiny a zacal pracovat v A3 sportu. Kdyz pak nastoupil na
anglistiku, zna¢né se mu ulevilo, nebot’ je tento obor vyrazné jednodussi.

Nejvetsi stres prozival Myokard také v souvilosti se svou tranzici do muzské role, kdy
musel neustéle chodit po tfadech a kazdy ho kontroloval, jestli je spravné, jestli mu nic neni a
jestli je psychicky zdravy: ,,...a ted’ mi jako jesté zjistili ja nevim dalsi jakoby poruchy do toho...
pak uz byl ten prechod do muzsky role uplné easy peasy, protoze jako kdyz zacnes... kdyz musis
travit tolik casu na urade, tak uz ses v klidu... (smich)““ Jeho nejvét§im sou¢asnym stresorem je
asi stale vysoka skola, fikd ale, Ze uz je viici stresu otupé€ly a je mu to viceméné jedno.

Co se tyce socializace, Myokard spi$ preferuje samotu ¢i kontakt s nékolika blizkymi
lidmi: ,,Ja a socializace... Probihame asi tak, zZe jako abych Sel ven, tak to musi byt nekdo, koho
ja jako fakt strasné moc dobre znam a vim, Ze kdyz budu chtit odejit, tak on mé nechd odejit.
(smich)“ Rika totiz, Ze na n&j Gas od &asu piijde uzkost &i depresivni stav a on musi okamzité
domt a byt sam.

Co se tyce slam poetry exhibici, Myokard neshledava t€zZkym vystupovani pred lidmi
jako spiSe naslednou socializaci s nimi: ,,...ze mi pak vadi takovy to, Ze musis z toho podia slizt

dolii a ted’ si jako chcou s tebou vsichni povidat a jako ja si s vetsinou tech lidi nemam co rict.

Hlavni témata rozhovoru s Myokardem

Béhem analyzy rozhovoru s Myokardem se vynofilo nékolik hlavnich témat, které jsem
pojmenovala Autonomie a samota, Depresivné-humornd Zivotni perspektiva a Pocit
zodpovédnosti za druhé. Nize kratce nastinim, jak k nim Myokard pfistupuje a jak se tato témata

nesou celym rozhovorem.

a) Autonomie a samota

Uz z ptfedchozich Myokardovych citaci je zfetelné, Ze ma silnou potiebu travit cas o

samot¢. Toto téma samoty a sob&stacnosti se nese celym rozhovorem. Jde vidéet, Zze se Myokard
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dobfe zna a po néjakych zkusenostech uz vi, co potiebuje a co ho dostava do nepohody. Samota
je pro n¢j terapetickd a dokonce to na mé pusobi tak, Ze ji nutné potiebuje k preziti, a to ve
velkych a Castych davkach. Nize uvadim nckolik piipadii, ve kterych Myokard tato témata

zminuje:

o Ja nemam rad lidi jako. (smich) Ne, jako kecam. (smich) Samozrejmé mam strasné
moc rad lidi, hlavné kdyz jsou tii centimetry ode mé dva dny tahem — to uplne miluju.
(smich) Ne tak vis co, oni tam vzdycky vsichni prijdou s tim, Ze se chteji bavit a vzdycky
vSichni délaji vsechno proto, aby se bavili a ja nechci, aby se bavili. (smich)

e ..cozZjeprosté jako moje klasika, Ze ja pisu o vécech, o kterejch jako nemluvim... pak
Jjsou tam moji kamarddi a jsou jako uplné zdéseni, co se o mné jako dozvédeli. (smich)
... Jda to spis hodim do téch basnicek a musijou to ze mé fakt jakoze dolovat ... asi i
proto mam jako asi ten slam, protoze vim, Ze tam to muzu hodit a nemusim se o tom s
nikym bavit. (smich) ... I nasi mé ve slamu hodné podporujou, protoze vi, zZe je to jedina
platforma, ve ktery jsem schopny mluvit.

e , ..se vztahama... ja nevim, pro mé je hrozné tezky, protoze ja jak jsem zvyklej byt
porad sam a nedeélit se o sviij cas a jako o svoje védomi a o svoje svédomi (smich)
absolutné s nikym, tak je pro mé tézky si predstavit, ze jako s nékym jsem a jako ja
prosté potiebuju takovej ten cas sam pro sebe, takze jako kdybych s nekym mél byt fakt
Jjako ctyriadvacet hodin denné, tak se z toho asi poseru. “

e, ...pro mé kontakt se clovekem je strasné vycerpdvajici... nechci délit o sviij osobni
prostor s ostatnima a takovydle...."

e ., ...jsou to takovi jako kamaradi, jako zZe bych jim nerekl uplné kamaradi, ale urcité
znami, aspon takovi ti zndmi, se kterejma ty vis, Ze kdyby ti ted’ka zavolali, jestli s nima

chces jit na kafe, tak kdybych zrovna dobrou naladu, tak s nima mozna i pudu. (smich) “

b) Depresivné-humorna zivotni perspektiva

Myokard je charakteristicky svym pohledem na Zivot. Svét vidi jako smutné misto k Ziti
a svij zivot jako Spatny vtip. Tuto perspektivu ukazuje v celém rozhovoru a ¢asto mluvi o svém
depresivnim ladéni. Je ale velmi neobvyklé, Ze tento pohled prezentuje s neotielym
ostrovtipem, coz celé jeho vypovedi pfidava na hodnoté a pravdivosti. Ackoli totiz sam sebe i
svét kolem vidi spiSe negativné, ma na tuto skutec¢nost velmi dobry nahled. Konkrétni piiklady

jsou popsany ve vyrocich nize:
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., Tyvole, ja delam depky uplné nejvetsi. (smich) ... Ja jsem tam od toho, abych byl ten
Jeden clovék, co je za ten vecer nasere. Ze jako vsichni budou odchdzet... nejlip
kdybych tam byl sam, tak aby odchdzeli minimalné se stejnou depkou, jakou mam ja v
tu chvili, protoze v tom nechci bejt sam. (smich) “

,,...hraju stejny pisnicky deset let, takze to uz jako neni prdel... (smich) “

,,...vSichni Zijeme v ty falesny pozitivite, ve ktery jako ja jsem nemél sanci tu v ni Zit,
protoze okolo mé nikdy zadna pozitivita nebyla (smich), tak si Fikam jako bitch, now
you try. (smich)

,,...jsem jako schopny se s nima bavit a treba se s nima potkat a rict jim jako: Ahoj.
(smich) Jak se mas? Ja se nemam tak dobre, ale doufam, Ze ty jo. (smich)*

,,...madam ty existencialni krize kazdy vecer (smich), kdyz se zachumlam do ty periny,
koukam se na ten strop a rikam si: IMyokarde/, ty vole. (smich)“

,,...my vSichni délame to prekladatelstvi tlumocnictvi a vsichni vime, Ze nikdo z nas
nebude ani prekladat, ani tlumocit. (smich) Posledni verze je, Ze chci mit... ehh... dilnu
na mydlo a budu délat mydlo. (smich) Tak Spatny uz to je. (smich) “

,,...Jd si to jako nedokdzu predstavit, Ze bych jako s nékym byl a rekli jsme si jako ted’
se vezmem a budeme se navzdjem Zivit, tak jako ja nevim, co bych délal... ja bych se
asi rozbrecel a utek. (smich) ... snazim se jako Zit jakoby tim momentem, co je ted, coz
je jako fajn, ale jako s partnerem to jde strasné tézko, protoze diiv nebo pozdéji s tebou
bude chtit zacit néco planovat, at uz je to décko nebo pes.(smich) A prosté jako ja to
nechci. (smich)“

,kdyz ty ses tady vtomhle obdobi, tak mizes myslet fakt jako na uplny picoviny,
protoze nemusis resit, Ze musis jit nakoupit pro svoje ctyri décka, Ze musis nakrmit psy
a vzit je k veterinarovi jo, ale mizes mluvit o uplnejch jako hovnech, ktery jsou ti v
zZivoté uplné k nicemu, ale miizes o nich spat a lidi ti za to tleskaj ...a jeste ti chodi
placat po téch zadech jako: Hej fakt dobry... (smich)“

,,-..jd nevim, jd to spis beru, Ze se na svét koukam vic realisticky s tim, Ze se z ného
Jjako nehodlam posrat... svét je uz tak strasné fucked up, Ze uz to vic nejde, takze jako
nebudu se stresovat kviili néjakym picovinam, Ze skonci svét jo... to mé fakt nezajima...

(smich) Ja chci napsat bakalarku. (smich) “
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¢) Pocit zodpovédnosti za druhé

Poslednim tématem je pak Pocit zodpovédnosti za druhé. Z Myokardovych vypovédi je
siln¢ citit jeho pocit zodpovédnosti za vztahy a lidi kolem néj. Tento pocit ziejme vychazi
z vychovy jeho rodicu, ktery je v nasledujicich uryvcich téz zminén. Ackoli je Myokard
samotaf, ma silné citéni s druhymi a pro lidi se ¢asto obé&tuje. Uryvky jeho odpovédi, které to

dokazuji, ptikladam nize:

o My vime, Ze mizem za kymkoli kdykoli prijit, s ¢cimkoli, at je to jakkoli fucked up...
oni vi, ze kdykoli muzZou prijit za mnou, protoze jakoby kdyz ja jsem takhle otevienej
clovek, tak oni vi, Ze muzou byt takhle otevieni se mnou. “

e ..ZereSim cizi problémy porad, jako ne Ze bych se jim sral do Zivota, ale vim, Ze kdyz
potrebujou pomoct, tak ja jim prosté jako musim pomoct. (smich) Chapes, jo? Ted
jako momentalné treba vedu bakaldarku nékomu, protoze se mu na to vysrali vedouci,
tak to delam ja. (smich)

e ., ..jd jsem byl vychovdvanej jednak jako mladsi ségra, coz znamenalo, Ze se musim
starat o svyho starsiho brachu, potazmo i o tatu, kterymu je porad néjak jako Sestndct
(smich). A jakoby mé strasné moc vedli k tomu byt takova ta jako mdama, Ze se prosté
jakoze musis starat o vSechny kolem sebe. “

e ..mé strasné moc jakoby vychovavali v tomhle, Ze viastné vSechno délat za ostatni a
starat se jako o ostatni a jd jsem tak néjak az jako na tom treba ctvrtym az patym miste,
ne-li poslednim... nevim, kam az ta skala jde, jo. (smich) “

o .. jeste strasné bojoval, protoze mi to slo strasné proti srsti... Ze ja jsem védél, Ze se
jako mam starat o ty ostatni a jezdit porad domii a ted’ se jako starat porad o toho
bratra, kterej pordd je o Ctyri roky starsi nez jd, je dospélej a vydélava...

e, ...jd mam za sebou jako strasné moc véci, které za sebou ostatni nemaj, takze za mnou
chodi vsichni pro takovy ty Zivotni rady a ja jim vidycky odpovidam nejvétsima
hovnama a oni si mysli, ze jsem stravil rok v Tibetu a Ze v§echno vim, protoze mné

vzdycky nikdo neveri a pak zjisti, Ze mam pravdu — 10 je takovy moje prokleti. **
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7.2.5. Klidumil

... to se mi prave strasné libi na tom ceskym slamu, Ze tam jsou vazni slameri, tam jsou
humorni slameri, tam je néco mezi, tam je prosté experiment, tam je improvizace, tam jsou
pevné dany texty a tak, Ze opravdu clovék si tam najde to, co chce a citim tam ndakou volnost,
Ze vitbec necitim tlak délat néjakou véc a fakt jako kdyz mam pocit, Ze chci se nejak projevovat,
tak muzu a taky citim, Ze v podstate — at’ uz délam co chci, tak za to nebudu néjak hrozné
penalizovanej tieba divikama, Ze divdci jako rozumi, zZe to miize byt cokoliv. A co se tyce
Olomouckeé scény tak tu prosté beru jako domovskou scénu, ta fakt jako, ta je jako moje scéna
a citim jako ndkej... ndkou urcitou hrdost, Ze patiim zrovna sem, protoze tady... tady jsou jako
uzasni slameri a prosté — je tady ten Bob Hysek, Zejo, takze to byl jeden ze zakladatelu slamu u
nas a umm... taky jsem strasné rdad, ze se k tomu slamu dostava cim dal tim vic lidi a Ze i jako

Morava se probouzi, takze jo, takze citim, Ze jsem timhle zpusobem z Olomouce... (Klidumil)

Tab. 6: Klidumil
. " X . | Vék e Slztmu.se Absolvent ptedmé&tu
Pripad c. Jméno Pohlavi Studijni obor vénuje
(roky) Slam poetry
(roky)
5 Klidumil } - anglistika se zamé&fenim na tlumoénictvi 5
1oum muz - a pieklad, UPOL; archivnictvi, UPOL - ano

Zdroj: vlastni zpracovani
Hlavni témata:
a) Klid a sklon k pasivnimu pfistupu k Zivotu
b) Vliv okoli a diiraz na kamaradstvi
c) Ptemyslivost a rozvaznost

Posledni respondent muZzského pohlavi nosi ptizvisko Klidumil. Je tedy asi zfejmé, Ze
tento slamer ma rad svij klid a v rozhovoru mluvi spiSe utlumené a pomérné usebrang.
Rozhovor s nim byl druhy nejkratsi. Nad mou otazkou vzdy hodné premyslel, ale jeho odpoveédi
byly pomérné stru¢né a jednoduché.

Klidumil se slam poetry vénuje slam poetry uz dva roky. Jako vétSina respondentti, i on
studuje anglistiku, a tak si v prvnim roéniku zapsal pfedmét Slam Poetry vedeny Bobem

Hyskem. KdyZ poté poprvé vystoupil se svymi slamy, Bobovi se velmi libily a zacal ho
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doporucovat na rizné dalsi slam poetry exhibice. Na jedné z nich jsem ho vidéla vystupovat i
ja. Jeden slam m¢l anglicky a druhy ¢esky. Klidumil na mé¢ na prvni pohled ptisobil détsky a
jednoduse. O to vic mé pak prekvapil, kdyZ jsem ho vidéla slamovat a mohla jsem na vlastni
oCi vidét, Ze se pousti 1 do hlubokych témat, umi si ze sebe ud€lat pomérné tvrdou srandu a
vystupuje odvazné a sebevédome.

Klidumil se uz od mali¢ka zajimal o mnoho forem uméni od literatury ptes kresbu az
po hudbu a zpév. Zistal vSak jen u hudby a na vysoké $kole zacal také Cist poezii (a jak uz
vime, tak ji pak zacal také psat). Na slam poetry exhibice se chodil divat uz od v zac¢atku prvniho
ro¢niku na vysoké Skole, sim se ale odvazil do pfedmétu piihlasit az v letnim semestru
(,...nekdy v rFijnu 2016 jsem Sel poprvy na slam, takze jsem to znal, akorat az v tom letidku
Jjsem se pak odhodlal, Ze to zkusim... ). Poprvé pak vystupoval na zapoctovém slamu, kde mél
velky Gspéch. Od podzimu roku 2017 je tedy soucasti vystupujicich a zvanych slamerd a

pravideln¢ jezdi na (pfedevsim moravské) slamové exhibice.

1. Reflexe obdobi prozkoumavani identity

Klidumilovo vnimani sebe sama proslo zménou hlavné vstupem na vysokou skolu.
Drive jeho identita nebyla pevnéji vymezena a Klidumil se definoval zejména tim, co ho bavi:
,,...je pravda, Ze jsem jesté uplné nevédel, co jsem a co budu, jenom jsem védel, ze mé jako néjak
zajima historie a hrani her a furt jakoze mam rad historii a hry, ale pak se to néjak zacalo
menit... "

Tehdy v prvaku Klidumil piestal s hranim her a zacal vic poslouchat hudbu. Jeho
prozkoumavani identity pak hodné ovlivnil slam. Klidumil zacal psat basn¢ a také zacal byt
soucasti slamové komunity: ,,...tedka uz néjakym zpiisobem se beru... néco jako basnika... a to
vlastné predtim slamem viitbec nebylo a tam je to jednak z té literarni stranky z té komunitni
stranky... “. Vzpomina, ze se s basniky nikdy néjak neztotozioval a ani nechtél ztotoznovat,
protoze si je zatadil jako ty, co jen piSi tou basnickou formou, vétSinou vazn¢ a pak ¢tou na
autorskych ¢tenich. KdyZ pak poznal slamovou komunitu, vidél, Ze zde jsou basnici docela jini:
,,...a pak jsem poznal, Ze bdsnici nemusej byt jenom takovi, Ze miizou normalné byt slameri
treba Zejo a délat ty véci, co délaji slameri... a psat jinak a vystupovat jinak... no a s tim jsem
se tak néjak zidentifikoval.

Klidumil poté dodava, ze také citi, ze velkou soucasti jeho identity je n&jaka forma

undergroungu. To pak nejspi$ souvisi se slamovou komunitou: ,,...a fo mozna taky souvisi
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mozna s tou komunitou, no... Ze ja vidim slam jako néjakej takovej underground, tieba prave
kvuli Anatolovi nebo tak, no... "

S ptichodem na vysokou $kolu doslo u Klidumila také k pfehodnoceni jeho dosavadnich
blizkych vztahu: ,,...kdyz jsem byl mladsi, tak jsem bral... jako pratele viastné v podstaté
vSechny, se kteryma jsem se bavil a kteri na mé nebyli hnusni a pak jsem zacal zjistovat, Ze to
asi vSichni nebyli pratele...” To ho pfimé€lo k tomu si ve vztazich vice udé€lat poradek a
definovat si, koho bere za blizkého pfitele a z jakého divodu. V soucasné dob¢ ma pratel sice
méné, zato jsou to uz jen ti, kterym opravdu véfi (,,...je jich min, ale jsou to zase jako dobri
pratelé, takze mam nakej takovej svuj kruh... ). Vétsina téchto lidi je z jeho studijniho oboru a

z Klubu slam poetry (do jisté miry se tedy prekryvaji).

2. Reflexe obdobi nestability

Klidumil tikd, Ze nestabilitu jako takovou ve svém zivoté vnimal pomérné dost, a to
zejména v prvnim rocniku na vysoké Skole. Bal se, ze se prekladem neuzivi a ze nebude
dostatek pracovnich mist pro vS§echny uchazece. Tyto obavy ale po ¢ase pichodnotil: ,,...a pak
jsem zacal prekladat a zjistil jsem vlastne, Ze tam se ta prdce da najit relativné snadno... .
Klidumil je momentalné piesvédéen, Ze vie je tak n&jak stabilni a nema vyrazngjsi obavy. Rika,
ze sice bydli na koleji, coz ze zacatku také bylo zdrojem jeho nestability, ale neni to néco, co
by vyrazngji fesil.

Za zdroj svého ukotveni v tomto obdobi nestability pak slamovou komunitu: ,,...t7eba
ten slam mi je néjakym takovym jakoby néjakym ukotvenim, Ze prosté si reknu, zZe vzdycky bude
ta komunita, a tak... Ze prosté vzdycky budou ti lidi a ze je vidycky budu zndt a budu mit néjaky
okruh kamaradii... *.

Po tom, co si Klidumil vyttidil své pfitele a vice si ujasnil, kdo jsou ti opravdovi pratelé,
ziskal také vztahovou stabilitu a o vztahy uz se nijak neboji. Navic ma jistotu, Ze diky slamu
bude poznavat stale nové a nové lidi, a to je pro n&j ujist'ujici vyhlidka. Rika viak, Ze vztahy

momentalné moc nefesi a soustiedi se spiSe na Skolu a praci.

3. Reflexe obdobi zamérenosti na sebe

Klidumil se na sebe vice zaméfil hlavné s piichodem na vysokou Skolu. Zde se zacal
vice zamyslet nad tim, kdo vlastné je co chce. Toto téma fesil také v kontextu s druhymi lidmi:
,»--.jSem hodné jako zacal Fesit jako... no... jako co jsem a co chci, aby lidi si mysleli, Ze jsem a
zacal jsem to hodné 7esit... “ Riké, Ze tyto véci vyrazné prehodnotil, dospél v nich k n&jakym

zaveéram a od t€ doby v nich ma jasno a dale uz je nefesi.
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Slam poetry ho ovlivnila také v tomto aspektu. Rika, Ze hodn& pfemysli nad tim, jak se
vyjadfovat a slam poetry mu Kk tomu poskytuje adekvatni prostiedky. Na sebe sama se
zam¢ioval také ve svych slamovych textech: ,,...jd jsem vidycky premyslel, jak se vyjadrovat
nebo jak psat o sobé a ten slam byl, ten slam viastné mi poskytl prostor pro to a néjaky

¢

prostredky, takze ze zacatku jsem hodné ve slamech resil sebe a to mi viastné hodné pomohlo.

4. Reflexe pocitu ,,mezi*

Pocit ,,mezi“ se v zivoté Klidumila odrazi hlavné na studiu vysoké skoly:

,,...0N0 vlastné je to moznd i tim, Ze uz koncim jednoho bakalare a mél bych zacinat
magistra a vlastné urcite tam pocituju néjaky prechod... ummm... no... urcite... *

Rika, Ze pocituje uréity prechod a udoli mezi dvéma kopci. Nema ale potiebu néjak vice
své pocity rozvadét. Riké jen, Ze toto obdobi nepocituje nijak negativné a ze mu je v tomto
prechodovém stavu dobie, dokud ma praci, skolu, rodinu a své kamarady.

Co se tyce vlivu slam poetry, vnima ho jednoznacné pozitivné:

,p...@ prave ve slamu —tam je to strasné zajimavy, ze jsem k tomu slamu prisel az v tuhle
chvili... Ze ne pred tim obdobim, ne po tom obdobi, ale prosté tedka v tom obdobi mezi a myslim
si, Ze to je jenom dobre...

Jako dobré to vnima zejména proto, ze ma diky slamu zaznamenana dtlezita obdobi i
zmény ze svého zivota. Domniva se, ze mu slam poetry poméha se timto obdobim dostat.

Na zavér s chladnou hlavou dodéva: ,,...samozrejmé jeste nemuizu videt, co bude po tom

3

obdobi, ale vim, ze ted'ka tady a ted jsem na vysoké a mam ten slam a néjak to probihda, no..."

5. Reflexe obdobi moZnosti

Moznosti a nadéjnd budoucnost hraji v Zivoté¢ Klidumila dileZitou roli. Z moznosti,
tlumoc¢nictvi. Obéma témto disciplinam by se do budoucna rad vénoval. JelikoZ studuje dvé
vysokeé skoly, rad by si vyzkousel praci 1 ve svém druhém oboru: ,,...a taky viastné vlivem toho
archivnictvi vim, ze bych chtél taky si vyzkouset tireba pracovat nékde v archivu nebo v muzeu
nebo tak... to je spis ale jako konicek... to asi nebude uplné hlavni kariéra...

Rad by ale do budoucna také vystupoval a nadale se vénoval slam poetry. Domniva se,
Ze pravé slam poetry by mu mohla poslouZit jako mustek k dal$im Zanrtm: ,,...ten slam pro mée
bude takovym néjakym miistkem treba k jinym zZanrum, Ze treba bych chtél vyzkouset stand up

‘

nebo vylozené jenom klasickou poezii...
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Dodéva, ze jeho vstup do slam poetry pro néj pfedstavuje naprosto nepiedvidatelnou
udalost, o které¢ si nikdy nemyslel, Ze by se mohla stat. Nikdy by nefekl, Zze ho nékdy budou
organizatofi akci kontaktovat a nékam ho zvat. Uvédomuje si tedy, ze nikdy nemtze védét, co
budoucnost nabidne, a tak se snazi zUstat otevieny: ,,,,,v tomhletom jsem celkem otevienej...
nebranim se novym zkusenostem a dokud to jde, tak bych chtél vyzkouset co nejvic... jako zaZitku
a taky prosté riiznych zanru... ono vlastné jako pres ten slam uz mam néejaky kontakty... takze...

otevrely se mi mozZnosti prosté... za to jsem treba strasné rad...

6. Reflexe dalSich rysi vynorujici se dospélosti

Klidumil poznamenava, ze byl vzdy optimista a jako optimistu ho vidéli i ostatni lidé.
,,...takZe urcite... tam ani nemam moc duvody proc¢ budoucnost nevidét optimisticky... Zze mam
v podstaté samy jistoty...

Rika, 7e dokud bude mit kamarady a vysokou $kolu a dokud bude mit slam a s tim
spojenou formu vyziti a projevu, tak bude v zivoté spokojeny.

,,...prosté u niceho to zatim nevypada, Ze by to mélo néjak zmizet, takze budoucnost vidim zatim
jenom optimisticky.

Socializaci vnima Klidumil v posledni dob¢ velmi intenzivng, a to hlavné vlivem slam
poetry. Rika, Ze se seznamovani s novymi lidmi vzdy trochu bal a slam poetry ho v tomto tak
trochu ,,hodila do vody*: ,,...No... jd v podstaté... ja jsem se vidycky socializace trochu bal a 10
se jesté ne tak uplné zménilo, Ze mé tieba... ja jsem se nikdy jako neumél predstavovat lidem...
vzdycky jsem byl radsi, kdyz nékoho predstavovali mné a ted'ka se setkavam treba se zajimavou
veéci, ze za mnou jako chodi lidi, kteri uz mé znaji, ale ja jsem je treba v Zivote nevidel a oni mé
znaji pres slam... “ Tento aspekt pak v kone¢ném disledku vnima jako pozitivni. Vi, ze takové
véci vy se mu bez slamu nejspi§ nikdy nestaly. UCi ho to ale spousté novym vécem a
dovednostem: ,,...urcite mi v tom slam pomohl, ale jako to celkové... Ze uz se tolik nebojim a Ze
Jjsem takovej jako otevienejsi a mozna i asertivnéjsi, takze uz pro mé socialni situace nejsou tak
obtizné... "

Stejné jako vétSina ostatnich slameri zaziva Klidumil rizné stresové situace, ve kterych
mu pomahd, kdyZ se z nich vypiSe. Takto se to stalo Klidumilovi také minulé jaro, kdyz si
prochazel tézkym obdobim: ,,...tak jsem to mél takhle prave minuly jaro a tam mi hrozné slam
pomohl, Ze jsem fakt zacal psat osobni slamy a viastné jsem se z toho vypsal, Ze vsechno jako...
Jjsem tomu Fikal, Ze jakoby to cerno jsem dostal jako na papir... “ Shledava zajimavym, ze kdyz

ma obdobi, kdy nepise slamy, jeho stavy se vyrazn¢ zhorsi.
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Jeho momentalni stresor predstavuje hlavné studium vysoké skoly. Neni to ale podle néj
nic, co by ho stresovalo ve velké mife.

Klidumil se v sou¢asné dobé nevénuje zadnému z rizikovych chovani. Pfiznava ale, Ze
tomu tak nebylo vzdy. Dfive obcasné¢ koutil marihuanu a uvédomuje si, ze ho k takové ¢innosti
povzbudila slamova komunita. Poté si to ale uvédomil a koufeni vyrazné omezil. Soucasné vsak
dodava, ze diky slam poetry piestal uplné pit. Alkohol mu pry nechutnal nikdy, ale bal se
odmitnuti ze strany lidi: ,,...co se tyce té komunity, tak tam Anatol treba viibec nepije a zpétné
si Fikam, Ze to byl viastné strasnej vliv taky, Ze to... Ze jsem si Fekl, Ze to je vlastné uplne normalni
nepit a ze to neni nic divnyho, takze mé to takhle pozitivné ovlivnilo.

Klidumil se domniva, ze jelikoZ ma prostor a moznost takto volné€ vystupovat na stagi a
Vv dostateCné mife se tam projevit ¢i ,,vyblbnou a vyfvat®, nema uz pak takovou potiebu se

vénovat jinym vytrznostem.

Hlavni témata rozhovoru s Klidumilem
Béhem analyzy rozhovoru s Jasnovidcem se vynoftilo n€kolik hlavnich témat, které¢ jsem
pojmenovala Kritické mysleni a rozum, Kariéra a finance a Komunita a vazby. Nize kratce

nastinim, jak k nim Jasnovidec pfistupuje a jak se tato témata nesou celym rozhovorem.

a) Kilid a sklon k pasivnimu pfistupu k Zivotu

Jak uz napovidd pojmenovani naseho patého informanta, Klidumil po cely rozhovor
pusobil klidné a uvolnéné. Z jeho odpovédi se jevi, ze se problémy zivota ptili§ netrapi a situace
se ho tolik nedotykaji. Sam zmifiuje, Ze véci bere takove, jaké jsou a bylo pro néj tézké osvojit
si proaktivni pfistup k zivotu. Vyroky dosvédcujici Klidumilovo Ustfedni téma jsou uvedeny

nize:

o .. .kdyz néco prislo, tak jsem se s tim tak néjak potykal a sel jsem normalné dal a byl
Jjsem treba s tim smifenej, Ze prosté se to déje, tak pohoda...

o ..ja jsem se nikdy jako neumél predstavovat lidem... vidycky jsem byl radsi, kdyz
nekoho predstavovali mné...

o ..vicseodvazuju k vécem, ke kterym bych se diiv neodvazoval, a to uz vlastné je taky
nejakej miyj Zivotni pristup, Ze néechci prosté zkouSet veci — to mé taky naucil slam

I3

urcité... predtim jsem se bal spis, no..."
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o, ..ted uz vnimam spis stabilitu... obcas treba jako zapochybuju, ale jako... tolik zase
uz ne... A bydleni — to zatim néejak tak neresim...

o, ...tedka tam nemam zadny pochyby, no — mozna spis kdyz dejme tomu néjakej clovek
néco udela, tak o tom premyslim, ale jako celkove ne-e...*

e, ..no, takze ja celkove moc — nebo aspon ted'ka ne — moc ty vztahy néjak neresim... ze
spis se soustredim na tu skolu, mozna na praci...

o, ..kdyz to je nizsi hodnoceni, ale treba nékde dostanu vysoky za tu samou bdsen, tak
to zas tak uplné jako neberu v uvahu... kdyz tfeba néjaka basen dostane jako vétsinou
osmicky a treba jednu ctyrku, tak si reknu: Tak to asi nesedlo jednomu clovéku a uz to
néejak jako neresim, no...

e .10 zase jako nedopustim, aby se to nizky hodnoceni dotklo néjak mé osobné... nebo
nesnazim se dopustit. Snazim se nedopustit teda... *

o, ..samoziejmé jeste nemizu videt, co bude po tom obdobi, ale vim, zZe tedka tady a
ted’ jsem na vysoké a mam ten slam a néjak to probiha, no.

® . ...pak jsem prosté zjistil, zZe to zvladnu, Ze jako naSel jsem si néjakou praci, vysokou
jsem zvldadal semestr po semestru, kolej je taky v pohode, takze to uz se tedka viibec

nestresuju.

b) Vliv okoli a diraz na kamaradstvi

Druhym ustfednim tématem v rozhovoru s Klidumilem jsou vztahy a lidi kolem ng;.
Z analyzy rozhovoru se jevi, Ze lidé a jejich ndzory maji na Klidumila zna¢ny vliv, 1 kdyz mi
nepfiislo, Ze si je toho Gplné védom. I tak toto téma v pribéhu naseho rozhovoru mnohokrat

zminuje — jeho vyroky opét uvadim niZe:

o .. .kdyz jsem byl mladsi, tak jsem bral... jako pratele viastné v podstate vsechny, se
kteryma jsem se bavil a kteri na meé nebyli hnusni a pak jsem zacal zjistovat, Ze to asi
vSichni nebyli pratelé.

e ..treba ten slam mi je néjakym takovym jakoby néjakym ukotvenim, Ze prosté si reknu,
Ze vzdycky bude ta komunita, a tak... Ze prosté vidycky budou ti lidi a Ze je vzdycky
budu znat a budu mit néjaky okruh kamaradi...

o . ..jinak bydlim s rodici a s rodici se chtéji stehovat k Olomouci, takze budu bydlet s
nima a to vlastné budu mit dobry i vuci tomu slamu, Ze budu jeste jako bliz téhle

¢

scene.
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o, ..proste mam jistotu, ze budu mit kamarady a tak. A porad viastné i diky slamu, tak
porad ziskavam novy a novy a... no... "
e, ..jako v devatenacti letech jsem to zacal pocitovat, ze jsem hodné jako zacal resit

jako... no... jako co jsem a co chci, aby lidi si mysleli...

o, ...kdyz dostanu hodné dobry skore, tak z toho vyvodim dusledek, Ze asi, asi na to jdu
dobre...*
o ....az nedavno jsem si uvedomil, ze kdyz ti nekdo da desitku, tak je to viastné vyjadreni

nejvetsi pochvaly od toho clovéka... ze jako vys uz to nejde a zZe kdyz jsem od nékoho
dostal desitku, tak to znamena, zZe jsem ho musel nejak oslovit nebo néejak se ho jako
dotknout nebo tak a takze ted’ si tech desitek vic vazim... a samoziejmé jako i osmicek
a devitek...

o . ..ja jsem se vidycky videl jako optimistu i jako ostatni Fikali, Ze jsem treba v

I3

porovnani s nima optimista, takzZe urcité...

c) Premyslivost a rozvaznost

Poslednim Klidumilovym ustiednim tématem je pfemyslivost a rozvdznost. Klidumil
V pribeéhu rozhovoru hodnékrét zmituje, Ze se nad vécmi zamysli, ze je zvazuje a diky tomu si
uvédomuje dulezité véci ze svého zivota. Tento pfistup se odrazil také na zplisobu, kterym
odpovidal na mé otazky — ¢asto pouzival slova jako noo... nebo citoslovce jako hmmm... umm...
apod. Nad svymi odpovéd’'mi se v pritbéhu velmi zamyslel a snaZzil se formulovat své slova tak,

aby jich bylo tak akorat. Vyroky, kde je toto téma akcentovano, opét prikladam nize:

o .. .kdyz se porovnam slamy uplné ze zacatku, tak tam jako vidim rozdil treba v
pemyslent, v myslenkovych pochodech a takhle...

e ,...co se tycCe jako prace nebo vztahii nebo takhle, tak o tom jsem hodné premyslel...

o  ..mél jsem obdobi..., Ze jsem premyslel jako kolik mam kamaradii a celkové a
prehodnotil jsem si to néjak...

o  ..Zejsem a zacal jsem to hodné resit a dosel jsem tam jako k ndakym... no, viastné
jsem k nakymu zaveru dospél a viastné od té doby uz to beru jako fakt, kterej mi nikdo
neodpare, kdyz to takhle reknu... "

e, ..protozeja jsem vidycky premyslel, jak se vyjadiovat nebo jak psat o sobé... jsem se

viastné néjak hledal ve slamu a do néjaké miry jsem se asi nasel...
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,,...ja si vzdycky Fikam, Ze bych rad videl do hlavy tem lidem, abych videl jako proc
zrovna dali to konkrétni skore... popravdeé resim to... Fesim...

,,...S tema desitkama jsem si uvedomil, Ze ja si vlastné ani neuvedomuju, co to je
nedavno jsem si uvedomil, Ze kdyz ti nékdo da desitku, tak je to vlastné vyjadrent
nejvetsi pochvaly od toho clovéka...

,»...jestli si to hodnoceni beru... t0 Ne... to ne... spis jako se zamyslim nad tou basni...
..Uz jenom si rikam, Ze se budu moct podivat na ty slamy a bude tam viastné

‘

zaznamenany, jak jsem v tu dobu premyslel nebo jako o cem... "
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7.2.6. Krajka

,»Olomoucka scéna je pro mé doma... Pro olomouckou scénu je fakt podstatny vliv moderatora
a mentora Boba Hyska... Jeho slam poetry seminare, za které studenti anglistiky dostavaji
kredity jsou... prosté upln¢ vyjimecny ukaz ve slam poetry scéné. Mozna je Skoda, Ze se timto
zptisobem slam vétSino nedostane k tolika lidem z jinych oborti a tim je komunita je trochu
uzaviena... Slam poetry komunita je specificka... Rodinna... Kazdy slamer je jiny a piesto, kdyz
se potkaji dva vystupujici, maji tak n¢jak néco spolecného... Mozna je to jenom potieba nékam
patiit... slamefi jsou velmi silné osobnosti.... Lidi, ktefi se slamu intenzivné vénuji jsou vétSinou
néjak zvlastni, originalni, kreativni... poznamenani zivotnimi zkuSenostmi... D&l mi radost je
poznavat... Mam vétSinou urcity druh odstupu, protoze nejsem uplné duveériva k socidlnim
pfedpokladim sdruZovani. Ve slamu mi to ale pravdépodobné funguje, protoze je to opravdu
skupina lidi, ke které n&jakym zptisobem patiim a jsem schopna se s ni ztotoznit. Casto se mi
to ned¢je popravdé. Mozna jsem vlastné nikdy nepatfila do komunity, kde bych se citila

dobfe...” (Krajka)

Tab. 7: Krajka

Slamu se

Vék Absolvent piFedmét

Piipad ¢&. Jméno Pohlavi ¢ Studijni obor vénuje S
Slam poetry

(roky) (roly)

6 Kraik . 23 vytvarna vychova & uéitelstvi ¢eského )
aka zena - jazyka a literatury, UPOL e

Zdroj: vlastni zpracovani

Hlavni témata:
a) Komunikace a exprese
b) Psychika a emoce

c) Introspekce a autenticita

Uplné posledni, a zaroven prvni informantka Zenského pohlavi nese piizvisko Krajka.
Je tomu tak proto, protoze Krajka je velmi jemnou a citlivou dusi, coz je znat i z jejich vyroki
niZe. Bylo pro m¢ zajimavé si pfi piepisu rozhovoru s ni uvédomit, Ze mluvi spisovné. Krajka
totiz pochézi ze Slovacka, kde se mluvi sice spisovné, ale pouziva se také specifické nareci.

Druhym diivodem pro toto ptizvisko je pravée fakt, Ze Krajka je krajanka. Do svych slamti ¢asto
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pfinasi téma folkloru typického praveé pro Slovacko — oblast ¢i kraj, ve kterém vyrtstala. S tim
se mi také pojila predstava kroje. Navic, Krajka se také v popisu toho, kdo je, ktery se nachazi
nize, nazyva ,, oteviFenou krajinou .

Krajka vplula do svéta slam poetry uz mnohem dfive pied tim, nez sama zacala
slamovat. Napomohla tomu skutecnost, ze Ctyfi roky chodila se slamerem, ktery se slam poetry
intenzivné vénoval. Casto tedy na akcich, které poradal, zapisovala a s¢itala body. Na jedné
podobné akci, kterou poradal jeji ptitel a kam také pozval mé a kde pravé Krajka zapisovala
body, jsme se spolu seznamily. Plsobila na m¢ uzaviené a odtazité, na druhou stranu jsem
vnimala, ze je velmi citliva a hluboka. Kazdopadné jsem po nasem prvnim rozhovoru
pochopila, Ze ma srdce oteviené pro druhé a ze je to umélkyné dusi i télem. Asi po roce jsme
se staly spolubydlicimi na studentském byt¢ a od té doby jsme si pomérné blizké.

Krajka se vénuje témét vSem formdm uméni. Poezii, hie na klavir a zpévu se vénuje
uz od malicka. Se vstupem na vysokou skolu se také zacala vénovat vytvarné tvorb¢, zejména
kresb¢, fotografii a praci s textilem. ,, ...v podstaté jsem ale prosla skoro vsechny vytvarné formy
vyjddreni... prosté... typografie, nebo treba performance, happening, land art — akcni umeni
obecné... a tak.” Do slam poetry komunity je zapojena taktéz od zacatku vysoké Skoly, a to
hlavné jako pozorovatel a ob¢asnd pomoc. Krajka uz od zacatku premyslela, Ze by si chtéla
slam zkusit, nasla k tomu odvahu ale az v minulém letnim semestru. Krajka neni absolventka
pfedmétu Slam Poetry, ackoli tento pfedmét nckolikrat navstivila a pravidelné chodi na
olomoucké slamy. Je ale ¢lenkou Klubu Slam Poetry a je si velmi blizkd s Bobem Hyskem 1

celou jeho rodinou.

1. Reflexe obdobi prozkoumavani identity

Pro Krajku je tézké popsat, kdo vlastné je a fikd, Ze jsou ackoli jsou véci, které o sobé
uz vi, kazdy den se o sob¢€ uci néco nového. Je to podle ni proces, ktery bude trvat cely Zivot.
Pro sviij popis ale nakonec Krajka nasla tato slova:

,,...jsem Clovek, ktery hleda pravdu... v propojeni duse s télem... svétem... jsem umélec...
basnik... oteviena krajina... BoZi dité...

Rika, Ze na vyvoj jeji identity ma vliv jak slam poetry, tak ale uméni obecné: ,, Hodné
premyslim o jazykovych rozdilech... o tom, jak nds jazyk definuje... Slam poetry konkrétné
ovliviiuje moji identitu jako vsechny druhy umeéni, kterym se vénuju... “ Nejdilezitéjsi vSak pro
ni je propojeni vSech forem uméni, kterym se vénuje. Dlivod, pro¢ se vénuje tolika formam

uméni je prave ten, Ze chce svou identitu a osobnost prozkoumat z n€kolika riznych thla.
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Krajka v souvislosti ze zkoumanim toho, kdo je, vzpomind své prvni slamové
vystoupenti: ,,...zdasadni zmena ve vaimani sebe sama se stala, kdyz jsem poprveé vystupovala...
pripadala jsem si naprosto odhalend... méla jsem hrozny strach, a pritom jsem na sebe byla
pysnd... a.... v ten moment jsem Si uvédomila, Ze jsem schopnd psat a Ze mé moje texty
definujou.

Dodava, ze slam poetry vyrazné zlepsila jeji rétorické a komunikacni dovednosti:
... VZzdycky jsem byla hodné plachd, uzaviend a nervozni pri komunikaci s lidma. Muj strach z
odmitnuti byl tak velky, zZe jsem vétsinu casu micela... nebo mluvila tak, aby to bylo obecné
prijatelné... Slam mi pomohl prekonat strach z neprijeti a jsem schopna si mnohem lip stat za
tim, co si doopravdy myslim... mnohem lip zvladam vyjadrovani, jsem schopna pracovat s

3

nervozitou a se stresem...

2. Reflexe obdobi nestability

Krajka tika, Zze toto obdobi je pro ni ,,naprosto nestabilni*. Tuto nestabilitu vSak
nevnima negativné. Je tomu tak pry proto, Zze v soucasnosti prochazi velkymi osobnostnimi
zménami, se kterymi se poji velka nejistota: ,,...dokoncuju skolu, a potrebuju si najit praci,
ztratila jsem zivotniho partnera a ted ho znovu nachdzim...” Kvuli neustalym zménam
v okolnim svété se Krajka snazi vybudovat pevné zaklady a stabilitu sama v sob¢, aby se
S neustalymi proménami dokézala vypotadavat: ,,...hleddm stabilitu zevniti... aby mé
neporazila Zivotni realita...

Krajka ve svém zivoté pocituje také finan¢ni nestabilitu: ,,...VZdycky jsem v zZivoté
zazivala spis nestabilitu... chapes... pochazim z chudé rodiny...*. Jeji dvouoborové studium a
préce s vlastni psychikou ji vS§ak neumoznuji najit si dobfe placenou praci.

Jako zdroj stability vnima Krajka ve svém Zivoté hlavné vztahy. Nej€astéji zminuje svou
rodinu. Ma velmi blizky vztah se svou sestrou (,,...cely zZivot tak néjak ovliviiujeme jedna
druhou... mame mezi sebou obrovské pouto... nékdy mam pocit, Ze je nase psychika hodné
propojend... vSechno jsme vzdycky resily spolu... no... kazdopadné je tam obrovska nekonecna
laska... ) a je si hodné blizka také s matkou (,...moje mama je miij vzor.... mame krasny vztah...
ve vSem mé podporuje a je tu bezpodminecné pro mé...). Otec je ji velmi drahy (,,...je to nejveétsi
ochrdance a podpora... ), ale nejsou si tolik blizci. Krajka ma navic také dva bratry.
,,...sourozenecke vztahy jsou hodné hluboke... intenzivni... jak vis, vSichni mame silné osobnosti
(smich) ... zatim nefungujeme moc jednotné, myslim ale podle mé 10 je jen otdzka casu...” Ma
také n€kolik dobrych pratel a kamarada, kteti ji hodné ovliviiuji. Nékolik takovych lidi jsou lidi

ze slamové komunity.

101



3. Reflexe obdobi zamérenosti na sebe
Krajka pfiznava, ze je na sebe momentaln¢ zamétrena hodné:

... j& to vSechno dost propojené s mym vybérem skoly... povolani... a asi taky s touhou ujasnit
si vztah, ktery sama k sobé mam... fakt hodné se snazim mit se konecné rdada... byt vic uvedoméla
ohledneé procesui, které ve mné probihaji... uvedomuju si Ze prave obdobi do 25 let je ten cas,
kdy je diilezité se timto smerem zamérit .

Citi, ze je pro ni dilezité si vyjasnit, co se v ni odehrava, aby se mohla jakkoli posouvat dal a
neopakovala stale ty stejné chyby. Slam ji pry vraci k sobé samé, a to hlavn¢ skrze psani
0sobnich textd a rozhovory s lidmi ze slamové komunity: ,,...je to platforma, ktera praveé tohle
hledani v lidech podporuje... a tim, Ze mas kolem sebe lidi, kteri jsou tieba ve stejné fazi hledani,

miizou té podporit a pomoct ti... “.

4. Reflexe pocitu ,,mezi“

Krajka zhodnocuje, ze 1 kdyz stdle hleda, kdo vlastné je a co od Zivota chce, uz zdaleka
neni adolescentem. Soustfedi se na emo¢ni prozivani, ale mnohem vice do néj zapojuje rozum
a kognitivni zpracovani. ,,...prestala jsem resit co bych méla délat, protoze jsem dospéla a
zacala jsem se soustiedit na to, jak se ohledne ceho doopravdy citim a co to pro miyj Zivot
vlastné znamend... je to jako proména v sebe... “.

Pii psani slamu je nucena si véci zvédomit, zverbalizovat a dobie pojmenovat, a to nejen ve
vztahu k sobg, ale hlavné ve vztahu k druhym. Rik4, Ze m4 tii minuty na to, aby néco lidem

podala srozumitelné a jasné. Proto vnima4, Ze prave tento Zanr si pomaha uskutecnit jeji presun

do dosp¢élosti.

5. Reflexe obdobi moZnosti

Krajka tika, Ze vnima asi jesté vice moznosti, nez by chtéla. Vnima tolik mozZnosti, ze
Ji to az stresuje. KdyZ nastoupila na vysokou Skolu, méla Krajka pocit, ze mé ,, nekonecné
mnozstvi moznosti“* jak ohledné vztaht, tak ohledné z4jmu a budouci profese. Postupem casu
si ale zacala uvédomovat, ze hledani té nejleps$i moZznosti ji vede ke stagnaci a zjistila, ze tu
vnima urcity tlak spole¢nosti i rodiny:
,,...spolecnost a uprimné... viastnée taky rodice... na tebe tlaci, ze se v néjaké fazi Zivota prosté
musis rozhodnout a pak to v budoucnu bude néjaké... pro mé to tak ale nefunguje. Nikdy jsem
nebyla schopna se rozhodnout, kterda moznost je ta nejspravnéjsi... a momentalné to delam tak,

«

Ze se snazim volit takovou moznost, ktera je spravna v dany cas.... a rozhodnout se.*
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Momentalné¢ se tedy snazi vice rozhodovat. K tomu ji také pomaha modlitba a vira v Boha:
,,...je ale nemozné predvidat, jak a co doopravdy bude... chapes prosté.... popravdé ale... asi
Jjediny zpusob, ktery mi prijde legitimni pro mé je modlitba a ditvéra v Boha... vis jak... Ze
vSechno bude tak, jak ma byt, kdyz se mu sverim...

Krajka by se chtéla stat ucitelkou déti na prvnim stupni. Studuje pro to také adekvatni
obor. Jelikoz vi, Ze takova profese neslibuje velké platové ohodnoceni, doufd, Ze si bude moct

ptivydélavat pravé uménim (specificky ilustraci, fotografii nebo literaturou).

6. Reflexe dalSich rysi vynorujici se dospélosti

Krajka ptiznava, zZe cely Zivot trpi izkostmi a mivéa depresivni ndlady (,,...momentadlné
muzu rvict, Ze se snazim zvazovat vSechny mozné cesty... jako... odborné pomoci... a taky urcité
duchovni pomoci. ). Stres pak zazivala jak ve vztahu se svym partnerem, tak po jeho ukonceni.
Krajka také pocituje stres ze studia. Se stresem se vyporadava tak, Ze se snazi co nejvice ¢asu
travit se svou rodinou a s blizkymi prateli. Hodné¢ ji také pomaha umélecké vyjadreni: ,,...moje
umélecké vyjadreni viastné obsahuje taky vyporadavani se s temi stavy té moji psychiky. Kdyz
Jje mi opravdu Spatné, hraju na klavir nebo pisu... “.

Co se tyce rizikového chovani, Krajka obcas pije alkohol, nékdy koufi cigarety a velmi
ziidka kouii také marihuanu. Riké, Ze ji slam poetry komunita podporuje v koufeni marihuany
(,,...coz je ale rizikové chovani, které povazuju pro sebe za prijatelné a vesmes pozitivni ) a
alkoholu, jelikoz je pravidlem, ze se po slam poetry exhibicich chodi do n&jaké hospody, kde
st slamefi povidaji, piji a koufi. Slamova komunita ji vSak odradila od brani drog, protoZe vidi
nékteré slamery, co lehké drogy berou a obava se, ze by se v sobé jesté vice ztratila (), ...jako
nevylucuju ze drogy a psani jsou prave ta kombinace, kterd slameriim pomadha se nékam se v
Zivoté posunout... nebo jda nevim... néco trebas nahlédnout... ale pro mé je to urcité riziko... Ze

bych se v tom uplné ztratila... moc velké riziko na to, abych to nekdy zkousela... ).

Hlavni témata rozhovoru s Krajkou
Béhem analyzy rozhovoru s Krajkou se vynofilo nékolik hlavnich témat, které jsem
pojmenovala Komunikace a exprese, Psychika a emoce a Introspekce a autenticita. Nize kratce

nastinim, jak k nim Jasnovidec pfistupuje a jak se tato témata nesou celym rozhovorem.

a) Komunikace a exprese

Krajka ve svych odpovédich ¢asto zminuje téma komunikace. Je pro ni dilezita jak

vV uméni, tak ve vztazich. Z analyzy rozhovoru bylo zjevné, Ze moZnost Vyjadieni je pro ni
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osobn¢ velmi dilezita a v pribéhu rozhovoru se k tomuto tématu nékolikrat vraci. Priklady

s konkrétnimi vyroky Krajky piikladam nize:

o . ...od malicka hledam zpusoby, jakyma idedlné vyjadrit moje vnimani reality...

e . ...apiilroku jsem chodila na divadelni workshop, abych tak néjak obsahla co nejvétsi
pole moznosti vyjadreni... Prozkoumavam riizné umélecké formy, snazim se vyjadrit,
komunikovat se sebou a s okolnim svétem...

o .. Viastné je pro mé nejvetsim zadostiucinenim, kdyz se po akci mizu bavit s lidmi,
kteri v mych textech nasli néco, co je zaujalo a jsou otevieni diskuzi...

o, ...vilastne... ¢im vic pisu, ucim se o jazyku a performuju, tim vic vnimam nedostatky,
které jazykové vyjadreni obsahuje... hodné premyslim o jazykovych rozdilech, o tom,
jak nas jazyk definuje...

e ..rozhodné se se slamem zlepsily moje rétorické schopnosti... Mmnohem lip zvladam
vyjadrovani... jsem schopna si mnohem lip stat za tim, co si doopravdy myslim. Naucila
jsem se i lip argumentovat.

o ..jakykoliv zpusob vyjadreni myslenek a pocitii v tomto procesu neskutecné
pomaha... a u slamu je to jeste nadstavené o konfrontaci s lidmi, které neznds a stejné

¢

te prosté jako prijimaji takovou, jaka se pred né na pédium postavis... *

b) Psychika a emoce

Krajka v pribéhu rozhovoru velmi ¢asto zminuje také jednotlivé aspekty psychiky a
stejné tak psychiku jako celek. Spoustu Zivotnich zalezitosti vyvozuje z psychického dni anebo
je knému vztahuje. Toto téma se pro Krajku jevi jako velmi dulezité a ustiedni. Nize jsou

uvedeny vyroky Krajky, které o tomto tématu nejvice vypovidaji:

e, ...jinak ve vSech mych textech néjakym zpiisobem reflektuju uizkosti a deprese, které
ovliviiuji moje psani uz od detstvi...

o, ..hledam podstatu svého vztahu s Bohem a mimo jiné taky prochdazim ndrocnym
obdobim psychicky. Vracim se do minulosti. Odpoustim sama sobé, snazim se najit
podstatu a piivod mych uzkosti...

e ... moje dvouoborové studium a dost prace s viastni psychikou mi nenechavaji moc

¢

prostoru na dobre placenou praci... *
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,,...prozily jsme vztahové hodné ndrocné detstvi, ke kterému se momentalné hodné
vracime... Nekdy mam pocit, Ze je nase psychika hodné propojend, protoze jsme
vSechno vzdycky resily a probiraly spolu...

,,...mulj nejmladsi bratr je mi hodné podobny po osobnostni strance. Mame podobné
zajmy, podobné uzkosti a strachy... tata je cholerik, ale silené citlivy clovek. Cely Zivot
na nas tak néjak prenasi svoje traumata z détstvi, ale...

,,...pro mé je to ale spis problém, ktery souvisi s mym psychickym rozpolozenim.
Nemiizu Fict Ze jsem psychicky stabilni a k tomu patii hlavné to, Ze cely Zivot vytesnuju
situace, které nezvladam vstiebat. Svoje vlastni procesy. A v obdobi poslednich
nekolika let jsem se zacala vracet k udalostem, které vytvorily bloky, kvili kterym
nejsem schopna se pohnout z mista zadnym smérem... “

,,...vzdycky jsem byla hodné placha, uzaviena a nervozni pri komunikaci s lidma. Miij
strach z odmitnuti byl tak velky, Ze jsem veétsinu casu micela, nebo mluvila tak, aby to
bylo obecné prijatelné... *

,,...uzkosti trpim cely zivot a travim hodné casu snahou o vyporadavani. Je to

dlouhodoby narocny proces... jinak veskeré moje umélecké vyjadreni obsahuje taky

vypordadavani se s témito aspekty moji psychiky...

c) Introspekce a autenticita

Krajka dava ve svych odpovédich velky diraz na pravdivost, uptimnost a hloubku, a to

zejména svého vlastniho projevu, vyjadieni a Zivota obecné. Toto téma zminuje téméef v kazdé

rozsahlej$i odpovédi. Nize opét uvadim jeji vybrané vyroky, které to dosvédcuji: ,, moje

dvouoborové studium a dost prace s vlastni psychikou mi nenechavaji moc prostoru na dobie

placenou préci.

,,...potrebuju citit néjaky smysl... minimalné duvod, proc viastné ten clovek, co prede
mnou stoji na podiu stoji na podiu a néco mi rika...

,»...nejuprimnéjsi poezii... nebo prozu nebo cokoliv..., ktera by vychazela z mého
nitra... Nnemam potrebu se slamem Zivit, tak jsem se rozhodla, Ze nikdy nebudu
vystupovat s texty, se kteryma nejsem sama spokojend... které nemam rada...
,,...moc to neresim, protozZe resit to by znamenalo ovlivnit svoje texty tak, aby

objektivné zaujaly jakoby co nejvétsi mnozZstvi lidi a méla bych sanci ziskat vysoké
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bodové hodnoceni... chapes, sla bych tim sama proti sobé... poradi je mi jedno... spis
je pro mé diilezité ztotozneéni a snaha porozumeét toho publika...

,,...naprosto nestabilni obdobi... Neni to ale negativni, protoze prochazim velkyma
osobnostnima zmenama a snazim se najit opravdovost... *

,,...touhou ujasnit si vztah, ktery sama k sobé madm... fakt hodné se snazim mit se
konecné rdada, byt uvédoméld ohledné procesu, které ve mné probihaji... *

,,...J€ to definitivné obdobi, ve kterém hledam opravdovost... je to jako proména
v sebe...

,,...momentalné... Mam pocit, zZe to souvisi pravé s osobnostnim rozvojem a hledanim

sebe sama a kdykoliv nekdo bere néjaké ty drogy, citim, jak se nékam vzdaluje od

pravdy...
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7.3. Spolecna témata napric pripady

Pti analyze rozhovori s jednotlivymi piipady se v sebranych datech objevila spolecna
témata, kterd se objevuji napfi¢ vSemi piipady. Jednotliva témata sice casto nejsou také
hlavnimi tématy jednotlivych slamerd, vétSinou je ale kazdy slamer ve svych odpovédich
zminuje nékolikrat. Témito tématy jsou Vyznam slam poetry komunity, Potize s navazovanim
vztahll a Vliv slam poetry na mékké dovednosti. Nize kazdé z témat vice popiSu a pfilozim
konkrétni pasaz rozhovoru, ve které se kazdy slamer jednotlivé k danému tématu vyjadiuje. To

pak doplnim adekvéatni interpretaci.

a) Vyznam slam poetry komunity

VSichni slamefi shleddvaji slam poetry komunitu jako klicovou pro jejich rozvoj
Vv obdobi vynotujici se dospélosti. V této komunité se citi byt plné ptijmani pro to, jaci jsou a
ocefiuji moznost sdileni pocitli 1 ptipadnych potizi s ostatnimi slamery. Téméf vSichni slamefi
ve svych rozhovorech vzpominali také vyucujiciho predmétu Slam Poetry a hlavniho
organizatora slam poetry exhibici na Moravé Boba Hyska, jehoz osoba je s olomouckou slam
poetry scénou neodmysliteln¢ spojena. Nize uvadim u kazdého slamera jeden nebo dva vyroky,

které vySe zminuje v kontextu slam poetry komunity zminuje.

e Jasnovidec: ,,...velkd cast je to, Ze mds pocit, Ze nékam patiis, je tam obrovské
komunitni citéni, my mame spolu proZitou zkusenost, kterou sdilime, takze se nam
Jjednoduseji tvori vazby, neni to jen spolecné téma, o kterem miizeme mluvit...

o Predstavitel: ,...Strasné se mi libilo, ze proste tam s nami jednali jako prosté s
rovnym, bez ohledu na to, zZe jsme teprve zacinali, tak fakt lidi poslouchali, zajimalo je
to, chtéli slyset vic... vitbec sem nikoho neznal, ale uplynulo par tydnii a udélal jsem si
mozna pratelé na celej Zivot. *

e Virtuos: ,,...ta komunita mi v tom taky pomdhd treba v tom, Ze s nima miZu tieba resit
skrz ty slamy néejaké to své obdobi nebo néjaky zrovna neklid, ktery v sobé mam... "

nebo ,,...60 % mého kruhu kamaradii jsou lidi ze slamu. “ nebo ,,...treba lidi z mojeho

gymplu, se kteryma jsem se moc nebavil, tak jakoze kdyz jsem zalozil ten slam na
gymplu, tak jsme se zacli jako vic kamaradit a komunikovat a tedka prakticky kazdy
den musim resit nejaky slam na stredni skole.

o Myokard: , Hele, ja mam pratele v podstaté jen tady na vysoky s tim, ze s par lidmi

Jjsme se nebavili do ty doby, nez prisli na néjakou slamovou akci... kde potom jako za
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mnou prisli sami a zeptali se mé, jestli jsem jako v pohode... jestli je to jako dobry...
Dobry, Myokarde? Jako nepotiebujes pomoct nebo néco? Jako fakt v pohode? Ale od
ty doby jsme jakoze... dobri kamaradi.

Klidumil: ,...treba ten slam mi je néjakym takovym jakoby néjakym ukotvenim, Ze
proste si reknu, ze vidycky bude ta komunita, a tak... Ze prosté vzdycky budou ti lidi a
zZe je vzdycky budu znadt a budu mit néjaky okruh kamarddii... “ nebo ,,...prosté mam
Jistotu, ze budu mit kamarady a tak. A porad viastné i diky slamu, tak porad ziskavam
novy a novy a... no... -

Krajka: ,,Slam poetry komunita je specifickd... Rodinnd... Kazdy slamer je jiny a
presto, kdyz se potkaji dva vystupujici, maji tak néjak néco spolecného... Mozna je to
jenom potieba nékam patrit... slameri jsou velmi silné osobnosti.... Lidi, kteri se slamu
intenzivné ven wji jsou vetsinou néjak zvlastni, originalni, kreativni...

poznamenani Zivotnimi zkuSenostmi... Déla mi radost je poznavat...

b) PotiZe s navazovanim novych vztahtu

Vsichni slamefi ve svych vypovédich poukazuji na to, Ze je pro né z riznych divoda

tézké navazovat nové vztahy. Néktetfi maji strach a schazi jim dostatek odvahy, nékteii o to ani

nestoji a jsou spokojeni tak, jak jsou. Nize je toto spole¢né téma dolozeno jednim, dvéma, nebo

ttemi vyroky kazdého z nich. Tyto vyroky se také vyskytuji vySe v jednotlivych ptipadovych

studiich.

Jasnovidec: ,,...mdm problém s tvorenim kratkodobych vazeb, mné se do toho nechce,
prijde mi to namahavé, do budovani vztahu je potieba viozit velké mnozstvi usili...
Predstavitel: ,,...ale pak jsem si uvedomil: ,, Hej, oni sou uplne v pohode, akorat ty ses
blbec plnej predsudkii, ktery sou ty lidi po prvnim podivani.* Coz je jedna z mejch
Spatnejch vlastnosti no. “

Virtuos: ,,...kdyz se vidim jako s téma lidma, tak ¢as od casu nechci nikoho vidét,
protoze mé ti lidi jako Stvou, ale ja s nima musim komunikovat porad. “ nebo ,,...nikdy
jsem se nemusel nikam ventilovat. Ja jsem si zalozil Facebook hrozné jako pozde tieba
kdyz mi bylo ctrnact patndct proti mym vrstevnikiim, kteri ho méli treba od jedendcti,
ja jsem proste nechtél néjak ten velky socialni kontakt.

Myokard: ,,Ja a socializace... Probihdame asi tak, Ze jako abych Sel ven, tak to musi
byt nékdo, koho ja jako fakt strasné moc dobre znam a vim, zZe kdyz budu chtit odejit,

tak on mé nechd odejit. (smich)* nebo ,,...Ze mi pak vadi takovy to, Ze musis z toho
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podia slizt dolii a ted’ si jako chcou s tebou vsichni povidat a jako ja si s vetsinou tech
lidi nemam co Fict. **

Klidumil: ,,.No... ja v podstaté... ja jsem se vidycky socializace trochu bdl a to se jesté
ne tak uplné zmenilo, Ze mé treba... ja jsem se nikdy jako neumél predstavovat lidem...
vzdycky jsem byl radsi, kdyz nékoho predstavovali mné a tedka se setkavam treba se
zajimavou veci, Ze za mnou jako chodi lidi, kteri uz me znaji, ale ja jsem je treba v
Zivoté nevidel a oni mé znaji pres slam... takze uz jako vi, jak se jmenuju a vi tfeba o
mné néco i jako o cloveku, tak se s tim musim vzdycky smirit, no...

Krajka: ,,...Vzdycky jsem byla hodné plachd, uzavienda a nervozni pri komunikaci s
lidma. Miyj strach z odmitnuti byl tak velky, zZe jsem vetsinu casu micela... nebo mluvila
tak, aby to bylo obecné prijatelné... “ nebo ,, Mam vétsinou urcity druh odstupu, protoze
nejsem uplné diveriva k socialnim predpokladim sdruzovani. Ve slamu mi to ale
pravdeépodobné funguje, protoze je to opravdu skupina lidi, ke které néjakym zpiisobem

«

patiim a jsem schopna se s ni ztotoznit. Casto se mi to Nedéje popravde...

c) Vliv slam poetry na mékké dovednosti

V rozhovorech vSichni slameti uvadi, Ze slam poetry ma vyrazny vliv alespoi na jednu,

ale vétsinou na vicero mékkych dovednosti. Nejcastéji pak zminuji komunikaci, sebevédomi,

asertivitu ¢i sebevyjadieni. Tyto schopnosti poklddaji nekteti z nich za klicové pii hledani

budouciho zaméstnani. NiZe jsou opét uvedeny vyroky, kde se o téchto dovednostech zminuji.

Vsechny uvedené vyroky se nachazeji také v jednotlivych ptipadovych studiich vyse.

Jasnovidec: ,,...a i néjakd ta moznost sebeprezentace, to ze nepisi do Supliku... kdyz
Jjsem daval sviij prvni rozhovor, tak to byl velky priiser a ted uz je to v pohode, zvliadam
to v klidu, ani ty kamery mé nestresuji... urcité jsem ztratil ostych...*

Piedstavitel: , Jako ta poezie, ta poezie na to urcite méla viiv na styl, ze clovek se
vyjadri... “ nebo ,, Zmenilo mné to podle mé stejné jak to psani, Ze se tam prosté fakt
miizu vybit, jo. Ze fakt si prosté miizu zaivat do mikrofonu, mizu. Miizu pobihat po
podiu. Kdyz to delam na podiu, tak je to v pohode. “

Virtuos: ,,...ten slam... jako Ze jsem si ziskal urcitou sebejistotu a nebal jsem se mluvit
S lidmi...” nebo ,,...jakoby celkové diky slamu ziskavam vic kontaktii a bavi mé to,
protoze vic mluvim s lidma... “ nebo ,,...hodné to utvari moznd i to smysleni, které mam
do budoucnosti, co se treba profese tyce, Ze prosté vim, Ze bud’ budu jako délat néjaké

3

organizovani néceho..."
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o Myokard: ,,...mné to dalo takovou veétsi suverenitu v tom, Ze i kdyz nevim, co délam,
tak si dokazu tvarit jako Ze vim, co délam. (smich) A kdyz vim, co délam, tak to dokazu
Jjako o to vic prodat.“ nebo ,,tyhle bussiness relations*“ nebo ,,...protoze i s tou slam
poetry — ty musis vedet, kam si muzes dovolit jet, kam si nemiizes dovolit jet, kolik si
za to muzes Fict, kolik si za to uz nemuzes rict, jak vysoko tu latku nasadit, kdyz ti
chcou dat malo, jak se k tém lidem chovat...

o Klidumil: ,,...ja jsem vzdycky premyslel, jak se vyjadrovat nebo jak psdt o sobé a ten
slam byl, ten slam vlastné mi poskytl prostor pro to a néjaky prostiedky, takze ze
zacatku jsem hodné ve slamech resil sebe, a to mi viastné hodné pomohlo. nebo
... urcité mi v tom slam pomohl, ale jako to celkove... Ze uz se tolik nebojim a Ze jsem
takovej jako otevicenéjsi a moznd i asertivnéjsi, takze uz pro mé socialni situace nejsou
tak obtizné... "

e Krajka: ,,...slam mi pomohl prekonat strach z neprijeti a jsem schopna si mnohem lip
stat za tim, co si doopravdy myslim... mnohem lip zviadam vyjadrovani, jsem schopna
pracovat s nervozitou a se stresem...“ nebo ,,...rozhodné se se slamem zlepsily moje
rétorické schopnosti... mnohem lip zvladam vyjadrovani... jsem schopnd si mnohem

lip stat za tim, co si doopravdy myslim. Naucila jsem se i lip argumentovat. *

7.4. Odpovédi na vyzkumné otazky

Pro tento vyzkum jsem stanovila dvé vyzkumné otazky. S ohledem na uvedené vysledky

7 s

vyzkumu prezentuji jejich odpovédi v nasledujici Casti.

1) Jak proZzivaji vybrani ¢lenové Klubu slam poetry (KSP) jednotlivé rysy vynofujici se

dospélosti?

Jednotlivi ¢lenové Klubu Slam poetry se ztotoziluji se vSemi rysy vynofujici se
dospélosti. Prozivani téchto rysti zna¢né ovlivnilo jejich studium vysoké skoly a podpofilo
jejich castecné osamostatnéni. Celé obdobi vynofujici se dospélosti pak ¢lenové KSP hodnoti
veskrze pozitivné a shledavaji jej sté¢Zejnim jak pro jejich vstup do dospélosti, tak také pro
budovani vztahti ¢i budoucim uplatnéni na trhu préce.

VSichni ¢lenové olomouckého KSP prozkoumavaji svou identitu od vstupu na vysokou

$kolu az do souc¢asnosti. Cini tak zejména prostiednictvim uméni, studia vysoké skoly a vztah.
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U nékterych z nich hraje podstatnou roli jejich rodina, u nékterych spise pratelé (nebo piipadné
ob¢ tyto skupiny).

Vybrani ¢lenové KSP shledavaji soucasné obdobi nestabilnim. Je tomu tak hned
z n¢kolika aspektii. Jednak studuji vysokou Skolu, u které si nejsou zcela jisti lukrativni
pracovni pozici, a druhotné nemaji v soucasnosti stabilni bydleni ani finanéni zajisténi. Dal$im
zdrojem nestability pak tvoii vztahy. Clenové KSP své dosavadni vztahy piehodnocuji a
nabyvaji vztahti novych (hlavné co se ty¢e zndmych, kamaradu ¢i pratel).

Krom¢ jednoho ¢lena vidi vybrani ¢lenové KSP soucasné obdobi jako cCas, kdy mayji
moznost se vice zamé&fit sami na sebe, srovnat si své priority, dat si do pofadku vztahy a
pfipravit se na svét dospélosti.

Pocit ,,mezi“ je pfitomen u vSech vybranych ¢lentt SPK. I pies mnoha uskali, ktera
s sebou pfinasi, ho vSichni hodnoti viceméné pozitivne, resp. shledavaji ho dilezitym a
zadoucim. Protoze uz se neztotoziuji s emocné nestalymi a hledajicimi adolescenty, ale
zaroven se jesté neciti pfipraveni na zivot dospélych, slouzi pro né toto obdobi jako ¢as na to
dat si véci do poradku.

V3ichni vybrani ¢lenové KSP vnimaji obdobi vynotujici se dospélosti jako obdobi, které
s sebou nese mnoho moznosti. N&které z nich dokonce mnozstvi téchto posibilit stresuje.
Moznosti jsou vnimany hlavné v oblastech jako je budouci kariéra nebo umélecké vyziti.
Clenové maji spoustu planti a vizi, které ve svych Zivotech cht&ji realizovat. O naplnéni t&chto
vizi se snazi uz v soucasné dobe¢.

VétsSina ¢lenti KSP zminuje, Ze si od svych osmnacti let proSla néjakou formou deprese,
uzkosti ¢i distresu. Tyto stavy pak pramenily hlavné ze vztahii, rodinnych traumat ¢i
vysokoskolského studia. Pro vSechny vybrané ¢leny je pocatecni socializace obtizna, avSak
jejich existujici vztahy pro né predstavuji nepostradatelnou soucast jejich zivotd. Az na jednoho
¢lena maji vybrani ¢lenové KSP optimistické vyhlidky do budoucna, a to zejména ve vztahu
k uméni a slam poetry. Clenové KSP uvadi, Ze se rizikovému chovani ve vétsi mife nevénuji.

Nekteti z nich vSak ¢as od ¢asu piji alkohol, zapali si cigaretu nebo si zakouti marihuanu.

2) Jaky vliv méla participace ve slam poetry vybranych ¢lentt SPK na jejich subjektivni

prozivani rysu vynorujici se dospélosti?

Vybrani ¢lenové KSP shledavaji tvorbu, performanci i komunitu slam poetry v obdobi
vynotujici se dospélosti naprosto klicovymi. Zduraziuji pievazné jejich pozitivni vliv.
Nejcastéji pak zminuji olomouckou slamovou komunitu shromézdénou kolem univerzitniho

predmétu Slam Poetry, ktery na Univerzité Palackého vyucuje Bob Hysek. Ta pro mnohé z nich
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ptfedstavuje misto, kde se citi byt pfijimani takovi, jaci opravdu jsou. V této komunité se nachazi
mnoho z jejich pratel.

V pribehu obdobi prozkoumévani identity je pro vétSinu cleni KSP dilezity proces
psani slamii, v prabéhu kterého zkoumaji, jaka témata jsou pro n¢ ustredni.

V obdobi nestability shledava vétSina slamert dilezitou zejména komunitu slam poetry,
ktera jim pfinasi smysluplné vztahy spolu se seberealizaci a slibnymi vyhlidkami do budoucna.

Az na jednoho ¢lena vSichni ¢lenové KSP ptfiznévaji, ze je participace ve slam poetry
zaméiuje vice na sebe. Shledavaji to vSak jako pozitivni skutecnost, kterd jim umoziuje si vice
vyjasnit, co vlastn¢ od zivota chté&ji jesté diiv, nez vstoupi do dospélosti.

Ctyfi z vybranych ¢lenti KSP vidi slam poetry jako zanr, ktery slamertim poskytne vyziti
a smysl v ptechodné dobé& mezi adolescenci a dospé€losti. Zbyli dva zde nevnimaji vyrazné&jsi
vliv.

VSsichni vybrani ¢lenové KSP se shoduji na tom, Ze jim slam poetry pfinesla do zivotl
mnohé moZnosti — jejich vize budoucnosti jsou se slam poetry spojené u kazdého z nich. Cast
z nich dokonce s ptichodem slam poetry do jejich zivotd své plany vyrazné piehodnotila a
tomuto zanru do jisté miry pfizplsobila.

Nékteii ¢lenové KSP uvadi, ze diive méli stres z vystupovani — vétsina z nich ho ale
piekonala a v soucasné Uz stres neproziva. Slam poetry komunita vyrazné ovlivnila proces
socializace vybranych €leni KSP, kdy neustidle poznavaji nové lidi a vstupuji do novych
interakci. Tti z nich pak zmifuji vliv slam poetry na jejich rizikové chovani. Zatimco jednoho
¢lena odradila od uzivani drog ¢i piti alkoholu, dva pocituji jeji negativni vliv spojeny

S podporou koufeni marihuany.
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8. Diskuze

Vysledky této bakalaiské prace jsou tvotfeny Sesti piipadovymi studiemi vybranych
¢lent olomouckého Klubu slam poetry popisujici jejich reflexi subjektivniho prozivani ryst
vynofujici se dospélosti. Fenomenologickou analyzou dat a praci s deskriptivnimi, jazykovymi
a konceptudlnimi komentari jsem u kazdého ptipadu definovala tfi hlavni témata, ktera se
vV odpovédich vyskytovala nejcastéji. Na zaklad¢ Sesti polostrukturovanych rozhovort se napiic
jednotlivymi rozhovory vynofila také tfi témata, ktera jsou spole¢na pro vSechny vybrané ¢leny
KSP. Témito tématy jsou Vyznam slam poetry komunity, PotiZe s navazovanim novych
vztahi a Vliv slam poetry na mékké dovednosti. Dv¢ ze tii spole¢nych témat napti¢ pripady
odrazi vysledky vyzkumi uvedenych v teoretické ¢asti.

Vyzkum této prace se ukazal byt ve shod¢ s jiz uvedenymi vyzkumy Batese (1993),
Hogera (2012) a pani Fradiba a Satrivani (2016). Vypovédi vybranych respondentt totiz také
ukazuji na pozitivni vliv slam poetry na rozvoj mékkych dovednosti. Z mékkych dovednosti
uvedenych ve zminénych vyzkumech zminuji slamefi zejména prezentacni, interpersonalni
dovednosti a také schopnost sebevyjadieni.

Vysledky vyzkumu této prace taktéz poukazuji na dalezitou roli slam poetry komunity
v zivotech kazdého zkoumaného slamera. Vymezené téma slam poetry komunity a jeji
vyznamnost pro umélce obecné doklada vyzkum od Sampsonové z roku 2011. V ném autorka
pfistupuje (nejen) ke slamové komunité jako k vyznamnému aspektu, ktery jedincim pomaha
pii ptechodu do dospélosti. Vysledky provedeného vyzkumu pak popisuji zplsoby, kterymi
umélecka komunita poskytuje performujicim umélcim podptrné a stabilni prostiedi, potiebné
zkuSenosti, dobrou praxi a jiné specifické dovednosti potfebné k piipraveé na svét prace. Tato
ptiprava je pro performativn umélce nachazejici se ve vynofujici se dospé€losti dilezita a stejné
jako pro zkoumané ¢leny KSP. Vyroky jednotlivych slamert, které jsou popsany v jednotlivych
ptipadovych studiich vySe, se svysledky uvedeného vyzkumu pln€ shoduji. Slameti
v odpovédich zminuji jak obavy z netispé$nosti na pracovnim trhu, tak vyznam slam poetry
komunity, kterd jim dodava pocit pfijeti a stability.

Reflexe respondentli jednotlivych ryst vynotujici se dospélosti je takika ve shodé
s teorii vynofujici se dospélosti, kterou definoval Jeffrey Arnett — zakladatel a popularizator
tohoto vyvojového obdobi. Dotazovani slamefi své jednotlivad obdobi popisuji velmi podobné

jako J. Arnett ve svych ¢lancich a knihach.
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Jednotlivé ptipady vybranych ¢lentt KSP také do zna¢né miry potvrzuji vysledky opét
jiz citovaného vyzkumu, ktery v roce 2012 uskutecnila Ruddova. Ta provadéla piipadovou
studii slam poetry klubu ve Spojenych statech. Mladi ¢lenové tohoto klubu se sice nachazeli
v adolescenci, Ruddova vsak podobn¢ jako ja zkoumala, jak slam poetry ovliviiuje utvareni
identity adolescentnich slamert. Z jejich pripadovych studii vyslo téméf to samé, co Ize najit
také v pripadovych studiich vybranych ¢leni KSP: Komunita slam poetry ma dle slamert

vyrazny vliv na utvareni jejich vlastni identity.

Limity a validita vyzkumu

Jako druh vyzkumu jsem pro svou praci zvolila kvalitativni pfistup. Ten dava moznost
pochopit do hloubky zité subjektivni zkusenosti specifickych jedinct.. Tento aspekt se bohuzel
nutné poji s malym vyzkumnym vzorkem, ktery neni zobecnitelny na celou populaci.

Mezi hlavni limity provedeného vyzkumu patii neprobadanost zvoleného tématu a s ni
spojeny také nedostatek relevantnich zdrojii a vyzkumd, které by mou empirickou ¢ast 1 jeji
vysledky 1épe a kvalitnéji podpotily. Jelikoz nebyly k dispozici védecké tituly v ¢eském jazyce,
snazila jsem se hodn¢ Cerpat z riznych zahrani¢nich studii.

Dalsim limitem je pak diskutabilnost objektivity mé vyzkumnické role, ktera souvisi se
skute¢nosti, ze jsem respondenty, se kterymi jsem rozhovor délala, znala. Jsem si védoma toho,
ze tento fakt (spolu s faktem, Ze se sama del$i dobu slam poetry vénuji) mohl do jisté miry
zkreslit €1 jinak ovlivnit vysledky vyzkumu, a tim pak vysledklim ubrat na divéryhodnosti.
Musim ale na druhou stranu ptiznat, ze tuto skute¢nost vnimam také jako velké pozitivum. Diky
tomu, Ze slamery osobné& zndm, mohl jit naS rozhovor do vétsi hloubky a ziskat tak na vyssi
vypovédni hodnoté. Témet vSichni slamefi byli v mé pfitomnosti uvolnéni a otevieni. Mam
dojem, Ze diky aspektu blizkosti a porozuméni slameti na mé otdzky odpovidali upfimnégji a
rozséahleji. Nicméné, lze nyni uz jen t€Zko soudit, jak by takovy vyzkum vypadal, kdyby se
slamery délal rozhovor n¢kdo, kdo se ve slam poetry nepohybuje viibec.

Kvili jiz zminénym limitdm vyzkumu jsem se snazila byt V procesu analyzy i1
prezentace vyzkumu co nejvice transparentni a veSkeré vlastni interpretace dokladam
slamerovymi vyroky, které ctendii ukazuji, v jakém kontextu se slamer o daném tématu
zminoval. Validitu vyzkumu jsem se také snazila zvysit vlastni reflexi mého vlastniho ptistupu
k dané problematice, kterou jsem v praci také uveiejnila. Jesté pred uvedenim jednotlivych

ptipadl jsem také reflektovala muj vlastni pohled na kazdého respondenta.
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Piinosy vyzkumu a naméty k dalSimu zpracovani

Za hlavni prednost provedeného vyzkumu povazuji metodu totalniho vybéru a
reprezentativnost vyzkumného vzorku. Co se tyce olomoucké slam poetry scény, ma tento
vyzkum pomérné vysokou vypoveédni hodnotu. Jen tézko se da ale zobecnit na ostatni slam
poetry scény ¢i na slam poetry obecné.
obce v CR dosud nezkoumané téma a tim otevira prostor pro diskuzi. Informuje a seznamuje
Stendfe se dvéma pomémé novymi a v Ceské republice malo zkoumanymi fenomény —
s zanrem Slam poetry a vyvojovym obdobim vynofujici se dospélosti. Jako dalsi ptinos vnimam
detailn¢ zpracované pripadové studie vybranych ¢lenti Klubu slam poetry, které peclivé a do
hloubky popisuji zitou zkuSenost mladych basnikd.

Vysledky tohoto vyzkumu potvrdily dillezitost a vyznam komunity ve vyvoji jedince.
Ukézaly také na znacny vyznam pfedmétu Slam Poetry, ktery je na katedie anglistiky
Univerzity Palackého v Olomouci vyucovan Bobem Hyskem. Poklddam za vyznamné tento
pfedmét rozsifit i na jiné katedry, ptipadné Skoly. N&které vypovédi slamerii naznacuji, ze zanr
slam poetry disponuje hned né€kolika terapeutickymi i edukativnimi technikami a bylo by dobré,
kdyby byl tedy ve vétsi mife podrobovan védeckému. Konkrétné se nabizi napiiklad design
experimentu, ve kterém absolvuje experimentalni skupina pfedmét Slam Poetry, pravidelné
piSe a performuje slamy a je soucasti slam poetry komunit. Ta je pak srovnavédna se skupinou
kontrolni, ktera se slam poetry nevénuje. Toto Srovnavani by pak mohlo probihat pomoci
ruznych skoér v osobnostnich, inteligenénich a jinych testech.

Vyroky jednotlivych participanti ukazuji, ze se v praktikovani slam poetry skryva
mnohem vice psychologie, nez je na prvni pohled ziejmé (napt. verbalizace vnitinich procest,

introspekce a reflexe, sebeodhaleni, komunikace, piijimani kritiky, empatie apod.).
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4 \4
ZAVER

Bakalatska prace se zabyva reflexi jednotlivych ryst vynotujici se dospélosti vybranych
¢lend olomouckého Klubu slam poetry. Vychézela jsem z teoretickych vychodisek historie i
soucasnosti ¢eské i1 zahrani¢ni slam poetry scény. Blize jsem se pak zaméfila zejména na
olomouckou slamovou scénu a na jednotlivé rysy vynotfujici se dospélosti. V této Casti
bakalarské prace shrnu hlavni vysledky provedeného vyzkumu.

Vétsina zkoumanych slamerti v tomto obdobi intenzivné prozkoumavaji svou identitu,
a to hlavné prostrednictvim riznych forem umeéni a vztaht, které jsou pro n¢ v tomto obdobi
velmi dulezité. Vnimaji, Ze slam poetry toto obdobi ovliviiuje spise pozitivné. Potfeba neustale
novych textil je nuti psat Casto a hledat si sv4 témata, ktera je definuji. Velky vliv ma na Cleny
Klubu slam poetry také slamova komunita v ¢ele s vyucujicim pfedmétu Slam Poetry Bobem
Hyskem. Zkoumani slamefi se diky ni citi pfijati a maji zde mnoho kamaradu ¢i pratel.

Komunita slam poetry se zaroven slamerim jevi jako jakési ,kotva*“ v obdobi
nestability, o kterém slamefi fikaji, Ze ho prozivaji velmi intenzivné. Nemaji totiz stalé bydlent,
stabilni finan¢ni pfijem ani perspektivu uplatnéni na trhu prace.

Vétsina dotazovanych slamert potvrzuje, Ze se v tomto obdobi zamétuje vice na sebe a
na své potfeby, emoce a konicky. Nevnimaji to vSak jako néco negativniho, nybrz spise jako
nutnost K ujasnéni si toho, kdo jsou a co chtéji. Témét vsichni zkoumani slamefi potvrzuji, ze
psani slam poetry je zamétuje vice na sebe. Ve slamech si totiz zpracovavaji osobni Zivotni
témata a poté si vybiraji image, kterou budou na stagi mit.

VSichni vybrani ¢lenové slam poetry klubu siln¢ zazivaji ve svém soucasném Zivoté
,pocit mezi“. Zadny z nich se neciti byt adolescentem a pouze jeden z nich si piipada jako
dospély. I toto obdobi vSak slamefi hodnoti jako pozitivni a stéZejni pro zdravy ptrechod do
dospélosti. Slam poetry pak pro né predstavuje platformu, ktera je pro toto obdobi idedlni a
nabizi jim seberealizaci, vyZiti a rozvoj nékterych dovednosti.

Obdobi mozZnosti je pak poslednim rysem vynotujici se dospélosti, které v§ichni vybrani
slamefi silné¢ vnimaji. MoZnosti se jim v soucasné dobé dostava opravdu mnoho a ¢asto maji
problém s vybérem jedné konkrétni. Kazdy z nich fesi otdzku budouciho zaméstnani stejné jako
uméleckého uplatnéni v budoucnosti Shoduji se pak na tom, ze jim slam poetry nabizi spoustu
moznosti a néktefi se domnivaji, ze diky participaci v tomto progresivnim zanru momentalné

nemaji obavy o budoucnost.
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Olomoucti slamefi si od svych osmnacti let prochdzi riznymi formami psychickych
stavii od téch depresivnich a izkostnych po existencialni krize. Kazdy z nich pak ve svém zivoté
Z budoucnosti ¢i studiem vysoké Skoly. Tyto stavy pak Casto slameii ventiluji na papir,
performuji pfed divaky a obcas po s né€kterymi ucastniky exhibice o téchto stavech hovofi.

Co se tycCe socializace, je pro ¢leny Klubu slam poetry ndro¢né navazovani novych
vztahl s lidmi. Této aktivit¢ jsou ale diky slam poetry neustale vystavovani, protoze diky
vystupovani na spousté akci neustale poznavaji nové lidi. VétSina z nich si uz na seznamovani
zvykla, neni jim ale v takovych situacich pfilis dobfe. Pro vsechny z nich jsou v tomto obdobi
dilezita kamaradstvi a pratelstvi, kterd jsou také diky komunité slam poetry vytvéaiena a
udrzovéna.

Clenové slam poetry klubu se nevénuji rizikovému chovani ve vyznamné mite. N&ktefi
vSak obcas kouii cigarety ¢i piji alkohol. Slam poetry komunita pak nékteré z nich od piti
alkoholu ¢i brani drog odrazuje, jiné ale podporuje v koufeni marihuany.

Pfi analyze dat piipadovych studii se vynofila nésledujici témata, které se objevuji
napfi¢ vSemi piipady: Vyznam slam poetry komunity, PotiZe s navazovanim vztaht a Vliv slam

poetry na meékké dovednosti.
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SOUHRN

Bakalarska prace se zabyva reflexi jednotlivych ryst vynotujici se dospélosti vybranych
¢lenti olomouckého Klubu slam poetry. Vchazeli jsme z teoretickych vychodisek historie i
soucasnosti ¢eské 1 zahrani¢ni slam poetry scény. Hlavnim cilem celé préce je kromé zachyceni
reflexe jednotlivych ryst vynofujici se dospélosti vybranych ¢lentt Klubu slam poetry také
seznamit Ctenafe s timto progresivnim obdobim (vynotfujici se dospélost) i zanrem (slam
poetry) a dat je do hlubsi souvislosti. Jako vyzkumny soubor jsme si zvolili pravé vybrané
olomoucké cleny Klubu slam poetry, ktefi v pribéhu vyzkumu reflektuji, jak prozivaji
jednotlivé rysy vynorujici se dospélosti a zdali ma na toto prozivani né&jaky vliv jejich aktivni
participace ve slam poetry.

Teoretickou cast jsme rozclenili do Ctyf kapitol s ndzvy Slam poetry, Profil ¢eského
slamera, vynofujici se dospélost a Soucasné vyzkumy. Slam poetry je specificky literarni zanr,
ktery se proslavil hlavné diky soutézi, v niz basnici pfednaseji svou autorskou poezii. Tento
Zanr je spojen s terminy jako scéna, slam, slamovat, slamer a dalsi, pfi¢emz jeho kotfeny sahaji
az do starovékého Recka. M4 specificky dana pravidla. Pro tuto kapitolu jsme vychazeli ze
zdroji jako je Dodds (2000), Barker (2006), Woods (2008), Rudd (2012) a dalsich.

Druhé kapitola byla zaméfena na profil ¢eského slamera a vychazeli jsme z autort
Toolkit (2012), Robles (2012) a Bates (1993) a dal$i. VétSina ceskych slamerti se nachazi
v obdobi vynotujici se dospélosti. Slam poetry taktéz dokaze rozvijet mékké dovenosti jako je
kreativita, tymova prace, vytrvalost, schopnost fesit problémy a dalsi.

Zminovana vynotujici se dospé€lost s sebou piinasi vyzvy, kterym musi mladi lidé
v daném véku celit. Autorem pojmu je Jeffery Jensen. Toto obdobi se vyznacuje zakladnimi
rysy jako naptiklad Obdobi zkoumani vlastni identity (identity exploration), Obdobi nestability
(instability), Obdobi zaméfeni se na sebe (self-focus), Obdobi pocitu ,,mezi* (feeling in
between) a Obdobi moznosti (possibilities). Vychazeli jsme z autort jako je Arnett (2000a),
Arnett a Jensen (2002), Walde (1996) a dalsi.

V kapitole Sou€asné vyzkumy jsme se zabyvali vyzkumy vynoiujici se dospélosti od
autortt Schulenberg a Zarett (2006), Mawson et al. (2015), Hyun-Jin Jun a kolektiv (2019) a
dalsi. Druhym okruhem byly vyzkumy zaméfené na slam poetry autort Téaborsky (2014),

Sampson (2011) a dalsi.
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V praktické casti jsme zvolili kvalitativni typ vyzkumu, konkrétn€ ptipadovou studii.
Konkrétnimi pfipady se stali vybrani ¢lenové Klubu slam poetry, kteti museli spliiovat tato
kritéria:

1) aktivné se vénuji slam poetry

2) jsou ¢leny Klubu slam poetry

3) nachazi se ve vyvojovém obdobi vynotujici se dospélosti (vek 18-25, ptip. 30 let).

Zakladnim souborem byli vSichni participanti klubu Slam poetry. Vyzkumny vzorek
jsme vybirali pomoci metody totalniho vybéru. Koneénym poétem bylo Sest piipadu, se kterymi
jsme uskutec¢nili polostrukturované rozhovory. Pomoci deskriptivnich konceptli komentari
jsme v piepsanych rozhovorech nalezly tii témata, ktera se v rozhovorech vzdy objevuji napfic
vSemi piipady:

a) Vyznam slam poetry komunity
b) Potize s navazovanim vztaha

c) Vliv slam poetry na mékké dovednosti.

Vétsina zkoumanych slamert v obdobi vynoiujici se dospélosti intenzivné zkouma svou
identitu, a to hlavn¢ prostiednictvim riznych forem umeéni a vztaht. Vnimaji pozitivni vliv slam
poetry, nebot’ potieba psani novych testl otevira témata, jez je definuji. Vice se taktéz zamétuji
na sebe a na své konicky. Pouze jeden participant se vnima jako dospély a zadny z nich si
nepfipada byt ani adolescentem. Participanti popisuji slam poetry jako ,kotvu“ v obdobi
nestability. Olomoucti slamefi si od svych osmnécti let prochdzi riznymi formami psychickych
stavil od téch depresivnich a Gizkostnych po existencidlni krize. Kazdy z nich pak ve svém Zivoté

vrwe

z budoucnosti ¢i studiem vysoké skoly. Veskrze se nevénuji rizikovému chovani.
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Piil. 1: Abstrakt v CZ

ABSTRAKT DIPLOMOVE
PRACE

Nazev prace: Rysy vynoiujici se dosp&losti u vybranych ¢lentt Klubu slam poetry
Autor prace: Ellen Makumbirofa

Vedouci prace: PhDr. Romana Mazalova, PhD.

Pocet stran a znakii: 148 stran, 278 589 znaki

Pocet priloh: 10

Pocet titull pouzité literatury: 93

Abstrakt

Bakalafska prace se zabyva tématem olomouckého Klubu slam poetry, jeho
jednotlivych ¢lenti a obdobim vynotujici se dospélosti, ve kterém se nachazi. Cilem prace je
popsat, jak tito clenové prozivaji jednotlivé rysy tohoto obdobi a jakym zptisobem jej ovlivnily
psani, performance a komunita slam poetry. Teoreticka ¢ast vysvétluje pojem slam poetry,
popisuje jeho historii jak ve Spojenych statech, tak v Ceské republice. Popisuje také historii a
soucCasnost olomoucké scény. Dale vymezuje zakladni charakteristiky slamera i publika a
pravidla poetry slamu, spolu s popisem profilu charakteristického slamera. V druhé ¢asti se pak
zabyva popisem vyvojového obdobi vynoiujici se dosp€losti a jeho jednotlivymi rysy.
Vyzkumny soubor pét slamerid a jedna slamerka ve veéku 20 — 23 let, ktefi jsou cleny
olomouckého slam poetry klubu, a zaroven v soucasné dob¢ aktivné slamuji. Typ vyzkumu je
ptipadova studie a metodou tvorby dat bylo polostrukturované interview. Participanti byli pro
vyzkum vybrani metodou totalniho vybéru. Data byla analyzovana pomoci Intepretativni

fenomenologické metody.

Kli¢ova slova: slam poetry, Klub slam poetry, Olomouc, vynoiujici se dosp&lost, pfipadova

studie

129



Piil. 2: Abstract in ENG

ABSTRACT OF THESIS

Title: Reflection on emergency adulthood traits of slam poetry club members
Author: Ellen Makumbirofa

Supervisor: PhDr. Romana Mazalové, PhD.

Number of pages and characters: 148 pages, 278 589 characters

Number of attachments: 10

Number of literature titles: 93

Abstract

This bachelor thesis deals with slam poetry club situated in Olomouc city as well as it deals
with its members and an emerging adulthood — their current stage of development. The aim of
this thesis is to describe how these members experience emerging adulthood traits and to find
out how is this experience influenced by writing, performing or involvement in the slam poetry
community. The theoretical framework of the thesis explains term slam poetry, describes its
history in the United States as well as in Czech Republic. It also deals with the history and
present of poetry slams in the city of Olomouc. Moreover, it defines some basic characteristics
of a poetry slammer, an audience, the main rules for poetry slams, followed with a typical poetry
slammer profile. The main goal of the second part of my theses is to describe emerging
adulthood and its main traits and to name a few contemporary researches on the topic of either
poetry slam or emerging adulthood. The research sample consists of six slammers aged 20-24
years who are a slam poetry club members and also perform actively nowadays. The research
type is a Case study and the data collection method is semi-structured interview. Research
participants were chosen with total selection method. Data were analyzed with Interpretative

Phenomenological Analysis.

Key words: slam poetry, Slam poetry club, Olomouc, emerging adulthood, case study
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P1il. 3: Sylabus pfedmétu Slam poetry

Popis pfedmétu

Zkratka pfedmétu: KAA/SLAM Strana: 1/4
Nazev pfedmétu: Slam Poetry
Akademicky rok: 2018/2019 Tisknuto: 27.03.2019 20:01
Pracovisté / Zkratka KAA / SLAM Akademicky rok 2018/2019
Nézev Slam Poetry Zpisob zakondeni Zapocet
Akreditovano/Kredity Ano, 3 Kred. Forma zakon&eni
Rozsah hodin Seminat 2 [HOD/TYD]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zspocdet pted zkouskou NE
Letni semestr 0/- 11/- 7/- Pogitan do priméru NE
Zimni semestr 0/- 47/- 9/- Min. (B+C) studentii nestanoveno
Rozvrh Ano Opakovany zapis NE
Vyucovaci jazyk Anglictina Vyuovany semestr Zimni, Letni
Voln¢ zapisovatelny  Ano Pocet dnii praxe 0

Hodnotici stupnice S|N
Hod. v komb. formé
Automat. uzn. zép. pfed Ne
Periodicita
Nahrazovany pfedmét Zadny
Vyloudené pfedméty KAA/7L21
Podmiiiujici  Nejsou definovany

Pfedméty informativng doporudené Nejsou definovany
Pfedméty, které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Cile pfedmé&tu (anotace):

Seminar se vénuje fenoménu performativni poezie, tzv. slam poetry, a to piedevsim z praktického hlediska. Cilem vyuky je vést
studenty ke spravnému pochopeni a interpretaci basné, ucit je spravné pfedndset a artikulovat a volit si vhodné prostfedky pro
dramatizaci textu. Materidlem mohou byt dila klasiki, rozlicna experimentalni angloamericka poezie, jakoz 1 vlastni tvorba.

"V ramci projektu UPlift - Roz§ifeni a systematizace

vyuky ve svétovych jazycich na FF UP, reg. & CZ.1.07/2.2.00/28.0033,

probéhl v zimnim semetru 2012/13 workshop pana Nathana Thompsona z Velké Britanie na téma " Jak prezentovat vlastni ¢i
reprodukovat cizi basng"

Materialy jsou zavéseny:

https://www.moodle.anglistika.upol.cz/course/view.php?id=209

PoZadavky na studenta

Pozadavky k zapo&tu (7L21): Ugast na hodinéch, pravidelna ptiprava, ndcvik 3 aZ 5 basni (dle délky a poétu a¢astniki kurzu).
Pozadavky ke zkousce (7F21): Vefejné vystoupeni na katedfe anglistiky a amerikanistiky - dramaticky pfednes basni
(adaptovanych &i autorskych).

Obsah

Materialem k performanci mohou byt dila klasiku, jejich adaptace, rozli¢na experimentalni angloamericka poezie, jakoZ i vlastni
tvorba.

Piedpoklady - dalSi informace k podminénosti studia pfedmétu

Ochota rozvijet v sob& performativni a dramatické schopnosti za uéelem vefejného vystoupeni.

Ziskané zpusobilosti

(¢) IS/STAG , Portdl - Sylabus pfedmétu, 27.03.2019 20:01
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Strana: 2/4

Zlepseni rétoriky, tvofivosti a dramatickych schopnosti.
Studijni opory

Garanti a vyuSujici

* Garanti: Mgr. Robert Hysek
¢ Vede seminif: ~ Mgr. Robert Hysek

Literatura
* Doporu¢ena: Smith, Marc Kelly, and Kraynak, Joe. The Complete Idiot's Guide to Slam Poetry. New York, 2004.

Casov4 nirodnost
Viechny formy studia

Aktivity Casova naroénost aktivity [h]

Ukast na vyuce 20

Doméci piiprava na vyuku 55

Celkem: 75

Vyuéovaci metody

Dialogicka (diskuze, rozhovor, brainstorming)
Metody prace s textem (ucebnici, knihou)
Pozorovani

Nécvik pohybovych a pracovnich dovednosti
Aktivizujici (simulace, hry, dramatizace)

Hodnotici metody

Analyza vykont studenta
Rozbor dila tviir¢iho charakteru (hudebni, vytvarné, literarni)
Systematické pozorovani studenta

Pfedmét je zafazen do studijnich programi:

Studijni program Typstud. Forma  Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.rog. D.sem.

Filologie Bakalarsky Prezencni Anglicka filologie 1 2015 2018 Povinné B 2
volitelné
kurzy: modul
dalsi

Filologie Bakalaisky Prezen¢ni Anglicka filologie 1 2012 2018 Povinné B
volitelné
kurzy: modul
dalsi

Filologie Bakalai'sky Prezen¢ni Anglicka filologie 1 2015 2018 Povinné B
volitelné
kurzy: modul
dalsi

Filologie Bakalarsky Prezencni Anglicka filologie 1 2012 2018 Povinné B 2
volitelne

(¢) IS/STAG , Portal - Sylabus pfedmétu , 27.03.2019 20:01
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Piil. 4:

Seznam otazek k interview

Seznam otazek k interview:

Pozn.: Sestavené otazky jsem rozdelila na 8 oddilii. Pred kazdym oddilem jsem participanta
kratce informovala, o cem dany oddil bude, pripadné mu vysvétlila vsechny pojmy, kterym by
nemusel rozumeét a které se v nasledujicich otazkdach budou objevovat.

A) Obecné otazky k tvorbé a slam poetry:

1.

Noakown

© ®

Jakym druhtim uméni se vénujes? Jak dlouho je uz provozujes?

Kdy ses zacal vénovat konkrétné slam poetry? Co t&é k tomu vedlo?

Co si myslis o ¢eské slam poetry scéné?

Jaky je tvlij nazor na olomouckou slam poetry scénu?

Jak vnimas slam poetry komunitu?

Mas pocit, Ze na tebe ma slam poetry n¢jaké negativni vlivy? Jaké?

Jak bys popsal sviij styl psani a performance slam poetry? Mas néjakou roli, za kterou
se vydavas, nebo jsi na podiu sdm za sebe?

Jakych témat se ve svych slamech nejcastéji dotykas?

Jak na tebe plisobi hodnoceni divakti? Zalezi ti na vysledném potadi?

B) Obdobi prozkoumavani identity

10.
11.
12.
13.

14.

15.

V jakém obdobi hledani sebe sama se pravé nachazis?

Mas pocit, ze uz vis, kdo jsi?

Jak bys tedy odpovédél na otdzku ,,kdo jsi*?

Myslis si, ze na utvareni tvé identity ma vliv také skute¢nost, Ze se vénujes psani a
performanci slam poetry? Pokud ano, jaky?

Mé€la na tvé vnimani a utvareni sebe sama vliv také slamova komunita? Pokud ano,

jaky?

Myslis si, ze slam poetry né¢jakym zplisobem rozvinula tvé komunikacni ¢i jiné
dovednosti? Pokud ano, jak?

C) Obdobi nestability

16.

17.

18.
19.
20.
21.

Shledavas Zivotni obdobi, ve kterém se nachazis jakkoli nestabilnim? Pokud ano,

Vv kterych ohledech?

Zazivas ve svém zivoté spise financni stabilitu, ¢i nestabilitu? Ma na to vliv
participace ve slam poetry?

Mas né&jaké sourozence? Pokud ano, jaky je vas vztah?

Jak bys popsal svijj vztah s rodici?

Oznacil bys néjake lidi ve tvém zivoté za dobré pratelé?

Ovlivnila néjakym zptsobem skute¢nost, ze se vénujes tvorbé nebo performanci slam
poetry a Ze jsi soucasti jeji komunity tvé blizké vztahy? Pokud ano, jak?

D) Obdobi ,,zaméreni se na sebe

22.

Mas pocit, Ze jsi v tomto obdobi vice zaméten/a na sebe? Pokud ano, v jakych
oblastech tomu tak je? Myslis, Ze to ma néjakou souvislost s tvou participaci ve slam
poetry?
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E) Pocit ,, mezi “

23. Vnimas své obdobi jako obdobi nékde mezi adolescenci a dospélosti (a zaroven ti

pfijde, Ze nepatiis ani do jedné z téchto kategorii)? Pokud ano, jaké to pro tebe je?
24. Ovlivnila i toto n¢jakym zptisobem psani, performance ¢i komunita slam poetry?

F) Obdobi moznosti

25. Vnimas ve svém zivoté rizné moznosti?

26. Jaké kariérni moznosti jsou ti momentalné nabizeny? M4 na to néjaky vliv skutecnost,
7e se vénujes (psani, performanci a jsi souc¢asti komunity) slam poetry?

27. Jak vnimas svuj partnersky zivot od svych osmnacti let az do soucasnosti? Myslis, ze i
tuto oblast mohla n&jakym zpisobem slam poetry ovlivnit?

G) Dalsi charakteristiky vynorujici se dospélosti

28. Zazivas ve svém zivot¢ stres? Mivas depresivni ¢i tizkostné nalady? Pokud ano, jak se
S nimi vypotadavas?

29. Vénujes se nekterému z rizikového chovani (koufeni, brani drog, piti, nechranény sex,
adrenalinové aktivity apod.)? Povzbuzuje t€ k takovému druhu chovéni psani,
performance nebo komunita slam poetry, nebo té spise od podobného chovani
odrazuje? Mohl/a bys vice popsat, jakym zptisobem?

H) Zavérecna otazka

30. Chtél/a bys na zavér jesteé cokoli dodat ¢i zminit?
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P#il. 5: Slam Jasnovidce

Leibniziv mlyn a

byt kovadlina

pod vlastnimi adery

¢i je to vina

z narazu splin a

kolik vina

vejde se do mé

hlavu do klina

stiizlivy neusinat

v mozku moc myslenek
je tieba disciplina
guarana je trampolina

do kloubti vazelina
transhumanni vystrelek
vzdycky jsme byly stroje
co likviduji zdroje

kdo ma LTE nezapomina
letopocty, jména, cenu kapucina
upgrade systému

uz neni dfina

milénia vyvoje
poSoupnem piistrojem
VR na o¢i

3D vagina

konzumovat iluze

zit zivot z kina

bud’ svou praci

hodny klué¢ina

plantaze baterek od Plzné do Zlina

to se nedd naucit za den

uvidime

ty jsi blazen

nesmysl, kaktus ve vaze

blizis se zkaze

ukoly vlacena

makat tfi dny v kuse chce kazen a

ta se da najit v emkové oaze

zvysit vykon jde ted’ snaze

¢lovék uz jen svym vlastnim obrazem, ha
work-work balance — tirazu kamen

stane se kabatem nejlepsi $vadlena
dostane diplom

,»Chtéla bych podékovat
kamaradtm a hlavné $éfovi.*

sve roding,
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zaloZit si systém trestd a odmén

mozek meé chce zblbnout, ale stejn€ bude po
mém (what?)

utecu vam vsem

pro mé chtize, co je vasim shonem
tak honem

predbéhnout 1 sebe

nasrat, jestli stonem

no ne?

a kdo bude nejvic zanicen

dostane syndrom vyhoieni!

to jsou nové neStovice

dnes ho ma minimaln¢ stejné lidi, mozna i
vice

dvakrat do mésice

diky bohu za Neurol, blazince a vycep
nerealné sny mét

ignorovat miize

pritom bydlet v klicce

a ze vsech stran slySet:

»Kamo, vzdyt miizes byt ¢im chce§!*
,,Mozna spis ne!*

protoze ja chci byt kulata krychle

za vecer precist tii bichle

pfipadné byt chléb

co nasyti svét

nejvetsi vystiel

lidské kultury

dojemny ptib&h

a duSevni fraktury

prekonat v rAmci mé natury

a tak chces vic nez

ten debilni piib¢h

a tak chces vic nez

ten debilni ptib¢h

a tak chces vic nez

ten debilni pfib&éh

nudny Zivot je tize

budou si vypravét po staleti, Ze

jsem odchézel z kanclu vzdycky posledni



Pril. 6: Slam Predstavitele

Toto neni ruka, je to pahyl,

Kterym jsem nase Stésti zabil

A toto neni slam,

Jen vjem naplnén smutkem a zlem

VU¢i nimz jsem otupen

Zly sen

A to, kde spolu spime, neni postel

Spise vézeni, chladné jak ocel,

S prichuti jak ocet, vedle skiin¢ pIné koster
Rikam to uz posté, Ze ve mné pocit roste,
Ze neéeka nas kostel

Pac¢ vzdycky kdyz se slozim do tvych lozi
Tak jen sira a plameny jdou nam z nozder
Nechci byt $patnych zprav posel, ale uz je
pozdé

Neb toto nejsem ani ja,

Necht¢j znova ze mé Romea, kdyz ani
Julie uz nezije

Nechci se pietvafovat a krouzit mezi tvymi
naladami jak akrobat

Chces, at’ smiluju se, a zas feknu: Miluju
te,

Jinak se pry zabijes

Ale lasko, ty jsi uz stejné davno jako nas
vztah mrtva

A toto ani nejsou tva usta, jen nastroj, co
porad z nudy a podrazdénosti brbla
Nejsme par, jsme dva ruzni lide, co se
potkali ve spravny ¢as

A ve spravny Cas by se také méli rozejit
Nechci byt tvlij pes

A k tvé noze jit

Holt nakonec pro sebe asi nejsme stvofeni

Vsak véfim, ze s nékym budes opét stastna
Vérim, ze s nékym budes opét stastna
Ale ten nékdo nebudu ja

Toto neni mésto, ale mravené¢i kolonie

A ty chces védet to, kde v tom smysl je
Places a natikas, Ze nic nema vyznam
Pfiznam, Ze tva podobizna jiz neni tak
vstiicna

Jako kdyz m¢ osvobodila ze stejnych
pocitu par let zpatky

Ja pak nasel divod pro svij Zivot a chei ti
pomoct vratit

136

Ty ale kopes kolem lit¢ jak dité

Zas mit t&, ptirovnal bych tebe k Lolité v
ulité a sebe k charité

Toto neni kniha, ani film, je to bohuzel
skute¢ny

Tak pochop hned, o co jde

Ze spolu mrhame nejen ¢asem, ale i celym
Zivotem

Ano, jsi krasna,

Ale to je i ¢epel noze, nez se zanoii do
masa

Toto neni rozchod, nybrz vzajemné
zbaveni se parazita

A toto nejsou jen pouhé¢ dveie, vzdyt’ za
nimi nas novy svet vita

A j& v&fim, ze s nékym bude§ opét §t'astna
Vétim, Ze s nékym bude§ opét §t'astna
Ale ten n¢kdo nebudu ja

Toto neni Zena,

Je to nadoba pod vrstvou mejkapu,

Ke které je tfeba vice nez jen mapu

A toto neni muz

Je to nedotazena pointa vtipu,

Ktery ani ja sam nechapu

Toto neni laska,

Ty mas jen strach, ze bych ti plach

A tak bys uz nikdy nebyla pro nikoho
jedina

Ja se v8ak nechci ubijet vedle vyschlé
furie,

Tolik podobné své matce

A stat se tak nerudnym a tichym chlapem,
Tolik pfipominajicim svého otce.

Toto nejsou urazky,

Ale mé pocity, které jsem mél vyjadiit
davno

A toto nejsou ani ma slova,

El-P lip napsal to, co ve mné dlouho zralo

Nicméné vérim, ze s nékym budes opét
Stastna

Vétim, Ze s nékym bude§ opét $t'astna
Ale ten nékdo nebudu ja



Piil. 7: Slam Virtuose

mas strach.

mas strach, Ze ach

a Sebestova

uz nejsou zaky 3.B.,

ze na sebe berou zavazky a hypotéky.
mas strach,

ze kazdy vecer dopujuu se 1éky

a potom fr¢i do vinotéky.

a potom

mas strach,

7e Sebestova utapi se v utopii
a kazdou noc se davi pyji...
...a Mach mozna taky.

mas strach,

ze v ur¢itym bodé jste se vSichni tak néjak
rozutekli...

a Jonatana utratili, protoZe byl vztekly.

mas strach, ze z XS jsi do XXL vyrostl
moc rychle

a ze vSechny ty zajimavy domy a skryse
jsou jenom nudny Sedy krychle

mas strach,
ze tvi hrdinové skrz telefonni lajnu
nakonec nasli cestu ke kokainu

mas strach,
ze jediny vily v tvym zivoté
jsou ty rumovy

mas strach

a chce§ mit néco jinyho nez strach,
ale mas jenom strach

a ¢te§ Bukowskiho

a nejradsi bys vSechno fakoval jako
Chinaski

a fikal : Hled’ si svyho...

ale ne...

nejradsi bys ze sebe serval tu svoji
zkurvenou

potetovanou
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kizi a byl zase maly dité

a chtél délat viecky ty véci, cos...
...nedélal,

ale chtéls je délat.

ale mas strach
a viechny svy tupy vtipy fesi§ bonmoty
a fikas, ze tim tvofi$ hodnoty...

a mas strach,

zes to nestihl...

a mas strach,

ze vzdycky,

kdyz jdes$ na kut¢,
tak to treba stihnes...
...V piistim Zivote.



Pril. 8: Slam Myocarda

Firstly...

Boys don’t cry.

Boys rage, boys scream

boys hit hard, boys brag loud,

But they don’t cry. Ever.

Because that’s what makes them so clever.

Boys are absolutely stupid.

“But I’'m not a boy!” you say. “I'm a
man!”

Idiocy doesn’t look at your beard and your
muscles and knowledge and so on...

You have a penis. So, you’re a moron.

A drop of salty water.

That’s all you need to start feeling self-
conscious.

To feel like you can just grab your son
and tell him he is socially done

if he shows a slightest weakness.

A drop of salty water.
That’s all I need to feel alive.

And I lost it.

With the first shot of manliness,

that one needle in my ass,

I felt all the tears and sadness pass
And I thought YES! THIS IS WHAT I
WANT!

NO PANIC! NO SADNESS!
EVERYTHING GONE, POOF!
Thinking this would be the right proof
of me becoming a real human being.

Instead 1 started seeing
that everything is still shit.

It’s shit and it’s deep

and I cannot breathe

And instead of sitting and crying in the
corner
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I am sitting and hyperventilating in the
corner
I’m not a human anymore!

I closed the door

To him, who was excited and sad.

Now it’s just him, whose internal death
is worse than any suicide he’s ever
attempted.

Heck, he’s not even tempted to try again.
He can just stand here and sarcastically
sing

“I’m just a smol gay boy without a dick!”

Because that’s what boys do!
They hide the pain, they hide the fear
behind glasses of beer!

JUST FUCKING CRY!

Because we’re so weak.

We try to speak on anyone’s behalf but
ours!

The madness slowly devours
everything we love,

until all we have left is a bitter laugh.

So, repeat after me.

Boys cry.

And when we do, it’s like acid on our
cheeks.

It burns to the bone, but it makes the pain
cease.

Boys cry.

And when we do, we can finally find
peace.

When I do, I love myself to bits.



Ptil. 9: Slam Klidumila

Jmenuju se [l piijmenim teda [
Slysel jsem to vSechno, nemusite se
namahat.

Jmenuju se [l 2 ptaji se mé:

.1y jsi Slovak?*

No, Slovak...

Spis takovej Slovacek.

Akorat jsem jeste nenasel svoji Dadu.

A taky nejsem Felix.

Jestli tady n¢kdo umite latinsky,

tak to mate takovej péknej bonus.
Jmenuju se a jsem single.

A to pekné dlouho hrajici.

A kdyZ uz to vypada, ze deska dohraje,
nékdo ptijde a otoci na stranu B.

Ja bych ale radsi stranu Liebe.

Uz m¢ to celkem dost nebavi.

Misto LP bych radsi Love Me.

Mam pocit, jako bych to tahl uz od roku
1975.

1 kdyz, to jsem jesté ani nelezel na
porodnim prkné,

co znamena svet.

Nic, no, tak jsem se sekl o 22 let.
Jmenuju se _ ajsem v singles
competition.

Ja bych ale radsi pair skating.

No, ale stejné nebruslim, takze je to jedno.
Kdybych bruslil, chtél bych byt

Lambiel.

Ale bez tak bych byl jenom [} . Kam
by jel?*

Jmenuju se [l 2 s ledem se moc
nekamaradim.

Nas vztah krasné popisuje jeden epigram
od K. H.

Borovského, ne Franka!

Jmenuju se - a chtél bych byt Martin
Gore.

A zatim jsem jenom Dave Gahan.

1 kdyz, Gahan uZ taky umi dost slusné
zpivat.

Tak nejsem ani Gahan, no.

Jmenuju se -, ale ne Margita.
Nedélam Zagorku.

A taky teda nevystupuju v opernich salech,
to spis v operacnich.

139

Vystupuju uz 12 let a nikde ani noha.
Nedavno jsem obménil repertoar

a stejné nic.

Jmenuju se [l 2 nejsem svate;.
Na Slovensku je to vtipny.

Ja se celkové asi narodil ve §patny zemi.
Co jsem se mohl po horach nachodit.
Co jsem se mohl pistoli nanosit.

Mit v8echno na haku,

to by byl péknej zivot.

A mezitim tady sedim

a chodim tak akorat do prdele,
protoze jsem uz zase o berlich.
Jmenuju se - a jsem rad, ze jsem.
Jsem studentem,

jsem piekladatelem

a taky, hlavng, jsem slamerem.

Potad se jmenuju

To se jen tak nezméni

1 kdyz, posledni dobou

mi tam furt nékdo strka pécko

Je to jako virus

A antivirem je asertivita

Ale asertivita mize byt agresivita

A to ja zas jako, kdyby to n&jak §lo,
kdybyste se nezlobili,

tak radsi spis jako... ne.

Vlastné ted’ n&jak nevim, kdo jsem
Takze za Sest mésict progres Zadnej
Jak kdyby Maugliho vychovaly

opice a on chtél najednou zit jako vlk.
Ale taky jako slon a had

atygra...

Do zoo si mizete zajit kazdej.

V praxi to znamena,

7e misto Krystofii ted’ posloucham
black metal.

Ale bojim se pomalovat si ksicht.
Taky bych chtél byt stragnej pankac,
ale jest¢ jsem nebyl na koncertu.
Citim se jako andros,

ale vlasy bych si nartist nenechal.

Nic jsem netekl.

A taky bych chtél bit strasné sdilne;j,
but I'm still scared to talk about things.
Instead I just hide



In plain sight

And I just watch my taste change
And I hear the outside voices
Telling me to open up

But that door is staying closed

I have to break on through

Or come out

A tohle bych ve svy rodny teci nefekl
Jak kdybych ani nebyl Cech

Spis nez dité ¢eskyho naroda
Jsem dit¢ internetu

Vsude a nikde

Tim, jak zapadam,

nezapadam nikam.

A nevim, kdo jsem.

Ale muzu si bﬁ' i istej aspon jednou véci.

Jmenuju se
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Piil. 10: Slam Krajky

Are you looking for the soulmate?
But where is your soul, mate.

Tak sko¢ pro kazdé ublizene zvife a snaz se
vidét vic neZ jenom vyfez

Vyhiivanou deku dej pod ruku s vinem,
mozna to co citis neni zizen,

tak nezzirej se tahlym splinem.

Lnes ke mng, my tihnem, visjak,
kameny v zaludku tihnou nas niz vSak
nestacis dolovat, tézky klid té svira

Bil4 melodie
Polyfonni dira
Viraz vira, je metafora

Tim kamenem zatizis co by mohlo
poletovat a netusi§ Ze na ném se da stavet
shora ?!

Slzou vytahujes plast z oka tvora,

na jistotu v sob&é bere§ detektor a kdyz
zazvoni provinila frekvence, spéchas
kamenovat.

Racionalita ponizena?

aha, tak to si asi Zena.

Preneznena.

Cukaji ti ramena, tak budes brzo ufvana a to
si pak fakt hodné otravna..
Asi neumis pracovat s emocema

- ticha péna

Jak motaky kokonu tonem v prostoru bodu
zlomu

Promocena, pomlc,
Vaz vlahu slov a dokonci
Promléena? Konec.
Vaz vlahu slov a dokonci.

Mezi tebou a mnou néco je
Mezi mlhou a tmou néco je

Nic neni mezi tim, co myslis Ze je, vSechno
zeje svym vlastnim prostorem

Pokorny obétuje kolena

Objima kolemjdouci slovama

My kola pod o¢ima napichujem jehlama
Jehly na patach, paty nad nama.

Mama vi,

ty nevis

Zjistis to az to zkusis§

az si nadrobis do kdvy suché listi a budes
Cist co jist ti nechutna

Si myslis, ze vis?

Kdyz n¢kdo umfe, tak tomu rozumis?
Plynule predkladas rytmus bez vyrazu
plynule prekladas slova bez vyznamu

Pri nule priklanis pocit k bodu mrazu

Jsi dole, strihas plys, chece§ pohodlnou gazu

Jak motaky kokonu tonem v prostoru bodu
zlomu.

Promocena, pomlc

vaz vlahu slov a dokonci
Promlcena, konec.

vaz vlahu slov...

taky pestujes?
ve skleniku
svoje malé kritické mysleni

a ono se ti to premnozilo
a §patné je uplné vsechno
9

Tak sko¢ pro kazdé ublizene zvife a snaz se
vidét vic nez jenom vyiez

Mezi tebou a mnou néco je
mezi mlhou a tmou néco je

zkrat

pokojem prohazujes unavené piistroje
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v rytmu taktu
tak tu tak sed
v tempu taktu
tak tu tak stij

na paty paty a na maty Sachy

tahy ty taky

co ¢umis, tak makej, tak prekonej to svoje
Moje

lej petrolej do ojeb zdroje

vaz vlahu slov

prodej svoje vlasy

zasni se a zhasni

dojed’
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