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UvVOD

Ke kontaktu s papirem dochazi kazdodenné. Jsme s nim obeznameni jiz od détstvi.
Kdo by si neozivil vpaméti a znovu si nevzpomnél na vlastni kyticku ¢i domecek
nakresleny pastelkami poprvé v zivoté, omalovanky s nadpfirozenymi postavami z pohadek
a na skladani vlastovky z papiru.

Papir dnes povazujeme pouze za spotiebni a uzitkovy materidl slouzici ke zpracovani
ve vyrobé¢, ktery néas doprovazi, kamkoli jdeme. Je nesmirné poddajny. M4 mnoho tvarQ
a designii a sehrava v nasich Zivotech mnoho tuloh a poslani. Prosluly je ve formé kelimkaii,
potifeb do kanceléfe, utérek do kuchyné, jednordzovych krabic a tasek, ubrouskil a dalSich
drobnosti, které jsou nam natolik znamé, Ze si bez nich dnes zivot neumime predstavit.

Nesmime ale zapominat na divod a ucel, pro¢ bylo toto médium pivodné navrzeno.
Papir se stal zakladnim materidlem pro udrzeni a zachovani v neporuSeném stavu a pienaseni
myslenek. Od détstvi, kdy jsme obdrZeli do ruky prvni vyznamnou knihu, a to slabikaf,
vytvofil vliv na vSechny.

Papir slouzi jako prostfedek pro pienos informaci mezi lidmi nejenom ve formé
Casopist, novin, reklamnich knih a brozur a tak dale, ale také jako platebni prostiedek
na internacionalni Urovni. Jeho uZiti je mnohostranné, ale jako nastroj pro tvir¢i aktivitu
je bohaty na nespocet vlastnosti a jeho moznych uziti (Havlickova, 2004, s. 5).

Teoretickéd ¢ast bakalafské prace tvori celkem Ctyfi kapitoly. V rdmci prvni kapitoly
se zamétujeme na charakteristiku pfedSkolniho ditéte, je ¢lenéna na nékolik podkapitol. Prvni
podkapitola je orientovana na détskou kresbu, nasledujici na vyvoj jemné a hrubé motoriky,
dal$i na vyvoj poznavacich procesii a zavére¢na na hru. Druhd kapitola se zabyva rozvojem
samostatnosti ditéte pii realizaci tvurich technickych c¢innosti a je rozdélena na jednu
podkapitolu snazvem samostatnost, sebeobsluha. Tteti kapitola (tvofivost) ma jednu
podkapitolu s nazvem tvofiva hra. Posledni ¢tvrta kapitola se zamétuje na charakteristiku
papiru a je ¢lenéna na pét podkapitol. Podkapitoly pojednévaji o historii papiru, druhu papiru,
kartonu a lepenky, o rozdéleni papiru a jeho vyrobé, pata a zaroven posledni je 0 zakladnich
vlastnostech papiru.

Cilem teoretické ¢asti je predstavit papir, tzn. charakteristiku papiru, historii papiru,
druhy papirt, kartond, lepenek, rozdéleni, vyrobu a vlastnosti, dale ale i1 znalosti
0 charakteristice pfedskolniho ditéte, rozvoji samostatnosti ditéte pii realizaci technicky

o wr

tvtréich technickych Cinnosti a tvofivost.



Cilem praktické ¢asti je vytvofit souborit metodickych listl, které budou rozdéleny pro
mladsi déti a starS$i déti a pro pedagogy mateiskych $kol, a ovéfit jejich aplikovatelnost
s détmi v mateiské Skole. Cilem bakalaiské prace je popsat, jak vést déti k technicky tvircim
aktivitdm prostfednictvim papirenskych materiali.

Praktickéd ¢ast bakalaiské prace se sklada z deviti metodickych listd pro mladsi déti
ve véku od 3 do 4 let a starSi déti od 5 do 6 let, kde jsou rtiznorod¢ papirenské materidly.
Tyto aktivity jsem testovala v mateiské Skole v Hornim TteSnovei, kde jsem ovéfila

prakti¢nost a funkcnost metodickych listt.



1 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO DITETE

Za predskolni obdobi povazujeme vek zhruba od 3 do 6 let, kdy konec tohoto obdobi
se urcuje podle nastupu ditéte do prvni tiidy, nikoli podle jeho véku. Béhem této periody
se dit¢ jevi jako individudlni osobnost a jeho vyvoj se zpomaluje a vyrovnava.
Dit¢ si uvédomuje existenci vlastniho ja a svého okoli a jiz vi, jak se 1épe vyrovnat
se zklamanim. Cinnosti pfedskolniho ditéte jsou promyslendjsi, systematictdjsi a vétsinou
nasleduji konkrétni cil. Zajmy jsou pomijivé, predskolaci chtéji a zamysli vyzkouset cokoli,
ale obvykle ne na dlouho (Thorova, 2015, s. 381-382).

PtredSkolnim vékem se téz nazyva obdobi iniciativy, kdy dité potfebuje néco uspésné
provést a prekondvat obtize, tvofit, uvédomovat si, a prokazat tak svou dilezitost. Tuto dobu
je také tieba chapat jako pfipravnou etapu pro spolecensky zivot, pro kterou dit¢ musi
akceptovat tad, ktery reguluje jeho chovani ve vztahu k riznym lidem v rozmanitych

situacich (Vagnerova, Lisa, 2021, s. 447).

1.1 Vyvoj jemné a hrubé motoriky

Trilet¢ dit¢ dokoncilo obdobi, ve kterém se naucilo chodit, béhat po rovném
anerovném terénu, chodit do schodli a nasledn€ i sestupovat, aniz by se néceho drzelo.
Zaroven v tomto obdobi dochazi ke zméndm, které maji uréity vyznam, nebot ovliviiuji
postaveni ditéte ve skupiné vrstevnikl s jeho pohybovymi dovednostmi ve hie a jsou také
nezbytné pro dalsi samostatnost ditéte. Motoricky vyvoj lze charakterizovat jako neustéalé
zlepSovani koordinace pohybi, zvySovani pohyblivosti a ladnosti pohybt (Langmeier,
Krejcitova, 2006, s. 88).

ZlepSuje se koordinace pohybli a soucasné¢ schopnost fidit své lokomoce,
coz umoznuje osvojeni specifickych dovednosti poZadovanych v riznorodych zibavnych
¢innostech a sportech — od kopani do mice, které mohou délat batolata, aZ po pohyb s micem.
Ve vhodném véku mohou cvicit urCité sporty jako fotbal. Kolem &tyt let jiz spousta déti
dokéze jezdit na kole bez pomocnych kolecek po stranach. Déti ve véku Etyft let obvykle umi
svlékat i oblékat samy odév (Blatny, 2016, s. 78).

Ctyfleté, a jesté lépe pétileté déti nejen dobfe sbihaji ze schodii a béhaji,
ale také poskakuji, skacou z nizké vysky a jsou schopny dlouho stat na jedné noze. Détska
Sikovnost se odrazi v jejich rostouci nezéavislosti. Samo se stravuje, obouva se a dokaze
si samo umyt ruce a pokousi si zavazat tkanicky u bot. Drobnou pomoc vsak vyzaduje

pfi oblékani a na toaleté (Langmeier, Krejéirova, 2006, s. 88).



Snizend mobilita a fyzické zdatnosti maji dopad na upfednostnéni cinnosti.
Pokud je dité v n¢jakych ¢innostech nemotorné, polekané, nerozhodné, jisty ¢as o né neusiluji
bez ohledu na to, zda se jedna o ¢innosti z jemné nebo hrubé motoriky. Bez zamérného fizeni
nemohou byt tato oslabeni nahrazena, takze mohou ovliviiovat dovednosti a schopnosti
(Bednétova, Smardova, 2015, s. 6).

Jemnad motorika ditéte se zdokonaluje a rozviji. DéEti zvladnou zachéazet se stale
drobnéjsimi  hrackami. Jejich schopnost manipulovat s pfedméty se zlepSuje, déti
se zdokonaluji ve vytvarnych aktivitach, jako je kresleni (Blatny, 2016, s. 78-79).

VétSina déti predskolniho véku rada pracuje se stavebnici a vénuje se ru¢ni praci,
kterd vyzaduje obratnost a preciznost. Pohybové aktivity a obratnost pomahaji ditéti

se zaélenit do spole¢nych aktivit s jinymi détmi (Bednafova, Smardova, 2015, s. 6).

1.1.1 Détska Kresba

Rozvoj kresby za¢ind kolem druhého roku, kdy déti vstupuji do obdobi ¢maérani.
Nabyté znalosti a momentalni pocity jsou vyjadieny v prvnich ¢méranicich ditéte. V kresbé
se znazornuje realita pro dité srozumitelnym zptisobem.

Vyvoj kresby ma nékolik etap. Prvni je presymbolicka senzomotorickd etapa,
kdy ¢marani je pozoruhodné&jsi pro déti, které jsou v batolecim véku, a budi vétsi zajem
nez jeho samotny kone¢ny vysledek. Nasleduje faze ptechodu na symbolickou urover,
kdy déti objevuji, Ze ¢marani je nastroj, ktery znazornuje realitu a stava se pro né znakem
néceho. Pozdéji byva kresba pojmenovana obvykle podle néjakého ndpadného znaku, ktery
je pro dany objekt charakteristicky. Posledni je etapa primarniho symbolického vyjadieni,
kdy dité¢ dokaze realizovat svij zamér nakreslit néco konkrétniho (Vagnerova a Lisa, 2021,
S. 495, 499-503).

Obliben¢ jsou vytvarné aktivity s fantazijnim obsahem. Na papite déti znazornuji
svou predstavu o svété bez ohledu na skute¢nost. PfedSkolaci jsou kreativni a tviir¢i v kresbé
a tuto Cinnost také vyhledavaji. Predskolni veék je povazovan za zlaty vek détsky kresby.
Kromé kresleni se déti zabyvaji 1 dalSimi kreativnimi ¢innostmi, které vyZaduji pokrocilejsi
manualni zdatnost, jako jsou ¢innosti vyZzadujici stiihani, lepeni ¢i modelovani. V tomto véku
se kresba rozviji jak z hlediska obsahu, tak i formy (Thorova, 2015, s. 383).

ZvySuje se zpusobilost vystihnout svou vizi prostfednictvim kresby. Pokud se tfileté
dité pokusi cosi na¢madrat, pak vysledné dilo pojmenuje, ackoliv neni totozné s namétem.
Ctytleté déti predkladaji realisti¢téjsi obrazek, i kdyZ prozatim pouze v hrubych obrysech

tzv. hlavonozcti (dolnich koncetin, hlavy a velkych ust a oci). Kresba pétiletého ditéte



odpovida jiz predem vytyCené vizi a je znacné podrobnégjsi. Ma hlavu, trup, horni a dolni
kondetiny, pusu, oi, nos. PaZe jsou obvykle zobrazeny pouze liniemi. Sestileté déti
jsou ve vSech ohledech zralejsi (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 88).

Divky Vv kresbach lidi upozornuji na obleCeni s ozdobami. Charakteristické
jsou princezny, u kterych jsou horni i dolni koncetiny méné napadné. Chlapci naopak
ruce i nohy kresli siln¢ a protahle (Maté&jcek, 2005, s. 148).

Podstatné je védét lateralitu ditéte, nez zacne vice kreslit nebo dé€lat urcita cviceni
zaméfena na rozvoj grafomotoriky. Ctyfleté déti preferuji pouzivat jednu ruku,
protoze je Sikovnéjsi a aktivngjsi. Lateralita rukou se zafina objevovat a nabyvat kone¢né
podoby/vyjasiovat ve v€ku 5-7 let a upeviiovat se jedenactym rokem Zivota
(Bednarova, Smardova, 2015, s. 6).

Rozvoj kresby zavisi na celém souboru schopnosti a dovednosti, ale i na ostatnich
faktorech, jako je soucasny emocni stav. Pfedskolni déti kresli vSe, co upouta jejich zajem,
ale ¢asto zachycuji svou kresbou ¢lovéka (Vagnerova, Lisa, 2021, s. 502-503).

Pozorujeme ndplh a provedeni kreseb podle toho, pokud déti kresli s nadSenim
dle svého veku. Pii kresleni sledujeme i pracovni navyky, mezi které patii uvolnéni rukou,
spravné drzeni téla, spravny tichop psaciho nastroje $petkovym tichopem a tlak na podlozku.
Tlak na podlozku se projevuje kreslenim car, které jsou nesouvislé, hrbolaté a vyryté,
¢i naopak velmi slabé a jemné. Na zacatku grafomotorického vyvoje je tlak na podlozku
obvykly, ale béhem pifedSkolniho v€ku by mélo dojit k uvolnéni rukou v pozvolnych etapach
probihajicich dopfedu. Pfilisny tlak naruSuje plynulost pohybu ruky, tim i souvislosti

a ladnosti ¢ar (Bednatfova, Smardova, 2015, s. 7).

1.2 Vyvoj poznavacich procest

U predSkolnich déti se d&ji pokroky v pozndvacich procesech. Nejprve si dit¢ v§ima
vyraznych véci, které vyvolaly zajem o véci, zejména ty, které souvisi s ¢innosti. Akusticky
dokédze rozliSit rGzné zvuky, napiiklad dopravnich prostfedkli. RozliSovani chuti a vini
se zptesnuje, kdy dité jiz dokaZe poznat hotkost, sladkost, slanost a kyselost. Prostfednictvim
hmatu je dité schopno nazvat jménem véci a rozeznat je dle zdkladnich znaki.

Na konci ptedskolniho véku se ukazuje pamét’ zamérna. Rozviji se verbalni a logicka
pamét’, prevlada vSak mechanickd. Zpocatku je pozornost promeénlivd a pomijiva,
ale s dospivanim je schopno se déle soustfedit a rozviji pozornost cilevédomou. Pozornost
zalezi na povahovych vlastnostech, véku ditéte a ¢innostech, kterym se vénuje. Mysleni ditéte

je zaméfeno na sebe, ma potize schapanim nazort ostatnich déti. Predméty rozd€luje



do skupin dle jednoho ptiznaku, napiiklad vSechny modré predméty, bez ohledu na vzhled.
Dit¢ umi oznacit druh predmétu (okurka, rajée, paprika, micek, panenka, auticko),
ale nerozumi duleZité souvislosti kategorie (zelenina, hracky) (Simi¢kova-Cizkova et al.,
2010, s. 76-77).

Postupné dochazi ke zietelnému zlepSeni feci. Zacatek predSkolniho véku
je poznamenan stalym dotazovanim a breptanim. Dé&ti rady mluvi a nenucené povidaji.
Neustale kladou otazky, aby ziskaly potfebné informace. Ve tfech letech mluvi spis
neslozitymi vétami. Slovni zdsoba se ditéti postupné zvétSuje, ve tiech letech uzivaji
1 000 vyrazt, v predskolnim véku jiz kolem 5 000 vyrazil. Pfed zacatkem prvni tfidy dokazou
artikulovat veskeré hlasky feci, fe¢ maji jiz v tomto obdobi srozumitelnou a bez znatelnych
dysgramatismti (Thorova, 2015, s. 386-387).

Charakteristické rysy pfemysleni ditéte predSkolniho véku Ize rozdélit do nékolika
casti.

1. Jak déti vidi svét, jak a jaké poznatky si voli (Vagnerova, Lisa, 2021, s. 454)

o [Egocentrismus: déti vyzaduji, aby lidé slouzili jejich nezbytnym podminkam
a z4ymim. Pozaduji uznani a jsou citlivé na trest. Pokud bude mit dité
vyhovujici vychovu, egocentrismus ustoupi mezi 6,5 az 10 lety, ale pokud
vychova egocentrismus schvaluje, miize se vyvinout v €goismus.

o Prezentismus: dit¢ vnima svét pouze v uréitém cCase, Zije pritomnosti, aniz
by chapalo souvislost mezi budoucnosti a minulosti (Simi¢kova-Cizkova et al.,
2010, s. 87, 89).

o Fenomenismus: pro déti je podstatné, jak situace vypada. Pro né je svét takovy,
jak se zda, a jeho zaklad je zcela ztotoznén se znatelnymi rysy.

2. Jak déti zpracovavaji poznatky a jak ziskanym poznatkiim rozumi

o Magicnost: nerozliSuji mezi realitou a fantazii. Dé&ti véfi v nadpfirozené
bytosti.

o Animismus, pfesnéji antropomorfismus: pfipisovani lidskych vlastnosti
nezivym predmétim. Pokud svét dokazou takto vysvétlit, tak ho 1épe chapou.
Predskolni déti dokdzou rozliSovat mezi nezivymi a zivymi, ale potad
jsou schopny ignorovat odliSnosti a piedpokladat znamky zivych stvofeni

od nezivych véci. Naptiklad: slunicko se usmiva, mracky chodi po nebi.
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o Artificialismus: zpiisob interpretace stvofeni svéta kolem nds. Naptiklad:
slunicko je na nebi, protoze ho tam né¢kdo dal.
o Absolutismus: vSechny znalosti musi mit jasnou a konecnou platnost

(Vagnerova, Lisa, 2021, s. 454-458).

1.3 Hra

Pomoci hry déti poznavaji prostiedi, prohlizi véci a experimentuji s nimi.
Hry jsou velice pestré v predskolnim veéku, nejpopularnéjsi jsou pohybové, tematické
a konstrukéni hry.

o Tematické hry: jinak feceno hry nameétové, v téchto hrach si déti hraji na néco,
napiiklad na maminku, tatinka, doktorku, prodavacku, obchod. Dochazi k imitaci
¢innosti, kterou vykonava dospély, a riznych udalosti z okoli. V téchto hrach se
vytvaii pravidla, kterd by déti mély dodrzovat a respektovat. Prostfednictvim
téchto her se svét dospélych stava ptistupny détem, coz v nich vyvolava zajem
arozviji jejich fantazii, naptiklad klacek jako pistole.

o Konstrukéni hry: tyto hry rozviji mysleni a kreativitu. Cilem je tvofit z materialt
néco nového, napiiklad papir, modelina, lepidlo. Rozvijeji schopnost stanovovat si
cile a volit zptisoby k jejich dosazeni.

o Pohybové hry: oblibené mezi détmi. Pfi hernich a urcitych ¢innostech se rozviji
détska lokomoce.

Ve hie se ukazuji rozdily v hernich ¢innostech chlapcti a divek, a to ve volbé hracky,
spoluhrace a tématu hry. Pfipoutanost khrackam se postupem c¢asu zmenSuje,
ale roste potieba, aby hracky byly skuteéné, naptiklad aby chlapeéek mohl Fidit
opravdovy traktor. Namétovy repertoar her se s vékem obohacuje a rozsifuje (Simitkova-
Cizkova et al., 2010, s. 79-80).

U déti predskolniho véku prevladd spoleenskd neboli asociativni hra. Jeji nastup
se objevuje okolo 2,5 roku. Poté vstupuje kooperativni hra, ktera probiha ve spolupraci, kdy je
ditéti pridélena role, kterou bude piedstavovat. Paralelni hra je zfidka pozorovéna u ctytletych

a pétiletych déti (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 99).
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2 ROZVOJ SAMOSTATNOSTI DITETE PRI REALIZACI
TECHNICKYCH TVURCICH CINNOSTI

Cilem predskolniho vzdé€lavani je podporovat psychicky, fyzicky i socialni rozvoj
vSech déti a vést je tak, aby do konce ptedskolniho véku dospély Vv jedinecné a relativné
samostatné jedince. M¢ly by byt co nejaktivnéjsi, mit smysl pro osobni uspokojeni a splnit
pozadavky zivota, které¢ na n¢ bézn¢ klade skola a rodina, 1 pozadavky, které je nevyhnutelné
¢ekaji v budoucnosti. Zatizeni zajistujici preprimarni vzdélavani, poptipadé jejich ucitelg,
pozoruji ramcové cile:

1. Motivovat zlepSeni ditéte, podporovat osvojovani védomosti a znalosti.

2. Pfijmout za vlastni hodnoty, na kterych je zaloZena nase spolecnost.

3. Dosazeni osobni samostatnosti a schopnosti projevit se jako nezavisld osobnost,

ktera ovliviiuje své prostfedi. (MSMT CR, 2021, s. 10).

Souhrnné predstavuji cile téchto rdmci zakladni smér preprimarniho vzdélavani
a dennodenni praci pedagoglti. Tyto cile je nutné chapat tak, Ze jejich realizaci bude
vzdélavani tvorit zéklad klicovych kompetenci. V piipadé, ze bude vzd€lavani spojeno
I se znalostmi, hodnotami a postoji, dité ziska dovednosti, které budou vsestranné, piikladné
a praktiét&jsi na pouziti. To by mélo byt zohlednéno nikoli jen pii vytvateni SVP,
ale pfedevsim v samotném vzdélavacim procesu.

Pedagogové postupuji s uvédoménim, Ze tyto cile jsou pfiirozené, vSeobecné,
a nachazejici se v konkrétni chvili vSude. To znamend, Ze ucitel jedna vici ditéti nejen
pfi naplanovanych ¢innostech, ale i pfi riznych situacich a ¢innostech pusobi v souladu
se vSemi obecnymi zadméry vici ditéti, dit€ je ovliviiovano riznym jednanim a chovanim,
postoji. Bere na védomi, Ze timto zpiisobem mulze dosazeni téchto cilli jednak cilené
podporovat a zarovefi jim mozna i nechténé zabranit (MSMT CR, 2021, s. 10).

Ramcové zdméry preprimarniho vzdélavani jsou spole¢né vSem détem. Pii vzdelavani
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami by mélo byt napliiovani téchto cilii pfizplisobeno
tak, aby co nejlépe vyhovovalo individualit¢ ditéte. Snahou ucitele je, stejné jako ve
vzdélavani a vychové déti bez specialnich vzdélavacich potieb, zajistit kazdému ditéti nejlepsi
podminky pro jeho individudlni rozvoj, dorozumivani se s ostatnimi a uceni a napomahat

K maximalni samostatnosti (MgMT CR, 2021, s. 35).
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2.1 Samostatnost, sebeobsluha

Vyznamnym néstrojem Kk samostatnosti, nezavislosti a k rozvoji kompetenci
je oblékani se, hygiena a stolovani. Samostatnost ztélesiiuje Usili o autonomii a provést svij
ptinos k rozvoji a vzdélavani. Sebevédomi a motivace déti jsou nejvétsi, kdyz se mohou
zapojit, pokud jim je dovoleno véci zkusit, kdyz vidime jejich snahu a davame jim najevo,
se zapojovat do jinych véci a také se osamostatiiuji a nespoléhaji na pomoc rodicu.
Nenasilny navod krok za krokem k samostatnosti a navykani ditéte na zodpovédnost vyrazné
usnadiiuje jeho nastup do matetské Skoly a do Skoly vstup do Zivota dospélych pak bude
mnohem jednodussi.

K samostatnosti, ¢innosti, imitaci a pohybu maji déti pfirozenym zptisobem sklon.
Brzy se tedy shledavame s vyrazy ,,ja taky“ a ,,ja sam*. Déti se snazi délat to, co délaji
dospéli, touzi vSe napodobit a vyzkouSet. Musime se chopit potfeby tohoto rozvoje a pouzit
jej k nacvi¢ovani nezavislosti a sebeobsluhy. V ptipad¢, Ze déti nebudou mit moznost si néco
vyzkouset nebo procvicit, neosvoji si to déti samy od sebe. Za¢neme tim, ze jim vysvétlime
¢innost, predvedeme ji a asistujeme Vv jejim zvladnuti, coz je kliCové v jejim nacviku.
Dutlezita je také dobrosrdecnost, dodavani odvahy, trpélivosti a Zadouci je také pojeti veselou
a zajimavou formou.

Osvojeni dovednosti starani se sam o sebe a utvafeni vyhovujicich navyku pro celkovy
vyvo] ditéte se tyka motoriky, vnimdni, vizuomotoriky a osobnostnich vlastnosti
(vytrvalost, temperament, trpélivost, koncentrace...). To ale také v mnohém zavisi na tom,
do jaké miry rodice déti podporuji v této oblasti. Néktefi rodice jsou prehnané ochranitelsti
audélaji za dité¢ vSechno, protoze je dit¢ jest€¢ malé, zatimco jini jsou piehnané narocni.
Nekteti rodi¢e nekritizuji, jsou pfiili§ shovivavi a dovoluji délat ditéti vSe po svém.
Chybou je mnohdy malo zasadovosti a trpélivosti (Bednafova, Smardova, 2015, s. 62).

Znaénym problémem ditéte po nastupu do 1. tfidy mize byt nedostatek sob&stacnosti
kviili nedozralosti. Neni sobéstacné, ¢eka na pomoc, kterou nemusi obdrzet, zaziva pocit
bezmoci, strachu, zoufalstvi — naptiklad zaziva tézkosti v jideln€ a pii potiebé na toaletu.

Nezralost v oblasti starani se o sebe v predskolnim véku se dava najevo, pokud:

o kapesnik déti nepouzivaji samy, spravnym zpisobem a v pravou chvili,

o cinnosti spojené s oblékanim neodpovidaji véku ditéte (odkladani obleCeni na své

misto, svlékani a oblékani, rozeznavani svého obleceni),

o c¢innosti vztahujici se k osobni hygiené neodpovidaji véku ditéte,
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o

kontrolujeme déti béhem a po chozeni na toaletu, eventudlné napomahame
S osobni hygienou,

nezvlada vykonavat bézné ukony propojené se stolovanim odpovidajici jeho véku
(samostatné stravovani lzici a ptiborem, sezeni u stolu, zdvofilé chovani pii jidle,
sbirdni pouzitého nadobi ze stolu, poptipadé jeho odkladani),

déti se musi kontrolovat a vyzyvat je k ¢innostem, protoze neumi byt odpovédné,
nezvladaji chodit na zachod vcas, dalsi projevem je, Ze Se boji upozornit na svoji

potiebu nebo necht&ji prerusit hru (Bednafova, Smardova, 2010, s. 55).

Jak miizeme k samostatnosti ditéte ptispét:

Nechame déti, aby samy ucinily rozhodnuti.

o

Ptiklady: ,,Chce$ navstivit babi¢ku pfed obédem nebo po obéd€? Chces do vlasl
¢ervenou nebo riizovou sponku? Chces se podivat na pohddku pted domacimi
ukoly nebo az po nich?* Dalsi ptiklad: ,,Chce$ pouzit koupené pohyblivé oci nebo
si je chce§ vyrobit z papiru? Chces pouzit tekuté nebo tuhé lepidlo? Pouzije$
temperové nebo vodové barvy?¢

Jsou to zpusoby, jak se dité¢ muze procvicovat v rozhodovani, naptiklad o ptatelich,

o roding, aniz by mélo zkusenosti s minénim druhych lidi.

Projevujeme uznani za jejich usili.

o

Piiklad: Misto ,,UZ jsi kone¢né hotova?*“ dame najevo nas respekt a fekneme:
K oblékani obleceni je potieba Sikovnost tvych prstickt.* Dalsi ptiklad ,,Pomizu
ti, Tomasku, malovani §tétcem je naro¢né.” Dame najevo nas respekt a fekneme:
,»lTomasku, malovani §tétcem je komplikované. Je ndro¢né najit vhodny Stétec, se
kterym dokaze§ vymalovat zbyvajici malé mistecko.*

Piipadné svému ditéti ukdzeme, Ze ocentujeme jeho usili, miZeme mu pomoci najit

odvahu bojovat se svymi problémy.

Neptame se na piili§ mnoho otazek.

o

Pokud budeme davat détem spoustu otdzek, mlze to plisobit jako naruseni jejich
soukromi. Déti o problémech za¢nou hovofit, aZz kdyZ budou ony chtit.

Ptiklady: Misto ,,Co jste dneska dé¢laly ve Skolce? Byly jste na prochdzce?
Co dobrého jste mély dneska k obédu? Chutnalo ti to?* fekneme: ,,Zlati¢ko,
styskalo se mi. Rada t¢ vidim.*“ Dalsi ptiklad: Misto ,,Jak jsi vyrabéla vranu?
Z ubrousku? Jakym lepidlem jsi lepila ubrousek? Na co jsi je lepila? Na papir? Na
barevny? Jaké barvy jsi pouzila na vranu? fekneme: ,ty jsi vyrobila ale krasny

vyrobek, libi se mi, jak barevnou mas vranu.*
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S odpovédi na jejich otdzky nespéchame.

o Pokud déti polozi otazku, zaslouzi si pfilezitost, aby se nejprve pokusily nalézt
odpovéd’ samy.

o Priklady: Misto: ,,Mami, pro¢ musim chodit do Skoly? Protoze ve Skole se naucis
pocitat, ¢ist a psat* rekneme: ,, To je zajimavy dotaz. Jaky je tvij nazor?* Misto:
,»Pro¢ musim papir stiihat niizkami pro¢ ho nemazu roztrhnout? Protoze ntizkami
to ustiihnes piesnéji, neZ abys to roztrhla.* fekneme: ,,Co si 0 tom mysli$ ty?*

Povzbuzujeme déti, aby vyuzivaly zdroje mimo domov.

o Chceme, aby nase déti védely, ze nejsou zcela zavislé na nés. Vyftesit problémy
ditéte mize pomoci nékdo ze svéta tam venku.

o Priklady: ,,Maminko, myslim, Ze koci¢ce neni dobfe. Co mam dé¢lat? Mohli
by nam poradit u veterinafe.” Dalsi piiklad: ,,Tatinku, myslim, Ze papirova kase
neptijde vyklopit ven zformy, pokud ji nevymazeme jarem na nadobi.
Co kdybychom se $li zeptat do obchodu, co si 0 tom mysli oni.*

Neptipravujeme je o jejich nadéji.

o Nechme déti badat a zkousSet misto toho, abychom je ptipravovali na zklamani.

o Vpfipadé, ze détem poskytujeme ochranu pted zklamanim, ve skutecnosti
je branime pied Gsilim, sny, nadé&ji a nékdy i pted realizovanim snu.

o Priklady: ,,Tatinku, aZ budu velka, tak chci byt doktorkou. Podle toho, jak se ucis,
a tvych znamek, na to hned zapomen. Myslim, ze je to skvéla profese. Povéz mi
0 tom vic.* Dalsi ptiklad: ,,Chtéla bych pfilepit o¢i tavnou pistoli? Anicko, na to jsi
jeste malickd, mohla by ses popalit. Opravdu? Hmm, takze ty chces pouzit tavnou

pistoli. Pové€z mi o tom vice.* (Faber, Mazlish, 2007, s. 131-137)
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3 TVORIVOST

., TvoFivost je proces, kterym jedinec vyjadruje svou zdkladni podstatu prostrednictvim
urcité formy nebo média takovym zpiisobem, jez v ném vyvolava pocit uspokojeni; proces
posléze vyusti v produkt, ktery o této osobé, tedy o svém puvodci, néco sdéluje ostatnim.
Definice se samoziejmé vztahuje na dospélé stejné jako na deti. ““ (Bean, 1995, s. 15)

, Kreativita (= tvorivost) je schopnost vytvareni novych kulturnich, technickych,
duchovnich i materialnich hodnot ve vSech oborech lidské cinnosti. Tvorivost je aktivita, ktera
prindsi dosud nezndamé a soucasné spolecensky hodnotné vytvory. “ (Konigova, 2007, s. 12)

Duivodu, kvili kterym by si rodi¢e méli kreativity svych déti jiz od utlého véku vSimat,
je mnoho. Duvéra ve vlastni tvofivost je prospésna détem pozdéji ve Skole a ve vztazich
uskute¢novanych mezi lidmi (Bean, 1995, s. 28). Na druhé strané je piinos kreativity, kdyz
rodi¢e podporuji rozvoj tvofivosti sebevyjadieni ditéte ve vychove, pfiméje divétovat
V hodnotu své osobnosti. Tvofivost je podstatou schopnosti vazit si a mit tctu k sobé samému,
stoupa sebevédomi a také tzce souvisi s komunikaci (Bean, 1995, s. 29-30). Ucitelky
matetské Skoly, které pracuji s détmi od 3 do 6 let, by mély:

o povzbuzovat déti k volné hie,

o nabizet podnéty, které jsou mnohostranné,

o napomahat k rozvoji predstavivosti a obrazotvornosti, zptisobilost odliSovat mezi

skutecnosti a fantazii,

o poskytnout dostateCnych pftileZitosti k rozvoji pohyblivych a bohatych piedstav

jako vhodna podminka pro existenci budouciho kreativniho myslent,

o neundhlit se s rozvojem logického mySleni,

o kreativita a spontannost déti by se nemély identifikovat,

o myslenim vytvofit, détem navrhnout a fidit aktivity zdarné¢ (Hazukova,

2014, s. 137-138).

Mnohdy se setkdvame s hypotézou, ze kreativita je néco mimotaddného a ze musime
byt talentovani. Pravdou ale je, Ze byt v néjaké oblasti kreativni ma kazdy z nds vrozené.
Problém je vtom, ze dnesSni spoleCnost kreativitu svymi mechanismy spiSe omezuje,
nez aby ji rozvijela. Kreativita tedy pozaduje trénink, zmény stylu mySleni a vztah
k aktivitam. Nejlepsi doba pro zahajeni tréninku je mezi tfemi a Sesti lety ditéte

(Cejpkova, 2015, s. 11).

16



Rozliénym zplisobem 1ze rozdélit tvofivé ¢innosti. Elementarni rozd¢lent je:

o Pasivni a aktivni tvofivost: béhem tvofivosti aktivni ¢lovék sam utvaii novinku,
behem tvoiivosti pasivni aktivné spotiebovava alespont produkty tvofivé Cinnosti
jinych lidi nebo prosazuje okamzité mySlenky ostatnich v roli nadfizeného
projektu.

o Rozdéleni dle oboru: miize byt naptiklad kazdodenni, umeélecka, védecka
a socialni. Tvofivosti socidlni se mini tfeba fizeni lidi a uskuteciiovani zmén
spolecenskych.

o Rozdéleni dle zaméfeni: orientovand na vnéjSi predméty nebo ukazy.
To vSe je uvadéno v piedeslém bodé. Existuje jeSté tvofeni zaujaté uvnitt,
zaméfené na vlastni osobu, jako je kladny sebeobraz a pfijeti se takovi, jaci jsme.
Chapat druhé takové, jaci jsou, nesnazime se je ménit ve sviij prospéch.

o Rozdéleni dle vyznamu: svij smysl mad kupiikladu tvofiva organizace domu
a objeveni nového pokrmu (Konigova, 2007, s. 172-173).

RozliSujeme ctyfi urovné tvorivosti. Je to tvofivost expresivni, tvofivost inovativni,
tvofivost inventivni a tvofivost emergentni. Tvofivost expresivni je prvni Uroven tvofivosti,
napiiklad détské kresby. Nemusi souviset jen se svétem déti, i kdyz se zda byt u déti
dominantni, je to vyjadieni tvofivosti i u dospélych. Inovativni tvofivost je propojena
s védomou snahu udélat néco neobvyklého, tykéd se naptiklad rukodélnych praci. Tvotivost
inventivni ma relativné¢ vysokou tUroven tvofivosti. Ziskéni této trovné vyzaduje znacné
mnozstvi talentu propojeného s cilevédomou snahou. Tvofivost emergentni je nejvyssi stupen
tvorivosti. Nastava jako pocatek existence novych tkazt (Manak, 1998, s. 80-81).

Déti nejprve vyjadii svou tvofivost ve hfe. Divodem, pro¢ psychologové mluvi
o tvofivé funkci hry, je to, Ze kazd4 hra pouZziva alesponl n&jaké prvky tvirciho chovani
nebo rozviji  pfedpoklad pro tvofivou ¢Cinnost v ostatnich oblastech  Cinnosti,
protoze tam je prostor. Volné a senzomotorické hry povzbuzuji tvofivé projevy
(Nadvornikova et al., 2014, s. 133).

Déti si jiz od utlého veku rady kresli, zhotovuji rozmanité predméty a budovy,
uci se pisni¢ky a basnicky a mnoho dal§iho. Pro jejich zdravy vyvoj a rozvoj je kreativita
néco, co se ni¢im jinym neda nahradit. Kazdé dité je individudlni a konkrétni kreativni ¢innost

nemusi u vSech déti vyvolavat stejny efekt stimulace.
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Pramenem mnohych népadt a podnétii jsou pro déti dospéli, které se pokousi imitovat.

Je mnoho zplisobt, jak u ditéte kreativitu podpofit, zde se budeme vénovat nékterym z nich:

©)

Klicem je rozvijet tvotrivost u déti jiz od utlého véku. Mnoho déti je ve vicero
oblastech talentovanych, svij talent ale mohou neustale zlepSovat.
Velkou dilezitost hraje prvnich Sest let zivota ditéte, kdy je rozvoj u déti
nejintenzivngjsi.

Dulezité je se détem patiicné vénovat. Nékteré déti si rady kresli samy. Pokud ale
dité stoji o nasi pozornost a dokdzeme mu ji poskytnout, umoznime ditéti, aby nés
napodobovalo, pficemz nesmime zapominat na to, ze déti potiebuji ¢asto dodat
odvahu a sebedtvéru kladnym hodnocenim. Pokud pejsek vypada jako medvéd,
nevadi, nejdilezitéjsi je samotnd snaha a netfeba zapominat na to, ze takto vznika
prostor k zdokonalovani.

Také je vhodné mit k dispozici dostatek inspirace, diky které mizeme détem
poradit, co by mohly vyzkouset ¢i vyrobit.

Détem bychom méli vytvofit jisty prostor, ktery pro né bude vyhrazeny.
Na takovém misté mohou popustit uzdu své fantazii, tvorit a nestarat se pii tom
0 neporadek, ktery svou tvofivosti zpusobi. Kromé prostoru potiebuji déti
ke kreativité také rizné materialy a nacini.

Déti potiebuji, abychom jim vytvéieli k fantazii podnéty. Pokud tfeba chceme, aby
se dité dostalo z bodu A do bodu B, nefikejte mu, jak na to, dovolte mu, aby na to
ptislo a vyuzilo svoji ptedstavivost. Také, kdyz se tieba ditéti libi predstava, ze
slunicko je modré a travicka je fialovd, nebranme mu v tom, piipadné se na tom
zasméjme.

Détskou kreativitu neni mozné si vynutit. Intenzivni pfani tvofit a vytvaret
nevznikne, pokud na déti budeme naléhat ¢i vybizet (Jak podpofit kreativitu ditéte,
2021, online).

Zazitky a je doprovazejici emoce jsou pro kreativitu obrovsky dulezité. Nemusi jit
vyhradné jen o ty nejradostnéjsi okamziky, tieba i strach z boutky dokdze u ditcte
vyvolat intenzivni fantazie. Aktivujme to, mluvme o tom, zazijme to.

Nékteré déti jsou prirozené vice nezavislé a/nebo kreativni, z Casu na cCas ale
potfebuji i ony pomoc ¢i radu od starSich. Dulezitd je zdravd rovnovéha

(Jak podpotit kreativitu svych déti, 2019, online).
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3.1 Tvoriva hra

Tvoftiva hra rozviji u ditéte nezéavislost, sobéstacnost, touhu po poznani a zru¢nost.

Ma pro déti, rodice i pedagoga obohacujici ucinky a benefity. DEti mohou vytvofit své
nové myslenky a uskutecnit je, mohou také pfi tvofeni provadét pokusy, zjiStovat ¢i nalézat
néco poprvé a hrat. Rodice obdivuji fantazii déti a zazivaji spole¢né s détmi stav spokojenosti
a potéSeni z jejich tvoreni. Znaji, co U déti vyvolava dobrou naladu, jaké maji nové myslenky
a co vyvolava jejich zajem. Pedagog poskytuje détem do rukou nastroje a predava jim znalosti
a schopnosti, jak je uzivat, aby neptedstavovaly riziko pro sebe ani okoli. Détem duvétuje,
7e to uspésné dokazi, a védi, ze dokazou fungovat bez pomoci ostatnich.

Tvofiva hra je dobfe sestavend metodika tvofivé Cinnosti, ktera je primarné stanovena
pedagogim matefskych $kol, avSak i jinym ucitelim a rodi¢im. Pfejeme si, aby tvofeni
v mateiské Skole nebyla jako tovarna, kde se kazdé dit¢ tidi pokyny a zadani k vyrobé
stejného produktu a po dokonceni jej pfedad pani ucitelce. Metoda tvotivé hry byla vyvinuta
v Muzeu Ri¢any (Muzeum Riany, 2020a) testovana desitkami ugitelek z matefskych $kol,
v roce 2020 uvetejnily dobfe sestavenou metodiku, kterd je pozitivné ocenéna nejen rodici
a pedagogy matetskych skol, ale také odbornou vetejnosti. Bude doporuc¢ovana jako ucebni
latka pro studenty oboru ucitelstvi pro matefské Skoly. Myslenka této metody je zalozena na
ttech pilitich. Pokud pfijmeme ideu a méme v umyslu vytvofit tvofivou hru, musime
zachovavat sedm pravidel. Koneénym stavem je nekone¢no détskych vyrobkd a myslenek.
Mezi zékladni pilite metody patii:

1. Hra se prolind Stvofenim: déti si mohou b&hem ¢innosti hrat s materialy

a vyrobky, svévolné je predélavat a pozménovat. Déti si je mohou naptiklad vzit
ven. Hotové vyrobky neziistavaji vyvéSovany na vyvésni tabuli.

2. Pfenos Cinnosti na dité z dospélého: to znamena, Ze je ponechano v rukou ditéti,
nikoli na uciteli, aby rozhodlo, co, z ¢eho a jak vytvofit, jak problém vyfesit a co
se stane s koneénym produktem. Dospéla osoba je v roli priivodce, uci déti fidit se
bezpecnostnimi pravidly a pfipravuje vyhovujici okoli.

3. Davame diraz na prub¢h, ne na konecny stav: déti by v pribéhu aktivity nemély
vyrabét vyrobky. Cile c¢innosti souviseji s rozvojem kompetenci a dovednosti
ditéte, nikoli s pracovnimi vysledky ditéte. Co se nauci dité, nejde vzdycky vnimat

zrakem.
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Jakakoliv hra ma své vlastni pokyny, které jsou povazovany za zdvazné, a to i tvorfiva
hra. Nemusime je sledovat vSechny najednou. Vybereme ty, které jsou prvotradé, a krok
za krokem piidavame dalsi. Mezi pravidla tvofivé hry patfi:

1. Nevykonavame néjakou praci za déti — at’ uz rukama nebo i hlavou. Soustfedime
se pii tvofivé hie na prubéh, nikoliv na konecny stav. Pfejeme si, aby déti
nachdzely vlastni feSeni problémt, pracovaly s vlastnimi myslenkovymi obrazy
asvym vlastnim tempem, tudiz nepoméhdame détem v mateiské Skole, coz
se mnohocetné¢ objevuje v tomto prostfedi. To ale neznamend, ze nechame déti
s jejich starostmi. Pedagog ptisobi jako priivodce déti, poméha jim hledat feseni
problémi. Problémy déti nefeSi za né, ale pomdha jim rychleji se vyznat
v dostupnych moznostech.

2. Uznavame, Ze kdejaké dit€ ma vlastni rychlost a své mySlenky: pii tvofivé hie
dame ditéti volnost k uskute¢néni jeho napada — Casovou i fyzickou. Pii tvofeni
podminek vyhovujicich pro ¢innost aktivit bychom méli myslet na moznosti, které
mame pro déti, které nemaji cas vyrobek dokoncit.

3. Clové&k se uéi z chyb. Chyby je mozné od&init nebo piijmout. Poskytujeme dit&ti
vybér z n¢kolika moznosti: Chyby maji pfi uceni velky vyznam, mozna vice nez
uspéchy. Pro dité to znaci nejen zkuSenosti, jak néco nedélat, ale predevSim je
inspiryje k tomu, aby uvazovalo, jak to ud¢lat odliSnym zpisobem, aby byl dalsi
konecny stav lepsi.

4. Inspirujeme se piirodou. Jsme ohleduplni k Zivotnimu prostiedi. Uzivame
recyklované a naturalni materidly: uziti zpracovanych a pfirodnich matriala
je détskému svétu blizsi a je to také mnohem levnéjsi nez pouziti zakoupeného
nového materidlu. Mnohdy slychdvame narek, Ze dneSni déti si neumi hrat
napiiklad s diivim, ale soucasné je v hojné mife obdarovavame napiiklad
plastovymi stavebnicemi.

5. Vénujeme znacnou a pottebnou pozornost bezpe€nosti (véetné té nasi). Vytvarime
bezpecné navyky: tvofiva hra, zvlasté pii manipulaci s nastroji, které jsou Spicaté,
pfirozenym zpusobem vytvaii pocit neklidu, nejistoty o bezpeci déti. Jako u kazdé
¢innosti v matetské Skole jsou déti postupné seznamovany s pravidly, nacvicujeme

a opakujeme spravné zachazeni s naradim.
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6. Touhu po pozniani u déti podporujeme. Neobavame se odklonit od zamyslené
¢innosti: pedagog si pochopitelné viceméné planuje prubéh kazdé cinnosti,
urci cile a ma jistou predstavu o Cinnosti. Je vSak podstatné umét se této myslenky
zbavit, jestlize se Cinnost ubird jinym smérem, nez se predpokladalo, 1 kdyz
neustale sméfuje ke stanovenému cili.

7. Dokoncené vyrobky détem nechavame. Déti si je mohou poupravovat nebo si hrat
s vyrobkem, ktery vytvofily: toto pravidlo, které je v pofadi na konci, je soucasné
jednim ze tii pilifa. Déti tohle pravidlo neustale kontroluji a uc¢i se ho pouzivat.
Mnohdy se vyptavaji, zdali si mohou vzit vyrobky naptiklad domi nebo ven na
htiste.

U déti metoda podpoii sebevédomi a sebejistotu, touhu pfichazet se svymi novymi

mySlenkami, naudit se pracovat schybou, rozvijeni tvofivé mysleni, provadét pokusy,

kooperace déti a nezavislost déti (Muzeum Ric¢any, 2020D).
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4 CHARAKTERISTIKA PAPIRENSKYCH MATERIALU

,,Obecné rozumime papirem relativné tenkou stejnomérnou vrstvu vidken
(prevaznée rostlinného piivodu) vodou naplavenych na sito, zplsténych, odvodnénych
a ususenych. “ (Kocman, 2011, s. 6)

Hry a aktivity Sriznymi materidly jsou dulezitym komponentem polytechnické
vychovy. Déti se vyrazné zdokonaluji v manudlnich schopnostech, u¢i se pouzivat naradi
a nastroje a ovladaji praktické dovednosti. Chapou, jak mnoho usili je vynaloZeno na vyrobu
néceho, ocenuji vyrobky a pokousi se byt ohleduplné a Setrné k pfirodnimu prostiedi
a materialim.

Nabyvaji zkusenosti s riznymi materialy — co je lepitelné, pevné, ohybatelné a pruzné.
Béhem tvofeni s materidly bychom méli dodrzovat nékolik podstatnych pravidel:

o PouzZivame-li materialy, se kterymi déti jeSt¢ nemaji zkuSenost, umoZznime jim
zpocatku provadét pokusy a poté z nich pod vedenim pedagoga vytvaret urcity
vyrobek.

o Pedagog si musi zpocatku zkusit vSechny kroky sdm. Vyhneme se tak potizim.
Zjistime, jak vysoké jsou pozadavky a jaka je obtiZnost.

o U mnohych vyrobkl lze pouzit pedlohu, déti sméfovat k peclivému uskutecnéni,
n¢kdy je ale potfeba dat détem postacujici mnozstvi Casu na nezavislou tvarci
¢innost a kooperaci.

Papir je dosazitelny material a poskytuje uzitek. Lze pouzit rizné typy papiru, vcetné
ruznych velikosti, barev a tlousték (naptiklad: ubrousky, barevné ¢tvrtky, noviny, kancelarsky
papir, letaky a tak dale). Pfi volbé papiru pro urcitou aktivitu s détmi by si mél pedagog vzdy
ujasnit jeho vlastnosti a nezbytné kroky (naptiklad jak déti papir skladaji, d€li na mensi
kousky ¢i stiihaji nizkami).

Mackéni papiru je pro déti snadnou aktivitou. Mohou zacit tim, Ze zmackaji velky list
papiru (tfeba noviny) a pozvolna se nau¢i mackat papir na mensi kusy. Zpravidla mackaji
nejprve celou dlani a poté pouzivaji prsty.

Zpocatku déti trhaji velké tvary naptiklad z letdku. Pti trhdni nejprve drzi papir celou
Nashromézdéna energie se miZe uvolnit prostfednictvim trhani.

Pfedavame znalosti a schopnosti détem rozmanitymi zptsoby. Ucime je tvarovat papir
pomoci ruznych technik, jako je krouceni, piekladani a ohybéani. Zacinaji tim, Ze papir

prekladali dle toho, jak to zvladnou. Je dulezité =zahladit ptelozeny okraj prsty.
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Potom se pokouSime papir pfelozit napil, znovu je tfeba zaryhnout okraje.

vvvvvvvvv

vvvvvv

U cinnosti s papirem (mimo jiné) uzivame v mnoha pitipadech lepeni. Dé&ti se pfi
lepeni papiru uc¢i elementarnim dovednostem a tomu, jaké jsou idealni postupy (jaké mnozstvi
lepidla) i jak byt pfi ¢innosti potadny. U¢i se i dodrzovani hygienickych pravidel — rukama od
lepidla by se nemély dotykat jinych déti, po dokonceni Cinnosti je potieba si ruce peclivé
umyt.

Vyznamnou dovednosti, které¢ by déti mély dosdhnout pii praci s papirem, je stiithani.
Na zaklad¢ toho budou poté schopny stfihat jiné materialy. Tréninkem stfihovych dovednosti
se dit¢ uci zachdzet s jednoduchym ndstrojem, a to nizkami. Dochazi ke zdokonalovani
koordinace pohybii rukou a zraku. Jde o ¢innost kladouci veliké pozadavky a vyzaduje hodné
usili. Budujeme u déti dovednost zachazet s niizkami bezpetné (nechodime mezi détmi
s niizkami). Individudlné pfistupujeme ke kazdému ditéti pti nécviku stithani. Kdyz déti
pfijdou do mateiské Skoly, ve vétSiné piipadi se dozvime, ze nékteré déti jest¢ vibec
s niizkami nedélaly, zatimco jiné uzZ mozna maji prvni zkusenost. Pfi nacviku je nejlepsi zacit
tim, ze dité bude sledovat starsi déti ¢i pedagoga, jak ntizky pouzivaji (Nadvornikova, 2021,

s. 79-85).

4.1 Historie papiru

| dnes (navzdory obrovskému technologickému pokroku) je potad tézké si predstavit
existenci bez vynédlezu papiru. Papir mnohdy bereme jako pfirozenou soucast Zivota, aniz
bychom kdy pfemysleli o tom, odkud pochazi, jaka je historie papiru a jak se vyrabi.

Neni Zadnym piekvapenim, Ze papir je spolu s knihtiskem, stfelnym prachem
a kompasem jednim ze &tyt velkych vynalezi staré Ciny. Pfed vynalezem tohoto materialu
s malou hmotnosti, pevného a celistvého materidlu se pro zdznam pisma a kresleni obrazu
pouzivaly hlinéné, dfevéné, a dokonce i kamenné tabulky. Tyto nastroje nelze skladovat
ani prepravovat (Gruntorad, 2021).

Papir, ktery v dnesni dobé pokldddme za samoziejmost, byl dfive drahocenny.
D¢&jiny vyroby sahaji tisice let do minulosti. V starovékém Egypté se papyrus vytvaiel
z $achoru, jeho latinské oznaceni Cyperus papyrus slouzilo jako zéklad pro soucasny nazev

papiru.
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Tato uzkolista mocalovitd rostlina je dnes také popularni pokojovou rostlinou.
Nadzemni ¢ast rostliny nese listy, ty byly rozstiihané na dlouhé dily a rozlozeny do vrstev,
stlaCovany, suSeny a uhlazovany, dokud nevznikl protahly list papyru. Dnes jiz na vlastni o¢i
nikdy nepozname kazdé tajemstvi vyroby, takze hodnota papyri se stile nemize rovnat
hodnoté staroegyptskych vzorki. Japonsko, Stara Cina, Aztékové a Mayové také vedali,
Ze Se papir vyrabi obdobné¢, ackoli z odlisnych druhti rostlin (Fixl, Vondruskova, 2007, s. 5).

Historicky se papir jako médium pro ukladani a pfedavani myslenek zacal pouzivat
v Egypté kolem tfetiho tisicileti pied naSim letopoctem, kdy Egyptané psali své texty
na papyrus. Papyrus je typ rakosu, ktery roste v bahennich uzemich v okoli Nilu. Bylo velmi
obtizné jej upravit a pretvofit na médium schopné zaevidovat a zachovat v neporuseném stavu
psané znaky. Stonek byl rozsekdn na malou tloustku a podroben komplikovanym zakroktm,
nez se pireménil na néco, na co bylo mozné psat. Od konce antiky ptestaval mit papyrus svij
smysl a dilezitost a jeho nahradou byl pergamen. Pergamen (pojmenovani nového média)
je spojen s polohou puivodu, tou je Pergamon v Malé Asii. Hlavnim materialem, ze kterého se
bylo, Ze pergamen m¢l tu vyhodu, Ze se na néj dalo psat na obou stranach a opravy v textu sly
délat vyvielou horninou. Snaze se s nim pracovalo a byl elasticky, na rozdil od papyru.
Postupné vsak i pergamen vymeénili za dostupngj§i material — papir zhotoveny z hadri. Cina
se stala mistem vzniku produkce papiru. Podle historického ptibéhu, ktery je ¢astecné zalozen
na pravdé, byl papir vynalezen v Ciné v roce 105 naseho letopoétu (Havlickova, 2004, s. 7).

Cinané si okamzité uvédomili dileZitost vynalezu papiru a udrzovali jej v tajnosti
az do pocatku 7. stoleti, kdy byl papir zaveden nejdiive do Japonska a poté¢ do Koreje.
Pozdéji, v poloviné 8. stoleti, se Arabové zmocnili jeho tajemstvi a v bitvé u Samorkand
vV roce 751 nasilim zadrZeli n€které ¢inské znalce na vyrobu papiru a poté se naucili vyrobit
papir. Béhem nékolika pfistich let se papir rozsifil do asijskych zemi, poté pies Afriku
do Evropy. Na uzemi sou¢asného Spanélska zacaly existovat ve 12. stoleti prvni papirny.
Vyroba papiru zacala v 15. stoleti téZ na tizemi Polska, Anglie, Rakouska a Cech (Gruntorad,
2021).

Vyroba papiru v Cechach je podloZzena ditkazy z roku 1499, podle vieho ale existovala
uz predtim. Historici se domnivaji, ze tento papir byl nezbytny pro provoz Univerzity Karlovy
v Praze (Mezistromy, 2017).

Prvni papirna v Cechach byla postavena patrné ve 2. poloving 14. stoleti v Chebu.
Vyroba papiru se v Cechach rozvijela v 16. stoleti. V priibéhu doby vzniklo ptiblizné
20 papiren (Gruntorad, 2021).
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4.2 Druhy papiru, kartonu a lepenky

Kocman (2011, s. 56-57) uvadi ¢lenéni kartonu, papiru a lepenky dle zpusobu

aplikace nasledovné:

Kartony

o Rysovaci, psaci a kreslici: rysovaci, kreslici, akvarelové, psaci

o Tiskové: natirané, ofsetové

o Specialni: cigaretové, ceninové, pauzovaci

o Primyslové a technické kartony: kartony s vinitou lepenku, Sablonové

o Ostatni kartony: albové

Papiry

o Kreslici a psaci papiry: notové, psaci, sesitové, konfekéni, nacrtové

o Balici papiry: pergamin, hedvabné, havana, papiry na vilnitou lepenku

o Tiskové papiry: mapové, natirané, ilustracni, novinové, hlubotiskové, ofsetové

o Primyslové a technické: saci, brusné, pytlové, nabojnicové

o Hygienické papiry: tapetové, ubrusové, toaletni (ubrousky, rucniky, papiry
na papirové kapesniky)

o Predsadkové a potahové papiry: kembrik, velurové

o Specialni papiry: pauzovaci, ceninové, cigaretové

o Ostatni papiry: krepované

o Papiry pro elektrotechniku: izola¢ni, kabelové

o Ostatni papiry: krepované

Lepenky se zpravidla rozd€luji dle produkce.

Lepenky

o Slepované lepenky
o Rucni lepenky

o Vlnité lepenky

Strojni lepenky (Kocman, 2011, str. 56-57)
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4.3 Rozdéleni papiru

Papirové materialy 1ze rozdélit do ti kategorii na zakladé plosné hmotnosti (1 m?):

1. Lepenky: plosnd hmotnost od 250 g/m? do 4 000 g/m?, pevné&jsi material vznikajici
sjednocenim vice vrstev

2. Papiry: plosna hmotnost do 150 g/m?, tenka vrstva

3. Kartony: plosna hmotnost 150 g/m? az 250 g/m?, zachovavaji tvar, obvykle
se skladaji z jedné nebo vice vrstev

Ptechody mezi vySe jmenovanymi kategoriemi nejsou zietelné, a tak se naptiklad

v Anglii rozeznava pouze lepenka a papir s mezi 180 g/m? (Kocman, 2011, s. 6).

Rozméry uvedené v milimetrech

Hlavni fada Vedlejsi fada

A0 841 x1189 BO 1000 x 1414
Al 594 x 841 B1 707 x 1000
A2 420 x 594 B2 500 x 707
A3 297 x 420 B3 353 x500
A4 210 x 297 B4 250 x 353
A5 148 x 210 B5 176 x 250
A6 105 x 148 B6 125 x176
A7 74 x105 B7  88x125
A8  52xT74 B8 62 x88
A9 37 x52 B9 44 x62
Al10 26 x 37 B10 31x44

(Kocman, 2011, str. 52)
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4.4 Vyroba papiru

v

Mnoho vynalezii bylo piivezeno do Evropy z Ciny, nejpozoruhodnéjsi je zejména
vyroba stielného prachu, papiru, kompasu a hedvabi. Spanélé jako prvni v Evropé zalali
vyrabét ruéni papir okolo roku 1150. Papir se rychlym zplsobem rozsitil ve velké mife
po Evropé a do konce 15. stoleti zcela nahradil pergamen. Poté, co Johanes G. Gutenberg
vroce 1440 objevil knihtisk, se zvétSila popularita a spotieba papiru (Havlickova, 2004,
s. 10).

Ve stfedovéku se knihy vyrabély v dilnach klaStera. Desky mély ozdobné prvky,
které¢ byly pokryty zlatem a drahymi kameny. V obdobi renesance S vyskytem
,bilého femesla® na vétSim tGzemi a vynalezem knihtisku se knizni vyroba vyskytovala
naveétsim uzemi 1 za zdmi klaSter, coz papir udélalo pfistupnéjsi a levngjsi.
Obvyklym obchodnim zbozim byla kniha v 16. stoleti (Havlickova, 2004, s. 89).

Rychlym zptisobem se rozvijela i vyroba papiru v Cechéach, v 16. stoleti zde fungovalo
vice nez 20 papiren. Podstatnou surovinou pro papirny sttedovéké Evropy byly hadry,
Slo tedy v podstaté o pouziti opotiebovanych casti baviny, konopi ¢i Inu. Ale soucasné
vyrobci porad provadéli pokusy se zeleninou, slamou, dfevem a néaslednymi materidly pii
vyhledani zdroju. Zaroven se uzival pergamen, tzn. ditkladné hladké zvifeci klize, jméno nese
po feckém mésté Pergamon, kde byl pravdépodobné poprvé vyroben (Fixl, Vondruskova,
2007, s. 5-6).

Vroce 1779 vynalezl Francouz Louis Robert stroj, ktery vyrabél takzvany
»hekonecny* papir, ktery se v papirenskych strojich pouziva dodnes. V 19. stoleti se rozvinul
papirensky  primysl. Prvni  papimy vznikly v Cechich za vlady  krale
Vladislava Il. Jagelonského roku 1499. Na konci 16. stoleti byla ve Velkych Losinach
zaloZena papirna, ktera je v provozu dodnes. Ru¢ni papir se vyrabi hlavné zupravenych
rostlinnych vlaken. Nasekana vlaknita hmota se smicha s vodou, nanese se na ram vybaveny
sitem s plnidly a pojivem, tim se vytvoii vrstva s nestejnomérnym a slabym okrajem.
Jednou z charakteristik ru¢niho papiru je, Ze orientace vlaken papirového materialu
je nerovnomérna, coz vede k tomu, Ze papir ma nerovny povrch (Havlickova, 2004, s. 10).

Az v 19. stoleti doslo ve vyrob¢ papiru k radikdlni zméné, protoZe potiZe s materidlem
vytesil vynalez celuldézy. Obycejny papir je nyni primyslovym vyrobkem. Ale to neznaci,
Ze se nemuzeme navratit k ru¢ni vyrobé papiru a zkusit si jej zhotovit. Nebude uplné bily,
rovny a uhlazeny. V zavislosti na zvolenych piisaddch vyrdbime papiry rozmanitych barev

(Fixl, Vondruskova, 2007, s. 6).
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Zakladnim znakem vyroby papiru je takzvany ,,mokry* postup. Zpocatku se ptiblizné
1 % tvofenych vldken a vedlejSich surovin stejnomérné suspenduje v okoli obsahujicim
ptiblizné 99 % vody, poté se nadbytecna voda odsaje pry¢. Odvodiovani je nutné provadét
pozvolna, aby vlakna méla Sanci se splést dohromady, tzn. se ,zplstit, coz bude drzet
dokonceny papir pohromad¢. Na tidké latce probiha zplstovani. Nasledujici voda se dé pry¢
zavérecnym odstranénim obsazené vody a lisovanim. Podle vySe uvedenych zésad je mozno
papir vyrobit také ru¢né. Dnes je vSak dominujici strojni vyroba (Kocman, 2011, s. 7).

Na papirenskych strojich se vytvafi papir z riznych surovin (vlaknovin), patfi tam
predevsim dievo, coz jsou celulozova vlakna. Dievo se chemicky nebo mechanicky
opracovava na vlakna, kterd se dale zpracovavaji barvenim, drcenim, klizenim a plnénim.
Na strojich s valcovymi sity se vyrab¢ji lepenky. Kartony a papiry se vyrabi na strojich

s podélnym sitem (Kocman, 2011, s. 8).

4.5 Zakladni vlastnosti papiru

Termin vlastnosti papiru odkazuje na podstatné znaky papiru, které urcuji typ papiru
Vv jejich souboru. Papir je klasifikovan ze stanoviska jeho tloustky, zaklizeni, plosné
hmotnosti a mnoha dalSich vlastnosti.

o Tloustka papiru: na tloustku papiru ma velky vliv drceni, tlak pfi kalandrovani
atvarovani a plosnd véha. Lepenka ma tloustku nékolik mm, normélni tiskovy
papir 0,08 az 0,12 mm a slabé papiry 0,02 mm.

o Uroven zaklizeni: zejména u tiskovych a psacich papirti je vyznamna ,,iroveii
zaklizeni®. Lze to vyzkouSet za pomoci inkoustu. Zbézné se nakresli piekiizené
cary a sledujeme jejich rozpijivost.

o PloSna hmotnost: je ovlivnéna rozmérem vrstvy vladken. Roli hraje 1 typ vlakniny
a piipadn¢ i vlhkost papiru. V praxi je Casto pojmenovavana starym pojmem
gramaz, kterd by se jiZz neméla uZzivat, ale pravdépodobné ,zije dal“, protoZze je

o Hmotnost papiru — objemova: papir neni celistv4, pevnd hmota, protoze mezi
vlakny a uvnitt vlaken je vZdy vzduch. Vyrazn€ neproniknutelné papiry maji 15 %
vzduchu, zna¢né porovité maji dokonce 70 % vzduchu.

o Voluminéznost papiru: je to vlastnost papiru, ktera ovlivituje jeho pfistupnost pro

vzduch a savost papiru.
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Vlhkost papiru: vlhkost udava, kolik vody je uvnitt papiru. To se uréi vazenim
malé ¢asti vétsiho celku po a pfed vysuSenim. Idedlné¢ by mél mit papir vlhkost
vrozmezi 5-8 %. VIhky papir je nachylny k rGznorodym znehodnocenim,
naptiklad skrze krouceni a vinéni pfi suseni. PfesuSeny papir je lamavy.

Bélost papiru: pro tiskovy papir je podstatnd predevsim bélost papiru. Testuje se na
specialnim zatizeni a je vyjadfena v procentech b&losti oxidu hote¢natého.
Nasakavost, savost a vsakavost papiru: zalezi na drceni, urovni zaklizeni a typu
upotiebené vlakniny. Nasdkavost je schopnost vstfebavat kapalinu s veskerym
objemem. Savost je schopnost vstiebavat kapaliny prosakujici nahoru z prifezu.
Vsakavost je schopnost vstiebavat tekutinu zjedné strany. V podstatné c¢asti
ptipadi se jako pokusna kapalina uziva voda. Je to proto, Ze reakce mezi papirem
a vodou ma maximalni vyznam.

Rozmérova stalost papiru: schopnost zlstavat ve stejné velikosti i pies zmény ve
vlhkosti okoli. Tato vlastnost je zvlasté dalezitad u knihatského zpracovani, kde je
nutné mit papir, ktery se po zvlhéeni co nejméné rozsifuje, aby se po vysuseni
velmi nezmenSoval.

Odolnost proti piehybani: je schopnost odolavat opakujicimu ohybani
az do roztrhnuti pfi namahani tahem.

Prihlednost a nepriisvitnost papiru: prihlednost se posuzuje podle listu papiru
drzeného proti svétlu. Neprlsvitnost je schopnost blokovat paprsky svételné.
Pozadavek na tiskovy papir je takova neprtihlednost, aby potisk na jedné strané
nebyl viditelny na stran¢ druhé. Ovlivnéna je ploSnou hmotnosti, ¢im niZsi je, tim
je pruhledné&jsi papir.

Pevnost papiru: pevnost papiru vtahu se stanovuje v trhacim stroji, ktery
je specialni a udava se v takzvané trzné délce. Papir nizké kvality ma pramérnou
trznou délku méné€ nez 2 000 m a dostacujici 5 000 az 10 000 m.

Tuhost papiru: je schopnost papiru vzdorovat urCité zatézi, ktera vyvolava jeho
ohnuti. Ovlivnéno je napiiklad strukturou vldken ¢i ploSnou hmotnosti.
U neohebného papiru si v§imame zvuku, ktery vznikd zatfesenim ¢i zaklepanim
papiru ve vzduchu.

Pticny a podélny smér vldken: Vvldkna strojové vyrdbéného papiru
jsou organizovana piedevsim v jednom smeéru, a to ve smeéru, kterym se papir
pfepravuje pii vyrob& Nazyvame ho smérem podélnym ¢i se oznacuje

MW

jako vyrobni smér. Smér kolmy k tomuto sméru se nazyva pri¢ny smér.
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o Zloutnuti papiru: Zloutnuti papiru je doprovodnym ukazem papirti na bazi dieva,
ale mén¢ u papirti bez dfeva. Vzniké spontdnné s vékem a je zrychlovan slune¢nim
zafenim.

o Starnuti papiru: Starnuti papiru se projevuje zjevnymi barevnymi zménami
(hnédnutim, Zloutnutim), ubytkem pevnosti, schopnosti drzet pohromadé¢,
anakonec rozkladem papiru na prach. Je koneénym stavem piirozenych
fyzikélnich a chemickych procest, zalezi na mnoha Cinitelich — vné&jSich (svétlo,
teplota, vlhkost) a vnitinich (plnidla, lignin, klizidla) (Kocman, 2011, str. 31-49).

Papir ma vyrazné vice vyhod nez nevyhod. Mezi vyhody patii: dostupnost materialu,

Siroké uplatnéni, lehkost, pomérné nizkd cena, recyklace a snadné tfidéni, nalezeni
jej vmnoha podobach, mozZnost jej skladat, trhat, slepovat, tvarovat a kombinovat
s vytvarnymi technikami, jeho savost a nizkd hmotnost. Nevyhod je vyrazné¢ méné. Patii mezi

n¢ naptiklad vysoké ndklady na recyklaci, nizkd odolnost vii¢i vod¢ a vnéj$im mechanismam.

30



5 PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast bakalatské prace se sklada z deviti metodickych listi. Kazdy metodicky
list obsahuje: motivaci, ¢asovou naro¢nost, o¢ekavané vystupy uceni, konkrétni dovednosti,
material, pomucky, pracovni postup, obrazkovy navod, metodické poznamky a pouzité zdroje.
U casové narocnosti, konkrétnich dovednosti, materiali, pomucek, pracovniho postupu,
obrazkového navodu a metodickych poznamek najdeme rozclenéni pro mladsi déti s vékem
3 az 4 roky a starSi déti ve v€ku 5 az 6 let.

Hlavnim cilem praktické ¢asti této bakalaiské prace je ovérit aplikovatelnost
metodickych listh v prostfedi matetské Skoly s détmi mladSiho a starSiho véku a ukazat
vyuzitelnost papirenskych materidlti i kreativnim zplGsobem. Dé&ti pracuji s papirenskymi
materidly v raznych formach (rulicka od kuchynskych utérek, papirové kapesnicky, plata
od vajec, papirové tacky, hedvabny papir, lepenka, papirova krabice a papirova kase).

Aktivitu si kazdd pani ulitelka zvoli podle toho, s jakymi détmi pracuje, jaké jsou
jejich dosavadni zkuSenosti, dovednosti, schopnosti a zru¢nost. Piezkoumani o funkénosti
a prakti¢nosti metodickych listd probihalo v matefské Skole Horni Tiesnovec s mladSimi

i starSimi détmi. Fotodokumentace pochazi ptimo od autorky.
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VESELA HOUSENKA

Motivace:
Housenka nebo motyl?
e Pani ucitelka pusti pisnicku o housence ¢i motylku, aby to bylo tematické.
e Pokud pisnicka hraje, déti 1étaji jako motylci, rukama pohybuji nahoru a dold.
e Pokud pisni¢ka piestane hrat, déti si lehnou na zem a schouli se do klubi¢ka jako housenka.
e Takto se to opakuje po celou dobu hry.

Basnicka s pohybem na téma housenka
e Pani ucitelka cvici spolecné s détmi jako nazorna ukazka.
e Housenka si v travé lezi, (lezime na biise)
ona lezi, i kdyz bézi, (prevalujeme se do stran)
nozicky ma na télicku, (na zadech, ukazujeme nohy)
leze, leze na kyticku. (na btise — plazime se)

Proména déti v housenky
e D¢ti budou po dvojicich, kazda dvojice dostane toaletni papir. Jedno dit¢ bude stat na miste,
mezitim druhé dité bude chodit kolem prvniho ditéte a bude se ho snazit pomoci toaletniho
papiru omotat od hlavy az po paty.
e Poté si své role vymeéni.

Za jak dlouho se to stihne?
Mladsi déti: cca 35 minut
Star$i déti: cca 25 minut

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:

e upravuje povrchy materialli nanadSenim barev,

e uklidi po sobé¢, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace,

e zpracovava material stfthanim, trhanim, ohybanim, vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ru¢ni nastroje,

¢ slovné vyjadti jednoduchy pracovni postup osvojeny na zaklade vlastni
tvlrci zkuSenosti,

e zpracovava drobny material.

Konkrétni dovednosti:
MLADSI DETI

e vodové barvy voli dle své fantazie,

e roztiraji barvu pomoci Stétce,

e dé&ti pracuji s vodovymi barvami — namaci do vody i do barvy,
aby vznikla pozadovana konzistence barvy,
soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,
déti se uci trpélivosti a presnosti,
namaluji, vystfihnou a nalepi o¢i,
pred nanasenim lepidla na housenku otfou déti piebyte¢né lepidlo
0 hranu nadoby, ve které se lepidlo nachézi, zamezi tak plytvani
a znecisténi ubrusu,
e manipulace s lepidlem — déti aplikuji malé mnozstvi lepidla

na housenku, na misto potiené lepidlem poté prilozi plySovou kulicku,
o Stétec a pastelky drzi $petkovym uchopem,
e  déti uklidi pomucky zpét na misto, kam patii, o€isti vodou §tétec
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od barvy.

STARSI DETI
e  déti odstiihnou ntizkami jednu fadu z plata od vajec,
e zdokonaleni pohybt s ntizkami,
e rozvoj koordinace oci a ruky prostfednictvim stfihani,
e vodové barvy voli dle pokynti pani ucitelky,
e roztiraji barvu pomoci §tétce,
e déti pracuji S vodovymi barvami — namaceji do vody i do barvy,

aby vznikla pozadovana konzistence barvy,

soustiedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

deti se uci trpélivosti a piesnosti,

namaluji, vystfihnou a nalepi oci,

manipulace s lepidlem a nizkami,

Stétec a pastelky drzi $petkovym uchopem,

déti provléknou plysovy dratek do dirky,

z plySového dratku vymodeluji nozic¢ky a tykadla,

déti jsou schopny uklidit pomucky zpét na misto, kam patfi, ocisti vodou
Stétec od barvy a lepidla, o€isti ubrus od barvy.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:
e jedna tfada zplata od vajec, voda, plySové kulicky rtznych barev,
bily papir
Pomicky:
e Stétec, nizky, lepidlo Herkules a Kores, kelimek na vodu, ¢ervena fixa,
¢erna pastelka, vodové barvy

STARSI DETI
Material:
e plato od vajec, voda, chlupaté modelovaci dratky ruznych barev,
bily papir
Pomiicky:
e Stétec, niizky malé i velké, lepidlo Herkules i Kores, kelimek na vodu,
Cervena fixa, ¢erna pastelka, vodové barvy

33




PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY NAVOD

MLADSI DETI
1. Pani ucitelka kazdému ditéti odstfihne ntizkami jednu fadu z plata od vajec.

2. Poté si déti vezmou §tétec a vodovymi barvami nabarvi plato od vajec, jeZ pani
ucitelka odstiihla. Déti se rozhodnou dle své volby, jaké barvy zvoli.

N Sy |

Obrazek 1 postup prdace vyroby housenky, mladsi déti 1
3. Po nabarveni se necha zaschnout.

4. Mezitim si déti vezmou bily papir, na ktery si nakresli o€i, ty nasledné
vystiihnou a nalepi (lepidlo Kores) na housenku.

Obrazek 3 postup prace vyroby housenky, mladsi déti 3

5. Poté si vyberou plySové kulicky, které libovoln¢ dle své fantazie prilepi
na housenku lepidlem (lepidlo Herkules).
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Obrazek 5 postup prdace vyroby housenky, mladsi deti 5

6. Nakonec dodélaji fixou pusinku.
7. Hotovy vyrobek.

g B

Obrazek T postup prdace vyroby housenky, mladsi deti 7
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STARSI DETI
1. Kazdé dité si odsttihne z plata od vajec jednu fadu.

Obrazek 8 postup prace vyroby housenky, starsi déti 1

2. Poté si déti vezmou Stétec a vodovymi barvami nabarvi plato od vajec,
které si odsttihly. Barvy voli dle pokynt pani uéitelky: tfeti policko udélejte
zIute, druhé policko zleva udélejte svétle zelené, prvni policko zleva udélejte
tmaveé modre, zbytek policek dodélejte dle vlastni fantazie.

Obrazek 9 postup prace vyroby housenky, starsi déti 2

3. Po nabarveni Se necha zaschnout.
4. Mezitim si déti vezmou bily papir, na ktery si nakresli o€i, ty nasledné
vysttihnou a nalepi na housenku.

b L

Obrazek 10 postup prdce vyroby housenky, starsi deti 3

5. Poté si déti vyberou plySové dratky dle barev, které se jim libi. Dratky
poslouzi jako tykadla a nozicky.

6. Pani ucitelka si vezme malé nizky a udéla dvé dirky do hlavy
housenky, nasledné si déti vezmou plySové dratky a protahnou jeden plySovy
dratek do jedné dirky a druhy do druhé dirky. Tykadla si poté muzou libovolné
zakroutit.
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7. Pani ucitelka si vezme opét ntizky a udé¢la dirky naproti sobé mezi kazdym
vystupem. D¢ti dirkou protahnou plySovy dratek, aby bylo na kazdé strané stejné
plySového dratku, ustiihnou a zahnou tak, aby vznikla noha housenky.

Obrazek 12 postup prace vyroby housenky, starsi deti 5

8.Nakonec dodé¢laji fixou pusinku.
9. Hotovy vyrobek.

Obrazek 13 postup prdce vyroby housenky, starsi deti 6
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Obrazek 14 postup prace vyroby housenky, starsi deti 7

METODICKE

POZNAMKY

MLADSI DETI

1. Doporucuji pied zac¢atkem aktivity aplikovat dezinfekéni prostfedek na plato
od vajec a poté nechat par minut zaschnout.

2. Pred zacatkem aktivity je dobré upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Je zde riziko uspinéni obleceni pii malovani housenky vodovymi barvami.

4. Détem dame na vybér, jaké chtéji oci. Nabidneme, zda chtéji koupené
pohyblivé oci, vzit si fixu a namalovat je pfimo na housenku ¢i o¢i namalovat
na papir, vystiihnout a nalepit.

STARSI DETI

1. Doporucuji pred zacatkem aktivity aplikovat dezinfekéni prostiedek na plato
od vajec a poté nechat par minut zaschnout.

2. Pred zacatkem aktivity je dobré upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Pii stiihani prebytecného materialu u plata od vajec dbat na bezpeCnost
pti zachazeni s nizkami.

4. Pokud by détem nesla odstiihnout jedna tada z plata od vajec, pani ucitelka
dopomiize.

5. Je zde riziko uspinéni obleéeni pii malovani housenky vodovymi barvami.

6. Pfi zadavani pokynli u malovani housenky vodovymi barvami pani ucitelka
aplikuje pojmy tmava ¢i svétla barva. K tomuto pojmu piida barvu — napiiklad
svétle modra, tmavé zelena.

7. Détem se da na vybér, jaké chtéji o¢i, zda koupené pohyblivé oci, vzit si fixu
anamalovat je pfimo na housenku ¢i oCi namalovat na papir, vystfihnout
a nalepit.

8. Pouze pani ucitelka pracuje s malymi niizkami pii vytvoreni direk.
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KAPKY DESTE

Motivace:
Dokaze§ pieskodit pi‘es potok?

K této aktivité jsou zapotiebi dvé zinénky, které budou tvorfit dva bichy.

Zinénky se polozi na zem tak, aby byly naproti sobg, uprostted vznikne dira.

Dira mezi Zinénkami pfedstavuje potok, ktery budou muset déti preskocit.

Po vystridani vSech déti se posune zinénka o trosku dal, aby se zvysila naro¢nost aktivity.
Pokud dité€ vstoupi jakoukoliv ¢asti téla do diry (potoku), vypadava.

Rozhovor s détmi v komunitnim kruhu o vodé

Pani ucitelka si spole¢né s détmi sedne do komunitniho kruhu.

Poté se pani ucitelka pta déti, zda védi, k ¢emu potiebujeme vodu (k umyti rukou,

ke koupani, na piti, na vafeni, na zalévani, hasi¢i na haseni, na splachovani zachodu).
V zimé se venku vyskytuje snih, ktery je také z vody. Pani ucitelka se zepta déti,

co je napadne, kdyz se fekne slovo snih (stavéni snéhulaka, jizda na bobech).

Voda muze také zmrznout. Pani uéitelka se zepta déti, kde se s ledem mtizeme potkat
(kluzisté, rampouch).

Pokusy s vodu: Odkud se vzala péna?

K tomuto pokusu jsou zapotiebi dvé sklenicky, dvé br¢ka, voda a mydlo.

Do jedné sklenicky pani ucitelka nalije obycejnou vodu, do druhé sklenicky nalije
mydlovou vodu.

Sklenicky budou zhruba do poloviny plné.

Déti budou nejdiive foukat do sklenicky, kde je obycejna voda, jez bude pouze probublavat.
Poté budou déti foukat do druhé sklenicky, kde se vytvoii péna.

Pokusy s vodou: V jaké teploté se led rozpusti rychleji?

K tomuto pokusu jsou zapotiebi dvé sklenicky, barevny led (obarveny potravinatskym
barvivem), tepla a studena voda.

Do jedné sklenic¢ky pani ucitelka nalije teplou vodu, do druhé sklenicky nalije studené;si
vodu, ke které se piida barevny led.

Déti budou pozorovat, co se déje, ve které sklenicce se led rozpusti rychleji, ve které
naopak pomaleji,

Skleni¢ky budou zhruba do poloviny plné.

Za jak dlouho se to stihne?
Mladsi dité: 30 minut
Starsi dit&: 20 minut

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:

e upravuje povrchy materialti nanaSenim barev,

e zpracovava material stfthanim, trhanim, ohybanim; vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ru¢ni nastroje,
uklidi po sob€, udrzuje poradek, zvlada jednoduché tklidové prace,

e slovné vyjadii jednoduchy pracovni postup osvojeny na zaklad¢ vlastni
tvaréi zkusSenosti,

e poznava metodou pokus omyl riizné pracovni postupy, materialy
a nastroje.
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MLADSI DETI
Konkrétni dovednosti:

e zdokonaleni jemné motoriky prostfednictvim trhani ubrousku,

e pied nanaSeném lepidla na mracek otou piebytecné lepidlo o hranu
nadoby ve které se lepidlo nachdzi, zamezi tak plytvani a znecisténi
ubrusu,
roztiraji lepidlo pomoci Stétce,

Stétec a pastelky drzi $petkovym tichopem,

deti se uci presnosti,

soustiedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

manipulace s papirovym tiskatkem — obtiskovani a namaceni do modré

barvy,

e dokreslovani pozadi a podrobnosti dle své fantazie a uvazeni (tvar
mracku, ptacka, duha atd.),

e déti jsou schopny uklidit pomucky zpét na misto, kam patii, o€isti vodou

Stétec od lepidla.

STARSI DETI

Konkrétni dovednosti:

namaluji, vystfihnou a nalepi bily mracek,

rozviji se koordinace o¢i a ruky prostiednictvim stiihani,

zdokonaleni pohybti s ntizkami,

manipulace s lepidlem a nizkami,

vytvaruji kapku z prouzku od toaletniho papiru,

manipulace s papirovym tiskatkem — obtiskovani a namaceni do modré

barvy,

e rozvoj trpelivosti a piesnosti pfi manipulaci s razitkem, pfi obtiskovani
kapky co nejpiesnéji na misto, kam pani ucitelka namalovala tuzkou
kapku,

e dokreslovani pozadi a podrobnosti dle své fantazie a uvazeni (tvar
mracku, ptacka, duhu atd.),

e déti jsou schopny uklidit pomucky zpét na misto, kam patii, o¢isti vodou
Stétec od lepidla a barvy, o€isti ubrus od barvy.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:
e rulicka od kuchynskych utérek, tvrdy modry papir, bilé ubrousky c¢i
papirové kapesnicky, voda
Pomiicky:
e kelimek na barvu, pastelky, Stétec, lepidlo Herkules, tmavé modra
temperova barva, ntizky, tuzka

STARSI DETI
Material:
o ruli¢ka od kuchyniskych utérek, tvrdy modry papir, bily papir, voda
Pomiucky:
e kelimek na barvu, pastelky, stétec, lepidlo Kores, nizky, tuzka, tmave
modra temperova barva
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PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY NAVOD

MLADSI DETI
1. Kazdé dité si vezme modry papir, na ktery pani ucitelka namalovala velky
mracek. Mezitim si déti natrhaji ubrousek na libovolné kousky.

Obrazek 15 postup prace vyroby kapky deste, mladsi deti 1
2. Poté si déti vezmou Stétec, ktery namoci do lepidla. Lepidlem potiou pouze
urcitou ¢ast mraku.

3. Na ¢ast, kterou potiely lepidlem, ptiloZi a pfitlac¢i natrhané kousky z ubrousku.
Takto postupuji s celym mrakem.

- =

Obrazek 16 postup prace vyroby kapky deste, mladsi déti 2

4. Po dokonceni tvorby mracku smicha pani ucitelka vodu s modrou temperovou
barvou. Smichanou barvu vylije do kelimku.

5. Déti si vezmou vytvofend razitka ve tvaru kapicek, kterd pani ucitelka

vytvotila pfedem z ruli¢ek od kuchyniskych utérek. Namoci do barvy a obtisknou

na papir pod mracek.
s _

" ~

Obrazek 17 postup prace vyroby kapky deste, mladsi déti 3

42




6. Kapicek ud¢laji, kolik chtéji.
7. Na zavér po zaschnuti kapiéek mohou vytvofit pastelkami obli¢ej kapicek
a sluni¢ko podle vlastni kreativity.

P
| . - a - G

.-,4
Obrazek 18 postup prace vyroby kapky deste, mladsi déti 4
8. Hotovy vyrobek.

Obrazek 19 postup prace vyroby kapky deste, mladsi déti 5

STARSI DETI
1. Kazdé dite si vezme bily papir, na ktery si tuzkou nakresli mracek.

Obrazek 20 postup prace vyroby kapky deste, starsi deti 1

2. Poté si vezmou nlizky a mracek vystiihnou.
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Obrazek 21 postup prace vyroby kapky deste, starsi déti 2

3.Vystiihnuty mracek nalepi na modry papir.

4. Déti si odsttihnou prouzek z rulicky od kuchynskych utérek. Z vystfizeného
prouzku vytvaruji kapicku.

Obrazek 22 postup prace vyroby kapky deste, starsi deti 3
5. Poté smicha pani ucitelka vodu s modrou temperovou barvou. Smichanou
barvu vylije do kelimku.

6. Détem pani ucitelka pfedem namalovala nékolik kapek tuzkou. Déti budou mit
za ukol namocit razitko ve tvaru kapky do barvy a nasledné obtisknout co
nejpresnéji na misto, kam pani ucitelka namalovala tuzkou kapku. Takto
postupuji se vSemi kapkami.

Obrazek 23 postup prace vyroby kapky deste, starsi déti 4

7. Dalsi kapky si mohou udé¢lat dle své fantazie na libovolné misto.

8. Na zavér po zaschnuti kapicek vytvori pastelkami oblicej mracku a oblicej
kapickam.

9. Hotovy vyrobek.
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Obrazek 24 postup prace vyroby kapky deste, starsi déti 5

METODICKE

POZNAMKY

MLADSI DETI

1. Doporucuji pred zacatkem aktivity aplikovat dezinfekéni prostiedek na
rulicku od kuchyiiskych utérek a poté nechat par minut zaschnout.

2. Riziko uSpinéni obleceni pii malovani temperovymi barvami.

3. Pfed zacatkem aktivity upozornime déti, aby si vytahly rukavky.

4. Lepidlo natirame na papir pouze po urCitych ¢astech z divodu rychlého
zasychani. Pokud by se mracek natiel lepidlem cely najednou, dité by nestihalo
prikladat a ptitlacit natrhané kousky z ubrousku.

5. Détem dame na vybér, zda cht&ji pokryt ubrousky celou ¢ast mraku nebo
pouze urcitou ¢ast.

6. Smichanou vodu s temperovou barvou vylijeme do $ir§iho kelimku. Détem se
bude razitko 1épe naméacet do barvy.

STARSI DETI
1. Doporucuji pred zacatkem aktivity aplikovat dezinfek¢éni prostfedek na
rulicku od kuchyiiskych utérek a poté nechat par minut zaschnout.

2. Détem dame na vybér, zda si chtéji mrak nejdiive namalovat a poté
vystiihnout ¢i vystiihnout bez malovani predlohy mracku.

3. Pred zacatkem aktivity upozornime déti, aby si vytahly rukavky.

4. Pokud by détem nesel odstfihnout prouzek z rulicky od toaletniho papiru, pani
ucitelka dopomize.

5. P1i stfihani mracku dbame na bezpecnost pfi zachazeni s nizkami.

6. Je zde riziko uspinéni obleceni pfi malovani temperovymi barvami.

7. Smichanou vodu s temperovou barvou vylijeme do §irsiho kelimku. Détem se
bude razitko 1épe namacet do barvy.
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MEDUZA

Motivace:
Skladani meduzy

Déti pani ucitelka rozd€li po dvojicich.

Pani ucitelka da détem rozstiihany obrazek, ktery maji za tikol slozit.

Jsou rlizné trovné obtiznosti, obrazek rozstiihany ze dvou Casti, ze Ctyt ¢asti Ci z nékolika
Casti.

Déti si vyzkousi slozit vSechny tirovné obtiznosti.

Palivé meduzy

Pani ucitelka vyznaci prostor, ve kterém se déti budou pohybovat. Hraci pole se bude
postupné zmensovat, ale v mife, aby to bylo pro déti bezpeéné.

Déti se proménily v mediizy, a protoze medizy pali, musi se vyhybat ostatnim tak, aby se
s nikym nedotkly.

Déti, které se dotkly, jdou za hraci pole (za provaz) za pani ucitelkou a pockaji, dokud je
nevrati zpét do hry po ur¢itém Case (cca 1,5 minuty).

Jaka meduza zmizela?

Pani ucitelka rozlozi pfed déti obrazky ¢ty meduz — ervenou, modrou, zelenou a zlutou.
Déti maji za kol si je peclivé prohlédnout a poté se otodit.

Pani ucitelka jednu medizu schova.

Déti se otoci zpatky a maji za tikol poznat, ktera medtza chybi.

S aktivitou lze dale pracovat: vyjmenujte spole¢né, jaké barvy maji meduzy, kolik je
celkem meduz, lze vytleskat medazu na slabiky, Fici, jaké je poc¢ateéni pismeno a jaké
posledni.

Za jak dlouho se to stihne?
Mladsi déti: cca 35 minut
Star$i déti: cca 25 minut

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:

e upravuje povrchy materialti nanaSenim barev,

e slovn¢ vyjadii jednoduchy pracovni postup osvojeny na zaklade vlastni
tvurci zkuSenosti,
uklidi po sob¢, udrzuje potradek, zvlada jednoduché uklidové prace,

e zpracovava material stfthanim, trhanim, ohybanim, vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ru¢ni nastroje,

e zpracovava drobny material.

Konkrétni dovednosti:
Mladsi dité
e roztiraji barvu prostiednictvim §tétce,
Stétec a kiidové barvy drzi $petkovym tichopem,
manipuluji se stétcem, lepidlem a tekutymi tipytkami,
zdokonaleni pohybi s ntizkami,
rozvoj koordinace o¢i a ruky prostfednictvim stéihani,
vystiihnou télo meduzy a spodni ¢ast medazy, ale nepouzivaji nizky po
celou dobu, pomahaji si taky rukama, kterymi papir odtrhavaji,
e kifidovymi barvami namaluji spiralu,
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e pied nanaSenim tipytek i lepidla na meduzu otfou piebytecné tipytky ¢i
lepidlo o hranu nadoby, ve které se tipytky ¢i lepidlo nachazi, zamezi
tak plytvani a znecisténi ubrusu,

e soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

e d¢éti se uci piesnosti a trpélivosti,

e jsou schopny uklidit pomicky zpét na misto, kam patii, o€isti vodou
Stétec od barvy.

Stars$i dité

déti vymacknou optimalni mnozstvi temperové barvy na papir,

roztiraji barvu dlouhymi tahy Stétce,

Stétec a kiidové barvy drzi Spetkovym tichopem,

Setfi mistem na papiru pii stithani medizy,

manipulace s nizkami, stétcem a lepidlem,

zdokonaleni pohybi s ntizkami,

nlzkami vystiihnou télo medizy, spodni ¢ast medizy a prouzky na

dozdobeni,

rozvoj koordinace o¢i a ruky prostfednictvim stiihani,

e soustiedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

e pfed nanaseném lepidla na papir otiou pfebyte¢né lepidlo o hranu
nadoby, ve které se lepidlo nachazi, zamezi tak plytvani a znecisténi
ubrusu,

o kiidovymi barvami namaluji spiralu,

e rozvoj trpélivosti a piesnosti pfi manipulaci se sypkymi tipytkami,
aplikuji tipytky pouze tam, kam si natfely lepidlo,

e dokreslovani pozadi a podrobnosti dle své fantazie (rybic¢ku, zraloka,
moftského konika),

e  d¢ti jsou schopny uklidit pomucky zpét na misto, kam patfi, oCisti vodou
Stétec od barvy, uklidi své misto do piivodniho stavu.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:
e hedvabny papir fialovy a svétle i tmavé modry, tvrdy bily papir, modra
temperova barva — svétla i tmava, tekuté tipytky
Pomiicky:
e nuzky, stétec, lepidlo Herkules, kiidové pastelky

STARSI DETI
Material:
e hedvabny papir rizovy a tmavé modry, tvrdy bily papir, modra
temperova barva — svétla i tmava, sypké tipytky
Pomiucky:
e nuzky, stétec, lepidlo Herkules, kiidové pastelky
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PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY NAVOD

MLADSI DETI

1. Pani ucitelka kazdému ditéti vymacka na papir svétle a tmavé modrou barvu
ve velikosti hrasku na né¢kolik mist.

2. Poté si déti vezmou Stétec a rozetifou barvu po celém formatu papiru.

Obrazek 25 postup prace vyroby meduzy, mladsi deti 1

3. Po nabarveni se necha zaschnout.
4. Mezitim si déti vystfihnou z hedvabného papiru té€lo medizy a spodni Cast
medtizy. Pomahaji si i rukama, kterymi papir odtrhavaji.

Obrazek 26 postup prace vyroby meduzy, mladsi deti 2

Obrazek 27 postup prace vyroby mediizy, mladsi deti 3

5. Ob¢ ¢asti nalepi na papir lepidlem.
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Obrazek 28 postup prace vyroby meduzy, mladsi deti 4

6. Dokresli chapadla pod télo meduzy za pomoci kiidovych barev. Barvy zvoli
dle své fantazie.

Obrazek 29 postup prace vyroby meduzy, mladsi deti 5
7. Nakonec si déti za pomoci tekutych tipytek mediazu dozdobi.
8. Hotovy vyrobek.

b

e il

Obrazek 30 postup prace vyroby meduzy, mladsi deti 6
STARSI DETI

1. Déti si na bily papir vymackaji svétle a tmavé modrou barvu ve velikosti
hrasku na nékolik mist.
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Obrazek 31 postup prace vyroby meduzy, starsi deti 1

2. Poté si déti vezmou Stétec a rozetifou barvu po celém formatu papiru.

Obrazek 32 postup prace vyroby meduzy, starsi deti 2
3. Po nabarveni se necha zaschnout.

4. Mezitim si déti vystfihnou niizkami z hedvabného papiru télo meduzy a spodni
¢ast medizy.

Obrazek 33 postup prace vyroby meduzy, starsi deti 3
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Obrazek 34 postup prace vyroby meduzy, starsi deti 4

5. Nasledn¢ déti vystfihnou z hedvabného papiru prouzky a nalepi je na télo
meduzy.

Obrazek 36 postup prace vyroby meduzy, starsi deéti 6

6. Ob¢ casti nalepi na papir.
7. Dokresli chapadla pod té€lo medazy za pomoci kiidovych barev. Barvy zvoli
dle své fantazie.

52




Obrazek 37 postup prace vyroby meduzy, starsi deti 7

8. Nakonec si déti pomoci sypkych tipytek mediizu dozdobi. Stétcem aplikuji
tipytky pouze tam, kam si natiely lepidlo.
Ex 3 & B S %

Obrazek 38 postup prace vyroby meduzy, starsi deti 8

Obrazek 39 postup prace vyroby meduzy, starsi deti 9
10. Hotovy vyrobek.

i 01§ RN
Obrazek 40 postup prace vyroby meduzy, starsi deti 10
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METODICKE POZNAMKY

MLADSI DETI

1. Riziko uspinéni obleceni pti malovani temperovymi barvami.

2. Pted zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Do temperové barvy neni potieba pridavat vodu, protoze diky husté barvé
budou viditelné tahy Stétce.

4. Pii stithani papiru dbat na bezpecnost pri zachazeni s niizkami.

5. Détem nabidneme, zda chtéji medazu z papiru vystiihnout nizkami, papir
utrhnout rukou nebo zda chtéji kombinovat oboji.

6. Pii vybéru kiidovych pastelek vybirat syté barvy z divodu viditelnosti.

STARSI DETI

1. Riziko uspinéni obleceni pti malovani temperovymi barvami.

2. Pied zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Do temperové barvy neni potieba pfidavat vodu, protoze diky husté barvé
budou viditelné tahy §tétce.

4. Pii stithani medizy dbat na bezpecnost pii zachazeni s ntizkami.

5. Détem dame nékolik navrhl, jak mohou dokonc¢it medizu. Zda chtéji
vystfihnout skvrny z hedvabného papiru, namalovat na medizu krouzky za
pomoci kiidovych barev, které pot¢é muzou kiidou vyplnit, ¢i nikoliv,
vystiihnout z hedvabného papiru prouzky a nalepit je na télo meduzy nebo si ji
dokoncit s vlastnim napadem.

6. Tipytky ze Stétce prstem sklepavat. Pti styku s lepidlem tipytky jiz nejdou na
meduzu aplikovat, protoze se s lepidlem spoji.

7. Pti vybéru kiidovych pastelek vybirat syté barvy z divodu viditelnosti.

POUZITE ZDROJE

Knizni zdroje:
e WATTOVA, Fiona, 2012. Meduza z hedvabného papiru. In:
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s. 18-19. ISBN 978-80-256-0713-8.

Internetové zdroje:
e DOSTAL, Jifi et al., 2020. Ocekdvané vystupy uceni [online].
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[file/d/1dJ9g6PcGQd_799V-AWydD9IFXO0L2usDl/view
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VRANA

Motivace:
Vrana ztratila ¢epicku

e Pani ucitelka vybere jedno dité, které bude fikat nahlas fikanku, jez zni takto: ,,Vrana
ztratila ¢epicku, méla barvu barvicku.*

e Dit¢, které chyta, je vrana, po této frazi fekne barvu (napf. zelenou), kterou maji ostatni déti
za ukol v prostoru co nejrychleji najit a dotknout se ji (hracky, obleCeni, sebe, kamarada
atd.).

e Pokud je vSak chytne vrana pied tim, nez najdou urc¢enou barvu, vystiida si dité s vranou
misto a stava se chyta¢em pro dalsi hru.

e Chyta vzdy pouze jedno dité.

Pozorovani ptacka u krmitka
e Pani ucitelka spole¢né s détmi pozoruje krmitko, kam 1étaji ptacei pro potravu.
e Pii pozorovani pocitaji, kolik ptackd jiz ptiletélo do krmitka.

Ptaci honicka

e Pani ucitelka vyznaci prostor, ve kterém se déti budou pohybovat, pomoci provazu.
Dévcata se proménuji ve vranu a chlapci v kosa.
Ve chvili, kdy pani ucitelka fekne vrana, dévcata (vrany) honi chlapce (kosy) a naopak.
Déti, kterych se dotkly, jdou za hraci pole (za provaz) za pani ucitelkou a pockaji, dokud je
nevrati zpét do hry po urcitém case (cca 1,5 minuty).

Za jak dlouho se to stihne?
Mladsi dé&ti: cca 40 minut
Starsi déti: cca 30 minut

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:
e upravuje povrchy materialti nanadSenim barev,
e slovn¢ vyjadii jednoduchy pracovni postup osvojeny na zaklade vlastni
tvurci zkuSenosti,
e uklidi po sobé¢, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace,
e zpracovava material stfthanim, trhanim, ohybanim, vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ru¢ni nastroje.

Konkrétni dovednosti:
MLADSI DETI

e Stétec a voskovky drzi Spetkovym tichopem,

e Cernou a fialovou anilinovou barvu rozpiji do sebe,

e zdokonaleni jemné motoriky prostiednictvim trhani ubrousku na
libovolné kousky,

e pied nanaSenim lepidla na papir otfou prebytecné lepidlo o hranu
nadoby, ve které se lepidlo nachdzi, zamezi tak plytvani a znecisténi
ubrusu,

e soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

e roztiraji lepidlo prostiednictvim Stétce,

e vyjadfuji svou pfedstavivost pfi tvofeni t€la vrany nalepenim natrhanych
kousk ubrousku,

e namaluji zobak a nohy voskovymi barvami,
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o dokreslovani pozadi dle své fantazie a uvazeni (ZiZala, vajicka v hnizdé,
dalsi vrany...),

e dité je schopno uklidit pomticky zpét na misto, kam patii, oCisti vodou
Stétec od lepidla.

STARSI DETI

e Stétec a voskovky drzi $petkovym tichopem,

e Cernou a fialovou anilinovou barvu rozpiji do sebe,

e zdokonaleni jemné motoriky prostfednictvim trhani ubrousku na dlouhé
prouzky,

e pred nandsenim lepidla na papir otfou pfebytecné lepidlo o hranu
nadoby, ve které se lepidlo nachazi, zamezi tak plytvani a znecisténi
ubrusu,

e soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

e roztiraji lepidlo prostiednictvim Stétce,

vyjadtuji svou predstavivost pii tvofeni téla vrany nalepenim natrhanych

kousku ubrousku,

prouzKy papiru lepi pouze jednim koncem,

rozvoj koordinace o¢i a ruky prostfednictvim stiihani,

zdokonaleni pohybti s ntizkami,

namaluji, vystfihnou a pfilepi zobacek a nohy ze zlutého papiru,

dokreslovani pozadi dle své fantazie a uvazeni (zizala, vajicka v hnizdg,

dalsi vrany...),

e dité je schopno uklidit pomticky zpét na misto, kam patii, oCisti vodou
Stétec od lepidla, utfe ubrus od lepidla a barvy.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:
e voda, ubrousky, bily tvrdy papir
Pomiicky:
e anilinové barvy — Cernd a fialova barva, Stétec, nlizky, voskovky,
kelimek, pohyblivé o¢i, lepidlo Herkules

STARSI DETI
Material:
e voda, ubrousky, zluty papir, bily tvrdy papir
Pomiicky:
e anilinové barvy — Cernd a fialova barva, Stétec, nlizky, voskovky,
kelimek, pohyblivé oci, lepidlo Herkules

PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY NAVOD

MLADSI DETI
1. Déti stétcem nabarvi papirovy ubrousek ¢ernou a fialovou anilinovou barvou
tak, aby se ob¢ barvicky do sebe rozpily.
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Obrazek 42 postup prace vyroby vrany, mladsi deti 2

2. Po nabarveni nechame zaschnout.

3. Zubrousku déti odtrhnou tvar hlavicky. Zbytek ubrousku roztrhaji na
libovolné kousky.

I| <&

Obrazek 43 postup prace vyroby vrany, mladsi deti 3
4. Vytvorenou hlavu nalepi na bily papir a nasledn€¢ z natrhanych libovolnych
kouskd vytvofi télo vrany.

LESNTRY .

i

Obrazek 44 postup prace vyroby vrany, mladsi déti 4
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5. Voskovymi barvami namaluji zobacek a nohy.
6. Poté lepidlem ptilepi nalepovaci oci.

7. Na zavér voskovymi barvami vytvori pozadi a podrobnosti dle své fantazie
(hnizdo, zizalu).

Obrazek 45 postup prace vyroby vrany, mladsi deti 5
8. Hotovy vyrobek.

i

Obrazek 46 postup prace vyroby vrany, mladsi deti 6
STARSI DETI

1. Déti Stétcem nabarvi papirovy ubrousek cernou a fialovou anilinovou barvou
tak, aby se obé barvic¢ky do sebe rozpily.
3 % 208 _gmeTs v

Obrazek 47 postup prace vyroby vrany, starsi deti 1
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Obrazek 48 postup prace vyroby vrany, starsi deti 2
2. Po nabarveni se necha zaschnout.
3. Z ubrousku odtrhnou tvar hlavicky. Zbytek ubrousku roztrhaji na dlouhé

Obrazek 49 postup prace vyroby vrany, starsi deti 3

4. Vytvotenou hlavu nalepi na bily papir. Z natrhanych dlouhych prouzka
vytvori té€lo vrany. Prouzky nalepi pouze jednim koncem.

Obrazek 50 postup prdce vyroby vrdny, starsi déti 4

5. Nésledné si namaluji, vystfihnou a nalepi zob4cek a nohy ze zlutého papiru.
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Obrazek 51 postup prace vyroby vrany, starsi deti 5
6. Pohyblivé oc¢i nalepi na hlavu vrany.

—

Obrazek 52 postup prace vyroby vrany, starsi deti 6

7. Na zavér voskovymi barvami vytvofi pozadi a podrobnosti dle své fantazie
(zizalu).

Obrazek 54 postup prdce vyroby vrany, starsi deti 8
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8. Hotovy vyrobek.

Obrazek 55 postup prace vyroby vrany, starsi déti 9

METODICKE

POZNAMKY

MLADSI DETI

1. Riziko uspinéni obleceni pii malovani anilinovymi barvami.

2. Pied zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Détem dame pfi barveni vice ubrouskt na sebe z divodu snadného roztrhnuti.
Détem se tak bude snadnéji pracovat.

4. Déti nemusi védeét, jak dosahnout, aby se barvicky do sebe rozpily. Pani
ucitelka jim ukéze, jak toho dosédhnout.

5. Misto fialové anilinové barvy se miize pouzit jina barva.

6. Lepidlo natirat na papir pouze po urcitych castech z ddvodu rychlého
zasychani. Pokud by se natiela lepidlem vétsi ¢ast papiru, dit€ by nestihalo
prikladat a pfitlacit natrhané kousky z ubrousku.

7. Détem dame nékolik navrhd, jak mohou dokonéit pozadi a podrobnosti, zda
chtéji pozadi modré, které by predstavovalo oblohu, namalovat vajicka v hnizdé,
zizalu v zobaku ¢i jiného ptacka nebo ji dokonci s vlastnim napadem.

STARSI DETI

1. Riziko uspinéni obleCeni pii malovani anilinovymi barvami.

2. Pied zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Misto fialové anilinové barvy se mize pouzit jina barva.

4. Pti stfihani papiru dbat na bezpec¢nost pfi zachdzeni s niizkami.

5. Pokud by détem neSel roztrhnout ubrousek na dlouhé prouzky, mohou si
pomoci ntizkami.

6. Lepidlo natirat na papir pouze po urcitych castech z davodu rychlého
zasychani. Pokud by se natiela lepidlem vétsi ¢ast papiru, dit€ by nestihalo
prikladat a pfitlacit natrhané kousky z ubrousku.

7. Détem dame nekolik navrhi, jak mohou dokoncit pozadi a podrobnosti. Zda
chtéji pozadi modré, které by predstavovalo oblohu, namalovat vajicka v hnizde,
ZiZalu v zobaku ¢i jiného ptacka nebo ji dokon¢i s vlastnim napadem.
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KAPESNICKOVE STRASIDELKO

Motivace:
Hledani pokladu strasidel
e [Kazdé dit¢ bude hledat pytlicek bonbonti.
e Pani ucitelka schovala pytli¢ky ve tfidé ¢i na hiisti (podle podasi).
e Schovaji je tak, aby byly déti schopné je najit, pokud bude mit dité problém bali¢ek najit,
pani ucitelky pomahaji napoveédou, ktera zni: ,,Pfihofiva ¢i sama voda.*

Basnicka: Malé straSidlo

e Pani ucitelka nejdiive basnicku celou fekne, aby se s ni déti seznamily, poté se ji budou udit
déti po urcitych castech.

e Jajsem malé strasidlo,
bu, bu, bu, bu, bu,
odnékud jsem piiletélo,
hu, hu, hu, hu, hu.
Me se déti neboji,
bu, bu, bu, bu, bu,
a se mnou si pohraji,
hu, hu, hu, hu, hu.

Malovani na oblicej
e Pani ucitelky prostiednictvim obli¢ejovych barev namaluji obli¢ej déti k tématu strasidla.
e Naptiklad: netopyra, pavucinu, strasidlo, pavouka atd.

Za jak dlouho se to stihne?
Mladsi déti: cca 30 minut
Star$i déti: cca 20 minut

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:

e slovné vyjadii jednoduchy pracovni postup osvojeny na zakladé vlastni
tvurci zkuSenosti,

e zpracovava drobny material,

e zpracovava material stfthanim, trhanim, ohybanim, vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ruéni nastroje,

e upravuje povrchy materialli nandSenim barev,

e uklidi po sobé¢, udrzuje potadek, zvlada jednoduché uklidové prace.

Konkrétni dovednosti:
MLADSI DETI
e vodové barvy voli dle své fantazie,
e roztiraji barvu a lepidlo pomoci stétce,
e déti jsou schopné pracovat s vodovymi barvami — namacet do vody i do
barvy, aby vznikla pozadovana konzistence barvy,
soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,
déti se uci trpé€livosti a presnosti,
manipuluji s lepidlem,
pred nanasenim lepidla na krabici otfou déti prebytecné lepidlo o hranu
nadoby, ve které se lepidlo nachazi, zamezi tak plytvani a znecisténi
ubrusu,
e nuzkami si vystiihnout libovolné kousky z papiru, které poté nalepi na
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krabici,

e rozvoj koordinace o¢i a ruky prostfednictvim stiihani,

e zdokonaleni pohybt s niizkami,

e manipulace s raznicemi na papir — déti vlozi mékky papir do otvoru
raznice, poté silnéji zmacknou dlani a zespodu vyjmou vytezané dilky,

e Stétec drzi Spetkovym uchopem,

e obkresli si na bily papir pfedlohu zoubkt, nasledné vystiihnou a nalepi,

e deéti jsou schopny uklidit pomucky zpét na misto, kam patii, o€isti vodou
Stétec od barvy.

STARSI DETI
e nlzkami odstfihnout dva vystupky od plata od vajec, vystupky budou
predstavovat o¢i priserky,
e vodové barvy voli dle své fantazie,
e roztiraji barvu a lepidlo pomoci Stétce,
déti jsou schopné pracovat s vodovymi barvami — naméacet do vody i do
barvy, aby vznikla pozadovana konzistence barvy,

e soustiedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

e  d¢&ti se uci trpélivosti a piesnosti,

e manipulace s lepidlem,

e pfed nandsenim lepidla na krabici otfou déti piebyte¢né lepidlo o hranu
nadoby, ve které se lepidlo nachazi, zamezi tak plytvani a znecisténi
ubrusu,

e Stétec drzi Spetkovym tichopem,

e zdokonaleni pohybt s ntizkami,

e rozvoj koordinace oci a ruky prostfednictvim stfihani,

e nlzkami si vystfihnou geometrické tvary — trojuhelnik, ctverce a koleCka

Z papiru, poté si vystfihnou i libovolné kousky, které poté nalepi
spole¢né s geometrickymi tvary na krabici,

e manipulace s raznicemi na papir — déti vlozi mekky papir do otvoru
raznice, poté silngji zmacknou dlani a zespodu vyjmou vyiezané dilky,

e prostfednictvim rliznych motivl z raznic ¢i vystiihnutych libovolnych
kouskt pokryji celou plochu krabice ze vSech stran,

e na bily papir si namaluji zoubky dle své predstavivosti, které nasledné
vystiihnou a nalepi,

e déti jsou schopné uklidit pomucky zpét na misto, kam patfi, oCisti vodou
Stétec od barvy, hadfickou utfou ubrus od barvy ¢i lepidla.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:
e krabice od papirovych kapesnickl, pohyblivé o¢i, 2 vystupky od plata
od vajec, bily papir, rizné barevné a vzorované papiry
Pomiicky:
o lepidlo Herkules, lepidlo Kores, vodové barvy, niizky

STARSI DETI
Material:
e krabice od papirovych kapesnickti, pohyblivé o¢i, 2 vystupky od plata
od vajec, bily papir, rizné barevné a vzorované papiry
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Pomicky:
e lepidlo Herkules, lepidlo Kores, vodové barvy, niizky, tuzka

PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY NAVOD

MLADSI DETI
1. Pani ucitelka kazdému ditéti odstfihne 2 vystupky z plata od vajec.

2. Poté si déti vezmou S$tétec a vodovymi barvami nabarvi 2 vystupky od plata od
vajec. Nahoru na vystupky nalepi pohyblivé oci.

o

Obrazek 57 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, mladsi déti 2

3. Nasledné se neché zaschnout.

4. Z rizné barevnych a vzorovanych papirti Si nizkami vystiihnou libovolné
kousky, které nalepi na krabice pomoci lepidla.

5. Prostfednictvim raznic na papir si déti vytvoii dilky riiznych motivii. Vyfezané
dilky nalepi na krabici lepidlem.

Obrazek 58 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, mladsi déti 3
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6. Na bily papir si déti obkresli pfedlohu zoubkd, kterou si nasledné vystiihnou
a nalepi na krabici.

b §

Obrazek 59 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, mladsi déti 4

Obrazek 60 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, mladsi déti 5

7. Zoubky nalepi do otvoru krabice a o¢i nalepi na horni ¢ast krabice.

Obrazek 61 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, mladsi déti 6
8. Hotovy vyrobek.

L 4 e o R
Obrazek 62 postup prdce vyroby kapesnickového strasidla, mladsi déti 7
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STARSI DETI
1. Kazdé dité si odstiihne 2 vystupky z plata od vajec.

~

-~ %,

Obrazek 63 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, starsi deti 1

2. Poté si déti vezmou $tétec a vodovymi barvami nabarvi 2 vystupky od plata od
vajec. Nahoru na vystupky nalepi pohyblivé oci.

Obrazek 64 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, starsi deti 2

3. Nasledné nechaji zaschnout.

4. Z rizné barevnych a vzorovanych papird si vystifihnou nlizkami 3 ctverce,
2 kolecka a 1 trojuhelnik a poté i libovolné kousky, které nalepi na vSechny
strany krabice pomoci lepidla.

= N>

Obrazek 65 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, starsi deti 3
5. Prostfednictvim raznic na papir si déti vytvoii dilky riznych motivi. Vytezané
dilky nalepi na vSechny strany krabice lepidlem.

6. Na bily papir si déti namaluji zoubky, které si nasledné vysttihnou a nalepi na
krabici.
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Obrazek 67 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, starsi deti 5

7. Zoubky nalepi do otvoru krabice a oci nalepi na horni ¢ast krabice.

Obrazek 68 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, starsi deti 6

8. Hotovy vyrobek

Obrazek 69 postup prace vyroby kapesnickového strasidla, starsi deti 7
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METODICKE POZNAMKY

MLADSI DETI

1. Pied zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

2. Riziko uspinéni obleceni pii malovani vodovymi barvami.

3. Nejdiive nabarvit vodovymi barvami vystupky od plata od vajec, aby to
uschnulo, nez dodélame krabici.

4. Déti se rozhodnou dle své volby, jaké barvy vodovych barev pouziji.

5. Lepidlo natirat na papir pouze po urcitych castech z divodu rychlého
zasychani. Pokud by se natiela lepidlem vétsi ¢ast papiru, dit€ by nestihalo
prikladat papir.

6. Pii stiihani papiru je nutné dbat na bezpecnost pifi zachazeni s ntizkami.

7. Do raznic vkladat pouze mékky papir. Pfi vlozeni tvrdého papiru hrozi riziko
zniceni raznice.

8. Prostfednictvim riznych motivil z raznic ¢i vystfihnutych libovolnych kouskt
pokryji celou plochu krabice ze vSech stran.

9. Zoubky strasidélka nalepit zevnitt krabice z diivodu estetického vzhledu.

10. Do otvoru strasidla se mohou vlozit papirové kapesnicky, které se poté
budou brat k uziti.

STARSI DETI

1. Pfed zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

2. Riziko uspinéni obleceni pti malovani vodovymi barvami.

3. Nejdtive nabarvit vodovymi barvami vystupky od plata od vajec, aby to
uschnulo, nez se dodéla krabice.

4. Déti se rozhodnou dle své volby, jaké barvy vodovych barev pouziji.

5. Lepidlo natirat na papir pouze po uréitych castech z divodu rychlého
zasychani. Pokud by se natiela lepidlem vétsi ¢ast papiru, dit€ by nestihalo
ptikladat papir.

6. Pri stiihani papiru dbat na bezpecnost pti zachazeni s ntizkami.

7. Do raznic vkladat pouze mekky papir. Pii vlozeni tvrdého papiru hrozi riziko
zniceni raznice.

8. Prostfednictvim riznych motivii z raznic ¢i vysttihnutych libovolnych kouskt
pokryji déti celou plochu krabice ze vSech stran.

9. Zoubky strasidélka nalepit zevnitt krabice z diivodu estetického vzhledu.

10. Do otvoru strasidla se mohou vlozit papirové kapesnicky, které se poté
budou brat k uziti.
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CHOBOTNICE

Motivace:
Chobotnice a rybi¢ky
e Pani ucitelka vybere jedno dité, které bude rybar, ten bude na jedné strané¢.
Ostatni déti se postavi na druhou stranu.
Rybat bude tikat ,,rybicky, rybicky, rybafi jedou®, az to dofekne, rozbéhne se proti nim.
Snazi se co nejvice déti pochytat, béhat mize pouze dopiedu.
Chycené d¢ti si sednou na zem a proméiuji se na chobotnice.
Chobotnice ma za ukol chytit rukama ostatni déti, které jesté nejsou chycené.
Vyhrava diteé, které zlstane jako posledni a nechytne ho ani chobotnice ani rybar.

Stavéni chobotnice
e Déti z visku od PET lahve postavi chobotnici dle své fantazie.
e Na zavér kazdé dité fekne, jak pojmenovalo svou chobotnici.

Rikanka: Chlubila se chobotnice
e Pani ucitelka nejdiive fikanku celou fekne, aby se s ni déti seznamily, poté se ji budou ucit
déti po urcitych castech.
e Chlubila se chobotnice,
ze ma rychla chapadla.
Kdyby chtéla néco chytit,
tak by to hned popadla.

Za jak dlouho se to stihne?
Mladsi déti: cca 10 minut
Star$i déti: cca 15 minut

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:
e slovn¢ vyjadii jednoduchy pracovni postup osvojeny na zaklade vlastni
tvurci zkuSenosti,
e zpracovava material stfthanim, trhanim, ohybanim, vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ru¢ni nastroje,
e upravuje povrchy materiali nandSenim barev,
e uklidi po sobé&, udrzuje potadek, zvlada jednoduché uklidové prace.

Konkrétni dovednosti:
MLADSI DETI
e manipulace s vatovymi ty¢inkami — namaceni do modré barvy
a nasledné obtiskovani na ruli¢ku od toaletniho papiru,
e manipulace s lepidlem.
e lepidlem pfilepi o¢i,
soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,
e déti se uci trpélivosti a piesnosti,
déti jsou schopné uklidit pomicky zpét na misto, kam patii, oCisti vodou
Stétec od barvy.

STARSI DETI
e manipulace s vatovymi ty¢inkami — namaéeni do modré barvy
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a nasledné obtiskovani na rulicku od toaletniho papiru,
e gumickou spoji cca 10 vatovych ty¢inek dohromady,
manipulace s lepidlem,
lepidlem pfilepi oci,

zdokonaleni pohybi s ntizkami,

rozvoj koordinace o¢i a ruky prostfednictvim stiihani,

stithani prouzkt nizkami,

soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

déti se uci trpélivosti a presnosti,

déti jsou schopné uklidit pomicky zpét na misto, kam patii, ocisti vodou
Stétec od barvy.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:

e rulicka od kuchynskych utérek, vatové ty¢inky, pohyblivé oci
Pomiuicky:

e modra temperova barva — svétla i tmava, gumicka, kelimek

STARSI DETI
Material:

e rulicka od kuchynskych utérek, vatové ty¢inky, pohyblivé oci
Pomicky:

e modra temperova barva — svétla i tmava, nizky, gumicka, kelimek

PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY NAVOD

MLADSI DETI
1. Kazdé dite si vezme jednu rulicku od kuchyniskych utérek, kterou zkratila pani
ucitelka niizkami. Svazané vatové tyCinky ponoii do modré temperové barvy,
nejdiive do tmavé a poté do svétlé.

2. Nasledné¢ pfilozenim vatovych tyCinek na rulicku vznikne obtisk. Takto
postupuji s celou ruli¢kou.

" R s TR T

¥ 22

Obrazek 70 postup prace vyroby chobotnice, mladsi deéti 1
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3. Necha se zaschnout.

Obrazek T1 postup prace vyroby chobotnice, mladsi déti 2

4. Na zaver déti nalepi oc¢i. Pani ucitelka udela ve spodni casti nizkami nékolik
prouzki, které dit¢ zahne smérem nahoru.

Obrazek 73 postup prace vyroby chobotnice, mladsi déti 4

5. Hotovy vyrobek
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Obrazek T4 postup prace vyroby chobotnice, mladsi deéti 5

STARSI DETI

1. Kazdé dité si vezme jednu rulicku od kuchyiiskych utérek, kterou si predtim
ustfihly niizkami, poté si vezme vatové tyCinky, které si svaze gumickou.

2. Svézané vatové tyCinky ponofi do modré temperové barvy, nejdfive do tmavé
a poté do svétlé.

3. Nasledné prilozenim vatovych tyCinek na rulicku vznikne obtisk. Takto
postupuji s celou ruli¢kou.

Obrazek 75 postup prace vyroby chobotnice, starsi deti 1

4. Necha se zaschnout.

5. Nalepi se o¢i.

6. Nuzkami déti udélaji nékolik prouzki, které poté zahnou smérem nahoru.
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Obrazek 76 postup prace vyroby chobotnice, starsi deti 2
7. Hotovy vyrobek.

Obrazek 77 postup prace vyroby chobotnice, starsi deti 3

METODICKE POZNAMKY

MLADSI DETI
1. Riziko uspinéni obleceni pii malovani vodovymi barvami.
2. Pred zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Nejdfive se obtiskovani provadi tmavé modrou a az poté svétle modrou.
Barvy tak budou viditelné&jsi a 1épe vyniknou.

4. Déti se rozhodnou dle dvé volby, zda pohyblivé oc¢i nalepi pod sebe ¢i vedle
sebe, zda aplikuji pouze jedno oko ¢i vice.

5. Strihani prouzkt pani ucitelka déla az na zavér z divodu lepsi manipulace pii
obtiskovani.

STARSI DETI

1. Riziko u8pinéni oble€eni pii malovani vodovymi barvami.

2. Pred zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Déti se pokusi svazat 10 vatovych ty€inek k sobé pomoci gumicky, pokud by
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jim to neslo, pani ucitelka dopomuze.

4. Nejdrive se obtiskovani provadi tmavé modrou a az poté svétle modrou.
Barvy tak budou viditelngjsi a Iépe vyniknou.

5. P1i stfihani se musi dbat na bezpecnost pti zachazeni s niizkami.

6. Déti se rozhodnou dle dvé volby, zda pohyblivé o¢i nalepi pod sebe ¢i vedle
sebe, zda aplikuji pouze jedno oko ¢i vice.

7. Détem dame na vybér, jaké chtéji oCi. Nabidneme, zda chtéji koupené
pohyblivé o¢i, namalovat je fixou ptimo na chobotnici ¢i o¢i namalovat na papir,
vystfihnout a nalepit.

8. Stfthani prouzkd déti provadi az na zavér z divodu lepSi manipulace pii
obtiskovani. Pti stiihani pani ucitelka ptidrzuje rulicku.

POUZITE ZDROJE
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ZABA

Motivace:
Hra Zaba iekla
e Pani ucitelka zadava détem pokyny formulované ,,7aba fekla“ (napiiklad zaba fekla, lehnéte
si na zem).
e Pokud ale pani ucitelka nefekne pted zadanym pohybem zaba fekla, dité¢ zadany pokyn
nesmi splnit, pokud jej splni, tak vypadava.

Prochazka do prirody
e Pani ucitelka ptjde s détmi na prochazku k rybniku, kde budou spole¢né poslouchat
kvakani zab a pozorovat jina zviratka, ktera ziji v rybniku.
e Spolecné si feknou, jak se spravné chovat u rybniku (nehazet do rybniku, co tam nepatii,
ned¢lat hluk), co plave na hladin€ vody a co se potopi na dno (napftiklad kamen se potopi,
list zGistane na hlading).

Proména v zaby
e Déti se proméni v zaby.
e Pani ucitelka vyznaci prostor pomoci dvou kuzelt, jeden kuzel da na jednu stranu a druhy
kuzel na druhou stranu.
Dé&ti budou mit za tikol skakat jako zaba a dostat se od prvniho kuzelu ke druhému.
Poté si pani ucitelka Spolecné s détmi sedne do komunitniho kruhu.
Kazdé dité si zkusi kvakani: kvaky kvak, kvaky kvak.
Nasledné si zkusi, jak zaba chytd mouchu: vyplaznout jazyk a rychle schovat.

Za jak dlouho se to stihne?
Mladsi déti: cca 25 minut
Star$i déti: cca 30 minut

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:

e zpracovava material stfthdnim, trhanim, ohybanim, vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ru¢ni néstroje,

e upravuje povrchy materidlti nanasenim barev,
uklidi po sob€, udrzuje poradek, zvlada jednoduché tiklidové prace,

e poznava metodou pokus omyl riizné pracovni postupy, materialy
a nastroje,

e slovn¢ vyjadii jednoduchy pracovni postup osvojeny na zaklade vlastni
tvurci zkusenosti.

Konkrétni dovednosti:
MLADSI DETI
e vodové barvy voli dle své fantazie,
e roztiraji barvu pomoci §tétce,
e déti jsou schopné pracovat s vodovymi barvami — namacet do vody i do
barvy, aby vznikla poZzadovana konzistence barvy,
soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,
déti se uci trpé€livosti a presnosti,
manipuluji s lepidlem,
pred nanaSenim lepidla na papirovy talif otfou déti prebytecné lepidlo
0 hranu nadoby, ve které se lepidlo nachazi, zamezi tak plytvani
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a znecisténi ubrusu,
e deéti jsou schopné uklidit pomticky zpét na misto, kam patii, o€isti vodou
Stétec od barvy.
STARSI DETI
e vodové barvy voli dle pfedlohy v kniZce, za pomoci které zabu maluji,
roztiraji barvu pomoci §tétce,
deti jsou schopné pracovat s vodovymi barvami — naméacet do vody i do
barvy, aby vznikla poZzadovana konzistence barvy,
soustiedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,
deti se uci trpélivosti a presnosti,
manipuluji s lepidlem,
Z papirovych kapesnic¢kt vytvoii zmackanim v dlanich dvé kulicky,
rozvoj koordinace o¢i a ruky prostfednictvim stiihani,
zdokonaleni pohybti s ntizkami,
papirovy talif rozstiihnou nlizkami na dvé pilky,
pred nanasenim lepidla na papirovy talif otfou déti prebytecné lepidlo
0 hranu nadoby, ve které se lepidlo nachazi, zamezi tak plytvani
a znedisténi ubrusu,
e deéti jsou schopné uklidit pomuticky zpét na misto, kam patii, oisti vodou
Stétec od barvy.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:

e voda, papirovy talif, pohyblivé oci, polystyrenova koule
Pomiucky:

o Stétec, vodové barvy, lepidlo Herkules

STARSI DETI
Material:

e voda, papirové talife, pohyblivé o¢i, papirové kapesnicky
Pomiicky:

e Stétec, vodové barvy, lepidlo Herkules

PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY NAVOD

MLADSI DETI

1. Kazdé dité namaluje celou plochu papirového talite vodovkami. Barvy voli dle
sebe a podle toho, jak si pfedstavuji zbarveni téla zaby.

:

Obrazek 18 postup prace vyroby zaby, mladsi deti 1
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2. Po zaschnuti se papirovy talif oto¢i na druhou stranu a opét se vodovymi
barvami namaluje cela plocha papirového talife. Barvy voli dle své volby, jak si

Obrazek 19 postup prace vyroby zaby, mladsi déti 2

3. Necha se zaschnoult.

4. Nasledné papirovy talif ptrelozi pani ucitelka napil.

5. Polystyrenovou kouli pani ucitelka ptedem piepili na dvé poloviny. Dité si
vezme jednu polovinu, kterou potie pomoci Stétce lepidlem a ptilepi na hlavu
zabky. Takto postupuji i s druhou polovinou polystyrenové koule.

Obrazek 81 postup prace vyroby zZaby, mladsi deti 4

6. Pot¢ prilepi pohyblivé oci na polystyrenovou kouli.
7. Hotovy vyrobek.
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2 ATREN

Obrazek 82 postup prace vyroby zaby, mladsi deti 5

STARSI DETI

1. Pani ucitelka ditéti ukaze v knizce obrazky riznych zab. Dité si zvoli jednu
zabku, kterou bude mit za ukol barevné namalovat na celou plochu papirového
talife. K malovani pouzije vodovky.

Obrazek 84 postup prace vyroby zaby, starsi déti 2

2. Po zaschnuti se papirovy talif oto¢i na druhou stranu a opét se vodovymi
barvami namaluje celd plocha, kromé okraje papirového talife. Okraje namaluji
barvou, kterou pouzily k malovani téla. Barvy voli dle své volby, jak si
piedstavuji zbarveni pusy zaby.

=

N

razek 85 postup prdce vyroby Zaby, starsi deti 3

Ob
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Obrazek 86 postup prace vyroby zaby, starsi déti 4
3. Necha se zaschnout.
4. Nasledné papirovy talif déti pielozi na polovinu.

5. Vezmou si tfi papirové kapesnicky, které zmackaji dlanémi do kulicky.
Kuli¢ku potfou lepidlem a nalepi na hlavu Zabky. Stejné postupuji i s druhou

Obrazek 88 postup prace vyroby zaby, starsi déti 6

6. Poté prilepi pohyblivé o¢i na papirovou kulicku.
7. Papirovy talif rozstiihnou na ptlku. Tuto polovinu déti nalepi zespoda
lepidlem. Lepidlo pouziji pouze u hran papirového taliie.
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Obrazek 89 postup prace vyroby zaby, starsi deti 7
8. Hotovy vyrobek.

Obrazek 91 postup prace vyroby zaby, starsi déti 9
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METODICKE POZNAMKY

MLADSI DETI

1. Riziko uSpinéni oble¢eni pii malovani vodovymi barvami.

2. Pied zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Détem dame na vybér, zda si cht&ji namalovat polystyrenovou pulku ¢&i ji
cht¢ji nechat bilou.

STARSI DETI

1. Riziko u$pinéni obleceni pfi malovani vodovymi barvami.

2. Pfed zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Détem dame na vybér, jaké chtéji o¢i. Nabidneme, zda chtéji koupené
pohyblivé oci, vzit si fixu a namalovat je pfimo na housenku ¢i o¢i namalovat na
papir, vystfihnout a nalepit.

4. Pulku papirového talife ptilepit zespoda tak, aby vzniknul otvor, kam se vlozi

palec.
POUZITE ZDROJE
Knizni zdroje:
1| e KONVICKA, Jan, 2008. Zabi klapacky. In: KONVICKA, Jan. Papirové
1] talire. Ostrava: Anagram, s. 6. ISBN 978-80-7342-159-5.

= Internetové zdroje:

e DOSTAL, Jifi et al., 2020. Ocekdvané vystupy uceni [online].
Praha/Olomouc [cit. 2022-08-23]. Dostupné z:
https://drive.google.com/file/d/1dJ9g6PcGQd_799V-
AWYydDIIFXO0L2usDl/view
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KVETINY

Motivace:

Probouzi se kvétinky
e S détmi si pani ucitelka zahraje na kyti¢ky, které sluni¢ko probouzi ze spanku.
e Ur¢i se jedno dité, které bude mrazik a bude se snazit déti (tedy kyticky) opét uspat.
e Ostatni déti, které nebudou uspané, budou moci rozehrat uspané déti pomoci objeti.

Seminko

o Kazdé dité si najde své mistecko s dostatkem mista kolem sebe.

o Déti si predstavuji, ze jsou seminko ulozené v zemi (déti jsou v podiepu).

e Predstavte si, Ze jste seminko schované v zemi. A jak na vas sviti sluni¢ko, postupné
zacinate pomalicku vylézat z pady a rostete a rostete, az z vas vyroste krasna kvétina (ruce
zvedneme nad hlavu a chvilku drzime).

e Ale najednou za¢nete pomalu uvadat (nejdiive jednu ruku dame podél téla a poté i druhou
ruku) a stava se z vas opét seminko schované v zemi (déti se vraci do podiepu).

e Aktivitu zopakujeme dvakrat.

Sazeni Ferichy
e Pani ucitelka ptipravi potiebné pomucky (seminka fefichy, vatu, sprej s vodu, misku).
e Spole¢né s détmi zasadi seminka ferichy do misky s vatou. Poté seminka postiikaji vodou.
e Nasledujici dny se pozoruje rust.
e Déti se nauci pecovat o rostlinku.

Za jak dlouho se to stihne?

Mladsi dé&ti: cca 30 minut
Starsi déti: cca 25 minut

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:
e zpracovava material stfthdnim, trhanim, ohybanim, vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ru¢ni néstroje,
e upravuje povrchy materidlti nanasenim barev,
e uklidi po sobé&, udrzuje potadek, zvlada jednoduché uklidové prace,
e slovné vyjadti jednoduchy pracovni postup osvojeny na zaklade vlastni
tviréi zkuSenosti.

Konkrétni dovednosti:
MLADSI DETI
e obkresli si na hladkou ¢ast vinité lepenky piedlohu kvétinace, nasledné
vystiihnou a nabarvi vlnitou ¢ast lepenky barvou a poté obtisknou na
spodni ¢ast papiru,
e déti se umi rozhodnout, jakou barvu papiru z riznych barevnych
moznosti zvoli,
e vodové a temperové barvy voli dle své fantazie,
e roztiraji barvu pomoci §tétee,
e déti jsou schopné pracovat s vodovymi barvami — namacet do vody i do
barvy, aby vznikla poZadovana konzistence barvy,
e soustfedi se na ¢innost po poZzadovanou dobu,
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zdokonaleni pohybi s ntizkami,

e rozvoj koordinace oci a ruky prostfednictvim stfihani,
zdokonaleni jemné motoriky — déti si namoci stétec do barvy, kterym si
poté namaluji ¢lanek prstu a nasledné obtisknou na papir,
prostfednictvim obtiskl vytvati kvétiny dle své fantazie,

e déti se uci trpélivosti a piesnosti,

o dokresluji pozadi a podrobnosti dle své fantazie a uvazeni (oblohu, duhu
atd.),

e deéti jsou schopné uklidit pomticky zpét na misto, kam patii, oisti vodou
Stétec od barvy.

STARSI DETI

e  d¢ti si obkresli na hladkou ¢ast vinité lepenky predlohu kvétinace,
nasledné vystfihnou a vSechny strany zahnou smérem dovnitt,

e zdokonaleni pohybt s ntizkami,

e rozvoj koordinace oci a ruky prostfednictvim stfihani,

e d¢ti se umi rozhodnout, jakou barvu papiru z riiznych barevnych
moznosti zvoli,

e vodové a temperové barvy voli dle své fantazie,
roztiraji barvu pomoci §tétce,

e déti jsou schopné pracovat s vodovymi barvami — namacet do vody i do
barvy, aby vznikla pozadovana konzistence barvy,

e soustiedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

e zdokonaleni jemné motoriky — déti si namoci §tétec do barvy, kterym si
poté namaluji ¢lanek prstu a nasledné ho obtisknou na papir,
prostiednictvim obtiskll vytvari kvétiny dle své fantazie,

e Stétcem namaluji kvétinu se stonkem,
déti se uci trpélivosti a presnosti,

o dokresluji detaily dle své fantazie a uvazeni (zajicka, oblohu, sluni¢ko
atd.),

e déti jsou schopné uklidit pomticky zpét na misto, kam patii, o€isti vodou
Stétec od barvy.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:
e voda, vlnita lepenka, tvrdé barevné papiry
Pomiicky:
e vodové barvy, temperové barvy, Stétec, kelimek, ntizky, obycejna tuzka

STARSI DETI
Material:

e voda, barevna vinita lepenka, tvrdé barevné papiry
Pomiucky:

e vodové barvy, §tétec, niizky, obycejna tuzka, lepidlo Herkules
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PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY NAVOD

MLADSI DETI
1. Déti si vyberou, jakou barvu papiru chtéji.

2. Na hladkou c¢ast vinité lepenky si obkresli kvétinac, ktery poté vystiihnou.
AV = g “

Obrazek 92 postup prace vyroby kvétin, mladsi deti 1
3. Pani uditelka smicha barvu, Kterou si déti vyberou, s vodou do pozadované
konzistence. Smichanou barvu vyliji do kelimku.

4. Déti otoci kvétinac vlnitou casti nahoru. Smichanou barvou potfou celou
plochu kvétinace.

Obrazek 93 postup prace vyroby kvétin, mladsi déti 2
5. Poté obtisknou na spodni ¢ast papiru. Necha se zaschnout.

Obrazek 94 postup prdce vyroby kvétin, mladsi déti 3
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6. Nasledn¢ si déti namoci Stétec do vodové barvy, kterym si poté namaluji

¢lanek prstu a nasledné€ obtisknou na papir. Prostfednictvim obtiskli vytvari

kvétiny.
R

Obrazek 96 postup prace vyroby kvétin, mladsi deti 5

7. Na zavér dokonéi pozadi. Vezmou si Stétec a vodovymi barvami namaluji
duhu, slunicko, oblohu a dalsi kvétiny.

Obrazek 97 postup prace vyroby kvétin, mladsi déti 6
8. Hotovy vyrobek.
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Obrazek 98 postup prace vyroby kvétin, mladsi deti 7

STARSI DETI

1. Déti si vyberou, jakou barvu papiru chtéji.

2. Na hladkou ¢ast vInité lepenky si obkresli kvétindc, ktery poté vystiihnou.

TR

Obrazek 100 postup prace vyroby kvétin, starsi deti 2

3. VSechny strany zahnou smérem dovnitf, zahnuté strany potiou lepidlem
a nalepi na papir.
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Obrazek 101 postup prace vyroby kvétin, starsi deti 3

Obrazek 102 postup prace vyroby kvétin, starsi deti 4
4. Pani ucitelka smicha barvu, kterou si déti vyberou, s vodou do pozadované
konzistence. Smichanou barvu vylije do kelimku.

5. Nasledn€ si déti namoci Stétec do zelené vodové barvy, kterym si poté
namaluji ¢lanek prstu a nasledn¢ obtisknou na papir, vznikne stonek. Stétcem
namaluji kvétiny dle své fantazie.

Obrazek 103 postup prace vyroby kvétin, starsi deti 5
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Obrazek 104 postup prace vyroby kvétin, starsi deti 6

6. Na zavér dokonci detaily kvétindce. Vezmou si Stétec a vodovymi barvami
namaluji duhu, slunic¢ko a kralicka.

8. Hoto

vy vyrobek.

¥ T i

METODICKE POZNAMKY

MLADSI DETI

1. Riziko uSpinéni obleceni pii malovani vodovymi barvami.

2. Pfed zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukéavky.

3. Déti se rozhodnou dle své volby, zda chtéji jednobarevny ¢i vicebarevny
kvétinac.

4. K nabarveni prstu nemusi pouZzivat Stétec. Mohou ¢lanek prstu ponofit pfimo
do barvy. Zalezi na nich, pro co se rozhodnou.

STARSI DETI

1. Riziko u§pinéni obleceni pii malovani vodovymi barvami.

2. Pred zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Jemngjsi vinita lepenka se détem 1épe stiiha.

4. Déti mohou mit problém pii zahybani stran dovniti. Pani ucitelka dopomuze.

5. K nabarveni prstu nemusi pouzivat §tétec. Mohou ¢lanek prstu ponofit pfimo
do barvy. Zalezi na nich, pro co se rozhodnou.
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POUZITE ZDROJE

Internetové zdroje:

e DOSTAL, Jifi et al., 2020. Ocekdvané vystupy ucenf [onling].
Praha/Olomouc [cit. 2022-08-23]. Dostupné z:
https://drive.google.com/file/d/1dJ9g6PcGQd_799V-
AWYydDI9IFXO0L2usDl/view

e DOLEZALOVA, Markéta, 2016. Relaxacni cviceni v dennim programu
materské skoly. Hradec Kralové. Diplomova prace. Univerzita Hradec
Kralové, Pedagogicka fakulta, Katedra télesné vychovy a sportu.
Vedouci prace Dagmar Vodehnalova.
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DAREK PRO MAMINKU

Motivace:
Hadanka

e Pani ucitelka fekne détem hadanku, ktera zni takto: Nejprve mu zivot dala, pak své ditko
kolébala. U¢ila ho prvni kracky, hladivala jeho rucky. Ted’, kdyz umi kazdou hlasku, na
oplatku vrati lasku.

e Sprévnd odpovéd je maminka.

Jaka je moje maminka?
e Pani ucitelka si s détmi sedne do komunitniho kruhu, kde pokladé détem otazky.
e Napiiklad: Jak se o vas stard vase maminka? Cte vam pohadky na dobrou noc? Co mate na
svoji mamince nejradé€ji? Jak vypadd maminka? M4 dlouhé nebo kratké vlasy? Je vysoka?
Jakou barvu maji jeji o¢i? Jaké povolani ma tvoje maminka?

Jak vypada moje maminka?
e Déti na papir namaluji, jak vypada jejich maminka.

Za jak dlouho se to stihne?
Mladsi déti: cca 4 dny
Star$i déti: cca 4 dny

CO SE DETI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:

e zpracovava material stfthdnim, trhanim, ohybanim, vyuziva k tomu
jemnou motoriku a jednoduché ruéni nastroje,

e upravuje povrchy materialii nanasenim barev,
uklidi po sob€, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace,

e slovné vyjadti jednoduchy pracovni postup osvojeny na zaklade¢ vlastni
tvlrci zkuSenosti,

e modeluje 3D objekty prostfednictvim plastickych hmot.

Konkrétni dovednosti:
MLADSI DETI
e trhaji papir na libovolné kousky,
o StéteCkem vymazou formu, do které se bude davat papirova kase,
e vtlaci papirovou kasi do formy,
e smirkovym papirem vyhladi ostré hrany,
e roztiraji barvu pomoci §tétce,
e déti pracuji s vodovymi barvami — namaci do vody i do barvy, aby
vznikla pozadovana konzistence barvy,
e soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,
e déti se uci trpélivosti a presnosti,
e pred nanasenim laku na vyrobky otiou déti prebytecny lak o hranu
nadoby, ve které se lak nachazi, zamezi tak plytvani a znecisténi ubrusu.

STARSI DETI
e trhani papiru na malé kousky,
e manipulace s ru¢nim mixérem — déti drzi ruéni mixer pod hladinou po
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celou dobu, kdy je zapnuty,

e déti daji papirovou kasi z misky na sito,

e piebytecnou vodu vytlac¢i pomoci Izice ¢i ruky,

e ptidaji lepidlo do papirové kase,

e zdokonaleni jemné motoriky — promichani rukama papirové kase
s lepidlem,

e Stéteckem vymazou formu, do které se bude davat papirova kase,

e rozdéleni papirové kase na dvé poloviny,

e vtlaceni papirové kase do formy,

e smirkovym papirem vyhladi ostré hrany,

e roztiraji barvu pomoci §tétce,

e manipuluji se sprejem s bilou barvou,

e déti pracuji s vodovymi barvami — namaci do vody i do barvy, aby
vznikla pozadovana konzistence barvy,

e soustfedi se na ¢innost po pozadovanou dobu,

e  d¢ti se uci trpélivosti a piesnosti,

e pied nanaSenim laku na vyrobky otfou déti pfebyteny lak o hranu
nadoby, ve které se lak nachazi, zamezi tak plytvani a zne¢isténi ubrusu.

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

MLADSI DETI
Material:

e voda, papir
Pomiucky:

e miska, ru¢ni mixér, 1Zice, modelaiské lepidlo (15 g lepidla na 250 g
kase), textilni barva, $tétec, jar na nadobi, plastova forma od bonboniéry,
silikonova forma, smirkovy papir, bila tempera, bezbarvy lak na nehty,
vysS§i miska

STARSI DETI
Material:

e voda, papir
Pomiicky:

e miska, ruéni mixér, lzice, modelaiské lepidlo (15 g lepidla na 250 g
kase), textilni barva, $tétec, jar na nadobi, plastova forma od bonboniéry,
silikonova forma, smirkovy papir, bila emulze, bezbarvy lak na nehty,
hrnicek, provazek, tavna pistole, vy$si miska
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PRACOVNI POSTUP + OBRAZKOVY POSTUP

MLADSI DETI
Vyroba kaSe
1. Papir déti natrhaji na libovolné kousky.

Obrazek 106 postup prace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 1

2. Natrhané kousky daji do misky. Poté pani ucitelka kousky zalije vodou. Vody
musi byt tolik, aby byl papir ponofeny ve vodé. Necha se ptes noc odpocinout.

Obrazek 107 postup prace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 2

3. Dalsi den pani ucitelka vezme ru¢ni mixér, ktery ponoii. Vytvoii papirovou
kasi.

Obrazek 108 postup prace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 3
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4. Nasledné da pani uéitelka papirovou kasi na sitko a necha okapat do misky.

i y
Obrazek 109 postup prace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 4
5. Pfebyte¢nou vodu vytla¢i rukou.

7 SR A

Obrazek 110 postup prace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 5

6. Do kase pfida modelaiské lepidlo a promicha rukou.

7. Poté rozdéli kasi na dveé poloviny. Do jedné poloviny se pfida Cervend textilni

barva.

Pouziti papirové kase do formy

1. Déti si vezmou $tétec, ktery ponoii do kelimku s jarem. Stétcem vymazou

formu ze vSech stran.
DY) A

Obrazek 111 postup prace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 6
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2. Vlozi malé mnozstvi papirové kase do formy. Dukladné vtla¢i, aby nevznikly
vzduchové bubliny.

by . o/, . e~

Obrazek 113 postup prace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 8

3. Zarovnaji s okrajem.
4. Dva dny se necha schnout.
5. Vyklopi se ven.

6. Ostré hrany se zahladi smirkovym papirem.
-

Obrazek 114 postup prace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 9

7. Vyrobek potfou bilou temperou.
8. Vodovymi barvami namaluji dle své fantazie a dozdobi tekutymi tfpytkami.
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Obrazek 116 postup prdace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 11

9. Necha se zaschnout.
10. Hotovy vyrobek.

Obrazek 117 postup prdace vyroby darku pro maminku, mladsi deti 12

STARSI DETI
Vyroba kaSe
1. Papir déti natrhaji na malé kousky.
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Obrazek 118 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi deti 1
2. Natrhané kousky daji do misky. Poté kazdé dité ptinese trosku vody, kterou

naliji do misky, ve které je natrhany papir. VVody je tolik, aby byl papir ponotfeny.
Necha se pies noc odpocinout.

Obrazek 119 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi deti 2

3. Dalsi den vezmeme ru¢ni mixér, ktery dit€ ponoii. Vytvori papirovou kasi.

Obrazek 120 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi déti 3

4. Nasledné déti daji papirovou kasi na sitko a nechaji okapat do misky.
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Obrazek 121 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi deti 4

5. Piebyte¢nou vodu vytlaé¢i déti rukou ¢i 1Zici.

Obrazek 122 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi déti 5
6. Do kase déti ptidaji modelarské lepidlo a promichaji rukou.

7. Poté déti rozdéli kasi na dvé poloviny. Do jedné poloviny se pfidd cervena
textilni barva.

Pouziti papirové kase do formy

1. Déti si vezmou §tétec, ktery ponofi do kelimku s jarem. Stétcem vymazou
formu ze v8ech stran.

Obrazek 123 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi deti 6
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Obrazek 124 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi deti 7

2. Vlozi malé mnozstvi papirové kase (Cervené i bezbarvé) do formy. Dikladné

vtlaci, aby nevznikly vzduchové bubliny.
N —

Obrazek 126 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi deti 9

3. Zarovnaji s okrajem.

4. Dva dny se necha schnout.

5. Vyklopi ven.

6. Ostré hrany se zahladi smirkovym papirem.
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Obrazek 127 postup prdace vyroby darku pro maminku, starsi deti 10
7. Vyrobek postiikaji bilou emulzi.

Obrazek 128 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi deti 11

8. Vodovymi barvami namaluji dle své fantazie.

e W
.

Obrazek 129 postup prdace vyroby darku pro maminku, starsi deti 12
9. Necha se zaschnout a zezadu se piilepi provazek tavnou pistoli.
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10. Hotovy vyrobek si poté maminka miize povésit.

Obrazek 130 postup prace vyroby darku pro maminku, starsi déti 13

Metodické poznamky

MLADSI DETI

1. Riziko u§pinéni oble¢eni pfi malovani vodovymi barvami a pfi manipulaci
s lepidlem.

2. Pred zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukéavky.

3. Pouze pani ucitelka pracuje s ruénim mixérem.

4. Pfi manipulaci s ruénim mixérem dat papirovou kaSi do vys$i nadoby
z diivodu lepsi manipulace a kviili moznému znec€isténi.

5. Pani uéitelka zkontroluje, zda je papirova kaSe dostateéné vtlacena, pokud by
vznikla vzduchova bublina, vyrobek se rozpadne.

6. V ptipadé formy od bonboniéry volit spiSe prihlednou z diivodu viditelnosti
vzduchovych bublin.

7. Se silikonovou formou se détem Iépe manipuluje pii vyklapéni vyrobku ven.
8. Smirkovy papir pani ucitelka pfedem pfilepi na kousek dieva, aby se détem
1épe manipulovalo.

9. Zezadu Ize ptilepit misto provazku i magnetku.

STARSI DETI

1. Riziko uSpinéni oble¢eni pfi malovani vodovymi barvami a pfi manipulaci
s lepidlem.

2. Pied zacatkem aktivity upozornit déti, aby si vytahly rukavky.

3. Dbat na bezpecnost pii manipulaci déti S ruénim mixérem.

4. Pfi manipulaci sruénim mixérem dat papirovou kaSi do vyS8i nadoby
z divodu lepsi manipulace a kviili moznému znec€isténi.

5. Pani uditelka zkontroluje, zda je papirova kaSe dostate¢né vtlacena, pokud by
vznikla vzduchova bublina, vyrobek se rozpadne.

6. V ptipadé formy od bonboniéry volit spiSe prihlednou z diivodu viditelnosti
vzduchovych bublin.

7. Se silikonovou formou se détem Iépe manipuluje pii vyklapéni vyrobku ven.
8. Smirkovy papir pani ucitelka pfedem pfilepi na kousek dieva, aby se détem
1épe manipulovalo.

9. Zezadu Ize pftilepit misto provazku i magnetku.
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6 ZAVER

Bakalafska prace se zamétfuje na rozvoj tvofivosti a samostatnosti déti predskolniho
véku prostiednictvim technicky-tviréich aktivit s papirenskymi materialy. V teoretické ¢asti
jsme si popsali charakteristiku ptedskolniho ditéte z pohledu détské kresby, vyvoje jemné
a hrubé motoriky, vyvoje poznavacich procest a hry. Ve druhé kapitole jsme si predstavili
rozvoj samostatnosti ditéte pfi realizaci tvur€ich technickych ¢innosti z hlediska samostatnosti
a sebeobsluhy. Tteti kapitola objasnuje tvofivost z hlediska tvofivé hry. V zavéreéné kapitole
jsme si charakterizovali papir, popsali historii papiru, druhy papiru, kartont a lepenky,
rozdéleni papiru, vyrobu papiru a zminili se o zakladnich vlastnostech papiru.

V praktické ¢asti najdeme devét metodickych listi piizpisobenych pro mladsi déti ve
véku 3 az 4 roky a pro star$i déti ve véku 5 az 6 let. V metodickych listech nalezneme
vyrobky z riznych papirenskych materialdt — z rulicky od kuchynskych utérek, z plata od
vajec, z hedvabného papiru, z lepenky, z papirové krabice, z papirovych kapesnicku,
zZ papirového tacku a z papirové kase.

Piezkouméni metodickych listi probihalo v ramci volného Casu v matetské Skole
vV Hornim TteStiovci s mladSimi 1 starSimi détmi. Prostfednictvim navstév mateiské Skoly
jsem mohla upravit casovou obtiznost, metodické pozndmky a pracovni postupy tak,
aby odpovidaly schopnostem, dovednostem a zru¢nostem déti v tomto véku. Vyrobky, které
jsem vyrabéla s détmi, byly: veseld housenka, kapky desté, mediza, vrana, kapesni¢kové
strasidlo, chobotnice, Zaba, kvétiny a darek pro maminku. Nejvice déti zaujala vyroba vrany,
kvétiny a také darku pro maminku. U vyroby vrany déti velice upoutalo zapijeni barvicek do
sebe a nasledné lepeni kouska tak, aby vznikla vrana. Sama jsem byla piekvapena, k jakému
ponévadz trvalo vice dni z diivodu zasychani papirové kase. Déti podobny vyrobek nikdy
nezkousSely, proto u nich vzbudil velky z4jem. Pani ucitelku tento ndpad také zaujal, proto
jsem ji nechala zbytek papirové kase, ze které ndsledujici den déti ve Skolce tvoftily.
U vyroby kvétin  se détem libilo, Ze mohly prostfednictvim prstikti vytvotit kvétiny.
Mezi dalsi vyrobky pattily kapky desté, kde déti zaujala vytvofena razitka, pomoci nichz
vytvafely kapky. Vyroba chobotnice byla rychla, déti bavilo prikladani vatovych tycinek, kde
zakomponovaly svétlou a modrou barvu pies sebe. U meduzy déti zaujala prace s hedvabnym

papirem, se kterym pracovaly poprvé.
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U housenky déti nejvice bavil zavér, kdyz mladsi déti lepily plySové kuli¢ky a starsi
déti provlékaly plySové dratky dirkou. Vyrobené kapesniCkové strasidlo si déti nasledné
odnesly domt, protoze byly nadSené, ze je mozné vlozit do pusinky straSidla kapesnicky,

které budou brat k uziti. U posledniho vyrobku (zabky) se détem zalibil vysledny 3D efekt.
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