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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zaméruje na vytvarny projev socidlné znevyhodnénych déti.
Jejim cilem je prinést vhled do dané problematiky a zdroven zjistit, jaky typ vytvarnych
aktivit je pro danou skupinu déti vhodny. Zprvu nastifiuje lidsky vyvoj az po obdobi
mlads$iho Skolniho véku. Popisuje determinanty zdravého fyzického i psychického
vyvoje a popisuje vlivy, které ho mohou negativné ovlivnit. Ddle definuje socidlni
znevyhodnéni a snazi se poukdzat na rizika, ktera z ného pro dité a jeho vyvoj mohou
vyplyvat. Resi také kresbu ditéte, jakoito specifickou formu komunikace a odraz
vyvojové faze. V neposledni radé také nastifnuje, jak se v détské kresbé mohou
projevovat urcité patologické jevy. V praktické c¢asti je pracovano s tvorbou 5 déti ve
véku od 6 do 12 let, které navstévuji nizkoprahovy klub pro déti a mladez. Pro praci je
uzivano metod zucastnéného pozorovani a analyzy vysledk( cinnosti. V tvorbé déti
jsou pozorovany typické znaky a zdroven je hodnocena vyvojova Uroven jejich kresby.
Dochazi také k interpretaci jejich dél, a to na zakladé systému projektivné intervencni
arteterapie. Vysledky v zavéru ukazuji, ze vétSina zkoumanych déti oplyva chudsim
grafickym projevem a jejich kresba odpovidd mladSimu véku. VétSina z nich preferuje
nefigurativni tvorbu abstraktniho az dekorativniho rdzu, vyraznou barevnost, praci ve

skupiné a tvorbu, ktera v sobé nese prvek hry a je nécim nevsedni.

Klicova slova: Socidlni znevyhodnéni, vytvarny projev ditéte, vytvarna tvorba socialné

znevyhodnénych déti, arteterapie se socialné znevyhodnénymi détmi



Abstract

This thesis focuses on the artistic expression of socially disadvanatged children. It aims
to provide insight into the issue and to determine what type of artistic activities are
suitible for these children. Initially, it briefly describes human development untill the
the school age. It describes the crucial needs for healthy development, both mental
and physical and it suggests how it can be nagatively affected. Furthermore, the term
social disadvantage is defined, followed by with the risks it could be connected with,
especially for children. It also covers the evolution of children’s artistic expression and
how it can serve as a specific form of communication, reflecting the level of child’s
development. Additionally, it describes how certain pathological phenomena may
manifest in children’s drawings. The practical part deals with art works of 5 children
aged 6-12 years, who attend a low-threshold facility for children and youth. The
methods of participant observation and activity results analysis are used. Common
characteristics are observed and the develpmental level of the children’s drawings is
evaluated. Their art works are also intepreted based on the system of projective-
intervention art therapy. The results show, that most of the studied children have
poorer graphic expression and their drawings correspond to a younger age. Most of
the children prefer non-figurative work of an abstract or decorative nature, vivid

colours, group work, elements of game and unusual techniques.

Key words: social disadvantage, children’s artistic expression, art of socially
disadvantaged children, art therapy with socially disadvantaged children
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Uvod

Tématem bakaldfské prace je vytvarny projev socidlné znevyhodnénych déti. Socidlni
znevyhodnéni pfindsi do Zivota jedince mnohé nesnaze, o to vice, jedna-li se o dité,
které je uz samo o sobé vici svétu zranitelné. OhrozZeni ditéte, a to nejen z hlediska
jeho zaclenéni do spoleénosti, je proto globalni problematikou, kterd ma ve svém
dlsledku vliv na vyvoj celého lidstva. Pokud rozumime vytvarnému projevu ditéte,
mulzeme |épe chdpat jeho vnitini svét a nachdzet moznosti podpory a stejné tak

rozvoje jeho kompetenci.

Autorka bakalarské prace méla diky plsobeni v prostiedi nizkoprahového klubu
moznost pozorovat vytvarny proces tamnich déti. Proto se v rdmci bakalarské prace na
charakteristiky vytvarného projevu socidlné znevyhodnénych déti vice zaméfuje
s cilem |épe porozumét jejich potfebam a nasledné pak vyjit vstfic z hlediska mozZnosti
tvorby a jejich seberozvoje. V nasledujicim textu je rozebran vyvoj ditéte a jak se
naruseni vyvoje mize promitnout v jeho kresbé, stejné jako dalsi rizikové faktory pojici
se se socidlnim znevyhodnénim. Ndasledné je blize popsdna autorcina spoluprace

s vybranym vzorkem déti, spolu s analyzou jejich vytvarnych artefakt(.

Prace slouzi nejen jako vhled do problematiky tvorby socidlné znevyhodnénych déti,
ale vyuzit ji mohou napfiklad i pedagogicti pracovnici, zaméstnanci socialnich sluzeb ¢i
kdokoli, kdo pracuje nebo ma co do cinéni s détmi. Mze napomoci lépe pochopit
vnitfni zkuSenost socidalné znevyhodnénych déti a stejné tak ukazuje zplsoby, jak
chdpat jejich vytvarny projev. V neposledni fadé také odhaluje jejich potfeby a

preference v oblasti kreativni ¢innosti.

1. TEORETICKA CAST

1.1.Dité

Kazda vyvojova faze Clovéka nese sva specifika a vyzvy pro jeji uspésné zvladnuti.
Zejména détsky vék je pro clovéka rozhodujici a pokud nejsou potieby ditéte
v jednotlivych obdobich naplfiovany, mize byt jeho vyvoj narusen ¢i zpomalen a tim i

negativné ovlivnén jeho Zivot.



V nasledujicim textu budou predstaveny a popsany jednotlivé faze vyvoje ditéte a

zaroven budou uvedeny kli¢ové potieby pro Uspésné zvladnuti téchto obdobi.
1.1.1. Vyvojové faze ditéte
Prenatdlini obdobi

Prenatdlnim obdobim nazyvdme dobu od poceti do okamziku narozeni ditéte. Toto
obdobi tedy trva zhruba 9 mésic. Zivot plodu se vyviji velmi rychle, v prvnich mésicich
zejména fyzicky a z hlediska funkci jeho organismu. Ke konci prenatdlniho obdobi plod
uz rozeznava hlas matky i jeho riizna emocionalni zabarveni (Langmeier & Krejcitova,
2006). Dle Ritana (2021) se u néj také formuji nepodminéné reflexy a je schopen
reagovat na podnéty zvenci, jako je napfiklad jemu nepohodind poloha matky, jeji
konzumace kontrastnich latek pro urcitd vysetreni, koureni cigaret i jeji stresova
reakce. Pobyt v déloze a pocity matky jsou tak pro néj do znaéné miry urcujici
z hlediska budouciho vyvoje a vnimani. Pfetrvavajici negativni emoce ¢i zasadnéjsi mira
stresu matky tak mohou formovat osobnost a citovy vyvoj jejiho nenarozeného ditéte.
NejcitlivéjSim organem v prenatalnim obdobi je mozek, ktery mulze byt kdykoliv

poskozen silnym plisobenim néjakého skodlivého Cinitele (Matéjcek, 1996).

Pro zdravy vyvoj v prenatdlnim obdobi je dilezita dostate¢nd a vhodna vyZiva matky a
vynechani takovych potravin, medikamentl a navykovych latek, které by mohly Zivot i
vyvoj plodu ohrozit. DulezZity je také dostatek Cerstvého vzduchu, spanku a odpocinku.

evvs

mira stresu a budovani pozitivniho vztahu k budoucimu ditéti (Matéjcek, 1996).
Novorozenecké obdobi

Novorozeneckym obdobim se rozumi obdobi od narozeni ditéte do 28. dne jeho Zivota.
Dualezitym procesem tohoto obdobi je samotny porod, jeho prlibéh a podminky.
Dité po narozeni zaZiva obrovsky Sok a jeho organismus se okamzité zaclina
prizpUsobovat prostfedi mimo matcinu délohu (Matéjcek, 1996). Je zcela zavislé na
péci druhych. Jeho pohyby jsou spontanni a velmi omezené. Narozenim se u néj
rozvijeji vSechny nepodminéné reflexy. Na omezenou vzdalenost a s omezenou ostrosti
vidi a vizualni podnéty ho mohou jak rozrusit, tak i uklidnit. UZ v takto raném véku se

dité uci a prizpGsobuje své chovani na zdkladé zkuSenosti, zaroven uz vyhledava



prijemné a vyhyba se tomu nepfijemnému (Langmeier & Krejéifova, 2006). Krik ditéte
a jeho nuance je pro novorozence primdarnim komunikacnim prostfedkem, a prestoze
jesté nemluvi, sluchovd stimulace skrz fe¢ ostatnich je velmi dllezitd a podminuje
budouci rozvoj jeho feCovych schopnosti (Matéjcek, 1996). Nelze také podceriovat
novorozencovu pamét, uz totiz poznava znamé ¢i opakované vjemy (Langmeier &

Krejcifova, 2006).

Pro spravnou adaptaci novorozence je vyznamny ¢asny kontakt s matkou po porodu.
Pravé brzky oc¢ni kontakt, stejné jako kontakt s jeji klizi je pro novorozence zasadni pro
rozvoj nejen jejich vzajemné interakce, ale i pro obecny rozvoj socializace a pozornosti
ditéte a stejné tak i pro zajisténi pocitu bezpeci a klidu. Potfeba navazani interakce je
znesnadnéna u predcasné narozenych déti ¢i pfi rizikovych porodech, kdy je dité ¢asto
okamZzité separovano od matky a zachazi s nim persondl nemocnice. Horsi schopnost
naladéni se na sebe je znatelna vice také u téch matek, které otéhotnély nechténé.
Neméné dilezité jsou také matciny reakce na signdly potfeb ditéte. Kdyz se matka
zaméfuje pouze na zdkladni péci, vede to k pozdéjSimu opozdovani ¢&i naruseni
psychického vyvoje (Langmeier & Krej¢ifova, 2006). Je dulezité na dité mluvit a také je
vhodnd imitace jeho mimiky ze strany matky/dospélych a stejné tak i sdileni
pozornosti. Dité se tak mimo jiné citi vnimano, coZ u néj mlze polozit zaklad vnimani

sebe sama (Langmeier & Krej¢ifova, 2006).
Kojenecké obdobi

Kojenecké obdobi trvda do jednoho roku Zivota ditéte a navazuje na kratké
novorozenecké obdobi. Télo kojence se rychle vyviji a roste, zaroven zraje jeho
centralni nervova soustava. Dité se uci ovladat své télo a koordinovat vlastni pohyby.
Postupné se pfipravuje na zahdjeni feCové komunikace a diferencuje se u néj vztah
k pecujicim osobam. Rozviji se u néj také prakticka inteligence a schopnost zdmérné
fizené Cinnosti (Langmeier & Krejéifova, 2006). Piaget (2007) tvrdi, Ze se inteligence
kojence rozviji skrze jeho praktickou ¢innost. Tuto inteligenci nazyva senzomotorickou,
protoze se tyka jen pravé provddéné cinnosti a vnimané reality. Dité se zamérné
prizpusobuje okolnostem, aby dosahlo urcitych cil a stejné tak si své okoli

prizpUsobuje podle své potieby. Jesté neni schopno mentalnich operaci.



Predméty uchopuje nejprve nelspésné, avsak v Sestém meésici jiz bez problému. Také
s vétSi ostrosti vidi a jeho hlasovy projev se zacind diferencovat (Langmeier &
KrejCifova, 2006). | vnimani a vlastni sebepojeti ditéte podléha urcitému vyvoji.
Mahlerova (2006) tvrdi, Ze nejprve dité vnimd matku jako od néj neoddélenou slozku.
Pozdéji, kolem sedmého mésice, uz dité odliSuje sebe, matku i okoli a poprvé proziva
tzv. separaéni uzkost, tedy emoce Uzkosti a strachu v reakci na odlouceni od matky
nebo na jeji emocni nedostupnost. Nové také zaziva strach z cizich lidi. Oba tyto jevy
znadi normalni vyvoj ditéte a potvrzuji navazani specifického vztahu k matce / pecujici
osobé, ktery je pro toto obdobi ditéte pfiznacny a stava se zdkladem pro pozdéjsi
vztahy v dospélosti a vlastni sebepojeti ditéte. Touto problematikou se zabyval
psychoanalytik John Bowlby (2010). Ve své teorii vazby popisoval, Ze to, jakym
zpUsobem matka reaguje na potrfeby svého ditéte v raném obdobi, ovliviiuje jeho
budouci prozivani, chovani a vztahovani se k druhym, zejména pak v pozdéjsich
partnerskych vztazich. Pokud tedy matka reaguje pohotové, citlivé, viele a
konzistentné na potfeby ditéte, tvofi se u néj tzv. bezpecnd vazba. Dité s bezpeénou
vazbou chdpe pozdéjsi vztahy jako spolehlivé, bezpecné a laskyplné. Pokud matka
potreby ditéte ignoruje, nepecuje o néj, odmitd ho, formuje se u néj tzv. uzkostné
vyhybavd vazba. Dité se nauci potlacovat svoje negativni emoce, drzet si odstup od
druhych a spoléhat se samo na sebe, ma také nizké sebehodnoceni. Jestlize je matka
ve svém chovdani a napliovani potfeb ditéte nekonzistentni, tedy nékdy na potreby
ditéte reaguje a nékdy jej ignoruje, u ditéte se pravdépodobné formuje tzv. uzkostné
ambivalentni vazba. Tyto déti jsou na jednu stranu k matce méné dlvérivé, na druhou
stranu na ni vyraznéji Ipéji. K tomu jsou jejich emoéni reakce ¢asto az prehnané
intenzivni. Ve vztazich se projevuji jako ned(véfivi, podezfivavi, ale zaroven zavisli.
Pokud je matka pro dité zaroven zdrojem bezpedi, ale i ohrozeni, tedy napftiklad dité
tyra ¢i jinak zneuziva, ale stdle je jeho primarni pecujici osobou, u ditéte vznika tzv.
dezorganizovand vazba. Toto dité Casto trpi Uzkostmi, z matky ma strach, nevi, jak
zvladat stresové situace, ma zmatené reakce a celkové vzorce chovani, trpi nejistotou,
je ostrazité, zakriknuté a pasivni. Budouci vztahy jsou pro jedince s dezorganizovanou

vazbou ohroZzujici a zdrojem nebezpedi.

(Bowlby, 2010; Sarisova, 2019)
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Ke konci kojeneckého obdobi dité uz aktivné zkoumad své prostredi a zakousi tak i
vzdalovdni se od matky. Separacni Uzkost je vSak pretrvavajicim jevem, a tak se
k matce opét navraci pro ziskdni jistoty a utésSeni. Kontakt s ni potfebuje témér
neustdle. Vjednom roce Zivota dité s pomoci chodi a rddo prozkoumava prostor i
rizné predméty. Red vtomto véku pfili§ nepokrotila, aviak porozuméni lidské
komunikaci ano (Langmeier & Krejcifova, 2006). Freud obdobi do jednoho a p(l roku
oznacoval jako ordini stddium, kdy jsou zdrojem pudového uspokojeni pro dité jeho
usta. Témi nejen pfijima potravu, ale zaroven je i vintimnim kontaktu s matkou
(klicovou postavou pro toto obdobi) a jejich prostfednictvim také poznava svét kolem.
Negativni zkuSenost z tohoto obdobi se muZe v dospélosti projevit jako tzv. oralni
fixace, ktera je charakteristickd zejména zavislostnim chovanim (Fonagy & Target,

2005).

Z hlediska péce o dité je zejména dllezité respektovani jeho individudlnich biorytmu a
stejné tak je tfeba vnimat kojencovu odolnost vici Uzkosti a pfizplsobovat tomu tak
jeho prostredi, hru a mnozstvi lidi, ktefi s nim prijdou do styku. Ze strany matky je také
potieba urcité stdlosti a jednotnosti. Dité by mélo mit v matce jistotu a zaruku, ze
naplni jeho potfeby, Ze u ni vidy najde utéchu a bezpedi. Jednotnost je tfeba udrzovat
také co se podnétll tyce, tedy zbytecné dité nezahlcovat. Pro dobry rozvoj rfe¢ovych
schopnosti a pozornosti ditéte je vhodné Casto a srozumitelné véci kolem komentovat,
mluvit na dité a vyzyvat ho k jednoduchym tdkondm (Langmeier & Krej¢ifova, 2006).
V neposledni fadé je také na misté nacvik odlouceni od matky, aviak moZznost navratu
musi byt vzdy kdispozici. Pozitivni zkuSenost ztohoto vzdalovani a opétovného
navraceni k matce poklada zaklad zdravé asertivity, samostatnosti a zvédavosti ditéte.
Naopak separace matky od ditéte (byt jen na nékolik dni) mdze vtomto obdobi
zasadné negativné ovlivnit vyvoj kojence. MizZe u néj dojit nejen ke stagnaci ve vyvoji,
ale i k regresi (Mahlerovd, 2006). Také Erikson (1999) tvrdi, Ze je vtomto obdobi vztah
matky k ditéti kritickym pro utvareni zdkladni dlvéry ¢i nedlvéry ve svét, v Zivot a lidi
obecné. Dité je tedy dobré nechat prozkoumdvat prostfedi a tim objevovat vlastni

nezavislost, ale duleZité je od néj neodchdzet, neopoustét jej.
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Batoleci obdobi

Batolecim obdobim nazyvdme obdobi od jednoho roku do tfi let ditéte. Dité zacind
chodit vzpfimené a rozvijet své reCové schopnosti, se kterymi se poji i prvni projevy
vzdoru. Jednim z hlavnich znakl tohoto obdobi je osamostatriovani batolete a jeho
expanze do SirSiho svéta socidlnich vztahG (Vagnerovd & Lisa, 2021).
Jemna motorika batolete se velmi rychle zlepsuje, tedy i schopnost uchopovani a
pousténi predmétl. Tento pokrok také odrazi prvni pokusy o vytvarné zobrazovani (viz
nize). Vyviji se také vnimani ditéte. V feCové oblasti zacind chdpat symbolickou povahu
slov, uziva jich stale vice, a jesté vice slovim rozumi. Chapani svéta batolete je tzv.
egocentrické, tedy vnima svét pouze zvlastniho pohledu a mysli si, Ze se jeho
samotného vse kolem tyka, vSe se mu podfizuje. U ditéte v batolecim véku se také
stdle vice projevuje jeho pfirozend touha objevovat vlastni autonomii (Vagnerovd &
Lisa, 2021). Stale roste jeho zvidavost a touha experimentovat pomoci nejen jiz
znamych prostfedkd, ale dité nyni vymysli i prostiedky nové, na zakladé tzv.
,mentalnich kombinaci“, tedy pracuje nové s vlastni pfedstavou. Toto pfemysleni o
novych, jesté nezkousenych feSenich situace je dlikazem, Ze se dité podle Piageta
(2007) presunulo do faze symbolického a predpojmového mysleni. Pfedpojmy jsou
nepresné vyrazy, zalozené na vedlejSich vlastnostech. Dité je uziva, aniz by rozliSovalo
napfiklad konkrétni od obecného. Nerozpozna rozdil mezi ,jeden”, ,néktefi” a

,Vvsichni“. Jeho usuzovani je tedy stdle neovlivnéné logikou.

V Batolecim obdobi je dité stale silné zavislé na matce a i kratké odlouceni u néj
zapficini velmi silnou emocni reakci. Pravé odloucenim se zabyval Bowlby (2012) a
uvadél, Ze v reakci na separaci od matky dité v ¢ase prochazi celkem tfemi fazemi. Po
fazi protestu a zoufalstvi u ditéte dochazi k jakémusi psychickému odpoutani se od
matky skrze potlaceni citll k ni. Tato potlaceni slouzi ditéti jako obrannd reakce a muze
pozdéji v jeho vyvoji pusobit jako prekazka. Dité mize postupné ztracet vztah k lidem
obecné. | Langmeier a Krejcifova (2006) uvadéji, ze pokud trva odlouceni ditéte od
rodiny delsi dobu a neni mu poskytnuta dostate¢nd ndhrada pecujicich osob, je pak
vystaveno riziku opozdovani psychomotorického vyvoje a naruseni zakladu osobnosti. |

pres silnou fixaci na matku se socidlni okruh batolete stale rozSifuje, a to zejména

v ramci Sirsi rodiny. Kolem dvou let také poprvé navazuje vztahy se stejné starymi
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détmi. Prdavé vystavovani vrstevnickému kolektivu napomdaha ditéti rozvijet jeho
prosocialni chovani (Langmeier & Krejcitova, 2006). Freud nazyva obdobi od jednoho a
pul roku do tfi let analni fazi. V tomto pfipadé je zénou libida kone¢nik a zdrojem slasti
se tak stdvd vymeéSovani a zadrZovani stolice. Vtéto fazi se u ditéte rozviji
sebeuvédomovani, sebekontrola a celkové vztah k sobé samému. Stejné tak se formuje
vztah k pravidlim a normam, discipliné a také autoritam. Kli¢ovou osobou je v tomto
pripadé otec, jakozto ten, ktery vnasi do véci rad a nastoluje pravidla. Nezdarné projiti
touto fazi se muizZe pozdéji projevit jako tzv. analni fixace, ktera je charakteristicka

zejména spofrivosti az lakomosti (Fonagy & Target, 2005).

V batolecim obdobi dité ze vieho nejvice zakousi vlastni autonomii a hranice. Ukolem
pecujici osoby je tedy respektovat détskou touhu po autonomii, ale zaroven s klidem a
trpélivosti nastavovat ditéti zdravé meze a pravidla a ty pak jednotné beze zmén
dodrZovat. Pravé stabilni pozadavky a jednotnost vychovného pusobeni bez
emotivnich vykyvll na strané pecujici osoby pfispiva k rozvoji seberegulace ditéte.
Oproti tomu zase nejednotné rozporujici chovani vzhledem k ditéti pdsobi negativné
na dosazeni vyssiho stupné jeho chovani. Vyvojovym ukolem se pro dité stdva potreba
prosadit se, potvrdit své kompetence a stejné tak objevovat vlastni limity (Vagnerova

& Lisd, 2021).
Predskolni obdobi

Pfedskolnim obdobim rozumime vék od tfi do Sesti let ditéte, tedy obdobi pred
zapocetim povinné $kolni dochazky. Dité si osvojuje kompetence tykajici se zejména
spole¢enského  Zivota. Ustfednim tématem predikolniho obdobi je hra.
Motorika ditéte se v predskolnim véku stdle zlepsuje, jeho jistota a koordinace pohybl
se zdokonaluje a stejné tak dochazi k pokroklim ve vytvarném zobrazovani. | v ramci
vlastni obsluhy a samostatnosti dité délda pokroky (Langmeier & Krejéifova, 2006).
Vyvoj pozorujeme i v jeho mysleni, zejména kolem ¢tyr let véku. Toto mysleni nyni
oznacujeme dle Piageta (2007) jako intuitivni (nazorné). Dité tedy nové uvaZuje
v celostnich pojmech, ale jeho usuzovani je stale vdzano na aktudlné vnimané ¢i
predstavované. Toto mysleni je tedy stale pre-logické a prevdiné egocentrické, ale
zaroven tfeba i antropomorfni (nezivému dité prisuzuje lidské vlastnosti — napf. stll je

zly, kdyz se o néj dité prastilo). Stejné tak se zdokonaluje jeho fe¢ a schopnost skladby
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vét. Velmi vyznamny je pro dité pobyt mezi vrstevniky, a to zejména pro rozvoj
prosocidlniho chovani. To se nejcastéji odehrava prostrednictvim hry, kterda mu mimo
jiné napomahd i k rozvoji kreativity, fantazie nebo schopnosti spoluprace (Langmeier &
Krejcifova, 2006). Nejvyznamnéjsim socidlnim prostfedim je pro dité vsak stdle jeho
rodina. Ta mu zajistuje primarni socializaci, v ramci které se dité uci socialnim normam
a také si diky ni osvojuje rGzné socialni role. Nejvétsi pokrok v osvojovani roli je u
predskolakl patrny v diferenciaci té muzské a Zenské. Klicovymi postavami pro emocni
vyvoj ditéte jsou rodice, ktefi mu napomahaji porozumeét vlastnim emocim a integrovat
viechny aspekty emocni zkuSenosti. U ditéte v predSkolnim véku se noveé rozvijeji i tzv.
sebevztazné emoce, jako je napfiklad stud, vina a hrdost, a to pravé ve spojitosti nejen
se kognitivnim dozrdvanim, ale i se znalosti vnéjSich pozadavk( na chovani a vykon. S
rozvojem téchto emoci v kombinaci s rodi¢ovskou vychovou se u ditéte nové kultivuje
jeho svédomi (Langmeier & Krej¢ifova, 2006). Dle Freudovy teorie psychosexualniho
vyvoje se dité v predskolnim véku nachazi ve falické fazi. Zénou libida je vtomto
pripadé genitalni oblast a zdrojem slasti je autoerotika, vzrusivost se tedy jeSté nevaze
na druhou osobu. U ditéte vSak obecné roste zdjem o nahé lidské télo a také se u néj
vytvari platonicky vztah krodi¢i opaéného pohlavi, tedy objevuje se tzv.
Oidipuv/Elektfin komplex. Ten byva vyresen identifikaci ditéte srodi¢em stejného

pohlavi a potla¢enim citl k rodici pohlavi opa¢ného (Fonagy & Target, 2005).

Ze strany rodicll je potfeba podporovat samostatnost ditéte a pred vstupem do Skoly
ho naucit zakladnim navykim (Matéjcek, 1996). Zaroven by méli rodice podporovat a
vést dité ke hrfe, a to pravé jak svrstevniky, tak i s nimi doma. Pro zdravy rozvoj
svédomi ditéte je dllezité s opravdovosti reagovat na kazdé jeho chovani, a tak v ném
budovat zdravy , kompas” pro to, jaké chovani je spravné a jaké ne (Matéjcek, 1996).
Pro podporu emocniho vyvoje ditéte je opét dilezité ladéni rodict na emoce ditéte a

spolecné popisovani a verbalizovani emocni zkuSenosti (Langmeier & Krej¢ifova, 2006).
Mladsi skolni vék

Jako mladsi skolni vék oznadujeme nejcastéji obdobi od Sesti cca do dvandcti let. Zacdind
tedy vstupem do Skoly a kondi pocatkem prvnich projevl pohlavniho dospivani. Pravé

svét Skoly je pro dité v tomto obdobi kli¢ovy a stava se pro néj zdsadnim socializaénim

prostfedim. V prvni etapé mladsiho Skolniho véku si dité zvykd na Skolni dochdazku,
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prostfedi Skoly a adaptuje se na novy rezim a pozadavky. V druhé etapé vstupuji do
popredi socidlni vztahy a prosazovani se v tfidnim kolektivu (Langmeier & Krejcitova,
2006). Télesny rust a vyvoj je vtomto obdobi plynuly a vyrazné se u déti zlepSuje hruba
a jemna motorika a tim i vykon v oblastech sportu ¢i kresby. Dllezita je vsak v tomto
ohledu i podpora rodiny (Matéjcek, 1996). Mysleni ditéte v mlads$im Skolnim véku se
dle Piageta (2007) oznacuje jako logické, tedy jednd se o stadium konkrétnich operaci.
Znamena to, Ze dité jiz zvlada logicky uvazovat bez predeslé zkuSenosti s danym
problémem. Toto uvaZzovani se vsak tyka pouze konkrétnich cinnosti ¢i predmétd. Musi
byt tedy schopno si dany problém predstavit. Nové je také schopno rlznych
transformaci v mysli soucasné, chape uz princip zachovani mnoizstvi nebo zvratnosti.
Nové je také schopno analyticko-syntetické ¢innosti a zvladd vzit v ivahu vice hledisek.
Dité také zacina chdpat svét realisticky a je tak méné zdavislé na vlastnich okamzitych
potfebdach ¢i pfanich. Je schopno vnimat detaily a slozitost véci a zdokonaluje se jeho
predstavivost, pamét a mysleni. To se opira o rozvoj reci, kterd se také rychle vyviji.
Pravé rozsifrené a zdokonalené vnimani v ditéti otevira touhu co nejvice porozumét
svétu kolem sebe, poznat realitu, jaka je (zejména od 10. roku). Roste zajem o knihy,
filmy a jiné zdroje, které nesou informace o redlnych lidech, vécech a udalostech.
Realité se dité snazi pfriblizit i vkresbé a ve hrfe. Chce svét prozkoumavat vlastni
aktivitou a Cinnosti, chce véci zakouset, Ucastnit se jich pfimo (Langmeier & Krejcifova,

2006).

Se vstupem do Skoly jsou na dité kladeny nové naroky. V rozvoji kompetenci pro plnéni
téchto ndrokd hraji dllezitou roli rodi¢e a jejich podpora, pozadavky a vychovné
zasahy. Nepriznivy Skolni prospéch mlze mit negativni dopad na sebehodnoceni
ditéte, coz u néj mlze zapficinit i dalSi psychické potize (Langmeier & Krej¢ifova, 2006).
Obdobi skolniho véku je totiz kritické pro rozvoj ¢i prekonani pocitu ménécennosti, a
na ten ma skolni Uspésnost zasadni vliv. Pokud je dité demotivovano svymi neldspéchy
ve Skole, mlze byt ovlivnén i jeho pozdéjsi pristup k jakékoliv préci. Hra uzZ totiz neni
primarni aktivitou ditéte, ale nyni mu vstupuje do Zivota pravé prace v rlznych
podobdach. Je to ¢as, kdy si ke svétu prace vytvari vztah, kdy zjistuje, co mu prace muze
pfinést a jaké vlastni kompetence pfFi ni musi rozvijet (Ri¢an, 2021). Skolni prostiedi

ditéti otevira novy svét socidlnich interakci. Objevuje hlubsi pratelstvi a zaroven vnima
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dynamiku tfidniho kolektivu, v rdmci kterého se snazi zajistit dobrou pozici, zapadnout
a nijak nevycnivat (Vagnerova & Lisa, 2021). Moralka ditéte postupné prestava byt
zavisla na prikazech zvenci a dité se fidi samostatnym usuzovanim (Langmeier &
Krejcifova, 2006). Sebevédomi ditéte v obdobi Skolniho véku je do znacné miry
ovlivnéno rodicovskou vychovou. Toto plisobeni ma dvoji charakter. V prvni fadé dité
prejima to, jak ho rodic¢e hodnoti, ale zaroven si vS§ima i toho, jak vnimaji rodi¢e sami
sebe a podle toho si pak vytvati model vlastniho sebehodnoceni (Langmeier &
Krejcifova, 2006). Dle Matéjcka (1986) v tomto obdobi také dochazi k vytvareni vlastni
sexudlni identity ditéte a zaroven dochazi i k jejimu pfijeti ¢i nepfrijeti. Freud tuto fazi
nazyva obdobim latence, kdy prozivani libida ustupuje do pozadi a dité se soustfedi na

Skolu a vztahy s vrstevniky (Fonagy & Target, 2005).

1.2.Socidlni znevyhodnéni a jeho vliv na dité

1.2.1. Definice socidlniho znevyhodnéni

Pricha et al. (2003) oznacuje jako socialné znevyhodnéného toho, kdo ma v dasledku
svého socidlniho postaveni omezeny pfistup knékterym materidlnim nebo
spolecenskym statk(im, a to napftiklad vlivem svého plvodu, vyznavaného nabozenstvi
¢i vlivem nizkého socio-ekonomického statusu. Dle Zikové et al. (2011) je socidlné
znevyhodnéné to dité, které se dlouhodobé nachazi v prostfedi, které je
charakterizovdno nizkym socio-ekonomickym statusem, pritomnosti rizikovych vliv(,
sociokulturni odlidnosti, pfipadné kombinaci téchto jevi a nema dostateéné rozvinuté
kompetence pro adekvatni naplnéni svého potencidlu v ramci Skolniho vzdélavaciho
procesu. Také podle Borkovce (2013) je socidlné znevyhodnény pravé ten zak, ktery

nema dostacujici podminky potfebné pro jeho Uspésné vzdélavani.
1.2.2. Rizika socidlniho znevyhodnéni pro détsky vyvoj
Nedostatek financnich a materidlnich prostredku pro zajisténi potreb ditéte

Zikova et al. (2011) uvadi, zZe socialné znevyhodnéné rodiny se c¢asto nachazeji
v prostifedi, kde jsou nevyhovujici materidlni ¢i bytové podminky a jsou omezené
prostfedky pro radné stravovani a hygienu. Déti jsou tim padem vystavovany nejen
riziku nedostatecné vyzivy, ale i rlznym onemocnénim, které se poji s nedostatec¢nymi

bytovymi podminkami, jako jsou alergie, respiraéni onemocnéni, infekce atd.
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Matousek a Pazlarova (2010) také uvadéji chudobu jako rizikovy faktor pro dusevni a
fyzicky vyvoj ditéte a stejné tak pro jeho budouci zarazeni do spole¢nosti. Déti Zijici
v chudobé mivaji problémy jiz od nitrodélozniho vyvoje a je u nich vyssi
pravdépodobnost, Ze se narodi pfedéasné a s nizkou porodni vahou. Stejné tak jim vice

hrozi vSeobecné zdravotni komplikace.

Socidlni status ditéte je urcujici také vramci dynamiky Skolniho kolektivu. Déti
ze socidlné slabsich rodin jsou tak vice ohroieny ostrakizaci a $ikanou (Ri¢an &

Janosova, 2010).
Jazykovda bariéra, kulturni odlisnosti

Langmeier a Krejcitova (2006) tvrdi, Ze pro déti ze socidlné slabych rodin ¢i z rodin
romského etnika je obecné obtiznéjsi patficné porozumét uéebni latce a stejné tak je u
téchto déti snizena Sance na ucebni pokrok. To proto, Ze v téchto rodinach ¢asto neni
uzivan tzv. ,jazyk Skoly”, a tak déti mnoho vyrazU neznaji ¢i jim nerozuméji, ¢imz je
ovlivnéno celkové porozuméni ndplni vyucovani. To potvrzuje i Zikova et al. (2011),
ktera uvadi, Ze pravé nedostatecna znalost jazyka uzivaného ve skolnim prostiedi vnasi
do formalniho vzdélavani téchto déti urcity handicap. Jejich verbdlni projev se
vyznacuje mensi slovni zdsobou a jednodussi skladbou vét v porovnani s jazykovou

praxi Skoly. Stejné tak maji tyto déti ¢asto problém se spravnou vyslovnosti.
Rizikové chovdni objevujici se v blizkosti ditéte

Matousek a Pazlarova (2010) poukazuji na souvislost nizkého socio-ekonomického
statusu a negativniho vlivu na dité z hlediska zanedbani péce. Uvadéji, ze chudoba
stejné jako nezaméstnanost v rodiné cCasto koreluji pravé se Spatnym zachdzenim
s ditétem. TotiZ vysoka mira stresu, jez se s nizkym socio-ekonomickym statusem poji,
ovliviiuje psychické rozpolozeni a zdravotni stav rodic¢l, coz se pak mizZe projevit ve
zhorsené pédi o dité.

e

Déti Zzijici vchudobé maji také vysSi pravdépodobnost, Ze si projdou néjakou
traumatickou zkuSenosti Ci Urazem a stejné tak se u téchto déti castéji projevuji
psychické problémy a spolecensky nezddouci chovani. U téchto déti také castéji

dochazi k predéasnému umrti (Matousek & Pazlarova, 2010).
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Leeova et al. (2017) z vysledku jejich vyzkumu realizovaného v Austrdlii vyvozuje, ze
lidé se socidalnim znevyhodnénim maji vétsi pravdépodobnost, Ze se setkaji se
zneuzivanim vraznych podobdch a zaroven se tito lidé potykaji s castéjSimi a
intenzivnéjsimi stresory oproti bézné populaci. Ani zneuzivani déti neni podle autor(
nahodné rozprostieno vramci populace. Totiz ty déti, které vyrlstaji v rodinach
s nizkymi pfijmy ¢i s nezaméstnanymi nebo nedovzdélanymi rodici, maji vétsi riziko, ze
budou vystaveny pravé zneuzivani ¢i zanedbavani.

MatousSek a Pazlarova také upozoriuji na vysokou kriminalitu a nezaméstnanost mezi

Romy a jejich ¢etnost ve véznicich (2010).

Americké centrum pro zavislosti na svém webu uvadi, Ze nizky ekonomicky status ci
chudoba zvysuji pravdépodobnost vyskytu drogové zavislosti. Dokonce se zde uvadi, ze
pro vyskyt zavislosti je pravé nizky socio-ekonomicky status jednim z nejcastéjSich
determinantd. Riziko, Ze bude mit osoba co do ¢inénis drogovou zavislosti, ovliviuji
faktory, které se s nizkym socio-ekonomickym statusem poji, jako je nedostatek penéz
pro naplnéni zakladnich potfeb, odsuzovani ze strany druhych ¢&i pobyt v komunitach,
kde se vyskytuje nasili (Closeova, 2003). Drogové zavisla matka zase Casto prokazuje
chovani ohroZujici vyvoj ditéte. Ma tendenci své dité ignorovat a zanedbdvat,
prehnané afektivné reaguje a Casto projevuje nekontrolovatelny vztek. Jeji chovani a
nalady jsou nekoherentni a nevyzpytatelné. Casto na dité mGze aplikovat autoritativni
pristup a fyzické tresty nebo naopak byva nevsimava a pasivni. Tedy zavisld matka
nemuze poskytnout ditéti dostatecné bezpecné a pecujici prostredi, ¢imz je ovlivnén
nejen jeho emocni vyvoj, ale také vyvoj jeho vazebného chovani (Parolinova &

Simonelliovd, 2016).

Dle vyzkumu z USA Zivot v chudobé zvySuje riziko zapleteni jedince do kriminalni
¢innosti, jako jsou kradeze, paSovani drog nebo vloupani. Stejné tak je s wvyssi
kriminalitou spojovdna nezaméstnanost a spoleCenska nerovnost. Pokud clovék ze
znevyhodnéného prostfedi vnima, Ze se mu nedostdva pfilezitosti a dostatecného
pristupu ke zdrojim, zaZzivd znacnou miru frustrace a vzteku, coZz pak muze byt

manifestovano prdvé v kriminalnim chovani (Vergas, 2023).
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Miladistvi rodice, nepldnované rodicovstvi

Nezletilé matky nejcastéji pochazeji z nepfiznivych socidlnich pomérd, konfliktniho
rodinného prostfedi a rozvracenych rodin. Zaroven se jim Casto ze strany rodiny
dostava demotivujiciho pristupu ke vzdélani ¢i kariére. Téhotenstvi se tak pro né stava
jednou z mala moznosti realizace (Vaskova, 2006). To potvrzuje i Holgateova et al.
(2006), ktera nizky socio-ekonomicky status fadi jako jeden ze tfi hlavnich faktor( u

téhotenstvi mladistvych divek.

Také zejména v romskych komunitdch je ¢asné téhotenstvi vnimano spise jako norma a
zcela ptirozend véc a zaroven zde hodnota Zeny jakoZto matky automaticky stoupa.
Materstvi nezletilych romskych divek tedy neni nijak neobvyklé. Mimo to je také
pravdépodobnéjsi, Ze se divka stane nezletilou matkou, pokud i jeji matka otéhotnéla

jako nezletila (Vaskova, 2006).

Obdobi adolescence je vSak obdobi velkych vyvojovych zmén a spolu s téhotenstvim je
pro divku zdsadné zatézujici. Nezletild téhotnd divka jeSté nedosahla fyzické ani
psychické zralosti, a tak €asto neni schopna ditéti naplnit potrfebu stability a jistoty
(Vaskovd, 2006). To potvrzuje i Matéjcek (1996), ktery tvrdi, Ze psychické
charakteristiky obdobi adolescence nejsou sluditelné s naroky rodi¢ovstvi. Zaroven se
manzelstvi mladistvych kvili ¢asnému rodicovstvi Castokrat rozpadaji. Mladistvi jsou
mnohdy téhotenstvim prekvapeni a na rodiCovstvi jsou tak nepfipraveni, také maji
Casto nizké ekonomické zazemi a spolecenské postaveni. U ditéte mladistvych rodici je
také vétsi riziko nizké porodni vahy z divodu nesprdavné vyzivy i zdravotni péce.

Téhotenstvi je u mladistvych Zen nejéastéji nepldnované a zaroven nechténé.
Absence jednoho z rodict

Vyzkum zroku 2016 naznacuje, Ze u rodin se socidlnim znevyhodnénim je riziko
chybéni jednoho z rodi¢a vétsi nez u bézné populace. Tento vyzkum porovndval bézné
rodiny s rodinami spolupracujicimi s neziskovymi organizacemi, u kterych se ukdzalo,
Ze jich je neuplnych az 44 % (Kucharova et al., 2019).

Dle Ritana (2021) se déti vyr(stajici bez otcovské figury obecné hafe vyvijeji. Chlapciim

Zijicim jen s matkou chybi vzor, se kterym by se mohli identifikovat. Casto byvaji zavisli

na matce, maji horsi sebekontrolu a maji problém se zodpovédnosti. Také byvaji
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Uzkostnéjsi a hlre vychdazeji se svymi vrstevniky. Obcas také maji sklon se mezi nimi
agresivné vymezovat. Divky, které jsou vychovavany bez otcovské figury, jsou Casto
nervézni ¢i neukdznéné.

Steelova et al. (2015) tvrdi, Ze déti Zijici jen s jednim rodi¢em maji o 25% vétsi Sanci, ze

budou mit problémy jak s chovanim, tak i v emocni oblasti.

Také se ukazuje, Ze déti pochazejici z nedplnych rodin zazivaji ¢astéji Sikanu ve skole

oproti tém z béZnych rodin (Kucharova et al., 2019).
Nedostatecnd podpora vzdélavani ditéte

Borkovec (2013) uvadi, Ze socidlné znevyhodnény je ten zak, ktery nema dostatecné
podminky pro vzdélavani. Tento Zak ma nedostate¢nou podporu ve vzdélavani ze
strany pecujicich osob a stejné tak neni ndleZité veden k domdci pfipravé. Ze strany
rodi¢l socialné znevyhodnéného Zaka také casto zaostdvd patficnd komunikace se
Skolou. Ktomu se u téchto zakl casto vyskytuje jiz zminénd jazykova bariéra, ktera
také ovliviiuje vzdélavaci Uspésnost zaka.

Socialné znevyhodnéné déti casto ve svych projevech ve skole plisobi zaostale.
Dlavodem byva domaci prostiedi, které neposkytuje ditéti dostatek podnétt pro rozvoj
kognitivnich funkci, jako jsou knihy ¢i sofistikovanéjsi hry. Tyto déti se Casto tézko
prizpusobuji Skolnimu rezimu a kvili omezené slovni zadsobé u nich nezfidka dochazi

k neporozuméni vykladu (Kucerovd, 2019).

Matousek a Pazlarova (2010) uvadéji, ze v romskych rodindch obecné neni vychova
déti orientovana na vzdélani, a tak se i tento faktor midze odrazit v motivaci déti ke
Skolni praci a zaroven i v jejich prospéchu.
Socialné znevyhodnéné dité také byva Casto pretizené zavainymi problémy tykajicimi
se rodiny ¢i osobniho Zivota, a tak muze byt jeho motivace k uceni a k plnéni ucebnich
narok( oslabena (Borkovec, 2013).

1.3.Kresba

1.3.1. Vyvoj détské kresby
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Kresba batolete, po¢dtky vytvarného zobrazovdni: Obdobi ¢dranic

S rozvojem uchopu a motorickych schopnosti u ditéte dochazi k prvnim pokusim o
vytvarné vyjadreni, byva to cca kolem 18. mésice véku. DulezZitou roli zde hraje
podnécovani ze strany druhych, tedy vibec poskytnout ditéti moznost manipulace s
tuzkou na papirte. U téchto prvnich pokust dité nevynaklada snahu vyjadrit cokoliv
konkrétniho, ale pouze experimentalné pohybuje tuzkou po papife a nachazi libost v
samotné aktivité. Tedy akce ¢arani sama o sobé je pro néj cilem a zdrojem potéseni.
Barvy jsou pro dité v tomto obdobi nedilezité. Jeho pohyby tuzkou nejsou nijak
korigované, jsou nahodilé a necilené. Az pozdéji se dité snazi pohyby ruky s tuzkou
néjak kontrolovat a na konci obdobi uz kreslené objekty pojmenovava a zkousi ztvarnit

vlastni pfedstavu. Souvisi to s rozvojem symbolické slozky inteligence.
(Davidova, 2008; Lhotova & Perout, 2018; Uzdil, 1974)
Kresba predskoldka: Preschematickad faze (46 let)

Dité se v tomto obdobi jiz snazi zachycovat objekty z redlného svéta, a tak pro néj taky
vysledek tvorby zacind nabirat na dllezZitosti. Hlavnim aspektem détské kresby tohoto
obdobi jsou emoce. Jesté se nesnazi pfibliZit realné vizudlni podobé objektl, ale
ztvarnuje je podle toho, co o nich vi a co pokladd za podstatné. Kresba ditéte je tedy
jesté nelogicka, nepfesna a ovlivnéna fantazii. Ustfednim tématem je pro dité v tomto
obdobi lidska postava, kterd je nejprve ztvariovdna v podobé tzv. hlavonoice, tedy
dité nejdfiv postavu kresli bez trupu a nohy a ruce vychazeji pfimo z hlavy
nakresleného ¢lovéka. V kresbé se objevuji tzv. grafické typy, jedna se o Sablonovity
zpusob zobrazovani konkrétnich motiva ¢i objekth (napfiklad postava, kvétina, dim).
Dité se nauci zplsob, jak konkrétni objekt ztvarnit a toho zplUsobu se pak drzi a stéle jej
opakuje. Dité v tomto obdobi také ¢asto pouziva rdznych geometrickych tvarl pro
zobrazovani lidské postavy, tento jev nazyvame , détsky kubismus“. Barvu dité jiz uziva,
aviak nikoliv na zakladé redlné barevnosti objektd. Ridi se bud’ subjektivni oblibenosti
zakonitosti, mezi zobrazovanymi objekty absentuje vztahovost, jsou kresleny
izolované. Zaroven jsou Casto umistovany rizné nahodile po papife (i vzhliru nohama),
zpravidla kolem jeho obvodu a stfed se tak stava pozorovatelskym stanovistém. Stejné

tak do stredu obrdazku dité ¢asto kresli samo sebe a ostatni objekty , étaji“ kolem néj.
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Oba jevy odpovidaji egocentrickému vnimani ditéte v tomto obdobi a nazyvame je
,egocentrickou perspektivou”. Ke konci obdobi dité jiz zac¢ina stavét objekty na spodni

linku papiru. Pomér velikosti mezi kreslenymi objekty se opét nefidi realitou, ale dité

vvvvvv

YT

¢asto mechanicky opakuje jednoduché a jiz osvojené tvary, napftiklad cary pro
ztvarnéni travy nebo vlasl (tzv. graficky automatismus). Pokud si dité nevi rady s vétsi
prazdnou plochou, ma tendenci ji vyplfiovat tzv. nepravym ornamentem, jednd se o
rytmicky opakované jednoduché monotdnni vyjevy, tedy napfiklad kyti¢ky, hvézdicky,
snéhové vlocky atd. V urcité fazi je pro dité nepravy ornament funkénim rfeSenim
obrazku, avSak jeho naduzivani mlzZe branit ditéti v rozvoji jeho kresby. DalSim
specifikem tvorby predskolak( je transparentnost objektl (nebo také ,rentgenové
vidéni“). Tedy, Ze u kreslenych objektl je vidét i jejich vnitini ¢ast, ktera ve skutecnosti
vidét neni (napf. vnitfek domu, obsah bficha, lidé v autobusu). DalSim prvkem détské
kresby tohoto obdobi je tzv. R-princip, dité se tim snazi rozliSovat vodorovny a svisly
smér, a tak kresli napfiklad komin domu v pravém uhlu ke streSe, stejné tak ruce
postavy Casto tréi v pravém uhlu od téla. DalSim ¢astym jevem souvisejicim s vyvojem
mysleni predskoldka je antropomorfismus, tedy dité kreslené nezivé predméty

polidstuje, tedy napfiklad slunicku kresli tvar.
(Davidova, 2008; Lhotova & Perout, 2018; Uzdil, 1974)
Kresba skoldka: Obdobi schématu (6-8 let)

Kolem Sestého roku dité ve své kresbé zacind vénovat vétsi pozornost detailim (i kdyz
subjektivni povahy) a spravnym proporcim. Dité si osvojuje prvni schémata kresby a ty
opakuje. Kresba lidské postavy se proménuje z pavodniho ,hlavnonozce” na kresbu
vice podobnou ¢lovéku, dité uz zacind kreslit krk, ramena, usi a jiné dllezité ¢asti téla.
Nefidi se realnou vizudlni podobnosti s realnymi predméty, ale kresli podle toho, co o
predmétu vi, tedy na zakladé rozumu a také podle toho, jak se mu objekt jevi (tzv.
fenomenalistické zobrazovani), pozornost také spiSe vénuje funkéni podstaté
predmétu. Barvy dité v tomto obdobi pouziva jiz spravné, ale ¢asto ponékud rigidné a
schematicky, tedy napfiklad travu vybarvuje jednim stalym odstinem zelené, to samé

plati pro nebe, stfechu domu, vodu... Dité stdle uzivd nepravy ornament a graficky
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automatismus. Vlivem Skolniho vzdélavani také dité nové kreslené formy naklani ve
sméru pisma, tento jev nazyvame grafoidismus. Objekty na obrazku jiz kresli v urcitém
vztahu, nikoli vyhradné izolované (mUze byt paralelou navazovani vztaha s vrstevniky)
a zaroven se tyto objekty jiz ndhodné nevznasi, ale dité je umistuje na naznacenou
linku zemé. Stejné tak nové kresli linku nebe. Dité se také pokousi zachytit prostor,
avsak nerozumi perspektivé a obrazky stdle plsobi plosné. Pravé proto, Ze jesté
dostatecné nechape zakonitosti prostorového usporadani, vénuje se prvkim obrazku
jednotlivé, a tak je moziné v kresbé pozorovat vice Uhli pohledu a skldpéni do
puadorysu, coz mlze znacit pohyb ditéte kolem papiru béhem kresby. To, co ma byt
vzdalenéjsi, umistuje dité Casto do vrchni ¢asti obrazku a pozdéji také mlzeme za
stejnym ucelem pozorovat zobrazovdni v pasech, zejména u sloZitéjsSich vyjevid a
situaci. Nové také dité v kresbé vyjadfuje néjaky pribéh, tedy snazi se vyjadfit urcitou
situaci Ci sérii udalosti (tzv. sekvencni zobrazovani). Poprvé se dité také pokousi
zobrazit postavu z profilu, coz mdzeme vnimat jako predstupen zobrazovani postav v

pohybu.
(Davidovd, 2008; Lhotovad & Perout, 2018; Uzdil, 1974)
Kresba Skoldka: Kresebny realismus (8-12 let)

Kolem osmého roku se dité v kresbé zacina vice fidit vizualni pfedlohou nez vlastni
fantazii ovlivnénou emocemi, jak tomu bylo v pfedchozich obdobich. Ustfedni snahou
ditéte se stava poznavani reality takové, jaka je, a tak tuto snahu mizeme pozorovat i
vjeho vytvarném zobrazovani. Z détskych obrazk(i mizi transparentnost a ostré
geometrické tvary. Dité se pokousi sco nejvétsi presnosti zobrazovat pozorované
objekty a v rdmci této snahy muze obrazky ¢asto obkreslovat. Touha presné se priblizit
readlné vizualni podobé je tak casto stavéna nad samotny expresivni zazitek, u ditéte
muze ubyvat spontaneita a mlzZe se uchylovat ke schematictéjsi kresbé. Uz se odklani
od grafickych typU a zobrazované postavy jsou diferenciované, detailnéjsi a jasné jsou
v kresbé odlisovany divky od chlapcl (souvisi se vstupem do prostredi vrstevnickych
vztahd). Vramci snahy pfriblizit se kresbou realité dité také projevuje pokusy o
zobrazovani 3D prostoru na plochu papiru. Vzdalenéjsi predméty nové zobrazuje jako
mensi, aby bylo dosaZzeno iluze hloubky, nové se také snazi pracovat s plany. Dité uz

také nestavi veskeré objekty na spodni linii a |épe vyuziva celou plochu papiru. Linka
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nebe také mizi a dité vybarvuje oblohu az po horizont. Objekty a postavy jsou celkové
oblejsi, ¢asti téla postav jsou integrovanéjsi a nové se v kresbé objevuje prekryvani
objektl. Dité uz se v kresbé soustfedi pouze na jeden uhel pohledu a nové se také
pokousi o zobrazeni pohybu, pro coz vsak jeSté nemad dostatecny cit. Déla tak
prostfednictvim kresleni postav se zdvizenymi pazemi a kolem devatého roku se
objevuje u kreslenych postav tzv. loutkovy pohyb, tedy ruce a nohy jsou pokréeny a
télo z(istdva toporné, bez pohybu. S barvou dité vtomto véku pracuje uz flexibilnéji a
vice realisticky, pouziva tedy vétsi Skalu odstin a neomezuje se jen na ty zakladni,
noveé se také pokousi objekty stinovat. Ke konci tohoto obdobi u ditéte ¢asto dochazi
k pocitiim frustrace z neschopnosti pfesné zachytit to, co pozoruje. Tento jev
nazyvame vytvarnou krizi a mulze vyustit vzanechdni a vyhybani se vytvarnym

¢innostem obecné.
(Davidova, 2008; Lhotova & Perout, 2018; Uzdil, 1974)
1.3.2. Kresba lidské postavy

Davidova (2008) uvadi, Zze do kresby lidské postavy dité promita predevsim samo sebe
a jednotlivé ¢asti téla nesou podle zplsobu ztvarnéni svou symboliku. Napriklad uvadi,
Ze treba nos je ekvivalentem falického symbolu a byva kreslen zdeformované, pokud
se u jedince vyskytuji sexualni problémy. Kreslené oci zase symbolicky vypovidaji o
,vidéni svéta” autora kresby, mohou hypnotizovat ¢ uhranout anebo mohou také
svadét. Sexualni atribut a pudovost nesou také vlasy a jejich ztvarnéni. Kresleni usi zase
symbolizuje touhu se néco dozvédét nebo naopak nevédét. Usta jako?to prostiedek
komunikace svou podobou néco sdéluji, volaji, nebo naopak néco fici nechtéji.
Vycenéné zuby mohou znacit agresivitu, vyplazeny jazyk zase sexudlni problémy. Ruce,
paze a jejich poloha a smérovani vétSinou souvisi se sociabilitou. Zakryté ruce nebo
ruce v kapsach zase s problémy socialni povahy nebo odkazuji na oblast autoerotiky.
Nakonec nohy znaci Uroven stability. Dle Vagnerové (2017) muze velikost kreslenych
postav slouzit k vyjadreni pocitll, které zobrazovana osoba v ditéti vyvolava. M(ize tedy
odradzet predstavu ditéte o moci a kompetencich zobrazovaného. V nékterych

pripadech to mlze byt zase odrazem prani ditéte.

Nakonec néco k vyuziti papiru. Dolni linka papiru nebo nakreslend zdkladni ¢ara funguji

jako symbolické ukotveni a odrazi stabilitu jedince. KdyZz se postava naklani nebo
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vypadd, Ze se vznasi, mlzZe to byt odrazem vyssi nejistoty a nedostatku stability.
Umisténi kreslené postavy vrdmci papiru je symbolickym odrazem mista, které
zobrazovany zaujima vredlném svété, respektive v predstavach samotného autora

kresby (Vagnerova, 2017).

1.3.3. Kresba domu

Davidova (2008) také rozebird kresbu domu a symboliku kterou nabizi. V prvni fadé
zpuUsob, jakym je dim ztvarnén, odrdzi rodinné teplo, pfistiesi ¢i otevienost vnéjsimu
svétu. Kresleny diim také svéd¢i mnohé o osobnosti a charakteru ditéte, miva totiz
antropomorfni charakter (ma usta, oci, funkce, ale i vlastni dusi) a samotnou stavbou
domu déti ztvariuji odraz sebe samych. Mezi prvky, které zahrnujeme do interpretace,
fadime i okoli domu, tedy stromy, ploty, cesty atd. Hodnotime v prvni fadé dojem a
privétivost domu. Pokud je diim zasazen uprostied obrazku, ma oteviena okna, ma i
vice dvefi a jeho okoli plisobi harmonicky, mize to vypovidat o ditéti, které je privétivé
a otevrené. Pokud je vSak dim nakreslen maly oproti velikosti papiru, okna jsou velmi
mala nebo chybi Uplné a okoli obsahuje jednotlivé prvky nebo velké stromy, mizeme
to odkazovat na poruchu afektivity. U déti mezi 6-8 lety to mlzZe znacit nesmélost a
pfipoutanost k matce, u déti starSich 8 let zase pocit ménécennosti a osaméni. U déti
v obdobi puberty to zase mize odkazovat na zdrZenlivost v projevu citl a na vyssi
citlivost jedince. Pokud dim zapliuje cely papir, mlze to svédcit o tom, Ze dité touzi
pro projevech lasky ¢i po ovladnuti svych pudl. DUm pripominajici zdmek predstavuje
idedlni a bezpecny ukryt. Dim na prvni pohled nepfivétivy az odpudivy mlze svédcit o
tlaku rodiny na dité, které se citi byt omezovano na svobodé. Osamély a nepfistupny
dim, tedy napfiklad s vysokym plotem a bez dvefi, mize byt znakem pocitl prohry a

nezdaru (Davidova, 2008).

Pokud je dim zobrazen néjakym zplisobem asymetricky, tedy i v pfipadé jeho
jednotlivych ¢asti, mize to byt signalem neobvyklého vyvoje kreslifskych schopnosti
ditéte, pficemz se muze jednat o potize v porozuméni prostoru, o poruchu pozornosti

¢i naruseni grafomotorickych schopnosti (Vagnerova, 2017).
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1.3.4. Ukazatele naruseného vyvoje v détské kresbé

Obecné je pfi posuzovani obrazk( potieba brat zretel na individualitu kazdého ditéte a
i jednotlivé vékové ohrani¢ené faze chapat pouze orientaéné. Je totiz zcela béiné, ze
kresba ditéte obsahuje charakteristiky nékolika vyvojovych fazi najednou. Dle Sickové -
Fabrici (2002) déti s opoZzdénym vyvojem cCasto fyziognomizuji pti kresbé postavy ¢asti
jejiho téla, tedy prizpusobuji jejich vzhled vnitfnim vlastnostem zobrazované postavy.
Vyvojové ,zaostale” mohou kreslit také ty déti, které obecné nebyly tvorbé pfilis
vystavovany a nebyly k ni povzbuzovany svymi rodici. Celkové vSak mlzeme prvky
nalezici k mladsi vyvojové fazi v détské kresbé pozorovat celkem bézné, pokud vsak
obrazek odkazuje mnoha znaky na stadium o dost mladsiho ditéte, mizeme uvaZzovat

pravé o néjak naruseném vyvoji (Malchiodiova, 1997).
1.3.5. Kresba zneuzivaného ditéte

V pfipadé tyrani ¢i zneuzivani ditéte se kresba stavda vhodnym komunikaénim
prostiedkem, kde je dité schopno vyjadfit svou vnitfni zkuSenost, jez nedokaze

patfi¢né vyjadrit slovné (Malchiodiova, 1997).

Jednim z moznych znak( odkazujicich na zneuzivani ditéte je jiz vySe zminény regres ve
vytvarné tvorbé. Ten totiz mlze podle Malchiodiové (1997) souviset s urcitou
zachdzenim s ditétem, které tak navrat do casnéjsich vyvojovych fazi uziva pro jakési
znovuobjeveni pocitu jistoty, uvolnéni ¢i hravosti. MizZeme tak pozorovat napfriklad i
navrat k prostému a nahodilému ¢marani, kdy si dité uziva volny pohyb s tuzkou bez
cile néco konkrétniho vytvofit. Vtomto kontextu jen navrat do dfivéjSich vyvojovych

fazi kresby funkénim krokem.

Sickova-Fabrici (2002) ve své knize uvadi vyéet znakl v kresbé ditéte, které mohou

odkazovat na tyrani i zneuzivani. Témito znaky jsou:

Kresleni lidské postavy s nohama od sebe

Kreslena téla jsou bez rukou a ramen (muZze znacit pocit bezbrannosti)

Postavy s vyzyvavym odévem

Dlouhé rasy
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e Hlava bez téla

e Télo bez spodni ¢asti (odmitani genitalni oblasti)
e Dezorganizace ¢asti téla

e Ohraniceni a uzavreni postavy

o Casté uZivani cervené a zelené a jinych kombinaci komplementarnich barev

tam, kde jsou neobvyklé
e Regres kresby
e Kruhy, kliny
e Srdcovité tvary
e Slzy, dést, kapky

Malchiodiovd (1997) nékteré z vySe zminénych znak( ve své publikaci vice popisuje a
rozvadi. Potvrzuje, Ze ve vytvarné tvorbé sexualné zneuZivaného ditéte mulieme
pozorovat rizné odkazy na sexualitu. Tedy napfiklad falické symboly ¢i odkazy na
pohlavi. U kresby postavy muzZe jit o zvyraznéni genitdlni oblasti, ale také o cokoliv
naznacujici svadéni, tedy vyzyvavé obleceni, zvyraziovani jazyka, rtl, fas ¢i celkové
vyrazny make-up a stejné tak zdlrazriovani sekunddrnich pohlavnich znak(. Neni
mozné vsak z takovychto jev(i rovnou usuzovat sexudlni zneuZivani, protoze na dité a
jeho vytvarny projev mlze mit vliv i explicitni obsah, ke kterému se dité dostava.
Naproti zminénym znaklm odkazujicim na sexualitu se v kresbé sexualné zneuzivanych
déti objevuji také ¢asto hlavy bez tél nebo postavy bez spodni ¢3asti téla, jako zminuje
Sickova-Fabrici (2002). Malchiodiovd (1997) viak je$té dodava, Ze spodni ¢ast
kresleného téla nebyva z obrdzku vyhradné vynechdna, ale mize byt nécim zakryta,
jako priklad uvadi kreslené postavy vyhlizejici z okna ¢i z auta. Stejné tak mlze byt
kreslena postava celd, ale znacny daraz bude vénovan jeji horni ¢asti, napriklad co se
ty¢e zaméreni na detail obleceni ¢i tvafe postavy, zatimco ta spodni bude ndpadné
zanedbana. Mezi dalsi mozné projevy sexudlniho zneuZivani v détské kresbé fadi
urcitou dezorganizovanost ¢asti téla nakreslené postavy, tedy Ze ¢asto neni zcela jasné,

jaka ¢ast téla je znadzornéna a postava plisobi deformované. Mnohdy také dUlezité ¢asti
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téla chybi nebo jsou zndzornény néjak atypicky. Takto zjevné deformovanad téla kresli
zejména ty déti, které byly zneuzivany jiz od nizkého véku a souvisle v ¢ase, a tak mlze
byt tato deformace kreslené postavy indikdtorem rozvoje poruchy osobnosti
v ndvaznosti na prozité trauma (Malchiodiovd, 1997). U kresby postavy sexualné
zneuzivaného ditéte mGzeme také casto pozorovat urcité zapouzdrovani kreslenych
postav, tedy jisté grafické ohraniceni a zaroven oddéleni postav od okoli. Symbolicky se
muze jednat jak o potfebu ochrany, tak i o pocity izolovanosti ditéte. Stejné tak vsak
déti mohou v kresbé ohrani¢ovat toho, jez jim ono ptikofi pacha. Dité ho tedy
symbolicky od sebe oddéluje, uzavira ho, aby jiz nebyl ohrozujici (Malchiodiovd, 1997).
Zachdzeni s barvou je u sexudlné zneuzivanych déti také pomérné specifické, zejména
pak s Cervenou. Totiz obecnd symbolika c¢ervené barvy je spojovand mimo jiné i
s agresivitou a sexualitou (Lhotovd & Perout, 2018) a Malchiodiova (1997) uvadi, zZe
z jeji zkuSenosti sexualné zneuzivané déti ¢asto ¢ervené vybarvovaly vchodové dvere v
kresbach domu. Zejména pak ty déti, jez sexualné zneuzival rodinny pfislusnik. U déti
s Cerstvou zkuSenosti bud' se sexudlnim zneuZitim ¢i domacim nasilim bylo zase vyrazné
napadné uzivani komplementdarnich barev ¢ervené a zelené. DalSim napadnym jevem
v kresbach téchto déti je kresleni srdcovitych tvar(. Vypozorovano to bylo zejména u
divek, jez byly zneuzivany vlastnim otcem. V obrazcich téchto déti se budto objevoval
tradicni symbol srdce ¢&i bylo uZivano srdcovitych tvar( pro vypli odévu, pfi
zndzornovani Ust atd (Malchiodiova, 1997). Jako dalsi, jiZ moznd méné validni odkaz na
zneuzivani ve vytvarném projevu uvadi nadmérnou kresbu kruht (mimo objekty, jez
pfirozené kruhovity tvar maji, tedy oblicej, oc¢i atd.) a klind ¢i tvarG podobnych

trojuhelniku (Malchiodiovd, 1997).

Dalsi soupis znakl, které mohou u ditéte odkazovat na proZité trauma a tisen z néj
vyplyvajici ve své publikaci uvddi Cantalayovd (1996). Timto znakem mize byt
napfiklad kresleni nadmérné velkych hlav, coz potvrzuje i Davidova (2008), ktera uvadi,
Ze pokud velké hlavy kresli starSi déti, jedna se o patologicky pfiznak. Cantalayova
(1996) dale uvadi kresbu velkych prazdnych oci bez zornicek ¢i naopak Silhajicich ci
abnormalné malych odi. Dale pak maze byt indikatorem kresleni velmi bujnych vlas( ci
vlasy fidnouci na temeni, dale tmava mraéna, diry ve stromé, obrovské ruce, velké

Spic¢até zuby, pfilisSna detailnost, hranata krabicovitd téla, Spatné integrované ¢asti téla,
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pohlavné nediferenciované postavy, klinovité tvary oken, dlouhé koufové stopy
vedouci z komina atd. Upozoriuje vsak, ze tyto indikdtory mohou mit dostatecnou

vahu pouze v pfipadé, Ze se objevuji ve vétsim poctu a na vice obrazcich.
1.3.6. Specifika kresby romskych déti

Vytvarnym aktivitdm s romskymi détmi se vénoval na Slovensku Sajko (1995), ktery byl
schopen vypozorovat urcité charakteristiky jejich vytvarného projevu. Mezi ty rfadil
vyraznou expresivitu a barevnost. Pravé barva je podle néj oblibenym médiem exprese
romskych déti. V jejich obrazcich se zrcadli jejich impulzivita a svobodomyslnost a
Casto se nefidi Zadnymi pravidly ani pravou barevnosti objektu. Graficky projev
romskych déti zase byvd ponékud chudsi a prostsi oproti kresbé ostatnich déti. To
zejména proto, Ze se ke kresbé jako takové romské déti dostavaji prokazatelné pozdéji.
Pfi zobrazovani figury romskymi détmi vypozoroval ¢asto se objevujici deformace téla.
Tyto déti také Casto postradaji dostatek trpélivosti na praci s detailem, a také proto

jsou jejich kresby jednodussi.
1.3.7. Dalsijevy k pozorovani v détské kresbé

Pfestoze nemlZeme mluvit o jednoznacnosti interpretace vytvarného projevu,
v détské kresbé mlzeme objevovat jesté dalSi aspekty, které mohou odkazovat na
uritou patologii ¢i problém. Napfiklad pokud je dojem zkresby casto néjak
znepokojujici, mizZe to odkazovat na stisnujici obsahy v autorové psychice. Stejné tak,
kdyz casti téla postavy opakované chybi ¢i jsou néjak atypické, dale pfehnané
ztmavovani v nékterych mistech obrazku, kresleni extrémné malych postav,
nedotazené kreslené tvary a frekventované se opakujici vyjevy. Pokud dité ¢asto kresli
nadmérné velké postavy, mlzeme uvazovat o maladaptivnich tendencich, prehnané
reaktivité tihnouci az k agresivité. Kdyz dité naopak vyobrazuje objekty velmi malé,
mulzZeme uvaZovat o pocitech nedostatecnosti, studu ¢i strachu. Pokud dité kreslené
postavy silné stinuje, mGzeme uvaZovat o Uzkostlivém ladéni autora. Pokud je
stinovdna jen urcita ¢ast téla, mlze se jednat o Uzkost zpUsobujici oblast. Tlak tuzky tak
odrdzi intrapsychicky tlak, ktery dité zaziva. Svétlé linie mohou zase indikovat nizkou
uroven fyzické i mentdlni energie, stud a depresivni sklony (Farokhiovd & Hashemi,
2011). O charakteru car a jejich mozné symbolice mluvi také Vagnerova (2017). Silné

¢ary, u kterych je evidentni zna¢ny tlak na tuzku, mohou byt projevem urcitého napéti.
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Stejné tak ale mohou byt i disledkem nedostatecné koordinace oka a ruky. Slabé,
opatrné navazované ¢ary mohou byt projevem nejistoty az Uzkosti, o ¢emz pak muze
svéddit i to, kdyz je ¢ara nastavovana, prekreslovand i preruSovana. Také gumovani,
prekreslovani samo o sobé a nadmérné zacerniovani ploch muize znalit obavy
z neuspéchu a nejistotu, dokonce az lUzkost ditéte (to vSak az v mladsim Skolnim véku,

drive je u ditéte tento jev bézny).
2. PRAKTICKA CAST

2.1.Cil

Cilem praktické c¢asti je ve vybrané tvorbé socidlné znevyhodnénych déti nalézat
specifické a opakujici se znaky. Stejné tak bude vénovana pozornost vyvojové Urovni
kresby a tomu, zda odpovida véku jejiho autora. Bude blize popsdan ptistup téchto déti
k tvorbé a ¢im je ovlivnéna jejich motivace tvofit. Zamérem je také vypozorovat, jaky
smér vytvarnych aktivit je pro né nejvhodnéjsi a jaké arteterapeutické postupy se

v rdmci spoluprace osvédcuiji.
2.2.Vyzkumné otazky

VO1: Jaké jsou typické znaky vytvarného projevu vybraného vzorku socidlné

znevyhodnénych déti?

VO2: Jaké vytvarné techniky tyto déti upfednostnu;ji?

VO3: Co ovliviiuje jejich motivaci k samotné tvorbé?
2.3. Metodologie a metoda sbéru dat

Prakticka ¢ast bakalarské prace predstavuje jakousi sondu do problematiky vytvarné
tvorby socidlné znevyhodnénych déti a je provadéna prostiednictvim akéniho
vyzkumu, pfiéemz interpretaéni postupy vychazi ze systému projektivné intervenéni
arteterapie. Vzhledem k malému vzorku ucastnikd bude uzivat metod kvalitativniho
vyzkumu. Zvolené metody pro sbér dat jsou nasledujici:

e Zucastnéné pozorovani
e Analyza vysledku ¢innosti
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2.4.Etické aspekty

S vyuzitim artefaktl pro ucely kvalifikacni prace byli srozuméni vsichni Ucastnici a ze
strany jejich zakonnych zdstupct byl podepsan souhlas s vyzkumem, jehoZ vzorova
kopie se nachazi v ptiloze prace. Iména déti, jejichz tvorba je v praci prezentovana,

byla zménéna a jejich anonymita tak zUstala zachovéna.
2.5.Vybér ucastniki

V praktické ¢asti bakalarské prace je pracovano s tvorbou 5 déti ve véku od 6 do 12 let.
Tyto déti navstévuji nizkoprahovy klub pro déti a mladez neziskové organizace
v jihoCeském kraji, kde je jim mimo ostatni aktivity nabizeno i vytvarné tvoreni, které
autorka prace osobné vede. Vybrany vzorek déti toto tvoreni navstévuje preruSované
od roku 2023. V praktické ¢asti neni pracovano s celou jejich tvorbou, ale jsou zahrnuty
pouze artefakty s urcitou vypovédni hodnotou, dale ty, ve kterych je znatelny vytvarny

posun nebo ty, které byly ditétem néjak specificky hodnoceny.
2.6.Vybér zvolenych technik

Cast vybranych artefaktd slouZi ke zhodnoceni vyvojové Urovné kresby
a zaroven také poskytuje prostor pro pripadné interpretace. V onom pripadé nebylo do
procesu tvorby vice zasahovano. Ostatni vytvarné postupy jiz byly voleny tak, aby
v sobé nesly jisty arteterapeuticky potencial a mohly détem zprostfedkovat nejen
moznost rozvoje jejich vytvarnych a socialnich kompetenci, ale vedly je i k blizSimu

sebepoznani a v nékolika pfipadech poskytovaly i abreakéni slozku.

Vybrana tvorba tedy obsahuje nékolik kreseb na format A4. Jedna se o kresby lidské
postavy a kresby domu. Kresby byly vytvareny tuzkou a nasledné pastelkami, pfipadné
fixami. ProtoZe se jednd o rezistentni materidly, neni zde mnoho prostoru pro ndhodu
a zaroven nabizi dostatek kontroly. Kreseb lidské postavy a domu je uzZivano i na poli
psychodiagnostiky, napomdhaji poskytovat informace o udrovni kognitivniho a
emoc¢niho vyvoje ditéte, pfipadné poukazovat na nékteré znaky, které by mohly
odpovidat vySe probiranym patologickym jeviim. Vtomto pfipadé bude v kresbach
hodnocena propracovanost a adekvatnost vzhledem k véku ditéte a zarovern budou
uvedeny mozné interpretace ztvarnéni. Kresba domu muze slouzit jesté k interpretaci

vztahu ditéte k domovu, coz mize byt zajimavé i vzhledem k tématu préce.
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Dale je zvolena technika asocia€ni ¢émdranice na formatu A2, kterd ma poslouzit
nejprve jako abreakéni moment, kdy dité volné ¢ara po papire voskovkou, kterd je také
rezistentnim materidlem a poskytuje fizenost pohyb(. Zarovern ma aktivita podporit
predstavivost, a to ve chvili, kdy ve vzniklé émdranici hleddme naznaky objektd.
moznost kontroly a davaji prostor pro vyskyt nahody &i chyby. Skrze zvyraznéné
objekty aktivita poskytuje nahled na to, co dité aktudlné proziva ¢i na to, co pro néj

nese néjakou dulezitost.

Dalsi zvolenou technikou je vystfihovani a lepeni. Tato technika, kterou mizeme radit
na pomezi ergoterapie, byla zvolena pro svou nizsi naro€nost a jasny postup. Je pfi ni
potfebnd koordinace pohyb( a urcitd droven grafomotorickych schopnosti. Zaroven
mUlze déti seznamovat s prostorovym prvkem, a to pravé svou podobou vysokého
reliéfu, kdy motiv vystupuje z plochy papiru do prostoru. Détem byla predlozena
Sablona, se kterou mohly pracovat, a tak byl vysledek jejich snazeni do znacné miry

zarucen.

Jednou z dalSich zvolenych technik je enkaustika, tedy malba horkym voskem. Byla
zvolena pro nevSednost jejiho postupu a proto, Zze vyZaduje znac¢nou miru opatrnosti,
soustfedéni a také zodpovédnosti. Stejné tak se jedna o vyhradné abstraktni techniku,
pfi niz neni potfeba vytvarného nadani a kazdé vzniklé dilo pfedstavuje esteticky
zajimavy original. Primarné se vsak jednd o vytvarnou hru, kdy je samotny proces

stejné dulezity, jako vysledek.

Také byla zvolena skupinova abstraktni kresba suchym pastelem na format A3.
Uskalim techniky m(Ze byt snadnd rozmazatelnost a stou se pojici moiné
znehodnoceni vysledku, bylo proto potfeba na tuto skute¢nost predem upozornit. Déti
pracovaly v pétiminutovych intervalech a poté obrazek poslaly ve skupiné kamaradovi,
ktery sedél po jejich pravé ruce. Vznikala tak dila, na kterych se podileli vsichni
Ucastnici aktivity. Déti si zazZivaly, jaké to je, kdyz nékdo méni jejich umysl, a naopak

samy korigovaly cizi vytvor. Aktivity se autorka Ucastnila spolu s détmi.

Dalsi vytvarnou aktivitou je tvorba spole¢né mozaiky. Déti nejdfive na mensi formaty

Ctvrtky zapoustély akvarelové barvy. Po uschnuti tyto obrazky stfihaly na malé dilky,
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které potom kladly a lepily na jeden velky format ctvrtky (A2). Cilem techniky bylo

poskytnout prostor pro spolupraci a posilit schopnost organizace prace ve skupiné.

Posledni vybranou technikou byla série skupinovych akénich maleb na hudebni
motivy. Tato aktivita byla provadéna v exteriéru na velkoformdtovy papir (cca 2 mx 1
m) poloZeny na zemi a Ucastnilo se ji celkem 8 déti. Pfi jeji tvorbé bylo uzivano
neobvyklych prostredkd, jako jsou stfikaci pistole, houbicky, injekéni strikacky,
rozpraSovace a stejné tak i klasické Stétce. Skupinova prace tohoto typu pfipomina
svou povahou jakysi druh happeningu a nese s sebou urcitd rizika. Pro prevenci vzniku
chaosu je tedy potfebna organizovanost a patficné korigovani skupiny. Détem byly
poustény uryvky tfi pisni rozlisSnych zanr(i a zadanim bylo této hudbé prizpUsobit nejen
zpUsob prace, ale i samotny vysledek tvorby. Technika byla zvolena pro jeji moznou
atraktivitu a neobvyklost a stejné tak slouzila k pozorovani skupinové dynamiky. Po
dokonceni tvorby probihala diskuse na téma souvislosti hudby a emoci a zda se toto
propojeni ve vysledku spoleéné tvorby projevuje. | vtomto pripadé se jednd o

vytvarnou hru, kdy samotny proces nese primarni dilezitost.
2.7.Analyza artefakta

V pripadé kreseb lidské postavy, domu a u asociaéni ¢mdranice jsou tyto obrazky

uvedeny jesté v pfiloze prace, a to ve vétsim méfritku.
1.1.1 Jakub, 12 let

Jakub je romského plivodu, projevuje se velmi impulzivné, snadno je frustrovan a ma
sklony k vybuchlim vzteku. Vytvarné aktivity pfili§ nevitd, avSak nékdy je rad vyzkousi.
Casto u? predem tvrdi, Ze ,to nezvlddne“, Ze je na néj aktivita pfili§ sloZitd (bez
vyslechnuti postupu). V pribéhu aktivity se ¢asto nechd odradit ¢asovou ndrocnosti
nebo tim, Ze se mu néco na prvni pokus nedafri. Pravé i v téchto situacich ho prepada
vztek, chce aktivity zanechat, rezignuje. Pfesto je u néj znatelnd zvédavost a zajem

zkousSet néco nového a vytvarné se rozvijet.
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Obrazek 2, Jakub, kresba postavy 2

Zadanim kresby bylo nakreslit lidskou postavu. Kresba na obrazku 1 je na prvni pohled
neprimérena véku autora a chudosti ztvarnéni plsobi depriva¢né. Lze zde pozorovat
vynechdani podstatnych atribut(, jako jsou usi, ramena, ruce s prsty, klin, krk a o¢ni

panenky. Svou roli jisté sehrava nedostatek peclivosti, ale i presto kresba neodpovida
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fazi kresebného realismu, kam bychom radili chlapce vékové. Na druhou stranu u nosu
snahu ztvarnovat realisticky pozorovat mlzeme, stejné jako u kresby nohou, kde
vidime snahu o perspektivni zkratku. Vyvojova Uroven kresby tedy odrdzi vék mladsi,
muzeme mluvit o véku kolem 7 let. Zminéné nedostatky mizZeme Castecné prisuzovat i
nedostatecné vytvarné poucenosti, kterou lze usuzovat zchlapcovy nejistoty a
verbdlniho komentare. Trvalo néjaky cas, nez s kresbou vibec zacal a ihned zkraje
vlastni kresbu kritizoval, nebyl sni spokojen a zaroven nedokazal popsat, co je
s kresbou Spatné. Projevoval znacnou frustraci z nedokonalosti svého obrazku a
aktivitu hodnotil jako pfiliS ndaroCnou. Pfestoze kresba odpovida véku mladSimu,
chlapcova bagatelizace a kritiénost k vlastni tvorbé jiz odkazuje na obdobi vyvoje
kresby pfislusici k jeho pravému véku, tedy na obdobi kresebného realismu, kdy
dochazi k tzv. vytvarné krizi.

Samotny pfitlak na tuzku a pastelky mlze svédcit o proméné pfistupu k aktivité. Obrys
tuzkou je svétly jakoby ,,opatrny“, z chlapce byla znat nejistota. Kdyz se vSak pustil do
vybarvovani, uz sla na povrch jeho nespokojenost a zesilené emoce, a tak i pfitlak na
modrou pastelku je velmi silny. V této fazi chtél obrazku zanechat a po domluvé, ze
obrazek zkusi dokoncit vybarvil kalhoty, chodidla a velmi slabé i oblic¢ej. Chlapec je
romského pavodu, a tak mizZzeme velmi svétlé vybarveni pleti chapat jako automatické
a stereotypné uchopené nebo predstavuje vyjadreni prani, tfeba nevédomého,
podobat se vétSinové spoleénosti. Fakt, Ze romské déti kresli svétlou barvu pleti neni
nijak neobvykly, spiSe pravé naopak. Zajimavé plsobi naklonénost kreslené postavy,
spolu s absenci ,pidy pod nohama“ to mize odrazet pravé chlapcovu nevyrovnanost a
nestabilitu. Stejné tak je patrné vychyleni postavy od stfedu papiru smérem doleva
(strana ,ty“), to zase mlze znacit orientaci na mezilidské vztahy. Zaroven postava
pusobi, jako by byla bosa, avsak Jakub tvrdil, Ze se jedna o obuv. Je potieba také zminit
zdanlivy vék kreslené postavy, ktery proporéné neodpovida chlapci, ale jednd se spise

o vék batoleci.

V zavéru jsme se spolec¢né s Jakubem bavili o tom, co vjeho obrdazku absentuje a
nasledné mu byla poskytnuta predloha lidské postavy s popiskem vsech dulezitych
¢asti. Podle této predlohy chlapec lidskou postavu nejprve obkreslil, aby ziskal urcitou

jistotu a poté na druhou stranu papiru nakreslil postavu znovu (viz 2. obrazek). Pokrok
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je znatelny, zajimavd je velikost ramen. MulZieme to vysvétlovat chlapcovou
soustredénosti na tuto oblast vzhledem k tomu, Ze ji v pfedchozim obrazku vynechal.
Symbolicky vSak mizeme mluvit o potfebé ,délat ramena“ tedy zastrasit, plusobit vétsi.
Stejné tak to mlzZe odkazovat na pozorovaci hledisko, tedy pohled shora. Pohlizi na
sebe chlapec shora ¢i ma pocit, Ze je na néj nahlizeno shora? MuzZe to odrazet jeho
pocity ve vztahu kvétSinové spolecnosti? Stejné tak mizZzeme v druhém obrazku
pozorovat natoceni chodidel doleva, mlizeme to tak chdpat jako naznak kresby z boku,

tedy mezistupen na cesté ke znazornéni pohybu.

Obrazek 3, Jakub, kresba domu

Chlapcova kresba domu je jednoducha, stereotypni a zdroven nedokoncena. Chlapec
nevyjadril snahu o ztvarnéni prostoru. Pravé dvoudimenziondlni ztvarnéni domu a
v rohu nakreslené slunce odkazuje opét na nizsi vyvojovou Uroven. Namét kresby pro
chlapce nebyl nijak zajimavy a obrazek nechal nedokonceny. Zajimava je zvolena
cervend barva, kterou pouZil pro vybarveni domu. Mimo jiné se jednd o barvu
symbolizujici aktivitu, hnév ¢i sklony k agresivité. Podoba, ve které se cervena
v obrdzku nachdzi vsak plsobi emocné oslabené. Chlapec Zije s babickou, ¢asto se
stéhuji, otce nikdy nepoznal a matka je momentalné pry¢, neni s ni v kontaktu. Z toho
dlvodu pro néj mlze byt téma domova emocné vysilujici. Kombinace ¢ervené a modré
chlapec uziva nejen vtomto obrazku, ale i u predchozi kresby postavy. Mlze to do
interpretace vnaset symboliku fialové, tedy uréitou ambivalenci, a to tfeba pocitovou

nebo vztahovou. Pozornost pfitahuje podoba plotu, ktery pfipomind spiSe mfize a
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muZe tak odkazovat na nepfiznivy vztah k domovu. Nabizi se tedy otdzka, zda je doma
rad.

Zajimavé je také provedeni slunce, paprsky sméruji neobvykle mirné nahoru, tedy
pusobi jako oc¢ni fasy, zaroven je slunce nevybarvené, tedy ,nehieje”. V kombinaci se
symbolikou slunce (otcovska autorita) a faktem, Ze otec je v Zivoté chlapce nepfitomen

tim maze byt symbolicky vyjadiena tato absence jeho dohledu.

Obrazek 4, Jakub, asociacni ¢mdranice

v 7

Dalsim obrazkem je asociacni ¢madranice, zaddnim bylo nejprve volné ¢&marat
voskovkou a nasledné vodovkami zvyraznit, pfipadné detailnéji dokreslit konkrétni
objekty, které kazdy ve své ¢maranici vypozoruje. Jakub se k aktivité nejdfive nestavil
prilis oteviené. Nebyl si jisty, co pfesné je po ném vyzadovdno, a tak jsem postup
zaCala predvadét. V tu chvili se jiz odvazil zacit i svj obrdzek, avsak stale s urcitou
neduvérou. Ve fazi cmarani bylo znat, Ze se jiz trochu uvolnil, avsak kdyz mél v kresbé
nachazet konkrétni vyjevy, postradal trpélivost i sebedlivéru a po velmi kratké dobé
chtél aktivitu opustit s odlvodnénim, Ze ve svém obrazku nic nevidi. Zaroven také ze
zacatku nechtél pracovat s vodovkami, Ze preferuje fixy. Po vysvétleni, Zze se mu
s vodovkami bude pracovat rychleji od fix upustil a poté pozoroval obrazky ostatnich a
snazil pochopit, jak ma vlastné pracovat. Navrhla jsem, Zze mize zacit u jednoduchych
tvar(, které zajisté uvidi, jako jsou napriklad listy nebo odi. Bylo znat, Ze ziskal vice
dlvéry a tyto objekty opravdu ve své kresbé nasel. Snazil se hledat dal, po chvili vSak
chtél znovu aktivitu opustit, Ze uz opravdu nic nevidi. DoSel za pracovnici klubu, zda u

néj v obrazku néco nenajde. Ta mu ukazala, Ze vidi nafukovaci kacenku a malého
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mivala a pomohla mu s jejich zvyraznénim. Po tom, co je chlapec vybarvil, jesté chuvili
hledal a nasledné sam nasel a zvyraznil srdce. Nakonec zvyraznil i rybu uvniti néj,
kterou vidél u divky sedici vedle. Bylo znat, Ze pravé s nalezenim srdce je spokojen.
Momentdlné prozivad prvni vztah s divkou, a tak pravé zvyraznéné srdce vypovida o
dllezitosti tohoto tématu v jeho Zivoté. Technika mu cinila velkou namahu, nehodnotil

ji pozitivné.

Obrazek 5, Jakub, vystrihovdni a lepeni

Dalsi aktivitou bylo vystfihovani a lepeni jarniho motivu kvétin. Presto, Ze se jedna o
stereotypné divéi motiv, chlapec k aktivité pristupoval s odhodlanim, protoze se mu
libil predloZzeny vzor a postup pusobil jednoduse. Chlapec pracoval se Sablonou a z
barevného papiru vystfihoval okvétni listky, které jsme pak pomoci tavné pistole spolu
s ozdobnym vnitikem kvétl a se stonky lepili na pevny modry papir. Aktivita byla
pomérné kratka, pro déti jasné Citelna a ne pfiliS ndrocna, coz se ukazalo jako
motivujici pro jeji dokonceni. V jeden moment, kdy chlapec v ramci prace nemohl
naleznout vSechny nasttihané listy, zacal opét projevovat tendence aktivity zanechat,
Ze ,,uz nemuze”. Nechal se vSak pfemluvit a nakonec bez dalSich obtizi vytvor dokoncil.

Dokonce bylo v zavéru znat, Ze je s vlastnim vysledkem spokojeny, protoze svoje dilo
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ukazoval nejen pracovnicim klubu, ale i nékterym dalSim prichozim détem, a to jesté o

tyden pozdéji.

Obrazek 6, Jakub, enkaustika

Technika enkaustiky byla pro chlapce hned ze zacatku atraktivni a k tvorbé se chtél
dostat mezi prvnimi. Lakalo ho, Ze se jedna o svym zpUsobem nebezpecnou a rizikovou
praci. Nechtél moji asistenci, vSe zvladnul sam. Pfi procesu si uzival, jak se voskovka
rozpousti na rozzhavené Zehli¢ce a tim se jeji délka zkracuje, pozoroval, jak se na
Zehli¢ce barvy do sebe slévaiji, jak kapou doll. Na papite zkousel Zehlickou rGzné vinivé
pohyby, s obrazkem si daval zalezet. S vysledkem byl spokojeny, a dokonce nasledné

pozoroval proces tvorby déti, které Sly na fadu po ném.
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Obrazek 7, Jakub, skupinovd kresba suchym pastelem

K aktivité abstraktni kresby, ktera byla tvorfena stfidavé vSemi ucastniky
v pétiminutovych intervalech, chlapec nejdfive pfistupoval sice s nepochopenim, ale s
odhodlanim. Po zacatku ¢asomiry jesté presné nevédél, jak zacit. Kdyz se podival, jak
kresli ostatni, pochopil Iépe, jak pracovat. Aktivita se zdala konkrétné pro tohoto
chlapce takrka idealni. Kratké intervaly nebyly pro chlapce vysilujici, zaroven abstraktni
zpUsob tvorby nevyzadoval nadani a vyrazné barvy plsobily velmi vzhledné. Tvorba
probihala velmi dynamicky a svizné. PfestoZe se vSechny déti podilely na vSech
obrazcich, méli tendence si pfivlastiovat ten, se kterym zacinaly, respektive nazyvaly
ho ,tim svym®“. Proto je u kazdého ditéte ukazan pravé ten. Po skonceni aktivity
chlapec tvoreni velmi kladné hodnotil, zminil, Ze ho bavilo snad nejvice ze vsech
dosavadnich. S vysledkem byl spokojen, zejména pravé jeho plvodni obrdzek se mu

libil nejvice. Pomahal s vystavovanim a obrdzky si vystavené jesté prohlizel.

Shrnuti

U chlapce byla znatelna nedostatecna vytvarna poucenost a nacvik. Jeho kresba pUsobi
zaostale a neodpovidd jeho véku. Vytvarné aktivity nejsou néco, s ¢im se ¢asto setkava,
a tak zejména pfi kresbé, ktera se tidi redlnou podobou objektli, snadno znejisti, ztraci
sebedlvéru a tim i zdjem o aktivitu samotnou. Nejpozitivnéji hodnotil abstraktni
kresbu suchym pastelem, a to pro jeji vyraznou barevnost, dekorativni zpracovani a
nenarocCnost, zejména cCasovou. Stejné tak dobfe hodnotil enkaustiku, opét pro

vyraznou barevnost a jednoduchost. Skupinovou akéni malbu hodnotil kladné pro jeji
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neobvykly proces. V neposledni fadé pozitivné hodnotil vyrdbéni prostorového motivu
kvétin. Citelnost, jednoduchost, vyraznd expresivita a hmatatelnost vysledku jsou

znaky, které ho k tvorbé motivuji.

2.7.1. Michal, 6 (7) let

Chlapec je romského plivodu a je to bratr Jany (viz niZe). Je spiSe pasivni, bazlivy.
K vytvarnym aktivitam se vétSinou stavi oteviené, je znat, Ze se chce rozvijet a pokrok

je znatelny i pfesto, Ze doma téchto podnétu pfilis nema.

Obrazek 1, Michal, kresba postavy

U prvni kresby lidské postavy je tfeba zminit, Zze byla kreslena jesté v dobé, kdy
Michalovi bylo 6 let a jesté nezapocal Skolni dochazku. | presto je vSak kresba znacné
opozdéna, mohli bychom ji prifadit ke Ctyfletému ditéti. MGzeme uvaZovat, zdali se
v tomto pripadé jedna o deficit intelektu ¢i o vliv nepodnétného prostiedi. Pfi kresbé
byla totiz evidentni Michalova nedostatecnd vytvarnd praxe. Kdyz jsem ho pobidla, aby
postavu nakreslil, fikal, Ze nevi jak. Tedy chybéla mu jakakoliv zkuSenost. Poradila jsem,
at zacne hlavou, ale on znovu tvrdil, Ze nevi jak. Poté s pomoci nakreslil kruh a po
nékolika raddch dokreslil ,celou” postavu. Hlavni roli tedy hrala nejistota a

nedostatecny nacvik a nezapocaté formalni vzdélavani. Kresba je tedy ve stylu varianty
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,hlavonoice”, na pravé strané vidime snahu ztvarnit prsty, zvlastnosti je jejich
mnoiZstvi a umisténi ve dvou liniich. S barvou Michal zachazel nahodné, nefidil se
redlnou barevnosti, bylo znat, Zze mu pfi kresbé neni komfortné. Celkovy dojem

z postavy je ponékud znepokojujici.

Obrazek 9, Michal, kresba domu

Kresba domu je jiz kreslena v dobé, kdy bylo Michalovi 7 let a byl v 1. tfidé. Pfi kresbé
domu bylo znat, Ze Michal jiz oplyva uréitou mirou jistoty. Kresbé se s chuti a peclivosti
vénoval a znatelny je také vytvarny posun. Na prvni pohled upoutdva pozornost
barevnost domu odklonéna od reality, tedy zejména dekorativné pojatd barevnd
stfecha, dim tak vypada ponékud snové, pohadkové. Michallv otec, jinak pusobici
rodiné problémy mj. i svou drogovou zavislosti, se nachdazel v dobé kresby ve vézeni.
Moznad i to formuje Michalovo vnimani domova a tim i motivaci se do daného motivu
poustét a ztvarnit ho v této podobé. Bily kruh nakresleny na stfese pusobi, jako by v ni
byla dira. Stejné tak jsou transparentni i dvefe. MUzZeme to interpretovat jako urcitou
nechranénost ¢i vnimanou moznost ohrozeni. Neobvykle jsou nakreslena tfi okna, jsou
mala, vysoko a nez klasické okenni ramy jsou v nich spisSe jakési kfize, pusobi to jako

1

znameni ,zdkaz vstupu“ nebo ,nedivat!“- tedy mlze to odkazovat na rozrusujici

situace vyskytujici v domacim prostredi. Pro vybarveni omitky pouzil zlatou a stfibrnou
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barvu. Tyto barvy jsou obecné mezi romskymi détmi velmi oblibené. Komin neni
nakreslen pomoci r-principu a slunce je nakresleno prekvapivé vyspéle a realisticky,
bez tvére a paprskll a ne pouze v rohu papiru. V neposledni fadé je zajimavé ztvarnén
strom — zejména dvojitost linky kmene a z ni tréici jakési vétve ve tvaru V. Zde je opét
patrnd nedostatec¢nd vytvarnd poucenost a tdpdni, mozina proto Michal strom ani

nevybarvil, pfestoze si s vybarvovanim domu daval tak zalezet.

Asociacni ¢maranice se Michal neucastnil.

Obrazek 10, Michal, vystrihovadni a lepeni

Vystrihovani a lepeni Michala ldkalo, respektive jeho vysledek. Asistence a ndpomoc
pfi praci u néj byla potreba, zejména pfi obkreslovani Sablony, organizace prace a
lepeni tavnou pistoli. Na obrazek se nakonec rozhodl| nalepit malé motylky a dokreslit

fixou slunicko. S vysledkem byl spokojen a pozddal, zda si vytvor mlze vzit dom(
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Obrdzek 11, Michal, kresba domu

Enkaustika Michala evidentné bavila, zkraje jsem mu Zehlicku pfidrzovala a on na ni
nanasel barvy. Ukazovala jsem mu, jak se voskovka rychle zmensuje a je na to treba
ddvat pozor. Pfi prvnim pokusu jsem mu vedla ruku, aby pfesné védél, jak se Zehlickou
manipulovat. Dalsi pokusy uz zvladal sam a dilo mél za velmi kratkou dobu hotové.
Obrazek si po dokonéeni prohlizel a libil se mu. Techniku si vyzkousel jesté jednou a

druhy obrdzek si po pozadani odnesl domd.

Obrazek 12, Michal, skupinovad kresba suchym pastelem

PFi kresbé suchym pastelem Michal pisobil nejdfive nesméle. Rikal, Ze nevi, co kreslit.
Poradila jsem mu, at prosté zacne, Ze neni mozné, aby tim obrazek nijak zkazil, Ze o

vysledek nejde. Kdyz vidél, jak tvofi ostatni, sdm zacal kreslit nejdfiv malou barevnou
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plochu, kterou poté doplfioval o mensi detaily. V dalSich kolech uz kreslil s vétsi
jistotou a ¢asovy pres na néj plsobil pozitivné, hravé, chlapec pusobil vesele. Techniku

hodnotil pozitivné, hlasil se ke svému plvodnimu obrazku a poddaval ho k vystaveni.

Shrnuti

V tvorbé Michala mizeme spattfovat vyvojovy posun a nabyti jistoty, zejména od prvni,
deprivacné pusobici kresby. | presto vSak preferuje nefigurdlni tvorbu zalozenou na
vyrazné expresivité, nenarocnosti nebo se zajimavym postupem. Ocenoval také to,

kdyz si hmatatelny vyrobek mohl odnést domu.
2.7.2. Jana, 12 let

Jana je romského plivodu a sestrou Michala, navstévuje praktickou Skolu. Je spiSe
pasivni, déla to, co délaji jeji kamaradi, ¢as trdvi rdda na telefonu. Kvytvarnym
aktivitdm se stavi apriori odmitavé, stejné jako k ostatnim aktivitdm. Casto predem
vold, Ze tvofit nebude, protoze ji néco boli, nebo méla vytvarnou vychovu ve Skole a je
unavend. Neni vyjimkou, Ze se aktivit nakonec prece ucastni, a to zejména v situacich,

kdy se jich ucastni jeji kamaradi.
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6b;ézek 13, Jana, kresba postavy 1 Obrazek 14, Jana, kresba postavy 2
Predlozené jsou dvé kresby lidské postavy na formdat A4, které Jana kreslila s cca
pulro¢nim rozdilem. Prvni kresba demonstruje nedostatky, které by kresbu radily
k nizSimu véku ditéte, cca 6 let, vyvojové je tedy kresba zaostala. Absentuji usi, paze i
ruce a stejné tak i klin, respektive nohy plsobi, Ze vychazeji pfimo z trupu. Vlasy jsou
kresleny jen nékolika tahy, na temeni hlavy chybi Gplné. Vlasy symbolizuji pudovost,
vitalitu i sexualitu. Vzhledem k tomu, Ze bez vlas(i je nakreslena i druha postava, muze
nas napadat, zda se nejednd o snahu zbavit se (nebo nékoho) téchto pudud. Pozornost
pfitahuje také zpUsob barevného pozadi v prvni kresbé, kde je znat pomérné silny
pritlak, zejména na levé strané obrazku. Pozadi je zaroven nedokoncené a postava se
svétle modrou zda byt ordmovdana. V kombinaci s bezbrannosti, kterou predstavuji
chybéjici ruce to mizeme vykladat jako potiebu ochrany ¢i péce. Stejné tak mohou
absentujici ruce znacit deficit v oblasti vztahl. Nohy na sobé maji zajimavy cik cak vzor,
a prestoze se muze jednat o jakési Snérovani, pUsobi to spiSe jako naptiklad zuby pily,
zkratka néco ostrého, bodavého, mozna néco, co ubird na stabilité. Na to by nasedalo i
znazornéni velmi malych chodidel, kdy je jedno jesté mensi nez to druhé. K dojmu

nestability prispiva i absence linky zemé a onéch rukou, pomoci kterych mizeme
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balancovat. Intenzivni je barva obleceni, pro néz Jana zvolila syté rGzovou, kterda ma
kvalitu kridy (volba byla ndhodnd, tato kfida ma tvar klasické pastelky a byla mezi
ostatnimi pastelkami), a tim padem doslo k rozmazani a na obrazku se vytvofil rizovy
opar, avsak nechténé, pouze procesem kresby. Na hrudi je napsano ,Love“, coz
tematicky sedi krGzovému vybarveni. Jana sama rada nosi rGZovou. Dle vlastni
zkuSenosti maji romské déti rady ndpisy a rGzné vpisovani do obrazkd, zejména pravé
notoricky znamych anglickych slov. Nakonec Jana s humorem na obrazek dopsala
jméno kamaradky, ktera sedéla pti kresbé vedle ni. To mizeme vykladat jako projev
recese s Ucelem odlehceni naroku Ukolu, stejné tak se mize jednat o osobni odstup od
nakreslené postavy (,,to nejsem ja“) ¢i prosté zaméreni na pratelsky vztah.

Na druhém obrazku bylo pracovano s pllro¢nim odstupem a tentokrat se jednd o
kresbu muze. Kresba je o néco malo vyspélejsi a propracovanéjsi, jsou jiz nakresleny
paze, avSak ztvarnéni rukou a prstl pomoci tfi kopeckud je dosti zjednodusené. Podle
gumovani vidime snahu ztvarnit ramena. Postava opét nema usi ani krk a nohy
vystupuji pfimo z téla. Absence vlasli upouta na prvni pohled a mizZe nds napadat, co
vedlo dvandctiletou divku k nakresleni muze bez vlas(l, tedy pravdépodobné vyssiho
veéku?

Nejvétsi pozornost upoutd vzor obleceni v podobé stfidavé vybarvovanych c¢tvercl a
obdélnik(, pUsobi to abstraktné a neni viditelnd snaha zobrazit rediné obleceni. Tyto
tvary mohou castecné pripominat zaplaty, které by pak postavé pridavaly
dehonestujici kvalitu. Nejhojnéji pouZitou barvou je oranzovd, a to ve formé fixy.
Zbytek kresby je jiz vybarvovan pastelkou. V oblasti klina vidime zménu barevnosti na
rozdil od oranzové plochy, nejspis to vyjadfuje snahu o zvyraznéni oblasti kalhot, tedy
oddéleni této ¢asti od trupu. V druhém pfipadé si to mizeme vykladat jako zvyraznéni
genitdIni oblasti. Postava je bosa, nejspiSe zde byla snaha o zobrazeni chodidel
v perspektivni zkratce, avSak plsobi to, Ze postava stoji na Spi¢kach, coz si mizeme
spojit opét s malou stabilitou. Absence bot zase znaci uréitou nechranénost postavy Ci
snahu udélat zobrazovaného vice zranitelnym. V pozdné gotickém malifstvi zase
mulzeme sundané boty symbolicky spojovat s néjakym intimnim aktem (Jan van Eyck -
Svatba manZeli Arnolfiniovych).

Kdyz jsme spolecné se skupinou déti obrazky komentovali, jeden chlapec pastelkou na

Jany obrazek humorné napsal ,,0 bodi“ ve smyslu negativniho hodnoceni kresby. Divka
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se tomu smala a nepUlsobila, Ze by ji to rozhodilo. Sama k obrazku neméla vztah,

protoZe ji aktivita nebavila. Nakonec nutno opét zminit, Ze je zde potvrzen zvyk

romskych déti vybarvovat postavam jejich plet svétle.

Zde mame dvé kresby domu s podobnym casovym odstupem jako predchozi dvé
kresby. Prvni z nich je tvofena na zaddani na papir A4, druhad jiz svévolné na format A3.
Obé tyto kresby provedenim nalezi ko dost mladSimu véku, kolem 6-7 let, jsou
jednoduché, nebyla snaha zobrazit prostor a u kresby kominu pozorujeme tzv. r-
princip, tedy je v pravém uhlu od strechy.

U prvni, tedy starSi kresby na prvni pohled vidime intenzitu jak linie domu, tak
vybarveni. DUm je silné nepropustné ordmovan cernou fixou, je vidét, Ze linka byla
nékolikrat obtahovana. Spolu se silnym pfitlakem na pastelku to mlze svéddit o tom,
Ze ve spojitosti s domovem Jana pocituje zna¢nou tenzi, doma se muze dit néco, co ji

rozrusuje. Nechce, aby to ostatni védéli?
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Také vidime, Ze Jana sahla plvodné po tmavé zelené fixe a stejné tak po cervené pro
vybarveni strechy. MizZzeme konecnou volbu rGzové barvy chapat jako maskovaci, ve
smyslu, Ze na oko je ,vSe rlizové”. Stejné tak jsou okna vybarvena tmavé modre a pres
to jeSté zminéna rlizovd — nema pres né byt vidét? Jak jiz bylo zminéno, o otci Jany
vime, Ze je drogové zavisly a Cini rodiné problémy. Jana ma 6 sourozencl a v dobé
prvni kresby vsSichni pohromadé bydleli v méstské bytovce, kam jsou umistovani
obyvatele, ktefi méstu dluzi penize, tyto byty jsou tzv. druhé kategorie. V kresbé
absentuje zdkladna, linka zemé, na které by mél stat dim a vyrlstat z ni strom.
Nakresleny strom je velmi Uzky v porovndni s objemem koruny, spolu s absenci zaklady
to mlze upét odkazovat na neukotvenost a nestabilitu autorky. MUlzZe se zdat
zajimavym, Ze a€ Janu kresba nebavila a nedala si s ni pfrilis zaleZet, obrazek nakonec
velkymi pismeny podepsala a doplnila srdicko (podpis byl zamazan). Mozna to vidéla u
ostatnich déti, ale mozna to vyjadfuje potfebu néco zanechat, pfivlastnit si. Motiv
srdicka je oblibeny pro svou jednoduchost, ¢etnost vyskytu a také pro souvislost
s obdobim prvnich romantickych vztahda.

Druhy obrazek je vice aktudlni a Jana si motiv domu ke kresbé sama vybrala. Presto, Ze
opét odpovida o dost mladsi vyvojové Urovni (r-princip, dvoudimenziondlni dim,
slunicko vrohu, modré mraky, snova barevnost), muiZieme pozorovat zménu
v celkovém ladéni - dlim neni silné oramovany ani fixou ani pastelkou, avsak pfitlak pfi
vybarvovani je stale ponékud silny, mGze to tak opét odkazovat na urcitou tenzi. Nové
na obrazku pfibyla duha a plot. Oblouk duhy maze znacit urcitou potfebu ochrany. Plot
je vyobrazen zvlastnim zplsobem, nevypada propojené, plisobi to, Ze jsou vyobrazeny
jednotlivé stojici kily a mezi nimi je prosvitajici trava — to samo o sobé ,, pozemek” moc
nechrani, k tomu je na levé strané plot vyssi. Mlze se jednat o potrebu stavét vici
druhym vyssi plot a s tim souvisejici pocit nechrdnénosti.

Kresba je zajimava svoji barevnosti, zejména u ztvarnéni duhy. Mizeme zde pozorovat
dva modré pruhy, jeden fialovy a jeden zpllky Zluty a zdruhé pualky Sedy, tedy
vybarveny tuzkou. Obhdjit to mizeme tim, Ze Jana vybarvila nejdfive dim, a protoze
dané odstiny méla zrovna u sebe, vybarvila jimi i duhu. Neadekvatni, od reality

odklonénou volbu barev spolu s prvky kresby mladsiho stadia mizZzeme vysvétlovat

evvs
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DN AR X
Obrazek 17, Jana, asociacni mdranice

7 v s

Jana se k asociacni ¢maranici stavéla ponékud nesméle, avsak nasledovala mé, kdyz
jsem techniku zacala predvadét. Zvyrazniovat zacala nejdfive listy a oci, a to
v ndvaznosti na moji radu. Stejné jako Jakub si nejdfive nevédéla rady, a tak zacala
zvyrazniovat to, co vidéla u druhych — tedy naptiklad srdce. Sama nasla i nékolik ryb,
kterymi se zase inspiroval Jakub. Pfekvapilo ji, Ze toho nakonec zvyraznila tolik, protoze
ze zacatku v ¢maranici nevidéla nic, avsak aktivita ji nijak zvlasté neoslovila, chtéla ji

mit rychle za sebou.

Obrazek 18, Jana, vystrihovani a lepeni

Casto, kdy? pFichazim s kresebnou aktivitou, Jana ji automaticky pfedem odmita pro

jeji slozitost a nezajimavost. Kdyz se ji ptdm, co by délala radsi, ¢asto fika, Ze vyrabéni —
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tedy stfihani a lepeni. Proto jsem ocekdvala, Ze by tato aktivita mohla byt néco pro ni.
Avsak predem ji odmitala také, a to s tim, Ze ji boli ruka od stfihani ve skole. Nakonec
vsak $la tvofit s ostatnimi a stejné jako oni pracovala se Sablonou. V prabéhu tvoreni ji
vSak vadilo, Ze mladSim détem vice pomaham a ji ne. Kdyz jsem ji pomoc tedy nabizela,
odmitla ji. BEhem prace aktivitu kritizovala a v pribéhu ji chtéla zanechat, protoze uz ji
nebavilo vystfihovat. Nakonec nebyla s vyslednym dilem nijak spokojena. Casto pusobi,
Ze ji vysledek ani nezajim3, stejné jako vétsina aktivit. Z poc¢atku jsem méla tendence ji
k aktivitam dlouze premlouvat, at to alespon zkusi a stejné tak ji premlouvali i
pracovnici klubu. Nyni se ji snazim vysvétlovat, Ze to neni povinné a pokud se ji nechce,
délat nemusi. Pfesto se vSak Casto prida, a to pravé kvili ucasti jejich kamarad( nebo
proto, Ze nema co jiného na praci. Avsak i presto v pribéhu aktivitu negativné hodnoti.
Tato protichtdnost jejich tvrzeni a ¢inl je zajimavou vypovédi. Plsobi na mé, ze ma
strach z nového a stejné tak i z toho, Ze ji néco nepljde. Zarover se mozna citi na tento
typ aktivit pfiliS velkd, a proto ona automati¢nost odmitdni. Pfesto vSak je obcas znét,
e ji nékteré vytvarné aktivity lakaji i pfes zminéné zabrany. Cim mensi je na ni vyvijen
tlak, tedy Ze ji nikdo neprfemlouvd, tim je pravdépodobnéjsi, Ze se sama pfida. Hodné

na ni puasobi vrstevnicka skupina.

[ X g
Obrazek 19, Jana, enkaustika

Technika enkaustiky Janu lakala, prestoze méla urcité obavy. Bala se, Ze se spali, a tak
jsem ji nabidla svoji asistenci. Drzela jsem ji Zehlicku a ona se mohla soustfedit pouze
na nanaseni barev. Prvni pokus komentovala s obavami, ale po chvili, kdyz si techniku

osahala bylo znat, Ze uz strach nema. Tak ji fascinovalo nanaseni barvy, Ze malem
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zapomnéla, Ze se voskovky stdle zkracuji a ona se velmi rychle pfiblizuje prsty
rozzhavenému povrchu, na coz jsem ji upozornila. Pti dalSim zaplfiovani prostoru uz
pracovala sama, bez mé pomoci. Nejvice ji bavilo Zehlicku na papir pouze otisknout.

S vysledkem byla spokojena. Vyhovovala ji jednoduchost techniky a hlavné jeji rychlost.
Skupinové abstraktni kresby suchym pastelem se Jana neucastnila.

Shrnuti

Jana obecné neprokazuje vyrazny zdjem o vytvarné aktivity. Vzhledem k tomu, Ze Zije
v nepfili§ podnétném prostiedi a nema pfristup k mnoha kreativnim cinnostem,
mlzeme uvaZzovat o strachu ze selhani a nejistoté, kterd ji brani v motivaci tvorit a
zkouset nové véci. Necha se snadno odradit a neni motivovdna vysledkem, ale spiSe
zajimavym postupem nebo tim, Ze se vytvarnych aktivit ucastni jeji kamaradi. Ze vSeho
nejvic ji vyhovuje jednoduchost a ¢asova nenarocnost.

2.7.3. Anezka, 11 let

Bydli v azylovém domé s mladsi sestrou a matkou. Ma problémy v pratelskych vztazich
— Casté konflikty. Vystfidala zakladni Skolu, setkdvala se tam s nepfijetim od spoluzaka.
K vytvarnym aktivitdm je velmi oteviend a ucastni se jich Casto. Avsak stava se, Ze
pokud se ji hned zkraje nedafi nebo zaddni nechdpe, na aktivitu rychle rezignuje,
uzavie se do sebe a nekomunikuje, je smutnd. Necha se tedy snadno znejistit a
odradit. K vysledklm vlastni tvorby je kriticka, postrada sebedlvéru a ma nizké

sebehodnoceni.
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Obrazek 2, AneZka, kresba postavy

Kresbu Anezka vytvarela v rychlosti, bylo znat, Ze nema zajem dat si zalezet. Kresba je
Castecné pfimérena véku divky, z ¢asti odpovida mladsimu véku. Télo vypada ponékud
deformované a zkracené v poméru k hlavé, proporcné byl odpovidalo batolecimu véku.
Je zde snaha ztvarnit ramena, avSak paze nejsou plynule navazany na trup, stejné tak
zbytek téla plsobi, Ze je slozen zjednotlivych ¢asti, tedy schopnost integrovat
jednotlivé ¢asti do celku, ktera prislusi ke kresebnému realismu zde absentuje.
Zajimavé je ztvarnéni vlasl, které neni pomoci jednotlivych tah(, ale patrné jednim
klikatym tahem. Odrazi to snahu dokoncit kresbu co nejrychleji. Pfitlak je velmi slaby,
muZe odrdzet nizsi sebejistotu ¢i celkovou emocni oslabenost. Postava sice nepostrada
usi, ale nos je jednodimenziondlni a také absentuje oboci. Pro interpretaci mizeme o
obodi fici, Ze napomdaha mimice, tedy vyjadfuje emoce. U postavy tedy opravdu neni
jasné, jestli je smutna nebo veseld, mozna se tedy spolu se zpisobem vybarveni jedna
o neochotu se ,vybarvit“, tedy zcela se projevit ¢i o pocitovou ambivalenci. Pozornost
také upoutavaji tenké koncetiny, nohy pusobi, Zze toho mnoho neudrzi a stejné tak i
ruce vypadaji ponékud nemohoucné. MUlZe nds napadat téma bezbrannosti, nestability
a také vztahového deficitu. Celkovd chudost zpracovani muZe zase souviset
s nedostatecné podnétnym domdcim prostiedim. V neposledni fadé mizeme zminit

umisténi postavy v ramci papiru, postava se volné vznasi v horni ¢asti, nestoji nohama
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na zemi, taky je od stfedu vychylend mirné doprava. Interpretovat to mizeme jako
snahu Utéku od momentalniho prozivani, od toho, co se aktudlné déje, stahnout se do

sebe a do vlastnich predstav.

Obrazek 3, AneZka, kresba domu

U kresby domu Anezka opét pracovala tak, aby méla obrazek co nejrychleji hotovy. Je
nakreslen schematicky a dvoudimenzionalné, neni zde snaha zachytit prostor. Celkové
bychom tedy vykres radili k nizsi vyvojové Urovni. Zajimavé je pojata barevnost domu,
nepusobi, Ze je inspirovana realitou. Je znatelny pfritlak na pastelku a spolu s ¢ervenou
barvou muze predstavovat tenzi Ci jinak silné emoce vztahujici se k tématu. Komin neni
ztvarnén pomoci r-principu, avsak nekoufi se z néj a neni vybarveny, neodkazuje na
Jteplo domova” a ani nezvykld Spicatost stfechy a nevybarvenost dvefi nepusobi
privétivé. Vzhledem k prebyvani v azylovych domech je mozné, ze u divky absentuje
patficny vztah kdomovu — proto i schemati¢nost, nerealistické vybarveni a urcitd
odbytost a nevlidny vzhled domu. Pokud bychom nezvyklou SpiCatost stfechy méli
vztahnout na antropomorfni povahu domu, tedy Zze dim je odrazem autora kresby,
mlzeme mluvit o metaforické ,bodavosti“ autorky, mozind v oblasti verbalniho

projevu. Absentujici kour z kominu mlze zdroven souviset s uréitymi ,nevypusténymi”

emocemi ¢i s ,chladem” ve vztahové oblasti. V dali, tedy ne v blizkosti domu, je
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nakreslena trava. Zelenajici se trdva ma symboliku novych zacatkd, urodnosti, je to
pozitivni barva. Je timto tedy znazornéna vzdalenost ¢i nedosazitelnost ,,Urodnéjsiho”

Zivota?

Obrazek 4, AneZka, asociacni cmdranice

v 7

Asociacni ¢maranice, a¢ to na prvni pohled nepUsobi, pro Anezku nebyla zcela
jednoduchou aktivitou. U ¢marani jsem ji musela nékolikrat pobidnout, at se neboji
tvofit silnéjsi linky. Drzela se spiSe zpatky, musela jsem ji émarani nazorné ukazat. Ve
fazi zvyraziovani zacala vybarvovat jakysi barevny obli¢ej vlevo dole. Problémem se
jevilo to, Ze ho Anezka rozkladala na jednotlivé Casti a ty rliznobarevné vybarvovala,
nebyla schopna vnimat objekty komplexné a i pres vysvétlovani tvrdila, Ze v obrazku
nic nevidi, Ze zadani nerozumi. Zacala se uzavirat do sebe a bylo znat, Ze se ji horsi
nalada. Se slovy podpory jsem ji za¢ala pomahat hledat. Ukazala jsem ji nejdfive
nékolik objektl, které jsem vidéla ja a Anezka je nasledné vybarvila. Pomalu zacinala
chapat, jak ma obrazky vnimat, a nakonec byla schopna nékolik dalSich objekt( najit i
sama, avSak nebyla spokojena s tim, Ze se ji na par mistech barva rozpila. Bylo zndt, Ze
ji aktivita ¢ini namahu a prace s predstavivosti je pro ni ndrocnd. Podporovani a
povzbuzovani ji vSak motivovalo k praci a nakonec byla rada, Ze byla trpélivad a nevzdala
praci hned ze zacatku. Trpélivost je tématem, které feSime s Anezkou pomérné ¢asto, a

to pravé v situacich, kdy chce s aktivitou skoncit hned, jakmile pro ni neni jednoducha

a je nutné pfi ni vice premyslet ¢i zapojovat fantazii.
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Obrazek 23, AneZka, vystrihovdni a lepeni

Vystfihovani a lepeni si Anezka ¢asto preje. Tato aktivita ji ldkala a hrnula se do prace.
Méla dobrou, upovidanou ndladu, a tak pfiliS nedavala pozor, kdyZ jsem vysvétlovala
postup. Povidala si s kamaradkou a bylo znat, Ze se pfilis nesoustiedi. Ve fazi, kdy méla
listy na papir lepit pouze castecné, je potrela lepidlem celé a pti ndsledném ohybani
list smérem do stfedu kvétiny strhla papir. Bylo znat, Ze ji to bylo lito, tvrdila viak, ze
to nepochopila, Ze ji je to jedno. U druhé kytky uz si dala pozor a pfi vystfihovani a
lepeni stonk(l uz bylo znat, Ze chce obrdazek rychle dokoncit a neddva si tolik zalezet.
S vysledkem nebyla zcela spokojend, a tak ji napadlo, Ze obrdzek vylepsi kresbami

c¢ernym fixem. Vysledné dilo hodnotila kriticky.

56



Obrazek 24, AneZka, enkaustika

Enkaustika Anezku lakala, prestoze byla zpocatku nejista. Tvorit vsak zvladala bez
pomoci a béhem prvnich pokustd uz nabrala jistotu. Zkousela rGzné zplsoby, jak
Zehlickou pohybovat a peclivé promyslela, jaké barvy ji na obrdzku jesté chybi.

Techniku hodnotila pozitivné, a to i pro jeji nenarocnost. Vysledek se ji libil.

Obrazek 25, AneZka, skupinovad kresba suchym pastelem

Spoleé¢nou kresbu suchym pastelem Anezka z poéatku nemohla pochopit. Nechapala
zadani, Ze se ma jednat o kresbu raznych tvard a barevnych ploch namisto néceho
konkrétniho. KdyZ se odstartoval ¢as, zacala ¢marat stale na jednom misté a tvrdila, ze
to nechdpe. Poradila jsem ji, at se podiva k ostatnim, aby se mohla inspirovat. To

odmitala a zasmusile pokracovala v marani stdle na stejné misto. Vypadalo to, Ze
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aktivitu za chvili opusti. V dalsim ¢asovém uUseku se k ni uz dostal obrazek, na kterém
pracoval nékdo jiny a ona pochopila, Ze muze kreslit opravdu volné, bezmyslenkovité,
bez obav z neuspéchu. Najednou ji aktivita zacala bavit a byla velmi aktivni, prestoze
chvilemi opét nevédéla, co kreslit. V prlibéhu aktivity se smdla a jeji ndlada se velmi
zlepSila. Kratké casové Useky ji vyhovovaly, stejné jako rozliSné obrazky, které ji
prochdzely pod rukama a ona je doplfiovala o svoje napady. Po skonceni jsme spolecné
hodnotili obrazky, kazdy mél tendenci se nejvice vyjadfovat ke svému plvodnimu
obrazku, stejné tak i Anezka. Zatimco ostatni pravé svij plvodni obrazek oznacili za
nejhez¢i, Anezka fekla, ze je ,nejhnusnéjsi”. Shodli jsem se, Ze dohromady vSechny
pusobi skvéle a kazdy je nécim povedeny a jedinecny. Tuto aktivitu Anezka i dalsi tydny

oznacovala za jeji oblibenou a Ze ji chce zkusit znovu.

Shrnuti

Ackoliv ma Anezka vytvarné aktivity pomérné rada, nechd se snadno odradit
nezdarnymi pokusy pfi procesu tvorby ¢i kvlli nedokonalosti vysledného dila. Snadno
ztraci sebeddvéru a ma tendenci vlastni vytvory slovné znehodnocovat. Cini ji problém
asociovat ¢i pracovat s vlastni fantazii. Proto je pro ni vhodna opét nefigurativni tvorba,
a to zejména s dynamickymi prvky a v pocetnéjsi skupiné (kresba suchym pastelem,
akéni malby). Interakce s ostatnimi détmi a inspirace jejich tvorbou je pro ni vhodnou

motivaci v aktivité pokracovat.

2.7.4. Teodora, 10 let

Nizkoprahovy klub navstévuje pomérné kratce. Ve Skole ma problémy se spoluzdky a
i v nizkoprahovém klubu se setkdva s nevhodnymi poznamkami ze strany vrstevnikd.
Ma na prvni pohled chlapecky vzhled — kratky Uces, neutrdini az chlapecky styl oblékani
— mozna se tyka pohlavni identity, mluvi o sobé& viak v Zenském rodé. Zije s matkou,
navstévuji ¢asto kulturni akce, koncerty, muzea atd. Otec pred rokem zemfel,
sourozence nema. Vytvarné aktivity ma velice rada, je kreativni, rada se uci novym

vécem, je klidna, tissi, komunikuje spiSe s dospélymi.
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Obrazek 5, Teodora, kresba postavy

Kresba postavy Teodoru zajimala, bylo znat, Ze se snazi o co nejlepsi vysledek a
zaroven ma zajem se nové veéci priucit. Nakreslila chlapeckou postavu, coz na prvni
pohled zaujme. Stejné tak, kdyz jsem nasledné rozdavala predlohu chlapecké nebo
divéi postavy s popisem dUlezitych ¢asti, ji jsem dala na vybér a vybrala si opét postavu
chlapce. Oboji nasedd na mozné téma pohlavni identity. Kresba je pfimérena véku
Teodory, ma dulezité nélezitosti, proporcné plisobi jako dospély ¢lovék. Chodidla jsou
napadna svou velikosti, v kazdém pripadé postava plsobi stabilné. Je vSak nakreslena
bez bot, coz ji ¢ini do urcité miry zranitelnou, musi ,naslapovat opatrné“? Zajimavy je
také ztvarnény vyraz, oci jsou vykulené, postava plsobi ustrasené, Ze se néceho obava.
Zaroven se diva doprava, mGzeme to celé interpretovat jako obavy z budoucnosti.
Pfitlak na tuzku je normalni, je evidentni gumovani u koncetin na strané ,ty“ — muze
znacit urcitou tenzi, zejména pak ve vztahovani se k druhym ¢i ve vztahu k minulosti.
V neposledni fadé zaujme barva kratast postavy. Tyrkysova, jakoZto zpravidla tenzni
barva, v tomto pripadé pouzita v genitdini oblasti, by nasedala na pfedchozi hypotézy o

pohlavni identité.

59



L» ,;.v

Oi)ré 6, Téodc;ra, kr.esba omu '
Kresba domu je pfimérend véku, je zatim nejvyspélejsi z predlozenych kreseb domu.
DUm je zobrazen trojdimenzionalné, je pomérné propracovany. Jako jediny z obrazk
domu nemd antropomorfni rysy. Pozornost pfitdhne barevnost, kterd je ponékud
snova, fantazijni, kvétiny za oknem dodavaji na harmonic¢nosti. MGZeme uvazovat, Ze
vlastni domov, potazmo domdci Zivot vnima jako bezpeény, harmonicky.

Umisténi domu vlevo na papiru se vdze na minulost, ¢i stranu ,ty“, mize to znacit
urcité Ipéni na vécech, jak byly. V neposledni fadé je viditelny znacny pfitlak v oblasti
stfechy. Pokud by byla stfecha symbolem hlavy, potaimo mysli, je zde snaha
oramovat, tedy nepropustit to, co mda vhlavé? Mduize to také znacit urcity

intrapsychicky tlak.

Obrazek 7, Teodora, asociacni mdranice

Pfi asociac¢ni ¢maranici Teodora nejdfive husté zacmadrala celou plochu papiru, a tak

v podstaté nebylo moZzné nachdzet a zvyraznovat objekty. Na tuto moznost vsak nebyla
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pfedem upozornéna. Kazdopadné to mliZze odrazet urcity intrapsychicky tlak, ktery byl
takto Teodorou abreagovén. Stejné tak to ale mize byt zplsobeno prehnanou snahou
Teodory splnit zadani. Teodora tedy vytvofila novou, fid$i Eémdranici na druhou stranu
papiru. V émaranici zvyraznila nejdfive kapku, srdce a nakonec vydru, kterou jsem
zvyraznila ve svém obrazku ja, kdyZz jsem tvofila nastejno s nimi. Teodora po pomérné
kratké dobé rekla, Ze uz ma hotovo a rozhodla se na obrdzek pridat jesté nékolik
cakancl Stétcem, aby obrazek ozvlastnila. Pozornost muzZe pritdhnout modre
vybarvené srdce, které se odklani od tradi¢niho vybarveni ¢ervenou &i rizovou, které je

stereotypné povazovany za ,,divéi” barvy.

Obrazek 29, Teodora, vystrihovadni a lepeni

Techniku lepeni a vyrabéni Teodora vitala, bez obtiZi pracovala se $ablonou, rychle
méla nastfihdno a pfipraveno, a tak se brzy presunula k lepeni tavnou pistoli. Nechtéla
moji asistenci, avSak pracovala rychle, a tak u ni doslo k malému popaleni na prstu, coz
nejdfive nedavala najevo a aZz po zeptani potvrdila, Ze ji popalenina boli. Prst jsme ji
spolecné zalepily, ale Teodora se nasledné uzaviela do sebe a rozhodla se jit domu.
Zvlastni bylo, Ze v pripadé, kdy by ¢lovék cekal silnéjsi emoce, Teodora spiSe ztichla a
stranila se. Tento vzorec chovani bychom mohli spojovat s poruchou vazby, konkrétné

s Uzkostné vyhybavym typem. Tyden na to si prohlizela svij vytvor a libil se ji.
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Obrazek 30, Teodora, enkaustika

Technika enkaustiky Teodoru velmi bavila. Davala si s praci velmi zdlezet, stravila na
svém obrazku nejvice ¢asu ze vSech. Bavilo ji nandseni rdznych kombinaci barev,
zkousela nejriznéjsi pohyby Zehlickou, experimentovala i jen tak Zehlicku obtiskovala.
Techniku hodnotila kladné a vytvofila si hned dva obrazky, z nichz si jeden odnesla

domd.

Obrazek 31, Teodora, skupinovd kresba suchym pastelem

Technika stfidavé kresby suchym pastelem se stejné jako u vSech setkala i u divky
s Uspéchem. Teodora tvoreni humorné komentovala a pusobila energicky, jako by

casovy tlak odlehcovala naladu, stejné jako nemoznost néco zkazit. Nakonec techniku
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komentovala velmi pozitivné, ke svému plvodnimu obrazku méla kladny vztah.

Negativné hodnotila to, Ze po obrazku nékdo volné ¢maral.
Shrnuti

U Teodory je znatelny vytvarny nacvik a to, Ze se vytvarnym aktivitdm ve volném case
sama rada vénuje. Podnétné prostiedi, kterého se ji doma dostdvd ji napomdha
v oblasti fantazie a stejné tak i v motivaci se dale vytvarné vzdélavat. Na rozdil od
ostatnich zkoumanych déti mda zajem o figurativni tvorbu a ma motivaci se
zdokonalovat ve spravnych proporcich. Pozadala, zda mizZzeme v budoucnosti kreslit

zvirata. Klasickd kresba ji tedy necini problém a preferuje praci samostatné.

2.7.5. Spole¢na mozaika

Obrazek 32, skupinovd mozaika

Jakub se aktivity zucasthoval castecné pod tlakem, jelikoz byl dlouze premlouvdn
pracovnici klubu a aktivity se Ucastnili jeho kamaradi. Aktivita se mu zdala zdlouhav3,
ztézoval si, jak mu lepi prsty nebo Ze mu nejde mozaika skladat. Aktivita ho
vyCerpavala, a tak se ani nevyjadroval k vysledku. Nastolena povinnost tc¢asti rozhodné
neméla pozitivni vliv na jeho motivaci k tvorbé. Michalovi se dobfe dafilo zapoustét
barvy, téchto obrazkd vytvofril hned nékolik. Stfihani ho bavilo také, problém mu ¢inilo
skladat k sobé jednotlivé dilky, a proto jsme vymysleli, Ze bude na Ustfizky nanaset
lepidlo a poskytovat je ostatnim. VSem to vyhovovalo a stejné tak jemu. Vysledek se

mu libil. Jana méla nejdfive problém s pochopenim, jak barvy zapoustét. Kladla pouze
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barvené plochy vedle sebe na papir, a to s malym mnozstvim vody. Po nazorné ukazce
se ji to jiz dafilo vice. Jednotlivé dilky stfihala dosti malé, byla na to ostatnimi
upozornéna. Ndsledné tyto dilky lepila spiSe volné do prostoru, nezli sklddala k sobé.
Aktivita sama o sobé ji pfriliS nebavila a postup jeji prdce mlze svédcit o jejim
inteligenénim deficitu. Anezka pfi tvoreni mozaiky pracovala rychle a aktivng,
zapousténi barev na papir ji pomérné bavilo, vytvorila téchto obrazk(i hodné.
Vystfihovani ji Slo dobre. Lepeni ji pfilis nebavilo, zejména kdyz ji lepily prsty a neslo ji
tak dilky poradné pfilepit na papir. V tu chvili pGsobila frustrované. Kdyz dostavala jiz
dilky natfené lepidlem, pracovalo se ji lépe. Mozaika se ji velmi libila. Teodora
pracovala celkové velmi dobfe, jak pfi zapousténi barev, tak pfi finalnimu sestavovani

mozaiky. Nastfihala si vlastni hromdadku a zni pak lepila jednotlivé dilky. PFilis

nekomunikovala s ostatnimi. Vysledek se ji libil.

2.7.6. Skupinova akéni malba

Obrdzek 33, skupinovd akéni malba 1~ Obrdzek 34, skupinovd akcni malba 2 Obrdzek 35, skupinovd akéni malba 3

Aktivita akéni malby byla pro vSechny velmi ldkavd, zejména pak vybér zajimavych

nastroju k jejimu vytvareni. Byla pro vSechny nécim nevsednim. U vSech byl znatelny

velky zajem a nedockavost. Jakub se hrnul ke stfikacim pistolim a aktivné je pomahal
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plnit barvami rozfedénymi s vodou. Pred za¢atkem jsem vysvétlovala, at je hudebnim
ukazkam prizpasobovana jak volba barev, tak i zplsob tah( a zaplnénost papiru. Také
jsem upozornovala na dulezitost objeveni momentu, kdy je dilo dokonceno, tedy
prestat s tvorbou vcas. Kdyz jsem vysvétlovala zadani, bylo znat, Ze se déti uz nemohou
dockat a nemohou se patficné soustrfedit. V prvnim pfipadé se jednalo o pisen
heavymetalového zanru (Morbid Angel — Immortal Rites). V prvnich vtefindch vsichni
nekontrolovatelné cakali barvy na papir a predevsim si uzivali samotny proces. Po chuvili
zacalo nékolik déti tvorbu korigovat, a to véetné Jakuba. Snazily se spolu se mnou do
aktivity vnaset rad a chopily se tak v urcitém smyslu lidrovstvi. Kdyz nékdo barvy pfilis
bezmyslenkovité rozmazaval, upozornovali, at neroztrhne papir a vénuje se dalSim
¢astem, kdyz nékdo volil barvy spiSe podle oblibenosti, upozornovali Ze se k pousténé
hudbé nehodi. Vdruhém pfipadé nasledovala hudebni ukazka, které byla velmi
pozitivniho razu (Toploader — Dancing In The Moonlight) a po ni pomalejsi melancholickd
pisen s doprovodem na klavir (Patrick Watson — Je te laisserai des mots). Jakub spolu
s ostatnimi détmi stale organizovali a korigovali ostatni, stejné tak hlasili ,stop”, kdyz
jim pfislo, Ze je dilo hotovo, s ¢imz pfevazna vétsina skupiny souhlasila. Bylo znat, Zze ho
motivuje dosazeni kvalitniho vysledku. Pfi findlni diskuzi nad vytvory Jakub aktivné
participoval. Bavili jsme se o tom, zda je mozné k pousténé hudbé a vzniklym dilim
prifadit urcité emoce, jestli v détech pousténa hudba néjaké vzbuzovala. Shodli jsme
se, ze kdyby prvni obraz byla emoce, byl by to vztek, druhy by byl radost a tfeti smutek.
Pozorovali jsme, jaké byly voleny barvy, jaké jsou na obrdzcich tahy, gesta a jak jsou
jednotlivé obrazy zaplnéné. Jakub projevoval spokojenost jak s procesem, tak
s vysledkem tvorby. Ptal se, jestli si dila vystavime. Michala akéni malba oslovila,
respektive jeji proces a prostredky. V ramci skupiny byl spiSe tim, kdo bezmyslenkovité
stfikal a cakal barvu bez konkrétniho Umyslu. Zejména on byl usmérnovan. Zaroven po
skonéeni hudebni ukazky ve dvou pripadech nemohl prestat a byl okfikovan ostatnimi,
Ze uZ je konec, at prestane. Zavérecné diskuse se pfilis neucastnil, byla znat jeho
rozjivenost a nesoustredénost. Jana ze zacatku pfi pousténi hudby pouze strikala barvu
na papir a soustiedila se Cisté na proces. Barvou dokonce vytvofila velkou louZi na
papiru a byla ostatnimi korigovdna. Pfi tvorbé dvou dalSich dél se uz snazila vice
soustredit na hudbu a za pomoci Stétce vytvarela rytmické tahy. Bylo zndt, Ze se uz vice

kontroluje s ohledem na podnéty ostatnich. PFi findIni diskusi zhodnotila, Ze ji tvorba
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bavila. Pfi povidani o emocich se vsak pfiliS nevyjadfovala nebo opakovala, co fikali
ostatni.

Anezka se hrnula pro stfikaci pistoli, ale uz na ni zadna nezbyla, coZ v ni vyvolalo
smutek a ftikala, Ze to neni fér. Domluvili jsme se, ze pfri tvorbé dalSich obrazl si
nastroje vyméni a pistolku bude mit urcité. | presto vSak puUsobila smutné a
nepracovala pfilis aktivné, pracovala pouze na jednom misté. V dalSich kolech, kdyz se
ji stfikaci pistole dostala do ruky, uz pracovala s vétSim nadSenim. Konecné diskuse se

ucastnila, aktivita ji bavila. Teodora se aktivity neucastnila, nebyla pfitomna.
2.8.Diskuse
2.8.1. Odpovédi na vyzkumné otazky

VO1: Jaké jsou typické znaky vytvarného projevu vybraného vzorku socidlné

znevyhodnénych déti?

Z analyzy vytvarnych dél vybraného vzorku socidlné znevyhodnénych déti mlzeme
vycist nékolik poznatkd. Vysledna dila, az na jednu vyjimku, odkazuji Urovni kresby na
znatelné mladsi vyvojovou fazi, nez je opravdovy vék ditéte. U kreseb postavy chybi
dllezité casti téla a stejné tak neni zvladnuta spravna proporcnost a anatomie. Kresby
domu jsou zase ztvarnovany jednoduse, schematicky a absentuje u nich ndaznak
iluzivnosti, kontextu ¢i prostoru, coz mize souviset jednak s nezralosti v socidlni oblasti
a jednak s celkové opozdénym vyvojem. Nékteré kresby dokonce vykazuji deprivaéni
znaky a stejné tak byla u vétSiny déti, az na zminénou vyjimku, znatelna nedostatecna
vytvarna poucenost. To zejména u téch déti, které pochazeji z problematického
domaciho prostfedi a nemaji casty pristup ke kreativni cinnosti ¢i rozvojovym
aktivitdm. Potvrzuje to tak vySe rozebirand teoretickd vychodiska, tedy Ze pokud se
ditéti nedostdvd ndcviku v oblasti kresby jiz vdomacim prostfedi a pokud neni
vystavovano dostatenému mnozstvi podnétl, které by mohly podpofit jeho vyvoj,
jeho projevovani, stejné jako jeho kresba muze plsobit opozdéné (Malchiodiova, 1997;
Kucerovd, 2019). U vybraného vzorku déti byl znatelny také urcity deficit v oblasti
predstavivosti a schopnosti asociovat. Zdd se, Ze prdvé nepodnétné prostredi,
nedostatecny kulturni kapital a znacnd omezenost moznosti aktivit détem také brani

barvitéji imaginovat a aktivné zapojovat jejich fantazii pfi tvorbé. Pouze Teodora ve své
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tvorbé znaky opozdéného vyvoje nevykazovala, a to pravdépodobné proto, Ze je ji
rodinou nabizeno mnoho volnocasovych aktivit, matka ji podnécuje ve vzdélani a
spolecné s ni se Ucastni raznych kulturnich akci. V tomto ohledu Teodora predstavuje
mezi ostatnimi détmi navstévujici dané nizkoprahové zafizeni spiSe vyjimku. Opét se
tedy potvrzuje, Ze podnétnost prostredi hraje zasadni roli v podpore vyvoje ditéte, coz
se pak promita vjeho grafomotorickych schopnostech, v oblasti predstavivosti,
kreativity a motivaci se dale rozvijet.

U nékterych romskych déti byla také osobitym znakem vyrazna expresivni barevnost,
ktera byla casto odklonéna od reality. Oblibenym médiem téchto déti byla fixa, u
nékterych zase zlatd ¢i stfibrnd pastelka. Tyto déti také preferovaly techniky s vyraznou
barevnosti, jako byla napriklad kresba suchym pastelem. Potvrzuje to vySe zminéné
poznatky Sajka (1995), tedy zZe pravé zplsob expresivniho, atypického vyjadreni nalezi

ke specifikim tvorby déti romského etnika, stejné jako ponékud chudsi graficky projev.
VO2: Jaké vytvarné techniky tyto déti upfednostnu;ji?

Ze ziskanych poznatk(i se ukazuje, Ze vétSina déti, s nimiz bylo pracovdno v ramci
bakalarské prace, preferuje nefigurativni tvorbu, kdy po nich neni vyzadovana predesla
zkuSenost, nacvik a znalost anatomie. Vhodnou volbou je tedy abstraktni tvorba, ktera
je barevné vyraznd, expresivni a mlzZe nést i dekorativni prvky. Zaroven preferuji
rezistentni prostredky pro tvorbu, jako je tuzka, fixy a pastelky, a to zejména u ¢innosti,
které vyzaduji vétSi miru kontroly. Tedy volba skupinové abstraktni kresby suchym
pastelem v kratkych ¢&asovych intervalech se setkala u téchto déti s Uspéchem.
Pozitivnim aspektem této techniky byla , odlehéenost” zodpovédnosti za vysledné dilo,
protoZe se na vSech obrazcich vystfidaly vSechny zucastnéné déti, a tak nepocitovaly
tlak na povedeny vysledek a s volnosti spontanné tvofily. Stejné tak pozitivné hodnotily
techniku enkaustiky, kdy opét vznikala vizualné zajimava abstraktni dila. Déti zaroven
ocenovaly zdbavnost a nevsednost postupu, coz vnaselo do tvorby prvek hry. Herni
prvek byl pro déti atraktivni i u spole¢né akéni malby, kdy Slo prevdiné pravé o
samotny proces tvorby. Sice jiz byly pouzivany fluidni vodové barvy, ale proces
nevyzadoval kontrolu a vysledek byl oproti procesu podifadnym. Pravé dliraz na
samotny proces, nikoliv na vysledek, byl détmi vniman jako dalsi pozitivni atribut

tvorby. Obecné se také osvédcila prace ve skupiné a sklidila vétsi uspéch nez prace
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individudlni. Zejména u romskych déti nas mize napadat, zdali to souvisi a obecnou
romskou tendenci fungovat spiSe vkomunitdch, a to na rozdil od vétSinové

spoleénosti, ktera je zamérena vice individualisticky.

Shrnutim tedy je, Ze vtvorbé tyto déti uprednostnuji prostfedky, které jsou svoji
povahou rezistentni, abstrakci s vyraznou barevnosti, herni prvek a skupinovou praci.
Naopak ty aktivity, u kterych je potfebna prace s predstavivosti a asociacnim myslenim
se u déti s uspéchem nesetkaly. Tedy aktivita asocia¢ni ¢mdranice nebyla vhodné
zvolenou. Déti rychle odradil moment, kdy v ¢mdranci nespatfovaly zadné objekty a

ztracely motivaci v technice pokracovat.
VO3: Co ovliviiuje jejich motivaci k samotné tvorbé?

K tvorbé jsou motivovany v prvni fadé snadnéji ty déti, které se vytvarné cinnosti
»umélecké sebevédomi”. Pro ostatni déti je hledani motivace o néco tézsi. Tyto déti
jsou snadno demotivovany strachem zvlastniho neudspéchu, a tak upfednostnuji
primarné jednoduchost a c¢asovou nendroCnost vytvarnych aktivit. Zdanlivou
komplikovanosti se nechaji snadno odradit a preferuji tedy jasny, srozumitelny postup,
ktery zaru€uje zdarny vysledek, pokud je krok po kroku nasledovan. Vhodny je tedy ten
typ aktivit, ktery neposkytuje prostor pro chybu a tim i pro pocit selhdni. Je
pravdépodobnéjsi, Zze se déti aktivity zicastni, kdyz maji dojem, Ze ji snadno zvladdnou a
je pro né jasné Citelnd. Stejné tak je pro déti atraktivni tvorba, jejiz vysledné dilo nese
urcitou materidlni hodnotu, tedy Ze ho mohou nékomu ukazat, darovat ¢i se jim
pochlubit. Pokud je tedy pro né vzorové dilo na prvni pohled atraktivni a maji
predstavu, kam si ho vystavi nebo komu ho daruji, je pravdépodobnéjsi, Ze se aktivity
zUcastni. Do tvorby déti snadnéji vtahne také nevsednost postupu a prostredkl pro
tvorbu. Tedy néco, s ¢im se jeSté pred tim nesetkaly a pfitahuje je samotny proces
tvorby a neni pro né hlavni motivaci podoba vysledného dila. V neposledni radé je
zejména pro ty déti, které se pohybuji na hrané puberty, motivujici, pokud se tvorby
Ucastni i jejich kamardadi, tedy dostanou ,schvaleni” svou socialni skupinou. Pokud
vétSina rozhodne, Ze dnes tvofit nebudou, zbytek ji ¢asto nasleduje. Proto maji také
vetsi tendenci tvofit ty déti, které funguji spiSe individualné a pevnéjsi kamaradskou

skupinu v klubu nemaiji.
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2.8.2. Uskali a limity préce

Jako jedno z uskali prace s vybranymi détmi je ¢etnost riznorodych aktivit, kterou klub
nabizi simultdnné se zminénou vytvarnou c¢innosti. To u déti znemoziuje Uplnou
soustredénost a ponoreni se do vytvarné tvorby. Stejné tak prostor pro ni poskytnuty
neni plné oddélen, ani zvukové izolovan, a tak se bézné stdva, Ze jsou déti od vytvarné
¢innosti odtrZzeny a ztraci zajem se tvorbé dal vénovat. Zaroven jako prekazka plsobi
¢asova rozptylenost prichod( jednotlivych déti. Nékdo prijde pozdéji, a tak je tfeba mu
techniku zvlast vysvétlit, nékdo zase musi dfive domd, a tak vytvarné dilo opousti
rozdélané. Tak ¢i tak to opét miZe rozptylovat déti pti tvorbé, a mit tak vliv na
samotny proces i vysledek tvorby. Tento faktor také casto znemoznuje spolecnou
reflexi vyslednych dél. Problematickd je také skladba kolektivu, kterd neni vékové
jednotnd, a tak se casto stavd, Ze pro nékoho je zvolena aktivita pfilis , détska” a
jednoduchd, pro nékoho zase nezvladatelnd. Stejné tak i nekonzistentni uéast déti a
jejich casta obména zamezuje v systematické a soustavné prdci. Je proto otazkou, jak
by prace probihala a jaké vysledky by pfinasela v ni¢im neruseném prostiedi, kde by
vytvarna aktivita byla jedinou probihajici ¢innosti a déti se ji Gcastnily pravidelné.
Vramci hodnoceni aktivit je potfeba zohlednit také situaéni vlivy, tedy napfiklad
pocasi, momentdlni ndladu, interakci s kamarady, udalosti ve Skole atd. To vSechno
muze zkreslovat interpretaci vyslednych dél i dojem z vytvarné prace s ditétem. Stejné
tak se do dél mlzZe promitat obecny vztah ditéte k vytvarné cinnosti, tedy pokud
nékteré Casti obrazku chybi, mize to byt pravé nechuti tvofit. Obcas jsou totiz déti
k vytvarnym aktivitam dlouze pfemlouvany pracovniky klubu, nékdy az dokonce
nuceny, coz jednak puUsobi negativné na prabéh tvorby a vysledné dilo, ale v disledku
se mlZe podepsat i na vztahu ditéte k tvorbé samotné.

V neposledni fadé je potfeba upozornit na omezenost zkoumaného vzorku a z néj
vyplyvajici nemoznost ziskané vysledky zcela generalizovat. Na druhou stranu je vsak
mozné nékteré poznatky bez pochyby aplikovat i na SirSi spektrum déti, ne pouze na
socialné znevyhodnéné. Tedy napfiklad herni prvek, neobvyklost postupu ¢i materialni

hodnota vysledného dila je lakava takrka pro kazdé dité.
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Zavér

Cilem bakalarské prace bylo poskytnout vhled do problematiky vytvarné tvorby
socialné znevyhodnénych déti a na vybraném vzorku jejich tvorby demonstrovat
néktera specifika. V tomto ohledu byl cil prace naplnén. Prace nastinila rizika a vlivy, se
kterymi se socialné znevyhodnéné déti potykaji a jak tim m(zZe byt ovlivnén jejich
vytvarny projev. V praktické casti bylo na zakladé vytvarné prace s péti socidlné
znevyhodnénymi détmi ukdzano, Ze tyto déti casto oplyvaji chudSim grafickym
projevem a preferuji jednodussi techniky, bud’ nefiguralniho razu ¢i s pfedem danou
predlohou. Zaroven oceni, kdyz vytvarna aktivita soubézné nese prvky hry. Davaji
prednost skupinové praci a ¢asto kladou vétsi dliraz na proces tvorby nezli na samotny
vysledek. U nékterych z téchto déti bylo mozné pozorovat, Ze u nich témér absentuje

primarni vytvarna edukace, kterd tak spada do rukou samotné autorky prace.

DalSim postupem v rozvoji vytvarnych kompetenci téchto déti by mohl byt dikladny
nacvik figurdlni kresby spolu s nastinem teorie barev, idealné zajimavou formou. To
v kombinaci s vytvarnymi aktivitami, které jsou néjak akéni a pro déti pfitazlivé,
provadéné napriklad i v exteriéru. Pro podporu asociaéniho mysleni se nabizi
skupinova kresba opét v omezenych c¢asovych intervalech, ale tentokrat nebude
omezena pouze na abstraktni motivy, ale déti budou navazovat na konkrétni kresbu,

kterou osoba pred nimi zacala.

Zejména duleZitd je pfi praci stémito détmi jednoduchost a Casova nendrocnost
provadéné aktivity, ktera tak vice podnécuje jejich motivaci se aktivit opakované
ucastnit. Zasadni je v prvni fadé u téchto déti budovat k vytvarnym aktivitdm vztah a
zaroven vytvaret prostor pro to, aby mohly byt s vysledkem vlastni tvorby spokojené.
Co se tyce dalSiho vyvoje prace s vybranymi détmi, nabizi se vyuziti i jinych prostor
nizkoprahového zafizeni, které by mohly poskytnout vétsi miru soukromi a izolovanosti
od hlavni mistnosti klubu. Komunikovana byla jiz moznost vyuziti zkusebny nebo herni
mistnosti. Stejné tak se nabizi mozZnost vytvoreni skupiny na jedné ze socidlnich sitich,
ktera by déti navstévujici vytvarné tvoreni v nizkoprahovém klubu mohla v prvni radé
sdruzovat a zaroven by slouzila jako misto pro sdileni vyslednych vytvord, stejné jako

navrh( na dalsi vytvarné aktivity, coz by mohlo u déti podpofit jejich zajem.
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Prilohy

Priloha ¢. 1

Pedagogicka  Jihoteska univerzita Etickd komise Pedagogicke fakulty
fakulta v Ceskych Budé&jovicich

Faculty University of South Bohemia

of Education in Ceské Budéjovice

Informovany souhlas u¢astnika vyzkumu:

Vazeny pane, vaZena pani,

v souladu se zisadami etické realizace vyzkumu' Vés 74ddm o souhlas s Vadi ucasti ve
vyzkumném projektu v rdmci bakaldrské prdce.

Nézev projektu: Vytvarny projev déti navstévujicich nizkoprahové zafizeni

Regitel projektu: Valentyna Nimrichtrova, email: nimriv00@jcu.cz, tel. 606 856 753

Nizev pracovisté: Ateliér arteterapie, Pedagogicka fakulta, JihoCeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich.

Vedouci prace: EvZen Perout, PaedDr., email: peroute@pf.jcu.cz

Cil vyzkumu: Popsat spole¢né rysy a individualni specifika vytvarného projevu déti
navstévujicich nizkoprahovy klub.

Popis vyzkumu: Vybranym udastnikim budou zadana témata, ktera budou vytvarné
zpracovavat a stejné tak jim budou predstaveny riizné vytvarné techniky. Vytvarna dila budou
poté analyzovéana a samotna spoluprace bude podrobnéji popisovana v ramci textu bakalaiské
prace, pfi¢emz budou zohlednény i anamnestické iidaje i¢astnikd. Jejich anonymita zistane
zachovéna. Ucast ve vyzkumu je dobrovolna a i¢astnik ho tak muZe kdykoli opustit.

datum a podpis fesitele projektu

ProhliSeni a souhlas déastniku s jejich zapojenim do vyzkumu:

Prohlajuji a svym niZe uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné
souhlasim sucasti ve vySe uvedeném projektu a Ze jsem mél/a moZnost si fadné¢ a
v dostateéném ¢ase zvazit vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vse
podstatné tykajici se uasti ve vyzkumu a Ze jsem dostal/a jasné a srozumitelné odpovédi na
své dotazy. Byl/a jsem pouen/a o pravu odmitnout uéast ve vyzkumném projektu nebo sviij
souhlas kdykoli odvolat bez represi resp. mého ditéte.

snmenoaprinnentaeastnikas. .l s Datum'narozend:.......0..l......
AT R R B DN A S CASIIKA: o0 .o o T o i i hies s o Samess Seas van e iusnod
ROGMERERSIRIRAS ik A G i
! Vieob h rl a Rady (EU) &. 2016/679 o ochran& fyzu;kych 0sob v souwslosu se
zprwovinlmosobntchﬂbjnaovoh\émpohybuwduoﬁth;(nozmknl Emice 95/46/ES (obecné 0 & h adaji) a
dalsimi obecné GjimiZ jsou zejména Helsinskd deklarace pFijatd 18. Sy yym zdravoinickym shromazdénim v
roce 1964, ve mtnlplmﬂ/}kh zmén (Fomleza, Brazilie, 2013), zdkon ¢ 372/2011 Sb., o zds h shabdch a pods h jejich
ini (zdkon o zd h "““wménlpardéjﬁchpk@uu,n]mémularmvenl]eha§28mlaUquvamochrarm
Ildskydl prav a distojnosti lidské bytosti v islosti s aplikaci biologie a Umluva pi hab diciné publikované

pod ¢. 96/2001 Sb. m. s., jsou-li aplikovatelné).
Pedagogické fakulta Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich
Jeronymova 10, 371 15 Ceské Bud&jovice
Ceska republika, www.pf.jcu.cz
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