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Uvod

Téma své diplomové prace jsem si zvolila proto, ze se na Zakladni Skole Sternberk
Olomoucka 76 vénuji vyuce déti s mentalnim postizenim a to zejména déti ve tiide
7S specialni. V této tiid¢ u¢im predméty psani, vécné uceni, feCova vychova, dale po jedné

vyucovaci hodin€ hudebni vychovu, télesn¢ vychovy a pracovniho a vytvarného vyucovani.

Nase zakladni Skola se v roce 2011 zapojila do vyzvy ,,EU penize Skolam* projektem
Pata dovednost - komunikace, v ramci tohoto projektu jsem zpracovavala deset tzv. Sablon
v programu ActivStudio. Tyto Sablony byly zaméfeny na prvotni psani, zejména

pak na uvoliiovaci a grafomotorické cviky u zakt prvniho stupné ZS specialni.

Cilem tohoto projektu bylo zefektivnit vyuku psani na ZS specialni za pomoci nové
vytvafenych pracovnich listl, které jsou Zakliim promitdny na interaktivni tabuli, s niZ zaci
také pracuji. Cilem je, aby tyto listy byly dobrou pomiickou pro urychleni a usnadnéni vyuky
a aby bylo mozné pouzit je kdykoli pro jakékoliv dité, které na nasi Skolu bude chodit.
Dalsim z cili je seznamit Zzaky s interaktivni tabuli, naucit je pracovat s ni, pracovat
se zakladnimi nastroji v programu ActivStudio a naucili se pracovat s perem, které se pouziva

na dané tabuli.

Svou diplomovou praci jsem rozdé€lila do dvou hlavnich ¢asti, tou prvni je Cast
teoreticka, tu délim na daldi dvé &asti a to na kapitolu Psani na ZS specialni podle
vzdélavaciho programu pomocné Skoly, dalsi kapitola se vztahuje na praci s interaktivni
tabuli. Druhou ¢ésti bude ¢ast prakticka, kde se zaméfim na jednotlivé ,,Sablony*, na kterych

budu se Zaky pracovat a také na vysledky jejich prace.

Tato diplomova prace by méla byt do budoucna metodickou pomiickou pro ucitele Zakt
s mentalnim postizenim, zaroven ale bude mozné, aby s pracovnimi listy pracovali 1 rodice
danych déti, chtéla bych, aby tato prace napomohla k zvySené préci uciteld s interaktivnimi
tabulemi, jelikoz tyto tabule jsou velice dobrou ucebni pomickou a pro Zaky je velkym

pfinosem pro vyuku.



I. TEORETICKA CAST

1 Psani na ZS specialni

Vyuéovaci predmét PSANI patii mezi hlavni pfedméty vyuky na zakladnich §kolach
specidlnich. Vyucovaci predmét psani je soucasti normativnich ucebnich osnov,
tedy vzdélavacich programu. Dnes jsou ucebni osnovy dany tzv. Vzdélavacim programem
pomocné Skoly (tento plati pro tfeti az desaty rocnik zakladni Skoly specidlni) a pro prvni
adruhé roéniky jsou podle legislativnich Gprav platné Skolni vzdélavaci programy,
které vychazi z Ramcového vzdé€lavaciho programu pro obor vzdélani zakladni Skola
specialni (zkracend RVP ZSS). Mimo vzdé&lavaci programy musi kazdy ucitel brat v Givahu

I individualni vzdélavaci plany zaku.

Jelikoz Ramcovy vzdélavaci plan byl pro zdkladni Skoly specidlni uzdkonén teprve
v roce 2008, ma kazda zakladni Skola specialni v platnosti jak Vzdélavaci program pomocné
Skoly a to pro zaky ve tietich a vySSich ro¢nicich, tak Rdmcovy vzdélavaci program pro obor

vzdélani zakladni Skola specialni.

1.1 Zakladni didaktika predmétu psani

Pro predmét PSANI plati didaktické zasady, které jsou dilezité pro viechny vyucovaci
pfedméty a pro vSechny typy Skol. |, Didaktické zasady jsou obecné pozZadavky,
které v souladu se zakladnimi zakonitostmi vyuky a s vychovaymi a vzdélavacimi cili urcuji

Jjeji charakter. © (Kalhous, Obst a kol., 2002, str. 268)
Zékladni didaktické zasady jsou:

1.  zésada nazornosti: ,, Détem s mentalnim postizenim musime veéci a jevy predkladat
prostrednictvim co mozna nejvetsiho poctu analyzatori. “ (Valenta, Miiller a kol.,
2007, str. 265) - v ramci psani by tedy §lo naptiklad o spojeni grafému — fonému —

obrazku.



2.  zéasada pfiméfenosti: touto zasadou rozumime , vybér takového obsahu uciva,
didaktickych metod, organizacnich forem i struktury hodiny, které odpovidaji veku
a stupni postizeni zdki. * (Valenta, Miiller a kol., 2007, str. 265)

3. zésada soustavnosti: ,,zdasada soustavnosti vede ucitele k takovéemu zpiisobu
vyucovani, ktery dovoluje osvojit si védomosti, dovednosti a navyky v ucelené
soustavé. Zaci musi byt schopni nové poZadavky viadit v systém, nebot jevy
a predmety, které spolu souvisi, nejsou jen samy o sobé a jediné systéem umoznuje
sledovat probirané ucivo z vice uhlu a nachdzet vazby na jiz interiorizované

vedomosti, dovednosti a navyky *“ (Valenta, Miiller a kol., 2007, str. 266).

4,  zasada trvalosti: tato zdsada vlastn¢ znamend to, ze pokud mame strukturu,

muzeme si danou véc uchovat delsi dobu.

5. zasada uvédomélosti a aktivity zakQ: , povinnosti ucitele je vést zdky
k uvédomélému osvojovani novych poznatkii, protoze jediné tak jsou schopni
uplatnit je v praxi. Proces uvédomélého osvojovani uciva md sviij pocdtek
V navozeni motivace, kterou oznacujeme uvodni motivaci na rozdil od prubeézné,
jez md své misto v priibéhu procesu a nese vétsinou podobu aktualizace uciva.
Zak by mél byt predem sezndmen s tikoly, cili vyucovini a predeviim
S vyuzitelnosti uciva, jinak rychle ztrdaci zajem o problematiku* (Valenta, Miiller

a kol. 2007, str. 267).

1.2 Predmét psani podle vzdélavacich programu

Jak jsem se jiz zminila, vyuka na zakladnich Skolach specialnich je zakotvena ve dvou
typech vzdélavacich programi. Podle starSi, ale pro zatim platné, legislativy mame
na zékladnich Skolach specidlnich Zaky, ktefi jsou vzdélavani podle Vzdélavaciho programu
pomocna Skola. Tento vzdélavaci program vysel jako publikace v roce 1997 a byla sepsana
Doc. PhDr. Ivou Svarcovou, Csc. Tento program je platny pro zaky ve tfetim az desatém

ro¢niku zakladni Skoly specialni, dfive pomocné skoly.

V roce 2008 vstoupil v platnost Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani
zékladni $kola specialni. Tento dokument je stéZejni pro tvorbu Skolnich vzdé&lavacich

programii, kdy RVP ZSS je dokumentem na statni Girovni a je stejny pro viechny skoly a SVP



dokumentem na skolni urovni a je pouze predpisem pro danou Skolu. V dalSich kapitolach

se zabyvam rozdilem mezi Vzdé&lavacim programem pomocné §koly a RVP ZSS.

1.2.1 Psani dle vzdélavaciho programu pomocna Skola

Nejprve se zaméfime na problematiku psani podle Vzdélavaciho programu pomocna
Skola. Pomocna Skola je desetiletd a je délena do Ctyf stupnu a to na stupné: nizsi, ktery trva
tfi roky, dale stupen stfedni, jeho délka je také tii roky a pak stupné vyssi a pracovni,

které trvaji kazdy dva roky.

Ucebni plan pomocné skoly

pocet hodin tydné
predmét
nizs§i stupen stfedni stupen vySssi stupen pracovni stupen
¢teni 2 2 2 2
psani 1 2 2 1
pocty 1 3 3 2
vécné uceni 2 2 2 2
smyslova vychova 2 - - -
pracovni a vytvarna 4 5 6 11
vychova
télesna vychova 5 5 5 5
hudebni vychova 2 2 2 2
feCova vychova 1 1 1 1
CELKEM 20 22 24 26

Tabulka ¢.1: U¢ebni plan pomocné skoly.



1.2.1.1 Psani na nizSim stupni zakladni Skoly specialni podle
Vzdélavaciho programu pomocné $koly

., Soucasti vyuky psani je rozvijeni grafickych schopnosti Zakii, rozvijeni jemné motoriky
a grafomotoriky. Vyucovaci hodiny je vhodné délit na mensi casové jednotky, aby bylo psani
procvicovano nékolikrat tydné. Soustavné dbame na spravné drzeni psaciho nacini a spravné

sezeni pri psani.

Pri psani je nutné provadet vsechny pohyby uvolnénée, pokud mozno plynule, Ize pouzit

Fikadla, popripadé i hudebni doprovod.

Pri rozvijeni grafickych dovednosti zdkit zaciname od velkych tvarii a pripravnych
cvikii, které se postupné zmenSuji a zpresnuji. Velky duraz klademe na motivaci.** (Vzdélavaci

program pomocné Skoly, 31)

Zaci by méli nejprve psat zadané tvary na velkou plochu, nejlépe na tabuli, poté velké
tvary na papir a nakonec do pisanek, ¢i seSitil. Motivaci k nové latce je napiiklad basnicka
K probiranému pismenu, rizné obrazky a samoziejmé pochvala. Pouzijeme-li interaktivni
tabuli, je vyhodné mit pro déti na konci prace néjakou odménu ve formé omalovanky, ¢i hry
(pexeso nebo puzzle, které si ucitelé mohou vytvofit sami v programu ActivStudio),

Casto pomiZe k dalsi praci zvuk, ¢i oblibend pisnicka zak.

., Psani malych pismen by mélo probihat soubézné s ndcvikem cteni. Velka pismena
mohou zaci psat, pokud je zvladnou. Budou to predevsim ta velka pismena, ktera se tvarem
podobaji pismeniim malym. U Zdku, kteri absolvovali pripravny stupen, miizeme vyuZit

dovednosti psat hiilkovad pismena. * (Vzdélavaci program pomocné skoly, str. 31)

Pro ucitele zakladni Skoly speciélni to tedy znamena nejprve rozdéleni jedné vyucovaci
hodiny tydné do vice menSich ¢asti, bézné se tato podminka praktikuje tak, ze se hodina
rozpuli na dvé az tii Casti, které jsou propojeny s hodinami cteni, jelikoZ Zaci nezvladaji psat
ani Cist jednu hodinu v kuse. Toto déleni se jevi jako nejrozumnéjsi, jelikoZ mé hodina psani

korespondovat s hodinami ¢teni.

224 R TR DRSPS S

Jako ve vétSiné predméth se 1 v psani zacind od nejjednodussiho ke slozit&jSimu,
tedy od nacvikti pismen na velké plose, zejména na tabuli, k nacviku psani na malé plose

(sesit, pracovni list, pisanka).
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Obsahem uciva psani niz§iho stupné pomocné Skoly je podle Vzdélavaciho programu

pomocné Skoly (Vzdélavaci program pomocné Skoly, str. 31):
1., ndcvik spravného drzeni psaciho nacini
2.  Cmarani a krouzZeni
3. horni a dolni oblouky obéma smery
4.  vodorovné cary zleva doprava
5. svisle cary zleva doprava
6. smycky, ovdly a vinovky
7.  Sikmé cary na obé strany (,,zuby na pile*)
8.  horni a dolni zatrh
9. pismenae, i, m, M, [, u,v
10. slabiky me, mi
11.  postupny nacvik pismen o, O, a, A

12.  psani slabik s procvicenymi pismeny se snadnymi spojovacimi tahy (ma, mu, mo,

la, le, li, lo, lu)

13. opakovani nacvicenych prvkii

1.2.1.2 Psani na stfednim stupni zakladni Skoly specialni podle
Vzdélavaciho programu pomocné Skoly

., Rozvijeni grafomotorickych dovednosti je soucasti vyuky psani i na strednim stupni.
Ucitel soustavné provadi cviceni jemné motoriky, uvoliiovaci cviky, dba na spravné drZeni
psactho nacini i sezeni pri psani. Uvolnovaci cviky, ndcvik prvkii pismen, popripadé pismen

mohou byt zarazeny jako samostatna prace v priitbéhu jinych slozek vychovy.

Psani malych pismen probihd soucasné s ndcvikem cteni pismen ve cteni. Z velkych

pismen se opéet doporucuje psdt ta, ktera se tvarem podobaji malym pismentim.

11



Schopnéjsi zaci se mohou ucit psat i dalsi velka psaci pismena. U ostatnich Zakii
je vhodné postupovat podle tvarovych skupin, jak je uvedeno v osnovach pro vyssi stupen.

(Vzdélavaci program pomocné Skoly, str. 31)

Pro ucitele to tedy znamena stale opakovat uvolnovaci a grafomotorické cviky,
které se probiraly 1 na stupni niz§im a tyto cviky opakovat nejen v hodiné psani, ale i v jinych
hodinach naptiklad v pracovnim a vytvarném vyucovani. Zaroven, pokud zak patii mezi lepsi,

muze se naucit psat i jinad pismena nez ta, kterd jsou dand vzdélavacim programem.

Obsah uciva stfedniho stupné pomocné Skoly je podle Vzdélavaciho programu pomocné

Skoly (Vzdélavaci program pomocné Skoly, str. 32):
1. |, postupny ndcvik pismen: V, t, y, s, j, n
2. psani slov, ktera zaci Cetli na nizsim stupni (lame, mele)
3. psani slov typu mam, tam
4.  psani malych pismen, ktera se zZdci ucili ¢ist (p, n, S, d, z, k, 2)
5. psani slabik s nové procvicenymi pismeny
6.  psani pismen podle diktdtu
7. psani malych pismen, ktera se Zaci uci c¢ist (b, c, r, ¢, h, ou)
8.  psani velkych pismen C, CLNZ
9.  psani slov se snadnym hlaskovym sloZzenim
10. diktat novych pismen a slabik s téemito pismeny
11. opis a prepis slov a slabik se snadnym hldaskovym slozenim
12.  diktat novych pismen a slabik s temito pismeny
13.  opis a prepis slov se snadnym hlaskovym slozenim
14.  psani slabik a snadnych slov podle diktatu

I3

15.  psani slovnich spojeni‘
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Tento obsah uciva si ucitel musi rozdé€lit do tii let, protoze stfedni stupen trva tfi roky.
Déleni uciva do tii se nezda byt nejlepSim a to zejména proto, Ze spousta zaka zakladni Skol
se sté¢huje a proto navstévuje jinou Skolu a casto spolu Skoly malo spolupracuji, ucitelé
si neposilaji pfedchozi vysledky zaka, ani to, na jaké urovni psani Zak je, v ¢em byl zak

vzdélavan, ucitel netusi, co zaka dale ucit.

1.2.1.3 Psani na vysSim stupni zakladni Skoly specialni podle
Vzdélavaciho programu pomocné Skoly

,Na vyssim stupni pomocné skoly maji Zaci dokoncit nacvik psani velkych pismen,
zvladnout opis snadného textu, naucit se psat kratka slova podle diktatu, umét napsat citelné
své jméno a prijmeni, jméno a prijmeni svych rodicit a adresu svého bydliste.* (Vzdélavaci

program pomocné $koly, str. 32)

Povazuje se za velice dulezité, aby se zak dokazal sdm podepsat a védél, jak napsat svou
adresu. Ne vSichni to zvladnou, vétSinou u zakl s individualnim studijnim planem se adresa

a podpis uc¢i az v pracovnim stupni.

Obsahem uciva je podle Vzdélavaciho programu pomocné Skoly (Vzdélavaci program

pomocné Skoly, str. 32):
1. ,,docviceni malych pismen f, g, ch, 7
2. nacvik a psani velkych psacich pismen U, E, J, H, K, B, R, RTFSSLDG
3. opis a prepis slov, kterd Zaci ¢tou
4.  diktat snadnych dvouslabicnych slov
5. nmapsat vlastni jméno a prijmeni, datum narozeni a adresa
6.  psani snadnych vet
7. individualni docvicovani pismen
8.  docvicovani obtiznych spojii

9.  opakovani velkych pismen

13



10. opis a prepis snadnych vet
11.  psani snadnych slov podle diktatu

12.  ndcvik psani jména a prijmeni rodicii a jména sourozencii

¢

13. dle schopnosti Zaka napsat pohlednici s pozdravem, kratky dopis podle vzoru

Ucitel sam urcuje, jak bude probihat vzd€lavani zaki ve vysSim stupni vzdélavani,

€0 ma zaradit do prvniho roku vyssiho stupné a co do druhého roku.

1.2.1.4 Psani na pracovnim stupni zakladni Skoly specialni podle
Vzdélavaciho programu pomocné Skoly

V pracovnim stupni pomocné $koly se vyucuje: ,, opakovani a prohlubovani osvojenych
dovednosti, zvySovani kvality a rychlosti pisma, praktické vyuzivani ziskanych dovednosti.

(Vzd¢lavaci program pomocné Skoly, str. 33)

Do uciva pracovniho stupné patii vyplilovani riznych dotaznikd, psani pohlednic,

vyplilovani slozenek, podacich listkil, psani na pocitaci a podobné.

I ptesto, ze je ucivo deseti let pomocné Skoly rozdéleno na Ctyfi Casti, stale musi ucitel
dbat na dodrzovéani struktury hodiny a 1 zdkim v pracovnim stupni predkladat rGzné
grafomotorické a uvolnovaci cviky. Déale musi ucitel dbat na mozZnosti a schopnosti Zaka
a podle toho koncipovat hodiny, ty délit a prokladat naptiklad ¢tenim. Dnes je velice vhodnou
pomuckou v hodinach osobni pocita¢, zejména pak vyuziti riznych vyukovych programu
typu TERRASOFT pro mladsi zaky a pro star$i zaky také program MS Word, eventuelné
Poznamkovy blok.

Velkym zlepSenim vyuky psani je podle mého ndzoru také pouZivani interaktivnich
tabuli, kde Zaci zapojuji vice smysld, paklize je dané ucivo ucitelem dobie zpracované, mlize

to napomoci k rychlej§imu nacviceni pismen.
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1.3 Psani podle Raimcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani
zakladni Skola specialni

., Zakladni vzdélavani, kterym se dosahuje stupnée zdaklady vzdeélani, se realizuje oborem
vzdeélani zakladni skola specialni. V souladu se skolskym zdkonem je pro realizaci zakladniho
vzdeélavani v zakladni skole specialni vydan Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni skolu
specidlni (ddle jen RVP ZSS).“ (RVP ZSS, str. 7)

Oproti zékladni Skole, ¢i zakladni Skole praktické se na zakladni Skole specidlni
nedosahuje zékladniho vzdélani, ale pouze zékladi vzdélani. RVP ZSS je pro zakladni $kolu
specialni zpracovan teprve od roku 2008 a podle RVP ZSS se fidi teprve prvni a druhé

roéniky ZS specialni.

., Zakladni skola specialni poskytuje vzdelavani Zakim s takovou urovni rozumovych
schopnosti, ktera jim nedovoluje zvladat pozadavky obsazené v RVP ZV ani RVP ZV-LMP,
ale umoznuje jim, aby si ve vhodné upravenych podminkdach a pri odborné specidalné

pedagogické péci osvojovali zakladni védomosti, dovednosti a navyky. “ (RVP ZSS, str. 7)

ZS specialni navstévuji Zaci, kteti nemohou navstévovat zdkladni Skolu, ani zékladni
$kolu praktickou. Zaci maji upravené podminky vyuky, ve tiidé jsou minimaln& Gtyfi Zaci,
maximalni pocet je potom Sest, s vyjimkami je mozné mit ve tfidé osm zaki (tato vyjimka
plati naptiklad na ZS Sternberk Olomoucka 76). Casto je ve tfidé nutnid pomoc asistenta

pedagoga.

., Zakladni vzdelavani Zaku se realizuje v ramci povinné skolni dochazky po dobu deviti
Skolnich let, nejvyse vSak do konce Skolniho roku, v nemz zZak dosahne sedmnactého roku
véku. Zdkovi se zdravotnim postizenim miize feditel Skoly ve vyjimecnych pripadech povolit
pokracovani v zakladnim vzdélavani do konce Skolniho roku, v némz Zak dosahne dvacatého
roku véku, v pripadé zZakii s tézkym mentdalnim postizenim, Zakii s vice vadami a Zaku
S autismem pak se souhlasem ziizovatele do dvacdtého Sestého roku véku. “ (RVP ZSS, str. 7)

Vzdélavani zakl na zékladni Skole specidlni, trva, s ptedchozim souhlasem ministerstva
deset rocniki; prvni stupen tvofi 1. — 6. ro¢nik, druhy stupent 7. — 10. ro¢nik. Pomocné Skola

byla desetileta a pred zdkladnim vzdélavanim mohl Zak navstévovat jesté piipravny stupeii

pomocné Skoly, ktery byl tiilety, Skolni dochazka byla tedy tfinactileta.

15



, Vyucovaci hodina muze byt rozdélena na vice jednotek podle individualnich

schopnosti a potieb Zdkii. “( RVP ZSS, str. 8)

Podobné je to i na pomocném vzdélavani, Casto jde o propojovani hodin Cteni a Psani,

které maji ndvaznost. Zak se uci psat to, co se uci Cist.

,, O prevedeni zZdka do vzdeélavaciho programu zdkladniho vzdeélavani pro zdiky
se zdravotnim postizenim nebo vzdeélavaciho programu zakladni skoly specialni rozhoduje
reditel skoly na zdkladé pisemného doporuceni odborného lékare a Skolského poradenského
zarizent, pouze s predchozim pisemnym souhlasem zdkonného zdastupce Zdka. Reditel $koly
je povinen informovat zdkonného zdstupce Zdika o rozdilech ve vzdélavacich programech.
V pripadé prerazeni do jiného vzdélavaciho programu zaradi veditel skoly Zdka do rocniku,
ktery odpovida dosazenym znalostem a dovednostem Zika. Zarazeni Zdika se zdravotnim
postizenim do nékteré formy specialniho vzdelavani muze predchdzet diagnosticky pobyt

o

tohoto dka ve Skole, do niz ma byt zarazen, a to v délce 2 az 6 mésicii. “ (RVP ZSS, str. 8)

Pti zatazeni zéka do vzdélavani dané Skoly musi mit zdka doporuceni dvou odbornych
pracovist a to doporuceni odborného Iékaie a také Skolského poradenského zatizeni.
K nastupu do dané Skoly dava svoleni feditel této Skoly, vzdy ale musi byt ptedchozi pisemny

souhlas zakonného zastupce Zaka.

., Vzhledem k vyraznému sniZeni rozumovych schopnosti a velmi opozdenému

psychomotorickému vyvoji jsou cile vzdeéldvani prizpiisobeny omezenym moznostem Zakii.

K dosazeni cilii vzdélavani sméruje systéem zameérii, konkrétnich ukolu, cinnosti, metod,

prostiredkit a aktivit.

Snahou je dosazeni optimalniho rozvoje osobnosti zZakii a kvality jejich Zivota

s prihlédnutim k moznostem danym povahou a stupném postizeni. (RVP ZSS, str. 12)

Zékladni Skola specidlni mé pomoci zakim k jejich, co mozna nejvétsi samostatnosti
vzivot¢ a co nejmensi odkdzanosti na okolni spolecnost. Zakladni Skola specialni
ma stanoveno devét zakladnich cilil, kterych by mélo byt dosaZeno pii ukoncovani dochdzky.

Podle RVP ZSS ma zakladni $kola specialni dosahnout u zaka téchto cilt:

1., Vest zaky k vsestranné a ucinné komunikaci: Usnadnit verbadlni popripade
neverbalni dorozumivani s okolim vyuzivanim vsech dostupnych systémii a forem

‘

komunikace — napr. pocitacu, systémii augmentativni a alternativni komunikace. *
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(RVP ZSS, str. 12) Zakladni $kola specialni ma za tikol naugit své zaky,
co nejlépe komunikovat s prostiedim. Komunikaci se zaci u¢i zejména v predmétu
Retova vychova, ale zaroven i v jinych pfedmétech. Piikladem takového
predmétu je Clovék a jeho svét, kdy se Zaci mohou udit uréité Zivotni situace

formou hry — hra na obchod, postu a podobné.

,,Pomahat Zakim, aby poznavali své schopnosti a moznosti a vyuzivali je
V osobnim i pracovnim Zzivote: Umoznit Zakium osvojeni sebeobsluznych cinnosti
a zakladnich pracovnich dovednosti a navykii na takové urovni, aby je byli
schopni vyuzit v obcanském zivoté a pri plnéni pozZadavkiu podporovaného

zaméstnani nebo chranénych dilen.“ (RVP ZSS, str. 12)

Vyuka sebeobsluznych c¢innosti a zékladnich pracovnich dovednosti probiha
v predmétu Clovék a svét prace, diive podle Vzdé&lavaciho programu pomocné

Skoly Pracovni a vytvarna vychova.

., Umoznit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je k uceni: Vest zdky
K ustalenému postupu osvojovani dovednosti a navyku, dbat na jeho dodrzovani

formou priibézné pozitivni motivace.

Podnécovat zZiky k mysleni na podkladé ndazoru a k reSeni problémii: Podporou
nazorného mysleni a uzkého sepéti s realitou vytvaret stereotypy chovani

pro uplatnéni v konkrétnich zivotnich situacich.

Rozvijet u zZakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
| druhych: Vést Zaky ke schopnosti redlného pohledu na svou osobu i na osoby
ve svém nejblizsim okoli, porozumét chovani a cinnostem druhych, umoznit jim

zazit uspokojeni z vysledkit spolecné prace.

Pripravovat Zaky k tomu, aby si uvédomovali sva prdava a napliovali
své povinnosti: Rozvijet u zdkit schopnost vyjadrit své pozadavky a potieby,

podporovat rozvoj jejich samostatnosti.

Vytvaret u Zakii potrebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy v chovani,
jednani, prozZivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
k okolnimu prostiedi i k prirode: Zajistovat zakim dostatek prileZitosti k ziskavani

zkusSenosti v cinnostech, které je uspokojuji a prindseji jim radost, umoznit jim
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podilet se na jednoduchych socidlnich aktivitach.” (RVP ZSS, str. 12)
Zéakladni $kola Sternberk Olomoucka 76 zajituje ziskavani zkuSenosti tdmto
zakim zejména zapojovanim tfidy zakladni Skoly specialni do chodu skoly hlavné
pii raznych projektovych dnech. Pii projektech Skoly jsou chystany aktivity,
kde jsou tito zaci v kontaktu se zaky zakladni Skoly praktické. Zaroven jsou Zaci
78 praktické motivovani k pomoci zaktim ZS specialni pii zadanych tkolech,

snazime se navozovani pozitivnich vztahti mezi zaky celé skoly.

., Ucit zaky chranit viastni zdravi i zdravi jinych: Vytvaret a upeviiovat poznatky
adovednosti v péci o zdravi, v oblasti osobniho bezpeci a pri ochrané
pred moznym sexudlnim zneuzivanim, vést je k pozitivnimu mysleni, k osvojeni

rezimu podporujiciho zdravi.

Vest zZaky k ohleduplnosti k jinym lidem a ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi:
Poskytovat dostatek prileZitosti k ziskani zkuSenosti s jinymi lidmi a vést je
K pozndni a toleranci k odlisnostem riiznych skupin ve spolecnosti. (RVP ZSS,

str. 12)

Kazdy zak zakladni Skoly specidlni by mél pii ukonceni studia:

ovladat zaklady trivia, které vyuziva ke svému vzdélavani
umét pouzivat rizné uc¢ebni pomiicky a materialy

umét dodrzovat urcité stereotypy uceni (spravné sezeni pii vyuce a podobng),

zaroven se zak snaZi o koncentraci na u€eni
umét chapat pochvalu, pochvala je motivaci pro dalsi uceni

umét pouzit rizné znaky a symboly ve spojeni s konkrétni situaci (u mensich zakt
se muze jednat napiiklad o poznavani riiznych dopravnich znacek, u starSich jde

naptiklad o Stitky na obleceni)
umét zakladni ovladani pocitace, zejména zédklady MS Word

umét uplatnit zkuSenosti ze Skoly v praktickych situacich
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RVP se mi jevi jako propracovangj$i nez Vzdélavaci program pomocné Skola, jelikoz
obecna charakteristika vzdélavani zaka na zakladni Skole specidlni je zde obsahlejsi, 1épe se
Vv ni orientuji a velice se mi libi spojovani uciva s béznym Zzivotem zaka. Také rozdéleni

stupnit je lepsi. Nejsou Ctyii stupné, ale dva.

RVP je rozdéleno na devét vzdélavacich oblasti a to: (SVP ZS Sternberk Olomoucka
76, str. 17)

1. , oblast Jazykova komunikace: sem patii cteni, psani a Fecova vychova
2.  oblast Matematika a jeji aplikace: pouze predmét matematika
3. Informacni a komunikacni technologie

4.  Clovék a jeho svét
5.  Clovék a spolecnost

6.  Clovek a priroda

7. Umeni a kultura (vytvarna a hudebni vychova)
8.  Clovék a zdravi (télesnd vychova a vychova ke zdravi)
9. Clovék a svét prace

Tyto vzdélavaci oblasti se rizné prolinaji a vznikaji ndm prifezova témata, téchto témat

je Sest a to: (SVP ZS Sternberk Olomoucka 76, str. 12)
1. ,,osobnostni a socialni vychova
2. vychova demokratického obcana
3. wychova k mysleni v evropskych souvislostech
4.  multikulturni vychova
5. enviromentalni vychova

6.  medialni vychova*
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Piedmét Psani je v RVP ZSS zakotven v oblasti JAZYKOVA KOMUNIKACE, ktera
je rozdélena do tii ¢asti a to na ast Cteni, Gast Psani a na ReGovou vychovu. Hodinové dotace
predmétu Psani si kazda skola urcuje sama, ale zdkonem je déno, Ze psani ma na prvnim
stupni, coz je prvni az Sesty rocnik tydenni hodinovou dotaci 10 hodin, k tomu ma dvé¢
disponibilni hodiny, které si ur¢i Skola sama, ve kterém ro¢niku budou tyto hodiny do vyuky

zaClenény.

1.3.1 Skolni vzdélavaci program Zakladni §koly Sternberk

Zékladni $kola Sternberk Olomoucka 76 ma pro predmét psani hodinové dotace tyto:
prvni a druhy ro¢nik mé po jedné hodiné psani tydné, k tomu jednu hodinu tydné navic
z disponibilni hodinové dotace, tfeti az devaty rocnik pak maji po dvou hodinach tydné,
desaty ro¢nik pak ma opét jen jednu hodinu tydné, k niz je pfidana jedna hodina z disponibilni

dotace.

Psani na této Skole je velice dobrym zplisobem zpracovano do plant prvniho
az desatého ro¢niku a dalo by se fici, ze ucitelé maji ulehcenou praci pfi zpracovavani

ucebnich plant pro dany skolni rok.

V SVP dané $koly jsou piehlednym zptsobem zadany oéekavané vystupy daného
ro¢niku, dil¢i vystupy pfedmétu, piehled uciva rocniku a najdeme zde i mezipfedmétové

vztahy, téch ale pro pfedmét psani neni mnoho.
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Ucebni plan prvniho stupné na ZS specialni

1. stupen
vzdélavaci oblasti vzdélavaci obory 1. - 6. ro¢nik (v:elkel:n
predméty
1. 2. 3. 4, 5. 6. 1.-6.
Cteni 2+1 | 2+1 3 3 3 3 16+2
jazyk a jazykova psan 1141 2 | 2 | 2 | 2 | 1042
komunikace
fe¢ova vychova 2 2 2 2+1 2 2 12+1
matematika a jeji matematika 2 | 2| 2| 2| 2] 2 12
aplikace
informacni a komunikac¢ni technologie 0 0 0 0 1 1 2
¢lovek a jeho svét 2 2 3 3 3 3 16
¢lovek a spole¢nost 0 0 0 0 0 0 0
cloveka ptiroda 0 0 0 0 0 0 0
hudebni vychova 1 1 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 6+4
umeni a kultura
Vytvarna vychova 2 2 2 2 2 2 12
vychova ke zdravi 0 0 0 0 0 0 0
¢lovek a zdravi
télesna vychova 3 3 3 3 3 3 18
¢lovek a svet prace 3 3 3+1 4 4 4 21+1
z toho disponibilni ¢asova dotace 2 2 2 2 1 1 10
celkova povinna dotace 20 20 23 24 24 24 135

Tabulka &.2: Uéebni plan prvniho stupné na ZS specialni.
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1.4 Hodina psani na Zakladni $kole specialni

Metodika psani je vlastné stejnd jako u jinych piredméti. Vyuka ma sva zakladni
pravidla, jen tato pravidla uzptisobujeme moznostem zaka. Ucitelé musi dodrzovat pii vyuce
zakladni didaktické zasady a to zdsadu nazornosti, pfiméfenosti, soustavnosti, trvalosti,
uvédomeélosti a aktivity, o téchto zasadach jsme se zminili jiz v kapitole 1.1, kde byly

podrobnéji popsany.

Zminime se také o tom, ze pro vyuku psani na zékladni Skole specialni neexistuji
vhodné pomiicky, na kterych by ucitel mohl stavét svou vyucovaci hodinu. Na Skolach maji
ucitelé bud’ pisanky a pracovni listy, které maji staré nazvy, jsou tedy pro pomocné skolstvi,
nebo jsou zejména pro pocateéni vyuku psani na zékladni Skole praktické, ¢i po staru zvlastni

Skoly.

Ucitel si tedy musi zvolit, jaké z téchto omezenych pomucek pouZije, ¢i jaké si vytvori
sdm. Mimo tiSténé materidly je vhodné pouzivat také moderni informacni technologie,

jako jsou osobni pocitace a na nékterych skolach také interaktivni tabule.

Ma-li ucitel né€jaké pomucky, zacne si vytvaret ucebni plan, ktery pro zékladni Skolu
specialni tvoii podle Vzdélavaciho programu pomocné $koly nebo ze Skolniho vzdélavaciho
programu zakladni Skoly specidlni, ktery vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu

pro obor vzdélani zakladni Skola specialni.

Po navrZeni daného ro¢niho planu v predmétu si uitel zac¢ne chystat struktury hodin.

Kazda vyucovaci hodina by méla mit svou ustalenou strukturu. Tato struktura je:

1. uvod hodiny: ,, ucitel se pozdravi s détmi a soucasné tak soustiedi a ztisi tridu,
vyresi organizacni problémy spojené s vyukou (zapis do tridni knihy, prezence),
sdeli cile a ukoly, které stoji pred Zaky, vse v casovem limitu do 5 minut.*
(Krej¢ifova, Valenta, str. 58) Ze zkuSenosti vime, ze néktefi ucitelé zapisuji
do tfidni knihy na konci hodiny, ¢i na konci tydne a to s ohledem na to,
ze V tfidnich knihach zékladnich Skol specidlnich je pouze jedna kolonka pro dany
predmét na cely tyden a absenci zapisuje ucitel pouze na zacatku prvni vyucovaci

hodiny.

2. Po uvodu hodiny nasleduje opakovaci ¢ast, ta je ,, spojena s kontrolou domacich

ukolu, hodnocenim Zakovské pripravenosti a klasifikaci, opakovani trva
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do patndcti minut a mélo by smérovat k novému ucivu.“ (Krejéifova, Valenta,
str. 58)

V hodinach psani na ZS specialnich byva klasifikace béhem opakovani,
ale i béhem nacvikt novych latek. Pro spoustu zaki je klasifikace motivaci k dalsi

préci.

,,Jadro vyucovaci hodiny tvori expozice nového uciva (véetne uvodni a pritbézné
motivace i zaverecného zobecnéni poznatku, ktera by neméla presahnout interval
dvaceti minut.”“ (Krej¢ifova, Valenta, str. 58) Expozice znamend motivaci
pro vyuku nového uciva, samotnou vyuku tohoto uciva a jeho nacviceni

(pro predmét psani), dale také fixace uciva a opakovani.

,»Na konci hodiny ucitel zhodnoti jeji pritbeh — aktivitu a chovani Zdku, naplnéni
cili, soucasti je i rozlouceni a pozdrav.” (KrejCifova, Valenta, str. 59)
Na ukonceni hodiny nam zbyva pét minut, kdy musime stihnout hodinu zhodnotit,

musime se se zaky rozloucit a pozdravit.

Hodiny psani vétSinou probihaji tak, ze se se zaky pozdravime, fekneme si, co chceme

v dané hodin¢ stihnout, jak bude dana hodina probihat, kdo bude kdy Ccist, kdo psat.

Poté se protdhneme za pouZiti riiznych fikanek, jako je naptiklad fikanka:

., Kdyz ja se vytahnu,
az na strop dosahnu
a kdyz se skrcim,
rychle vyskocim.
A kdyz se zatocim,
cely svet roztocim
a kdyz si sednu,

I3

ani se nehnu.

U této basnicky si Zaci zacvici jednoduché cviky jako protahovani, ¢i diep, po skonceni

si zaci sedaji do lavic a protahuji si sami prsty tak, ze tukaji palcem postupné do ostatnich

prsta.
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V dal$i ¢asti hodiny zacneme opakovat ucivo z pfedchozich hodin a poté se ucime
novou latku, tu nejprve cvi¢ime na velké plose, pozdéji postupujeme na mensi a mensi

formaty.

Na konci hodiny si praci zhodnotime, zapiSeme znamky a pozdravime se.

1.4.1 Metodika psani na zakladni Skole specialni

Zakladnim ukolem pfedmétu psani na zakladni Skole specialni je naulit zéky psat,

to v sob¢€ zahrnuje znalost hlaskoslovi a jejich spravné pouziti.

Jednou z hlavnich ¢asti metodiky psani je i spravné sezeni zakd, Spatné sezeni totiz
muze zpusobovat stlatovani hrudniku a bficha, z ¢ehoz vyplyvaji tézkosti pii dychani,

ztézovani krovniho ob&hu zdka a zhor$ovani zraku.

Déle se zak musi naucit spravné drzeni psaciho nacini. Spravné drzeni nacini musi
neustale kontrolovat ucitel a zaka na Spatné drZeni neustale upozoriuje. ,, Nejcastéjsi chybou
pri drzeni pera nebo jineho psaciho nacini je prilisna kiecovitost v drzeni. (KrejCitova,

Valenta, str. 124)

1.4.1.1 Metody nacviku psani

1. Metoda mechanickd: ,, Mechanicka metoda se pouzivala uz ve starych Athéndch.
Zaik rycim predmétem objizdél tvar, pricemz mu vedl ruku ucitel. Tato metoda
povazovala psani za vykon mechanicky, pro ktery je treba tvarové paméti,

v rw

tedy schopnosti pismo veérné reprodukovat, napodobit.” (Krejc¢ifova, Valenta,
str. 124)

Tato metoda se nejcastéji pouziva pfi nacviku nového pismene, ¢i uvoliovaciho
nebo grafomotorického cviku, kdy ucitel vede ruku zaka vétSinou na velké plose

pro snadnéjsi zapamatovani tvaru daného uciva.

2.  Metoda analyticko-synteticka: ,, Vysledkem byl krasopis v pravém smyslu slova.
Tato metoda spociva v tom, ze pismo bylo rozloZeno na prvky, které se jednotlive
nacvicovaly a presne se napodoboval vzor. Byl to kult tvaru, byla predepsana

velikost, sklon, pouzivalo se jen ostré pero. V bézném Zivoté se nakonec
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nepouzivalo, vyzadovalo prilis mnoho casu, peclivost, cvik a dokonalé psact
naradi. “ (Krej¢itova, Valenta, str. 124) Tato metoda se sice moc nepouziva,
alejeji prvky se objevuji vuvoliovacich a grafomotorickych cvicich,
kdy naptiklad cvi¢ime se Zaky ovaly, horizontalni, vertikalni ¢ary, rizné vinovky,
posuny ruky, smycky a podobné. Tyto cviky jsou ¢astmi pismen, nejvice téchto
cvikl je na zdkladni Skole specialni v prvnim ro¢niku, ve vysSich ro¢nicich

uz maji zaci nacvik pismen.

3. Metoda psychicko-fyziologicka: ,,Jako predpoklad uspésného vyucovani psani
jedan vycvik svalu, které se psani ucastni a vycvik zrakového analyzatoru.
Zadk dbd na spravné drzeni téla i pisaiského nacini. Psani je cinnost slozita.
Svaly, které se ucastni psani nebyvaji u téchto Zzdikii dobre pripraveny.
Musi se rozvijet, cvicit, pripravovat. Ddle se musi rozvijet smysly, hlavné
analyzdtor zrakovy. To md zase vliv na zrakovou pameét, podchyceni
a zapamatovani si tvaru pismene a psacitho pohybu, ktery jej vytvari.

(Krejcitova, Valenta, str. 125)

, V  pripravném obdobi na psani se Zaci vedou kuvédomélému pozorovani,
CVIiCl Se V napodobovani a zapamatovani pohybu i tvaru, zdokonaluji si prostorovou
| smérovou orientaci a predstavivost. Cilem pripravného obdobi nenaucit Zaky plynulému

psacimu pohybu. “* (Krejcifova, Valenta, str. 125)
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2 Psani na interaktivni tabuli

, Vyuka je neustdle inovovana vyuzivanim moderni didaktické techniky a ucebnich
pomiicek, které se pro dnesni generaci vzdélavani staly téemer nepostradatelnymi. V podstaté
se kazdy z nas setkal s klasickou tabuli urcenou pro psani kiidami, méné z nas prislo do styku
S bilou tabuli urcenou pro psani fixy, pripadné s dataprojektorem, pocitacem a bilym platnem
a jen ti nejmladsi z nas prisli pri Skolni vyuce do styku s interaktivni tabuli. V ceskych skolach
se interaktivni tabule vyuzZivaji stale castéji a jejich zaclenéni do vyuky se zacina stavat

normou. “ (Klement, str. 12)

Autor se zmifluje o postupném ndastupu interaktivnich tabuli do Skol, kdy konci éra

tabuli kiidovych a tabuli uréenych pro fixy.

,,Snahou je nabidnout Zdakiim zabavnéjsi a méné stereotypni formu vyuky, a tim zvysit
jejich motivaci k uceni. Jde o to, zapojit do procesu uceni samotné déti — ty jiz nemaji byt

jen pasivnimi posluchaci, ale maji spoluvytviret vwuku a aktivné se zapojovat do procesu

[T

vzdeélavani. *“ (Klement, str. 12)

Interaktivni tabule vlastné maji za tkol zvySovat motivaci zakd k vyuce,
protoze se do vyuky zapojuji i Zaci samotni, oni jsou aktivnimi ¢leny vychovné-vzdélavaciho

procesu.

., V souvislosti se zavadenim interaktivnich tabuli do skol je treba odmitnout obcas

se vyskytujici predsudky:
1. neplati, Ze by interaktivni tabule byla urcena vyhradné pro néktery z vyucovacich
2. predmeétii — napr. informatiku,
3. neplati, Ze by interaktivni tabule byla urcena vyhradné pro nékterou z vekovych
4.  kategorii vzdelavanych — vyuzit ji lze s uspéchem i ve vzdelavani dospélych,
5. interaktivni tabule neni urcena pouze pro praci ucitele, avsak i pro Zaky (aktivnim
6.  zapojenim do vyuky se Zaci uci),

7. interaktivni tabuli Ize vyuzit v ramci riznych vyukovych metod a organizacnich

forem (frontalni vyuka, projektové vyucovani, individualni vyuka),
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10.

11.

12.

13.

nelze tvrdit, Ze interaktivni tabule patii jednoznacné do pocitacové ucebny,

naopak je vhodné jeji umisténi v bézné tride,

neni pravdou, Ze pri instalaci interaktivni tabule musi byt bezpodminecné

odstranéna ,, klasicka *“ tabule (krida, fixy),
neni pravda, ze s interaktivni tabuli musi pracovat v daném okamziku jen jeden
uzivatel,

neplati, Ze interaktivni tabule musi byt namontovina stabilné (existuji mobilni

Fesent),

je velkym omylem, pokud se nékdo domniva, Ze interaktivni tabule neni vhodna

pro vzdeélavani Zakii se specidlnimi potiebami. “(Klement, str. 13)

Na skolach se casto objevuji i predsudky, kdy se interaktivni tabule pouziva pouze

v n&jakych predmétech, ale vyuka na tabuli mize byt v kazdé vyuc€ovaci hodin€¢, miize byt

vyuzita pro vSechny vékové kategorie i pro ruzédky s rlznymi specidlnimi potfebami

(na Zakladni $kole Sternberk Olomoucka se pouZivéa i pro zaky s kombinovanymi vadami)

a hlavné tabule je urCena nejen pro ucitele, ale 1 pro zaky, ktefi se diky tabuli vice aktivné

zapojuji do vyuky.

Musime se také zminit o tom, ze Casto vyhody vyuZivani interaktivnich tabuli pfevazuji

nad nevyhodami. Tyto vyhody jsou:

., Zaky lze vhodnym vyuzitim interaktivni tabule lépe motivovat k uceni (samotnd

tabule to ale neumi!),

ucivo lze lépe vizualizovat, je mozZné vyuZivat animace, presouvat objekty,

uplatiuje se zasada ndazornosti,
[ze déle udrzet pozornost studentii (ale i ta po case opada),

Jiz vytvorené materialy lze vyuzivat opakované (vvhoda pri paralelni vyuce),

pripadné je lze snadno upravit,

zaky lze snadnéji a aktivnéji zapojit do vyuky,
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6.  text psany primo ve vwuce lze snadno uloZit a sdilet prostrednictvim internetu se

studenty,

7. Zdci si pri praci s tabuli rozviji informacni a pocitacovou gramotnost, kterd je

pro dnesni Zivot nezbytnosti,

8.  primad prdce s internetem (pokud je PC pripojeno k internetu). “(Klement, str. 14)

vvvvvv

zaki, jejich aktivnéj$i zapojovani do vyuky a hlavné rozvoj informacni a pocitacové

gramotnosti.

., Interaktivni tabule je aktivni projekcni plocha konstrukcné reSend tak, Ze dotykem
plochy specialnim perem (stylus) nebo i prstem se dosahuje obdobny efekt, jakym oviadame
¢innost pocitace pouzitim mysi. Pomoci pera lze aktivovat okna, pretahovat a zvyraziovat
polozky, spoustét rizné softwarové ndstroje, webové stranky, popr. disky DVD.* (Lepil,
str. 90)

Interaktivni tabule je tedy projek¢ni didaktickou pomiickou, kde pomoci pera mizeme

pracovat jako bychom byli u pocitace a pracovali mysi.

,, UmozZnuje prezentovat text nebo obraz generovany pocitacem a promitnuty na plochu
tabule interaktivnim zpiisobem pro celou tridu soucasné a vyuzivat jednak obsluzny software,
ktery je prislusenstvim interaktivni tabule, nebo samostatné produkty (napr. interaktivni
ucebnice a dalsi materialy), popr. viastni vyukové materialy pro zkvalitnéni nazorné vyuky.

(Lepil, str. 90)

Na interaktivni tabuli tedy ucitel Zaklim promitd obraz, ktery je v pocitaci a ktery ucitel

chce, aby vidéli vSichni Z4ci ve tiide.

., Z technického hlediska je pro funkci interaktivni tabule charakteristicky zpiisob, jakym
je dotyk tabule nebo pohyb pera na plose tabule snimdan a prendasen do pocitace ke zpracovani
obsluznym softwarem. V konstrukci interaktivnich tabuli se pouzZiva nékolik principii.
V soucasnosti se ve Skolach nejvice pouzivaji interaktivni tabule ACTIVBoard a SMART

Board. ** (Lepil, str. 90)
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Zakladni 8kola Sternberk Olomouckd 76 pouziva kvyuce interaktivni tabuli
ACTIVBoard a program ActivStudio.

Obriazek ¢.1: Pero s magnetem pro praci na tabuli ACTIVEBoard (Lepil, str. 19)

., Tabule ACTIVBoard vyuziva elektromagneticky princip snimdni dotyku pera,
V némz je zabudovan magnet (obr. 1). Tabule je konstruovana tak, ze pod kryci vrstvou tabule
je uloZzena jemna sit’ vodici, kterd vytvari do vzdalenosti nékolika milimetrii nad povrch
tabule elektromagnetické pole. Dotykem pera dojde piisobenim magnetu k naruseni tohoto
pole, zména rozlozeni pole je elektronickym systémem tabule vyhodnocena a prislusnou
informaci zpracuje obsluzny program v pocitaci podobne, jako je vyhodnocovian pohyb mysi.
Vysledkem je bud reakce v podobé zobrazeni kurzoru a jeho pohybu, nebo obdoba kliknuti
a tazeni, popr. dvojitého kliknuti levym tlacitkem mysi. Pero je jesté vybaveno tlacitkem,

Jjehoz stisknuti stimuluje obdobny rezim jako stisknuti pravého tlacitka mysi. *“ (Lepil, str. 90)

Tabule ACTIVBoard je zalozena na magnetickém principu, kdy pocita¢ vyhodnocuje
naruSovani magnetického pole a informaci vnimé jako pohyb mysi, pero pro ACTIVBoard

ma funkce pocitatové mysi.
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Obrazek ¢.2: Panel nastrojia ActivStudia (Lepil, str. 91)
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Il. PRAKTICKA CAST

1 Cile, kooperujici zarizeni a cilova skupina

1.1 Kooperujici zarizeni pri diplomové praci

Pro praktickou ¢ast diplomové jsem si zvolila Zakladni $kolu Sternberk Olomoucka 76.
Je to mald zakladni Skola, kterd se vénuje vychové a vzdelavani zakli S mentalnim postizenim,
na niz pracuji jako vychovatelka ve Skolni druzing a ucitelka predmétii Psani, Vécné uceni,
Pracovni a vytvarna vychova, hudebni vychova a Reova vychova ve tiidé zakladni §koly

specialni (vychovy mé vSechny pouze jednu vyucovaci hodinu tydn¢).

Zéakladni $kola Sternberk Olomoucka 76 je Skolou, kterd méa sva &tyfi pracovistd
ato pracovist¢ na ulici Olomoucka 76, kde vzdélava zaky zékladni Skoly praktické

a to ve ¢tyrech tiidach a zéky zakladni skoly specidlni v jedné tiidé.

Dalsi pracovi§té je na ulici Sadova ve Vincentinu Sternberk, zde ma $kola &tyii
rehabilitacni tfidy, dalSi ctyfi tfidy ma Skola pii détském oddéleni Psychiatrické 1é¢ebny
ve Sternberku. Poslednim mistem pro vzdélavani zakl je vzdélavani pfi Dennim centru

Rozkvét Sternberk.

Zékladni $kola Sternberk Olomoucka 76 (zde vynechame ZS pii PL Sternberk) je
ze zakona povinna pracovat podle Ramcovych vzdélavacich programt a Vzdélavacich

programd, tyto programy jsou takové:
1. Vzdélavaci program Zvlastni $kola, MSMT CR ¢&j. 22 980/97-22
2. SVP ZS Sternberk Olomoucka 76 dle P¥ilohy RVPZV-LMP-2007
3. Vzdélavaci program Pomocna §kola, MSMT CR &j. 24 035/ 97-22
4.  Rehabilitacni vzdélavaci program pomocné skoly, ¢j. 15988/2003-2

5. SVP ZS Sternberk Olomoucka 76 dle piilohy RVPZSS
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Déle se budeme zminovat pouze o pracovisti na ulici Olomoucka. Zde je vzdélavano

48 74k, z toho 40 zakl na zékladni Skole praktické a 8 zakl ve t¥idé zakladni Skoly speciélni.

Na tomto pracovisti u¢i 9 ucitelit a ve vyuce jsou pritomni také dva asistenti pedagoga.
Jeden z asistenti je pro ucitelku zakladni §koly specialni, druhy asistent je pfitomen ve vyuce

ve tiid¢ zékladni skoly praktické, kde je integrovana zacka s kombinovanym postizenim.

Ttidy zakladni Skoly praktické jsou tyto: V. tfida, ve které je deset zakl a to v prvnim
az patém rocniku. V této tfidé je jeden zak se sluchovou vadou, jeden zak se zrakovym
postizenim. Ohledné¢ velkého poctu zakl ve tfidé a t€émto dvéma postizenim ma Skola

zazadéano o asistenta pedagoga.

Dalsi tfidou je VII tfida, kde je deset zakii v sedmém roc¢niku a jeden zak v Sestém
ro¢niku. V této tfide¢ je integrovand jedna Zacka s ADHD a télesnym postizenim a jeden zak

se sttednim mentalnim postizenim, proto je v této tfid¢ zajisténa funkce asistenta pedagoga.

Dale je zde VIII. ttida, ta je opét tiidou, kde jsou spojeny dva ro¢niky zakladni Skoly
praktické a to sedmy a osmy ro¢nik. V sedmém rocniku je pét zakli a v osmém Ctyii Z4ci.

Jeden ze zakti ma leh¢i sluchové postizeni.

Posledni tfidou zakladni Skoly praktické je IX. tfida, kde jsou pouze zaci devatého

ro¢niku a to v poctu devét.

1.2 Vyzkumny vzorek

Pro nasi praci stéZejni tfidou je tfida VI. ktera je tfidou zékladni Skoly specidlni. V této
tfidé je po vyjimce Ministerstva Skolstvi, mladeZze a télovychovy vzdélavano osm Zzaka

S riznymi stupni mentalniho postiZeni.

Zaky této tiidy jsou tfi divky a pét chlapcii a to v esti ro¢nicich a ve dvou riznych
typech vzdélavacich programt, jak jsme uz zminovali dfive, jednim z programt je Ramcovy
vzdélavaci program pro obor vzdelani zékladni Skola specialni a tedy z néj vypracovany
Skolni vzdélavaci program a druhym programem je Vzdélavaci program pomocna $kola.
Obatyto vzd&lavaci programy jsou vefejnosti k nahlédnuti v feditelné $koly a Skolni

vzdelavaci program je volné ke staZzeni na webovych strankach Skoly.
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Podle SVP jsou vzd&lavani dva Zaci, z nich jeden zdk v prvnim roéniku a druhy je
v ro¢niku druhém. Zbytek tfidy je vzdélavan podle Vzdelavaciho programu pomocné skoly.
Timto programem jsou vzdélavani: jeden zék tietiho ro¢niku, jedna zakyné patého rocniku,

jeden zak Sestého ro¢niku a tii Zaci devatého ro¢niku.

Tato Skola se ve Skolnim roce 2011/2012 zapojila do Vyzvy EU Penize Skolam
projektem Pata dovednost — komunikace. V ramci tohoto projektu se velka ¢ast uciteld
zapojila do zpracovavani tzv. Sablon. Tyto $ablony jsem zpracovavala i autorka a to Cast
snazvem Inovace a zkvalitnéni vyuky prostiednictvim ICT pro piedmét Psani na prvnim

stupni zakladni Skoly specialni.

V ramci tohoto projektu jsem zpracovala deset Sablon v programu ActivStudio.
Tyto Sablony se s zaky také testuji, tzv. oveéfuji. To znamend, Ze se zaky pravidelné chodime
do ucebny s interaktivni tabuli, kde se uskuteciiuje vyuka psani za pomoci programu

ActivStudio.

Mimo tyto Sablony si pravidelné zpracovavam v tomto programu i vyuku pro tii zaky
druhého stupné zékladni Skoly specidlni. V mé diplomové praci se tedy objevi deset Sablon

z projektu a jedna Sablona, ktera neni do projektu zafazena, ale ve vyuce byla pouZzita.

K t¢émto Sablondm rozepiSu metodické pokyny a zhodnotim praci jednotlivych zaki

S témito materialy.

Tyto Sablony jsou chystdny pro zjednoduSeni prace uciteld Psani zdkladnich $kol
specialnich a to zejména proto, ze existuje velice malo materiald pro praci v hodinach psani,
ucitelé si sami vytvaii pracovni listy kombinaci riznych materidl jinych typd Skol

(zejména pisanek pro zékladni Skoly a pisanek pro zékladni Skoly prakticke).
Pro ucely diplomové prace se ovéfovani Sablon ucastnili tito zaci:
1.  O.chlapec v prvnim ro¢niku
2. N.divka ve druhém ro¢niku
3. J. chlapec tfetiho ro¢niku
4. M. zak Sestého ro¢niku

5. od druhého pololeti je do projektu zatazena i D. z patého ro¢niku

33



Mimo tyto Sablony pak pracovali zaci devatého ro¢niku a to divka A. a dva chlapci

Z.aD.

Vsichni zaci této tfidy maji stiedni mentédlni retardaci, u nékterych je i kombinace
jinych postizeni jako jsou epilepsie, zrakové vady ¢i autismus. Pro praci v této tfidé je

pfitomna asistentka pedagoga.

Sablony jsou tvofeny v programu ActivStudio a kazdou 3ablonu jsem méla vzdy
vytiSténou pro kazdého zaka a také se vSichni postupné vystfidali u interaktivni tabule,
kde si praci nejprve vyzkousSeli a poté ji vypracovavali na tisténé zaznamové archy.

(ukazky $ablon viz ptilohy diplomové prace)

Nyni si popiseme zaky, ktefi Sablony ovétovali, vSichni jsou zaci, ktefi na interaktivni
tabuli pracovat smi (jeden Zak ZS praktické kvili zrakové vadé na tabuli pracovat nesmi)

a zde je jejich kratka anamnéza:

74k O. ma stfedni mentélni retardaci, zrakovou vadu — silnou tupozrakost na pravém
oku, Silhavost na obou ocich, patlavost, obezitu, Spatné drzeni t€la v oblasti beder,
dané obezitou, dal$im jeho postizenim je ADHD a jednim zjeho problému je i velka
fixovanost na matku. Zak ma kvli oéni vadé silné bryle a v pribéhu testovani $ablon dostal

zak od lékare okluzor, ktery ma matka stiidat, kazdy den ma byt okluzor na jiném oku.

N. je zackou romského pivodu, kdy jeji rodina je celkové socidlné velice slaba,
je samotna divka mezi sedmi bratry. Rodi¢e vSechny déti zanedbavaji, u zakyné neni klasicka
sttedni mentdlni retardace, ale jde o stfedni mentdlni retardaci zptsobenou socidlnim
prostiedim, rodice se détem nevénuji (otec je chorobny hra€ na vyhernich hracich automatech,
matka je doma s péti détmi, ti'i navstévuji nasi Skolu, oba rodice navic holduji ve velké mite
alkoholu). Divka je velice snaziva, ale doma nedocenénd, proto ma velice rada pochvalu.
Tato divka se ve svych deviti letech musi starat o mladsi sourozence, je tedy zvykla pomahat
I spoluzakiim ve skole. VétSinou je na ni poznat, Ze v noci piebirala povinnosti matky
a starala se o nejmensi bratry. Hodné casto chodi do Skoly nevyspand, Casto mi piipadd,
ze rodice nezvladaji své rodiCovské povinnosti, N. chodi do skoly ¢asto $pinava, neupravena,

bez pomitcek.

J. je devitilety zak tfetiho ro¢niku zékladni Skoly specialni, zdk ma stfedni mentalni
retardaci, pfi porodu byl oZivovan, coZ ma u né¢ velké nasledky. Jde o Zdka droboucké

postavy, ktery méa vaznou poruchu feci, kdy dokéaze fici pouze slova jako mama, teta, tata, ne,

34



loni se jesté pod mym vedenim naucil v feCové vychoveé slova auto a chata. Jinak se
dorozumivé posunky. Protoze vime, ze zak se nikdy nenauci spravné mluvit, jelikoz nechodi
pravideln¢€ k logopedovi, uc¢im ho znakovat alespon zakladni slova, kterd se nam objevuji
v basnickach, ¢i pisnickach. Dnes umi znakovat Cleny rodiny, vétSinu zvifat a to hlavné
domécich, ale i1 nckterd exotickd (zirafa, zebra, lev), né&které dopravni prostiedky,
umi daktylovat pismena, kterd se u¢i v psani a ¢teni. Tento zak ma navice i1 zrakovou vadu

a to dalekozrakost spojenou se Silhavosti.

O D. toho zatim moc nevime, je na Skole teprve kratce, ale z Iékatskych zprav vime
0 psychickych potizich vzniklych odchodem otce od rodiny, dale vime o srde¢ni vade,
diky niz nesmi cvicit a nesmi byt pfemahéna i jinak fyzicky. Podle zprav psycholozky zakyné
nezvlada ukony sebeobsluhy, ale to si myslim, Ze neni pravda, protoze sebeobsluhu ve skole

zvlada bez problémii.

Dalsim zdkem je M., je to zak Sestého rocniku, ktery ma v diagnéze stiedni mentalni
retardaci v hornim pasmu, je to zak velice Sikovny na poéty, psani a pracovni vyucovani,
ale musi se doma vénovat opakovani uciva, ¢asto se stava, ze do $koly chodi nepfipraven,
bez domacich ukolii a bez pomtlcek. M. trpi obezitou, kdy pii 168 centimetrech
ma 113 kilogramu, kvili své nadvaze byl 1ékafem vyslan do lazni, odkud ho ale kviili
Spatnému chovani poslali domil, mé& vychovné problémy v rtiznych vyu€ovacich pfedmétech,
ale v psani, pokud se pracuje na interaktivni tabuli, nemame jediny problém a dokonce

pracuje 1 na tkolech pro star$i zaky a jeho prace je vétSinou vypracovana spravné.

Dal§im 7akem této tfidy je Z., ten je vychovavan ve Vincentinu Sternberk
(Poskytovatel socialnich sluzeb). Jako malé dité ptiSel o matku a otec byl kvuli mentalnimu
postizeni zbaven svépravnosti, proto Z. vyristd od malicka v détskych domovech,
jeho opatrovnikem je Magistrat mésta Olomouc. Z. ma stiedné tézkou mentalni retardaci,
trpi srde¢ni vadou, ma diagnostikovanou patlavost, ma leh¢i zrakovou vadu, ale bryle odmita
nosit, ¢asto mluvi o sebevrazdé, protoze chce jit za maminkou. Jinak jde o zaka, ktery ma rad
technické véci, zejména pocitace a mobilni telefony, Casto ale véci sméiuje, ale nezna

hodnotu sménovanych predméti. Zak velice rad plni ukoly v pracovni ¢i vytvarné vychove.

D. je zak devatého ro¢niku, jde o Zaka trpiciho détskou mozkovou obrnou, autismem,
epilepsiemi, méa zrakovou vadu, kdy mu jedno oko chybi, ale neni to poznat, jelikoz ma
protézu. Zak ma syndrom chobotnice, ¢asto se stava, Ze pouZije ruku nékoho ve svém okoli

a ukazuje ji predméty. D. ma velice rad technické véci, které kresli kiidou na tabuli, na vSech
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obrazcich jsou detaily, Casto se stane, Ze v hodiné odejde zkontrolovat toalety, jestli funguje

vétrani a podobné, coz veelku naruSuje hodinu.

Posledni zakyni ve tfid¢ je A., je to sedmndctiletd sleCna, kterd je mentalné v pasmu
mezi lehkou mentalni retardaci a stfedné tézkou retardaci. Divka je epileptik, ma autistické
rysy, rada si hraje s panenkami a plySovymi hrackami, ale zaroven se v nepfitomnosti
dospélych snazi stylizovat do role dospélych a ¢asto rozkazuje svym spoluzdkiim, co maji
délat. Zacka je zrodiny, kterd se o ni velice dobie stara, rodi¢e divku vodi &asto

do spole¢nosti, hodn¢ s ni sportuji, ale maji na ni veliké naroky, které neni schopna zvladat.

Vsechny tyto déti chodi rady pracovat na interaktivni tabuli, prace je pro né¢ zménou

i pro D. a A., ktefi maji autismus, ¢i autistické sklony.

Ve tfid¢ je vzdy pfitomna asistentka pedagoga, ktera pfi praci velice pomaha,
pfedem vi, jaka prace se v dané hodiné¢ mé zvladnout, nékdy dostane ¢ast déti na starost ona
sama, dostane pro né praci. Coz je velkou pomoci pro ucitele, pokud potiebuje s nékterou

¢asti zakd probirat nové ucivo.

1.3 Cile praktické ¢asti diplomové prace

Cilem praktické c¢asti diplomové prace je hodnoceni zakd nejen z pohledu uditelky,
ale i zhodnoceni prace zaka z pohledu véku, stupné postizeni a obtiznosti zadané prace.
DalSim cilem je pfiprava didaktickych pomicek pro vyuku Psani na zakladnich Skolach

specidlnich, kterych je pro vyuku Psani minimum.

Pii analyze produktd cinnosti Zzaka zékladni Skoly specidlni se ptdme na kvalitu
provedeni prace, stupeil pozornosti zaka, kvalitu drZeni psacich potieb a dale sledujeme vliv

pfidruZenych postizeni na kvalitu prace zaku.

1.4 Metody sbéru dat

Pii zjisténi vyzkumného cile jsem zvolila metodu analyza produktii ¢innosti, tedy

, , o N « , TRT
2 .
analyzu vysledk pfti ,,ovéfovani Sablon“ pro vyzvu EU penize Skoldm
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Produkty ¢innosti jsou pro tuto diplomovou praci zdznamové archy Sablon a prace zakt
u interaktivni tabule. Dals$i z metod pouzitych pii diplomové praci je pozorovani zaka
pii Cinnosti (v tomto piipadé pozorovani chovani zéka pii praci, drzeni psacich potieb

a podobn¢).
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2 Analyza a interpretace vysledkii vyzkumu

2.1 Sablona &islo jedna: cviky k uvolnéni ramenniho kloubu

Tato $ablona ma oficialni nazev VY 32 INOVACE 1la — Cviky k uvolnéni ramenniho
kloubu. Ukazku Sablony najdeme v diplomové praci jak pfilohu ¢islo 1. Pfi této Sabloné
se zaci nejprve seznami, jak pracovat s perem a interaktivni tabuli, zejména se naucili piepinat

si nastroje Pero, Zvyraziiova¢ a Guma a také se ucili pfepindni barev.

Na zacatku hodiny jsme se s zadky pozdravili, béhem péti dalSich minut jsem Zzaky

seznamila s tim, co bude naplni hodiny, zacvi€ili jsme si uvolnéni:

., Kdyz ja se vytahnu,

az ke slunicku dosahnu.

Kdyz ja se skrcim,

do vysky skocim.

Kdyz ja si lehnu,

ani se nehnu.

Zdroj:http://www.predskolaci.cz/?p=1097

Po protazeni jsme zacali pracovat. Nejprve si vSichni vyzkouSeli pfepindni nastroja,
které¢ jsem uz zminila vySe, tedy ndstroje Pero, Zvyraziovac, prepinani barev a Guma.

Zaci si nacvicili pouzivani nastrojli na volné stran& v ActivStudiu.

Poté si na prvni strané (strana 1 pfilohy 1 zaci klikli na kli¢, ktery pomoci zvuku
,hastartoval®“ formuli. Kazdy zak si zvolil svou barvu Pera a musel opsat tvar cary,
kterou méli pred sebou, pokud tvar spravné dodrzeli, sméli si jako zpétnou vazbu kliknout
na formuli vpravo dole, kdy formule vydala zvuk. Tuto praci si zopakovali vSichni zaci,

jakmile si to zak vyzkousel, Sel stejnou praci vypracovat na piedtistény arch.

Na druhé strané se snazili s nastrojem Vybér posunovat korale tak, aby je ,,navlékli‘
na provazek, po spravném zpracovani tkoly byla zpétnou vazbou kvétiny v pravém dolnim

rohu, po kliknuti na ni se opét ozval zvuk. Do archl si tuto ¢ast Zaci vypracuji formou

38



malovani koralkil na nit. Posledni dvé strany jsou pouze omalovankami, kde si Zaci procvicuji

uvolnéni ruky.

Na konci hodiny si se zdky poviddme, co ud¢lali $patn¢€ a co naopak dobfie, rozdame si

znamky, ¢i pochvaly. Protdhneme se pfii pisnicce ,,Cizecku, Cizecku, ...*

Sablona si klade za cil naugit Zaky praci na interaktivni tabuli, orientaci na tabuli,

orientaci pii pohledu zdznamovy arch — interaktivni tabule.

2.1.1 Ovéreni Sablony jedna

O., zak prvniho ro¢niku mél sndcvikem psani na tabuli daleko mensi obtize
nez Se zapisem na arch papiru. O. méa zrakovou vadu (tupozrakost spojenou se Silhavosti).
Zak mél obtize se spravnym drzenim interaktivniho pera a zaroveii i s tuzkou a pastelkami
v lavici. Zak nevi, kterou rukou pise, nékdy pouZije pravou, jindy levou ruku, zatim zaka
po domluvé s psycholozkou a logopedkou nechavame, zda se bude v budoucnu psat pravou
¢i levou rukou. Chlapci musime neustale pfipominat, Ze se psaci naini drzi jako Spetka
(pro nacvik Spetkovitého uchopu jsme v pracovnim vyucovani piesypavali stl z jedné nadoby
do jiné). Pero drZi bud’ nezvykle vysoko, nebo naopak velice nizko, coz znamena celou vyuku
sledovat, zda méa psaci nadini spravné a chlapce na $patny tchop upozoriiovat. Zak zvladl
nejlépe ¢ast s formulemi, jelikoZ se mu libily pravé formule a uz nechtél nic jiného a neustéle

se snazil vracet se zpét na prvni stranku Sablony.

N., Zacka druhého ro¢niku je velice Sikovnou divkou, kterd rada plni zadané ukoly,
bohuzel pied touto vyu€ovaci hodinou delsi dobu chybéla a doma nepracovala a neopakovala
st zadané ukoly z diivéjSka, proto méla ruku velice ztuhlou a méla kiecovity tchop psaciho
nacini. Psani nakonec zvladla relativné dobie, ale Spatny tichop pera znamenal, Ze ji néstroj
Pero vynechéval linie a zakyné se musela v praci vracet a opravovat svou praci. V papirové
podobé¢ vsak ucivo zvladla bez jakychkoliv problémii. Nejlépe zvladla omalovanky na konci
Sablony, jen je méla velice barevné, kdy beruska méla fialovou hlavu, zelena tykadla,
zluté krovky a modré puntiky, ale z pohledu grafomotoriky byly tahy interaktivnim perem

presné a zZakyn¢ se snaZila nepietahovat ptes linie.

J., Zak tfetiho ro¢niku ma z diivodu détské mozkové obrny Spatny tichop psaciho nacini,

respektive mysli na to, aby byl uchop spravny, ale pro neohebnost ¢lankli prsti nemize mit
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typickou Spetku. V ruce ma psaci nacini velice lehce uchopené, psaci na€ini mu velice ¢asto
vypaddva zruky, u zdka je dulezité cCastéjSi protahovani prsti nez u ostatnich zakd.
Préace na interaktivni tabuli mu nedé¢la zadné problémy, jelikoz jeho tuzka je téméf stejné
velikosti, jako interaktivni pero. Prace na tabuli byla stoprocentni, vSe zvladl bez jakéhokoliv
opakovani zadani. Praci v lavici zvladl asi na osmdesat procent, dva z archii byly z diivodu
zvySené salivace jako jednoho z privodnich projevi détské mozkové obrny u dané¢ho zdka

mokré, ale byly zvladnuté bez problému.

Poslednim zékem, ktery tuto Sablonu ovétoval, byl M, zak Sestého rocniku. M. zvladal,
na rozdil od ostatnich zaki m¢l problém s tabuli, dlouho si zvykal na drzeni pera a na to,
jaky piitlak ma na interaktivni pero byt. Casto mu interaktivni pero vynechavalo, Zak se musel
pii praci vracet zpét tam, kde mu pero vynechalo, coz jeho praci zdrzovalo. Ovéfovaci archy

vSak zvladl bez jediného problému.

Zakyné patého ro¢niku tuto Sablonu neovéiovala, jelikoz nebyla zakyni této gkoly.

2.2 Sablona &islo dvé: cviky k uvolnéni ruky a zapésti

Nazev Sablony je Cviky k uvolnéni ruky a zapésti. Hodina opét zacind pozdravem,
uvolnénim a narysem prace v hodin€. Zadani samostatné prace pro Zaky druhého stupné

Z8 specialni, na jejich praci bude dohlizet asistentka pedagoga.

Zaci prvniho stupné si nejprve zopakuji piepinani nastrojii v ActivStudiu, opét jde
0 nastroje: Pero, Zvyraziova¢, Guma a zopakuji si pfepinani barev, dnes navic ptfidaji nastroj
Vyplnit. Nahledy Sablony dvé nalezneme v pfilohach k diplomové praci pod ¢islem ptiloha

¢islo 2. Pro dals$i uvolnéni pouZzijeme basnicku:

., Foukej, foukej, vetricku,

shod’ mi jednu hrusticku.

Shod’ mi jednu nebo dve,
budou sladké obé dve. “

Zdroj: http://detsky.blog.cz/rubrika/rikadla-basnicky
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Na prvni stran¢ Sablony (prvni obrazek pfilohy 1) budou zaci psat ovaly okolo
housenek, motivaci jsou obrazky v Détské ilustrované encyklopedii, kde se housenka musi
zakuklit, aby wvylétl krasny motyl. Proto si Zaci na konci této strany mohou kliknout

na motyla, paklize ovsem udé¢lali ovaly okolo housenek spravnym zptisobem.

Druhé strana je zaméfena na t'ukani na plochu, motivaci je potifeba nasypani zrni slepici,
kohoutovi a kufeti, pokud maji zvifata dostatek krmeni, klikem na slepici nebo kohouta

se ozve zvuk, ktery dané zvife vydava.

Na tfeti stran¢ zaci maluji vejce, ovaly si uz nacvi€ili na prvni strang, tentokrat pouziji
nastroj Pero a nastroj Vyplnit. Po Zacich je pozadovano namalovani alespon ¢ty vajec,

ta poté nastrojem Vyplnit obarvi. Zpétnou vazbou dobrého splnéni tkolu je zvuk slepice.

Posledni stranou je vybarvovani kruhti, kdy si zaci sami musi zvolit, jak vybarvit tyto
kruhy. Dilezité je védét, ktery néstroj zak pouzije, na vybér ma tfi, tedy Pero, Zvyraziiovac

a Vyplnit.

Cilem prace je nauceni se prace s interaktivni tabuli, spravné drZeni interaktivniho pera,

zaroven ma Sablona za kol napomoci zakl s uvoliiovanim ruky a zapésti.

2.2.1 Ovéreni Sablony dva

Praci na $ablon¢ dvé splnili pouze tfi zaci O., N. a J., ostatni z4ci byli nepfitomni.

Tato Sablona velice zaujala O., jehoz rodice i prarodi¢e chovaji rizna domaci zvitata,
slepice, kohouta 1 kufe si pojmenoval a pii praci je oslovoval jmény a fikal, ,,Ferdicku, musim
t& nakrmit, at’ jsi velké kohot.” Prvni cvi€eni mu moc neslo, diky jeho tchop interaktivniho
pera byl neustéle Spatny, drZel pero vysoko a snazil se ho drzet v pésti, opét to znamenalo ho
neustale upozoriiovat na Spatny uchop. Ovaly okolo housenek mu viibec nesly, mél velice
tvrdé drZeni interaktivniho pera a diky zhorSenému vidéni, kdy od Ilékare dostal,
kvali své tupozrakosti, okluzor a teprve si zvykal na pfitomnost okluzoru. Druhou ¢ast zvladl
velice dobfe, navic s tim, Ze mi u psani stihl odfikat, jaka rGznd zvifata zn4 a jak se jmenuji
jejich mlad’ata. Tieti ¢ast opét nezvladl, kdyZz jsem s nim tuto Sablonu opakovala o mésic
pozdé&ji, zvladl ji daleko 1épe, jelikoz uz byl zvykly na okluzor, ten mu dnes necini zadné
problémy. Ctvrtou ¢&ast prace vynechal, jelikoz byl velice unaveny. Nechala jsem ho tedy

s asistentkou, kterd se s nim prosla po budové skoly.
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N. zvléadla tuto Sablonu velice dobte, k prvni ¢asti si pobrukovala pisen, kterou jsme se
se star§imi zaky uéili v hodinach hudebni vychovy. Slo o zniamou piseit Dady Patrasové:
Chytila jsem na pasece Zizalu. Po motivaci s knihou chtéla i dal$i hodinu ,.kuklit housenky,
aby z nich byli krasni motyli, proto jsem v hodinach predmétu Clovék a jeho svét N. poustéla
zdznam pierodu housenky na motyla. Tukéani na plochu zvladla také bez jediného problému,
jediny problém byla vejce, kterd méla psat na tfeti strané, neméla spravné dotazené linie,
proto ji nastroj Vyplnit vzdy vyplnil celou plochu zvolenou barvou. Prekvapila meé,
kdyz v posledni ¢asti zvolila pro vybarveni kruhli néstroj Vyplnit, pouzitim nastroje zjistila,

jak si mize sama ulehcit pro pfisté praci.

Poslednim, kdo tuto Sablonu ovéfoval, byl J. Jelikoz rano navstivil 1ékare, byl velice
unaveny a tato prace mu Cinila problémy. Kazd4d malickost ho vyrusila z prace,
byl podrazdény a neudrzel pozornost. Prace nebyla odvedena v kvalité, v jaké praci zvlada
obycejné, mél Spatny tichop a obcas chytal interaktivni pero do levé ruky, ptesto, Ze je pravak.
Prace na tabuli byla vSak leps$i nez prace do zdznamového archu. Nebyl schopny se sousttedit
a neustale délal v praci chyby. Musela jsem ho tedy poslat také s asistentkou, aby se trochu
odreagoval.

Na konci hodiny jsme se zaky probrali, co bylo Spatné, N. se pochvilila, fekla mi,
Ze se snazila a Ze by za svou praci chtéla jednicku. Dokonce mi fekla, co vSechno ud¢lali jeji

spoluzici Spatné a Ze je to nauci.

2.3 Sablona ¢&islo tii: Cviky k uvolnéni ruky

Sablona VY 32 INOVACE 3a je zaméfena na uvolnéni ruky, Zaci maji za tikol psat
ruzné volena klubicka, 1 Sablonu ¢islo tfi nalezneme v ptiloze a to jako pfilohu ¢&islo 3.
Nejprve si se zaky musime zopakovat pifepinani nastroji jak v prvnich dvou Sablonach.
Pak zaéneme vypracovavat Sablonu, kdy zaéneme znamou lidovou pisni¢kou: ,,Kocka leze

dirou,...“

Prvni ¢ast je zaméfena na psani rizné velkych klubicek, kdy maji na ploSe né€kolik
kruhi s bodem uprostfed, zaci za€inaji u vnitintho bodu a snazi se tocit klubicka tak,

aby skonc¢ili na okraji kruhu. PouZzivaji nastroj Pero a méni si barvy Pera.
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Ve druhé ¢asti se zaci snazi psat klubka na fadky, nacvici si to vzdy na zacatku tadku,
kde maji kruhy stejné jako na prvni strané. Snazi se o udrzeni klubek v fadcich, snaha

nepietahovat pies zadané linie.

Posledni ¢ast je zaméfena na praci s nastrojem Zvyraziovac, zaci piSou klubicka vzdy
od kraje do stfedu klubicka a motaji smérem podle Sipek, zvladnou-li tuto praci, mohou si

vybarvit koté a klubicko.

Cilem tfeti Sablony je uvoliiovani ruky pro praci v budoucnu, Zaci si uvoliluji zejména

zapésti a to pomoci krouzeni rukou.

2.3.1 Ovéreni Sablony tFi

Praci zvladl nejlépe M., protoze je zdkem Sestého ro¢niku, vétSina uvolilovacich
a grafomotorickych cvikl je pro né¢j jednoduchd, praci ma hotovou rychle a vétSinou piesné,
naucil se spravny pfitlak a sklon interaktivniho pera, perfektné ovlada ptepinani nastrojii
a barev, sam se naucil pfepinat si tloustku Pera a Zvyraziiovace, ma zdjem naucit se pracovat
co nejlépe s touto tabuli. Proto dnes v jinych vyucovacich hodinach pouzivame motivaci slib,
ze muze dalSi hodinu psani opét absolvovat na interaktivni tabuli. Tabule ma pro vyuku
tohoto zaka jediné negativum a to: zak nechce v ptitomnosti tabule pracovat do zaznamovych

archu.

O. byl pfi préci velice unaveny, po rozhovoru s matkou bylo zjisténo, ze zaka velice
ptetézuje, misto nuti ho kazdé odpoledne az dvé hodiny psat a Cist, coz je na néj moc
a ovlivituje to pak jeho vysledky ve vzdélavani. Chlapec je nesousttedény, kazda malickost
ho vyrusi, je negativisticky na ostatni spoluzaky, je unaveny. Praci nezvladl, neustale
se rozptyloval riznymi podnéty, nevéd¢l, kde si pfepne nastroje ActivStudia. Interaktivni pero
neustale drzel Spatné€ a tato Sablona se mi jevila velice té¢Zka pro tohoto zéka, tiSténé Sablony
nebyl schopen viibec vypracovat, celé po¢maral a nechtél pracovat, chvilemi pii hodiné

usinal.

N., jeji prace byla opét na velice dobré urovni a pochopila vSe, co dostala za tkol,
snazila se, aby jeji prace byla co nejlepsi, protoze ma velice rada pochvalu. Jedind ma vytka
vuci jeji praci byla barevnost omalovanky kotéte, kdy koté bylo rGzové s fialovymi prouzky

a zlutou hlavou.
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J. pfi praci se velice snazil, opét jsem hlidala jeho tchop interaktivniho pera,
ale po chvili si spravnost ichopu hlidal sam, umél pfepinat nastroje bez problému, nechal si
poradit od N., pokud ndhodou néco neumél. Vzdy, nez zacal pracovat s ur¢itou barvou, si tuto
barvu vyzkousSel na okraji tabule, aby véd¢l, zda na barvu klikl dobfe a bude mit na praci

spravnou barvu.

2.4 Sablona éty¥i: Nacvik horniho oblouku a lehkého posunu ruky

Nécvik horniho oblouku je vlastné do budoucna nacvikem pro psani pismen n, m, p, h,
v. Zaci se uéi psat horni oblouk a pii tom posun ruky nejprve zleva doprava a poté i zprava
do leva. Ukazky $ablony jsou k diplomové praci ptilozeny jako ptiloha ¢islo 4. Motivaénim

prvkem je basnicka:

wZabak si hral na hasice,

zizen vodou hasil v brise.

Zdby, baby, zbluiiky, kunky,
Zabak vypil ctyri tinky.

(Holas, str. 29)

Pii fikani basnicky se s zaky snaZime znakovat zakladni znaky, které zndme z Recové
vychovy (zak J. nemluvi a se v§emi se domlouva posunky, proto se v feCové vychoveé ucime
I S ostatnimi zaky alespon zakladni znaky, které mhou pouzit i pfi praci v jinych vyucovacich

hodinach). Znakovani je zaroven procvi¢enim rukou pted praci.

Na prvni stran¢ Sablony mame obrazky zab, ty se objevuji v basniCce, zaci nejprve
obtahuji horni oblouky vySe na strance a to zleva doprava a pak piSi sami bez obtahovani
zprava doleva. Zpétnou vazbou po splnéni zadané¢ho tkolu je kliknuti na zdbu vpravo dole,

ktera zacne kunkat.

Dalsi strana je zaméfena na psani horniho oblouku do tadki, snazi se dodrzet linie,
nepfetahovat a ukolem je zvolit i stejnou barvu, jakou maji na zacatku tadka. Dulezité je
dodrzeni velikosti oblouktl, snaha neptetahovat ptes fadky. Zpétnou vazbou je zvuk lidského

aplaudovani po kliknuti na leknin.
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Na tfeti stran¢ Sablony se zaci budou snazit dokreslit kvétiny, jde o pouziti obloukt
V praxi, na této stran¢ maji pouze riznobarevné body, dodélanim obloukt k bodim si vytvori
kvétiny, ty si mohou nakonec vybarvit. Zpétnou vazbu ndm zde dava princezna, kterd se
po kliknuti zatne smat. Pfi barveni kvétin pozorujeme, jaky nastroj pro barveni zak vyuzil,

na vyber ma opét ze tii a to Pero, Zvyraziiovac a Vyplnit.

Ctvrtym tkolem je vybarveni obrazku zaby. Pii praci sledujeme spravné tuchopy
interaktivniho pera a nasledné 1 psacich potfeb zakl, dale sledujeme spravny naklon
zaznamovych archi a spravné sezeni v lavici pii psani. Sledujeme i ochotu a snahu zaki
piipraci na Sabloné. Diulezitym prvkem je pak kontrola voleni nastroji, roztfesenost,
¢i pfesnost linii, orientaci na strance i na zaznamovém archu a sledovani, zda Zaci piSou

spravnym smérem, tedy zleva doprava.

Zaci se maji naucit orientaci na interaktivni tabuli, praci s ni a také se uci psani hornich

obloukd.

2.4.1 Ovéreni Sablony Ctyri

74k O. nezvladl orientaci na strance, neustéle se zastavoval, jeho prace nebyla plynula,
nezvladal pfepinani barev ani jinych pracovnich néstrojii v programu ActivStudio. Mél Spatny
uchop jak interaktivniho pera, tak psaciho nacini, kterym psal do zdznamovych archi,
tedy Spatné drZeni tuzky a pastelek. Jeho tichop byl kieCovity, mél silny pfitlak jak na tabuli,
tak do zdznamového archu, neustale v hodin€ mluvil o tom, Ze ma doma papouska a proto se
pln€ nevénoval praci v hoding€. Jeho psani bylo roztiesené, nedodrZzoval zadané linie. Nebyl
schopen pochopit, co se ma de€lat na strané tfi (malovani kvétin). Stranu tfi pouze ¢maéral

a tvrdil, ze to jsou kvétiny, stranu ¢tyfi odmitl vypracovat.

N. splnila praci skvéle, m¢la spravny tchop jak interaktivniho pera, tak psacich potieb
Vv lavici, snazila se, jeji prace byla piesnd, rychla a bez vétSich chyb. Nejvice ji zaujalo
kresleni kvétin, tuto stranku poté dostala k vypracovani i za domaci ukol. Po ptfedchozich
zkuSenostech z ptredeslych hodin u interaktivni tabule se snazila kvétiny malovat tak,
aby mohla bez problémt pouzit na vybarveni obloukdl nastroj Vyplnit, pfesné dotahovala
oblouky k zadanym bodum, prace ji Sla velice rychle a velice ji bavila. Obrazek zaby stihla
na tabuli, ale do zaznamovych archli to nestihla, ale sama chtéla pracovat v hodin¢ vytvarné

vychovy na tomto obrdzku a to ji bylo umoznéno.
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J. celé ovéfovani Sablony se snazil o spravné drzeni psacich potieb, sdm si drzeni
kontroloval, obcas se posunky zeptal, zda interaktivni pero drzi spravné, za coz byl
pochvalen. Snazil se o pfesnou praci. Prace byla sice pomalejsi, ale byla pfesna, snazil se
0 dodrzovani linii, velikosti i1 Sifky obloukd, jen linie byly troSku roztfesené. V hodiné nestihl
omalovanku zaby na konci Sablony, tu si stejné¢ jako N. vypracoval v hodiné¢ vytvarné

vychovy.

M. mél praci nejrychleji a také precizné splnénou. Pti praci stihl kontrolovat i ostatni
spoluzdky, zda drzi spravné psaci nacini. Zadanou praci stihl vSechnu a po splnéni ukola
pomahal mladSim spoluzadktim s praci. Jako odménu za svou praci vytvoftil spoluzakiim sam
hru do Vécného uceni, kdy na prazdné stranky v ActivStudiu daval obrazky a ty pak prekryl
nastrojem Reflektor, zaci hledali schované obrazky na strance. A jelikoz Slo o povolani,

museli z4aci fici, co dané povolani dé€la.

2.5 Sablona ¢islo pét: Nacvik dolniho oblouku a lehkého posunu ruky

Pfed ovéfovanim Sablony si zopakujeme pouzivani nastroju v programu ActivStudio.
Nahled Sablony muzeme nalézt v ptilohdch k diplomové praci a to pod nazvem ptiloha

k diplomové praci ¢islo 5. Poté si fekneme basnicku:
Lode

,, Déda deéla détem lode,

deti s nimi chodi k vode.

Divaji se, divaji,

co ty lode délaji.

Zdroj: http://www. mspastelka.wl.cz

Bésnicka je motivaci pro praci, jelikoZ v celé Sabloné se objevuji lodé.

Na prvni stran¢ si Zaci nastrojem vybér vzali lod’ a jezdili s ni po pfedepsané linii,
poté si vzali nastroj Pero a nékolika barvami linii obtahli. Zaci si pii praci méli predstavit

houpani lodi na mofi a ve vlnach.
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Druhd ¢ést byla zaméfena na obtahovani ptedepsanych linii, zdci méli co mozna
nejpfesnéji obtahovat tyto linie, nejprve smérem zleva doprava a poté zprava do leva.

Zpétnou vazbou pro tuto ¢ast bylo kliknuti na spodni lod’, kde byl opét zvuk potlesku.

Tieti ¢ast je zaméfena na psani spodnich oblouk do linek, kde zaci musi dodrzet
velikost obloukii, jejich barvu a nesmi pfetahovat pies linky, které na strané jsou.

Zpétna vazba je opét potlesk ukryty v plachetnici.

Poslednim tkolem je omalovanka plachetnice, zaci si sami voli barvy a snazi se

€0 mozna nejmén¢ pietahovat linie omalovanky.

Cilem $ablony je naucdit zaky dolni oblouk a lehké posunuti ruky pii psani. Dale také jde

o0 zvladnuti prace na interaktivni tabuli.

2.5.1 Ovéreni Sablony pét

74k O. zvladl tuto $ablonu 1épe nez $ablony piedchozi, déval si pozor na drzeni psacich
potieb, snazil se pracovat na Sabloné tak dobie, jak bylo v jeho silach. Nejvice ho bavilo
,houpani* prvni plachetnice na velké vIng. Zak ma velice rad obrazky dopravnich prostiedkd.
Dalsi ¢asti Sablony byly splnény relativné dobfe, jen linie byly trochu rozttesené, ale dodrzel
velikosti, barvy i vzdalenosti obloukli. Neustale se ale vracel k prvnimu obrdzku, kde chtél
plavat s plachetnici. Diky vraceni se nestihl omalovanku plachetnice, kterou si dod¢lal
za domaci ukol, bohuzel domdaci prace nedopadla viibec dobfe, Zak ptetahoval linie a Cast

obrazku nebyla viibec dokoncena.

N. dlouho chybéla ve Skole a tato absence byla znat na jeji praci. Jeji prace byla
neptesnd, nesoustiedénd, nevédéla, kde se piepinaji nastroje, kde si zméni barvu Pera, neméla
zadné pomucky do Skoly, pastelky si ptijcovala Skolni. Linie méla nepfesné, nedotazené,
na tfetim obrazku neméla spravné velikosti obloukli, oblouky postupné zmensovala,
nedodrZovala linie. Omalovanku na konci Sablony zvladla, ale pfi malovani ptetahovala,

barvy opét neodpovidaly realité.

J. si hlidal spravny tchop psacich potieb, spravné nastaveni zaznamovych archl
I spravné sezeni. Pracoval s usmévem, protoze stejné jako O. ma velice rad dopravni
prosttedky. Na tietim obrdzku se snaZil o dodrZzovani velikosti oblouktl, coZ se mu ¢astecné

dafilo, jen obcas se mu oblouk dostal pod linii, ale jeho prace byla nad ocekévani dobra.
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Hodné¢ u n€j poméha rozcviceni prsti pomoci jednoduchych slov ve znakovém jazyce, jako
jsou znaky maminka, kocka, babicka, voda, jist, prochdzka, ukdzani Cislic jedna az deset
anakonec znak solit. Navic vyuka psani je druhou vyucCovaci hodinu a prvni vyucovaci
hodinu mam s détmi Re¢ovou vychovu, kde jsme spolu nacvi¢ovali znakovy jazyk, takze J.

mél ruce piipraveny uz z prvni hodiny na psani.

M. tuto Sablonu zvladl opét 1épe nez ostatni zéci, praci odvedl v riznych barvach,
vSechny oblouky mély stejné velikosti, nikde nepiesahovaly pies linky, praci mél hotovou

rychle a bez jediné chybicky.

Od této sablony se ovefovani ucastnila i zacka D., ktera piiSla na nasi Skolu na konci
prvniho pololeti, matka nedonesla nic, co by ndm pomohlo sestavit ucebni plany, proto jsme
u zakyné asi dva tydny zjistovali, co viibec umi, co neumi, spoluprace s rodinou byla
a je velice Spatna, matka sice zakyni do Skoly vodi, ale domaci tkoly s ni ned¢la, neuci se
s ni doma, zdkyn¢ Casto nema pomicky do vyuky. Tato Sablona se ovétovala hned prvni den,
kdy zakyné pftisla do Skoly. Bohuzel mi jakoukoli spolupraci na ovéfovani odmitla a jediné,
co zvladla, bylo to, Ze vSechny ovétovaci archy pouze po¢marala a hodila na zem. K tabuli

odmitla jit GipIn€ s tim, Ze se boji a nebude to délat.

2.6 Nacvik psaciho pismene O, o

Sablona ¢islo Sest (viz priloha cCislo 6) je ur¢ena zakiim od druhého ro¢niku zakladni
Skoly specialni, ale zkusit to mohou 1 Zaci mlads$i. NeZ Sablonu za¢neme ovéfovat,
zopakujeme si basni¢ku pro pismeno O, kterou se Zaci u€ili v Re€ové vychove:

,, Oci, oci, ocka,

Olgu honi kocka,

Ondreje zas ovce

Od Hlohovce z kopce,

Otu Zene zajic,

¢

Okousal mu krajic.

(Holas, str. 19)
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Néktera slova basniCky spoleéné¢ se zaky znakujeme, znakovani ndm pomiZze
I SrozcviCenim ruky pied psanim. Pied Uplnym zacatkem psani si zaci znovu opakuji

pfepinani jednotlivych nastroju ActivStudia.

Na prvni strané Sablony zéci chodi k tabuli a spojovali obrazky, které za¢inaji pismenem
,0, ke vSem Ctyfem pismentim ,,0%, které na tabuli jsou. Od kazdého obrazku tedy vedly Ctyti

¢ary ke Ctyfem pismentiim ,,0%.

Druhé strana byla piipravena k obtahovani psacich pismen ,,0° rGznymi barvami,
riznymi tloustkami nastroje Pero. Zpétnou vazbou na této strané byl zvuk, ktery se spustil

po kliknuti na opic¢ku vpravo dole.

Tteti stana byla uréena pro nacvik psani pismene ,,0“, kde byla pismena ve tiech
ruznych velikostech a barvach, opét Zaci méli zpétnou vazbu, jen museli sami zjistit, kam maji

kliknout, aby se zvuk potlesku ozval.

13

Ctvrta strana byla opét omalovankou, tentokrat §lo o opici, kdy si Zaci fixovali ,,0
ve slové opice. Ukolem 3ablony je nacvi¢it se zaky psani pismene o, které se bude

Vv nasledujicich hodinach prohlubovat, zejména psanim slabik s pismenem o.

2.6.1 Ovéreni Sablony Sest

O. by tuto sablonu jesté nemél zpracovavat, jelikoz v jeho ucebnim planu pro prvni
roc¢nik neni nécvik pismene ,,0“, ale chtél zkusit psat své pismenko ze jména, proto s nami
pracoval. Spojovani pismen se slovy zvladl s dopomoci ostatnich spoluzdki, ktefi mu sami
od sebe zacali pomahat, zejména M. mu velice pomohl. Obtahovani pismen mu $lo také jesté
dobfie, pracoval pomalu, ale snaZil se o pfesnost provedeni prace, snazil se ménit si barvy
a zkousel sam vymyslet slova zacinajici na ,,0“. Samostatné psani ,,0“ nezvladal, respektive
zvladl to pouze s dopomoci, kdy jsem mu ja nebo asistentka vedla ruku, na tabuli to pro n¢j
bylo z diivodu zrakové vady jednodussi nez v zdznamovém archu. Opici na konci si pak

vybarvil bez ptetahovani.

N. praci vcelku dobie zvladla, snazila se o pfesnost, ta se ji dafila na strankach jedna,
dve a ctyfi. Tyto strany zvladla bez jediné chybicky, pfi psani zvladla vymyslet dalsi slova

zacinajici na ,,0%, n€kdy ale na ,,0“ slova viibec nezacinala. Pfi vybarvovani omalovanky se
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snazila odfikat basnicku, kterou jsme si na zacatku hodiny zopakovali. Nacvik psani ,,0

nezvladla, nebyla schopna zvladnout smycku a pismena rtiznym zptisobem komolila.

J. préaci nezvladl, problémem byla hlavné jiz zminovana smycka na pismeni a jeho
Spatny uchop psacich potieb. Béhem celé prace jsem J. musela kontrolovat, aby mél spravny
uchop interaktivniho pera 1 psacich potifeb v lavici. Neslo mu ani spojovani pismen s obrazky,
linie byly roztiesené, nepiesné, mél problém spojit pismeno s obrazkem, rizné pietahoval
a nedotahoval linie, nespojil obrazek ke v§em pismentim ,,0%. Obtahovani pismen mu délalo
také problém, neudrzel interaktivni pero na linii pismene, rizné pretahoval a diky Spatnému
drzeni interaktivniho pera mu pero vynechavalo linii, musel se tedy vracet tam, kde mu pero
vynechalo a napojeni ¢ary mu délalo veliké obtize. Nacvik psani pismen nezvladl, nedokazal

napsat smycku, nebyl schopen udrzet se s psanim na lince.

74k M. praci zvladl bez chyb, pismeno uz umi z pfedchozich let, proto dostal praci

navic, zkousel psat slova, kterd mu ostatni zéaci diktovali jako slova zacinajici pismenem®o*.

Psani téchto slov mu uz ¢inilo trochu potize.

D. opét pfisla do Skoly nepfipravend, bez pomicek, odmitala pracovat, nechtéla ji
K tabuli, nechtéla vymyslet slova, odmitala psat s tim, Ze to neumi a nikdy to nedélala, proto
to délat nebude ani tady. Nakonec se ale nechala pfemluvit, motivaci u ni je zapujceni
koc¢arku s panenkou na prestavku z druziny. Alesponi praci do zaznamovych archti splnila,
po jeji praci bylo jasné, Ze pismeno uz nékdy vV minulosti psala, jelikoz praci odvedla relativné
spravné se spravnym drzenim tuzky, se spravnym piitlakem a psani na tfeti stran¢ bylo témér
bez chybicek, nepietahovala pres linky, snazZila se dodrzovat velikosti pismen, jaké byly

na predloze.

2.7 Sablona &islo sedm: Psani velkého tiskaciho M

Psani velkého tiskaciho M (viz ptiloha ¢islo 7) je pro vétSinu ovéefujicich zaka pouze
opakovanim uciva z ptedeslych let, proto bylo ofekavano, Ze zaci nebudou mit s ucivem
problém. Pfed ovéfovanim jsme si opét fekli basnicku a to basnicku ze strany 17 v knizce

Abeceda od Milose Holase:
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., Malujeme malovanky,

modrou barvou nebe.

Modrou nebe — nejkrdsnéjsi,

maminko, jen tebe. “

(Holas, str. 17)

Na prvni stran¢ zéaci krouzkovali vSechna slova, ktera si mysleli, ze zacinaji na M, m.
vSechna slova museli odiikat, za kol méli jest¢ vymyslet dal$i slova zacinajici M, m.
Slova mléko, mys, motyl, mésic, mobil, meloun, maslo, most, maminka, mésto, moie

a podobn¢ jsme znakovali, aby si zaci protahli prsty.

Druhd strana byla pfichystdna pro obtahovani pismene M, Z4ci si rlznymi barvami
obtahuji pismeno nejprve na tabuli, poté v zdznamovém archu. Kdo z zakt zvladl, mohl

na okraj strany namalovat n¢jaky obrazek zac¢inajici m.

Tteti strana je zaméfena na psani pismene M v fadku. Zaci musi dodrzet spravnou

velikost pisma a musi zvolit 1 spravnou barvu pisma.

Na ctvrté strané je pro zdky omalovanka motyla se zpétnou vazbou — zvukem

po kliknuti na modrého motyla.

Pro psani velkého tiskaciho pismene M vyuZijeme znalosti psani vertikalnich car

a psani kratkych Sikmych car. Cilem je naucit ¢aky psani pismene M.

Cilem této Sablony je nacviceni psani velkého tiskaciho M, které je propojenim psani

Vv jinych Sablonach a to v Sabloné¢ deset, devét a osm.

2.7.1 Ovéreni Sablony sedm

Pro zaka O. bylo psani velkého tiskaciho M novym ucivem, pfi préci se velice snaZil,
naprvni strané sice misto krouZzkovani obrazkd tyto obrdzky za¢madaral nastrojem
Zvyraziiovac, ale spravné slova urcoval. S obtahovadnim pismen na druhé strané¢ mél trochu
potize, jelikoZ pismena pro néj byla na tabuli pfili§ velka a kviili tupozrakosti a §ilhani mu

prace trvala velice dlouho a nebyla pfesna, psani pismene v mens$im formatu mu necinilo
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takové problémy jako velkd pismena, piesto bylo pismo nepiesné a prevracené,
pismo neustale prevracel zrcadlové podle osy x. Netusim, zda je to zptisobeno jeho zrakovou
vadou nebo vadou néjakého prenosu informace. Omalovanku zvladl bez jediného problému.

Psani do zaznamového archu bylo lepsi nez na tabuli.

N. zvladla psani velkého tiskaciho M bez problému, pro ni Slo o opakovani uciva
lofiského Skolniho roku. Krouzkovani obrazku ji §lo perfektné, sama vymyslela jesté asi pét
dal$ich slov zacinajicich pismenem ,,m*. Druhou stranu $ablony zvladla bez jakékoli pomoci,
na stranu také namalovala dva obrazky a to mrak a mic¢. Psani velkého tiskaciho M zvladla
perfektné, snazila se dodrzovat spravné linie, velikosti i barvy pismen. Jeji praci hodnotim

jako nejlepsi ve tride.

74k J. tentokrat praci zvladal sam a bez pomoci u¢itelky i asistentky. Nejprve spravné
oznacoval obrazky zacinajici pismenem M, sdm mi ukézal znaky pro dalsi slova a to pro slova
maminka, mi¢, mam a myt si ruce. Stranu dvé zvladl také dobfe, kdyz mé¢l namalovat
obrazek, moc se mu to nepovedlo, chtél namalovat motyla, ktery je na n¢j pfili§ slozity
na malovani, tak zkusil aspoit mésic, ten maloval zlutym zvyrazitova¢em. Pti psani velkého
tiskactho M na tadky nezvladl, pismena psal pfes linky, ale pismena méla tvar velkého

tiskaciho M. Vybarveni omalovanky bylo zvladnuto dobfte.

D. tentokrat sama pracovala i u tabule, krouzkovani pismen zvladla, ale nova slova
nevymyslela, a kdyz n¢jaké slovo fekla, nezacinalo pismenem m. Obtahovani pismen zvladla
dobfe, bez pietahovani, nakresleni obrazku ji neSlo, misto obrazku slova zacinajiciho
na pismeno m nakreslila obrazek, ktery me¢l byt kockou. Neslo tedy ani o slovo na m, ale ani
obrazek se ji moc nepodafil, nikdo jsme v ném kocku ur¢it¢ nepoznali. Psani velkych
tiskacich M do tadku ji veelku §lo, méla snahu tkol splnit a na jeji praci bylo vidét, Ze nékdy
V minulosti pismeno psala. Omalovanku vybarvila pouze na tabuli, do zdznamovych archt

nepracovala.

M. opét zvladal praci bez jediného problému, a protoze mél praci rychle hotovou, dostal
za kol opé&t psani slov, tentokrat zacinajicich na m, tato slova psal tiskacimi pismeny a néjaké
chyby se v psani objevili, ale chyby byly typu piehazovani hlasek s, z, m, n ¢éi p, d, b.

Dal8im jeho tikolem byly obrazky slov zacinajici na m, maloval motyla, maso a mléko.
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2.8 Sablona &islo osm: Nacvik psani kratkych rovnych &ar

Sablona osm je zaloZena na nacviku psani kratkych ¢ar (viz piiloha ¢&islo 8), Zaci maji
nejprve za ukol najit ve tfid¢, cestou do tiidy s interaktivni tabuli a na chodbach hledat rizné

rovné ¢ary. Se zaky si zopakujeme basnicku:

., Kdyz ja se vytahnu,
az ke slunicku dosdahnu.
Kdyz ja se skrcim,
do vySky skocim.
Kdyz ja si lehnu,

ani se nehnu. “

Zdroj: http://www.predskolaci.cz/?p=1097

S zaky se snazime znakovat predméty, které jsou rovné, maji na sobé ¢ary a podobné,

tedy pruhované tricko, bila tabule, poli¢ky ve skiini, lavice.

Prvnim tkolem je psani rovnych kratkych ¢ar, motivace je: piSete pficky zebtiku a piste
to tak, abyste po zebtiku mohli 1ézt a nespadli, kdyZ bude pti¢ka nakiivo, miZete spadnout.

Zpétnd vazba je klik na obrazek Zebtiku, kde je zvuk potlesku.

Druhym tkolem je kresleni paprski slunci a vybarveni slunce. Zaci si jedno slunce

namaluji celé sami.

Ttetim tkolem je dokresleni cihel na komin, jde o velice ndro¢ny tkol, ktery budou mit
zaci velky problém zvladnout, kliknuti na kominika jim d& zpétnou vazbu, ale jen pokud

udélali ukol dobfie, na volnou stranku pak maji za tikol malovat naptiklad Zebiik, ¢i okno.

Cilem Sablony je procviceni car, které budeme potiebovat ve vysSSich roc¢nicich

k nacviku riznych, zejména pak velkych tiskacich pismen jako je L, Z, F, E, T a podobné.
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2.8.1 Ovéreni Sablony osm

0. zvladal prvni dva ukoly vcelku bez problémii, bavilo ho zejména malovani zebiiku,
kdy neustale musel gumovat kiivé, ¢i nedotazené piicky, protoze jsem mu tvrdila, Ze by takto
ze zebtiku spadl. Zak mé&l snahu, aby byl Zebiik tak, jak ma byt, p¥i praci ikal, e doma maji
jiny zebiik nez je na obrazku. Sluni¢ka domaloval také dobfte, jen slunce, které mél namalovat
on sam se mu moc nepodafilo. Stavéni kominu mu, podle pfedpokladt, délalo velké obtize,

nebyl schopny pochopit, co ma délat, s dopomoci ale kol splnil.

N. ukol prvni sice splnila, ale n¢které pficky byly nakiivo, jiné nebyly dotaZeny
ke krajim, ale spravné si piepinala barvy. Druhy tkol byl proveden 1épe, malovani slunicek
jibavilo a namalovala dvé slunicka navic. Tteti ukol ji také Cinil problémy, sice spravné
napsala horizontalni ¢ary, ale vertikdlni ¢ary nevédéla, jak udé€lat. Splnila ale 1 tkol navic,

kdy namalovala okno a stul.

J. Zebtiky namaloval spravnég, stfidal barvy, pfi€ky mél spravné dotazené a docela
rovné. Druhy tkol byl splnén s menSimi pietazenimi kruhu, ale jinak to zvladl dobte.
Tteti ukol byl pro néj velice tézky, musela jsem mu ukazovat, kde ma délat ¢ary a kterym

smeérem.

D. opét odmitla pracovat, neméla pomticky, nepomohla ani motivace, kterou je pro ni

kocarek pro panenky. Byla negativisticka pro jakoukoli praci v hodinég.

M. vSechny ukoly splnil perfektné€, stavéni cihlového kominu zvladl jako jediny z celé
tfidy. Snazil se dodrZovat linie a vertikalni ¢ary délal tak, aby opravdu pfipominaly komin.

Na volnou stranu pak namaloval dal$i komin.

2.9 Sablona &islo devét: Nacvik psani vertikalnich ar

Pred nacvikem psani se se Zaky protdhneme, k protaZzeni pouZijeme basnicku ,,Kdyz ja
se wtahnu, ...." PokraCujeme protaZzenim rukou za pomoc znaki znakového jazyka, zejména
znaky: pocitat, voda, dobry, auto, vlak, kocka, boty, lid¢, jde o znaky, které pomohou
S protazenim prsti pro psani. Tato Sablona je zaméfena na ndcvik psani vertikalnich car

(viz priloha ¢islo 9).
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Na prvni stran€ Sablony devét maji za kol nastrojem vybér, postupné interaktivnim
perem posouvaji obrazky po predepsanych liniich nahoru a doli, kazdy obrazek maji
posunout obéma smeéry alesponn tiikrat. Do zdznamového archu pisi zaci barevnymi
pastelkami a snazi se ¢ary pouze obtahovat, pastelky maji vzdy tfi. Zpétna vazba po spravném

provedeni prace je zvuk ukryty v obliceji, je-li prace provedena spravné, ozve se potlesk.

Druha strana je zaméfena na orientaci na stran¢€ a na spravné spojovani stejnych bodda,
tedy bodd, které maji stejné barvy a jsou ve stejné linii. Zaci si sami voli nastroj, na vybér
maji nastroj Pero, ¢i nastroj Zvyraznovac, barvu nastroje vSak musi volit stejnou, jakou maji
body, které spojuji. Na této stran¢ je tedy diilezitd orientace na stran¢ a spravné urcovani

barev. Zpétnou vazbou je opét zvuk.

Ve treti ¢asti maji Zaci za kol pouzit nastroj Zvyraziovac, barvu jakou chtéji, ale musi
si sami zvolit tloustku zvyraziiovace, jakmile maji vSe spravné prichystané, snazi se
orientovat na strance a tahem interaktivniho pera vybarvit ,,potrubi“ které¢ vede ke sklenici

s vodou.

Ctvrta strana je zalozena na psani vertikalnich car, zdci musi dodrzet velikosti car,
i jejich vzdalenosti od sebe. Pro zjednoduseni prace volime jako motivaci ukazku pisnicky

,Jede, jede masSinka, ... “, kterou zaci znaji z hodin hudebni vychovy.

Cilem Sablony je ovladani psani vertikalnich car, které jsou dulezité pro dalSi psani,

zejména pro psani velkych tiskacich pismen jako je M, L, N, P, B, D a podobn¢.

2.9.1 Ovéreni Sablony devét

Sablonu devét ovéiovalo pét zakt a to O. — prvni roénik, N. — druhy roénik, J. —

treti rocnik, M. — Sesty ro¢nik a A. — devaty ro¢nik.

Sablonu musela ovéfovat i zakyné devatého ro¢niku a to zejména proto, Ze jeji pismo
se zaCinalo stavat nepresnym, psala neuhledné, pismena méla velice blizko sebe a nc¢kdy
se pismena prekryvala. Proto snami absolvovala Sablonu devét, cilem bylo,
aby si zapamatovala, Ze nesmi mit linie tak blizko sebe. Praci nezvladla, nezvladala
dodrZzovani mezer, vSe m¢la pfiliS blizko sebe a jeji linie na interaktivni tabuli byly roztiesené,
neustale drzela Spatné€ interaktivni pero, proto ji pero Casto vynechavalo linie, Zacka se musela

V psani vracet.
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O. préci zvladl velice dobfe, sam si piepinal nastroje, i barvy néstroji. Prvni ¢ast mu §la
velice dobte, bavilo ho posouvani obrazki po liniich, tazeni s obrazkem provedl vSak vickrat,
nez mél, protoze se mu velice libilo tazeni s obrazky, druhou ¢ast mél také spravné splnénou,
snazil se o spojovani bodl a snazil se mit stejnou barvu, jakéa byla na bodech, které spojoval,
jen mély trochu jiny odstin. Pfi tfeti ¢ast nezvladl zvolit spravnou velikost Zvyraziovace,
ale praci zvladl. V posledni ¢asti ho velice bavilo psani vertikalnich ¢ar. Psani vertikalnich car
jsme poté pouzili i vhodiné¢ pracovniho vyulovani, kdy stavél ze stavebnice koleje

pro vlacky.

N. méla praci odvedenou spravné, v prvni Casti si spravné pocitala pocet presunt
obrazkda, taktéz si to hlidala v zaznamovych arSich. Ve druhé ¢ésti Sablony spravné volila
barvy, spravné spojovala body, snazila se neptetahovat, linie byly pfesné, rovné. Ve tieti ¢asti
si spravné zvolila tloustku Zvyrazinovace a zvolila modrou barvu, jako barvu vody.
Posledni ¢ast Sablony u ni byla naprosto bez chyby, dokonce si ji sama ztiZila tim, Ze m¢la

vzdy tfi linie jednou barvou, poté barvu zménila.

J. praci nezvladal, byl opét unaveny, pti praci se nesoustfedil, nem¢l snahu pracovat,
odmital pomoc spoluzakti a byl negativisticky. Jeho prace byla nepfesnd, linie roztfesené,
nedotazené k zadanym bodim, s obrazky nehybal podle stanovenych linii, ale podle toho,
jak sam chtél. Pii druhé ¢asti si neménil barvy Pera a nespojoval body stejné barvy. Treti ¢ast

vynechal, s tim, Ze ho boli hlava. Nedokonéenou praci tedy dostal za domaci ukol.
D. tuto praci neovétovala, v dobé ovéfovani Sablony jesté nebyla Zackou nasi Skoly.

M. praci odvedl na vybornou, jeho prace byla rychld, ptesnd, bez pretahovani,
se spravnymi volbami nastrojl, jejich velikosti 1 barev. Aby mi dokazal, ze umi pracovat
s interaktivni tabuli, tak pfi poslednim ukolu stfidal barvy Pera 1 jeho tloustku

a to s pravidelnou presnosti.

2.10Sablona &islo deset: Nacvik psani kratkych rovnych Sikmych ¢ar
Sablona &islo deset je zamé&fena na nacvik psani kratkych rovnych sikmych &ar, $ablona

je ,,vanocn¢ ladéna“ v uCebnich planech je tato Sablona v adventnim obdobi, proto jsou

V ni obrazky vanoc¢nich stromki, darkd a podobné.
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Cilem Sablony je orientace zakd na interaktivni tabuli, nacvik kratkych car, které zéci
uplatni v nacviku psani raznych velkych tiskacich pismen a to naptiklad pismen M, N, V, Y,
K.

Pted samotnym néacvikem psani Car si zazpivame koledu, poté si protdhneme prsty
pomoci znakovani, pouzijeme znaky strom, mama, darek, ryba, jist, tata, babicka, dédecek.

Ukézka Sablony je ptilozena k diplomové praci jak ptiloha ¢islo 10.

Prvni strana Sablony (pfiloha ¢islo 10, strana 1) je pfipravena pro dokonc¢eni vano¢nich
stromkd, zaci maji za ukol nastavit si sami nastroj Pero, zejména jeho tloustku a barvu.
Poté se snazi, psanim Sikmych rovnych Car, dokreslit obrazky vanoc¢nich stromkii. Pfi praci
kontrolujeme, zda Zzaci sprdvné nastavuji interaktivni pero, sledujeme rychlost psani,
jejich orientaci na tabuli a hlavné jejich tichop interaktivniho pera a poté psacich pomticek

v lavici.

Druha strana (ptiloha ¢islo 10, strana 2)je zalozena na kratkodobé paméti, zaci musi
plynule stfidat kratké Sikmé ¢ary, vzdy jednu zleva dole smérem doprava nahoru, nasledujici
¢aru zleva nahote doprava doli. Sledujeme rychlost, ptesnost prace a chybovost. Zaroven také

kontrolujeme, zda dité¢ dodrzuje stanovené velikosti Car, také zda zak ptetahuje pies linky.

Na tfeti strané (pfiloha 10, strana 3) si Zaci vyzkousi, zda jsou schopni nakreslit vano¢ni
stromecek, jde o velice ndrocny ukol, proto hodnotime zejména snahu Zakl, volbu barev

interaktivniho pera.

Ctvrtym ukolem (pfiloha 10, strana 4) je pouze vybarvovani obrazku vanoéniho

stromku, sledujeme barevnost, volbu néstroje, dodrZeni linii.

2.10.1 Ovéreni Sablony deset

Sablonu ovéfovalo sedm z4ki, tedy cel téida, bez D., zakyné patého ro¢niku.

Prvni, kdo Sablonu ovéfoval, byl O. Jemu se Sablona nezdafila, byl velice
nesoustiedény, prace ho nebavila, nemél ani v potfadku pomiicky, to vSe bylo ale matkou rano
fadné omluveno, protoze doma mé¢li havarii vody a chlapec v noci témét nespal. Prvni ¢ast
Sablony mél sice zpracovanou, ale linie nebyly pfesné, ¢ary nedotahoval, linie nebyly Sikmé,

ale rovné. Druhou ¢4st Sablony nezvladl viibec, nebyl schopen stiidat sklony ¢ar, ¢ary nebyly
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rovné, ale byly prohnuté a roztfepané. Pritlak na psaci nacini byl piili§ velky,
neustale se musel hlidat, zda mé spravny uchop, paklize mél spravny tchop, drzel interaktivni
pero ve spatné ruce. Treti Cast nezvladl viibec, misto vano¢niho stromu maloval pouze bainky

a jeho oblibené kacenky. Tteti ikol nevypracoval s tim, Ze je velice unaveny.

N. zvladla prvni kol relativné dobte, u psani méla spravny tichop, hlidala si dodrzovani
linii, spravné si volila barvy. Sama si vymyslela stfidani svétle zelené barvy s tmavé zelenou
barvou. Ve druhém tkolu méla jednu chybu, kdy zaménila posloupnost ¢ar. Tteti tkol pro ni
byl nérocny, ale snazila se ho zvladnout, jak nejlépe to Slo. V ukolu méla spravné zvolenou

zelenou barvu a snazila se 1 o dodrzenti linii. Posledni kol splnila bez obtizi.

Pro J. byl zadany ukol velice naro¢ny, neustdle se soustfedil na stfidani car,
ale nemyslel na drzeni pomiicek, spravné sezeni a sklon zaznamového archu. Prvni kol byl
splnén jen Castecné, snazil se drzet linie, ale byly v riiznych vzdalenostech od sebe, na druhé
stran¢ se sice snazil o stfidani sklonu car, ale sklon nemél spravny, z jeho psani vznikly
vertikdlni cary. Tteti kol byl velice naro¢ny, proto misto vanocniho stromku maloval

slunicka, ¢tvrty tikol ho bavil a byl splnén velice dobfe.

M. prace pro néj byla jednoduchd, drzel spravné pomicky, hlidal si spravné sezeni,
pri praci se snazil pomahat zaktim, kterym prace nesla. Vanoc¢ni strom si nejprve obtahl a poté

nakreslil velice podobny vedle.

Z. - prvni dvé ¢asti Sablony byly vypracovany s velikou piesnosti a snahou, tieti Cast
byla pomalejsi, ale velice se snazil a praci odvedl docela dobfe, omalovanka pro néj nebyla

Zadnym problémem.

D., jeho prace byla pfesnd, zejména proto, Ze jde o Zaka s autismem, ktery musi mit
vzdy presné linie. Prvni a druhou stranu zvladl bez obtizi, jen pod vano¢ni stromky nakreslil
zabalené pracky. Na tieti stran¢ odmitl malovat vano¢ni strom, ale maloval technické véci
Z domécnosti, které vzdy pomysiné zabalil do masli. VSechny obrazky byly malované ¢ernou

barvou. Omalovanku na posledni stran¢ nevybarvil barevng, ale pouze hnédou barvou.

A. pracovala velice pekné na praci, snazila se mit vSe spravné vyhotovené, tieti
a ¢tvrtou stranku si nechala vytisknout jesté jednou, s tim, Ze to chce jako darek pro maminku,

kterd ma narozeniny, takze A. si praci udélala dvakrat.
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2.11 Sablona &islo jedenact: opakovani pro Ziky devatého roéniku

Tato Sablona neni zafazena do projektu EU penize Skolam, jde pouze o pracovni listy
do vyuky Psani na zikladni $kole specidlni v devatém roéniku. Ugelem této 3ablony je
seznamovani star§ich zakd t¥idy ZS specialni s interaktivni tabuli, s praci u tabule a dale se

seznamovali s programem ActivStudio.

Nécvik prace s tabuli vSichni zvladli bez jediného problému, jen D., kdyz si rtizné

prepinal nastroje, které si zaci méli vyzkouset, zkousel velice dlouho.

Sablona (piiloha &islo 11) je rozdélena do tfi pracovnich listi. Na prvni strané Zaci
opisuji predepsané véty. Pfi psani kontrolujeme sklon pisma, znalost pismen, dodrzeni

velkych pismen na poc¢atku véty, Citelnost a rychlost.

Druha strana je brana jako nacvik dovednosti psani jména, adresy a data narozeni, zZaci
si sami zvoli, zda budou psat pismem psacim, ¢i tiskacim. Sledujeme, zda zéci vi, co maji
do jaké kolonky zapsat, tedy, zda poznaji rozdil mezi jménem a piijmeni, zda znaji svou
adresu bydliste a jestli vi, kdy se narodili. Dale kontrolujeme stejné pozadavky, jako na prvni

strané.

Tteti strana je zaméfena na poznavani graficky podobnych pismen, jde o grafémy,
se kterymi maji obtize pii &teni, protoze maji podobny tvar a tento tvar zaméfiuji. Zaci podle
zadanych barev podtrhavaji pismena a to tak, ze pismena B, b podtrhnou ¢ervené, D, d modie

a P, p zelené.

Cilem Sablony je nacvik znalosti inicial zaki, kdy klademe diraz na psani hlavné jména
a pfijmeni. Ddale se pak snazime docilit opakovanim fixovani rozdili mezi uvedenymi

pismeny.

2.11.1 Ovéreni Sablony jedenact

Sablonu jedenact (P¥iloha &islo 11) ovéfovali Gtyfi Zaci a §lo o zaky A., Z. a D
z devatého ro¢niku a dale 7k Sestého ro¢niku — M., ktery se snaZi zapojovat do vyuky
star§ich zaka a jak je ddno Vzdé€lavacim programem pomocna Skola, je tu moznost zéka ucit

I jiné uc¢ivo nez jaké ma v ucebnim planu.
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Zakyn& A. prvni stranu nezvladala psat na tabuli, kdy jeji pismo bylo velice drobné,
¢imz nebylo Citelné, linie pismen se prekryvaly a pismena splyvala v jedno, zapominala
na diakritickd znaménka a na zacatcich vét méla mala pismena. Druhou stranu tvrdila, ze chce
psat tiskacim pismem, ale psala psacim, zaménovala pojmy pifijmeni a jméno. Své jméno
zacala psat malym pismenem. Ve slovech vynechavala pismena, nevédéla své datum
narozeni, kdyZ jsme ho z zakovské knizky nasli, neuméla ho napsat. Veliky problém ji ¢inilo
napsat slovo Sternberk. Pii podtrhavani pismen si neustéle pletla pismena malé b s malym d.
Pomohlo ji, az kdyz jsme fekli, Zze b ma btisko k oknu a d ke dvetim. Spoustu pismen v textu

ani neobjevila. Prace v zdznamovém archu byla na lepsi trovni nez na tabuli.

Z. nezvladl viibec prepisovani vét, véty se mu musely piepsat do psaciho pisma, pak byl
schopen ukol splnit. Druhou ¢ast psal tiskacim, své inicidly napsal bez jediné chyby.

Tteti ¢ast vypracoval spravng, jen Ctyf pismen si v textu nevSiml.

D. zpracoval Sablonu takzvané po svém, kdy véty z prvni strany doslova obkresloval
na linky, psal malym tiskacim pismem. Stranu dvé psal dvakrat, kdy si jednou napsal jméno
velkym tiskacim pismem a hned vedle pismem psacim, totéz udé€lal i u ostatnich polozZek.

Tteti stranu zpracoval tak, ze pismena nepodtrhéaval, ale okolo pismen maloval obdélnicky.

Jako posledni pracoval M., zak Sestého ro¢niku, ktery rad pracuje na ukolech pro starsi
spoluzdky. M. se velice snazil pfi préci, prvni ¢ast napsal dobfe, jen zapomnél na diakriticka
znaménka, vSechny véty krasné preCetl. Druhou cast napsal 1épe nez jeho starsi spoluZaci,
jedinou chybickou bylo zrcadlové pfevraceni pismene S a absence diakritickych znamének.
Své inicialy ale psal poprveé, proto mél vysledek perfektni. Tieti ¢ast zvladl bez jediné

chybicky, dokonce nejrychleji ze vSech, kdo na Sabloné pracovali.

S praci zakd jsem byla spokojena, protoze na interaktivni tabuli pracovali nékteti

poprvé a snazili se rychle naucit s ni pracovat.
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3 Diskuse

Metodou analyza produktd ¢innosti jsem zjistila, jak Zaci pracuji, vénuji-li se domacimu
opakovani, jak pracuji - jsou-li, ¢i naopak nejsou-li do zbyteéné pietézovani. Zda zvladnou

naro¢néjsi ukoly, nez maji Skolnimi vzdélavacimi programy stanoveny.

Diulezitym zjiSténim bylo také potvrzeni toho, ze interaktivni vyuka ma lepsi studijni
vysledky, Zaci se uci rychleji, prace na interaktivni tabuli je bavi a prace s ni ma dobré dopady

I vV jinych pfedmétech, jako je pracovni a vytvarna vychova a zaklady vypocetni techniky

Dale je dilezita spoluprace zakli mezi sebou, navzajem si pomahaji a chovaji se k sob&

kamaradstéji nez v béznych vyucovacich hodinéch.

7o~

Pti préci v interaktivni u¢ebné jsem poznavala, jak pracuji zZaci doma, zda viibec pracuji.
Jak se jim rodi¢e vénuji. V kone¢ném hodnoceni analyzy produktli ¢innosti jsem nenarazila
na zadné negativni postoje zaka vuci praci, mimo postoje zakyné D., ktera je negativisticka
K praci ve vSech pfedmétech. Prekvapenim byl naopak M., ktery pii praci pomahal mlad$im

spoluzakiim a sam ovladal 1 u¢ivo devatého ro¢niku, ptesto, ze je zakem roc¢niku Sestého.

Ovefovanim Sablon jsme zjistili, Ze je velmi vhodné pouzivat interaktivni tabuli
a Sablony tvotfené v programu ActivStudio zéky zakladni Skoly specidlni. Tyto Sablony velice
zjednoduSuji préci s témito Zaky, prace na tabuli je pro né velkym piinosem. Dale bylo
oveéfovanim zpracovanych Sablon zji$téno, co je nutné opravit, aby byly Sablony pouzitelné
pro dany stupen zékladni Skoly specialni, tedy upravit zejména Sablonu osm a deset,
kdy v Sabloné osm je posledni ¢ast pro zaky obtiznd. A cela Sablona deset je piichystana

K ptepracovani, jelikoz pro vétsinu zakt byla velice obtizna.

Dtlezitym prvkem Sablon jsou obrazky a motivaéni zvuky, které je také nutné
dopracovat tak, aby bylo obsaZeno vice obrazki, které by zaky zaujaly (tedy pro chlapce vice

dopravnich prosttedkd, pro divky vice obrazkl zvitat a pohadkovych bytosti a podobn¢).

Dale je zapotiebi vypracovat vice Sablon pro druhy stupen zakladni Skoly speciélni,

protoze ani pro zaky tohoto stupné neni dostatek materialti.
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Z.avér

Ve své praci jsem se zamécfovala na problematiku zakt zdkladni Skoly specidlni
se sttedn¢ tézkym mentalnim postizenim. Snazila jsem se o shrnuti nejzakladnéjSich
informaci tykajicich se téchto zakl a problematikou Psani na zdkladni Skole specidlni.
Zna¢nou pomoc jsem ziskala pii praci na Zakladni $kole Sternberk Olomoucka 76, kde jsem

denné v pfimém kontaktu s témito zaky i v kontaktu s jejich rodici.

Zajimavou zkuSenosti pro m¢ byla nejen prace na vyzveé EU penize Skolam, ale zejména
to byla samotna prace se zaky zékladni Skoly specidlni, kteti jsou bezprostiedni. Ve vyuce
jsem musela volit co nejjednodussi zadavani prace, vysvétleni k praci nesmi byt slozité,
musi byt jasné a piesné, coz byl pro mé rozdil, jelikoZ jsem mimo tyto Zaky také ucivala zaky
devatého ro¢niku zékladni skoly praktické. Vzhledem k nizkému poctu zaki zakladni Skoly
specialni je nutné brat vysledky mé diplomové prace za orientacni. Pro pfesnéjsi vysledky
vyzkumu by bylo nutné zapojeni vice zakli a nejen zakl nasi Skoly, ale 1 zaki jinych Skol,

ktefi maji jiné pedagogické vedeni a podobné.

Chci také podotknout, Ze v nasi literatufe nenajdeme dostatek informaci o vzdélavani
zaki se specifickymi vzdélavacimi potiebami a to zejména informaci pro ucitele Zzakt
se stfedni mentalni retardaci. Proto povazuji za dualezité vénovat pozornost i této problematice

a snazit se vytvaret didaktické pomiicky i pro pedagogy jinych skol.
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Piiloha ¢.11: Sablona pro druhy stupeii ZS specidlni

Prepis vety: Moje maminka vari veceri.
Kolik je hodin?
Jakeé je tvé jméno?

Adresa:

Datum narozeni:

$kola:




V textu ¢ervené podtrhni vSechna pismena B, b,
modrie pismena D, d a zelené P, p:

dum, byl, pan, bac, pil, dul, pole, bledy, bude, doba,
dame, bida, dim, doma, baba, boudy,

Budeme doma.

V lese rostou duby a buky.

Babi¢ka bude doma. .
Bledule zdobi les. Q

Petr potrebuje buben.

Dnes bude na obéd koprovka.
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