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Uvod

Ackoliv je rodi¢ovska laska pocit, ktery je sdilen rodinami po celém svété, zptisob, jakym
se projevuje a je prozivana, muze byt ovlivnén spolecnosti a kulturou, ve které se rodina nachazi.
Pro rodiny, které se st¢huji do novych zemi, se projevy rodi¢ovské lasky mohou lisit v zévislosti
na jejich tradi¢nich hodnotach a piekazkach, kterym celi pii piizpisobovani se novému
prostiedi. Projevy rodi¢ovské lasky ve vietnamskych rodinach v Ceské republice jsou skryté, a

zdat chladné&jsi nez v nasi kultufe, na kterou jsme zvykli.

vey g

Zivot mladych Vietnamct Zijicich v CR je velmi komplexni, takZe bych rada poukézala
na jedine¢nost zkoumané problematiky v této praci. Od prvni generace Vietnamct je zivot té
druhé v mnoha ohledech odlisny. Druha generace je ptivedena do jiné kultury, nez na kterou
jsou jejich rodic¢e zvykli. Pti vychové se tak rodi¢ musi pfizptsobit dvéma riznym zivotnim
stylim ditéte. Ne vzdy tomu tak je. VétSina vietnamskych déti ma v predskolnich letech chiivu,
ktera jim pomaha s jazykovou bariérou a adaptaci se na ceské tradice. Vzhledem k tomu, ze
druhé generace vstiebava Ceskou kulturu vice a rychleji nez jejich rodice, vznika tak kulturni
mezera mezi rodicem a ditétem. Zde nastava problém V podob¢ Spatné komunikace mezi
vietnamskymi rodi¢i a jejich détmi. Jak rodi¢, tak i dit€ vyjadiuji své potieby a pocity odlisné,

a to muze mit dopad na jejich vztahy.

I kdyz jsem pivodem Ceska, tak uz od zaGatkii mych 8kolnich let se pohybuji mezi
Vietnamci. Diky mym kamaradkam, Které spadaji do druhé generace Vietnamcti, mam moznost
pozorovat kulturni aspekty vietnamskych rodin v CR. Nemohla jsem si tak neviimnout rozdilé
mezi rodinnymi hodnotami ve vietnamskeé roding a té ¢eské. Mezi né patii zejména vyjadfovani

si nédklonosti a lasky.

Rada bych se tak ve své praci vénovala problematice vyjadfovani rodicovské lasky ve
vietnamskych rodinach z perspektivy druhé generace. Budou mne zajimat samotna sdéleni déti
druhé generace 0 tom, zda a do jaké miry vnimaji projevy rodicovské lasky u jejich rodici.
Zajimalo by mne rovnéz jaky dopad mize mit odlisné vnimani téchto projevii na vztah mezi
nimi. A v ptipadé, ze se ptislusnik druhé generace potyka s problémem pocitu nedostatku ¢i

absence rodicovské lasky, jaky dopad to miize mit na n¢j samotného.



1. Zakladni pojmy

Nejdiive potiebujeme definovat zakladni pojmy pro tuto studii.
1.1 Rodina

Rodina je spoleCenskou instituci, ktera plni mnoho funkci, jakou je napi. funkce
reprodukéni, socializa¢ni, ekonomicka, a dalsi (Pricha Walterova Mares, 2013, 189). Termin
oznacuje skupinu osob, které jsou pribuzensky spojeny. Piibuzenstvi je spojenim mezi
individudlnimi osobami, které souhlasi se siiatkem nebo osobami spjatymi pokrevni linii
(sourozenci, matky, otcové atd.). Manzelstvi se da pochopit jako svazek dvou osob, které mezi
sebou maji sexualni pouto. Mnoho sociologi se domniva, ze termin rodiny nelze brat jen jako
jediny univerzalnim model, jelikoz dnes existuje uz mnoho riznych forem rodin. (Gibbens,
2006) V ruznych kulturach a spole¢nostech se mohou lisit nazory na to, co znamena rodina a
jaké jsou jeji funkce a povinnosti. Nicméné, vétSina spolecnosti si ceni rodiny a chape ji jako

dulezity zdroj podpory a bezpeci pro jednotlivce.

V prubéhu nékolika desitek let se formy tradi¢nich rodin ménily. Hlavné manzelstvi z
institucionalniho hlediska uz dnes neni nezbytnou podminkou pro rodinny Zzivot, protoze se
stale vice lidi rozhoduje spolu zit bez svatby. V dasledku toho pfibyva déti narozenych mimo
manzelstvi. Rodina se tak mize rozdélit na hned nékolik navazujicich typt. Prvnim je rodina,
ktera se sklada z rodi¢u a déti, ta se nazyva rodinou nuklearni. Kdyz se do této skupiny pridavaji
blizci ptibuzni, jako prarodice, strycové, a dalsi pfibuzni, mluvime o rozsifené rodin€. Rodina,
ve které dité vyrlstd, se nazyva rodina orientacni, zatimco rodinny svazek, ktery si samotné dité
vytvoti pozdéji, se oznacuje jako prokreacni. Je velmi dulezité, aby rodina plnila své funkce
béhem procesu socializace. Dale se mtize jesté rodina rozdélit na typ funkéni (kdy plni v§echny
funkce), afunkéni (kdy dochazi obcas k poruchdm v plnéni nékterych funkci, ale Zivot rodiny
neni zavazn¢ narusen) nebo dysfunkéni (kdy vazné poruchy narusuji vnitini rovnovéhu rodiny

a zasadné ovlivnuji socializa¢ni proces ditéte). (Kraus, 2008, 80)

Termin rodina je pojat v kazdé kultufe jinak. Zejména ve Vietnamu je rodina povazovana
za zakladni kémen zivota. (Prochdzka, 2014) Hlavni vliv mél na rodinné hodnoty
konfucianismus. Ve Vietnamu rodina dba o zachovani dobrého jména, ¢lenové se o sebe
navzajem staraji s pokorou a respektem ke star$§im. (Bosak, 2010) Rodina je klicovym prvkem

pro udrZeni zdravé a vyvazené osobnosti. Proto je dulezité poskytovat rodin€ péci a aktivné



pracovat na feSeni pfipadnych problémt, aby byla zachovana harmonie a spokojenost vSech

jejich ¢lentl.
1.2 Vychova

Vychova a rodicovska laska jsou dva spjaté faktory, které maji vliv na vyvoj ditéte.
Vychova zahrnuje vSechny postupy, které rodiCe pouzivaji ke vzdélavani, socializaci a
formovani svych déti. Jednotlivé rodiny se 1isi svym zplisobem zivota a rodinnou vychovou.
Studie Tausche a Tauschové (1977) ukazala, Ze existuje souvislost mezi zpisobem zvolené

vychovy a chovanim ditéte. Nasledné provedena analyza to potvrdila. (Prasil, 1988)

Rodicovské styly vychovy jsou ovlivnény rodi¢ovskymi postoji, kterymi disponuji rodice
jiz pted pocetim ditéte a mohou byt dokonce zakotfenény v osobnosti rodict z jejich vlastniho
détstvi. Negativni zkuSenosti rodi¢u s jejich vlastnimi rodi¢i mohou ovlivnit vztah k jejich
vlastnim détem a jejich vychové. (Matéjcek, 1996) Dle Abely (2013) faktory ovliviiujici
vychovu mohou byt bud’ situacni (postoje k vychové ptizpusobené k chovani ditéte) nebo
kulturni povahy. V posledni dobé se stale vice ukazuje, ze i ucinnost a pouziti riznych
vychovnych stylt se 1i$i v zavislosti na kultuie a misté, kde dana rodina zije. (Smetana at al.,

2006)

V oblasti americko-evropského vychovného kontextu existuje vice modell popisujicich
vychovné styly, véetné typologického, dvoudimenzionalniho a analyticko-syntetického modelu
(Nguyen, 2008). V souvislosti s t¢ématem prace je potieba zminit dvoudimenzionalni model, do
kterého patfti model ¢ty styld vychovy. Vyskytuji se vném rodi¢e ,,odmitajici a
»akceptujici“ povahy, kteti kombinuji tyto emocni projevy s vychovnymi styly, které se mohou
nadale kombinovat v dal§i formy rodicovskych vychovnych styli. Gillernova (2004) je

rozdéluje takto:
Autoritarsky styl

RodiCovstvi je charakterizované pifisnymi a kontrolujicimi rodi¢i, ktefi neberou
dostate¢n¢ ohled na potfeby a ptani ditéte. Rodi¢ nepftihlizi k schopnostem ditéte, ale klade
pouze diraz na jeho vykon. Dité je nuceno poslouchat zdkazy a piikazy rodic, kteti také ditéti

omezuji prostor pro svobodu, samostatnost. (Collins Laursen, 2009)

Autoritativné vzajemny styl



Tento styl se vyjadiuje kombinaci pfisnych, kontrolujicich ale také laskavych rodict,

kteti respektuji potieby, a zdroven maji pochopeni pro ptani ditéte. (Gillernova, 2004)
Zanedbavajici styl

Zanedbavajici styl je charakteristicky lhostejnosti rodicti, kdy rodi¢e nekladou na dité
zadné naroky a neprojevuji dostatecny zajem o jeho rozvoj. V mnoha ptipadech nevyjadiuji
zajem o aktivity svych déti a v extrémnich situacich je dokonce odmitaji a projevuji vici nim

citovou Ihostejnost. (Cherry, 2022)
Shovivavy styl

Shovivavy styl se vyznacuje nenaro¢nymi rodi¢i. Rodice poskytuji emocionalni
podporou, kdy ptijimaji jakykoliv charakter ditéte. Ditéti jsou predkladany pouze minimalni

nebo zadné pozadavky a hranice jsou malo kdy jasné vymezené. (Gillernova, 2004)

1.3 Rodicovska laska

Rodicovska laska je neuvéfitelné silny cit, ktery rodi¢e maji ke svym détem. Je nezbytna
pro ukotveni citového pouta mezi rodi¢em a ditétem, at’ uz je pouto vyjadieno fyzickym,
verbalnim nebo jinym projevem lasky. Pocit rodi¢ovské lasky je nezbytny pro zdravy, socialni
a emocionalni vyvoj ditéte. (Rohner at al., 2008) Je nutné ale pochopit, ze rodicovska laska by

méla byt oboustranna, a ze dité citi stejné silny cit k rodici.

Kazdy ¢lov€k pochazi z jiného rodinného a kulturniho zédzemi, a proto mize projevovat
lasku jinym zptisobem. Tento fakt miiZze rodinné vztahy komplikovat, avSak laska je univerzalni
a pokud dokazeme urcit zpusob, kterym ¢lovek lasku vyjadiuje, miuzeme 1épe porozumét jeho
vnitinim mysSlenkam a Iépe tak pochopit vyjadfovani jeho cita. (Halberstadt at al., 1995) I kdyz

Casto projevujeme lasku vice zpusoby najednou, je vzdy jeden nebo dva, které jsou ty hlavni.

Chapman (2006) to velice dobfe shrnul ve své knize o 5 zakladnich jazycich lasky,

kterymi jsou:
Slova ujisténi

Kazdy clov€k ma oblasti, ve kterych se citi nejisté. Slova ujisténi jsou jednim z

jazykovych projevli podpory, povzbuzeni, n¢hy a chvaly. Chvéla ziskdvana od ostatnich lidi



mize slouzit jako odrazovy mustek, ktery clovéka posune vys v postoji a vykonu, ale
komplimenty od rodice se ditéte dotknou a motivuji ho zptisobem, ktery nikdo jiny nedokaze.
A protoze kazdého pochvala potési, pro nékteré mohou byt tato slova primarnim a
postoj jeho téla nebo intonace, ktera muze rychle zaménit vyznam projevu. Je dilezité si
uvédomit, ze déti vénuji veétsi pozornost tonu a zplisobu hlasu nez tomu, co rodi¢ fika. Je
dualezité brat ohled i na slova s opa¢nym vyznamem jakymi jsou urdzky nebo shazovani, ktera

mohou ditéti ublizit. (Duskova, 2021)
Pozornost

U nékterych lidi je primarnim zdrojem lasky spole¢né traveny Cas. Drahé dary nebo slova
lasky nejsou pro n¢ tak dilezité. Pro tyto lidi je klicova skutecna, a hlavné kvalitni pfitomnost
milujici osoby. Spole¢na aktivita nebo konverzace, kterd vytvari pocit porozuméni, divéry a
respektu mize byt projevem kvalitné strdveného Casu. Je také ditlezité byt pln€ ptitomen béhem
spole¢né stravenych chvil, bez pfijimani telefonli nebo multitaskingu, aby se druhy clovek

skutecné citil cenény a milovany. (Chapman, 2006)
Pfijimani dari

Materialnim jazykem lasky jsou dary, které jsou nejviditelngj$i a dnes také nejsnaze
proveditelnym projevem lasky. Neni piekvapenim, Ze pro nékteré je hlavnim jazykem lasky
pravé obdrzeni dark. Dary dokézou v ¢lovéku vytvofit pocit dileZitosti, cennosti a
piipomenout, ze na n¢j dana osoba mysli. V ditéti mohou vyvolat pocit §tésti a vzruSeni, nemély
by byt, ale pouzivany jako zptusob nahrady pii nedostatku rodi¢ovské pfitomnosti v Zivoté ditéte.
(Aldortova, 2010) Déti také mohou tento zpisob vyjadieni lasky zneuzivat a mize to vést

k jejich rozmazlenosti.
Fyzicky kontakt

Pro nékteré, ktefi maji fyzicky kontakt jako svlij primarni jazyk lasky, je takovy kontakt
zasadnim aspektem pocitu toho, Ze se citi byt milovani a emocionalné propojeni. Nedostatek
fyzického doteku nebo nelaskyplny dotek miiZze zpiisobit, Ze se Clovék naopak bude citit
nemilovan, piehlizen nebo izolovan. Dokonce dle Chapmana (2006, 81) né¢které vyzkumy
zamé&fené na rozvoj déti ukazuji, ze pravidelny fyzicky kontakt poméha détem byt emocionalné

stabilné€jSimi, nez kdyZ jim tato forma podpory chybi.



Skutky sluzby

Nekteti lidé se citi byt milovani v momentech, kdy pro né ostatni délaji rizné skutky,
obzvlasté kdyz jsou vykonany s pozitivnim pfistupem. Kdyz rodice projevuji svym détem tyto
skutky, davaji tim najevo svou lasku a ochotu obé&tovat sviij Cas a energii pro né. Tyto skutky
mohou zahrnovat pomoc s doméacimi ukoly, vafenim jidel nebo zajistovanim odvozu ditéte do
Skoly nebo na krouzky. Kdyz déti dospivaji, je dilezité, aby se stavaly samostatnéjSimi a mélo

by se od nich o¢ekavat, Ze se budou postupné umét postarat i samy o sebe. (Go Kids, 2022)

1.3.1 Pocit nedostatku rodicovské lasky

KdyZ rodi¢ neposkytuje ditéti lasku, muze to vést k emocionalnim problémtim a naruseni
vztahli mezi rodiCem a ditétem. Né&které déti mohou byt uzaviené do sebe a mit nizké
sebevédomi, zatimco nekteré déti mohou reagovat na nedostatek lasky nevhodnym chovanim
nebo vzdorem. To miZze byt zpisob, jakym dité zvlada danou situaci. V knize ,,Vychovavame
déti a rosteme s nimi* Naomi Aldortova (2010) popisuje, jak dit¢ muze s nedostatkem pocitu

rodicovské lasky nakladat riznymi zpisoby, napt.:

1) Hledanim lasky a pozornosti u jinych
Dé&ti mohou obratit svou pozornost ke kamaradiim, ucitelim nebo jinym dospélym, aby
ziskaly lasku a naklonnost, kterou nedostavaji doma.

2) Rozvijenim zvladacich mechanismu
Déti se mohou naudit zvladat své emoce napiiklad pomoci aktivit, které je bavi (psanim
do deniku, hranim sportti nebo starsi déti praktikovanim technik mindfulness.)

3) Nezajmem o svoje okoli
Déti mohou své emoce potlacit a stdvat se uzavienymi a izolovanymi od svého okoli.
Mohou se projevovat i zmény pii u€eni nebo potize s pfijimanim potravy.

4) Chovanim se nevhodné
Dité¢ miize vykazovat nevhodné chovani a byt obecné€ napjaté a podrazdéné.

5) Rozvijenim nizkého sebevédomi

Déti se mohou citit nevyznamné nebo nepfitazlivé a vyvinout tak negativni sebeobraz.



2. Rodicovska laska v Konfucianismu a v evropském kulturnim

prostoru

Bez ohledu na to, kde se ¢lov€k narodi, rodina je prvnim a nejzakladnéj$im lidskym
systémem vztaht, pravidel, ritudll a zptisobt chovani, kterym se uc¢ime poznavat. Ackoliv je
rodina spole¢nym zakladnim pilifem pro celé lidstvo, ma specifické formy a charakteristiky v
zavislosti na konkrétni kultufe. (Bosak, 2010) Je dilezité si uvédomit, ze Asie, ktera byla do
zna¢né miry ovlivnéna konfucianismem se kulturou, jazykem a nabozenstvim znacné lisi od
Evropy. Kulturni a socialni zvyklosti se sice mohou li$it mezi riznymi regiony a komunitami,
nicméné existuji nékteré obecné rozdily, které miizeme pozorovat mezi evropskymi a asijskymi

rodinami.

Zapadni evropska kultura ma své koteny v judaismu a kiestanstvi, coz ma filozoficky
dopad na jeji hodnoty a mySlenkovy pfistup k individualni svobodé&. S pfichodem protestantstvi
a mySlenek Martina Luthera se vnitini svoboda jedince stala v Evropé vice zohlediiovanou. To
znamena, ze jednotlivec primarné jedna v souladu s tim, co povazuje za dobré pro sebe, a zajmy
skupiny posouva na druhé misto. Naptiklad v ¢eskych rodinach se Casto nestava, ze by si
¢lenové rodiny sedli spole¢né ke snidani nebo vecefti a travili spole¢ny ¢as. Misto toho se kazdy
naji sam a vénuje se svym vlastnim aktivitim. Navic jsou rodinné navstévy casto omezené na
jedno odpoledne a nejsou tak prili§ zajimavé, protoze vztahy mezi rodinami nejsou dostateéné
pevné a propojené, aby Elenové méli zajem travit vice ¢asu spolu. (Bosak, 2010) V mnoha
evropskych zemich je i bézné, ze déti opoustéji domov, kde vyrustaly, kdyz dospéji a jsou
schopny se financné¢ samostatné uzivit. To se obvykle povazuje za ptirozeny vyvoj a zndmku

uspésného rodicovstvi. Dité si tak mize zacit budovat vlastni Zivot a zalozit si vlastni rodinu.

I pies vysoce cenény individualismus se v zapadnich rodinach vyjadiuje rodicovska laska
spiSe viditelng. Zpiisob vyjadiovani rodicovskeé lasky se v evropskych rodinach muze 1 ptesto
lisit v zavislosti na konkrétni rodiné. Obvykle se ale tato laska projevuje fyzickymi gesty. (Get
better at relationships, 2014) Mezi fyzické projevy mizeme zahrnout napiiklad objeti, polibky
a doteky. V evropskych rodinach nechybi ale ani slovni vyjadfovani lasky, naptiklad gesty,
jakymi jsou pod€kovani, uznani nebo chvala. Rodiny si také zakladaji na sdileni zazitku a

aktivit, které posiluji rodinna pouta a celkové vztahy v roding.



Na rozdil od evropské rodiny je rodina konfucianska zalozena na kolektivismu. Rodinna
harmonie je v konfucianismu velmi cenéna. Podstatou rodinného souznéni a harmonie je to, Ze
Konfucius silné zduraznoval vyznam rodiny a jeji celistvosti pro udrZzeni socialnich vztahi a
stability spole¢nosti. (Zheng, 2014, 3) V evropském kulturnim prostoru se vedou debaty o tom,
zda maji déti, at’ uz jsou dospélé nebo stale zavislé, povinnost starat se o své rodice. V kontrastu

toho je péce o rodice v konfucianstvi povazovana za klicovou ctnost (Cai, 2020, 225).

Obecné lze tici, ze jak konfucianské, tak evropské rodiny si ceni rodi¢ovské lasky. Avsak
konfucidnska tradice kladouci diiraz na synovskou oddanost a harmonii v rodiné muaze vést k
odlisnému pfistupu Kk vyjadfovani lasky mezi rodicem a ditétem v porovnani s evropskymi

rodinami.

2.1 Konfucianismus ve Vietnamu

Pokud hovoiime o rodi¢ovské lasce, nemizeme opomenout konfucianismus, ktery
ovlivnil zivoty lidi ve vychodni Asii. Tento vliv se projevuje nejen v hierarchickém postaveni
vietnamské rodiny, ale i v mysleni obyvatel celého Vietnamu. (Havlicek, 2016). Ptestoze
postupem modernizace vliv konfucianismu ve Vietnamu v nékterych oblastech poklesl, je stale
patrny v mnoha aspektech vietnamské spole¢nosti. Dnes hraje konfucianismus dualezitou roli
hlavné v prosazovani synovské oddanosti, tcty k ndbozenstvi a ucty ke vzdélanym lidem. (Tran

atal., 2021)

Konfucianismus (vietnamsky Nho gido) je filozofii zaloZzenou na uceni Konfucia
(vietnamsky Khung Tu), ktery zil pravdépodobné v letech 551 az 479 pft. n. 1. Nikdo jiny nemél
na ¢insky Zivot a mysleni vétsi vliv neZ Konfucius. Navzdory boutlivym dobam, ve kterych Zil,
jeho filozofie zdlraziovala dileZitost fadu a harmonii. Véfil, Ze vzdélani je klicem k tomu, aby
se Clovek stal gentlemanem, a ze kdokoliv miize dosdhnout této vysoké urovné prostrednictvim

uceni. (Hooblerovi, 1997)

Podle konfuciant byl vztah mezi rodi¢i a détmi zcela kliCovy, protoze z néj vyplyvaly
vSechny ostatni jednéni jedince. Vychdazeli z pfesvédceni, ze pokud se syn chova ke svému otci
a matce s Uctou a zdvofilosti, bude se pravdépodobné chovat stejné i ke vSem ostatnim lidem.

Ve spolecnosti tak bude panovat fad a klid. (Tollarova, 2010)



Prvni vladnouci dynastie Vietnamu se fidily buddhistickymi principy, nikoli
konfucianskymi. Konfucinstvi se do Vietnamu rozsifilo z Ciny béhem ¢&inské nadvlady v 2.
stoleti n. 1. Konfucidnstvi zacalo vyraznéji ovliviiovat vietnamskou spole¢nost kolem 13. stoleti
a béhem 14. stoleti, kdy se pocet lidi s konfucidnskym vzdélanim zvysil, diky otevieni
konfucidnskych skol pro vSechny vrstvy vietnamské spolecnosti. Konfucidnsti uc¢enci zacali
hrat dulezitou roli v statnich institucich a konfucianismus se postupné stal hlavnim kulturnim

prvkem ve vietnamské spole¢nosti, nahrazujici diive pfevazujici buddhismus. (Miillerova, 2004)

Pocatkami francouzské kolonizace a s ptichody dalSich evropskych ucenci se do
Vietnamu zacaly prenaset nové ideologické sméry a nabozZenstvi. V dnesni dobé se vliv
konfucianismu ve spravé zem¢ viditelné snizil. V prubéhu 20. stoleti doslo ve Vietnamu k
politickym zménam, které ovlivnily roli konfucianstvi ve spole¢nosti, jelikoz se komunistické
vlada snazila potlacovat tradi¢ni hodnoty a propagovat svou ideologii. To vedlo k odklonu od
konfucianskych praktik. Také mnoho konfucianskych chrami bylo zni¢eno nejen valkou ale i

naslednou kulturni transformaci, kterou prosadila komunisticka vlada. (Slupski, 2009)
2.1.1 Konfucianské hodnoty ve vietnamské rodiné

Ve vietnamské kultuie i ve vietnamskych rodinach v Ceské republice se klade velky diraz
na konfucianské hodnoty. Mezi né€ patii naptiklad tcta k vzdélani, ucta k rodi¢im a starSim

¢lentim rodiny, tcta K tradiénim rodinnym hodnotam, jako pracovitosti a skromnosti.

Vzdé¢lani je pro Vietnamce velmi dilezité, protoze vEfi, Ze to ovlivni lepsi budoucnost
jejich déti, které nasledné zajisti rodin€ lepsi socidlni a ekonomické bezpeci. Vzdélani ma ve
Vietnamu vysokou cenu také proto, ze bylo dlouho nedostupné kvili dlouhodobému vale¢nému
stavu a souvisejici Spatné socidlni a ekonomické situaci. Tato kombinace tradicniho vztahu ke
vzdélani a pocitu nedostupnosti vedou vietnamské rodi¢e k tomu, aby své déti vedli k
dostupnéjsi, vietnamska rodina si stale nese pocit nedostupnosti vzdélani ze své zemé ptivodu.

(Cernik, 2006)

Neméné vyznamnou hodnotu tvofi i vychova déti, ktera dnes jiz neni pouze ovlivnéna
konfucianismem, ackoliv jeho vliv na vychovu stale do jisté miry pietrvava. (Phung, 2006)
Vietnamské déti jsou vychované k poslusnosti, discipliné a respektu k autoritam, pii¢emz

rodice jsou povazovani za autority v rodiné. Vliv konfucianskych hodnot vyznamné ovlivnil



dynamiku vietnamskych rodin tim, ze formoval hierarchické vztahy mezi ¢leny rodiny.

(Kocourek, 2001)

Jak Hunt (2002) uvadi, vietnamska spole¢nost si ceni formalnosti a vietnamstina je mozna
jednim z nejformalnéjSich a nejsofistikovanéjSich jazykt. Spravné pouzivani jazyka je
povazovano za zpusob, jak vyjadfit respekt a vytvofit tak harmonické vztahy s ostatnimi lidmi.
Vzhledem k tomu, Ze spole¢nost jako celek ve Vietnamu je povaZzovana za rozsifenou rodinu,
Vietnamci pouzivaji mnoho piibuzenskych frazi, aby pozdravili osoby, které nejsou s nimi ani
ptibuzensky spojeny. Tyto hierarchické osloveni ve vietnamsting€ se pouzivaji i ke stanoveni
presné pozice a hierarchie ¢leni rodiny. V dasledku toho je komunikace v rdmci vietnamské
rodiny formovéna v souladu s normami konfucianské kultury. Ty ovliviiuji zptisob, jakym si

¢lenové vietnamské rodiny vzajemné predavaji zpravy a jak se oslovuji. (Jansova, 2016)

Vsichni ucastnici komunikace, véetné mluvciho, posluchace, ale i obsahu, zpusobu,
reakce a kontextu, jsou zahrnuti do tohoto kulturniho ramce. Klicem k efektivni komunikaci v
ramci vietnamské rodiny je pro mluvéiho i posluchace zvézeni jejich vztahu a urcitych faktora,
jakymi jsou vek, pohlavi, socialni postaveni a uroven blizkosti pti osloveni. Je diilezité projevit
respekt pii oslovovani starSich osob a uznat socialni hierarchii pii osloveni osob s vysSim

postavenim. V piipad¢ intimnéjSich vztahli miize byt pouZzito méné formalni osloveni. (Le, 2021)

Zatimco v anglic¢tin€ jsou pouze vyrazy "I" a "you" pro oznaceni mluvciho a posluchace,
ve vietnams§tin€ existuji tfi dal§i vyrazy pro osloveni lidi s niz§im statusem: "con" (dit€), "chau"
(vnuk/vnucka) a "em" (mladsi sestra/bratr). Pouzity vyraz zavisi na hierarchickém vztahu
mluvé&iho k posluchadi. Napiiklad "con" se pouziva pii osloveni rodiét, "bd" (otec) nebo "me"
(matka), zatimco "chdu" se pouziva pii osloveni starSich osob, "cu" (pra-prarodic¢), "ong"
(dédecek), "ba" (babicka), "cd" (otcova sestra), "bac" (otciv bratr nebo mat¢in bratr), "chi"
(stryc), "di" (matcina sestra), "cau" (matcin bratr), "thim" (manzelka stryce) "mg¢" (manZzelka
matc¢ina bratra) nebo "duong" (manzel matciny sestry). "Em" se pouziva pfi mluveni s "anh"

(starsi bratr) nebo "chi" (star$i sestra). (Dolanska, 2016)

2.1.2 Rodicovska laska ve vietnamské rodiné

V ramci rodiny se pozitivni vztahy emociondlné projevuji skrze poskytovani vychovy,
ochrany a materialni podpory. Castym jevem je odhodlani rodi¢t udélat vie pro zajisténi blaha
a vzdelani svych déti. (Nam Weiss, 2015) Od evropskych projevi, které jsou oc¢im viditeln&;jsi

se mize zdat vztah rodicl k détem ve vietnamské kultute pon€kud chladny. V této kulture neni



bézné projevovat emoce, protoze se od jednotlivce o¢ekava, ze bude umirnény a bude se snazit

udrzovat harmonii svym chovéanim a ovladanim svych emoci. (Ngo, 2016)

Vychova ve vietnamskych rodinach je Casto zalozena na pouzivani ptikazl, rozkazi a
vycitek, zatimco chvala a neformalni komunikace, které jsou bézné v evropskych rodinach, jsou
v této kultuie méné obvyklé. (Pyke, 2000) U vietnamskych déti se predpoklada dobré chovani
jako standard, takze je odménovani za n¢j pomérné neobvyklé. Pokud jsou déti ocenény,
obvykle je to za vynikajici akademické vysledky, a tyto odmény jsou Casto propojené s celou
rodinou, napfiklad rodinnou oslavou. Rodi¢e nepouzivaji vnéjsi motivaci jako osobni piani a
darky, namisto toho se snazi v détech vyvolat vnitini motivaci, aby si samy osvojily vysoka
o¢ekavani v oblasti vzdélani. (Huang Gove, 2015) Tento fakt zminuje piislovi thuong con cho
roi cho dot (vot), ghét con cho ngot cho ngao, které mizeme ptelozit jako "Pokud milujete své
déti, bicujte je a vymahejte poslusnost, pokud je nenavidite, hyckejte je sladkostmi." (Shohet,
2017)

Jak uZ bylo feCeno na zacatku této kapitoly, vietnamsti rodi¢e obvykle projevuji svou
naklonnost k détem skrze pé¢i a podporu, poskytovani rad, ochrany. Castym jevem je také
obétovani se pro jejich blahobyt a vzdélani. Lze tak vidét rodi¢e od rana do vecera v praci,
zatimco jejich déti jsou v péci ostatnich ¢lenti rodiny nebo tzv. babi¢ek na hlidani. V soucasné
dobé je vychova déti chapéna jako sdilena odpovédnost manzeld, ale v n€kterych domécnostech,
kde zije pohromadé nékolik generaci, hraji prarodice zasadni roli ptfi vychové déti, zejména pii

predavani moralnich hodnot. (Vietnamdrive)

Myslenka dtleZitosti pokrevniho spojeni je hluboce zakofenéna ve vietnamské mentalité,
a tak byt soucasti rodiny vyzaduje poskytovani moralni a materialni podpory ostatnim ¢lentim,
zejména v tézkych dobach. Rodinné vazby ve Vietnamu proto zahrnuji nejen emocionalni
podporu, ale také finan¢ni a materialni pomoc. Naptiklad v situacich, kdy potiebuje ¢lovek
penize na ndkup néceho, je bézné v evropské kultufe pozadat o pomoc banku. Ve Vietnamu
vSak maji déti tendenci spoléhat se nejprve na Cleny své rodiny, véetné rodicli, sourozenct a
dalSich ptibuznych. To dokazuje dillezitost rodinnych vazeb ve Vietnamu a to, jak jsou

oceflovany nad ostatnimi typy vztahii. (Vietnam Online)

Ackoliv jsou projevy lasky ve vietnamské kultufe méné viditelné, zdpadni kultura
Vv poslednich letech pronikd a méni zplisoby projevovani lasky ve vietnamskych rodinach. To

muizeme vidét napiiklad ve vietnamskych rodinach v CR, viz. 5. kapitola.



Synovska oddanost v konfucianskych kulturach

Konfuciansti ucenci vénovali velkou pozornost vztahu mezi rodi¢i a détmi a vypracovali
koncept idealniho vztahu, znamého jako "synovska oddanost". Tento koncept podrobné
popisuje vztah mezi otcem a synem, ktery se stal soucasti vSech zakont a prohlaseni o moralce
ve Vietnamu. (Novakova, 2005) V konfucianské filozofii je kladen velky dliraz na spravné
mezilidské vztahy, zejména na vztah mezi rodi¢i a détmi. Novakova (2005) zminuje Knihu
synovské oddanosti, napsanou v Cing ve 3. stoleti pt.n.1., ktera definuje termin takto: "Oddany
syn slouzi rodicum: Kdyz jsou doma, projevuje patricnou uctu. Kdyz se o né stard, projevuje
patricnou radost. Kdyz jsou nemocni, projevuje patricnou starost. Kdyz je pohibiva, projevuje

patricny smutek a kdyz jim obétuje, projevuje patricnou diistojnost.”

Ve vietnamsting se synovska oddanost fekne slovy Jhiéu thao* nebo také , hiéu thudn®.
Obg spojeni nenesou konkrétni slovo pro syna, jelikoz ,,hiéu znamena respektovat rodiée a
uctivat je, thudn Vv ptekladu znamend poslouchat rodice. Z toho vyplyva, Ze kazdé dit¢ ve
vietnamské rodiné ma povinnost synovské oddanosti, bez ohledu na jeho pohlavi. (Ngo, 2016,
20, 21)

Synovska oddanost, kterd vyZaduje Uctu, posluSnost a péci o rodice a star$i, je v
konfucianské rodiné velmi diilezita. Pokud dité tuto povinnost nedodrzuje, je to povazovano za
nejvetsi prohtesek, kterého se muze dopustit. VSichni ¢lenové rodiny by si méli vzajemné
projevovat tctu, a stejné jako star$i bratr by mél byt ke svému mladSimu bratrovi laskavy a
starat se o n&j, méli by se i rodice chovat k détem uctivé a laskave. Ve vietnamskych rodinach
je synovska oddanost vniména jako néco oboustranného. Od rodic¢t se také ocekava, ze projevi
svou lasku a neziStnost viici svym détem. V konfucianské filozofii je laska ze strany rodice
vnimana jako nesobecka a bezpodmine¢na. Rodi¢ by mél byt pro své dité prikladem obé&tavosti

a dité¢ by se mélo snazit jim inspirovat a napodobovat ho. (Havlicek, 2016)

Ve vietnamskych rodindch se synovskda oddanost projevuje zejména respektem,
poslusnosti a péci o rodice a starsi piibuzné. Déti splituji své povinnosti, napiiklad staranim se
o své rodice v jejich stafi. Ve staii jim pomahaji hlavn€ po finan¢ni strance. Ve vietnamskeé
kultute jsou déti presvédCeny, ze rodice pro né¢ mnohé obétovali a je tak jejich povinnosti se o
n¢ postarat, zejména v dobé potieby ve stafi 1 na ukor jejich Stésti. (Novakova, 2005) Poskytnuti
finan¢ni pomoci je tak jednim ze zpiisobll projevli synovské oddanosti a jejiho vyjadieni

vdécénosti k rodi¢tm.



Dalsim projevem je respektovani rodicovského prani, které mize zahrnovat zachovani
rodinnych tradic a provadéni kultu piedkd. Dé&ti ve Vietnamu maji tradicné velkou
zodpoveédnost viici svym rodictim, ktera pretrvava i po jejich smrti. Podle viry v kult predka se
totiz duse zemfelych vraci na néds svét a mohou ovliviiovat osudy zivych lidi. Proto je dilezité,
aby byl kazdému zajistén dlstojny pohieb a aby se dodrzovaly vSechny ritudly spojené s
uctivanim predkd. Kromé spravného provedeni obfadii je vyznamné, aby déti projevovaly
opravdovy zarmutek. Duse neucténych predki by totiz mohly Skodit a mstit se. (Novakova,
2005)

Muzeme zde zahrnout i traveni spole¢ného Casu s rodi¢i a star§imi ¢leny rodiny naptiklad
u vecefe. To naznacuje, ze déti si vazi svého Casu straveného s rodinou a chtéji udrzovat silné
vztahy s nimi. Straveny ¢as u stolu je totiz jedinou moznou chvili, kdy se rodi¢e mohou od
svych déti dozveédét vice o jejich straveném dnu. Pomoc s domacimi pracemi je také nedilnou
soucasti projevu oddanosti, coz dokazuje jejich ochotu ptispét do rodiny. Nakonec i dobré
studijni vysledky se mohou zahrnout do projevli synovské oddanosti. Vietnamsti rodic¢e ¢asto
kladou velky diraz na vzdélani, takze déti, které tvrdé pracuji a dobie se uci ve skole, projevuji
respekt k pfani a o¢ekavani svych rodi¢i. Na druhou stranu je velmi béZzné ve vietnamské
spoleCnosti, ze rodi¢e vyjadiuji hrdost a radost z uspéchti svych déti svym pratelim a
socialnimu okoli. Chlouba, hrdost a pycha jsou béZné vlastnosti vietnamskych rodicu, které ani

nemaji potiebu je, jakkoliv skryvat.

2.1.3 Rodicovska laska v ¢eské rodiné

V ¢eskych rodinach je kladen velky duraz na vychovu k samostatnosti. Dité si osvojuje
normy, kterymi si buduje zaklady své osobnosti, tvrdi Maradova (2006). Dnesni rodice hlavné
vice podporuji samostatnost a nezavislost svych déti, coz jim umoziuje mit vice prostoru k
vyjadieni svych nazord. Tento trend se odrazi také v zplsobu vychovy, kterou rodice svym
détem poskytuji. (Gillernova, 2009)

Cesi mysli na budoucnost, proto cht&ji pro své déti, aby se o sebe dokazaly postarat co
nejdiive to jde. I kdyz vychovavaji déti k nezavislosti a samostatnosti, stale se snazi projevovat
lasku ke svym détem spole¢nym travenim volného ¢asu. Podporuji déti v riznych sportovnich
nebo kulturnich aktivitdich nebo pomahaji ditéti se studiem a vzdélanim. Za kazdou snahu je

dité veétSinou odmeéneéno.



V ceské kultute se projev rodicovské lasky muze riznit, od oteviené fyzické naklonnosti
a verbalnich projevi az po skrytéjsi projevy. Konfucianismus se v ¢eské kultute nevyskytoval,
coZ znamena, ze ani hierarchicka pravidla pro vztahy mezi rodici a détmi se zde nevyskytuji.

Nicméné, rodinné hodnoty jsou v ¢eské kultute stale velmi dilezité, a proto se vztahy

mezi ¢leny rodiny Casto zakladaji na respektu, divére a podpore.



3. Metodologie

Vyzkumné otdzky maji za cil mi pomoct analyzovat vztahy mezi vietnamskymi rodi¢i a
jejich détmi, a to z hlediska rodicovské lasky. Chtéla bych zjistit jakych projevl vyjadiovani

lasky si mladi Vietnamci nejvice v§imaji u svych rodici, a zda nepocit'uji jeji nedostatek.
3.1 Vyzkumné otazky

1. Jaké projevy rodi¢ovské lasky vnima druhd generace u svych rodict?

2. Mysli si druhd generace, Ze zpiisob, jak jim vietnamsti rodice vyjadiuji svou lasku, mize
byt ovlivnén tim, co v mladi zazili ve Vietnamu nebo ceskou kulturou, ve které se
nachazi?

3. Potyka se druha generace s problémem pocitu nedostatku ¢i absence rodi¢ovské lasky?

a. Citi se druha generace byt milovana svymi rodici?

b. Ma pocit nedostatku ¢i absence rodi¢ovské lasky néjaky dopad na druhou
generaci?

c. Jaky dopad ma odlisné vnimani projevi vyjadfovani lasky na vztahy déti k jejich

rodicim?
3.2 Hypotéza

1. Domnénkou je, Ze laska ve vietnamském prosttedi je hluboko skryta za ¢iny, kterych si
mladé generace malo kdy vS§imne. Obé generace jsou ovlivnény jinymi spektry kultur,
vyrastanim v odlisnych zemich a lidmi s rozdilnymi zkuSenostmi a Zivotnim stylem.
Rodicovska laska ve vietnamské rodiné tedy samoziejmé existuje, ale dle mého
ptedpokladu si mnoho vietnamskych déti ani neuvédomuje zplisob, jak jim jejich rodice
lasku vyjadiuji.

2. Vietnamsti rodice Casto vyjadiuji lasku svym détem, ale spiSe svymi zptisoby, na které
na které byli zvykli naptiklad od svych rodi¢l, kdyz vyristali ve Vietnamu. Je spousty
ruznych zplsobl vyjadiovani lasky ve vietnamské roding. Slovni vyjadreni lasky je ale
pro vietnamskeé rodice stale t¢Zkych tikolem a byva tak nejméné pouZivanym projevem
rodic¢ovskeé lasky. Tim vznikaji nedorozuméni a konflikty mezi rodici a détmi, kdy rodic¢
sice vyjadfuje lasku svému ditéti, ale jinym zplsobem, neZ je dit¢ schopné ji pfijmout.

3. Vietnamsti rodiCe Casto obé&tuji své sny a cile pro blaho svych déti, aby je mohli poslat

na vynikajici Skoly a mohli tak Zit lepSi zivot, ktery rodi¢ nemél. Je tak tedy



samoziejmosti, ze na potomka jsou kladeny velké naroky, doprovazené piisnosti. Ve
veétsing pripadi je dit€ pychou samotného rodice. Rodi¢ si zaklada na vychovanosti, pili
a snaze ditéte dobte si plnit své povinnosti a chovat se tak, ze bude Cinit své rodice
Stastnymi. RodiCe pak casto kritizuji své déti s imyslem je motivovat k co nejlepSim
vysledkim jak ve Skole, tak v zivoté. Nicméné métitkem uspéchu ditéte je pro rodice
jejich dobra reputace ve vietnamském kolektivu, ktery mtize tvofit rodinné piislusniky,
pratele, sousedy a dalsi lidi, se kterymi vietnamska rodina interaguje a vytvari si vztahy.
Dité nésledné muze pocitovat emoce, diky kterym se muze citit nemilovano nebo
nepochopeno, a nevnimat tak odliSny zptsob lasky, ktery mu jeho rodi¢e vyjadiuji. To
mize mit za nasledek pocit nedorozuméni a nékdy i osamélosti v rdmci komunikace

ditéte s rodi¢em.

3.3 Vyzkumna metoda

Pro tento vyzkum jsem zvolila kvalitativni metodu. Tato metoda umoziuje ziskat detailni
informace o nazorech a pohledech zkoumanych osob. Kvalitativni vyzkum také umoziuje
odhalit zvlastnosti, které by byly pfehlédnuty pii pouziti pouze dotaznikového Setfeni. Hlavnim
cilem této metody je porozumét subjektivnim zkusSenostem jednotlivc nebo skupin a ziskat

hlubsi vhled do toho, jak jednaji a jak na né piisobi jejich okoli. (Hendl, 2005)

Tato prace je rozdélena do dvou casti. V teoretické Casti byly vyuzity sekundéarni zdroje,
a to zejména zdroje z odborné literatury, kvalifikacnich a vyzkumnych praci a internetovych
zdrojii. Data ziskana pro praktickou ¢ast jsem Cerpala zejména ze zicastnéného pozorovani
rodin pfi naprosto béznych kazdodennich ¢innostech. Nasledné jsem je doplnila o rozhovory
S vybranymi respondenty z rodin, kteti mi pomoci metody ,,snowball* (pro dalsi rozSifovani
vyzkumného vzorku skupina respondentti roste jako valici se snéhova koule). (Sikmus, 2022)
pomohli poskytnout dal$i respondenty pro ziskani pottebnych informaci tak, aby mohlo dojit

k vétsimu porovnani vysledki s respondenty z pozorovanych rodin.

Spojenim zic¢astnéného pozorovani a rozhovorti jsem mohla ovéfovat nebo vyvracet sva

zjisténi, které by nemusely byt odhaleny pouze jednou metodou.

Zacastnéné pozorovani



Dle Schensula a LeCompte (2013) je zG¢astnéné pozorovani metodou sbéru dat, pfi které
se vyzkumnik aktivné zapojuje do kazdodenniho zivota lidi v terénu a peclivé zaznamenava

vSechny reakce respondentt.

Pro sviij vyzkum jsem vyuzila zi¢astnéného pozorovani ve 3 vietnamskych rodinach,
které mou osobu velmi dobie znaji a nejsem tak pro né cizi ¢lovék. To je pro vyzkum velmi
dalezit¢ z hlediska toho, ze se rodina chova pfirozenéji nez v pritomnosti naprosto ciziho
Cloveka. Ziskana data jsem tak mohla obohatit 1 o své vlastni zkuSenosti, nebot’ je mi prostiedi
vietnamskych rodin vice nez zndmym prostiedim, diky letitym ptatelskym vztahtim

s nékterymi informatory.

Aktivné jsem s rodinami po dobu ptl roku v ramci cca 300 hodin travila sviij volny cas,
zucCastiiovala jsem se kulturnich akcei, statnich svatkG a rodinnych setkani, abych ziskala

pottebné informace. Nasledné jsem s vybranymi ¢leny pozorovanych rodin provedla rozhovory.
RozSifujici rozhovory

Pro uskute¢néni vyzkumu jsem si vybrala pouziti polostrukturovaného rozhovoru, ktery
ma za cil rozsifit informace dolozené zGcastnénym pozorovanim rodin. 5 rozhovora
s piislusniky z pozorovanych rodin byly nasledné¢ obohaceny i o informace z dalSich 5
rozhovori od respondentti mimo pozorované rodiny. Rozhovory obsahuji seznam otazek nebo
témat, jez je nutné v rdmci interview probrat. (Hendl 2005) Tato metoda ale stile poskytuje
respondentim moznost vyjadfit své subjektivni ndzory a myslenky v pribéhu rozhovoru

pfirozenym zpusobem, zatimco struktura byva nezménéna.

Rozhovory probihaly s respondenty v jejich misté bydlisté, venku v parku a z ¢asovych
divodii s n¢kterymi skrz online komunikacni platformu Zoom. JelikoZ respondenti byli ve
svém piirozeném prostiedi, dokazali se oteviit stejné jako respondenti, ktefi poskytli rozhovory
osobnég. VSechny rozhovory byly nahravany s predeSlym souhlasem respondentt na diktafon a

nasledné byly pfevedeny do pisemné podoby, ze které jsem data mohla dale analyzovat.
Otazky pro rozhovory jsem rozdélila do 5 tematickych oblasti:

1. Otazky zamétujici se na zakladni udaje o respondentovi a ptichodu rodi¢t do Ceské
republiky

2. Otazky tykajici se vlivu ¢eské kultury na vietnamskeé rodice



3. Otézky charakterizujici vztah mezi respondentem a rodi¢em

4. Otéazky tykajici se projevt rodi¢ovské lasky a jejich vlivl

3.4 Vybér vzorku

Pro strategii vybéru vzorku jsem zvolila urc¢itou skupinu lidi, na kterou jsem se zam¢étila
podrobng&ji. Hlavnim kritériem pro vybér bylo mit vietnamské rodide a pobyvat v Ceské

republice po dobu alespon 5 let.

Celého vyzkumu se zucastnilo 10 osob, z toho 7 muzi a 3 Zeny, ve v€ku 18-30 let.
Vétsina z nich pochézi z Ceské republiky a absolvovala zde i studium. Zu¢astnéné pozorovani

probihalo jesté pied rozhovory, které¢ se délaly v rozmezi od tnora 2023 do dubna 2023.

VSichni respondenti byli vybrani ucelové, s cilem co nejvétsi rozmanitosti v rdmci typu
respondentl. Abych zajistila riznorodost vypovédi, zahrnula jsem do vyzkumu jak muze, tak
zeny. Ve vybéru je napiiklad i respondent, ktery se ztotoznuje s LGBT skupinou, anebo dvé

sourozenecké dvojice, které jevi rozdilné pohledy na danou problematiku.

Snazila jsem se o dosazeni ucelenosti, nicmén¢ kazdy respondent je charakterove odlisny,
coz neni reprezentativni pro celou populaci druhé generace Vietnamcti v CR. Znamena to tak,

ze ziskané vysledky jsou platné pouze pro tento specificky vybér respondentt.
Abych zajistila ochranu soukromi respondenti, neposkytuji v praci jejich jména.
Charakteristika vzorku

Jak uZ bylo feceno v minulych kapitolach, vyzkumny vzorek pro kvalitativni vyzkum je
kombinaci respondentli z pozorovanych rodin a respondenti mimo pozorované rodiny, ktefi mi

slouzi ¢isté jen jako dopliuyjici informatoti pro poskytnuti objektivnich informaci.

Vyzkumnym vzorkem mi byly tii rodiny s détmi z druhé generace Vietnamci v CR. Pro
oznaceni rodin byla v rdmci anonymity pouzita pismena A, B, C, s $ir§im rozSifenim na ¢leny
rodiny vrozsahu A1-C7. Abych respondenty zpozorovanych rodin nezaménovala
s dopliujicimi respondenty, pouzila jsem u nich oznaceni pomoci Cisel 1-6. Respondenty jsem

nasledné rozfadila do tabulek nize.



Rodinu A tvofi v soucasné dobé 4 ¢lenové a to rodice, ktefi spolu s 2 dospélymi syny,
sdileji spole¢nou domacnost. Rodi¢e podnikaji v pohostinstvi, star$i syn (25) pracuje jako
prodejce zbozi a sluzeb ve velkoprodejné a mladsi syn (23) je Zivnostnikem v oblasti
pracovnim piileZitostem, matka nejdiive na Slovensko a otec do CR. Oba se poté vratili

zpét do Vietnamu, kde se vzali a nasledné se rozhodli vratit se znovu do CR.

Rodinu B tvoii v sou¢asné dob¢ 5 ¢lenu. V jedné domacnosti tak ziji rodice se 3 détmi.
Rodice podnikaji v textilu, nejstarsi dcera (28) poskytuje kosmetické sluzby, mladsi dcera
(21) stale studuje vysokou Skolu v oboru ekonomie a nejmladsi ¢len rodiny syn (13)
studuje zakladni $kolu. Rodi&e se piistéhovali do CR za praci uz v 18 letech, béhem 80.

let. Nejstarsi dcera s nejmlad$im synem se naslednych rozhovort neztéastnili.

cey

Rodinu C tvoii v soucasné dobé¢ 4 ¢lenové. Ve spole¢né domacnosti ziji rodice spolecné
se 2 déti. Rodi¢e pracuji ve fabrice, v automobilovém odvétvim. Dcera (23) studuje
vysokou S$kolu zaméfenou na vzdélavani déti a mladsi syn (18) pracuje ve fabrice

v odvétvi interni logistiky. Rodi&e pfilet&li do CR za praci b&hem 80. let.

Tabulka 1: respondenti z pozorovanych rodin

1 muz 25 let pracuje
8 2 muz 23 let pracuje
B 3 Zena 21 let studuje
4 zena 23 let studuje
¢ 5 muz 18 let pracuje

Tabulka 2: respondenti mimo pozorované rodiny

1 muz 28 let pracuje
2 muz 23 let pracuje
3 zena 23 let studuje
4 muz 25 let pracuje
5 muz 22 let studuje




e

4. Vyjadieni rodi¢ovské lasky ve vietnamské rodiné Zijici v CR

Rodicovska laska je zédkladnim kamenem pro vytvareni zdravych rodinnych vztaht a je
klicova pro spravny psychologicky vyvoj déti. V praktické casti prace se tak zaméfim na
zpusoby, kterymi vietnamsti rodice vyjadiuji lasku svym détem, a zda to muze néjakych

zpusobem ovlivnit jejich déti.
4.1 Vietnamska rodina

P¥ichod Vietnamet do CR

Divodem tak ¢etné migrace byly v letech 1979 a 1980 smlouvy, které umoznovaly
ptichod novych uéit a praktikanti do Ceskoslovenska. Pobyt byl dohodnut na 7 let pro uéné a
na 4 roky pro praktikanty s moznosti prodlouzeni. Vietnamci byli zafazovani zejména do
nelakavych oborl jakymi bylo strojirenstvi a spotiebni prumysl. V letech 1980-1983 sem pfislo
30 000 az 35 000 Vietnamcu. V roce 1985 zde pobyvalo uz jen zlomek, a to 19 350 Vietnamci,
vétsinou to byli muzi. Po roce devadesat se podet Vietnamct v CR znovu zac¢al navySovat, a to
také diky otevieni hranic na zapad po roku 1989 a moznému zalozeni s.r.o., tedy pokud byl

spoluvlastnikem cesky obcan. (Kocourek, 2008) Mnoho Vietnamcu v tom vidélo hlavné

finan¢ni benefit.

Zminku o ptichodu Vietnamct v 80. letech povazuji za dilezitou, jelikoz jsem ve svém
vyzkumu zjistila, Ze vSichni respondenti, se kterymi jsem hovofila, pochédzeji z rodin, které
pisly do CR za praci pravé v 80. letech. Mnozi z respondentil mi sdélili, Ze p¥ichod do CR byl
pro jejich rodice velmi obtiZznym obdobim. Byli vystaveni fadé novych zmén a museli Celit
hlavné novému jazyku. Ackoliv spousta rodin tu zije uz ptes 30 let, vietnamsti rodice se stale

potykaji s problémy, naptiklad komunikaci v ¢eském jazyce.

., Prijeli kvili praci. Tata ji tu dostal, protoZe sem posilali Vietnamce, aby oni se néco naucili a pak to
prinesli zpatky do Vietnamu. Takze tata tady byl a rovnou tady ziistal, protoze se tady ma asi lip. (...)

mamka to stejny, ale ta byla na Slovensku.*

(resp. A2, muz, 23 let)

,,»Rodice se znaji z Vietnamu, ale to manzelstvi je domluvené. Neni to ldaska jako laska, spis v tom videli
benefit. Tatka benefitoval z toho Ze mad Zenu a mamka v tom vidéla prilezitost, jak odletét do Ceska,

protoze penize. (...) Toz tata tu byl kviili brachovi, rozjizdél firmu nebo co. Tatka byl v té dobé na tom



financné Fekneme hodné dobre a mamka zas pochazela z chudsi rodiny a vidéla v tom prileZitost, jak
pomoct své rodiné, takze tdata ji poskytl ty finance a diky tomu priletéla. *

(resp. 5, muz, 22 let)

Vétsina respondenti uvadi, Ze jejich rodiny se spiSe vénuji podnikani a samostatné
zivnosti, nez aby mély klasicky pracovni pomér, ke kterému je pro obcany tfetich zemi
vyzadovéana registrace na Utadech prace. Z diivodu Gasového vytizeni pii podnikéni a
nasledném zvazeni vyuziti babic¢ek na hlidani (viz. kapitola 4.3) mi piijde vhodné zminit, o které

podnikani Vietnamci v CR nejvice projevuji zajem

., Tatka je v diichodu, mamka dela textil.

(resp. 5, muz, 22 let)

,»Maji hospodu *
(resp. A2, muz, 23 let)

,, Tdta driv vozil zboZi na hranice s Néemeckem a méli vzdycky ty stanky se zbozZim. Pak méli na Sapé
stanek s hadrama, ten shorel. Takze museli zacit od nuly. Pak otevrel tata bistro s ceskym jidlem. A od
roku 2005 mame bistro a pak se to zménilo v krdm s potravinami.

(resp. 4, muz, 25 let)

., Tatka ma obchod s oblecenim a mamka ma obchod se smisenym zboZim. *

(resp. 3, Zena, 23 let)
4.2 Komunikace ve vietnamské rodiné v CR

Komunikace je velmi dulezita, jelikoz formuje vztahy v rodiné. Zejména pokud je

Vv roding C¢len, ktery lasku déva nebo prijima skrz jiz zminovana slova ujisténi nebo pozornost.

Pti komunikaci je dulezity jazyk, kterym mluvime a vyjadfujeme se. Jak uz bylo feceno,
vétsina Vietnamci, kteii se pfistéhovali do CR, ma s ¢eskym jazykem problémy. V mnohych
ptipadech jsou rodice od rana do vecera zavieni v praci, a tak jim nezbyva dat své déti do péce

ceskych babicek na hlidani, které na né uz v pomérné malém véku mluvi jenom cesky.

‘

,,Ja sem tam byl v podstaté furt. VSechno cesky mam od ni.

(resp. 1, muz, 28 let)



Jejich vietnamstina se tak pomalu omezuje a vytraci na ukor vétSiho pouzivani Cestiny.
Tim vznik4 jazykova bariéra mezi rodicem a ditétem. Nékteré déti na to mohou reagovat skrz
jimi vytvotfeny blok, ktery jsem naptiklad vypozorovala u star$iho syna v rodin¢ A, a nasledné
mi to bylo v rozhovoru s nim potvrzeno. Vytvofil si blok k mluveni ve vietnamsting, ne jenom
s rodici, se kterymi skoro vitbec nekomunikuje a maji k sob¢ tak chladngjsi vztah, ale i se v§emi
ostatnimi Vietnamci V jeho okoli. Jeho diivodem je pocit studu za Groven své vietnamstiny. U
mladsiho syna, ktery je charakterové velmi odliSny jsem vypozorovala snahu komunikovat

s rodici, 1 pies stejné Spatnou uroven vietnamstiny.

‘

,, Vietnamsky tolik neumim. (...) Mam anxiety attacks, kdyz se musim bavit s nékym ve vietnamstiné.

(resp. Al, muz, 25 let)

., Stve mé doslova, e rodice pouzivaj Cesky slova, kdyz se bavime. Kviili tomu neumim dobre
vietnamsky a nerozumim lidem, teba na akcich. A vypadavaj mi slovicka, ale snazim se s nima aspon
mluvit.

(resp. A2, muz, 23 let)

,, Vétsinou mluvime vietnamsky, dorozumim se s rodicema zaklady, ale neni to upiné, zZe bych
vietnamstinu umél na sto procent.

(resp. C7, muz, 18 let)

., Mdme to tak piil na pil. Cesky i vietnamsky.
(resp. 3, zena, 23 let)

Existuji samoziejmeé vyjimky, kdy jsou déti obklopeny jen vietnamskymi piateli nebo kdy
jejich rodiCe 1 pies pracovni vytiZzeni dbaji na to, aby jejich dit€ stdle umélo komunikovat
vietnamsky jako rodi¢e. Prvni vyjimku mi potvrdil respondent 4, ktery mi povidal o svém zivoté
v Prazské trznici Sapa, kde byl obklopen jenom vietnamskymi kamarady. Také sdélil, Ze s

rodi¢i musi mluvit jedin€ vietnamsky.

., Nasi jsou furt Vietnamci, ale v tom hraje ten vék. Ja mam viastné rodice ve véku prarodici. Mymu
tatoj je pres sedmdesat a my mamé pres Sedesat. TakzZe se bavime jenom vietnamsky, my neprohazujem
vitbec cesky slova. Spoustu kamaradui, co znam, tak ma daleko mladsi rodice a co tak vim, tak ty uz tou

Ceskou kulturou trosku smrncli sou. Ale moje rodice ne, to je starsi generace. *

(resp. 4, muz, 25 let)



Nésledné jsem dokdzala v rodiné C vypozorovat zminovanou vyjimku vlivu ceské
kultury na pouzivani ¢estiny u rodicd, kterou v rozhovoru respondent 4 popisuje. Na vsech
oslavach, kterych jsem se zacastnila, byli rodi¢e v rodin¢ C velmi otevieni ke komunikaci
semnou pouze V ¢esting, i piesto Ze vietnamstiné rozumim. Podobnou situaci popisuje i

v rozhovoru dcera téchto rodicu.

My mame hrozné znicenej jazyk, mluvime napiil cesky a napul vietnamsky. A ono uz to neni jen
jednostrannd zadlezitost. Ale uz si vsimam, ze i rodice mluvi podle toho, jak se jim to hodi a aplikuji to i
3

pri rozhovorech s prarodicema, kteri jim nerozumi.

(resp. C6, Zena, 23 let)
Témata v rozhovorech s vietnamskymi rodici

Béhem mého pozorovani vietnamskych rodin jsem si také uvédomila, ze jazykova bariéra
dost ovliviiuje témata, ktera se vyskytuji v konverzacich s rodi¢i. Mnohdy déti nedokazi mluvit
do hloubky o tématech nebo se viibec svéfit svym rodi¢lim, protoZze na to nemaji potiebnou
slovni zasobu. V téchto piipadech je jen na ditéti, jak moc se tim nechd ovlivnit a zda bude chtit
s rodicem komunikovat i pfes moznd nedorozuméni, kterd se v priabéhu jejich rozhovoru

mohou naskytnout.

A samoziejmé tam je blok, co se tyce jazyka mezi nama. Jsou véci, ktery nedokdzu vict ve vietnamstiné
a Vv tom momenté ztrdacim kontrolu nad tim, aby to znéelo a vychytalo to, co v tu chvili fakt cejtim. Takze
Jji to prekladam. Je to omezujici. Mamka mé pochopi, ale je to frustrujici, Ze nedokdazu mluvit o
néjakych tématech. (...) Omezuje mé to, ale nevystrasilo mé to natolik, abych s mamkou viibec
nemluvila. Fakt si pomiizem tim prekladacem nebo popisovanim. *

(resp. C6, Zena, 23 let)

Kde komunikace probiha

Mezi vietnamské tradice, které se dodrzuji, patii kazdodenni setkavani s rodinou u vecete.
Rodinné vecefe hraji pro vietnamskou rodinu vyznamnou roli, je to néco jako svatecni
zaleZitost pro rodinu, aby se setkala a sdilela spole¢né zazitky z celého dne. Béhem vecete se

Casto diskutuje o aktualnich udélostech, rodinnych zalezitostech a planech do budoucna.



Pii mém pozorovani jsem si ale nemohla nevSimnout dvou jevi. Prvnim byl jev, kdy pro
jev byl pravym opakem, kdy rodi¢e bud’to nestihaji a jsou zavieni v restauracich a vecerkach

nebo jsou v rodiné zvykli jist oddélené.

U rodiny B jsem se zhcastnila ptiblizné 20 spole¢nych vecefi, pii prilezitosti oslav
sportovnich vitézstvi jejich ditéte, narozeninovych oslav ¢leni rodiny nebo obycejnych
rodinnych vecefi v ramci béznych vecer. Vietnamci jsou zndmi svoji pohostinnosti, a proto
jsem se pfi kazdé takové pfileZzitosti citila jako ¢len jejich rodiny. Nebylo chvile, kdybych se
citila nevitana nebo v pozici, ze bych se citila, Ze tam nepattim. Také mi je z mého pozorovani
patrné, Ze zejména vietnamské matky projevuji lasku détem skrz piipravu oblibenych jidel

jejich déti. (viz. kapitola 5.4)

., Vecere je cas, kdy se celd rodina miizem sejit. Jinak oni celej den pracujou a bracha je ve skole a ja
sem pryc. Takze ten cas byl, kdy miizeme sedét a mluvit. Jenom kdyz jsou néjaky neshody, tak ja to
FeSim vétsinou az po veceri. Aby to nepokazilo chut na jidlo a tu veceri.

(resp. B3, zena 21 let)

Na druhou stranu jsem se u rodiny A zacastnila i takovych vecefi, které byli dosti
opacného charakteru nez u rodiny B. V rodiné A je zvykem, Ze jeden z rodict uvaril jidlo a
druhy dohlizel na hospodu. Nasledné se svolali synové a jedlo se rozdélené bez rodicu, kteti

museli dohliZet na hospodu.

,, U jednoho stolu se rodina neschazi. Jen pvi oslavdach nebo jinych prileZitostech.

(resp. A2, muz, 23 let)

V rodiné C jsem se Zadnych vecefi nezicastnila, protoZe mi bylo feceno, Ze si na to
nepotrpi. U dalSich respondentti byly odpovédi podobné, bylo mi feceno, ze spolu komunikuji

V ramci poméhani v zamé&stnani jejich rodicu.

,U nas nefungujou zadny moc oslavy, vecete a tak. My si ani nelpime na néjakych tradicich. Tam sme
taky vSichni selhali.

(resp. C6, zena, 23 let)

., Vecete uz spolu moc netravime. Sme uz starsi a kazdej si déla, co potiebuje.*

(resp. 1, muz, 28 let)



,»Volnej ¢as sme spolu travili v kramu. Proste ucis se, neucis se? Tak pojd’ do kramu.*

(resp. 4, muz, 25 let)

4.3 Vychova

Klicovym jevem, ktery se vyskytl v pribéhu rozhovori byla vychova, kterou zvolili
rodice déti druhé generace. Ukézalo se, ze vychova mé markantni vliv na vztahy v rodin¢ a

nasledné vnimani projevu lasky od samotnych rodict.
Ceské pani na hlidani

Ceskou pani na hlidani se ve vietnamské kultufe oznaduje Zena, obvykle tzv. babicka
nebo teta, kterd ma na starosti péci o déti vietnamskych rodin. Tyto zeny mohou byt zavislé na
statni podpote, nebot’ mohou byt na rodi¢ovské dovolené, byt nezaméstnané nebo jiz byt v
dachodu. Casto se stava, Ze chivou je zena v dichodovém v¢ku, ale tato situace neni striktné
dand. (Souralova, 2015, 814) Tato prace vyzaduje vysokou miru ¢asového nasazeni, protoze
vietnamsti rodi¢e obvykle pracuji cely tyden, véetné¢ vikendi a nemaji dostatek ¢asu na
vénovani se svym détem. V takovém piipadé mohou byt déti v péci babic¢ek na hlidani 3 hodiny

denné¢ s tim, Ze jdou vecer domi anebo u nich mohou stravit cely tyden. (Souralova, 2012, 43)

V ramci svého vyzkumu jsem ziskala informaci, Ze béhem svého détstvi vSichni moji
respondenti m¢li alespon jednu pani na hlidani. Tudiz jsem méla moznost také pozorovat vliv
tohoto vztahu na jejich vniméni rodi¢ovskeé lasky v pozd&jsim véku. Piekvapivym zjist€nim u
téch, ktefi si pamatuji tuto dobu bylo to, Ze tyto pani na né€ uréity vliv mély. Respondenti totiz
zaznamenali, Ze kdyZz byli mali, jejich Ceské chivy je objimaly a projevovaly jim takto
naklonnost. Je dost mozné, ze v détstvi pak tyto projevy zacali oekavat také u svych rodicu.
Nekteti vSak k této formé projevu lasky neméli a do ted’ nemaji vztah, coz muze byt jednim

z diivodu ochladnuti vztahi, které zminuji pozdéji v této praci.

Ano. Kdyz mi byli 4 nebo 5 let. A vitbec si nepamatuji ani jejich jména. Staraly se o nds s bratrem

‘

jen, kdyz rodice nestihali v praci. *

(resp. Al, muz, 25 let)



Do 6 let jsem byl u ceské chitvy. (...) Furt me objimala, chvalila a neustdle me podporovali. A rodice
Jjsem videél jen o vikendu. Oni pracovali, takze mé vyzvedli a v nedéli jsem Sel zase zpatky. Takze
jakoby do 6 let jsem Zil viceméné v Ceské domdacnosti.

(resp. 5, muz, 22 let)

., Méla sem 2 babicky. Jednou do roka se vidame. Objimaly sme se, brecely spolu. S rodicema tohle
vitbec nejde. Je to divny.

(resp. 3, Zena, 23 let)

,, Tdta ani mdama tam od ranyho veku nebyli. Sem mél 6 az 7 tet. Byli moc busy, protoze podnikali.
Mam kvili tomu vypadek, protoze se toho délo tak moc, furt prostredi se menilo. Pamatuju si jen, Ze
sem casto jezdil k nim a byl tam tFeba nékolik dni. Mél sem tam spoustu hracek. Bylo to docela dobry
obdobi, ale pry se mi casto k nim nechtélo jezdit. Sem mél to, Ze sem se nechtél oddélit od tech svych

rodici, zZe pockali az usnu a odvezli mé k ty tet¢ a probudil sem se jinde. Ale to uz si nepamatuju, to mi
ted’ nedavno nekdo rekl. To mi bylo tak 7 nebo 10 let. A prej mé u néktery nechali tieba tyden, byla to
relativné novad pani a pak prej prisli a nasel mé tdata uplné vyhublyho, prej v temnym rohu. Ze hned jak
mé videl, tak mé vzal a odesel. Ale to uz si vithec nevybavuju. Ziejmé si potom zacali vybirat lidi od
znamych.

(resp. 2, muz, 23 let)
Vychova rodici

V rodiné C respondentka Casto zminuje, Ze jeji rodi¢e nezapadaji do klasického obrazku
vietnamskych rodicli a jsou vice pocestéli. A to zejména jeji matka, ktera by dle vypovédi
respondentky se svym chovanim ve Vietnamu uz nezapadala. Kdyz byla respondentka mensi,
vychovnou roli zastupovala jeji matka, kterd byla velmi striktni, zatimco jeji otec nebyl
aktivnim rodi¢em a neangazoval se ve vychové dostatecné natolik, aby si vybudoval se svymi
détmi kladné vztahy. Ackoliv jejich otce maji déti rady, z rozhovort je patrné, ze jeho absence
Vv jejich détstvi je stale ovlivnila. Respondentka mi také sdélila, ze vychova ze strany matky
prestala byt striktni diky az vazné nemoci, kterou jeji matka prodélala, kdyz respondentka byla
na zakladni Skole. Po uspésné 1é¢bé si uvédomila, ze nékteré vychovné zpusoby, na které diive
dbala jsou daleko méné dulezitéjsi nez zdravi a $tésti celé rodiny. Nasledné pii vychové syna
od striktni vychovy upustila. Respondentka mi také sdélila, ze jeho vychova byla uz daleko
voln¢jsi a mohl si dé€lat co chtél, coz mi i sam v rozhovoru s nim potvrdil. Rodi¢e pak na né

nekladli zddna oCekavani. Respondentka se dokonce svéftila, ze rodinu B, kterou zna od dob,



kdy byla jesté mala bere jako druhou rodinu. Divodem je, to Ze na ni pfi navstévach dohlizel

otec z rodiny B, ktery na n&jaky ¢as zastoupil pevnou muzskou ruku, kterou v mladi postradala.

., Tatka vitbec nespada do takovyho toho obrazku vietnamskyho rodice, to samy i mamka. Si myslim, ze
to je jedna z véci, co mé ovlivnila, Ze sem takova, jakd sem. Protoze v nasi rodiné mam ted’ hlavni
slovo ja. Tata semnou nemusel leckdy souhlasit, ale nikdy si neumeél dupnout, neumél zamnou prijit a
Fict tohle nebudes délat. On si steZoval akorat mame, ale pak semnou hraje, Ze mu to je strasné jedno.
On néjak automaticky pocitd s tim, ze ho nerespektuju. (...) ,, Mamka méla velky poZadavky, samy
jednicky. Mi rekla, Ze kdyz prijdu domii s dvojkou, tak mi zakaze flétnu. Dokonce mé i bila. No... tata
celou vychovu prenechal mamé. (...) Byla hodné strikini, kdyz sem byla mala. Tata nebyl v tomhle
aktivni rodi¢. Pro mé (rodina B) prestavujou néco jako druhou rodinu a spoustu véci ktery mi moje
rodice nebyli schopny dat, mi dali hrozné oni. Dost sme travili cas, takzZe se mi jako i vénovali.

(resp. C6, Zena, 23 let)

., Na mé néjak prisny nebyli. Si myslim, Ze byli vic prisny na ségru.

(resp. C7, muz, 18 let)

Na otazku, zda si mysli, Ze méla jejich vychova néjaky vliv na vztahy mezi nimi a rodici,

odpovidaji respondenti z rodiny C nasledujicim zpisobem:

,,Jo urcité. S tatou v podstaté nula, nemluvime spolu, hroznej small talk. Nemdme tak dobrej vztah
spolu. A co se tyce néjakyho mentdalniho zdravi, to vitbec s nim nerozebiram. S mamkou to je
Vv poslednich dvou letech dost intenzivni, Ze spolu probirame fakt jako deep veci a mluvime o vsem.

(resp. C6, Zena, 23 let)

., Nedokazu se jim svérit. Je to Spatny, ale takle to mam nastaveny a nehodlam to v nejblizsi dobé néjak
ménit. Mama je takova vic otevienéjsi a ukecand a tata je takovej, je v podstaté jako ja, to mam po
nem, zZe sem uzavienejsi

(resp. C7, muz, 18 let)

V rodiné A jsem se z rozhovord s obéma bratry dozvéd€la, ze jejich vychova byla do jisté
sezeni u Skolnich ptikladi nebo omezovani ve volno¢asovych aktivitach nepamatuje. Pokud
byli oba potrestani, bylo to pouze za bézné pubertacké chovani. Respondenti nasledné zminuji,
ze vietnamska vychova se projevovala v rodin€ A zejména ve velkych ocekavani, kterd rodice
kladli prave na starSiho bratra. Byla to o¢ekavani v ramci dobrych studijnich vysledkt, vzhledu

a celkové chovani, kterym ma jit piikladem mlad$imu bratrovi. BohuZzel nemohu



charakterizovat, zda tato oCekévani byla charakteru zlepSeni socialniho statusu rodiny mezi

ptateli nebo Cisté plnila tillohu chtit pro své dité to nejlepsi. To by byla spise otdzka na rodice.

., Uplné nam nezakazovali véci. Nebyli tak striktni. Co slysim oproti ostatnim, jak to méli, tak ja jsem
to mel v celku v pohode. Ale nebyl jsem zrovna slusnej, takze kdyz byl priiser tak byl fakt priiser.
Jednou mi Fekli at’ si mam lehnout na postel, brichem dolii a sundat si kalhoty. Tata vytahl takovou tu
kovovou ty¢ na opejkani a trikrat mé tim mrsknul pres stehna. Ono se to ohnulo, tak to narovnal a
flaknul mé znovu. Ale kviili cemu si uz moc nepamatuji, mozna kvili pozdnimu prichodu domu. Miij
tatka porad pouzival fyzicky tresty, ale od stredni Skoly prestal. Mamka drive taky pouzivala fyzické
tresty, ale moc ne. Spise pohlavky nebo na mé vzala hiilky. Slovné mé trestala taky. Slovni trest byl ten
hlavni chod a fyzicky ten dezert. *

(resp. Al, muz, 25 let)

,, Tata nas mlatil klackem. Mamka byla vic nezna, ale kdyz sme ji s bratrem stvali, tak taky dokazala
bejt takova...
(resp. A2, muz, 23 let)

Z rozhovoru se star§im bratrem vyplyva, Ze ho tento styl vychovy velmi ovlivnil, a to
zejména ve vztahu s rodi¢i. Respondent se svétuje, ze nedokazal naplnit tato ocekavani a ma
tak problém s rodici zacinat rozhovory a prohlubovat tak jejich vztahy, protoZe i do ted’ slycha,
jak jsou rodice s jeho osobnosti nespokojeni. Pozdéji byla na mladsiho bratra kladena stejna
o¢ekavani v ramci toho, aby neopakoval stejné chyby. V jeho piipadé ale respondent nejevil
Zadné problémy s prohlubovanim jeho vztahu s rodi¢i. V rodin€ A jsem si také vSimla ur¢itych
zptisobt chovani star§iho bratra. Ackoliv se s nim rodice snazi komunikovat, on takovy zajem
neopétuje a radé€ji odchazi bez toho, aniz by tento problém vykomunikoval a snazil se ho

néjakych zpisobem odstranit.

., Slysel jsem hodné, Ze jsem liny. Mamka mi iikd, Ze jsem hnusny. Rikaji to, protoze nespliiuji jejich
ocekavani. Mamce nespliuji vzhled. Tata zas nadava, jak jsem hloupy s penézi. (...) Pak znamky nebo
to, Ze jsem dal maturitu az na podruhé. Nereagovali na to néjak uplné Spatné, spis ja jsem na to
reagoval hitr, protoze se na to musi divat. Pak kdyz jsem ukoncil vysokou skolu. Ale celkové si myslim,
ze jsem zklamani. Kourim, jsem hloupy a jako maly jsem délal velke priisery. Vitbec si ani nejsme
otevieni, nerikame si véci, ktery nds trdapi “

(resp. Al, muz, 25 let)



,»Na brachu méli totalni ocekavani. Je to tim, Ze je starsi. Ale on je zklamal. Tata pak byl jenom

pFisnéjsi a hlidal, abych nedélal stejny chyby jako on. (...) Tata nds mlatil klackem. Mamka byla vic

‘

neznd, ale kdyz sme ji s bratrem Stvali, tak taky dokdzala bejt takova... "

(resp. A2, muz, 23 let)

V rodin¢ B se vyskytuje autoritativné vzajemny styl. V rodiné se tak dba na vychovu ale
zaroven rodi¢e podporuji déti v rozvoji jejich osobnosti. Respondentka zminuje rozdéleni roli
rodic¢a ve vychove, kdy otec dba na vychovu skrz pouzivani striktnich pravidel a matka dba na
studijni vysledky. Oba pak nasledn¢ podporuji déti v jejich zajmech. Respondentka z rodiny B
mi sdélila, ze kdyz byla na zakladni $kole nemohla nikam a musela se doma cely dny udit.
Takovy pftistup se ¢asem zvoliioval. Ze svého straveného casu v rodin€ B jsem vypozorovala
stejny zpusob vychovy, ktery rodiCe pouzivaji i v pfipadé nejmladSiho clena rodiny,
tfinactiletého bratra respondentky. Pies tyden se musi ucit a chodit na zajmové krouzky a o
vikendu se milize setkavat s kamarady. V tomto ptfipad¢ ale vidim uspéch této vychovy, ackoliv
motiv rodi¢l miiZze byt €isté pro zlepSeni socialniho statusu. Stéle je vidét, Ze na vSechny déti
Vv rodiné nastaveny rezim m¢l vliv, jelikoz ho i ted’ do jisté miry dodrzuji, i piesto Ze jsou dvé

déti ze ti v této rodiné uz dospélé.

,»Moje mamka dohlizela na skolu a ucent a tata na vychovu, jako treba, ze brachoj omezuje ¢as hrani
na pocitaci. U mé to postupné uvolnovali. Furt se staraj, ale ted uz to neni, Ze nemiizu jit ven. Ale kdyz
sem byla mensi, tak sem musela byt na veceri doma a pak sem musela ziistat doma, protoze sem se
musela ucit. Chtéli po mné dobry znamky. (...) Mamka mi furt Fikala, Ze se musim chovat jako holka a
byt slusnd, jako byt slusnd k hostiim a slusna na verejnosti. Ze to je pro mé tak i pro né. Oni mi
vzdycky Fikali, Ze co by si lidi Fekli, kdyby tady jeho dcera ... koukej jak se chova a vypada. A tohle
neni jenom na mé, ale na vsechny. Na ségru i na brachu. Je to ta image. Pro né je strasné dulezity, jak
Jje vnimaj ostatni. *

(resp. B3, Zena 21 let)

Zbytek respondentl také vnima svoji vychovu striktnéjsi, plnou pravidel a ocekavani,
ktera museli spliiovat, jinak by je rodice potrestali. Zajimavym jevem je upusténi od striktnosti

u mladsich potomkti.

,, Kdyz jsem se vratil od chitvy k rodicum, tak jsem pak najel do té vychovy. Mamka mé prosté nutila
psat vietnamsky a cist. Tatka mi poustel nacionalisticky pisnicky (...) vSak ma obraz i toho Hocimina
doma. Zpétné mi vadi, ted u brachy to uz nedelaj, ale treba jak mé vychovavali, tak mé vadi, jak mé

omezovali. Sem treba mél néjaké konicky a omezovali mé v tom, jestli v tom vidim smysl, (...) moc mé



nepodporovali, vikali, k cemu mi to bude, Ze Skola je dileZitejsi. Potom sem jim to dokadzal, kdyz sem
treba vyhral néjaké medaile, tak najednou videli v tom, zZe dari se mi, tak to je asi dobry. Pak mé
omezovali v tom, zZe zdakazy v tom smyslu, Ze musim bejt v 6 doma, nemohl jsem chodit vitbec ven s
kamarady. Jako do ted’ nevim, co v tom vidéli. A pak hlavné to studium, do mé uplné jeli, Ze musis se
ucit a kdyz sem dostal ctyrku nebo pétku, tak sem se bal chodit domii, protoze bych dostal vyprask.
Tatka na mé nikdy nesahl, jakoze by me zbil nebo tak, prosté tam byl, ale mamka mé bila takovym tim
drevéenym. A treba mé bila do osmicky nebo devitky na zakladce, takhle dlouho. Pak uz mé to nebolelo.
Pak uz zacla psychicky vydirat. Strasila mé budoucnosti, Ze ze mé nic nebude, kdyz nebudu studovat,
Ze musim na vysokou, ze musim na gympl. Prosté mi nastinila moji budoucnost, profesni nebo studijni.
A pak co se tyce lasky, tak tam neprislo vitbec v uvahu, Ze bych s nekym chodil behem zakladky nebo
stredni.

(resp. 5, muz, 22 let)

., 1o, Ze sem chtel jit veCer ven, tak to viibec neexistovalo. Nemohl sem fakt nikam. Nemohl sem ani na
diskotéku a tak. Si myslim, Ze mé to ovlivnilo zpiisobem, Ze mé se ta vina vyhla, néjaky party life a tak
a kviili tomu sem takovej dospélejsi. Spis mé to posunulo tam, kde sem dneska. Dokdzu se o sebe
postarat, mam nastaveny cile a tak. A docela mé i zardzelo, Ze spousta mejch kamaradu vitbec
nechdpali, jak zaridit takovy banalni véci. Kam viastné mam jit, abych si obnovil pas treba. Ja sem
musel bejt samostatnej uz odmalicka. Sem musel poslouchat. To nebylo jako u ostatnich rodin, Ze
prijdu domii, budu mit vyprano od mamky. Ne, to sem si musel délat vSechno sam. Jo a vzdycky mé
vyhrozovali, Zze mé vyhodi z bardku, kdyz nesplnim néco. *

(resp. 4, muz, 25 let)
4.4 Projevy rodifovské lasky
Vlivy na vyjadrovani rodicovské lasky k détem

Béhem rozhovori s druhou generaci se vyskytla otazka, zda zptisob, jakym jejich rodice
vyjadiuji lasku, mize byt ovlivnén kulturou a lidmi, se kterymi zili ve Vietnamu nebo pozdéji

v Ceské republice.

Zjisténi ukazala, ze zplisob, kterym rodice byli vychovani svymi rodi¢i ve Vietnamu mél
nejvétsi dopad na formu, kterou oni nasledné vyjadiuji lasku svym détem v CR. Zejména pak
v piipadech, kdy rodi¢e dorazili do CR v dospélosti a jejich vychova tak byla formovana
predevsim ve Vietnamu, kde se v tradicni vietnamské kultute ocekava, ze rodi¢e budou spise
autoritaisti a nebudou vyjadfovat své city piili§ asto nez v CR, kde se vice klade diiraz na

vyjadfovani emoci a citd.



., Tata nezastupuje tu roli otce v ty rodiné tak dobre. Protoze proste neznal lasku od svého otce, takze
to jako neumi piedat mné a mymu brdachovi. Coz si myslim je, ale nechci ho tim omlouvat, protoze si
myslim, ze clovek ma v Zivoté dvé moznosti. Budto mas ty lidi, co se vezou a nauci se jen to, co je
rodice nauci nebo se to nauci samy. (...) Babicka byla taky takova chladnéjsi na tatu, ale myslim si, Ze
to je i o ¢loveku. On ma rad svoje pohodli, nerad vychazi z komfortni zony.

(resp. C6, Zena, 23 let)

., Ne, Ceska kultura je vitbec myslim neovlivnila. Je jedna pani, se kterou se bavi, ale ta ma manzela
Viethamce. A pak to jsou jenom hosté, prosté lidi, co znaj z hospody. Takze moc ceskych kamaradii

nemaj. Ale jejich rodice na né méli stopro viiv. *

(resp. A2, muz, 23 let)

Nicmén¢ byly zaznamendny i mensi vlivy ze strany ¢eské kultury a ¢eskych pratel, se
kterymi se vietnamsti rodice setkavaji. Zejména pak velky vliv maji na rodice jejich déti, které
do rodin vnesou nové prvky zapadniho zptisobu vyjadfovani lasky, na které se rodi¢e pomalu

adaptuji a nasledné je také zacnou pouzivat.

., Ale ty Cesi jako prostiedi na né maji viiv urcité, ve zpiisobu vychovy jako tieba to vnimam u svych
mladsich sourozencii, ze jsou benevolentni viici nim. Treba ja jsem vychovan tradicné v pristupech a
tak, ale ty mladsi uz takhle nejsou vychovani. Vic tim ceskym zpiisobem, tak pil na pul. Takze v té
vychove to vaimadm a treba i v hodnotach co se tyce tieba nehnat se tolik za penézma, vic jako zvolnit.
(...) Prislo mi, Ze se mamka oteviela k tém praktikam ceské vychovy, hodné no. U mladsiho brachy,
ten vitbec neumi vietnamsky a je mu 11 a ten je treba uplné jiny. On nema problém se vitbec s mamkou
sverovat. Vse, co se stalo, co ho trapi si povi vecer. Mamka mu rika, Ze ho ma rada a on nazpét, ze ji
md taky rad. A to sem nikdy jako nezazil. v tom vidim ten rozdil, ze me vychovali jinak a jeho jinak. A
ono se to pak projevuje tim, Ze miyj bracha tak jako stmeluje tu nasi rodinu. On nema problém rikat ty
vic intimni véci, ze nds ma rdd jen tak. A tim, jak on je maly a roztomily, tak mu to taky reknou

(resp. 5, muz, 22 let)

V rodiné B jsem si také vS§imla a bylo mi to i potvrzeno v rozhovoru s respondentkou, ze
ona sama vnesla do rodiny objimani, polibky a celkové fyzickou néklonost, protoze je zvykla
to d€lat jiz s prateli. Jeji rodiCe si tohoto projevu lasky v§imli a hned se adaptovali tim stylem,
ze ted’ kdyz respondentka piijede na vikend domi ze Skoly, ptijdou za ni, daji ji pusu a obejmou

ji. Sami od sebe.

,, Tdta ma svoji groupu treba z posilky, ten je tomu hodné otevienej a jezdi na vylety, ale mamka viibec

nema. Mamka spis s Vietnamcema nebo zdkaznici, co k nam chodi do kramu, tak s nima se bavi, ale



neni to tak Ze by chodili ven. Jo! Vsimla sem si, Ze jak se s kamardadama objimame, tak sme se zacli
objimat s rodicema taky, kdyz sme se loucili a zdravili a zacali si davat pusu. Ja to teda zacala, ale do
ted’ to delame. Dokonce to udélali kamaradce, taky Vietnamce a ta se toho lekla. *

(resp. B3, Zena 21 let)
Druhy projevii rodi¢ovské lasky ve vietnamské rodiné Zijici v Ceské republice

Na otéazku, jakych projevi lasky si respondenti z rodiny A nejvice v§imaji u svych rodict,
mi bylo uz z pozorovani rodiny A ziejmé, ze se budou vypovédi obou bratra velice lisit. A to
z davodu zminovanych vztahli mezi starSim bratrem a jeho rodi¢i. Matka se velmi snazi
projevovat lasku i star§imu z bratrti. Bylo to velice ziejmé i ve chvilich, kdy jsem v rodiné byla
piitomna. V Case ob&da, kdy byli oba bratii pozvani k jidlu jsem vypozorovala, ze jejich matka
vyjadiuje lasku zejména fyzickym kontaktem. V prvnim momentu, co matka uvidéla mladsiho
bratra, tak ho poplacala po zadech a objala zezadu. Jeho reakce nebyla ni¢im zvlastni, protoze
mu tento projev nevadil. Dokonce poplacani matce né€kolikrat vratil zpét. Ve chvili, kdy prisel
druhy bratr, matka ud¢lala to samé i jemu. Bohuzel v tento okamzik doslo k nedorozuméni,
kterého si matka nemohla v§imnout, protoze jeji syn byl otoceny ¢elem ke mné. Pti jejich objeti
jsem si v§imla vyrazu v jeho tvaii. Nebyl zrovna piijemny a star$i syn se nasledné od matky
rychle vzdalil. Pozd&ji mi v rozhovoru ptiznal divod jeho vyrazu, ktery bohuzel vysvétlil bez
udani hlubSiho vysvétleni. DalSich projevi, kterych jsem si vSimala zejména ja, byla slova
ujisténi. Matka nekolikrat projevila svou nédklonost mladSimu synovi, kdyz ho nazvala slovem

gioi.! Bylo to ve chvili, kdy pomohl matce pfi praci v domacnosti. On si toho ale ani nevsiml.

Otec na druhou stranu nevyjadiuje lasku tak viditelnymi projevy, kterych bych si v§imla
hned. Trvalo mi n&jakou chvili, nez jsem si uvédomila fakt, ze otec projevuje naklonost hlavné
skrz rady, které syntim poskytuje napi. ve vybéru nového auta nebo v businessu. Bohuzel tento
projev je z divodu rozdilnych nazort mnohdy pfilezitosti k hadkam, ke kterym také ve vétsing

pfipada doslo.

»Mamka jednou za ¢as obejme, ale mné je to brutdlné nepvijemny, od ni hlavne. Nevim proc. U taty si
pamatuji jenom jednou, kdyz jsem mu stahl do pocitace néjaky media player, aby se mohl divat na
filmy. A to bylo poprvé a naposledy, co mi kdy rekl, Ze jsem gioi. Jinak tata ceka, zZe tohle vim, Ze me
maji radi.

(resp. Al, muz, 25 let)

1 Gi6i znamend ve vietnamsting chytry, obratny, zdatny nebo dobry.



,, Tata mi pomadha se vsim, jako kdyz néco potrebuju, tak se mi snazi poradit a poskytovat to. Ale mdame
hodné rozdilny ndzory na véci. (...) Mamka mé vic obejma, vic se ke mné tuli, vic nez k bratrovi,
kterymu to neukazuje tak casto nebo se s nim nebavi tak casto jako semnou. Ale on je uzavienej. *

(resp. A2, muz, 23 let)

Na rozdil od rodiny A je rodina B viditelnéjsi v projevovani lasky ke svym détem. Je to
hlavné zjiz zminovaného divodu, kdy respondentka vnesla do rodiny zapadni zpisob
projevovani lasky skrz objeti a polibky, ktery se naucila v ¢eském prostiedi. V rodin¢ se ale
vyskytuje hned né€kolik dalSich projevi lasky, kterych jsem si vSimla a v rozhovoru na né
navazala. Matka projevuje lasku skrz jidlo, kdyz détem vaii jejich oblibena jidla. Je i velmi
Casté, ze matka détem pfipravi a prinese plné misky ovoce do pokoje. S otcem déti podporuji
ve vSech jejich aktivitach a sam otec je vozi na kulturni a sportovni akce nebo vylety. Snazi se
i zacastnit vSech sportovnich utkani. Méla jsem dokonce i moznost se s rodinou zacastnit
jednoho z utkani v hazené, kde tym jejich syna vyhral prvni misto. Nasledné se vyhra oslavila
velikou veceti, kde nechybéla oblibena jidla, prave jejich syna. Pii pozorovani jsem si v§imala,
ze v rodiné B vladne dobra atmosféra. Rodice si zakladaji na $tésti svych déti a davaji to také
viditelné najevo. Po skonceni mého pozorovani rodiny B mi jesté respondentka dokazala

poskytnout dilezitou informaci, kdyz ji jeji otec projevil lasku slovné a fekl ji yéu 1am.?

., Mamka mi porad vari, Fika mi, Ze bych méla byt na dieté a zhubnout, ale stejné mi podava porad
Jidlo. Ve viem mé podporuji, cokoliv, co sem chtéla, tak mi to umoznili. Kdyz sem chtéla hrat na
kytaru, tak mi k Vanociim koupili kytaru anebo kdyz sem chtéla chodit tancovat, tak mé nechali chodit.
Ale kdyz mé tohle povolili, tak porad, Ze Skola a uceni. Ale vsechno mi povolili, abych se rozvijela. A
to stejny délaj s brachou. Cokoliv on chtel tak mu to koupili, treba véci na malovani. (...) Mamka to
hodné projevuje ale jidlem. Uvari mi moje oblibeny jidlo, kdyz prijedu nebo kdyz bracha vyhral turnaj,
tak taky. (...) A vlastné i slovné, ale je to vidycky strasné random. Tata mi Fekl yéu ldm ted neddvno.

(resp. B3, zena 21 let)

V rodiné C pro mé bylo nejobtiznéjsi pozorovat projevy lasky. Bylo to hlavné z diivodu
toho, Ze rodina spolu netravi mnoho casu. Neji spolu spole¢né vecete a nesetkavaji se tak casto
doma jako to je zvykem v jinych vietnamskych rodinach. Mohla jsem ale stale mit moznost se
zucastnit akci, na které mé rodina C brala s sebou. Vsimla jsem si pouze fyzického kontaktu,

ktery matka projevovala své dcefi. V pozd¢jSim rozhovoru mi bylo potvrzeno, Zze matka je

2 Yéu lam znamend ve vietnamstin€ milyji té.



kontaktni typ a ma rada pfitomnost svych déti. Respondentka také zminila, ze jim matka dokaze
lasku projevit i slovné. Pozd¢ji respondentka zminuje, ze otcovy projevy jsou slozita zalezitost
pro ni i pro celou rodinu, protoZe nebyl aktivnim rodi¢em, stranil se a béhem jejich détstvi
nem¢l zrovna pozitivni vztahy s matkou. Vidim tak vliv tohoto chovani na obou respondentech
zrodiny C, protoze zrozhovoru vyplynulo, Ze sotcem do ted nemaji dobré vztahy.
Respondenti se ale shoduji na tom, ze se v posledni dob¢ otec snazi projevovat svou naklonost
vuci nim naptiklad tim, ze zacal projevovat vEtsi starost o né€ a potiebu s nimi travit Cas, tieba
jen i skrz komunikaci. Bohuzel i pfes takovou snahu, se respondenti svému otcovi neoteviraji

a pfijimaji tento projev velmi nejisté.

., V poslednich mésicich, co Ziju od rodicii, tak tata to vyjadiuje trosku vic nez diiv. Ze mu tam
néejakych zpiisobem chybim a tak. Stard se o mé, z ty fyzicky stranky. Takze furt do mé jede at' Zeru a co
mam zrat, ted mi psal nedavno, ze by mi uvaril a privezl, tak sem si toho vazila. Ale jinak neprijde,
neobejme, nepohladi. (...) Jediny co, tak me bouchne nebo mi da slabou facku nebo ani ne facku jako
facku. (...) Kdyz vidi, Ze sem na tom Spatné v Praze, tak se zajima. TakZe za to sem rdda a toho si
cenim. Jen ja sem ted’ hrozné zahlcenad zdsti viici nému, Ze ani nezaznamenavam ty dobry skutky. Tata
mél néjaky preslapy, co se tyce s mamkou. U mé to neni néjakym zpiisobem jesté zahojeny a ja sem
takovej clovek, ze nezapominam moc. (...) Si pamatuju jediné, kdy mi iekl, ze mé ma rad bylo, kdyz byl
ozralej. Se ozral omylem a brecel a furt mi dokola, fuj... furt mi dokola vikal, Ze mé miluje. Ale to
nebyl on, to za néj mluvil alkohol. (...) Mamka je ale naopak od tatky snaziva. Ta je kontaktni,
extrémné. Ona obcas zpochybniovala, jestli ji vitbec mam rdada. To mé zarazilo a mrzelo mé to. Ale od
ty doby, co k ni uz taky nemam Zadnou zast a vsechno sme si vyrikaly, tak sem i Vic otevienéjsi a zajdu
Si k ni do postele, lehnu si a obejmu ji. Protoze to potiebuje. Ona se furt chce s nami mazlit, ale nikdy
sme ji to my nedokdzali dat. Mamka mi i ¥ika me yéu con 1am3.«

(C6, Zena, 23 let)

., V posledni dobé na tdtoj vidim, Ze se snazi vic semnou mluvit, ale jd sem viastné takovej, Ze s nim
moc nepotiebuju mluvit. Potrebuju na néj mit naladu. Treba ve dvanacti bych to vic ocenil. (...)
Mamka mé posledni dobou chce objimat. Je mi to takovy neprijemny, ale nevim proc. (...) Z my strany
mi to je jako lito. Nevim, proste sem uzavrenej. (...) Ani slovné mi to nevyjadrujou, nebo si to uplné
nepamatuju “

(resp. C7, muz, 18 let)

3 Me yéu con lam znamena ve vietnamsting miluji t&. V doslovném piekladu je pak me (matka), yéu (milovat),
con (dcera/syn), lam (hodné).



Dalsi respondenti zminuji, Zze jim rodi¢e projevuji lasku poskytovanim materialniho
zabezpeceni a benefitld. Zejména kupovanim riznych materialnich véci, které jejich déti chtéji,
potiebuji nebo v nékterych piipadech naopak necht&ji a nepotiebuji. Rodi¢e tim mohou
nahrazovat spolec¢ny cas, ktery s détmi netravi tak, jak by nékdy chtéli. Takovy projev lasky
mize vést K tomu, ze dité mize byt rozmazleno. Muze ale také pocitovat nedostatek lasky i
ptes materidlni projev lasky ze strany rodice. Tato informace se mi potvrdila u respondenta 2,
ktery mi povidal o svém zivoté. Jeho matka nebyla v jeho Zivoté aktivni, protoze vénovala
vétsinu svého ¢asu podnikani. Uvédomila si to az v momenté, kdy byl respondent starsi a kongil
sttedni Skolu. Spole¢ny Cas si tak s respondentem vynahrazovala tim, ze mu poskytovala
materialni véci. Otec byl jediny, ktery ho vychovaval, bohuzel ne kvalitn¢. Otec mu dovolovat
vSe a neohlizel se na to, jaky to mize mit vliv na jeho osobnost. Respondent mi sdélil, ze
vzpomind na své chovani z dob zékladni Skoly na jako velmi rozmazlené. Také sdé€lil, ze si
nevazil véci okolo sebe a nebyl dostatecné umirnén ve svém chovani otcem, ktery vse piehlizel.
Ke konci rozhovoru se respondent dokazal oteviit a sdé€lil, Ze se vztahy v rodin€, hlavné vztah

s matkou zménil ve chvili, kdy se pokusil o sebevrazdu. (viz. kapitola 4.5)

U mami, ta byla absent, v podstaté byla pracovné furt ve Vietnamu. Ale kdyz uz tady byla tak tu ldasku
projevovala pres ty materialisticky véci. To bylo jidlo, kupovala mi furt kfc, tim si vynahrazovala ten
c¢as, co semnou netravila. Od ¢trndcti az do Sestndcti néjak to bylo hodné oblecent, co mi kupovala.

Kdyz mi bylo pak vic, tFeba osmndct az do ted, tak to bylo i slovy. Sme si Fikali, Ze se mame radi. Sice

ne casto, ale obcas. A i emocionalni podporu mi pak davala. Pak u taty to bylo, tak Ze ze zacatku

v§echny ty materialisticky aspekty, snacks, hracky a videohry mi kupoval. To byl i zpiisob jak sem se

pak od nich uzavrel. Sem s tim mél dlouholety problémy a byl sem zavislej na videohrach. Vychovou to

bylo urcité a i s tim zpiisobem jak se projevovali. Pak v pozdéjsim véku sme se s tdtou uzavreli do sebe
oba. Parkrat, co si vybavuju za poslednich osm let o Vanocich sme se obejmuli, ale vzdycky to bylo

awkward a fake, aspon z moji strany. Tata to vnimal jako pure. Ale pamatuju si jednu situaci, kdy sem

mu vekl, Ze sem se chtél zabit a rekl sem mu, Ze ho mam rad. Jenze to proste nebylo dobry. \ osmnacti

sem pak no... mdalem spdchal sebevrazdu.

(resp. 2, muz, 23 let)

,, Oni ukazujou tu lasku uplné jinak, jako jinym zpiisobem, tim Ze ti nakupujou ty véci, co mas rad. Ale
ze by mné rekli nékdy, ze mé maj radi nebo tak, to sem nikdy neslysel. Nebo objeti, to sem nikdy nemél.
To by bylo divné i ted’ se tieba jit obejmout s mamkou, asi bych reagoval divné. Nebo nevim jak bych
reagoval. (...) Jako asi bych reagoval divné, jako kdyby mi iekla mamka, Ze mé md rada. Pro mé by to

byl strasné problém ji to Fict nazpét, jakoze mam ji rad ale Fict ji to prosté, to bych asi nedal. Mé to



mrzi, ale zarovei oni mi to taky nedaji najevo, ale zas jim to vracim tim, Ze jim pomdaham nebo taky
skrze ty materidlni véci, a to mi asi staci, nemusime si to rikat. "

(resp. 5, muz, 22 let)

., DFiv mi mamka kupovala kabelicky, ale ja na ty kabelky moc nejsem. Ja nejsem moc materialni. (...)

‘

Objali sme se s nasima parkrat, jako na ruce bych to spocitala. *

(resp. 3, Zena, 23 let)

4.5 Pocit nedostatku nebo absence rodi¢ovské lasky

Zakladni potieby déti jsou spojeny s laskou, pocitem bezpeci a pozornosti. Tyto potieby
by pak mély byt naplnény prostiednictvim citového pouta s rodici. Je nepochybné tvrdit, Ze
rodice své déti nemiluji, ale nekteré formy projevu, kterymi rodic¢e davaji lasku najevo mohou
byt v riznych obdobi véku ditéte nevhodné a nemusi odpovidat tomu, co dité potiebuje. Dité
pak nemusi lasku dostatecné vstiebavat. Déti se mohou snazit potlacit svou emocionalni
nejistotu a stres pomoci nahradnich forem rodicovské lasky, coz je néco, co je nabizeno nebo
co si sami najdou, jako jsou pocitacové hry, socialni sité, prejidani, koufeni a dalsi. Tyto
zpusoby mohou vést k zavislostem, protoZze nabizeji snadny unik od problémi. Hlavné jsou
dostupné, na rozdil od skutecného, ale nedostupného rodice. Dité, které neni dostatecné
zasobeno laskou v pozadované formé€, miize projevovat hnév a protestovat, pfi¢emz rodice
mohou z tohoto chovani svého ditéte byt zmateni. Takové dit¢ muize trpét dlouhodobou a
intenzivni depresi, ktera v nékterych pfipadech muze trvat nékolik let. I kdyz si mizeme
predstavovat riznd feSeni, jedinou skutecnou pomoci je pozornost rodice, kterou mize dat uz

jeding v pfitomnosti. (Litvak)

Ve svém vyzkumu jsem u vétSiny respondentll zaznamenala urcity dopad na jejich
dusevni nebo mentalni pohodu. Zaznamenala jsem 3 zakladni vlivy, které mize mit pocit
nedostatku nebo absence rodi¢ovské lasky na dité. Vysledky jsem zejména ziskala z naslednych

rozhovord, ve kterych jsem se doptavala na toto téma.
Vliv na psychiku ditéte

Z analyzy vysledkt studie jsem zjistila, Ze nedostatek rodiCovské lasky mize mit znacny
vliv na psychiku ditéte. Je to jeden ze zplisobu, kterym Clovék mulze reagovat na nedostatek

lasky ze strany rodice v jeho zivoté.



Naptiklad respondent z rodiny A se Vrozhovoru svéfil, ze mél velké problémy
s depresemi, které se snazil feSit i vramci rodiny. Zda se, Ze tento stav byl zpiisoben
nedostatkem lasky a porozuméni zejména ze strany matky, kterd mu neustale pfipominala jeho
Spatné vlastnosti. Tento nedostatek pozornosti a lasky tak mohl mit vliv na jeho sebehodnoceni
a celkové sebevédomi, coz mohlo vést k depresivnim staviim a dal$im psychickym problémuim,
které respondent uvedl. Respondent také zminuje, ze se o jeho potfebach snazil rodice
informovat, bohuzel oni nepochopili uplny zamér rozhovoru. Respondent nakonec dodal, Ze se

snazil vyhledat i odbornou pomoct.

., Ovlivnilo, ale ne natolik. Myslel jsem si, Ze mi to chybi, protoze jsem kviili tomu mél deprese. Nejvic
mé ale ovlivnilo to, Ze mi mamka stdle Fikd, Ze jsem hnusny. Mamka se asi snazi projevit, ze mé mad
rada, ale nevnimam to. (...) S mamkou to neresim, ale tatovi sem se snazil vysvétlit véci, kdyz jsme se
rozhadali. To bylo zrovna v situaci, kdy sem mu pomohl odnést pytle rejze z auta dovnitr. Ja sem cekal
aspon néjaky dekuju, ktery by rekl zpatky. Tohle jsem mu vysvétlil, kdyz jsme se rozhadali, tak on mi
rekl, Ze to musim vedet, Ze dékuje. Ze to musim cekat a on mi tohle iikat nemusi, e mi dekuje a ma mé
rad a tak.*

(resp. Al, muz, 25 let)

Deprese je jednim z Castych dusledkt nedostatku lasky, jsou ptipady, kdy jsou déti pIné
negativnich mysleném a ztraceji nad&ji na zlepSeni jejich pocitli. Pokusy o sebevrazdu jsou tak
jednim z moznych vysledku ztraty nadé&je, bezmoci a pocitu odmitnuti rodicem. Druhy
respondent, ktery uvedl psychické problémy, byl respondent 2. V tomto piipadé Slo i zminény

pocit bezmoci, ktery vedl az k pokusu o sebevrazdu.

,, Urcité to bylo tim, co sem prozival, jak se ke mné rodice chovali, jak to vyjadrovali tu lasku a tak.
Vsechno dohromady. Ale mozna to nebylo ani ne tak uplné tou rodinou, ale i mnou. A kazdej ti miize
Fict jo, tak to si byl dite, to si nemiizes pamatovat. Ultimatné ten ditvod, kterej mé dohnal v osmnacti
K tomu pokusu o sebevrazdu bylo to, Ze oni mé néjakych zpiisobem vychovali, pak sem mél ty negativni
zlozvyky, nemeél sem motivaci, kamarady, pratele, kterym bych se mohl sverit. Nebyl sem kvalitni. Neni
to ale vSechno jejich vina. I presto ze hrali velkej impakt, jako ta laska a vychova je diileZitd v tomhle.
Ale myslim si, Ze sem Si ty véci mél vyresit sam. Ale ve étrndcti si to neuveédomujes, ze to si to mas
néjak vyresit v sobé. (...) Viechny véci dohromady i s tim principem, Ze ten nejsilnéjsi pocit byl z ty
rodiny. ProtozZe sem musel byt jenom s tdatou, prakticky sem prisel domit a byl sem v depresich.
Komunikace s nim nesla. A strasna frustrace, zZe s tim nemiizu nic délat. Nebylo to, ze bych mél ty
myslenky pokazdy, spis, kdyz sem byl opilej. Sem brecel hodné i pred kamarddy. Pak sem si Fekl, Ze to

uz nechci resit a ukoncim to. (Respondent nasledné popisuje pokus o sebevrazdu) Pak kdyz sem se



vratil domu z lécebny, tak se zacala snaZit se o mé vic zajmat, chodila mé kontrolovat, ptala se me.
Zacala se vic zajimat o mentadlni zdravi i. Pak sem o tom rekl tatoj, Ze sem mél zachvat a tata se mi
vysmal. Mél k tomu blok a hlavné tomu nerozumeél, nebyl k tomu vychovanej, aby tomu rozumeél. Ale to
neznamend, aby ses od toho odpojil a prekonal nauceny zlozvyky. (...) No a pak sem si prenastavil
svoje mysleni a dal se dohromady no.

(resp. 2, muz, 23 let)
Vliv na vztahy v rodiné

Vysledky z vyzkumu ukazuji, ze nedostatek rodicovské lasky mtize mit vliv i na vztahy
v roding, zejména na otevienost a fyzickou naklonnost. Tento vliv mlze byt zplisoben tim, jak
rodice projevuji lasku svym détem. Zda je pro n¢ projev lasky ptfitomny a vyjadiuje se oteviené
a bezpodminecné, nebo zda je skryty nebo viibec neprojevovan. Také absence rodie ve
vychové nebo fyzicky v rodiné mize mit vliv na vztahy Vv roding a pfipadné vést k potizim v
komunikaci a interakci mezi jejimi ¢leny. Je dulezité si uvédomit, ze nedostatek rodicovské
lasky miize mit vliv na emoce i otevienost déti. To se nasledné mize projevovat zdrzenlivosti

Vv téchto projevech.

‘

., Prijde mi hrozné divné je obejmout nebo rict, ze je mam rada.

(resp. 3, Zena, 23 let)

,Jak byli furt v praci, tak na mé neméli cas. Ale to jim jako zase nemiizu brat za zIy a ani to nechci,
takze to chapu, ale proste sem si na to zvykl byt sam a kdyz mi chce mama projevit lasku, tak je mi to
fakt jako neprijemny. A vadi mi to, Ze mi to je neprijemny.

(resp. C7, muz, 18 let)
Vliv na vztahy s blizkymi kamarady ditéte

Nedostatek rodicovské lasky a pozornosti mize ovlivnit nejen vztahy ditéte v ramci
rodiny, ale také jeho vztahy s vrstevniky. Dité, kterému v détstvi nebyla dostate¢né projevovana
laska nebo ji nepocitovalo, mize byt nachyln€jsi k navazovani vztahli s novymi kamarady. To
muze vést k riznym socialnim problémuim, jako je naptiklad nizké sebevédomi nebo pozdé;jsi
zavislost na kamarddech. Dit¢ se pfi nezdaru navéazat vztahy, mulze citit odmitnuto,
nepochopeno a izolovano od ostatnich. Tyto negativni zkusenosti mohou ovlivnit jeho vniméni
vztahii a komunikaci s ostatnimi lidmi 1 v pozd&Sim Zivoté, napiiklad pfi navazovani

romantickych vztahi. Dité, které neznalo fyzicky kontakt jako jazyk lasky nebo slova ujisténi,



tak nemusi timto zptisobem projevovat lasku svému partnerovi nebo piipadné i kamaradovi. To
muze mit za ndsledek mnoha nedorozuméni ve vztazich, v disledku rozdilného chapani projevii

lasky.

., Kdyz sem byl mladsi tak sem vnimal ten nedostatek. Ale ted’ zpétné si uvédomuju, jak mi to
projevovali, sice ne slovné ale vim, Ze mé maj radi, ale néco se stalo, Ze uz sem asi dospél a uz mi to
tolik nevadi. Ted’ vidim, Ze je to fajn jak mé vychovali, ale ma to negativa v tom, Ze mi déla problém

samotnymu vyjadrit tu ldsku, Fict jim, Ze je mam rad, obejmout kamarady. Ale da se to naucit.

(resp. 5, muz, 22 let)

,,Je pro mé furt nezvyk od pritelovi rodiny, Ze se na mé stale ptaji, pozdravuji, chtéj mé videt na
kamere. Kdyz prijedem, tak mi davaji pusu, kdyz odjizdime tak mi taky davaji pusu, objimaji. Jako je
to ale hezky.

(resp. 3, Zena, 23 let)

,, Cejtim na sobé, ze ten deficit lasky od taty tam fakt je. Takze ja sem ted’ v pozici, kdy kopu kolem sebe
a nechci to ani chapat. Ale je to néco, s ¢im se budu muset smirit sama, protoze jinak nebudu mit
zakonceni a klid v sobé. (...) Miyj tatka pri porodu... mi mamka az ted nedavno rekla, zZe se mé stitil a
nechtél si mé ani pochovat. A podle mé dité vnima vsechno. A tim Ze studuju to, co studuju, tak si
myslim, ze mam hrozné tedka trust issues. Je to néco co sem si odnesla z toho détstvi a zaznamenala a
deti nejsou blby. Fakt nejsou. Vsimaj si v§eho, vSechno citi a potiebuji tu lasku a je divny, kdyz si
S tebou ten nejblizsi, v tomhle pripadé otec, kdyz pominu mamku, si nehraje nepovida, nestara se. Jako
nerikam ze se nestard. On chodil do prdce, makal, diel, abychom méli, co k jidlu, ale v tom véku sem
to jesteé nedokazala ocenit. To, co sem potiebovala byl kontakt, a co se tyce toho fyzického kontaktu, ja
se toho Stitim. Mam rada sviyj safe place a pokud ten ¢lovék neudéla prvni krok, tak ja sama od sebe
nejdu. Ale jakmile se mi clovek otevie, obejme, tak ja s tim nemam problémy. (...) Byla to dlouhodoba

zaleZitost, a az potom sem méla terapeutku, ale nerekla mi nic novyho.

(C6, Zena, 23 let)

,»Neovlivnilo mé to nijak, nikdy mi nic nechybélo. V podstaté sem vzdycky dostal to, co sem
potreboval, i kdyz ne slovné ani tak, ale vim, Ze tam jsou pro mé. Takze ja sem to treba nikdy
nepotieboval slyset, to Ze mé maj radi. Protoze tohle to v nasi rodiné vitbec neni. Rodice to nikdy
nerikali, a tim pddem to i pro nds je to takovy trosku divny. I v romantickym vztahu to tak je. Ty slova
nenesou pro mé takovou tu vahu asi. “

(resp. A2, muz, 23 let)



Zavér
Téma bakalafské prace se zabyva problematikou vyjadfovani rodiCovské lasky ve
vietnamské rodiné Zijici v Ceské republice. Samotné téma neni jestd zpracovano, a tak jisté

najde praktické uplatnéni.

Cilem této prace bylo zmapovat jakych projevil lasky je druhd generace Vietnameti v CR
schopna si u svych rodict v§Simnout. Diky zucastnénému pozorovani a naslednym hovortiim
s dohromady 10 respondenty z vietnamskych rodin se mi podafilo zodpovédét na vSechny
vyzkumné otazky. Vzhledem k citlivosti daného tématu byl uplatiiovan empaticka piistup a
bylo nezbytné ziskani divéry vSech respondentt. Po ziskani duvéry byla setkani s respondenty

a nasledné pozorovani rodin velmi pfijemna.

Vysledky ukazuji, Ze kazdy ¢lov€k vnima projevy lasky od svych rodi¢t individudlné a
vyporadava se s nimi podle svych vlastnich potieb. Vysledky z rozhovort a Z pozorovani rodin
také odhaluji, ze zpusob, jakym rodi¢e vyjadiuji lasku, se 1isi v disledku ruznych Zivotnich
situaci. Neni mozné zobecnit a tvrdit, Ze urcity zpisob vyjadfovani lasky plati pro vSechny
rodice stejné. Proto je dilezité si uvédomit, ze kazda rodina je unikétni a ma své vlastni zpisoby,

jakymi vyjadiuje lasku.

Muzeme ale Fici, ze zpisob, jakym vietnamsti rodi¢e vyjadiuji svou lasku, mize byt
ovlivnén jak kulturou, ve které vyruastali ve Vietnamu, tak i kulturou, ve které se nachazi nyni
v Ceské republice. Ukazalo se, Ze vétina vietnamskych rodiét stale vychovava své déti
zpusobem, jakym byli vychovavani ve Vietnamu oni. Ve vétsiné piipadd jsou tak i projevy

lasky nevédomé prevzaty z jejich détstvi.

Vysledky rovnéz ukazuji, ze se jiz v nékterych pifipadech v rodinach druhé generace
zacinaji vyskytovat zapadni prvky vyjadfovani rodiCovské lasky, které jsou piineseny
predevsim jejich détmi. Je to odiivodnéno tim, Ze jejich déti Ziji v Ceské republice od narozeni,
a tak jsou pro né takové projevy piirozenéjsi. NeumysIné je pak vnaseji do svych rodin.
V né¢kterych pripadech byl zaznamenan i dalsi vliv na vietnamské rodice, a to ze strany jejich
ceskych pratel. Vietnamsti rodice u nich maji moznost vidét otevienéjsi pohled na vychovu a

nasledné projevy lasky vii¢i svym détem, které pak pfijimaji za své.

Domnénka, Ze laska ve vietnamském prostiedi je hluboko skryta za Ciny, kterych si mlada

generace malo v§ima, neni zcela presna. Na zakladé tohoto vyzkumu bylo zjisténo, ze druha



generace si je velmi dobfe védoma projevi lasky od svych rodict. Lze ale znovu fici, Ze projevy
lasky jsou velmi individualni a mohou se v riznych rodinéch lisit, zvIasté pak ve vnimani téchto
projevl druhou generaci. Komunikace a vzajemné porozuméni jsou kliCové pro vztahy mezi

rodic¢i a détmi. Typ vychovy hraje také dulezitou roli ve vnimani projevu lasky druhou generaci.

Kromé toho bylo z vyzkumu zjisténo, Ze se ve vietnamskych rodinach v CR vyskytuji jak
fyzické projevy lasky, tak slovni projevy lasky. Fyzickych projevi si je druhd generace Casto
védoma na rozdil od téch slovnich, které nebyvaji tak ¢astymi u vietnamskych rodi¢a. V
nékterych pripadech se stava, Ze déti nechtéji nebo nevidi nékteré projevy, protoze na to nejsou
zvyklé. Naptiklad v détstvi jim vyjadfovani lasky skrz slova ujisténi, tim ze jsou Sikovné nebo
chytré, nebyla moc projevovana. Kdyz jim to je v jejich dospélosti vyjadieno, ignoruji to nebo
to neberou za projev lasky. Vysledkem je tedy ¢asto popirani skutecnosti a vaznosti téchto

slovnich projeva.

Druha generace si je védoma i ¢inl a sluzeb, které pro né délaji jejich rodic¢e. Mnoho z
nich si uvédomuje, Ze to, co rodice délaji, je projevem praveé lasky. Rozumi tomu, ze 1 ptesto
ze rodiCe nevyjadiuji lasku slovné, tak ji mohou prokazovat skrze své ¢iny, které mohou
nabyvat riznych forem. Ve vyzkumu se objevuje mnoho téchto projevu, jakymi jsou napiiklad
vafeni oblibenych jidel pro své déti nebo podporovani déti ve volno¢asovych aktivitach.
Vyzkum ukézal, Ze vétsiné rodich zaleZi na svych détech a snaZi se jim poskytnout nejlepsi

moznou budoucnost.

Dalo by se ale fici, ze vietnamsti rodiCe nejcastéji vyjadiuji lasku svym détem skrz
podporu, zejména tu materialni. Vyskytlo se opét vice moznosti tohoto projevu. Rodi¢e to
projevuji napiiklad tim, ze ptjcuji svym détem penize pro zacinajici podnikani, nebo tim, ze
kupuji véci, u kterych si rodi¢e mysli, Ze je jejich déti potiebuji nebo chtéji. Tento zplsob
vyjadrovani lasky mize byt v§ak problematicky, protoze mnoho déti to miZe brat negativné a
citit se, ze si je jejich rodice kupuji. Dale bylo zjisténo, ze n¢které déti mohou stradat v momentg,
kdy se tento projev pouziva jako primarni. Je to zejména u déti, pro které jsou v urcitém obdobi
uspokojeny, mohou se citit opusténé a mit pocit nedostatku lasky. Rodi¢e by proto méli byt
citlivi na potieby svych déti a snazit se vyjadiovat lasku riznymi zplsoby, které budou

odpovidat potfebam a preferencim konkrétniho ditéte.



Timto bylo zji§téno, Ze mezi détmi druhé generaci se tak ¢asto objevuje pocit nedostatku
nebo absence rodi¢ovské lasky. Tento nedostatek se vSak nemusi tykat kazdého jednotlivce, ale
jen nékterych piipada. Zékladni potieby déti jsou totiz spojeny s laskou, pocitem bezpeci a
pozornosti, kterou rodice détem davaji. Kdyz tyto potieby nejsou rodi¢i naplnény, na dité to
muze mit pozdé&jsi vliv v budovani jeho vztahi v zivoté. Je tak velmi dulezité, aby se déti citily

milované jiz od tlého veéku.

Mezi ¢astymi dopady na déti se objevuji dopady na psychiku ditéte, nadale na jeho vztahy
v rodin€ a vztahy s jeho prateli. Jak bylo feceno, disledky nedostatku rodiCovské lasky se
mohou projevit v pozd¢jsim zivoté ditéte. Ti, ktefi se citi odstréeni a nedostavaji dostate¢nou
pozornost od rodi¢ii, mohou mit problémy s navazovanim mezilidskych vztahti, mohou mit také

nizké sebevédomi nebo prochazet riznymi fazemi dusevnich nemoci.

Obrannym mechanismem mnoha déti jsou v téchto situacich riizné faze deprese. Tyto déti
mohou prochazet obdobim plnym negativnich myslenek, kdy ztraci nadéji na zlepSeni své
situace. V nékterych extrémnich ptipadech miize dokonce dojit k pokusim o sebevrazdu
zpusobenym témito pocity. V téchto ptipadech vétSinou déti nefesi situaci s rodici, ale rad&ji

hledaji odbornou pomoc, ktera ale nemusi vzdy zarucit vysledky.

Nedostatek rodi¢ovské lasky pak mtize mit vliv i na vztahy v rodiné€. Konkrétné se jedna
o otevienost a fyzickou naklonnost mezi rodinnymi ptislusniky. Zptisob, jakym rodice projevuji
lasku svym détem, miZe mit na tyto vztahy velky vliv. Pokud je projev lasky pfitomny a
vyjadfuje se otevien¢ a bezpodminecné, vztahy jsou zpravidla lepsi. Naopak skryty nebo viibec

neprojevovany projev lasky mize vést k potizim v komunikaci a interakci mezi ¢leny rodiny.

Pocity nedostatku lasky mohou mit negativni dopad nejen na vztahy ditéte v ramci rodiny,
ale také na jeho vztahy s vrstevniky. Déti, které nezazily dostatek lasky v détstvi, mohou byt
nachylnéjsi k budovani novych zdravych vztahti se svymi vrstevniky. To muze vést k riznym
socialnim problémim, jakymi je nizké sebevédomi nebo V piipad¢ uz vzniklych ptatelstvi
zavislost na kamaradech. Tyto negativni zkuSenosti mohou ovlivnit jejich vnimani vztahi a
komunikaci s ostatnimi lidmi 1 v pozd¢jSim Zzivoté, naptiklad pfi navazovani romantickych

vztaht, ve kterych mohou jejich partneti stradat na pocitu nedostatku lasky.

Myslim si, ze v poslednich letech se problematika rodin v ramci jejich vnitinich vztahd,

vychovy, lasky a popsanych vlivi na déti dostava do poptedi pozornosti a stava se to tak



tématem, které se ve spolecnosti vice probira. To plati i pro asijské spolecnosti, které jsou

obecné povazovany za kontroverzni, a ve kterych je problematika psychického zdravi stale tabu.

Tim, ze tato tématika je intimn&j$i a pro nékteré 0soby traumatizujici, mnoho
kontaktovanych jedinct ztad druhé generace se mi nepodafilo presveédéit k uskutecnéni
rozhovoru. Vidim, tak nékteré nedostatky, zejména pak v obsahové strance prace, kterou by

vetsi pocet respondentit mohl doplnit.

Dalsi smétovani vyzkumu by mohlo byt hloubgji zaméfeno na to, jak pocit nedostatku
projevu lasky v détstvi ovlivituje schopnost navazovat zdravé vztahy v dospélosti a na to, jak
konkrétnéji ovlivituje vyjadfovani lasky partneram. Studie by tak mohla zkoumat jak tito lidé,
komunikuji s ostatnimi lidmi, jakym zptsobem projevuji lasku a jak se citi pfi navazovani

novych vztahi.

Povazuji za velmi pfinosné to, ze jsem mohla vyuzit teoretické znalosti a aplikovat je
V praxi. Bylo pro mé povzbuzujici, ze mi respondenti oteviené sdélovali své zZivotni ptibchy a
ja jsem diky sdélenym informacim mohla zit jejich zivoty skrze i nasledné zucastnéné

pozorovani.

Kromé osobniho ptfinosu mize tato prace piinést i dalsi uzite¢né poznatky dal§im lidem.
Tato prace muze poskytnout cenné informace o vniméni rodiCovské lasky druhou generaci
vietnamskych piistéhovalcti v CR. Tyto poznatky mohou byt uZiteéné zejména pro pedagogy,
psychology a socialni pracovniky, kteti pracuji s lidmi s podobnymi zkuSenostmi. Mize to také
prispét ke zvyseni povédomi o tématu rodiCovské lasky a jejiho vlivu na psychiku déti, coz

mize mit pozitivni dopad na rodinné vztahy a dals$i popsané vztahy.
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