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Abstrakt

Tato zavérecna prace ma za ukol vytvorit distancni vyukovy material, ktery by u Zaka a studentt
podnécoval rozvoj kreativity. V ivodni ¢asti bylo nutné definovat distan¢ni vyuku a seznamit
se s jejimi specifiky a ndroky. V druhé kapitole jsem se v teoretické roviné zabyval pojmem
kreativita, abych tato témata mohl ndsledné aplikovat v praktické ¢asti, kde jsem vytvofil
didaktické vyukové materidly. Tyto jsou koncipovany cilené pro hodiny anglického jazyka a
tematicky cili na osvojeni si slovni zasoby ENVIRONMENTAL PROTECTION (ochrana Zivotniho
prostiedi). V pripravé vyukovych materidl( jsem se nechal inspirovat ziskanymi teoretickymi
védomostmi z oblasti distan¢niho vzdélani, typu distanéni vyuky a kreativity, které mi pomohly
nasledné vytvorit Sirokou Skalu riznorodych zadani aktivujici nejen lingvistické dovednosti, ale
i schopnosti vedouci k prohloubeni klicovych kompetenci Zzaka. Pfesahem prace je skutecnost,
Ze navrhované distan¢ni materidly mohou byt pouzity v rdmci mezipfedmétovych vztahu i
v hodinach biologie, pfirodopisu, zemépisu a ekologické vychovy v ¢eské podobé ¢i a anglické,

pokud se tyto predméty vyucuji metodou CLIL.

Klicova slova

Psychologie, distanéni vyuka, kreativita, vyukové materidly, slovni zasoba, ochrana Zivotniho
prostredi



Abstract

This thesis aims to create a distance learning material that would stimulate the development
of creativity in pupils and students. In the initial part it was necessary to define distance
learning and to get acquainted with its specifics and requirements. In the second chapter, |
discussed the concept of creativity on a theoretical level in order to apply these themes in the
practical part, where | developed didactic teaching materials. These materials are specifically
designed for English language lessons and thematically focus on acquiring vocabulary related
to Environmental Protection. In preparing the teaching materials, | drew inspiration from the
theoretical knowledge | gained in the fields of distance education, types of distance learning,
and creativity. This knowledge helped me create a wide range of diverse tasks that activate not

only linguistic skills but also abilities that contribute to deepening students' key competencies.

An added value of this work is that the proposed distance learning materials can also be used
in cross-curricular contexts in biology, natural science, geography, and environmental
education classes, either in Czech or in English, if these subjects are taught using the CLIL

method.

Keywords

Psychology, distance learning, creativity, teaching materials, vocabulary, environmental protection
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1 Uvod

Distanéni vyuka nebyla v Ceské republice pred socidlnimi restrikcemi zpdsobenymi
celosvétovou pandemii nemoci Covid-19 zaZitou formou vyuky. Po uzavieni $kol 11.3. 2020 !
se ze dne na den musel systém preorientovat na distanc¢ni zpUsob vzdélani. V této oblasti se
z velké vétsiny neproskoleni pedagogové snazili seznamit s modernimi technologiemi a vyuzit
jejich podporu pro naplnéni vzdélavacich cil(l. V hekticky se ménicich pravidlech ze strany statu
a nepredvidatelném casovém horizontu ve snaze alespon ¢aste¢né naplnit Skolni vzdélavaci
plany (rozhodné vsak v rozsahu ramcovych vzdélavacich plant) uditelé v synchronni online
vyuce frontalné vyucovali pfedmét, aby v asynchronni ¢asti studenti samostatné pracovali na
zadanych ukolech, mnohdy formou samostatné prace s u€ebnici, pracovnimi sesity, psanim

referatd ¢i shlédnutim vzdélavaciho videa.

Po ¢aste¢ném znovuotevieni Skol rotaénim schématem doslo k ¢asti odborné verejnosti ke
zjisténi, ze i hybridni forma vyuky ma své nepopiratelné vyhody a umozinuje zakim a
studentlm individualizovat své potfeby a dle vlastniho tempa nahlizet na studovanou
problematiku a autonomné hledat nova reseni.

V této zavérecné praci by autor chtél v prvni kapitole specifikovat distanéni formu vyuky
v kontextu Ceské republiky. Druha ¢ast popisuje pojem kreativita a zd(razfiuje jeho dileZitost

v procesu celozivotniho uceni. Tato dvé témata jsou prolnuta v poslednim oddile, kde prakticky

rdmcuji navrhnuté didaktické vyukové materialy rozvijejici kreativitu.

1 Dle mimoFadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi ¢. MZDR 10676/2020-1/MIN/KAN o zdkazu osobni
pritomnosti Zakd a studentd na vzdélani a studiu na ¢eskych zakladnich, stfednich, vyssich odbornych i vysokych
Skolach a skolskych zafizeni.



TEORETICKA CAST

2 Cil a metodika

Cilem prace je vytvofit distan¢ni vyukovy materidl podporujici kreativitu u zak(. Zakladni
metodickym pristupem byla teoretickd analyza odborné literatury a zdroja poskytujici
poznatky z pedagogiky a psychologie. Jednalo se pfedevsim o vymezeni pojmu distan¢ni vyuka,
jejich typla a pochopeni principli, na jejichz zakladé se zapojuje do vzdélavaciho procesu

v Ceské republice.

Nasledovala syntéza a komparace teorii a koncept( zastitujici podporu kreativity s ohledem na

individudlni preference zak( (podporeno teorii vicendsobné inteligence).

Finalni fazi bylo studium prikladovych aktivit s navaznosti tvorby resersi didaktickych princip(,
aby byla cela prace zakoncéena vlastni tvorbou vyukovych materidll. Zde se autor snazil nastinit
mozné aktivity, jejichZ uplatnéni by bylo mezioborové, pouzitelné v jazykovych variaci ¢estiny,
angli¢tiny a popfipadé dalsiho ciziho jazyka a zaroven dalo zak(im mozZnost dosahnout cile (tj.
osvojeni si slovni zasoby a pochopeni definic pojm{ environmentalni vychovy) cestou, ktera je

nejen kreativni, ale navic plné vyuzije jejich potencial.

V rdmci samotné tvorby distancnich vyukovych materidld se autor soustfedil na pouZiti
rozmanitého zadani s védomim toho, Ze kreativni pfistup a inovativni feSeni podnécuje zadani,
které je oteviené a neomezujici ve své podstaté. Témata jsou navic koncipovana tak, aby
vyhovovala zakam, ktefi maji dominantni dovednosti ve vizudlni sféfe (comics, mind map,
photoalbum, videoblog, board game), dale tém, ktefi maji lingvistické dovednosti, ale jejich
produkce je zamérena vice na psani (creative writing, journaling) s odliSenim od téch, ktefijsou
zaméreni na audio stranku jazyka (podcasting). Nejsou opomenuti ani Zaci, ktefi se dobfe citi
v presnéji definovaném zadani (project, survey), jenz viak neznamena, Ze ani v téchto nejsou

schopni projevit svou originalitu.



Plan kazdé vyucovaci jednotky obsahuje:

¢asovou dotaci (¢as na motivacni a expozi¢ni ¢ast, diskuze, samotné provedeni prace,

seznameni s vysledky prace/prezentace vysledka).

- cil, kterého by méli studenti na konci prace dosdahnout.

- klicové kompetence, které budou béhem prace podporeny a rozvijeny.

- mezipfedmétové vztahy, kterych se zadani ve vétsi ¢i mensi mire dotyka.

- materialni zabezpeceni prace (velice odlisné podle jednotlivého zadani, pohybuje se na
vybaveni v podobé podpory pro ziznam audio/video nahravek).

- zaddni, vnémzi je detailné vysvétleno, jakym zplsobem ucitel uvadi zaky do aktivity,

jestli je potfeba synchronni setkdni nebo je mozno aktivitu zahdjit v asynchronni formé

vyuky. Zpravidla probéhne diskuze se zaky a definuje se, jakym zplsobem budou v praci

postupovat a navrhne se, za jakych podminek probéhne zavérecné shrnuti a

zhodnoceni prace-opét odliSné od typu aktivity, jelikoz nékteré mohou byt

prezentovany v synchronnim setkani (videoblog pres sdilenou obrazovku), dalsi jsou

vhodnéjsi pro asynchronni nahled (creative writing) a jiné vyzaduji pfimou distan¢ni

vyuku (board game).

V rdmci metodiky se jako nedostatecny jevi fakt, Ze vytvorené materialy nebyly v rdmci této
zavérecCné prace empiricky ovéreny v pilotni vyuce a autor tak neziskal zpétnou vazbu od Zaku

pro pripadnou ndslednou Upravu materidlt na zakladé jejich efektivity a srozumitelnost.



3 Distancni vyuka

3.1 Definice

Distan¢ni vyuka je forma vzdélani, kterou Zak ¢i student ziska, pfestoZe neni oproti prezencni
formé studia v kazdodennim kontaktu s ucitelem. Vyuka je tedy realizovana vzdalené, probiha
za poutziti digitalnich technologii a Zak/student studuje samostatné. Narodni Ustav odborného
vzdélani (2008) definoval distan¢ni formu jako samostudium, kdy vyuka cilené neprobiha
v u€ebnach, a tudiZ se nevyZaduje osobni tGcast uciteld a studentl ve Skole. Student se Skolou
komunikuje napf. prostfednictvim rliznych pocitacovych interaktivnich programi, e-mailu,
platforem umoziujici vzajemné zivé vysilani, ale vidy zalezi na technickych moznostech skoly i

studentd.

3.2 Klicové podminky a prvky

a) Technologie: z definice distanc¢ni vyuky je patrné, ze ke zdarnému prtbéhu je klicové pouziti
modernich digitalnich technologii, které umoznuji vzajemné propojeni zucastnénych jedinca.
Z hardwarovych variant se nejcastéji voli stolni pocitace, notebooky, iPady, tablety i chytré
telefony, které jsou pres internet napojen na systémy pro spravy vyuky (napf. Moodle ¢i Google

Classroom).

b) Online platformy: jelikoz ¢ast vyuky probiha pfimou synchronni formou (viz kapitola 1.3.
synchronni a asynchronni vyuka), uditel se se studenty a Zaky spojuje skrze platformy
umoziujici Zivé videokonference (napf. Zoom ¢i Microsoft Teams). Technickd podpora
jednotlivych skol pak zaruci, aby vSechny vyuéované jednotky byly komunikovany pres jediny

exkluzivné zvoleny kanal.

c) Interakce: komunikace mezi uciteli a Zdky/studenty je realizovdna hromadné
prostiednictvim videokonferenci, individudlnich video hovord, chat(, diskuznich fér ¢i e-maila.

Z divodu oddéleni pracovni a osobni sféry se mnoiZstvi kandld hodnoti jako dostatecné
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variabilni a zapojeni komunikacnich aplikaci jako whatsapp, messenger ¢i socialnich siti se

doporucuje velice obezretné zvazit.

d) Flexibilita: studenti maji moznost autonomné si volit ¢as, kdy se budou zadané praci vénovat
a mohou si volit i studijni tempo. To otvird potencial pro sebe fizené vzdélani, ale pro skupinu
studentli s méné rozvinutymi volnymi vlastnostmi distan¢ni forma vyuky jevi jako

problematicka (viz kapitola 1.4. Vyhody a nevyhody distancni vyuky).

e) Prlibézna kontrola a hodnoceni: terminy a predem jasné komunikovana pravidla tykajici se
odevzdavani prace jsou body, ke kterym student/Zzak maze v ramci distanéni vyuky cilit. Uditel
dopredu zvazuje, zda a jak kvalitné je schopen ohodnotit pribéiné odevzdavané prace
mnohdy pocetné skupiny student(l. Ceska $kolni inspekce ve svém metodickém manualu
(Doporuceni pro organizaci vzdélani a praci se vzdélavacim obsahem ve Skolnim roce
2020/2021 vydaném 17.8. 2020) uvadi doporuceni ¢.6: ,Otevfit na urovni skoly diskuzi o
zpusobech hodnoceni, jejich ptrinosech a dopadech na vzdélani zakd, ve které na zakladé
prvnich nedobrovolnych zkuSenostech s distanéni vyukou nezpochybniuje pfinosy pribéziné
klasifikace, ale zaroven uvadi, Ze hodnoceni zahrnujici formativni prvky je pro uceni velmi
pfinosné a poskytuje Zakim a studentlm informace pro jejich dalsi zlepSovani. Ve stejném
smyslu doporucuje zvazeni sumativniho hodnoceni ve slovni podobé, nebot tato metoda lépe

popisuje dosazené vysledky zaka reflektujici slozité obdobi ve vzdélani.”

3.3 Synchronni a asynchronni vyuka

Distan¢ni vyuka pfenasi vétsi zodpovédnost na stranu pfijemce, tj. Zaka ¢i studenta, protoze ze
své podstaty neumoziuje, aby byl po celou dobu vzdélavaci jednotky aktivné pfitomny ucitel,
jak vroli organizdtora, motivatora ¢i poradce. Naopak si ¢ast vzdélavaciho procesu musi

autonomné Fidit Zak/student.

Otto Ondracek v rozhovoru pro NMN Noviny definoval rozdil synchronni a asynchronni vyuky
(2021) takto:



,PFi synchronni vyuce je ucitel propojen s zaky zpravidla prostfednictvim néjaké
komunikaéni platformy v redlném (stejném) ¢ase. Castou formou této vyuky je
napf. realizace on-line hodin pomoci videokonferenénich nastroju dle predem
stanoveného rozvrhu. Takovyto zplsob vyuky mize Zzaky motivovat k uceni, ale je
naro€néjsi v ramci pfizplsobovani obsahu, zplsobu i tempa konkrétnim zak{m.
Tento zpusob vsak také klade ndroky na technické vybaveni ucastnikd, na kvalitu
internetového pfipojeni a v neposledni fadé na ¢asovou flexibilitu Zakd a jejich
rodin. Synchronni vyuka by neméla pfesdhnout tfi vyucovaci hodiny za sebou. Vyssi
pocet hodin neni z hygienickych divodl vhodny, navic klesd u zakd schopnost
udrZet pozornost. Pfi asynchronni vyuce Zaci pracuji ve svém zvoleném case a
vlastnim tempem na zadanych Ukolech, spole¢né se vSak nepotkaji. VyuZivany pro
tento druh prace mohou byt nejraznéjsi platformy, Skolské portdly, aplikace,
YouTube apod. Uéastnici na zadanych Gkolech pracuji dle svych €asovych moznosti
a domluvenym zplsobem, ve stanoveném terminu vypracované zadani
odevzdavaji. Zadavani mlze probihat kazdy den, ale také napft. na tyden dopredu.
Asynchronni on-line vyuka je vhodna tam, kde neni moiné zabezpecit vSsem
Ucastnikiim stejné podminky.”

3.4 Vyhody a nevyhody distancni vyuky

Vyhody:

a) Pristupnost: distancni vzdélani umoznuje pristup k systému vzdélani i lidem, ktefi by jinak
z tohoto byli vyfazeni. V dobé pandemie covid-19 se jednalo nejen o nemocné jedince, ale i
osoby spadajici pod restrikce (napf. z ddvodu, Ze obyvali domacnosti s pozitivné testovanou
osobou). Distancni forma vyuky vsak presahuje i geografické omezeni (zavedené online

vzdélani v Australii) nebo ¢asové moznosti (distanéni vzdélani zaméstnanych dospélych).

b) Flexibilita: synchronni vyuka byva z hygienickych a zdravotnich dlivodud (dlouhé sezeni, ¢as
straveny u monitoru) regulovédn, a proto neni mozné pfimo oducit kompletni ¢asovou dotaci
jednotlivych predmétl. Studenti jsou motivovani vypracovat zadani dle svého vlastniho

harmonogramu, a to mohou zohlednit dle svého vytiZeni ¢i nastaveni biorytmu.

c) Siroky vybér kurzd: obecné distanéni studium umoziuje ziskat vzdélani v Sirokém spektru

predmétll a témat, ktera se lokalné nevyucuji v prezencni formé.



Nevyhody:

a) Technologické bariéry: ne vsichni Zici a studenti maji pfistup k potfebnému
technologickému vybaveni, popfipadé toto sdileji v ramci rodiny. Problémy vSak mohou nastat
i u technologicky saturovanych Zzakd/student(, protoZe problém muiZe byt na strané
internetového poskytovatele ¢i z divodu pretizeni sité muizZe dojit k potizim na vyukovych
serverech. Castym problémem pro plynulost synchronni vyuky je pak délka odezvy u
jednotlivych videokonferenci. Toto klade naroky na variabilni pfipravu ze strany ucitele, ktery
musi bohuZel ocekdvat mozné technické problémy, ale i ze strany zak(/studentd, ktefi musi

zUstat koncentrovani.

b) Motivace a disciplina: distancni vzdélani vyzaduje ze své podstaty vysokou uroven
autonomniho ftizeni, volnich vlastnosti, sebeorganizace a vlastni vnitfni motivace
k udrzitelnému zplsobu uceni, coz viak nejsou kompetence bézné rozvijené u prezencni formy
vyuky, kdy je cinnost 7Zakl a studentl castéji kontrolovdana a v pripadé nesplnéni
zadani/terminu jsou vyucujicim pfimo upozornéni. Pro mnohé zaky a studenty miZe tento
rozpor mezi fizenou prezenéni a autonomni distan¢ni vyukou predstavovat problematickou

situaci.

c) Omezend socialni interakce: vzdalena forma studia znamena znacné omezeni spolecenskych
kontaktli a primého setkani svrstevniky a uciteli, coZ jednoznacné ovliviuje socialni

dovednosti, pocit soundleZitosti a skupinové motivace.

3.5 Typy distancni vyuky

Tato kapitola se orientuje predevsim na podkategorie Cisté distanc¢ni vyuky, tedy na okamzik,
kdy Zaci, studenti a ucitelé mohou ¢astecné realizovat vzdélani ve Skolach, ale online vyuka

stéle zabira dil vyucovacich jednotek.

3.5.1 Hybridni vyuka (smisena)



Jedna se o formu vyuky, kdy je c¢ast zak(/studentll vzdélavana v prezencni formé ucitelem
primo ve tridé, ale ¢ast zakl/studentl se v ten dany okamzik vzdélava synchronnim zptsobem
pres videokonferenci prfimo promitanou ze skolniho prostfedi. Jedna se o variantu velice
narocnou na technické vybaveni, ale predevsim na didaktické vedeni hodiny, protoZe ucitel
musi zajistit nejen video prenos, ale je tfeba pocitat i se zplsobem, jak distancnim pfijemcim
ukazat prezentované didaktické pomdcky, kvalitné prenést zapisy na tabuli, zapojit skupinovou
praci, komunikovat se Zaky/studenty pfimo ve tfidé, ale mikrofonem oslovovat i ty na online

vyuce.

3.5.2 Rotacni vyuka

Rotacni vyuka znamena kombinaci distancni vyuky a prezencni, kdy ke stfidani systému dochazi
zpravidla ve shodnych cyklickych obdobich (napf. po tydnech) podle pfedem stanoveného
rozvrhu. Vyhodou rota¢ni vyuky mlze byt omezeny pocet zaka a studentl ve tfidé a Skole
v jeden okamzik, coz umoznuje efektivnéjsi vyuZziti prostor a dodrzeni hygienickych opatfeni.
Samoziejmé i ucitelé mohou vénovat vice pozornosti individudlnim potifebdm v pulenych

skupinach.

3.5.3 Kombinovana vyuka

Tato forma vzdélani se jevi jako moznou budouci alternativou k bézné prezencni vyuce, protoze
podle potreb Skol a Zakl/studentl upravuje rozvrh tak, aby ¢ast probihala ve tfidach a c¢ast
v distan¢ni synchronni ¢i asynchronni podobé tak. Evropska unie vydala 19.1. 2023 (DZS, 2023)
zpravu k vyuziti kombinovaného uceni pro vétsi inkluzi. V ni si uvédomuje, Ze nékteré instituce
maji sklon k vyhybani se tomuto modelu kvlli nucenému zavadéni dalkové vyuky a jejimu
naslednému negativnimu vnimani, ale doufa, Ze novodobé osvojend kultura zamérend na
inkluzivni vzdélani a podporu inovaci podpofi autonomni rozhodovani feditelli a uciteld a

podpofi jejich kompetence k zavedeni kombinované vyuky do praxe.



Ondfrej Steffl (2021) komentuje:

,Kombinovana vyuka ma radu dalSich vyhod. Dava vétsi prostor zakim i uciteldm
pracovat na vétsich projektech. Mize udetfit €as na dopravu do 8koly. Skola si m{ize
upravit rozvrh tak, Ze distancni vyukou preklene jeho Uzkd mista. UmoZni zrusit z
hlediska fyziologie déti a mladistvych zcela nepfijatelné nulté hodiny a posunout
zacCatek vyucovani. A dalsi moZnosti se jisté objevi v okamziku, kdy namisto
provizorni distanéni vyuky zacneme rozmyslet trvalou plnohodnotnou
kombinovanou vyuku.”

3.6 Distanéni vyuka v Ceské republice

V kontextu nejen Ceské republiky bylo distanéni vzdélani zavadéno nasilnou a nedobrovolnou
volbou kvili restrikcim zplGsobenych pandemii v roce 2020. Uditelé a dalSi pedagogicti
pracovnici byli pod silnym tlakem, aby dokazali pfimou denni vyuku pfesunout do online
prostoru v revolucné kratkém case témér ze dne na den. Chybéla tak nejen odborna edukace
pedagogickych pracovnikd v tématu, ale ¢asto i technické vybaveni umoznujici plynulé spojeni

se studenty v synchronni formé vyuky.
V dobé pred rokem 2020 nebylo distan¢ni vzdélani béznou praxi.

,,S distancnim vzdélanim se potkdvame ve skolni vychové — na stfednich a nizsich skolach jen
vyjimecné — zejména az na vysokych Skolach a univerzitach. Ty nabizeji on-line nebo distan¢ni
kurzy jako doplnék ke klasickému prezenénimu vzdélavani. Distanéni studium se ale mnohem
vice vyuziva ve vzdélavani dospélych, ktefi mohou diky nému studovat zdroverni se svym

zaméstnanim a nemusi ho kvuli studiu prerusovat.” (Management Mania, 2016)

Na zakladé zkudenosti z pandemického obdobi je MSMT rozhodlo na obdobi od 1.2.2021 do
31.8.2022 vyhlasil Pokusné ovéreni obsahu, metod a organizace kombinovaného vzdélani
v zakladnich a stfednich $kolach.? Termin tohoto pokusného ovéfeni byl zadhy prodlouZen

vydanim Dodatku ¢.3, ktery projekt nastavuje do 30.9 2025. Vyhlaska (2021) rika:

2 ¢.j.: MSMT-34023/2020-1



,Hlavnim cilem PO je pfipravit kvalitni podklady pro rozhodovani MSMT o tom, zda
zaClenit kombinované vzdélavani (KV) v obdobi plnéni povinné skolni dochdazky v
zadkladnich skolach a ve skolach zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona a v
ramci vzdélavani ve stfednich kolach do systému vzdélavani CR i pro béZnou
situaci a pripravit podklady pro pfipadnou pravni Upravu. Ktomu je nezbytné ovéfit
rdzné organiza¢ni modely KV v rliznych podminkach, véetné skol ¢i tfid zfizenych

podle § 16 odst. 9 Skolského zakona a stfednich Skol.”

Josef Maci (2024) uvadi, Ze MSMT ma viak ted jiZ jasno, Ze se zavedenim mozné distanéni
vyuky v kombinované podobé pocitaji spise pro Urovert SS, kdeito na ZS zdstane

zastoupena jen okrajové.
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4 Kreativita

Creativity is seeing what others see
and thinking what no one else has
ever thought.

— Albert Einstein —

III

,Kreativita je vidéni toho, co vidi ostatni a vymysleni toho, co jesté nikdo jiny nevymysle

- Albert Einstein -

4.1. Komponenty kreativity

3 Components of Creativity

Expertise Creative-thinking
Knowledge: Skills
Technical, Degree of flexibility,
procedural & imagination

intellectual
Creativity

Motivation

Intrinsic;  Extrinsic;
influenced by work tangible rewards

environments
Source: T.M. Amabile,
Harvard Business Review Oct. 98

Obr. 2

4.1.1 Odbornost

Kreativita je zaloZena na skutecnosti, Ze jedinec je v oblasti odbornikem, ma znalosti a
kognitivni védomi o zpracovavaném tématu. Kromé toho si je védom i technickych parametru
a postupl, které bude vyuzivat pro svou tvorbu. Jedinec se vyznacuji mirou inteligence, ne

nutné méfitelnou standardizovanou IQ hodnotou, ale napfiklad specifickou dovednosti v ramci
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Howardové teorie vicenasobné inteligence (viz kapitola 2.3. Kreativita a Teorie vicendsobné

inteligence)

4.1.2 Kreativni mysleni

Kreativita nezbytné vyZaduje kreativni mysleni, které je definovdno jako soubor schopnosti a
dovednosti nahlizet na objekty a témata z rGznych uhll a tyto kombinovat do nezvyklych
moznosti. Svou roli zde pochopitelné hraje uroven flexibility, elasticnosti ve vnimani,

imaginace, predstavivost, schopnost vybaveni si fantazijnich schémat.

4.1.3 Motivace

Bez motivace by kreativni dila nevznikla. Motivaci délime na vnitfni a vnéjsi. Vnéjsi popisuje
chovani fizené externimi faktory odmén a trest(, jakkoliv abstraktnimi ¢i konkrétnimi, pfichazi
ze své podstaty mimo jedince. Vnitfni motivace je popisovana pohnutky vychdzejici pfimo

z osoby vénujici se ¢innosti z Cisté radosti a prostého uspokojeni.
4.2 Faktory omezujici kreativni mysleni

V roce 1968, George Land, Ph.D. (2024) provedl vyzkum studujici kreativitu u 1600 déti ve véku
3-5 let. Jednalo se o stejny typ testu navrhnuty pro NASA pro vybér inovativnich inzenyrQ a
védcd. Testy proved| znovu u stejné skupiny déti ve véku 10 a 15 let. Uroveni kreativity byla

nasledna:

- mezi 5-letymi 98%
- mezi 10-letymi 30%
- mezi 15-letymi 12%

- stejny test by predlozen 280.000 dospélym s vysledkem 2%

Land nasledné uvedl: , Zjistili jsme, Ze nekreativni chovani je naucené.” (2024)

4.2.1 Vnitrni faktory

vrve

a studenti vyhybaji experimentovani a objevovani
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b) Perfekcionismus — pfiliSna sebekontrola fizena touha po dokonalosti a bezchybnosti muze

branit volnosti a uvolnénosti

c) Nedostatek sebevédomi — nizkd uroven sebevédomi a nerozpoznani vlastni hodnoty

zpUsobi, Ze lidé nevéfi ve své vlastni schopnosti a dovednosti

d) Konformismus — tendence podfizeni se a pfizplsobeni normam skupiny vede casto

k zobecnéni vlastnich standard( a omezuje individualitu jedince

e) Uzké mysleni — neschopnost prekonat presné vymezené zplisoby mysleni, vnimani svéta
optikou omezené perspektivy brani nahlizet na témata z jinych hl( a navrhnout tak objevné

nahledy

f) Stres, Uzkost, deprese — toto jsou faktory, které jednoznacné negativné ovliviiuji schopnost

soustredéni se

g) Nuda a apatie — prokrastinace, nedostatek stimulace a motivace omezuji kreativni mysleni

4.2.2 Vng&j&i

a) Vzdélavaci systém — tradi¢ni vzdélavaci systémy kladou dilraz na mnoiZstvi osvojenych
védomosti a memorovani, cili na standardizované testovani a porovnani jedinc(, coz snizuje

prostor pro inovativni mysleni, které se vymyka hodnoticim nastrojum

b) Kultura a spole¢nost — predevsim autoritarské spole¢nosti zalozené na prisném dodrzovani
norem mohu diktovat pfijatelnost a nepftijatelnost pohled(l, coZz omezuje volné projevy nutné

k tvorivosti

c) Nedostatek ¢asu a omezené zdroje — Casovy tlak ¢i omezeni stimulujicich zdroj (napf.

v dUsledku socioekonomickych problém(i) omezuje moznosti rozhledu

d) Socialni postaveni — rigidni struktury a hierarchie ve spolecnosti (napf. v zaméstnani)

nedovoluje volné a svobodné hledat kreativni feseni problému
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e) Negativni zpétnd vazba v podobé nekonstruktivni kritiky — pokud zpétna vazba jen
poukazuje na nedostatky a Cini tak navic nespravedlivé, neodborné, nekonstruktivné, odrazuje

jedince od rozhodnuti sdilet své napady a prezentovat nové ideje.

4.2.3 Kognitivni

a) Rigidni mysleni — neschopnost vymanit se ze zavedenych zpUsob( mysleni, rutiny a vSednosti

omezuje schopnost vidét nova feseni
b) Omezené poznani — nedostatecné vzdélani, nizka slovni zasoba, neschopnost vnimat védéni

a kreativitu jako klicovy ptinos spolec¢nosti vede ke stagnaci a neochoté k rozvoji

4.2.4 Strategie k prekonani omezujicich faktord

a) Podpora podstoupeni rizika a experimentovani — prace s chybou a uzndani nezdaru jako

nevyhnutelné soucasti progresu

b) Vytvéareni podplirného prostiedi — stimulujici prostfedi pIné zdroji a podnétu

c¢) Rozvoj kritického mysleni — ziskdvani novych hledisek, rozvoj hodnoticich nastrojl, ovérovani

d) Pozitivni zpétnd vazba — konstruktivni a podporujici zpétna vazba jednoznacné vede

k ochoté dalsi tvorby

e) Flexibilita — schopnost byt otevreny, uvolnény, vymezit se z rigidniho systémového nahledu

smérem k inovativnim teoriim
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4.3 Kreativita a Teorie vicendsobné inteligence

MULTIPLE INTELLIGENCES

Obr. 3

V roce 1983 predstavil profesor Harvardu Howard Gardner svou teorii vicendsobné inteligence.
(2023). Standardizované 1Q testy podle néj testovaly pfesné to, k ¢emu byly navrhnuty, a proto
se rozhodl rozsifit pohled na inteligenci jako na soubor vlohd a nadéani, dominantné
proménlivych u kazdého jedince. Siroky zabéh tématu vyvolava debatu u odbornikd, ale pro
svou aplikovatelnost se tési velké pozornost ze strany pedagogu, ktefi vyuZivaji povédomi o
vicenasobné inteligenci pro hledani optimalniho zplsobu uceni pro své studenty. OdliSnym
zpusobem se totiz udi zak/student, ktery je vizualniho typu (zapisy, zvyraznéni, obrazové
materidly), jinak hudebni (poslechy nahrdvek, audio zdznamy hodin, rytmické tikanky),
matematicko-logicky (grafy, schémata, tabulky), apod. Stejné tak se musi pristupovat ke
kreativité a inovacnimu fteSeni. Silné lingvisticky vyvinuty jedinec zfejmé bude téma
zpracovavat kreativnim zplsobem psani a télesné-kinesteticky se projevi napfiklad tane¢nim

vystoupenim.

15



4.4 Dulezitost kreativniho mysleni v procesu uceni

a) Zlepseni kompetenci smérujici k feSeni problému: kreativni mysleni podnécuje studenty, aby
k problému pfistupovali z vice uhlli a nachazeli rozlicna reseni, coz je vyhodné nejen pro

akademickou sféru, ale i feSeni Ukold v bézném Zivoté.

b) Zvyseni akademickych vykona: kreativni ukoly a projekty nabizi zajimavou a poutavou formu
vyuky, coZ zvysuje u zakl/studentl motivaci k dalSimu uceni, osvojeni si hlubsich poznatk( a

studiu konceptd, jejichZ propojenim mohou vzniknout neocekavané vystupy.

c) Prace na seberozvoji: kreativita poskytuje moznost k unikdtnimu sebevyjadieni, coz pfi
pozitivni zpétné vazbé zvysuje sebevédomi a dlivéru ve své schopnosti a nasledné je jedinec
ochotnéjsi podstupovat riziko spojené s experimentem a zvlddda moiné neuspéchy, které

vnima jako ptirozenou a nedilnou soucast kreativniho procesu.

d) Ptiprava na budouci vyzvy: inovativni mysleni je klicovym komponentem skloriovanym
v dynamicky se ménicich ndrocich 21. stoleti, kdy jsou vysoce ocerfiovani kreativni pracovnici

Ve

napfic soutézivym prostredim.

e) Podpora orientace na celoZivotni vzdélavani: kreativni mysleni vyvolavad otazky a ma za

nasledek, Ze si jedinec adoptuje smysl pro zvidavost a touhu po ziskdvani novych védomosti.

f) ZlepSeni emocionalniho pocitu pohody: pokud se jedinec zaméstna praci na kreativnich
projektech, mliZe to byt forma uvolnéni od stresujicich faktorq, ziska pocit smysluplnosti a cile,
coz muze poskytnou pozitivni emocni prozitky vedouci k celkovému dobrému dusevnimu

stavu.

g) Podpora spoluprdce: kreativni projekty ¢asto vyzaduji spolupraci vedouci ke zlepseni
komunikacnich schopnosti a tymové prace. Navic kooperaci s ostatnimi se zak/student sam uci

nahliZet na problematiku z novych pohledi ostatnich a pochopit odlisné nazory.

h) Zlepseni kognitivnich dovednosti: kreativni mysleni nepopiratelné trénuje mozek, podporuje
jeho neuroplasticitu a flexibilitu, zvySuje schopnost rozliSovat mezi koncepty a nahledy. Jedinec

si zlepSuje pamét a schopnost uceni.
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i) Podpora inovaci a progresu: Kreativni mysleni je to, co posouva kulturu, technologie i

védecké objevy a je pro kaZzdou spolecnosti naprosto klicové.

4.5 Priklady didaktickych a metodickych vyukovych technik podporujici kreativni mysleni

4.5.1 Projektové vyucovani: umoznuje studentlim pracovat na tématu, které vyzaduje kreativni
mysleni pfi hledani feSeni problému. Velice ¢asto se zapojuje skupinova prace a diskuze. Misto
vypliiovani standardizovanych cvieni jsou Zaci/studenti podporovani ke zpracovani zadani

unikatni a osobitou formou.

4.5.2 Mezipfedmétova studia: integrovdanim a provazanim rlznych predmétl jsou studenti
nuceni premyslet v SirSich konceptech, vidét spojitosti a ndvaznosti a pouzit jejich znalosti

inovacné.

4.5.3 Umélecka tvorba: poskytuje jedinci na sebevyjadreni a velice osobity nahled skrze tvirci

psani, vytvarné zpracovani tématu, hudebni dilo, pohybovou choreografii, fotografii apod.

4.5.4 Inovacni vyzvy a soutéZe: Zapojeni studentl do vyzev je podnécuje k vytvoreni

inovativnich feSeni navazané na reseni problému v bézném Zivoté.
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PRAKTICKA CAST

5 Vyukové materialy

Vyukové materialy jsou sestaveny primarné pro hodiny anglického jazyka a cili na osvojeni si
slovni zasobny ENVIRONMENTAL PROTECTION (ochrana Zivotniho prostiedi). Pfiloha na konci
této zavérecné prace obsahuje vzorovy seznam slovni zasoby tykajici se tématu. Pfi kreativni
praci zaka/studentl se predpoklada, Zze dojde k rozsifeni zpracovavané slovni zasoby (napf. o
materidly, Setfeni energii, zdroje energie apod.). Kromé hodin anglického jazyka je moiné
navrhované aktivity prezentovat i v hodinach biologie, ptirodopisu, zemépisu ¢i napfiklad
ekologické vychovy, pokud se tyto vyucuji v metodé CLIL. Jazykova Uroven je doporucena na
drovni B1 — vy33i stupné ZS ¢&i viceletych gymnazii a roéniky SS. Z ddvodu zachovéni
monoligvistického formatu prace jsou didaktické materidly (kromé nazvl) psany v ceském
jazyce. Z divodu podpory kreativni ¢innosti se predpokladd, Ze samotna prace zakl a studentd
bude probihat v asynchronnim rezimu. Synchronni pfima komunikace je klicova predevsim pro
samotné zadani cinnosti, Uvodni motivacni diskuzi mezi ucitelem a Zaky/studenty a
zodpovézeni moznych otazek. Skupina se také domluvi, zda bude probihat pribéina
kontrola/motivacni zhodnoceni prabéhu prace a jak bude realizovano zavérecné

odevzdani/spolecna prezentace prace/navazujici aktivity.

5.1 Mind Map

Nazev aktivity: Mind Map (myslenkova mapa)

Casova dotace: 30 minut zadani + Gvodni diskuze, 1-3 hodiny zpracovani,

Cil: Grafické zpracovani myslenkové mapy na téma ochrany Zivotniho prostredi

Klicové kompetence:
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- pracovni: schopnost naplanovat c¢innost, vytrvalost pfi analytickém rozdéleni slovni
zasoby na kategorie, schopnost vyuzit pracovni plochu (list papiru/plakat) a vizualné
pomoci grafickych nastrojli (barva, velikost, obrazky) kategorizovat slovicka

- kuceni: schopnost porozumét cizim pojmim a spravné je zaradit do tematickych
skupin

- kteSeniproblém(: schopnost dobfe rozvrhnout pracovni plochu a umistit slovni zasobu

na vhodna mista podle slovni hierarchie postupné podradicich slov

Mezipfedmétové vztahy: vytvarnd a esteticka vychova (bude-li mind map vznikat na papire),

digitalni a multimedialni vychova (bude-li map map zpracovano v aplikaci), biologie/pfirodopis

(pochopeni souvislosti a vztah()

Materidly: seznam slovni zasoby, papir, tuzky, barevné psaci potreby (fixy, pastelky), slovnik.
Pro digitalni variantu PC/tablet a program na online zpracovani myslenkovych map (napf.

canvas.com, mindmup.com ¢i mindmeister.com)

Zaddni: Ucitel predstavi kreativni aktivitu myslenkové mapy. MizZe pouzit navodné otazky: UZ
jste nékdy vidéli myslenkovou mapu? Nékdy jste néjakou tvofili? Na jaké téma? Jakd jsou
zdkladni pravidla pfi tvoreni myslenkové mapy? Co vSechno muzZe obsahovat? Jak se dd obecné
myslenkovd mapa vyuZit a kdy je vhodné ji pouZivat? Jak miZeme nase myslenkové mapy
hodnotit a jak je budeme prezentovat? Ucitel se soustfedi na motivacni prvek zadani prace,
ujisti Zaky/studenty, Ze myslenkové mapy byvaji velice unikatni a zavislé na zplsobu vnimani
svéta jedince a konceptu, jakym chape pojmy. Podpofi Zaky/studenty, aby se nebdli pracovat
s barvami, velikostmi pisma, pouzivali doprovodné grafické detaily (obrazky, ikony). Ucitel téz
muZe odprezentovat nékterou z ukdzek Kreativniho slovniku (Tomas Bednar a Suzannah

Gearing, 2019)
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Didakticky material:

MY MIND MAP

ENVIRONMENTAL
PROTECTION

5.2 Comics
Nazev aktivity: Comics (komiks)
Casova dotace: 30min zadani + Uvodni diskuze, 1-4 hodiny zpracovani, 1 hodina ¢teni

Cil: Vytvoreni komiksu s tématikou ochrany Zivotniho prostredi
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Klicové kompetence:

- kuceni: schopnost vyuZit vhodnou slovni zasobu a zakomponovat ji do pfibéhu,
pfiprava scénare, dovednost pouzit digitalni technologie

-k reSeni problém: najit cestu, jak prevést scénar a myslenku pfibéhu do komiksového
pfibéhu

- komunikativni: dovednost pouzivat pfimou fe¢ pro promluvy komiksovych postav

- pracovni: schopnost dokoncit projekt komiksu, vytrvalost pfi detailni praci

Mezipredmétové vztahy: vytvarnd a esteticka vychova (pokud bude komiks kreslen rukou, ale

i pfi pofizovani fotografii, pokud bude tvoren foto komiks), digitalni a multimedialni vychova
(pfi pouzivani aplikaci umoZiujici online tvorbu komiksovych pfibéht ¢i pofizovani, Uprava

sprava fotografii), pfirodni védy (znalost zakonitosti)

Materidly: seznam slovni zasoby, papir, tuzky, barevné psaci potreby (fixy, pastelky), slovnik.
Pro digitalni variantu PC/tablet a program na online zpracovani komiksu (napf.
storyboardthat.com). Smartphone pro pofizovani fotografii/digitalni fotoaparat pro ptipad

vytvoreni foto komiksu

Zadani: Ucitel nastini téma prace. Muze tak ucinit napfiklad tim, Ze postupné ukazuje obrazky

(v powerpoint prezentaci napfiklad):

21



Q

Q

Hello
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Po kroku 4 by méli Zaci/studenti odhadnout, Ze tématem zadani bude komiks. Spole¢né pak

zkusi komentovat zdanlivé protichidnd témata:

KOMIKS x KNIHA

KOMIKS USA x MANGA

UMENI 3 x KOMIKS

BAREVNY x CERNOBILY

Ucitel motivuje zaky/studenty k vlastni komiksové tvorbé. Tématem bude ochrana Zivotniho
prostredi a vznikat tak mohou poucna, apokalypticka, futuristicka ¢i jind environmentalni dila.
Zakladem komiksu bude scénar, rozdéleni pribéhu na sérii obrazk( a nasledovat bude vlastni
tvorba. Muze byt ru¢né provedend (kresba na papire), digitalni (storyboardthat.com ¢i word)
nebo se bude jednat o fotoroman (word, PageMaker, Canva). Dila mohou byt vzajemné ¢tena
zaky a studenty v prezencni hodiné nebo nasdilena pro asynchronni ¢teni. Pozitivni zpétna

vazba, konstruktivni kritika a zhodnoceni klad( prace jsou Zddanym zhodnocenim.

3 MoZnost zminit komiksovou knihu Maus (Art Spiegelman, 1986 a 1991), ktera ziskala mimo jind ocenéni i
Pulitzerovu cenu
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Didakticky material:

MY COMICS
COMICS NAME: AUTHOR:
1 2
3 4
5 6

24




5.3 Video blog

Nazev aktivity: Video blog (video pfispévek)

Casova dotace: 30min zadani + Gvodni diskuze, 1-4 hodiny zpracovani, 1 hodina uréend

k pfehrani natocenych nahravek
Cil: Vytvoreni video zdznamu zndzoriujici pfistup k ochrané Zivotniho prostredi

Klicové kompetence:

-k uceni: znalost problematiky témat tykajici se ochrany zZivotniho prostredi

-k teSeni problém: schopnost nastinit si scénar video nahravky a reagovat na mozné
technické a jiné problémy

- komunikativni: v pfipadé, Ze videonahravka bude obsahovat rozhovor, vést tento
fizené

- socidlni a persondlni: v pfipadé rozhovoru schopnost oslovit ostatni, prace s moznym
ostychem, vystoupeni z komfortni zény

- pracovni: vytrvalost pti pofizovani video zd&znamu

Mezipredmétové vztahy: pfirodni védy (znalost témat tykajici se ochrany Zivotniho prostredi),

digitdlni a multimedidlni vychova (pofizeni videozaznamu, popfipadé sestfihani stop a

doplnéni o pridané zvukové stopy, titulky apod.)
Materidly: Smartphone/digitalni kamera (poptipadé mikrofon), seznam slovni zasoby, slovnik

Zadani: Zaci/Studenti jsou motivovani k tomu, aby vytvofili videonahravku tykajici se ochrany
Zivotniho prostfedi. Mohou si zvolit dokumentarni formu ukazujici dobré/Spatné pfistupy
k tématu, délat rozhovory (volitelné na téma znalosti pojm Ci pfistupu respondentl napfiklad
k recyklaci odpadl), se spoluzaky mohou dokonce zinscenovat kratky film (mluveny i némy bez

dialogl doplnény o komentar).
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5.4 Photo album

Nazev aktivity: Photo album (fotoalbum)

Casovd dotace: 30min zadani + UGvodni diskuze, 1-4 hodiny zpracovani, 1 hodina

prezentaci/vystava

Cil: Vytvoreni fotoalba znazornujici dobré/spatné priklady z praxe tykajici se ochrany
Zivotniho prostredi. Variaci mGze byt pofizeni dvojice fotografii slouZici pro aktivitu hledani

rozdila.

Klicové kompetence:

- kuceni: schopnost vidét a mapovat prostor s ohledem na zadané téma, rozsiteni
vSimavosti v prostoru, zvySeni povédomi o lokalnich ptikladech ochrany Zivotniho
prostiedi.

-k teSeni problému: schopnost orientace v prostoru, pofizeni ilustracnich fotografii Ci
Uprava prostoru pro porovnavaci snimky

- obdanska: sezndameni se s mistnimi pristupy kochrané Zivotniho prostredi,
zdokumentovani dobré/Spatné praxe

- socialni a personalni: rozvoj komunitniho citéni/zodpovédnosti

- pracovni: schopnost a ochota prozkoumat lokalni Uzemi se zamérenim na vyhledani

témat ochrany Zivotniho prostredi

Mezipredmétové vztahy: pfirodni védy (schopnost najit mista k Zivotnimu prostiedi prospésna

a naopak Skodici), vytvarnd a esteticka vychova (vhodna kompozice fotografii), digitalni a

multimedialni vychova (Uprava sprava fotografii)

Materidly: seznam slovni zdsoby, slovnik. Smartphone pro pofizovani fotografii/digitalni

fotoaparat pro pripad vytvoreni fotografie.

Zadani: Ucitel ndvodnymi otdzkami zmapuje, jaké maji studenti povédomi o ochrané

Zivotniho prostredi v oblasti, kde Ziji. Probiranymi tématy muize byt:
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- svozovy systém komunalniho odpadu

- obecni politika nakladani s odpadem (recyklaéni mista, sbérny dviir)
- priklady Spatné praxe

- znecisténé oblasti (nezakonné nakladani s odpadem)

- chranéna uzemi a narodni parky

- péce o zadrzovani vody v pfirodé

- (Cistota vodnich ploch a tokd

- apod.

Studenti jsou motivovani, aby prozkoumali okoli svého bydlisté/své mésto/region a pofizenim
fotografie zdokumentovali dobré/Spatné pfistupy k ochrané Zivotniho prostredi. Fotografie je
vhodné pojmenovat/okomentovat do popisku (prezentace). Rovnocennou variantou by bylo
pofizeni fotografie a nasledné upraveni prostoru (pfidani Skodlivych odpadi) pro pofizeni

porovnavaci fotografie pro aktivitu ,Najdi 5 rozdil(.”

5.5 Creative Writing

Nazev aktivity: Creative writing (kreativni psani)

Casova dotace: 30min zadani + Gvodni diskuze, 1-2 hodiny zpracovéni

Cil: Vytvoreni kreativniho psaného projevu zakomponovanim vylosovanych slov

Klicové kompetence:

-k uceni: schopnost vyplnit tabulku (viz materidly), znalost specifické slovni zdsoby
tykajici se ochrany Zivotniho prostiedi, schopnost zorientovat se v literdrnich zanrech
a formdch a dodrzet jejich strukturu pro vlastni tvorbu

-k reSeni problémU: dovednost zakomponovat vylosovana slova do vlastniho
souvislého textu

- komunikativni: schopnost vytvofit smysluplny text

- pracovni: schopnost udrZet pozornost a vytrvalost pfi psani textu
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Mezipredmétové vztahy: prirodni védy (znalost pojm), jazykovédni obory (schopnost

pracovat s rozlicnymi zanry: rozhovor, poezie, pfibéh, apod), digitdlni a multimedidlni vychova

(schopnost pracovat s textovym programem a vhodné upravit text)

Materidly: Tabulka (viz niZe), tuzka, papir/digitalni technologie pro zapis textu, hraci kostka,

seznam slovni zdsoby, slovnik

Didakticky material:

Cislo materidl | prirodni ohrozené | zdroj sloveso (spojené s ochranou
na katastrofa | zvife energie | Zivotniho prostredi

kostce

1

2

3

4

5

6

Zadani: Zaci/Studenti si v synchronnim setkani v brainstormingové aktivité pfipomenou, jaké
literdrni zanry a formy znaji (vypravéni, rozhovor, esej, basen, divadelni hra, ¢lanek, pozvanka,
utopie, apod.). Ucitel je seznami s vychozi tabulkou. V asynchronni vyuce si Zaci/studenti tuto
tabulku vyplni (vzdy 6 vhodnymi slovicky spadajici do kategorie) a hozenim kostky si postupné
zvoli 1 klicové slovo, které odpovida hodnoté na hraci kostce. Kli¢ova slova jsou pak zavazna a

musi se objevit ve vytvofeném literarnim textu. Forma je ponechdana na volbé 7aka/studenta.
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5.6 Board Game

Nazev aktivity: Board Game (stolni deskova hra)
Casova dotace: 30 minut zadani + Gvodni diskuze, 1-3 hodiny zpracovéni, 1 hodina hranf

Cil: Vytvoreni deskové hry na téma ochrana Zivotniho prostrfedi. Soucasti hry bude seznam

pravidel a potfebné soucasti hry (napf. hraci karty, plocha)

Klicové kompetence:

- kuceni: autor hry bude hru tvofit s myslenkou na to, jak naucit ostatni hrace slovni
zdsobu, popftipadé ji zrecyklovat ¢i pouZzit v definicich

-k teSeni problému: autor hry musi predvidat mozné herni kombinace, vymysli cestu,
jak dosdhnout cile a stat se vitézem

- komunikativni: autor hry musi umét jednoduse, ale zarover rozhodné nastavit pravidla
hry a popsat je pochopitelné pro hrace

- socidlni a persondlni: projevi se v okamziku hrani hry, jak pfistupuje ke hre, jak zvladne
kompetitivni prostredi, jestli umi spolupracovat v tymu, dodrzovat pravidla

- pracovni: vytvoreni vlastni hry je komplexni projekt vyZadujici planovani, nastaveni

strategii, pravidel i vlastni fyzické zpracovani hry.

Mezipredmétové vztahy: vytvarnd a estetickd vychova (herni plocha, poptipadé karty),

biologie/prirodopis (pochopeni souvislosti a vztah()

Matridly: seznam slovni zasoby, vytvarné pomcky: ¢tvrtka/vétsi arch papiru, ndzky, kruZzitko,

pravitko, barevné psaci potfeby, herni kostky a figurky

Zadani: Ucitel béhem synchronniho setkani poprosi zaky/studenty, aby si pfipravili své
oblibené stolni deskové hry. Studenti hru pfedstavi, zmini pravidla, odprezentuji zajimavé herni
prvky a reknou, pro¢ hru radi hraji. Spole¢né pak skupina béhem diskuze probere, jaké stolni
deskové hry jsou oblibené a lakavé, co hrace nejvice bavi, jaké zajimava pravidla hry maji. Ucitel
nasledné motivuje studenty pro vytvoreni vlastni deskové hry. Spole¢né téma bude ochrana

Zivotniho prostredi, vytvoreni herniho planu ¢i hracich karet a nastaveni presnych pravidel
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s Casovou dotaci a idealnim poc¢tem hracu. Hra bude odehrana béhem prezencniho setkani ve

skole.

5.7 Project — Cultural Differences

Nazev aktivity: Project — Cultural Differences (projekt — kulturni rozdily)

Casova dotace: 30 minut zaddni + Gvodni diskuze, 1-3 hodiny zpracovéani, 1 hodina na

prezentaci projekt(

Cil: Vytvorit projekt tykajici se rozdilnych pristupd v ramci jednotlivych kultur (statl) k otazce

ochrany Zivotniho prostredi

Klicové kompetence:

-k uceni: schopnost analyticky zpracovat ziskana témata do souvislého komparativniho
projektu

-k reSeni problém(: schopnost vyhledat a zpracovat relevantni informace do
soudrzného projektu

- obcanska: schopnost diferenciovat pfistupy jednotlivych narod( k tématu

- pracovni: schopnost zpracovat penzum informaci do projektu

Mezipfredmétové vztahy: vytvarnd a estetickd vychova (bude-li projekt vznikat na archu

papiru), digitdlni a multimedidlni vychova (bude-li projekt zpracovan digitalni formou),
biologie/ptirodopis (pochopeni souvislosti a vztaht), obéanska nauka/zaklady spolecenskych

véd (studium ndrodnostnich ptistupt)

Materidly: arch papiru, psaci potfeby pro papirovou formu, dalsi vytvarné potfeby pro kreativni
feseni ¢i digitalni technologie (smartphone/PC/notebook/tabled/iPad) pro digitalni tvorbu

projektu

Zadani: Zaci/Studenti maji za kol zpracovat projekt na téma ,,Kulturni rozdily v otazce ochrany

Zivotniho prostredi.” Jsou motivovani, aby prostudovali rozliSné zdroje, ovéfili si informace,
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zameéfili se na specifické téma (mnozZstvi recyklovaného odpadu) nebo si naopak nastudovali
legislativni pfistupy jednotlivych statl apod. Projekt mohou vizualné dozdobit nebo pouzit
kreativni vytvarné potfeby pro zpracovani tématu (napf. na vzduchu schnouci modelovaci
hmotu pro ,sochaiské” vyjadreni), vzniknout mohou koldzZe ¢i riznorodé kreativni projekty.
Vystava ve Skolnim prostiedi (spojené s vernisazi) se mize nabizet jako pfihodny zpulsob

prezentace.

5.8 Survey

Nazev aktivity: Survey (priizkum)

Casova dotace: 30 minut zaddni + Gvodni diskuze, 1-4 hodiny zpracovéani, 1 hodina na

prezentaci vysledkl Setreni

Cil: Vytvorit hypotézu, stanovit metodu Setfeni, sesbirat data, vyhodnotit je a v zavéru

prazkumné ¢innosti potvrdit ¢i vyvratit stanovené premisy

Klicové kompetence:

k uceni: vytvofit hypotézu, zpracovat data, vyhodnotit praci

-k reSeni problém(: prekonavat mozné problémy pfi sbéru dat

- komunikativni: pokud Setfeni bude vyZzadovat dotaznikové Setfeni

- socidlni a personadlni: prekonani ostychu pfi dotaznikovém Setfeni ve formé rozhovoru
- pracovni: schopnost naplanovat ¢innost a dokoncit prlzkum v zadaném terminu a

podle nastavenych parametru

Mezipfedmétové vztahy: biologie/pfirodopis (pochopeni souvislosti a vztah), digitalni a

multimedialni vychova (zpracovani Setfeni do tabulek, graf(i)

Materidly: digitalni technologie s pfipojenim na internet pro ziskani informaci a zpracovani dat

Zadani: U¢itel seznami zaky/studenty s parametry prdzkumu/vyzkumné &innosti. Zaci/Studenti

v brainstormingové aktivité nabizi mozné hypotézy tykajici se tématu ochrany Zivotniho
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prostiedi (napt. V CR tiidi odpad vice nez 70 % doméacnosti, Vice neZ 50 % respondent(i souhlasi
v ukonéenim podpory atomovych elektraren, apod). Zaci/Studenti nasledné dostanou zadani,
aby podobny prizkum provedli. Data zpracuji do Citelnych grafl a zhodnoti vysledky, které
béhem synchronni hodiny ¢i v prezenéni vyuce predloZi spoluzakim a vyucujicimu. Cilem je
kromé prohloubeni odbornych znalosti také védomi, Ze i vyzkumna ¢innosti mize byt ve své

podstaté kreativni zaleZitosti.

5.9 Podcasting

Nazev aktivity: Podcasting (zvukova nahrdvka promluvy)

Casova dotace: 30min zadani + Gvodni diskuze, 1-4 hodiny zpracovani, 1 hodina uréend

k pfehrani natocenych audio nahravek

Cil: Vytvoreni podcastového prispévku na téma ochrana Zivotniho prostredi

Klicové kompetence:

-k uceni: znalost problematiky témat tykajici se ochrany Zivotniho prostredi

-k teSeni problémi: schopnost nastinit si témata/otazky pro respondenta/y a reagovat
na mozné technické a jiné problémy

- komunikativni: v pfipadé, Ze nahravka bude obsahovat rozhovor, vést tento fizené

- socidlni a personalni: v pfipadé rozhovoru schopnost oslovit ostatni, prace s moznym
ostychem, vystoupeni z komfortni zény

- pracovni: vytrvalost pfi pofizovani zaznamu

Mezipredmétové vztahy: ptirodni védy (znalost témat tykajici se ochrany Zivotniho prostredi),

digitdlni a multimedialni vychova (pofizeni zvukového zdznamu, popfipadé sestfihani audio

stop a doplnéni o pridané zvukové stopy apod.)

Materidly: smartphone/diktafon/PC/notebook (popripadé externi mikrofon)
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Zadani: Ucitel se v ramci synchronniho setkani se studenty zepta na jejich vztah k poslouchani
podcastl. Zaci/Studenti mohou zminit své oblibené podcastové série, popsat téma, kterym se
zabyvaiji, predstavit autory a fici néco o ritudlech, ve kterych podcasty zpravidla poslouchaiji.
Zaci/Studenti jsou nasledné motivovani k tomu, aby vytvofili audio nahravku tykajici se
ochrany Zivotniho prostredi. Mohou si zvolit dokumentarni formu reprezentujici dobré/Spatné
pfistupy k tématu, délat rozhovory (volitelné na téma znalosti pojma ¢i pfistupu respondentt

napriklad k recyklaci odpad), reflektovat osobni nazory a zazitky.

5.10 Journaling

Nazev aktivity: Journaling (psani dennich zdznamu)
Casova dotace: 30min zadani + Gvodni diskuze, 1-4 hodiny zpracovani

Cil: Vytvoreni denikového zaznamu reflektujici pozitivni a uvédomély pfistup k Zivotnimu

prostredi.

Klicové kompetence:

- kuceni: schopnost definovat si sdm oblasti vlastniho Zivota s rezervami v otdzce
ochrany Zivotniho prostredi

-k reSeni problém(: reseni situace vedouci k Setfeni zdrojli a energie, kterou ¢lovék
potrebuje ke svému Zivotu

- obdanska: pochopeni osobni zodpovédnosti smérem k ochrané Zivotniho prostredi

Mezipredmétové vztahy: biologie/pfirodopis (témata Setfeni energiemi a zdroji smérem k

udrzitelnosti), digitalni a multimedialni vychova (vytvoreni tabulky k vypInéni/psani dennich

zaznamu)

Materidly: papir, sesit, diar, tabulka, psaci potfeby, notebook/smartphone pokud denni

zdznamy budou vznikat v digitalni podobé
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Zadani: Ucitel si spolu se zaky/studenty v synchronnim setkani navzajem predstavi své diare
(pokud néjaké vlastni a pouzivaji). Okomentuji jeho kalendarium, velikost, prostor pro
specifické zaznamy a uvedou, k jakym pozndmkach je pouzivaji. Spolecné zhodnoti uzite¢nost
psani dennich zaznam( a uvedou moiné vyhody pouzivani diaF(. Zaci/Studenti jsou nasledné
motivovani, aby si v nasledujicich 7 po sobé jdoucich dnech vedli diaf/psali denni zaznamy
tykajici se tématu ochrany Zivotniho prostfedi. Zdznamy mohou byt v plnych vétach ¢&i jen
dil¢éich pozndmkach k vybrané specifické oblasti. Cilem je zvySeni povédomi o moznych
kaZzdodennich krocich vedouci k udrZitelnosti. Zamérit se mohou jen na jednu oblast (spotifeba
vody — vyjadieno napfiklad v minutdch denniho napousténi vany/sprchovani) ¢i mohou
komplexné pfistoupit k béZnym dennim aktivitdm a zamyslet se u nich nad ekologickym
chovdnim (napt. pfi nakupovdni nepouzivat jednorazové obaly, opakované pouzivani
nakupnich tasek; pfi dojizdéni do prace volit alternativni varianty chize, jizdniho kola ¢i sdilené
jizdy; apod). Na konci tydenniho procesu psani didfe zhodnoti, zda se u nich zvysilo povédomi
o osobnich krocich vedouci k ochranné Zivotniho prostredi a zda maji pocit, Ze jsou nastavené

kroky udrzitelné.

Didakticky material:

Denni zaznam o udrzitelnosti

Datum:

(Vyplrite aktudlIni datum.)

1. Oblast, na kterou jsem se dnes zaméfil(a):

(Vyberte jednu oblast, napr. spotfeba vody, energie, odpad, doprava, nakupovdni.)
2. Co jsem dnes udélal(a) pro udrzitelnost:

(Popiste konkrétni kroky, které jste podnikli, napf.: zkrdtil(a) jsem dobu sprchovadni, pouZil(a)

jsem opakované tasku na ndkup.)

3. Jaky to mélo dopad:
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(Zkuste odhadnout, jaky pozitivni vliv mohly mit vase kroky, napr.: "Usetfil(a) jsem 5 litri vody,"

"NepouZil(a) jsem plastovy sacek.")

4. Co bylo snadné a co naopak obtizné:

(Zamyslete se, které zmény byly prirozené a kde jste narazili na prekdzky.)

5. Co bych mohl(a) zlepsit:

(Popiste, co by slo udélat Iépe nebo jak byste mohli pokracovat v udrZitelném chovdni.)
6. Celkové zhodnoceni dne:

(Jak se citite z dnesniho dne? Podafilo se vam vice pfemyslet o udrZitelnosti?)
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6 Zavér

Zavérec€na prace méla za cil prostudovat téma distanéni vyuky a kreativity a nastinit metodické
aktivity, které by u zakl podporovaly inovativni feseni. Vznikly distan¢ni vyukovy materidl pro
rozvoj kreativity naplnil Gcel prace. Autor prace by mél rad pfileZitost jednou ovéfit kvalitu
nastinénych vyukovych materidli pfimo béhem vyuky, aby dokazal jejich pouzitelnost,

popfipadé, aby upravil a vylepsil zadani.
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9 Priloha

ENVIRONMENT PROTECTION VOCABULARY

acid rain

ban

carbone dioxide
carbone footprint
carcinogen
climete change
compost
deforestation

die out

domestic waste
donate

ecology
electricity
emission
endangered species
environment
ecosystem

fauna

flora

food chain

fossil fuel

glacial melt

global warming

greenhouse effect/gases

Green Geal
Greenpeace
harm

impact

litter

narutal disasters
natural resources
overfishing
overpopulation
oxygen

ozone layer/holes
poaching

poison

pollution

power (solar)
preserve
prohibit

protect
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rainforest
recycle
reduce
rewewable
reuse
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sea level
self-sufficient
smog
starvation
sustainability
urbanization
use up

waste
wildlife

zero-emission



