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Anotace

Tato bakalaiska prace se zabyva problematikou ptipraveného prostiedi, které je jednim
z hlavnich principu alternativni pedagogiky Marie Montessori. Snazi se ptiblizit podstatu
ptipravené¢ho prostfedi a pomticek, které¢ se zamétfuji na jednotlivé vzdélavaci oblasti.
Dale poukazuje na moznosti, jak pfipravené prostfedi vytvofit. V rdmci praktické ¢asti je
vytvofen materidl, jenz splituje a dodrzuje zakonitosti Montessori pedagogiky z oblasti
poznavame svét, ktery je zaméfen na biologii ¢lovéka. Diky této pomiicce maji déti
moznost prozkoumat nase dulezité vnitini organy vtéle a poznat jejich funkce.
S vyrobenym materidlem mohou pracovat samostatné, ale také ve skupinach,
kdy se u¢i mladsi od starSich. M& i dal$i rizné moznosti vyuziti, ne kazdy musi projit
vSemi zpusoby. Didakticky material byl vyroben na zakladé spoluprace s Matefskou

Skolou Montessori v Jablonci nad Nisou.
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Annotation

This bachelor's thesis deals with the issue of a prepared environment, which
is one of the main principles of alternative pedagogy of Marie Montessori. It tries
to approach the essence and importance of the prepared environment and aids that focus
on individual educational areas. Next, make options to create a ready-made environment.
Within the practical part, a material is created that meets and adheres to the laws
of Montessori pedagogy in the field of getting to know the world, which is focused
on human biology. Children have the opportunity to examine our important internal
organs in the body and their functions. You can work with the produced material
individually, but also in groups where the younger from the older learn. It also has various
other uses, but not everyone has to go through all the ways. The didactic material was
produced on the basis of cooperation with the Montessori Kindergarten in Jablonec

nad Nisou.

Key words

Maria Montessori, prepared environment, guide, didactic material, didactic

aid, preschool age.



Obsah

1Y T RO 12
TEORETICKA CAST ...oiviiiiiiiiieieeee et 14
1  Druhy alternativnich skol v predskolnim vzd€lavani.............ccccovieiiiiciiiicinn 14
P \V b=V g Y o] 01 (=T OSSR 16
3 Soucasnost Montessori pedagogického systému v Ceské republice....................... 18
4 Charakteristika alternativniho pedagogického systému Marie Montessori............. 20
5  Zé&kladni principy a pojmy Montessori pedagogiKy.........ccoouuvrrieniieniiiieiieieeenn 22
ST R I 1ot o o I 1o I W 1 TR 23
5.2 Partnersky PrASTUD. .....evieiiiieiiee e 24
5.3 RadOSt Z ODJEVOVANT ......ooiiiiiiiiiiie e 26
5.4 SV0OD0CA VOIDY ..o 27
5.5 RAQ couiiiiieiie e 28
56  RUKA A INIEIEKL .....oeeiiiee et e e 30
5.7 NOIMMAHZACE ....cciuviiiie it 31
5.8  ADBSOIDUJICT MYS..ociiiiieiiiiccee e 33
5.9 SENZILIVNT FAZE.....oiiiii i 34
5.10 Princip VEKOVE heteTrOZENILY ....vvvvviiiieiiiiiiiiiiiiie et 36
5.11  VYChOVA K MITU....oooiiiice e 37
5.12  PHIPraven€ proStredi .........oiiiiiiiriiiiiieiiiiiiiiei e 38
5.13 Tvorba piipraveného proStredi.........ccuiiiiiiiiiiiiiiiiisiiiiiii e 41
5.14  PrIPraveny PriavOdCe ......cooiiiuiririiiiieeeiiiiiiiiiir e e e et e e e e e s e e e 42
6 ODbIasti VZACIAVAN .........cccviieiiii i 43
6.1  PraktiCKy ZIVOT ....oeeiiiiiiii et 43
6.2 SMYSIOVA VYCNOVA .....ocoiiiiiiiiie ettt 45
6.3 MAEMALIKA .....eeiviieiie e 46
6.4 JAZYKOVA VYCNOVA .....ooooiiiiiiiiie et 47
6.5  POZNAVAIME SVEL.....uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiie et r e e e e 48
T MONtESSOTT POIMICKY ....vveieeiiiiiie e sttt e ettt ettt e et e e e e e 49
8 Slabiny a rizika Montessori systému v ptedskolnim vzdélavani.................ccooue..e. 52
PRAKTICKA CAST ..ot 53
9 Vymezeni cilll praktick€ CASti.......oveviiiiiiiiiiiiii 53
10 POUZItE MELOAY ....vvieiiiiiiiiiieiiec e 54
10.1 ZGOCaStNENE POZOTOVANT ......vvviieiiiiiiieeiiiie e e ettt e ettt e e e e nees 54



10.2  ROZNOVOT ..ot 54

11 Etapy vIastniho Setfeni...........cooeiiiiiiiiiiiiii e 55
11.1 Zucastnéné pozorovani ve zkoumaném zafizeni ...........ccceevcvveeriiiininieiinnenn, 55
12 Mateiska skola Montessori v Jablonci nad NiSOU ...........cccceeviiriiiiiiiiieiiienns 56
12.1 Rezim dne v Matetské skole Montessori Jablonec nad Nisou .............c.c.ee...e. 56

13 Analyza ptipraveného prostiedi Matei'ské Skoly Montessori v Jablonci nad Nisou

58
13.1 Pomulcky prakticky ZIVOT ........ccccoiiiiiiiiiieiiiie e 59
13.2  Pomiticky SmySIOVA VYChOVA........coiiiiiiiiiiiiicic e 60
13.3  Pomilicky matematika ..........ccccoeveiiiiiiiiiieiiiie i 61
13.4  POMUCKY JAZYK ...oiiiiiiiiiiiiiie et 62
13.5 PomUcKy POZNAVAIE SVEL ....ccuvviiiiiiiiiiieiiiie ettt 63
14 Vyvojatvorba vlastni pomuicky.........ccooviiiiiiiiii 65
14.1 Navrh a postup pOMUCKY ......ccoiiiiiiiiiiiiic e 66
14.2  ZhotovVeni POMUICKY .......eiiiiiiiiiiieiiit ettt 68
14.3  Jednotlivé CASti POMUCKY ......cciiviiiiiiieiiiie i 69
144 BIOZUIA ....ceiiiiiiiiiiiii i 72
14.5 Predstaveni POMUCKY ......uvvriiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 74
14.6  REFlIEXE UKAZKY .......veeeeiie ettt 83
15 Rozhovory s privodci Montessori mateifské Skoly v Jablonci nad Nisou .......... 84
DISKUZE ... 87
ZIAVET 1.ttt 89
16 Seznam pouzité HEErAtUNY..........cooiiieiiiie e 90
17 INLEINELOVE ZATOJE ...vvieeiie ettt e e e sneeas 92
18 Seznam PIIION ... 93



Seznam pouzitych obrazku

Fotografie 1: Pomticka prakticky Zivot — presypani..........ccccvvvviiiiiiiiiiiiiieciiens 599
Fotografie 2: Pomticka prakticky Zivot — presypani..........ccccovvviiiiiiiiiiiiiiciiens 599
Fotografie 3: Pomticka prakticky zivot — peCovani 0 rostliny ...........c.cccevivierinnnens 599
Fotografie 4: Pomticka prakticky zivot — zapinani knoflikii..............cccoevviiieninnnn 599
Fotografie 5: Pomuiicka smyslova vychova — hmat.............ccccooeiiiiiii, 600
Fotografie 6: Pomiicka smyslova vychova — zvonkohra ............c.cccooeeiiiiinnnn, 6060
Fotografie 7: Pomiicka smyslova vychova — Darvy..........c.ccccooiiiiiiiics 60
Fotografie 8: Pomiicka smyslova vychova — difevéné valeCky..........cccccvvviiiiinnnnnnn. 60
Fotografie 9: Pomiicka matematika — Cerveno-modré ty€e ...........ocvvvvevivrneeeninnnnn. 61
Fotografie 10: Pomicka matematika — devitkova hra............cccccooeviiiicin e, 61
Fotografie 11: Pomiicka matematika — t€lesa ...........ccoocvvviiiiiii e 61
Fotografie 12: Pomticka matematika — riZOVA VEZ ......ccuveeiviresiieeeiineesieeesieeesieeenn 61
Fotografie 13: Pomucka jazyk — pohybliva abeceda............ccocevvivviiiie e, 62
Fotografie 14: Pomucka jazyk — pohybliva abeceda............ccocevviveiiniiiiic e, 62
Fotografie 15: Pomiicka jazyk — stll pro psani.........ccccccceeeiiniiiiiiiiiiiieneiiiiieneenn 62
Fotografie 16: PomUcka JaZyK..........coooviiiiiiiiiiiiiiii e 62
Fotografie 17: Pomilicka pozndvame svét — Ziva a neziva priroda .............cccvvvveneenn. 63
Fotografie 18: Pomilicka poZnadvame SVEL ............oovvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiccee e 63
Fotografie 19: Pomiicka pozndvame svét — CiSténi Zubl ..........cccvvvvvvveeiiiiiiiiiiiiinnnn, 63
Fotografie 20: Pomiicka pozndvame svét — mapa EVIopY.........cccccccveeviiiiciiinnennnnn. 63
Fotografie 21: RozloZena pomuUCKa ..........ccveeiiieeiiii e 69
Fotografie 22: KUK ........oeiiiiiiiiiee e 69
Fotografie 23: VSechny Casti pOMUCKY........cvvviiiiiiiiiiiiiiie e 69
Fotografie 24: Organy S NAZVY ........ccoiieeiiiee et e 70
Fotografie 25: Organy bez NAZVI .........cccoiiiiiiiiiiiiiic e 70
Fotografie 26: UKazka Organu SFACE..........cc.eeeiiiieiiie e 71
Fotografie 27: BrOZUTa.........cooiiiiiiiiiiiie ettt 72
Fotografie 28: Brozura — UKAZKA OFQANU...........eeiiieiiiiiieiiee e siee e 73
Fotografie 29: BroZura — UKAZKA OFQANU.........c.eeiiieiiiiiiie i sieesiee e siee e 73
Fotografie 30: BroZUra..........ccccooviiiiiiiiiiiiiiec et 73
Fotografie 31: Ukazka pOmUCKY ........ccueviiiiiiiiiiiiiii e 74


file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331547
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331548
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331549
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331550
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331551
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331552
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331553
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331554
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331555
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331556
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331557
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331558
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331559
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331560
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331561
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331562
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331563
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331564
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331565
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331566
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331567
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331568
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331569
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331570
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331571
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331572
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331573
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331574
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331575
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331576
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331578

Fotografie 32:
Fotografie 33:
Fotografie 34:
Fotografie 35:
Fotografie 36:
Fotografie 37:
Fotografie 38:
Fotografie 39:
Fotografie 40:
Fotografie 41:
Fotografie 42:
Fotografie 43:
Fotografie 44:
Fotografie 46:
Fotografie 47:
Fotografie 48:
Fotografie 49:
Fotografie 50:
Fotografie 51:
Fotografie 52:
Fotografie 53:

Ukézka pomticky — vSechny CaSti........coeovvviiiiiiiiiiiiiiicc e 75
UKAZKA KNINY ... 76
UKAZKA KNINY ... 76
POSIOUChANT OFgANU SIACE.......eoivieiiiiiee e 77
Predstaveni pomucky d&tem...........cccovvviiiiiiiiiiiiiie e 77
Ukéazka prace s broZurkOou ..........cooovveiiiiiiiiiiiiiccsc e 78
Samotna Prace deti.........ccveiiviieriiiiiiiie e 78
Samotna Prace dti.........ccovviiiiiiiiiiiiiic e 78
Prace JednOtlVCE.........coiiiiiiii e 79
Prace JednOtHVCE........coiiiiiiieiieeeeee e 79
Prace JednOtlVCE.........cooiiiiiii e 79
Prace JednOthVCe. ........coouiiiiiiiie e 80
Prace JednOthVCe. ........covuiiiiieie e 80
Prace JednOthVCe.........cooviiiiiiiiieecee e 80
2. faze ttistupnove lekce — dit€¢ manipuluje s predmétem .................. 81
1. faze ttistupnové lekce — privodkyné pojmenovava predmét ......... 81
3. faze tiistupnové lekce — dité samostatné pojmenovava predmét....81
UKL POMEICKY .ttt 82
UKIA POMEICKY ..ttt 82
UKL POMEICKY ..ottt 82
UKL POMEICKY ..ottt 82

10


file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331579
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331580
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331581
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331582
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331583
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331584
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331585
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331586
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331587
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331588
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331589
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331590
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331591
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331592
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331593
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331594
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331595
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331596
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331597
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331598
file:///C:/Users/42072/Desktop/BP%20Hokeová.docx%23_Toc69331599

Seznam pouzitych zkratek a symbolu

aJ. a jiné

aktualiz. aktualizovane

AMI Montessori asociace

cca circa (ptiblizng)

cit. citovano

CR Ceska republika

MS mateiska skola

MSMT Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy

napf. napiiklad

rozs. rozsifené

RVP PV Ramcovy vzdé€lavaci program pro piredskolni
vzdélavani

S. strana

tzv. takzvany

VS vysoka skola

vyd. vydani

11



Uvod

Pedagogika Marie Montessori je Casto zminované a diskutované téma v oboru
ptredskolni, $kolni i mimoskolni pedagogiky. V mém piipadé jsem se 0 ni dozvédéla
az na vysoké skole a zaujala mé natolik, ze jsem se rozhodla sepsat na toto téma svou

bakalai'skou praci. Cilem této préce je podtrhnout dtileZitost a vyznam jednoho z hlavnich

principtl, a tim je pfipravené prostiedi.

Pochazim z malého mésta, kde v kazdé matetské Skole nalezneme pouze tradi¢ni
systém predskolniho vzdélavani s moznosti vyuziti nékterych prvki z alternativnich
pedagogik. Cistou alternativu pedagogiky Marie Montessori v téchto $kolkach
nenalezneme, a proto pro mé tento smér byl neskuteCnym objevovanim, poznavanim
a badanim.

Pii mém zajmu o tuto pedagogiku se mi naskytlo nékolik moznosti, jak se k ni vice
ptiblizit, a to napiiklad $kolni praxi, kterou jsem vykonavala v ramci zimniho semestru
ve druhém roéniku VS. Nastoupila jsem do Montessori Mateiské $koly v Jablonci
nad Nisou a tam to vSe zacalo. Mé&la jsem tu Cest podilet se na tvorbé ptipraveného
prostiedi, pracovat spomickami (materidlem) a pozorovat soulad jednotlivé
probihajicich principtt Marie Montessori. Dale zkoumat déti a jejich senzitivni faze
a naptiklad sledovat zazrak, kdyz poprvé zac¢inaji ¢ist. Dal§i moznost, jak vice proniknout
do tohoto svéta, jsem vyuzila v 1été roku 2020, kdy jsem do $kolky nastoupila na 10 dnt,
jako posila pfi zvla§tnim rezimu MS a poznala tak Montessori pfi jinych (venkovnich)
podminkach. Posléze jsem se také zucastnila seminaie, ktery byl pod vedenim Vlasty
Hillebrandové, kterd byla prvni, kdo zalozil Montessori matefskou Skolu v Ceské
republice. Tento seminai mi dal doposud nejvice, jelikoz jsme probirali v péti blocich,
které trvaly cca 2,5 hodiny, kaZzdou z oblasti ptipraveného prostredi. M¢li jsme moznost
si pomucky a materidly jednotlivych oblasti i vyzkousSet a dozvédét se spoustu zajimavych
informaci, jak se s nimi zachazi, co vSechno ptedchazi ukazce, kterou privodce s ditétem

provadi, kdy za¢inaji senzitivni faze u ditéte, jak to privodce pozna a mnoho dalSich.

O Montessori je toho tolik, co by mel ¢lovek védét, ale bohuzel je mnoho informaci,
které musi nejprve pochopit. Montessori neni jen pedagogika, ale také Zivotni styl.

Z mého Usudku se nelze stdt Montessori pruvodcem hned, ale ¢loveék se k tomu musi
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probadat i duSevnim smérem. Montessori pritvodci by méli byt napojeni na dité,
na jeho pozorovani, zkoumani senzitivnich fazi, a ptedevsim ptipravovat ditéti podnétné

ptipravené prostiedi.
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TEORETICKA CAST

1 Druhy alternativnich Skol v predSkolnim
vzdélavani

Jelikoz se tato bakalaiska prace zabyva jednou z nejrozsifenéjSich alternativnich typt
Skol piedskolniho vzdélavani Marie Montessori, je dulezité na zacatek vymezit, jaké
druhy alternativnich $kol existuji. Jan Priicha ve své knize Alternativni skoly a inovace
ve vzdelavani rozebird, jaky vyznam nese pojmenovani alternativni $kola“
Je to v podstaté synonymum k netradi¢ni $kole, volné Skole, Skole svobodné aj. Existuje
vSak mnoho definic, které dany pojem vysvétluji. Jedna se tedy o Skoly, které jsou

rozdilné od skol, které jsou statni ¢ili vzd€lavani je fizené formalnim kurikulem a ve skole

probihaji formalni metody vyuky. (Pricha 2012, s. 21)

Lisi se také svymi cili, obsahem vyucovani, organizaci Skolniho vzdélavaciho
programu, spolupraci s rodici a dal§imi spolutcéastniky vzdélavani. Neznamena to vsak,
7ze by musela byt skola soukroma. Alternativni skoly mizeme rozliSit podle nékolika

aspektl:
1. Skolsko-politicky aspekt

Tento aspekt se tyka predevSim statni a nestatni (soukromé) Skoly, jejich rozdila
a vyznamu. Skoly, které jsou statni, jsou zfizované organy statni spravy. Na tizemi Ceské
republiky jsou za statni Skoly povazovany ty, které jsou zfizené obci ¢i krajskym tradem
nebo Ministerstvem skolstvi. Nestatni $koly (soukromé) jsou spravovany jinymi
zfizovateli nez vefejnymi statnimi organy. Oznaceni ,alternativni Skola* mizeme tedy
pouzit v situaci, kdy instituce funguje mimo sektor vetejnych Skol, ale zaroven muize

pusobit i soub&zné s nimi.
2. Ekonomicky aspekt

Dal3im rozdilem mezi $kolami je jejich zptisob financovani. Skoly, které se povazuji
za soukromé, jsou financovany jejich zfizovatelem. Dale se na financovani podileji rodice
a plati tzv. Skolné. Platby mohou byt mési¢ni, pllro¢ni ¢i ro¢ni. Statni vefejné Skoly jsou

financovany ze statnich zdrojt, a tudiz jsou pro zaky a jejich rodice bezplatné. Mohou
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existovat i vyjimky. Z tohoto hlediska tedy vyplyva, Ze alternativni $koly byvaji pievazné
soukromé, tudiz je povinnosti rodici uhradit skolné. Za tyto poplatky se vSak Skoly snazi

nabizet détem a rodi¢lm specidlni sluzby (krouzky, mimoskolni aktivity, vylety...).
3. Pedagogicky a didakticky aspekt

Alternativni Skoly jsou patrné odlisné svymi pedagogickymi a didaktickymi ptistupy.
Mohou uplatiiovat nestandardni, zvlastni inovativni a experimentélni formy a obsahy
pri vzdélavani déti. Dale se miize Skola liSit zptisobem organizace vyuky, kurikularnim
programem, prostiedim, kde se déti vzdélavaji (edukacni prosttedi), zpisobem hodnoceni
vykont (nékdy miize byt pouze slovni hodnoceni nebo zadné) a rozdily mezi vztahy Skoly

a rodict, jejich podileni se na chodu skoly a vzdélavani déeti.
(Prucha 2012, s. 22-25)

V dnesnim svéte existuje mnoho typt alternativnich skol, nékteré jsou soukromé a jiné
statni. Pricha ve své knize Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani rozd€luje tyto typy

Skol do tii skupin:
a) Klasické reformni Skoly

Do této skupiny fadime $koly, jako jsou Waldorfska $kola, Freinetovska,

Jenska, Daltonskd a Montessoriovska $kola.
b) Cirkevni (konfesni §koly)

Za cirkevni Skoly mizeme povazovat ty, které maji ve svété dlouhou
historickou tradici. Patii sem tedy Skoly katolické, protestantské, Zidovské

a jiné konfesni.
C) Moderni alternativni $koly

Mohou to byt Skoly s otevienym vyucovanim, s alternativnim programem,

nezavislé, integrované, ,.Skoly hrou®, ,,zdravé Skoly* aj.
(Prucha 2012, s. 26)

Tato bakalatska prace se zabyva Montessori pedagogikou, ktera byla zaloZena italskou
lékatkou Marii Montessori. Podle ptfedchoziho rozdéleni jednotlivych typti alternativnich

Skol spada Montessori do klasické reformni Skoly. (Pricha 2013, s. 159)
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2 Maria Montessori

Maria Montessori zila na konci 19. stoleti a stala se velmi vyznamnou italskou
lékatkou a prvni Zenou v Itélii, ktera vystudovala a odpromovala na 1ékatské fakulté. Dale
byla také pedagozkou, prikopnici, univerzitni lektorkou a zastankyni za rovnopravnosti
zen mezi muzi. Jeji osobnost byla velmi vyjimec¢nd a byla ovlivnéna vyznamnymi

zivotnimi mezniky nepokojného dvacétého stoleti.

Narodila se roku 1870 v Chiaravalle v Italii. S rodinou Zila v Rimé&, kde vystudovala
Stfedni Skolu ptirodovédné-technickou. Po maturité se zajima stale o ptirodu a biologii,
a proto se hlasi na lékaiskou fakultu, poté studuje dale filozofii a psychologii,
je nadsencem védnich oboru, jako jsou antropologie, biologie a pedagogika. (Kasper,
Kasperova 2008, s. 130)

V roce 1896, po dokonceni studijnich povinnosti, pracuje jako asistentka univerzitni
psychiatrické kliniky v Rimé, kde se zaméfuje na studium détskych nervovych nemoci
dobach umistovany do zafizeni pro pacienty s psychickymi chorobami a mlada Maria,
jakozto lékarska asistentka, si nemohla nepovSimnout, S jakou krutosti a nezajmem
se o tyto, vétSinou malé deti, starali pracovnici kliniky. Také prostor, ktery byl détem
poskytovan, nebyl vhodné vybaven a schazely tam vselijaké podnétné materialy
k détskym potiebam. Pti pozorovani Maria usoudila, Ze tyto déti jsou velmi senzitivni na
praci a procvicovani jemné motoriky. Zapojeni prstii a svali rukou v nich vzbuzoval vétsi
zajem nez 0 cokoliv jiného. Dospéla k nazoru, ze cestou k inteligenci muzeme dité
nasmérovat Skrze praci rukou a zaCala se zabyvat tim, Zze se nejedna

0 nemoc, ale o problém z pedagogického hlediska. (Hillebrandova 2020, s. 7)

Ve svém lékatsko-pedagogickém pisobeni se inspirovala myslenkami francouzskych
l¢kaii Jeana Marca Itarda a Edouarda Séguina. Na zaklad¢ téchto podkladii a inspiraci
se rozhodla o vytvofeni vlastniho programu, ktery mél pomoci détem s mentalnim
postizenim. Program byl natolik uspé$ny, Ze od této chvile nastartoval jeji pedagogicky
smér. Za nejveétsi uspéch lze pokladat GspéSné sloZeni zkousky, které skladaly déti
s indispozicemi a dokazaly v nich obstét, a dokonce se i vyrovnat détem z béznych skol.

V souvislosti s Gspé$nym programem se poté Maria Montessori zacala zajimat o to, zda
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by bylo mozné aplikovat jeji program na déti z béznych $kol a sledovat jejich pokroky.
Rozhodla se dale studovat psychologii, filozofii a antropologii. (Hillebrandova 2020,
s. 8)

Stala se ucastnici na kongresu v Turin¢, kde ptedstavila své myslenky o souvislosti
socialniho ptivodu a Skolni GspéSnosti a piednasela zde zavéry ze své praxe s lécbou
mentalné¢ handicapovanych déti. Roku 1902 ukoncila dalsi studium, a to studium
pedagogiky, experimentalni psychologie a antropologie. (Kasper, Kasperova 2008,
s. 130)

Vyznamnym rokem v zivoté Marie Montessori je rok 1907, jelikoz otevira sviij prvni
Dum déti, pro déti ze znevyhodnénych chudych pomért. Dim déti nese nazev Casa dei
Bambini, ve kterém Maria Montessori pouzivd a rozviji své metody, které¢ se tykaji
aktivizace a rozvoje déti pomoci vlastniho, senzomotorick€ého materialu. Po ukonceni své
akademické kariéry se vénuje pouze prednaSkam a vyrazné studiu a vyzkumu ditéte.

(Kasper, Kasperova 2008, s. 130)

V roce 1909 vydava prvni prace, které shrnuji vysledky jejich vyzkumi. Metoda
védecké pedagogiky byla vyuzita ve vychové déti v détskych domovech. Metoda nese
ndzev Metoda védecké pedagogiky — Objeveni ditéte. Béhem ob¢anské valky zaklada
podobny Dum déti ve mésté Barcelona, kde Zije az do konce valky. Dalsi podstatné dilo,
které vychazi roku 1926, Prirucka védecké pedagogiky, kde Maria Montessori vysvétluje
podstatnost a dulezitost didaktického materialu. Béhem mezivalecného obdobi se
Montessori pedagogika rozristd do nékolika statu, napiiklad Holandsko, Némecko,
Belgie, Rakousko, Anglie, Skandinavie. Dal$im vyznamnym rokem se stava rok 1926,
kdy zaklada mezinarodni asociaci Association Montessori Internationale (AMI). Za druhé
svétové valky opousti Maria Evropu a st€huje se do Indie, po valce
se opét vraci do Holandska. V roce 1950 ptebira Marie Montessori Nobelovu cenu
za mir. Umird roku 1952 v Noordwijk-aan-Zee v Holandsku. Na nahrobku Marie
Montessori mlizeme obdivovat vétu, kterd zde lezi — ,, Prosim, milé deti, vSechny vy, které
muZete, budujte se mnou mir mezi lidmi na celém svete.” Tato véta vystihuje jeji

celoZivotni praci o miru ve svété a o miru v kazdém z nas. (Hillebrandova 2020, s. 8)
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3 Soucasnost Montessori pedagogického
systému v Ceské republice

V dne$ni dobé na uzemi Ceské republiky je mozné vnimat systém Montessori
pedagogiky, jako znaméjsi alternativni podobu vzdélavani déti, oproti dobam v minulych
letech. Zagina se silné€ rozvijet a zajem o pedagogiku maji nejen ucitelé, rodi¢e déti,
ale i laici a Siroka vetejnost. VSichni maji moznost dozveédét se o této pedagogice potiebné
a zakladni informace z celé fady publikaci, diplomovych a bakalaiskych praci, ale také
z internetu. V Ceské republice se nachizi také mnoho piedsikolich, $kolnich
I mimoskolnich zafizeni, které se povazuji za Montessori, at’ uz uzivaji tuto metodu

Vv jakékoliv intenzité.

Montessori vzdélavaci zarizeni

matefrské Skoly
zakladni skoly

ostatni zafizeni (détské skupiny,
vzdélavaci centra)

Graf 1: Montessori vzdélavaci zaiizeni

(Zdroj: zpracovano ve spolupréci se spole¢nosti Montessori CR)

V této bakalarské praci se také musim zminit o institucich, které umoznili vétSiné
pedagogtim, lektorim a profesorim dozvédét se vice o filozofii Marie Montessori,

a tou je mezinarodni organizace, ktera ma pod sebou i nékolik narodnich organizaci.
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Mezinarodni organizace (Association Montessori Internationale — AMI), ktera sidli
v Amsterdamu, je nejstarSi a nejvyznamnéj$i Montessori organizaci na svété. Zalozili
ji Mario a Maria Montessori v roce 1929, kde jejim cilem je zachovat odkaz samotné
Marie Montessori, ktery se bude predavat dal do jednotlivych instituci, k pedagogim,

lektortim, ale také i rodi¢m, ktefi maji o toto téma zajem. (Rydl 1999, s. 61)

V Cele organizace pusobi vnucka Marie Montessori, jejiz jméno je Renilde
Montessori, ktera zastituje poradenské a komunikacni centrum pro vSechny Montessori
organizace po celém svété. Renilde Montessori vydava také své vlastni publikace,
a to Casopis s ndzvem Montessori Journal for Montessori Education, dale poskytuje
vzdélavaci kurzy, akredita¢ni programy pro $koly, Skoleni uciteli-privodct, workshopy
a networkingy, dohlizi na dodrzovani smérnic a také udéluje diplomy Montessori. Tyto
diplomy, které ziskavaji uéitelé — privodci, JSOU nejen nejuznavanéj$imi na svété, ale také

se mohou rovnat Urovni vysokoskolského studia. (Rydl 1999, s. 61)

Organizace puisobi také na uzemi Ceské republiky, ale pod jinym nazvem ,,Associace
Montessori Ceska republika®. Je piibuznou organizaci Mezinarodni organizace
Montessori (AMI) a jejim hlavnim cilem je udrzet integritu jeji prace, dale podporovat
vzdélavani déti a lidi v podobé poskytovani informaci o Montessori pedagogice, sdileni
znalosti a zkuSenosti. M také za Ukol podporovat vzdélavaci instituce, které se zajimaji
o Montessori pedagogiku a slu¢ovat $koly, které predavaji Montessori vzdélavani. (Rydl

1999, s. 61)

Dal§i organizaci na Gizemi CR, s kratkou historii, je spole¢nost Montessori CR, jenz
zalozila v roce 1998 Jitka Brunclikova, ktera spole¢nost vedla az do roku 2010. Jesté pred
rokem 1998 byla zalozena prvni matetska Skola Montessori Vlastou Hillebrandovou, a to

v Jablonci nad Nisou, kde mi bylo cti vykonavat praxi nékolik tydni v rdmci §kolni praxe.

(Montessori CR, 1997)
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4 Charakteristika alternativniho
pedagogickéeho systemu Marie Montessori

V dnesni dobé¢ je pedagogika Marie Montessori mnohem vice rozsitena, nez tomu
byvalo v minulych dobach. Najdeme ji v nékterych détskych centrech (détské skupiny),
ale predevsim v matetskych a zdkladnich Skolach. Nékteré skoly nejsou ¢isté Montessori,

ale pouzivaji jen vybrané prvky a principy.

Predskolni vzdélavani Uzce navazuje na zakladni vzdélavani, kde privodci — ulitelé
pokracuji vtom, na co jsou déti zvyklé a vjaké fazi se momentalné¢ nachazeji.
Samoziejmé je moznost zaclenit dit¢ do Montessori zakladni Skoly, 1 kdyZ nedochazelo
do Montessori mateiské Skoly. T¥idy jsou situované a zatfizené podobnym stylem jako
v matetskych Skolach. Na podlaze mizeme vidét elipsu a oteviené police s pomtckami,

které jsou snadno pfistupné 1 mensim détem.

Stiedni skoly, se zaméfenim na Montessori pedagogiku, se vSseobecné nenachazeji
na Gzemi Ceské republiky. Po ukonéeni Montessori zakladni $koly si 74k v zasadé vybira
stiedni Skolu na zakladé sveho zajmu a talentu. Dlouhodobé v ramci zakladni skolni
dochézky je dit¢ smérované a vedené k tomu, aby porozumélo samo sobé a také tomu,
&im se chce v Zivoté dale zabyvat. Zastupkyné spolednosti Montessori CR vypovidaji
0 mnoholetych zkusenostech lektort, pedagogu i skol, s kterymi spolupracuji, ukazuji,
ze 7aci Montessori $kol piechazi v zasadé bez problému do raznych typa stiednich skol
(které vSeobecné funguji tradiénim zptisobem). Na Skolach se potom tito zaci rychle
adaptuji na organiza¢ni systém vyuky, formy vzdélavani, pristupy i nové formy

hodnoceni (napt. znamkovani). (Montessori CR, 1997)

Ohledné¢ Montessori byvaji ¢asto kontroverzni diskuze. Nékdo ji miluje a nékomu
muze pripadat zvlastni. Zejména tim, ze déti pracuji samostatné, individualné na svém
pracovnim misté, nejcastéji na koberecku. Déti by mély byt potichu a nevyruSovat ostatni
od koncentrace na svou praci. Jak je tomu ale doopravdy? Co se skryva za tajemstvim

ticha, klidu, zajimavych pomiicek a sezeni podél elipsy?

Maria Montessori ve své filozofii podtrhuje vyznam svobody a volnosti ditéte. Jeho
podpory, rozvoj schopnosti a u¢eni se novym dovednostem. Stvoreni samostatného,
cilevédomého, svobodomysIného jedince, ktery se dokaZe postavit za sviij nazor,

obhajit ho a dokaZe se vyrovnat s riznymi téZkymi situacemi. K dopracovani k témto
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vysledkum je zapotiebi, aby dité mélo po boku svého privodce, ktery podporuje jeho
vyvoj, Vtichosti pozoruje, je piipraven pomoci, kdyZ si o to dité Fekne,
ale tim nejdilezitéjsim faktorem je priprava podnétného prostiedi, ve kterém bude dité
Stastné a bude moci vstiebavat, pozorovat, objevovat a také prohlubovat svou

koncentrovanost na praci. (Kasper, Kasperova 2008, s. 131)

Spolu s pfipravenym prostiedim pfichazi na fadu i materialni vybaveni. Je rozdéleno
do nékolika oblasti. Kazda oblast ma své didaktické a nau¢né materidly, které mayji
za ukol rozvijet dit¢ v jakémkoliv v€ku a jakémkoliv ¢ase. Dité ma pravo na to vybrat
si, na jaké préci bude zrovna ten dany okamzik pracovat. Kdyz se rozhodne pro pomicku,
ktera se bude zabyvat smysly, ptij¢i si pomticku, se kterou miize stravit i n¢kolik hodin.
Pomoci rozvijeni smysli se déti uci a ziskavaji také rozumové poznani. S ptipravenym
prostiedim také souvisi dany fad a esteticka uprava. Klade se velky diiraz na potradek
a prehlednost. Kdyz vejdeme do jakékoliv Montessori tfidy, uvidime vSe fadn€ srovnané.
Kazda pomiicka ma své misto, proto jsou prostory, kde se materidl nachdzi, vétSinou

oteviené a vyskoveé dostupné vsem détem.

Vsechny déti maji moznost pracovat s jakoukoliv pomtickou a rozvijet své rozumové
poznani pomoci smysli, avSsak Maria Montessori piiklada dilezitost konkrétnim
senzitivnim fazim ditéte. Jedna se o obdobi, kdy je dit¢ obzvlasté citlivé, ,lacné*
pro vnimani urc¢itych dovednosti. Proto je dilezité, aby privodce ¢i rodi¢ ditéte dokazal
poznat tato obdobi a spravné jej vyuzil, pfipravoval spravné podnétné prostiedi pro dité

a pristupoval k tomu zodpovédné. (Kasper, Kasperova 2008, s. 132)
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5 Zakladni principy a pojmy Montessori
pedagogiky

Filozofie pedagogiky Marie Montessori popisuje nejprve lidskou osobnost. Pro Marii
je lidské osobnost vlastnictvim kazdého lidského byti a stava se sama na sob& nezavislou
na kulturnim prostiedi. ,, Osobnost je jedna, je nedélitelna a vsechny dusevni viohy jsou
Zavislé na jedné podstaté*. Montessori vysvétluje, ze rozdil mezi osobou a osobnosti
je zna¢ny. Osobnost je mnohem individudlng;si vyraz ¢itazeni. Dalsi zdjem o stfed lidské
existence, ¢loveék je zivy tvor a ma podle Montessori sviij plan a osud. Jeho podstatou
existence je duch a inteligence, z né¢hoz vyplyvaji také zasady lidského chovani a jednani
,,Osobnost je jedna a je nedélitelna”. Lidska osobnost je hluboce ukotvena
a vyrusta ze své intelektualnosti a duchovnosti, které ovliviiuji vyvoj a funkci vSech

psychofyzickych systému ¢loveéka. (Rydl 1999, s. 15)

Béhem dlouholeté prace s détmi dokézala Montessori vypracovat systém, ve kterém
se privodci a pedagogové snazi zprosttedkovat realitu détem tak, Ze ji zvladnou pochopit
a dokazou o ni premyslet, brat ji takovou, jaka ve skute¢nosti je. Montessori organizované
prostiedi a prace na intelektu formou didaktickych pomicek jsou promysSlené, aby
umoziovaly détem prozivat hluboky zazitek a uspokojeni z toho, co ud¢laji. (Rydl 1999,

s. 16)

Jde o to, ze podporujeme cestu ditéte od jeho narozeni, zkouméame a pozorujeme jeho
senzitivni faze. Svét Montessori je plny moznosti a pozorovani zajimavych souvislosti,
které jsou spojeny s fungovanim v kazdodennim zivoté, ale zaroven se miizeme zajimat
o védu, ptirodu a historii. Kazdym dnem mtizeme byt nékym jinym a zajimat se 0 cokoliv.
Mal¢ déti mohou pracovat na tézkych piikladech v matematice a zaméfit se na praci
s desitkovou soustavou, také mohou jit ven s lupou a zkoumat vSechen hmyz a rostliny,
které kolem sebe najdou nebo si cely den jen prohlizet knizky a objevovat, soustiedit

se na ¢innost. Jednotlive principy jsou uvedeny v dalsich kapitolach této bakalaiské prace.

22



5.1 Ticho, klid a mir

., Vychovavame-li déti v mirumilovném prostredi, v nemz pruvodci klid Ziji a cti, z deti

se stanou mirumilovni dospéli, kteri pak vytvori mirumilovny svet. *“ - Maria Montessori

Tento princip je velmi klicovym a zdkladnim stavebnim kamenem pro tuto
pedagogiku. Na za¢atku $kolniho roku se cvi¢i uz pii prvnich par setkénich. Je totiz velmi
dilezité, aby se dit¢ dostalo do klidn¢jsiho stavu, kdy nema potiebu rusit ostatni pti praci,

vyktikovat a délat néjaké nezbednosti.

Zacina se naptiklad elipsou, které se nemusi zucastnit vSechny déti, ale z mé vlastni
zkuSenosti jsem casto pozorovala, ze déti se rady ucastni. Elipsa za¢ind tim, Ze si déti
odlozi boty a urovnaji je, aby nepiekézely pti dalSich Cinnostech. Poté zacind chize
po elipse, kdy nejprve vyrazi privodce a déti se postupné pridavaji. Snazi se o stiipky

soustfedénosti, aby vyvazily svou rovnovahu a strefily se Spickou vzdy na ¢aru elipsy.

Dalsim diivodem, proc je princip ticha tak dulezity, protoze déti ticho opravdu miluji,
také jsou vice zahloubané do své prace a ¢innosti, a to je velmi potiebné i pro dalsi vyvoj

ditéte, vzdélani i1 jeho vlastni zivot.

Tyto chvile koncentrace jsou vysoce vzacné, a proto je nutné je dobfe ochraiiovat
a dodrzovat k tomuto principu urcity respekt. Pti praci v tichosti a klidu dité objevuje sviij
vnitfni a vnéj$i svet, pracuje na své vlastni osobnosti, proto je opravdu duilezité,
pii mife soustiedénosti, nejsou vidét, a presto jsou tak vyznamné pro nas zivot. Klidné

prostiedi je pro déti soucasti uz od prenatalniho obdobi. (Hillebrandova 2020, s. 20)

KdyzZ jsou déti vedeny k témto principlim, stavaji se jejich nedilnou soucasti. Jsou
si vice jisté, v&ii si, fesi své spory mirumilovné a poklidnéji, jsou vice rozhodné a dokazi

svou praci dokoncit.

Ticho je provadéno s détmi pomoci kratkych zastaveni, ktera se postupné prodluzuji,
je to dokonale koordinovany ucel, aby se dit¢ zklidnilo, védomé& nevydalo zadny zvuk.
Maria Montessori se v jedné ze svych publikaci Objevovani ditéte, zabyva tim, jak cvicit
ticho. K dosaZeni ticha je podle ni zapotiebi tplné nehybnosti a utlumeni v§ech zndmek
zivota. Mnoho dneSnich pedagogt si pod timto projevem piedstavi, Ze na jejich povel
a zaktiCeni déti zastavi veSkerou aktivitu, kterou pravé provadéji a prestanou mluvit.

Ticho mize byt vnimadno jako stav vyzadujici usili, jako akt vile, kterd oddéli dusi
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od béznych projevii zivota a vnéjSich zvukd. Velmi dualezité je déti tichu naudit.
Aby se déti tichu naucily, existuje n¢kolik cviceni, které nds dostanou ke zklidnéni mysli

a dokazi nas ukaznit. (Montessori 2017, s. 143)

Velky dtraz je kladen na priivodce, kdyz chee privodce dosahnout toho, aby déti byly
Klidné, musi zacit sdm u sebe a byt v tichu, tim se dostane do povédomi déti, a upouta
tak na sebe pozornost. Z mé vlastni zkuSenosti na praxi v Montessori matef'ské skole
v Jablonci nad Nisou vim, Zze to mohlo vypadat napiiklad tak, Ze privodkyné vyzula své
preztvky, sedla si do tureckého sedu pted elipsu a byla v naprostém klidu a tichu, jeji
pohyby byly ladné a plynulé, az se skoro viibec nehybala. Jakykoliv pohyb zpusobuje
ruch, proto by se privodce nemé&l hybat, dokonce je potieba dbat i na dech, jelikoz nase
dychani by také mélo byt klidné. Toto cvi¢eni neni zdaleka jednoduché, proto se tento
princip provadi s détmi jiz na zacatku Skolniho roku a kazdy den se procvicuje. Déti
se snazi napodobit privodce nebo dokonce privodce mize dit€¢ vyzvat,
aby jej napodobilo. Rada z nich je uchvacena témito cvidenimi, zejména poté, kdyz
se podafi nastavit ve tfidé a pfi téchto lekcich ,absolutni ticho®. (Montessori 2017,
s. 145)

5.2 Partnersky pristup

Pod pojmem partnersky pfistup se ndm miize vybavit vztah, ktery je zalozen
na komunikaci, divéfe a vzajemném respektu. Takovyto zdravy vztah nalezneme mezi
¢leny jednotlivych rodin, piateli a partnerskymi vztahy, ale i mezi ditétem a privodcem.
Vztah musi mit néjaké hranice a kompromisy, které by mély respektovat obé strany. Kdyz
tedy mluvime o vztahu mezi ditétem a privodcem, je dalezité, aby dité respektovalo
svého pravodce, bralo ho jako soucast jeho cesty a nebalo se mu s ¢imkoliv sveéfit.
Druhd strana privodce by méla také respektovat a podporovat zdravy vyvoj ditéte,

ale i spojeni, které je s ditétem navazano.

Zalezi také na charakteru a povaze, ktera muze ovlivnit chovani jedince. Dal$im
rozhodujicim faktorem je temperament samotného pruvodce (sangvinik, melancholik,
cholerik, flegmatik). (Mikov4, Stang 2015, s. 127) Jaky by ale mé¢l byt ten spravny
Montessori priivodce? Montessori pritvodce by mél byt jako kazdy jiny ucitel nebo

vychovatel, spravedlivy, rozhodny, dominantni, m¢l by si stat za svym nazorem a umét
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ho obh4jit. M&l by to byt ¢lovék upiimny, ktery nemusi skryvat své emoce a vytvaret
jakousi pretvarku pred svétem. Emoc¢ni vyrovnanost by méla u privodce i jakéhokoliv
pedagoga prevladat, ale ne kazdy den je posviceni, jak se fikd, a tak se s tim ¢lovek musi
umét vyporadat a vlastné to mizeme fesit i s détmi. Emoce provazi nas vSechny a je
dulezité o nich mluvit. Naptiklad formou elipsy miizeme emoce rozebirat s détmi, aby je
déti pochopily a porozumély jim. Neni vibec Spatné se sdétmi svefit
o svych emocich, povédét jim, jak se dnes citime. Déti jsou tak bezprostfedni, Ze Casto
mivaji ihned odpovéd na cokoliv nebo odpovi dotykem, ktery 1é¢i. Zalezi také
na kvalifikaci privodce. Montessori privodce by mél mit nejlépe vystudované sttedni
pedagogické vzdélani a dale pokracovat kurzem pro pruvodce Montessori v Praze.
(Hillebrandova 2020, s. 14)

Podle mého nazoru byt vystudovany nestac¢i. Montessori privodce by se mél spojit
s touto pedagogikou a zivotnim stylem i po své duchovni strance. Hledat v sobé sviij
vnitini klid a mir, aby ho mohl ptedavat dal a byt dobrym privodcem pro déti, které jsou
mu svefené. Je to béh po dlouhé trati a tento klid se musi péstovat, nelze se stat takovymto
Clovékem lusknutim prstu. Je to dlouhodoba prace sama na sobé, na svém vnitinim citéni
a vedeni vyssiho ja.

Samoziejmé pruvodce pedagogiky Montessori musi nejdiive znat celou teorii, definice
a pochopit celou tuto filozofii. Nepochopi ji ale bez prolnuti teorie s praxi. Praxe
informace jen né¢im, co nam utkvi v hlavé a postupem ¢asu zapominame, co jsSme

se tak dlouho ucili nazpamét. (Hillebrandova 2020, s. 14)

Drtive, nez privodce pfichazi do své praxe, je zapotiebi, aby se sezndmil s veSkerymi
pomutickami, a musi pochopit ur¢ité aktivity, napiiklad védomé lekce v rdmci elipsy,
tiistupiiova lekce atd. Didakticky material si musi nejdfive ohmatat, prohlédnout, ale také
se s nim naudit pracovat. Nékdy se muze zdat, Ze pomticka vypada obycejné a jednoduse,
ale zdani klame. Pti praci a za pomoci nasledné ukazky musi byt privodce velmi opatrny,
kazdy jeho pohyb je dulezity a vyznamny. Velky duraz je kladen na preciznost a pomalé,

postupné predvadéni pomicek.

Prace privodce tedy spociva v tom, Ze poskytuje odborné, systematické a peclivé
pozorovani déti. Déle je v jeho kompetencich pfipravit spravné a podnétné pripravené

prostiedi. (Hillebrandova 2020, s. 15)
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Partnersky pfistup by mél také fungovat 1 mezi rodi¢i déti, které dochézeji
do Montessori zafizeni. Neni zapotiebi, aby kazdy rodi¢ znal podstatu celé filozofie, praci
s kazdou pomiickou, nebo aby umél vyjmenovat vSechny principy nazpamét.
Je ale dulezité, aby rodic¢e pochopili, Ze matefska Skola na to nestaéi, pokud je k tomu
nebude nikdo vést a podporovat i mimo ni. Jak uz jsem zminovala, pfi mé praxi jsem
meéla moznost vidét a pozorovat spoustu déti, prosttedi, pritvodce a vnimat také celkovou
filozofii této pedagogiky. Zajimal m¢ ale také pfistup rodict k détem a mateiské skole.
S nékterymi rodi¢i jsem se mohla seznamit pfi mé dal$i navstévé v Mateiské Skole
Montessori v Jablonci nad Nisou, a to vramci Montessori informativniho kurzu
pro rodiCe a zajemce, ktefi se chtéji dozvédét néco nového. Podle mého nadzoru musim
fict, Ze prevazuji rodiCe, ktefi déti podporuji v Montessori filozofii i v jejich doméacim
prostiedi. Vybavuji si, ze jsem zazila i jednani jednoho z rodic¢l se svym ditétem,
kdy Slo o vysvétleni ditéti, pro¢ néco nemiize. Byl to opravdu zazitek sledovat tatinka,
ktery si sedd v honosném obleku na travnik ke svému ditéti a vysvétluje mu, jak moc nam
muze preslazend Cokoladova tyCinka ubliZit a co se to s nami d&je Vv téle, kdyz jime
az moc sladkého. Neuvétitelné bylo, jak 0zasné tento vyklad dit¢ vzalo a pochopilo

a ptijalo. S pratelskym ptistupem se vse vyresilo a vyjasnilo.

Abychom byli jako pravodci v harmonickém souziti sami se sebou, ale zaroven
i s détmi, musi byt v8e ve vzajemné rovnovaze a duvére. NepovySujeme se nad détmi

a neutvarime natlak na dosud neprobihajici senzitivni fazi ditéte.

5.3 Radost z objevovani

Radost z objevovaného. Tato emoce by méla byt hlavnim motivem Montessori
pedagogiky. Kdyz dité¢ samostatné pozoruje, zkouma a objevuje, je to nejlepsi odmeénou
pro privodce a rodic¢e. Pii objevovani dit€¢ dochazi do stavu koncentrace tzv. ,.flow*

a uz v utlém véku mizeme sledovat sttipky soustfedénosti na praci.

Maria Montessori popisuje tento princip ve své knize Tajupiné détstvi, na ptikladu,
ktery dokazuje, Ze 1 malé dité cca tfi roky staré se miZze pln¢ soustiedit na svou praci,

ktera zaujme vSechny jeho smysly. Jednalo se o dfevény material, ktery se fadi
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do zakladnich smyslovych pomicek a zahrnuje ¢tyfi dfevéné bloky, které jsou rozdéleny
do nékolika fazi podle obtiznosti. V kazdém z bloku je 10 valeckt, které na sob¢ maji

Uchyty. (Montessori 2012, s. 101)

Hol¢i¢ka, ktera si stouto pomuckou hréla, byla zabrand do své prace natolik,
ze nevnimala ani své okoli. Privodkyné se rozhodla udélat pokus, kdy poprosila ostatni
déti, aby kolem dévc¢atka chodily a zpivaly. Ona si toho vibec nev§imala a byla
do své prace naprosto ponotena. Poté ji jesté pruvodkyné piemistila ke stolecku (pfedtim
provadéla divenka praci na koberec¢ku na zemi) a vyzkousSela, zda i toto ji necha v jeji
koncentraci na préaci nebo ji to vyrusi. Praci s vale¢ky po dlouhodobém zaujeti opakovala
celkem dvaacétyticetkrat. Kdyz byla ,,nasycena“ a nejspise uznala, ze je jeji prace hotova,
zdvihla hlavu a usmala se, jako by se poprvé podivala na svét, ktery je kolem ni samotné.
V jejich ocich byly vidét malé jiskiicky radosti z toho, Ze ji prace s pomuckou tolik
naplnila. (Montessori 2012, s. 101)

V tomto predskolnim véku kolem tii let jeSté nedochéazi k tipIné koncentraci a déti jsou
od prace ruSeny vSemi vjemy. V tomto ptipadu miZzeme pozorovat to, ze divenka byla
do své prace natolik ponoiena, ze jeji vnitini ego prestalo vnimat vnéj$i podnéty.

(Montessori 2012, s. 102).

cey

Objevovani, pozorovani a zkoumani mize u ditéte piijit jen v tu chvili, kdy mu bude
piipravovano podnétné prostiredi, ve kterém bude dité St'astné, bude mit ze svého objevu
radost a bude ho to napliovat. NejvétSim uspéchem u ditéte je, kdyz samo piijde

na vysledek a spravné feseni.

5.4 Svoboda volby

V Matetské Skole Montessori ma kazdé dité¢ svobodu volby. Konkrétné v tom, s jakou
pomtickou bude pracovat, tedy pokud s ni nepracuje momentalné néjaké jiné dité, jelikoz
V Montessori prostiedi jsou vzdy pomicky jen po jednom kuse. U¢i to déti trpélivosti
a Zivotni zkuSenosti, Ze nemiZeme mit vSe hned, jak se ndm zlibi, ale na nékteré véci
si musime zkratka pockat. Svoboda volby uéi také déti samostatnosti a rozvijet schopnost
samostatné se rozhodovat. Ony samy si urcuji rezim, jaky si zvoli. Na rozdil od tradi¢nich
matefskych $kol, kde probihaji fizené ¢innosti kromé volné hry, na kterou mnohdy neni

moc ¢asu, maji déti v Montessori na vyber, s jakou pomickou budou pracovat, kde budou
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pracovat, jestli u stoleCku nebo na zemi na koberci a také rozhoduji o tom, jak dlouho
budou s pomtickou pracovat. Je to logické, ne kazdy den nas bavi malovat, vyrabét
a zpivat. Déti se rozhoduji v dany moment, co je pro né€ dulezité a potfebné, jaka pomuiicka
je zaujme. K tomu musi byt ale spravné pfipravené prostfedi, které ditéti nabizi spoustu

podnéta a vyuziti. (Hillebrandova 2020, s. 10)

Svobodu volby maji také v rozhodnutich, které provadi, jako naptiklad, Ze si dnes
budou hrat s pomtickou na koberecku. Je podstatné, aby si déti uvédomily, Ze je to jejich
pracovni misto. Misto, které si zvoli k praci a jsou za né&j odpovédné. Tudiz, kdyz se dité
rozhodne, Ze je ¢as, aby praci s pomtickou ukoncilo, je potteba si uvédomit, ze misto musi
také uklidit. Dale pomicku, se kterou dité pracovalo, musi vratit na své misto,
a to vporadku a svelkou davkou opatrnosti. DéEti se uz od zacatku uci citlivosti
a opatrnosti ke svym, ale i cizim vécem. Je dulezité dbat na potadek a udrzbu prostredi,
do které jsou zapojeny hlavné déti. Nicméné, jsou to jejich pomiticky, se kterymi pracuji,

tudiz se o né¢ musi dobfe postarat, aby jim vydrzely co nejdéle.

Dilezité je také zminit se, ze svoboda neznamena byt utrzeny ze fetézu, d¢lat
vSe, co mne napadne, i kdyby to mélo mit destruktivni dopady. Déti dostévaji svobodu
volby, ale zdroven maji vymezené hranice a pravidla, ktera se u¢i uz od zacatku skolniho
roku. Jde o fad, ktery je nastaveny a déti by ho mély plné respektovat a piijmout. Zaroven
pocituji bezpeci, jistotu a diaveéru, kdyz veédi, ze maji vytyCené mantinely a oporu
pruvodce na blizku. Pokud tato rovnovéaha funguje, vytvaii to pfijemné a pozitivni klima

ttidy. (Hillebrandovéa 2020, s. 10)

5.5 Rad

Rad, potadek a disciplina, toto jsou velmi diileZité a vyznamné principy. Déti potfebuji

vvvvvv

(Hainstock 2013, s. 19)

V ptedskolnim obdobi je dité velmi senzitivni na potfadek, nejvice se vsak tato potieba
projevuje uz vprvnim a druhém roce zivota, kdy je nejsenzitivnéj$i a prevlada
az do dal$ich let. Ackoliv se nékomu miZze zdat, Ze je tato informace matouci, jelikoz
se Tika, ze jsou déti odmalicka nezbedné a délaji nepotadek, opravdu je tomu tak a déti

jsou na toto obdobi velmi citlivé. (Montessori 2012, s. 49)
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Nepotadek mize u ditéte zpusobit velmi zasadni véci, mize se citit v ohroZeni,
vV nesouladu a také to mize byt ptekazkou jeho dusevniho rozvoje a muze zpusobit,
popiipadg, i rizné uchylky. Tuto citlivost mizeme vysledovat u ditéte dokonce pii jeho

prvnim mésici zivota, jak popisuje Maria Montessori ve své knize ,,Tajuplné detstvi .

(Montessori 2012, s. 49)

Dukazem mohou byt napiiklad projevy nadseni a radosti, které déti projevuji, kdyz
uvidi véci na svych mistech. Maria Montessori popisuje piiklad jedné pecovatelky
(chtivy), kterd méla do své péce svétené pétimesiéni dévcatko. Zacala si v§imat, ze kazdy
den, kdy jezdila s ko¢arkem kolem jednoho domu, hol¢i¢ka upira pozornost na misto,
kde je ve zdi domu zazdény bily mramorovy kvadr. Kdykoliv mijely tento dam, povsimla
si, ze objekt plsobi holCicce potéSeni a zajem, kdykoliv ho uvidi. Ac¢koliv vila rodich
malé holCicky byla pfeplnéna barevnymi a krasnymi kvétinami, mramorovy bily kdmen

ji zaujal mnohem vice.

Déti jsou velmi citlivé a senzitivni na zmény, a proto miize dochazet k prekazkam, kdy
je dité rozcilené a neni ve své kuzi, pokud se stane v jeho blizkém okoli n¢jakéd zména,
naptiklad, ze si maminka neoblece kabat, ale da si ho pies rameno, v tom okamziku to
miuze dité velmi rozplakat, protoze vi, Ze maminka nosi kabat na sob¢. (Montessori 2012,
s. 49)

Tohoto principu se tyka také uspotadanost pripraveného prostiedi. U déti kolem
druhého roku se potieba uspofadaného prostiedi neprojevuje az tak napadnym zpusobem,
ale pravé u takto starych déti se tato potieba stavd dominantni a klicovou. Napiiklad
probléemy  spifemistovanim  riznych  pfedmétu, pokud neni  predmét
na svém misté, dité si toho vétSinou v§ima jako jeden z prvnich a snazi se to uvést do

poradku. (Montessori 2012, s. 49)

SmysIné a logické uspotfadani véci je ovSem také jednou ze zakladnich lidskych
potieb. V piipadé, kdyz ji uspokojime, citime se $tastni. Také z hlediska dusevniho
rozvoje je pofadek velmi dulezity, potfebujeme zit v souladu a v harmonii,
a to ndAm dodava uspotadané prostiedi. Systemati¢nost, poradek a fad je velmi dilezitym
faktorem pro pfipravené prostiedi, spo¢iva v tom, Ze kazdy pfedmét ma své uréené misto

a své zésady, jak snim pracovat a jak jej udrzovat v Cistoté. Détem to umoziuje,
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aby se spravné orientovaly v okolnim prostfedi a ovladaly prostor ve vsech detailech.
Spravné uspoifadané okoli je dulezité zejména pro lidskou psychiku, pro nas klid, mir

a pohodu v dusi.

5.6 Ruka a intelekt

Néktefi z fad slavnych a vyznamnych psychologi se domnivaji, Ze intelekt se vytvari
pomalu a proudi hlavné z naSeho vnéjSiho pohledu. Teorie dokazuji, Ze u€eni se pomoci
viemu, které ziskdvdme z okolniho svéta, samy nachazeji cestu a dobyvaji se k nam
branami naSich smyshi. Potom se usazuji v oblasti psychiky a postupné se propojuji
v asociacich. Timto se buduje pfedevS$im naSe vnimani a lidské védomi. Pfi tomto
vyhodnoceni a procesu je nutno potvrdit staré réeni, které sdéluje i sama Maria
Montessori, které nam tika, Ze nic neni v mysli ¢lovéka, co neproslo diive jeho smysly.

Touto mySlenkou se zabyvali:

napt. Komensky, Locke, Rousseau, ktefi byli ptfedchiidci Marie Montessori.

(Montessori 2012, s. 58)

Dalsi z nazora, které se Montessori zabyva, je ten, ze je mozné dité uvést jako pasivni,
kdy je odevzdano a zavislé na svém okolnim prostfedi. Je velmi zajimavé se pozastavit
nad tim, ze dva ze tii velkych kroku, které povazuji psychologové podle kritérii

normalniho vyvoje ditéte, se tykaji pohybu.

Zejména se jednad o procesy osvojovani chilize a fe¢i. Tyto dva aspekty nam mohou
urcit budouci Zivot ditéte, také poukazuji na to, Ze dité se dostalo do svého prvniho
vitézstvi ve svém Zivoté a na své vlastni cesté, kdyZz si zvladlo osvojit prostiedky
vyjadfovani mySlenek a uméni pohybu. Lidska ruka, tak jemna, a tak slozita, umoziuje
nejen rozumu, aby se projevil navenek, ale umoziuje také celé bytosti vstupovat do celé

fady specifickych vztaha s jejim okolim. (Montessori 2012, s. 74).

Lidské ruce, kterou jsou vedeny intelektem ¢loveka, predélavaji a pretvareji zivotni
prostiedi, a tak mu dovoluji umoZnovat a splnit jeho ulohu na tomto svété. Dulezitym
aspektem se stava to, ze bychom méli byt v pozoru a sledovat dusevni rozvoj kazdého
ditéte, tak logicky musime sledovat i jeho inteligentni pohyby, které jsou piedevs§im

fec téla a také zpusob, jakym dit€ pouziva své ruce pfi praci, a to uz od utlého zacatku.

30



Veskeré predméty, které dit¢ zaujmou, ty si také potiebuje osahat. Ma potiebu zjistit, jaky
je to material, zda je to pfijemné na dotek. MuzZeme fict, Ze ruka je nastrojem détského

ducha, jelikoz jeji obratnost je spjata s rozvojem nasi psychiky.

Samotny intelekt se rozviji i bez pomoci pouziti rukou. Danou véc si miZeme
jen prohlizet, ale kdyz ktomu ptidame ¢innost rukou, dosdhneme efektivnéjsim
procesem, ze si danou ¢innost ¢i pomucku lépe zapamatujeme. Ve, co si mizeme
vyzkouset a prozit, to je snaze zapamatovatelné. Proto nektefi z fad pedagogli nedaji
dopustit na ,,uceni se prozitkem®. 1 v Montessori zafizenich kladou privodci daraz

na uchopovani a manipulaci se zapojovanim rukou do vyuky. (Montessori 2012, s. 74)

5.7 Normalizace

vvvvvv

ve své knize Absorbujici mysl, kde se rozepisuje o pojmu normalizace a popisuje,
co to vlastné znamena. Z laického pohledu nas to mlze vratit do minulosti a historie,
ale z pohledu Montessori se jedna k jakéemusi obraceni, aspektu psychické napravy

a navrat k normalnimu stavu ditéte. (Montessori 2018, s. 199), (Ludwig 2000, s. 10)

Montessori filozofie vydava fakt, ze kazdy Clovek, kazda lidské bytost se na tento svét
rodi s obrovskym potencialem a schopnosti ucit se, rozvijet a zaujmout své opravnéné
misto na zemi. Normalizace také znamena, Ze dité je psychicky zdravé a harmonicky
vyvinuté. Dokaze stabilné pracovat, je samostatné, socializuje se, je vytrvalé
a ma schopnost koncentrace. Dokaze se soustiedit a sebeovladat. (Hillebrandova 2020,
s. 12)

K normalizaci se dité dostava prostfednictvim soustfedéni se na svou praci. Ze zacatku
se miize zdat u ditéte schopnost sousttedit se pon€kud slaba, ale uz takovéto chvilky, pti
pozorovani ditéte, jsou velmi vzacné a jesté vzacnéjsi, pokud je mizeme v tichosti

sledovat.

Normalizace se rozd€luje do nékolika etap. V prvni etapé popisujeme dit€¢ jako
neklidné a netrpélivé, kdy se povazuje jeho zdjem za povrchni a praci vykonava
nevédomé. Mlzeme si ale povSimnout lehkych naznakl soustfedénosti. Druhd etapa

zacina tim, Ze je dit¢ schopné rozhodnout o tom, jakou cinnost bude pravé provadét
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a jak dlouho ji bude provadét. Miize ji opakovat celé hodiny. Pii této etapé se posouva
soustfedéni ditéte a mizeme pozorovat objevujici se stfipky koncentrace. Tieti etapa
normalizace je velmi vyznamnd, dochazi u ni ktomu, ze se u ditéte vyviji zvyk
k opakované praci, soustfedi se a pracuje i v delSich ¢asovych usecich. Svou praci
vykonava zcela védom¢ a dokaze byt samostatné. Posledni etapou normalizace se dit¢
posouva na vyssi troveni soustfedéni a koncentrace. Motivace k praci vychazi z jeho
vnittku, napliuje ho a dokaze ji posoudit. Dostava se k dalS$im tGrovnim a neustale
se ve vSem zdokonaluje. Dokéze se socializovat, md empatické schopnosti, respektuje

sebe i své okoli a je mirumilovné. (Hillebrandova 2020, s. 12)

Aby tento proces mohl fungovat, je zdsadni, aby zodpovédny a pfipraveny pruvodce
odvadél svou praci, ale také, aby ditéti dokazal ptipravit podnétné prostiedi, do kterého
dit¢ vstupuje. Poté si dit¢ vybird praci s pomickou podle vlastniho zdjmu a uvazeni.
Nasleduje prace spomuckou, kdy zapojuje vSechny smysly. Pomoci této prace
si ukotvuje a zapamatovava danou ¢innost. Zapamatovani mize byt fyzické ¢i mentélni.
Pti dlouhodobé praci ditéte mizeme registrovat jeho nadSeni a nasyceni jeho Cinnosti,
kterou provadi a nasleduje ¢ast klidu. Poté se vSe zase opakuje, je to neustaly kolob¢h.
Dité se vraci k pocatku, kdy zaziva pocit chténi a vnitfniho zajmu o danou ¢innost ¢i praci
s pomuckou. Chténi mizeme povazovat jako zakladni kamen a klic¢ovou fazi procesu

normalizace. (Hillebrandova 2020, s. 12)

Pii opakovaném prozitku soustfedéni pii aktivitach ¢i praci s pomickou, které
si samostatn¢ dité vybira, zacCinaji vyplyvat charakteristické ukazky ditéte, mizeme
povazovat jeho vyvoj za zdravy a prirozeny. Dité prokazuje zajem a radost k ¢innostem,
vykonava je s laskou a nadSenim. Projevuje se u nich také zdjem o dokonceni prace
a samostatnost, jelikoZ se soustiedi jen samy na sebe a na ¢innost, kterou provadgji. Rika
se, ze normalizace u ditéte zptisobuje velmi kladné a pozitivni zmény, dité je vice radostné

a ma zajem objevovat, zkoumat a badat.
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5.8 Absorbujici mysl

Absorbujici mysl, ¢i absorbujici duch. Tento pojem a zaroven jev détského rozvoje,
ktery bychom méli brat zcela vazné, poukazuje na obdobi od narozeni do Sesti let véku
ditéte. Predstavme si samotné dité jako houbu, ktera do sebe vSe nasava. Je tomu opravdu
tak, ze déti do Sesti let nasavaji a vnimaji mnohem intenzivnéji a senzitivnéji, a je potieba
toho vyuzit. Dité¢ do sebe absorbuje vse, co se kolem n¢j promita, a to nejen vSemi svymi
smysly, kterymi rozviji jazyk, pohyby, emoce, postoje, ale také svou bytosti,

jak o tom piSe Vlasta Hillebrandova ve své nové knize. (Hillebrandova 2020, s. 9)

Jedna se o obdobi intenzivniho rozvoje dovednosti, které je zpocatku na urovni
nevédomého uceni. Kolem ttetiho roku véku ditéte se postupné zacind projevovat zdjem
po zptestiovani jednotlivych oblasti a podnétii a také po zdokonalovani. BohuzZel toto
obdobi kon¢i mezi Sestym rokem a je potieba uvédomit si dulezitost a moznost vyuziti
Casu, kdy détem muizeme pifedat co nejvice a pfipravovat jim podnétné piipravené

prostiedi, ve kterém mohou objevovat, zkoumat a ucit se. (Hillebrandova 2020, s. 9)

V prvnim roce zivota dité¢ ziskava podnéty ze svého okoli do sebe. Toto takzvané
nasavani zlstava nevédomé a volné. Jde o neuvédomélé piejimani dojmlii a pojml
Z okolniho prostiedi, ale pravé dojmy uskute¢iuji formovani ditéte a jeho duse. (Rydl

1999, s. 35)

Cas absorbujici mysli je omezen na roky raného détstvi, je potieba tohoto ¢asu vyuzit
a kde je to mozné i Casové protahnout. Velmi diilezitym faktorem je, aby dit€ uz od svého
narozeni mélo moznost k ziskavani zékladnich a stéZejnich védomosti a prijimani
poznatku. To je také divodem, pro¢ se Maria Montessori snazi nabizet jiz v raném détstvi
didakticky materidl (pomtcky), které jsou znaSeho pohledu tak néaroc¢né. Jedna
se napiiklad o geometrické formy télesa, zlaty perlovy material nebo prostorovy materidl.

(Hillebrandova 2020, s. 9)

Jak uz zminované podnétné prostiedi udava velmi dilezitou roli dospé€lému,
aby se jeho pfistup stal zodpovédnym a dokdzal dit€ zaujmout. Vyznam prostiedi,
ve kterém dité Zije, ve vzajemné interakci spolu s dospélym jedincem ubira do poptedi
dtlezitost kazdodenniho jednani, komunikaci a zpuisob vyjadfovani, navyky, predavani

hodnot, zvykt a postoji, emoce, feseni konfliktt a problémil, nebot’ vSechny tyto projevy
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dité pozoruje, sleduje, vnima a zaroven piejima. Proto je tak dilezité, v jakém prostiedi
se dit¢ ocitd, jelikoz to ovliviiuje budouci dospély zivot ditéte, jeho hodnoty

a chovani.

5.9 Senzitivni faze

Termin vysvétluje obdobi, kdy je dité citlivé, senzitivni a ptipravené pro ziskavani
a uceni se konkrétnich dovednosti. Se zdjmem se Zene za poznavanim néceho nového,
jako by mu to napovidal vniténi hlas a intuice, proto by mélo byt vyuzito vhodnym
a pedagogickym zptisobem k celkovému rozvoji ditéte.

Pti ¢teni odborné literatury, konkrétné prof. PhDr. K. Rydla CSc., Principy Montessori
pedagogiky Marie Montessori, miizeme narazit na zajimavy piiklad, ktery tuto situaci
objastiuje a zaujal samotnou Marii Montessori.

Pr.: ,, Vi se, Ze housenky rostou velkou rychlosti, hitave Zerou, a proto jsou rostlinam
Skodlivé. Biolog H. De Vries nyni poukazuje na housenku, ktera se béhem prvniho
dne zivota nezivi velkymi listy stromii, ale nejjemnéjsimi listecky na koncich vétvicek,
kam az nejdal miize. Ale motyl klade sva vajicka primo na opacné misto, presné
tam, kde vyriista vétev z kmene stromu, nebot toto misto je spolehlivé a bezpecné.
Housenka je obdarena silnou citlivosti na svetlo: svetlo ji pritahuje, fascinuje.
Tak vyuziva housenka ihned tu nejsilnéjsi jasnost svetla do té doby, nez preleze konec
vétve a tam najde ty nejjemnéjsi listecky, kterymi muzZe utisit sviij hlad. Zvilastnosti
je ale, ze ihned po ukonceni tohoto obdobi, jakmile se proméni v jiny druh, tuto citlivost
na svetlo ztraci. Velmi brzy je ji svetlo uplné lhostejné. Instinkt odumird, neni
to tak, Ze by nebyla ndachylna na svétlo, ale jiz si ho nevsima* (Rydl 1999, s. 48)

Tento piiklad pouzila Maria Montessori i do své pedagogiky. Domniva
se, ze na zaklad¢ intenzivniho pozorovani a zkoumani ma Zivocich senzibilni (senzitivni)
faze a mizeme je rovnéz urcit i u déti v jejich vyvoji a prospésné jich vyuzit.

Senzitivni obdobi muzeme rozdélit na obdobi od narozeni, které trva
cca do tfi let a poté na obdobi od tii do Sesti let vé€ku ditéte. Prvni fazi je tedy doba
od narozeni ditéte do veku tfi let, kdy je mysl ditéte pro dospélého témér nedostupna,
jak se zminuje Maria Montessori ve své knize Absorbujici mysl. Ve druhé fazi ditéte,
ktera trva od tii let véku ditéte do Sesti let, uz zacina byt dité o néco piistupnéjsi predevsim

k dospélym lidem. Osobnost déti prochazi obrovskou zménou, at’ uz po fyzické strance,
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tak po té psychické. Dité, kterému byly tii roky, konéi etapou, ve které se naucilo chodit
a koordinované se pohybovat. Naucilo se béhat po roving, ale i zdolavani piekazek
a nerovny terén mu ned¢la velké obtize. Dokonce zvladne i chozeni do schodt a ze schodl
a dokaze byt sobéstaéné v dalSich n&kolika dovednostech. Zdokonaluje se v mluveni,
v kresleni, dokaze mnoho véci pojmenovat. (Ri¢an 2005, s. 269)

Z pohledu kognitivniho vyvoje ditéte se jeho tiroven mysleni dostava z Grovné pied-
pojmové symbolické na vyssi uroven nazorového (intuitivniho) mysleni. (Langmeier,
Krejcirova 2006, s. 90)

Dalsi ztad psychologl, ktery se zaméfil na kognitivni procesy, byl Svycarsky
psycholog Jean Piaget. Hlavni diraz kladl na proces zrani. Samotné dité¢ vnimal jako
aktivni bytost. Podle jeho ndzoru mizeme vyvoj chépat jako neustalé prekonavani
rozporu mezi podnéty ve vnéjSim prostiedi a vlastnimi procesy nebo schématy. Podle
Piageta vyvoj probihd ve Ctyfech obdobich: senzomotorické stadium, predoperacni
stadium, stadium konkrétnich operaci, stadium formalnich operaci. (Piaget 2014, s. 11,
31, 47, 75,101)

Dité ptedskolniho v€ku se dle Piagetovy teorie nachazi v ptedoperacnim stadiu
kognitivniho vyvoje. V tomto véku dochazi u ditéte k vyvozovani uréitych zavéra
a usuzovani (napt. ¢eho je vice, ¢eho je méné, tiizeni). Tyto usudky se odvijeji zpravidla
dle vizualniho tvaru. (Langmeier, Krej¢ifova 2006, s. 90)

Déle muzeme senzitivni faze piirovnavat ke konkrétnim cinnostem, které dité
potiebuje zrovna v danou chvili vykonavat. Kolem druhého roku miizeme zaznamenat
senzitivni fazi a potiebu ditéte pro fad a potradek, proto je naptiklad vhodné ukazovat
détem, jak spravné hracky ¢i pomiicky ukladat a kde je jejich pfesné misto. Po druhém
roce tato senzitivni fdze za¢ina slabnout. Velmi zajimavym tikazem je také faze, kdy déti
zadinaji touZzit po psani a vnimani tvar psacich pismen. Ukazuje se zejména v obdobi
tfi a ptl let veku ditéte, kdy dité vykonava rizné smysloveé prozitkové prace (obtahovani
obryst prsty). (Rydl 2006, s. 29)

Mimo jiz zmitované senzitivni faze existuje také faze negativni. Ptikladem mizeme
uvést moment, kdy se v prostiedi vytvoii néjaka prekazka, ktera by zabranovala vnitinim
procesim ditéte. Proto je velmi dilezitd ptitomnost vychovatele, ktery dava ditéti
to, co potfebuje. Nejdiive je potieba, aby sdm ucitel — privodce zaujal postoj

pozorovatele, ktery dokaze své pozorovani analyzovat. V jeho poslani je také umét ditéti
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pomoci vytvoienim prostoru pro odpovédi pravé piipravenym prostiedim. ,, Kdyby
se diteti zadné pomoci nedostalo, kdyby nebylo prijaté do pripraveného okoll,
tak by se jeho dusevni Zivot nachdazel v silném nebezpeci* (Montessori 1980, s. 72).
Jednotlivé faze se také musi umét spravné rozpoznat. RozliSujeme ptiznaky pozitivni
a negativni. Nejhlavnéj$im a zdsadnim ukolem, ktery mame ve své moci, je ptipravit
vhodné a podnétné prostiedi, aby dité mélo moznost volnosti a moznosti spontanni
aktivity, hledani, badani, poznavani a objevovani a také ziskavani zkuSenosti. Pokud
se nam podafi propojit tyto nalezitosti, dostane se nam spravného vysledku, kterym

je radostna reakce ditéte s vdécnosti a zaujetim.

5.10 Princip vékové heterogenity

| v tradi¢ni matefské Skole se miizeme setkat se tfidou v€kové heterogenni. Z tohoto
principu vyplyva, zZe jsou V jedné skupiné déti rizného veéku, nejcastéji od 3 do 6
let pospolu a tvofi jeden hromadny celek. Princip vékové heterogenity ma dle mého
nazoru nejlepsi uspéch vtom, Ze déti se pohybuji mezi svymi vrstevniky,
ale i vyspélejsimi détmi a zaroven od nich pfejimaji uréité poznatky a postoje. Malé déti
se uci od starSich a je to naprosto izasné a fascinujici. Mizeme si v§imat urcité kooperace
mezi détmi. Naptiklad mize nastat takova situace, kdy si mladsi dité vypij¢i pomicku,
ktera se mu moc libi a rdd by s ni pracoval, bohuzel ale neni jesté v této senzitivni fazi
a nedokaze pochopit princip pomticky, nicméné ho uvidi dité, které je starSia s pomtickou
uz nekolikrat pracovalo. I kdyz by se déti nemély navzajem vyrusovat od prace, rozhodne

se, ze svému kamaradovi pomuze, jak na to. (Kasper, Kasperova 2008, s. 133)

Vékova heterogenita slouzi také k dobrému zacleiovani do spole¢nosti a ur€ité
socializaci. V bézném zivoté se setkavame s lidmi rizného veéku, vSechny se snazime

respektovat a vazit si jich, zejména téch starSich.

Jde také o proces, kdy se prolind postaveni ditéte v casovém tseku. Béhem tohoto
obdobi proziva byt nejmlad$im, prostiednim a tim nejstar§im. V kazdém z obdobi

se ma od koho ucit a zaroven pfedavat zkuSenosti, poznatky a postoje.
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5.11 Vychova k miru

Tato vychova je v Montessori filozofii zasadni. Maria Montessori pfi své praxi
vychovavala déti k miru, k nabozenstvi a k etice. Jelikoz za svého byti zazila dvé svétové
valky, sama si uvédomovala, Ze svét zloby a nenavisti je Spatny, a proto tento princip
povazovala za velmi dulezity. Kdyz se dnes porozhlédneme kolem sebe, nynéjsi
spole¢nost se Zene kupfedu nesmirnou rychlosti, vSe se vylepSuje, vSe je rychlejsi
a modernéjsi, lidé stale nékam pospichaji. Technologie udavaji novy smér, svét se vyviji.
Ale co chovani a charakter lidi? VSichni se neustdle porovnavaji, zavidéji si, bojuji

s ostatnimi, ale i sami se sebou.

Staci zapnout televizi, internet, ¢i precist kazdodenni noviny, nasili mizeme vidét
jak v politice, filmu i pohadce pro déti. V nejhorsim piipadé v rodinach. Cisla dokazuji,
ze nasili a rozpad rodin jsou nemald, proto si musime uvédomit, jak je zasadni vychovavat
déti k lasce, k miru a pohodé. Prace v matetskych $kolach nam dava tu moznost ukazat
toto laskyplné prosttedi ditéti a dopifat mu klid, pohodu a vzajemny respekt, které

si ponese po cely zbytek svého Zivota a mize tuto lasku a mir piedavat dal.

Abychom mohli ptipravit détem toto harmonické prostiedi, je velmi dualezité,
aby samotny pravodce byl naladén a ptipraven poskytnout ditéti takovou péci. Je bohuzel
mozné, ze se za svou praxi s takovymi ptipady potkaji. DéEti, které budou z rodin,

kde jim nenabizi podnétné prostiedi nebo z rodin socialn¢ znevyhodnénych.

Vychova k miru v sobé nese krom¢ svéta bez nasili a konfliktu také lasku k Zivotnimu
prostiedi, mirumilovné chovani mezi lidmi a v neposledni fad¢, jak udava ve své nové
knize Vlasta Hillebrandova, holistické pojeti miru, ktery je prezentovan vnitinim klidem
a mirem jednotlivell. Ve své knize se také zabyva, jak tato obsahla a abstraktni hesla
predat malym détem, které jsou ptedskolniho véku. Détem mizeme mir a klid poskytnout
prostiednictvim ptipraveného prostiedi, které je pfipravovano s laskou a péci. Hlavni
souvislosti mravni vychovy a ptipraveného prostiedi spocivaji vtom, Ze je potieba
vybudovat prostor, ve kterem vyzdvihujeme uctu, jedineCnost, néznost i respekt.
S jedine¢nosti se dostavame k tomu, Ze kazda pomticka i kazda aktivita je ve tfidé pouze
jednou, atim ji dodava tu vahu ojedin¢losti. Kdyby doslo ke ztraté ¢i zniceni jednotlivych
pomiicek, chybélo by to vS§em. Dodava to tedy i ohromné zodpoveédnosti déti i privodci,
aby se Kk prostfedi chovali suctou a pecovali o n¢j. Dulezitost se tedy pridava

k samotnému zachazeni s pomickou, kdy je potfeba jednat s ni ve zvySené opatrnosti
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a také ji vracet na jeji ur¢ené misto vzdy poté, co si ji nékdo vypij¢i. Prostor musi byt
vzdy uklizeny a cCisty. Spolu se zodpovédnosti se u déti buduje zaroven tucta k vécem
i jeho okoli, a to je zasadné dulezité pro jeho dalsi zivotni etapy. (Hillebrandova 2020,
s. 25)

Mir a klid by mél panovat i v kolektivu, kde se dité nachazi. K tomu je potieba vymezit
si jasna pravidla a hranice, ktera budou respektovana. Na zac¢atku roku mizeme s détmi
dand pravidla vymyslet a bude to mit pro né¢ vétsi vahu, jelikoZz budou zapojeni do prace
na spolecnych pravidlech. V Montessori matetské $kole maji zavedené pravidlo, které
se mi moc zalibilo. Neslo nazev ,,Mné se to nelibi a PROC*. Toto pravidlo bylo pouZivano
vzdy, kdyZ né€kdo dé¢lal néco, co nemd a druhému se to nelibilo, protoZe
ho to mohlo obtézovat jakymkoliv zpisobem. At uz to bylo ruSeni od prace, stréeni,
tahani za vlasy, bylo velmi dulezité vzdy dany konflikt ihned vyfeSit a pouzit toto
pravidlo. Vysvétlit jedinci, Ze se ndm néco nelibi a také dliivod, pro¢ se nam to nelibi,
aby to dokazal pochopit. Je dulezité, ze se déti uz od piedskolniho véku uci, jak si vyiesit

své problémy.

5.12 Pripravené prostredi

vvvvvv

prostiedi. Piipravené prostiedi je klicovym prostiedkem k tomu, abychom mohli déti vést
k filozofii Marie Montessori. V jichz zmifiovanych kapitolach se pfipravené prostiedi
prolina skoro ve vSech principech a je stejné tak dilezité a vyznamné jako piipraveny
privodce. Ptipravené prostiedi je vlastné prostor, ve kterém se dité pohybuje,
u¢i a objevuje. Mélo by se skladat z béznych rutinnich véci kazdodennich ¢innosti
cloveka. Také by mélo byt co nejptirozenéjsi pro dité a jeho potieby. VSechen nabytek,
pomticky a vybaveni jsou nejcastéji z ptirodnich materialti, také by mély byt esteticky
tthledné a vyvazené. Casto v organizovaném prostoru pfevliadd minimalismus a &istota,
ktera také souvisi s navozenim klidné a pozitivni energie v mistnostech. (Montessori
2017, s. 50).

Princip pfipraveného prostiedi otevira ditéti r4j moznosti objevovat, ale také vzdélavat
se a pracovat na sob€ uz od utlého véku. Prostory musi mit fadd a pravidla, takze jsou
podlozeny na zaklad¢ dlouhodobych zkuSenosti a dotykaji se védeckych podkladi

dostupnych v tehdejsi dobé Marie Montessori. VétSina spolecnosti je zvykla pouze
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na tradi¢ni vybaveni a usazeni do lavic, ve kterych déti sedi a jsou ztoho nevrli.
V Montessori je tomu jinak a uz v davnych dobach se samotnid Maria rozhodla
pro zavedeni zmény. Kdyz se dnes podivame na Montessori tfidu, mizeme vidét dostatek
prostoru pro déti, ve kterém maji moznost volného pohybu. Mohou se lépe pfemistovat,
maji volnost pro sebevyjadieni a mohou byt kymkoliv.

Zé&kladem celé koncepce je, aby dité mélo v prostiedi prostor pro své jednani a mélo
moznost se svobodné rozmyslet tak, jak v danou chvili pottebuje, aniz by ho nékdo
dirigoval a pozadoval jeho ucast na fizenych ¢innostech. Svoboda ditéte v rozhodovani
spoCiva zejména v tom, Ze on je tim, kdo rozhoduje o tom, co bude délat, s ¢im bude
pracovat a kde. Je tedy dulezité vytvofit prostor, ktery mu bude nabizet pestry vybér
podnétt a dité si vybere z toho, co ho v danou chvili zaujme nejvice. (Krejcova 2015,
s. 70)

Zaroven bude prostiedi respektovat vSechny zasady a stanovena pravidla a bude
dodrzovat a podporovat celistvou filozofii Montessori systému. Pokud nebude prostiedi
vhodné uzplsobené détem, mulze nastat situace, kdy deti ztrdci moZnost osobniho
spontanniho projevu a jejich potteby zistavaji zaryty hluboko uvnitf v nich samotnych.
(Montessori 2017, s. 50)

Hlavnim uzivatelem prostiedi se tedy stava dit¢ samotné, proto by mélo jeho potfebam
a velikosti odpovidat 1 samotné vybaveni prostor. M¢Eli bychom vybavit tfidu
tak, aby byl ndbytek lehky, aby ho déti zvladly samy nebo s lehkou pomoci piemistovat.
Déle by m¢l byt ve stejné vyskové urovni, jako jsou déti, jelikoz ditéti dodava moznosti
prohlédnout si veskeré predméty umisténé v jednotlivych vitrinach. Nemusi tedy hledat
a patrat, co se to schovava za véci vysoko nad nim a neztraci ¢as s feSenim problému
,ja na to nedosahnu®. (Zelinkova 1997, s. 42)

Nébytek by mél byt také otevieny, aby byl obsah pékné vidét a déti si mohly
prohlédnout, co je zaujme natolik, aby s tim zacaly svou praci. Do nabytku mtizeme
zatadit také malé Zidle a stoly, kde déti vétSinou kresli, jedi a piSi. Opét se jedna o leh¢i
typ nabytku, ktery déti samy dokéazi unést a premistit bez jakékoliv v&tSi ndmahy.
(Montessori 2017, str. 50)

Kromé pomicek, o kterych se budeme bavit v dalSich kapitolach, nalezneme
Vv pfipraveném prostfedi také spoustu vybaveni do domécnosti, v podstaté se také jedna
o pomticky pro prakticky zivot. Déti maji k dispozici 1 své zmenSené umyvarny, Satny
a jidelny. Zrcadla v umyvarnach jsou ptizpisobené vysce déti tak, aby na sebe krasné

vidély a mohly se pozorovat. V Satnach jsou vésaky a botniky, na které také lehce
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dosahnou. Kdyz se dostaneme do jidelny, miizeme s uzasem pozorovat, jak se i tiileté
dit¢ dokaze samo obslouzit. Déti se totiz dokazou samy obslouzit a pfipravit si dokonce
1 svacinu. Kréjeni chleba, mazani pomazéanky, nalévani ¢aje, tyto kazdodenni ¢innosti
dospélych jim opravdu ned¢laji zddny problém. Také pti obédech se samy obsluhuji
a nalévaji si polévku a hlavni chod. Uz vtomto v€ku dokazi déti rozhodovat
o tom, jak velkou porci by si mély nandat, aby to vSe snédly a nemusely vyhazovat zbytky.
Své prostiedi si déti samy dokazi uklidit a k tomu potiebuji uklizeci prostiedky v jejich
velikosti. Kazdé z nich vi piesné, kde se tyto potiebné véci nachazeji a kdyz se jim stane

rvr

naptiklad n&jakd nehoda v podobé vyliti Caje, dokdzi si poradit.

Kdyz se zaméfime na samotné pomicky, mizeme si v§imnout, ze vét§ina pomticek
je vyrobena z ptirodnich materiald. Kamenem trazu dneS$ni moderni doby je vyroba
hracek, které jsou odrazem vSech modernich filma, se kterymi si dit€¢ mtze i ublizit,
ale zaroven se s nimi muze piesouvat do predstav, které mohou byt az nebezpetné.
Jsou to naptiklad hrac¢ky v podobé valeénych zbrani, me¢t a nozi. Pro déti je piece vice
pfirozengjsi pomucka, ktera ptfipomind jeho kazdodenni zivot, napiiklad pomicka
kazdodenni potteby, je jednoducha a snadno pochopitelna. Pomicka muize byt i jimi
vyrobena, coz jim déla ze vSeho nejvétsi radost, kdyz se samy podileji na vzniku sveho
pracovniho materialu a maji k tomu i zcela jiny vztah. (Rydl 1999, s. 10)

Pokud déti zapojujeme do piipravy a starani se o piipravené prostiedi, dodava
jim to urcitou zodpovédnost a hodnotu, ze jsou dulezité. Také maji o véci vEtsi zéjem,
ktery se projevuje v pé¢i a tiklidu prostor. Spatné postaveny nabytek snadno piemisti
a vrati ho na své ptivodni misto. Poté vytiraji, stiraji prach a lesti vSechny pomicky
a nabytek. Je izasné, jak tyto malé déti bavi vSechny dospélé domaci prace a délaji
je snadSenim a velkym potéSenim. Nejvice je vzdy potési vysledky, kterych mohou

dosahnout a vidi, Ze jejich prace byla efektivni.
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5.13 Tvorba pripraveného prostredi

Pripravené prostiedi lze pfipravit 1 Vv domacim prostfedi, které pro dité predstavuje
znamé a bezpecné utocisté. Rodice, kteti se zajimaji o vyvoj a vzdélavani svych ratolesti,
maji k dispozici spoustu zajimavych publikaci, které se tykaji samotného principu
Montessori 1 jak pfipravit spravné Montessori prostiedi. Inspiraci mohou hledat také
ucitelé i zajemci, kteti se chtéji néco o této pedagogice dozveédét. Moznosti, jak se vice
ptiblizit k tomuto systému, nalezneme i na internetovych strankach, z videi, ale mizeme
se zucastnit 1 jakéhokoliv kurzu tykajici se Montessori. Kurzy se zabyvaji pfipravenym
prostiedim pro déti od narozeni, kdy se téhotné Zzeny piipravuji na ptichod svého potomka
a mohou mu vytvofit pfijjemné a harmonické prostfedi, ve kterém se dit€ bude citit dobre.
(Place 2017, s. 15)

V jedné publikaci Montessori pro (ne)chapavé: 3-6 let, kterou napsala autorka Patricie
Spinelli, se ¢tenafi dozvidaji zajimavé informace o piipraveném prostiedi a jak si takové
prostiedi ptipravit i doma. Hlavni podstatou je pochopit, ze domov dava ditéti takzvany
piistav, jeho znamy svét, které dit¢ dobie zna a dodava mu divéru a sebejistotu. VSechny
véci maji své misto a dit¢ se ve zndmém prostoru dokaze dobie orientovat. Dulezité
je vsak zafidit, aby ditéti byla umoZnéna spontdnnost se vyjadfovat, rozvijet a ucit
se. Veskeré véci denni potfeby by mély byt umistény a ulozeny tak, aby na n¢ dité dosahlo
a dokazalo se samo obslouzit. Naptiklad hygienické potieby, obleCeni a nadobi. Dité
se stava Clenem domadcnosti a je zapojeno do vSech domdacich ¢innosti, samoziejmé
v§e je piiméfené jeho véku. Tento krok mu dodava schopnost vlastni samostatnosti.
Zjistuje, Ze se podili na aktivitach, které podporuji doméaci atmosféru
a pohodu a je $tastné, d€la mu to radost, Ze miize pomahat svym nejbliz§im a zaroven citi

uspokojeni. (Spinelli 2019, s. 14)
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5.14 Pripraveny privodce

Tato kapitola se zaméfuje na pojem, ktery se ¢asto objevuje Vv predeslych kapitolach,
je tedy dulezité vénovat mu vétsi pozornost, jelikoZ je podstatnym cCinitelem k tomu,
aby fungovala celd filozofie Marie Montessori. Pripravené prostiedi nelze
bez ptipraveného priivodce povazovat za spliiujici a spravné. Priivodce a prostiedi jdou
ruku vruce pospolu k vytvafeni harmonické atmosféry, ve kterém se dité¢ vyviji
a samostatné se u¢i novym vécem. (Hillebrandova 2020, s. 15)

Ptipraveny privodce je tedy Clovek, ktery se zajima o Montessori pedagogiku,
zna detailn€ veskerou teorii, kterou zadroven umi pouZit i vV praxi. Mél by znat vSechny
pomticky, které se Vv ptipraveném prostiedi nachazeji, ale také se musi prokazat v tom,
aby s nimi sdm dokazal pracovat. Je tedy dilezité, aby se nejdiive s veskerymi ¢innostmi
a pomtckami sam ztotoznil, uchopil je a umél je dobie ovladat, aby je mohl poté pomoci
ukazek predvadét détem. Role privodce v Montessori neni vSak jen o ukézkach,
jak s pomickou pracovat. Privodce by mél byt emoéné vyspélym jedincem, ktery
se zajima o svét, jeho déni, ale také dba na svlij seberozvoj. Je velmi dulezité pracovat
na své osobé a neustale se uéit novym vécem. Jeho ptistup by mél byt snazivy, laskavy,
respektujici a holisticky. Mél by se umét zastavit a pozorovat déni kolem ného. Jeden
z hlavnich tkoli pravodce je pozorovani. Pozorovani ditéte, jeho Cinnosti a také jeho
senzitivnich fazi. Dale se snazi pohlizet na dité¢ jako sob&é rovnou osobu a pfistupuje
individualné k samotnému ditéti i k jeho potiecbam. (Hillebrandova 2020, s. 14)

Priivodce dohlizi na piipravené prostiedi a peCuje o néj. Snazi se také pecovat o sebe,
o to, jak se pted détmi prezentuje, jak s nimi mluvi, jak chodi a jak vystupuje. Dale sleduje
déni kolem, zda se déti navzajem nevyrusuji od prace. Jeho dovednosti by tedy mély byt
napomocné détem, ale jen kdyz si o né¢ samy feknou, aby mohly rozvijet svou
samostatnost. Vedeni zdvoftilostnich lekci, chozeni po elipse a schopnost véci
organizovat. Davat ditéti moznost, aby se svobodné rozvijelo, ale zaroven na né¢j dohlizet.
Dité potiebuje citit, Ze jsme tu pro n€ho, kdykoliv bude potiebovat. Svoboda tedy
neznamend nechat dit¢ napospas jeho osudu. Je dileZit¢é mu udavat smér a hranice,
kterymi se bude tidit.

Prace privodce tedy spociva v tom, Ze poskytuje odborné, systematické a peclivé
pozorovani déti. Dale je v jeho kompetencich pfipravit spravné a podnétné piipravené

prostiedi. (Hillebrandova 2020, s. 15)
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6 Oblasti vzdélavani

Pedagogika Marie Montessori je rozdélena do jednotlivych vzdélavacich oblasti, které
jsou urceny pro déti od tii do Sesti let. Jiz zminéné oblasti se d€li na Prakticky Zivot,
Smyslovou vychovu, Matematiku, Jazyk a oblast s ndzvem Poznavame svét.

Cilem pruvodce je, aby pfipravil vhodné a podnétné prostredi, ve kterém se dité bude
moct vzdélavat a obohacovat ve vSech vzdélavacich oblastech. Proto je dulezité, aby dité
mélo k dispozici vhodny material, se kterym bude pracovat a zaroven se vzdélavat.

Podstatou je vSak dit€ ponechat opét svobodnému rozhodovani a samostatnosti,
ale zaroven ho vést, aby si pomiicky vybiralo ze své vlastni vnitini iniciativy. Dité pracuje
podle svych potieb a vlastnim tempem a zajmem o material a danou vzdélavaci oblast.
(Hillebrandova 2020, s. 29)

Technika vzdélavani spocivd v né€kolika krocich. Maria Montessori ve své knize
Objevovani ditéte popisuje jednotlivé faze a pfidava k nim piiklad. V prvni fazi, ktera
se zabyvad Uvodem do prace s pomickou, zmifuje, Ze nejdulezitéj$im aspektem
je pozornost ditéte. Aby dité¢ bylo zaujaté a pozorovalo, co provadime, je také hlavni
z4sadou motivace. Motivace samotna by méla byt néc¢im, co uchvati dité a probudi v ném
zajem. Samotny pritvodce musi projevit zdjem o danou ¢innost a praci s pomutckou a jeho
motivace by méla vychazet z jeho vnittku. Jde tedy o motivaci vnitini, kterd vychazi
Z privodce, ale také ta wvnéjSi je velmi dilezitd. Pii predvadéni pomicky
by mél byt prostor uklizeny a Cisty, aby pozornost ditéte nespadla k néjakému jinému
predmétu, ktery je tam polozeny a s aktualné probihajici Cinnosti nema nic spole¢ného.

(Montessori 2017, s. 157)

6.1 Prakticky Zivot

Oblast prakticky zivot je ditéti nejblizsi. Dokonale ditéti pfiblizuje ¢innosti a aktivity
b&zného dne, které provadi. Témito ¢innostmi dité¢ navazuje kontakt s okolnim prostiedim
a vytvari si kladné ndvyky, které mu zistanou po cely Zivot. Pokud budeme détem
dovolovat poméhat nam s Uklidem a s béznymi domacimi pracemi, ponese to velmi
pozitivni efekt, ktery prispé€je ditéti do jeho Zivota, ale také samotné spole€nosti, ve které

Zijeme.
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Do praktického zivota zarazujeme pomtcky denni potieby, které pocinaje od rannich
hygienickych potieb, do kterych mizeme uvést napiiklad kartd¢ek na zuby, kartac
na vlasy, mydlo. Déle véci, se kterymi se dité samostatné obslouzi pti mazani a krajent,
kdy si dit¢ pfipravuje pokrm (dopoledni a odpoledni svaciny). Pomoci praktickych
¢innosti se dité uci témto domacim pracim a jak je vykonavat, ale také ovlada svou hrubou
a jemnou motoriku. Jak pise Vlasta Hillebrandova ve své knize, prakticky zivot
je v podstaté zakladnim kamenem, na ktery navazuji vSechny dalsi vzdélavaci oblasti.
(Hillebrandovéa 2020, str. 29)

VétSina rodiCii nepiisuzuje t€émto aktivitam takovy vyznam a mnohdy se snazi délat
veSkeré aktivity za déti, aniz by si uvédomili, Ze jsou pro né¢ samotné velmi piinosné
a dulezité. Nekteti rodi¢e nedovoli svym détem, aby jim pomahaly v kuchyni s nadobim,
S vafenim €1 pe€enim, maji strach, Ze né€co rozbiji nebo v hor$im ptipadé, Ze sijakymkoliv
zpusobem ublizi. Do domacich praci mizeme déti zapojit nejen v kuchyni,
ale v celkovém chodu domacnosti. Déti nam mohou pomahat s Uklidem, ktery zahrnuje
naptiklad vytirani, zametani, utirani prachu, prani, Zehleni. Dale starani se o domaci
mazlicky a rostliny. Kdyz dit¢ dostane moznost vyzkouset si tyto domaci prace, zacne
zjistovat, ze jsou velmi potiebné pro jeho Zivot i jeho okoli. Zacina si vytvaret kladny
vztah k témto pracim a také respekt, uvédomuje si, ze nesou velky vyznam. Nebojme
se tedy détem davat moznost, aby nam pomahaly, jelikoz my sami je tim vedeme
k samostatnosti a uceni. Kdyz takové dité nastoupi do mateiské Skoly Montessori,
je vidét, ze zadina nejprve od pomicek, které jsou mu velice blizké a zna je ze svého
vlastniho domdaciho prostiedi. Jedna z Montessori zasad tika, ze je dulezité zaCinat
od znaméjsiho a pokracovat k nezndmému. Proto se klade velky diraz na oblast Prakticky
zivot, jelikoz to ditéti miize dodavat vice sebevédomi a jistotu, Ze je domov nablizku.
V matetské skole se setkdvame se stejnymi aktivitami, které jsou pro déti pfipravené
Vv koutku Praktického Zivota a mohou to byt aktivity jako naptiklad zametani, mleti,
pfesypavani, ptelivani, utirdni prachu, Cisténi bot, leSténi zrcadla, otevirani riiznych
predmétl, Zehleni, skladani ubrouskl, zalévani kvétin, zatloukani hiebikl, pfiSivani
knoflikii, pfiprava ¢aje a pohosténi, krajeni, strouhani a mnoho dal§iho. Mnoho téchto
aktivit Ize zahrnout i do bézné tradi¢ni mateiské skoly. (Hillebrandova 2020, s. 30)

Hracky, které jsou mnohdy nevyuzivané a nemaji zadné edukacni schopnosti,
nahradime za jednoduché, esteticky vypadajici pomuicky, které by détem mohly

byt povédomé z doméciho prostfedi. Tyto pomiicky na rozvoj smysld, které spadaji
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do praktického zivota, mizeme i jednoduse vyrobit. Staci vzit dvé misky a rozdélit
do nich fazole a hrach, uvidime, jak si déti s takovymto Ukolem poradi a jak soustiedéné

déti budou, kdyz se pokusi o rozdéleni fazoli a hrachu.

6.2 Smyslova vychova

Uz v prenatalnim obdobi si mizeme vSimnout, jak s nami dité¢ , komunikuje*.
Naprtiklad kdyz dité slySi hlas své matky, ktery moc dobie zna a je pro n¢j pfijemny,
dokaze byt v klidu. Zatimco, kdyZ je matka v prostiedi, ve kterém se neciti dobfe, mtize
se projevit dité tim, Ze bude neklidné.

Jiz v 18. stoleti dva francouzsti lékafi Jean Marc Gaspard Itard a Eduard Séguina
objevili zavislost duchovniho vyvoje ditéte na cviceni smyslovych organti, kdy provadéli
experiment a pohravali si s myS$lenkou, jak muze podpora vnimani pfispét k rozvoji
intelektualnich schopnosti. (Rydl 1999, s. 49)

Montessori se domnivala, Ze od procviovani smysli se dit¢ dostane k chapani,
od chapani k myslenkam a od myslenek k mravnimu nauéeni. (Montessori, 1980, s. 34).

Znamena to tedy, ze co nejvice budeme procvicovat s détmi jejich smysly pomoci
smyslového materialu a cviceni, zaroven stavime zaklady pro rozvoj jejich inteligence.
(Montessori 1980, s. 112).

Vyznamné obdobi pro rozvoj smyslu pfichazi pravé na predskolni obdobi ¢ili kolem
tfi az Sesti let veku ditéte. Je tedy dulezité, aby bylo pro dité piipravené vhodné prostiedi,
které mu poskytne rizné podnéty pro rozvoj smysli. (Montessori 1980, s. 159).

Jak piSe Vlasta Hillebrandova, je velmi dulezité pracovat s détmi
do Sesti let v tomto sméru, jelikoZ se vyviji a tfibi chuté, hmat, ¢ich, sluch, zrak a spolu
stim 1 smysl stereognosticky, ktery pomdhd ditéti urcovat jakékoliv tvary
jen pomoci hmatu.

Dale zminuje, ze je velmi dilezité, aby se pii procvi¢ovani smyslové oblasti kladl
diiraz na soustfedénost a diikladnost. Spéch a rychlé dokonceni bez jakéhokoliv uspéchu
do Montessori absolutné nepatii. Za své praxe v Montessori v Matetské skole v Jablonci
nad Nisou si vybavuji nad$enou ttiletou hol¢ic¢ku, ktera pracovala s jakousi zvonkohrou,
kterd se skladala z n¢kolika malych zvoneckd, které ze sebe vydavaly rizné tony. Malé
déveatko tak pozorné poslouchalo cinknuti a bylo Gzasné sledovat, jak pomalym tempem

to provadéla, jak ladné drzela zvonek a byla soustiedéna.
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Materidl na podporu smysli mizeme délit do nékolika seskupeni podle
toho, jaky smysl rozvijeji. Dillezité je zminit, ze rozvijeni smyslii pomoci smyslového
materidlu  (zce souvisi S materidlem, ktery se zaméfuje na matematické
a predmatematické predstavy.

., Diky uchopovani a smyslovym prozZitkum se v detech zacina probouzet hlubsi
pochopeni. Zaroven se postupné pridavaji a upeviiuji slovni pojmy geometrickych téles,

tvarii nebo rozmeri. “ (Hillebrandova 2020, s. 37)

6.3 Matematika

Matematika je véda, ktera déli lidi na dva tabory. Nékdo ji miluje a nékomu dokaze
zpusobit opravdu velké potize pfi studiu. V piedSkolni vychové je brana matematika
hlavné v zakladnich pojmech. Déti by se je mély naucit a prakticky vyuzivat. Jedna
se hlavné o porovndvani, uspotadavani a tfidéni soubort podle urcitych pravidel. Dale
by déti mély mit povédomi a orientovat se v poctu od jedné do deseti. Zvladnout
porovnavat ¢eho je méné, ¢eho je vice, co je prvni a co je posledni. V souvislosti
S matematickymi a pfedmatematickymi piedstavami je dualezit¢é znat a pochopit
prostorovou orientaci. Co se nachazi vlevo, vpravo, nahote, dole, uprostied, mezi, vedle,
za, pod, nad, u. (RVP PV 2018, s. 20).

V Montessori pevné usiluji prevazné o to, aby si dit¢ vytvoiilo kladny vztah
k matematickym dovednostem a dokézalo je uchopit tak, ze je dokdze samo pouzit
Vv praxi. Matematika se nachazi vSude kolem nas a kdyz to ditéti dokdzeme piedat pomoci
podnétii, smyslového materidlu a ptipraveného prostiedi, stane se néco uzasného.
Je dokazano, ze kazdy jedinec, ktery piijde na svét, ma matematickou mysl. Jsme
ji obdarovani a mizeme se S ni naucit pracovat, pokud za¢neme s détmi matematiku fesit
a procviovat uz v takto nizkém véku, mizeme se dockat velkych vysledkl, pokud
zachytime spravny ¢as. Mnoho déti ma zdjem o matematiku a bavi je, ale jakmile
zasednou do Skolnich lavic, zjisti, Ze si prestavaji véfit, jsou ve stresu, kdyZ jejich
vysledek neni spravny a celkové si zacinaji vytvaret spiSe negativni vztah k matematice.
Uz to slovo pfedmétu je miize désit a predstavuji si pod nim samé dlouhé pocetni operace,

stres a néco, co je viibec nebavi. Pfi vedeni matematiky v Montessori je nejvice dulezité,
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aby ptipraveny pruvodce znal v§echny pomticky, které v ptipraveném prostiedi déti znaji
a znal jejich postup, aby ho mohl predavat détem dal. Velky daraz se klade na klid

a pomalé ptirozené postupovani.

6.4 Jazykova vychova

vvvvvv

civilizace. Uz odpradavna se lidé dorozumivali pomoci slov, dopist ¢i piktogramd.
Jiz v prenatdlnim obdobi se tvoii u ditéte takzvané jazykové piedpoklady pro mluveni.
Dokaze rozeznat hlas svych rodicu, ktery mu je ptijemny 1 hluk z okolniho prostiedi spolu
s vibracemi, na které mutize reagovat negativné. (Hillebrandova 2020, str. 42)

Poté, co se dité narodi, jeho rozvoj v jazyku pokracuje, je tedy na nas, abychom
se ho snazili rozvijet co nejvhodné€jsim zplisobem. Opét se zvySuje pozornost pravodce,
v§imat si u ditéte jeho senzitivnich fazi. Pfi rozvijeni jazyka u ditéte dbame
na to, abychom se nedopoustéli chyb, které mnohdy rodice dé€lavaji. Mluvi na déti
nespravnou vyslovnosti, §iSlaji na né, dokonce si i néktera slova pretvari. Je tedy dtlezité,
abychom mluvili spisovnym a srozumitelnym jazykem, ktery bude vhodné zvoleny
k véku ditéte. Snazime se ho obohacovat a rozvijet jeho slovni zasobu. Dnes existuje
spousta moznosti, jak déti Vv jejich mluveni rozvijet. Mohou to byt knihy, naucné
a interaktivni hry. Poté, co dité nastoupi do matetské Skoly, dostdvd mnoho podnéti,
jak své mluveni zdokonalovat a obohacovat, uc¢i se samostatnému mluvenému projevu,
aby dokéazalo véci popsat, ale 1 to, co momentalné potiebuje a jak se citi.

Senzitivni obdobi bouflivého jazykového vyvoje se u déti predSkolniho véku
vyznacuje chuti objevovat nejen svét slov, ale také pismen, psani, ¢teni i vzrusujici oblast

uréovani slovnich druhd. (Hillebrandova 2020, s. 43).
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6.5 Poznavame svét

Pod touto oblasti se schovavd mnoho riznych témat, které s détmi probirame. Diive
se oznacovala jako , Kosmicka vychova“. Jedna se tedy o vychovu, kterd navazuje
na prechod do zakladni Skoly, kde se poté vyznacuje jako zasadni. Ukryva v sob¢ témata,
kterd se vyvijeji a neustale méni. Tak, jak se méni samotny zivot, ve kterém se neustale
ucime, je tomu i u této oblasti. Déti se mohou zaméfit na cokoliv, co je zajima.
At uz se jedna o samotny vesmir, pfirodu a jeji zmény, Zivo€ichy, znalost vSech vlajek
svéta ¢i nazvy druhd mraki. Jako u vSech oblasti je dulezité, aby déti véci uchopily
nejdiive svymi smysly a zazitky. Je dobré tedy seznamovat déti s vécmi pomoci
nazornych ukazek, naptiklad kdyz v pfirod¢ nastavaji klimatické zmény. Podstata spo¢iva
Vv tom, aby dité projevilo samo zajem ze své vnitini touhy za poznavanim. (Hillebrandova

2020, s. 46)
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[/ Montessori pomucky

At uz se jednad o pomucky, které rozvijeji smysly ditéte nebo matematické predstavy,
aby byly vhodné, musi dodrzovat nékolik dileZitych zasad. Jednim z hlavnich principt,
diky kterym zjistime, ze je Montessori pomicka zpisobila pro dité, je kontrola chyby.
Dutlezita vlastnost materialu, kterda pomaha ditéti ziskat samostatnou zpétnou vazbu, aniz
by pozadoval n€koho dalsiho, zda by mu to zkontroloval, jestli je jeho vysledek spravny.
Jako piiklad mizeme uvést, kdyz dité pracuje s pomuckou, ktera je zaméfena na rozvoj
jemné motoriky, zapinani knoflikd, zavazovani tkanicek. Dité pochopi, ze je néco Spatné,
kdyz mu jedna z direk na knofliky ptfebyva. Timto zptisobem se uc¢i svému logickému
uvazovani a nuti ho to premyslet a také zaroven rozvijet vlastnost korekce chyb. Nejen
pomiicky, ale 1 celé prostfedi je postavené na tom, aby si dit€¢ uvédomovalo své chyby,
pokud se né¢jakych dopusti. Naptiklad je tomu tak i s uklidem, kdyz si dit€ pij¢i néjakou
z pomucek, bude vypadat dokonale, vSechny soucasti pomuticky budou srovnané a budou
tvofit jeden celek. Dité si pomiicku vyptjci a pracuje s ni, ale poté nastava dalsi prace.
Je potieba, aby pomticka byla uloZzena zpét na své misto v takovém stavu, jako si ji dité
vypujCilo. Dité ma moznost podivat se na obrazek, ktery vétSinou byva piidélany
na misté, kde pomicka lezi. Je to velkym pomocnikem pro kontrolu, zda je pomticka
fadné srovnana a Ze je uklizena na jeji oficialni misto. (Montessori 2017, s. 106)

Dalsi podstatné dulezitou zasadou, jak by mél material vypadat, je jeho vzhled.
Meél by byt lakavy, zajimavy a piitazlivy pro dité. Proto se klade velky dliraz na esteti¢nost
a apravu pomucky. Jejich material by mél byt thledny, leskly a krasny. Maji za kol dité
nalakat Kk jeho pouziti a praci, ale zaroven vyjadfovat svou hodnotu a cennost,
ze se o n¢ dité musi postarat s co nejjemnéj$im a nejSetrnéjSim piistupem. (Montessori
2017, s.107)

Jedine¢nost a hodnota pomticky spociva také v tom, Ze je limitovand. V ptfipraveném
prostiedi je od kazdé pomucky pouze jediny kus. Hlavnim divodem je, ze neni dobré
ditéti nabizet mnoho podnéti, ze kterych mulze byt piehlcené. Mnoho hracek
a interaktivnich pomiicek miize vytvofit chaotické prostiedi, ve kterém muliZe nastavat
zmatek. Hracky budou po n€kolika kusech lezet zastréené v zadsuvkach, kde si jich mozna
ani nikdo nev§imne. MiiZe to vést az ke zméné energie v prostoru. Dal§im divodem
je uceni se pecovat o své véci. Déti maji za tikol starat se o své prostiedi, peclive ho hlidat,
a pokud se néco ztrati, hned to vyfresit. Déti se uci zodpovédnosti za své véci,

ale i véci, které jim nepatii. Poslednim diivodem, pro¢ je limitovanost pomticek zasadni,
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je to, ze se dité uci byt trpélivé. Piijde do tfidy a najednou si rozmysli, s ¢im by dnes
chtélo pracovat. Uvidi, ze je pomticka pravé vyptjcend nékym jinym a ted” si pomicku
bohuzel puj¢it nemize. Mnoho déti by se rozplakalo a mohlo by dokonce predvést
néjakou hysterickou scénu. V Montessori se déti uci trpélivosti. Pfijmou tento fakt,
7ze momentalné si pomicku pajcit nemohou a vymysli si jiny program. Vyfesi svij
problém a poctivé vyckaji, az na né€ piijde fada. (Montessori 2017, s. 108)

Préace s pomiickou zadina u privodce. Samotny pruvodce musi vSechny pomuicky
bedlivé znat a umét s nimi zachazet, aby to mohl dale predavat détem. Pti predstaveni
nové pomtcky je potfeba dodrZzovat nékolik pravidel. V praxi se vétSinou nova pomicka
predstavuje v ramci elipsy. Kdy ji pravodce pienese opatrné, pomalou chuzi, a hlavné
Vv obou rukach do stfedu elipsy. Ulozi ji na néjaky podklad (tacek, koberec, prostirani),
aby pomucka vynikla a pozvolna s ni za¢ina pracovat. Je dulezité, aby pomicka byla
sttedem pozornosti ditéte. Okoli, kde se pomticka nachazi, by nemély narusovat zadné
jiné podnéty. (Hillebrandova 2020, s. 15)

Diilezitym faktorem je také vnitini motivace. Samotny pritvodce by mél projevit zajem
a nadSeni o danou pomtcku a poté miize zacit s ukazkou. Prace, kterou provadi, je jasna
a presnd. Dlikladné pfedstavuje ditéti, jak se s pomtickou spravné zachazi.

(Montessori 2017, s. 157)

Pti pfedstaveni se také dité u¢i predchazet chybam v pouzivani pomuicky. MlZe nastat
chvile, kdy dité¢ sejde z toho, jak spravné s pomickou zachdzet a za¢ne s ni délat véci,
které nejsou vhodné, nenapliiuje ucel, a nedosahuje tim ocekavaného vysledku.
V takovém piipadé by meéla zakro€it pravodkyné, ktera na dité dohlizi a poradit
mu, jak s materialem spravné zachazet. V druhém piipadé muze nastat problém, kdyz dité
pracuje s pomickou, na kterou jesté on sam neni pfipraveny. (Montessori 2017, s. 158.)

Poznavani a uéeni se s pomtickou mohou déti také pomoci tiistupriové lekce. Maria
Montessori ve své knize Objevovani ditéte zminuje, ze tuto dalsi metodu, kterou vymyslel
francouzsky 1ékai a pedagog, pouzival on sam pii vyuce déti s postizenim. Principem
bylo, Ze dité¢ formou této metody melo ziskat asociacni spoje mezi pfedmétem a jeho
nazvem. Po néjaké dobé se zjistilo, ze by to mohlo byt pfinosné i pro déti, které nemaji

postizeni. Poté tuto metodu zacala vyuzivat i Maria Montessori. (Montessori 2017, s. 160)
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Tristupniovou lekci miZeme rozdélit do nékolika fazi:

V prvni fazi se poji smyslovy vjem s pfisluSnym pojmenovanim. Je potieba,
aby pruvodkyné nejprve sama pojmenovala predmét. Pti tom vyuziva vhodna podstatna
a pridavna jména. Mluveny projev je hlasity a zfetelny. Také je kladen duraz
na artikulaéni schopnosti. Maria Montessori uvadi piikladem ve své knize Objevovani
ditete, kde se dité dotkne desticky, se kterou pracuje a pravodkyné to doprovazi slovy
,,To je hladké®, ,,To je lesklé“. Poté nasleduje stupniovani ptidavnych jmen. Cilem prvni

faze je tedy umét dany predmét spravné pojmenovat. (Montessori 2017, s. 160)

Druhd faze spociva v tom, Ze dité rozpoznava dany predmét pomoci jeho piislu§ného
nazvu. Privodkyné si na zacatku ovétuje, zda dit€ proslo uspésSné prvni fazi a dokaze
dany pfedmét spravné pojmenovat. Mlize k tomu vyuZivat riznych Cinnosti, které dité
provadi. Dany predmét uchopi do ruky a odnese ho na okno, polozi na polici nebo postavi
na zem. Touto fazi si dit€ ovéiuje své jiz doposud ziskané informace a rozviji svou pamét.

Tato Cast lekce muze trvat nejdéle. (Montessori 2017, s. 161)

Treti faze je posledni Casti tfistupnové lekce, kterou spolu provadi ve vzajemném
pusobeni na sebe dit¢ a pruvodce. Dité by mélo v této fazi jiz bez problému samostatné
zopakovat nazev prislusného predmétu. Da se fici, Ze je tato faze oveéfenim faze prvni.
Priivodkyné se pta nahodnymi otazkami: ,,Co je toto za predmét?, ,MuzeS mi popsat,
jak to vypada? ,Kde to lezi?*. Dité¢ samostatné¢ odpovida na dané otazky. (Montessori
2017, 5. 162)
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8 Slabiny a rizika Montessori systemu
v predskolnim vzdélavani

Jako kazdy pedagogicky smér i Montessori pedagogika ma své slabiny a rizika:

e Vychova jednotlivce
Montessori pedagogika se soustiedi piedev§im na jednotlivce a jeho
potieby. Cinnosti, které by rozvijely kooperaci mezi détmi, jsou méné
Casté.

e Piechod na tradi¢ni zakladni §kolu
Pokud dité ptechazi z Montessori matetské Skoly na tradi¢ni zakladni
Skolu, mohou nastat potize. Dit¢ mulze mit ze zacatku problém
s kazdodennim rezimem, prostfedim a také hodnocenim jeho vysledkii.
(Prtcha 2012, s. 109)

e Prace privodce
Préace priivodce neni zdaleka tak jednoducha, jak se na prvni pohled mtize
zdat. Jak uz zminuji v predchozich kapitolach, spociva nejdiive v tom,
ze se pruvodce sezndmi nejprve s teorii a nasledné se zabyva praktickymi
ukazkami. Pracuje s kazdou pomtickou a je potieba, aby dokonale ovladal
praci s kazdou z nich. (Hillebrandova 2020, s. 14)

e Vékové heterogenni tiida
pozorovani musi pritvodce sledovat a vnimat senzitivni faze kazdého
jednotlivce v jedné tiidé, kde jsou déti rizného ve€ku, tudiz i na jiné

vyvojoveé urovni. (Kasper, Kasperova 2008, s. 133)
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PRAKTICKA CAST

9 Vymezeni cilii praktické ¢asti

Prakticka ¢ast bakalaiské prace se zabyva kvalitativnim vyzkumnym Setfenim. Mym

cilem bylo analyzovat a popsat zptisob uspofadani a organizaci prosttedi v Montessori

V nésledujicich kapitolach popisuji prostiedi, ve kterém byla analyza provadéna.
Pro ziskani potfebnych dat byly pouzity nasledujici metody: pozorovani (oteviené,
zCastnéné, pasivni) ve zkoumaném zatizeni déti predskolniho v€ku a strukturovany
rozhovor s pruvodkynémi. Pozorovani probihalo v ramci mé praxe po dobu deseti

navstév v prostiedi Matefské Skoly Montessori v Jablonci nad Nisou.

Dale popisuji vytvoreni didaktického materialu a jeho piedstaveni. Vytvofeny material
spliiuje a dodrzuje zakonitosti Montessori pedagogiky z oblasti poznavame svét, ktery
je zaméfen na biologii ¢lovéka. DéEti maji moznost prozkoumat naSe dulezité vniténi
organy v téle a jejich funkce. S vyrobenym materialem mohou pracovat samostatné,
ale také ve skupinach, kdy se u¢i mladsi od starSich. Ma také dalsi riizné moznosti vyuziti,
ne kazdy musi projit vSemi zpusoby. Didakticky material byl vyroben na zakladé

spoluprace s Mateiskou $kolou Montessori v Jablonci nad Nisou.
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10 Pouzité metody

10.1 Zucastnéné pozorovani

., Zucastnené pozorovani definujeme jako dlouhodobé, systematické a reflexivni
sledovani probihajicich aktivit piimo ve zkoumaném terénu S cilem objevit
a reprezentovat socialni zZivot a proces.” Pii pozorovani je potieba vse dukladné
zapisovat a d¢lat si poznamky o prostiedi a provadénych aktivitach. Tento zptisob sbéru
dat je vhodny obzvlasté do Skolnich zatfizeni, jelikoZ nijak nenaruSuje schéma socialni

interakce a edukaénich procesii ve skole. (Svatiek, Sedova 2014, s. 143)

10.2 Rozhovor

Tento zplisob sbéru dat byva nejcastéjsi metodou v kvalitativnim vyzkumu. ,,Miizeme
jej definovat jako nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla
Jjednim badatelem pomoci nékolika otevienych otdzek* (Svaiicek, Sed'ova 2014, s. 159)

Jde tedy o zachycovani vypovédi respondenta v jeho ptirozené podobé.

., Cely proces ziskavani dat prostrednictvim této metody sestava z vybéru metody,
pripravy rozhovoru, pribéhu viastniho dotazovani, prepisu rozhovoru, reflexe, analyzy

dat a psani vyzkumné prdce. “ (Svaiicek, Sed'ova 2014, s. 161)
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11 Etapy vlastniho Setreni

11.1 Zxicastnéné pozorovani ve zkoumaném zarizeni

Vlastni Setfeni bylo zahdjeno pozorovanim vradmci mé praxe v Matetské $kole
Montessori v Jablonci nad Nisou, ktera se uskute¢nila vroce 2019. Snazila jsem
se pozorovat predevsim procesy — aktivity déti v pfipraveném prostiedi jejich zplisoby

manipulace s piedméty, volbu ¢innosti a podminky, za jakych se prace uskutecnovala.
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12 Materska Skola Montessori v Jablonci
nad Nisou

Identifika¢ni udaje:

Nazev: Mateiska skola Montessori Jablonec nad Nisou, Zamecka 10, ptispévkova
organizace

Adresa: Zamecka 10, Jablonec nad Nisou, 466 06

Ziizovatel Skoly: Statutarni mésto Jablonec nad Nisou

Reditelka: Vlasta Hillebrandova

Obecna charakteristika $koly:

Matetska Skola Montessori Jablonec nad Nisou se nachazi v poklidné ¢asti mésta,
ktera je blizko lesa a pfirody. Kapacita ¢ini 60 déti, které jsou rozdéleny do tiech tiid
(A, B, C). Budova skoly je jednopatrova s pidnimi a sklepnimi prostorami. Ve sklepnich
prostorach nalezneme Skolni kuchyni, sklady pro potraviny a také kotelnu. Pfizemi
budovy patii tfidé A, kde maji déti nejen svou tifidu, ale také Satnu a umyvarnu
s WC. (Hillebrandovéa 2020, str. 53)

V prvnim patie nalezneme dalsi dvé ttidy (B, C), které maji vlastni umyvarnu spolu
s WC. Budova je zaopatiena bezpeCnostnim systémem. Mateiska Skola ma 5 ucitelt
— priavodct, 1 asistenta pedagoga a dalsi 4 provozni zaméstnance.

., Prostorové usporadani materské skoly vyhovuje vékove heterogennim skupinam.
Vybaveni vychazi z principii a pomiicek Marie Montessori. Prostiedi je pripravené
pro rozvoj détského ducha, s prihlédnutim k jednotlivym senzitivnim obdobim.

(Hillebrandova 2020, str. 54)

12.1 Rezim dne v Materské Skole Montessori Jablonec
nad Nisou

Réno pfichdzeji déti do matetské skoly a pfivitaji se s ostatnimi détmi v Satné,
kde se samostatné svlékaji a pievlékaji, prezouvaji. Poté se jdou pfivitat s pravodkynémi
a ostatnim personalem (kuchatky, hospodaiky). Podavaji ruku a pfi tom se vzdy divaji
do o¢i. I rodice se chodi pozdravit s persondlem. Poté rodi¢ odchazi a dité si jde hledat

praci, ktera ho zaujme. KdyZz se nemilZe rozhodnout, miize se zeptat privodkyné,
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zda by mu néjakou praci neporadila. Privodkyné hledé praci, ktera bude pro dité vhodna
v souvislosti s jeho momentalné probihajici senzitivni fazi. Také, kdyz si dité nevi rady
s pomuckou, maji ve tfidé néjaky predmét (kloboucek, darecek), ktery si daji na okraj
svého pracovniho mista (koberecek, tacek) a poté ptijde na pomoc privodkyné. Neni
to ale jen tak, pravodkyné se stdle snazi zachovat princip, aby na to dité ptislo samo
a voli postupné metody, jak dité dovést na spravné feSeni. Béhem této doby maji déti
moznost nasvacit se. Svaciny si pfipravuji samostatné, takze je jen na nich, zda budou
svacit. Poté zaCina elipsa, které se nemusi zcastnit vSechny déti. Je to jen jejich
rozhodnuti, zda se k ostatnim ptipoji. V ramci elipsy se s détmi probiraji riizna témata
(podzim — houby) a lekce (zdvoftilostni lekce). Funguje to tak, Ze jesté, nez se déti posadi
podél elipsy, vyzuji si své boty a pak se posadi do tureckého sedu nebo
jak jim to je nejvice pohodIné. Pravodkyné ¢eka na tplné ticho ve tfid€, aby mohla zacit.
Po elipse se vétSinou odchdzi na zahradu. Déti se opét previékaji samostatné a maji
na to dostatek Casu, ostatni chodi ven na zahradu a vyckavaji na posledniho. Nacerpat
cerstvy vzduch se chodi s détmi pfevazné na prochazky do lesa, ktery je pobliz skolky.
Zahrada je ale také dostatecné velika, kde maji déti moznosti rtznych cinnosti.
Po ptichodu do mateiské Skoly se déti opét svlékaji a prevlékaji do svého pohodiného
obleCeni. Nasleduje odchod do umyvarny a poté do jidelny. Déti si samy prostiraji
a nalévaji polévku. Druhé jidlo uz obstarava pani kuchatka. Po obéd¢ si déti ptipravuji
spaci prostor. Piinaseji si matrace a chystaji se ke klidové Cinnosti. Nékteré déti nespi,
a tak jen odpocivaji anebo si v tichosti d¢laji néjaké své ¢innosti, ale jsou v klidu a nerusi
ostatni. Po odpolednim odpocinku si déti mohou d¢lat své ¢innosti, prace ve Skolce,
ale maji také moZznost jit na zahradu a hrat si, kdyz je venku krasné¢. Béhem odpoledne
si ptipravuji déti svaciny, ale jen pokud maji hlad. Pfichdzeji rodi¢e a den v matetské

skole kon¢i.
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13 Analyza pripraveného prostiedi
Mateiské Skoly Montessori v Jablonci nad
Nisou

Pozorovani a néslednou analyzu pfipraveného prostiedi jsem provadéla béhem
své praxe v zimnim semestru druhého roéniku na VS roku 2019 (jedinci byli informovani
0 mém pozorovani).

Ptipravené prostiedi je rozdélené do n¢kolika koutkil. Koutky jsou pojmenované podle
jednotlivych vzdélavacich oblasti Marie Montessori v pfedskolnim vzdélavani (Prakticky
zivot, Smyslova vychova, Matematika, Jazyk a Pozndvame svét). Nalezneme tu spoustu
uzasnych a zajimavych edukacnich pomicek. Kazda pomiicka ma své misto, nachazi
se Vv otevirenych policich, které jsou snadno dostupné i mensim détem a jednotlive
pomicky jsou limitované svym poctem. Kazdy koutek v podstaté utvaii samostatny
celek. V kazdém z nich nalezneme pracovni misto, které je uréené pro jedno dité.
VétSinou je to stll s zidli, kde ma dité moznost soustiedit se a samostatné se vénovat
své praci. Dale mizeme vSude vidét koberecky, riizné podlozky a tacky. KobereCky
slouZi pro praci na zemi. Dité se rozhodne pro praci s danou pomickou, ale nez svou praci
zaCne vykonavat, je potieba vytvofit si vlastni pracovni prostor. Vezme si tedy koberec,
ktery opatrné a velmi pomalu rozmotava spravnym smérem. Poté si na koberec prichysta
svou znacku, aby ostatni déti védely, komu toto pracovni misto patii. Slouzi to také
k tomu, kdyz si né¢kdo sviij pracovni prostor zapomene uklidit, a je tedy poté lépe
dohledatelné, kdo to byl. Uprostied tiidy je nakreslena elipsa, kde se déti po svych rannich
¢innostech schéazeji se svou privodkyni. VEtSinou se pozdravi a popteji si dobry den, také
cvi¢i razné lekce a chiizi podél elipsy. Elipsa také slouzi k pfedstaveni riznych
vzdélavacich témat a ukazkam novych pomticek, které déti jesté nevidély nebo se s nimi
doposud nesetkaly. Ve tiidé najdeme také prostor, kde mohou déti odpocivat a relaxovat,
Cist sinebo jen pozorovat d&j kolem nich. Ptipravené prostiedi neni jen ve tfidach. Kazda
mistnost matef'ské skoly je pfizplisobena malym détem a jejich volnému pohybu a uceni

Se.

Pfi mém pozorovani jsem sledovala 1 praci privodkyné a jeji interakci s détmi. Prace
privodkyné v podstaté spociva v tom, Ze ji nejéastéji uvidime sedét na zemi a sledovat
déj. Privodkyné peclivé pozoruje déti s individualnim pfistupem, mela by spravné

rozpoznat, v jakych senzitivnich fazich se kazdé jednotlivé dité nachdzi a zaroven by méla
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byt vzdy po ruce ditéti, pokud si pfijde o radu ¢i pomoc. Pokud to neni potieba, do
samotné prace déti nezasahuje. V nasledujicich strankach jsem se pokusila nafotit nékolik
zajimavych pomicek zkazdé vzdélavaci oblasti. (Zdroj obrazki: Matetska Skola

Montessori)

13.1 Pomicky pro prakticky Zivot

Fotografie 1: Pomiicka prakticky Zivot Fotografie 2: Pomiicka praktic Zivot — presypdni
— piesypdni

Fotografie 3: Pomiicka prakticky Fotografie 4: Pomiicka prakticky Zivot
Zivot — pecovani o rostliny — zapindni knoflikii
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13.2 Pomucky smyslova vychova

Fotografie 5: Pomiicka smyslova vychova — zvonkohra

Fotografie 8: Pomiicka smyslovd vychova Fotografie 7: Pomiicka smyslovd vychova
— hmat — ditevéné vilecky

Fotografie 6: Pomiicka smyslovd vychova — barvy
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13.3 Pomiicky matematiky

Fotografie 9: Pomiicka matematika — éerveno-modré tyce

s
~
L

ben \ -

Fotografie 10: Pomiicka matematika — télesa

Fotografie 12: Pomiicka
matematika — ritZovd véz

Fotografie 11: Pomiicka matematika — devitkova hra
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13.4 Pomtcky jazyk

Fotografie 13: Pomiicka jazyk
— pohybliva abeceda

Fotografie 14: Pomiicka jazyk — pohybliva
abeceda

Fotografie 15: Pomiicka jazyk — stiil pro psani

Fotografie 16: Pomiicka jazyk
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13.5 Pomiicky poznavame svét

Fotografie 17: Pomiicka pozndvame svét

Fotografie 19: Pomiicka pozndvdme svét

Fotografie 18: Pomiicka pozndvame svét " il
— Zivd a nezivd piiroda

— mapa Evropy

Fotografie 20: Pomiicka pozndvdame svét — ¢isténi zubii
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Vyuziti pomticek je zcela individudlni. Kazdé dité si v tomto rozmanitém vybéru
nalezne to své. Ze svého pozorovani mohu ale fici, ze déti maji nejvice rady ty zékladni,
ale velmi podstatné pomucky, které si miize kdokoliv vyrobit i doma. Byvaji to pfedev§im
pomucky z praktického Zivota, pielévani vody z jedné misky do druhé, presypani

a prebirani drobnych pfedméta (lusténin), staréni se o rostliny, Uklid prachu a zametani.
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14 Vyvoj a tvorba vlastni pomucky

Pomiicka byla vyrobena na zdkladé spoluprace s Matetskou Skolou Montessori
v Jablonci nad Nisou. V ramci tvorby pomuicky jsem dochazela na pravidelné konzultace
k privodkyni Anne Jagerové, se kterou jsem feSila veSkeré potiebné véci. Dulezitym
faktorem pro mne bylo, abych vytvofila material, ktery bude spliovat zéakonitosti

Montessori a bude se nést v duchu této filozofie.

Rozhodnuti se pro vyrobeni vlastniho materidlu vzniklo béhem mé praxe Vv této
mateiské Skole, kterou jsem absolvovala vramci vysokoskolského studia. Tato
alternativni pedagogika pro mne byla né¢im novym a neznamym, proto jsem zatouzila
po moznosti se o tuto pedagogiku vice zajimat a rozhodla jsem Se, Ze si toto téma vice
osvojim i béhem psani bakalarské prace. Zakladem celé této pedagogiky je pfipravené
prostiedi, které Dbylo prvnim ¢initelem, ktery mne vtéto pedagogice zaujal.
K pfipravenému prostiedi patii samoziejmé& pfipraveny privodce, jak uz zminuji
v ptedchozich kapitolach, a material, se kterym se déti u¢i, poznavaji samy sebe, ale i své

smysly.

Rozmyslela jsem se tedy, ze vymyslim néco svého, aby tato prace méla smysl
a vyznam a mohla jsem tyto zkuSenosti vyuzit i v budoucnu. Didakticky material
byl vyroben na zakladé vlastniho rozhodnuti a touze vymyslet a pracovat na svém
projektu, ktery by se v budoucnu mohl vyuzivat v praxi jak v Montessori matei'skych

Skolach, tak v béznych tradi¢nich matetskych skolach.

Pomticka se zamétuje na lidské télo a hlavni organy v téle. Spada tedy do vzdélavaci
oblasti ,, Pozndvdame svét*. Déti maji moznost prozkoumat nase dilezité vnitini organy
Vv téle a jejich funkce. S vyrobenym materidlem mohou pracovat samostatné, ale také
ve skupinach, kdy se muze projevit princip vékové heterogenity ¢ili u¢i se mladsi
od starSich déti a naopak. Ma také dalsi riizné moznosti vyuziti, ale ne kazdy musi projit

vSemi zpUsoby.
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14.1 Navrh a postup pomucky

Popis pomticky:

Poznamka:

Montessori didakticky material/pomticka z oblasti biologie, se kterou maji
déti moznost seznamit se a prozkoumat lidské t¢lo, jeho nejdulezitéjsi
organy a jejich funkce.

S pomickou se budou déti seznamovat nejen Vv oblasti biologie,
ale je tu navaznost na mnoho jinych oblasti (¢teni, psani, pravoleva
orientace, prostorova orientace...).

Pracovat s pomickou mohou déti samostatné, ale také ve skupinach,
kdy se u¢i mladsi od starsich.

Tato pomicka mé rizné moznosti vyuziti, ale ne kazdy musi projit vSemi

zpusoby.

Pomiicku nemusi pochopit kazdé dité a bude to v pordidku.
Zvladne ji ten, u néhoz momentalné previdada jedna ze senzitivnich fazi

a ma potiebu se dozvidat nové informace o svém téle.

vvvvv

badani, zajem, zkoumani tématu.
Dite by melo pri pouziti této pomiicky zazit vnitini prozitek.
Duilezité je UzZivani spravné terminologie z ditvodu rozsirovani slovni

zasoby.

Co obsahuje:

Oversize zastéra se suchym zipem.
Organy z filcu.
Nazvy organt z filcu, které se mohou pfilepit jak na zastéru, tak do knizky.

KniZka s obrazky a jednoslovnym popisem organd. ,,Lidské télo a organy*
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Zpusoby, jak pomtcku détem predstavit:

e S pomickou zacindme pracovat podle Montessori tiistupiiové lekce
(3-5 véci). Miizeme k ukazce pomiicky vyuzit elipsu.

e Dalsim zplGsobem je pfedstaveni a seznameni se s pomtickou na elipse
(Organy se rozlozi na kobereCek — za¢neme elipsu tim, Ze vstaneme,
vezmeme organ a projdeme se s nim po elipse a sedneme si, déti mohou
ud¢lat to stejné, tim se sezndmi s tvarem organu a mohou si ho potfadné
prohlédnout zblizka, po ukonéeni elipsy se zeptame déti, jestli je tu nékdo,
koho by pomiicka zajimala a také, jak s ni spravné pracovat — mizeme
si to ukézat.)

e Druhy zplsob ukazky na elipse miZe byt ndzornou ukazkou na ditéti.
Jednotlivy organ ptilepit na zastéru druhého privodce/nékoho z déti
uprostied elipsy. Pak mohou vyzkousSet piilepit organ vSechny déti. Poté
opét navrhnout — zda by si jesté nékdo chtél praci s pomiickou vyzkouset
samostatné/pracovat ve skupince.

e Tietim zpusobem je moznost udé€lat prezentaci pro skupinovou préaci, napr.

vyzvat vSechny predskolaky.

Jak s pomiickou pracovat:

1. Ptedstaveni jednotlivych organii na koberecku.

2. Ukéazka jednotlivych organi pomoci zastéry, kdy si privodce postupné
bude pfidavat organy na sebe a déti mu budou pomahat. Miizeme se déti
ptat, kde, jaky organ lezi. Jestli vi, kde je srdce, co déla srdce — bije. Srdce
je tam, kde citime tlukot. Déti si mohou nahmatat své srdce a budou
mit prozitek — opravdu citi tlukot.

3. Dalsim krokem by mélo dojit k tomu, ze déti podle svého zdjmu a vnitini
motivace Kk préci s pomickou za¢nou pracovat. Mohou byt i v kolektivu.
Jedno z déti si na sebe vezme zastéru a dalsi ptikladaji organy podle jejich
védomosti nebo intuice. Poté zkousi prikladat napisy z filcu na zastéru.

Vse je na suchy zip.
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4. Kontrola — Déti maji moznost si svou praci zkontrolovat, a to pomoci
knizky s nazvem — ,Lidské télo a organy“, kde bude kratké vysvétleni
funkci jednotlivych organd, popis a obrazek. Také jedna strana s lidskou

kostrou, kde déti budou moci pridavat slova z filcu jednotlivych organt.

14.2 Zhotoveni pomitcky

Na navrhu pomuicky jsem pracovala ve spolupraci s Montessori matetfskou Skolou

v Jablonci nad Nisou uZ od roku 2019.

Pomiicka byla konzultovana s privodkyni Anne Jdgerovou. Déle ve vyrobé pomiicky
mi pomahala pani Eva Kratochvilova, ktera je zkusena a velmi Sikovna S$vadlena
s mnoholetou praxi. Poméahala mi zvolit vhodny material a usit pomicku, jelikoz

pomiicka je prevazné z textilniho materialu.

Béhem vyroby dochazelo k riznym zménam a vylepSenim u vSech c¢asti. Podle
prvotniho navrhu se nezhotovilo vSe, co bylo v planu. Vybrala jsem a zvolila pouze
nékteré Casti pomuicky, které tvoii dohromady jeden samostatny celek. Ostatni navrhy

mohou slouzit jako pokracovani a navaznost na tuto pomicku.

Podle rozhovori a kontaktovani n¢kolika priuvodci Montessori pedagogiky
by mé&l vyrobeny material spliiovat vSechny Montessori zakonitosti, které bylo mym
cilem naplnit. Déti maji moznost pracovat samostatné, ale také ve dvojicich. Dalsi
podminkou, ktera byla splnéna, je samostatna kontrola chyb pomticky. Souc¢asti materialu
je vyrobena brozurka s riiznymi popisky, které si mohou nékteré déti samy piecist. Slouzi

zaroven jako zpétna vazba nejen ditéti, ale i privodci.
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14.3 Jednotlivé casti pomiicky

B
18 ®

Fotografie 21: Kufiik Fotografie 22: RozloZend pomiicka

Fotografie 23: Vsechny &dsti pomiicky
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Fotografie 25: Orgdny bez nagvii
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Fotografie 26: Ukazka org&nu srdce
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14.4 Brozura

Soucasti pomucky je také kniha, ktera je vyrobena z fotografii pomtcky. Dité ma diky
této brozurce zpétnou vazbu a moznost opravovat své chyby. Neni uréena pouze détem,
ale poslouzi i privodci nebo pani uéitelce ke kontrole. Najdeme v ni fotky pomicky
a jejich soucasti. Na kazdé strance je pak krok za krokem popsan jednotlivy organ a také
funkce, kterd mu v téle nalezi. Orgédn je napsan vzdy velkym tiskacim pismem, poté
malym tiskacim a na zavér malym psacim. Velkym tiskacim pismem je napsan z toho
duvodu, Ze takto je i na pomucce, poté malym tiskacim pismem kviili tomu, Ze déti, kdyz
za¢inaji Cist (v Montessori se tomu ¥ika ,,zdzrak cteni”), postupuji nejprve od malého
tiskaciho bezpatkového pisma. Poslednim pismem, které je zde znazornéno, je malé
psaci. Malym psacim pismem zacinaji déti pii zacatcich psani, kdy maji v Montessori
prostiedi k dispozici pohyblivou abecedu, se kterou se uci jednotliva pismenka. Dité
méa tedy moznost nazev organu opisovat na papir pomoci tuzky a pravitka. Na zavér

je pridané skladani pomicky zpét do obalu.

LIDSKE TELO A ORGANY
lidské télo a organy

¥ !
Lidohe Ao o otgavy

BRI LB B e b

Fotografie 27: BroZura '
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Fotografie 28: Brofura — ukazka organu

Fotografie 29: Brofura — ukazka organu Fotografie 28: BroZura
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14.5 Predstaveni pomiicky

Pomiicka byla poprvé predstavena v domacim prostiedi dvéma sourozencim
(6 a 7,6 let). Jelikoz nyn&jsi situace v Ceské republice nedovolila piedstavit pomticku
v Matetské $kole Montessori v Jablonci nad Nisou, rozhodla jsem se pro alternativni
variantu vyzkouset si individualni praci s détmi, které jsou pfedskolniho a $kolniho veéku.

Nésledujici fotky déti byly pofizeny v souhlasu s jejich zakonnymi zastupci.

Cil ptedstaveni pomtcky: Seznamit déti s pomtickou a jednotlivymi organy lidského

téla.

Fotografie 31: Ukdzka pomiicky
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Jesté pred zahajenim své prezentace v interakci s détmi jsem se nazila pfichystat
ptipravené domaci prostiedi. Ukdzka se odehrala v mistnosti, kterou déti dobie znaji, a to
bylo velmi dilezité pro to, aby se citily pohodIné a zaroven bezpecné. Dalsi vyhodou je,
ze mne osobn¢ déti dobie znaji, tudiz nebyl problém pii spole¢né komunikaci ani pti
praci.

Vytvorila jsem prostor, ktery bude podobny jako v Montessori prostiedi.
Pro pfipravu jsem si dovolila pfipravit maly koberec, ktery jsem méla momentalné

k dispozici, aby pomiticka méla své misto, dobie vynikla a aby na ni déti dobte vidély.
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Ukézce piedchazelo nejprve predstaveni téma, kterym se pomiicka zabyva, a postupné
jsem déti pripravovala na to, co budeme dale délat. Dala jsem jim k nahlédnuti knihu,
ktera se zabyva lidskym télem, aby déti ziskaly na zacatek lekce aspon néjaky piehled.
Tato kniha by byla vhodna pro kazdodenni aktivity s ditétem, spiSe s jednotlivcem.
Snazila jsem se timto zptisobem probudit zajem a nadSeni déti pro dalsi kroky ukézky.
Samoziejmé je dulezitd piedevsim vnitini motivace, ale jelikoz déti nikdy neprosly

Montessori systémem, musela jsem zvolit alternativnéj$i ptistup a jiny zptisob motivace.
Pouzit4 kniha:

HARRIS, Nicholas, 2008. Lidské télo. Ri¢any u Prahy: Junior. Tajemstvi svéta. ISBN
978-80-7267-327-8.
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Fotografie 33: Ukazka knihy Fotografie 30: Ukazka knihy
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Déle nasledovalo sezndmeni se s pomuckou a se vSemi jejimi ¢astmi. Nejprve jsem
se déti zeptala otdzkou, zda znaji né&jaky organ a zda by ho dokazaly pojmenovat,
popftipad¢ vysvétlit jeho hlavni funkci v téle. Dozvédéla jsem se, ze déti znaji organ srdce
a povédély mi, ze kdyz si sahneme na levou stranu, ucitime, jak nam ,,tuka“. S détmi
jsem nejprve vyzkousela, zda dokazi ukédzat levou ruku a poté si opravdu sadhnout na
srdce. Provedla jsem také pokus, kdy jsme si udé€lali par pohybt nahoru a dold, abychom

citili, Ze nase tukani srdce je mnohem rychlejsi. Déti to moc bavilo a dokazaly si funkci

organu prozit svym vlastnim télem.

o
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Fotografie 35: Poslouchani organu srdce Fotografie 36: Predstaveni pomiicky détem
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Naésledovala ukazka vsech dalSich orgéand, které jsou soucasti pomucky, jejich funkci
a také, jak jdou spravné za sebou. Poté déti vyzkousely pracovat ve vzajemné kooperaci

a pritazovat jednotlivé organy na spravné misto pomoci brozurky.

“ 4

Fotografie 37: Ukdzka prdce s broZurkou
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Samostatnd prace Skoldka (7,6 let), snazi se posklddat orgdn krok za krokem

bez vyuziti brozurky, kterou pouziva az v zavéru ke kontrole chyb.

Fotografie 40: Pr.

Fotografie 42: Prace jednotlivce
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Préace druhého mladsiho ditéte (6 let) byla odlisna. Pii pfikladani jednotlivych organt
na svého star§iho sourozence se divka drzela uz od zacatku brozurky a snazila

se postupovat krok za krokem, aby neud¢lala chybu.

| ;
Fotografie 313: Prace jednotlivce

. VIS : e
Fotografie 45: Prace jednotlivc
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Ptedposlednim krokem byla ttistupniova lekce, kdy jsem se pokousela o zapamatovani
si jednoho orgéanu srdce. Pro tuto lekci jsem uklidila ostatni ¢asti pomticky a ponechala
pouze jiz zminény organ, aby ostatni podnéty déti nerusily a sousttedily se jen na jednu

veéc.

Fotografie 46: 1. faze tiistupiiové lekce
— privodkyné pojmenovavd piedmét

Fotografie 47: 2. faze tiistupfiové lekce — dité
manipuluje s predmétem

Fotografie 48: 3. fize ti‘istupriové lekce — dité samostatné
pojmenovdvd predmét
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Poslednim krokem ukazky je slozeni pomucky a vraceni zpét do kuffiku pomoci

navodu v brozurce.

;'\

Fotografie 50: Uklid pomiicky

Fotografie 52: Uklid pomiicky

, i ‘ il
Fotografie 51: Uklid pomiicky
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14.6 Reflexe ukazky

Jak jsem jiz zminovala, ovéfeni pomuticky bylo planované v Mateiské $kole Montessori
v Jablonci nad Nisou v rdmci elipsy s détmi, které jsou vedeny Montessori principy
odmalicka. Bohuzel kviili nastalé situaci se ukazka neuskute¢nila, ale rozhodla jsem se to
vzit do vlastnich rukou a predvést ukazku détem, které jsou predskolniho
a Skolniho ve€ku z tradi¢niho systému vzdélavani. Snazila jsem se vytvofit cOo nejvice
podobné ptipravené prostiedi, které by bylo vyhovujici. Obrovskou vyhodou bylo, Ze déti

mne osobné dobie znaji a znaly také prostiedi, ve kterém ukazka probihala.

Samotnou ukazku posuzuji jako Uspé$né zvladnutou. Cile ukadzky byly naplnény
(Sezndmit déti s pomiickou a s jednotlivymi organy lidského téla), ikdyz jsem v nékterych
piipadech musela zvolit alternativnéjsi pristup k détem a vice s nimi komunikovat,

pomahat jim, jelikoZ obé déti prosly tradi¢nim vzdélavacim systémem.

Prace déti prob&hla uspésné. Pii praci jsem pozorovala, Ze je opravdu velky rozdil mezi
piedskoldkem a Skoldkem. Chlapec, ktery jiz dochazi do prvni tfidy, mél vétsi piehled

a zajem o praci s pomuckou.

Na zavér ukazky jsem zvolila jest¢ reflexi s détmi, zeptala jsem se jich,
zda se jim pomicka libila. Pokud ano, mély za tkol ukazat tsmév. Jejich zajem jsem
pozorovala aktivitou pii praci, manipulaci s pfedméty a snahou experimentovat

a porovnavat.

Pro pftisti ukazku bych zvolila jiny postup prezentace. Snazila bych se S pomtickou
pracovat cely tyden a spiSe bych pracovala s jednotlivcem. Probirala bych s ditétem vzdy
jeden orgén a jeho funkci. Snazila bych se, aby z toho dit¢ mélo co nejvétsi prozitek.
Naptiklad k organu srdce bych pouzila I¢katsky fonendoskop, aby si dit¢ mohlo redlné

poslechnout, jak srdce bije.

Tato pomiicka mad mnoho vyuZiti, v budoucnu bych se ji rdda pokusila vyuZzivat
i v bézné tradiéni matetské Skole, kde bych si ptipravila spoustu zajimavych programi
pro déti, pracovnich listi a ukazek. Lze vyuzit pouze jeden organ a vymyslet samostatny

program.
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15 Rozhovory s privodci Montessori
materské Skoly
v Jablonci nad Nisou

Na zaklad¢ pozorovani ptipraveného prosttedi v Montessori matetské Skole jsem
se rozhodla polozit sedm zajimavych otdzek tfem privodkynim formou rozhovoru,
pi1 kterém jsem se snaZila ziskat jejich odpovédi. V posledni otdzce se zaméiuji
na zpétnou vazbu ohledné mnou vytvoifeného didaktického materidlu. VSechny
tiéi oslovené priavodkyné byly dopfedu seznameny S uvefejnénim jejich odpovédi

do mé bakalatrské prace.

Vyhodnocovani rozhovoru

1. Kolik let jste v praxi?
Tuto otazku jsem polozila, jelikoz mne osobné zajimalo, kolik
let zkuSenosti s détmi obecné maji privodkyné za sebou. Odpovédi byly
riuzné. Nejvice zkuSenosti ma ovSem pani feditelka Vlasta Hillebrandova,

ktera je ve své ucitelské praxi celych 44 let.

2. Jaké je VaSe dosazené vzdélani? Absolvovala jste Montessori kurz?
Dvé priavodkyné ze tfi proSly Montessori kurzem jiz na zacatcich
sve Montessori praxe. Z toho vyplyva, Ze je dulezité a podstatné absolvovat

kurz pii praci v takovém zatizeni.

3. Jaka cesta Vas privedla do svéta Montessori?

Na tuto otazku jsem se velmi téSila. Zajimalo mne, jak si clovék uvédomi,
ze by chtél byt Montessori pritvodce a jaké cesta tomu pfedchazi. Ve vSech
ptipadech jsem shleddvala podobné odpovédi. VétSinou na tuto cestu pfisly
az po né&jaké zkusenosti v bézné tradiéni matetské $kole, kde se malokdy
vydafilo délat véci alternativnim zpisobem. Zalibilo se jim ptipravené
prostiedi, ve kterém maji déti moznost se rozvijet. Individudlni préace

privodce k jednotliveiim. MozZnost délat véci jinak.
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4. Zajimaji se rodice o zpisob priace s détmi v Montessori materské
Skole? Pokud ano, jakym zpiisobem se zajimaji o Montessori
pedagogiku? (ucast rodi¢i na spoleénych projektech, informativni
seminaie pro rodice)

Prekvapilo mne, jak se rodiCe zajimaji o Montessori pedagogiku,
at’ uz se ucastni riznych akci, které pro né¢ mateiska skola potrada, snazi
se vyhledavat informace o tomto systému i jinde. Napfiklad vzdélavanim se
ruznymi kurzy a odbornou literaturou. Rodic¢e maji také moznost zazit bézny
den ve tiid¢ s ditétem a sledovat ho pfi praci, musi ovSem dodrzovat dana

pravidla.

5. Lze pripravit pripravené prostiredi i doma?
Odpovédi byly jednoznacné. Ano, piipravené prostiedi lze piipravit
i doma a mnohdy je |épe ptipravené nez v matei'ské skole. Dité by se doma
meélo citit vice pohodInégji a v bezpeci. Staci tedy otevieny policovy prostor,
kde bude mit rizné pomicky, které lze 1 vyrobit. Mohou to byt napiiklad
pomiicky/véci denni potteby. Pomuicky je potieba postupné obméiovat podle

potieb ditéte a jeho senzitivnich fazi.

6. Co si myslite o tradi¢nich (béznych) S$kolach, které vyuZivaji
Montessori prvky pri bézné vychové a vzdélavani déti?

Ve vsech piipadech odpovidaly pravodkyné podobné. Ano, Ize vyuzivat

nékteré prvky v tradicni matetské Skole, ale ne vZdy to bude mit takovy efekt,

jaky by to mélo v Montessori matetské Skole. Montessori filozofie je uceleny

systém.

7. Co si myslite o vyrobené pomiicce? Spliiuje vyrobena pomiicka
Montessori zakonitosti a veSkeré principy pripraveného prostiedi?
Tato otdzka je hlavni podstatou celého rozhovoru. Jsem velmi potéSena,

ze jsem dostala zpétnou vazbu na vytvoreny material od samotnych privodci
Montessori matefské Skoly. Jejich odpovédi byly opét podobné. Ve vsech

ptipadech se privodkyné shoduji stim, Ze se jim pomicka velmi libi
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a md mnoho vyuziti. Jednu z pravodkyn také zaujalo samotné skladani
pomticky zpét do obalu, jelikoz na tklid pomticek se v Montessori velmi dba
a je soudasti celkové filozofie. Casto opakujici se vytkou bylo pismo, které
je znazornéné na jednotlivych ¢astech pomicky. Podle Montessori by mélo

byt pouzité spiSe malé tiskaci pismo, jelikoz tim déti zadinaji, kdyz se uci &ist.
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Diskuze

Béhem psani této prace jsem si uvédomila spoustu véci. Na samotném pocatku,
kdy jsem se setkala stouto pedagogikou, jsem byla lehce v rozpacich. Po prvnich
zkuSenostech s Montessori, které jsem ziskala béhem své praxe, jsem zjistovala, Ze zcela
upiimné nevim, zda se mi tento alternativni koncept libi. VSechno bylo takové studené,
zadna akce s détmi a zadné tizené Cinnosti. Pouze ticho a pozorovani samostatnych
jedinct pracujicich nad svou praci. Po dalSich névsStévach se mij ndzor zacal ménit.
To ticho bylo naprosto fascinujici a vlastné jsem to stale nedokazala pochopit, jak je tohle
mozné v mateiské Skole. Také jsem se vice seznamovala s jednotlivymi privodkynémi,
které v matetské skole Montessori pracuji a ty mne zasvécovaly do tohoto svéta. Postupné
jsem se ale zacala zajimat o rGzné publikace, dokumenty a kurzy Montessori. Zjistila
jsem, Ze existuje kurz Montessori a vétSina priavodkyn ho absolvovala. Ptala jsem se tedy,
jak takovy kurz probiha a ¢im je ukoncen. Soucasti ukonceni je vyroba vlastniho
materialu — pomicky, ktera bude spliiovat Montessori zakonitosti. Uz od za¢atku druhého
ro¢niku jsem védeéla, ze bych chtéla psat svou bakalarskou praci na téma, které mne bude
zajimat a popiipadé se i psanim dozvim spoustu novych informaci. Rekla jsem si tedy,
ze je toto dokonalad piilezitost proniknout hloubé&ji do svéta Montessori. Kdyz jsem
se rozhodla psat o Montessori pedagogice, netusila jsem, ze v praktické casti budu
vymyslet néco svého. K této myslence mé piivedl az pan doc. Dr. PaedDr. Petr Urbanek,
se kterym jsme méli ve druhém ro¢niku piedmét metodologie bakaldrské prace. Jeho
uzasné prednasky mi dodaly odvahu vymyslet vlastni projekt, a tak to vSe zacalo.
Vyhledéavala jsem si riizné informace a ziskala dalsi praxi v Montessori Skolce, kterou
jsem vykonavala na jafe 2020, V ramci vypomoci pii zvlastnim stavu v obdobi pandemie.
Také jsem se tcastnila informativniho semindfe Montessori, ktery byl vedeny Vlastou

Hillebrandovou a snazila se vstfebavat a ucit se mnohem vice o této pedagogice.

Vytvotila jsem tedy vlastni material a rozhodla se pro vyrobu pomucky, kterd bude
pro déti vzhledové pfitazliva, ale zaroven edukativni. To, ze se bude zamétovat
na biologii, mne napadlo az pfi prohlizeni pomiicek v MS Montessori Vv Jablonci
nad Nisou, kde mi pfislo, Ze moc takovych pomticek na vzdélavani v této oblasti nemaji.
Rozhodla jsem se vytvofit panacka, ktery bude mit rozebiratelné télo, ze kterého
se mohou vyjimat vSechny organy a déti tak uvidi, jak nam lezi v téle. Material jsem

volila na zaklad¢ jedné zkusenosti pti mé praci s malymi détmi, jelikoz pracuji jako chiiva
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Vv univerzitnim détském koutku (Détsky koutek Technické univerzity). Vypozorovala
jsem, ze déti maji rady mekké a latkové véci. Ptisla jsem s timto navrhem za svou cvi¢nou
privodkyni Anne Jagerovou, kterou jsem méla na své praxi a vymyslely jsme spolu,
jak bych to mohla ud¢lat, aby to bylo co nejrealnéjsi a zaroven nejefektivnéjsi. Nakonec
jsme vymyslely, ze by bylo uzasné, kdyby pomticka byla interaktivni a déti si mohly
zkouset organy ptimo na sob¢. Vytvoftila jsem navrh, kterého jsem se drzela pti vyrobé
pomucky. Bohuzel ne vSechny ¢asti pomticky, které byly navrzené, se daly uskute¢nit
(panacek z filcu, kniha s rozkladatelnou stranou na suchy zip). Nicméné pomicka svij

cil téméf splnuje.

Diky rozhovoriim, které jsem provadéla s privodkynémi Matei'ské Skoly Montessori
v Jablonci nad Nisou, jsem dostala konstruktivni zpétnou vazbu predevsim od Vlasty

Hillebrandové.

Uz ted’ vim, co bych udélala jinak, naptiklad u zastérky bych volila jinou barvu. Barvu
zastérky jsem se snazila volit neutralni, aby vynikly barevné organy, ale bylo mi
doporuceno, Ze barva zastérky by méla byt spiSe ¢ervena, jelikoz je to barva pro kodovani
zivocicha. Dale bych zménila druh a barvu pisma na jednotlivych organech, pouzila bych
mala tiskaci pismena v danych barvach samohlasek a souhldsek (rizova, modra).

Kazdopadné sama za sebe jsem s vysledkem velice spokojena a u déti méla uspéch

vvvvvv

Tato cesta mne mnoho naucila a zjistila jsem, ze informace a pirehled jsou UZasné,
ale nestaci to k tomu, aby se ¢lovék stal dokonalym privodcem Montessori. Montessori
neni jen o pedagogice, nybrz o celkovém zivotnim stylu jedince a je to dlouhodoby

proces.
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Z.avér

Ve sv¢ bakalafské praci jsem se zabyvala analyzou pfipraveného prostiedi
vV Montessori matei'ské Skole. Teoretickou ¢asti dokazuji, ze pfipravené prostiedi je hlavni
podstatou v Montessori pedagogice. Jde také ruku v ruce s ostatnimi principy, které jsem
se snazila nastinit, jako je napfiklad ptipraveny pravodce. Samotnymi principy jsem

se pokusila fidit i pti vyrobé svého vlastniho didaktického materialu.

V praktické casti bylo mym ukolem vyrobit jiz zmifovanou pomicku, ktera bude
spliovat Montessori zékonitosti. Proto, abych mohla néco takového vyrobit, jsem
se musela podrobit pozorovani a celkové analyze ptipraveného prosttedi v Montessori
Matetské skole v Jablonci nad Nisou, kde jsem, v ramci své praxe, prostiedi peclivé
pozorovala a vnimala celkovou atmosféru. Sledovala jsem hlavné déti pti praci s danym
materialem a také, jak je prostor ve tfidach uspotfadan. Zaujalo mne to natolik,
ze jsem se rozhodla vytvofit svou vlastni pomicku, ktera se zabyva biologii ¢lovéka,

a spada tedy do vzd¢lavaci oblasti Montessori pedagogiky Pozndvame svet.

Abych si ovéfila, ze pomticka opravdu spliiuje Montessori pozadavky, rozhodla jsem
se pro strukturovany rozhovor s pruvodkynémi Montessori Mateiské Skoly v Jablonci nad
Nisou a mym zamérem bylo zjistit jejich nazor na mou praci. Rozhovor byl zaméfeny
na nékteré zajimavé otazky ohledné Montessori svéta, jejich cesty k Montessori, ale také
na mou pomucku. Dostala jsem od pravodkyn Uzasné zpétné vazby, predevSim
od samotné zakladatelky mateiské Skoly, Vlasty Hillebrandové. Vysledkem tedy bylo,

ze ma pomiicka spliuje téméi vSechny zakonitosti Montessori filozofie.

V posledni fad€ jsem se snazila provést praktickou ukdzku pomticky s détmi. Bohuzel
jsem predstaveni nemohla realizovat ptimo v Montessori MS kviili uzavieni matefskych
skol v souvislosti s pandemii v CR COVID-19, ale snazila jsem se vymyslet jakykoliv
alternativni zpiisob, abych méla zpétnou vazbu také od déti, jak na pomicku budou
reagovat a zda je zaujme. Postéstilo se mi tedy pracovat s détmi z rodiny a vyzkousela

jsem pomuicku s nimi.

Zavérem bych chtéla uvést, Ze vyrobeny materidl k této bakalaiské praci je vhodny

1 pro vyuziti béZnych tradi¢nich matetskych skol.
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Priloha 1: Rozhovor — Vlasta Hillebrandova

Kolik let jste v praxi? ,44 let.

Jaké je VaSe dosazené vzdélani? Absolvovala jste Montessori kurz?

,Absolvovala jsem SPgS Litoméfice, UK Praha (Psychologie relaxace) Montessori

diplomové kurzy 3.¢

Jaka cesta Vas privedla do svéta Montessori?

LPresvédceni, ze lze pracovat s détmi jinym zpisobem a Kineziologie One Brain

s Carol Ann Hontz.*

Zajimaji se rodice o zpusob prace s détmi v Montessori matei'ské Skole? Pokud
ano, jakym zpusobem se zajimaji o Montessori pedagogiku? (Gic¢ast rodicu

na spole¢nych projektech, informativni seminare pro rodice)

,»Ano, byvaji u€astni v procesu déni bézné¢ho dne. Maji moznost pozorovat své déti pti
praci. Jejich zajem se projevuje i v navstévovani prednasek a seminaiti Montessori.
Puijéuji si Montessori literaturu. Ugast na spolednych akcich (vanoéni posezeni, spani

v MS, vylety (Sejdeme se na...), a mnoho dal§iho.

Lze pripravit pripravené prostiedi i doma?

»samoziejmé — nizké skiinky, oteviené police, kazdd véc ma své misto, koberecky

pro hru i préci. \nacini a nafadi v adekvatni velikosti...*
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Co si myslite o tradi¢nich (béZnych) Skolach, které vyuzivaji Montessori prvky
pri béZné vychové a vzdélavani déti?
,Je to posun k né¢emu novému, jinému. Ochota zménit stereotypy, nicméné celek

je celek. Bez propojeni s principy a celou filozofii v¢etné ptipraveného pruvodce

se mohou setkavat s mnoha nefunk¢nimi problémy.*

Co si myslite o vyrobené pomiicce? Spliiuje vyrobena pomiicka Montessori

zaKkonitosti a veSkeré principy pripraveného prostiedi?

»lemet.” | Zastérku bych volila v ¢ervené barvé — barevné kddovani zivocicha, dale
bych doporucila pouzit mala tiskaci pismena a u nadpisu opét v danych barvach
samohléasek a souhlasek (rizova, modrd). Také bych pomuicku rozdélila na dvé ¢asti.
Pouze kosterni systém a pouze organy. Da se oddé€lit napt. do oznacenych sackda,

aby nebylo vSe pohromadg, pfestoze oba sa¢ky budou ulozeny v , kuftiku®.*
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Priloha 2: Rozhovor — Patricie Vasatkova

Kolik let jste v praxi? ,,7 mésica.*

Jaké je VaSe dosazené vzdélani? Absolvovala jste Montessori kurz?

. Vystudovala jsem bakalai'ské studium — Ugitelstvi pro MS. A na Montessori kurzu
jsem piihlaSend, ale bohuzel z diivodu covidového opatieni se zacatek stale odsouva.

Takze uvidim, zda ho v ptistim roce dokonéim.*

Jaka cesta Vas privedla do svéta Montessori?

»S Montessori matefskou Skolkou v JBC jsem se jiz setkala na stfedni Skole. Diky
navstéve jsem si udélala zakladni obrazek o tom, co je to Montessori. Bohuzel jsem
v té dobé tomu nevénovala zddnou pozornost. AZ na vysoké Skole, kdyz jsme museli
obsazovat pfedem domluvena mista na pedagogickych praxich v MS, jsem se rozhodla
jit do Montessori MS. Prvni praxe byla fajn, ale moc mi vadilo, Ze je to pouze
dopoledni praxe jednou za tyden, a tudiz neméla jsem moZznost splynout jako
,,Kus nabytku”. Dalsi pedagogicka praxe byla jiz souvisla a ja jsem se po prvnich dnech
neskutecné zamilovala do Montessori. Nejvice jsem byla piekvapena ze srde¢ného,
laskypIlného a otevieného pfistupu pravodcii nejenom k détem, ale i sobé samym.
Po absolvovani stfedni pedagogické Skoly jsem si myslela, Ze jsem si vybrala Spatnou
profesi, ale po navstéveé v Montessori skolce jsem zjistila, ze jsem si musela projit t€émi
traumatizujicimi praxemi jenom proto, aby zjistila, ze nepatfim do bézné¢ho Skolstvi
a Ze Montessori je to, co jsem cely zivot hledala. Montessori pfistup

je to, co chci pro své déti, ale 1 pro sebe samotnou, jelikoz citim, Ze je to to pravé.*
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Zajimaji se rodice o zpusob prace s détmi v Montessori matei'ské §kole? Pokud
ano, jakym zpisobem se zajimaji o Montessori pedagogiku? (Gicast rodicu

na spolecnych projektech, informativni seminaie pro rodice)

,Diky stiedni a vysoké $kole zaméfené na ugitelstvi MS jsem méla moznost setkat
se s riznymi typy rodi¢i v béznych matefskych Skolkach. Na stfedni Sskole jsem byla
opravdu v Soku z nékterych rodicl, ktefi nejevili absolutni zdjem o své déti, davali
je do zafizeni na nejdelSi moZnou dobu, chybély nastavené hranice a mnoho dal$iho.
Musim fict, Ze jsem neskutecné vdé€na za nase rodice. Jsou ochotni, se v§im pomahaji,
kdyz je pozadame, vzdy nam vyjdou vstiic. Pokud je to mozné, tak se radi ucastni
ruznych spole¢nych akci, chodi na rizné informacni schiizky nebo si domlouvaji

individualni konzultace.«

Lze pripravit pripravené prostiredi i doma?

»Podle mé ano. Az budu mit vlastni déti, tak bych je chtéla jiz od narozeni vést
Montessori piistupem. Tim padem i principy ve vychové, jako je tfeba piipravené

prostiedi.*

Co si myslite o tradi¢nich (béznych) Skolach, které vyuzivaji Montessori prvky
pri béZné vychové a vzdélavani déti?

,VSechny snahy o alternativni vychovu a vzdélavani podporuji. Jen si myslim,
7ze to neni tak snadné. Velice dilezit¢é podle mé je, aby cely pedagogicky tym

byl sehrany a mél ptesné ujasnéné principy, hranice, postupy atd.*

Co si myslite o vyrobené pomiicce? Spliiuje vyrobena pomiicka Montessori

zakonitosti a veSkeré principy pripraveného prostiedi?

»lato pomuicka je velmi dobry napad. Zpracovani je opravdu nadherné. Urcité
by se dala 1 vyuzit jako zéklad pro dalsi ¢innosti. Forma uklidu pomicky mé velice

zaujala, jelikoz préace uklid pomicky na své misto do piivodniho stavu je dilezita.
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Co se tyce karticek s nazvy, tak spiSe volila mald psaci pismena oproti velkym
tiskacim, jelikoz prvni pismena, které se dit& u¢i v MS, jsou pravé mala psaci

pismena.*
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Piiloha 3: Rozhovor — Anne Jagerova

Kolik let jste v praxi? ,,5 let.

Jaké je VaSe dosazené vzdélani? Absolvovala jste Montessori kurz?

,,Gymnazium a SOS Pedagogicka Liberec, Jeronymova, Montessori kurz v Praze.“

Jaka cesta Vas privedla do svéta Montessori?

,Cesta mé maminky.” ,Maminka zacala pracovat v Montessori Skole, kdyz
se presté¢hovala, v tu dobu jsem hledala praxi v ramci sttedni $koly. Navstivila jsem
i n€kolik praxi v tradi¢ni matei'ské $kole, ale tam jsem byla nestastna a ve druhém
roéniku SS jsem dostala moznost projit $kolku i $kolu Montessori v Ri¢anech. Nejvice
mne zaujalo, jak se s détmi pracuje a piipravené prostiedi. Dalsi praxe v Montessori
skolce jsem absolvovala ve tfetim ro¢niku SS v Matefské $kole Montessori v Jablonci
nad Nisou. Travila jsem tam mnohem vice hodin, nez jsem méla mit odchozenych.
Ve své praxi po ukonceni skoly jsem se neustdle snazila vyuzivat prvky Montessori
i v normalnich Skolkach, ale bohuzel to malokdy fungovalo. Zatouzila jsem tedy
po tom pracovat v Montessori Skolce, ale bohuzel nebylo misto. Pfijala jsem praci
na pozici asistentka specialni ttidy do jiné mateiské Skoly. Na zéklad¢ toho jsem
se rozhodla studovat specialni pedagogiku, ale béhem studia jsem si uvédomila,
ze je pro mne studium nevyhovujici. Poté pfisla nabidka, ze je volné misto na plny
uvazek v MS Montessori v Jablonci nad Nisou, kam jsem nastoupila a za¢ala jsem

si délat kurz.*

Zajimaji se rodice o zpusob prace s détmi v Montessori mateiské Skole? Pokud

ano, jakym zpusobem se zajimaji o Montessori pedagogiku?
(acast rodici na spoleénych projektech, informativni seminare pro rodice)

,»Ano, napiiklad informativni seminafe pro rodi¢e. Mnoho rodi¢i se také ucastni

riiznych kurzii ve spole¢nosti Montessori CR. Na zakladé tohoto kurzu se rozhodnou,
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zda budou navstévovat nasi skolku. Vyhledavaji literaturu. Oteviené dvete pro rodice
méame vzdy. Mohou piijit kazdy den a mohou tam byt s ditétem, jak dlouho potiebuji
— jen musi respektovat naSe pravidla. Ritudly s rodi¢i — ptijdou s ditétem do skolky,
prectou si, co je nového, co maji déti dnes dobrého k jidlu a jdou si s détmi udélat
néjakou praci, pozdravi se sucitelkami. Mnoho rodi¢ti si opravdu vazi toho,
co délame, jsme tam pro déti. Kazdé dit¢ ma v Montessori svou knihu — desky,
tam se zaznamenavaji jejich pokroky, rodi¢e do toho mohou nahlédnout, kdyz
potfebuji. S kazdym ditétem se pracuje individualng.“ ,Rika se, ze Montessori

je pro vSechny déti, ale neni pro vSechny rodice.*

Lze pripravit pripravené prostredi i doma?

,UTCité ano, piipravené prostiedi lze pfipravit i doma, ale zaroven mize byt i mnohem
Iépe piipravené nez ve Skolce, jelikoZ tam najde dit€ vSe, co potiebuje. Nemusi
to byt drahé pomticky, které zabiraji spoustu mista, ale jednoduché véci kazdodenni
potieby, které dit¢ samo vyuziva. Kazdy, kdyz se na dité napoji, zjisti, co zrovna
pottebuje, je potieba sledovani vyvojovych fazi. Staci tedy vytvofit néjaky otevieny
prostor, policku, kde je misto na jednoduché pomucky, které se postupem Casu méni.
Na zacatku to mtize byt hold policka, rizné druhy lzi¢ek, micka, chrastitka...
postupem ¢asu piidame, co ho zajima, matka pridava rizné véci z praktického Zivota.
Je to o kreativité kazdého &lovéka. Cim je dité starsi, police budou obméiiovany, miize
si piipravovat véci 1 sdm, véci, co ho zajimaji... své poklady, mit sviij prostor.
Co se tyce praktickych ¢innosti — kazdy ¢len domacnosti by mél mit né¢jakou ¢innost,
ukol, ktery je jen na ném — mycka, pracka, ko§, adekvatni k véku ditéte (tady jsou
kosticky a tvym tkolem je, aby byly vzdycky srovnané). Zapojovat dité do domacich

¢innosti.

Co si myslite o tradi¢nich (béZnych) Skolach, které vyuzivaji Montessori prvky
pri béZné vychové a vzdélavani déti?

,»AN0, je moznost vyuzivat alespon n¢jaké prvky, ale nemusi to vzdy vse fungovat,
jelikoz Montessori je samostatny uceleny systém. VSechny své principy a zasady maji

urCity vyznam, vse je propojené.«
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Co si myslite o vyrobené pomiicce? Spliiuje vyrobena pomiicka Montessori

zakonitosti a veSkeré principy pripraveného prostiedi?

,Urcité by se dala vyuzit tak, aby to déti neuvétitelné rozvijelo, kdybych méla své dité,
chtéla bych mit takovou pomiicku i doma. Pokud dité bude pracovat s pomiickou ¢asto,
da mu to mnoho. Pomticka mé nekone¢né moznosti, dit¢ miize pracovat samostatné,
ale i s rodicem/pruvodcem. Jediné, co bych zménila, je typ pismen. Pouzila bych spise
mala tiskaci pismena, ale pokud bude dité ve fazi, kdy pismena pouziva, uz by velka

pismena mélo dité znat.*
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