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Cilem bakalarské prace je zhodnotit- preference a potieby navitévniki lesa v kontextu jeho rekreacnich
funkci. Prace se zaméfi na identifikaci klicowych faktord ovliviujicich atraktivitu lesa, hodnoceni
soutasného stavu rekreacni infrastruktury a sluzeb na vybranych lokalitach. Vysledky budou zahrnovat
odlignosti podle demografickych faktord s ohledem na riizné druhy rekreace

v lesich. Uvedeny budou priklady z wwbranych lokalit. Soutasti bude formulace doporuceni pro zlepieni.

Metodika

1) Teoreticky zaklad rekreacni funkce lesa

- Shromaidit a analyzovat dostupnou literaturu a védecke studie tykajici se rekreacnich funkci lesa a prefe-
renci navitévnikd lesa.

- Identifikovat klicové faktory, které ovliviiuji atraktivitu lesa jako rekreafni destinace.

2) Vytvofit a implementovat dotaznik zaméfeny na zjisténi preferenci a potfeb navstévnikd lesa.

- Analyzovat ziskana data s cilem identifikovat hlavni preference navstévnikd tykajici se rekreacnich aktivit,
wybaveni a infrastruktury.

- Zkoumat rozdily v preferencich mezi rizrymi demografickymi skupinami navitévniki (vék, pohlavi, socio-
-ekonomicky status).

- Hodnoceni soucasného stavu rekreacnich funkci vwbranych lesnich oblast

3) Provedeni terénniho vyzkumu ve vybranych lesnich lokalitach za dgelem hodnoceni jejich soudasného
stavu a nabidky rekreacnich sluzeb.

- Identifikace silnych a slabych stranek soucasné infrastruktury a sluzeb pro rekreacni Gcely.
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- Posouzeni souladu mezi preferencemi navitéuniki-a aktualnim stavemn rekreatnich funkci lesa.

- Mavrhy na zlepseni a optimalizaci rekreacnich funkci lesa

4) Formulovat konkrétni doporuceni pro zlepieni infrastruktury a sluZeb na-zakladé vysledkd analyzy pre-
ferenci navitévniki.
- Navrhnout opatfeni pro zwyieni atraktivity lesa jako rekreacni destinace

- Zohlednit environmentalni a ekologickeé aspekty pii navrhovani zlepseni rekreacnich funkci lesa, aby byly
udrZitelné a etrné k pfirodé.

- Zhodnoceni ekonomického a socidlniho dopadu rekreacnich funkef lesa
- Posoudit socidlni pfinosy rekreacnich aktivit v lese pro zlepZeni kvality zivota obyvatel.

Harmonogram:

1) Vypracovani literarni referie se zaméfenim na dosavadni poznatky v oblasti rekreacnich funkci lesa, vy-
tvoreni dotazniku pro navitévniky — 31. 8. 2024

2) Sbér dar — dotaznikové Setfeni a jeho vyhodnoceni, terénni vyzkum do 30. 11. 2024.
3) Srovnani preferenci navitévniko do 31, 12, 2024

4) Zhodnoceni a nawrh doporufeni do 10, 3. 2025

5) Zavéry prace do 31. 3. 2025
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Rekreacni funkce lesa: Analyza preferenci a potieb
navstévnikui
Souhrn

Zajem o rekreacni funkci lesa neustale roste a je tedy dilezité znat preference a potieby
navstévniki. Ty hraji klicovou roli v ramci zkvalitilovani jiz existujicich rekreacnich lokalit
a také pro planovani vytvoreni lokalit novych. Cilem prace bylo zhodnotit preference a potieby
navstévniki lesa v kontextu jeho rekreacnich funkci. Prace se zaméiila na identifikaci
klicovych faktord, které ovliviuji atraktivitu lesa, ohodnoceni soucasného stavu rekreacni
infrastruktury a sluzeb na vybranych lokalitdch. Pro zjisténi klicovych faktorii byl sestaven
dotaznik na zakladé dosavadnich vyzkumi v Ceské republice i v zahrani¢i. Na zakladé Eetnosti
odpovédi byly vybrany étyfi nejvice zastoupené kraje, ve kterych byly nasledné zvoleny terénni
lokality. Jednalo se o kraj Moravskoslezsky — Nau¢nou stezku Prameny Moravka + Bily Ktiz,
Hlavni mésto Prahu — Chuchelsky haj, Stiedocesky kraj — Nauénou stezku Vodéradské buciny
a Liberecky kraj — Nau¢nou stezka Oldfichovské buciny. V ramci terénniho vyzkumu probéhlo
navstiveni lokalit spolu s fizenymi rozhovory S navstévniky. Déle byla vyhotovena
fotodokumentace jednotlivych lokalit pro poskytnuti uceleného ptehledu aktudlniho stavu
rekreacnich oblasti. Na zéklad¢ celkového shrnuti byla formulovana zavére¢nd doporuceni.
Potvrdilo se, ze délka trvani navstév lesa tizce souvisi se vzdalenosti bydlist’ respondentti od
lesa. Nejcastéjsimi rekreacnimi aktivitami jsou prochazky, sbér lesnich ploda a hub, pozorovani
prirody a fotografovani. Respondenti preferuji smisené lesni porosty bez viditelnych zasaht
Clovéka s ptitomnosti ptirodnich vod. Na mrtvé dievo pohlizi pozitivné odbornici v oboru,
laicka vefejnost jej vnima neutrdlné. Lidé v oboru lesnictvi davaji vyssi vahu edukaénim
prvkim a mysliveckym stavbam, samotnou myslivost vnimaji jako rekreacni aktivitu.
a mapové tabule, lavicky a odpadkové kose. Toto vybaveni musi byt udrzovano, jelikoz jeho
poskozeni nebo nedostate¢na ptitomnost vzbuzuje v navstévnicich negativni dojem. V ramci
spojenych nakladi s rekreacni funkei je vhodné poskytovat osvétu, ktera by v budoucnu mohla
zménit pohled na poplatky za vstup do lest. Vyuziti modernich technologii, napiiklad
specifickych QR kodi s obsahem informaci o rekrea¢ni lokalité, by mohlo také napomoct

k monitoringu navstévnosti.

Kli¢ova slova: navstévnik lesa, rekreacni funkce lesa, dotaznikové Setieni, preference

navstévnika



Recreational functions of the forest: An analysis of visitor
preferences and needs

Summary

Interest in the recreational function of forests is continuously increasing, making it essential to
understand the preferences and needs of visitors. These factors play a crucial role in improving
existing recreational sites and are also key for planning the development of new ones. The aim
of this study was to evaluate the preferences and needs of forest visitors within the context of
the forest's recreational functions. The research focused on identifying the key factors that
influence the attractiveness of forests, as well as assessing the current state of recreational
infrastructure and services in selected locations. To determine these key factors, a questionnaire
was developed based on previous studies conducted both in the Czech Republic and abroad.
Based on the frequency of responses, four regions with the highest representation were selected,
and field sites were subsequently chosen. These included the Moravian—Silesian Region — the
Prameny Moravka and Bily KiiZ educational trail, the Capital City of Prague — Chuchelsky haj,
the Central Bohemian Region — the Vodéradské buciny educational trail, and the Liberec
Region — the Oldtichovské buciny educational trail. As part of the field research, the selected
sites were visited, and structured interviews were conducted with visitors. In addition,
photographic documentation of each site was created to provide a comprehensive overview of
the current state of the recreational areas. Based on a thorough evaluation of the findings, final
recommendations were formulated. It was confirmed that the duration of forest visits is closely
related to the distance between visitors’ residences and the forest. The most common
recreational activities include walking, collecting forest fruits and mushrooms, nature
observation, and photography. Respondents showed a preference for mixed forest stands that
are free from visible human interventions and include natural water features. While experts in
the field view deadwood positively, the general public perceives it neutrally. Forestry
professionals also place greater importance on educational elements and hunting structures and
regard hunting itself as a recreational activity. According to the respondents, the most important
recreational equipment includes trail markings, informational and map boards, benches, and
waste bins. This infrastructure must be properly maintained, as damage or insufficient
availability creates a negative impression among visitors. Considering the associated costs of
recreational forest use, it is advisable to provide public outreach that could eventually shift
perceptions regarding potential entrance fees. The use of modern technologies, such as specific
QR codes containing information about recreational sites, could also assist in monitoring visitor
numbers.

Keywords: forest visitor, forest recreational function, questionnaire survey, visitor preferences
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1 Uvod

Lesy v soucasné dob¢ jiz nejsou vnimany pouze jako zdroj surovin, jak tomu bylo v minulosti,
ale vyrazné roste zdjem o jejich mimoprodukéni funkce, primarné funkci rekreacni
(FUHRER, 2000). Zajem o rekreaci Vv lesich stile vice nariistd také diky urbanizaci
(WARTMANN etal., 2021). Lidé travi pravidelné sviij volny Cas rekreaci a aktivitami v lesnim
prostiedi (AGIMASS, et al., 2018). Rizné typy lesnich lokalit nabizeji odlisné podminky pro
rekreacni aktivity, a proto je dilezité identifikovat klicové faktory, dle kterych se navstévnici
lesa rozhoduji. Preference navstévniki se také 1isi na zéklad¢é sociodemografickych faktort,
kter¢ je dulezité zohlednit. Rekreace v ptirod¢ snizuje stres a zlepSuje naladu, a to zejména na
zékladé pozorovani ptirody a vnimani ving lesa (VYBOSTOK et al., 2024). Tato prace je
dulezita z hlediska ziskani ptehledu o preferencich a potiebach navstévnikd pro planovani

novych rekrea¢nich lokalit a udrzby stavajici, spolu se zachovanim ptirody.

Bakalatska prace byla vypracovana na zaklad¢ literarni reserse, ktera pojednava o dosavadnich
zjisténi o rekreaéni funkci z Ceské republiky i zahraniéni, a praktické asti prace Dle zjisténych
poznatkii z literarni reSerSe byl vytvofen dotaznik, zjehoz vysledki byly dale vybrany
rekreacni lokality pro terénni vyzkum. Konktrétné se jednalo o Naucnou stezku Prameny
Moravka + Bily KiiZ (Moravskoslezsky kraj), Chuchelsky héj (Hlavni mésto Praha), Nau¢nou
stezku Vodéradské buciny (StredoCesky kraj) a Naucnou stezky Oldiichovské buciny
(Liberecky kraj). V rameci terénniho vyzkumu prob&hly fizené rozhovory s navstévniky a byla

vytvotena fotodokumentace spolu s ohodnocenim lokalit.

Prace je rozdélena do péti kapitol. Prvni kapitola se vénuje literarni reSerSi se zaméfenim na
lesy a jejich funkci, rekreaci a aktivity spojené s pobytem v lese spolu s preferencemi
navstévnikii. Metodicka ¢ast popisuje pouzité postupy prace, sbéru dat a jejich nasledné
zpracovani. Treti ¢ast pojednava o zjisténych vysledcich dotaznikového Setfeni, terénnich
vyzkumu S celkovym ohodnocenim, shrnutim a zavére¢nymi doporuceni. Diskuse zahrnuje
porovnani zjiSténych vysledkil s pracemi autorti dle vypracované literarni reSerSe, z nichz

vyplyvaji zavéry v posledni kapitole.
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2 Cil prace

Cilem této bakalatské prace je zhodnotit preference a potifeby navstévnikd lesa
v kontextu jeho rekreac¢nich funkci. Prace se zaméiuje na identifikaci kliCovych faktora
ovliviujicich atraktivitu lesa, hodnoceni soucasného stavu rekreacni infrastruktury a sluzeb ve
vybranych lokalitich a na analyzu rozdili preferenci navstévnikd lesa na zakladé¢
demografickych faktorti. Soucasti prace je také formulace doporuceni pro optimalizaci

rekreacénich funkci lesa.

Dil¢i cile prace jsou shromazdit a analyzovat dostupnou literaturu a védecké studie tykajici se
rekreaénich funkci lesa a preferenci navstévnik lesa, identifikovat faktory ovliviujici
atraktivitu lesa, vytvofit a implementovat dotaznik, analyzovat ziskana data a rozdily preferenci
navstévniklt mezi riznymi demografickymi skupinami, déale provést terénni vyzkum ve
vybranych lesnich lokalitach za ucelem ohodnoceni jejich soucasného stavu a nabidek
rekreacnich sluzeb a posoudit soulad mezi preferencemi navstévnikd S aktualnim stavem
rekreacnich funkci lesa. Vysledky mohou slouzit jako podklad pro efektivnéj$i planovani

arozvoj lesnich rekreacnich lokalit s ohledem na potteby navstévnik.
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3 Literarni reSerse
Nasledujici kapitola poskytuje uceleny piehled teoretickych informaci, které jsou klicové
pro ziskani lepSiho povédomi o tématu bakalaiské prace. Tato kapitola se zaméiuje

na vymezeni pojmu les a jeho funkce pro spoleénost, rekreaci a preference navstévniku lesa.
3.1. Les a jeho funkce pro spole¢nost

Za les se povazuji pozemky, jejichz rozloha je vétsi nez 0,5 hektart s kruhovym zapojem korun
stromi vysSim nez 10 %. Na daném stanovisti by stromy v dospélosti mély dosahnout vysky
5 metrti (FRA, 2000). Dle lesniho zékona ¢. 289/1995 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi, les
pfedstavuje lesni porosty spolu s jejich okolnim prostfedim a pozemky, které jsou urceny

K plnéni jeho funkci (Zakon ¢. 289/1995 Sb.).

Jednou z funkeci lesa je funkce produkéni, jednd se o funkci, kterd je primarné o ziskavani
ptirodnich zdroji. Radime zde t&zbu dieva a myslivost. Funkce mimoprodukéni, zahrnuje
funkce lesa, které p¥iroda tvoii a ¢lovék z ni profituje (SISAK et al, 2017). Mezi né se fadi
funkce ptdoochranna, hydricka a vzduchoochranna. Funkce chrani krajinu pted ptirodnimi
katastrofami, kdy zabranuji erozim, snizuji rizika lavin, pozaru, zajist'uji regulaci vody, zlepsSuji
hodnocena produkce kysliku a schopnost ¢&isténi vzduchu (HOCHMALOVA et al., 2022).
Do mimoprodukénich funkci déle patii funkce zdravotné-hygienicka, tedy rekreacni a zdravotni
funkce a kulturné — nauéna (SISAK et al., 2017). Celkova vyznamnost produkénich funkci

je vnimana dle priizkumu jako méné prioritni oproti funkcim mimoprodukénim (SISAK, 2011).
3.1.1. Kategorie lesii

Lesy se déli do tii skupin, a to na lesy ochranné, lesy zvlastniho uréeni a lesy hospodaiské. Lesy
ochranné se vyskytuji na velice nevyhovujicich stanovistich, jako jsou naptiklad prudké svahy,
raSelinisté, odvaly, strze, kamenna mote, vysokohorské lesy a lesy v kleCovém vegetacnim
stupni lesa. Lesy jsou zaclenény do této kategorie na zakladé rozhodnuti organu statni spravy
lesii z vlastniho podnétu ¢i navrhu vlastnika lesa, stejné tak i vy€lenény. Lesy zvlasStniho uréeni
jsou takové, jez nespadaji do kategorie lestii ochrannych a nachazi se v pasmech prvniho stupné
hygienické ochrany vodnich zdroji, na uzemi narodnich pfirodnich rezervaci, narodnich parkt

a pasmech ochrannych, kde se nachazeji ptirodné 1é€ivé a stojici mineralni vody.
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Tato skupina lesi dale zahrnuje lesy, u kterych je jejich mimoprodukéni funkce nadiazena
funkci produkéni — vefejny zajem na ochranu a zlepSeni zivotniho prostfedi vyzaduje jiny
zptisob hospodateni. Radime zde lesy lazefiské, piiméstské spolu s dalsimi lesy se zvysenou
rekreaci, lesy fazeny do chranénych krajinnych oblasti I. zony, piirodnich rezervaci, narodnich
ptirodnich pamatek a pfirodnich pamatek. Dale naptiklad lesy se zvySenymi ekologickymi
funkcemi, lesy dutlezité pro udrzeni biologické riznorodosti, lesy slouzici k lesni pedagogice
a vyzkumu, lesy patfici do uznanych honiteb a samostatnych bazantnic. O zafazeni a také
vyfazeni lesti do této skupiny je rozhodujicim organem statni sprava lest na zaklad¢ svého ¢i
vlastnikova podnétu. Lesy hospodaiské predstavuji lesy, které nejsou klasifikovany jako lesy
ochranné ani lesy zvlastniho uréeni, jejich funkce je primarné produkéni (Zakon €. 289/1995

Sb.).
3.1.2. Rekreacni funkce lesa

Rekreaéni funkce lesa spada mezi mimoprodukéni funkce. Tuto funkei nevytvaii les, nybrz
clovek aktivitami, které v lese vytvafi, jenz slouzi k obnové jeho dusevnich a fyzickych sil
spolu s ukojenim jeho osobnich zajmi (VYSKOT, 2003). Zajem o rekrea¢ni funkci stale vice
nartistd diky urbanizaci (WARTMANN et al., 2021). Zatimco v minulosti byl kladen dtraz
predev§im na produkcni funkce lesa. Rekreace v lesich pfinaSi mnoho vyhod pro ¢loveéka,
pro pfirodu mé vSak né€kolik negativnich dopadi, jako zneciStovani pldy, riziko moZnych
pozarii ¢inaruseni pfirozené¢ho prostiedi pro zvifata, proto je dllezité najit rovnovahu

s vyuzivanim lesti u obou funkci a zachovat tak stabilitu ekosystému (FUHRER, 2000).

Lesy s rekrea¢ni funkci fadime do riznych kategorii. VYSKOT et al., (2008) déli lesy k rekreaci
na lesy pfimeéstské (parkové lesy, lesoparky ve specialni sprave, intenzivng rekreané vyuZzivané
lesy v blizkosti mésta — zona 1., 11.), rekreacni (lesy klidovych oblasti, lesy pro chatovou
zastavbu, piiméstské lesy zony II., lesy vyhldsenych rekreacnich stifedisek) a hospodarské
rekreacné vyuzivané (obhospodafované porosty hospodarského lesa zohlediujici rekreacni

aktivity).

V rekreacnich oblastech by mély byt vyvazeny estetické a ekologické faktory spolu s dobrou
rekreacni infrastrukturou, jako jsou pfistupné stezky a lavicky. Toto vybaveni je napiiklad
dilezité pro star§i obyvatele spolu s dalS§imi skupinami citlivéjSimi na teplé dny, kteti chtéji

Vv lese nalézt tkryt pfed horkymi dny (EBENBERGER, ARNBERGER, 2019).
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Vybavenost rekreacnich oblasti je tedy velmi dilezitd. Lidé vnimaji pozitivné piedevsim
odpadkové kose. Rekreacni lokality by mély byt situovany na okraje lesi v blizkosti parkovist’
spolu s rekrea¢nim vybavenim jako jsou informacni tabule ¢i navs§tévnicka centra, z divodu
lepsi udrzby infrastruktury — lesnich cest a ukazatelt tras. V ramci vybudovani novych lesnich
lokalit k rekreaci by se mély brat v potaz pozadavky navstévniki, jejichz nejvétsim faktorem
je dojezdova vzdalenost (ROOVERS et al., 2002).

Rekreace v lesich probiha nejvice Vv jarnich a podzimnich mésicich (ROOVERS et al., 2002).
Cesti navstévnici jsou tolerantngj$i viiéi rostlindm a stromiim zptisobujici alergie, nevyhybayji
se tedy zamérnd navstéve lesd v téchto obdobich (HOCHMALOVA et al., 2022). Navitdvnost
Vv lesich se také zvysSila v pribéhu pandemie COVID-19, ktera velice omezila moZnost
socializace, pohyb obyvatel byl omezen, a proto lidé volili pfirodu, jako unik z jejich
doméacnosti (VYBOSTOK et al., 2024). Pro spravu lesnich rekreaénich oblasti je dtlezité
monitorovat navstévnost. Monitoring navstévnosti je vSak velice naro¢ny a je pro néj potieba
mnoho Udaji. V dnedni dobé€ je zjiSténo, Ze socidlni sit¢ mohou spolu s dalSimi metodami
vytvotit idealni model pro vycisleni navstévnosti lesit a také sledovat preferovana mista
spolu s aktivitami vykonavanymi V lesich jako jsou turistika, cyklistika ¢i kempovani

(WARTMANN et al., 2021).

V Ceské republice se vstup do lesti fidi zdkonem o lesich, ktery ¥iké ,,KazZdy ma pravo vstupovat
do lesa na vlastni nebezpeci, sbirat tam pro vlastni potrebu lesni plody a suchou na zemi lezZici
klest. Pri tom je povinen les neposkozovat, nenarusovat lesni prostiedi a dbat pokynii viastnika,
popripadé ndjemce lesa a jeho zaméstnancii.” V Ceské republice je tedy vstup do lesa
ve veétsing piipadi neomezeny. Rekreacni funkci lesa tedy mize vyuzivat kazdy clovek,
je v8ak nutné se zde chovat tak, jak uklada zakon (§ 19 odst. 1 zakona ¢. 289/1995 Sb. lesni
zakon — znéni od 01.01.2024). Omezeni mohou nastat u vlastnikd hospodaiskych lesu,
které jsou také rekreané vyuzivany. VyuZzivani hospodatskych lesti ptedstavuje pro vlastniky
znaéné snizeni ziskl z lesni produkéni funkce — té€Zby drfeva. Tyto ztraty jim nejsou nijak
nahrazeny. Dle statistické analyzy se zaméfenim na navstévniky lest se ve vétsiné pripada
ukazalo, Ze nejsou ochotni vstup do lesa pro vykonani rekreani cinnosti platit
(BREZINA et al., 2017). Lidé vnimaji les s jeho funkcemi jako vefejny statek a sdili nazor,
aby tyto funkce byly financovany v ramci statnich rozpoc¢ta ¢i z vynosu z prodeje dieva, nikoli

individualng (SISAK, 2011).
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3.2. Rekreace

V nékterych zemich je rekreace v lesich povazovana za jednu z hlavnich volnoc¢asovych aktivit.
Lidé travi pravidelné sviij volny ¢as rekreaci a aktivitami v lesnim prostiedi (AGIMASS et al.,
2018). Rekreace v prirodé snizuje stres a zlepSuje naladu, a to zejména na zakladé pozorovani
pfirody a vnimani viné lesa. Lesni zvuky jako zpév ptakti napomaha k obnové pozornosti
a snizeni stresu, naopak hluboké ticho ¢i praskani vétvi miize vzbuzovat nebezpeci ¢i zvyseni
obezfetnosti tieba u lovetl (VYBOSTOK et al., 2024). Rekreacni aktivity v lesich se velice
rozliSuji na zakladé charakteristiky navstévniki (ROOVERS et al., 2002). Napiiklad ¢esti
obyvatelé preferuji nejvice prochazky a houbateni oproti tomu ¢insti obyvatelé preferuji vice
relaxaéni a meditadni aktivity (HOCHMALOVA et al., 2022). Rekreace v lesich slouZi
navstévnikim také jako ukryt pifed horkem v letnich mésicich (EBENBERGER,
ARNBERGER, 2019).

Rekreace se rozdéluje dle casovych kategorii na kratkodobou, dlouhodobou. Kratkodoba
rekreace zahrnuje rekreaci kazdodenni, vikendovou, vicedenni. Dle prostoru se pak cleni
na rekreaci pfiméstskou, stfediskovou, pobytovou a rekreaci ve volné krajin€. Rekreace
ve stfediskové oblasti se rozumi zatizeni a oblasti, jako napiiklad kempy. Pobytovéa rekreace je
rekreace na chalupach ¢i chatach. Druhy ¢innosti vykondvané pro rekreaci predstavuji rybateni,
myslivost, rekreacni sporty, prochazky a klidovy odpoc€inek, sbér plodin (lesni plody, bylinky)
a pohybovou rekreaci — turistika (VYSKOT et al., 2008).

3.2.1. Turistika

Turistika zacala vznikat v obdobi renesance, kdy se jednalo spiSe o aktivitu primarné
pro Slechtu, umélce a ucence. Obycejni lidé byli Casové vytiZzeni na zdravotni a naucné
prochazky. V prubéhu let se zacala turistika rozvijet predevsim v 19. stoleti spolu s rozvojem
Zeleznic. Za turistiku neni povazovana pouze pési turistika, jak tomu bylo v minulosti, ale patii
zde také vysokohorska turistika, horolezectvi, alpinismus, treking, geocaching, tramping,
agroturistika (MOTHEJZIKOVA, 2018). Agroturistika je ¢asti turistiky, jejiz cilem je zazit
skutecnou venkovskou nostalgii se Setrnym pfistupem k pfirod€. Agroturistika nabizi prace
na farmé, v sadech, vyjizd’ky na koni, rybafeni, cyklovylety (DUDAK, PAVELKA, 2012).
Za turistiku se povazuje také lyZovani a cyklistika. Pro kazdou aktivitu jsou znacené trasy,

jejichz znaceni je specificky ddno. P¢&Si turistika vyuziva pro oznaceni svych tras znacky,
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které se skladaji ze tfi vodorovnych pésu, jez dva krajni jsou bile a prostiedni pas je zna¢en bud’
cervenou, zelenou, zlutou nebo modrou barvou. Pro oznaceni odboceni je vyuZzivana Sipka.
Na konci trasy se nachazi koncova znacka. LyZzovani patii do zimni turistiky, je tedy sezoné
omezeno. Znaceni lyzatfskych tras je v principu stejné jako znaceni tras pro pési, pouze se
zaméni barvy okrajovych pruhil na oranzovou. Prostfedni pruh je znafen Cervené, modre,
zeleng ¢i bile. Znaceni cyklotras se rozliSuje dle druhu cyklistiky, a to na silni¢ni a terénni.
Silni¢ni znaceni tvoii znacka zluté barvy se znakem kola, trasy se znaci Cisly, logy nékdy
1 piktogramem. Terénni znaceni se vyuziva v horskych oblastech s hor§im piistupem. Znaceni
je stejné jako u pésiho a lyzaiského znaceni, pouze s tim rozdilem, ze krajni pruhy maji zlutou
barvu (KCT, © 2025). Souéasti cyklistiky jsou také cyklotraily, které predstavuji adrenalinovy
sjezd na kole v lesnim prostfedi, na velice Gzkych stezkach. Tato aktivita ma vSak velmi

negativni vliv na zvét v lesich (DRIMAJ et al.,2022).

3.2.2. Myslivost

Myslivost je soucasti obou funkci lesa. Piedstavuje materidlni hodnoty a také ¢innost, ktera je
spojena s relaxaci a rekreaci (SISAK et al, 2017). Zakon o myslivosti definuje myslivost jako:
., ...soubor cinnosti provadénych v prirodé ve vztahu k volné Zijici zvéri jako soucdsti
ekosystému a spolkova cinnost smérujici k udrzeni a rozvijeni mysliveckych tradic a zvyku jako
soucdasti ceského narodniho kulturniho dedictvi.” (§ 2 pism. a) zakona ¢. 449/2001 Sb. o
myslivosti — znéni od 01.01.2024.).

Specifickym odvétvim myslivosti je lovecka turistika, ktera je zvlastni forma cestovniho ruchu.
Hlavnim cilem lovecké turistiky je ziskdni novych trofeji, zazitki a zkuSenosti
spolu s objevovanim novych mist. Lovecka turistika je velmi specifickd z pohledii podminek
jejiho vykonu, je ndro¢na a také velmi financné nékladna. Dale je také omezena poctem jedincil,
které zaujme, nejednd se o rekreacni aktivitu, kterou miZzete provozovat s détmi. Neda se
provozovat cely rok, jelikoz sezona lovu se lisi dle dané zem¢. Jedinec musi prokazovat znalosti
lovu, mit vytizeny lovecky prukaz, povoleni k pfevozu zbrané apod. Lovecka turistika je vSak
velice zajimavou aktivitou predevS§im z divodl, ze riizné ¢asti svéta uplatiuji jiné revirni
systémy lovu, a nabizi také jiné druhu zvéte. Pro loveckou turistiku v Evropé jsou atraktivnimi
druhy zvitat naptiklad: dan€k skvrnity (Dama dama), sakal obecny (Canis aureus), svist’ horsky
(Marmota marmota), jelen evropsky (Cervus elaphus), tetfev hlusec (Tetrao urogallus),
bélokur rousny (Lagopus lagopus) (KALABOVA et al., 2023).
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3.3. Preference navstévniku lesa

Pro lepsi vyuziti rekreacni funkce lesa je klicové pochopit preference jejich navstévnika
(ERIKSSON et al., 2012). Preference navstévnikt hraji kli¢ovou roli pro planovani a spravu
v lesnich rekreaCnich oblasti, kter¢ maji vést kuspokojeni jejich potieb
(AGIMASS et al., 2018). Zaméfeni na produkéni funkci, tedy lesy s vy$$im podilu kaceni
stromd mohou vést ke konfliktu, jelikoz navstévnici obvykle nevyhledavaji lesy s viditelnymi
zndmkami hospodaiské cinnosti. Lesy je tedy dilezité ptizpisobit riznym aktivitdm, naptiklad

vytvoienim cest a stezek (ERIKSSON et al., 2012).

Jednotlivé preference se lisi na zakladé¢ demografickych a socioekonomickych faktorit spolu
s druhy rekreacnich aktivit, které navstévnici v lese vykonavaji (AGIMASS et al., 2018).
Studenti spolecenskych véd nejvice preferuji lesy s rekreacnim vybavenim a nésledné porosty
S ptirozenym vhledem, zatimco studenti v oboru lesnictvi hodnoti les pfirozeny s rekreacnim
vybavenim stejné. Nejméné preferovany je pro obé skupiny porost s viditelnou hospodaiskou
&innosti (ERIKSSON et al., 2012). V porovnani respondentii z Ceské republiky a Ciny lze Fict,
z7e Cifané si vice vazi rekrea¢nich funkci lesa a povazuji les za misto ke sportovnim aktivitam.
Lidé v Ceské republice preferuji, oproti ¢inskym navitévnikiim lesa, porosty s minimalnim
zasahem Cclovéka a minimalnim rekreacnim vybavenim v podobé kioskl, parkovist,
zpevnénych cesty, ¢i sportovist. Skupiny ceskych turistl vSak davaji vdhu na znaceni
turistickych tras. Celkové respondenti v obou zemich prahnou po ptitomnosti vodnich ploch
vV lesich (HOCHMALOVA et al., 2022).

Rekreacéni aktivity se 1i§i na zdklad¢ lesniho prostiedi. Nejvice preferovanymi aktivitami jsou
chiize, jizda na kole a béh. Bézci preferuji Siroké lesni cesty, které jsou zpevnéné. Zpevnéné
cesty preferuji také chodci a cyklisti, naopak jezdi na konich davaji pfednost nezpevnénym
cestam (ROOVERS et al.,, 2002). Porosty s rekreacnim vybavenim a méné rozmanitou
biodiverzitou jsou preferovanégjsi pro prochazky, turistiku a cvi¢eni. Naopak lesy s pfirozenym
vzhledem jsou preferovanéjsi pro sbér lesnich hub a plodi. Pro studium rostlin a zvitat
je vhodné prostiedi s vysokou biodiverzitou, studenti lesnictvi se spiSe naklangji lesim
S pfirozenym vzhledem oproti lesim s viditelnou hospodafskou cCinnosti. Studenti
spolecenskych véd vSak nevnimaji u této aktivity rozdil v lesnim prostfedi a neprojevili
0 ni ani velky zajem. Studenti lesnictvi jsou vice priklonéni k rekreaci v lesich v riznych typech

porostu nez studenti piirodnich véd (ERIKSSON et al., 2012).
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Zasadnim faktorem pro rekreaci v lesich je vybér lesni lokality. Navstévnici se zaméfuji
na vlastnosti lesa jako naptiklad velikost lesni plochy, hustota porostu, druhova skladba,
vekova struktura, viditelny zasah Clovéka Ci pfitomnost mrtvého dieva. Déle je pro vybér
rozhodujici vzdalenost lesa od bydlisté, vyskyt piirodnich vod (jezera, teky, potoky)
¢i pfitomnost historickych pamatek. Rekreacni zafizeni jako parkovisté, odpocivadla
a vyznafené stezky vyrazn€ zvySuji atraktivitu oblasti. Vyrazné ovliviujicim faktorem
pro vybér lesni lokality k rekreaci ptedstavuje vzdalenost lesa od bydlisté, kterou musi
nav§tévnik urazit (AGIMASS et al., 2018). Lidé se do lesa nejcastéji dostavaji autem,
dale pésky a mensi cast k dopravé vyuziva jizdni kolo (ROOVERS et al., 2002).
Pro navstévniky, ktefi k dopravé vyuzivaji automobil je dojezdova vzdalenost 14,5 km,
pro cyklisty 6,8 km a pro pési 4,2 km. Vzdalenost tedy velice ovliviiuje vyhledavani lest
k vykonu rekrea¢nich aktivit a také délku pobytu v nich (FILYUSHKINA, et al., 2017).
VéEtsi procento lidi navstivi les jedenkrat tydné nebo alespon jednou do mésice. Lidé Zijici
v blizké vzdalenosti, navstévuji les Castéji, ale navstévy byvaji kratsi. Naopak ti, kteti bydli
ve VEtsi vzdalenost, navstévuji les méné Casto, ale trdvi vném vice Ccasu

(ROOVERS et al., 2002).

Preference navstévnika tykajici se druhové skladby a vyskové struktury lesniho porostu jsou
rozdilné. Navstévnici davaji prednost lesim se smiSenou druhou skladbou, ty jsou vice
preferovany nez lesy listnaté ¢i jehlicnaté. Dale preferuji spiSe lesy s vy$si vyskovou strukturou.
Avsak lesy s riznou vySkovou strukturou stromti jsou vice preferovany nez se stejnou vySkovou
strukturou. Kvuli témto faktorim, jsou navstévnici ochotni urazit o0 2,27 km delsi vzdalenost
do lesa (FILYUSHKINA, et al., 2017). Chodci maji dle Setfeni negativni nazor na jehlicnaté
dfeviny a jezdci na konich preferuji porosty se smiSenou dievni strukturou
(ROOVERS et al., 2002). Dalsi vyzkum vsak ukazuje, Ze navstévnici upiednostiiuji lesy
S vétsim mnozstvim listnatych stromd, které nejsou tak husté a davaji tedy navstévnikovi
moznost  vnimat  krajinu  zestetického pohledu spolu s pocitem  bezpeci
(AGIMASS et al., 2018). Ve videnskych méstskych lesech jsou preferovanéjsi porosty smisené
s prevahou smrku, spolu s pfirozenym vzhledem. Navstévnici davaji pfednost porostim
S uzavienym zapojem a riiznou vyskovou strukturou (EBENBERGER, ARNBERGER, 2019).
Navstévnici na  Slovensku preferuji  porost smiSeny sriznym stafim  stroma
(VYBOSTOK et al., 2024). V Ceské republice byl nejméné preferovany les listnaty
(HOCHMALOVA et al., 2022).
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Dalsim aspektem, ktery ovliviiuje atraktivitu lesniho porostu je vyskyt mrtvého dieva. Mrtvé
dfevo v lesich mtize v navstévnicich vyvolavat negativni dojem z estetického pohledu. Nékteti
navstévnici se totiz domnivaji, ze mrtvé dievo je zndmkou Spatného hospodareni.
Vysledky Setfeni v Bavorsku prokazaly, ze piitomnost mrtvého dievo nijak nesnizuje
atraktivitu lesa pro rekreaci (SACHER et al.,, 2022). Prizkum na Slovensku ukazal,
7e ptitomnost mrtvého dieva je dle respondentii brana jako negativni prvek (VYBOSTOK et
al., 2024). Na navstévniky meéstskych lesi ve Vidni plisobi vyskyt mrtvého dieva
také negativnim dojmem (EBENBERGER, ARNBERGER, 2019). Navstévnici lesa v Cing
davaji prednost minimalni vyskytu mrtvého dfeva v lesich, ¢eskym navstévnikim nedéla

problém sttedni mnozstvi jeho vyskytu (HOCHMALOVA et al., 2022).
Preference navstévniku lesa mohou v dnes$ni dobé ovliviiovat také socialni sité. Lidé zde sdileji

zazitky z mist, které navstivili, to miize pro vétSinu z nich byt inspirativni a na zakladé sdileni

nékteré oblasti vyhledaji a navstivi (WARTMANN et al., 2021).
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4 Metodika

Zakladem teoretické Casti prace bylo sestaveni literarni reSerSe za pomoci analyzy a syntézy
sekundarnich zdroju, které se zabyvaji tématem, tedy lesem, jeho rekreac¢ni funkci
a preferencemi navstévnikt. Hlavnim cilem teoretické casti bylo ziskat uceleny pichled
o celkové problematice tématu a identifikovat klicové faktory preference navstévniki lesa
ve vSech ohledech, na jejichz zakladé byla zpracovana prakticka ¢ast prace. Praktickou ¢ast

prace tvoril sbér dat S ndsledujicim terénnim vyzkum na vybranych lokalitach.

Metodickym nastrojem pro sbér dat bylo dotaznikového Setfeni. Otazky dotazniku byly
sestaveny na zékladé jednoho z primarnich cili prace, a to identifikace klicovych faktort
atraktivity lesa spolu s preferencemi navstévnikti lesa. Analyza dat z dotaznikového Setieni dale

napomohla k vybrani lokalit pro terénni vyzkum a nasledné formulaci doporuceni.

Dotaznikové Setfeni bylo zamé&feno na rekreacni funkci lesa a preference navstévniku, pro jeho
vytvofeni byla vyuzita platforma Survio. Setfeni probihalo jak osobni, tak elektronickou
formou. Osloveni byli respondenti varedlu Ceské zemédélské univerzity, nasdilenim
specifického QR kodu s piipadnou pomoci pii vyplnéni dotazniku. Setieni elektronickou
formou probihalo na socialnich sitich, tedy nahranim do facebookové skupiny turistt
Stezka Ceskem, spolu s rozeslanim a sdilenim odkazu a specifického QR kodu na socialni siti
Instagram. Nejvetsi zptsob rozsifeni bylo dotazniku bylo na zakladé pteposilani odkazu mezi

znamymi a rodinou, ktefi jej rozeslali dale.

Dotaznikové Setfeni probihalo v obdobi od 24. 10. 2024 do 30. 11. 2024. Dotaznik celkem
obsahoval 28 otazek z nichz bylo 22 otazek uzavienych, u kterych bylo mozné u dvou otazek
vybrat vice odpovédi, dale 4 polooteviené S moznosti pfidani vlastni odpovédi ,,Jind (prosim
uved’te) a 2 otdzky byly tvofeny matici hodnoceni na Skale 5 az 1. Dvé dotaznikové otazky
obsahovaly fotografie pro leps$i vizualizaci a pfedstavu, jednalo se o otazku tykajici se mrtvého
dfeva a otdzkou pro vybé&r typu lesa, les husty ¢i otevieny s vyhledem na krajinu. Dotaznik déle
obsahoval edukaéni vysvétleni pojmi jako mrtvé dievo a lovecka turistika. Uvodni otazky
dotazniku byly sméfovany na demografické a socioekonomické faktory respondenta, dale se
zabyvaly navstévnosti lesa, jeho vybavenosti, rekreaénimi aktivitami, problémy a preferencemi

navstévnika.
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Dotaznik dosahl 34,8 % uspésnosti vyplnéni, a to 305 dokoncenych odpovédi z nichz byly
vyfazeny 3 odpovédi z diivodu, Ze respondenti nikdy nenavstévuji les k rekreaci. Pro vysledky
dotaznikového Setfeni a ndsledny vybér terénnich lokalit spolu s formulaci vysledk byly
vyhodnoceny odpovédi od 302 respondentt. Data z dotaznikového Setfeni byla zpracovana
za pomoci platformy Survio a déle filtrovana dle potieby k zjisténi vysledkli a porovnani vlastni
prace steoretickou cCasti. Vysledky dale slouzily Kk vybrani terénnich lokalit

spolu s ohodnocenim a naslednym vypracovanim doporuceni.

Na zéaklad¢ vysledkil dotaznikového Setfeni bylo vybrany ¢tyfi lokality pro terénni vyzkum.
Respondenti pochazeli ze viech krajii Ceské republiky, a proto se pro vybér lokality zvolily
Ctyfi nejvice zastoupené kraje. Do téchto kraji spadal Moravskoslezsky kraj, Hlavni mésto

Praha, Sttedocesky kraj a Liberecky kra;.

V Moravskoslezském Kkraji byla vybrana lokalita Nau¢na stezka Prameny Moravky, ktera spada
do chranéné krajinné oblasti Beskydy. V ramci Hlavniho mésta Prahy byla zvolena lokalita
Chuchelsky haj, ktera je z ¢asti piirodni rezervaci. Nachazi se zde nau¢na stezka a Zookoutek.
Ve kraji Stiedoceském byla pro terénni vyzkum vybrana Naucna stezka Vodéradské buciny,
kterd se nachézi na izemi narodni pfirodni rezervace Voderadské buciny. Pro kraj Liberecky
byla zvolena Nauc¢na stezka Oldfichovské buciny, ktera je soucasti chranéné krajinné oblasti

Jizerské hory.

Terénni lokalita v Libereckém kraji byla navstivena cela, jelikoz se jednalo o kratkou nau¢nou
stezku. Ostatni lokality byly zkoumany na zaklad¢ vymezeni trasy. Lokality byly navstiveny
za pomoci linek vefejné dopravy. Orientace na trasdch byla pouze za pomoci turistickych
znaceni a rozcestnikli pro moznost nélezitého zhodnoceni. Lokality byly nafoceny a nasledné
byly vytvoieny fotodokumentace, za pomoci platformy Canva. Fotodokumentace kazdé
lokality obsahuje geografickou polohu, charakteristiku terénu, vyskyt mrtvého dieva
¢i pfirodnich vod, infrastrukturu zhlediska turistické znaceni, informacnich prvki,
odpocinkovych zon a dalsiho rekrea¢niho vybaveni, které se na trase nachazely. Jejich
ohodnoceni probehlo spolu se zpracovanim silnych a slabych stranek lokality dle zastizenych

navs$tévnika na trase.
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Zastizeni navs§tévnici na trase byli osloveni a pozadani o zodpovézeni 5 otazek, jez se tykaly
Castosti navstév, vykonavanych rekreacnich aktivit v lokalité, ohodnoceni silnych a slabych
stranek rekreacniho vybaveni a infrastruktury vybrané oblasti. Posledni otdzka byla
pro navstévniky, ktefi lokalitu navstivili poprvé s dotazem, zda lokalitu jesté n¢kdy navstivi.
Otazky byly predepsany ve Microsoft Wordu, na misté vyplnény digitalni formou a nasledné
zpracovany za pomoci popisu a vytvoieni tabulek se silnymi a slabymi strankami jednotlivych
lokalit. V ramci trasy v Libereckém kraji nebyli zastizeni z4dni navs$tévnici z divodu
nepfiznivého pocasi, ohodnoceni probéhlo na zékladé¢ osobniho pohledu. Celkem bylo

provedeno 21 fizenych rozhovord, 16 oslovenych navstévniki odmitlo na otazky odpovidat.
Formulace zavére¢ného doporuceni byla vytvotrena spolu s celkovym shrnutim, ve kterém bylo

provedeno porovnani preferenci a potieb navstévnika identifikovanych dotaznikovym Setieni

spolu s probéhlymi terénnimi vyzkumy na vybranych rekrea¢nich lokalitach.
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5 Vysledky

Nasledujici kapitola predstavuje vysledky vlastni prace, kterd byla tvofena dotaznikovym
Setfenim, to bylo kli¢ové pro zjisténi a preferenci navitévnika lesa Ceské republiky. Dale byly
na jeho zaklad¢ vybrany terénni lokality, na kterych prob&hly fizené rozhovory s navstévniky
a celkové ohodnoceni lokality. Tyto vysledky dale slouzily k porovnani preferenci ziskanych

Z teoretické Casti prace a prace vlastni a nasledné formulace doporuceni.
5.1. Dotaznikové Setieni

Dotaznikové Setfeni probihalo od 24. 10. 2024 do 30. 11. 2024. Celkovy pocet odpovédi
od respondentti ¢inil 305 odpovédi, z nichz byly 3 odpovédi vyfazeny, jelikoz tito dotazovani
uvedli, ze nikdy nenavs$tévuji les krekreaci. Celkova uspé$nost vyplnéni dotazniku

¢inila 34,8 %.
5.1.1. Charakteristika respondenti

Vyhodnoceni odpovédi bylo provedeno z 302 odpovédi respondentli, kteti navstévuji les
za ucelem rekreace. Ve vysledném poctu respondentit dominovaly Zeny, kterych se zi¢astnilo
174 (57,6 %). Muzi ptedstavovali celkem 121 (40,1 %) respondentd, dale 7 respondentt

nechtélo uvadét své pohlavi (viz tabulka 1).

Tabulka 1. Cetnost respondentii dle pohlavi

Pohlavi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Muz 121 40,1 %
Zena 174 57,6 %
Nechci uvadét 7 2,3%

Dotaznikové Setfeni bylo zaméfeno na viechny osoby, které vyuzivaji k rekreaci lesy v Ceské
republice. Jednalo se tedy o ndhodny vybér respondentll z hlediska jejich véku. Nejvice
zastoupenou skupinou ¢inili navstévnici lesa ve veékovém rozmezi 18-29 let (64,9 %).
Dohromady 51 (16,9 %) respondentti spadalo do vékové kategorie 45-49 let. Tieti nejvice
zastoupenou skupinu respondentd byli navstévnici ve véku 30-44 let, a to Vv poctu
39 respondentti (12,9 %). Stejny pocet respondenti, 8 odpovedi (2,6 %), piedstavovala vékova
skupina do 18 let spolu se skupinou 60 a vice let (viz tabulka 2).
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Tabulka 2. Cetnost respondentii dle véku

Vék Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
do 18 let 8 2,6 %
18-29 let 196 64,9 %
3044 let 39 12,9 %
45-59 let 51 16,9 %
60 a vice let 8 2,6 %

Nejvice respondentil byli pracujici a s to celkovym poctem 152 (50,3 %), dalsi pocetnou
skupinou byli studenti, kteti tvofili 134 odpovédi (44,4 %). Devét (3 %) respondentl bylo

nezaméstnanych a sedm (2,3 %) spadalo do kategorie dichodce (viz tabulka 3).

Tabulka 3. Cetnost respondentii dle jejich statusu

Status Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Student 134 44,4 %
Pracujici (zaméstnany, podnikatel) 152 50,3 %
Nezaméstnany 9 3,0%
Duchodce 7 2,3%

Z vysledka Setfeni také vyplyvalo nejvyssi dosazené vzdélani respondentl. Nejvétsi podil
respondenttt dosahlo stfedoskolské vzdélani s maturitou, coz uvedlo 171 (56,6 %)
dotazovanych. Bakalaiského vzdélani ziskalo 46 respondentt (15,2 %), magisterské vzdélani
ma 38 navstévnika (12,6 %) a osmnact (6 %) dotazovanych dosahlo stfedoskolského vzdélani
bez maturity. Dale jako nejvy$si dosazené vzdélani uvedlo 12 (4 %) respondenti zakladni
vzdélani, z nichZ 7 spada do statusu studenta. Vys$siho odborného vzdélani dosahlo 10 (3,3 %)

cv v

dotazovanych (viz tabulka 4).
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Tabulka 4. Cetnost respondenti dle nejvyssiho dosaZzeného vzdélani

Vzdélani Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Zakladni vzdélani 12 4.0 %
Stfedoskolské vzdélani bez maturity 18 6,0 %
Stredoskolské vzdélani s maturitou 171 56,6 %
Vyssi odborné vzdelani 10 3,3%
Bakalarské vzdélani 46 15,2 %
Magisterské vzdélani 38 12,6 %
Doktorské vzdélani 7 23%

Respondenti byli dale ¢lenéni dle pfijmovych skupin, piedevsim kvili otazce na ochotu platit
za vstup do lesa a také se zde mohou liSit rekreacni aktivity, které ndvstévnik v lese vykonava.
Otazku bylo mozné nezodpovédét, coz ucinilo 9 Gcastnikll Setfeni. Nejpocetnéjsi skupinu
ptredstavovalo 109 (37,2 %) respondenti s piijmy do 14 999 K¢ mési¢n€, z nichz bylo
97 dotazovanych studenti. Do mési¢niho piijmu 25 000-34 999 K¢ spadalo 56 (19,1 %)
navstévniki lesa. Tteti nejpocetnéjsi skupinou bylo 49 (16,7 %) navstévnikt lesa,
jejichz mési¢ni piijmy ¢ini mezi 15 000-24 999 K¢. Piijmu 35 00044 999 K¢ / mésicné
dosahuje 34 (11,6 %) Dvacet (6,8
45 000-54 999 K¢ za mésic. Do nejméné zastoupenych piijmovych skupin patii 16 (5,5 %)

respondenttl. %) dotazovanych ma piijem

dotazovanych, kteti dosahuji mési¢niho piijmu 55 000—89 999 K¢ a devét (3,1 %) respondentd,

jejichz mésiéni ptijem je vice nez 90 000 K¢ (viz tabulka 5).

Tabulka 5. Cetnost respondentii dle pfijmové skupiny

Pfijmova skupina Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
do 14 999 K¢ / mésic 109 372 %
15 00024 999 K¢ / mésic 49 16,7 %
25 000-34 999 K¢ / mésic 56 19,1 %
35 00044 999 K¢ / mésic 34 11,6 %
45 000-54 999 K¢ / mésic 20 6,8 %
55 000-89 999 K¢ / mésic 16 5,5%
vice nez 90 000 K¢ / mésic 9 3,1%
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Dotaznik byl rozsifen do vSech kraji Ceské republiky, nejvice respondentd Zije
V Moravskoslezské kraji a to 73 (24,2 %), dale v Hlavnim mést¢ Praha 60 (19,9 %)
dotazovanych. Sttedocesky kraj zastupuje 32 (10,6 %) névstévniku lesa. V Libereckém kraji
zije 28 (9,2 %) respondentt. V kraji Kralovehradeckém, Vyso¢iné a Jihomoravském je to
15 (5 %) dotazovanych. Ustecky kraj zastupuje 13 (4,3 %) respondenttl. Deset (3,3 %) tcastnikd
dotazniku je z kraje JihoCeského a stejny pocet i z kraje Plzeniského. Z Pardubického kraje

.....

Z Karlovarského kraje dotaznik vyplnilo 7 (2,3 %) uUcastnikli a stejné tak v kraji Zlinském.

Pro vybér terénnich lokalit se pracovalo se ¢tyimi nejvice zastoupenymi kraji (Viz obrazek 1).

Moravskoslezsky kraj I,
Hiavnimésto Praha [ S SO
Stredocesky kraj S =2
Liberecky kraj D -
Kralovéhradecky kraj I 1S
Kraj Vysocina 15
Jihomoravsky kraj 15
Ustecky kraj 13
Jihocesky kraj 10
Plzensky kraj 10
Pardubicky kraj 5
Olomoucky kraj B
Karlovarsky kraj 7

Zlinsky kraj 7

Obrizek 1. Zobrazeni Eetnosti respondentii dle kraje Ceské republiky, ve kterych Ziji
(Zdroj: Survio, © 2024)

Respondenti byli dotazovani také na misto jejich bydlisté, kde byly varianty velkomésta, mésta,
malého meésta a vesnice. Nejpocetnéjsi skupinou byli lidé z vesnic, 137 (45,5 %) navstévnika
lesa. V malych méstech bydli 76 (25,2 %) dotazovanych, ve velkoméstech 60 (19,9 %)

ucastniki fizeni a ve méstech pak 29 (9,6 %) (viz tabulka 6).
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Tabulka 6. Cetnost respondentii dle mista bydli§té

Bydlisté Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Velkomésto (napt. Praha, Brno) 60 19,9 %
Me¢sto (napt. Plzen, Hradec Kralové) 29 9,6 %
Malé mésto (napft. okresni mésto) 76 252 %
Vesnice 137 45,4 %

Posledni otazkou v ramci charakteristiky navstévnika lesa bylo, zda respondent pracuje
¢i studuje voboru lesnictvi. Pouhych 48 (15,9 %) dotazovanych odpovédélo,
Ze ano. Z porovnani v ramci statusu z nich bylo 42 studentl. Zbyvajicich 254 ucastnikti uvedlo,
ze v oboru nepracuje ani nestuduje. Z vysledku tedy vyplyva, ze se jedna a laickou vefejnost
(viz tabulka 7).

Tabulka 7. Cetnost respondentii v ramci prace ¢ studia v lesnictvi

Prace ¢i studium v lesnictvi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano 48 15,9 %
Ne 254 84,1 %

5.1.2. Charakteristika preferenci navstévniku

Druha ¢ast dotazniku se zabyvala preferencemi navstévnikl na rekreaci v lesich. U této otazky
mohli respondenti vybrat vice moznych odpovédi. Ugastnici dotazniku navitévuji les nejéastéji
na podzim 230 odpovédi, a vIét¢ 218 odpovédi. Jarni mésice pro rekreaci ziskaly

188 hlast, zimni mésice dosahly postu 120 odpoveédi. (viz tabulka 8).

Tabulka 8. Cetnost navstévnosti lesa dle ro¢nich obdobi

Ro¢ni obdobi Absolutni ¢etnost

Jaro 188
Léto 218
Podzim 238
Zima 120

Sedesat devét (22,8 %) respondentll navitévuje les za udelem rekreace 1 x tydng,

jedna se o nejpocetné€jsi skupinu. Dvakrat az tfikrat do tydne navstévuje les 65 dotazovanych
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(21,5 %) stejny pocet respondenti navstévuje les 1X — 2X mési¢né. Neékolikrat rocné navstévuje
les 46 (15,2 %) nucastnikli dotazniku. Vice nez tfikrat tydné navstévuje les

45 (14,9 %) respondentil, denné navstévuje les 12 (4 %) dotazovanych (viz tabulka 9).

Tabulka 9. Cetnost nav§tévnosti lesa dle &etnosti nav§tév

Cetnost navitéy Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Denné 12 4,0 %
Vice nez 3x tydné 45 14,9 %
2-3x tydné 65 215%
1x tydné 69 22,8 %
1-2x mési¢né 65 21.5%
Ne&kolikrat ro¢né 46 15,2 %
Nikdy 0 0,0 %

Respondenti v lese travi nejcastéji 1-2 hodiny, jak uvedlo 128 (42,4 %) respondentt. Devadesat
¢tyfi (31,1 %) dotazovanych stravi vlese pii jeho navstévé 2-4 hodiny.
Méné nez 1 hodinu pii rekreaci vlese pobyva 30 (9,9 %) ucastniki Setifeni
a podobny podil, 9,3 % tedy 28 respondentd travi Vvlese naopak 4-6 hodin.
Cely den wvlese stravi 13 (4,3 %) zucastniki dotazniku, vice nez jeden den

uvedlo 9 (3 %) respondenti (viz tabulka 10).

Tabulka 10. Cetnost navitévnosti lesa dle délky jejich navitév

Délka navstév Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Méneé nez 1 hodinu 30 9,9 %
1-2 hodiny 128 42,4 %
2—4 hodiny 94 31,1 %
4-6 hodin 28 9,3%
Cely den 13 4,3 %
Vice nez jeden den (napf. kempovani, chataieni) 9 3,0%
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Ovliviiujicim parametrem pro navstévu lesa je predevSim vzdalenost lesa od bydliste.
Ta ovliviiuje jak Cas straveny v lese, tak Castost navstév. Jak se jiz ukdzalo na zaklade
demografickych faktorti velikd vétSina respondentti Zije na vesnici. Vzdalenost bydlisté od lesa
dotazovanych je tedy u 189 (62,6 %) z nich mensi nez pét kilometri. Padesat pét (18,2 %)
respondentt uvedlo, Ze jejich vzdalenost lesa od bydlisté je 5-10 km. Vice néz 20 km musi
urazit pro rekreaci v lesich 38 (12,6 %) tcastniki Setfeni. Jedenact az 20 kilometrd pak bydli
od lesa 20 (6,6 %) respondentt (viz tabulka 11).

Tabulka 11. Cetnost dle vzdalenosti od bydlisté

Vzdalenost Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Méné nez 5 km 189 62,6 %
5-10 km 55 18,2 %
11-20 km 20 6,6 %
Vice nez 20 km 38 12,6 %

Na zéaklad¢ vzdalenosti od lesa se také 1isi zptisoby dopravy K navstéveé lesa. NejCastéji se
ucastnici Setfeni do lesa dostavaji pesky, jak uvedlo 181 (59,9 %) z nich. Dopravu osobni autem
voli 80 (26,5 %) respondentli. Vefejnou dopravu vyuziva 20 (6,6 %) navstévnika lesa.
Kolo pro dopravu do lesa vyuziva 15 (5 %) respondenti. Moznost ,,jind*
zvolilo 6 (2 %) dotazovanych, ktefi zde uvedli pro dopravu bézky a dale kombinaci vetejné

dopravy a pé&si chiize (viz tabulka 12).

Tabulka 12. Cetnost preferenci dle zpisobu dopravy do lesa

Zpisob dopravy Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Osobni auto 80 26,5 %
Vefejna doprava 20 6,6 %
Kolo 15 5,0%
Pésky 181 59,9 %
Jina (prosim uvedte) 6 2,0%

30




Respondenti dale hodnotili aktivity, které v lese preferuji prostfednictvim matice se Skalou

Kazda z aktivit musela byt ohodnocena. Mezi pét nejvice preferovanych aktivit ohodnocenych
znamkou 5 byly dle respondenti prochazky se 257 (85,1 %) hlasy, pozorovani piirody
se 145 (48 %) hlasy, sbér lesnich plodi a hub dle 113 (37,4 %) hlasi, fotografovani ptirody
S 79 (26,2 %) hlasy a zimni aktivity dle 63 (20,9 %) hlasu. Stfedné oblibené aktivity jsou
kempovani, které zvolilo 49 (16,2 %) respondentli a chatafeni 46 (15,2 %) respondentt. Dale
zde patii béh 43 (14.3 %) hlast a cyklistika, kterou voli 42 (13,9 %) dotazovanych. Do skupiny
nejméné preferovanych rekreacnich aktivit vlese patii pikniky se 23 (7,6 %) hlasy,
joga a meditace s hodnocenim 5 od 17 (5,6 %) respondentll. Vzd¢lavaci aktivity, jako jsou
exkurze a workshopy ohodnotilo znamkou 5 pouze 16 (5,3 %) respondentli. Nejméné oblibenou
aktivitou je hrani her, jako napiiklad frisbee ¢i pétanque, kterou zvolilo jako nejpreferované;jsi
pouze 10 (3,3 %) dotazovanych. Aktivity jako jsou myslivost, lovecka turistika a rybafeni
spadaji také do skupiny nejméné preferovanych aktivit, a to v hodnotach
23 (7,6 %), 16 (5,3 %) a 22 (7,3 %). Nizsi hodnoceni téchto aktivit mize souviset s jejich
specifickym charakterem a vyS$§i finan¢ni narocnosti. Z vysledkd tedy jasné vyplyva,
ze respondenti preferuji k rekreaci predev$im nenarocné, klidové a relaxac¢ni aktivity (viz
obrazek 2).

Prochazky b}

Béh T

Cyklistika [

Pozorovani prirody 1

Fotografovani piirody e .

Vzdélavaci aktivity (napf. exkurze, w... [
Hrani her (napi. frisbee, petanque) ]
Pikniky [ —_—

Joga/meditace L ]

Kempovani L ]

Chatafeni [

Rybareni -

Myslivost [ —

Lovecka turistika L]

Sbér lesnich plodid a hub I

Zimni aktivity (napr. sankovani, lyZo... L

Obrazek 2. Matice hodnoceni preferovanych aktivit (Zdroj: Survio, © 2024)
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Ve stejném maticovém hodnoceni probihalo také hodnoceni o dillezitosti rekrea¢niho vybaveni

vvvvvv

se 199 (65,9 %) hlasy respondentt, informa¢ni mapy a tabule se 117 (38,7 %) hlasy
dotazovanych a odpadkové koSe, které ziskaly 107 (35,4 %) hlast. Respondenti déle nejvice
hlasovali pro odbérna mista na vodu, ktera jsou dilezita pro 93 (30,8 %) respondenti.

Stfedn¢ diilezitym vybavenim jsou dle respondentl lavicky, které z 87 (28,8 %) hodnoti jako

wewvr

je vSak povazuje za nejméng¢ diilezité, tudiz jsou zatazeny stiedn¢ dilezitého vybaveni. Znaceni
cyklostezek je dulezité pro 70 (23,2 %) navstévnika lesa, avSak dle 61 (20,2 %) predstavuji
neméné dulezité vybaveni. Za nejméné dulezité vybaveni v lese respondenti oznadili znaceni
hipostezek dle 161 (53,3 %) hlasu, stojany na kola se 159 (52,6 %) hlasy, htisté pro déti dle
151(50 %) hlastu, myslivecké stavby a zafizeni se 116 (38,4 %) hlasy, parkovisté
se 114 (37,7 %) hlasy a znaéeni pro zimni sporty dle 84 (27,8 %) hlast. Z vysledkd tedy

vvvvvv

jisty komfort vlese, a to tedy turistické znaCeni stezek, informacni mapy

a tabule, odpadkové kose, odbérna mista pro vodu spolu s lavickami (Viz obrazek 3).

Turisticke znafeni stezek
Informacni mapy a tabule
Vzdélavaci tabule
Odpadkove kose

Lavicky

Altany

Stojany na kola
Parkovisté

HFisté pro déti

Znaceni cyklostezek
Znadeni pro zimni sporty
Znaceni hipostezek (stezky pro kong)
Odbérna misto pro wodu

Mysliveckeé stavby a zafizeni (posed...

Obrazek 3. Matice hodnoceni duleZitosti rekrea¢niho vybaveni (Zdroj: Survio, © 2024)



V ramci problematiky rekreace v lesich bylo mozné vybrat vice odpovédi. Vysledky z pohledu
respondentli vykazuji, ze nejCastéjSim problémem pii rekreaci v lesich je znecisténi,
které ziskalo 254 hlasu. Dal$im vyznamnym problémem je dle 122 hlasi respondentd pfilis
velky pocet navstévnikli. Mezi dalsi Casté negativum patii nedostatek odpocinkovych zén
(65 hlastt) a omezujici podminky, napiiklad zéakaz vstupu (64 hlasti). Nedostate¢né znaceni
stezek bylo oznaceno jako problém 46krat. Mezi dal$i nevyhody rekreace v lesich patii
nedostatecna bezpecnost, kterd ziskala 42 hlasti a nedostatek informacnich a vzdélavacich
tabuli dle 31 respondentd. Myslivecké stavby a zafizeni byly jako problém oznaceny 13krat,
zatimco jejich nedostatek ziskal 11 hlasti. Moznost ,,Jind*“ byla zvolena 13krat a respondenti
v ni upozornili na specifické problémy jako je nedostatek odbérnych mist na vodu, zniceny

terén nasledkem lesni tézby, ruseni klidu motorkami a ¢tyikolkami (viz tabulka 13).

Tabulka 13. Cetnost dle nejvétsich problémi navtévnikii lesa

Problémy Absolutni ¢etnost
Nedostatecné znaceni stezek 46
Znecisténi (odpadky,..) 254
Nedostatek odpocinkovych zon (lavicek, altant) 65
Nedostatek informacnich a vzdélavacich tabuli 31
Omezujici podminky (napft. zékaz vstupu) 64

Nedostatecna bezpec¢nost

(nebezpecné oblasti, divoka zver) 42
Prili§ velky pocet navstévniki (pieplnénost) 122
Nedostatek mysliveckych staveb a vybaveni 11

Myslivecké stavby a zafizeni

(posedy, kazatelny, krmelce, krmné boudys,...) 13

Jina (prosim uved’te) 13

Ugastnici dotazniku byli nasledné tdzani na preference v ramci sktruktury lesa. Jednozna¢né
nejvice preferovanou byla smiSena struktura lesa, které se naklani 136 (45,0 %) respondentd.
Jehli¢naté lesy upiednostiuje 32 (10,6 %) dotazovanych a listnaté lesy 19 (6,3 %)
dotazovanych. Pro 115 (38,1 %) respondentl neni druhova skladba lesa dilezita (viz tabulka
14).
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Tabulka 14. Cetnost preferenci dle druhové struktury lesa

Struktury Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
SmiSené¢ lesy 136 450 %
Listnaté lesy 19 6,3 %
Jehli¢naté lesy 32 10,6 %
Nezalezi 115 38,1 %

Respondenti preferuji les viditelné husty s pfirozenou atmosférou, jak uvedlo
167 (55,3 %) osob. Les s vyhledem na krajinu uptednostiiuje 135 (44,7 %) dotazovanych.

Na tuto otazku respondenti odpovidali vybérem z fotografii pro lepsi predstavivost

(viz obrazek 4).

husty les

vyhled na krajinu

Obrazek 4. Zobrazeni ¢etnosti preferenci dle vybéru lesa (Zdroj: Survio, © 2024)

V porovnani lesa s vybudovanymi lesnimi cestami a stezkami, ktery voli
76 (25,5 %) respondentd je dle 140 (46,4 %) dotazovanych upfednostiiovan les bez viditelnych

zasaht ¢loveka. Pro 86 (28,5 %) castniki Setfeni neni jeho charakter dulezity (viz tabulka 15).
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Tabulka 15. Cetnost preferenci dle typu lesa

Typ Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Ptirozeny bez viditelnych zasahii cloveka 140 46,4 %
S cestami/stezkami a rekreaénim vybavenim 76 252 %
Nezalezi 86 28,5 %

Pro 216 (71,5 %) dotazovanych je atraktivnéjsi lese s vyskytem ptirodnich vod v podobé jezer,

potokd, fek ¢i vodopadii. Sedmdesat dva (23,8 %) respondentli nevnima vyskyt ptirodnich vod

jako podstatny. Pfitomnost vodnich prvki nepreferuje 14 (4,6 %) osob (viz tabulka 16).

Tabulka 16. Cetnost preferenci dle pfitomnosti vodnich prvki

Odpovéd Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano 216 71,5 %
Ne 14 4,6 %
Nezalezi 72 23,8 %

Na 150 (49,7 %) respondentli pisobi mrtvé dievo neutrdlné. Pozitivni vliv vyskytu
pocituje 102 (33,8 %) dotazovanych, zatimco negativni dojem vnima 41 (13,6 %) Gcastnikd
(3,0 %)

ze zélezi na krajin¢ a porostu, ve kterém se mrtvé difevo nachazi. Nékteifi zaroven upozornili,

dotazniku. Devét respondentd  uvedlo moznost ,,jina“, kdy uvadéli,

7e mrtvé dievo muze v porostu piedstavovat také nebezpecny prvek (viz tabulka 17).

Tabulka 17. Cetnost preferenci dle piisobeni vyskytu mrtvého dieva

Odpovéd Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Neutralni 150 49,7 %
Pozitivni 102 33,8%
Negativni 41 13,6 %
Jina (prosim uved’te) 9 3,0%
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V dotaznikovém Setfeni bylo dale zjisStovano, zda respondenti vyuzivaji les pro setkani
s rodinou a prateli. Obcas tak ¢inni 163 (54 %) dotazovanych, zatimco Casté vyuzivani této
moznosti uvedlo 56 (18,5 %) respondentu. Naopak 64 (21,2 %) tucastniki dotazniku
upiednostiluje travit v lese ¢as o samoté. Devatenact (6,3 %) respondentll planuje Vv lese
spole¢né setkani s prateli a rodinou. Les je tedy vyznamnym mistem pro spolecenské aktivity

(viz tabulka 18).

Tabulka 18. Cetnost dle vyuZiti lesa pro spole¢na setkani

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano, Casto 56 18,5 %
Ano, ob¢as 163 54,0 %
Ne, ale planujeme 19 6,3 %
Ne, preferuji v lese ¢as travit sdm 64 21,2 %

Pro 226 (74,8 %) respondentt je les prostiedi, které vyrazné zlepSuje jejich psychické a dusevni
zdravi. Padesat (16,6 %) dotazovanych uvedlo, Ze se po navstéve lesa citi 1épe. Neutralni postoj
zastava 16 (5,3 %) ucastnika Setieni. Deset (3,3 %) respondentt toto zlepSeni v lesni prostiedi

nevnima (viz tabulka 19).

Tabulka 19. Cetnost dle vnimani zlepSeni dusevniho a psychického zdravi

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano, rozhodné 226 74,8 %
Spise ano 50 16,6 %
Ne 10 3,3%
Neutralné 16 53%
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Vysledky ukazuji, Ze myslivost neni vniméana jako rekreacni aktivita dle 171 (56,6 %)

respondentt, zatimco 131 (43,4 %) dotazovanych ji za ni povazuje (viz tabulka 20).

Tabulka 20. Cetnost dle vnimani myslivosti jako rekreaéni aktivity

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano 131 43,4 %
Ne 171 56,6 %

Na loveckou turistiku nahlizi 123 (40,7 %) dotazovanych negativné. Neutralni postoj na tuto
aktivitu zaujima 106 (35,1 %) Gcastnikd Setfeni. Pro 39 (12,9 %) respondentt je lovecka

turistika aktivitou, o které doposud neslySeli. Pouze 34 (11,3 %) ze vSech dotazovanych ma

na tento typ turistiky pozitivni nazor (viz tabulka 21).

Tabulka 21. Cetnost dle pohledu respondentii na loveckou turistiky

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost
Pozitivni 34 11,3 %
Negativni 123 40,7 %
Neutralni 106 35,1 %
Nikdy jsem o lovecké turistice neslysel/a. 39 129 %

Poplatek za vstup do lesa za tuCelem rekreace v lesich by bylo ochotno hradit
pouze 56 (18,5 %) dotazovanych. Zbyvalych 246 (81,5 %) respondentti by nebyli ochotni tento
poplatek hradit. S timto nazorem mohou souviset také mési¢ni piijmy ucastnikl Setieni
(viz tabulka 22).

Tabulka 22. Cetnost dle ochoty platit poplatek za vstup do lesa

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano 56 18,5 %
Ne 246 81,5 %
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Sociélni sit€ pouziva pro inspirativni k rekreaci v lesich 143 (47,4 %) ucastnikli Setfeni.
Pro ostatnich 149 (52,6 %) respondentti neslouzi socialni sité jako podnét k rekreaci v lesich
(viz tabulka 23).

Tabulka 23. Cetnost dle pouZivani socidlnich siti pro inspiraci k rekreaci

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano 143 47,4 %
Ne 159 52,6 %

Dotaznik obdrzelo 147 (46,7 %) dotazovanych zaslanim odkazu. Pies socialni sit¢ Facebook
a Instagram se dotaznik vyplnilo 129 (42,8 %) respondenti, hromadnym e-mailem
pouze ke 3 (1 %) ucastnikiim. Dal$ich 37 (12,3 %) respondentii bylo piimo osloveno v arealu

Ceské zemédélské univerzity s piedlozenim specifického QR kodu (viz tabulka 24).

Tabulka 24. Cetnost dle zpiisobu obdrZeni dotazniku

Zdroj Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Zaslani odkazu 141 46,7 %
Facebook 79 26,2 %
Instagram 50 16,6 %
E-mail 3 1,0 %
Jind (prosim uved’te) 37 12,3 %

5.2. Vyzkum na terénnich lokalitach

Vyzkum na terénnich lokalitach probéhl na zakladé vysledkli dotaznikového Setfeni, kdy byly
vybrany &tyii kraje Ceské republiky dle nejvétsiho poétu respondentil. Jednalo se o kraj
Moravskoslezsky, Hlavni mésto Prahu, StfedoCesky kraj a Liberecky kraj. V jednotlivych
krajich byly zvoleny lokality v podobé nauc¢nych stezek ¢i rekreacnich oblasti, ve kterych byly
naplanovany trasy. Terénni vyzkum zahrnoval navS$tiveni trasy, pofizeni fotografii
pro vypracovani fotodokumentaci (viz Ptilohy ¢. III) a také fizené rozhovory s névstévniky,
ktefi byli ochotni zodpovédét otazky tykajici se cCastosti navstév, vykondvanych aktivit

a ohodnoceni lokality pomoci silnych a slabych stranek. Dale byly zkoumany a posuzovany
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prvky rekreac¢niho vybaveni a infrastruktury. K orientaci v rekreacnich lokalitach byly vyuzity

pouze dostupna turisticka znaceni z ditvodu zjisténi jejich kvality.
5.2.1. Moravskoslezsky kraj — Nau¢na stezka Prameny Moravky

Vysledky v ramci dotaznikového Setfeni vyfiltrovaného na respondenty z Moravskoslezského
kraje Cinily celkové 73 odpovédi. Nejpocetnéjsi skupinou V tomto kraji predstavuji lidé
ve vekové skuping 18-29 let, a to 52 dotazovanych (71,2 %) s pievahou zen, 51 (69,9 %), kteti
Ziji ptfevazné na vesnicich 47 (64,4 %). Nejpocetnéjsi skupinou jsou pracujici, 47 (64,4 %)
dotazovanych. Nejvyssi dosazené vzdélani je u 43 (58,9 %) respondenti stfedoskolské
s maturitou. Pouze 9 (12,3 %) ucastnika Setfeni pracuje ¢i studuje v oboru lesnictvi. Nejvétsi
podil dotazujici spadd do mési¢ni piijmové skupiny do 14 999 K&/ mésic. Tento fakt také mize
souviset s ochotou platit za vstup do lesa za t¢elem rekreace, kdy 65 (89 %) respondent tuto
ochotu neprojevuje. Ctyficet sedm dotazovanych (64,4 %) ma les vzdaleny od bydli§té ménd
nez 5 km, do lesa se tedy dostavaji nejcastéji péSky. Respondenti z Moravskoslezského kraje
navstévuji les nejcastéji na podzim a Iété, a to vice nez 3x tydné a v lese travi 1-2 hodiny.
Nejcastéji  aktivitou jsou prochazky, pozorovani ptirody, sbér lesnich plodd a hub
tabule, odpadkové koSe a lavicky. Jako problém v ramci rekreace v lesich vnimaji zneciSténi
a prili§ velky pocet navstévnikl, dale také nedostatek odpocinkovych zon. Davaji prednost
smiSenym lestim bez viditelného zasahu ¢loveka s ptitomnosti ptirodnich vod. Na mrtvé dfevo
pohlizi ucastnici dotaznikové Setfeni neutralné. Celkem 38 respondentti v Moravskoslezském

kraji vyuziva socialni sité k inspiraci pro rekreaci v lesich.

V Moravskoslezském kraji byla zvolena jako rekreacni lokalita Nauc¢na stezka Prameny
Moravky vobci Moravka. Stezka je soudasti chranéné krajinné oblasti Beskydy.
Byla vytvofena na zakladé spoluprace obce Moravky a Plzeniského Prazdroje Lesy CR, CHKO
Beskydy, Povodim Odry a KCT. Start stezky se nachazi u autobusové zastavky a parkovisté
Moravka—Lipové, jeji konec je az u samotného pramene feky Moravky, v turistické oblasti
pod Bilym K#izem. Celkova trasa je dlouha 12 km, dosahuje ptevySeni 400 metrd a tvoii ji
asfaltovy, stfedné naro¢ény terén (LESY CR, S.P., ©2025). Nachazi se zde celkem
9 informacnich tabuli, které se vénuji povodi feky Moravka spolu s vystavbou vodniho dila,
fauné a flofe, spolu s lesnictvim a také historii v rdmci obce a regionu. Stezka je vhodna také

pro cyklistiky diky svému pevnému terénu, v blizkosti vede cyklotrasa ¢. 6113, kterd vSak

39



nevede pfimo az k samotnému prameni feky, ale odklani se smérem na turistickou oblast Bily
Ki#iz (BESKYDY.CZ, ©1998-2025). Na stezku se da dostat vefejnou dopravou, linkou
autobusu Frydek — Mistek — Moravka ¢i vyuzit bezplatnych parkovist’ u autobusovych zastavek
Moravka—Lipové, Moravka—Uspolka a Moravka—Bebek. Stezka je z vétsi ¢asti vedena podél
hlavni silnice, na které se nachazi celkem 6 autobusovych zastavek, kone¢nou stanici

je Moravka—Bebek, je tedy moznost si trasu naplanovat dle svym preferenci.

V ramci terénniho vyzkumu, byla naplanovana trasa od autobusové zastavky Moravka—Bebek
ptes pramen feky Moravka a dale na Bily kiiz. Navstéva lokality prob&hla dne 22. 2. 2025.
Béhem prizkumu byl identifikovan problém s nedostatecnym znacenim odbocky k prameni
feky Moravky, coz znemoznilo dosaZeni tohoto bodu v rdmci planované trasy. Prozkoumana
trasa tedy vedla od autobusové zastavky Moravka—Bebek na Bily Ktiz a nasledné zpét stejnou
trasou prodlouzenou k autobusové zastavce Moravka-Kaluze. Trasa celkem méfila 9,3 km.
Trasa byla dobie dostupna vetejnou dopravou Kk zastavce Moravka—Bebek. Vedle autobusové
zastavky bylo mozné vyuzit i bezplatného parkovisté. V ramci okoli zacatky trasy se nachazelo
restauracni zafizeni, kontejnery pro tfidény odpad a socialni zafizeni. V blizkosti prvniho
turistického rozcestniku se ty€il pamatny kiiz s lavickou. Opodal autobusové zastavky zacal
platit zakazu vjezdu motorovym vozidlim mimo vozidel spisemnym povolenim
Lesti CR, s. p. Trasa byla velmi dobfe znagena, obsahovala mnoho rozcestnikii a turistickych
orienta¢nich znacek. Negativné je vSak hodnoceno nedostate¢né znaceni odbocky k samotnému
prameni feky Moravky. Informacni a mapové tabule, byly citelné. Mapova tabule v oblasti
Bilého Kftize byla poskozend napisem v ramové casti, ktery vSak nijak neznehodnocoval
samotnou mapu. Mapa oznacujici jednotliva pohoii méla chybéjici ¢ast ramu, coz vSak také
nijak nenaruSovalo jeji faktickou funkénost. Jednalo se tedy o dv¢ estetické poSkozeni mensiho
razu. Terén trasy po Naucné stezce Prameny Moravky tvofil asfaltovy terén, naslednou trasu
na Bily Ktiz tvorila lesni cesta. Celkovée byla trasa prichozi a bez jakychkoliv piekazek. Cesta
byla obklopena hustym jehlicnatym lesem s viditelnym zdsahem ¢lov€ka v rdmci upravené
asfaltové cesty a obfasnym viditelnym hospodaiskym zasahem v ramci lesni t€Zby v podobé
holiny. V ramci trasy se nachazely také estetické vyhledy na okolni pohofi. Na hodnocené trase
se nachdzely lavicky, a to v blizkosti autobusové zastavky Moravka—Bebek a dale
na Bilém Kfizi. V okoli trasy byl zaznamenan vyskyt mrtvého dieva, které nijak nenarusovalo
dostupnost trasy. Stezka Prameny Moravky byla lemovana vodnim tokem Moravka. Podél
cesty byly umistény také myslivecka zatizeni v podobé¢ seniki a posedu. V oblasti Bilého Kiize
se nachazela restauracni zatizeni spolu s détskym hfistém, stojany na kola, socidlnim zatfizenim
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a kontejnery na tiidény odpad. Odpadkové koSe se v ramci trasy umistény
pouze u autobusovych zastavek a restauracnich zatizeni. Na trase se nebylo zaznamendno zadné
znecisténi. Cil Bilého Kfize je symbolicky znacen pamatnym kiizem. Zpatecni cesta vedla po
stejné trase bez uspesného nalezeni odbocky k pramenu feky Moravka. Cesta od autobusové
zastavky Moravka—Bebek k autobusové zastavce Moravka—Kaluze vedla ptimo po hlavni
komunikaci bez chodniku, coz bylo v nékterych nepiehlednych mistech nebezpecné.
U autobusové zastadvky Moravka-Kaluze se nachazelo upozornéni o zakazu parkovani

(viz Ptiloha ¢. III a).

Dle zjisténi v turistické oblasti Bily Kiiz vétsina navstévnikt absolvovala trasu z opacéné strany,
a to od obce Krasna. Rizené rozhovory byly zhodnoceny tedy pouze v ramci na navitivené
trasy, nikoliv v blizkosti obCerstvovacich zafizeni v turistické oblasti Bily Ki#iz. Pti navstéveé
trasy bylo celkové na stezce zastizeno a osloveno 10 navstévniku. Jednalo se 0 6 Zeny
a 4 muze. Cilem navstévnikti bylo dosazeni turistické oblasti Bily Kiiz. Tti navstévnici
navstivili Stezku poprvé a maji v planu se zde v letnich vratit mésicich. Sedm navstévniku zavita
do lokality nékolikrat rocn€. Nejvice provozovanou rekreacni aktivitou v lokalit¢ byly
prochdzky/turistika, pozorovani pfirody a relaxace. V sezonnich mésicich také sbér lesnich
plodti a hub. Nauc¢na stezka Prameny Moravky je dle navstévnik hodnocena kladné. Zastizeni
navstévnici oznacili jako silné stranky lokality jeji dostupnost v podobé mnoho autobusovych
zastavek. Dale jeji znaceni, informaéni a mapové tabule, terén trasy vhodny pro cyklisty
i rodiny s kocarky a restauracni zatizeni v ramci trasy. Kladné hodnotili také celkovou piirodu
a strukturu porostu v okoli trasy a také vyskyt vodniho toku Moravka. Navstévnici povazuji
za slabou stranku stezky parkovisté s nizkym poctem parkovacich mist v oblasti autobusové
zastavky Moravka—Bebek a nedostatek odpocinkovych zoén, jez se nachazi pouze

v okoli restaura¢nich zafizeni (viz tabulka 25).

41



Tabulka 25. Silné a slabé stranky navS$tivené trasy na zakladé navstévnika —
Moravskoslezsky kraj

Silné stranky Slabé stranky

Dostupnost (vetejna doprava) Nizky pocet parkovacich mist
Znaceni a informacni prvky Nedostatek odpocinkovych zén
Terén

Restauraéni zafizeni

Vodni tok Moravka

Ptirodni prostiedi

Trasa je vhodna pro rekreacni aktivity dle preferenci ucastnikti dotaznikové Setfent,
a to prochazky, pozorovani pfirody a sbér lesnich plodid a hub, coz potvrdili i samotni
navstévnici trasy, ktefi tyto aktivity vykonavaji. Oblast je vhodna pro fotografovani v rdmci
estetickych vyhledt,, a predevSim pfimého vyskytu vodniho toku Moravka. Preferované
rekreacni vybaveni v podobé¢ turistického znaceni, informacnich tabuli a mapovych tabuli neni
potfeba na stezku dopliiovat. Mélo by se vSak dostatecné oznacit odboceni k samotného
pramenu feky Moravka. Na zdkladé¢ ohodnoceni ndvstévnika trasy by bylo vhodné navrzeni
doplnéni odpocinkovych zén v podobé lavicek, nebot’ i dle vysledki dotaznikového Setfeni
je toto vybaveni diilezité a jeho nedostatek vnimaji jako problém. DalSimi problémy, které
respondenti uvedli v dotaznikovém Setienim, bylo znecisténi a ptilis velky pocet navstévnikd,
tyto faktory se béhem navstévy trasy neprojevily. Odpadkové koSe se nachazi u restaura¢nich
zatizeni, kontejnery na tfidény odpad v oblasti Moravka—Bebek a dale na Bilém Kftizi, z tohoto
divodu neni nutné je doplnovat. Dle zastizenych navstévnika by bylo vhodné navysit kapacitu
parkovacich zén. Uéastnici dotaznikového $etfeni by zde mohli byt zklamani upravenou trasou
v podobé¢ asfaltové cesty, tedy viditelnym zasahem ¢loveka spolu s viditelnou hospodatskou
¢innosti, a také strukturou jehli¢natého porostu. Navstévnici stezky jsou vSak s celkovym
vzhledem lesniho porostu spokojeni. Beskydska ptiroda a vyhledy jsou zde velkou vyhodou.
Respondenti méli velice pozitivni ndzor na vyskyt pfirodnich vod v lesich, které navstévuji

pro rekreaci, k tomuto pozadavku je stezka naprosto vhodna.
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5.2.2. Hlavni mésto Praha — Chuchelsky haj

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 60 respondentd z Hlavniho mésta Prahy.
Nejpocetngjsi skupinu tvorili lidé ve veéku 18-29 let (70 %), prevazné zeny (51,7 %).
Nejvyssi dosazené vzdélani bylo stiedoskolské s maturitou (55 %). Tticet tfi respondentli mélo
status studenta a spadaji do mési¢ni ptijmové skupiny do 14 999 K¢. Ucastnici dotaznikového
Setfeni nejsou ochotni platit za vstup do lesa, coz miize souviset s jejich nizkymi piijmy. Pouze
7 ucastnikl fizeni studuje Ci pracuje v oboru lesnictvi. Les za ucelem rekreace navstévuji
nejcastéji v letnich a podzimnich mésicich. Dvacet ¢tyfti (40 %) respondentti navstévuji les za
ucelem rekreace 1-2 x mésicné, 16 (26,7 %) dotazovanych navstivi les 1x tydné.
V lese travi 25 (41,7 %) ucastniki 1-2 hodiny, osmnact (30 %) respondentli zde stravi
2—4 hodiny. Vzdalenost bydlisté od lesa ¢ini pro 24 (40 %) respondentii méné nez 5 km od lesa
a pro dalsich 20 respondentt vice néz 20 km. Toto rozpéti podobé jako cetnost navstév
a doba stravena v lese mize vést k jinému pohledu na rekreaci V lesich, jelikoz néktefi
respondenti mohli za rekreaci v lesich povazovat naptiklad navstévu mistnich méstskych parki.
Pro dopravu vyuZzivaji nej€astéji pési chiizi i automobil. NejpreferovanéjSimi aktivitami jsou
rekreatnim vybavenim je pro respondenty v tomto kraji turistické znaceni, informacni mapy
a vzdélavaci tabule, odpadkové koSe a odbérna mista na vodu. Nejvétsimi problémy rekreace
Vlesich je dle dotazovanych zneéisténi, piili§ velky pocet navstévniku a nedostatek
odpocinkovych zon. Preferuji smiSené lesy, s pfitomnosti pfirodnich vod, na mrtvé dievo
pohlizi neutraln€. V ramci Hlavniho mésta Prahy pouziva socialni sité jako inspiraci k rekreaci

V lesich.29 (48,3 %) respondentti.

Chuchelsky h4j se nachazi na jihozapadé Prahy, jedna se o pfirodni lesopark, ktery ma celkovou
rozlohu 149,14 ha. V oblasti pfevazuje zastoupeni listnatych dfevin s pfevahou dubu, vyskytuji
se zde 1 borovice a modfiny. Chuchelsky haj je velmi navstévovanou lokalitou, do které v roce
2021 zavitalo minimdln€¢ 248 624 navstévniki. Sprava chuchelského haje spada
pod Lesy hl. m. Prahy. Oblast je pestfe vybavena rekreatnim vybavenim v podobé& altanda,
lavicek, détskych hiist’ a venkovnimi posilovnami. Souc¢ésti haje je naucnd stezka Barrandovské
skaly-Chuchelsky haj, jeji pocatek je u zastavky v Hlubocepich a nasledny cil ve Velké Chuchli.
Stezka obsahuje od rekonstrukce v roce 2005 celkem 14 zastavek. Oblast je soucasti ptirodni
rezervace Chuchelsky haj. V okoli se nachazi narodni ptirodni pamatka Barrandovské skaly,

ptirodni rezervace Homolka. Oblast je tedy pestra jak lesnim porostem, jehoZz celkova rozloha
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¢ini 145 ha, tak i skalnimi vyhlidkami a loukami. Lokalita je vhodna také pro cyklisty
(PRAZSKA PRIRODA, © 2013). V rezervaci se nachéazi kostel sv. Jana Nepomuckého,
Marianska kaple, studanka a neobvykly Zookoutek Mala Chuchle se zvifaty z ¢eskych lest
jako jsou mufloni, danci, kozy, ovce, prasaty, lisky, kan¢ apod. Oblast je dostupna méstskou
dopravou z Malé Chuchle ¢i druhou stranou z Velké Chuchle, kde je terén vhodnéjsi
pro kocarky (KUDY Z NUDY. CZ, © 2025).

Prizkum rekrea¢ni oblasti prob&hl dne 17. 3. 2025. Start zkoumané trasy byl u autobusové
zastavky Mala Chuchle nasledné trasa pokracovala az k samotnému Zookoutku, zpate¢ni trasa
vedla stejnou cestou. Celkova délka ¢inila 2,8 km. Stezka byla viditelné vyznacena rozcestniky
a turistickym znacenim od samého pocatku trasy. Pfi vstupu do Chuchelského haje zacal terén
stoupat do kopce a tvofila jej kamenita cesta, ktera neni vhodna pro kocarky. Po stiedné
naro¢ném stoupani se terén trasy zménil na cestu s asfaltovym povrchem. Na trase se nedaleko
altanku nachazelo rozcesti vedouci ke studance (Marianskému prameni). Opodal vstupu
do oblasti se nachdzel také rybnik. Po celé¢ délce trasy se nachazely lavicky a také edukaéni
a informacni tabule, které byly ¢itelné a nebyly nijak poskozené. Podél trasy se nachazelo mrtvé
dievo, které nijak nenarusSovalo trasu. Zookoutek byl vybaven edukac¢nimi prvky a tabulemi
o jednotlivych zvifatech, které¢ se v arealu nachazely jako napiiklad Danék skvrnity, Vyr velky,
Liska obecna, Jelen evropsky apod. Dale se v koutku nachazelo détské hiisté, kiosek
s obCerstvenim, lavicky a odpadkové kose i na tfidény odpad. V oblasti Zookoutku se nachazela
také tabule se specifickym QR kodem, ktery se vSak nepodafilo nacist. Strukturu porostu
lokality tvofily ptevazné listnaté déviny s pievahou dubu. Trasa byla obklopena hustym
listnatym porostem, ve kterém nebyl zaznamenan viditelny zasah hospodarské cinnosti.

Na trase nebyly zaznamenany zadné znamky zne¢isténi (viz Ptiloha ¢. I11. b).

V ramci navs$tévy lokality bylo na misté osloveno celkem 15 navstévnikt, avSak 9 z nich
odmitlo zodpoveédét otazky tykajici se ohodnoceni lokality. Na lokalité probéhlo tedy celkem
6 fizenych rozhovort. Jednalo se 4 Zeny a dva muze. Dva navstévnici zavitaji do lokality
nékolikrat mési¢né, tfi navstévnici zde byli poprvé a planuji ji navstivit také v budoucnu.
Jeden ucastnik rozhovoru chodi do oblasti 1x tydné. Vykonavanou rekreacni aktivitou
pro 6 tcéastnikt byla prochazka. Navstévnici povazuji za pozitivum lokality jeji rozmanitost,
a to jak lesniho prostiedi, tak skalnich vyhlidek. Silnou strankou je predev§im Zookoutek, ktery
zvySuje atraktivitu mista, dale rekreacniho vybaveni v podobé odpocinkovych zon, altanka

a lavicek. Turistické znaceni je dle navstévnikil dostacujici spolu s informacnimi a eduka¢nimi
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tabulemi. Dle navstévniki je vhodnéjsi terén asfaltovy, ktery umoznuje lepsi ptistup kocarkiim
a cyklistim. Slabou strankou lokality je vysoka navstévnost pfedev§im o vikendech a sezonnich
mésicich, ztohoto divodu navstévnici zde nenaleznou klid k dostatenému odpocinku.
Navstévnici uvadéli jako slabou stranku lokality také vandalismus, Vramci zhodnoceni

vzdalengjsi casti Chuchelského haje (viz tabulka 26).

Tabulka 26. Silné a slabé stranky navs$tivené trasy na zakladé navstévnika — Hlavni
mésto Praha

Silné stranky Slabé stranky
Zookoutek Vysoka navstévnost
Odpocinkové zony (lavicky, altany) Vandalismus

Znaceni stezky, rozcestniky

Informacni a vzdélavaci tabule

Rozmanitost prostiedi

Asfaltovy terén

Oblast je vhodna pro preferované aktivity jako jsou prochazky, pozorovani pfirody a sezonnich
1 sbér lesnich plodii a hub, na své si ptijdou i respondenti, ktefi v ramci rekreace v lesich radi
fotografuji, jelikoz chuchelsky haj patii mezi velice rozmanité misto a spolu se Zookoutkem
nabizi zajimavé misto pro fotografovani. Rekreacni vybaveni v podobé znaceni, informacnich
a edukacnich tabuli je dle navstévnikl dostacujici, odpadkové koSe se v rdmci navstivené trasy
nachazely ve velkém mnozstvi v oblasti Zookoutku a na trase je neni tteba dopliiovat. Nedaleko
trasy se nachazi také Mariansky pramen, kterym muze respondentim dotaznikového Setfeni
zajistit odbérné misto na vodu. Mariansky pramen spolu s rybnikem plni také poZzadavek
ucastniki dotaznikového Setteni v rdmci pfitomnosti pfirodnich vod. Na navstivené trase nebyl
zaznamenan problém zneciSténi ani vysoké navstévnosti — jednalo se vSak o navstévu mimo
sezonu. Respondenti by byli spokojeni stejné jako navstévnici s mnozstvim odpocinkovych
z6m, o které v Chuchelském haji neni nouze. Cést trasy viak neni vhodna svym terénem pro
kocarky. Porost Chuchelského hdje tvofi listnaty porost s pfevahou dubu a ob¢asnym vyskytem
borovice, bez viditelného hospodarského zasahu ¢lovéka — coz ¢astecné spliiuje pozadavky

respondentll v rdmci typu porostu.
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5.2.3. Stiedocesky kraj — Naucna stezka Vodéradské buciny

Dotaznikové Setfeni se V ramci StfedoCeského kraje zacastnilo celkem 32 navstévnika lesa,
jednalo se o 17 Zen a 14 muzi. Nejpocetnéjsi skupinu tvofili lidé ve vékovém rozmezi
18-29 let, 53,1 % ucastniki ma status studenta, nejéastéj$i mési¢ni prijem dosahuje
do 14 999 K¢. Jen tii respondenti by byli ochotni platit poplatek za vstup do lesa za ucelem
rekreace. Sest respondenti pracuje ¢i studuje v oboru lesnictvi. Dotazujici nav§tévuji les
nejcastéji v letnich a podzimnich mésicich. Respondenti navstévuji les 1x do tydné a travi
v ném 1-2 hodiny. Dvacet respondentim ma les od bydlist¢ vzdaleny do 5 km a dostavaji
se do né&j nejCastéji péSky. Mezi nejcastéjsi aktivity ucastnikli Setfeni patii prochdzky,
pozorovani piirody, sbér lesnich plodi a hub a cyklistika. Respondenti povazuji
odpocinkové zony a znaceni cyklostezek. Jako nejvétsi problém jsou pro navstévniky odpadky
Vv lesich, vysoka navstévnost a nedostatek znaceni stezek. Respondenti preferuji smisené husté
porosty, bez viditelného zasahu ¢lovéka s vyskytem pfirodnich vod. Na mrtvé dievo stejné jako
vjinych krajich pohlizeji neutralné. Socialni sit¢ slouzi pro inspiraci k rekreaci

Vv lesich 15 respondentiim.

Naucna stezka Vodéradské buciny se nachdzi ve StredoCeském kraji a je soucasti narodni
pfirodni rezervace Vodéradské buginy. Stezku vybudoval Skolni lesni podnik v Kostelci nad
Cernymi lesy spadajici pod Ceskou zemédélskou univerzitu v Praze. Cel4 délka trasy ¢ini 8 km
a obsahuje 9 zastaveni zaméiujici se na edukaci vramci Vodéradskych bucin a okoli.
Trasa je pfistupnd z vice stran je tedy mozné si jeji navstévu naplanovat dle svych preferenci

(STEZKY. INFO, 2003).

Navstéva lokality prob&hla dne 8. 3. 2025. Trasa zacinala od autobusové zastavky Jevany,
odkud vedla k hrazi Jevanského rybnika, kde za¢ina Nau¢na stezka Vodéradské buciny. Poté
pokracovala po znacené trase az k rozcestniku u Vyzlovského rybnika a nasledné zpét k jeho
hrazi a k autobusové zastavce Vyzlovka. Celkova délka trasy c¢inila 5,8 km. Na trase
se nachézely turistické rozcestniky a znaceni, které bylo u hraze Jevanského rybnika na kameni
jiz vybledlé. Prvni tabule na zacatku stezky obsahovala mapu celé naucné stezky, tivodni tabule
u Jevanského a Vyzlovského rybniky byly nové bez poskozeni. Ostatni tabule byly Spatné
Citelné z divodu vyblednuti ¢i poskozeni malbou. Na trase se nachazely také tabule

s upozornénim na hrozici pad stromi. V ¢astech lokality probihala vyzkumna ¢innost pod
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zastitou Ceské zemédélské univerzity, porost tedy obsahoval vyzkumné plochy a oznadeni
trvalych zkusnych ploch s ¢iselnym oznacenim. Cesta od hraze Jevanského rybnika
po hraz Vyzlovského rybnika byla oddélena branami s dopravnimi znackami zakaz vjezdu.
V tomto useku se jednalo o trasu po lesni cesté, dale nasledovala asfaltova cesta. Velka cast
trasy vedla v blizkosti rybnikd a potokt. Na trase od hraze Vyzlovského rybnika se nachazely
studanky, vhodné také naptiklad pro odbér pitné vody. Okoli stezky bylo lemovano pievazné
smiSenym porostem. V rdmci trasy se vyskytovaly mista bez viditelnych zasahu c¢loveka,
ale také s viditelnou tézZebni Cinnosti v podobé mytin. Mrtvé dievo se vyskytovalo kolem
upraven¢ cesty a nijak nezabranovalo prichodu trasy. Na lokalité se nachazely také myslivecka
zatizeni v podob¢ posedu a starého dfevéného plotu, ze kterého tréely hiebiky, coz je velice
nebezpecné predevs§im pro zvet, kterd v lokalité Zije. Odpadkové koSe byly umistény v blizkosti
autobusovych zastavek, stezka vSak nebyla zneciSténa. Kromé& autobusovych zastavek
a odpocinkového mola u Vyzlovského rybnika byla na trase nalezena pouze jedna lavicka.
Obcerstvovaci zafizeni se nachazi v okoli autobusovych zastavek spolu s parkovacimi misty

(viz Ptiloha ¢. III ¢).

Na trase byly osloveno 5 cyklistd a dva bézci, ktefi vSak nebyli ochotni U€astnit se fizenych
rozhovori. Ohodnoceni lokality probéhlo na zakladé fizenych rozhovord 5 navstévnika
zastizenych na trase. Jednalo se o 4 zeny a jednoho muze. Par v dichodovém vé&ku navstévuje
trasu pravideln¢ 1 x do tydne. T#i zeny byla v oblasti poprvé a navstivi ji znovu na zakladé
dostupnosti a blizkého dojezdu z hlavniho mésta Prahy. Ugastnici fizenych rozhovorii navstivili
trasu za U€elem prochazky a odpocinku v ptirodé€. Pozitivné vnimaji dostupnost stezky, jelikoz
kousek od jejiho zacatku se nachazi autobusova zastavka Jevany ¢i Vyzlovka ze strany druhé.
Silnou strankou trasy jsou dle navstévnikd okolni rybniky a celkovy terén, ktery neni nijak
naro¢ny. Znaceni stezky je také hodnoceno pozitivng. Navstévnici by vSak uvitali stezku vice
udrZzovat vramci informacnich tabuli a doplnit odpocinkové zony v podobé lavicek.

Dle navstévniku je stezka béhem sezony velice vytizena vysokou navstévnosti (viz tabulka 27).
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Tabulka 27. Silné a slabé stranky navS$tivené trasy na zakladé navstévniku — Stfedocesky
kraj

Silné stranky Slabé stranky

Dostupnost (parkovisté, vefejna doprava) Poskozené informac¢ni a vzdélavaci tabule
Vyskyt ptirodnich vod Odpocinkové zony (lavicky)

Znaceni stezky Vysoky navstévnost v ramci sezony
Terén

Naucna stezka Vodéradské bucCiny splnuje preference respondentii dotaznikové Setfeni
primarné v ramci vyskytu pfirodnich vod, jelikoz je z jedné strany vedena piimo kolem rybnikd,
potoki a nachazi se zde také studanky. Je obklopena smiSenym porostem, ktery je dle icastniki
dotaznikového fizeni nejvice preferovany. Trasa je vhodna pro aktivity jako jsou prochazky,
pozorovani ptirody, sbér lesnich plodi a hub je zde omezen v rdmci zékazu vstupu mimo
oznacené trasy. Cyklistiku je mozné vykonavat jak na trase dle turistického znaceni
nebo Vv jejim okoli, ve kterém jsou také znacené cyklostezky. Turistické znaceni je dostacujici,
avsak informacni a mapové tabule jsou jak dle respondentd, tak i navstévnikli povazované
za velmi dulezité rekreacni vybaveni, které je vramci této lokality znehodnoceno.

Na lokalité chybi také odpocinkové zony v podobé lavicek ¢i altanku.
5.2.4. Liberecky kraj — Nau¢na stezka Oldfichovské buciny

Ucastnikti dotaznikového Setfeni bylo v ramci Libereckého kraje celkem 28 s ptevahou muzi
(57,1 %) ve véku v rozmezi 18-29 let. Ucastnici nejéastéji zili na vesnici a jejich nejvyssi
dosazené vzdélani bylo stfedoskolské s maturitou. Ttinact respondentil neslo status pracujicich
a 12 ucastnikt byli studenti. Nejvétsi cast respondentii spadala do mésicni piijmové skupiny
od 15 000 K¢-24 999 K¢&. V ramci otazky ochoty platit poplatek za vstup do lesa jsou odpovedi
presné 50 % ano a 50 % ne. Pét respondentil pracuje ¢i studuje v lesnictvi. Les za tcelem
rekreace nejCastéji navstévuji na podzim a jafe, 2-3x tydné na 1-2 hodiny.
Dvacet tf1 respondentll ma les ve vzdalenosti do 5 km od svého bydlisté a do lesa se nejcastéji
dostavaji pésky. Mezi nejCastéjsi rekreacni aktivity, které v lese vykonavaji jsou prochazky,
sbér lesnich plodl a hub, zimni sporty a pozorovani piirody. Turistické znaceni, odpadkové

vvvvvv

koSe, odbérna mista na vodu predstavuji pro respondenty z Libereckého kraje nejdulezitéjsi

24

velky pocet navstévnikl v oblasti, omezujici podminky (napt. zakaz vstupu). Preferuji smisené
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husté lesy s minimalnim zasahem ¢loveéka a pritomnosti ptirodnich vod. Mrtvé dievo stejné
jako v ostatnim krajich na navstévniky ptsobi neutralné. Pro inspiraci k rekreaci v lesich

vyuziva socidlni sité 57,1 % Ucastnikl Setfeni.

Naucna stezka Oldfichové buciny se nachazi v Libereckém kraji v rdmci chranéné krajinné
oblasti Jizerské hory. Stezka je soucasti narodni pfirodni rezervace Jizerskohorské buciny.
Zacatek trasy je v Oldfichoveé v Hajich — Oldfichovské sedlo a kon¢i u Skalniho hradu, délka
ani kocarky, jelikoz terén tvofi predevsim schody a zebiiky. Trasa obsahuje
celkové 18 zastaveni a byla vytvofena v roce 2015 Spravou CHKO Jizerské hory spolu
s Technickou univerzitou v Liberci. V rezervaci se navstévnici nesmi pohybovat mimo zna¢ené
trasy (NAUCNE-STEZKY.CZ, 2021).

Navstéva lokality v Libereckém Kraji probéhla dne 3. 12. 2024. Zacatek stezky byl situovan
v blizkosti autobusové zastavky Oldfichov v Hajich u Kozy, kde bylo k dispozici také bezplatné
parkovisté spolu s restauracnim zatizenim U Kozy. Trasa byla napldnovédna od autobusové
zastavky K rozcesti ke Skalnim hradu a nasledné po stejné trase zpét, celkova délka trasy
¢inila 3,9 km. U autobusové zastavky se nachédzela také mapa oblasti. Pfed samotnym
vstoupenim na stezku byl umistén pfistfeSek edukaéni a mapovou tabuli stezky
spolu s lavickami a stoly jak uvnitf pfisttesku, tak opodal néj. Vstup stezky byl ohranicen
plotem, u kterého stila tabule znazoriujici zakédzané ¢innosti na trase. Informacni tabule o
vzniku stezky byla z velké ¢asti necitelna z ditvodu poskozeni. Stezka byla velmi dobie znacena
rozcestniky a turistickymi znackami. Celd trasa obsahovala interaktivni edukacéni prvky, jez se
tykaly informaci o zdejsi pfirodé, v podobé dievénych soch zvifat, pocitadla z kamenu,
dalekohledu, krasohledu, ptacich budek, edukaé¢nich tabuli a lavicek s vyfezavanymi
informacemi. Na trase se vyskytovalo mrtvé dievo jak v jejim okoli, tak piimo i jako edukaéni
prvek s vysvétlenim jeho dilezitosti. V ramci nauc¢né stezky bylo umisténo mnoho lavicek.
Trasu tvoril naro¢ny terén primarné ze schodt a kamenité cesty, vhodny pouze pro pési turisty
bez kocarkl. Cestou se nachéazely také Zebiikové vyhlidky. Stezka prochazi hustym listnatym

porostem s prevahou dubu. Na jejim konci se nachazel Skalni hrad (viz Ptiloha ¢. III. d).

V dobé& navstiveni lokality nebyli na stezce zastiZzeni zadni navstévnici, zfejmé z diivodu
navstévy ve vsedni den v rannich hodinach a za sychravého pocasi. Hodnoceni slabych

a kladnych stanek, bylo tedy vytvofeno na zakladé osobniho pohledu (viz tabulka 28).
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Tabulka 28. Silné a slabé stranky navstivené trasy na zakladé navstévniki — Liberecky
kraj

Silné stranky Slabé stranky

Edukac¢ni prvky — interaktivni formou Néro¢ny terén vhodny pouze pro péesi
Odpocinkové zony (lavicky, pristiesek) Vandalismus

Vyhlidky

Historicky prvek — Skalni hrad

Dostupnost (parkovisté, vefejna doprava)

Nauc¢na stezka Oldfichovské buciny je zajimava piedevsim diky interaktivnim edukacénim
prvkiim, které dokdzou navstévnika vice zaujmout oproti klasickym informacnim tabulim.
pro pozorovani piirody. Na stezce je zakdzano se pohybovat mimo vyznacené trasy, sbér
lesnich plodii a hub zde tedy neni mozny, stejné jako preferované zimni sporty u respondentii
z Libereckého kraje. Respondenti vSak povazuji omezeny pohyb za problém pii rekreaci
Vv lesich. Stezka neobsahuje odpadkové koSe, zneCiSténi se na trase nenachdazi. Turistické
znaceni je dostacCujici. Porost je bez viditelnych zasahu ¢lovéka, coz odpovida preferencim
ucastniki dotaznikového Setfeni a tvoii jej primarné husty listnaty porost s pfevahou buku.
Navstévnici by mohli byt zlaméni z diivodu absence ptirodnich vod, kterou vétSina respondentti
preferuje, jsou zde vSak skalni vyhlidky a Skalni hrad — historickd pamatky. Nau¢na stezka je
specificka jak terénem, tak omezenim, avSak jeji koncept je velmi kreativni a inspirativni.
Stezka je velmi dobfe dostupna vetfejnou dopravou a lze vyuZit také bezplatného parkoviste.

Byla by vSak vhodna oprava rozbité uvodni informacni tabule.

5.3. Zavérecna doporuceni

Dle vysledki dotaznikového Setfeni respondenti preferuji lesy se smiSenou strukturou bez
viditelnych zasahu ¢loveéka. Navstivené lokality v Moravskoslezském a Stiedoceském Kraji
obsahovaly viditelny zasah ¢lovéka v podobé mytin diisledkem té€zebni ¢innosti, na které vSak
zastizeni navS$tévnici nijak nereagovali. Neutralni pohled zastavaji jak respondenti,
tak i zastizeni navstévnici na mrtvé dievo, které se vyskytuje v porostech. Naucna stezka

Oldfichovské buciny (Liberecky kraj) nabizi velmi inspirativni feSeni zapojeni mrtvého dieva
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v porostu za pomoci jeho zpracovani do interaktivnich prvkli s edukativnimi popisky.
V pribéhu terénnich vyzkumi se prokazala preference rozmanitého prostiedi, které nabizi, jak
husty porost, tak vyhledy na okolni, vyhlidky, historické pamatky — skalni hrad
v Oldfichovskych bucinach (Liberecky kraj), ¢i neobvykly Zookoutek v Chuchelském haji
(Hlavni mésto Praha). Pozitivnim faktorem pro vybér lesni lokality je dle vysledki
dotaznikového Setieni vyskyt ptirodnich vod, coz potvrdili i zastizeni navstévnici na lokalitach.
Studanky slouzi také jako odbérna mista pro vodu, kterd jsou dle respondentti dulezitym

rekrea¢nim vybavenim.

vvvvvv

V Moravskoslezském kraji nedostacujici pro vyznaceni odboceni k pramenu feky Moravky.
V ramci Naucné stezky Vodéradské buciny (Stiedocesky kraj) nebyla jedna turisticka znacka
dostateén¢ viditelna z divodi vyblednuti. Celkové se vSak da fict, ze turistickd znaceni
v navstivenych rekreac¢nich lokalitach, jsou udrzované a vhodné viditelné. Informacni
a mapové tabule v klasickém pojeti byly zachovalé a spliiovaly svou funkénost
az na dv¢ lokality. V Oldfichovskych buc¢inach (Liberecky kraj) byla tvodni tabuli v disledku
rozbiti necCitelnd. Na Naucné stezce Vodéradské buciny (Stredocesky kraj), byly tabule
poskozené malbami a vyblednutim. Navstévnici tyto vady povazuji za velmi slabou stranku
lokality. Jedna se o vazny nedostatek, ktery znehodnocuje celkovou stezku. Navic prave

vvvvvv

rekreaénich oblasti.

Respondenti rovnéz povazuji za dilezité rekreacni vybaveni odpadkové kose, kdy jejich
nedostatek vede dle tcastniki dotaznikového Setfeni k naslednému vyskytu znecisténi lesa.
Pii terénnim vyzkumu vSak nebylo znecisténi zaznamenano a mnozstvi odpadkovych koSt
v okoli frekventovanych mist jako restauracni zafizeni, parkovisté a autobusové zastavky, bylo
dostacujici. V jinych lokalitach se znecisténi muze vyskytovat, a je tedy dulezité brat v tivahu,

zda se odpadkové koSe nachézi v okoli frekventovanych mist a neni nutné jejich doplnéni.

Velka vaha je také kladena na odpocinkové zony Vv podobé lavicek, které neodmyslitelné
ptispivaji kK zpfijemnéni odpocinku v ptirodé. Nedostatek téchto zén byl zaznamena
na navstivené trase Moravka—Bebek + Bily kiiz (Moravskoslezsky kraj) a Nauc¢né stezce
Vodéradské buciny (StredoCesky kraj) to osloveni navstévnici hodnotili jako slabou stranku
lokality. Odpocinkové zény mohou byt doplnény také informacnimi mapami ¢i edukacnimi
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prvky v podobé vyiezti do dieva, jak tomu je na Naucné stezce Oldiichovské buciny
(Liberecky kraj), coz by mohlo pfispét k vyssi spokojenosti navstévnikii, nebot’ by se

Vv pribéhu odpocinku mohli dozvédét zajimavé informace o lokalité ¢i jejim okoli.

Nejmén¢ preferovanym rekreacnim vybavenim byly dle respondentti stojany na kola a détska
hiisté, ty se nachazely v rekreacnich oblastech Zookouteku — Chuchelsky haj (Hlavni mésto
Praha) a Bilého Kiize (Moravskoslezsky kraj), avSak navstévnici je do svého hodnoceni
nezafadili. Stejné tak nebyly navstévniky ohodnoceny myslivecka zafizeni, které byly soucasti
rekreacnich lokalit Vodéradské buciny (Stfedocesky kraj) a Prameny Moravka + Bily Kiiz
(Moravskoslezsky kraj), vnimaji je tedy neutralné. Dle vysledki dotaznikového Setfeni byly
mezi nejméné preferované vybaveni zatazeny také parkovaci zony. V rdmci navstivené stezky
Prameny Moréavky + Bily Ktiz (Moravskoslezsky kraj) se vSak ukéazal opak, nebot’ navstévnici
oznacili jako slabou stranku lokality parkovisté s nizkym poctem parkovacich mist. Parkoviste
vSak neni nutné rozSifovat Zzdivodu moznosti vyuziti autobusovych linek.
Celkem 189 respondenti uvedlo, Ze jejich vzdalenost lesa od bydlisté je do 5 km.
Tuto vzdalenost pfekonavaji nejcastéji pésky a pro vzdalenéjsi lokality voli dopravu osobnim
automobilem. Navstivené lokality mély v blizkosti zac¢atku trasy autobusové zastavky spolu s
bezplatnymi parkovacimi zoénami. Vybudovani novych rekreacnich lokalit by mélo byt
situovano do oblasti s vefejnou dopravou a parkovacimi zénami, jeZ poskytuji navstévnika

moznost Volby dopravy.

Utastnici dotaznikového Setfeni oznadili za problém rekrea¢nich oblasti p#ilis vysokou
navs§tévnost. Pfi terénnim vyzkumu vSak tento problém nebyl zaznamend ziejmé z divodu,
Ze navstiveni lokalit probéhlo mimo preferované obdobi respondentli, coz jsou piedevsim
podzimni a letni mésice. Omezujici podminky zdkazu vstupu vzbuzuji v navstévnicich
negativni dojem, je vSak dilezité tyto podminky respektovat z diivodu zachovani ptirodnich
hodnot, které lokality nabizi. Lokality by mély obsahovat vysvétleni a upozornéni zakazd,
podobn¢ jako na zacatku stezky Oldtichovskych bucin (Liberecky kraj), véetn¢ odtvodnéni,

proc je dilezité tyto pravidla dodrzovat.

Dle vysledkii dotaznikového Setfeni patii mezi nejpreferované;si rekreacni aktivity prochdzky,
sbér lesnich plodi a hub, pozorovani pfirody a fotografovani. Tyto aktivity lze provadet
ve vSech navstivenych lokalitach, je vSak nutné dodrzovat znacené stezky a neporusovat zakazy
vstupt.
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DalS8imi aktivitami jsou cyklistika a zimni sporty, zde je potifeba dbat na vhodnost stezek a také
ro¢ni obdobi. Naucnd stezka Oldfichovské buciny (Liberecky kraj) neni pro tyto aktivity
vhodna z diivodu naro¢ného terénu. V ostatnich lokalitach ¢i jejich okoli je cyklistika mozna.
Zimni sporty maji svou vyznacenou bézkafskou stopu na trase Prameny Moravka + Bily Kiiz
(Moravskoslezsky kraj). Nejméné preferovanymi aktivitami na zakladé vysledkt dat
z dotaznikového Setieni jsou lovecka turistika, myslivost a rybafeni, coz mtze souviset také
s vysokou finan¢ni naroc¢nosti aktivit. Neoblibenost vySe zminénych aktivit tedy muize souviset
s demografickymi a socioekonomickymi faktory respondentu, jelikoz 109 (37,2 %)
respondentli dosahuje mési¢niho pfijmu do 14 999 K&, a pouze 48 (15,9 %) ucastnikd

dotaznikové Setfeni pracuje ¢i studuje v oboru lesnictvi.

Rekreacni funkce lesa s sebou nese ekonomické vyhody, naptiklad zvySeni pfiliv turistd,
a podporu mistnich sluzeb, naptiklad restauraéni zafizeni. Zaroven vsak omezuje vlastniky lesi
pii hospodarském vyuziti, coz mtze vést k jejich finanénim ztratdm. Samotné vybudovani
a udrzovani rekreacnich oblasti v podobé rekreacniho vybaveni a infrastrukturou je velice
nakladné. Klade se tedy otazka, zda by byli navstévnici lestt ochotni za vstup platit.
Dle vysledkt dat je vsak postoj ktéto problematice pro 246 respondentd negativni,
coz miize souviset S nardstajicim zdjmem o mimoprodukéni funkce lesa, kdy navstévnici Casto
zapominaji na funkce produk¢ni. Do budoucna je tedy vhodné zdlraziiovat osvétu o funkcich
lesa a také o finan¢ni zatézi, spojené s rekreaci pro vlastniky a provozovatele, a to naptiklad

za pomoci informacnich tabuli, umisténych u odpocinkovych zén.

Celkem 143 (47,4 %) respondentid vyuziva pro inspiraci k rekreaci v lesich socialni sité,
diky kterym se mohou dozvédét o novych zajimavych rekreacnich oblastech. K témto ucelim
slouzi také fada mobilnich aplikaci s mnoha tipy na rekreaci v lesich. Rekrea¢ni lokalita
Zookoutku — Chuchelsky haje (Hlavni mésto Praha) je vybavena ceduli se
specificky QR kodem, ktery se vSak béhem navstévy nepodatilo nacist. Jedna se o zajimavou
moznost rekrea¢niho vybaveni, ktera mulze obsahovat informace o lokalité, kvizy,
hry a také poutavé audio nahravky v ramci edukace. Dle vysledkli 226 respondentt potvrzuje,
7e navstéva v lese zlepsuje jejich psychického a dusevniho zdravi a 219 ucastniku Setieni
vyuziva les pro setkavani s rodinou a prateli. Vzhledem k témto vysledku je dulezité moderni
technologie vhodné implementovat, aby nenarusovaly klidny pobyt v ptirody. Dalsi vyzkumy

by se mély zaméftit na preference digitalni naucnych stezek v rekreacnich lokalit.
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6 Diskuse
Na zaklad¢ vysledki dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, Ze navstévnici lesa preferuji primarné
smiSené porosty, stejné jako u probshlych Setfeni autora VYBROSTOKA et al., (2024),
EBENBERGERA, ARNBERGERA (2019), FILYUSHKINY et al. (2017). Dle studie
HOCHMALOVE et al. (2022) navitévnici lesa v Ceské republice nejméné preferuji listnaté
porosty, coz se potvrzuje s vysledky dotaznikové Setieni, kdy listnatému porostu dava prednost

pouze 19 (6,3 %) respondenti.

VEtsi ¢ast respondenttt upfednostiiuje husté porosty s ptirozenym vzhledem bez viditelného
zasahu Clovéka. Lesy s vyhledem na krajinu preferuje 135 (44,7 %) tcastnikti dotaznikové
Setfeni. Dle fizenych rozhovort s navstévniky lokalit byly vSak vyhledy na krajinu povazovany
za zajimavé zpestfeni oblasti. Vysledky vyzkumu dle AGIMASSE et al. (2018), které vykazuji

preferenci vyhledl na krajinu, se v tomto piipad€ nedaji potvrdit ani vyvratit.

ERIKSON et al. (2012) tvrdi, Ze viditelna hospodaiska ¢innost mize v navstévnicich vyvolat
negativni dojem. Tento jev se vSak béhem terénniho vyzkumu neprojevil, nebot’ navstévnici
na holiny po mytni téZb¢ nijak nereagovali. Negativni dojem z viditelné hospodaiské ¢innosti
maji spiSe nekteii respondenti, ktefi za problém pfi rekreaci v lesich oznacili zniceny terén cest

nasledkem lesni téZby.

Rekreaéni lokality s pfitomnosti pfirodnich vod vysoce zvysuji atraktivitu oblasti, coz potvrzuje
vyzkum HOCHMALOVE et al. (2022) v Ceské republice a Cing, stejné jako vysledky studie
v Dansku, AGIMASS et al. (2018). Vyskyt pfirodnich vod v podobé studanek ptedstavuje
pro navstévniky lesti také misto pro odbér vody, které respondenti vnimaji jako dileZzité

rekreacni vybaveni.

Vyskyt mrtvého dieva vzbuzuje v navstévnicich negativni dojem na Slovensku
(VYBROSTOK et al. 2024), v Bavorsku (SACHER et al. 2022) a ve Vidni (EBENBERGER,
ARNBERGER, 2019). Z vysledkt dotaznikového Setfeni vSak vyplyva, ze pfitomnost mrtvého
dfeva pasobi navitévniky lesa neutralné rovnéz jako ve vyzkumu HOCHMALOVE et al.
(2022). Vysledky dle rozdéleni respondentt ukazuji, ze respondenti z oboru lesnictvi pohlizeji

na pritomnost mrtvého dieva vice pozitivné.
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Prokazalo se, ze délka navstév lesa uzce souvisi se vzdalenosti bydlist’ respondenti od lesa, jak
tvrdi AGIMASS et al. (2018) a ROOVERS et al. (2002). Ugastnici dotaznikového Setieni Ziji
pfevazné na vesnicich ve vzdalenosti do 5 km od lesa, ktery navstévuji jednou,
¢i 2-3 x do tydne, zpravidla na 1-2 hodiny. Do lesa se respondenti dostavaji nejéastéji pésky,
coz potvrzuje vzdalenost, kterou jsou navstévnici schopni urazit pési chizi, jak uvadi
FILYUSHKINY et al. (2017). Obyvatelé mést navstévuji les 1-2 x mésicné. Respondenti
navstévuji les nejcastéji v 1ét€¢ a na podzim, coz se vramci podzimniho obdobi shoduje
s vysledky dat ROOVERSNA (2002). Vysledky dle filtrace dat ukazuji, ze lidé z oboru

lesnictvi navstévuji les Castéji také v zime€, coz miize souviset i s jejich profesnimi povinnostmi.

Rozdiln¢ preference na rekreacni aktivity v ramci demografickych faktorti se ve vysledcich
vyrazné neprojevily, coz v§ak mize byt zpisobeno tim, ze 196 (64,9 %) respondentt spadalo
do stejné vékové skupiny (18-29 let). Dle HOCHMALOVE et al. (2022) jsou lesy v ramci
Ceské republiky nejéastéji navitévovany za tdelem rekreacnich aktivit jako jsou prochazky
a sbér lesnich plodu, coz potvrzuji i vysledky dotaznikového Setfeni. Navstivena naucna stezka
Oldfichovské buciny v Libereckém kraji je tedy idedlni pro navstévniky, ktefi nechtéji byt pii
rekreaci vyruSovani naptiklad cyklisty. Mezi dal§imi preferovanymi aktivitami respondentt
jsou pozorovani piirody, fotografovani, zimni aktivity a cyKklistika. Cifiané, dle vyzkumu
HOCHMALOVE et al. 2022 preferuji vice sportovni aktivity, relaxaci a meditaci. VYSKOT
(2003) tvrdi, ze rekreace v lesich napoméaha dusevnimu a fyzickému zdravi, coz potvrdil i tento

vyzkum. Respondenti vyuZzivaji les také jako prostfedi pro traveni ¢asu se svymi blizkymi.

wewvr

také z vysledkt HOCHMALOVE et al. (2022), dale informaéni a mapové tabule, odpadkové
kose, odbérna mista na vodu a lavicky. Dle AGIMASSE et al. (2018) patii parkovisté spolu
s odpocivadly mezi prvky, které zvySuji atraktivitu oblasti. Parkovaci zony byly na zakladé
hlasovani respondentli zafazeny mezi nejmén¢ preferované, coz odrazi demograficky faktor,
nebot’ velka vétsina respondenti zije na vesnicich a do lesa se dostavaji pésky. Na navstivenych
lokalitach se naopak projevila dilezitost parkovacich zén, spolu s negativnim hodnocenim

nizkého poctu parkovacich mist na lokalit€¢ v Moravskoslezském kraji.

Vysledky dotaznikové Setfeni ukazuji, Ze respondenti vnimaji jako nejvétsi problém pii rekreaci
Vv lesich znecisténi. To se vSak pfi navstiveni terénnich lokalit nevyskytovalo a odpadkové kose

Vv blizkosti frekventovanych mist, jako u autobusovych zastavek a parkovist,, byly dostacujici.
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Dal8im problémem je dle respondentl vysoka navstévnost, kterd vsak také nebyla zaznamena,
ziejm¢ z davodu navstiveni lokalit mimo preferované obdobi respondenti. Omezujici
podminky vstupu mohou brénit houbatiim v ramci jejich rekreace. Nedostatek odpocinkovych
zon, byl zaznamenan na lokalit¢ Naucné stezky Prameny Moravka + Bily Kiiz
(Moravskoslezsky kraj) a Naucné stezky Vodéradské buciny (Stfedocesky kraj), odpocinkova
mista byla pfitomna v okoli restauracnich zafizenich a autobusovych zastavach. Z tohoto
divodu je nutné provést mistni Setfeni na vice lokalitich a komplexné zhodnotit tuto
problematiku. Navstivena lokalita v ramci StfedoCeského kraje se potykala také s velkym

poskozenim informacnich tabuli. Tento problém je zavazny, nebot’ respondenti povazuji

vvvvvv

Lidé zoboru lesnictvi kladou vétsi diraz na vzdé€lavaci prvky, coz potvrzuje | vyzkum
ERIKSONA et al. (2012), ktery zkoumal rozdily preferenci studenti spolecenskych veéd
mezi laickou vetejnosti povazované za nejméné podstatné rekreacni vybaveni. Na rozdil
od laické vetejnosti vnimaji lidé z oboru lesnictvi myslivost jako rekreaé¢ni aktivitu. Piekvapivy
je jejich postoj k lovecké turistice, kterou hodnoti spiSe neutralné. Tento nazor mize
souviset s faktem, ze se respondenti vénuji spise tradi¢ni myslivosti, nebo se touto aktivitou
viibec nezabyvaji, jelikoZ obor lesnictvi neznamena automaticky zajem o myslivost ¢i loveckou

turistiku.

Rekreace v lesich neprobiha pouze v rekreacnich oblastech, ale také v lesich urcenych
Kk hospodafské ¢innosti, coz muze vlastnikim lesa zpisobit finan¢ni ztraty. Vysledky ukazaly,
ze 246 (81,5 %) respondenti neprojevilo ochotu platit za vstup do lesa, podobné jako
ve vyzkumu BREZINY et al. (2019). To viak mize souviset s faktem, ze 109 ucéastniki Setfeni
dosahovalo mési¢niho pfijmu do 14 999 K¢ z nichz bylo 97 studentt. Ochotu platit za vstup
do lesa vyjadiilo celkové 56 (18,5 %) respondenttl, kteti také z velké Casti spadaji do skupiny
s niz8imi ptijmy. Tento fakt mohl byt ovlivnén tim, Ze néktefi respondenti maji ve svém okoli
vlastniky lest a jsou si védomi ztrat, které jim mohou byt zpiisobeny, nebo nakladi, které je

nutné vynaloZit na vytvareni a spravu rekreacnich oblasti.

Navstévnici tedy preferuji rekreacni oblasti, které jsou pestrym zptisobem vybaveny a s dobrou
infrastrukturou. Interaktivni edukac¢ni prvky, podobné jako na Nauc¢né stezce Oldfichové
buciny (Liberecky kraj), mohou navstévnikim zpiijemnit rekreaci zabavnéjsi formou.

56



Takovéto prvky mohou Iépe zpfistupnit informace o celkovém fungovani lesa. V oblasti
Chuchelského haje (Hlavni mésto Praha) se vyskytoval rekreacni prvek v podob¢ specifického
QR kodu, ktery se vSak nepodatilo nacist. Tento typ online verze informacnich a mapovych
tabuli spolu s eduka¢nimi ¢i zabavnymi prvky prostiednictvim specifickych QR kodu
na rekreaCnich lokalitdich, mtize pfispét nejen k lepSimu zpiistupnéni informaci, ale také
naptiklad napomoct k efektivnimu monitoringu navstévnosti rekreacnich oblasti, ktery je velice
dulezity. Data pro monitoring navstévnosti mohou také poskytovat socialni sité, jak naznacuje
WARTMANN et al. (2021). Dotaznikové Setieni prokazalo pouze 5 % rozdil v odpovédich
na otazku, zda respondenti pouzivaji socialni sit€¢ pro inspiraci k rekreaci v lesich. Nelze tedy
prokazat, zda by doplnéni modernich technologii spolu s propojenim socidlnich siti bylo
pro navstévniky vyhovujici a pfispélo napiiklad k efektivnimu monitoringu navstévnosti.
Moderni technologie je vSak nutné vyuzivat opatrné, nebot’ navstévnici vnimaji les jako misto
pro odpocinek a regeneraci jak fyzickych, tak dusevnich sil, a tedy jako prostor pro zpomaleni

tempa moderniho svéta technologii.

Rekreacni funkce lesa je dilezitou mimoprodukéni funkcei lesa, kterou lidé Casto vyuzivaji.
Je dulezité, aby rekreacni vybaveni spolu s infrastrukturou bylo pravidelné¢ kontrolovano,
zejména z diivodu castého poskozeni a nefunkcnosti Rekreacni oblasti by mély byt dostateéné
vybaveny odpoc¢inkovymi zoénami, a to nejen v jejich frekventovanych mistech. Frekventované
mista by mély zahrnovat odpadkové koSe, aby se predeslo znecisténi lokalit. V ramci edukce
navstévniki je vhodné do budoucna pouzivat interaktivni vybaveni, které¢ nabidne zabavné;si
formu ziskavani informaci. Lokality mohou byt v budoucnu vybaveny také specifickymi QR
kody, ohledné kterych je vSak nutné vytvoftit dal§i vyzkumy. Nové rekreacni lokality by mély
byt vytvateny v porostech, které odpovidaji zjisténym preferencim navstévnikt — tedy smisené

porosty bez viditelnych zasahu ¢lovéka s pfitomnosti pfirodnich vod.

Vysledky dotaznikového Setfeni a naslednych terénnich vyzkumu, které zahrnovaly
ohodnoceni lokalit na zakladé fizenych rozhovord s navstévniky, se v nékterych aspektech
vyrazné li8i. Tento fakt mlze souviset s tim, Ze ne vSichni Gcastnici fizeni vyuZivaji rekreacni
lokality, ale za ucelem rekreace navstévuji 1 lesy uréené primarné K produkénim téeltim.
Dotaznikové Setfeni mélo své limity, jelikoz vysledky byly zpracovadny na zaklad¢
302 respondentt lesa a 21 zastizenych navstévniki na vybranych lokalitach. Nejvétsi podil
respondentl zastoupili mladi lidé, coZ znamen4, Ze vysledky se tedy nedaji zobecnit pro celou
populaci, prestoze se zuGastnili navitévnici ze vSech kraji Ceské republiky.
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Navstévy lokalit probihaly mimo preferované ro¢ni obdobi respondentii a byly spojeny
S nizkym poctem zastizenych navstévnika. Pro ziskani v§eobecnéjSich vysledkt je tedy nutné
rozsifit spektrum respondenti o vSechny vékové skupiny a provést terénni vyzkumy ve vSech

krajich Ceské republiky.
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7 Zavér

Vysledky bakalédiské prace potvrzuji, Ze navstévnici lest primarné preferuji smiSené porosty
s piirozenym vzhledem a pfitomnosti pifirodnich vod. Prokdzalo se, Ze vzdalenost lesa
od bydlisté souvisi s frekvenci a délkou navstév respondentii. Na vyskyt mrtvého dieva pohlizi
respondenti neutraln¢. Nejcast&jsi rekreacnimi aktivitami jsou prochazky, sbér lesnich ploda
a hub, pozorovani piirody, fotografovani, zatimco nejméné preferovanymi aktivitami jsou
myslivost, lovecka turistika a rybafeni, coz mtze poukazovat na finan¢ni naro¢nost aktivit.
VétSina respondentd ma mésiéni piijem do 14 999 K¢, coz mize souviset také s faktem,

Ze ucastnici Setfeni nejsou ochotni platit za vstup do lesa.

Z hlediska rekrea¢niho vybaveni Kladou navstévnici nejvétsi diraz na turistické znaceni,
informacni mapy a tabule, odpadkové kose a lavicky. Nedostate¢né turistické znaceni bylo
zaznamenano na Nauc¢né stezce Prameny Moravky (Moravskoslezsky kraj) a Naucné stezce
Vodéradské buciny (Stiedocesky kraj). Poskozené informaéni a mapové tabule se vyskytovaly
na Naucné stezce Voderadské buciny a Naucné stezce Oldfichovské buciny (Liberecky kraj).
Odpadkové koSe byly umistény v okoli autobusovych zastavek, parkovist' a restauracnich
zafizeni. Nedostatek odpoc¢inkovych zon byl zaznamenan na Nau¢né stezce Prameny Moravka
+ Bily Ktiz (Moravskoslezsky kraj) a na Naucné stezce Vodéradské buciny (Sttedocesky kraj),
kde se lavicky vyskytovaly pouze u frekventovanych mist, a to v okoli parkoviste,
autobusovych zastavek a restauracni zafizeni. Respondenti vnimaji znecisténi a vysokou
navstévnost jako hlavni problém pii rekreaci v lesich. Béhem terénniho vyzkumu vsak tyto
problémy nebyly zaznamenany, zfejmé z diivodu navstiveni lokalit mimo preferované rocni

obdobi (léto a podzim). Navstévnici oznacuji také jako problém omezeny vstup do lesa,

ktery je vSak potfeba dodrzovat z diivodu ochrany pfirody.

Vysledky ukazaly rozdily mezi laickou vefejnosti a odborniky z oboru lesnictvi. Lidé z oboru
lesnictvi travi v lese vice Casu, Castéji jej navstévuji | v zimnim obdobi, pozitivné hodnoti
vyskyt mrtvého dieva, davaji vétsi vyznam edukaénim prvkiim, mysliveckym stavbam a pohlizi

na myslivost vice jako na rekreacni aktivitu.
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Rekreacni lokality by mély byt pravidelné udrzovéany, aby se nesnizovala jejich funk¢nost.
V rekreacnich lokalitach je diilezité doplnit odpocinkové zony pro lepsi komfort navstévniki.
Rekreacni vybaveni je vhodné vytvaret interaktivni formou pro zaujmuti vétSiho spektra
navs§tévniki. Lokality s rozmanitym rekreaénim vybavenim jsou pro navstévniky atraktivné;si,
coz potvrzuje i Chuchelsky haj (Hlavni mésto Praha) se svym atypickym Zookoutkem
a interaktivné edukacni Naucnad stezka Vodéradské buciny (Stfedocesky kraj). Moderni
technologie se mohou vyuzit také ve formé specifickych QR koédu s informacemi o lokalité,
kvizy ¢i hrami. Tyto technologie mohou také napomoct k monitoringu navstévnosti rekrea¢nich
lokalit. Vysledky mohou slouzit ke spravé a planovani lesnich lokalit. Dalsi prace se mély
zam¢fit na rozsiteni Setfeni do vSech vékovych skupin, provedeni terénniho vyzkumu v celé
Ceské republiky pro ziskani obecngjsich dat a zjisténi preferenci navstévnikli na digitalni

naucné stezky v rekrea¢nich lokalit.
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Priloha ¢. I Dotaznik

Rekreacni funkce lesa

Dobry den, jsem studentkou Lesnické a dFevar ské fakulty Ceské zemédélské univerzity a rada bych Vas timto pozadala o vyplnéni nasledujiciho
dotazniku, ktery jsem vytvorila pro mou bakalafskou praci na téma rekreacni funkce lesa. Cilem prace je zjistit, co navstévnici lesa preferuiji,
zhodnotit rekreacni vybaveni a nasledné navrhnout zlep3eni podle riiznych skupin navitévniku.

1 Vék:

Napovéda k otazce: Vyperte jednu odpovéd

O dotstet O 1829t O 30441t O 45591t O 60avicelet

2 Pohlavi

Napovéda k otazce: Vyperte jednu odpovéd

O Mz O zena O Nechai uvadet

3V jakém kraji Ceské republiky Zijete?

Napovéda k otdzce: Vyperte jednu odpovéd

O Hiavni mésto Praha () Stiedotesky kraj (O lihotesky kraj O reisykrj O Karlovarsky kraj
O Ustecky kraj O Liberecky kraj O Kralovéhradecky kraj O Pardubicky kraj O Kraj Vysotina
O Jihomoravsky kraj O Zlinsky kraj O Moravskoslezsky kraj O Olomoucky kraj

4 Jaké je vase misto bydlisté?

Napovéda k otazce: Vyperte jednu odpovéd

O Velkomésto (napf. Praha, Brno) O Mésto (napf. Plzen, Hradec Kralové) O Malé mésto (napr. okresni mésto) O Vesnice



5Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Zakladni vzdalani O Stredqskolskevzdelam bez O Stredqskolske vzdélani s
maturity maturitou
Bakalarské : o g s
vzdélani O Magisterské vzdélani O Doktorskeé vzdélani

6 Jaky je Vas status?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O student O pracujici (@méstnany, podnikatel) O nezaméstnany O dichodce

7 Pracujete v oboru lesnictvi nebo jste student v tomto oboru?

Napovéda k otazce: Vyperte jednu odpovéd

OMO ONe

8 Do jakeé pFijmové skupiny patfite?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Vy&i odborné
vzdélani

O 35000 - 44 999 K¢ /
mésic

Y 15000 - 24 999 K¢ / 25000 - 34 999 K¢ /
O do 14999 K¢ / mésic O s O i
() 4500054999 Kt/ () 55 000- 89999 Ke / S

mésic mésic

9V jakém roCnim obdobi nejCastéji navstévujete les?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

D Jaro D Léto D Podzim D Zima

10Jak Casto navstévujete les?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O denné O vice nez 3x tydné O 2-3x tydné O 1x tydné O 1-2x mésicné

O nikdy

O nékolikrat rocné



11Jak dlouhou dobu obvykle travite v lese?

Napovéda k otazce: Vyperte jednu odpovéd

(O menénez 1 hodinu O 12hodingy O 2-4hoding O 4-6hodin - O cely den

O vice nezjeden den (napf. kempovani, chatareni)

12 Jaka je pfiblizna vzdalenost lesa, ktery obvykle navstévujete, od vaseho bydlisté?

Napovéda k otazce: Vyperte jednu odpovéd

O mengnezskm O 510km O 11:20km - O vice nez 20 km

13 Jaky zpisob dopravy nejcastéji pouzivate k navstéve lesa?
Napovéda k otazce: Vyperte jednu odpovéd

O osobni auto O verejna doprava O kolo O pé&sky

O Jind (prosim uvedte) l ‘

14 Jaké rekreacni aktivity v Lese preferujete?

Napovéda k otazce: Vyberte a ohodnotte moznosti (5 - nejpreferované;si, 1 - nejméné preferované)

5 4 3 2 1
Prochizky O O O () O
Béh O O O O &
Cykisika c O O @) O
Pozorovani prirody O O O O O
Fotografovan piirody O O O O @)
Vadélavaci aktivity (napf. exkurze, workshopy) O O O @) O
Hrani her (nap.fisbee, petanque) O O O O O
Pikniky O & O O O




Joga/meditace

Kempovani

Chatareni

Rybareni

Myslivost

Lovecka turistika

Sbér lesnich plodi a hub

OlO0l0|O|0|0O|O0

OO0 00 0|00

Zimni aktivity (napf. sankovani, lyZzovani,.)

15 Jak ddlezité je pro vas nasledujici rekreaCni vybaveni v lese?

Napovéda k otazce: ohodnotte od 5 a7 1, kdy 5-nejdulezitéjsi, 1-nejméné dilezZité

O

O

v

B

OlO0|lO0|O0|0O|O|0O]|O0O

w

OANOANCANOCINCANONNORNG)

N

OlO|O]|O|O|O|0]|0

—_-

Turistické znaceni stezek

Informacni mapy a tabule

Vzdélavaci tabule

Odpadkové kode

Lavitky

Atany

Stojany na kola

Parkovisté

Hristé pro déti

Znacteni cyklostezek

OlO0lO0|O|0|O0|0O|0O0]0O0]|0O

Q1O O|a|Q|C|Q|CQ|C|Q

OlO0lO0|O|O0|O|0O0|0O0]0O]|0O

O|lO0lO0|O|O0|O|0O0|0O]0O]|0O

O|O0|lO0|O|O0|O0|0|0O0]0]|0O




Znaceni pro Zmni sporty

Znaceni hipostezek (stezky pro koné)

O|0|0O
Ol 0|0

Odbérna misto pro vodu

G| Q| )] O
O]l O0|0| 0O
O]l O0|0]|0O

O

Myslivecké stavby a zafizeni (posedy, kazatelny, krmelce, krmné boudy....) O

16 Jaky je podLle vas nejvétsi problém, se kterym se v lese pfi rekreaci setkavate?

Napovéda k otazce: (mizete whrat vice moznosti)

Nedostatek Nedostatek
D Nedostatecné znaceni stezek D Znecisténi (odpadky,.) I:] odpocinkovych zon D informacnich a
(lavicek, altand) vzdélavacich tabuli
Omezujici podminky (napF, Zikaz Nedostatetna bezpe¢nost Prili$ velky pocet Nedostatek
— D (nebezpetné oblasti, divoka D navstévnikl D mysliveckych staveb a
ér) (preplnénost) vybaveni

Myslivecke stavby a zafizeni
D (posedy, kazatelny, krmelce, krmné
boudy,..)

Jina (prosim uvedte) ‘ ‘

17 Jakou druhovou strukturu lesa preferujete?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Smidené lesy O Listnaté lesy O Jehli¢naté lesy O Nezalez

18 Jaky les preferujte?

O whled na krajinu O husty les

19 Jaky typ lesa preferujete?

Napovéda k otazce: Vyperte jednu odpovéd

O prirozeny bez viditelnych zasahli ¢lovéka O s cestami/stezkami a rekreatnim vybavenim O Nezdlezi



20 Preferujete Lesy s pfitomnosti pfirodnich vod (jezera, potoky, feky, vodopady)?

Napovéda k otdzce: Vyperte jednu odpovéd

O me O Ne O Nezled

21 Jak na Vas plsobi vyskyt mrtvého dieva v lesich?

Napovéda k otazce: Mitvé drevo= odumielé dievo, které zahmuje spadané stromy odumielé vétve a rozpadlé st stromd. Hraje diileZitou roli v ekosystémedh,
protoZe poskytuje Utodisté pro Zivocichy, obohacuje pidu o Ziviny a prispiva k biodiverzité lesa.

O Neutralné O Pozitivné O Negativné

O Jind (prosim uvedte) ‘ ‘

vror

22 Vyuzivate les k setkavani s rodinou a prateli?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Ano, Casto O Ano, obcas O Ne, ale planujeme O Ne, preferuji v lese cas travit sim

23 Vnimate les jako misto pro zlepSeni svého psychického a dusevniho zdravi?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Ano, rozhodné O Spise ano O Ne O Neutralné

24 Vnimate myslivost jako rekreaCni aktivitu?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

OMO ONe

25 Jaky je Vas nazor na loveckou turistiku?

Napovéda k otazce: Loveckd turistika predstawije organizovany lov zvére za urcity poplatek v celosvétovych destinacich. Cilem lovecké turistiky je predevsim
Ziskani novych trofeji, zaZitku a objeveni novych mist.

O Pozitivni O Negativni O Neutralni O Nikdy jsem o lovecké turistice neslySel/a.



26 Byli byste ochotni hradit poplatek za vstup do lesa za Ucelem rekreace?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

OMo ONe

27 Pouzivate pro inspiraci k rekreaci v lesich socialni sité?

Napovéda k otazce: napr: tipy na turisticke v ety, cykloviety, kempovarny,...

OAno ONe

28 Jak se k Vam dotaznik dostal?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

D zaslani odkazu D Facebook D Instagram D e-mail

D Jind (prosim uvedte) ‘ ‘

Dékuji za vyplnéni a budu velice rada za dalsi sdileni. :)



Piiloha ¢ II. Rizené rozhovory s navs§tévniky v ramci navstivenych lokalit

Dobry den, jsem studentkou Lesnické a dievaiské fakulty Ceské zemédélské univerzity a rada
bych Vas timto pozadala o zodpovézeni 5 otazek, které se tykaji Vasi rekreace v této lokalité
a jejiho ohodnoceni pro mou bakalatfskou praci na téma rekreacni funkce lesa. Cilem prace je
zjistit, co navstévnici lesa preferuji, zhodnotit rekreacni vybaveni a nasledné navrhnout
zlepseni.

1. Jak Casto lokalitu navstévujete?

2. Jakou rekreacni aktivitu v lokalité¢ vykonéavate?

3. Jaké jsou dle Vas silné stranky této lokality? (rekreacni vybaveni, infrastruktura)

4. Jaké jsou dle Vas slabé stranky této lokality? (rekreacni vybaveni, infrastruktura)

5. Navstivite lokalitu znovu? * pouze pro navstévniky, ktefi jsou zde poprvé



Priloha ¢. I a) Naucna stezka Prameny Moravka + Bila Kriz

Mapova poloha Naucné stezky Prameny Moravka v ramci Ceské republiky

Zdroj: Mapy.cz, © 2025

Trasa Naucné stezky
Prameny Moravka

Zdroj: Mapy.cz, © 2025

Navstivena trasa Moravka, Bebek -
Bily k¥iz, Moravka, Kaluze
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Zdroj: Mapy.cz, © 2025



Turistické rozcestniky

Turistické znaéeni




Informacni tabule Naucné stezky Prameny Moravka

~Naugna stezka ,Prameny Moravky* _




Terén trasy

Struktura porostu - husty jehlicnaty les  Holina na zikladé probéhlé tézby

Estetické vyhledy v ramci trasy




Odpocinkové zony




Myslivecka zafizeni

Z.akaz vjezdu- Moravka, Bebek Autobusova zastavka Moravka,
Bebek

K¥iz Moravka, Bebek Kontejnery + socialni zafizeni
Moravka, Bebek




Détské hristé - Bily Kriz

Upozornéni na zakaz parkovani
Moravka, Kaluze




Priloha ¢. I1I b) Chuchelsky haj

Zdroj: Mapy.cz, © 2025

Oblast Chuchelsky haj Navstivena trasa

AR . —

Zdroj: Mapy.cz, © 2025 Zdroj: Mapy.cz, © 2025




Turistické rozcestniky
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Specificky QR kod




Terén trasy




Vyskyt mrtvého direva

Vyskyt prirodnich vod Détské hristé




Priloha €. I1I ¢) Nau¢na stezka Vodéradské buciny

Mapova poloha Naucné stezky Vodéradské buciny v ramci Ceské republiky

Zdroj: Mapy.cz, © 2025

Trasa Naucné stezky Vodéradské buciny Navstivena trasa

Zdroj: Mapy.cz, © 2025



Turistické rozcestniky

Vitejte v univerzitnim lese
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Terén trasy

Pritomnost prirodnich vod




Vyskyt mrtvého direva

Brana pro zakaz vjezdu Odpocinkové zony




Priloha ¢. I d) Naucna stezka Oldfichovské buciny

Mapova poloha Naucné stezky Oldrichovské buciny v ramci Ceské republiky

Zdroj: Mapy.cz, © 2025

Trasa Naucné stezky Oldrichovské buciny Navstivena trasa

Zdroj: Mapy.cz, © 2025 Zdroj: Mapy.cz, © 2025


https://mapy.cz/turisticka?l=0&q=Old%C5%99ichovsk%C3%A9%20bu%C4%8Diny&source=base&id=2129919&ds=2&x=15.5562289&y=50.1907773&z=7
https://mapy.cz/turisticka?l=0&q=Old%C5%99ichovsk%C3%A9%20bu%C4%8Diny&source=base&id=2129919&ds=2&x=15.5562289&y=50.1907773&z=7

Turistické rozcestniky

Turistické znaceni




Mapove tabule







Terén trasy

¢inkové zony

Odpocin




Vyskyt mrtvého dieva

Obcerstvovaci zafizeni - U Kozy Autobusova zastavka -
Oldrichov v Hajich - U Kozy




