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1. Uvod

Historie tykajici se péstovani rostlin V interiéru saha az do velmi davné historie,
kdy si lidé jimi zdobili své chramy, hrobky. V soucasné¢ dob¢ péstovani rostlin mezi
lidmi nachazi oblibu zvlast v méstskych obydlich, kdy se jednd o jednu z mala
moznosti péstovani rostlin ve své blizkosti. Timto zptisobem si lidé ve méstech 1 na
venkové zpfijemiuji sviij domov a piiblizuji se tak, alespon z Casti, pfirod€. Rostliny
jsou pro nas dilezité, ne jenom z hlediska vytvareni kysliku pomoci fotosyntézy, ale

vzbuzuji v nés pocit klidu, pfirody, Cistoty.

Vétsina lidi si pod pojmem ,,péstovani interiérovych rostlin“ predstavi ulozeni
kvé€tiny na parapet a jejich naslednou zalivku. Ve skuteCnosti je spravné péstovani

vvvvvv

ocekavat kvalitni vysledky.

Znalost substratl je stéZejni, jelikoZ se jedna o nejdilezitejsi faktor ovliviujici
spravny rust rostliny. Rostlina mlize mit dostatek pfisunu vody, svétla i tepla, ale pokud
nebude zasazena do kvalitniho a vhodného substratu, Casem vycerpa vSechny ziviny,

coz povede k zaniku celého jedince.

Na trhu se setkavame s velkym poctem firem, které se vyrobou substrati
zabyvaji. Dostupnost v dne$ni dobé je velmi pfizniva, jelikoz se prodavaji jak ve
specializovanych, tak 1 nespecializovanych vétSich ¢i menSich prodejnach. Otdzkou
vSak ziistava, jak kvalitni vzhledem k cen¢ tyto substraty jsou. Nejspolehlivéjsi zplisob,
jakym docilime kvalitniho substratu, je nakup jednotlivych surovin a jeho vlastni
namichani. Bohuzel v dnes$ni uspéchané dob¢ se 1idé nezamétuji na kvalitu, ale spise je

ovlivni cena a ¢asova naroc¢nost.
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2. Cil prace
Cilem bakalaiské prace je prostudovat literaturu a relevantni elektronické

odkazy tykajici se substrati pro interiérové rostliny. Nasledné zpracovat literarni resersi

0 vyvoji substratl, typech substratl a jejich pouziti v interiérové tvorbé.

Soucasti experimentalni Casti je anketa, kterd je cilend na studenty vSech ro¢nik
bakalarského i1 magisterského studia Zahradnické fakulty MENDELU se sidlem
V Lednici. Cilem ankety je zjistit rozsah znalosti studentii o substratech pro interiérové

rostliny.

Autorka se dale v experimentalni ¢asti zabyva vegetaénimi upravami v realném
interiéru, kdy provede vysadbu rostlin do riznych substratl a nasledné vytvofi

polozkové rozpocty vysadeb vybranych vegetacnich tprav.

Soucasti je i realizovana vyukova vitrina umisténé v arealu Zahradnické fakulty
MENDELU se sidlem v Lednici, ktera nabidne zdjemctim informace i ukazky substrati

a systémy péstovani interiérovych rostlin.

11



3. Literarni reSerse

3.1 Historicky vyvoj vyuziti rostlin

Zacatek vyvoje tykajici se péstovani rostlin v interiéru vede K Egyptanim,
Asyfanim a PerSanim. Dukazem jsou dochované nékresy lekninli, papyrust
apalmovych listi na sténach staveb. Stafi Egyptané vyuzivali kvétiny pro rizné
obfady, vyzdoby chraml, hrobek nebo jako Sperky srlznymi symboly
(BITTNEROVA, 2007). Kvétiny i semena davali do hrobti mrtvym, aby se i po smrti
mohli radovat z kvétin, které méli radi, a vyjadiovali jim takto své city (MACHOVEC,
1976). V Persii se uplatiovaly kvétiny na kratkych stoncich, jako jsou tulipany, narcisy
a jiné cibuloviny a vytvarely se jimi pestré pravidelné ornamenty. V Mezopotamii byly
objeveny kamenné reliéfy s vyobrazenymi kosatci, rizemi a palmami datlovymi

(BITTNEROVA, 2007).

Z doby antického Recka a Rima se dochovalo velké mnozstvi dokladt
0 pouzivéani rostlin. Zhruba 6. stol. pi. n. 1. Rekové a Rimané vyuzivali kvétiny pro
vyzdobu obfadi, hostin a privodu. Ulice mést byly pfi oslavach zdobeny tisici kvéty.
Velice oblibené byly ruze, hyacinty, lilie, vaviin, myrta a bfectan. V interiéru se
aranzovaly koSe fialkami, Safrdny, maky, riZemi, hroznovym vinem a jinym ovocem.
Nejvyznamnéjsi kvétinou zistdva rize, kterd se péstovala na rizovych plantaZich
aV zimé se dovazela z Egypta pies Stiedozemni moie (BITTNEROVA, 2007). V tomto
obdobi bylo okrasné zahradnictvi na vysoké trovni. MuZzeme se setkat s prvnimi

kvétinafi a kvétinarkami, péstiteli kvétin nebo prodavaci (MACHOVEC, 1976).

V dobé stfedovéku se péstovanim rostlin zabyvaly hlavné klastery, kdy silny
vliv méla cirkev. Vyznamné byly 1éCivé bylinky a kofeni. V herbafich jsou zminky
0 konvalinkach, sedmikraskéch, fialkach a kosatcich. Symbol této doby byla bila lilie,
ktera symbolizovala duchovni c¢istotu. Pozdéji se zacaly objevovat pestrobarevné

zahony pIné kvétin jak na venkové, tak i ve méstech (BITTNEROVA, 2007).

Velky zlom nastal v dobé objeveni Ameriky v roce 1492. Na novém kontinentu
se vyskytovaly nezndmé rostliny, které byly pozd¢ji dovezeny do Evropy a rozsifeny do
vSech koutd svéta. Mezi nejvétsi objevitele a cestovatele patii Benedikt Roezel, Eduard

a FrantiSek Klabochovi a Alberto Vojtéch Fri¢ (MACHOVEC, 1976).
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Benedikt Roezel pochazel z Horoméfic u Prahy. V roce 1854 odcestoval kvuli
rostlinam do Mexika, pozdéji do Kolumbie, Venezuely, Bolivie a Kanady. Z téchto
zemi posilal do Evropy nezndmé druhy rostlin a jejich semena. Diky nému se do Evropy
dostalo velké mnozstvi orchideji. Ne nadarmo se mu také prezdiva ,,lovec* orchideji.
Pozdgji se vratil zpét domi do Cech, kde zalozil Gasopis Flora. Své poznatky z cest
vyuzil i v praxi. V interiéru pouzival hlavné bromélie, orchideje, kaktusy a sukulenty,

které do té doby u nas nebyly nijak popularni (MACHOVEC, 1976).

V 15. stoleti v obdobi renesance ¢lovék zacal vnimat kvétiny jinak. Rostliny
zdobily domy v nadobach na zemi, okné i policich. Zamérn¢ se zacaly vyrabét nadoby
pro kvétiny. Kolem roku 1635 byly velice oblibené tulipany, coz vedlo k vypuknuti tzv.
,tulipomanie® (BITTNEROVA, 2007).

V 17. a 18. stoleti dosahly nadoby velkych rozméri a mnoha tvard. Mezi
oblibené kvétiny patfily slunec¢nice, lilie, pivoiniky, mésicek, mék nebo sasanka

(BITTNEROVA, 2007).

19. stoleti se vyznacovalo jednoduchosti. Nadoby nebyly zdobeny, snizila se
I jejich barevnost. Velmi oblibené zacaly byt kvétiny v kvétinadich, které se dokonce
darovaly misto fezanych kytic. K oblibenym kvétindm tohoto obdobi fadime kamélie,

hortenzie a fuchsie (BITTNEROVA, 2007).

V tomto stoleti se také poprvé objevily pokusy o hydroponii, tedy péstovani
rostlin v zZivném roztoku. O vodni kultury se zajimali J. Sachs a Knop, kteti zvefejnili
popis nové metody péstovani v zivném roztoku. O vyuziti hydroponii v praxi se

zaslouzil Angli¢an F. M. Eaton, v USA pak W. F. Gericke (VEBER, 1986).

V obdobi 20. stoleti se nezdobily pouze vefejné interiéry a reprezentacni
mistnosti, ale i soukromi majitelé svych domd si zdobili své domy at' uz fezanymi
kvétinami nebo hrnkovymi. Lidé zacali nosit kvétiny jako dary. Vznikla obliba
péstovani vzacnych rostlin ve sklenicich. Velky vliv na rozvoj péstovani rostlin mély

valky, diky kterym doslo k upadku Grovné tohoto odvétvi (BITTNEROVA, 2007).

Po roce 1989, kdy se opét oteviely hranice, se zajem 1 Uroven zvysila, a to

hlavné diky bohatému sortimentu, ktery se zacal dovazet ze zahrani¢i. Vznikaly
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nejruznéjsi seminafe, Casopisy, spolky, porady o spravném péstovani rostlin, o které lidé

projevovali stale vétsi zajem (BITTNEROVA, 2007).

V dnesni dobé se ve veifejnych interiérech vyuziva hlavné hydroponicky zptisob

wewvr

.

a hygieny daleko pfiznivejsi. Cim dal vice se od tradi¢nich substrati ptechazi
K mineralnim substratim. Dnes se taktéz mizeme ve vefejnych interiérech setkat s tzv.
zelenymi sténami, kde se rostliny péstuji na specidlnich konstrukcich v zemitych ¢i

mineralnich substratech, ptipadné bez substrati hydroponicky.
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3.2 Substraty, zeminy
VétSina rostlin je pfipoutdna po celou svou existenci na jedno misto. Misto, kde se

prichyti nebo zakofeni, je podlozi nebo substrat. Podlozi pfedstavuje material, o ktery je
rostlina pfichycena a slouzi jako opora pro celou rostlinu. Substrat piedstavuje
prostiedi, kde se rostlina zakotetiuje (BEDRNA, 1989; BITTNEROVA, 2007).

Substrat je nejdulezitéjSim faktorem, ktery ovlivituje rist a vyvoj rostliny. Pomoci
kofent Cerpaji vodu, ziviny a vzduch potfebny pro jejich preziti (MACHOVEC, 1976;
BEDRNA, 1989; BITTNEROVA, 2007). Jedna se o smés organickych a anorganickych
latek, v nichZ je rostlina zasazena (ZAKREJS, 2000).

VétSina substratii je tvofena zplynné, kapalné a pevné faze a jsou tedy
heterogenni, neboli riznorodé. Existuji i substraty, ve kterych prevlada kapalna faze,

jako napf. hydroponicky roztok nebo zivné medium (BEDRNA, 1989).

VIT (1994), BEDRNA (1989) i BITTNEROVA (2007) rozdé&luji substraty do dvou

zakladnich skupin, a to na substraty:
*Prirozené — pfirozené se v ptirod€ vyskytujici prostfedi pro zakotfeniovani rostlin.

*Antropické, umélé — substraty, které clovék vytvofil, ptizpsobil nebo upravil

zZ pfirozenych substrati.

3.3 Prirozené substraty
3.3.1 Piida

Pida je nejrozsifengjsi pfirozeny substrat, ktery se vytvofil v pfirod€é. Vznika
zvétravanim hornin plsobenim tepla, vody, reliéfu, organismil a ¢lovéka (BEDRNA,

1989). Sklada se z jednotlivych vrstev, neboli horizontt (VIT, 1994).

Dle BEDRNY (1989) jsou pro rostliny nejdilezitéjsi svrchni horizonty, které
obsahuji nejvice humusu, vody, vzduchu a Zivin. Spodni vrstvy piidy slouZzi jako z4soba

vody a jako opora celé rostliny.

Kazdd pida ma morfologické (barva, vrstevnatost, novotvary), fyzikalni
(zrnitost, struktura, konzistence), chemické (zasoleni, humo6znost), fyzikalné-chemické

(kyselost, porovitost) a biologické (mikroorganismy, makroorganismy) vlastnosti, které
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jsou vysledkem vyvoje pudy. Charakteristika ptidy se uruje pidnim typem a ptidnim
druhem. Pudni typ se vyznacuje stejnou stavbou pudniho horizontu a podobnymi
fyzikélnimi a chemickymi vlastnostmi. Pidni druh se rozliSuje podle zrnitosti ¢astic

vV ptidé (BEDRNA, 1989).

I kdyz je pida nejrozsifenéjsi pfirozeny substrat, neni vhodna pro interiérové

rostliny, jelikoz obsahuje malo zivin potfebné pro existenci rostlin (BEDRNA, 1989).

3.3.2 Sediment
Jedna se o premisténou a nahromadénou vrstvu zemitého materidlu na dné

vodnich tokli a nadrzi. Do nahromadéného sedimentu se zakotenuji nékteré vodni
rostliny a pfijimaji z n&j potfebné ziviny a vodu. Podle mista usazeni rozeznavame
sedimenty ficni, mocalové, jezerni a motské. Kazdy druh ma rizné fyzikalni (zrnitost,
pomér organickych castic), chemické (obsah uhliditanti, oxidu zeleza a manganu,

rozpustnych latek ve vodé, toxické latky) a biologické (oziveni sedimentll) vlastnosti

(BEDRNA, 1989).

3.3.3 Hornina
Hornina jako substrat se vyskytuje jen vyjimecné, spiSe tvoii podlozi pro nizsi

druhy rostlin naptiklad pro mechorosty, kapradorosty a liSejniky. Rostliny, které
dokazou zakoftenit v sypkych horninach jako je pisek a spra$, trpi na nedostatek Zivin
a vodu. Vhodngj$im substratem neZ samotnd hornina je pfirozenad puda, ktera vznika

zvétravanim hornin a je obohacena o organické latky (BEDRNA, 1989).

3.3.4 Voda

vvvvvv

kofenovym vlaSenim nebo celym povrchem téla pottebné ziviny a vodu. Voda mtize byt
proudici nebo stojata. Pro rostliny z hlediska substratu je stojatd voda vhodnéjsi. Stejné
tak je pfiznivéjsi jezerni a rybni¢ni voda naproti mofské a oceanské vodé (BEDRNA,
1989).

3.4 Antropické, umélé substraty

ZEMITY SUBSTRAT

Nejrozsitengj$i antropicky substrat, tvofeny z vrchni 0,2 m humusové vrstvy

pfirozené pudy, ktery je nasledné pfemistén na misto pro péstovani rostlin. Cisty zemity
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substrat neni pfiliS vhodny pro péstovani rostlin, jelikoz se zemina odebira i se
Skodlivymi cCiniteli, ktefi mizou byt pavodci raznych chorob nebo mohou obsahovat
toxické latky a tim negativné plsobit na rostliny. Z tohoto diivodu se zemité substraty
upravuji napiiklad propafovanim, drcenim, prosévanim nebo piridanim dalSich

komponentt jako je pisek, perlit, zeolit apod. (BEDRNA, 1989).

SYPKY SUBSTRAT

L4

Ma priznivejsi fyzikalni i chemické vlastnosti nez zemity substrat odebrany
piimo zpudy. Je tvofen zpevnych, kusovych ale pfitom porovitych materiala
ziskavanych zihanim, chemickym zpracovanim a jinym opracovanim hornin a surovin

(BEDRNA, 1989).

ORGANICKE SUBSTRATY

Substraty, jejichZ vyuziti je specifické. Pro péstovani rostlin se pouZzivaji ziidka.
Jako organicky substrat se pouziva raselina a mech, nasycené zivnym roztokem
(BEDRNA, 1989). V poslednim obdobi se raselinik jako organicky substrat vyuziva pro

péstovani rostlin v zelenych sténéch.

KAPALNY SUBSTRAT

ey

Mezi kapalné substraty nepatii jen voda, ve které ziji vodni rostliny plujici na
vodni hladiné jezirek, ale vyuziva se tzv. hydroponicky zplisob péstovani rostlin, pfi

kterém je substratem voda s pfidanymi potfebnymi zivinami (BEDRNA, 1989).

ROSOLOVITY SUBSTRAT

Pouzivé se pfi rozmnoZovani rostlin pletivovymi kulturami. Pro rostlinu slouzi

jen jako vyzivné prostiedi (BEDRNA, 1989).

3.5 Zeminy

Péstebni substraty se ptipravuji z vice slozek riznych fyzikéalnich a chemickych
vlastnosti. Hlavni slozky péstebnich substrati jsou zeminy vzniklé z ptirodnich
organickych hmot (VIT, 1994). Zemina je ¢ast ptidy vytrhnuta z pivodniho piirodniho
prostfedi a nasledné premisténa na jiné misto, kde slouZi jako substrat pro péstovani

rostlin (BITTNEROVA, 2007; BEDRNA, 1989). Substraty se li§i pomérem mezi
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zeminami a ptitomnosti ptidavnych prvki. Pomér zemin zavisi na pivodu a ptivodnim
stanovisti péstovanych rostlin (AVILA, 2009; MACHOVEC, 1976). Kazda rostlina ma
jiné péstebni naroky, a proto je pro nékteré jedince nezbytnd ptitomnost urcitého
mineralu, avSak jingym muze tato latka uskodit. Z tohoto diivodu se prodavaji rtizné
smési v riznych pomérech, které mizeme mezi sebou kombinovat (AVILA, 2009).
Cilem miseni jednotlivych zemin je dosahnout vhodné pudni reakce, dostatecného

mnozZstvi Zivin a potfebné propustnosti vody (BURES, 1965).

MACHOVEC (1976) uvadi vlastnosti vhodnych zemin pro péstovani pokojovych

rostlin:

1. biologicka a hygienicka nezavadnost

. optimalni struktura (musi mit pfiznivy pomér vzdusnych a vodnich pora)
. dlouhé obdobi rozkladu jednotlivych komponentii

. optimalni pomér mineralnich a organickych castic

. dobré zasobeni pfijatelnymi zivinami

. schopnost sorpce zivin

. schopnost sorpce vody

0o N o o kA oW

. optimalni reakce pH, individualni pro kazdy rod ¢i druh
Zjednodusené lze Fici, ze jsou cenné ty substraty, které si svou kyprost udrzuji co
nejdéle a nepodléhaji mikrobialnimu rozkladu (MACHOVEC, 1976).
MACHOVEC (1976), BITTNEROVA (2007) i VIT (1994) rozdéluje zeminy na:
1. Mineralni zeminy - drnovka, ornice, komposty, pisek

2. Humusové zeminy se surovym humusem - listovka, viesovka, jehli¢natka, raselina,

morovka

3. Humusové zeminy bohaté na Ziviny - pafenistni zemina, hnojovatka

3.5.1 Drnovka
Drnovka je tradi¢ni substrat, ktery se vyrabi kompostovanim a naslednym

rozkladem drnti z lu¢niho porostu. K vyrobé se vyuzivd nadzemni Cast trav s kofeny

I zeminou. Skladuje se ve vrstvach piekladanych hnojem, raselinou nebo jinou
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organickou hmotou. Zaléva se kejdou nebo mocovinou. Do smési se piidava vapno
a prumyslové hnojivo. Hmota zraje dva az tii roky a kazdy pul rok se musi pichazovat.
Zrala drnovka je tézky, jemnozrnny substrat s velkou sorpcéni schopnosti pro vodu
aziviny. (BEDRNA, 1989). Vlastnosti drnovky urcuje puda, na které drny rostou
(FLEISCHER-SCHUTZ, 1978). Vyznacuje se slab& kyselou aZ neutralni reakci, ktera
se pohybuje od 6 do 7,9 pH. Malé¢ mnozstvi pro vlastni potiebu lze ziskat z krtinct
(MACHOVEC, 1976). Pouziva se jako pifimés do mnohych substratt, jelikoz pusobi
jako tmelici Cinitel. Hodi se do substrati pro palmy, petinie, pelargonie, kosatce,
muskaty a bonsaje. Pro pokojové rostliny se piidavd jen v malém mnoZzstvi, aby
nedochazelo k odumirani a hnilobé kofenti z divodu nedostatku vzduchu (BEDRNA,

1989).

3.5.2 Kompostova zemina
Vznika tlenim, rozkladem a mineralizaci rostlinnych zbytkl spolu s polni nebo

zahradni zeminou (BEDRNA, 1989; MACHOVEC, 1976). V zavislosti na mnozstvim
piidaného hnoje nebo raseliny se obsah humusu pohybuje od 6-18 %. Reakce
kompostové zeminy je neutralni, pH se pohybuje okolo 7. Pokud kompostujeme
nemocné rostliny, je velké nebezpeci ptitomnosti choroboplodnych zarodkl a virid
(MACHOVEC, 1976). Kompostovani trva 2 az 3 roky a stiida se zalivka
s piehazovanim hmoty (BEDRNA, 1989).

3.5.3 Pisek
Pisek je tvoten casticemi v rozmezi 0,05 — 2,0 mm. Snizuje objem pord, zvySuje

objemovou hmotnost a propustnost substratii pro vodu. Spolu s raselinou se jedna
0 nejstarsi komponent umélych substrati pro rostliny (BEDRNA, 1989). V urcitém
mnozstvi se pridava témét do vSech smési zemin. Nadmérné mnoZstvi pisku zhorSuje
fyzikalni vlastnosti zemin a je pfi¢inou sléhavosti. Naopak lehké porovité hmoty mtze
zhutnit a zmensit jejich vysychavost (MACHOVEC, 1976). Podle ptivodu rozeznavame
pisek moftsky, jezerni, ficni, deluvialni a navaty. Podle slozeni mize byt kiemity,
vapenaty, zulovy, piskovcovy atd. Podle zrnitosti jej mizeme rozdélit na drobnozrnny,
hrubozrny a velmi hruby pisek (BEDRNA, 1989). Podle VITA (1994) je pouzitelny
pouze pisek ostfe zrnity. V soucasné dobé je ve smésich zemin zbytecny a spiSe se

vyuziva ve smési s raselinou pii zakotenovani fizkl v péstitelskych zavodech.
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3.5.4 Listovka
Listovka je lehka zemina, ktera se ziskava vyhrabanim, néaslednym ulozenim

atlenim listi keii a stroml. Dozrava zhruba 4 az 5 let a kazdy rok se musi misit
(MACHOVEC, 1976). K urychleni procesu tleni se hmota mize zvlh¢it vodou nebo
kejdou (BEDRNA, 1989). Pouzivame ji v riznych stupnich rozkladu, kdy obsah
humusu, vzhledem k délce zrani, postupné klesa. Jeji reakce je slabé kysela az neutralni,
pH se tedy pohybuje piiblizn¢ okolo 5 az 6,7, coz zavisi na stupni vyzralosti. Mlada
zemina je kyselejsi nez zemina vyzrala (MACHOVEC, 1976). Listovka muze mit rizné
vlastnosti podle druhu listdl, které pouzivame. Nejvice kvalitni je listovka vyrobena
z listi ovocnych stromil nebo bukového listi, pfedevsim z lesti na vadpencovém podkladé.
M¢éné kvalitni je z dubového, bfizového, vrbového a kastanového listi, které byvaji
kysel¢ (FLEISCHER-SCHUTZ, 1978). Listovka se uplatiiuje pfedev§im u rostlin
s jemnymi kofeny, které potiebuji provzdusnény substrat a u bonsaji, kde je
nenahraditelnym komponentem. Pfiddva se do smési pro sukulenty, kapradiny a pro
nékteré epifyty (BEDRNA, 1989). V dnesni dob¢ se s Cistou listovkou setkavame jen
vyjimecné. Nahrazuje se vrchovistni raselinou, nebo primyslovymi komponenty

fenoplastem, keramzitem, perlitem atd. (MACHOVEC, 1976; BEDRNA, 1989).

SOUKUP a MATOUS (1979) rozdéluji listovku na mladou a starou.
* MLADA LISTOVKA

PolorozloZena hmota, kterd zraje dva az tfi roky. Typicka je slabé kysela reakce.
Vyznacuje se vysokou vzdu$nosti a nakypienosti. Pouziva se do lehkych zemitych

smési a do smési pro epifytické orchideje (SOUKUP, MATOUS, 1979).

* STARA LISTOVKA

Stara listovka zraje tii az pét let na hromadach. Obsah organickych latek se
pohybuje okolo 10 az 20 %, je chud4 na Ziviny. Reakce je neutralni a oproti mladé
listovce mé& mensi nakyptovaci schopnost. Vyuziva se k ptipravé vysevnich smési a pro

péstovani rostlin, které maji malé naroky na ziviny (SOUKUP, MATOUS, 1979).

3.5.5 Vresovka
Viesovka vznikd humifikaci horni vrstvy viesovisté. Do horni vrstvy nalezi
kotfeny 1 nadzemni Casti kefd, trav, mechii a pisend zemina. Pii humifikaci zaroven

probiha i homogenizace. Cely proces trva od 2 do 4 let (BEDRNA, 1989). Viesovka je
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velmi strukturni, obsahuje surovy kysely humus a velky podil kiemicitého pisku.
Reakce je kysela a pH se pohybuje od 3 do 4,5. (MACHOVEC, 1976). Jedna se o kypry
a vysychavy substrat, ktery mé nizkou schopnost poutat ziviny. Uplatnéni najde
u rostlin vyzadujici surovy humus, jako jsou rododendrony, azalky, kamélie nebo
viesovce. U nds se viesovka nevyrabi z divodu nedostatku pfirodnich zdroju. Jako

nahrazka mize byt pouzita dfevéna kira nebo jehli¢nata hrabanka (BEDRNA, 1989).

3.5.6 Jehli¢natka
Jehli¢natka je surovy humus s malym podilem Zzivin. Jedna se 0 lesni hrabanku

jehli¢i, nejCastéji borovicového nebo smrkového Vv rizném stupni rozkladu
(MACHOVEC, 1976; FLEISCHER-SCHUTZ, 1978). Vznika kompostovanim jehli¢i,
do kterého se ptidava 20-40% lesni hlinité zeminy. Proces rozkladu je pomaly, a proto
zraje 2 az 4 roky (BEDRNA, 1989). Ma vysokou vzdusnost a jeji reakce je velmi
kysela, pH se pohybuje okolo 3,6-5,5. Tato zemina je vysychava a mé malou schopnost
poutat ziviny. V Cerstvém stavu se pouzivaji na péstovani azalek, vice rozlozena je
vhodna jako pfimés ke vSem rostlindm. Pfidava se do substrati pro bonsaje, kde se da
nahradit dfevénou kirou nebo hrabankou (BEDRNA, 1989; MACHOVEC, 1976).
Dobte kypti ptidu a piidava se do alkalickych substratti (FLEISCHER-SCHUTZ, 1978).
Dle BEDRNY (1989), se jedna o substrat méné rozsifeny s omezenym pouzitim.
Naproti tomu, dle FLEISCHERA-SCHUTZE (1978), jehli¢natka nahrazuje raselinu

a svymi vlastnostmi ji 1 pfedci.

3.5.7 RaSelina

Raselina vznik4 tlenim zbytkd rostlin bez pfistupu vzduchu vV pfirodnich
podminkach na prameniStich podzemni vody a v mistech s trvalym hromadénim vody.
V nizinach vznika zkyselych trav, na horach z raselinkku (MACHOVEC, 1976;
BEDRNA, 1989; FLEISHER-SCHUTZ, 1978; VIT, 1994; SOUKUP, MATOUS,
1979). Dle BEDRNY (1989) se jedna o organickou hmotu s 50 % obsahem spalitelnych
latek. Jde o kyprou hmotu, ktera snadno dokaze poutat vodu a mineralni ziviny
(BEDRNA, 1989; FLEISHER-SCHUTZ, 1978). Kvalita raseliny je vdzana na stupei
rozlozeni. Nejvice kvalitni je co nejméné rozlozena, ktera si zaroven udrzuje svou
strukturu. Je kyseld, jeji reakce se pohybuje okolo 3,5 az 4,5 pH. Z velké ¢asti se jedna
o hlavni slozku péstebnich substratl, kterd plni nakyptovaci funkci. Po tpravé kyselosti
mletym vapencem a po nasyceni zivinami, vznika z kvalitni raseliny raselinny substrat,

ktery je vhodny pro velké mnozstvi rostlin. (MACHOVEC, 1976; VIT, 1994).
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Dle podminek mista vzniku raselinu mizeme rozdélit na:

* Vrchovi$tni raSelina

Vznika na horskych vrchovistich za ucasti atmosférické vody, kde pievladaji
srazky nad vyparem. Ma kyselou az siln¢ kyselou reakci, kterou miizeme upravit
piidanim véapence. Vyznacuje se vysokou nasakavosti a organickd hmota se rozklada
pomalu. Pfidava se jako komponent do rtiznych substrati, kde zvysuje kyselost, kyprost
a vododrznost. Vyhodou je nepfitomnost choroboplodnych zarodkti a mikroorganismu

(BEDRNA, 1989).

* Slatinné raselina

Vzniké v nizinach tlenim trsti kyselych trav a jinych rostlin, které jsou zaplavené
vodou (MACHOVEC, 1976). Ma mensi vododrznou schopnost. Pro tvorbu substratl se
vyuziva mén¢, spiSe je vhodna jako podlozi pro vodni rostliny (BEDRNA, 1989).
Obsahuje vice mineralnich latek, zivin a muze obsahovat CaCOj3. Reakce je slabé

kysel4 aZ neutralni (SOUKUP, MATOUS, 1979).

* Pfechodova raselina

Vznika v nizindch tlenim raseliniku 1 kyselych trav pod hladinou vody
(MACHOVEC, 1976). Jedna se o tmavé hnédou az ¢ernou hmotu s vy$§im obsahem
popelovin a minerdlnich pifimé&si. M4 mensi nasakovost vodou neZ raSelina vrchovistni

(BEDRNA, 1989). Jeji reakce je vétsinou slabé kysela (SOUKUP, MATOUS, 1979).

SOUKUP a MATOUS (1979) déli raselinu i podle rostlinného druhu, ze kterého

raSelina vznikla, a to na raselinu:

« raSelinikovou
* suchopyrovou
* rakosovitou

* ostficovou

* mechovou

* dfevinou
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Podle zpiisobu praktického pouziti na raselinu:

* specialni sklenikovou
« zahradnickou — substratovou
» kompostovou

* balneologickou

3.5.8 Morovka
Jednd se o hnédoCernou jemnou beztvarou hmotu s malou nakypiovaci

schopnosti (SOUKUP, MATOUS, 1979). Podle Machovce (1976) jde o zemity, silng

rozlozeny druh raseliny, ktery neni pro péstovani pokojovych rostlin né¢jak vyznamny.

3.5.9 PareniStni zemina

PatenisStni zemina vznika tlenim a mineralizovanim hnoje v pafenisti, nasledné
se promichava se starsi pafenistni zeminou. Jedna se 0 kvalitni, stfedn¢ t€zkou a tmavou
zeminu, obsahujici 7-25% humusu (MACHOVEC, 1976). Zemina zraje dva az tii roky
a poté se pouziva do smési pro kaktusy, rododendrony, pelargonie, chryzantémy,
petinie a dalsi okrasné rostliny (MACHOVEC, 1976; BEDRNA, 1989). Pii menSim
podilu hnoje se jedna o mineralni zeminu s neutralni reakci (VIT, 1994). Je zvlaste
vhodna pro rostliny ndrocné na vysoky obsah zivin v substratu. Vyznacuje se vysokou
poutavosti a pufrovaci schopnosti. V dne$ni dobé se jednd o zeminu vzicnou

(BEDRNA, 1989).

3.5.10 Hnojovatka
Hnojovatka vznika kompostovanim a zranim chlévského hnoje. Jedna se
0 vyzivnou polotézkou zeminu, kterd je bohatda na humus. Pfidava se do smési zemin

jako zakladni organické hnojivo (BEDRNA, 1989).

3.6 Pridavné latky
3.6.1 RasSelinik

Raselinik (Sphagnum squarrosum) je druh mechu, ktery je velmi vzdusny, kypry
a rozklada se velmi pozvolna. Vaze na sebe velké mnozstvi vody (MACHOVEC, 1976).
Pouziva se pro udrZeni vlhkosti a jako izola¢ni material na ochranu pfed mrazy

(BEDRNA, 1989). Do substrati se piidava suSeny a rozsekany na malé kousky
(MACHOVEC, 1976). (viz. Ptilohy — Obr. ¢. 1)
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3.6.2 Di‘evéné uhli
Dfevéné uhli, jako pfimés do substratu pro kaktusy, pouzil pfed nékolika

desetiletim Rudolf Suhr (FLEISCHER-SCHUTZ, 1978). Kousky dfevéného uhli se
ptidavaji do smési specialnich zemin pro orchideje a bromélie. Jedna se o prvek, ktery
reguluje vldhu a zabranuje promaceni pudy a soucasné pusobi dezinfekéné
(MACHOVEC, 1976). Dle FLEISCHERA-SCHUTZE (1978) se dnes dievéné uhli jako

pfimés do substratt pouziva jen ve vyjimec¢nych piipadech a jeho vyuziti je omezeno.

3.6.3 Koreny kapradin
Jako prisada do substrati se pouzivaji rozsekané koieny kapradin Osmunda

regalis a Polypodium vulgare. Rozkladaji se az 5 let a udrzuji kyprost a vzdusnost.
Pouzivaji se do smési zemin pro orchideje a epifytické bromélie (MACHOVEC, 1976).
(viz. Prilohy - obr. ¢. 2, 3)

3.6.4 Bukové listi
Suché listi se pfidava do smési zemin pro epifytické a poloepifytické rostliny

(MACHOVEC, 1976).

3.6.5 Bukové dievo
Dievo se nafeze na malé kousky a nésledné¢ se opali nad ohném. Takto

pfipravena hmota se pfidava do smeési zemin pro epifyticky rostouci orchideje a pro

epifyticky rostouci bromélie (MACHOVEC, 1976).

3.6.6 Borovicova kira
Nejlepsi kurra se ziskava z borovice tézké (Pinus ponderosa). Musi byt zbavena

pryskyfice a dobfe rozdrcena. Hodi se do smési zemin pro epifyticky rostouci orchideje
(MACHOVEC, 1976).

3.6.7 Zulova drt
Aby byla drt’ pouzitelnd, musi mit stejné zrnéni jako pisek. V ptipadé vétsich

zrn, se zulova drt’ mich4 s piskem jemné&j$im (FLEISCHER-SCHUTZ, 1978).

3.6.8 Cihlova drt
Jedna se o zbytky cihel, které se drti zvlastnim pfistrojem. Do substrati se

pouzivaji ¢astice veliké do 6 mm. Jelikoz obsahuje prach, musi se prosit pfes moucné
sito. Hlavni slozkou cihel je kaolin, ktery obsahuje kysli¢nik kiemicity a hlinity.

Obsahuje i velké mnozstvi zZeleza, dikazem je Cervena barva cihel a vapnik, jehoz
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mnozstvi se pohybuje od 3 do 15 %. Vyuziva se hlavné do smési pro kaktusy
(FLEISCHER-SCHUTZ, 1978).

3.6.9 Samotova drt
Svymi vlastnosti 1 zrnénim se podoba cihlové drti. Vyrabi se taktéz drcenim

zbytkd. Samotova drt’ se vyuziva hlavné v Rakousku (FLEISCHER-SCHUTZ, 1978).

3.6.10 Pemza
Pemza je velmi porézni a lehky substrat, oblibeny hlavné v Némecku. Drt’ se

ziskava jako odpad pii prumyslovém zpracovani pemzy. Neni idedlnim substratem,
jelikoZ nasakuje roztokem a na povrchu se pozdéji vyskytuji fasy (FLEISCHER-
SCHUTZ, 1978).

3.6.11 Sopecny tuf
Vznika zvétravanim na mensi ¢astice, které se nasledné zbavi prachovych ¢astic

a hrubsich kusti pomoci mou¢ného sita. Mlze nahradit antuku nebo Samotovou drt.

Vyuziva se u kaktust, které nesnasi vapnik (FLEISCHER-SCHUTZ, 1978).

3.6.12 Erdbrand
Pélena hlina, ktera vznika pfi hoteni vrstev hnédého uhli. U nés se vyskytuje

v severocCeskych povrchovych dolech. PouZivaji se ¢astice do velikosti 6 mm. Barva je
cervend a neosahuje Zadny vapnik. Do smési se pouZiva spolu s jemnéj$Sim piskem

(FLEISCHER-SCHUTZ, 1978).

3.6.13 Skvara a koks
Jako vhodny substrat se pouziva takova Skvara a koks, které byli na nékolik

meésict vystaveny desti a vzduchu. Diky tomuto procesu se hmota zbavi rozpustnych

slou¢enin a $kodlivych plyni (FLEISCHER-SCHUTZ, 1978).

3.6.14 Pénovy polystyrén
Polystyrén vznikd napénénim zékladniho materidlu do granuli nebo blokt, které

jsou pozdéji rozmélnény na vlocky riznych velikosti. Vlocky obsahuji velky pocet
uzavienych péri naplnénych vzduchem (SOUKUP, MATOUS, 1979). Jedna se
0 plastickou granulovanou hmotu, ktera nakypti smés. Nedoporucuje se pridavat vice
jak 25 % celkového objemu, jinak dojde k pfesychani. Ve smési nevaze vodu, ani Ziviny
(MACHOVEC, 1976). Jelikoz je velmi lehky, pruzny a pevny, pouziva se do smési
tézkych zemin na zlehéeni (FLEISCHER-SCHUTZ, 1978). ZvySuje nakypfeni,
provzdu$néni a ovliviiuje teplotu substratu (SOUKUP, MATOUS, 1979).
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3.6.15 Expandovany perlit
Ziskéva se tepelnym zpracovanim surového perlitu, neboli vulkanického skla,

pii teploté 800 az 1200 °C. Jeho vyhodou je vysoka porovitost, kdy pory tvoii az 90 %
objemu. TaktéZ ma nizkou objemovou hmotnost a vysokou nasédklivost. Vyuziva se jak
v lehkych, tak tézkych substratech. U lehkych zvySuje vodni kapacitu a snizuje
vysychavost. U tézkych diky malé hmotnosti snizuje objemovou hmotnost a zvySuje
porovitost a propustnost, tim zajisti lepsi podminky pro pohyb vody v substratu. Nejvice
vhodna jsou zrna o velikosti od 0,5 do 3,0 mm (SOUKUP, MATOUS, 1979). (viz.
Ptilohy — obr. ¢. 4)

3.6.16 Pénova formaldehydmocovina
Plasticka hmota s houbovitou strukturou a velkym mnozstvi otevienych pora. Na

trhu se vyskytuje pod nédzvem ,,Hygromull*“ nebo ,,Izopéna‘“. Jeho vyhodou je vysoka
vodni nasdkavost a stdlost v substratu. Ma velice nizkou objemovou hmotnost, coz
muze byt brano jako negativni faktor, jelikoZz se mechanicky rozruSuje. Pro pokojové
rostliny se pouziva smés izopény, raseliny a pénového polystyrénu. V nékterych
ptipadech lze péstovat rostliny pouze v izopéné bez zeminy. Tato metoda se v minulosti
vyuzivala na mistech, kde se musely dodrzovat vysoké hygienické pozadavky

(SOUKUP, MATOUS, 1979).

3.6.17 Keramzit
Keramzit nepatii mezi piirodni material, ale je umele vyroben. Vyrabi se

tepelnou expandaci jilu pfi teploté 1100 °C ve specidlnich rotacnich pecich, diky kterym
ma specificky kulaty tvar. Jeho barva je hnéda, cervenohnéda, n€kdy 1 hnédo Seda. Pro
jeho mrazuvzdornost ¢asto najde uplatnéni 1 ve stavebnictvi, zahradnictvi, akvaristice
nebo teraristice. Keramzit se ¢asto vyuziva pii hydroponickém péstovani interiérovych
rostlin. Nejbéznéji se pouzivaji frakce 4-8 mm, pro vétsi rostliny 8-16 mm. Jeho
vyhodou je vysokd vododrznost, mald hmotnost, stabilita a pevnost. Tvoii jak drendzni,
tak filtradni i vegetaéni vrstvu. V Ceské republice se vyrobou keramzitu zabyva firma
LIAS Vintifov, ktera jej prodava pod nazvem Liapor (KERAMZIT.CZ, 2016). Matous
Hydroponie (2016) uvadi keramzit pod nazvem HYDROTON®, ktery je vhodny
k okamzitému pouziti jako substrat pro rostliny, jelikoz neobsahuje choroboplodné

zarodky ani bakterie. (viz. Pfilohy — obr. ¢. 5)
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3.6.18 OKOSTRAT®
Mineralni substrat, ktery vznika rozdrcenim keramzitu. Uplatiiuje se predevSim

v kvétinacich a balkonovych truhlicich nebo pro velké terasovité nadoby. Stejné jako
keramzit ma vysokou nasaklivost a vododrznost. Neobsahuje zadné Skiidce ani choroby

(Matous Hydroponie, 2016).

3.6.19 Seramis®
Mineralni substrat, ktery vznikd teplotni expandaci z westerwaldského jilu. Je

velice porézni a ma vysokou nasaklivost. Zalivka je nutna piiblizné dvakrat do mésice.
Granulovana struktura umoznuje vhodné pronikani kofenim. Rostliny zasazeny do
seramisu se nemusi jiz dale pfesazovat. Jedna se o Cisty, hygienicky substrat. Vyhodou
je doplitujici vodoznak, ktery ukazuje potiebné mnoZstvi vody na doplnéni (SERAMIS®
GmbH, 2016; Matous Hydroponie, 2016). (viz. Ptilohy — obr. ¢. 6)

3.6.20 ZEOSTRAT®, Zeoponic®
Cist¢ minerdlni substrat. Jedna se o smés sopeénych tufii a zeolitovych

mineralt, vzniklych zvétravanim bazickych vyvtelych hornin. Struktura se neméni, je
stabilni, pevna a vododrznd, vydrzi az nékolik let. Jejich trojrozmérna krystalicka
miizka je =zaporn€¢ nabitd. Cennou vlastnosti je vysoka vyménna kapacita.
ZEOSTRATY, nékdy se setkavame i s nazvem Zeoponic”, je vhodny pro viechny typy
vysadeb V interiéru, at’ uz bézné pokojové rostliny, nebo i vysoké stromy V. Substrat se
vyuziva i u rostlin, které jsou péstovany hydroponickych zpisobem (ZEOBON GmbH,
2016; Matous Hydroponie, 2016). (viz. Ptilohy obr. ¢. 7, tabulka ¢. 1)

Vyrobou mineralniho substratu Zeostrat se zabyva némeckd firma Zeobon

GmbH (ZEOBON GmbH, 2016), ktera rozdéluje substrat do tii kategorii:

Zeostrat® 2/8
Smés lavy, pemzy a zeolitu. Ma vysokou strukturdlni stabilitu a sorpcni
schopnost. Vyznacuje se vysokym obsahem Zeleza a manganu, které jsou velmi dtlezité

pro rostliny.
Zeostrat® 0/8

Jeho slozeni je stejné jako u Zeostratu 2/8, ma vétsi maximalni kapacitu vody.

Jeho frakce je jemné&jsi. Neni ptili§ vhodny pro nddobovou vysadbu.
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Zeoponic® 2/8
Smés pemzy a zeolitu, ldva v tomto pfipadé¢ chybi. Ma nejvétsi maximalni

kapacitu vody. Tento typ substratu je vhodny pro v§echny druhy rostlin.

3.6.21 Bentonit
Hornina vznikajici zvétravanim vulkanickych hornin cedi¢e V alkalickém

prosttedi ve starSich geologickych dobach. M4 velmi vysokou sorpéni schopnost,
dokaze nacerpat velké mnozstvi vody a tim dochazi k zvétSeni objemu. Diky tomu se

vyuziva hlavné pro lepsi poutaci schopnost pis¢itych piad (BEDRNA, 1989).

3.7 Specialni substraty

Specialni substraty se vyzna€uji jedinecnym sloZenim pro urcitou skupinu
rostlin. Kazdd skupina mé jiné naroky pro spravny rist a vyvoj. Z toho divodu se

vyrabi i specidln¢ upravené substraty, které by uréitym rostlindim vyhovély.

3.7.1 Substraty pro orchideje
Orchideje patii k nejvétsi celedi rostlin. Asi 90 % pochazi z tropd, ostatni rostou

v chladnégjSich oblastech. Potfebuji specialni substrat, musi se zalévat pouze mekkou,
odvapnénou vodou a péstuji se ve specialnich nadobach (JANTROVA, KRUGELOVA,
1997).

Orchideje se déli do tii zékladnich skupin, podle pozadavkl na stanovité. Prvni
epifytické, rostou na jinych rostlindch vétSinou korundch a kmenech stromti. Druhd
terestrickéa skupina rostouci v zemi. Tteti nejmensi skupina litofytni orchideje rostou na

skalach (ZAKREJS, 2000; JEZEK, 2006).

ZAKREIJS (2000) uvadi seznam pozadavki pro orchidejovy substrat:

* vysoka vzdusnost

* dobra propustnost

* pomaly rozklad jeho komponentt

* pufra¢ni schopnost — schopnost vyrovnavat pH
* sterilita

* nepfitomnost Skodlivin

* odolnost proti zasoleni
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* nizké potizovaci naklady
* mala naro¢nost na zpracovani

* snadnd dosazitelnost

Souhrnné lIze fici, Ze neexistuje substrat, ktery by vyhovoval vSem orchidejim.
Jednoznacné se uptednostnuji takové materialy, které jsou k dispozici, a které jsou
cenové nejdostupnéjsi (PINSKE, 2002). V prubéhu nékolika stovek let proslo slozeni
substratii slozitym vyvojem. Diive se vice pouzivaly pfirozené substraty, jako jsou
dfevéné uhli, raselinik (Sphagnum squarosum), kofeny kapradin (Polypodium vulgare,
Osmunda regalis). Do substrat se také pfidavaji dievéné hobliny z tropického stromu
rodu Shorea, kokosova vlakna, ryzové plevy, kompost, §térk a jil. Jednotlivé
komponenty v substratu plni svou funkci napiiklad Osmunda regalis, borka
a Polypodium vulgare zajistuji vzdus$nost, propustnost a pomaly rozklad substratu.
Raselinik slouZzi jako rezervoar vody, zajistuje dostatek Zivin a pufruje pH. Bukovka je
zdrojem vyzivy rostlin. Jejich nevyhodou je dostupnost, jelikoz se vyskytuji jen na
omezenych lokalitdich. V dneSni dob€ se jiz drahé pfirozené komponenty nahrazuji
levngjsimi umélymi komponenty, jako jsou polystyren zajistujici provzdusnéni,
keramzit udrzujici vlhkost, vermikulit, perlit, pemza nebo korkova drt” (ZAKREIJS,
2000; PINSKE, 2002).

3.7.2 Substraty pro kaktusy a sukulenty
Kazdy péstitel kaktusti ma sviij vlastni recept na substrat, ktery povazuje za

nejvhodnéjsi. Shodnou se jen na jediné vlastnosti, a tou je propustnost. Dostatec¢né
propustnosti docilime pfidanim hrubého pisku, lavové drti, vlocky izopény nebo pemzy.
Kaktusy nesnasi pfemokteni (KLEINER, 2008; JANTROVA, KRUGEROVA 1997).
Dle FLEISCHERA-SCHUTZE (1978) se vétsina navodi na smési pro kaktusy
a sukulenty 1i8i z divodu nedostate¢nych zkuSenosti a praxi autorti. Substrat musi
obsahovat vSechny potfebné ziviny jako je dusik, fosfor, draslik (N, P, K ), vapnik (Ca)
a stopové prvky. Jako dalSim dulezitym faktorem pro vybér substratu je pidni reakce,
kterd by méla byt slabé kyseld, tedy pH okolo 6. Jako zékladni smés uvadi: 2 az 3 dily
raSeliny nebo jehli¢natky, 1,5 dilu pisku, 1,5 dilu cihlové drti, 2 dily hnojovatky a 1 dil
drnovky. Diive se do smési pfidaval i vapnik ve formé starych omitek. Casem

a zkuSenostmi se ukazalo, ze pro kaktusy v takové podobé& vapnik neni vhodny.
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UHLIG (2007) rozdéluje substraty pro kaktusy a sukulenty na dva typy,

konkrétné na humdzné-mineralni a &isté mineralni.

3.7.3 Substraty pro palmy a zelené rostliny
Mladé palmy a zelené rostliny potiebuji pro spravny rist a vyvoj kypry substrat

s mnozstvim organického materidlu. StarSim rostlindm naopak vyhovuje substrat
s vétsim podilem hlinité slozky. V substratu by neméla chybét raselina, listovka nebo
kompostova zemina a hruby pisek nebo perlit JANTROVA, KRUGEROVA, 1997).
Dle KAMPFERA (2002) jsou palmy nenaroéné na pidu. Uvadi doporucenou smés,
ktera se sklada z 1 dilu jilové pudy, 1 dilu raseliny a 1 dilu hrubého ti¢niho pisku nebo
Stérku. Jako ve vSech substratech, kazdy komponent plni svou funkci, v tomto piipadé
urodny jilovy zaklad, diky své hmotnosti, dodava nadobé stabilitu. RaSelina kypfii
a kyselou reakci neutralizuje alkalické soli. Polystyrén nebo pisek slouzi pro

provzdusnéni pady (KAMPFER, 2002).

3.7.4 Substraty pro azalky, rododendrony a viesoviStni rostliny
Azalky, rododendrony 1 viesoviStni rostliny patii mezi kyselomilné rostliny.

Jelikoz vyzaduji nizké pH, hotové smési jsou tvofeny minimalné z 50 % raSeliny.
Dal§imi slozkami jsou kompostova zemina a pisek (JANTROVA, KRUGEROVA,
1997).

3.7.5 Substraty pro bromélie
Bromélie patii mezi epifytni druhy rostlin. Substrdt musi byt dostate¢né

provzdusnény a propustny pro vodu. Do smési se kombinuje mlada listovka, borové
jehli¢i a raSelina. Vyzaduji kyselejsi pH, které by se mélo pohybovat mezi 4—4,5 stupni
(SOUKUP, MATOUS, 1976). Nabizené hotové smési vétsinou obsahuji stejny podil
raseliny a listovky nebo kompostové zeminy. MuizZou byt doplnény pénovym

polystyrénem, pro provzdusnéni (JANTROVA, KRUGEROVA, 1997).
SOUKUP a MATOUS (1976) rozdéluji bromélie do dvou skupin:

I. Aechmea, Billbergia, Neoregelia, Nidularium — jsou méné citlivé, S mensim podilem

listovky.

I. Guzmania, Vriesea — vice citlivejsi, vyzaduji vetsi nakypfeni substratu.
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3.8 Zpusoby péstovani interiérovych rostlin

Vegetacni Upravy v interiéru jsou v dnesSni dobé velice popularni a oblibené.
Neustale se vyviji modern€jsi technologie, které¢ se uplatiuji pfedevSim ve vetejnych
institucich. Dnes, pfi pojmu vegetacni Gpravy v interiéru, uz nemyslime jen péstovani
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kterymi zdobime prostor.

3.8.1 Hydroponie
Nazev hydroponie je odvozen z feckého slova hydor — voda a Pomona — bohyné

zahrad, nebo od slova ponos — prace, namaha. Nékdy se s ni miizeme setkat pod nazvem
aquakultura (VEBER, 1986). Jedna se o péstovani rostlin v umé&lém Zivném prostiedi,
ze kterého Cerpa rostlina vSechny potiebné ziviny ve formé zivného roztoku. Rostlina
neni upevnéna v klasickém substratu, ale ve specidlnich mineralnich substratech
(VEBER, 1986; BITTNEROVA, 2007, VIT, 1994). Pé&stebni systém hydroponie je
znamy vice nez sto let. Nejvice se vyuzivd ve vefejnych interiérech, jako jsou

nemocnice, kancelaie, instituce (BITTNEROVA, 2007).

Hydroponicky systém pouziva sestavu dvou nadob. Do vné&jsi, ktera plni funkci
estetickou, vkladdme wvnitini kultivaéni nadobu s perforacemi pro pfistup Zivného
roztoku ke kofenim. Soucasti je i vodoznak, ktery méti hladinu vody v nadobé. Vnitini
nadoba je vyrobena z pevného plastu s postrannimi otvory a je vyplnéna mineralnim

substratem (BITTNEROVA, 2007).

3.8.2 Historie hydroponie
Prvni naznaky péstovani hydroponickym zpisobem sahaji az do Babylonu do

doby 6000 pt. n. I. do tzv. visutych zahrad. Je znamo, ze rostliny zde byly péstovany
V nepfetrzitém piisunu vody, avSak byly zasazeny v zemin¢ (TEXTIER, 2013).

V roce 1699 angli¢an John Woodward diky zkoumani a badani pfiSel na dilezity
fakt, ze rostlina ziskava Ziviny z ptidy diky vod¢. Némec Julius von Sachs v roce 1860
vytvoftil recept na vhodny Zivny roztok, ktery se ptiddval do vody. Spolu s Knopem
vytvofili popis metody péstovani pomoci vodnich kultur (TEXTIER, 2013; VEBER,
1986).
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Za zakladatele hydroponie je povazovan F. Gericke z USA. Mezi lety 1920
a1930 zacal jako prvni vyuzivat hydroponii komeréné a diky jeho propagaci
a prezentaci se hydroponie stala velmi popularni. Pozdéji byla ovSem kritizovana,
jelikoz 1idé od tohoto zpusobu péstovani ocekavali mnohem vice. F. Gericke vydal
knihu s nazvem Kompletni privodce internim péstovanim, ktera se prodava dodnes

(TEXTIER, 2013).

Velmi dulezitou osobnosti je také AmeriCan Dennis R. Hoagland. Ten se
zabyval Zivinami v roztoku pro hydroponii. V roce 1933 zvefejnil recept na vhodny

roztok, jehoz zakladni vzorec je dodnes zachovan a vyuzivan (TEXTIER, 2013).

V letech mezi 1970 az 1990 vnikly nové hydroponické systémy a nové
technologie, které se postupné dostavaly do popiedi. Roku 1978 Lawrence Brooke
zalozil spole¢nost General Hydroponics (TEXTIER, 2013).

1986 Dr. Hillel Soffer vyvinul vertex, ktery je nejefektivnéjSim hydroponickym
systémem na trhu dodnes. Jako prvni se zminil o aero-hydroponii, kdy dokazal pifimou

souvislost mezi rustem rostliny a okysli¢eni zivného roztoku (TEXTIER, 2013).

Hydroponie se neustdle vyviji a zdokonaluje. V dnesni dobé& je Setrnéjsi
k Zivotnimu prostiedi. Od roku 1995 vznikaly nové spolecnosti naptiklad britska firma
Nutriculture. Vybaveni pro péstovani hydroponickym zptisobem je dostupna vsude,
a tak muze timto zptsobem péstovat rostliny kdokoliv at’” uz pro osobni potiebu nebo
velkovyrobng. Lidem, diky hydroponii, je umoZnéno péstovat plodiny, které by jinym
zpusobem v nasich podminkach nevypéstovali. Mizou se péstovat 1€¢ivé byliny, kofeni

i okrasné kvétiny (TEXTIER, 2013).

Dnes je hydroponie i1 soucast architektury. At uz jako stfeSni vyzdoba nebo
vyzdoba interiéru. Lidé, hlavné ve méstech, si takto zdobi své obydli, zpiijemnuji

prostiedi a €isti vzduch.

3.8.3 Substraty pro hydroponii
V hydroponii se pouzivaji substraty mineralni, které patii do skupiny umélych,

neboli antropickych. Rostlindm neposkytuji vyzivu, slouzi jen jako opora a umoZziuji
piistup vzduchu ke kofenlim. Mineralni substrat zivny roztok, ze kterého berou rostliny

ziviny, nijak neovliviiluje (MACHOVEC, 1976; BITTNEROVA, 2007).
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BITTNEROVA (2007), MACHOVEC (1976) i VEBER (1986) uvad&ji optimalni

vlastnosti a pozadavky na mineralni substraty pro hydroponii:

* Musi se vyznacovat vysokou stabilitou, odolnosti proti rozpadu a zachovat si svou

strukturu.

* Nesmi obsahovat organické latky.

* Nesmi obsahovat skodliviny, zarodky sktidct a chorob.

* Musi byt chemicky neutrdlni a odolné vici reakci s zivnym roztokem.
* Musi mit vysokou vzdusnou i vodni kapacitu.

* Vhodna specificka véha, kdy pfili§ tézké substraty sté¢zuji manipulaci a naopak

ptiliS lehké nejsou dostacujici oporou pro rostlinu.

* Dobra nasavaci schopnost.

* Viici okoli musi byt inertni a hygienicky.

« Castice musi byt zaoblené, aby neposkodily kofenovy systém.
* Grodan

Grodan je lehky mineralni, zcela sterilni substrat. Jedna se o pfirodni material —
mineralni plst o objemu port 95-97 % hmoty, o susiné 3-5 % a nasékavosti vodou do
90 %. pH se pohybuje mezi 7,5-8,5. Vyrabi se tavenim rtiznych mineralti a hornin pfi
teploté¢ 1600 °C. Po vychladnuti vytvafi rohoZe. Jednotlivé vldkna jsou slepena do
prostorové miize a tim zachovavaji svou formu. Grodan se musi siln€ namocit vodou,
ktera obsahuje pfistupné Ziviny, jelikoz samotny potiebny Ziviny neobsahuje. PO
zvySovani drenazni hloubky, klesa vodni kapacita. Obecné lze fici, Ze na novych
grodanovych rohoZich se dosahuje lepsich vykonii, nez na rohoZich pouzitych (VEBER,

1986). (viz. Ptilohy — obr. ¢. 8)

* Biolaston

Biolaston je umély substrat z polyvinylchloridu PVC. Nejprve se vyrobi folie
apoté stithdnim vzniknou jehlicky. Je velmi lehky, dobfe se formuluje, md vysokou

vzdugnou kapacitu a drzi pohromadg kotenovy bal (VEBER, 1986).
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* Argex

Expandovany jil s obchodnim nazvem Argex. Vyznacuje se malou hmotnosti

a velkou porovitosti (VEBER, 1986). (viz. Pilohy — obr. &. 9)

« Plastoil

Jednd se nejcastéji o hnéd€ nebo zelené zbarveny substrat, pfipominajici pénu.
Ma vysokou porovitost. Prodava se ve formé¢ desek, které se dobie drti a fezou. Jeho

cena je vysoka, coZ patii mezi nevyhodu tohoto substratu (VEBER, 1986).

3.8.4 Zelens sténa GRUNE WAND®
Péstebni systém vznikl v Némecku v souvislosti s védeckym vyzkumem

s umyslem redukovat Skodlivé vlivy v pracovnim prostfedi velkych kancelaiskych
interiéri. Zelené stény tak oddéluji naptiklad kancelafe. Jedna se o vyuzivani rostlin
Vv interiéru na vertikdlnich konstrukcich. Vertikalni deska je pokryta vrstvou péstebniho
media s velmi hustym porostem pokryvnych nebo lianovité rostoucich rostlin. Vyska se
pohybuje okolo 120 az 150 cm a délka je ddna dle poctu opakovani 60 cm Sirokého
modulu. Zalivka je tvofena kapkovou zavlahou s roztokem zivin. Pfi nadbytku nebo
nedostatku vody zazni zvukovy signal, ktery ohlasi mnozstvi roztoku (BITTNEROVA,
2007).

Steéna se sklada ze tii zakladnich vrstev:

1. Zalivkova vrstva — celoplo$na silnd netkana textilie

2. Vrstva substratu — péstebni medium na bazi aranzovaci hmoty

3. Horni vrstva — kryci akrylatova textilie, kotvici rostliny na povrchu substratu

Hlavnimi vyhodami zelenych stén jsou pfiznivé UCinky na zdravi c¢lovéka,
zlepsSujici klima kancelafskych prostor, filtrovani Skodlivych latek ze vzduchu, pfeména
CO; na O, a pouziti interiérovych rostlin na mistech, kde by jinym zpiisobem nebylo

mozné (BITTNEROVA, 2007). (viz. P¥ilohy obr. &. 10)

3.8.5 Zelen4 sténa MUR VEGETAL
Zelena sténa MUR VEGETAL je péstebni systém francouzského botanika

a zahradniho architekta Patrica Blanca. Jednd se o vertikalni zpisob péstovani Zivych
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rostlin hydroponickych zplsobem bez klasického substratu. Systém je tvofen
predsazenou kovovou konstrukei, ktera je celoplo$né pokryta deskami z expandovaného
PVC o tloustce 10 mm, dale dv¢ vrstvy siln€ nasdkavé zahradnické plsti se zafezy, do
kterych jsou vlozeny rostliny. Soucasti je automatizovany zavlahovy systém
perforovanych trubek, umisténych na vrcholu stény a specialni osvétleni

(BITTNEROVA, 2007). (viz. Piilohy — obr. &. 11)
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4. Material a metodika

4.1 Osazeni rostlin
Autorka vybrala pro ukazku vegetacnich uprav v interiéru tii zplisoby péstovani

interiérovych rostlin. Projekt autorka realizovala vramci Zahradnické fakulty
MENDELU se sidlem v Lednici. Soucasti prace je popis pracovniho postupu pii

vysadbé rostlin, fotodokumentace a nasledny rozpocet pro jednotlivé vegetacni Gpravy.

Celkovy rozpocet vegetacnich tprav, ktery autorka sestavila, obsahuje nadobu,
substrat, rostliny a vysadbu rostlin. VSechen potiebny materidl byl financovan instituci.

Rozpocet jednotlivych vegetaénich tprav je uveden v piiloze.

4.1.1 Mineralni substrat
Prvni vegetacni Uprava byla provedena do mineralniho substratu konkrétné

Lechuza—PON. Lechuza je némecka firma pisobici na trhu od roku 2000. Produkuje
stavebnicovy péstebni samozavlazovaci systém, kdy si rostlina bere jen tolik mnozstvi
vody, kolik potfebuje. Mineralni substrat Lechuza—PON ma svou stabilni strukturu.
Jeho vyhodou je schopnost zadrzet vodu a postupné ji uvoliiovat rostling. Je velice
vzdusny a diky tomu umoziiuje dostatecny piisun vzduchu ke kotfenlim. Sklada se ze

zeolitu, pemzy a lavy. Neobsahuje zadné skodlivé latky ( LECHUZA, 2016).

Pracovni postup

Pro vysadbu do minerdlniho substratu Lechuza—PON autorka vybrala tf1
rostliny konkrétné Spathiphyllum wallisii, Spathiphyllum hybridum a Cordyline stricta.
Soucasti Lechuza samozavlazovaciho systému byla nadoba Lechuza Cararo o objemu
50 I, vodoznak a kolecka. Substrat byl pouzit mineralni Lechuza—PON.

Nadoba i substrat byly ocenény dle internetového e-shopu firmy Lechuza,
rostliny byly ocenény dle aktualni nabidky od firmy Plantica. Prace byly ocenény dle
kodi z ceniku URS Praha 2016.

Rostliny byly vyjmuty z péstebni nadoby. Kofenovy bal byl opatrné¢ ocistén od
volného substratu. Do levého rohu byl usazen vodoznak a na dno nadoby polozen
spodni zasobnik vody, na ktery se postupné sypal mineralni substrat. V dostatecné

hloubce byly zasazeny jednotlivé rostliny do substratu tak, aby byla zajisténa jejich
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stabilita a zajistén dostateény prostor pro kofenovy systém. Nakonec byla provedena

zalivka s dostate¢nym mnozstvim vody. (viz. Pfilohy — obr. ¢. 12, 13)

4.1.2 Zemity substrat
Druhd vegetani Uprava byla provedena do klasického zemitého substratu,

metodou Sky Planter. Jedna se o zplisob péstovani rostlin vzhiiru nohama. Jako prvni
piiSel s napadem novozélandsky designer Patrick Moriss, ktery jej pojmenoval Sky
Planter. Hlavnim duvodem bylo zlepS$it Zivotni prostiedi v méstskych obydlich
a moznost péstovani rostlin i v bytech s malym prostorem. Rostlina je otocena hlavou
dolti a je zdsobovana vodou nadrzkou z keramiky, kterd je umisténa na dné¢ kvétinace.
Kvétiny se tak vznasi ve volném prostoru. Dnes se vyuziva tento zpiisob péstovani

rostlin hlavné z estetického hlediska (BOSKKE, 2016; MONSTERRA, 2016).

Pracovni postup

Pro vysadbu do zemitého substratu metodou Sky Planter autorka vybrala rostlinu
Platycerium bifurcatum, ktera je pfizpusobiva a pro metodu Sky Planter, se b&zné
pouziva. Soucasti baleni Sky Planter Boskke byla nadoba s hornim uzavérem, nadrzka
ve dné kvétinace slouzici pro pribézné zasobovani vodou, indikator hladiny vody
v nadrzce, hacek s hmozdinkou, lanko a plastova sitka. Substrat byl pouzit klasicky
zemity pro pokojové rostliny.

Plastova nadoba Sky Planter Boskke byla ocenéna dle internetového e-shopu
Buydesigne, substrat pro pokojové rostliny od firmy AGRO CS a.s., rostlina byla
ocenéna dle aktualni nabidky dle internetového e-shopu Pokojovky.cz. Prace byly
ocendny dle kodt z ceniku URS Praha 2016.

Rostlina byla vyjmuta z péstebni nadoby, kofenovy bal byl opatrné ocistén od
volného substratu. Do kvétinace byl nasypan novy vyhovujici substrat pro pokojové
rostliny. Rostlina byla do kvétinace zasazena klasickym zplsobem tak, aby snadno
v pribéhu Casu zakofenila. Nasledn¢ se vrchni ¢ast nadoby zabezpecila plastovou
sitkou proti uvolnéni substratu z naddoby a celd naddoba se uzaviela otocnym plastovym
uzavérem. Po zavéSeni osdzené nadoby nasledovala dostate¢nd zalivka. (viz. Ptilohy —

obr. ¢. 14, 15)
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4.1.3 Hydroponie
Ttieti vegetatni Uprava byla realizovana hydroponickym zpiisobem pomoci

Garden wall TeraPlast obrazu. Kvétinové obrazy jsou novinkou na trhu od roku 2011.
Interiérovy doplné€k, ktery umozni péstovat rostliny v byté i na mensim prostoru. Jedna
se 0 ram obrazu, ve kterém je umistén zavlahovy systém spolu s ¢erpadlem, ktery
rozvadi zivny roztok po obvodu obrazu. Pozadi tvofi netkana textilie dobfe sajici vodu,
V naSem piipad¢ tmavé zelené barvy, ve které jsou otvory pro rostliny. Cely systém je

nutné kvuli ob&éhu Zivného roztoku zapojit do zasuvky elektrického vedeni.

Pracovni postup

Pro vegetacni Upravu hydroponickym zplsobem metodou obrazu Garden wall,
autorka vybrala rostliny, které se snadno ptizpsobuji zménam a jednoduse zakoteni
Vv novém prostiedi, a to z divodu nutnosti pievedeni rostlin ze zemitého substratu na
hydroponii. Konkrétné se jedna o rostliny Peperomia obstusifolia United States’,
Anthurium andreanum, Tradescantia spathacea, Phlebodium aureum ‘Blue Star’
a Spathiphyllum wallisii. Soucasti obrazu byl samotny ram s textilii, zavlahovy systém
s Cerpadlem.

Obraz byl ocenén dle internetového e-shopu firmy TeraPlast S.p.a., rostliny byly
ocenény dle aktualni nabidky od firmy Plantica a Pokojovky.cz. Prace byly ocenény dle
kodt z ceniku URS Praha 2016. Euro bylo poé¢itano v kurzu 27,0450 K¢& ke dni 24. 4.
2016.

Rostliny byly zbaveny vesSkerého zemitého substratu a dikladné ociStén
kotenovy systém. Po navlhceni textilie vodou, byly do pfedem pfipravenych otvorl
vlozeny rostliny. Pro zajiSténi stability, autorka pfichytila v misté otvorl textilii
vlascem, aby se zabranilo posunu rostlin. Nasledovala dikladna zalivka. (viz. Pfilohy —

obr. ¢. 16, 17)

4.2 Dotaznik
Tato kapitola poukazuje na znalosti studentli Zahradnické fakulty MENDELU se

sidlem v Lednici o substratech interiérovych rostlin.

Pracovni postup

Znalosti o substratech interiérovych rostlin studentli Zahradnické fakulty

Mendelovy univerzity v Brné byly zjistény pomoci online dotazniku vytvofenym
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u spole¢nosti Survio. Dotaznik byl rozeslan mezi vSechny studenty bakalarského
I magisterského studia Zahradnické fakulty. Studenti odpovidali celkem na 10 otazek,
z toho se u dvou jednalo o oteviené odpovédi. Dotaznik byl otevien po dobu 10 dni od
5. 4. 2016 do 15. 4. 2016. Otazky se tykaly v§eobecnych znalosti, proto se vyskytovaly
otazky jak o substratech zemitych, mineralnich, hydroponii, cenach substratii nebo

vyrobcich substrati. Jednotlivé vysledné grafy jsou uvedeny v pfiloze.
Dotaznik:

Dobry den, jsem studentkou tfetiho rocniku Mendelovy univerzity v Brné oboru
zahradni a krajindiska realizace. Soucasti mé bakalaiské prace, kterou zpracovavam na
téma substraty interiérovych rostlin, tykajici se znalosti o daném tématu studenty
Zahradnické fakulty Mendelovy univerzity. Byla bych moc rada, kdybyste si nasli

chvilku ¢as a dotaznik pravdivé vyplnili.
Dékuji

1.) Vase pohlavi?
* Muz

e Zena

2.) Vas ro¢nik studia?

* 1. ro¢nik bakalaisky

* 2. ro¢nik bakalaisky

* 3. ro¢nik bakalarsky

* 4. ro¢nik bakalarsky

* 4. ro¢nik navazujici magistersky
* 5. ro¢nik navazujici magistersky

* 6. rocnik navazujici magistersky
3.) Zajimal/a jste se nékdy o substraty pii péstovani interiérovych rostlin?

* Ano

* Ne
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4.) Setkal/a jste se nékdy s nazvem hydroponie?
* Ano

* Ne

5.) Kolik K¢ pramérné stoji 101 substratu pro pokojové rostliny?
* 0-20 K¢

* 20-50 K¢

* 50-70 K¢

+ 70-100 K¢

* 100-120 K¢

6.) Kdy je idealni doba na presazovani pokojovych rostlin do nového substratu?
* Na jafe

oV 1éte

* Na podzim

* V zimé

7.) Ktery péstebni systém byste vyuZili v nemocnicich?
* Systém Lechuza

* Systém se zemitym substratem

* Hydroponii

* Systém s jilovym substratem

8.) Ktery substrat nepatii mezi mineralni substraty?
* Seramis

* Drnovka

» Zeoponoc

» Keramzit

* Hydroton

e Zeostrat

9.) Je piida nejvhodnéjsi substrat pro pokojové rostliny? Proc¢?

* oteviena odpoved
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10.) Jaké vyrobce substrati znate?

* oteviena odpoveéd’

4.3 Vitrina se substraty k péstovani pokojovych rostlin
Informacni vitrina umisténd v prvnim patie budovy skleniku Zahradnické

fakulty MENDELU se sidlem Vv Lednici umoziuje nejenom studentim ziskat cenné
informace o substratech a moznosti jejich vyuziti Vv interiérové tvorbé. Vitrina nabizi
ukézku zemitych i mineralnich substratli, zminka je i o zptisobech vyuziti vegetacnich

uprav, konkrétné¢ hydroponie, zelené stény a Lechuza samozavlazovaci systém.

Pracovni postup

Autorka upravila a doplnila stavajici vitrinu ¢. 6, kde vyuzila vnitini prostor pro
vytvofeni expozice jednotlivych substrat a také ukdzku stylizované zelené stény
vytvotené zumélych kvétin. Jednotlivé substraty rozdélila na zemité a mineralni
a vytvorila popisy ke konkrétnim typtim substrati. Tim vytvofila pfimou navaznost na

vitrinu €. 7 s prostorem o péstebnich systémech. (viz. Pfilohy — obr. ¢. 18 - 19)
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5. Vysledky

5.1 Vystup osazeni rostlin
Celkovy rozpocet vegetacni upravy do mineralniho substratu ¢ini 4 116,40 K¢,

do zemitého substratu 1 335,60 K¢ a hydroponickym zptisobem 7 685 K¢. Nejlevnéjsi
a zaroven i nejméné Casoveé naro¢ny zpusob je tedy vegetacni uprava provedena do
zemitého substratu. Mezi nejvice financné i ¢asoveé narocnou metodu patii zeleny obraz.

Celkové vsechny tii vegetacni upravy ¢ini 13 137 K¢&. (viz. Piilohy — tabulka ¢. 3, 4, 5)

Vysadbou vegetacnich Gprav se autorka snazila poukdzat na nové metody, jakym

zpusobem se daji v interiéru netradicné péstovat rostliny.

5.2 Vystup dotazniku

Pocet navstév dotazniku ¢ini 313, ztoho je celkovy pocet dokoncenych
odpovédi 173. 20 studentli dotaznik Castecné vyplnilo, ale nedokoncilo a 121 studentt

jej zobrazilo, ale nevyplnilo. Celkova Gspésnost vyplnéni dotazniku je 55,1%.

121 studentd = 38,8% - dotaznik otevielo, ale nevyplnilo.
20 studentti = 6,4% - dotaznik castecné vyplnilo, ale nedokoncilo.

173 studentl = 55,1% - dotaznik vyplnilo.
Grafické odpovédi jsou v priloze. (viz. Ptilohy — graf ¢. 1 —9)

Celkové na dotaznik odpovédelo vice zen. Pouze 1/3 odpovédi ptislusi muzim.
Nejvice studentll vyplnilo dotaznik z 3. ro¢niku bakalatského, konkrétné 36 studentd.
Nejméné pak ze 4. rocniku bakalarského pouze 16 studentl. Vice jak polovina se nékdy
zajimala o substraty a pouze 9 studenti se nikdy nesetkalo s nazvem hydroponie.
U otazky ¢.5 na primérnou cenu 10 1 pokojového substratu jsme se setkali se dvéma
vyrovnanymi odpovéd'mi. Pouze o 3 % zvitézila Skala od 20 do 50 K¢, o néco malo
studentdi si mysli, e se cena pohybuje od 50 do 70 K&. Ze je idedlni doba na
piesazovani pokojovych rostlin na jafe védéla vétSina az 87,3 % studentl.
V nemocnicich by jednozna¢né¢ vyuzili hydroponii, na druhém misté pak

samozavlazovaci systém Lechuza. Drnovku z mineralnich substratd vytadilo az 70 %
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studentii. U oteviené otazky, zda je ptida nejvhodnéjsi substrat pro pokojové rostliny
jsme se setkali sriznymi odpovéd’mi. Lze konstatovat, Ze studenti z velké casti
odpovidali nejisté a pouzivali fraze typy ,, myslim si, fekla bych, asi, atd.”. Setkali jsme
se casto s odpovédi nevim a ne, z divodu pfitomnosti choroboplodnych zarodk,
bakterii, které v pudé ziji. U odpovédi ano, se ve velké vétSin€ opakoval nazor, Ze se
jedna o pfirozené prostiedi rostliny. Odpovéd, Ze pltda neni vhodna z divodu
nedostatku zivin pro rostlinu, napsalo pouze 5 studenti. U posledni taktéz oteviené
otazky na vyrobce substrati 49 student bud’ nevédélo, nebo si nedokazalo vzpomenout
na ani jednoho vyrobce. Jednozna¢né nejvice zndmym vyrobcem substratli je AGRO
CS a.s., kterou napsalo az 102 studenti. Mezi dal$i zndmé vyrobce patiila FLORIA

a Raselina a.s. Sobéslav. Mezi odpovédi s menSim poétem pattil napiiklad vyrobce

Klasmann, Gramoflor, Kera, Forestina, Abex nebo slovensky vyrobce Kobera.

Vybrané odpovédi

9.) Je piida nejvhodnéjsi substrat pro pokojové rostliny?
,» Ano, je to jejich piirozené prostiedi.*

,»Ano, je v ni dostatek zivin.*

»Myslim si, ze je vhodna, pfirozena a levna.*

»Ja myslim, Ze ano, je k tomu pfimo urcena a zlepSuje rast a udrzuje vlhko.*

,Ur¢ité ano. Myslim si, ze pidu nic nenahradi, a¢ jsou technologie jakkoliv vyvinuté.*

,» Asi jednoznacné nelze fici ano nebo ne, piece jen velmi zaleZi na druhu rostliny.*
,ObycCejna plida co je venku, neni moc vhodna. Musela by se propafit parou, aby se
zamezilo houbovym chorobdm a plevelim, proto je jednodusi a méné ekonomicky
naro¢né si koupit uz hotovy zahradnicky substrat.*

,»INe, neni. Dochdzi zde k rozvoji mnoha chorob.*

,»Ne, protoze neobsahuje takové Ziviny, které pokojové rostliny potiebuji.*

,»Ne, je prili§ tézka.

Celkove lze fici, ze studenti Zahradnické fakulty maji prehled o substratech.
| kdyZ se okolo 70 studenti o substraty dfive nezajimala, vétSina otdzek byla
zodpovézena spravné. O daném tématu maji alespon zakladni piehled. Nejvétsi problém

Cinila oteviena otazka ¢. 9, zda je puda nejvhodnéjsi substrat pro rostlinu. Zde by si
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studenti méli polozit otdzku, pro¢ by se substraty vyrabély, kdyby byla pida ten

nejvhodnéjsi substrat pro pokojoveé rostliny.

5.2 Vystup vitriny

Vitrina slouzi jako informacné vzdélavaci tabule. Cenné jsou vzorky
jednotlivych substrati, které si uchaze¢i mohou prohlédnout na vlastni oci, a tak
navzéajem porovnat naptiklad jejich frakci, barvu ¢i slozeni. Diky ¢iselnému oznaceni
jednotlivych substrati se nyni dozvime, o jaky konkrétni typ substratu se jedna.

Vedlejsi vitrina €. 7 struéné, ale vystizné€ popisuje jednotlivé typy péstebnich systémi.
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6. Diskuze

Nejvetsi problém pii zpracovani bakalarské prace ¢inil se ziskanim odbornych
ovéfenych informaci. VétSina literatury byla psdna pied rokem 2000. Informace tedy
mohou byt jiz zastaralé. Na internetovych zdrojich jsem objevila velky pocet informaci,
avsak vétSinou se nejednalo o ovéfeny zdroj. Informace tedy byly v nékterych ptipadech
protichiidné a psané laiky. Literatura se ve vétSin€ knih shodovala. Musim zminit fakt,
ze se v literatufe objevuje velky pocet typt substrati, komponentl a piidavnych latek,
které jsou v dnesni dob¢ jiz nahrazeny jinymi modernéjSimi materidly. Doba vyznamné

pokrocila a vétSina pfimesi se jiz nevyrabi nebo nepouziva.

Zajimavou kapitolou jsou vegetaéni uUpravy v interiéru. Zde jsem podrobné
popsala péstovani rostlin v mineralnich substratech a tolik aktualni zptisob péstovani na
zelenych sténach. Je Skoda, Ze je tolik moznosti, jak pé&stovat rostliny v interiéru a lidé
neustale pouzivaji zastaraly zpisob se zemitym substratem. Divodem muze byt, jak

neznalost téchto zpiisobi, tak 1 nedostupnost potfebného materidlu.

Milym ptekvapenim pro mne samotnou byl vysledek ankety tykajicich se
znalosti o substratech interiérovych rostlin studenty Zahradnické fakulty MENDELU se
sidlem v Lednici. Znalosti studentl byly dostacujici. Musim podotknout, ze anketni
prizkum ma pouze informacni charakter. Anketa neni objektivni, z divodu malého
poctu zucastnénych student. UZ jen fakt, ze dotaznik otevielo pfes 300 studentd, ale
vyplnilo jej pouze 173 studentl, tedy néco ptes polovinu. Nevim, zda se jednalo

o lenost nebo neznalost.
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7. Anotace/shrnuti

Bakalatska prace se zabyva substraty interiérovych rostlin. V prvni Casti je
zminka o historii, nasleduje jejich rozdé€leni na ptfirodni substraty a substraty antropické,
tedy uméle vytvorené Clovékem. V dalsi ¢asti jsou popsany tradicni zakladni substraty,
ptidavné latky a specialni substraty pro rostliny se zvlaStnimi naroky. Nasledné jsou

popsany zpiisoby pestovani interiérovych rostlin, konkrétné¢ hydroponie a zelené stény.

Soucasti prace je ukazka a rozpocet vybranych vegetacnich tiprav a vyhodnoceni
znalosti o substratech interiérovych rostlin studentti Zahradnické fakulty MENDELU se
sidlem v Lednici. Posledni cast se zabyva informac¢ni vitrinou umisténou v aredlu
Mendelovy univerzity v Lednici, ktera poskytuje cenné informace a ukazku

jednotlivych substrati.
KLiCOVA SLOVA
Substraty, Hydroponie

Summary

This bachelor thesis deals with substrates of interior plants. First part is mention
of the history, followed by division of natural substrates and substrates anthropic,
therefore artificially manmade. Next section describes basic traditional substrates,
additives and special substrates for plants with specific demands. Subsequently

describes methods of growing interior plants, namely hydroponics and green walls.

The bachelor thesis includes example and budget of selected vegetation
modifications and evaluation of student knowledge in Faculty of Horticulture, Mendel
University Brno, about interior plants. Last part deals with information board installed
in the premises of Mendel University in Lednice, which provides useful information and

demonstration of the substrates.
KEY WORDS

Substrat, Hydroponics
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8. Zavér
Péstovani interiérovych rostlin je kazdodenni soucasti vétSiny lidi. Znalost

substratl je zakladem pro spravné péstovani vsech rostlin.

Tato prace se zabyva substraty interiérovych rostlin. Nabizi souhrnné informace
0 Vyvoji, historii a rozd€leni jednotlivych substrat. Klasicky zemity substrat je ¢im dal

vvvvv

vice nahrazovdn jednodu$$imi, hygieni¢téjSimi, mén€ ndrocn&jSimi na udrzbu

vvvvv

Prace seznamuje Ctenaie s novymi netradi¢nimi zpisoby péstovani interiérovych
rostlin a poukazuje na modernizaci voboru. S ménicimi se trendy a vé&tsi
informovanosti o déni v oblasti péstovani interiérovych rostlin si vefejnost nachazi
postupné cestu k novym modernéjsim metodam pracujicich na jinych principech, nez
jsou jen klasické zemité substraty. Zminka je i o hydroponii a zelenych sténéch, které se

zacinaji vyuzivat i v samotnych domdacnostech, ne jenom ve vefejnych institucich.

I kdyZ se mineralni substraty a hydroponie dnes vyuzivaji spiSe ve vetejnych
institucich, osvédcila se jako vhodna alternativa i do domacnosti. Vyhodou je zvlastni
estetické pusobeni. Vysadba jednotlivych vegetaénich uprav byla provedena z divodu
ukazky mozZnosti novych metod a seznamit tak Ctenare s novymi zplsoby péstovani

interiérovych rostlin.

Dotaznik byl proveden z diivodu ziskani informaci o znalostech substratii pro
interiérové rostliny mezi studenty Zahradnické fakulty MENDELU se sidlem v Lednici
a nasledné dostat do podvédomi jiné zplisoby péstovani interiérovych rostlin. Studenti
se diky otazkdm zamysleli nejen o substratech samotnych, ale napfiklad i vyrobcich

a cenach substratu.
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