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ANOTACE

Predkladand bakalafska prace pojedndva o problematice socidlniho
zaClenovani osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Tato
skupina osob patii mezi rizikové jedince, ktefi jsou ohroZeni socialnim
vylou¢enim. Termin socidlniho vylouceni se stava realitou soucasné
spolecnosti, jeho problematika v sobé zahrnuje Siroky komplex aspekti, kdy
mezi nejcastejSi patfi ztrata bydleni, nezaméstnanost, financni problémy,
zadluZenost a socialni izolace.

Cilem této bakalaiské prace je identifikovat bariéry socidlni integrace osob
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. S problémy této skupiny osob
se setkavam v ramci své profese socidlniho kuratora. U vétSiny z nich
nemam zpétnou vazbu o jejich integraci do spole¢nosti.  Socidlni
zaClenovani je dlouhodoby proces, pii kterém se tyto osoby setkavaji
s mnoha rizikovymi momenty a ptekazkami, které musi prekonat.

Soucasti bakalaiské prace je empirickd c¢ast, kterd je zaméfend na
identifikaci téchto bariér v naSem spravnim obvodu. Jako nastroje k zjisténi
potiebnych informaci je uzito techniky sbéru dat metodou studia dokumentti
a naslednd interpretace ziskanych udaji. Vysledky vyzkumu budou vyuzity
pro interni potfeby mého pracovisté, jako podklad pro navrhy do
komunitniho pldnovani na mistni urovni a k feSeni nedostatecnosti
socialnich sluzeb pro tuto skupinu klientl, aby se =zabranilo jejich

socialnimu vylouceni.

Kli¢ova slova : socialni vylouceni, vykon trestu odnéti svobody, kriminalni
chovani, socialni kuréator, socialni zaclenovani, komunitni planovani,

socialni integrace, identifikace bariér.



ANNOTATION

The presented bachelor thesis deals with the issue of social inclusion of
people released from prison. This group of people are among high-risk
individuals who are at risk of social exclusion. The term social exclusion is
becoming a reality of contemporary society, the issue includes a wide
complex aspects. The most frequent ones include homelessness,
unemployment, financial problems, debt and social isolation. The aim of
this bachelor thesis is to identify barriers to social integration of persons
released from prison. I encountered with problems of this group of
individuals in the course of my profession — parole officer. I don’t have
feedback from the most of them about their integration into society. Social
inclusion is a long process, during which they encounter many obstacles and
moments of risk, which must be overcome.

The part of bachelor thesis is the empirical part, which is aimed at
identifying these barriers in our administrative district. As a tool for finding
information needed is the data collection techniques used by study of
documents and the subsequent interpretation of the data. The research
results will be used for internal purposes of my work as a basis for proposals
to community planning at the local level to address the lack of social

services for this client group in order to prevent social exclusion.

Keywords : social exclusion, imprisonment, criminal behavior, parole
officer, social inclusion, community planning, social integration,

identification of barriers.
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Uvod

Od pocatku devadesatych let se i u nas setkavame stale Castéji s pojmem
socialni vylouceni, ktery se stava sloZzitou a riznorodou realitou, kterd se
transformuje do stale vétsi Site a hloubky a zpeviiuje své pozice tam, kde
jsme byli zvykli, nic podobného nevidét.

Vyznamnym meznikem byla v nasi spolecnosti zména politické situace
vroce 1989, kdy spousta lidi byla zaskocena nové nabytou svobodou a
socialn€ ekonomickou situaci.

Socialni vylouceni je slozitym problémem velkych i malych mést a
setkdvame se snim i v nasem spravnim obvodé¢. Typickymi rizikovymi
jedinci jsou osoby bez pfiisttesi, osoby zavislé na alkoholu ¢i jinych
psychotropnich latkach, imigranti, a také osoby navracejici se z vykonu
trestu odnéti svobody nebo z vykonu vazby.

S problémy této skupiny obyvatel se setkdvam v rdmci své profese. Pracuji
jako socidlni kurdtor na odboru socidlnich véci Méstského ufadu v Novém
Ji¢in€. Osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody jsou mymi klienty.
Jedna se vétSinou o klienty nedobrovolné, kteti pfijdou jednordzové pro
finan¢ni vypomoc a dale spolupracovat nechtéji. U vétSiny z nich nemam
zpétnou vazbu o jejich uspéSném ¢i netispéSném zaclenéni do spolecnosti.
Jako socidlni kurator nejsem spokojena s tim, jaké moZznosti pomoci této
skupingé klienth miizu v naSem spravnim obvodé¢ nabidnout. Perspektiva
dalsi spoluprace s nimi je i z tohoto diivodu malo pravdépodobna.

Ve své bakalafské praci se chci vénovat problematice socidlniho
zaCleniovani klientd propusténych z vykonu trestu odnéti svobody do
spolecnosti. Cilem mé prace bude identifikace bariér socialni integrace
téchto osob v naSem spravnim obvodé.

V prvni kapitole bakaldiské prace se budu vénovat vymezeni terminu
socidlniho vylouceni a skupiné osob, se kterou tato problematika souvisi.
Z jakych diivodli muze u téchto jedinct dochézet ke kriminalnimu chovéani,

je obsahem druhé kapitoly. Nésledné se budu vénovat psychologickym



aspektim vykonu trestu a adaptaénimu obdobi klientl po propusténi
z vykonu trestu.

Cinnost socialniho kuratora hraje velmi vyznamnou roli pfi integraci osob
ohrozenych socidlnim vyloucenim. Socidlni kurétor je ten, u které¢ho klient
muze nalézt pomoc pii feSeni své neptiznivé zivotni situace. V dalsi
kapitole jsem vymezila ¢innost socialniho kuratora a jeho moznosti pomoci
témto osobam ve dvou zivotné dulezitych oblastech — bydleni a zamé&stnani.
V zavéru nastinim Komunitni plan mésta Novy Ji¢in pro rok 2009-2011,
jako strategii pro moznosti feSeni nedostatecnych sluzeb pro mou cilovou
skupinu.

V empirické casti se chci zabyvat identifikaci bariér socidlni integrace u
klientd propusténych z vykonu trestu odnéti svobody v rdmci naSeho
spravniho obvodu. Vyzkumné Setfeni budu provadét u klientd, ktefi se
vratili z vykonu trestu odnéti svobody v obdobi roku 2008. Jejich Zivotni
situaci v tomto obdobi budu porovnavat z jejich Zivotni situaci v roce 2010.
Pouziji vyzkumnou metodu studia dokumentl a interpretaci ziskanych dat.
Tato technika se mi jevi jako nejvhodnéjs$i forma ziskani informaci u
skupiny téchto respondentii. Pro sbér dat pouziji spisovou dokumentaci z
agendy socidlniho kuratora odboru socidlnich véci Méstského Ufadu
v Novém Ji¢ing, spisovou agendu oddéleni davek pomoci v hmotné nouzi,
databazi evidence obyvatel a evidenci dluznik. Budu pracovat
s informacemi, které nejsou bézn¢ dostupné vetejnosti. Tato bakalarska
prace ma slouzit pro interni potfeby mého pracovisté jako podklad pro
komunitni pldnovani na mistni Grovni, kde mizu dévat podnéty na
zkvalitnéni a doplnéni socialnich sluzeb. V nasem mésté i spadovych obcich
zaostavame v oblasti poskytovani sluzeb pro oblast lidi, ktefi jsou ohrozeni
socialnim vyloucenim, nebo se v situaci socialniho vylouceni jiZ nachézeji.
Na nékteré sluzby bude moznost ziskat dotace v roce 2012 z evropskych
fondl. Svym vyzkumem chci identifikovat bariéry, které mohou urychlit
socidlni propad této skupiny klientd a jejich odstranénim nebo zmirnénim

pfedchazet jejich socidlnimu vylouceni.



1 Socialni vylouceni

V praxi se jako socidlni kurator setkdvam s osobami ohrozenymi socidlnim
vylou¢enim nebo s osobami, které se ve stavu socidlniho vylouceni
nachdzeji. Tato problematika je stale aktudlni, a proto se snazim rozsifovat
své teoretické poznatky. V této kapitole se budu zabyvat vymezenim

terminu socialni vylouceni (exkluze), jeho pfi¢inami a dimenzemi.

1.1 Vymezeni terminu socialni vylouc¢eni

Koncept socidlniho vylouceni je spojovan se 70. 1éty 20. stoleti ve Francii,
kde byl pouzit pro popis problémi ur€ité¢ skupiny obyvatel, ktefi se dostali
do situaci, kdy byli bez moZnosti pracovnich pfilezitosti, a také se ocitli
mimo systém socidlniho zabezpeleni.'! Postupné se tento termin stal
popularnim 1 v ostatnich zemich Evropy. Vyznam terminu se rozsifil a je

spojovan s fadou jevi, které vysvétluji tento pojem.

Vymezeni terminu socialni vylouceni neni jednoznac¢né. V poslednich
deseti letech je snaha o prevypravéni aktudlnich socialnich problémi
jazykem dnesni Evropy.

Vice nez o chudob¢ se dnes v Evropé¢ hovoii o socialni exkluzi, kterd déli
nejchudsi vrstvy obyvatelstva od zbytku spolecnosti. Chudi jsou stale
Castéji spole€nosti kritizovani a ¢eli podezieni, Ze jejich neptizniva situace

je zptisobena jejich osobni neschopnosti.”

Existuje celd fada vykladi konceptli socialni exkluze , coz byva Casto
pfedmétem kritiky, kdy je dany termin oznaovan jako vagni a

mnohoznacny.

! Srov.Gojova.A.(ed.)Sbornik  studijnich  textG  pro  socidlni  kuratory.l.vyd.
Ostrava:Ostravska univerzita v Ostraveé,2009,s.337.

%Srov. Sirovatka,T.(,ed) Socialni exkluze a socidlni inkluze mensin a marginalizovanych
skupin.vyd.1.Brno:Masarykova univerzita, 2004, s.15



Definic, které se pii studiu problematiky socidlni exkluze objevuji, je cela
fada. Petr Mares ji definuje takto:’

wocidlni exkluze je definovanad jako stav, kdy jedinec nebo kolektivita
neparticipuje plné na ekonomickém, politickém a socialnim Zivoteé
spolecnosti, anebo kdy jejich pristup k prijmum a ostatnim zdrojium jim
neumoznuje dosahnout Zivotni standard, ktery je povazovan ve spolecnosti,
vniz Ziji, za prijatelny, a dosahnout i té miry participace na Zivoté

spolecnosti, kterd je v ni pro jeji plnopravné cleny povazovana za Zadouct.

Socialni vylouceni je definovatelné také jako proces, kdy jednotlivci 1 celé
skupiny obyvatel nemaji z riiznych divodu ptistup ke zdrojim, které jsou
dilezité pro zapojeni se do socialnich, politickych a ekonomickych aktivit
spolecnosti. Proces socialniho vylou€eni ovliviiuje v prvé tfadé disledek
chudoby a nizké ptijmy lidi, hraji zde vSak dtlezitou tlohu 1 dalsi faktory -
ztrata bydleni, diskriminace, absence vzdélani ¢i neuspokojivé Zivotni
podminky. Socidlné vyloufeni nemaji pfistup k institucim, sluzbam a
socidlnim sitim. Socidlni vylouceni se projevuje ztrdtou zaméstnani,
dlouhodobym pobiranim socidlnich davek, zivotem v  prostorové
vyloucenych lokalitdch, nizkou vzdé€lanosti, rozpadem rodinnych vztahii a
ztratou sebetcty. Vlivem adaptace na tyto podminky se vytvari specifické
normy a hodnoty, kde se Zije jen pfitomnosti bez koncepce vyhledu do
budoucnosti a presvédceni, ze kazdy si neni schopen ovlivnit vlastni
socialni situaci.*

Slovnik socialni prace definuje termin socidlniho vylouceni jako
komplexné podminénou nedostatecnou ucast jednotlivce, skupiny nebo
mistniho spolecenstvi na zivoté celé spolecnosti, resp. nedostatecny pristup
ke spolecenskym institucim zajistujicim vzdélani, zdravi, ochranu a zakladni
blahobyt. Socidlni vylouceni miize mit ruznou uroven a meénit se v case.

Fakticky znamena Zivot v chudobé, bez ucasti na trhu prace(u mladych lidi

*Srov. Sirovatka, T.ed.Socialni exkluze a socialni inkluze mensin a marginalizovanych
skupin.vyd.1.Brno:Masarykova univerzita,2004, s. 18-19.

4Srov.Gojové,A.(ed.)Sbornik studijnich  textd pro socidlni  kuratory,l.  vyd.
Ostrava:Ostravska univerzita v Ostrave, 2009, s.337.



bez ucasti na systematickém vzdeélani), bez priméreného bydleni, bez
dostatecného prijmu, obvykle vizolaci ¢i v malé skupiné podobné
deprivovanych lidi, pohybujicich se na okraji spolecnosti.

Socidlni vylouceni (exkluze) — je chépano jako nerovnost v participaci
jedinct na Zivoté spolecnosti. Na socidlni vylou¢eni mize byt nahlizeno
jako na situaci, kterd neumoziuje jedinci pfistup k péti zdkladnim zdrojim
spole¢nosti : °

= zamgéstnani,

» bydleni,

= zdravotni péce,

= vzdélani,

= gsocialni ochrana.

Zakon o socialnich sluzbach oznacuje socidlni vylouceni jako vyclenéni
osoby mimo béZny Zivot spolecnosti a nemoZnost se do néj zapojit

o wr -y .y, L, . 7
v disledku nepfiznivé socidlni situace.

Vlastimil a Ilja Hradecti vidi spirdlu vyloucenosti jako proces, ktery souvisi
se ztratou zaméstnani, absenci vzdélani a nizkou kvalifikaci, nizkymi nebo
Zadnymi pifijmy, ztritou bydleni, nerovnym postavenim muzli a Zen,
vztahovymi problémy v rodin€é a nedostupnosti zdravotni péce a péci ve
stafi. Spolecenské vylouceni mé podobu rtznych forem chudoby, kdy
bezdomovectvi je jejim extrémnim projevem.®

Vrwe

1.2 Priciny socialniho vylouceni

Problematika sociadlniho vylouceni v sobé zahrnuje Siroky komplex
aspekttl, jejichz pochopeni neni pro bézného cloveéka casto jednoduché.

Obecné miizeme piiciny rozdélit na vnitini a vnéjsi.

*Srov. Matougek,O.Slovnik socialni prace. 1. vyd. Praha: Portal,2003, s.217.

SSrov. srov.Gojova,A.(ed.)Sbornik studijnich textil pro socialni kuratory.1.vyd. Ostravska
univerzita v Ostrave:Grafiko:2009, s.336.

"Srov. § 3 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd¢&jsich piedpist

¥ Srov. Hradecky,V.,Hradecka I. Bezdomovectvi-Extrémni vylou¢eni.Praha: Nadgje,1996,
s. 43.
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Vnéjsi pticiny socidlniho vylouceni jsou mimo kontrolu vyloucenych osob,

do této oblasti pati : °

= trh prace a jeho charakter,

* Dbytova politika statni spravy a samospravy,

= socialni politika statu mistnich samosprav ve vztahu k socialni oblasti,

» diskriminace ¢i stigmatizace nékterych jedinct .

Vnitini pfic¢iny jsou ovlivnény diisledkem jednani konkrétnich lidi, kterych

se socidlni vylouceni tyka, patii sem:

= ztrata dlouhodobych navyki pti dlouhodobé nezaméstnanosti,

* neschopnost hospodafit s penézi a plnit finanéni zadvazky,

* orientace na okamzité uspokojeni potfeb, pramenicich z frustrace,

= neschopnost feSeni vlastnich problémi a apatie.

1.3 Dimenze'’ socidlniho vyloudeni

Existuje mnoho dimenzi, ve kterych se socidlni vylouceni projevuje.

Mohou zasahovat do urcitych oblasti lidské existence v riizné intenzité.

Jejich zastoupeni nemusi byt v kazdé situaci nutné¢ komplexni. Mezi

zékladni dimenze pati : '

ekonomicka dimenze — dlouhodob4 nezaméstnanost, marginalizace
na trhu prace, nizky piijem a pfijmova chudoba;

socialni dimenze — rozpad rodiny a manzelstvi, bezdomovectvi,
svobodné matky, t€hotenstvi nezletilych;

politicka dimenze — upirdni prav politickych, obcanskych,
zakladnich lidskych prav, neschopnost participace;

komunitni dimenze — zdevastované bydleni, chybé&jici sluzby;

’ http://epolis.cz/download/pdf/materials_83_1.pdf ze dne 20.10.2010

' Dimenze-rozmér, v socialnich védach za pomoci multidimenzionalni analyzy ¢i
Skalovani snaha o kvantitativni zachyceni jevi-srov. Hartl,P. Hartlova,H. Psychologicky
slovnik. 1. vyd. Praha: Port4l,2000,s. 114.

"Srov. Sirovatka,T.(ed.)Socialni exkluze a socialni inkluze mensin a marginalizovanych
skupin.1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004, s.19.
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= individualni dimenze — nemoc, télesné postizeni, absence vzdélani
a kvalifikace, ztrata nebo nedostatek sebevédomi;

= prostorova dimenze — zvySend koncentrace socialné¢ vyloucenych
osob ve fyzickém prostoru, coz obnasi kumulaci problémi a
rizikovych vlivii jako je kriminalita, Spatné Zivotni prostiedi,
neodpovidajici obCanska vybavenost;

= skupinova dimenze — koncentrace rtiznych druhli charakteristik

socialniho vylouceni v ur€ité socidlni skuping;

1.4 Prostorové vylouceni

NejvyraznéjSim projevem socidlni exkluze je prostorové vylouceni, kdy se
socialné vylouc¢ené osoby soustfed’uji do lokalit, kde je bydleni na velice
nizké Urovni. Do téchto lokalit se lidé dostanou ve vétSin€¢ piipada

v . sr o r s 1o v 712
nedobrovolnég, roli zde hraji rizné faktory socialniho vylouceni.

V poslednich letech se vyskytuji socidlné vyloucené lokality v rtiznych
¢astech nasi republiky. Tento fenomén je pfitomen ve vSech krajich a ma
svou specifi¢nost. Mezi charakteristické rysy téchto lokalit patii:'

= uzavienost spolecnosti vii¢i okoli,

* nedostupnost infrastruktury, absence sluzeb,

* $patné bytové podminky,

= nedostupnost ufadu,

= nedostupnost I€¢kaiské péce,

» $patné hygienické poméry,

* nezameéstnanost,

= nizka vzdélanost,

» kumulace rizikovych vlivi,

= napéti mezi obyvateli této lokality a okolim.

"2 Srov. http://www.epolis.cz/download/pdf/materials 83_1.pdf ze dne 18.11.2010
3Srov: srov. srov.Gojova,A.(ed.)Sbornik studijnich textl pro socialni kuratory.1.vyd.
Ostravska univerzita v Ostraveé:Grafiko:2009, s.457.
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Neni nutné, aby kazdé misto spliiovalo vSechny ukazatele. Vzhledem ke
specificnosti lokality postaci jen néktery z vySe uvedenych ryst, aby se
jednalo o lokalitu socialné€ vyloucenou.

fadi mezi hiife postavené lidi ve spolecnosti, adaptuji se na kulturu chudoby.
Je zapotiebi velkého usili ¢lov€ka, aby se z této pozice vymanil. Nekteti
obyvatelé jsou vSak se svym zplsobem Zivota spokojeni.

V poslednich letech se zvySuje pocet bezdomovcii i ve vétsing ceskych
mést. Jejich pocet nariista 1 v naSem spravnim obvodu, a to hlavné na uzemi
mésta Nového Ji¢ina. Jsou to lidé, ktefi prespavaji na ulicich nebo
v opusténych, neudrzovanych objektech. Pfi¢iny bezdomovectvi jsou u
kazdého jedince odlisné, spolecné vSak maji to, ze Ziji ve vyrazné chudobé.
Jako socialni kurator se s touto skupinou setkdvam ¢im dal castéji a do
budoucna lze ptredpokladat, ze bude tvofit pfevdznou cast mé klientely.
Ptistup feSeni bezdomovectvi nelze sjednotit, podminky a charakteristika
tohoto jevu jsou v kazdé lokalité specifické.

Na tzemi mésta Nového Jicina byla vyrazna lokalita socialné vyloucenych
osob v ¢asti Dolni Brana, kde byla soustfedéna vétSina romského
obyvatelstva. Tato lokalita byla dlouha 1éta oZehavou politickou a socialni
otazkou. ReSenim byl cileny odprodej méstskych  bytd do rukou
soukromych vlastnikl. Jelikoz vétSina obyvatel této lokality byla dluzniky
na ndjemném, novi majitele jim ndjemni smlouvy neprodlouzili a lidé byli
nuceni se vystéhovat.

V soucasné dobé¢ jsou socidlné slabi obyvatelé soustiedéni do socidlnich
bytli, diive ,holobyti“, které nejsou kumulovany v jedné lokalité, ale
vraznych castech obce. VEtSina bytd je vSak pielidnéna, byty jsou
zdevastované, pretrvava problém s neplacenim najemného.

Mezi potenciondlni bezdomovce mohu v nékterych ptipadech fadit i mé
klienty, ktefi se budou vracet z vykonu trestu odnéti svobody. VétSinou se
snazim predchézet moznym problémim po navratu z vykonu trestu a jejich
problémy s bydlenim feSit preventivné, o ¢emz budu podrobnéji psat v 5.

kapitole.
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V tomto oddilu bakalafské prace jsem nastinila mnohoznacnost pojmu
socialni vylouceni, a také skutecnost, jak je tento novy spolecensky
problém vniman a pojmenovan. Pfi¢iny socidlniho vylouceni jsou vnéjsi a
vnitini. Projevuje se v riznych dimenzich, ale rozliSila jsem pouze 7
zakladnich.

Vénovala jsem se ve vet§i mife prostorovému vylouceni, které je v naSem

spravnim obvodu naddle ozehavym problémem.

Vna$i republice se teprve s problémy socidlniho vylouceni a
bezdomovectvi seznamujeme. Zac¢iname tyto zmény ve spole¢nosti brat na
védomi. Vice srozumitelnéjsi je pro nas pojem ,,chudoba®, ktery naznacuje
pouze materidlni nedostatek, ale ne dalSi socialni vztahy.Vice zkuSenosti
s problematikou socidlniho vylouceni maji zemé Zapadni Evropy, které je
ziskéavaly ve svém vyvoji. Vstupem nasi republiky do Evropské unie jsme se
zatadili mezi zemé, pro které se stal tento problém aktudlnim a musime se
touto problematikou také zabyvat Pro feSeni je dulezité, aby zkoumani
pri¢in téchto problému vychdzelo aktualné z naseho prostiedi, nebot’ vyvoj
kulturné-historickych, ndrodnostnich, socialnich, ekonomickych a

politickych podminek je v kazdé zemi odlisny.

2 Kriminalni chovani

Jako socialni kurator se setkdvam v praxi se specifickou skupinou lidi, kteti
se dopustili kriminalniho chovani aktivitami, které porusuji trestné pravni

normy.

2.1 Charakteristika kriminalniho chovani
Kriminalni chovéni patii k slozit&j$im formam lidského chovani, které fidi
regulacni systém osobnosti. V tomto systému jsou obsazeny komponenty

vetSinou sociogenni, také motivacni subsystém, kognitivni procesy, emoce,
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které se podileji na motivaci ¢innosti a aktivizacni proces, ktery vylad'uje

jedince k ¢innosti.

Dle Marie Vagnerové muzeme kriminalni aktivitu definovat jako,,

specifickou variantu chovani, kjehoZz rozvoji miZe prispét mnoho
. r O({I

nespecifickych faktorii“."”

Kriminalni chovani neni pro na$i spole¢nost piijatelné, a proto je také
sankciovano. Kazda spolecnost se n&jakym zpiisobem brani proti lidem,

ktefi pravni normy nerespektuji.'®

wlrestnou cinnost lze chapat jako projev poruchy socidalné-adaptacnich

“l7 Jedna se o odchylku od stanovenych

schopnosti a dovednosti.
spoleCenskych norem, které pachatelé trestnych ¢ind nejsou schopni
akceptovat. Nemaji nahled nad svym chovanim a neuvazuji o jeho naprave,

" .y 1
vétdinou nehledaji odbornou pomoc.'®

2.2 Priciny vzniku kriminalniho chovani

Pticiny vzniku krimindlniho chovani vysvétluje M. Vagnerova na zakladé
nékolika rtiznych teorii:"’

1. Teorie zdlraziujici genetické dispozice ke kriminalnimu chovani , kdy
za zminku stoji 100 let stard teorie ,,vrozené¢ho zloCince®. Autorem je

predstavitel pozitivistické skoly 19. stoleti Cesare Lombroso.

"Srov.Netik,K.-Netikova,D.-Héjek,S.:  Psychologie v pravu. Uvod do forenzni
psychologie.Skripta.1.vyd.Praha,C.H.Beck,1997, s. 50.

' Vagnerova,M.Psychopatologie pro pomahajici profese.4. vyd. Praha: Portal, 2008, 5.806.
16Srov.Vélgnerovél,M.Psychopatologie pro pomahajici profese. 4.vyd.Praha: Portal, 2008,
,8.805.

17Vaignerovél,M.Psychopatologie pro pomédhajici profese.4.vyd.Praha: Portal, 2008.872
s.ISBN 978-80-7367-414-4, 5.805.

18Srov.Vélgnerovél,M.Psychopatologie pro pomahajici profese.4..vyd.Praha: Portal, 2008,
5.806.

19Srov.Végnerové,M.Psychopatologie pro pomahajici profese.4. vyd. Praha: Portal,2008, s-
806-807.
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2. Predstavitel nativistického sméru H.H.Goddard oznacoval pachatele
,moralnim idiotem*, ktery neni schopen se pfijateln¢ chovat vzhledem ke
svému mentalnimu defektu.

3. Dalsi teorie se zabyvaly vlivem uceni na kriminalni chovéni. Pro
anglického psychologa Eysencka (1964) byl rizikovym jedincem
extrovertovany neurotik, jehoZ nadmérné zamétfeni na okolni svét je
pfi¢inou neschopnosti adekvatniho socidlniho uceni. Chovani, které
nerespektuje dané normy, je diisledkem nedostatecné socializace.

4. Velky vyznam ma 1 teorie sebekontroly Traviseye a Gottfredsona, kdy je
nejvyznamnéjSim pfedpokladem k asocidlnimu chovani neschopnost
sebeovladani. Trestny ¢in je v tomto podani snadny a rychly zplsob
uspokojeni vlastnich potieb, bez vétstho planovani, Gsili a zvlaStnich
schopnosti.

5. Dilezitou je také podle Vagnerové teorie Walterse a Whita(1989), ktefi
vidi hlavni pfi¢inu kriminalniho chovéani v odliSnosti uvazovani. Vytvofili
model kognitivniho stylu typického pro kriminélni recidivisty, kde do
poptedi staveji iracionalni prvky v jejich uvazovani, emocni vlivy a silné
obranné mechanismy. Jejich hodnoceni situace je vtomto piipadé
nepiiméerené.

6. Vznik poruchového chovani miZze byt také vysvétlovan pomoci
Cloningerovy trojdimenzionalni teorie osobnosti(1987). Pachatelé trestné
¢innosti se musi vyznaCovat urCitymi charakteristikami a mit dispozici

reagovat uréitym zptisobem.

V podani Karla Netika hraji velkou tlohu v krimindlnim chovéni vyslednice
vnitinich Ciniteli osobnosti pachatele a vnéjSich-situace v SirSim slova

smyslu. Vé&tdinou prevlada jeden z nich podle typu deliktu.*

Ke krimindlnimu chovani dochéazi zriznych divodi. Pokud se jednd o
programové chovani, jedna se o femesIného pachatele, ktery ma vse

promyslené. Krizovy pachatel neumi fesit problém jinym zplsobem. Velkou

2Srov.Netik,K.-Netikova,D.-Hajek,S.:Psychologiec v  prava. Uvod do forenzni
psychologie.Skripta.1.vyd.Praha,C.H.Beck,1997, s. 52.
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roli zde mlze hrat 1 tlak a ovlivnéni okolim. Dochézi k tomu, Ze tentyz

&loveék miiZe jednat v uritych situacich poctivé a ve druhych nepoctivé.?!

Podle Marie Cirtkové mize ke kriminalnimu jednani dochazet riznymi
zpusoby. Né¢kdy je jednani pachatele promyslené, jindy jednéd pachatel pod
tlakem krizové situace, kdy neni schopen vyfesit problém jinym zptsobem.
Nékteré trestné ¢iny jsou dusledkem jednani v afektu, jiné naopak silnym

sebeovladanim pachatele. >
2.3 Faktory kriminalniho chovani

Autorka publikace Psychopatologie pro pomahajici profese uvadi:
LEtiologie delikventniho chovdni je multifaktorialni.> Trestné &iny
ovlivituji soucasn¢  vnitini faktory a vnéjSi okolnosti. V ojedinélych
piipadech muze sehrat roli jen jeden z uvedenych faktord.

Za pfiCiny kriminalniho chovani se v obecné roviné povazuji vrozené
dispozice, které jsou ovlivilovany genetickou vybavou jedince. Dtlezity je
vliv prostredi, ktery upeviiuje nebo blokuje ur€ity typ chovani. Na asocialni
chovani jedince mé velky vliv rodina a socialni skupina, ve které se
pohybuje. K nastartovani nezadouci zivotni drdhy pfispivaji 1 situaéni
faktory, kterymi mohou byt napt. dostupnost cile, Zivotni trauma a opilost.
Tyto faktory plisobi na sebeovladani a stanou se spoustécem kriminalniho
chovani.*

V slovniku socialni prace jsou uvadény jako pri¢iny kriminality®:

= dé&dicnost a konstituce,

= dysfunkce orienta¢ni rodiny,

* vylouceni z béZné vzdélavaci a pracovni drahy,

* vliv deviantnich subkultur a skupin,

*ISrov.Cirtkova,Ludmila.Forenzni psychologie.2.vyd.Plzen:Ales Cenék,2009,5.76.

“Srov. Cirtkova,Ludmila.Forenzni psychologie, 2. vyd.Plzeii: Ales Cenék, 2009, s.76.
“Vagnerova,M.Psychopatologie pro pomahajici profese. 3.rous.vyd.Praha: Portal,
2008,s.808.

#Srov. Vagnerova,M.Psychopatologie pro poméhajici profese. 4.vyd..Praha: Portal, 2008 ,
5.808-810.

Srov.Matousek,0.Slovnik socialni prace.1.vyd.Praha:Portal, 2003, 5.97-98.
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* nizkd mira socialni kontroly,

» ekonomické vyhodnost kriminalniho chovani.

Vyvoj kriminality v Ceské republice je ovlivnén i celosvétovou
hospodatskou krizi, odraZi se hlavné v nartistu majetkové trestné ¢innosti.
Ministerstvo vnitra CR ve Zpravé o bezpetnostni situaci a statistice
kriminality z roku 2009 hovoii o stile vétS§im ovliviiovani kriminality
v Ceské republice mezindrodnimi souvislostmi. Objevuji se zde projevy
organizovan¢ho zlo¢inu, ekonomické kriminality a pocitaCové kriminality.
Nebezpedim pro cely svét a potencionalné i na uzemi Ceské republiky, se
stava terorismus.

Pokud se jedna o vyvoj kriminality v Ceské republice je ve zpravé za rok
2009 zaregistrovano celkem 332.829 trestnych ¢int, coz je o 3,2 % mén¢
nez vroce 2008. Nejveétsi mirou se na poctu trestnych ¢ind podili hlavni
mésto Praha s25,3%, nasleduje Moravskoslezsky kraj s12,5% a
Stredocesky kraj s 12,4%. Stihano a vySetiovano bylo celkem 123.235 osob,
z toho muzt 87,1% a zen 12,9 %. Kazdorocné stoupa pocet pachateli ve
veku 20-30 let (33%). Pachatelé ve véku 30-60 let se podili 51%, pachatelé
ve véku 18-20 let 7% a nad 60 let 2%. *°

Trestnd ¢innost v nasi republice vyrazn€ neklesi. Spousta lidi se zamysli
nad tim, jak uc¢inny je pro zménu chovani pachatele trest odnéti svobody, co
pro odsouzeného Zivot vizolaci znamena, jestli dojde k napravé jeho
chovani.

Co pro jedince vykon trestu znamend, jak jej proziva a jaké duasledky

v dalSim zivoté pro n&j bude mit, bude tématem dalsi kapitoly.

3 Psychologické aspekty vykonu trestu odnéti svobody

Pro jedince predstavuje role odsouzeného socidlni stigma, nebot’ za poruseni

pravnich norem byl vyloucen ze spolecnosti. Pobyt ve vykonu trestu je

Zhttp://www.mver.cz/docDetail.aspx?docid=9773&doctype=ART& ze dne 27.12.2010
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velkym zasahem do Zivota odsouzeného a miZe ovlivnit kvalitu jeho Zivota

i po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.>’

Podle M. Vagnerové s pobytem ve vykonu trestu &lovek ztraci : 2
= profesni roli,
= partnerskou roli,

* své védomosti, dovednosti a navyky.

Spolecenské sankce za socidlné¢ deviantni chovéni jsou pro prvotrestané
pachatele urcit¢ vyraznym zlomem v jejich zivoté. Nepfedstavuji jen
odmitnuti nebezpecného chovéani spolecnosti, ale ptredevSim odmitnuti
osobnosti. U sankci, spojenych s vykonem trestu, mohou negativni nasledky
uvéznéni zmeénit cely jedinciv Zivot a mohou byt i pfi¢inou jeho dalsi
recidivy. S odchodem do vykonu trestu odnéti svobody ztraci jedinec
zamestnani, dochéazi Casto k rozpadu jeho rodiny, partnerskych v vztahii a
dalsich socialnich vazeb. Ve vykonu trestu dochazi také ke sniZeni aktivit a

nasledné frustraci sekundérnich potieb. %

Dlouholetou praxi bylo zjisténo,ze pokud vykonavaji pachatelé vykon trestu
v izolaci a nehumannich podminkach, mohou se po ukonceni vykonu trestu
odnéti svobody stit pro spolecnost jest¢ nebezpecnéjSimi. Snahou
soucasného vézenstvi je korigovat kriminogenni vliv vézenského prostredi
na odsouzené¢ho a pfipravovat jej na integraci do spoleCnosti. Po dobu
vykonu trestu by nemély byt podminky zivota extrémné odlisné od Zivota na
svobod¢ a je nutné také posilovat socidlni kontakty s rodinou a ostatnimi

blizkymi osobami.”

“’Srov.Véagnerova,M.Psychopatologie pro pomahajici profese. 4.vyd..Praha: Portal,
2008,s.817.

2Srov.Vagnerova,M.Psychopatologie pro pomaéhajici profese.4.vyd..Praha: Portal, 2008,
s.817.

29Srov.Netik,K.-Netikové, D.-Hajek,S.: Psychologie vpravu. Uvod do forenzni
psychologie. Skripta.1. vyd..Praha.C.H.Beck, 1997, s. 26.

% Srov. srov. Hanusg, B..Priméarni zaklady penologie. 1. vyd.Praha:VS J.A . Komenského
Praha, 2005, s. 57.
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Casto se setkavam s klienty, u kterych byl pobyt ve vykonu trestu spojen
s negativnimi disledky a jejich reintegrace do spolecnosti je problematicka.
Dochézi k zptetrhani kontaktli srodinou, také k naruseni partnerskych
vztahl. Klient ztraci i plivodni zamé&stnani, t€Zko si hledd nové a Casto fesi
svou zadluzenost. UdrZovani kontaktd s vné&jSim svétem béhem vykonu
trestu odnéti svobody by mélo byt preventivnim prvkem, zejména ve smyslu

stabilizace socialniho zazemi odsouzeného.

3.1 Penologie

Odsouzeni ziji v nepfirozenych podminkach, jsou izolovani od spolec¢nosti a
pusobi na né¢ mnoho limitujicich a psychodestrukénich faktor. K chapani
mysleni a jedndni uvéznénych jedincii je dilezity védni obor penologie,
ktery se stal nezbytnym pro kriminalisty a vézenisky persondl. V§ima si
adaptace odsouzeného na vykon trestu odnéti svobody, vztahli mezi
odsouzenymi a vézeniskym personalem. Snazi se zmirnit destruktivni efekt

. , “r . . < g 31
internace odsouzenych a snazi se také o prevenci recidivy.

Ve vétSin€ statech ma vykon trestu odnéti svobody pievazné represivni
formu. Odsouzend osoba je omezena ve zpusobu chovani, jaky by mu
vyhovoval. Véda penologie mé za tukol dosdhnout toho, aby pobyt v
napravném zafizeni nebyl pouze trestem, ale aby doba stravena ve vykonu
trestu odnéti svobody byla wvyuzita k vychovnému pilsobeni na
odsouzeného. M¢lo by dochézet ke korigovani chovéni po strance socialni,
etické 1 humanni. Snazit se o pfipravu odsouzeného na vyrovnany Zivot ve
spole¢nosti.™

Vézensky systém by mél byt chépan jako odraz demokratickych hodnot
spolecnosti. Jakym zplisobem zachazime s pachateli trestné CcCinnosti,
vyjadiuje vztah spolecnosti k jedinci a postoj k obCanskym pravim a
svobodam. Vyvoj v Evropé se vSak nezastavuje, a proto i naSe zastarald

koncepce prochdzi zménami, které by mély respektovat vyvojové trendy.

¥'Srov. Hanus, B.Primarni zaklady penologie. 1. vyd.Praha:VS J.A Komenského Praha:
2005, s. 57.
*Srov. Hanus,B.Primarni zaklady penologie,1.vyd.VS J.A.Komenského: Praha,2005, s.39.
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Podle preplnénych véznic je mozno poznat, na jaké urovni se ta ¢i ona
spole¢nost nachazi.”
Koncepce vézeniského systému prochdzi zménami, jehoz soucdsti jsou i

programy zachéazeni s odsouzenymi, které uvedu v dalsi podkapitole.

3.2 Program zachazeni s odsouzenymi

K dosazeni tcelu vykonu trestu odnéti svobody stanovi v€znice pro kazdého
odsouzeného program zachazeni, ve kterém jsou ureny okruhy konkrétnich
¢innosti, kterych se mlize nebo musi odsouzeny zicastnit nebo vykonavat.
Tento program je definovan v § 41 zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody, kdy se jednd o zakladni formu cilevédomého a

komplexniho piisobeni na odsouzeného.™*

Po ptichodu odsouzeného do vykonu trestu je na zakladé jeho komplexniho
vySetfeni vypracovan program zachdzeni sohledem na délku trestu,
charakteristiku osobnosti 1 pfi¢iny trestné CcCinnosti. Program se
nezpracovava v piipadé, kdy délka trestu nepfesahuje 3 mésice. Ridi se
konkrétné formulovanym cilem plisobeni na odsouzeného, doporu¢enymi
metodami, jak tohoto cile dosdhnout a zplsoby hodnoceni. Soucasti
programu je pracovni ¢innost odsouzeného ve véznici, vzdélavani, terapie,
specialng vychovné a zajmové aktivity.”

Pokud je odsouzeny zatazen do pracovni Cinnosti a je zplsobily po
zdravotni strance praci vykonavat, je povinen pracovat. V&znice mohou
odsouzené zaméstnat v ramci svého provozu nebo smluvné u jinych statnich
¢1 soukromych subjekta.

Ve vétSin€ véznic je nabidka zékladnich aktivit programu dostatecné pestra.
Pretrvava z4jem o rekvalifikaéni kurzy, ucebni obory, stiedoskolské a
vysokoskolské vzdélani. Odsouzeni, ktefi vyuziji moZnosti studia, maji

zvySenou Sanci na uplatnéni na pracovnim trhu. Ze vzdélavacich aktivit se

33 Srov. Hanug, B..Primarni zaklady penologie. 1. vyd.Praha:VS J.A.Komenského Praha:
2005, s. 79.

34 7akon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdgjsich piedpisi
*Srov. Gojova, Alice (ed.).Sbornik studijnich textl pro socialni kuratory.1.vyd.Ostravska
univerzita v Ostrave: Ostrava,2009, s.192.
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mohou ucastnit kurzl napf. zdravy Zzivotni styl, anglictina, zdsady prvni
pomoci a piiprava odsouzené¢ho na pobyt ve véznici. V zijmovych
aktivitdich maji moznost vybéru z riznych sportovnich aktivit, hudebniho
krouzku 1 sebeobsluzné aktivity. Ve specidln¢ vychovnych postupech se
mohou tucastnit arteterapie, individualni terapie, kurzu pro nezaméstnané a
relaxacnich technik. Velky diraz je ve vykonu trestu kladen na praci
s odsouzenymi, ktefi méli v minulosti zkuSenosti s ndvykovymi latkami.
Ztizuji se poradny drogové prevence a bezdrogové zony s terapeuticko

vzdélavacimi programy.

Netik, Netikova, Hajek ve své knize uvadé¢ji, Ze psychologickymi aspekty
vykonu trestu odnéti svobody se zabyva penitenciarni psychologie.
Orientuje se na zménu chovani odsouzenych, které pitedchéazi jejich
diagnostika. Penitenciarni diagnéza pomaha urcit diferencované zachazeni s
odsouzenymi. Vzhledem k odliSnosti kazdého jedince po strance fyzické i

ror v

psychické nabizi iroky vybér programii v oblasti:*

. vzdélani,

° volného Casu,

. prace,

. osobnosti,

° socialnich vazeb a vztah.

Cilem téchto programi je korektni socializace, dozrani osobnosti a princip
reality.

Védecky obor penologie je soucast pravni védy, jez se zabyva vykonem
trestu. Obsahuje v sobé mnoho specifickych prvki, které vychazeji ze

socialni psychologie, specidlni psychologie, sociologie, kriminalistiky,

3%Srov.Netik,K.-Netikova, D.-Héjek,S.: Psychologie v pravu. Uvod do forenzni
psychologie. Skripta.1. vyd..Praha.C.H.Beck, 1997, str. 38.
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kriminologie a forenzni psychiatrie. Navazuje na n¢j také aplikovana

psychologicka disciplina penitenciarni psychologie. *’

V programu zachézeni s odsouzenymi se klade diraz na zménu jejich
socidln¢ deviantniho chovani. Soucasti programt korektivni socializace jsou
psychologické ptistupy, které se uplatiuji v terapeutickych programech.

Uziva se tdchto postupt :**

o socialné psychologicky vycvik,

o psychologické poradenstvi,

o psychoterapie,

. psychologicka intervence v krizi.

3.3 Spoluprace s institucemi a organizacemi

Vézensky persondl v rdmci péce o odsouzené spolupracuje velmi uzce se
socialnimi kuratory, ktefi jsou ndpomocni pii zjiStovani potifebnych
informaci, zajist'ovani osobnich dokladl a kontaktl s rodinnymi ptislusniky
v misté bydlisté odsouzenych.

Diilezita je také spoluprace s pracovniky Probaéni a mediaéni sluzby CR,
kteti ve vystupnich oddélenich navazuji kontakt s odsouzenymi, ktefi maji
zajem o spolupraci pied soudnim jednanim o podminéné propusténi.
Odborni zaméstnanci vézenské sluzby se snazi za pomoci nestdtnich
organizaci  snizit recidivu u odsouzenych za pomoci sociilnich a
vzdélavacich programl. Vybrané skupiny odsouzenych zde dostavaji Sanci
a projekty jsou zaméfeny na osvojeni novych strategii, kdy propustény z
vykonu trestu mize dosdhnou svych cili bez konfliktu se zakonem, a také

mohou napomadhat odsouzenym pii hledani zaméstndni po néavratu do

37 Srov. Hanus, B..Primarni zaklady penologie. 1. vyd.Praha:VS J.A . Komenského Praha:
2005, s. 79.

%Srov. Netik, K.-Netikova, D.-Hajek,S.: Psychologie vpravu. Uvod do forenzni
psychologie. Skripta.1. vyd..Praha.C.H.Beck, 1997, str. 41.
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spolecnosti. NejznaméjSimi programy jsou : SARPO 1-souhrnna analyza
rizik a potieb, Program 3 Z - Zastav se,Zamysli se a Zmén se a pilotni
projekt Sance EQUAL- vhodné postupy pii hledani zaméstnani . Ugast v
téchto programech ma za ukol probudit v odsouzenych chut na sobé

pracovat, odbouravat stres, uvédomit si své cile a zivotni hodnoty.39

Zdengk Rieger se ve své knize ,,Navrat k rodiné domii“ zamysli nad tim,
ze vétSina recidivistli neni schopna Zit na svobodé, pokud nemaji piilezitost
se na tuto svobodu pfipravit. Sou€asné i spole¢nost by méla byt na jejich
pfichod pfipravena. Je dulezité, aby se odlouceni lidé zcela neoddélili od
svéta, aby se vnitiné neizolovali a nezili v odlouceném svété fantazii a
konstrukci. Nabizi lidem program rodinné terapie, ktery ptipravuje klienty
institucionalnich sluzeb na navrat do vnéjSiho svéta. Tohoto programu se
ucastni také vné&jsi svét - rodina a domov. Autor v tomto programu vychazi
z jazyka metafor ,,Ostrov rodiny*. Cim Gastéji byl odloudeny piitomen v
riznych formach na pevning tohoto ostrova a kontaktoval se s rodinou, tim

kratsi dobu bude trvat jeho adaptace na Zivot mimo instituci.*’

V soucasné dob¢ jsou mé zkusSenosti se spolupraci s véznicemi takové, ze si
vyméiujeme zakladni informace ohledné svych klientd. Bylo by urcité
idealni, pokud by byl kurator zaclenén do systému resocializa¢niho
pusobeni pfi realizaci programu piipravy odsouzenych na propusténi
z vykonu trestu. Predpokladem této spoluprace by muselo byt clenstvi
socialniho kuratora v komisi vé€znice v daném regionu. Bylo by také zddouci
potadat spoletné pracovni seminafe pro socidlni kuratory a socidlni

pracovniky Vézetiské sluzby CR.
3.4 Cinnost vystupniho oddéleni

Nejméné 3 mésice pied propusténim z vykonu trestu a se souhlasem feditele

véznice se miize odsouzeny piipravovat na samostatny zplsob Zzivota.

*Srov.  srov. Gojova, Alice (ed.).Sbornik  studijnich textd pro socialni
kuratory.1.vyd.Ostravska univerzita v Ostrave: Ostrava,2009, s.208-210.
* Srov.Rieger,Z.,Navrat k roding domiL. 1. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 14-19.
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V ramci vystupniho oddéleni se odsouzeni, vétSinou s délkou trestu nad 3
roky, museji zacCit intenzivnéji pfipravovat na Zivot na svobodgé. Ve
vystupnim oddéleni pracuje tym odbornych zameéstnancti, ktefi se snazi
davat diiraz na naplanovani prvniho dne a tydne po ptipadném propusténi,
hodinu po hodiné. Je védecky prokdzéano, ze prvni den az tyden na svobod¢
je z hlediska daldi mozné recidivujici trestné ¢innosti nejrizikovéjsim. Cim
spolecnosti. Nejobtiznéjsi je navrat do spole€nosti pro jedince, ktery nema
zadné rodinné¢ zazemi. Jiz ve vystupnim oddéleni navazuji spolupraci
s odsouzenymi zastupci nevladnich neziskovych organizaci, aby po
propusténi mohli v socialni praci pokracovat.*!

Poznatky o Zivoté odsouzeného ve vézenském prostiedi jsou pro mou
profesi velmi diilezité. Pokud bych nebyla do této problematiky zasvécena,
sdilela bych pravdépodobné nazor laické vetejnosti , ze vykon trestu by mél
byt vykonavan v téch nejtvrdSich podminkach a co nejdéle. V pfedchozim
textu jsem se snazila objasnit , co jedinec ve vykonu trestu proziva, jak
muze pobyt ve vézeniském prostiedi ovlivnit jeho dalsi Zivot a jaké jsou
jeho Sance na uspéSné zaclenéni do spolecnosti. Pro dalsi praci s klienty je
velmi dilezité, aby pobyt ve vykonu trestu pro n¢ nebyl jen ujmou, ale i
pfinosem, ktery by napomahal zvladnout adaptac¢ni obdobi po propusténi.

Tomuto obdobi se vénuji v dalsi kapitole.

4 Adaptace odsouzenych po propusténi z vykonu trestu

Zden¢k Rieger ve své knize Navrat k rodin€ a domi cituje Vaclava Havla :
, Napriklad vétsina vezmii, kteri se krdtce po propusteni vratili zpét do
vezeni, se tam vrdtila proto, zZe nedovedli odhadnout rozsah svobod.Po

vojenském drilu, ktery ve vezeni zaZili, po tom seSmnerovaném Zivoté si

“Srov. Gojova, Alice.(ed.). Sbornik studijnich textd pro socialni kuratory. 1. vydani.
Ostravska univerzita:Ostrava.2009, s. 205.
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mysleli, ze maji nekonecnou svobodu a nepostiehli,ze i Zivot venku ma sva

. 42 (%3
pravidla™ *“.

U mnoha klientti, se kterymi jsem se setkala po propusténi z vykonu trestu,
byla touha po svobodé tak velikd a jejich planovani dalSiho Zivota tak
zidealizované, ze zapomnéli na realitu zivota. VéEtSinou chtéli jen poskytnuti
finan¢ni pomoci a nechtéli dale spolupracovat. Nedomysleli, jaké adaptacni

problémy mohou nasledné pro n¢ nastat.

4.1 Adaptacni problémy

Odsouzeny by mél byt pfipravovan na Zivot na svobodé¢ jiZ ve vykonu
trestu. Velmi vyznamna je i ndslednd podpora pii jeho zaclenovani do
spolecnosti po propusténi, nebot’ tato zmeéna je pro cloveka velkou
psychickou zatézi.

Podle Marie Vagnerové muze prozivat ,krizi ze svobody,* kterd piestavuje
uréité trauma z nahlé zmény prostiedi. Cim déle byl Elovék ve vykonu
trestu, tim vétSi dopad na jeho psychiku mé Zivot na svobod¢. Adaptacni
faze je u kazdého jednice odliSna, miize trvat i dva roky. V tomto obdobi je

pravdépodobnost dalsi recidivy nejvatsi.
4.2 Adaptacni faktory a okolnosti

M.Vagnerova uvadi, Ze na adaptacni fazi se podileji dvé skupiny faktora:**
. osobnost propusténého cloveka,

J objektivni faktory.

Clovék propustény z vykonu trestu odndti svobody se Gasto vraci do

prosttedi, kde mu chybi socidlni zazemi. Nema bydleni, domov ani rodinu.

“Srov. Rieger,Z.Navrat k rodinédom. 1.vyd. Portal:Praha,2009, s.7.
43Srov.Végnerové,M.Psychopatologie pro pomahajici profese.4. vyd.Praha: Portal, 2008,
str.823.

44Srov.Végnerové,M.Psychopatologie pro pomahajici profese. 4. vyd. Praha: Portal,
2008,s.824.
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Pokud chybi socidlni vztahy, mize navazat znovu kontakt s byvalymi
spoluvézni a mohou opé€t vzniknout rizika jeho recidivy. Dal§im problémem
je nedostatek finan¢nich prostiedki a motivace k praci. Pokud nebyli
propusténi ve vykonu trestu pracovné zatrazeni, obtizn¢ zvladaji nastup do
pracovniho poméru. Velkou roli zde hraje absence pracovnich navyka,
motivace a vytrvalost. DalSim problémem propusténych jsou nerealna
ocekavani. Pti pfichodu z vykonu trestu si cht&ji vynahradit uspokojeni
svych potieb a mohou se svym neuvdZenym chovanim dostat opét do

konfliktu se zdkonem.*

4.3 Postaveni propusténého z vykonu trestu ve spole¢nosti

Marie Vagnerova pobyt ve vykonu trestu hodnoti jako socidlni stigma,
kterého se nelze snadno zbavit. Spole¢nost nema divéru v jedince, kteti
porusili zdkon, neoekdva zménu jejich chovani. VétSina laické vetejnosti si
mysli, Ze si své problémy zpusobili vlastni nezodpoveédnosti, proto by se jim
nemé¢lo pomahat. Nalepka trestaného ptsobi ¢loveéku v procesu socidlniho
zaCleiovani mnoho potizi. S nedtvérou, ze by se mohli napravit, se
setkavaji pfi hledani zaméstnani, bydleni i v partnerskych vztazich. Toto
nepiiznivé posuzovani ze strany spole¢nosti mize vést k rozvoji celozivotni
kriminalni kariéry. *

Propusténi z vykonu trestu odnéti svobody se Casto nemaji kam vratit, chybi
jim pevné rodinné zazemi. Casto to jsou jedinci, ktefi si své narusené
chovani pfinaseji z détstvi. Nejsou schopni trvalych vztahid, nezakladaji
rodiny a Ziji vétSinou v ndhodnych partnerskych vztazich. Pokud maji déti,
nejsou schopni je zabezpecit po strance vychovné ani finan¢ni.

Ludmila Cirtkova hovoii v souvislosti s problémy trestanych osob o etiketd
¢1 socialni nalepce, kterou pachatel ziska jiz od prvocinu. Touto nalepkou
ziskava urcitou socialni hodnotu a vymezeni jeho budouciho prostoru.

Etiketa ,kriminalnik* snizuje jeho spolecenské uplatnéni, vyrazné jej

458r0v.Va’1gner0Vé,M. Psychopatologie pro pomahajici profese.4. vyd. Praha: Portal,2008,
s.824.

*Srov. Vagnerova,M. Psychopatologic pro poméhajici profese.4. vyd. Praha:
Portal, 2008, s.817.
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stigmatizuje a omezuje v moznostech najit vhodné zaméstnani, bydleni a 1
navazat vztah se spolehlivym partnerem. Tato ,,znacka* ovliviiuje chovani
socialniho okoli k jedinci. Timto zplisobem vyvijeji na ozna¢enou osobu
natlak a zbavuji ji Sanci, aby jim dokézala opak, pfisuzuji jedinci deviantni
roli. Jedinec zacne postupem Casu svou etiketu piijimat, timto zpisobem
muze dojit ke vzniku deviantni kariéry, ktera se bude projevovat jeho

. . g 47
chronickou recidivou .

Ve své profesi socidlniho kuratora se Casto setkavam s klienty, ktefi se za
svou kriminalni kariéru vibec nestydi. Jiz pfijali své deviantni jednani a
zacali se identifikovat sroli poruSovatele zakont. Tito klienti vétSinou
nechtéji spolupracovat, pfijdou na ufad v ramci své povinnosti, vyiidi si

finan¢ni podporu a nechtéji dalsi pomoc.

4.4 Postpenitenciarni péce

Nekteti klienti, ktefi se vraceji zvykonu trestu, se nechtéji smifit

s pfisouzenim deviantni role .

Po propusténi jedince z vykonu trestu odnéti svobody nekon¢i zcela proces
jeho prevychovy. Efekt napravy je také zavisly na osobnostnich
vlastnostech jedince, na existenci pocitu viny a chapani trestu jako disledku
vlastniho jednani. Je tfeba poskytnout jedinci pfi navratu do spolecnosti

zachranou sit’ a pracovat s nim v rdmci postpenitenciarni péce.

,,» Cilem postpenitenciarni péce je podpora jedince propustéeného z vykonu
trestu odnéti svobody pri opétném zaclenéni do spolecnosti. Je logickym
zavrsenim procesu korektivni socializace v podminkach Zivota na svobode.
Rozlisuje se forma nucena a dobrovolna. Nucend postpenitenciarni péce ma
obvykle(zakonem) vymezena pravidla a podminky své aplikace a do znacné

miry je pokracovanim v oslabené podobé omezeni klienta. Dobrovolna forma

*Srov.Cirtkova,L.Forenzni psychologie.2. upravené vydéani .Plzeii:Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2009,s.53.
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obvykle nema prisna pravidla a jeji vyuzivani zavisi na klientové svobodné
vili, tzn. Ze je respektovano svobodné rozhodnuti klienta o jejim pocatku a
ukonceni, event. znovuzapoceti. Klasicka charitativni  dobrovolna
postpenitenciarni péce neklade na klienta Zadné ndaroky a svoje sluzby
nepodmiiuje jejich plnénim “.**

Penitenciarni a postpenitenciarni péce by meéla probihat za spoluprace
statnich a nestatnich subjekti. Socialni kurator je nenahraditelnou osobou
v priniku a ndvaznosti t€chto ¢innosti.

Utinna postpenitenciarni pée musi vychézet z kontinudlni socialni prace,
v navaznosti na spolupraci s institucemi( soudy, véznice, ufady prace,
lécebnd zatizeni, vychovné ustavy). Cilem kontinualni socidlni prace je
feSeni problémi klientli s pfedstihem ptfed propusténim z vykonu trestu

odnéti svobody.*

Ze své zkuSenosti vim, ze jsem jako socidlni kurdtor pro klienty, ktefi se
vratili z vykonu trestu odnéti svobody, velmi dilezitou osobou. Piedev§im
pro ty, u nichz chybi rodinné zazemi. Zpiisob a rozsah mé pomoci miiZze byt
pro dalsi klientiv zivot velmi dulezitym momentem, proto se cinnosti

socialniho kuratora vénuji v dalsi kapitole.

S Cinnost socialniho kuratora
V této kapitole se budu snazit o vymezeni cilové skupiny socidlniho
kurdtora a jeho pracovni naplné, kterou propojim se svou praktickou

¢innosti.

5.1 Cilova skupina socialniho kuratora
Obecné muzeme fici, zZe cilovou skupinou kurdtora jsou osoby ohroZené
socidlnim vylou¢enim nebo osoby, které se jiz ve stavu socialniho vylouceni

nachdzeji. Jde o jedince, ktefi nejsou svym chovanim pro béznou populaci

“Netik,K.,Netikova,D.,Hajek,S.Psychologie v pravu:Uvod do forenzni psychologie.Skripta.
1.vyd.Praha:C.H.Beck,1997,s.46.
* Srov. http://trestni juristic.cz/76183/CLANEK ze dne 23.11.2010
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piijatelni, nejsou dostate€né socializovani a své problémy nedovedou fesit
vlastnimi silami. Do péce socidlniho kuratora se mohou s velkou
pravdépodobnosti dostat osoby bez pfistfesi, osoby propusténé¢ z vykonu
trestu nebo z vykonu vazby, osoby opoustéjici ochrannou nebo ustavni

vychovu, osoby ohroZené zavislostmi a vaznymi poruchami osobnosti.™

Z pohledu legislativni Gipravy je cilova skupina vymezena 3 zakony, a to:”'

= zakon ¢. 108/2006 Sb.,o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich
predpist,

= zakon ¢. 110/2006 Sb.,0 zivotnim a existen¢nim minimu,

= zdkon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni

pozdé¢jsich predpisti.

Tyto zédkony jsou doplnény vyhlaskou ¢. 524/2006 Sb., kterou se provadéji
nékterd ustanoveni zdkona o pomoci v hmotné nouzi ve znéni vyhlasky
€.626/2006 Sb., vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji ncktera
ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach a metodickym pokynem ¢&. 2/2006

k zédkonu ¢.111/2006 .

Zakon €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, § 92, pism.b) déle rozliSuje
klienty soc. kuratora na :*>
e o0soby ohrozené socidlnim vylouenim z divodu ptedchozi ustavni
nebo ochranné vychovy nebo vykonu trestu,
e o0soby, jejichZz prava a z4jmy jsou ohrozeny trestnou ¢innosti jiné
osoby,

e o0soby, jejichz zpiisob zivota mlze vést ke konfliktu se spolecnosti.

groy. Gojova, Alice (ed.).Sbornik studijnich textd pro socialni kuratory.l.vyd.Ostravska
univerzita v Ostraveé: Ostrava,2009, s.346-347.
51Srov.Davidové,I.,Gojové,A.,Gojovzi,V.,Meléové,T.,Tkadleékové,T.,Antoni,P.,Giampaoli,
K.,Kvasnicka,R.,Pénkava,P.,Polak,A.,Sejbal,J. Metodicka pfirucka pro socidlni kuratory a
metodiky socialni prevence.l. vyd.Ostrava:Ostravska univerzita v Ostrave, 2010,s.7-8.
Srov. § 92 pism.b) zékona & 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd&jsich
predpist
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Za takovou osobu muze organ pomoci v hmotné nouzi povazovat toho, kdo

je ohroZen socialnim vylou¢enim v p¥ipadech:

* propusténi z vykonu zabezpecovaci detence, z vykonu vazby nebo
z vykonu trestu ,

= propusténi po ukoneni 1é€by chorobnych zavislosti ze
zdravotnického zafizeni, psychiatrické lécebny nebo lécebného
zafizeni pro chorobné zavislosti,

= propusténi ze Skolského zafizeni pro vykon tUstavni ¢i ochranné
vychovy nebo z péstounské péce po dosazeni zletilosti,

* neuspokojivé naplnéni zivotné dllezité potieby vzhledem k tomu, ze
je osobou bez pfistiesi,

» ohroZeni prav a zajmi Cinnosti jiné osoby.

U téchto skupin osob jsou davky pomoci v hmotné nouzi urceny

k tomu, aby zabranily jejich socidlnimu vylouceni.

Pro tyto specifické skupiny ustanovuje zdkon o pomoci v hmotné nouzi,

ze obecni ufad obce s rozSitenou pusobnosti v souladu s § 62 pism.a)

. v s . vr 1z vels . 54
rozhoduje o pfiznani mimotadné okamzité pomoci.’

5.2 Pracovni napli socidlniho kuratora

Pracovni naplil socialniho kuratora, a také jeho plisobnost, je vymezena v
odstavci b) § 92 zakona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, kde je
stanoveno, Ze obecni ufad s rozSifenou plisobnosti koordinuje poskytovani
socialnich sluzeb, poskytuje odborné poradenstvi osobdm ohrozenym
socidlnim vylouc¢enim z diivodu pfedchozi tstavni nebo ochranné vychovy
nebo vykonu trestu, osobam, jejichz prava a zajmy jsou ohrozeny trestnou
¢innosti jiné osoby a osobam, jejichz zplsob Zivota muize vést ke konfliktu

se spolecnosti. Spolupracuje se zafizenim pro vykon tstavni nebo ochranné

3Srov. § 2,0dst.6 zakona &. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdgjsich
predpist

>Srov. § 62,pism.a) zakona &. 111/2006 Sb.,zakona o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni
pozdgjsich predpisit
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vychovy, s Vézenskou sluzbou CR, Proba¢ni a mediacni sluzbou CR a

izemnimi samospravnymi celky.”

Jako socialni kurator se podilim na feSeni rizikovych oblasti, které jsou pro
klienty téZce zvladnutelné. Je pro mne dulezité, abychom spole¢né
s klientem identifikovali bariéry, které musi pfekonat. VétSinou se jedna o
feSeni otdzky bydleni, zdravotni péci, zaméstnani , vzdélani i zadluzeni.

Nejcastéji se svymi klienty feSim po navratu nebo i pfed navratem z vykonu

trestu moznosti bydleni a zaméstnani.

5.2.1 Bydleni

Otazka stabilniho bydleni je vyznamnym faktorem v GspéSném procesu
socialniho zacletiovani klientii. Je obecné znamo, Ze bydleni a pravidelny
finan¢ni pifijem jsou pro stabilizaci klienta velmi dilezité. Z praktickych
zkuSenosti je zndmo, ze po zajisténi bydleni se daji vytyCovat dalsi strategie
feSeni klientovy situace. Pokud se klient nachazi ve vykonu trestu, je

potieba Tesit otazku bydleni s urgitym predstihem.’®

Nejéast&jsi diivody absence trvalého bydleni klientd jsou®’ :

= partnerské problémy a rodinné problémy - odhlaSeni klienta z mista
bydliste,

* neschopnost plnit zavazky z ndjemniho a podndjemniho vztahu,

= klient nema dlouhodobé trvalé bydleni,

* nezdjem klienta pobyvat v misté trvalého bydlisté.

Socialni kurator spolupracuje tizce s bytovym oddélenim obce a mé piehled
o bytovém fondu, ktery obecni ufad obhospodatuje. Bytové odd€leni mize

upozornit socidlniho kuratora, Ze jeho klientovi hrozi vypovéd zndjmu

>Srov. § 92, pism. ¢ zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpist

>0Srov.Gojova , A.(ed.) Sbornik studijnich textii pro socialni kuratory.1. vyd. Ostrava:
Grafico,2009, s.347-349.
*TSrov.Davidova,l.,Gojové,A.,Gojov4,V.,Melsova, T., Tkadle¢kova, T., Antoni,P.,Giampaoli,
K.,Kvasnicka,R.,Pénkava,P.,Poldk,A.,Sejbal,J. Metodicka ptirucka pro socidlni kuratory a
metodiky socialni prevence.l. vyd.Ostrava:Ostravska univerzita v Ostrave, 2010,s.68.
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bytu, aby se tento problém vcas fteSil. Pokud je klient zaevidovan
v pofadniku na byty nizkého standardu, zprostiedkovava socialni kurator
aktualizaci zadosti s klienty ve vykonu trestu.

Podle Vlastimila a Ilji Hradeckych je bydleni pfirozenou potiebou.
V soucasné dobé¢ je vSak dilezitost bydleni pro ,kazdého Ccloveka®
nefesitelnou celosvétovou problematikou a méla by byt hlavnim tématem
socialni politiky a politickych stran 1 u nas. Stdt by se mél zabyvat
potiebami znevyhodnénych skupin, které nedosdhnou svymi piijmy na
bydleni.”®

Moznosti bydleni v naSem spravnim obvodu jsou velmi omezené. Bytové
oddéleni méstského ufadu eviduje ve mésté celkem 115 socidlnich bytd.
Tyto jsou vét§inou obsazené. Zadatel o socialni byt si musi splnit podminku
pro schvéleni zadosti, coZ je uhrazeni veskerych finanénich pohledavek viici
méstu.

Ubytovaci sluzby poskytuje dale azylovy dam, ktery je soucasti
Obcanského sdruzeni ADRA. Cilovou skupinou uzivateli jsou osoby bez
pristfesi, ohrozené socidlnim vyloucenim, matky s détmi a rodiny, jez se
ocitly v téZké krizové situaci a obéti domdaciho nasili. V zafizeni je celkem
57 ubytovacich mist, coz je vcetn¢ rodin s détmi. Ubytovaci kapacita pro
jednotlivce, jen muze, je 18 mist. Pro osamélé Zeny zde moznost ubytovani
neni. Spoluprace stimto zafizenim je velice dobra, avSak kapacitné
nedostacujici pro nase klienty.

V privatnim sektoru vyuzivame nabidky jednoho pronajimatele byti, jedna
se vSak vétSinou o byty pro rodiny s détmi.

Ubytovny, které se na Uzemi mésta nachazeji, jsou urceny pro ucely
turistického ruchu a nejsou ani vhodné pro feSeni ubytovani klientti hlavné
po finanéni strance.

Jiné moznosti ubytovani mésto Novy Ji¢in nema. ReSenim pro tyto klienty
by bylo zfizeni ubytoven pro osoby bez pfistiesi a ,, Domu na piil cesty*,
ktery davad moznost ndhradniho a okamzitého ubytovani. Vychodisko vidim

také ve spolupraci s nestatnimi a neziskovymi organizacemi.

%8 Srov. Hradecky,V.Hradecka,l. Bezdomovectvi-Extrémni vylouceni.Praha : Nad¢je,1996,
s .35.
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5.2.2. Pracovni prilezitost

Dalsim faktorem, jehoz disledek vede k socidlnimu vylouceni, je
nezaméstnanost. Ztrata piijmu ¢loveéka v Zivote po vSech strankadch omezuje.
Dochazi ke ztraté sobéstacnosti, k omezeni Zivotnich Sanci a méni se status
nezavislého jedince ve status klienta, zavislého na socidlnim statu. U
dlouhodob¢ nezaméstnanych se objevuji psychické problémy z beznadéje,
vlastnimi silami situaci zménit.

Po pfichodu klienta z vykonu trestu je jednim z jeho prvnich tkoll evidence
na ufadu prace. Socidlni kurator spolupracuje s mistn¢ pfisluSnym turadem
prace a vede své klienty ktomu, aby byli v evidenci a tim splnili
predpoklad pro narok na davky ze systému pomoci v hmotné nouzi.

Po vyfazeni z evidence ufadu prace se miize klient dostat do situace, kdy
mu bude socialni ddvka odejmuta.

Podle Vlastimila a Ilji Hradeckych jsou nezaméstnani hlavné lidé, ktefi jsou
pro zaméstnavatele nezajimavi nebo mohou byt pro né teoreticky
problémovi. Jednd se o osoby zdravotné postizené, matky s détmi, osoby
propusténé z vykonu trestu a osoby spoleCensky nepfizpiisobivé. Tyto

skupiny jsou ohrozené socialnim vylou¢enim.”

V § 33 zikona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ve znéni pozdéjsich
predpist, jsou uvedeny skupiny uchazecli o zaméstnani, kterym se vénuje
zvysena péce, kterou pro zdravotni stav, veék, péci o dit€¢ nebo z jinych
vaznych divodi potiebuji. Pod pismenem g) jsou uvedeny fyzické osoby,
které potiebuji zvlastni pomoc a témito osobami se rozumi zejména fyzické
osoby, které se pfechodné ocitly v mimotradné obtiznych pomérech, nebo
které v nich Ziji, fyzické osoby spoleCensky neptizplisobené, fyzické osoby
po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody nebo po propusténi z vykonu
ochranného opatieni zabezpecovaci detence a fyzické osoby ze socio-

kulturng znevyhodnéného prostiedi.”’

59Srov.Hradecky,V.,Hradecka,l.Bezdomovectvi-Extrémnivylouceni.Praha:Nad¢je,
obcanské sdruzeni, 1996,s. 24.
60Srov.§ 33, pism.g) Zakon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ve znéni pozd&jsich predpist
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Reditelé pobodek ufadil zfizuji poradni sbor, jehoz &leny mohou byt i
predstavitelé samosprav. Kazdy kalenddini rok byvaji schvaleny tzv.
Zasady aktivni politiky zaméstnanosti, kde je vyclenén urcity pocet
finan¢né podporovanych pracovnich mist, které se tykaji i klient socidlniho
kuréatora. Socialni kurator miize prostfednictvim zéastupcli obce aktivné
napomahat feSeni problému svych klientii s uplatnénim na pracovnim trhu
ve svém spravnim obvodu. Pfi pomoci aktivniho hleddni prace svych klientd
muze socidlni kurator Cerpat z nabidek agentur prace, inzerce v tisku i z
internetovych zdroji. Mél by se zajimat o aktudlni moZnosti pracovnich
prilezitosti ve svém spravnim obvodu.®’

V nasem regionu doslo v roce 2008 k citelnému snizeni nabidky pracovnich
mist, coz bylo ovlivnéno hospodatskou krizi a rozsahlym propousténim.

K 31.10. 2010 bylo na Utadu prace v Novém Ji¢iné evidovano celkem 8.367
uchazec¢li o zaméstnani, z toho 4. 4023 Zen. Mira nezaméstnanosti dosahla
10,36 %. Utad prace disponoval nabidkou 401 volnych mist, takze na jedno
volné misto ptipadalo 21 uchazecii z evidence.

Utad prace vyhlasuje kazdy rok dotatni programy, které maji vést
k rozvijeni zaméstnanosti, snizovani nezaméstnanosti a podporu socialniho
zacletlovani osob a rovnych pfilezitosti se zamé&fenim na rozvoj trhu prace a
lidskych zdroji. Nekteré z téchto programi jsou piimo ureny pro uchazece
0 zaméstnani, ktefi jsou obtizn€ umistovani na trhu prace. Do této skupiny
patfi i fyzické osoby, které pottebuji zvlastni pomoc dle § 33 ods. 1 pism.g)
zakona €. 435/2004 Sb., o zamé&stnanosti, tedy i klienti socidlniho kuratora,
propusténi z vykonu trestu. Tyto osoby mohou byt zafazeny do dotacnich
programi, napi. Verejné prospéSné prace, Podpora zrizovani novych
pracovnich mist zaméstnavateli, Podpora zaméstniavani uchazeci o
zaméstnani nad 50 let véku, Podpora zaméstnavani uchazeci
z rizikovych skupin.

Uchazec¢i mohou byt také zatfazeni do poradenského programu Job Club,

jehoz hlavnim cilem je motivovat a aktivizovat ucastniky k uplatnéni na trhu

o1 Srov.Gojova,A.(ed.)Sbornik  studijnich  textt  pro  socidlni  kuratory.l.vyd.
Ostrava:Ostravska univerzita v Ostrave,2009, s. 352-353.
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prace, a to ziskanim orientace na trhu prace , nacvikem dovednosti a technik
vyhledavani zaméstnani. Pii praci s klienty propusténymi z vykonu trestu
odnéti svobody je vramci jejich spoluprdce sufadem prace zvolen
individuélni pfistup, nebot kazdy ztéchto klienti mé mnoho obtizné
reSitelnych  specifickych problémt a odliSnou motivaci k hledani
zaméstnani.*

V naSich podminkach je spoluprace s klienty pii hledani zaméstnani
omezena poctem agentur prace a jinych zprostfedkujicich organizaci. Je
také malo systémova spoluprace s ufadem prace. Socialni kurator neni
pfizvan a ucasten projednavani zdsad aktivni politiky zaméstnanosti na
kazdy kalendarni rok, i kdyZz nckteré znéstroji jsou piimo zacileny na

klienty socialniho kuratora.

6 Komunitni planovani

V této Casti se budu vénovat komunitnimu pldnovéani jako moZznému nastroji
k feSeni probléml komunity na mistni Urovni. Pfi v€asném planovani
programi a projekti mtize G¢innd strategie predchazet socidlnimu vylouceni
znevyhodnénych skupin osob ze spolecnosti. MoZnosti socialnich sluzeb se
fe$i podle potieb mistniho regionu. Vystupem je strategicky dokument
,.komunitni plein.“63

Komunitni pldnovani mapuje potieby socidlnich sluZeb na mistni Grovni a
zkouma zdroje, tedy jiz existujici organizace, které sluzby poskytuji.
Pramenem mohou byt finan¢ni fondy, vefejné penize, obcané, subjekty
produkujici ekonomicky zisk a projekty uréené k rozvoji socidlnich sluzeb.
Komunitniho planovani by se mély zucastiiovat uZivatelé socialnich
sluzeb, kam tadime lidi, ktefi svou situaci nezvladaji fesit vlastnimi silami.
Dalsi skupinou jsou poskytovatelé socidlnich sluzeb, zaméstnanci

statnich nebo obecnich organizaci a zadavatelé socidlnich sluzeb, tj.

62 Srov. http://portal.mpsv.cz/sz/local/nj_info ze dne 1.12.2010
5 Srov. Gojovéa,A.(ed.)Sbornik studijnich textdi pro socialni kurtory.l. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2009, s.355.
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predstavitelé vefejné spravy, ktefi by se méli svymi politickymi

rozhodnutimi na zaji§téni sluzby podilet.**

Jako socidlni kurator jsem v piimé praci s klienty ohrozenymi socidlnim
vyloucenim nejlépe seznamena se situaci, ve které se tyto osoby nachézeji.
Snazim se orientovat v problematice této skupiny klientli na mistni Grovni.
Bylo by optimalni prosadit v komunitnim planovani navrh na vybudovani
socidlniho zafizeni, kde by mohlo byt dosazeno alespoii minimélniho
dastojného standardu bydleni pro klienty a dalsi nasledné péce.

Na trovni komunitniho pldnovani naseho mésta probihd nyni diskuse o
navrzich potfebnosti socialnich zatfizeni v oblasti socialni prevence. Mame
zde pomérné kvalitni sluzby pro seniory i pro zdravotné postizené. Vyrazné
vsak zaostivame v oblasti pé¢e o osoby socidlné vyloutené. Ukolem
sociadlnich pracovnik, ktefi pracuji s lidmi z oblasti socialniho vyloucenti, je
navrhnout realné feSeni tohoto problému pro vice cilovych skupin. Mezi
tyto skupiny patfi: osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody, osoby
propusténé z ustavni vychovy a détskych domovii, osoby bez pfistiesi,
osoby, které jiz delsi dobu pobyvaji vazylovém domé. Provoz rlznych
zafizeni pro tyto cilové skupiny by byl po provozni strdnce velmi naro¢ny.
Jednim znévrhu je prosazeni ,multifunkéni ubytovny", kterd by byla
provozovéana z prostfedkli mésta. Jednalo by se o piedstupent vlastniho
bydleni klienti. Dalsi variantou je ,,Dim naptil cesty.” Pro cilovou skupinu
osob propusténych z vykonu trestu bych navrhovala zajisténi ptijatelného
standardu bydleni se zapojenim do resocializacniho programu, ktery by

napomahal jejich zaclenéni do spolecnosti.

V teoretickém zakladu bakalaiské prace jsem se zabyvala specifickou
skupinou osob, které jsou ohroZeny socidlnim vyloucenim. V empirické
¢asti prace budu metodou studia Ufednich dokumentll a interpretaci
ziskanych informaci identifikovat bariéry, které mohou branit uspéSnému

zaCletiovani osob propusténych z vykonu trestu do spolec¢nosti.

% Srov. Matousek,O. a kol. Socidlni sluzby: legislativa, ekonomika, planovéani,hodnoceni/1.
vyd. Praha :Portél, 2007, s. 113.
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7 Empiricka ¢ast

Cilem mé prace v oblasti vyzkumu je Identifikace bariér socialni
integrace osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Poznatky
o této problematice jsem uvedla v teoretické ¢asti prace, kde jsem Cerpala z
uvedenych zdrojii, a také z vlastni praxe. Vychdzim z obecné pojatého
problému, Ze osoby se po ndvratu z vykonu trestu potykaji s fadou
problémt, zejména v oblasti bydleni, prace, finan¢nich prostfedka,
rodinnych a partnerskych vztahti. Pokud neni v jejich silach tyto problémy
fesit a nedostane se jim v jejich té€zké Zivotni situaci podpory, mohou se stat
osobami socidlné vyloucenymi.

Uplny vzorek respondenttt mého vyzkumu byl vybran z rejstiiku osob, které
se vratili z vykonu trestu odnéti svobody v roce 2008. Tento rok byl zvolen
zamérneé, aby méli respondenti ¢asovy prostor pro zaclenéni do spolecnosti.
Tento rejstiik je soucasti agendy socidlniho kurdtora na odboru socidlnich
véci, Méstského ufadu v Novém Ji¢in€.V roce 2008 se vratilo z vykonu
trestu celkem 32 osob, 5 osob se béhem zkoumaného obdobi vratilo do
vykonu trestu a 1 osoba je mimo uzemi Ceské republiky. Vyzkum budu
provadét s poctem 26 respondenti muzZského pohlavi, kdy interpretaci
ziskanych dat budu sledovat Zivotni situaci osob, kteti se vratili z vykonu
trestu odnéti svobody béhem roku 2008 a nasledné jejich Zivotni situaci
vroce 2010. Budu zkoumat proces jejich zaclefiovani do spolecnosti a

identifikuji bariéry, které museji piekonavat.

7.1 Formulace vyzkumné otazky a hypotéz

Jak jsem jiz uvedla, budu v empirické Casti své bakalarské prace Cerpat z
poznatkil z teoretické Casti prace a ze své praxe.

Ve druhé kapitole teoretické ¢asti se zabyvam vymezenim terminu
socidlniho vylouceni, ktery se stava realitou soucasné spolecnosti. Jeho
problematika v sobé zahrnuje Siroky komplex aspektl, nejcastejSimi jsou
ztrata bydleni, nezaméstnanost, financni problémy, zadluzenost, socialni

izolace. Ve 4. kapitole piedstavuji, co pro odsouzeného jedince znamena
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trest odnéti svobody, jaky by mél byt tcel trestu a piiprava na opétovné
zaClenéni do spole¢nosti. V 5. kapitole jsou uvedeny adaptacni problémy, se
kterymi se c¢lovek potykd po propusténi z vykonu trestu. Jedna se o
chybé&jici socidlni zazemi, nedostatek financnich prostiedkd, absence
pracovnich navyki a zadluzenost. V 6. kapitole vymezuji ¢innost socialniho
kuratora s touto cilovou skupinou. Zabyvam se zde moznostmi feSeni
bytové otazky a moZnostmi pracovniho uplatnéni v naSem spravnim
obvodu. Vyznamnym c¢initelem v pé¢i o skupinu klientd, ktefi se vratili
z vykonu trestu odnéti svobody, mize byt Cinnost nestatnich subjekti.
Slabinou poskytovani sluZzeb nestatnimi organizacemi je jejich regiondlné
nepravidelné rozloZeni. V rdmci komunitniho pldnovani je moZnost se
podilet na navrzich planovani socidlnich sluzeb v naSem spravnim obvodu.
Svym vyzkumem chci ovéfit pravdépodobnost svych hypotéz, zjistit
nejcetnéjsi problémy klientl, se kterymi se potykaji v pribéhu zaclenéni a
navrhnout nastroje, které by vedly k feseni jejich uspésné resocializace.

S ohledem na to, ze neméam zpétnou vazbu piimo od klientl o zdaru jejich
integrace, bude mym hodnoticim prvkem jejich uspéch na trhu prace,
bytova otazka, stabilizace financni situace, zadluZenost a udrzitelnost
socialnich vazeb. Jsou to bariéry, které jsem jiz identifikovala i1 v teoretické
Casti bakalaiské prace.

I kdyZ se jedna o skupinu osob co do poftu méné vyznamnou, zjiSt€né
informace mohou vést k zlepSeni sluzeb pro tuto skupinu ob¢anli v ramci

naseho spravniho obvodu.

Vvzkumna otazka

Hlavni vyzkumna otdzka, na kterou se budu snazit odpovédét zni :

Je ztrata bydleni a zaméstnani nejcastéjSimi bariérami socialni

integrace osob navracejicich se z vykonu trestu odnéti svobody ?
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Formulace hypotéz

Hypotézy jsou pro vyzkum dulezité, pokud vychézeji z teorie nebo je teorie
objasnuje. Vyzkum, kterym jsou testovany, soucasné testuje teorii, ktera za

nimi stoji.%

L. V roce 2010 nema vétSina respondentii zajisténo bydleni.

2. VétSina respondentii pietrvava v evidenci ufadu prace i v roce 2010.
3. VétSina respondentii je zavisla na socialnich davkach i v roce 2010.

4. Vétsina osob je po prichodu z vykonu trestu zadluZena.

5. U poloviny respondentii pretrvavaji i po prichodu z vykonu trestu
puvodni socialni vazby.

Operacionalizace:

VétSina — tento pojem vramci mého vyzkumu znamena vice nez 50%
respondentti , tedy nadpoloviéni vétSinu respondenti.

Zajisténé bydleni - je v pfipadé mého vyzkumu najemni forma bydleni,
podngjemni forma bydleni, nestatni instituce a vlastni bydleni. Za
nezajisténé bydleni povazuji trvalé bydlisté na adrese ufadu a fiktivni trvalé
bydliste.

Socialni davka — v pfipad¢ tohoto vyzkumu se bude jednat o davku dle
zakona ¢.111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdé&jsich
predpist — prispévek na zivobyti.

ZadluzZenost — v ramci tohoto vyzkumu se jedna o neschopnost respondenti
splacet své finan¢ni pohledavky, které se tykaji dluh na vyzivném, dluht
na ndjmu, dluhti za Ghradu nékladi na vykon trestu, dluhti na najemném,
dluh@i za neuhrazeni finan¢nich postihll v prestupkovych fizenich.

Pivodni socidlni vazby — béhem vykonu trestu i po navratu z vykonu
trestu nedochazi k pretrhdni vztahii respondenta se socialnim prostfedim, ve
kterém zil - rodiCe, partnerka, zletilé déti, rodina.

Rodina — za rodinu v rdmci vyzkumu povazuji partnerku a déti.

5Srov. Punch,F.K.Usp&sny navrh vyzkumu. 1.vyd.Praha:Portal, 2008,s.47
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7.2 Metoda vyzkumu

Pro zodpovézeni vyzkumné otazky jsem si zvolila kvantitativni vyzkum
metodou studia ufednich dokumentii. Nasledné provedu interpretaci
ziskanych dat, abych mohla na jejich zéklad¢ otestovat vySe formulované

hypotézy.

7.3 Vybér zkoumaného vzorku

Predmétem mého vyzkumu budou klienti, ktefi se vratili z vykonu trestu
odnéti svobody v pribéhu roku 2008. Pro popis vyzkumného vzorku pouZiji
metodu studia Gfednich dokumentd. O téchto klientech je veden ,rejstiik
osob propusténych z vykonu trestu socialnim kurdtorem a je soucasti jeho
agendy. Do tohoto rejstiiku jsou zaznamendny udaje o dob¢ jejich
propusténi z vykonu trestu a adresa vézeniského zafizeni, ze kterého
odchazeli. VSichni tito klienti se po vystupu z vézeniského zatizeni dostavili
k socialnimu kuratorovi. Celkem se v roce 2008 jednalo o 32 propusténych
osob muzského pohlavi, odlisného v€ku. Z vyzkumu bude v vyjmuto 5
klientl, ktefi se dle udajii ze spisové dokumentace vratili opét do vykonu
trestu a 1 klient, ktery Zije mimo tizemi Ceské republiky. Tuto informaci
uvedl do protokolu pii ptichodu z vykonu trestu. Budu zkoumat Zivotni
situaci 26 respondentil po navratu z vykonu trestu v prub¢hu roku 2008 a
Zivotni situaci v roce 2010. Tento ¢asovy odstup je uren zamérné, aby méli

respondenti prostor pro zaclenéni do spolecnosti.

7.4 Technika sbéru dat

Metodou sbéru dat je studium ufednich dokumentli a néslednd interpretace
ziskanych informaci. Informace o respondentech pochéazeji z databaze
odboru socialnich véci Méstského tfadu v Novém Ji¢ing. Udaje budu
ziskavat ze spisové dokumentace, kterd je soucasti agendy socidlniho
kuratora; z databaze a spisové dokumentace klientli z agendy odd¢leni
davek pomoci v hmotné nouzi; databdze evidence obyvatel a bytového

oddéleni; databaze dluznikii. Ze spisové dokumentace agendy socialniho
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kuratora ziskam potfebna data z ufedniho dokumentu ,,0zndmeni o
propusténi z vykonu trestu®. Tento dokument obsahuje informace o terminu
a divodu propusténi klienta z vykonu trestu, posledni trest a kdo jej ulozil,
vzdélani klienta, zdkladni identifika¢ni Gdaje, ptijmy z vykonu trestu, pocet
vyzivovacich povinnosti, udrZzovani socidlnich vazeb srodinou v dobé
vykonu trestu, zdravotni stav, zdravotni pojistovnu, trvalé bydlisté 1 misto,
kam se bude po ukonceni trestu klient vracet, zda mé zajiSt€nou praci, jiné
pfijmy, uUdaje o délce trestu a chovani ve vykonu trestu, financni
zavazky(napf. dluh na vyZivném) a ostatni pohledavky. Dal§im podkladem
z této spisové dokumentace je protokol sepsany s klientem po navratu z
vykonu trestu, kde je popsana jeho Zivotni situace v dobé ptichodu na
socialni odbor. Jednd se hlavné o informace tykajici se zajiSténi bydleni,
prace, finan¢niho zabezpeceni, feSeni dluhti, vyfizeni potiebnych dokladl a
socialni kontakty v misté bydliste.

Dalsim podkladem pro sbér dat bude databdze klientli na oddéleni davek
pomoci v hmotné nouzi. Zde ziskdm informace o pfiznanych davkach
pomoci v hmotné nouzi, o dobé evidence na ufadu prace, vyfazeni klienta
z evidence Ufadu prace, zda klient Zije sdm nebo v partnerském vztahu, jestli
ma vyZzivovaci povinnosti, pravidelnost v placeni vyzivného, popiipadé
dluhy na ném, dluhy na ndjmu, jiné piijmy klienta, pracovni pomér a jeho
délka, trvalé bydlisté nebo bydlists, kde se zdrzuje. Udaje o aktualnim
bydlisti si mohu ovéfit v databdzi registru obyvatel. Mozné dluhy na
najemném lze vycist z databaze dluznikt a databaze bytového oddé€leni.
Vysledné udaje, zjiSténé v ramci tohoto kvantitativniho vyzkumu, zpracuji
do piehlednych tabulek a nasledné¢ je znazornim pomoci grafl. Na
otestovani kazdé z hypotéz bude vytvofena tabulka pro Zivotni situaci v
roce 2008 a pro srovnani i tabulka v roce 2010.

7.5 Interpretace vysledkii Setieni

Ve dvou zvolenych obdobich — rok 2008 a rok 2010 budu ziskana data

porovnavat a na zdklad¢ vysledkii ovétovat platnost stanovenych hypotéz.
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Bydleni -tabulka ¢. 1

rok 2008 2010
adresa uradu 9 12
fiktivni adresa 3 2
podniajemni forma bydleni 2 2
najemni forma bydleni 6 3
nestatni instituce 2 3
vlastni bydleni 4 4
Bydleni rok 2008 - graf k tabulce ¢.1
2008
15%
8% 34%
23% 8 129%
D adresa uradu W fiktivni adresa
O podnajemni forma bydleni [Jnajemniforma bydleni
W nestatni instituce @ vViastni bydleni

Bydleni rok 2010 - graf k tabulce ¢. 1

2010

15%

12% 45%

12%

8% 8%

D adresa uradu W fiktivni adresa
O podnajemni forma bydleni [Jnajemniforma bydleni

W nestatni instituce @ vVastni bydleni
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V ptipadé udaji v tabulce ¢. 1 budu porovnavat data za rok 2008 a za rok
2010 a ovétovat pravdivost hypotézy ¢.1-v roce 2010 nema vétSina
respondentii zajiSténo bydleni. Budu porovnavat formy zajisténi bydleni.
Trvaly pobyt na adrese Gfadu nebo ohlaSovné obce byl zjiStén v roce 2008 u
9 respondentil, v roce 2010 u 12 respondenti. Jedna se o respondenty, kteti
jsou oznacovani jako osoby bez pfistiesi. VEtSinou se zdrzuji v riiznych
lokalitich meésta Nového Jicina. Nevyhleddvaji pomoc v zadnych
institucich, zivot bez domova jim svym zptisobem vyhovuje. Fiktivni adresu
meéli vroce 2008 3 respondenti, vroce 2010 dva respondenti. Fiktivni
adresa jim vétSinou zistala ve vykonu trestu a o bydleni pfisli z divodu
neplaceni najemného. V byté jiz bydli dal$i najemnici. Tyto respondenty
budu fadit také mezi osoby bez pfistieSi. Podnajemni formu vyuzili v roce
2008 2 respondenti, v roce 2010 také 2 respondenti. VétSinou se jedna o
podnédjem u zndmych nebo ptibuznych. Najemni formu mélo v roce 2008 6
respondentl a 3 respondenti v roce 2010. Jsou to respondenti, ktefi bydli u
svych rodict a jednomu respondentovi byl ptidélen socidlni byt. Ubytovani
v nestatnich institucich se tykalo v roce 2008 1 respondenta, ktery se vracel
do protidrogové 1écebny a v roce 2010 3 respondentti -1 respondent pobyva
v 1é¢ebné pro drogove zavislé a 2 respondenti v azylovych domech. V roce
2008 bydleli 3 respondenti v rodinnych domech u svych rodica, 1

respondent mél vlastni byt. V roce 2010 je situace stejna.

Vyhodnoceni vysledkii :

V roce 2008 meélo adresu ufadu 34% respondentt a fiktivni adresu 15%
respondentll. V roce 2010 ma adresu Ufadu 45% respondentt, fiktivni
adresu 8% respondenti.Celkem 53% respondentii nemd zajisténo bydleni.
Adresu ufadu a fiktivni adresu maji respondenti, ktefi nejsou schopni si
vlastnimi silami zajistit minimalni standard bydleni. V tomto piipad¢ se
potvrdila platnost hypotézy, ze vétSina respondentii nema v roce 2010

zajisténo bydleni.
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Evidence na uradu prace-tabulka ¢. 2

rok 2008 2010
evidence na UP 26 16
bez evidence, sankéni 0 4
vyrazeni

vyfazeni na vlastni 0 6

Zadost

Evidence na ufadu prace rok 2008 -graf k tabulce ¢. 2

2008

0%

0,

100%

mevidence na UP

[0 vyfazeni na viastni zadost

W bezevidence, sankéni wfazen

Evidence na ufadu prace rok 2010-graf k tabulce ¢. 2

2010

devidence na UP

Ovyfazeni na vlastni Zadost

B bez evidence, sankéni vyfazeni
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V ptipad¢ udaja v tabulce €. 2 budu porovnavat dobu evidence na tradu
prace v zivotni situaci po navratu z vykonu trestu a v zivotni situaci v roce
2010 aovefovat pravdivost hypotézy €. 2 — VétSina respondentii
pretrvava v evidenci uradu prace i v roce 2010 .

V roce 2008 bylo zaevidovano na Utadu prace v Novém Jic¢ing celkem 26
respondentli. VSichni respondenti navstivili po ukonceni vykonu trestu
odnéti svobody socialniho kuratora. Pokud si chtéli pozadat o davky pomoci
v hmotné nouzi, museli spliiovat pozadavek evidence na ufadu prace.
Doklad o evidenci - evidencni kartu, dolozili respondenti socidlnimu
kuratorovi. V roce 2010 se snizil pocet respondentil v evidenci ufadu prace
na 16 respondentli, coz bylo zji§téno z databidze davek pomoci v hmotné
nouzi. Podminky evidence nespliiovaly 4 osoby, které byly sankéné
vyfazeny a jiZz se na oddéleni davek v hmotné nouzi nedostavili. DalSich 6
respondentll bylo vyfazeno z evidence ddvek v hmotné nouzi na zakladé
vlastni zadosti. Z téchto Sesti osob 1 respondent dolozil dohodu o pracovni
¢innosti a 5 respondentl pracovni smlouvy.

Vyhodnoceni vysledkii:

V roce 2008 byl v evidenci ufadu prace zaevidovan plny pocet respondentli-
100%. Vroce 2010 vevidenci pretrvavd 62% respondentd, 23%
respondentl bylo vyfazeno na vlastni zddost, z divodu pracovniho zafazeni
a 15 % bylo sank¢éné vytazeno, nebot’ neplnili podminky evidence. V tomto
ptipad¢ se potvrdila pravdivost hypotézy — vétSina respondentii pretrvava
v evidenci GFadu prace i v roce 2010, nebot’ v evidenci ufadu prace zlstalo
62% respondentd.

Finan¢ni situace respondenti -tabulka ¢. 3

Rok 2008 2010
davky HN -PnZ 25 15
prijmy —pracovni 0 6

¢innost ,dohoda

jiné prijmy 1 1

bez prijmu 0 4
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Finanéni situace respondentii rok 2008 -graf k tabulce ¢. 3

2008

96%

mDéavky HN @ Pfijmy—pracovni €¢innost ,dohoda [JJiné pfijmy [OBez pfijmu

Financ¢ni situace respondenti rok 2010 -graf k tabulce ¢. 3

2010

15%

58%

‘EI Davky HN B Pfijmy —pracovni ¢innost ,dohoda OJiné pfijmy OBez pfijmu ‘

V ptipadé€ udaja v tabulce ¢. 3 budu porovnavat financni situaci respondentli
v Zivotni situaci v roce 2008 po navratu z vykonu trestu a Zivotni situaci
v roce 2010 a ovétovat pravdivost hypotézy ¢.3 - VétSina osob je zavisla
na socialnich davkach i v roce 2010. V tomto piipad¢ budu hledat vztah

mezi ¢tyfmi zédkladnimi zdroji obzivy.
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V roce 2008 byla pfiznana davka pomoci v hmotné nouzi 25 respondentim.
Vétsina respondentd byla zcela bez piijmu. 5 respondentl, ktefi ve
vézenském zafizeni odpracovali za posledni 3 roky 1 rok, méli narok na
pfiznani podpory v nezaméstnanosti po dobu 5 mésicti. Jejich pfijmy,
dolozené z vézenského zatizeni, se pohybovali kolem ¢astky 3.000,-4000.-
K¢ cistého mésicné. Z této Castky jim byla vypocitana vySe podpory za
prvni 2 mésice 65%, za dalSi 2 mésice 50% a za 1 mésic 45%. Tito
respondenti jsou zahrnuti v roce 2008 do poctu davek pomoci v hmotné
nouzi, nebot’ 1 kdyz jim byla vyplacena podpora, nebyl tento piijem
dostacujici na dosazeni Zivotniho minima a byl jim pfiznan doplatek do vyse
zivotniho minima.V roce 2008 je v jinych piijmech vyznacen 1 respondent,
ktery pobird invalidni dichod. Vzhledem k vysi svého diichodu, nepobira
davky pomoci v hmotné nouzi.

Vroce 2010 je stale zavislych na davkach pomoci v hmotné nouzi 15
respondentl. 6 respondentli mé vlastni pfijem, z toho 1 respondent pracuje
na dohodu o pracovni Cinnosti, 5 respondenti ma piijem z pracovniho
pomeéru. Nejsou jiz zavisli na socidlnich davkach. 1 respondent pobira
invalidni diichod a 4 respondenti jsou bez pifijmu, nebot’ byli sankcéné
vyfazeni zevidence uUfadu priace a o Zzadnou socialni davku si jiz
nepozadali.

Vyhodnoceni vysledkii :

Vroce 2008 byla davka pomoci v hmotné nouzi, pfispévek na Zivobyti,
pfizndna 25 respondentiim — 96% respondentll. 1 respondent — 4% pobiral
invalidni dfichod. V roce 2010 pobira davku pomoci v hmotné nouzi —
prispévek na zivobyti 58% respondentti, 23% ma vlastni ptijmy, 15% je bez
piijmi a 1 ma invalidni dichod —4%. V tomto piipadé¢ se potvrdila
pravdivosti hypotézy, Ze vétSina osob je zavisla na socialnich davkach i

v roce 2010, nebot’ na davkéch zistava zavislych 58% respondentt.
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ZadluZenost - tabulka ¢. 4

rok 2008 2010

dluhy - vyZivné 10 10

dluhy - najem

dluhy — vykon trestu

dluhy — prestupky

W &N | N
W | | N

bez dluha

ZadluzZenost rok 2008 -graf k tabulce ¢. 4

2008
12%
38%
23%
19% 8%
Odluhy - vyzivné B dluhy - najem Odluhy — vykon trestu
Odluhy — pfestupky  Ebez dluhu

ZadluZenost rok 2010 - graf k tabulce ¢. 4

2010

12%
23%
19% 8%
@dluhy - wzivné mdluhy - najem O dluhy — wkon trestu

Odluhy— pfestupky mEbezdluhi

V ptipad¢ udaja v tabulce ¢. 4 budu porovnavat zadluzenost respondenti

v Zivotni situaci po navratu z vykonu trestu v roce 2008 a v Zivotni situaci
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vroce 2010 a ovéfovat pravdivost hypotézy €. 4 - VétSina osob se po

prichodu z vykonu trestu potyka s dluhy.

Zadluzenych respondentti v roce 2008 je 23, dluhy nemaji jen 3 respondenti.
Vroce 2010 jsou tyto udaje stejné, situace se nezménila. Zadluzenost
respondentl byla zjiStovana z dokumentu ,,0zndmeni o propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody,“ kde jsou zaznamenany finanni zavazky
respondentl. Jednd se o dluzné vyzivné na déti a ndklady na vykon trestu
odnéti svobody. Pokud maji jesté jiné finan¢ni zavazky, neni zde uvedeno, o
které se jednd. Dluhy na vyzivném ma celkem 10 respondentl a za naklady
na vykon trestu 5 respondenti. Dalsi udaje o dluzich jsem zjiStovala
v databazi dluznikii, kde jsou zaznamenany dluhy vici méstu Novy Ji¢in.
Jedna se hlavné o dluhy za prestupky a naklady fizeni s tim spojené u 6
respondentt. 2 respondenti dluzi za ndjem bytu, coz bylo zjiSténo z databaze
bytového oddéleni tfadu. V roce 2010 je stav dluznika stejny. Pokud jsou
respondenti piijemci davky pomoci v hmotné nouzi- ptispévku na zivobyti,
vyplaci se jim tato davka na pokladné tradu, kde musi nechat alespon

minimalni ¢astku na uhrazeni dluha vici méstu.

Vyhodnoceni vysledkii:

V roce 2008 bylo zjisténo 88 % dluznikl, 12% jsou nezadluzeni. V roce
2010 je situace stejna, zlstava 88% dluznikd a 12 % nezadluZenych
respondentl. V tomto ptipadé se potvrdila pravdivost hypotézy, ze vétSina

osob se po prichodu z vykonu trestu potyka s dluhy.

Socialni vazby -tabulka ¢. 5

rok 2008 2010
vazby s partnery 2 2
vazby se zletilymi 2 1
détmi

vazby s rodici 3 2
vazby s rodinou 5 5
Zadné vazby 14 16
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Socialni vazby rok 2008 - graf k tabulce ¢. 5§

2008

8%

8%

12%

53%

@ vazby s partnery W vazby se Zetilymi détmi Jvazby s rodici

[Ovazbys rodinou W Z22dné vazby

Socialni vazby rok 2010 -graf k tabulce ¢. 5

2010

19%

@ vazbys partnery W vazby se Zetilymi détmi Jvazby s rodici

[Ovazbys rodinou W Z22dné vazby

V ptipadé tdaji v tabulce €. 5 budu porovnavat trvalost socidlnich vazeb
respondentll v Zivotni situaci po navratu z vykonu trestu v roce 2008 a v
zivotni situaci vroce 2010 a ovéfovat pravdivost hypotézy ¢. 5 — U
poloviny osob pretrvavaji i po prichodu z vykonu trestu puvodni

socialni vazby.
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V roce 2008 bylo 12 respondenty uvedeno, ze udrzuji socidlni vazby ve
vykonu trestu i po ptichodu z vykonu trestu odnéti svobody. Ve 3 piipadech
se jednalo o rodi¢e respondenttli, 2 respondenti meli dobry vztah se svymi
zletilymi détmi, 2 respondenti udrZovali kontakt s partnerkami a 5
respondentl s rodinou(druzka a déti).V roce 2010 udrzuje socidlni vazby 10
respondentli, 16 respondentii neudrzuje zadné kontakty s rodinou.
S partnerkou ziji 2 respondenti, s partnerkou a détmi Zije 5 respondenti, u
rodi¢i bydli 2 respondenti a jeden bydli u dospélé dcery. Z 26 respondentli
je 17 svobodnych, 9 rozvedenych a Zadny neni zenaty. 18 respondentti ma

déti.

Vyhodnoceni vysledkii:

V roce 2008 udrzovalo 47 % respondenti ptivodni socidlni vazby 1 po
ptichodu z vykonu trestu, 53 % neudrzovalo zadné vazby. V roce 2010 byly
zjiStény pretrvavajici vazby u 39 % respondenti, 61 % neudrzuje Zadné
sociadlni vazby. V tomto ptipadé se pravdivost hypotézy — u poloviny osob
pretrvavaji i po prichodu z vykonu trestu pivodni vazby — nepotvrdila.

Nebot’ v roce 2010 neudrzuje socialni vazby vétSina respondentt.

7.6 Zavér empirického Setreni

Cilem mé¢ bakalaiské prace bylo identifikovat bariéry, které mohou branit
uspésnému zaclenéni osob, které se vratily z vykonu trestu odnéti svobody
do spolecnosti. Za timto Ui€elem jsem zkoumala Zivotni situaci respondenti
po névratu z vykonu trestu v roce 2008 a zivotni situaci v roce 2010.Tento
Casovy odstup byl zvolen zdmérné€, aby respondenti méli Sanci se v nové
Zivotni situaci zorientovat a podle svych schopnosti a moznosti zac¢lenit. Pti
svém vyzkumu jsem si stanovila 5 hypotéz, které se tykaly otazky bydlent,
evidence na ufadu prace, financni situace, zadluzenosti a socidlnich vazeb

respondentli. Platnost hypotéz byla potvrzena ve 4 ptipadech.
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Vyzkumem jsem se také snazila o zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky -
Je ztrata bydleni a zaméstnani nejcastéjSimi bariérami socialni
integrace osob navracejicich se z vykonu trestu odnéti svobody ?

Podle vysledkit mého vyzkumu je dle procentudlniho vyjadieni nejcastéjsi
bariérou pfi integraci respondenti do spole€nosti zadluZenost
respondenti(88%), dale trvald evidence na ufadu prace(62%), neschopnost
klientd udrzet si socialni vazby(62%),zavislost na socialnich davkach
(58%)respondenti a bydleni nema(53%). NejcetnéjSimi bariérami je dle
vysledkil vyzkumu zadluzenost respondenti,trvald evidence na tifadu prace
a ztrata socialnich vazeb.

Tyto bariéry jsem identifikovala také v teoretické Casti bakalaiské prace,
v praktické ¢asti jsem si chtéla ovéfit Cetnost vyskytu zkoumanych bariér u
této vybrané skupiny respondentd.

Pokud vSak porovnam vyvoj situace ve vSech zkoumanych oblastech
v ¢asovém odstupu od roku 2008 do roku 2010, dochazi také ke zhorSeni
bytové situace u respondentii. Pracovni zafazeni respondentii a moZnost
pracovnich pfilezitosti vykazuje zlepSeni. Dluhova situace se jevi jako
nejzédvaznéjSim a tézce feSitelnym problémem respondenti. Respondenti
vétSinou nestoji pred jednim problémem, ale celi hned celému komplexu
problému. Pokud nefunguji socidlni vazby, nemaji se v nepfiznivé Zivotni
situaci na koho obratit.

Osoby propusténé z vykonu trestu jsou mymi klienty. Pokud ptichdze;ji
z vykonu trestu odnéti svobody, musi celit nékolika navzdjem provazanym
problémim a k dosazeni uspéchu je potfeba eliminovat kazdy z nich.
Velkym problémem v nasem spravnim obvodu je absence vhodného bydleni
pro osoby propusténé z vykonu trestu. Pokud maé klient po ptichodu
z vykonu trestu zacit fesit své problémy, m¢l by mit v prvé fad¢ ,,stfechu
nad hlavou®, nebot’ bydleni patfi mezi nejvyznamnéjsi lidské potieby.

Z ulice je fesSeni téchto existen¢nich probléml nemozné.
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Zavér

V bakaléiské diplomové praci jsem se zabyvala problematikou socidlniho
zaClenovani osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Tato
skupina osob patifi mezi rizikové jedince, ktefi jsou ohroZeni socialnim
vylouc¢enim.

V nasi republice se teprve s problémy socialniho vylouceni seznamujeme,
vice zkuSenosti s touto problematikou maji zemé Zapadni Evropy, které je
ziskavaly ve svém vyvoji. Vstupem nasi republiky do Evropské unie se
tento problém pro nés stal aktudlnim a musime se touto problematikou
zabyvat.

Pracuji jako socidlni kurator na odboru socidlnich véci Méstského Ufadu
v Novém Ji¢in€ a osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody jsou
mymi klienty. Jedna se vétSinou o klienty nedobrovolné, kteti ptijdou jen
pro finanéni vypomoc a déle spolupracovat nechtéji. U vétSiny z nich
nemam zpétnou vazbu o jejich GspéSném ¢i neuspéSném zaclenéni do
spolecnosti. Polozila jsem si otazku, zda mizu klientlim nabidnout takovou
pomoc, kterd by usnadnila jejich prvni kroky pfi socidlnim zacleniovani do
spolecnosti a podpofila v nich zdjem o nasi dalsi spolupraci. Myslim si, Ze
v naSem spravnim obvod¢ je témto klientim poskytovana jen omezena
moznost pomoci, hlavné v zajisténi bydleni .

Cilem mé prace byla identifikace bariér socialni integrace osob
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody v naSem spravnim
obvodé. Ovéfila jsem si celkem 5 hypotéz, které se tykaly problematiky
zajiSténi bydleni, evidence respondentii na ufadu prace, zavislosti
respondentl na socialnich davkach, jejich zadluzenosti a udrzeni socidlnich
vazeb. Vyzkumem jsem si potvrdila platnost 4 hypotéz. Byla zodpovézena i
hlavni vyzkumné otazka Je ztrata bydleni a zaméstnani nejcastéjSimi
bariérami socidlni integrace osob navracejicich se z vykonu trestu
odnéti svobody? Zavéry mého vyzkumu ukdzaly, Ze nejCastéjSimi
bariérami jsou pro respondenty jejich zadluZenost, nezaméstnanost a

chybéjici rodinné zadzemi.
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Osoby propusténé z vykonu trestu jsou ve vétSin¢ piipadi ohrozené
socidlnim vyloucenim, protoZze nestoji pfed feSenim jednoho, ale vice
problémtl najednou a tyto se navzdjem ovliviuji. Nekdy nelze urcit, ktery
z nich je stéZejni.

Jako socidlnim kurdtor bych méla byt nejlépe seznamena se situaci, ve které
se tato skupina klientli nachazi. Vybérem namétu své bakaldiské prace jsem
se chtéla této problematice vice ptibliZit , zmapovat situaci na mistni trovni
a ujasnit si, jaka forma pomoci by byla pro mé klienty transparentni. Mam
moznost podavat podnéty a navrhy do komunitniho planovani naseho mésta
a podilet se na navrzich pldnovéani socialnich sluzeb v oblasti socialni
prevence pro osoby, které jsou ohrozeny socidlnim vyloucenim.
Problematika socidlniho zaclefiovani osob propusténych z vykonu trestu,
s kterou jsem se bliZze seznamila vradmci své bakalafské prace, mé
inspirovala k tomu, abych pro tuto skupinu klientd prosazovala navrh na
formu bydleni se socialni asistenci. Jednalo by se o prondjem bytti na dobu
urcitou pro klienty, ktefi by souhlasili s pravidelnym kontaktem se svym
socidlnim kuratorem. Tyto byty mohou byt soucasti pldnované meéstské
ubytovny, ktera ma byt zifizena v nevyuzité budové na ulici Suvorovova
v Novém Ji¢in€é. Kontakt s klientem by mohl probihat formou navstév
v byt€ nebo v zaméstnani. Mezi kritéria by byla zahrnuta snaha klientd
spolupracovat se svym kuratorem a podilet se na plnéni individudlniho

planu postupu, ktery povede k jejich ispéSné integraci do spole¢nosti.
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