UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

CYRILOMETODEJSKA TEOLOGICKA FAKULTA
KATEDRA KRESTANSKE VYCHOVY

PAVLA KOHOUTOVA

Studijni obor: Socialni pedagogika

TYRANE DETI A JEJICH RESOCIALIZACE

Vedouci prace Doc. Dr. Rudolf Smahel, Th.D.

Olomouc 2014



ProhlaSuji, Ze jsem bakalafskou praci vypracovala samostatné s pouzitim uvedenych pramenti

a literatury.

V Olomoucidne .

Pavla Kohoutova



UVOO 1.t 1
I SYNAIOM CAN L.ttt b b et e et e bbb b nnen e 3
1. Cojeto SYNAromM CAN ......coooii et et e st e s be et e e be s ae e b e s besreesreeteenresne s 3
1.1.  Historie problematiky Syndromu CAN .........cooiiiiiiiiese e 4
1.2.  Statistiky syndromu CAN pro Ceskou republiKu...........ocevevrerereeresreesesrnsssesensessensessesessenes 5
1.3, SEAtiStIKY V& SVEE ...vviveeiriiiieieeie sttt n et s e e sr e r e n e nn e nreanes 5

2. PrevIAdani nASill v TOAINE .......oiiiiiiiiicie e e 6
2.1, Ohrozené SKUPINY A€ .....coiviiiriiieie et nnenne s 6
2.2, RIZIKOVI OSPEIi....cuiiiiiiiiiiiiiiiciti e 7
2.3.  Z&kladni formy SyNdromu CAN.........oeiiiiiiee et 7
2.4, FYZICKE TYTANT ..ottt ettt 8
2.5, SeXUAINT ZNEUZIVANT......cviviiiiiiiiiiic s 9
2.6, PSYCRICKE TYFANT ...eoiiiciiiccee bbbttt 11
2.7, ZANCUDAVANT ...t 12
2.8, SYSLEIMOVE TYTANT ...eoviiiiiieiiiteiie et bbbt b ettt 12
2.9, Sekundarni VIKLIMIZACE ...........cociiiiiiiiiiee s 12
2.10 Miinchhasentv Syndrom DY PrOXY .........couieeuerireeitinieiesiesie sttt sbe e nnesne s 13
3. RIZIKOVE FAKLOIY ..ottt sttt st e et be s be e besbe e e e sbeeta e benre s 13
3.1.  Rizikové faktory tyrani ze Strany rodiCl ........c.cceeirieriiiinieiiseee e 13
3.2.  Rizikové faktory tyrani ze Strany detl ...........coceiiiieiiiiiic e 14

. TIESE VEISUS TYTANT ...veviieie ettt st e st et e s b e et e e besae e b e s beeaeesbeeteestesreeneenteans 15
I I 4 SOOI 15

2. TIBSE. e 16
[T, RESOCIANZACE ..ottt 18
1. ReSOCIANIZACE VYZKUIM ....ocviiiiiieic ettt s be et be et e beenesreetes 19

2. Shrnuti vysledkil - ZENY VEISUS MUZL....ccueiieriiririeiiisieeiesieeieesie st et bt e s ste e sre e b seeene e 28

3. Informace ziskané od pracovnice Organti socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).................. 30

4. Kazuistiky dostupné z FOD - Fond ohroZenych deti .........cccooeririrniiienisieneesseseeseeseenas 31

5. DUIEZItE KONLAKLY ....veieeiiiiiiiciciic e 33
N TSP PR PSP PP 34
PIILORY ¢t 35
PEIONA €. 1 - TADUIKA ...ttt 35
PEIONA €. 2 — TADUIKAL....c.eieeeiiieieiec bbbttt bt 36
PHI0ha €.3 — DOLAZNTK ..o 37

g o YNl T L= LU T 39



Uvod

Tato prace je zaméfena na historii a soucasnost syndromu CAN. M¢la by slouzit jako radce
pro spolecnost, které¢ nejsou lhostejné problémy spojené s ublizovanim détem. Cilem je
seznamit spole¢nost s historii, vyvojem ale i s jednotlivymi druhy tyréni. Prace je slozena ze

tfi velkych okruht.

Prvni okruh nazvany Syndrom CAN se zaméfuje na samostatnou problematiku tohoto
syndromu. Popisuje, co je to syndrom CAN, kde se vzal tento pojem, z ¢eho je vyvozen a jaké
jsou jeho statistiky u nas v Ceské republice. Tim, jaka je pravdépodobnost nasili v rodinach,
se zabyvali profesofi Murray A. Strauss a Richard J. Gelles. Déle rozebira problematiku déti,
u nichz hrozi, Ze budou tyrany. Rozdéluje je do skupin podle néchylnosti k tyrani. Tato
kapitola nam také pfiblizuje rizikové dospélé, ktefi maji silny potencidl tyrat své déti.
Nalezneme zde také rozdéleni jednotlivych forem tyrani a zneuzivani. Kapitola jednotlivé
druhy popisuje a rozebira priznaky toho, jak se dité projevuje, pokud je tyrané. Piedstavuje
problémy, které u rodi¢t mohou vyvolavat sklony k tyrani déti, a seznamuje nas s tim, jaké

jsou vlastné rizikové faktory chovani nejen u rodicu, ale i u déti.

Druhy okruh nazvany Trest versus Tyrani se zabyva rozdily mezi trestem a tyranim. Tyrani
je vymezeno zékonem. Jsou zde vyjmenovany jednotlivé paragrafy, které styranim a
zanedbavanim souvisi. Kapitola obsahuje i1 paragraf, ktery je zaméfen na sexualni zneuZivani.
ProtoZe jsem vSak tuto préaci pfizplisobila i pro neodbornou vefejnost, jsou zékony jen
vyjmenované a déle jsem je nerozebirala. Kazdy, kdo bude chtit, si je mize vyhledat sam. Jak
se z této kapitoly dozvite, pro dité je velmi tézké rozliSit mezi trestem a tyranim. Jsem
pfesvédcena, ze mu v tom miiZze tato prace pomoci. Dale jsou zde uvedeny i vyzkumy, které
pfiblizuji uzivani fyzickych tresti v Ceské republice. Vétsina odborniké se shoduje na
nevhodnosti uzivani fyzickych tresti jako vychovnych prostfedka. U ditéte by se méla radéji

vyuZzivat domluva ¢i zdkazy, nikoliv fyzické napadani.

Dalsi okruh se zabyva resocializaci. Resocializace je dlouhodoby proces, kdy se snazime
dit¢ zaclenit do spolecnosti tak, aby bylo schopné i nadéle Zit kvalitni a plnohodnotny Zivot.
Tato Cast je spiSe praktickou cCasti, jen v ivodu je vysvétlen pojem resocializace. Nasleduje
vyzkum, ktery pftiblizuje problematiku tyrani a resocializace. Je zde i rozhovor se socialni

pracovnici a dale je uvedena jedna kazuistika tyrané¢ho ditéte.



Provedla jsem i vyzkum mezi lidmi. Vyzkum byl zaméfen na informovanost lidi o tyrani a
zneuzivani déti. Vysledky vyzkumu jsou rozdé€leny podle pohlavi. Je zajimavé sledovat, jak
se lisi nazory a poznatky muzii a zen. Nasledné¢ jsem vysledky Setieni u obou pohlavi

porovnala.

Dale jsem uvedla dvé vzorové kazuistiky z Fondu ohrozenych déti. Tyto kazuistiky maji

priblizit problematiku tyrani, ale také problematiku vybéru vhodnych péstounti.

V zavéru prace jsem uvedla seznam riiznych organizaci, na které se potencidlni obéti
mohou obratit. Je dulezité, aby obét’ védéla, kde hledat pomoc. Mnohdy i neinformovanost
byva piekazkou v zachran¢ lidského zivota. Pfipojila jsem také dvé piilohy. Jsou to statistiky
dostupné na strankdch Ministerstva prace a socialnich véci. Zamérem bylo pfiblizit pocty

tyranych ¢i zneuzivanych déti, ale také jejich rozdé€leni podle véku.



I. Syndrom CAN

Néazev syndromu CAN pochéazi z anglického Child Abuse and Neglect (syndrom tyraného,
zanedbavaného a zneuzivaného ditéte). Jiz v padesatych letech 20. stoleti 1ékafi zacali tuto
problematiku fesit. Zabyvali se nejen tyranim, ale 1 zneuzivanim a zanedbavanim déti, které
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souhrnné nazyvali jako tzv. neurazova poranéni.

Némecky lékar C. H. Kempe v roce 1962 definoval jako prvni pojem Battered Baby
Syndrome (v ¢eském piekladu ,,syndrom bitého ditéte*). Za tuto svou revoluéni myslenku byl
nominovan na Nobelovu cenu. Syndrom bitého ditéte je Casto popisovan jako soubor

neobvyklych poran&ni déti, které nemohly byt zpiisobeny trazem.?

Kdyz se lékati zacali touto problematikou vice zabyvat, zjistili, ze vSechny déti, které si
prosly télesnym tyranim, netrpi jen fyzicky, ale ma to velky dopad i na jejich psychickou a
emocionalni stranku. Diky tomu vznikl dal$i pojem Non-accidental Injury (Cesky pieklad
,,syndrom nendhodného zranéni ditéte*). Nasledné se k této problematice pfipojilo i sexualni

zneuzivani déti, a tak byl v 60. a 70. letech 20. stoleti formulovéan syndrom CAN.?

1. Cojeto syndrom CAN

Kapitola seznamuje s nékolika definicemi syndromu CAN. Existuje mnoho moznych
definic, které vhodné vystihuji problematiku tohoto syndromu. Nejdulezité&jsi definici je

ziejmé definice podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992.

Nérodni informacni centrum pro mladeZ ndm nabizi jednu z moZnych definic syndromu
CAN, a to takovou, Ze je to ,,poSkozeni fyzického, psychického i socialniho stavu a vyvoje
ditéte, které vznika v disledku jakéhokoli nenahodného jednani rodi¢t nebo jiné dospélé

osoby, jeZ je v dané spole¢nosti hodnoceno jako nepfijatelné.«*

!Srov.: Charakteristika. Ndrodni informacni centrum pro mldadez. [online]. [cit. 2012-04-26]. Dostupné z:
http://www.nicm.cz/syndrom-can-charakteristika

2 Srov.: D.SCERBOVA, Syndrom zneuZivaného a zanedbavaného ditéte. Psychologicky Gstav FF MU v Brng.
[online]. [cit. 2012-04-26]. Dostupné z:
http://www.phil.muni.cz/~hump/psychoterapie/deti/Papers/Referat_VIlI_2004_B.pdf

3 Srov.: Vymezeni pojmu. Sance détem. [online]. [cit. 2012-04-26]. Dostupné z:
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-
diteti/syndrom-can.shtml

*Srov.: SLANY J. Syndrom CAN. 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 14. ISBN 978-80-7368-474-7.
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Dale bychom mohli tento syndrom definovat tak, Ze jsou to védomé ¢i nevédomé aktivity,
kterych se dopousti dospély clovek na ditéti, jejichz nésledky vedou k poSkozovani zdravi a

zdravého vyvoje ditste.”

Podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 patii do pojmu CAN psychické a
fyzické tyrani, sexualni zneuzivani, zanedbavani, Sikanovani, systémové tyrani, sekundarni
viktimizace a Miinchhauseniv syndrom by proxy. Jediné, co maji tyto formy spolecného, je
to, ze se ditéti ublizuje velmi hrubou silou nebo velmi dobfe promyslenym a zdmérnym
ponizovanim ¢i zneuzivanim tim, Ze dit€ psychicky ¢i fyzicky trpi, je ohroZovan jeho dalsi
vyvoj.t

1.1. Historie problematiky syndromu CAN

Tato kapitola nds sezndmi s historii syndromu CAN, ale nabidne nam i mnoho otazek,
které by méli vést k zamysSleni nad problematikou vristajictho nésili na détech. Popisuje
vyvoj od ublizovani az po diagnézu syndromu CAN.

Uz 1 v diivéjSich dobach se déti setkavali s tim, ze je jejich rodice obas uhodili. AvSak
velky rozmach tyrani nastal v dobé, kdy oba rodice zacali pracovat a zivit rodinu a zdélo se
jim, Ze jejich déti to nedokaZi ocenit. Posledni dobou je ¢astym fenoménem vybijet si na

détech svou zlost, a to riznymi zpusoby.

Co zplsobuje to, Ze rodi¢ dokdze do svého ditéte surové busit tfeba hodinu, dokud dité
neupadne do komatu? Mize za to hekticka a nejistd doba? Po listopadu roku 1989 se
pozornost psychoterapeutli obratila predev§im na déti. Z medicinského hlediska to je

piedeviim syndrom CAN.’

Diive, nez byl definovan pojem syndrom CAN, se o tyrani mluvilo jako o neobvyklych
poranénich déti, které nemohly byt zptisobeny tirazem. Toto pojmenovani, o které se zaslouzil

némecky lékat C. H. Kempe, vedlo dalsi 1ékate k zamySleni nad touto problematikou.

Zacali si vice vSimat déti, které vykazovaly pfiznaky poranéni, které by si samy
nezpusobily. Zjistili, Ze déti, které jejich rodiCe fyzicky tyraji, podléhaji psychickému a
emociondlnimu straddni. Nasledné se pivodni syndrom bitého ditéte vyvinul v syndrom

nenahodného zranéni ditéte.

5Srov.:SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003,
str. 20

®Srov.: SPECIAVLOV’A,VS., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003
" Srov.: GTURICOVA, Sarka a Jiti KUBICKA. Rodinn4 terapie — 2., doplnéné a prepracované vydani. S.244



Naslednymi zjisténimi byli 1ékati donuceni pfipojit k fyzickému a psychickemu tyrani i

sexualni zneuzivani. Diky tomu vznikl jednotny ndzev syndrom CAN.

1.2. Statistiky syndromu CAN pro Ceskou republiku

Statistik ohledné¢ syndromu CAN neni mnoho. AvSak jednu zpracovalo Narodni
informacni centrum pro mladez. Mgr. Jitka Hubackova, kterda se zabyvala touto

problematikou v roce 2008, uvedla nésledujici statistiku.

V Ceské republice se uvadi, ze syndromem CAN trpi, podobné jako v jinych evropskych
zemich, okolo 1-2 % déti, tedy dvacet az Ctyficet tisic déti, které jsou mladsi patnacti let. V
nadpolovi¢ni vétSin€ jsou tyrany déti mladsi Sesti let. NejCastéji se stavaji obétmi déti
kojeneckého a batoleciho véku. Odbornici se shoduji, ze byvaji tyrany ve stejném poctu
divky i chlapci. Nelze tedy jednoznacné fici, Ze jedno pohlavi by bylo znevyhodiiovano.
Odhaduje se, Ze rocn¢ u nas na nasledky tyrani a zanedbavani péfe umird nejméné padesat

deti.

1.3. Statistiky ve svété

Podle prizkumu centra Safe Horizon, které se zabyvalo tyranim déti v USA, bylo zjiSténo,
ze pocet déti, které zemiely na nasledky zneuzivani nebo zanedbavéni v roce 2012 byl 1593
déti. Z vyzkumu dale vyplyva, ze z celkového pocétu déti, které zemiely v dasledku
zneuzivani nebo zanedbavani, bylo 70,3% mladsi tii let a 44,4% bylo mladsi nez jeden rok.

Vice nez 20% détskych umrti, k nimz doslo v roce 2012, bylo v disledku doméciho nasili.

Centrum Safe Horizon uvadi i statistiku ohlasovateld nésili. Z ohlaSenych 60% ptipadi
ohlésilo zneuzivani 17% uciteldi, 11% socidlnich pracovnikd a 17% pracovnikll ¢innych v

trestnim fizeni.

Osoby, které byly v détstvi tyrany nebo zanedbavany, maji vetsi pravdépodobnost, ze
budou zat¢eny kvilli riznym deliktim. Piesnéji u 59% obé&ti hrozi, zZe budou zatéeny jako
mladistvi delikventi, u 28% obéti hrozi, Ze budou zatéeny jako dospéli a u 30% obéti hrozi, ze

spachaji trestny ¢in nasili.”

8Srov.: CHARAKTERISTIKA. Ndrodni informacni centrum pro mladez. [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné
z: http://lwww.nicm.cz/syndrom-can-charakteristika

%Srov.: STATISTIKA. Centrum Safe Horizon. [online]. [cit. 2014-03-15]. Dostupné z:
http://www.safehorizon.org/index/what-we-do-2/child-abuse--incest-55/child-abuse-facts-304.html



2. Prevladani nasili v rodiné

Nasili v rodiné neni moc vyjimeéné. Existuji vSak rodiny, u kterych je mnohem vétsi
riziko vzniku nésili. Tato kapitola ndm piiblizi ohrozené skupiny déti, které byvaji tyrany;

dale pak rizikové dospélé, kteti jsou vice nachylni k tomu, ze budou tyrat své déti.

Profesoii Murray A. Strauss a Richard J. Gelles vypracovali v roce 1987 hned nékolik
zasadnich sociologickych studii, které v severoamerickych rodinach potvrdily mimofadny
stupenl nasili. Bylo to ndsili mezi muZi a Zenami, rodi¢i a détmi, détmi a jejich vrstevniky.
Bylo velmi béZzné uzivani zbrani a pfedmétu slouZzicich k nasili.

Murray A. Strauss a Richard J. Gelles se ze svych teoretickych pozic neptaji, zda-li je
rodina instituci nachylnou K nasili ¢i nikoliv, ale zajima je, jak velka je mira tohoto nasili a

jaké jsou faktory zplisobujici skutecnost, Ze rodin, které jsou ovlivnény nasilim, pfib}'fvé.lo

2.1. OhroZené skupiny déti

Do ohroZené skupiny déti, o kterych pojednéva tato Cast prace, patii déti, které svymi
dispozicemi ¢i svymi nemocemi spadaji do oblasti ¢asto tyranych déti. AvSak vSechny obéti
tyrdni nemusi vykazovat tyto znaky. Nelze jednoznacné fici, Ze pravé jen tyto déti jsou

obét'mi, ale ve vétsing€ ptipadl tomu tak bylo.

Mluvime-li o ohrozenych détech, vétSinou se jedna o déti, jejichz projevy jsou z riznych
divodil pro jejich socidlni okoli nesrozumitelné, takze je obtizné je vychovné zvladat, a déle
o déti, které svym chovanim vychovatele vy€erpavaji, drazdi, poptipadé provokuji a svadéji,
napiiklad déti s lehkymi mozkovymi dysfunkcemi (LMD), hyperaktivni, neklidné,

nesoustfedeéné.

Déti ndladové, impulzivni nebo déti z jinych pfi¢in nadmérné drazdivé, zlostné, trucovité
nebo plactivé a zkostné. Mohou to byt déti nevlastni, déti chronicky ve Skole neprospivajici,
déti neobratné ¢i jakkoliv nezapadajici do béZzné normy a rodicovského ocekavani (nemocné,

postizené, ,,nehezké*) a déti mentalné retardované.

95rov.: ARNON BENTOVIM, M.D., T¥rdni a sexudlni zneuzivdani v rodinach, s.19



Dé&ti neaktivni, utlumené, uzaviené, které¢ nedovedou vzbudit ani udrzovat zajem dospélého
v nalezité intenzité (zvlasté v piipadech zanedbavani). Ale také divky vyraznych zenskych

tvart, mazlivé az koketni (v ptipad¢ sexualniho zneuiivémi).11

2.2. Rizikovi dospéli

Je znamé, Ze tryzniteli byvaji Casto lidé s duSevnimi poruchami. Ale n¢kdy to mohou byt
lidé, do kterych bychom to nikdy netfekli. Mohou to byt manaZzefi, feditelé firem... Proto je
zde vycet toho, co by mohlo u lidi vyvolat potiebu né€koho tyrat. Rizikovymi dospélymi, ktefi

mohou tyrat své déti, je mnoho. Avsak n¢kdy k tomu ptispivaji nasledujici indikatory.

Potencialnimi pachateli tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti jsoulidé s patologickym
vyvojem osobnosti, s agresivnimi povahovymi rysy, lidé impulzivni, nezdrzenlivi, trpici
neurotickymi obtizemi apod.; lidé zavisli na alkoholu a drogach, lidé Zijici chronicky ve
stresové situaci (napf. nezaméstnani, neuspéSni, zklamani v partnerstvi...), lidé, ktefi
byli sami v détstvi zanedbavani a tyrani.

Lidé nedostate¢né motivovani pro rodiovstvi (napf. upfednostiujici vlastni zaliby nebo
zaujati vlastnimi problémy), rodi¢e psychosocialné nezrali pro rodicovstvi (napt. velmi mladi

rodice) nebo rodice s piehnanymi naroky na své dite.

Dospéli s neobvyklym zivotnim stylem (Clenové sekt apod.);rodie, ktefi z rtznych
davodt nejsou schopni vykonavat své rodi¢ovské povinnosti (nemocni, zijici v bid¢€...) nebo
lidé psychicky nemocni ¢i mentalné retardovani;osoby sexudlné deviantni ¢i hyperaktivni, S
oslabenou sebekontrolou (napt. muzi pokroc¢ilého véku nebo dementni atd.) - v piipadé

14 r w r r I4 12
sexualniho zneuzivani.

2.3. Zakladni formy syndromu CAN

V této Casti se zamétime na jednotlivé druhy syndromu CAN. VSechny si je vyjmenujeme

a v dal$ich podkapitolach vysvétlime a rozebereme jednotlivé ptiznaky.

YSrov.: Charakteristika. Nérodni informacni centrum pro mldadez. [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z:
http://www.nicm.cz/syndrom-can-charakteristika
125rov.: Charakteristika. Ndrodni informacni centrum pro mldadez. [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z:
http://www.nicm.cz/syndrom-can-charakteristika



U syndromu CAN jde o soubor negativnich disledkd, které vznikaji Spatnym zachazenim s
dité¢tem. Tyto disledky mohou vzniknout aktivnim ublizovanim ditéti nebo nedostatecnou
péci o dité. Razné zptsoby ublizovani mohou vést k riznym dusledkiim, proto rozliSujeme

nékolik druht ublizovani.

Za zikladni formy syndromu CAN povaZujeme:

[EEN

. fyzické tyrani

2. psychicke tyrani

3. sexualni zneuzivani

4. zanedbavani

5. systémové tyrani

6. sekundarni viktimizaci

7. Miinchhauseniv syndrom by proxy (v zastoupeni).

2.4. Fyzické tyrani

Fyzické tyrani je 1épe prokazatelné nez naptiklad psychické tyrani. V soucasné dobé& se
setkdvame s mnohymi piipady, kdy je az zarazejici fantazie tryznitele viici obéti. Obét’ si nese
nasledky cely zbytek zZivota. Muze dojit i k trvalé djmé na zdravi. U fyzického tyrani velmi
casto dochazi k amrti. U télesného tyrani jde o umyslné ublizeni druhé osobé&, nejcastéji
diteti. ™
Télesné tyrani se déli na dvé formy:

1. Aktivni povahy

Aktivni povaha tyrani zahrnuje vSechny akty nasili na ditéti, vSechny formy télesného zranéni
nebo postizeni, a dokonce usmrceni. U aktivni povahy dochazi k Gjmam na zdravi, které

vznikaji v nasledku biti, opateni nebo jiné formy fyzického nasili.

Radime sem veskeré fyzické tresty, které jsou ptrevazujicim vychovnym prostredkem.

Podle zahrani¢nich statistik byva 1/3 zranéni déti urgentnimi Girazovymi stavy.

2. Pasivni povahy

13Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochranit své dité



SYNDROM TRESENENO DITETE = SBS = SHAKEN BABY SYNDROM

Tento syndrom vznikd v dasledku intenzivniho tfesu s malym ditétem nebo kojencem.
Takovéto tieseni s malym ditétem muze mit velké poSkozujici nasledky na nervovou soustavu

a na mozek. U nas tyto piipady nejsou az tak znamé, spise jsou zaznamenavany v zahranici.
Priznaky, které béZzné vykazuji déti nebo mladez, trpi-li fyzickym tyranim.

Mohou to bytporanéni nebo popaleniny nevysvétlitelného puvodu, zvlasté vyskytuji-li se
opakovan¢;nechut’ ditéte o téchto poranénich hovofit;poranéni v disledku neumérnych
trestii;strach ze styku s rodic¢i;lysiny;pohmozdéniny ,,mékkych® ¢asti téla (nadlokti, stehna,

tvare), jez mohou byt nasledkem S$tipani, kousani nebo biti.
Neochota ditéte odhalovat paze a nohy i v horkych letnich dnech; strach ze svilékani pred
hodinou télocviku; strach jit domt; strach z Iékatfské pomoci nebo zékroku.

Sklony k sebetryznéni (vytrhavani vlast, tluceni hlavou do zdi); agresivita vici ostatnim;

c 1y o o 14
chronické utéky od rodica.

2.5. Sexualni zneuzivani

Pojmem sexudln¢ zneuzivané dit€ se rozumi osoby mladsi patnacti let, které slouzi jako
predmét k ziskani sexualnich pozitkt, uspokojeni ¢i jinému prospéchu osoby plnolete,

zpravidla vyrazné star$i.

Pokud je dité na osobé¢, kterd jej zneuziva, zavislé (rodiCe, ucitel, skautsky vedouci atd.),

.o e : o NP 1
prodluzuje se vékova hranice, kdy hovotime o zneuZivani, az do 18 let.”

Sexualni zneuziti muze byt v mnoha formach — od neslusného odhalovani intimnich ¢asti
téla pachatele a sexudlniho slidi¢stvi, kdy néjakad osoba tajné sleduje dité pii prevlékani ¢i
sprchovani, az po pofizovani pornografickych snimkti, osahdvani genitalii, homosexualni
nebo oralni styk, znasilnéni, krvesmilstvo a v neposledni fad¢ i ucast na komercni erotice

nebo prostituci.

Muze se mnohdy jednat o jediny izolovany piipad nebo o zneuZivani soustavné, mnohdy

. y 1
trvajici celou fadu let.*®

1% Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochrénit své dité
% Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochrénit své dité, s.49
18 Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochrdnit své dité, $.50



Symptomy sexudlniho zneuzivéni lze rozlisit podle véku ditéte. U déti do péti let se
objevuje ztrata pocitu jistoty a chovani vyznacujici se napadnym strachem a ulpivanim na

rodi¢ich; v pfitomnosti jisté konkrétni osoby projevuji mimotadné silny strach.

Hystericky kii¢i pii pfebalovani, pii svlékani, zvlasté pak spodniho pradla, se stavaji

hysterickymi. V okoli genitalii 1ze pozorovat nékteré fyzické znaky, véetné zapachu semene.

Mivaji bolesti nebo zanétlivé zmény v kréni, andlni nebo genitalni oblasti. Projevuji regresi
k formam chovani odpovidajicim mlad$imu véku. Kresli pohlavni organy, tieba i ztopotfeny

penis*’

Déti od péti do dvanacti let naznacuji, ze znaji urCita tajemstvi, kterd vSak nemohou
nikomu prozradit. Mluvi o jakémsi problému nékterého svého kamarada. Maji u sebe penize
nevysvétlitelného pivodu. Maji désivé sny. Zacinaji se opét pomocovat. Kresli sexudlné
inspirovan¢ obrazky zpodobniujici n¢jaky akt sexualniho zneuziti. Trpi bolestivosti nebo

krvacenim v krku.®

Déti a mladez od tfinacti let vyse trpi chronickou depresi. Jevi sklony k sebevrazednosti,
uzivaji drogy nebo nadmérmné piji. Trpi ztratou paméti, nechutenstvim nebo naopak vicim
hladem. Soustavné utikaji z domova. Maji obavy z jistych lidi, pfibuznych nebo ptatel.
Projevuji prudké vybuchy hnévu a podrazdénosti. Maji u sebe nevysvétlitelné obnosy pencz.

Projevuji strach ze svlékani pied hodinou t&locviku.™

Détské prizptlisobovani se sexualnimu zneuZivani

V urcité fazi sexudlniho zneuzivani dochazi k tomu, ze se dit¢ zacne tomuto jevu
pfizplisobovat. Je to jakysi druh jeho obrany. Pfizpiisobovani se sexudlnimu zneuZivéni je
specificky syndrom. Nemuzeme jej specifikovat pfi jednordzovém zneuziti. NejCastéji se
vyskytuje u déti vice a dlouhodobé zneuZzivanych, které jsou zneuzivany nékym blizkym.

Tento syndrom se rozviji, kdyz zneuzivani trva déle nez 1 rok. Velkym problémem u

tohoto syndromu je, ze jeSté vice posiluje vzajemnou zavislost mezi pachatelem a obéti.

SniZuje se moZnost obrany.

17 Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochrdnit své dité, $.50-51
18 Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochrdnit své dité, $.51-54
9 Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochrdnit své dité, $.54-55
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Agresor je ve dvou polohach = sympaticka versus agresivni.

Vice se testuji dévcata. Divky jsou nachylnéjsi k piizptsobeni se. Testovani u divek

probiha intern€. Chlapci se testuji externé, nebot’ se snazi se branit. Chlapci zneuzivani

posléze ptejimaji zvracenost a agresi.20

Féze obéti pfi odhaleni sexudlniho zneuzivani:
A) Utajovani = svému okoli
B) Bezmocnost = citi subjektivné, Ze nemohou nic d¢lat
C) Svedeni a ptizpusobeni se = svedeno 1x, 2x a po té se pfizpusobi, nastavaji traumata
D) Opozdéné a konfliktni odhaleni

E) Odvolani svého tvrzeni = pod natlakem odvola, agresor zneuzije autoritativniho

postaveni?!

Nékteré déti ¢i mladi lidé, ktefi se stali obét'mi sexualniho zneuziti, dovedou v utajovani
toho, co se snimi dé&je, zajit tak daleko, Ze se jim dafi skryvat nebo v sobé potlacovat i

chovaéni, které se obvykle v takovych piipadech vyskytuje, jako priivodni jev.?

2.6. Psychické tyrani

Psychické tyrani nebyva lehké odhalit, nebot’ je to néco, co se odehrava v samotném
¢lovéku, uvnitt jeho srdce a v mySIi.23 Tato podkapitola ndm popiSe projevy psychického
tyrani.

Psychické tyrani predstavuje takové chovani vuéi ditéti, které ma negativni dopad na jeho
citovy vyvoj, na vyvoj jeho chovani, na vyvoj osobnosti a sebehodnoceni ¢i negativni dopad

na rozvoj interpersonalnich vztaht.?*

Psychické tyrani se projevuje neustdlym podceniovanim, obavou z kazdé nové situace,

ubliZzovanim sob€ samému.

21Srov. Prednasky doc.Smahela

22 Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochranit své dité, $.55-56

2 Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochranit své dité, 5.63

2 Srov.: Definice. Détské krizové centrum [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z:
http://www.dkc.cz/syndrom_can.php
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Tyran miva na svou obét’ pozadavky nerealnych vykont. Objevuji se vyhruzky, cilené
vyvolavani strachu u ditéte, nasilna izolace. Obét’ spadd k holdovani drogdm a casto miva

obavy z mozného potrestani.”®

2.7. Zanedbavani

V dnesni dobé se sice vyskytuje, ale neni to tolik Casté, jako tfeba fyzické tyrani.
Zanedbavani ditéte je v souCasné dob¢ trestnym Cinem. Jedna se o zanedbavani zakladni
vychovy ditéte zpohledu socidlniho a z ekonomického hlediska. AvSak jedna se 1 o
neuspokojovani zékladnich psychickych potieb ditéte.?

MW

Podle Détského krizového centra se jedna o nedostatek péce, ktery zapficinuje vaznou

Ujmu na vyvoji ditéte, a to jak v oblasti t€lesné, tak i v oblasti dugevni.?’

Zanedbavané déti a mladistvé osoby mohou mit trvale hlad, byt vyzéablé, €asto chodit pozdé

do koly. Mohou trp&t nedostatkem lasky a nejsou uspokojovany jejich citové potieby.?

2.8. Systémove tyrani

Jde o takové tyrani, kdy ditéti ublizuje osoba, u které se dité snazilo najit pomoc. Nejcastéji
se to d&je v rodinach, kde dit& vyriista a marné si mysli, Ze je v bezpe&i.?® Jedna se o druhotné
zneuzivani a ponizovani. Do systémového tyrani spadd nedostatecnd péfe o déti

Vv problémovych ¢i dysfunkénich rodinach.*

2.9. Sekundarni viktimizace

Jedna se o druhotné zranovani. Dité je tyrané vystavovanim nadbyte¢né psychické zatezi ¥

vr o v I .y AR 1% v v v . 7, v 32
Patii sem ,,nediivera v 10, co dité rika, obvinovani ditéte,;prendseni zodpovédnosti na dite.*

% Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochranit své dité, s.63-64

% Srov.:SLANY, J. Syndrom CAN. 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 29. ISBN 978-80-7368-474-7.
%" Srov.: Definice. Détské krizové centrum [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z:
http://www.dkc.cz/syndrom_can.php

% Srov.: MICHELE ELLIOTOVA, Jak ochrdnit své dité, $.65

2 Srov.: Tyrani d&ti. Syndrom CAN [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z: http://agresivita.zdrave.cz/tyrani-
deti/

%0 SLANY, J. Syndrom CAN 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 16. ISBN 978-80-7368-474-7.

31 Srov.: Viktimizace. Slovnik cizich slov [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z: http://slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/slovo/sekundarni-viktimizace
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2.10 Miinchhaseniiv syndrom by proxy

Miinchhasentiv syndrom by proxy ptfedstavuje dusevni poruchu ditéte ¢i rodice, kdy jeden
Z nich ptedstira zdravotni potiZe. V jedné knize takto tyrala matka svou dceru. Neustale vSem
tvrdila, jak je jeji dcera nemocna a Ze potiebuje operaci. AvSak divenka byla zcela zdrava.
Matka ji proto neddvala viibec najist a schvaln¢ ji davala rizné 1€ky, aby vyvolala néjaké
priznaky. Tento syndrom muize byt velmi nebezpecny. Pokud se neodhali vcas, dit¢ muze i

umfit, nebot’ bude zbyte¢né operovano a budou mu podavany zcela zbytecné 1éky.

Rodi¢, ktery se tohoto dopousti, to déla zcela védomé. Bud’ jej trapi financni situace a

dits. 3

3. Rizikové faktory

Kapitola nds seznami s riznymi rizikovymi faktory ze strany rodi¢a, ktefi tyraji své dité,

ale i s rizikovymi faktory za strany déti, které jsou tyrany.

Je téméf nemozné urcit jasné pficiny problému tak Sirokého rozsahu, jakym je syndrom
CAN. S problematikou S$patného zachazeni s détmi se setkavame po celou dobu historie
lidstva. Jisté ale je, Ze se nékteré typy déti stavaji obét'mi Castéji nez jiné a podobné nekteti

dospéli maji k tyrani svych potomk blize nez jini. Jedna se o tzv. rizikové faktory.34

3.1. Rizikové faktory tyrani ze strany rodicu

Rodice své déti tyraji z riznych ditvodl, ale nékdy za tim mohou byt mnohé poruchy.
Rodi¢e mohou trpét psychickymi onemocnénimi, mohou mit agresivni sklony. Podléha;ji

alkoholismu ¢i toxikomanii. Krizovym faktorem je také mlady vék a nezralost rodici.

Dal8imi pfi¢inami mohou byt i neobvykly Zivotni styl, dlouhodob4 stresova situace, napf.

bida, nezaméstnanost anebo Casté a zdvazné konﬂikty.35

%2 Syndrom CAN. Nsili na détech a co s nim? [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z:
http://prevence.koprivnice.org/wp-content/uploads/2009/11/Syndrom-CAN1.pdf

33SI‘OV.Z FISCHER, S., SKODA, J. Sociélni patologie — Analyza pFicin a moznosti ovliviiovéni zavaznych socialné
patologickych jevii. 1. vyd. PRAHA: GRADA, 2009. ISBN 978-80-247-2781-3.

3 Srov.: Tyrani d&ti. Syndrom CAN [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z: http://agresivita.zdrave.cz/tyrani-
deti/

%Srov.: Tyrani d&ti. Syndrom CAN [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z: http://agresivita.zdrave.cz/tyrani-deti/
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3.2. Rizikové faktory tyrani ze strany déti

Spadaji sem déti, které se n¢jakym zptisobem lisi. Détem 1ze jen tézko porozumét. Nekdy
byvaji velmi nezvladatelné a jejich rodice jsou Casto unaveni a vyCerpani. Mohou to byt déti,
které trpi lehkymi mozkovymi dysfunkcemi, tedy neklidné a impulzivni. Dale pak déti, které
jsou mentalné retardované nebo trpici somatickym onemocnénim, ptipadné nosi domu $patné

. . v . 1w L s x s . . . .36
znamky, jsou neSikovné, socialn€ neobratné, Casto nici véci nebo se projevuji agresivne.

Pokud se dité s vySe zminénym rizikovym faktorem narodi rizikovému rodici, je zde
moznost, Ze situaci nezvladne a bude ji fesit t€mi nejhor§imi zplisoby - nésilim na ditéti nebo

jeho zanedbévanim.*’

%Srov.: Tyrani d&ti. Syndrom CAN [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z: http://agresivita.zdrave.cz/tyrani-deti/
¥'Srov.: Tyrani d&ti. Syndrom CAN [online]. [cit. 2012-01-10]. Dostupné z: http://agresivita.zdrave.cz/tyrani-deti/

14



Il. Trest versus tyrani

Kapitola nam pfiblizi pojem trest a pojem tyrani. Mnohdy je velmi tézké rozlisit, co je
trest a co uz tyrani. Tyrani je zakonem vymezen¢, avsak trest nikoliv. Proto je dulezité si
vymezit tyto pojmy. Tyrani je velmi t€zké odhalit, nebot’ dit¢ ma pocit, Ze je pouze trestano za
své chyby, které jsou mnohdy fiktivni. Rodice se schovavaji za udajnou vychovu ditéte. Dité
ma velky problém rozli§it mezi trestem atyranim. V tomto by mu mohla pomoci tato

kapitola.

1. Tyréni

Tyréni je pojem vymezeny zakonem. V zakoné je hned nékolik divodu, pro¢ mutize byt
pachatel ¢i pfitomna osoba, ktera tyrani piihlizi, trestné zodpovédna. VSechny tyto jednotlivé

druhy trestt jsou vymezeny v Trestnim zakon¢ ¢. 140/1961 Sb.

Jedna se o § 215 Tyrani svéfené osoby. Na tento paragraf se vSak vazi i dal$i. Jednim
Z nich je tfeba § 212 Opusteni ditéte, dale § 213 Zanedbani povinné vyzivy. VSechny tyto
paragrafy vysvétluji skutkovou podstatu ¢inu. Cim se dospéli na ditéti dopousti tyrani &i
zanedbavani. Na zakon o tyrani svéfené osoby navazuje dalsi dileZity paragraf, a to §215a

ey

Tyrani osoby zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé. ,,1. Kdo tyra osobu blizkou nebo

jinou osobu Zijici s nim ve spolecné obyvaném byté nebo domé, bude potrestin odnétim

svobody az na tri léta. 2. Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan

a) spacha-li uvedeny v odstavci 1 zvlast surovym zpiisobem nebo na vice osobach, nebo

b) pokracuje-li v pachdni takového cinu po delsi dobu.“*®

Trestni zakon myslel i na obchodovani s détmi, které se v soucasné dobé stale vice
rozmaha. Obchodovani s détmi je vymezeno paragrafem 216a. Sexualni tyrani je vymezeno

§ 217a Svadeéni k pohlavnimu styku.*

I kdyz pravni systém Ceské republiky pamatuje na vSechna odvétvi pii tyrani déti &i

dospé€lych osob, neni vzdy snadné odhalit tuto trestnou ¢innost. Mnohdy se pravé tyrani

3BTRESTNI ZAKON. Tyrdni osoby zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé. [online]. [cit. 2014-03-07].
Dostupné z: http://zakony.kurzy.cz/140-1961-trestni-zakon/paragraf-215a/

% Srov.: TRESTNI ZAKON. Tyrdni osoby zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé. [online]. [cit. 2014-03-
07]. Dostupné z: http://zakony.kurzy.cz/140-1961-trestni-zakon
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schovd za pouhy trest. Dit¢ si ani nemusi uvédomovat, Ze jej rodi¢ tyra, mysli si, Ze je to
pouze trest za jeho udajné Spatné chovani. Rodice presvedéi své dité, ze je musi potrestat,

nebot’ se dopustili Spatného chovani.

2. Trest

Je velmi tézké rozlisit, co je trest a co jiz trestem neni. EPOCH WORLDWIDE,
RADDA BARNEN definuje télesny trest jako imysIné ¢i zdmérné zplisobeni bolesti atakem

na télo pro kazensky pfestupek.40

Podle knihy Evy Vanickové Té&lesné tresty u déti jsou télesné tresty velmi rozmanité.
Muzeme vyjmenovat ty nejpouzivangj$i. Mezi né patii pohlavek, facka, policek, vyprask
rukou, vyprask pfedmétem, kopanec, rana pravitkem, tfeseni, Stipani a mnoho dalsiho. Ale co
je zajimavé, jsou zde vyjmenovany tresty, které¢ nejsou az tak vychovné jako spiSe ublizujici.
Mezi né€ patii kopanec, Skrceni, vytrhavani vlast, prasténi hlavou o zed’, pichani Spendlikem,
svazovani koncetin, ponofovani rukou do horké nebo ledové vody... Tento vycet tresti je
spojen s jednotlivymi socidlnimi prostfedimi, nékteré jsou typické pro urcité rodiny, jiné

prevladaji ve skole.**

Podle serveru OnaDnes.cz vychova pomoci fyzickych trestd brani star§im détem v jejich
duSevnim vyvoji. Déti nepfemysli o svém chovani, ale stavaji se posluSnymi, jen aby se
vyhnuly potrestani. Z davodu potlac¢ovani svych emoci, v disledku poslusnosti, jednaji tyto
déti v dospélosti agresivné. Ale télesné tresty mohou v détech vyvolavat i jiné problémy, jako

napiiklad chorobny strach, bulimii, anorexii, sebepoSkozovani nebo i zavislost na drogaich.42

Podle prizkumu agentury Mediaresearch pro Ligu otevienych muzi z roku 2013 témét dve
tretiny Ceské populace piipoustéji vyuzivani fyzickych tresti u svych déti minimalné ve
vyjimecnych piipadech. Jedna se o tzv. zaCarovany kruh, nebot” fyzicky trestané déti pouzivaji
nasili aktivné dale ve svém Zivoté. AvSak tento priizkum také prokazal, ze v SouCasné dobé
trestaji Cesi své déti méng, neZ trestali jejich rodice. Také je prokdzano, ze se zménila i

skladba prohieskt, za které jsou déti fyzicky trestany. V soucasné dob¢ se tresta piedevsim za

*0Srov.:EVA VANICKOVA, Télesné tresty déti: Definice-popis-nasledky. vyd. PRAHA: GRADA, 2004. EAN
24761589

*Srov.:EVA VANICKOVA, Télesné tresty déti: Definice-popis-nasledky. vyd. PRAHA: GRADA, 2004. EAN
24761589

*2Srov.: TELESNE TRESTY, Déti a télesné tresty: Vychovdvat lze i bez facek. [online]. [cit. 2014-05-03].
Dostupné z: http://ona.idnes.cz/vychovavat-l1ze-i-bez-facek-098-/deti.aspx?c=A110426 122824 deti_job
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Sikanu, fyzické napadani, kradeze a dalsi podobné skutky. Na druhou stranu se méné¢ tresta za

$kolni prohfesky. Dne$ni rodiGe radgji voli tresty v podob& domluvy ¢&i zékazi.*

Celych 72% ceského obyvatelstva se nejcastéji uchyluje k trestu naplacani rukou na zadek,
trest formou pohlavku uznava 65%. Tvrdsi fyzické tresty jako je facka, nafezani paskem

schvaluje mensina celkové populace, a to 24%. *

Evropska unie chce fyzické tresty zakdzat i u nas. Podle celosvétové vyzkumné studie
UNICEF (2006) — Study on Violence against Children se vice nez polovina evropskych déti

1831 pIné legislativni ochrané pred fyzickymi tresty, a to jak na §kolach, tak i v rodinach.*®

*Srov.:TELESNE TRESTY, Cesi jsou k fyzickym trestiim déti velmi benevolentni. [online]. [cit. 2014-05-03].
Dostupné z: http://www.novinky.cz/zena/deti/303463-cesi-jsou-k-fyzickym-trestum-deti-velmi-
benevolentni.html

* Srov.: TELESNE TRESTY. Cesi jsou k fyzickym trestiim déti velmi benevolentni. [online]. [cit. 2014-05-03].
Dostupné z:

* Srov.: TELESNE TRESTY. Cesi jsou k fyzickym trestiim déti velmi benevolenmi. [online]. [cit. 2014-05-03].
Dostupné z:
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1. Resocializace

Tato kapitola vysvétluje pojem resocializace. Dale se zabyva jiz praktickou ¢asti. Jsou zde
uvedeny vyzkumy a statistiky, podle kterych je mozné si predstavit, jak UspéSna je
resocializace tyranych déti. Zda vubec chtéji vstoupit do nové rodiny, ¢i chtéji zlstat v Ustavni

péci, anebo by se chtéli vratit do své plivodni rodiny.

Pojmem resocializace se zabyvalo a stale zabyva mnoho sociologt. Jifi Reichel ve své
knize Kapitoly systematické sociologie spojil dvé definice v jednu. Zdrojem pro jeho definici
byli knihy Hany Matikové, Miloslava Petruska, Aleny Vodakové (eds.), Velky sociologicky
slovnik z r. 1996 a kniha od Jana Jandourka, Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2001. Autor
definoval resocializaci v obecném slova smyslu, jako opét socializaci jedince, u kterého
podobny proces jiz probéhl. Jedinec tedy vstupuje do pro n¢ho zcela nového prostiedi, tzn.
nova socialni skupina, nové zaméstnani, ptipadné kdy se ocitd v dosud pro ného neznamé

socialni situaci.*®

Resocializace je spojena svyraznou osobni zménou jedince, kterd je provazena
markantnimi socialnimi, psychickymi a nezifidka téz somatickymi dasledky. Jedinec musi

oo , cr1 s P v - 47
pfijmout nové socialni role a nové Zivotni situace.

Resocializace je narocna pro dit¢ prfedevSim po psychické strance. Neni snadné obnovit
davéru v dospélou osobu, ktera jej diive tyrala, anebo zacit divetovat uplné nékomu novému.
Je dulezité pristupovat k resocializaci velmi opatrné¢ a pomalu. Neni dobré dit¢ do néceho
nutit. Pokud se dit€ dostane do nové ndhradni rodiny, méli by novi rodice védét, jaky ptib&éh
za ditétem stoji a jak k nému pfistupovat. Pokud se dité vraci do ptivodni rodiny, je dilezita

sanace rodiny. V kazdém piipadé musi ditéti pomahat odbornik.

*Srov.: JIRI REICHEL, Kapitoly systematické sociologie. vyd. Grada Publishing, a.s. 2008. ISBN 978-80-247-
2594-9
#Srov.: JIRI REICHEL. Kapitoly systematické sociologie. vyd. Grada Publishing, a.s. 2008. ISBN 978-80-247-
2594-9

18



1. Resocializace vyzkum

Provedla jsem dotaznikové Setfeni na téma Tyrané déti. Dotazniky jsem rozdala mezi muze
a zeny tak, aby jejich podty byli piiblizn& stejné. Slo o to zjistit, kolik informaci maji lidé o
tyranych ¢i zneuzivanych détech. Dotazniky jsem poté rozdélila podle pohlavi. Nasledné jsem
zjisténa data, pro lepsi ptehlednost, vlozila do tabulek. Poté jsem udélal shrnuti pro obé

pohlavi dohromady.

Dotaznikové Setieni - nazor Zen

Kdo se nejéastéji dopousti nasili na détech?

5

4

3 m18-25 let
H30-35let

7 M 40-50 let
W 50-60 let

1 -

0 B T 1

Matka Otec Nevlastni rodi¢ Jiny pfibuzny

Podle této tabulky je zfejmé, ze z 25 respondentii povazuje 11 respondenttli otce za toho,
kdo se nejcastéji dopousti nésili na détech. Na druhém misté je nevlastni rodic, na tetim
misté je matka. Je zajimavé, ze zadny z respondentti neuvedl, ze by mohl dité tyrat jiny

ptibuzny.
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Wee

Jaky druh tyrani nejéastéji previada?

m18-25let

m30-35let
M 35-40 let

m40-50 let

m50-60 let

Podle ndzoru zen riznych vékovych kategorii prevlada v nasi spolecnosti nejcastéji fyzické nasili.
Na druhém misté se umistilo sexualni zneuzivani, které nasleduje psychické nasili. Respondenti na tuto

otazku vybrali vice odpovédi, nebot’ se nemohli rozhodnout, ktery z téchto druht nésili je nejcastéjsi.

Ktera vékova kategorie je nejohrozenéjsi?

m18-25let
m30-35let

W 35-40let

mA40-50 let
m50-60let

détido5 let détido10 mladistvido  dospéli seniofi
let 18 let

w7 %

Vétsina Zen se domniva, Ze nejohrozenéjsi vékovou kategorii jsou déti ve véku do 10 let.
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Kolik pripadu tyrani ¢i zneuZivani kon¢i smrti?

Na tuto otazku Zeny nevédely odpoveéd'. Ty, které odpovédely, psaly vétsinou do 10%.

Jak nejrychleji a nejlépe pomoci obéti tyrani?

Vsechny Zeny se shodly na tom, ze se takovéto pfipady musi oznadmit na Gtadech ¢i na policii.

Jaky je rozdil mezi trestem a tyranim?

Podle nazoru vétSiny Zen je trest jednorazovy fyzicky atak za ucelem vychovy

ditéte. Kdezto tyrani je dlouhodobé, opakované a velmi ¢asto bezdivodné.

Oznamil(a) byste pripadné podezieni na tyrani ¢i zneuzivani?

6

5

a4 - HAno

3 H Ne

2 - m To si musi vyfesit kazdy
sam

1 -

0 I T T

18-25let30-35 let35-40 let40-50 let50- 60 let

Zeny, az na par vyjimek, by podezieni na tyrani ¢i zneuzivani oznamily.
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Ma dité, které bylo obéti nasili ¢i zneuZivani, v dospélosti moZnost zcela

normalniho Zivota?

m Ano

B Ne

= Jind moZnost

18-25let 30-35let 35-40let 40-50let 50-60 let

Pti této otazce prevlada odpoved ANO. Déti, které byly v détstvi zneuzivany ¢i tyrany, maji v

dospélosti moznost zcela normalniho zivota. AvSak odpovéd NE ziskala jen o jediny hlas

mén¢. Z toho vyplyva, Ze zeny nevi, jak to s tyranymi ¢€i zneuZivanymi détmi byva poté, co

dospéji.

Osoba, ktera byla v détstvi tyrana ¢i zneuZivana, tyra ¢i zneuziva v dospélosti

své dité?

5

m Ano

B Ne

= Jind moZnost

18-25let 30-35let 35-40let 40-50let 50-60 let
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Vétsina zen se shodla na tom, ze chovani tyranych déti v dospélosti je zcela individualni jev.

Mnohé Zeny psaly, Ze zalezi na osobnosti ditéte.

Co je pro dité, které bylo odebrané z rodiny kvili nasili ¢i zneuzivani, lepsi?

3

2

o |

0 - T T T T

let let let let

18-25 30-35 35-40 40-50 50-60

let

B Vratit se do phvodni
rodiny

W Zlstat v Ustavni péci

u Pfejit do nahradni rodinné
péce

Odpovéd’ na tuto otazku je zfejma na prvni pohled. Zeny by tyrané &i zneuZivané dité nechali piejit do

nahradni rodinné péce.Co je zajimavé, jedna divka ve vékové kategorii 18 - 25 let by dité vratila do

puvodni rodiny, napsala k tomu poznamku, ze po urcité 1é¢b¢. Dvé zeny se shodly na tom, ze by dité

nechali v ustavni péci.
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Dotaznikové Setifeni — nazor muZii

Kdo se nejcéastéji dopousti nasili na détech?

Lo il

20- 25 let25- 30 let30 - 35 let35 - 40 let40 - 45 let50 - 55 let

H Matka
M Otec
M Nevlastni rodi¢

M Jiny pfibuzny

U této odpovedi se vetSina muzl shodla na tom, ze dité nejcastéji tyra ¢i zneuziva nevlastni

rodic.

v

Jaky druh tyrani nejcéastéji prevlada?

m20-25let

m25-30let

m30-35let
W 35-40let

m40-45 et
m50-55let
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Muzi jsou rozpolceni. Pievladd nazor, ze nejcastéjSim druhem tyrani, ktery prevlada, je
fyzické nésili. Na druhém misté se umistilo sexualni zneuzivani se zanedbavanim, coz je

ojedinéla shoda. Avsak pozadu neziistava ani psychické nasili, které ziskalo Sest hlasi.

Ktera vékova kategorie je nejohroZenéjsi?

6
5 -

47 m déti do5 let
3 | m déti do 10 let

mladistvi do 18 let

2 1 m dospéli
M seniofi

- I I B

0 1 T T T T T

20-25 25-30 30-35 35-40 40-45 50-55
let let let let let let

Podle téchto vysledku je ziejmé, ze muzi povazuji za nejohrozenéjsi vékovou kategorii pro

tyrani a zneuZivani déti do 10 let.

7 We v

Kolik pripadi tyrani ¢i zneuZivani kon¢i smrti?

Z vSech procent, kterd muzi uvedli, jsem spocitala aritmeticky primér, ktery ¢ini 6,3%. Z

toho vyplyva, ze muzi si mysli, ze skoro 7% déti umiréa na nasledky tyrani ¢i zneuzivani.

Jak nejrychleji a nejlépe pomoci obéti tyrani?

VétsSina muzl by tyrani ohlasila na policii.

Jaky je rozdil mezi trestem a tyranim?

Na tuto otdzku jsem ziskala rozdilné odpovédi. AvSak vétSina muzi se domniva, ze rozdil
spociva v tom, Ze tyrani je umyslné a opakované, zatim co trest je jednorazovy vychovny

prostiedek.

25



Oznamil(a) byste pripadné podezieni na tyrani zneuZivani?

8
7_
6 - n
5_

B Ano
4_

3 - I Ne
2 1
M To si musi vyfesit kazdy
1 - II sam
0 1 T T T T T

20-25 25-30 30-35 35-40 40-45 50-55
let let let let let let

Je vidét, Ze muzi jsou odvaznéjsi a neboji se branit malé dité proti jejich rodi¢im. Drtiva

vétSina muza by podezieni na tyrani ¢i zneuzivani oznémila.

Ma dité, které bylo obéti nasili ¢i zneuzZivani, v dospélosti moZnost zcela

normalniho Zivota?

3 1
B Ano
2 - I Ne
M Jind moZnost
1 4
0 - T T T T T

20-25 let25-301et30-35let35- 40 let40- 45 let 50 - 55 let
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Odpovédét na tuto otdzku neni jednoduché. Muzi Casto psali, Ze zélezi na péci odborniki.
Avsak prevladd odpovéd ANO. Takze podle muzii ma dit€, které bylo obéti tyrani c¢i

zneuzivani, v dospé€losti moznost zcela normalniho zivota.

Osoba, ktera byla v détstvi tyrana ¢i zneuZivana, tyra ¢i zneuZiva v dospélosti

své dité?

5
4
3 |
B Ano
2 M Ne
M Jind moZnost
1 —
0 |
20-251et25-301let30- 35 let35-40 let40 - 45 let 50 - 55 let

Podle prizkumu si muZi mysli, Ze osoba, kterd byla v détstvi tyrana ¢i zneuZzivana, v
dospélosti miize, ale i nemusi, tyrat své dité. Odpovédi se lisily. Pfevladal nazor, Ze se to

muze stat, ale také ze zalezi na tom, do jakého v€ku bylo dité tyrano ¢i zneuzivano.

Co je pro dité, které bylo odebrané z rodiny kviili nasili ¢i zneuzivani, lepSi?

W Vratit se do pldvodni
rodiny

4 W Zastat v ustavni pédi

3

3 m Prejit do nahradni rodinné
péce

1 [

0] T T T T

20-25 25-30 30-35 35-40 40-45
let let let let let
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Vsichni muzi se bezpodminecné shodli na tom, Ze pro tyrané ¢i zneuzivané dité, které bylo z

rodiny odebrano, je lepsi ptejit do ndhradni rodinné péce.

2. Shrnuti vysledkii - Zeny versus muZzi

Kdo se nejéastéji dopousti nasili na détech?

U této otazky se muzi a zeny rozchdzi. Zeny zastavaji ndzor, Ze nejCastéjSim pachatelem je

otec ditéte, kdeZzto muzi zastadvaji ndzor, Ze nejcastéjSim pachatelem je nevlastni rodic.

Jaky druh tyrani nejcastéji previada?

Z vysledki této otazky je jasné, ze se muzi a zeny shodli. Podle jejich ndzoru nejcastéjSim

druhem nésili, které prevlada, je fyzické nasili.

Ktera vékova kategorie je nejohrozenéjsi?
Zde je opét shoda. Zastupci obou pohlavi se shodli na tom, Ze nejohrozenéjsi jsou déti do

deseti let véku.

Kolik pripadi tyrani ¢i zneuZivani kon¢i smrti?
Zeny se shodly na tom, Ze 10% déti na nésledky tyrani ¢i zneuzivani umird. Zatimco muzi

byli opatrné;si. Jejich nazor je, Ze 7% déti na nasledky tyrani ¢i zneuzivani umira.

Jak nejrychleji a nejlépe pomoci obéti tyrani?
Pti této otazce doslo ke shodé. Zastupci obou pohlavi by sva podezieni oznamili na policii

nebo piisluSnym orgédntim.

Jaky je rozdil mezi trestem a tyranim?

Respondenti se shodli na tom, Ze trest by mél byt jednorazovy vychovny prostiedek, zatimco
tyrani je zamérné, dlouhodobé ublizovani.

Oznamil(a) byste pripadné podezieni na tyrani zneuZivani?

Zeny, az na par vyjimek, by stejné jako muzi své podezieni oznadmily.
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Ma dité, které bylo obéti nasili ¢i zneuZzivani, v dospélosti moZnost zcela

normalniho Zivota?

Respondenti vétSinou odpovédéli, ze ANO. Dité, které bylo obéti nasili ¢i zneuzivani ma
moznost zcela normalniho zivota. Ale naslo se tam 1 par vyjimek, které tvrdi, ze zalezi na

povaze a veku ditéte.

Osoba, ktera byla v détstvi tyrana ¢i zneuzivana, tyra ¢i zneuziva v dospélosti
své dité?
Zde byly odpovédi velmi nerozhodné. VétSina respondentti se vSak shodla na tom, ze zalezi

na veéku a péci odbornikd.

Co je pro dité, které bylo odebrané z rodiny kviili nasili ¢i zneuZzivani, lepSi?
Zde byla shoda, tedy az na par vyjimek u zen. Respondenti by nechali dité ptejit do nahradni

rodinné péce.
Nézory muzil a Zen se v nékterych piipadech lisi, ale dlleZité je, Ze zastupci obou pohlavi by

podezieni na tyrani ¢i zneuzivani ozndmili. V dneSni dobé€, kdy jsou lidé tzv. slepi k utrpeni

druhych, je tento fakt velmi vzacny a potésujici.
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3. Informace ziskané od pracovnice Organi socialné-pravni ochrany déti (OSPOD)

Po provedeni dotaznikového Setieni jsem zjistila, jaka je informovanost Siroké
vetejnosti. AvSak zajimalo mé, jak se jejich nazor 1isi od reality. Z tohoto diivodu jsem
kontaktovala pracovnici OSPOD Mgr. Lucii Papezikovou.

Nejdiive jsem se zeptala, jak probiha resocializace tyraného ¢i zneuzivaného ditéte.

Pani Magistra odpovédéla, Ze se jedna o velmi individualni zalezitost. Vzdy zaleZi na tom, v
jakém véku bylo dité tyrano, po jak dlouhou dobu a kym bylo tyrano (zda nejblizsi pecujici
osobou - matkou, otcem, nebo zda druhem jednoho z rodi¢t apod.). Pokud bylo dité tyrano ze
strany rodict, pak jsou nasledky o to horS§i. Obecné ve vSech piipadech tyrani a zneuzivani
dochazi k naruseni psychického vyvoje ditéte, coz se nasledné muize projevit poruchou
osobnosti. V kazdém ptipadé je proto nutnd psychoterapie a nasledna intenzivni prace s
ditétem.

Dalsi otazka smétovala k tomu, zda je lepsi, aby dité zistalo v DD, nebo pieslo do
pestounské péce ¢i aby se vratilo do ptvodni rodiny. Odpovédi mi bylo, ze je to opét velmi
individualni zalezitost. Je potieba si uvédomit, Ze u tyran¢ho ditéte nejsou naplnény jeho
zakladni psychické potieby - tzn. potieba jistoty, bezpeci a lasky. Takové dité¢ nevnima svét
jako bezpecné misto a jeho dlvéra k dalSim osobam v jejich Zivoté je vazné naruSena. Je
proto nutny velmi citlivy pfistup. Samoziejmé je vZdy idealni, pokud takové dité nalezne své
Stésti v ndhradni roding. Tu je vSak nutné hledat velmi citlivé s ohledem na specifické potieby
téchto deti. Pokud se na tento problém podivame z pohledu soucasného systému, pak je nutné
si uvédomit, ze klasickd péstounska péce v soucasné dobé kolabuje. Po novele zédkona o
socialn€-pravni ochrané déti je zde velké mnozstvi Zadateli o péstounskou péci na
ptechodnou dobu (a to pfedevsim ranou PP - tedy miminka). Zajem o klasickou dlouhodobou
PP stagnuje, coz je velky problém. Tyto déti se specifickymi potiebami proto vétSinou konci
op¢t v Ustavnich zafizenich. Sanovat rodinu samoziejmé 1ze, avSak u tyraného ditéte miize byt
navrat velmi rizikovy. Opét zalezi na typu tyrani, osob¢ ktera dité tyra a dalSich okolnostech.

Tak jak vyplynulo i z mého dotaznikového Setieni, pii resocializaci ditéte velmi zalezi
na osobnosti dité, povaze tyrani a osoby, ktera se tyrani ¢i zneuzivani dopoustéla. Pii
resocializaci je nutné vzit v potaz budouci vyvoj ditéte a podle toho rozhodnout o nasledném

umisténi — DD, nahradni rodina ¢i sanace pivodni rodiny.
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4. Kazuistiky dostupné z FOD - Fond ohroZenych déti

Tato kapitola obsahuje dvé ukazkové kazuistiky, které jsou piistupné na webovych
strankach Fondu ohrozenych déti. Jde o ukazku, ze resocializace tyranych déti neni viibec
snadna. Pokud se jedna o malé déti, do dvou let v€ku, je troSku snazsi je vratit do normalniho
zivota, ale u starSich déti, které maji zazity urcity zpusob zivota, je to tézsi.

Prvni z kazuistik poukazuje na to, Ze ani péstounska péce nemusi byt vhodnym feSenim.
Muze se stat, Ze pestouni plisobi velmi pfijemné a kultivované, avSak jak ziskaji dit€¢ do své
péce, muze se stat jejich sluhou ¢i byt opétovné tyrano. Proto je velmi dulezité péstouny
velmi peclivé vybirat. Nas stat dba na to, aby déti svétené do péstounské péce byly i nadale
pod dohledem sociédlnich pracovnic. Ve vSech piipadech zvefejnénych na strankdch FOD je

vidét, Ze péstouni vétSinou sami komunikuji s Klokdnkem 1 nadale.

Druhd kazuistika poukazuje na nevhodné zachazeni s velmi malymi détmi. Matka vSak
méla dost zdravého rozumu, kdyz ptivedla déti na urad, kde sdélila, Ze nema finance.
Nejotiesnéjsi na tomto ptipadu je zévislost ro€niho chlapce na alkoholu, kterou u né&j matka

vybudovala. Pobufujici je i strava, kterou détem dévala.
Peklo v péstounské péci

,,O umisteni Sestileté Petrusky a osmileté Bobinky do Klokdanku nas pozadal v cervnu 2002
peéstoun pro zavazné a dlouhodobé onemocnéni manzelky. Paradoxné to pro obé sestricky
znamenalo doslova zachranu. Kdyz étyri roky pred tim dvouletd Petruska a ctyrletda Bobinka

odchazely z détského domova k novym rodiciim, netusily, ze je v nahradni rodiné ceka peklo.

Nesmeély dovadet a rusit péstouna, nemély zZadné hracky, k jidlu dostavaly casto jen
ususeny chleba a jablko. Za jakékoli , zlobeni* ndasledovalo biti i dalsi kruté tresty — byly
zavirany na noc do sklepa, kde po nich behaly mysi, nuceny spat v pradelnim kosi, klecet na
hrachu s knihami na rukou, sledované kamerou. Kamera umisténa na zidli jim dodnes ze

vzpominek nevymizela.

Petre dodnes nezmizely jizvy na bradé vzniklé pri uceni, kdyz ji rozliceny péstoun chytil za
viasy a trisknul ji hlavou o stul. Dvé starsi viastni deti, a dokonce i péstoun jim nadavali ,,do
cikanit“. Pro obé holcicky se nam nastésti podarilo najit uzasnou pestounskou rodinu, kam
presly uz na konci prazdnin 2002, po dvou mésicich pobytu v Klokanku. V této laskyplné

rodiné jsou obé — dnes jiz témer dospélé slecny — velmi Stastné.
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Obé jsou to velmi milé a hodné divky, ochotné kazdemu kdykoli pomoci. Jejich novi rodice si
je nemohou vynachvalit. O proZitych traumatech byly divky schopné postupné a utrzkovité se
sverovat az po mnoha letech, a mezitim doslo k promlceni tyrani. D odnes se sestry nékdy
budi s désem, kdyz se jim tyto hriizy vraceji ve snu. Nadavek do ,, cikanit* se uz bat nemusi —
Jjejich nova maminka pani Ludmila Blazkova je Romka a jedna z nejlepsich a nejhodnejsich

péstounek, jaké zndme. Hodné §téstil!"*®

Pivo a mouka s vodou

wRocni Adamek a sedmileta Monicka byli umisteni do Klokanku v vijnu 2008, kdy se matka
s obema detmi dostavila na mestsky urad a uvedla, Ze nemd pristiesi ani financni prostiedky,

aby se mohla o déti postarat. Jak se ale ukdzalo, nejednalo se jen o hmotnou nouzi.

Chlapecek dnem i noci plakal, kricel, zmital sebou a tloukl hlavickou o zed. Monicka
nestastnou tetu zahy ,,poucila*, ze Adamek chce pivo. Vypravéla, ze byli ¢asto i v noci sami
zamceni v byté. A by nebreceli a sousedé si nestézovali, davala mama Adamkovi pivo a
Monice vino. K jidlu casto neméli nic, anebo jen mouku ¢i krupici smichanou s vodou.
Adamek mél z této , stravy*” velké zaZivaci potize. Détska lékarka potvrdila, Ze kromé

zazivacich problémii se jedna o typické abstinencni priznaky.

Teprve za dlouhych sedm mésicii se zacal psychicky stav Adamka postupné lepsit — diky
nesmirné trpélivosti a laskavému pristupu klokani tety. Chlapec postupné méné kricel a méne
se zmital, v noci lépe spinkal, dokdzal si chvilku hrat, zacal komunikovat a posléze vydrzel i u
pohadky. Ted uz je z néj Sikovny kluk, Zivy a sportovné nadany. Nejvic miluje fotbal. Také
Monicka je mila, sportovné zaloZena divenka, rada plave, jezdi na koleckovych bruslich a

dobre se udi.

Monicce se v rodinném Klokanku, provozovaném v domé naSich zaméstnancii, ihned
zalibilo, rychle se se vsemi cleny rodiny szila a Fikala, Ze domu ani do jiné rodiny nechce. 1
., klokani “ manzelé si obé déti zamilovali a pozadali o jejich svéreni do péstounské péce. Soud

jim v prosinci 2009 vyhovél."*

®KAZUISTIKA. Fond ohrozenych déti. [onling]. [cit. 2014-06-05]. Dostupné z: http://www.fod.cz/peklo-v-
pestounske-peci

®KAZUISTIKA. Fond ohroZenych déti. [online]. [cit. 2014-06-05]. Dostupné z:http://www.fod.cz/pivo-a-
mouka-s-vodou

32



5. Dilezité kontakty

VétSina obéti tyrani ¢i zneuzivani nevi, kde hledat pomoc. Proto jsem uvedla seznam

vvvvvv

piipadé potfeby dané linky a organizace kontaktovaly.

> NON-STORP telefon Linky davéry (Olomouc) 585 414 600

> Détska krizova centra

> Sociadlné-pravni ochrana déti

> Fond ohrozenych déti

> DCI — Mezinarodni ochrana ditéte

> PPP — Pedagogicko-psychologické poradny

Kontaktni misto Zabreh
Fond ohrozenych déti - pobocka Zabieh
Masarykovo namésti 13

789 01 Zabteh

Kontaktni misto Olomouc
Fond ohrozenych déti - Olomouc
Kapucinska 16

779 00 Olomouc

Kontani misto Brno

Fond ohroZenych déti — Brno
Francouzska 58

602 00 Brno
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Zavér

Podle zjisténych poznatkii 1ze fici, Ze tyrani déti se stupniuje. Tyrané déti si s sebou nesou
nasledky po cely zivot. U jednotlivych druhii tyrani je zarazejici brutalita rodic¢d. Pii
resocializaci jsou velmi duleziti odbornici, ktefi provadi dit¢ jednotlivymi fazemi
resocializace. Velmi diilezity je i1 pristup pracovnic v détskych centrech, kam jsou tyrané déti

umist'ovany. Jednim z nejznamé;jsich zatizeni je Klokanek, ktery jiz pomohl mnoha obétem.

Resocializace je dlouhodoby proces, ktery nemusi byt stoprocentni. Zalezi na povaze
ditéte, ale také na délce tyrani ¢i zneuzivani. Jak vypovidaji kazuistiky uvedené vyse, neni
jednoduché pro tyrané ¢i zneuzivané dité vybrat vhodnou péstounskou rodinu. Nékdy i toto
muze byt velky meznik pro dalsi vyvoj ditéte. ZaleZzi, jak se k nému v nové rodin€ chovaji a
jak je schopno se ptizpusobit novému zivotnimu stylu. Jak vypovida statistika z USA, je velka
pravdépodobnost, ze déti, které byly tyrany ¢i zneuzivany, maji vétsi probabilitu, Zze budou

zavieny pro trestny ¢in.

Neni jednoduché fici, co je pro dité, které si proslo tim nejhor§im v celém zivoté, nejlepsi.
Dité, které ztratilo divéru v dospélé a byla zranéna jeho duse, bude mit jizvy na cely zbytek
zivota. Domnivam se, ze nikdy nezapomene na hrizy, kterymi si muselo projit. Kazdopadné
se vétsina respondentt Setieni shodla na tom, Ze dité by se v zddném piipadé nemélo vratit do
puvodni rodiny, ale také by nemélo zistat v ustavni péci. Neni snadné najit ndhradni rodinu

pro vSechny déti v Ustavni péci, ale kazdé umisténé dité€ je velky pokrok a zazrak.
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Prilohy

Piiloha €. 1 - Tabulka

Pocet tyranych a zneuzivanych déti podle vékové struktury v roce 2011

Polet déti

télesné tyrani [psychické tyrani|sexudini zneuzivanildétskd pornografie|détskd prostituce [ zanedbavani déti| celkem
chlapci |divky|chlapci| divky [chlapci] divky [chlapci| divky [ chlapci | divky| chlapci | divky [chlapci [divky
do 1 roku 15 [13] 10 14 0 0 0 0 0 0 151 150 | 176 | 177
NahliSeno odlrokudo3letf 43 | 26| 64 59 5 9 0 0 0 1 325 273 | 437 | 368
pfipadi od3do6let 63 | 58 | 116 | 108 | 24 70 0 0 0 0 422 306 | 625 | 542
od6dol5let [ 225 |185| 235 | 212 | 113 475 9 20 2 5 1124 | 878 | 1708 |1775
od15do18let | 42 | 68 | 54 81 | 4 86 1 3 1 0 248 26 | 370 | 464

Pramen:MPSV
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Pfiloha &. 2 — Tabulka

Pocet déti Relativni
télesné psychické sexudlni détska détska zanedbavani celkem zastoupeni
tyrani tyrani zneuzivani | pornografie | prostituce déti (%)
matka 216 133 7 3 3 1785 2147 33,5
otec 201 554 102 2 0 444 1303 20,3
oba rodice 75 98 0 0 0 1491 1664 25,9
partner matky 125 149 88 0 0 82 442 6,9
rtnerk
partnerka 11 5 3 0 0 11 30 05
otce
sourozenec 6 3 15 0 0 3 27 0,4
prarodi¢ 15 2 16 0 32 65 1
Zneuzivajici [ jiny pFibuzny 14 4 32 0 18 68 1,1
nebo tyrajici [ < osoba 51 21 465 26 7 17 585 9,1
osoba .
nevlastni
2 1 9 0 0 0 12 0,2
sourozenec
jina
zodpovédna
osoba 5 1 10 0 0 1 17 0,3
(vychovatel,
ucditel)
nezjisténo 16 1 32 0 0 5 54 0,8
Celkem CR 755 972 777 31 10 3889 6414 100

Pocet tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti podle struktury tyrajicich a

zneuzivajicich osob v roce 2011

Pramen: MPSV
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Pfiloha ¢.3 — Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Pavla Kohoutova a jsem studentkou Vysoké skoly Palackého v Olomouci. Studuji
obor Socialni pedagogika. Chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni dotazniku k mé bakalarské
praci. Bakalafska prace je zaméfena na tyrané déti a jejich resocializaci.

1. Pohlavi

a) zena

b) muz

2. Vek

3. Kdo se nejcastéji dopousti nésili na détech?
a) matka

b) otec

¢) nevlastni rodi¢

d) jiny ptibuzny

4. Jaky druh tyrani nejcastéji prevlada?

a) fyzické nasili - Zahrnuje vSechny akty nasili na ditéti, vSechny formy télesného zranéni nebo
postizeni, a dokonce usmrceni. U aktivni povahy dochazi k jmam na zdravi, které¢ vznikaji v nasledku
biti, opafeni nebo jiné formy fyzického nasili.

b) psychické nasili - Psychické tyrani predstavuje takové chovani vii¢i ditéti, které ma negativni
dopad na jeho citovy vyvoj, na vyvoj jeho chovani, na vyvoj osobnosti a sebehodnoceni ¢i negativni
dopad na rozvoj interpersonalnich vztahu.

C) sexudlni zneuzivani - Sexualni zneuziti mize byt v mnoha formach — za¢neme od nesluiného
odhalovani intimnich ¢asti téla pachatele a sexualniho slidi¢stvi, kdy néjaka osoba tajné sleduje dité
pti prevlékani ¢i sprchovani, az po potizovani pornografickych snimkii, osahavani genitalii,
homosexualni nebo oralni styk, znasilnéni, krvesmilstvo a v neposledni fade i ucast na komercni
erotice nebo prostituci.

d) zanedb&vani - Jedna se o nedostatek péce, ktery zapficifiuje vaznou ujmu na vyvoji ditéte, a to jak
v oblasti t€lesné, tak 1 v oblasti duSevni.

e) systémove tyrani - Jde o tyrani takové, kdy ditéti ublizuje osoba, u které se dit& snazilo najit
pomoc. Nejcastéji se to déje v rodinach, kde dité vyrista a marné si mysli, Ze je v bezpe€i.17 Jedna se

0 druhotné zneuzivani a ponizovani.

f) sekundarni viktimizace - Druhotné zrafiovani, dit& je tyrané vystavovanim nadbyte¢né psychické
zateézi. Patii sem nedlivéra v to, co dité fika; obviilovani ditéte; pfenaseni zodpovédnosti na dite.

0) Miinchhausenitv syndrom by proxy - Miinchhaseniiv syndrom by proxy ptedstavuje dusevni
poruchu ditéte ¢i rodice, kdy jeden z nich ptedstira zdravotni potize.
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5. Ktera vékova kategorie je nejohrozené;jsi?

a) déti do 5 let

b) déti do 10 let

¢) mladistvi do 18 let
d) dospéli

e) seniofi

6. Kolik procent piipadii tyrani konc¢i smrti?

7. Jak nejrychleji a nejlépe pomoci obéti tyrani?

8. Oznémil(a) byste piipadné tyrani ¢i podezieni na tyrani nebo zneuzivani?

a) ano

b) ne

¢) to si musi vyftesit kazdy sdm

9. Jaky je rozdil mezi trestem a tyranim?

10. Ma dite, které bylo obéti nasili ¢i zneuzivani, v dospélosti moznost zcela normalniho
Zivota?

a) ano

b) ne

¢) jind moZznost (napiste)

11. Osoba, kterd byla v détstvi tyrana ¢i zneuZivana, tyra ¢i zneuziva v dospé€losti své dit&?
a) ano

b) ne

¢) jind moZznost (napiste)

12. Co je pro dité, které bylo odebrané z rodiny kviili nasili ¢i zneuZivani, lep§i?

a) vratit se do ptivodni rodiny - po urcité 1écbé

b) zlstat v ustavni péci
¢) prejit do ndhradni rodinné péce

Dé&kuji za vyplnéni dotazniku a VaSe nazory.
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