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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva environmentdlni vychovou ve spojeni se zemédélskym
hospodarenim. Teoretickd ¢ast prace prindsi zakladni informace tykajici se zemédélstvi
v Ceské republice, jeho historie a vztahu kZivotnimu prostfedi. Seznamuje
se zakladnimi pojmy, jako je ekologické nebo trvale udrzitelné zemédélstvi. Dale
se zabyva blizSim chdpanim vztahu mezi environmentalni vychovou a materskou
Skolou. Zamétuje se také na ucitele, vékové zvlastnosti déti, vyuzitelné metody
a na mozna rizika. V praktické c¢asti bylo vyuZito participacniho pozorovani a rozhovord,
jejichz cilem bylo zjistit, jaké metody vyuzivaji ucitelé materskych Skol pro sezndmeni
déti se zemédélstvim. V posledni casti je rozpracovana ukazka dcinnosti, které

Ize realizovat s détmi predskolniho véku.

Klicova slova: environmentalni vychova, predskolni vzdélavani, zemédélstvi



Abstract

The bachelor thesis deals with environmental education in connection with agricultural
management. The theoretical part of the work provides basic information about
agriculture in the Czech Republic, its history and relationship to the environment.
It introduces basic concepts such as organic or sustainable agriculture. It also deals
with a closer understanding of the relationship between environmental education
and kindergarten. It also focuses on teachers, the age peculiarities of children,
applicable methods and possible risks. In the practical part, participatory observation
and interviews were used, the aim of which was to find out what methods
kindergarten teachers use to acquaint children with agriculture. In the last part there

is a demonstration of activities that can be implemented with preschool children.

Keywords: environmental education, preschool education, agriculture
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1 UvoD

Tématem bakaldrské prace je zemédélské hospodafeni jako namét pro

environmentalni vychovu v materské Skole.

Zemédélstvi jiz od pocatkl lidstva patfilo k nejdalezitéjsSim odvétvim a zaujimalo
silnou pozici v hospodarstvi. Jeho pocdtky nejsou spojovany s zadnymi negativnimi

environmentdlnimi dopady.

V poslednich letech zazilo environmentdlni vzdélavani velky rozmach, a to nejen
v materskych Skolach. Béhem predskolniho vzdélavani se snazime détem vstépovat
elementarni zaklady védomosti, dovednosti postojll i hodnot. Zemédélstvi je jednim
z tradi¢nich odvétvi ndrodniho hospodarstvi. Primarné zajistuje produkci surovin,
které se pouzivaji pro vyrobu potravin. Zaroven ale ovliviiuje utvareni krajiny, jeji
estetickou hodnotu a funkénost. Zemédélci se tak podileji na spoluutvareni krajiny
a mohou tak pfrispivat k ochrané ekosystém( a na né navazanych rostlinnych
i ZivociSnych druh(. UdrZzovani biologické rozmanitosti posiluje ekologickou stabilitu
krajiny. Pfiroda je pro nas nejpfirozenéjsim prostfedim, ovsem v disledku zasah
Clovéka je potreba ji ochranovat a pecovat o ni. To, Ze urcitymi zpisoby formujeme
prirodu, se nam vraci. DlleZité je pochopeni vzajemného plsobeni nejen ¢lovéka
na prfirodu, ale i organisml navzajem. Vidy je treba brat ohled na vékové
a individudlni zvlastnosti déti. Tyto faktory zohlednuji kutikuldrni dokumenty,

konkrétné Rdmcovy vzdélavaci program.

V soucasnych letech je v ocich verejnosti zemédélstvi ne pfili§ pozitivné vnimano.
Il kdyZ? je zemédélstvi v Ceské republice vmnoha smérech sobéstaéné,
je podcenovano a nahrazovdno dovozovymi surovinami. Za nékteré nasledky
ale nese odpovédnost sama spolecnost z divodu upfednostnéni levnéjSich a méné

kvalitnich plodin.

Ceské zemé&délstvi ma bohatou tradici a dosahlo pozoruhodnych vysledk(. Na odkaz
nasich predk( mGzeme byt prdvem hrdi. Pfedevsim jde ale o to, abychom ho dale
strezili a predavali dalSim generacim. Z tohoto dlivodu se o toto téma zajimam jiz
nékolik let. PlOvodné jako student zemédélské akademie, ndsledné ve své

absolventské praci na vyssi odborné skole, kde jsem na toto téma nahlizela



z pohledu studenta pedagogiky. Proto jsem na vyssi odborné skole vyrobila zasobnik
¢innosti, ktery postupné dopliuji. Nyni se ve své bakalarské praci timto tématem
zabyvam jako ucitelka matefské Skoly. Cilem prace je zjistit pomoci participaéniho
pozorovani, jak ucitelé pracuji stématem seznamovani déti s pfirodou
a zemédélskym hospodarenim ve vybranych matetskych skolach a nasledné vytvofit
zasobnik cCinnosti  spojenych s environmentdlni vychovou se zamérenim

na zemédélské hospodareni.



2 LITERARNI PREHLED

2.1 Zemédélstvi v Ceské republice

V Zivoté kazdého ndroda md zemédélstvi jako odvétvi materidlni vyroby své
nezastupitelné misto a vyznam. Abychom mohli zhodnotit vysledky a vyznam
Ceského zemédélstvi a vzit si ponauceni z pUsobeni nasich predkl, je treba

se obratit k historii.

O ziskavani rostlinné potravy nemame informaci tolik jako o lovu. Je zndmé,
e pravéci lidé jedlé rostliny sbirali, ve vhodnou dobu sklizeli a uchovavali. , Clovék
jako sbérac a lovec mél v podstaté zanedbatelny viiv na pfirodu. Pfechod k usedlému
zplUsobu Zivota, pastevectvi a obdéldvdni pudy, znamenal postupny vznik tzv.
kulturni stepi na ukor plvodnich a prevazujicich lesnich ekosystému.” (Podrouzek,

2004, s. 64).

Postupné nase Uzemi prechazeji rizné koCovné kmeny. V 6. stoleti n. I. pfrisly
zvychodu a jihovychodu kmeny Slovanli, které se usazovaly v oblastech
s optimalnimi prirodnimi podminkami. Podrouzek (2004) ve své knize uvadi,
Ze neolitické zemédélstvi vyuzivalo c¢ast pldy nékolik let na jednom misté a dalsi
¢ast pudy nebyla vibec vyuZivdna (uhor). Keltové pro lepsi obdélavani pady jiz
poli apastvin na ukor lesi. Podle Beranové a Kubacka (2010) se v Cechach
opakovala neurodnd léta a nastdvaly velké hladomory zpUsobené pfirodnimi

katastrofami, valkami a s nimi spojenym zdmérnym ni¢enim urody.

V 15. stoleti doslo k rozvoji zdmoftskych objev(, diky kterym se k nam dostavaji nové

plodiny jako napfiklad raj¢ata, brambory a kukufice.

Stoleti 18. a 19. pfinasi rozmach zemédélstvi (obdobi primyslové revoluce). Pouziva
se norfolksky osevni postup a péstuji se nové plodiny (brambory, jeteloviny,
cukrovka). Nové je dobytek celoro¢né ustdjen, objevuji se zemédélské stroje
avznikaji Skrobarny, cukrovary a lihovary. PouZivaji se také organicka

ale i primyslova hnojiva a zac¢ind dochdzet k ubytku pdvodnich druh( fauny a flory.



Ke konci 19. stoleti doslo kvelkému rozsifeni vynalezi a tim k mechanizaci
zemédélskych praci, zavddéni umélych hnojiv a kprohloubeni S$lechtitelstvi

a plemenarstvi.

Ve 20. stoleti pattila k nejdalezitéjsim odvétvim rostlinna vyroba, hlavné obilnafrstvi,
feparstvi a bramboraftstvi. Prvni svétova vdlka ptinesla rozvraceni hospodarstvi —
zemédélstvi patfilo pred vdlkou knejvyspélejsSim. Mezivdlecné zemédélstvi
napomahalo vnitini konsolidaci nového statu. Nasledkem 2. svétové valky doslo
k ubytku potravin. Hledaly se nové cesty. Z tohoto divodu nastalo obdobi, které
bylo nazyvané ,Zelend revoluce” (nebo také ,Socializace zemédélstvi“). S nastupem
Komunistické strany Ceskoslovenska do$lo pod vlivem ideologie k radikalni proméné
krajiny a zméné zemédélstvi na nasem uzemi. Dochazi k podpoife a rozvoji
konvenéniho zemédélstvi, protoze staty nebyly schopny zajistovat sobéstacné
zemédélskou produkci. Celosvétové dochazelo k masivnimu rozsahlému pouzivani
pramyslovych hnojiv, pesticidli, zavadéni monokultur a velkému vyuZivani
zemédélské pady. Reichholf (1999) strukturu moderniho zemédélstvi oznacuje jako
zaloZzenou na subvencich, kterd nejvice profituje z masové produkce nikoliv
ze zvySovani jakosti. Tyto zmény tedy byly dany nizkymi vyrobnimi naklady

a sledovalo se pouze ekonomické hledisko.

V soucasné dobé neni zemédélstvi chdpano jen jako nastroj pro vyrobu surovin
a zabezpeceni potravin, ale stale vice se zd(raziuje vliv na utvareni krajiny, jeji
funkénost a estetickou hodnotu. Zacind se prosazovat alternativni zemédélstvi.
Od roku 2004 je moiné vyuzivat dotacnich program( z Evropské unie. Dochazi
k robotizaci a mobilizaci zemédélstvi (napfiklad , pfesné zemédélstvi“, které vyuziva
satelitnich systém(). Lidé se vice zajimaji o to, co jedi, a vyhledavaji bioprodukty.

Také stoupd zajem o celkovou udrzitelnost krajiny, prevazné z dlivodu sucha.

2.2 Zemédaélstvi a zivotni prostredi

Vztah zemédélstvi a Zivotniho prostfedi je neoddélitelné provazan. Na jedné strané
zajistuje zemédélstvi funkci produkéni. Na strané druhé zemédélstvi historicky

utvarelo krajinu a pfrispiva k vytvareni biodiverzity. V minulosti byla ornd plda
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zcelovana do velkych puadnich celkd bez ohledu na sklonitost a svazZitost pozemkd.
Zpusob obdélavani, péstovani prevainé monokultur, zvySeny vyskyt pleveld
a nemoci, snizovalo Urodnost a zvySovalo erozi. Jak ve své knize uvadéji Beranova
a Kubacek (2010) z dlvodu snizovani urodnosti bylo do pldy dodavano velké
mnozstvi pramyslové vyrabénych hnojiv, které nemohly péstované plodiny vyuzit.
Tyto latky, spolecné s latkami zjinych postfik( (pesticidy, insekticidy atp.), pak
zGstavaji v pldé, nebo se dostavaji do vod. Zmény byly dany prevainé
z ekonomického hlediska a z divodu nizsich provoznich naklad(. V reakci na tento
nepfiznivy vyvoj vznikaly rGzné formy zemédélstvi, jejichz cilem je predevsim
Setrnost  k Zivotnimu prostfedi s minimalizaci pouzivani chemickych prvka.
Ekologicky zamérené alternativni sméry, kam lze zaradit i ekologické zemédélstvi,

vznikaly od pocatku minulého stoleti.

2.3 Zemeédélské hospodareni

Zemédélstvi a zemédélska vyroba patfi ktradicnim odvétvim narodniho
hospodarstvi. Nejvice vyuzivanym stylem hospodareni je konvencni zemédélstvi.
Tento typ zemédélstvi se soustredi hlavné na ekonomickou slozku a na maximalni
vynosy. Dalsi nevyhodou tohoto hospodareni je péstovani monokultur na velkych
plochach, coZ podle Houby (2007) znamena, Ze ¢im vyssi je koncentrace jednoho
rostlinného druhu, tim vétsi je soustfedéni Skodlivych organismd a ndsledné vétsi
pouzivani ochrannych latek. V soucasné dobé je trendem tento typ hospodareni
opoustét. Kromé konvenéniho zemédélstvi se ve vyspélych zemich setkdvame
i s dalsimi metodami. Mezi nejcastéjsi alternativy patfi ekologické zemédélstvi,
integrované zemédélstvi nebo trvale udrzitelné zemédélstvi. Integrované

zemédélstvi je jakymsi prechodem mezi konvenénim a ekologickym zemédélstvim.

2.3.1 Ekologické zemédélstvi

»Hlavnimi ideami ekologického zemédélstvi se stdavd hospodareni v souladu

s pfirodou s co nejmensi zdvislosti na vnéjsich vstupech.“ (Sarapatka, 2006, s. 17).
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Ekologické zemédélstvi je zplsob hospodareni, ktery klade dlraz na ochranu pldy
a pfirody a zajistuje ohleduplné zachazeni se zvifaty. Houba (2007) uvadi,
Ze na pocatku byl tento zpUsob hospodareni nazyvan organické zemédélstvi. Tento
zpUsob zemédélstvi vyuziva Setrnéjsi zplsoby k potlaceni plevel(l, skidct a chorob.
Zakladem je zdrava plida, udrZzeni a zlepSovani Urodnosti. Provadi se zde organické
hnojeni, zelené hnojeni, pestré osevni postupy a Setrné zpracovani pady. Tento
zpUsob vyuziva osevnich postupl, které brani erozi pldy (bezorebné seti a sazeni).
Proti skidcim a plevellm se vyuZivaji pfirozeni nepratelé, biologické pripravky
a ptipadné orba. Diky stfidani plodin a rozmanité krajiné se vytvari biologicka
rovnovaha. Mimo to pracuje s modernimi poznatky v propojeni s tradi¢nimi

zpuUsoby. Jeho prioritou je kvalita nikoli kvantita.

Tento zpUsob hospodareni se objevil jako reakce na negativni vyvoj zemédélstvi.
Houba (2007) uvadi, e na pocatku byl tento zptsob vyroby potravin v Ceské
republice nazyvan organickym zemédélstvim. Dalsim ddvodem byla ekonomika.
Nejen Ze zemédélci hospodatici ekologicky méli moZnost ziskat vyssi dotace,
ale hlavné zacala stoupat poptavka po bioproduktech. Nevyhodami ekologického

zemédeélstvi je vysSi cena potravin a nizsi vynos oproti béznému zemédélstvi.

Ekologické zemédélstvi zakazuje pouZivani chemikalii (pesticid, hormond...)
a nedovoluje poutZiti geneticky modifikovanych organismi (GMO — coZ znamena,
Ze je plodina odolnéjSim vici nepfiznivym vliviim, jako jsou choroby, skddci...).
Péstovanim téchto plodin dochazi k riziku nezadoucich mutaci, miZe dochazet
ke zménam u béiné péstovanych plodin a u volné rostoucich rostlin. Vliv na lidsky
organismus neni dostatecné prozkoumadn, ale stdvd se v poslednich letech velmi

diskutovanym tématem.

2.3.2 Trvale udrzitelné zemédélstvi

Trvale udrzitelné zemédélstvi je, obecné feceno, vyvoj, ktery uspokojuje soucasné
potieby lidi a zaroven neomezuje potifeby budouci generace. Podle Mdchala (2000)
je trvale udrzitelné zemédélstvi zplisob Zivota zaméreny na hledani harmonie mezi

¢lovékem a prirodou a mezi spole€nosti a jejim prostfedim a také na uéeni se ucté
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k Zivotu a pfirodé ve vsech jejich formdach. Zahrnuje oblast Zivotniho prostredi,
ekonomie i spolecenskych aspektd. Je to proces, ktery je neustale zivy diky ménicim
se podminkam, nelze ho tedy brat jako konecny stav. Vandermeer (2011) uvadi,
Zese jednd o zemédélstvi, které je ekologicky zdravé, socialné spravedlivé

a ekonomicky Zivotaschopné.

Ten, kdo hospodafi na urodnych pldach, si mozna ani nevSimne, Ze kazdé snizeni
hnojeni ji ochuzuje o jeji urodnost. Rostliny nelze dlouhodobé péstovat bez
dopliiovani potrebnych Zivin. Mél by se doddvat dostatek organickych hnojiv,
aby se vyrovnala bilance nejen Zivin ale i organickych latek. Trvale udrzitelné
zemédélstvi tedy vychazi zoptimdini pldni Urodnosti, kterd je zajistovana
vyrovnanou bilanci Zivného rezimu pudy a organickych latek. Ty lze zjistit pomoci
agrochemického zkouseni pld. Nerespektovani se projevuje nejen postupnym

snizovanim vynosU, ale i horsi kvalitou produkce.
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2.4 Utvareni vztahu k Zivotnimu prostredi

»Kontakt s prirodou je vyznamnou soucdsti Zivota mnoha lidi. Vice neZ dfive pritom
plati, Ze ji vyhleddvaji nikoliv za ucelem obZivy, ale ve volném C&ase kvili odpocinku

a obnoveé sil.“ (Krajhanzl, 2014, s. 44)

Seznamovani s pfirodou a ¢innosti v pfirodé jsou nastrojem probuzeni aktivniho
vztahu, podnétem pro rozvoj fantazie i prostfedkem pro formovani estetického

a etického hodnoceni svéta pfirody.

Mezi lidmi jsou rozdily ve vztahu k pfirodé. Néktefi lidé maji vysokou potrebu
kontaktu s ptirodou, jini naopak nizkou. Nedd se ale fict, ze by lidé, ktefi maji nizsi
potiebu kontaktu s pfirodou, k ni byli méné Setrni nebo naopak. Proto neni mozné

charakterizovat vztah k ptirodé jednou definici.

Od raného véku je dulezité u déti péstovat kladny vztah k prirodé. Kdyz si oblibi
pfirodu, je v dospélosti daleko vétsi Sance, Ze se ji budou minimalné snazit nenicit,
ale tfeba ji také budou chranit a pomahat ji. Leblova (2012) uvadi, Ze v predskolnim
véku maji déti velkou schopnost empatie a maji proto oteviené vsechny smysly.
Velmi dulezita je aktivni Ucast v prirodé. Déti maji k prirodé prirozeny vtah a byvaji
ji fascinovany (pokud je nékdo neudi se pfirody bat, nebo ji pohrdat). Pobyt venku
je vmnoha ohledech velmi pfinosny. V matefské Skole vytvafime elementarni
zaklady, na nichZ budujeme vztah k pfirodé a vedeme je kurcité ekologické
zodpovédnosti. Podle Jancafikové (2017) je jednim ze zakladd pfirodovédné
gramotnosti rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, ktery se nazyva environmentdlni
senzitivita. Dale hovofi o vzdélavani zaloZzeném na vztahu k mistu, coz vysvétluje
jako pedagogicky pfistup zaloZzeny na propojeni vzdélavani s kulturnimi
a environmentalnimi kofeny mistni komunity (okoli Skoly slouZi jako hlavni zdroj
uceni). Tyto zaklady si prenaseji nejen na zakladni Skolu, ale rozviji je béhem celého
Zivota. Pokud hovofime o utvareni vztahu k Zivotnimu prostfedi v pedagogickém
kontextu, setkavame se také s terminy — vychova a vzdélavani v oblasti Zivotniho
prostfedi, ochrana pfirody, udrzitelny rozvoj, ekologickd vychova, vychova k péci

o zivotni prostfedi nebo environmentalni vychova.
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Kofeny environmentdlniho vzdélavani u nds sahaji do obdobi po druhé svétové
valce. Bocek a kol. (2019) popisuji jako vyznamny meznik ekopedagogiky rok 1989,
od kterého se pojem environmentdlni vychova zacal prudce posouvat. V soucasnosti

je obsazena v Ramcovych vzdélavacich programech.

Environmentalni vychova je komplexné chapdna jako proces poznavani Zivotniho
prostredi, rozvijeni odpovédného a Setrného chovani véetné etického a estetického
hodnoceni. V obecné roviné zde jde o pochopeni vztahl a souvislosti mezi slozkami
Zivotniho prostredi. Bendl (2015) uvadi pojem environmentdlni gramotnost, ktery

vysvétluje jako schopnost porozuméni vztahim mezi clovékem a prostiedim.

Ekologicka vychova je pojem environmentalni vychové velmi blizky a dalo by se fict,
Ze je jeho soudasti. Bohuzel se Casto stava, zZe se tyto pojmy zaménuji nebo oznacuji
jako synonyma. Ekologickad vychova je vychova k ochrané zZivotniho prostiedi, kde
se ucime zit tak, abychom neohrozovali prirodu. Bendl (2015) popisuje ekologickou
vychovu zejména jako osvétu zamérenou na ochranu pfirody a Setfeni pfirodnich
zdroju. Oproti tomu environmentalni vychovu vysvétluje jako ucéeni odpovédnému

a trvale udrzitelnému Zivotu v souladu s ptirodou.
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2.5 Role ucitele

| kdyZ je na materské Skole ve srovndni s dalsSimi Skolskymi stupni méné uciva
daného osnovami, md materskd skola prvorady ukol v utvdreni predpokladi pro
uceni vubec, v rozvijeni schopnosti a zajmu jedince, v jeho motivaci k uceni. Ucitelka
materské Skoly nepfribliZuje ditéti svét tim, Ze o ném vykladd, ale tim, Ze détem
poddvd pfimo ndvod kjeho samostatnému objevovdni, sbirdni a zpracovdni
informaci o ném.” (Jandik, 1982, s. 6).

Rozhodujicim cinitelem k seznamovani ditéte s pfirodou je ucitel. Citlivy vztah

7 7

k pfirodé a jeho proZivani, obdiv a Ucta vede déti k touze po poznavani. Machal

Ve

(2000) popisuje, ze k dalezitym prostfedkiim, které probouzeji pfirozenou détskou

Ve

zvidavost a Setrnéjsi Zivotni styl, patfi cilevédomad priprava ucitell, ktefi vytvareji
prijemné podnécujici prostredi.

Ucitel by mél byt vzorem nejen ve vztahu k pfirodé nebo péci o Zivotni prostredi.
Malé déti jesté nemaiji vlastni nazor a za spravné Casto povazuji to, co urci dospély.
Uceni normam by mélo probihat prevazné v rodiné. Rodina je prvni socialni skupina,
kde si dité zacind osvojovat prvni navyky a dovednosti. BohuZel v soucasné dobé
volny cas déti vypliuji rGzné druhy instituci. Dité sleduje, jak se lidé v jeho okoli
chovaji a zobecni si, jaké chovani patfi k dané situaci a je povazovano za Zadouci.
Langmeier a Krejc¢ifova (2006) ve své knize uvadi, Ze jiz malé déti jsou velmi pozorné
k pocitim druhych lidi a uz okolo prvniho roku véku fidi své chovani podle vyrazu
emoci druhych. Kotatkova (2014) zase popisuje, Ze s vyzravanim mozkovych funkci

se okolo druhého roku zacdind objevovat oddalenda napodoba, coz znamena,

Ze si dité pamatuje a vybavuje, co vidélo, a snazi se to napodobit.

V predskolnim véku dava prednost nezdvazné hravé Cinnosti ve zndmém prostredi.
Postupem casu ale zacdind byt zvidavé. Kuceni je tfeba dité motivovat, snazime
se v ném vyvolat chut a snahu ucit se. Déti se ale netouZzi ucit, ale naucit se, proto
je nejpfirozenéjsi motivaci konkrétni vykon. Musime dbat na to, abychom jeho
motivaci udrZeli. Pokud budeme predavat pouze nékteré informace a na urovni

verbdlni, mGZeme véc zautomatizovat, ale pro dité to nema vyznam.
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Béhem uceni je tfeba dodrZovat pedagogické zdsady (pfimérenost, ndzornost,
systemati¢nost, posloupnost, trvalost a dalsSi). Zormanova (2014) uvadi,
Ze pedagogické zasady jsou obecnymi doporuéenimi pro ucitele, diky jejichz
respektovani maze ucitel dosdhnout maximalni efektivity vyuky. Z pedagogického
hlediska je dllezité umét prirozené motivovat a udrzovat smysluplnou posloupnost
vzhledem kcelku. Nékdy je lepSi si v pocatku stanovit vyssi cile a spokojit
se s mensimi, reagovat na zajem déti a Cinnosti si uZit. Za prvofadé povazuji vyuZziti

praktickych poznavacich ¢innosti.

Na pocdatku se uplatiuji jednoduché druhy uceni spojené s uc¢enim koordinovaného
pohybu a pouZivanim smysld. Postupné se udi vlastnosti predmétl (barva, chut,
tvar) a na zdkladé sledovanych odliSnosti dochazi k zobecriovani a pojmim.
Ty se vytvareji také v konkrétnich situacich. Dité se uci rozdélovat véci podle
podobnosti, napfiklad podle vzhledu (ma srst, peti), nebo podle toho kde ziji
(na poli, vlese). Dité Casto dokaze z celku pochopit pouze detail a nevadi mu,
Ze urcity prvek chybi. DllezZité je, Zze pochopi vnitini souvislosti a vztahy a samo

si logicky spoj udéla (to podporuje problémové uceni).

Skoda a Doulik (2011) uvadéji, Zze by ucitelé méli vyuzivat predchozich individudlnich
zkuSenosti zakl vco nejvétsi mifre a Ze by méli disponovat co nejvétsSim

repertoarem ucebnich strategii, pomoci kterych dosahnou vytyéeného cile.

Ucitel by mél pfi pfipravé environmentdlni vychovy vychazet z aktudlnich poznatk(
a podavat détem pravdivé informace, které by mély byt upraveny vzhledem k jejich
vékovym a individudlnim zvlastnostem. Pfiroda dokdazZe bystfit veskeré smysly diky
tomu, jak je rozmanita. Je velmi dullezité zachovat rovnovahu mezi samostatnosti
a strukturovanym ucenim. Mnohdy si neuvédomujeme, Ze potlacujeme pfirozenou
détskou zvidavost a tim branime v ziskavani vlastnich zkuSenosti. DllezZité je také
nebdt se pfiznat, Ze néco nevime nebo nezndme, a ukdzat postup, jak informaci

vyhledat.

Nedilnou soucasti prace pedagoga je reflexe a sebereflexe. Syslova (2013) popisuje,
jejich vyznam hlavné v zabrdnéni stereotypnosti prace, umoznéni uciteli ovérovat
nové metody, predvidat mozné dlsledky a pfispivaji k stimulaci profesniho rlstu

ucitele.
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2.5.1 Vékové zvlastnosti déti predskolniho véku

Pro vhodnou volbu vychovného plisobeni, je tfeba brat v potaz vedle individualnich
zvlastnosti i vékové zvlastnosti déti predskolniho véku. Vtomto véku se fixuji
zasadni postoje k prirodé. Tato vékova skupina sleduje pfirodu zcela bez predsudk.
Musime také pocitat s nedostatec¢nou prostorovou orientaci, potizemi s motorikou
nebo nedostatkem trpélivosti. Pohyb je podle Kotatkové (2014) zakladni potfebou,
ktera probouzi a podnécuje celkovou aktivitu ditéte. Pohybové nedostatky déti

nehodnoti, snazi se uzit si pohyb.

Kognice je zaméfena na nejblizsi okoli a pravidla, kterd zde plati. Langmeier
a Krejcéirova (2006) uvadi, ze symbolické a predoperacni mysleni je Uzce vadzano
na ¢innost ditéte, které je egocentrické, antropomorfické (vSe polidstuje), magické
a artificialistické (vSe se ,deéld“). Je zde typické synkretické mysleni, kdy tfidi
predméty podle vnéjsich znak(, nebo eidetismus, coZ je schopnost vytvofit si velmi
Zivé obrazy néceho, co vidélo nebo slySelo. Nesmime zapominat ani na détskou
fantazii, ktera jim umoZnuje vytvaret velmi podobnou kopii skutecnosti. V knize
Langmeiera a Krejcifové (2006) je uvedeno, Ze jiZ ttileté dité vi, Ze imaginarni véci
maji jiné vlastnosti nez véci skutecné. Mohou ale vznikat nepravé |zi (konfabulace —
spojeni fantazie sredlnymi vzpominkami). Pojmovda diferenciace a porozuméni
vSeobecnym ndzvim prichazi postupné. V materské Skole dité pojmenuje dany
objekt (smrk, fepa, krava), ale neni schopné zafadit pojem do obecné roviny
(stromy, zelenina, zvifata). Stejné tak je obtizné rozliSovani casovych pojmi,

vse se pro né odehrava ted' a tady.

2.5.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Materské Skoly v pribéhu déjin prochazely mnoha zménami. Reformy vétSinou
probihaly v souvislosti s politickym vyvojem v zemi. Nékteré dokumenty byly zcela
pfehodnocovany, jiné byly pouze dopliiovany. Takto v roce 1984 vzniklo kurikulum
s ndzvem Program vychovné prace pro jesle a materské skoly. Bélinova (1986) uvadi
zavazné smérnice a pokyny pro predskolni zafizeni, ve kterych se naptiklad udava

minimalni denni doba pobytu venku nejméné dvé hodiny dopoledne.
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V soucasné dobé (od roku 2007) je jako legislativni povinnost environmentalni
vychova obsazena v Ramcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani
(dale jen RVP PV). Zde se svym obsahem prolina napftic¢ péti vzdélavacimi oblastmi.
RVP PV (2018) uvadi dil¢i cile, vzdélavaci nabidku, vystupy a rizika. Dil¢i vzdélavaci
cile urcuji, co by mél pedagog béhem roku u ditéte sledovat a podporovat.
Vzdélavaci nabidka je souhrn intelektovych a praktickych ¢innosti, které mizeme
ditéti nabidnout k naplnéni cili. Ocekavané vystupy jsou predpokladané vysledky,
které lze povaZzovat za dosazitelné. Dosazeni téchto kompetenci neni pfi odchodu
z materské Skoly povinné, kazdé dité dosahuje téchto vystupl vzhledem k jeho
individualnim zvlastnostem. Také jsou zde pojmenovdna rizika, kterd mohou Uspéch

vzdélavacich zdmérud ohrozit.

Nejvice se vSak tato vychova objevuje v oblasti Dité a svét. V této oblasti je v RVP PV
(2018) zamérem usili pedagoga v environmentdlni oblasti vytvorit u ditéte zakladni
povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu, ktery ma lidstvo na Zivotni prostiedi,
a vytvorit zaklady pro otevieny a odpovédny postoj k Zivotnimu prostredi nejen
v jeho nejblizsim okoli.

Mezi dil¢i vzdélavaci cile uvedené v oblasti Dité a svét v RVP PV (2018) patfi:

e seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni

pozitivniho vztahu k nému

e vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim

i technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
® pozndavani jinych kultur

e pochopeni, Ze zmény zplUsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit

a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

e osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostredi

a k ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
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e vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou

prirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi (RVP PV 2018)

Soucasti RVP PV jsou také déti mimoradné nadané, déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a jsou zde popsany zpuUsoby, jak ma pobihat evaluace, autoevaluace

v,

a hodnoceni déti.

2.5.3 Metody a formy uceni environmentalni vychovy

Vychovné vzdélavaci prace v materské Skole by méla tvofit uceleny a promysleny
systém. Opravilova (2016) proces uceni v predskolnim véku popisuje jako ptirozené

7 s

motivované soustavné poznavani okolniho svéta pfimérené véku, zajmam,
potifebam a schopnostem déti. Neni zde hlavnim cilem poznatek, ale rozvoj

individualnich schopnosti, zajm{ a motivace k uceni.

Vybér metod a organizacnich forem souvisi i s pomUckami a dalSimi podminkami,
v nichZ ucitel pracuje. V predskolnich zafizenich se vyuzZivaji metody slovni, nazorné
i praktické — vidy zalezi na vékovych a individualnich zvlastnostech déti, se kterymi

pracujeme.

Kotatkova (2014) uvadi, Ze vék predskolniho ditéte je vékem kdy poznavani svéta
a rozvoj osobnosti se déje prostfednictvim jeho smysld. Dominantni jsou zprvu Usta,
dale zrak, sluch a hmat. RVP PV (2018) nabizi uciteli prostfedky, kterymi lze
pfirozené napomahat utvareni vztahu k Zivotnimu prostiedi. Jedna se napftiklad
0 pozorovani (zprostfedkované i spontanni) - vychazky po okoli, pozorovani pfirody,
praktické cinnosti na sezndmeni s pfirodninami, ale také ekologické hry nebo
literdrni texty. V soucasné dobé se do vyuky vraci i praktické Cinnosti, které byly
dfive vyuzivany bézné.

Jednou z nejstarsich pouzivanych forem, ktera je velmi dobfe pouzitelnd hlavné
u mladsich déti, jsou pfibéhy. Pomoci barvitého vypravéni se snazime zaujmout
posluchace. S pribéhem se da velmi dobfe pracovat at uZ vlastni Upravou

(pfenechani pribéhu k dokonéeni, malovani na zakladé poslechu), nebo ztotoznénim
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se s hrdiny a dramatizaci. Na tuto formu navazuji také hudebni Cinnosti, pohadky

Ci jiné literarni texty.

Vyznamnou formou ucdeni je pozorovani, které Jancarfikovd (2010) uvadi
v predskolnim véku jako zcela spontanni. Tento zplsob objevovani ptfirody mizeme
podpofit vhodné zvolenymi pomlckami, jako jsou lupy nebo mikroskopy. Opét
je velmi dllezité nechat détem dostatek prostoru pro samostatnost a volnost,
protoZze prvotni dobry zamér uceni muZe prejit v prehlcovani informacemi.
S pozorovanim je spojeno také experimentovani a pokusy. Nékteré déti se spokoiji
pouze s pozorovanim, jiné si potiebuji véc vyzkouset. Podle Jancarikové (2010)
experimentovani umozni ziskat vlastni pfimou zkuSenost sdanym jevem
¢i prostredim. Od experimentovani se odviji prozitkové uceni, které by v materské
Skole mélo patfit k zasadnim. Jancafikova (2017) uvadi, Ze by se hra a prozitek mély
prolinat veskerymi aktivitami, které v predskolnim vzdélavani realizujeme.
Jak uZz samotny ndzev napovida, pracuje se zde hlavné svlastnim prozitkem.
Zarazovat muUZeme napriklad péstitelské a chovatelské prace, tvoreni s rlznymi
materidly, nebo praktické zkouseni remesel. Cilem zazitkové pedagogiky je Zivotni
zkuSenost. Ta ale nevznikd pouze zvlastnich, ale také ze sekundarnich zdrojl
(napriklad kdyZz nam nékdo vypravi svou zkusenost). Dllkazem dileZitosti této formy
je Dalova pyramida uceni, ve které je podle HanuSe a Chytilové (2009) uvedeno,

Ze si zapamatujeme:
e 10 % toho co slySime
e 15% toho co vidime
e 20 % toho co soucasné vidime i slySime
e 40 % toho o ¢em diskutujeme
e 80 % toho co pfimo zazijeme nebo délame

e 90 % toho co ucime druhé

Oblibenou formou vyuky je také projektové vyucovani, které je podle Branise

(2015) zalozeno na reSeni teoretickych nebo praktickych problémi na zakladé
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aktivni Cinnosti déti a usiluje o prekondni izolovanosti, odtrzeni od reality,
mechanického uceni a strnulosti Skolni prace. Ucéeni je zalozené na procvi¢ovani
vSech pfedmétl pomoci jednoho tématu. Projekty jsou v materskych Skolach lépe
realizovatelné nez na zakladnich sSkolach (jeden ucitel, vice ¢asu). Toto vyucovani

hodné zavisi na pripravé, organizaci a celkové realizaci projektu.

Pfirozené velkou ¢&ast Cinnosti déti béhem dne zabird hra, kterd je povazovana
za hlavni prostfedek vychovy a vzdélavani predskolniho obdobi. Spojuje spontanni
¢innosti se zamérnym vyukovym plsobenim ucitele. Mimo spontanni hru mizeme
zatazovat didaktické hry, smyslové hry, konstruktivni hry, ndmétové hry, simulaéni
hry a dalSi. Ptirozenéjsi je hry realizovat v pfirodnim prostredi, ovSem ne vidy
je lze realizovat mimo tfidu. Cilem je, aby se do hry zaradili s chuti a nadSenim.
Ve hte se podle Sikulové a Rytifové (2006) dité uci, hleda si vztah k sobé samému

i ke svétu, hleda a objevuje souvislosti — poznava svét.

Nedilnou soucasti dnesni doby jsou interaktivni metody. Internet, pocitacové
aplikace, videa nebo televizni porady nabizi Sirokou Skalu mozZnosti
pro environmentalni vychovu. PouZiti téchto prostredkl je ale zapotrebi peclivé

volit, poptipadé doplnit vysvétlujicim komentarem.

Dalsimi pouzivanymi metodami v materskych sSkolach mohou byt exkurze,
prednasky nebo diskuse. Organizace a zajisténi predndsek nebo exkurzi

pro predskolni déti klade vys$si naroky na uditelku (redukce poznatk(, stfidani

aktivit, motivace).

2.5.4 Rizika seznamovani s Zivotnim prostiedim

Seznamovani s Zivotnim prostfedim a celkové se zemédélskym hospodarenim sebou
pfindsi i neméné dulezitd rizika. Konkrétné Leblova (2012) ve své knize uvadi
obleceni, alergie, otravy, Urazy, jedovaté rostliny a ZivocCichy. Pedagogové by méli
vidy planovat ¢innosti a zmapovat prostredi, ve kterém vzdélavani bude probihat
i s ohledem na povétrnostni vlivy. Stim Uzce souvisi vhodnost obleceni, které

umoznuje volny pohyb. Podle Léblové (2012) by oblec¢eni mélo mit vice tencich

vrstev, které lIze snadno svléct. Pozornost je nutné vénovat také rostlindm
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a zivoCichlim. Nejen Ze muZe dojit k alergické reakci nebo k otravé (i zaménou jedlé
rostliny sjedovatou), ale i kporanéni naptiklad o trny nebo nedovolenym
kontaktem se zviraty. DllezZitou ¢asti jsou alergie. BydZovsky (2011) uvadi, Ze alergie
je precitlivélost na urcitou latku, kterou imunitni systém rozpoznd jako cizi.
V evidenénim listu ditéte, ktery je povinnou dokumentaci pro pfrijeti ditéte
a potvrzuje ho lékar, nalezneme také informace o alergiich. Problémem je hlavné

bodavy hmyz, ktery ptedstavuje riziko silné alergické reakce.

Vidy je dobré informovat rodie o planovanych aktivitdch a pouceni déti

o bezpecnosti z divodu predejiti nepfijemnostem a Grazam.
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3 METODIKA PRACE

3.1 Pozorovani

Setfeni bylo provedeno v matefskych $kolach, které se nachazeji v kraji Vysocina.
Pozorovani bylo uskutec¢néno celkem ve ¢tyrech skolach narazové v pribéhu celého
roku. Dvé se nachdzeji na vesnici a dvé ve stfedni ¢asti mésta. Mésta se od sebe
znacéné lisi poctem obyvatel. V prvnim Zije vice nez dvacet tisic obyvatel, ve druhém
necely jeden tisic. Vesnici jsem si vybrala takovou, kde jsou dvé predskolni zafizeni,
abych mohla pozorovat rozdil odliSnych instituci se stejnymi podminkami vnéjsiho
prostfedi. Rozdil byl také v typu zafizeni, jedna je statni Skolka se tfemi tfidami,
druhd je alternativni soukroma jednottidni mateiska Skola Montessori. Nikdo
z uCitel( nebyl sezndmen s tématem ani cilem mé prace, aby nemohli své ¢innosti

zamérné upravovat.

V Havlickové Brodé (tedy ve vétSim mésté), je materska Skola se tfemi tridami
situovana témér v centru. Zahrada disponuje velkym mnozZstvim zelené, prilezkami
a piskovistém. Dale se zde nachazi pfirodni domecek vypéstovany z vrbovych
proutk( a dalsi environmentalni prvky i se zdhonky. Na rozdil od jinych pozorovani
se na této zahradce opravu pracuje. Péstuji zde napfiklad mrkev, brambory,
kukufice, dyné nebo slunecnice. Pfi pobytu venku déti spolecné kontrolovaly stav
zahradky. UCily se poznavat plevel od rostlin, které péstuji a povidaly si o praci
v zemédélstvi. Sledovaly také pocasi. V pripadé, kdy neprselo, déti zalévaly zahonky,
naopak po desti kontrolovaly mnozstvi vody, kterd pribyla. Jako jediné negativum
jsem zde vidéla nedostatecnou moznost vychdzek do volné pfirody, byla
zde mozZnost pouze upraveného méstského parku. Pfi ndhledu do tfidni knihy
a dalSich materidll byla moZnost vidét, Ze se ucitelé snazi v pribéhu roku
“kompenzovat” tento nedostatek vylety se specializovanymi programy napfiklad
do ekocentra Chaloupky, Zachranné stanice v Pavlové, rybarny nebo Dynového
svéta. Véci, které si déti mohly prakticky vyzkouset, byly propojeny i se vzdélavaci
nabidkou v materské Skole ve vsech trfech tfidach. Tridni a Skolni vzdélavaci

program spolecné s tydennimi plany tvofily propojeny celek. Byly vyuZity metody
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slovni, nazorné i praktické. Mezi formami uc€eni nechybéla ani prace s interaktivni
tabuli a dalSimi interaktivnimi pomUckami. BEhem ranniho kruhu byly vyuzivany Zivé
kvétiny nebo vétvicky strom0 a v pripadé obrazku byly pouzZity fotografie

(ne kreslené).

Druha materska Skola v malém meéstecku je jednotfidni, propojena se zdakladni
Skolou s 1. i 2. stupném. Zahrada je zde svazita a pro déti nebyla moc vhodn3, proto
vice navstévovali méstské hristé. Velkou vyhodou byla moznost vychazek
do pfirody, které ucitelky hojné vyuzivaly. Zde mohli provddét pozorovani nejen
zmén v pfirodé v prlbéhu roku ale i prace zemédélcd na polich nebo
v zemédélském podniku. Déti tak mély mozZnost vidét seti, sazeni a postupny rlst
odlisSnych plodin. Zakladni cinnosti probihajici na poli znali a prevainé chlapci
sevyznali i vdruzich zemédélské techniky. Bylo zde hodné vyuzivano situacniho
uceni. Metody pouzivané v této materské skole byly pfevazné slovni a nazorné. Déti
mély méné prostoru pro vlastni prozitek. BEéhem dopoledni prace v krouzku byly
vyuzity obrazky (vétSinou formatu A5). Témata poznavani pfirody (zmén v ptirodé)
byla prevainé na jafe a na podzim. Se zemédélstvim se setkavali v jarnich, letnich

i podzimnich mésicich. Spolupraci s dalSimi centry zde nevyuzivali.

Nedaleko od materskych Skol na vesnici se nachazeji louky, pole a lesy,
cozumozniuje pési vylety, béhem kterych se déti mohou seznamovat
s okolni pfirodou arozmanitym prostfedim. Obé materské skoly disponuji
zahradami. V soukromé Montessori Skolce, narozdil od statni materské Skoly,
se zahrada vyuZivd pouze odpoledne, béhem dopoledne vidy voli vychazky mimo
aredl. Byla zde moZnost pozorovani SirSiho okoli, protoZe vychazky byly pomérné
dlouhé. Pobyt venku byl realizovan iza mirného desté. Détem byly predavany
redlné informace upravené jejich véku (napfiklad informace — kané ulovilo na poli
mys, byla ve statni materské Skole prezentovana jako — ptacek si hraje s myskou).
Ucitelky upozornovaly na zmény v pfirodé, snazily se probouzet zajem o okolni svét
a vedly déti k zajmu ochrany pfirody. Déti byly zapojeny do béinych obsluznych
¢innosti, a to i do péce o Sneky v akvariu, coz napomahalo k rozvoji zajmu o pfirodu
a touze o ni pecCovat. Prevazovaly zde metody ndzorné a praktické. Béhem

odpoledniho odpocinku pohadky vidy navazovaly na téma. Casto zde poznavali
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pfirodu a jeji zakonitosti béhem pfirodovédnych pokusd. Kromé experiment(
s vodou nebo vzduchem zkouseli také béhem tématu ,,Podminky pro zZivot” seti obili
v rznych podminkdach (bez vody, v chladnu, bez slunce) a nasledné sledovani, které
z nich vykli¢ilo. S tématem zemédélstvi a ptirody se dale setkavali béhem pozndvani
podzimnich plod( a jejich zpracovani, prace s lupou, ekologie, nebo diky uceni Ucty
k Zivotu ve vSech jeho formach. Stejné jako v dalSich skolach vyuzivali encyklopedie,
atlasy a dalsi didakticky material k dopInéni a rozsiteni poznatk(. Tato tfida navic
péstovala v truhlikdch na okné tefichu, kterou si béhem pribézné svaciny mohli

pridavat na pomazanku.

Dalsi materska Skola sidlici ve stejné vesnici méla pro pobyt mimo aredl stejné
podminky. Pobyt venku probihal pfevainé na upravené zahradé a pouze
za pfiznivého pocasi, byl zde uprfednostiiovan pobyt ve tridach. K vychazkam byly
vyuzivany nedaleké lesy, ve kterych probihala volna hra déti. Soucasti cest k lesiku
byl rozvoj elementarnich poznatk( o pfirodé a orientace v nejblizsim okoli. BEéhem
uceni prevazovala metoda slovni a nazornd, propojena s pozorovanim a pfibéhy.
Byly vyuzity materialni prostredky, které détem umoznily vytvorit si konkrétnéjsi
predstavu. Mateiska Skola se pravidelné uUcastnila ndvstév ekocentra Chaloupky,
Dyriového svéta, besed s myslivci a kazdy rok se Gcastni projektu Cistd feka Sazava.
Pravidelnou soucasti jsou také exkurze do nedalekého zemédélského podniku. Diky
Skolni jidelné zde byla i netradi¢ni moZnost sezndmeni se s méné pouzivanymi

plodinami.

3.2 Rozhovor

V rozhovorech s uciteli byl zvolen nestrukturovany rozhovor. Hovofilo se napfiklad
na téma casu, ktery travi ucitelé s détmi venku. Cas se dle odpovédi vétsinou
pohyboval okolo 1,5 hodiny za pfiznivého pocasi s tim, Ze tento Cas nejéastéji travi
pobytem na Skolni zahradé (mimo Skolku Montessori, ktera voli prochazky do okoli
a Skolni zahrada je pro né jako nejméné castd). BEhem pobytu mimo materskou
Skolu se dle odpovédi zaméruji témér vidy na cinnosti podporujici poznavani

pfirody. DalSim tématem byla také délka praxe ucitell, vzdélani v oblasti
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environmentdlni vychovy (semindre, Cetba), metody, nebo spoluprace (spolky,
centra). Nékolik uciteld mezi metody aformy, které vyuZivaji, zafadilo i pokusy.
Uvedli viak, Ze nékdy jsou na organizaci a pfipravu velmi naro¢né. Z forem, které

byly zminény, byly nejpouzivanéjSimi rozhovor, pozorovani a hra.

Spoluprace s rodi¢i byla tématem nasledujicich konverzaci. Tématu environmentalni
vychovy se nejvice tykaly odpovédi jako Den Zemé, Cistd feka Sazava, brigady
na skolni zahradé, sbér prirodnin, krmeni zvére, sbér hliniku a papiru. Co se tykalo
vybaveni a pomucek v oblasti seznamovani s prirodou, odpovédéla vétsina, Ze jsou
dobre vybaveni. V jednom z rozhovoru se dostalo i na téma jidelny, zajimava byla
pestrd strava, kterd byla détem nabizena. Zpocatku, dle odpovédi, tento krok nesl|
jisté rozdily vreakcich ze strany rodich a déti. Néktefi reagovali s nadsenim
ze zdravéjsi stravy, jini naopak. Bylo proto nutné sdétmi ojidlech mluvit
a seznamovat je s tim, ze kterych neznamych plodin a potravin jsou jidla pfipravena.

V materské skole byla reakce déti pozitivnéjsi nez na zakladni Skole.

Na zavér hovord se mluvilo o tom, jak a kdy probiha evaluace ¢innosti v materské
Skole. Nékteré ucitelky nemély predstavu o tom, jak vyhodnotit Cinnosti tykajici
se environmentalni vychovy, popfipadé zemédélského hospodareni. Zaroven ale byl
dostatek ucitelek, které svou praci zhodnotit dokazaly. Hodnoceni uvadély pisemné
(za kaidym tematickym celkem, pfi hodnoceni tfidniho vzdélavaciho programu,
Skolniho vzdélavaciho programu), nebo slovné (po Cinnosti spolec¢né s détmi,

u obrdzkd, na poradach).
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4 ZASOBNIK CINNOSTI

V poledni ¢asti byl vytvoren zdsobnik ¢innosti spojeny s environmentdlni vychovou
se zamérenim na zemédélské hospodareni a jejich aplikace v materské Skole.
Zasobnik je systematicky rozdélen na dvé ¢asti — aktivity dlouhodobé a aktivity
kratkodobé. Na dlouhodobé je zapottebi vice nez tyden, naopak na kratkodobé
potifebujeme jeden nebo dva dny. Jeho hlavnim cilem je ziskani elementarnich
poznatkl a zvySeni atraktivity zemédélského hospodareni. Kazda z ¢innosti popisuje
druh aktivity, cil a postup realizace. Kromé znalostnich cili se zaméfuji i na dil¢i cile
jako je naptiklad rozvoj grafomotoriky, reci a slovni zdsoby, osvojovani metod prace

véetné bezpecnosti, zvySovani environmentalni senzitivity.

4.1 Dlouhodobé aktivity

e Pokus s obilim

Druh aktivity: Pokus.
Cil: Rozvoj matematickych predstav, rozvoj tymové spolupréace, déjova posloupnost.
Pomtcky: Metr, dfevéna lat, fotoaparat.

Realizace: Béhem pobytu venku si vybereme pole, na kterych jsou zasety rizné
druhy obili. Postupné pozorujeme, jak se obilna pole méni, a po urcitém case obili
zmérime pomoci dievéné latky. Zjistujeme, jak obili roste od ¢asného jara az po zné
a zaroven zjistime, jaké prace jsou s tim spojeny. Pozorujeme stébla s kolénky, listy,
zrna, osiny a koreny. Na tycce si vidy udélame znacku (nejlépe pokaidé jinou
barvou) a metrem si zméfime délku. Je dobré si vidy udélat fotografii béhem

méreni, abychom na konci mohli porovnat rozdily.

e Obili, mouka, chléb

Druh aktivity: Prakticka ¢innost.

Cil: Sezndmeni stemesly, podpora samostatnosti, sezndmeni se surovinami

a plodinami ze kterych se vyrabi, rozvoj matematické pregramotnosti.
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Pomiucky: Recept (a potfebné suroviny na peceni chleba), hrnecek, zastéry, mlynek

(poptipadé hmozdif), mouka, obili.

Realizace: Pozorovani pfipravy pole, seti obili a jeho rlist. V priibéhu pobytu venku
sledujeme, jak obili roste. Po dozrani obili si natrhame par stébel s klasy a obilkami.
Pozorujeme, kolik novych vyrostlo z jednoho zrnic¢ka. Ze starsiho obili si v hmozdifi,
nebo mlynku umele mouku. Seznamujeme se s vyrobou mouky a s povoldanim
mlynare. Z mouky, kterou jsme koupili, déti podle hrnickového receptu pfipravi

suroviny a tésto. Z tésta vytvorime bochnik, ze kterého upeceme chléb.

-t lad

Obr. 1: Pfiprava tésta (zdroj: autorka)

e Péstovani dyni

Druh aktivity: Praktickd ¢innost.

Cil: Rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé, osvojovani metod prace se zahradnim
nacinim, sezndmeni s bezpecnosti prace, rozvoj matematickych predstav,

spoluprace mezi détmi.
Pomiicky: Seminka dyni, zahonek, naradi (motycka, kropenka, ndadoba na vodu...).

Realizace: Na zahradé spolecné pfipravime zdhonek pro seti dyni. Zdhonek mizeme
udélat libovolného tvaru. Pozorujeme Zivot v hliné (miZeme wvyuZit i lupy).
Pfipravime si seminka dyni. Poviddme si o jejich tvaru, barvé, velikosti, poctu
a podobné. Poté seminka vlozime do hliny. Resime, jaka je moznost seti na velkych

polich (rozhovory o praci zemédélch a traktor(l a o jejich praci na poli). Poté
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se o seminka stardme (pozorujeme pocasi, zalévame, vytrhavdme plevel...). KdyzZ
dyné vyrostou, spole¢né je sklidime a nevyuzité ¢asti ddme do kompostéru. Dyné Ize
pouzit na dalsi tvoreni, rozvoj matematickych predstav, vareni a spoustu dalSich
véci.

Informace pro ucitele: Tuto Cinnost je dobré zaradit, kdyz se v materské Skole vafri

naptiklad dyfiova polévka, aby mély déti pfimé propojeni ¢innosti.

Obr. 2: Péstovani dyni (zdroj: autorka)

e Eroze pudy

Druh aktivity: Experiment.

Cil: Ziskavani povédomi o erozi pldy, rozvoj logického mysleni, podpora zajmu

o okolni prostredi.

Pomticky: Hlina, seminka rostlin (travy), 3 plastové nadoby viz obrazek (popfipadé

plastové lahve), 3 misticky nejlépe prahledné provazek, vodu.

Realizace: Ucitelka pfipravi vhodné nadoby. BEhem pobytu venku spolecné s détmi
nasbira listi, klaciky a hlinu. Déti do nddob vloZi sejné mnozstvi hliny. Do jedné z nich
zaseji seminka (je lepsi vétsi mnozstvi), do druhé polozi na hlinu klaciky listi a véci,
které nasbiraly. Ve treti zlstane pouze hlina. Na predni ¢ast nadoby pfipevnime
prahledné misticky. Seminka kazdy den mirné zalévdme. Pozoruje kliceni a rist

rostlin. Vyrostlou trdvu mUZeme zastfihdvat. KdyZ jsou trava dostatecné hust3,
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vSechny 3 misky zalijeme stejnym mnoZstvim vody a pozorujeme, co se stane. Jako

navazujici ¢cinnost mizeme pozorovat pole a louku po desti.

Obr. 3: Eroze pldy (zdroj: https://imgur.com/gallery/2S5IFqY)

e Péstovani fazoli

Druh aktivity: Prakticka ¢innost s pozorovanim
Cil: Seznameni s kofenovym systémem rostlin.

Pomiicky: Uzaviratelné prihledné sacky, seSivacka, hlina (papirovy rucnik, vata...),

voda, fazole.

Realizace: Do sacku vloZzime malé mnoizstvi hliny nebo vaty. Nasledné pridame
fazole, tak aby byly dobfe vidét. Je moiné v misté pod fazolemi prosit tak aby
nemohli sjet dol. Sacek prilepime na okno, nebo pfipevnime na dobre viditelné

misto. Podle potfeby pfidavame vodu, aby bylo v sacku vihko.

=

Obr. 4: Klicici fazole (zdroj: https://www.communityplaythings.com/resources/slide-

shows/Bean-Sprouts)
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Pozorovaci zahon

Druh aktivity: Pozorovani a prakticka ¢innost

Cil: Seznameni s procesy probihajicimi v plidé a s ZivoCichy zde Zijicimi, seznameni

s klicenim a rGstem, opakovani barev.
Pomicky: Hlina, seminka (mrkev, petrzel, fedkev...), voda, pozorovaci stanice.

Realizace: Do hliny v pozorovaci zahradé zasejeme seminka, kterd zalévame.
V pribéhu dni pozorujeme, jak jednotlivda semena kli¢i. Je zde mozné vidét rlst
nadzemni, ale i podzemni ¢asti. Nasledné vidime rist jednotlivych rostlin.
Pozorujeme jednotlivé déje probihajici v pidé. Sleduje tvar, velikost, vyskyt

zivocichtd a dalsi.

Obr. 5: Zahon (zdroj: http://www.hybaj.cz/cs/produkt/eko-012-pozorovaci-centrum.html)
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4.2 Kratkodobé aktivity

e Seminkové bomby

Druh aktivity: Praktickd ¢innost.

Cil: Rozvoj hodu spodem a vrchem, pozorovani prostfedi okolo nas, seznameni

se véelami.
Pomucky: Hlina (lepsi je s obsahem jilu), voda, seminka lu¢nich kvétin.

Realizace: Pfi pobytu venku nabereme hlinu. Ve tfidé smichame hlinu s trochou
vody a priddme seminka lu¢nich kvétin. Ze wvzniklé hmoty vytvofime koule
a nechame je oschnout. BEéhem vychdazky si vSimadme mist, kterd se ndm libi nebo
naopak nelibi. Na misto, které se nam nelibi, mdZeme hodit bombu plnou seminek.
Za néjakou dobu na tomto misté vyrostou lu¢ni kvétiny, které nejen Ze udélaji misto

hezdi, ale miZeme pozorovat napfiklad vcely.

e Pocditani s kukufrici

Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: Rozvoj matematickych predstav a jemné motoriky.
Pomcky: Zlutd modelina, $ablony kukufic.

Realizace: Na pfipravenou Sablonu s ¢isly vymodelujeme dité dany pocet kulicek

(kukufi¢nych zrn).

Obr. 6: Kukuftice (zdroj: autorka)
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e QObrazy v prirodé

Druh aktivity: Pozorovani, prozitkové uceni.
Cil: Rozvoj smyslového vnimani.
Pomticky: Vétsi karton (poptipadé jiny pevny papir), ntdzky.

Realizace: Na karton si kazdy nakresli (obkresli) ramecek. MUzZeme vyuzit obdélnik,
Ctverec ale i jiné tvary. Kazdy si ram vystfihne a vezme s sebou do pfirody. Pokud
je vyrobime ze Ctvrtek, je lepsi je zalaminovat, aby se nerozmocily. BEéhem pobytu
venku je mohou déti volné pokladat na mista, kterd je zaujala. Pozorujeme,
co ve svém “obraze” mame. Nasledné nechdme ramecek poloZeny a prohlédneme

si, co zajimavého obijevili ostatni.

Obr. 7: RAmecek v pfirodé (zdroj: autorka)

e Zrakova percepce

Druh aktivity: Pracovni list.

Cil: Posilovani zrakové percepce, schopnost soustfedit se, rozvoj c¢tenarské

pregramotnosti.
Pomticky: Obrazky (Pfiloha €. 2).

Realizace: BEhem prace s pracovnim listem ma dité za ukol rozliSeni figur a pozadi.

Ucitel sleduje Uroven zachyceni a zpracovani zrakovych viem.
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o Zemeédélstvi zZije

Druh aktivity: Pozorovani.

Cil: ZvySeni atraktivity zemédélstvi a zvySeni uznani této prace, podpora zdjmu
zkoumat okolni svét, rozvoj logického mysleni a schopnosti vyjadfovat vztahy mezi
pojmy.

Realizace: Béhem vychdzky pozorovat prace probihajici na polich a loukach.
Rozhovory o ¢innostech, pro¢ se délaji (napfiklad seceni travy na seno, kukufice
a brambory pro lidi, ale i pro zvifata a také na zrno a sadbu pro dalsi péstovani,
hnojeni z ddvodu Zivin a dalsi). Pozorovani druhli plodin, které se péstuji. Pole
vypadaji v kazdou roéni dobu jinak, zc¢ehoz plyne mnoho moZnosti, staci

se jen divat.

Obr. 8: Pozorovani praci na poli (zdroj: autorka)

e Kouzelné brambory

Druh aktivity: Pozorovani.
Cil: Seznameni se sklizni brambor, matematické predstavy.

Realizace: Béhem pobytu venku sledujeme sbér brambor. Jednu z rostlin vytrhneme
a spocitame, kolik hliz zde je. Pokud jsme na jate sazeli brambory, vime, Ze vyrostly
z jedné hlizy. Pokud ne sezndmime déti s touto informaci. MGzeme si také vyzkouset
sebrat par brambor, které na poli zlstaly a pouzit je v mateiské Skole napfriklad

na tvoreni.
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e Skladani slov
Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: Rozvoj recovych dovednosti, procvicovani pismen.
Pomticky: Obrazky a pismena.

Realizace: Détem pfipravime vidy obrdzek s pismeny, kterd nejsou serazena.
Ukolem déti je pismena sefadit tak aby sloZili slovo. Détem v mateiské Zkole

pfipravime predlohu, podle které jednotlivé znaky slozi a vytvofi tak slova.

Obr. 9: Végjitky s pismeny (zdroj: autorka)

e Velika repa
Druh aktivity: Didakticka hra

Cil: Sezndmeni s jednotlivymi stadii rlstu rostlin. Rozvoj orientace v cCase
a prostorova orientace.
Pomticky: Obrazky stadia rlstu rostlin, nebo pohadky O fepé. (Pfiloha ¢. 3).

Realizace: S détmi si poviddme o jednotlivych stadiich rdstu rostlin, nejlépe
v ndvaznosti na realnou cinnost. Stejné tak je to i s pohadkou O repé, kterou
si zdramatizujeme. Na kartickdch mame jednotliva stadia ristu, nebo déje pohadky.

Ukolem je poskladat je od za¢atku do konce.
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e Mrkvicky
Druh aktivity: Prakticka ¢innost.
Cil: Procvicovani prace s lepidlem a ntizkami.
Pomiuicky: Barevné papiry (oranzovy a zeleny), bild ¢tvrtka, krepovy papir zeleny.

Realizace: Z barevnych papirQl vystfihneme pruhy (Sitka a délka zaleZi na velikosti
mrkve). Zeleny papir poskladame jako harmoniku. Oranzovy papir v pllce pfehneme

a ve vrchni ¢asti slepime nebo sesijeme k sobé spolecné se zelenym.

Obr. 10: Mrkev (zdroj: autorka)

o Mozaika z kukufrice

Druh aktivity: Praktickd ¢innost.
Cil: Opakovani barev, rozvoj jemné motoriky, prace s netradi¢nimi materidly.
Pomiicky: Lepidlo, zrno kukufice, karton, potravinafské barvivo, pinzeta.

Realizace: Obarvime zrni¢ka kukufice potravinarskymi barvami. Déti berou pinzetou

obarvenad zrna, kterd zlehka namaci do lepidla a sklddaji z nich na karton mozaiku.

Obr. 11: Mozaika (zdroj: https://www.imperialsugar.com/kids-in-the-kitchen/projects/kids-

craft-ideas/Colorful-Corn-Mosaic)
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e Kamaradi prirody

Druh aktivity: Pozorovani.
Cil: Aktivni poznavani pfirody, seznameni s rliznymi biotopy.

Realizace: Na vychazku si zvolime urcity okruh se zajimavymi misty a s rlznymi
biotopy (napriklad louka, les, pole, sucha stran, potok). Pfi kazdé vypravé
se zaméfime na urcité téma. Sledujeme pestrost mist a prace, které zde probihaji.
Dale rostliny, které tu rostou, zmény v pfirodé nebo dlsledky Spatného chovani lidi.

Kazdé ro¢ni obdobi nam tyto prostory nabidnou pestrou paletu namétu.

e Co bylo drive, co pozdéji

Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: Rozvoj seriality.
Pomticky: Obrazky (napriklad vejce, kure, slepice, obili, mouka, chléb a dalsi)

Realizace: Cinnost spoc&ivd ve spravném sestaveni karet tak, aby vznikla logickd
Casova posloupnost. Nejprve zacindame s posloupnosti dvou krokt (mouka, chléb).
Postupné pridavame vice krokd (seminko, obili, mouka, chléb). Déti se uci chapat

zmény v Case a zdokonaluji se vyjadfovaci schopnosti.

Obr. 12: Obrazky pro ¢asovou posloupnost (zdroj: autorka)
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o Repka olejka
Druh aktivity: Vytvarna Cinnost.
Cil: Seznameni s plodinou, opakovani zdkladnich barev, prozitek.
Pomicky: Bily papir, Zluté prstové barvy, zeleny fix, plastova vidlicka.

Realizace: Zelenym fixem nakreslime jednoduchy stonek a listy fepky olejky. Dité
si namoci prst do Zluté barvy a dodéla kvét. Obménou muze byt pouziti vidlicky,

kterou namocime v barvé a otiskneme do tvaru kvétu.

e Kukurice

Druh aktivity: Prakticka Cinnost.

Cil: Prace s neobvyklymi materidly, utvareni zakladnich navykl prace s lepidlem.
Pomiucky: Rulicka od toaletniho papiru, zeleny papir, lepidlo, Zluta barva (nebo Zluty
krepovy papir), zrnicka kukufice.

Realizace: Rulicku natfeme Zlutou barvou. Po zaschnuti potfeme lepidlem
a prilepime zrnicka kukurice (popfipadé zmackané kulicky ze Zlutého krepového
papiru). Lepidla davame dostatek, aby zrna neopadala. Poté vystiihneme

ze zeleného papiru listy, které po na kukufice pfilepime.

Obr. 13: Kukufice z ruli¢ky (zdroj obrazku: https://www.imperialsugar.com/kids-in-the-

kitchen/projects/kids-craft-ideas/Corn-on-the-Cob-Craft)
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o Olejova seminka

Druh aktivity: Experiment.
Cil: Seznameni s vyrobou oleje a rostlinami které se k tomuto Ucelu péstuiji.
Pomticky: Semena olejnatych rostlin, papir.

Realizace: Béhem vychdzky sebereme semena fepky, mdaku, nebo Inu. Nasledné
je vlozZime mezi papir a rozmackdme. Nechame déti hadat, k ¢emu se jednotliva
semena pouzivaji. Vysvétlime jim, Ze nékterd semena obsahuji olej a pouZivaji

se na vyrobu olejd. Pokud je tedy rozmackame, vznikne na papife mastna skvrnka.

e Kukuricné pole

Druh aktivity: Vytvarna Cinnost.
Cil: Rozvoj jemné motoriky, prace s lepidlem a barvami.

Pomticky: Bily papir (popfipadé Zluty a zeleny), bublinkova folie, zrni¢ka kukufice,
lepidlo, zelend a Zluta barva.
Realizace: Zpapiru si vystfihneme tvar kukufice (z barevného papiru, nebo

nabarvime). Prvni moZnost natfeme lepidlem a pfilepime zrnicka kukufice. Druha

varianta je, Ze natfeme Zlutou barvou bublinkovou folii.

Obr. 14: Kukufticné pole a kukufice z bublinkové folie (zdroj:

http://www.preschoolactivities.us/fall-craft-idea-for-kids-3/corn-craft-4/)
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e V podzemi
Druh aktivity: Grafomotorické cviceni.
Cil: Orientace v prostoru, koordinace ruky a oka, rozvoj grafomotoriky.
Pomiucky: Tuzka nebo pastelka, pracovni list (Pfiloha ¢. 4).

Realizace: Dité ma za ukol v pracovnim listu pomoci tuzky nebo pastelky, najit
mySce cestu na povrch zemé. DalSim ukolem je spocitat na které z rostlin je nejvice

hliz. S détmi si poviddme o tom, kdo dalsi a proc zZije v zemi.

e Skladani obrazkd z brambor

Druh aktivity: Prakticka ¢innost.
Cil: Rozvoj kreativity.
Pomucky: Brambory rliznych velikosti.

Realizace: Pripravime vétsi mnozstvi brambor odlisSnych velikosti, které déti vyuziji
pro skladani obrazkd. DuleZité je ponechat détem volnost. Nasledné si s détmi

povidame o tom, co jsme vytvorili.

e Kouzelny dopis

Druh aktivity: Prakticka Cinnost.
Cil: Seznameni s pfirodou v blizkém okoli.
Pomticky: Dopis s tUkoly.

Realizace: Pro déti pfipravime na papir ukoly, které se tykaji pfirody v okoli
materské Skoly (napf. najdi pole, kde roste obili, poslouchej ptaci zpév...). Tento

dopis ve tfidé objevime s détmi. BEhem pobytu venku plnime jednotlivé ukoly.
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e Pytel plny brambor

Druh aktivity: Prakticka Cinnost.
Cil: Prace s barvou, rozvoj jemné motoriky.

Pomiucky: Obrazek pytle na brambory, hnéda barva (popfipadé barevny papir nebo

hnédy krepovy papir), brambora a n(z.

Realizace: Bramboru rozkrojime na poloviny. Na pfipravenou Sablonu pytle déti
otiskuji bramboru namocenou v hnédé barvé. Dalsi variantou je brambory vystfihat,

nebo vytrhat z hnédého papiru a do pytle je nalepit.

e Posloupnost déje

Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: Rozvoj logiky, schopnost zrakové analyzy, rozvoj vyjadifovani a predstavivosti.
Pomucky: Pracovni list s obrazky, pripadné skute¢né véci.

Realizace: Princip spociva ve spravném sestaveni obrazk( tak, aby vznikla logicka
rada. UcCitel ditéti pripravi zacatek pracovniho listu, fadu obrazkd, nebo skutecné
véci. Dité vradé pokracuje ve stejném opakovani. Napriklad pravidelné stridani
obrazkd kukufice, traktor dité doplni obrazek, ktery bude ndasledovat. Je potieba,

aby byla fada vZdy dostatecné dlouhd, aby dité mohlo fadu pochopit.

Obr. 15: Pracovni list na déjovou posloupnost (zdroj: autorka)
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e Krmeni hus
Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: Rozvoj jemné motoriky.
Pomiucky: Kukurice, miska, pinzeta, obrazek husy s ptipravenym cvi¢enim, tuzka.

Realizace: Na papir si pfipravime rdzné grafomotorické prvky. Na pfipraveném listu
si dité prstem nékolikrat obtdhne danou cestu. Poté ji obtahne tuzkou. Nasledné

nasklada jednotliva zrnicka kukutice na cestu (je mozné je skladat i pinzetou).

Obr. 16: Pracovni list s husou (zdroj: autorka)

e Tvary z brambor

Druh aktivity: Prakticka ¢innost.
Cil: Prace s geometrickymi tvary.
Pomticky: Brambory, obrazky geometrickych tvar(.

Realizace: Détem ve dvojicich nebo skupinkdch rozddme geometrické tvary.
Pozorujeme, jak dany tvar vypadd. Ukolem je tento tvar z brambor poskladat.
MuzZeme vyskladat cely geometricky tvar nebo pouze jeho obrys. Jednotlivé tvary

pojmenuje a pozorujeme rozdily mezi nimi.

e Rust sluneénice

Druh aktivity: Didakticka hra.

Cil: Rozvoj logického mysleni, orientace v prostoru.
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Pomticky: Tuzka nebo pastelka, pracovni list (Pfiloha €. 5).

Realizace: Seznamime se pravidelnym kolobéhem rlstu rostlin. Na prvnim radku
si prohlédneme posloupnost, podle které budeme spojovat jednotlivé stupné
od seminka az po rozkvetlou slunecnici. Postupovat mlizeme pouze do stran a dol,

nikoliv Sikmo nebo nahoru.

 Klasky
Druh aktivity: Grafomotorické cviceni.
Cil: Rozvoj jemné motoriky.
Pomucky: Papir, tuzka (pastelka).

Realizace: Na papir nakreslime nékolik rovnych ¢ar. Na prvni dvé nakreslime nékolik
zrnicek, které si dité nékolikrat obkresli. Nasledné pokracuje v kresleni samo.
Jednodussi varianta jsou kulatd zrnicka, naopak pro starSi déti mGzeme zaradit

ovalna.

= 0 0
= 'Y 0
= Q7 )

= X

=

Obr. 17: Pracovni list s grafomotorickymi prvky (zdroj: autorka)
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e Tajemny koSik

Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: Rozvoj predstavivosti a smyslového vnimani.

Pomiucky: Proutény kosik, brambora a rizné predméty podobné velikosti (micek,

panenku), Satek.

Realizace: Do kosiku vloZzime bramboru spole¢né s dalsimi vécmi a koSik zakryjeme
Satkem. Dité dd do kosSiku jednu ruku (nebo obé) a pomoci hmatu se snazi

co nejrychleji vybrat, ktery z predmétu je brambora.

e Traktor jede
Druh aktivity: Grafomotorické cviceni.
Cil: Rozvoj psychomotorickych schopnosti.
Pomiicky: Pracovni list.

Realizace: Papir si rozdélime na nékolik ¢asti. Na zacatek nakreslime (natiskneme)
traktory, pro které pripravime drahu s prekdazkami. Na pfipraveném listu si dité
prstem obtdhne cestu, kterou traktor pojede. Musi davat pozor na prekazky, které

mu stoji v cesté, aby do nich nenarazil. Prvni fadek je vidy nejlehci.

Obr. 18: Pracovni list s cestou pro traktor (zdroj: autorka)
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o Garaz

Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: ProcviCovani barev.
Pomiucky: Garaze s rliznymi barvami stfech, traktory.

Realizace: Ukolem je pfifazeni traktoru do garaze, kterd ma barvu stiechy shodnou

s barvou traktoru. Garaze muizeme postavit také z kostek.

Obr. 19: GaraZe (zdroj: autorka)

e Poloviny

Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: Rozvoj zrakového vnimani, matematickych predstav a logického mysleni.
Pomiicky: Obrazky rozdélené na poloviny.

Realizace: Sezndmime se s pojmy celek a polovina. Césti obrazkél zamichame.

Ukolem je pfifadit poloviny k sobé tak, aby se vytvofil spravny celek.

Obr. 20: Poloviny obrazku (zdroj: autorka)
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e Pocitani s bramborou

Druh aktivity: Didakticka hra.
Cil: Rozvoj matematickych predstav.

Pomiucky: Kruhy, brambory, karty s Cisly (popfipadé obrazek s danym poctem

brambor).

Realizace: Po tfidé rozmistime kruhy a do kazdého z nich ddme kartu s Cislem.
Ukolem déti je do kruh@ pfifadit dany pocet brambor. Nasledné porovndvame, kde

je brambor stejné, vice nebo méné a o kolik.

e Traktor veze baliky

Druh aktivity: Didaktickd hra.
Cil: Rozvoj matematické gramotnosti.
Pomiicky: Obrazek traktoru s vozem a obrazky balikd (nebo pytlQ).

Realizace: Na kolo vidy pfipevnime pocet (Cisla, nebo tecky v zavislosti na znalosti

déti), kolik balikd traktor veze. Déti maji za Ukol dany pocet vyskladat na vuz.

Obr. 21: Pracovni list Cisly a baliky (zdroj: autorka)
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5 DISKUSE

Vrdmci studia odborné literatury, tvorby teoretické ¢asti této prace a béhem
rozhovord a pozorovani byly zvazovany shody a rozpory mezi teorii a praxi.
Béhem pozorovani, které bylo provedeno pred péti lety pro absolventskou praci,
byla navstivena matefskd skola, ktera byla umisténa v mensSim mésté. Bylo zde
velmi malé povédomi o vécech tykajicich se pfirody a ekosystému pole. Déti zde
na otazky, jak vypéstovat napfiklad mrkev, odpovidaly ndakupem v obchodé. Proto
byly nyni vybrany dvé Skolky v odliSnych méstech, aby byla mozZnost SirSiho
porovnani. Bylo prekvapenim a potéSenim navstivit materskou Skolu v Havlickové
Brodé, kde byly déti seznamovany s nezbytnosti zemédélstvi ve vztahu k produkci
potravin prevazné z pohledu mensich zahradnictvi a farem. V materskych Skolach
sidlicich na vesnici byla o¢ekavana jista vyhoda blizké okolni pfirody, bohuzel nebyla
tak wvyuzivana, jak se zpocatku predpokladalo. Vsoukromé materské Skole
Montessori bylo Siroké vyuZiti pokust, ale chybél zde vétsi prostor pro spontanni
hru déti. BohuZel v jedné ze Skolek byl pobyt venku pfevazné na uméle vytvoreném
hristi a informace, které byly détem podavany, byly propojovany s redlnym Zivotnim
prostfedim minimalné. VyuZziti malych obrazk( bez zaujeti déti vedlo k “nekazni”
déti. Pozitivem byla prace vedouci jidelny, ktera se snazila spolupraci s uciteli déti
seznamovat s méné znamymi plodinami, péstovanymi v zemédélstvi (viz ptiloha
€. 1). Zajimavé bylo také zjisténi, Ze ucitelé jednotfidni materské Skoly mohou
s détmi navstévovat od ¢ervna do fijna v teplych dnech plavecky bazén, v jehoZ okoli

se nachdzela velmi rozmanita pfiroda.

Propojeni ptirody, nebo péstovani plodin bylo spiSe okrajové a bylo vyuZivano pouze
narazoveé v urcitych tématech nebo v reakci na vyraznéji viditelnou zménu v ptirodé.
Nejcastéjsimi tématy environmentalni vychovy bylo tfidéni odpadu, poptipadé jarni
kvétiny, nebo listnaté a jehlicnaté stromy. Bylo také zjisténo, Ze ucitelé casto
vyuzivaji podobné a zfejmé ovérené metody aktivit. Potvrdilo se tak, Ze nezalezi
na podminkach, délce praxe ucitele nebo misté, ve kterém materska skola sidli.
Dllezity je hlavné zajem a pfristup uciteld a také vyuZziti vhodnych pedagogickych
prostredk(l, mezi které patfi druh zvolenych ¢innosti nebo vhodna reakce na

individualni zvlastnosti.
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Co se tykalo rozhovor(, pozoruhodné bylo, Ze i pres to, Ze jsou tfidy dobre vybaveny
(lupy, nadobky, dalekohled), pouze mald ¢ast tyto prostfedky vyuziva. Stejné
tak odpovédéli, ze témér pfi kazdém pobytu venku zaméruji ¢innosti na poznavani
pfirody. Béhem pozorovani bylo zjisténo, Ze pouze mald ¢ast stimto tématem
pracuje provazané i do dalSich témat. S tématem zemédélstvi a péstovani rostlin

se dle odpovédi setkavaji déti prevazné v jarnich mésicich.

Cinnosti ze zasobniku ¢&innosti byly vyuZivany v praxi bé&hem Zkolniho roku
i v tématech, ktera se tykala zemédélského hospodareni, pouze okrajové. V pribéhu
roku bylo pozorovano zlepseni znalosti a postupné uvédomovani souvislosti mezi
jednotlivymi ¢innostmi. Prikladem je pozorovani rlstu obili v obdobi jara, jeho
sklizenn vIété a naslednd navstéva mlyna, které napomohli pfi pouziti mouky
na peceni kolacl béhem havelského posviceni. Déti jiz mély povédomi o vyrobé
mouky, se kterou se pracovalo. Jednotlivé ¢innosti byly voleny pfirozené a postupné

pfifazeny ke spoleéné vypracovanému kalendari pro lepsi orientaci v kolobéhu

rocnich obdobi.
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6 ZAVER

Bakalarska prace v teoretické ¢asti seznamuje se zakladnimi tématy, ktera se tykaji
zemédélského hospodareni. Strucné poukazuje na dualezité mezniky od historie
az po soucasnost a popisuje zdakladni terminy pouzivané vzemédélstvi. Ddle
seznamuje s utvarenim vztahu k Zivotnimu prostredi v pribéhu pobytu v materské
Skole, s pfistupem ucitele, metodami vzdélavani a moznymi riziky. Cilem metodické
¢asti bylo zjistit pomoci participaéniho pozorovéni, jak ucitelé ve wvybranych
materskych Skoldch pracuji s tématem seznamovani déti s pfirodou a zemédélskym
hospodafenim a které prostredky (metody, formy, pomdcky...) ktomuto
seznamovani vyuzivaji. Prlzkum odhalil, Ze nej¢astéji bylo téma prirody zarazovano
v jarnich mésicich, bez provazani do dalSich témat aza pouZiti nejobvyklejSich
metod, jako je pfimé pozorovani. Tento prizkum byl doplnén rozhovory s uditeli
materskych Skol a naslednym vytvofenim zasobniku cinnosti spojenych
se zemédélstvim. Navrzené vyukové aktivity vyuzivaji redlné informace upravené
pro déti predskolniho véku a byly ovéreny v praxi v pridbéhu celého skolniho roku.
Cinnosti jsou rozdéleny do dvou skupin v zavislosti na jejich délce trvani. Obsahuiji
druh aktivity, vzdélavaci cil, pomicky a popis Cinnosti. Umoznuji vyuziti prevaziné
praktickych ¢innosti a pokust, které by mély dopliovat rliznorodé aktivity tvofici
propojenou a pestrou vzdélavaci nabidku. Uvadéné rozmanité mozZnosti by mély
slouZit jako inspirace pouZitelna pro venkovni i vnitini fizené Cinnosti, které vytvari

podnétné prostredi, ve kterém se déti i ucitelé citi dobre.
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8 PRILOHY

Pfiloha €. 1 - Jidelnicek

Priloha €. 2 - Zrakova percepce

Pfiloha €. 3 - Déjova posloupnost
Pfiloha €. 4 - Pracovni list ,,V podzemi*

Priloha €. 5 - Pracovni list ,,RUst slunecénice”
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Pfiloha ¢. 1 - Jidelnicek

Jidelii§

od 06.01.2020 do 10.01.2020

Pondéli 6.1.2020

Presnidav.  Zitanek, pomazanka se syrem cottage, okurka, éaj
ohsahufe alerpeny: 013 0b,07
Polévka kureci krémova
obsahuje alerpany: 07,00
Obed releninove ragd 5 éervenou cockou sypané syrem, téstoviny, ¢aj lemon grass
obsahuje alerpeny: 013,01e,03,07,00
Svacina mrkvovy kolac s jablky, miéko
ohsahuje alerpeny: 01a,01e,03,07
Utery 7.1.2020
Presnidav. ryZovo-kokosova kase s goji, jablko, éaj
obsahuje aierpany: 07
Polévka kroupova s pickles
obsanuje alerpeny: 0c
Obéd medailonky z vepfové panenky, bramborovo-cukefové placky, zeleninovy tal¥, dius
obsahuje alergeny: 012,03
Svacina domaci kvaskovy chléb, cizrnova pomazanka, mrkev, miéko
obsahuje alerpeny: 010,03,07
Streda 8.1.2020
Piesnidav.  slunecnicovy chléb, sardinkova pomazanka, kedlubna, £aj
obsanule alergeny: 01a,010,07
Polévka dyriova s batafy
ehsahuje alerpeny: 07
Obéd krrti nudlicky se zeleninow, ryze, éaj bezhaslik
Svacina domaci spaldovy rohlik, masko, marmelida, mandarinka
obsanuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 9.1.2020
Presnidav.  Zitny chiéb, luéina s paprikou, okurka, miéko
obsahuje alergeny: 010,07
Polévka zeleninova s polenfovymi nocky
ohsanuje alerpany: 03,00
Obéd pohankova sekana s mlefym masem, bramborova kase, kysela okurka, éaj rakyinikovy
obsahuje alerpeny: 01a,03,07
Svatina bily jogurt, cerealie, jablko, éaj
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 01,07 ;
Patek 10.1.2020 |
Piesnidav. ovesna kase makové panenky, ovoce, £aj /
obsahuje alergany: 01d
Polévka cochova se zimni zeleninou | &
obsahuje alergeny: 09 1
Obéd zapecéené brambory s jahlemi, zeleninou a tiiakem, saldt coleslaw, damat imongt 1
ehsahuje alerpeny: 03,04,07 I ;
Svacina chiéb, vajickovo-mrkvova pomazanka, zelenina, miéko 7y SR -
obsahuje alerpeny: 01a,018,03,07 g
Seznam alergent:  01a Obiloviny - pSenice 02 Vejce ~fh 2 ;. !
01b Obiloviny - Zito 04 Ryby e -~ g
Dic Obiloviny - jeémen 07 Miko i % J ér
01d Obiloviny - oves 09 Celer % ,2';';
b
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(zdroj pfilohy: autorka)

_\___._,__,--’_\_-r'\_/;_’;/ __,U



: http://www.e-predskola


http://www.e-predskolaci.cz/pro-ucitele/163-pohadka-o-velike-repe

Pfiloha €. 3 - Déjova posloupnost

Vystiihni
a
priklade]

(zdroj prilohy: http://www.pomocucitelum.cz/katalog-ucebnich-materialu/cesky-jazyk-a-

literatura/o-velike-repe--pro-1tr-229.html)

(Zdroj ptilohy: autorka)


http://www.pomocucitelum.cz/katalog-ucebnich-materialu/cesky-jazyk-a-literatura/o-velike-repe--pro-1tr-229.html
http://www.pomocucitelum.cz/katalog-ucebnich-materialu/cesky-jazyk-a-literatura/o-velike-repe--pro-1tr-229.html

Priloha €. 4 - Pracovni list ,,V podzemi“.

Pomiizes mysce? Nevi, jak se dostat nahoru.
A na které rostlingé je nejvic brambor?
Vybarvi je hnédé.
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(zdroj ptilohy: Rébusy, hlavolamy a omalovanky pro predskolaky, 2004)
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Pfiloha ¢. 5 - Pracovni list ,,Rust sluneénice”.

KOLOBEH PRIRODY

e-3 ~%-%
PROHLEDNI. ST DOBRE, JAK ROSTE SLUNECNICE. 7€ SEMINKA VYROSTE KLECICE ROSTLINKA, 2 NI VETSE ROSTLINA
A NAKONEC VELKA ROSTLINA § KVETEM. Z ODKVETLEHO KVETU VYPADATE SEMENKA A 7 NICH MUZE VYRUST NOVA

ROSTLINA. NAJDI CESTU 0D SEMENKA PO ROZKVETLOU SLUNECNTCT V SEDEM CTVERECKU - SPOJ CAROU JEDNOTLIVE FAZE
RUSTU VE SPRAVNERM PORADT (POSTUPUT SMEREM DO BOKU A DOLLL NE STKMO)

(zdroj ptilohy: http://www.napadyproanicku.cz/pracovni-listy-a-sablony/pracovni-listy/785-
kolobeh-prirody-(rust-slunecnice) )



http://www.napadyproanicku.cz/pracovni-listy-a-sablony/pracovni-listy/785-kolobeh-prirody-(rust-slunecnice)
http://www.napadyproanicku.cz/pracovni-listy-a-sablony/pracovni-listy/785-kolobeh-prirody-(rust-slunecnice)

