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Anotace

ZATOCILOVA, Andrea. Véznéni matek s nezletilymi détmi v Ceské republice. Hradec
Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2023. 82 s. Diplomova prace.

Diplomova prace se zabyva véznénim matek s nezletilymi détmi v CR. Zaméfuje
se na objasnéni zékladni terminologie vézenstvi a legislativu. Déle popisuje véznéni zen
v Ceské republice, a to z pohledu historie i sou¢asnosti. Vyznamna ¢ast se zabyva
charakteristikou Specializovanych oddili pro vykon trestu odnéti svobody a vykon
vazby matek nezletilych déti a dale Véznici Svétla nad Sazavou, ktera jako jedina
véznice v Ceské republice odsouzenym a obvinénym Zenam tuto moznost nabizi. Je zde
detailné popsana prace odbornych zameéstnanci s touto specifickou skupinou zen
a jejich détmi, kterd by méla vést k uspésné resocializaci. Mens$i ¢ast prace se vénuje
piisobeni neziskovych organizaci v dané oblasti. Protoze Ceské republika neni jedinou
zemi, ktera vykon trestu matek s nezletilymi détmi umoziuje, je pro komparaci v praci

uvedena problematika zenského véznéni s détmi I ve svéte.

V empirické ¢asti prace je pouzito kvalitativni vyzkumné techniky — konkrétné
rozhovoru, analyzy dokumentli a pifipadové studie. Cilem vyzkumného Setfeni bylo
blize specifikovat odsouzené matky a zaméstnance specializovaného oddilu pro vykon
trestu matek nezletilych déti. Dale zjistit efektivitu aktivit, které zde maji odsouzené

stanoveny.

Klic¢ova slova: Zena ve vézeni, Zena s ditétem ve vézeni, Véznice Svétla nad Sazavou,
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Annotation

ZATOCILOVA, Andrea. The imprisonment of mothers with minor children in the
Czech Republic. Hradec Kralové: Faculty of Education, University of Hradec Kralové,
2023. 82 pp. Diploma Thesis.

The diploma thesis deals with the imprisonment of mothers with minor children in the
Czech Republic. It focuses on clarifying the basic terminology of prison and legislation.
It also describes the imprisonment of women in the Czech Republic, both from the
perspective of history and the present. A significant part deals with the characteristics of
the Specialized Sections for the execution of prison sentences and the execution of
custody of mothers of minor children, as well as Svétla nad Sazavou Prison, which is
the only prison in the Czech Republic that offers this option to convicted and accused
women. The work of professional staff with this specific group of women is described
in detail here and their children, which should lead to successful resocialization.
A smaller part of the work is devoted to the activities of non-profit organizations in the
given area. Since the Czech Republic is not the only country that allows the execution
of punishment for mothers with minor children, the issue of women's imprisonment

with children in the world is presented for comparison.

Qualitative research techniques are used in the empirical part of the work - namely
interview, document analysis and case studies. The aim of the research investigation
was to specify in more detail the convicted mothers and the employees of the
specialized department for the execution of punishment for mothers of minor children.
Furthermore, to find out the effectiveness of the activities that the convicts have

established here.

Keywords: woman in prison, woman with child in prison, Svétla nad Sazavou Prison,
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Uvod

Téma diplomové prace ,,Véznéni matek s nezletilymi détmi v Ceské republice® se miize
nékterym lidem zdat ptili§ kontroverznim. Na jedné stran¢ stoji nevinné déti, na strané
druhé Zeny, matky, které spachaly trestny ¢in @ musi nastoupit k vykonu trestu odnéti
svobody. Lidé se k umisténi déti do prostiedi véznice stavi vétSinou negativné. Ve svém
okoli se Casto setkavam s nazorem, ze déti do vézeni nepatii. Nenarodily se proto,
aby pykaly za chyby svych matek. Ale proto, aby od nich byly v raném véku odtrzeny,
snad ano? Co je pro déti odsouzenych Zen tou spravnou variantou? Umisténi
do néhradni rodinné ¢i tstavni péce — stravit nckolik mésicii, mnohdy 1 let bez matky,
kterd se o n¢ do té doby starala? Nebo jim dat obéma moznost byt spolu, i kdyz

za ,,miizemi‘.

V préci bych rada zuzitkovala vlastni zkuSenosti, které jsem ziskala na pozici socidlniho
pracovnika Specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti
ve Véznici Svétla nad Séazavou, kde pracuji. Cilem prace je pfiblizit problematiku
odsouzenych Zen, které jsou umistény se svymi potomky ve jmenované véznici. Siroka
vefejnost by se méla dozvédét vice o této problematice. Rozsitit si povédomi 0 tom,
jak matky pecuji o své nezletilé déti v penitenciarnim prostiedi a 0 specifické intervenci
poskytované¢ odbornymi zaméstnanci vE€znice. Ziskat informace o realizaci vykonu
trestu odnéti svobody a vykonu vazby Zen snezletilymi détmi, odborného
(pedagogického 1 nepedagogického) plisobeni ve véznici na tuto skupinu a v neposledni

fad¢ o chodu specializovaného oddilu a ptijimani déti a odsouzenych matek na oddil.

V teoretické Casti diplomové prace vysvétlim zakladni terminologii, kterd se tyka
véznéni. Zamefim Se na Veéznici Svétla nad Séazavou, ktera jako jedina véznice
v Ceské republice vykon trestu matek nezletilych déti do 3 let véku ditéte, vykon trestu
matek déti do 1 roku a vykon vazby matek déti do 1 roku, umoziuje. Vychazet budu
pfedevS§im ze stéZejnich zékond, upravujicich vykon vazby a vykon trestu odnéti
svobody — tedy zakon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby a zakon ¢. 169/1999 Sb.,
o vykonu trestu odnéti svobody a také z wvyhlasky Ministerstva spravedinosti
¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody a z vyhlasky
Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby.
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Dale podrobné charakterizuji Specializovany oddil pro vykon trestu matek nezletilych
déti Véznice Svétld nad Sazavou a Specializovany oddil pro vykon vazby matek
nezletilych déti, vCetné prace odbornych zaméstnanci S odsouzenymi a obvinénymi

zenami, které jsou na téchto oddilech umistény.

V neposledni fadé bych rada zminila dilezitost neziskovych organizaci, které jsou
pfi praci s odsouzenymi nezbytnou soucdsti. Na zavér, pro porovnani, popisu vykon

trestu matek v nékterych zahrani¢nich zemich.

Uplatnéni socialni pedagogiky v prostiedi véznic je velmi dilezité. Stézejnim tkolem
vykonu trestu odnéti svobody neni pouze polepSeni odsouzenych, ale i jejich ptiprava
na vedeni spofadaného Zivota po propusténi z véznic. Jiz samotné prostiedi a specificka
skupina osob je divodem pro vyuZiti poznatkt socialni pedagogiky. Kraus (2008, s. 46)
v knize Zaklady socidlni pedagogiky mluvi o jejich ,,dvou zdkladnich funkcich
preventivni (profylaktické) a terapeutické (kompenzaéni)) a dvou oblastech zajmu
socialni pedagogiky (oblast prevence a socidlné¢ pedagogickou kompenzaci).” Praveé
druhd zminéna oblast se vyuzivd pii praci s odsouzenymi v ramci specidlné —

vychovnych aktivit, které jsou v diplomové praci také popsany.

Byla bych rada, kdyby prace slouzila Zadatelkdm do nékterého ze specializovanych
oddilti pro matky s détmi, pfipadné pracovnikiim organu socidlné pravni ochrany déti,
kteti by mohli poskytnout uchazeCkdm zékladni informace od pfijeti, pfes chod

specializovaného oddilu, aZ po propusténi.

V empirické, vyzkumné ¢&asti byl pouzit kvalitativni vyzkum, konkrétné
standardizovany rozhovor. Cilem této ¢asti bylo charakterizovat skupinu odsouzenych
zen, napiiklad z hlediska véku, rodinného stavu a poctu déti, které vykonavaji sviyj trest
odnéti svobody ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti
a najit odpovedi na otazku, zda aktivity, které na jmenovaném oddilu probihaji, jsou
efektivni, zda vedou ke zvyseni dovednosti nejen odsouzenych Zen, ale 1 jejich déti.
Dale jsem analyzovala kolektiv odbornych zaméstnancl, ktefi pracuji ve vyse
jmenovaném oddilu. V Ceské republice je vyzkum zaméfeny na toto téma spise

ojedinély.

11



1 Ziakladni terminologie

V této kapitole objasnim zakladni terminologii, tykajici se vykonu vazby a vykonu
trestu odnéti svobody. Vysvétleni je dilezité pro pochopeni celého textu predevsim
pro laickou vefejnost. Nize se zaméfim na nasledujici pojmy: trest — jeho vyznam,
funkce a ucel, trestny ¢in, vykon trestu odnéti svobody, vykon vazby, obvinény

a odsouzeny.
Trest a jeho funkce

Nez blize charakterizuji trest odnéti svobody, zamefim se na samotny vyznam pojmu
trest. Trest pfichdzi tehdy, porusime-li spolecenské, pravni, mravni, ndbozenské normy,
které jsou konkrétni spole¢nosti vyzadovany. Obecné ho mizeme definovat jako sankci,

omezeni.

S instituci trestu se setkdvame jiz od nepaméti. Lata v knize Ugel a smysl trestu uvadi,
ze se ,,v prub&hu historie nevyskytla spolecnost, ktera by tresty neznala“ (Lata, 2007,
S. 6). Mizeme ho najit v riznych situacich naseho zivota — trestani malych déti, sankce

uplatiiované v zaméstnani, sankce v silni¢nim provozu atd.

S definici trestu se v zakong ¢. 40/2009 Sh., trestni zakonik, nesetkame, jak by vétSina
Z nas predpokladala. Pravnicky slovnik charakterizuje trest jako: ,,nejtypicté€jsi trestni
sankci v Ceském trestnim pravu, kterou jako opatfeni statniho donuceni ukladaji soudy
v trestnim fizeni jménem statu pachatelim trestnych €in za spachané trestné Ciny.
Trestem se pachateli pisobi urcita (ijma na svobod¢, pravech, majetku a zaroven se tak
vyslovuje moralni odsouzeni ¢inu a toho, kdo jej spachal® (Hendrych a kol., 2009,
s. 1133). Jelinek (2022, s. 401) trestem rozumi ,,zdkonem stanoveny pravni nasledek

za urcité protipravni jednani.*

Funkce trestu

Dle zminéného vyse neni trest pojmem novym. Setkavame se s nim jiz od dob davno
minulych. Neméni se ani jeho vyznam, ale funkce do jisté miry ano. Meznik (1995, s. 4)
uvadi, ze ,,funkce trestu se vyvinula od odplaty k napravé.“ Odplata sméfovala pouze
ke spachanému minulému trestnému ¢inu. Naprava se vsak jiz soustfedi na naplnéni

spravedlnosti — na budoucnost spole¢nosti i pachatele (Meznik, 1995). Sochtirek (2007)

12



v Kapitolach z penologie mluvi o trestu jako o jednom z dilezitych vychovnych

prostiedki.

V rtznych publikacich se setkdme s riznymi vyklady funkei trestt. Zalezi, z jakého
hlediska na n¢j pohlizime. Pro svoji praci jsem si vybrala rozdéleni kriminologickeé,
které mi pfislo nejvhodnéjsi. Svato$ v knize Kriminologie uvadi nasledujicich Sest teorii
funkei trestu:
e . Odplatna — retributivni
Pachatel, ktery péachal trestny &in, musi poéitat, ze bude potrestan. Skoda
zpisobena trestem odpovida ujme zplsobené trestnym ¢inem.
e Odstraseni
Trest ma odradit i potenciondlni pachatele trestnych ¢inti. Vyzaduje individualni
pristup.
¢ Rehabilita¢ni — napravna
Funkce zaméfend na osobnost pachatele. Hled4 pfiCiny kriminalniho chovani
jedince. Usiluje o resocializaci pachatele.
e Eliminacni — izola¢ni
Izolace pachatele od spole¢nosti a tim zabranéni pachani dalsi trestné Cinnosti.
¢ Restitu¢ni — kompenzacni
Ukolem je odstranit nasledky trestné ¢innosti, zmirnit §kodu.
e SmiSené

Vyse uvedené funkce se navzajem prolinaji.“ (Svatos, 2012, s. 81-82)

Raszkova a Hoferkova (2013, s. 41-42) rozliSuji funkce trestu z pedagogického
hlediska:

e napravit Skodu,

e zabranit opakovani nezadouciho chovéani,

e zbavit vinika pocitu viny.
Ugel trestu

Jednim z hlavnich aspektli ucelu trestu je ochrana spolecnosti pted pachateli trestnych
¢ind. Neni vsak jedinym. Mezi dal$i, neméné¢ dulezité patii dle Jelinka a kol., zabranit
pachatelim Vv pachani trestné ¢innosti, vést pachatele k fadnému zivotu a vychovné

pusobit i na dalsi ¢leny spolecnosti (Jelinek a kol., 2022).
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Trestny ¢in

Trestni zdkonik definuje trestny ¢in v § 13 odst. 1 takto: ,,Trestnym ¢inem je protipravni
¢in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém
zakon¢* (zakon ¢. 40/2009 Sh., trestni zakonik). VSeobecné za trestny ¢in povaZujeme

takovy akt, ktery je nebezpecny pro spolecnost.

Trest odnéti svobody

Vzhledem ke zvolenému tématu se budu zabyvat pouze nepodminénym trestem odnéti
svobody, ktery je upraven zdkonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
a dale vyhlaskou Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sh.

Nepodminény trest odnéti svobody je nejpiisnéjSim trestem. Zasahuje do zakladnich
prav a svobod cloveka. Do vykonu trestu odnéti svobody je odsouzeny zatazen
na zaklad¢ rozhodnuti soudu — do véznice typu ostraha, nebo zvysSena ostraha.
Ve véznici s ostrahou si umistuje odsouzené sama Vézeniska sluzba Ceské republiky

do pfislusnych stupiii zabezpeceni — nizky, sttedni, vysoky.

Vykon vazby

Vykon vazby je upraven zakonem ¢. 293/1993 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist a dale
vyhlaskou Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu
vazby.

Stejn¢ jako trest odnéti svobody 1 umisténi do vazby je velkym zasahem do lidskych
a ob¢anskych prav, ktera jsou do znacné miry omezena.

Stérba (2009) za hlavni ucel vazby povazuje zajisténi osoby obvinéného pro Gcely
trestniho fizeni, zabranéni obvinénému v pokracovani trestné ¢innosti, utéku, skryvani

nebo mateni objasnovani ditkaza.

Obvinény
Hendrych (2009, s. 563) v Pravnickém slovniku oznacuje obvinénym ,,podezielého,

vuci kterému bylo zahdjeno trestni stihdni pro trestny ¢in.*

Odsouzeny

Matoulek, Sejkorova (2011) oznacuji odsouzeného jako osobu a o jeji viné a trestu, bylo

rozhodnuto pravomocnym rozhodnutim soudu.
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Program zachézeni

Program zachazeni je vytvéien pro kazdou odsouzenou osobu individudlné. Sochtirek
(2007) v Uvodu do penologie zmifuje, 7¢ ukolem programu zachézeni je vychovné

pusobit na odsouzeného tak, aby doslo k uspésné reintegraci.

15



2  Legislativa

Vykon trestu odnéti svobody je upraven n¢kolika zdkony — nejen na urovni vnitrostatni,
ale 1 evropské. Jak jsem uvedla v predchozi kapitole, tento druh trestu je velkym
zasahem do zakladnich lidskych i ob¢anskych prav. Dulezité pro tuto kapitolu budou
zajisté 1 nekteré Clanky z Listiny zakladnich prav a svobod. Ze jmenovaného ustavniho
zdkona ¢. 2/1993 Sb., ve znéni Ustavniho zakona ¢. 162/1998 Sb., Listina zakladnich
prav a svobod, jsou pro moji diplomovou praci vyznamné nasledujici ¢lanky Listiny,
které se nam odrazi do vykonu trestu odnéti svobody. Rada bych zde zminila ¢lanek
¢. 8, odstavec €. 1, ktery fika: ,,osobni svoboda je zaru¢ena.” Druhy odstavec toho
samé¢ho c¢lanku hovoii o tom, Ze: ,,nikdo nesmi byt stihdn nebo zbaven svobody jinak
nez z diivodi a zplisobem, ktery stanovi zékon...“ (¢l. 8 odst. 1,2 zdkona ¢. 2/1993 Sb.,

Listina zakladnich prav a svobod).

Stejné jako ostatni zakony, i zékony upravujici vézefistvi vychazi z Ustavy
Ceské republiky (dale jen Ustava CR), ktera byla piijata 16. prosince 1992 a v platnost
vstoupila se vznikem samostatné Ceské republiky dne 1. ledna 1993. Z Ustavy CR jsou
&. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky. ,Kazdy oban mtZe &init, co neni zdkonem
zakazano, a nikdo nesmi byt nucen Cinit, co zakon neuklada“ (¢l. 2 odst. 4 zakona
&. 1/1993 Sb., Ustava CR). Clanek ¢&. 4 fika: ,,zakladni prava a svobody jsou pod
ochranou soudni moci.“ Clanek &. 81 pojednava o soudni moci, kterou: ,,vykonavaji
jménem republiky nezavislé soudy.“ V ¢lanku &. 90, Ustavy CR, se doviddame 0 tom,
ze: ,,...Jen soud rozhoduje o viné a trestu za trestné Ciny.“ (Cl. 4, 81, 90 zékona

&. 1/1993 Sb., Ustava CR)

2.1 Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody

vvvvvv

¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
predpist. Jmenovany zdkon je Clenén na pét ¢asti, pficemz Ctvrtad ¢ast byla zrusena.
Pro moji potiebu je nejdilezitéjsi ¢ast prvni uvedeného zakona, kterd se sklada z Sesti

hlav a obsahuje osmdesat dva paragrafi.
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Hlava prvni se zabyva zakladnimi zdsadami vykonu trestu odnéti svobody, organy,
které zajistuji vykon trestu odnéti svobody, mistem vykonu trestu, mimo jiné také

piijimanim a umist'ovanim odsouzenych.

Hlava druhé se zamétuje na povinnosti i prava odsouzenych, coz z¢asti nese i ve svém
nazvu. Hlava tfeti upravuje zachazeni s odsouzenymi. Je zde charakterizovan program
zachazeni. Dulezitou ¢asti této hlavy jsou naformulované odmeény, které¢ lze
odsouzenému udélit za vzorné chovani a ptikladnou c¢innost. V opaném piipadé
je v této &asti upraveno ukladani kazeiskych trestil. Ctvrta hlava pojednava o nékterych
specifickych skupinach odsouzenych — mladistvi, trvale pracovné nezataditelni, osoby
S dusevnimi poruchami a poruchami chovani, cizinci a pro nas dulezité odsouzené Zeny
a matky nezletilych déti (posledni jmenovana skupina je upravena § 67 zikona
¢. 169/1999 Sb.). Hlava pata se zabyva podminénym propusténim a propusténim
z vykonu trestu. V hlavé Sesté, jak jeji nazev napovid4, najdeme spolecnd, prechodna

a zaveérecna ustanoveni.

Dtlezitym dokumentem je vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou
se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody. Je délena na tfi €asti — obecnd, vykon
trestu u nékterych odsouzenych skupin a zavérecna ustanoveni. Celkem obsahuje
102 paragrafii. Pro moje téma je vyznamny § 91 vyhlasky Ministerstva spravedlnosti
¢. 345/1999 Sb., ktery se zabyva odsouzenymi matkami nezletilych déti a stanovuje

prava a povinnosti této specifické skupiny.
2.2 Evropska vézernska pravidla

Mezi nejvyznamnéj$i mezindrodni dokument upravujici dodrzovéani lidskych prav
béhem vykonu trestu odnéti svobody patii Evropska vézenska pravidla (dale jen EVP).
Ceskou republikou byla piijata v roce 1993. Dle Kalvodové (2016, s. 27) ,,byla poprvé
vyhlasena rezoluci Rady Evropy v roce 1973. EVP prosla od svého pocatku nékolika

zménami. Pfi té posledni bylo formulovano nékolik nasledujicich zékladnich principt:

1. S osobami, které jsou zbaveny osobni svobody, se bude zachazet takovym zpisobem,
aby byla dodrzovana jejich lidska prava.

2. Osobam, které jsou zbaveny svobody, budou ponechana vSechna prava,
o které nebyly piipraveny na zakladé rozhodnuti soudu a ulozenim vykonu trestu nebo

vazby.
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3. Omezeni, kterd jsou véznénym osobam ulozena, budou v nezbytné¢ nutné mife
a umérna zakonnému ucelu, pro ktery byla ulozena.

4. Podminky ve véznici nesmi poruSovat lidska prava. Takové poruSeni neni mozné
obh4jit nedostatkem prostiedk.

5. Zivot za zdmi véznic se musi pfiblizovat pozitivnim aspektim Zivota na svobodg,
a to v co nejvetsi mife.

6. Béhem vykon trestu se musi s véznénymi osobami pracovat tak, aby bylo mozné
jejich opétovné zaclenéni do spolecnosti.

7. Nutnosti je podporovat spolupraci s externimi sociadlnimi sluzbami a obcanskymi
sdruzenimi. Snazit se o jejich zapojeni do Zivota véznénych.

8. Zaméstnanci, ktefi pracuji s véznénymi osobami, musi udrZzovat vysokou uroven
zachézeni stémito osobami. Je proto velmi dilezité jejich zaSkoleni a pracovni
podminky, které jim vySe zminéné umoziiuje. Dulezité je také samotné piijimani
pracovnikd.

9. Z dlvodu ovéfeni dodrzovani jmenovanych principi musi ve véznicich probihat

pravidelné statni inspekce a nezavislé kontroly. (Kalvodova, 2016)

2.3 The Bangkog Rules — pravidla OSN pro zachazeni s véznénymi

Zenami

Labusova (2021) ve své bakalaiské praci uvadi, Ze jednim z mdala mezinarodnich
dokumentd zamé&fujici se na v€znéné Zeny (i jejich déti) a jejich specifické potieby jsou
Bangkokska pravidla. Jmenované usneseni bylo pfijato Valnym shromazdénim
Organizace spojenych narodt dne 21. prosince 2010 a navazuje a rekapituluje jiz diive
piijata Tokijska pravidla (1990) a Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazeni

S vézni z roku 1955.

Sedmdesat Bangkokskych pravidel se stalo vychodiskem pro zachazeni s odsouzenymi
I v narodnich metodikach. Pravidla se zabyvaji riznymi oblastmi vé€znéni Zen — véznéné
matky, téhotné a kojici Zeny, v&znéné matky spolecné s détmi, Zeny =zavislé
na navykovych latkach, hygienickd a zdravotni péce atd. Cilem Bangkok Rules

je zajistit vézenkynim optimalni podminky pro uspokojovani jejich specifickych potieb.

Na zakladé zvoleného tématu diplomové prace se zaméfim na Bangkokska pravidla

C. 48 az 52, ktera se tykaji nejen téhotnych Zen, ale i odsouzenych, které jsou ve vézeni
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umistény spole¢né se svymi détmi. Pravidla se tykaji také téchto déti. Téhotnym
a kojicim Zenam by mélo byt poskytnuto odborné poradenstvi, jak se vhodné stravovat
a dale moznost pravidelného pohybu. Pokud nejsou zavazné davody ktomu,
aby odsouzené své déti nekojily, nesmi byt od tohoto zrazovany. Rozhodnuti, ze miize
byt dit¢ umisténo spolecné s matkou, vychazi vzdy z toho, zda je to v nejlepSim zajmu
ditéte. S ditétem nesmi byt nikdy zachdzeno jako s vézném. Matky by mély s ditétem
travit co nejvice Casu. Détem ve véznici je poskytnuta nepfetrzita zdravotni péce
a sledovan jejich vyvoj. Prostfedi je jim uzpusobeno tak, aby se co nejvice podobalo
podminkdm mimo véznici. V pravidlech je také upraveno odebrani ditéte od matky.
K tomu muze dojit jen tehdy, pokud je to v jeho nejlepSim zajmu a je zajisténa nasledna
péce u nékoho z rodiny, pfipadné v nahradni rodinné péc¢i. I pies odebrani ditéte
Z véznice neztraci matka pravo na kontakt s nim, pokud to neni v rozporu s nejlepSim

zajmem ditéte. (Bangkok Rules, online, s. 16-17)

2.4  Zakon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

Ve své diplomové praci se zabyvam vykonem vazby obvinénych Zen s ditétem
do jednoho roku v€ku. Je proto vhodné zabyvat se zdkonem, ktery vazbu s ditétem

umoziuje — zdkon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby. Jmenovany zékon se sklada

z deviti hlav a tficeti dvou paragrafii.

V hlavé prvni najdeme zékladni ustanoveni. Hovoti se zde o Gcelu zdkona, zasadach
vykonu vazby, organech, které vykon vazby zajistuji. Je zde upravena volba poradni
komise, misto vykonu vazby (zajiStovdno ve vazebnich vé&znicich, piipadné
ve zvlastnich oddé€lenich véznic). Ustanoveni § 4a zakona €. 293/1993 Sb., o vykonu
vazby mluvi 0 zachazeni s obvinénymi, ktefi se mohou ucastnit na preventivné
vychovnych, vzd€lavacich, zajmovych a sportovnich programech. Véznice je povinna
tyto moznosti obvinénému nabidnout. Hlava druhd se zabyva pfijimanim, umistovanim
a propusténim obvinénych. V hlavé tieti najdeme prava obvinénych (napt. stravovani
obvinénych, vystrojovani, pravo na uzivani telefonu, realizaci navstév, odesilani
a pfijimani korespondence, vyuzivani duchovnich a socidlnich sluZzeb) a dale jejich
povinnosti (napt. dodrZzovani fadu vykonu vazby a vnitini fad véznice, hradit naklady
spojené s vykonem vazby, nahradit zpisobenou Skodu). Hlava ¢tvrta definuje kézenské
tresty, které jsou mozné obvinénému ulozit. Hlava pata se zaméfuje na vykon vazby

mladistvych. Hlava Sesta pojednava o vykonu vazby u cizinct.
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vvvvvv

na matkach nezletilych déti. V § 28a odst. 2 zakona ¢. 293/1993 Sh. je uvedeno,
ze: ,,obvinéna Zena, které se béhem vykonu vazby narodi dité, mze mit toto dité u sebe
a starat se o n¢é, pokud toto dit¢ nebylo soudem svéfeno do péce jiné osoby.*
V odst. 4 zminéného paragrafu se pojednava o podani zadosti obvinéné matky, kterd
chce vykonat vazbu s ditétem do 1 roku veéku. Konkrétné je zde uvedeno: ,,na zadost
obvinéné zeny ve vazbé¢ feditel véznice rozhodne, ze obvinéna Zena mize mit u sebe své
dité a starat se o n¢, zpravidla po dobu do jednoho roku jeho véku, pokud toto dité
nebylo soudem svéfeno do péce jiné osoby, poptipad¢ fizeni v této véci pied soudem
neprobiha, a vyhovéni zadosti je ve prospéch ditéte. Pfed rozhodnutim si feditel vyzada
posouzeni poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru praktické 1€katstvi pro déti a dorost
a organu socidlné-pravni ochrany déti, ptislusného podle mista dosavadniho bydlisté
nezletilého ditéte, zda je takovy postup ve prospéch ditéte, a psychologicky posudek
obvinéné zeny* (§ 28a odst. 4 zakona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby). V dalSich
paragrafech hlavy sedmé jsou uvedena prava ditéte, které ma matka vykonavajici vazbu

u sebe a péce o zdravi tohoto ditéte.

Hlava osma jmenovaného zdkona se zabyva dozorem nad vykonem vazby. Hlava

devata uvadi ptfechodnd a zavérecna ustanoveni.
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3 Zena ve vézeni

Ceska republika patii mezi zem& spomérné vysokym podilem véznénych Zen.
Ze Statistické rotenky Vézetiské sluzby Ceské republiky z roku 2021 je patrny nartist
poctu odsouzenych zZen. V tabulce ¢. 1 mizeme vidét, Zze v roce 2011 bylo odsouzeno
1 307 Zen. V roce 2021 jich bylo jiz 1 411 (Statisticka roéenka VS CR, online). NejniZsi
pocet spatfujeme v roce 2013, kdy divodem byla amnestie, ktera byla vyhlasena
tehdejsim prezidentem Ceské republiky 1. ledna 2013. Nejvyssi podet odsouzenych byl
v roce 2019, a to 1595 zen. Obvinénych Zen bylo dle zminéné rocenky v roce 2011 185.
Od tohoto roku jejich pocet klesa. V roce 2021 jich je zaznamenano 96. (Statisticka
roéenka VS CR, online 2022)

Tabulka 1 - Poéty odsouzenych a obvinénych zen v CR v letech 20112021

Pocty odsouzenych a obvinénych Zen v CR v letech 2011-2021
ROK 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Obvinéné
Zeny 185 155 | 147 | 145 | 146 | 155 | 128 | 114 | 141 | 103 | 96
Odsouzené
Zeny 1307 | 1300 | 810 | 1022 | 1282|1482 | 1510 | 1522 | 1595 | 1460 | 1411

Zdroj: Statisticka rodenka Vézeiiské sluzby Ceské republiky 2021 (online). Zpracovéni vlastni.

Na internetovych strankdch prisonstudies.org mizeme najit zajimava statisticka data,
ktera se tykaji vézné€nych osob (vykon trestu odnéti svobody + vykon vazby). Pro svoji
praci jsem za ucelem porovnani véznénych Zen u naSich nejblizSich sousedl
(Slovensko, Polsko, Némecko) a v Ceské republice, Gerpala pravé z vyse uvedeného
zdroje. Z tabulky &islo 2 je patrné, ze Ceska republika je jednim z evropskych stati
s vysokym podilem véznénych Zen, jak jsem uvedla jiz v avodu této kapitoly. Ze Ctyf
jmenovanych stath ma privilegium V celkovém poctu véznénych osob Polsko.
K 31. 1. 2023 se nachazelo ve zdejsich véznicich celkem 73 174 osob, z toho 3 563 Zen
(4,8 %). V Ceské republice bylo ke stejnému datu ve véznicich 1 654 (8,6 %) vézenkyi,
z celkového poctu 19 299 uvéznénych osob. Statisticka data tykajici se Némecka jsou
uvedena pouze za rok 2021, kdy bylo véznéno 3 150 (5,6 %) zen z celkového poctu
56 557 véznénych. Lze vsak predpokladat, Ze trend zvySujiciho se poctu odsouzenych
se bude tykat i této zemé&. Ve slovenskych véznicich se k 1. 2. 2023 nachazelo 737 zen.
Véznéné zeny zde tvotily 7,4 %, zcelkové vézeiiské populace, jejiz pocet byl

k uvedenému datu 10 002. (World Prison Brief data, online 2023)
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Tabulka 2 - Pocet véznénych Zen ve vybranych evropskych zemich

Pocet véznénych Zen ve vybranych evropskych zemich
Polsko Slovensko Némecko Ceska republika
k 31.1.2023 k 1.2.2023 k 30.6.2022 k 31.1.2023
Celkovy pocet
véznénych
osob 73174 10 002 56 557 19 299
Véznéné Zeny 4.8 % 7,4 % 5,6 % 8.6 %
Pocet
véznénych Zen 3563 737 3150 1654

Zdroj: prisonstudies.org (online, 2023). Zpracovani vlastni.

Meznik, Kalvodové, Kuchta uvadéji, Zze zvySeni poc€tu pachatelek trestnych ¢inl 1ze
vysvétlit rozvijejici se zenskou emancipaci. Zeny se mohou snazit dosdhnout
rovnopravnosti nejen v béznych oblastech lidského zivota, ale i v oblasti pachani

trestnych ¢int. (Meznik, Kalvodova, Kuchta, 1995)

Vétsinu Zen pachajici trestnou ¢innost spojuji urcité znaky: Spatné majetkové poméry,
nizkd kvalita bydleni, nizky stupen vzdélani, zavislost na drogach ¢i alkoholu nebo
zdravotni potize a casto také nevyhovujici vychovné prosttedi (Spatné ¢i chybéjici
rodinné vzory), jehoz dopad si s sebou nesou do dospéclosti. Véznéné Zeny se potykaji
S jinymi problémy nez muzi, at’ uz béhem samotné¢ho uvéznéni, ale i nasledné¢ho
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Zeny jsou na rozdil od muzi citlivéjsi, proto
mnohem intenzivnéji proZivaji vzdjemné vztahy, pfatelstvi, neptatelstvi béhem véznéni.
Dle Meznika, Kalvodové, Kuchty (1995, s. 59) je ,,povést propusténych zen mnohem

horsi nez povést muzi.*

Casto jsou véznéné zeny matkami. Matkami, které p¥i nastupu do véznice nechavaji
dité¢, v lepSim piipadé, rodiné¢ ¢i péstounim a Vtom horSim piechdzi nezletily
do ustavni péce. Odlouceni déti od matek, z jakéhokoliv diivodu, je velice deprimujici
pro ob¢ zucastnéné strany. I presto, Ze jsou v ramci véznéni umoznény navstévy rodiny
(3 hodiny, 1x za mésic), ,,dochazi k postupnému naruSeni vzijemného vztahu,
coz uvadi Meznik, Kalvodova, Kuchta (1995, s. 59). V soucasnosti jsou realizovany
projekty, které maji snahu o zachovani vztahu mezi matkou a ditétem. Jednim z nich
je projekt ,,Mamu potiebuji®, ktery Zendm ve vykonu trestu odnéti svobody umoziuje
Skype hovory s détmi, ale i navstévy — vSe nad ramec zakladnich prav odsouzenych.

Obdobny projekt probiha i v muzské véznici v Kufimi pod nazvem ,,Invisible Walls,
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4 Vyvoj véznéni Zen na naSem uzemi

O historii kriminality muzii, ale i Zen se docteme predevsim ve smolnych knihéch,
n¢kdy nazyvany jako knihy popravéi. Jednd se o zaznamy, které vypovidaji o nejhorsich
trestnych Cinech, je zde vSak popsan také prabeh soudniho procesu a vysledného
rozhodnuti. Lidé si v minulosti pfedavali ptibéhy, vyznamné udalosti prostfednictvim
napt. kramaiskych pisni. I v této lidové tvorbé miizeme nalézt informace o kriminalité
zen. Objevuji se zde témata jako cizolozstvi, vrazdy novorozenych déti, ¢arodéjnictvi

atd.

Véznéni odsouzenych nebylo ani v historii spjato pouze s muzi. Také zeny, pachatelky
trestnych ¢inu, byly za své skutky trestany. Kocanda (2007, s. 70) ve své rigordzni praci

uvadi, ze ,,S zenami bylo v riznych zemich zachazeno stejné jako s muzi.*

Na zenskou kriminalitu bylo v minulosti nahliZeno mozna i piisnéji nez na kriminalitu
muzil. Zeny byly od nepaméti chapany jako pecovatelky, matky, citlivé bytosti, které
do vézeni nepatii. Nedbalkova (2006, s. 9) uvadi, ze ,,pokud se Zeny vSak do vézeni
preci jen dostaly, byly kriminology chapany jako opravdova monstra vymykajici

se ramci nejpiirozenéjsi prirozenosti.

Do 18. stoleti bylo pro vSechny véznice na nasem tzemi typické: nedostatek stravy
(vézni si ji zajiStovali sami), Spatna I€kaiska péfe poskytovana odsouzenym
a nedostate¢na hygiena. Zeny i muzi byli véznéni spole¢né. Véznéni v této dobé piezila

jen mala ¢ast véznl.

Obdobi osvicenstvi s sebou pifinasi zménu ve vSech sférach lidského Zivota — tedy
I v otazkach véznéni. Spolecnost si zac¢ina uvédomovat nedustojné lidské podminky,
které ve vézenich panuji, a vldda ma snahu o zménu. Vydani Terezianského zdkoniku
v roce 1768 Marii Terezii bylo dulezitym krokem. Panovnice zdkonikem omezila
ukladani trestu smrti. Stale vSak existovala moznost muceni pachateld, které bylo
zruSeno az sedm let poté. Raszkova, Hoferkova (2018, s. 25) uvadi, ze se v zakoniku
Marie Terezie ,nechala ovlivnit svym rddcem Josefem Sonnenfelsem, ktery vydal
vV roce 1775 vyznamny spis O odstranéni muceni.“ Ve vézenskych reformach
pokracoval 1 jeji syn Josef II., ktery nahradil trest smrti celozivotnim uvéznénim

v pevnosti. Jazl (2013, s. 11) uvadi, ze: ,,v diasledku tvrdych podminek véznéni
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v podzemnich celach, tzv. kasematech, kam nepronikal slune¢ni svit, kde bylo vihko

a chlad, umirali v€zni na nejriznéjsi onemocnéni do 3 let.*

S dal$im rozvojem vézenstvi dochazi k jeho postupné humanizaci a zdokonalovani.
Pro Zeny a také pro nemocné a staré trestance jsou zavadény mirnéj$i podminky.
V  devatenactém stoleti jsou na tGzemi Prahy zfizeny prvni véznice,
kde najdeme také oddéleni pro odsouzené zeny — Svatovaclavskd trestnice, prazska

Fispanka a Zenska trestnice v Repich.
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5 Véznice Svétla nad Sazavou

Véznice Svétla nad Sazavou je nejvetsi véznici, kam se umist'uji pouze zeny. Nachazi
se vsrdci VysoCiny a jeji aredl je oproti ostatnim véznicim velmi rozsahly.
Na webovych strankach véznice se docteme 0 stru¢né historii jejiho vzniku. Budova
slouzila az do roku 1999 détem jako Skola v pfirodé. V bieznu roku 2000 ptesla
do vlastnictvi Vézeniské sluzby Ceské republiky a jiz 6. listopadu 2000 zde byly
ubytovany prvni Zeny vykonévajici trest odnéti svobody. Zpocatku sem byly
pfesouvany zeny predevsim z Véznice Pardubice. (Véznice Svétla nad Sazavou, online

2021)

Pocatkem roku 2022 byl ve Véznici Svétla nad Sazavou otevien novy pavilon, ktery
zvysil kapacitu véznice o 200 mist, na téméf 1000 odsouzenych zen. Z Vnitiniho fadu
Véznice Svétla nad Sézavou se dozvidame, ze v soucasné dob¢ si zde odpykavaji svij
trest Zeny, které jsou zatazeny do véznice typu ostraha s nizkym, stfednim a vysokym
stupném zabezpeceni a také do véznice typu zvySena ostraha. Nachazi se zde vSak
1 nekolik specializovanych oddill, kde se pracuje se specifickymi skupinami
odsouzenych Zen. Jedna se napiiklad o oddil pro vykon trestu mladistvych Zen, které
spachaly trestny ¢in, za ktery byly odsouzeny a nedovrSily 18 let wvéku.
Déle je zde oddil pro vykon trestu trvale pracovné nezataditelnych ve vSech stupnich
zabezpeceni véznice s ostrahou a v typu véznice se zvySenou ostrahou. Nalezneme zde
také specializovany oddil pro odsouzené zeny s duSevnimi poruchami a poruchami

chovani. (Vnitini fad Véznice Svétla nad Sazavou, 2022)

Véznice Svétla nad Sazavou jako jedind véznice v Ceské republice disponuje
Specializovanym oddilem pro vykon trestu matek nezletilych déti od jednoho roku
do t#i let véku ditéte, oddilem pro vykon vazby matek s nezletilym ditétem do jednoho
roku veéku ditéte a od 1. fijna 2020 oddilem pro odsouzené matky nezletilych déti

do veku jednoho roku. Prave témto oddilim budou vénovany nasledujici kapitoly.
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5.1 Specializované oddily pro vykon trestu a vykon vazby

odsouzenych/obvinénych Zen

V kapitole se zaméfim na podrobnou charakteristiku oddilt, kde vykonavaji sviij trest
matky — obvinéné nebo odsouzené za spachani trestného ¢inu. Jak jsem uvedla
v piedchozim textu, v Ceské republice se nachazi pouze jedna véznice, ktera matkam

tuto moznost nabizi — Véznice Svétla nad Sazavou.

Masinova ve své diplomové praci uvadi, Ze ,,koncepce specializovaného oddéleni
pro matky s détmi Cerpa ze zkuSenosti z jinych zemi s tim, Ze respektuje cesky pravni
fad, systém socialniho zabezpeceni, ekonomické moznosti a také odborné diskuse, které
piedchazely uzakonéni téchto oddéleni. Masinova (2014, s. 58) zmifuje, ze inspiraci
véznice Cerpala predevsim z Kanady, Svédska, Norska a také Némecka, kde se nachazi
i partnerska véznice se kterou je navazana spoluprace.” Altmanova (2019, s. 27) ve své
zavéreéné praci dopliuje, Ze ,,0 zaloZeni jmenovaného oddilu se zaslouzila jedna
Z byvalych feditelek Véznice Svétla nad Sdzavou — Kamila Meclova. Inspiraci nasla jiz
vroce 1991. Stakto koncipovanym vykonem trestu se sezndmila v Zenské véznici

ve Schwabisch — Gmiindu v Baden — Wiirtenbersku.*

5.2 Specializovany oddil pro vykon trestu matek nezletilych déti

od 1 do 3 let véku

Specializovany oddil pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let véku
ve Véznici Svétla nad Sazavou funguje jiz od 1. fijna 2002, tedy 20 let. Dle Vnitiniho
fadu Véznice Svétla nad Sazavou se jedna o oddil, jehoz kapacita je az 15 odsouzenych
zen, které byly zarazeny k vykonu trestu odnéti svobody do véznice typu ostraha
S nizkym, stfednim a vysokym stupném zabezpe€eni. Matky by mély ukonCit trest
zpravidla do dovrSeni 3 let véku ditéte (Cl. 37, Vnitini fad Véznice Svétla nad Sazavou,

2022).

V ¢lanku 37 § 10 téhoz vnitiniho fadu se do¢teme, ze financovani potieb ditéte (strava,
pleny, hygienické potieby atd.) si hradi kazdd matka sama napf. zrodi¢ovského
ptispévku a ptidavku na dité, ktery je ji do véznice pravidelné zasildn (Vnitini rad

Véznice Svétla nad Sazavou, 2022).

26



Dle téhoz vnitiniho fadu jsou matky se svymi détmi ubytovany na samostatnych
loznicich, které jsou vybaveny lizkem pro odsouzenou, détskou postylkou, skiiitkou
na osobni véci, stolem, zidli a lednici. Ve specializovaném oddilu se nachéazi vybavena
kuchynka, kterou odsouzené vyuzivaji pro pfipravu stravy pro nezletilé déti.
Samoziejmosti je koupelna, toaleta, kulturni mistnost a také pradelna. (Vnitini tad

Véznice Svétla nad Sazavou, 2022)

V brozute vydané Véznici Svétla nad Sazavou se déale dozvime, ze oddil je nekutéacky,
uzpusobeny détem. Je vybaven nejriiznéjSimi rehabilitatnimi  pomickami
a didaktickymi hrackami (Véznice Svétla nad Sazavou 2000-2015, s. 9, 18).

Oddil je rozdélen na dvé patra. V prvnim nalezneme 5 loznic, spole¢né socidlni
zafizeni, vybavenou kuchynku a kulturni mistnost s televizi. V druhém patie je zdzemi
stejné. Rozdil je v poétu loznic. Zde se jich nachazi deset. Barevna vymalba celého
oddilu nas zavadi do prostiedi, které by si s véznici spojil jen malokdo. Pfipomina spise
matetskou Skolku. Pfi pfichodu do horniho patra mizeme podél schodisté vidét obrazky
zde umisténych déti, které tvorily za pomoci svych matek. Jak jsem jiz uvedla vyse,
muzeme zde spatiit velké mnozstvi hracek, knih, her. Pravé hry a hracky jsou v tomto
oddilu a specidlni pedagozkou tak, aby rozvijely jemnou motoriku, tvofivost a rozvoj
mySlenek. I matky maji moznost tyto véci nakupovat — prostfednictvim objednavky

z katalogu ve vézeniské kantyné.

Ze studia internich materialli véznice jsem zjistila poCty umisténych matek a jejich déti.
Pro lepsi piehlednost je zpracovana tabulka ¢. 3 Umisténi matek s détmi ve vykonu
trestu odnéti svobody v letech 2012-2022, ze které¢ je zfejmé, ze oddilem pro vykon
trestu matek nezletilych déti od jednoho do tii let véku ditéte proslo od ledna roku 2012
do prosince 2022 celkem 92 matek a 98 déti (43 chlapct a 55 dévcat). Nékteré matky

vykonavaly svij trest se dvéma détmi.
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Tabulka 3 - Umisténi matek sdétmi ve vykonu trestu odnéti svobody v letech

2012-2022
Umisténi matek s détmi ve vykonu trestu odnéti svobody v letech 2012-2022
Pocet matek VT | Umisténi chlapci Umisténa Déti celkem
dévcata
2012 9 5 6 11
2013 9 6 3 9
2014 4 1 3 4
2015 7 2 5 7
2016 6 2 4 6
2017 8 5 5 10
2018 7 2 6 8
2019 11 6 6 12
2020 10 6 6 12
2021 12 4 8 12
2022 9 4 3 7
Celkem: 92 43 55 98

Zdroj: Interni materialy Véznice Svétla nad Sazavou. Zpracovani vlastni.

Z tabulky ¢. 4 Zpusob ukoneni pobytu véznénych matek s nezletilymi détmi
ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let véku
ditéte v letech 2012-2022 je patrné, Ze vétSina odsouzenych zen byla Vv obdobi
2012-2022 podminéné propusténa — konkrétné jich bylo 51. Pouze 26 Zen si v tomto
obdobi odpykalo sviij trest cely. Zajimavy je rok 2013. Po vyhldSeni amnestie
prezidentem Ceské republiky 1. ledna téhoz roku bylo z vy$e jmenovaného oddilu
propusténo 7 odsouzenych Zen. Milost byla udélena jedné z matek vroce 2016.
V tabulce miizeme déle vidét, Ze dvé odsouzené matky se rozhodly ukoncit pobyt
na Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti na vlastni zddost —
jedna vroce 2017 a jedna vroce 2020. K ukonceni pobytu na zékladé rozhodnuti
teditelky véznice doSlo za poslednich 10 let jedenkrat — v roce 2021. Odsouzena
si neplnila své povinnosti, byla kazenisky trestdna, proto nemohla nadale vykonavat
vykon trestu odnéti svobody se svym nezletilym ditétem. V roce 2022 doslo u jedné

Z odsouzenych k pteruseni vykonu trestu odnéti svobody ze zdravotnich divodi.
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Tabulka 4 - Zpisob ukonceni pobytu véznénych matek S détmi ve Specializovaném
oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let véku ditéte
v letech 2012-2022.

Zpusob ukonceni pobytu véznénych matek s détmi ve Specializovaném oddilu pro
vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let véku ditéte
Vv letech 2012-2022
Konec | Podminéné | Vlastni | Rozhodnuti | Pferuseni Milost(M)
trestu | propusténi | Zadost Feditelky vykonu Amnestie(A)
véznice trestu
2012 2 6 0 0 0 0
2013 0 2 0 0 0 7(A)
2014 3 1 0 0 0 0
2015 1 6 0 0 0 0
2016 0 5 0 0 0 1(M)
2017 2 5 1 0 0 0
2018 0 7 0 0 0 0
2019 6 5 0 0 0 0
2020 4 5 1 0 0 0
2021 5 6 0 1 0 0
2022 5 3 0 0 1 0
Celkem: 28 51 2 1 1 8

Zdroj: Interni materialy Véznice Svétla nad Sazavou. Zpracovani vlastni.

5.2.1 Podminky pro prijeti do specializovaného oddilu

Dle ustanoveni § 67 odst. 2 zdkona €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,
ve znéni pozdé¢jSich predpist, ,,mize byt odsouzené¢ zen¢ v pripadech hodnych
zvlastniho zfetele, jestlize takovy postup umoziuji podminky ve véznici a osobnostni
ptedpoklady odsouzené Zeny, mlze byt odsouzené Zené na jeji zadost povoleno, aby
ve vykonu trestu méla u sebe a starala se o své dit¢ zpravidla do 3 let jeho veéku, pokud
takové dit¢ nebylo soudem svéfeno do vychovy jiné osoby. Pfed rozhodnutim si feditel
veéznice vyzada posouzeni lékafe a psychologa a organu socialné pravni ochrany déti,

zda je takovy postup ve prospéch ditéte.*

Z vyse uvedeného vyplyva, ze matka, kterd mé zdjem o umisténi do vykonu trestu
odnéti svobody s ditétem, musi podat vlastni zddost. Tato je adresovéna k rukdm
teditelky véznice a pii jejim piijeti do véznice zaevidovdna. Na jejim zakladé
je odsouzené zaslan informativni dopis s pfisluSnymi pfilohami — socidlni anamnéza
ditéte, zdravotni anamnéza ditéte a vyjadieni praktického Iékafe odsouzené
(viz ptiloha ¢. 1), které musi nasledné, vyplnéné piislusSnymi organy, zadatelka dolozit.
Po odsouzené je dale vyzadovana kopie rodného listu ditéte, ozndmeni o pobirani davek
statni socialni podpory (pfiznani rodiCovského piispévku), ze kterého by byl

pfi piipadném piijeti hrazen pobyt odsouzené ve véznici a potieby jejiho ditéte.
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U nezletilych, ktefi maji v rodném listé zapsany oba rodice, je nutny souhlas otce

S umisténim ditéte s matkou na specializovany oddil.

Z informativniho dopisu zasilaného socidlni pracovnici véznice odsouzené se matka

vvvvvv

odnéti svobody nastupuje do nékteré z nastupnich véznic bez svého ditéte.

Ustanoveni § 67 odst. 2 zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody uvadi,
ze ,dit¢ nesmi byt soudem svéieno do vychovy jiné osoby.“ Z tohoto ustanoveni
je patrné, Zze pokud bude dité soudem svéteno naptiklad do péstounské péce, mohl
by to byt jeden z divodi pro zamitnuti zadosti. Do doby, nez je zadatelka z nastupni
véznice eskortovana do Svétlé nad Sazavou a v jeji zadosti rozhodnuto, musi si zajistit

péci o dit¢, a to tedy nejlépe u nékoho z rodinnych piislusnika.

Po pfijeti do nastupniho oddilu Véznice Svétla nad Séazavou absolvuje odsouzena
vstupni pohovor s kazdym z odbornych zaméstnanci (psycholog, specialni pedagog,

socialni pracovnik, 1ékar) a vychovatelem nastupniho oddilu.

Pokud mé Zena dolozeny veskeré podklady (ptilohy Zzadosti) a je hotové psychologické
posouzeni, které méa na starost psycholog véznice, zasedd komise odbornych
zamé&stnanci v Cele s feditelkou véznice. Ta na zadklad¢ ziskanych informaci
0 odsouzené a vsouladu se zakonem vyda rozhodnuti o pfijeti ¢i nepfijeti matky

na jmenovany specializovany oddil.

5.2.2 Nastup do specializovaného oddilu a prijem ditéte

Nastup do Specializovaného oddilu Véznice Svétla nad Sazavou je mozny pouze tehdy,
pokud je feditelkou véznice vydano kladné rozhodnuti o umisténi. Odsouzena tedy
splnila nasledujici podminky, které vyplyvaji z Nafizeni generalniho feditele Vézenské
sluzby Ceské republiky (dale jen NGR) & 29/2020, kterym se stanovi podminky
pro vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody u matek nezletilych déti ve Véznici
Svétla nad Sazavou:

e ,matka pfed nastupem nebyla omezena rodicovské odpovédnosti, rodi¢ovska

odpovédnost ji nebyla pozastavena a neexistuje vhodné&jsi forma péce o dite,
e nespachala trestny ¢in na ditéti,

e dé¢lka ulozen¢ho trestu matce je zpravidla delsi nez 3 mésice,
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e posouzeni zdravotniho stavu matky provedené praktickym lékafem pro dospélé
a posouzeni psychického stavu matky, vcetn¢ jeji osobnostni charakteristiky, 1ze
predpokladat, Zze bude po dobu vykonu trestu odnéti schopna o dité peCovat,

e dolozeni finan¢niho zajisténi ndklad, které vzniknou pfi zajiStovani
uspokojovani potieb ditéte ve specializovaném oddilu,

e kladné stanovisko organu socidlné — pravni ochrany déti, Ze umisténi ditéte
ve specializovaném oddilu je v jeho prospéch,

e posouzeni registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru praktického
1€kaistvi pro déti a dorost,..., Ze dit¢ netrpi funkénimi poruchami orgénd, neni
téZce zdravotné postizené a nevyzaduje stalou Iékaiskou péci,

... .“(Natizeni generalniho feditele VS CR, ¢&. 29/2020)

Samotny pfijem ditéte probihd za ucasti odsouzené matky, dale osoby, ktera dité
ptfivezla, vychovatele specializovaného oddilu, psychologa, socidlniho pracovnika,
specialniho pedagoga a zaméstnance zdravotnického oddélent.

Pii pfijmu ditéte je vyzadovano potvrzeni o bezinfekénosti (ne starsi 3 dny), prikaz

pojisténce ditéte a jeho ockovaci prikaz.

V den nastupu je zaloZeno détské konto, na které je vlozena poZadovana cCastka
na uspokojeni potieb ditéte a matky. V roce 2022 byla tato ¢astka stanovena
na 7 880 K¢.

Pokud by doslo k situaci, Ze matka o své dit€¢ nebude moci ve v€znici pecovat, musi
pfi nastupu uvést jméno osoby, ktera by si dit¢ piebrala. Pokud nikdo takovy neni,
ma véznice smluvné zajisténou péci o dité v Détském centru v Jihlavé. Souhlas
S umisténim musi matka stvrdit svym podpisem. Na webovych strankach détského
centra se doCteme, Ze ,Se Jedna o zafizeni, které poskytuje péci détem
od narozeni do tii let jejich véku. Zajistuji pomoc tém nezletilym, o které se primarni

rodina nemize, nechce nebo neumi postarat.” (Détské centrum Jihlava, online)
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5.2.3 Ukonceni pobytu ve specializovaném oddilu pro vykon trestu matek

nezletilych déti

Ukonceni pobytu odsouzené s nezletilym ditétem je ukotveno ve Vnitinim fadu Véznice

Svétla nad Sazavou (2022), konkrétné v ¢lanku 37 odstavci 6. Pobyt zde muze byt

ukoncen na zaklad¢ rozhodnuti feditelky véznice pokud:

byl odsouzené Zen¢ zménén typ véznice (z typu s ostrahou na typ se zvySenou
ostrahou) nebo ji byl vyznamné navysen trest odnéti svobody,

matka nemuze svému ditéti poskytovat celodenni péci z divodu zhorSeni svého
zdravotniho nebo psychického stavu,

svym chovanim a jednanim odsouzena hrubé porusuje ustanoveni vnitfniho fadu
véznice,

sama matka zad4 o vyrazeni ze specializovaného oddilu (tzn. ukonceni osobni
péce matky o dite),

matka ma k vychové svého ditéte laxni piistup, poptipad€ se o dité nestara,

pro svoji pasivitu neplni program zachazeni, do povinnych aktivit v oddile
se nezapojuje,

po dobu delsi nez 30 dnli neni matka schopna o své dité pecovat,

1ékat, psycholog nebo orgén socidlné-pravni ochrany déti se negativné vyjadii
k dalS§imu pobytu ditéte s matkou ve véznici. Socidlni pracovnik véznice
o takovém rozhodnuti feditele véznice neprodlené¢ informuje okresni soud
a organ socialné-pravni ochrany déti, v jehoz obvodu se véznice nachazi, nebot’
musi byt zajisténa odpovidajici péce o dit€¢ po ukonceni pobytu ditéte ve véznici.
Situace je feSena bud’ pfedanim do péce rodinnému ptisluSnikovi, a v pfipade,
ze rodinny pfislusnik nechce nebo nemuize péci zajistit, je dité¢ preddno organu
socialné-pravni ochrany déti,

dojde ke smrti ditéte. (Vnitini fad VE&znice Svétla nad Sazavou, 2022)

5.2.4 Zajisténi 1ékarské péce nezletilych déti

Capkova (2011, s. 29) ve své bakalaiské praci uvadi, ze ,,lékatska pécée je zajistovana

smluvnim pediatrem. Néaklady na zdravotni péc¢i jsou hrazeny z veiejného zdravotniho

pojisténi ptimo lékafi nebo zdravotnickému zafizeni.*
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Z ustanoveni § 67b odst. 2 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
vyplyva, ze ,,naklady na zdravotni sluzby souvisejici s péci o zdravi ditéte, které ma
matka ve vykonu trestu u sebe a které neni pojisSténcem podle zakona upravujiciho
vefejné zdravotni pojisténi, hradi z vlastnich prostfedkii matka. Nemtize-li tyto naklady
hradit z vlastnich prostiedkti ulozenych ve véznici, hradi je v rozsahu naklada
souvisejicich s poskytnutim neodkladné a akutni zdravotni péce a u cizinct v rozsahu
nékladi podle zdkona upravujiciho pobyt cizincti na uzemi Ceské republiky Vézenska
sluzba z prostfedkil statniho rozpoctu, pokud uhrada nékladi neni zajiSténa jinak.®
O matku nezletilého pecuje vézensky lékar a ostatni odborni 1ékafi, kteti maji svou
ordinaci ptimo Vv arealu véznice (gynekolog, psychiatr, zubni 1ékaft). V ptipadé potieby
specializovaného vySetfeni nebo akutniho oSetfeni mimo pracovni dobu zminénych

1€kaiti jsou s odsouzenymi 1 jejich détmi vypravovany zdravotni eskorty.

5.2.5 Zaméstnanci specializovaného oddilu a jejich vychovné piisobeni

V této kapitole je popsana prace zaméstnancti Vézetiské sluzby Ceské republiky, véetnd
aktivit, které vedou na Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti
od 1 do 3 let. Pro popis aktivit jsem pouzila osnovy vypracovanych projektt vedoucich
nize uvedenych aktivit. Z divodu, Ze se nejedna o oficidlni zdroje, ale zdroje interni,
uvedu jejich objasnéni vlastni interpretaci.

Pii popisu pracovni néplné pracovnikli vychazim z Natizeni generdlniho feditele
& 2/2022, 0 zaméstnancich a piislusnicich Vézeniské sluzby Ceské republiky
zabezpecujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody a vykon zabezpecovaci
detence (dale jen NGR ¢&. 2/2022). Slozeni a vybér zaméstnanct pro praci
na specializovanych oddilech pro vykon trestu matek s détmi je velice dualezity.
Zaméstnanci musi umét pracovat jak s malymi détmi, tak s odsouzenymi Zenami.
Détem musi zajistit vhodné vychovné prostiedi, odpovidajici péci a naucit to i matky.
Tim vsak jejich prace nekonci. Musi zaroven pracovat s odsouzenou zenou tak, aby byl
naplnén ucel vykonu trestu a sniZilo se riziko recidivy. Je velmi dilezité, aby vSichni
zamestnanci mezi sebou spolupracovali.

Mezi odborné zaméstnance, ktefi pracuji na jmenovaném oddilu, fadime — psychologa,
specialniho pedagoga, socialniho pracovnika. Velmi dilezitou roli hraje vychovatel,
ktery s odsouzenymi Zenami a jejich détmi travi nejvice casu. Dal$Sim personalem oddilu

je zdravotni sestra a smluvni pediatr. Za souc¢ést pracovniho tymu musime povaZzovat

nejen civilni zaméstnance, ale také uniformované pftislusniky. Jelikoz je zde péce
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poskytovana 24 hodin 7 dni v tydnu, bez jejich pomoci by nebylo mozné zajistit chod
oddilu.

Vychovatel ve vézenistvi

Vychovatel je velmi dilezity ¢len ,multidisciplinarniho tymu®, ktery s odsouzenymi
pracuje. Na oddile travi nejvice ¢asu. Ma proto velky pifehled nejen o déni na oddilu,
o0 vztazich mezi odsouzenymi Zenami, ale také o rodinnych pomérech a zivoté mimo zdi
véznice. Vychovatel je vétSinou prvni osobou, které se jdou odsouzené svéfit. Hodné
informaci se dozvida z korespondence, kterou odsouzené piijimaji ¢i odesilaji. Poznatky
ziskané od vychovatele jsou velmi dulezit¢é pro ostatni zaméstnance.
Dle § 53 NGR ¢&. 2/2022 je jeho ,.hlavnim ukolem komplexni vychovna, vzdélavaci,
diagnostickd a preventivni c¢innost, ktera sméfuje k celkovému rozvoji osobnosti,
socializaci a resocializaci a reedukaci. Tento vycet je vSak pouze malou ¢asti toho,
co vychovatel ve skuteCnosti déla. Dalsi jeho pracovni naplni je realizace navstév,
navadéni odsouzenych napt. do skladu, na stravu, pro narokové baliky a podobné.
Velkou ¢ast svého dne musi vénovat administrativé. M4 kazeniskou pravomoc.
Dle § 54 NGR ¢&. 2/2022 ,,vede osobné podle svého odborného zaméteni zpravidla dvé
prabézné aktivity programi zachazeni...” Ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu
matek nezletilych déti ma vychovatel stanoveny aktivity tfi:

1. Rikame si, orientujeme se, poznavame
Béhem aktivity se odsouzena uci pracovat s nezletilym tak, aby rozvijela jeho fecové
schopnosti a jazykové dovednosti. U ditéte dochazi k rozvoji verbélnich i neverbalnich
komunikativnich dovednosti.

2. Zdravé vateni pro déti
Nékteré odsouzené si osvojuji uplné¢ novou dovednost. Ne vSechny totiz v civilnim
zivoté vafily. Ptipadné prohlubuji a ziskavaji nové znalosti a poznatky Vv této oblasti.
U¢i se pripravovat jidla vhodna pro déti. S pomoci vychovatele vypocitavaji cenu
pfipravované¢ho pokrmu a snazi se odhadnout mnozstvi potfebnych surovin. V ramci
aktivity ziskavaji informace o zdravém Zzivotnimu stylu a zasadach pfi stolovani.

3. Vytvarné ¢innosti
Pii aktivit¢ Vytvarné Ccinnosti pracuje vychovatel s odsouzenymi i détmi tak,
aby dochézelo k upeviiovani vztahu mezi obéma aktéry. Vytvarné prace jsou vybirany
takovym zpusobem, aby pfi jejich realizaci dochazelo k rozvoji jemné motoriky déti.

Nezletili jsou vedeni k samostatnosti a je jim poskytovan dostatek podnétl a aktivit
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podporujicich estetické vnimani a citéni. V ramci jmenované aktivity dochazi
k osvojovani si veéku piiméfenych praktickych dovednosti, k rozvoji tvofivosti

a koncentrace, k posilovani zru¢nosti.

Pomoci vyse uvedenych zajmovych aktivit vedenych vychovatelem, odsouzena ptispiva
ke spravnému psychomotorickému vyvoji ditéte, rozviji a formuje jeho osobnost. Jedna
se o aktivity zaméfené nejen na odsouzenou, ale predevSim na umisténé déti. Pri

realizaci aktivit je vzdy zohlednovan vék ditéte.
Specialni pedagog

NGR ¢&. 2/2022 rozli$uje praci specialniho pedagoga ve vykonu vazby, vykonu trestu
odnéti svobody nebo vykonu zabezpeCovaci detence. Pro diplomovou praci
na specializovaném oddilu pro matky, které vykonavaji svijj trest s détmi.

Dle § 44 odst. 1 té¢hoZ nafizeni specialni pedagog ve vykonu trestu odnéti svobody
mimo jiné, odpovidda s ostatnimi zaméstnanci za uroven odborného zachazeni
s odsouzenymi“ (NGR ¢&. 2/2022). Jeho dalsi pracovni naplni je metodicky vést jak
vychovatele, tak pedagogy volného ¢asu. Podle § 44 odst. 2 nafizeni je jeho tikolem vést

alespoil jednu specialné vychovnou nebo vzdélavaci aktivitu jedenkrat tydné.

Na jmenovaném specializovaném oddilu vede specialni pedagog aktivitu Komunita,
spolecné s vychovatelem. Probiha skupinové, pravidelné 1x tydné, minimalné jednu
hodinu. Je povinna. V ramci komunity mohou odsouzené sd€lovat své pocity,
své navrhy a pfipominky. Dochazi ke zhodnoceni uplynulého tydne. Resi
se pfipominky, naméty a planuje se tyden dal$i. Cilem je podpora zrani osobnosti
odsouzenych a pochopeni nespravnych postoji pomoci diskuzi, vysvétlovani
a zazitkovych metod. Diky Komunité poznavaji zaméstnanci oddilu aktualni situaci
odsouzenych, jejich vnimani spolecného souziti na oddile a aktualni témata, ktera se zde
fe$i. Jednim z hlavnich ucelid této aktivity je také naucit odsouzené vzijemnému

respektu a zvladani konflikth.
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Psycholog

Cinnost psychologa ve vykonu trestu je Nafizenim generalniho feditele &. 2/2022
»zaméfena zejména na oblast psychologickych aspektti vykonu trestu, a to z hlediska
viech zG&astnénych (odsouzenych i zaméstnanci),...« (§ 45 odst. 1 NGR ¢&. 2/2022).
Z t€hoz natizeni dale plyne, ze hlavni naplni prace psychologa je psychologicka
diagnostika odsouzenych osob, poskytovani péfe prostrednictvim individudlni
¢i skupinové terapie, poskytovani psychologicky zméteného poradenstvi, poskytovani
krizové intervence a dalSi cinnosti. O vSem musi vést samoziejmé spisovou

dokumentaci. (§ 46 odst. 2 NGR ¢&. 2/2022)

Stejné jako predchozi zaméstnanci, i psycholog musi vést alespon jednu aktivitu, ktera
je dle § 46 odst. 2 pism. 1 jmenovaného nafizeni zaméfena: ,,...na oblast pficin
a dusledkti pachani trestné Cinnosti a podporuji takové postoje a dovednosti, které
odsouzenym pomohou k navratu do spole¢nosti a umozni vést po propusténi fadny

sob&statny zivot...“ (§ 46 odst. 2 pism. | NGR &. 2/2022).

Ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 roku do 3 let
vede aktivitu Skupinové psychoterapeutické konzultace.

Aktivita je odsouzenym stanovena I1x tydn€ a probiha skupinovou formou. Obsahem
jsou hry zameétfené na sebepoznani, zlepSeni komunika¢nich dovednosti, cviceni
zaméfena na uvolnéni napéti a stresu, podpora vzijemného kontaktu mezi matkou
a ditétem, zpeviiovani vzdjemnych vazeb. V ramci aktivity se odsouzené uc¢i nacvikem
feSit problémové situace, odbourani stresu a napcti. Matky se snazi naudit
se stanovovani hranic pro dité. S zenami psycholog pracuje tak, aby byly pfipraveny
na zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, na souziti s rodinou, partnerem,

détmi.

Socialni pracovnik

Hala uvadi, Ze socialni pracovnik poskytuje predevSim odborné socialni poradenstvi.
Nepracuje vSak pouze s odsouzenymi nebo obvinénymi osobami, ale komunikuje také
s jejich rodinami. Spolupracuje s pracovniky organi socidlné-pravni ochrany déti,
azylovych dom, charit, s pracovniky probacni a mediacni sluzby. (Héla, 2006) Cilem
prace socialniho pracovnika je vést klienta k samostatnosti, a pfedev§im ho pfipravit

na zivot na svobodé.
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Socialni pracovnik se fidi zakonem ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach a dalsimi
predpisy — napiiklad vyhlaskou ¢. 109/1994 Sb. a vyhlaskou ¢. 345/1999 Sb.

NGR & 2/2022 stanovuje nékteré tikoly socialniho pracovnika takto: ,poskytuje
odsouzenym umisténym ve standardnich nebo specializovanych oddilech socidlné-
pravni poradenstvi, socialni praci zaméfuje na jedince, rodiny a skupiny se zvySenymi
riziky v dasledku problémového zplisobu zivota...;... planuje spole¢né s odsouzenymi
prabéh feseni jejich nepfiznivé socidlni situace...;... provadi vychovnou a poradenskou
¢innost pro odsouzené (poradenstvi v oblastech orientace v socialnich systémech, prava,

vzdelavani),...” (§ 52 odst. 3 pismeno a, b, f NGR & 2/2022).

Z vyse uvedeného vyplyva, ze tkolem socialniho pracovnika je mimo jiné vychovna
a poradenska ¢innost. Na specializovaném oddilu vede specidln¢ — vychovnou aktivitu
nazvanou Socialné pravni poradenstvi.

Aktivita probihd pravidelné¢ 1x tydné, 1 hodinu. Pfi praci S odsouzenymi vyuziva
socialni pracovnik skupinové i individualni prace. Odsouzené se pfipravuji na zivot
na svobodé, na jednani s ufady. Ziskavaji povédomi o &innosti Ufadu prace CR.
V ramci prace v aktivité se seznamuji se zdkonem o zaméstnanosti, se zakonem
o0 socialng pravni ochrané déti a se zakonem o statni socialni podpofie. Je jim poskytnuto
zakladni dluhové poradenstvi. Nacvicuji vyplilovani formulari, napf. pro statni socidlni
podporu. Cilem aktivity je pfipravit odsouzené na Zivot po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody. Seznadmit je s moznostmi, jak ziskat zaméstndni, jak se chovat

pfi pracovnim pohovoru atd.

5.2.6 ReZim specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti

Odsouzené zeny se musi fidit Vnitinim fadem Véznice Svétla nad Sazavou (2022),
Vv jeho pfiloze je také uveden jejich denni rezim. Den odsouzenych zacind budickem
v 7:00 hod, musi se pfipravit na provérku pocetniho stavu, ktera je planovana mezi
7:05-7:15 hod. Od této chvile maji do 8:00 hod. ¢as na osobni hygienu a uklid, ptipravu
snidang, snidani, pracovni aktivity v zajmu potieb déti.

Mezi 8:00 — 11:00 hod. probihaji dle tydenniho planu aktivit ¢innosti programu
zachazeni. Obéd je planovan mezi 11:00 — 12:00 hod.

Od 12:00 — 13:30 hod. je poledni klid pro déti. Matky vsak v této dobé plni tklidové

zavazky, zehli, perou.
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13:30 — 17:00 hod. probihaji opét aktivity programu zachdzeni, které maji matky
stanoveny.

17:30 — 19:30 hod. veceti. Provadéji vecerni hygienu déti, plni zavazky.

Mezi 19:30 — 19:45 hod. prichazi vecerni pocetni provérka stavu.

Od 19:45 — 22:00 hod. maji matky osobni volno — mohou sledovat televizni porady.
Provadi osobni hygienu a uklizi.

Vecerka je ve 22:00 hod. (Vnitini fad Véznice Svétla nad Sazavou, 2022)

5.3 Specializovany oddil pro obvinéné matky nezletilych déti

do jednoho roku véku ditéte

Na webovych strankach véznice se dozvime, ze obvinéné matky mohou tento oddil
vyuzivat od 1. ¢ervence 2004. Dle zdkona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby ,miZze
obvinéna zena, které se béhem vykonu vazby narodi dit¢, mize mit toto dité u sebe
a starat se o n¢, pokud toto dit€¢ nebylo soudem svéieno do péce jiné osoby, popiipade
fizeni v této véci pred soudem neprobihd, a vyhovéni Zadosti je ve prospéch ditéte*
(Véznice Svétla nad Sdzavou, online).
Dle NGR ¢&. 29/2020 musi pro pfijeti na oddil matka spliiovat nasledujici podminky:
e Matka pfed nastupem do vykonu vazby nebyla omezena rodiCovské
odpovédnosti, nebo ji nebyla rodi¢ovska odpovédnost pozastavena,
e v¢k ditéte nepresahuje 1 rok,
e dalSi podminky odpovidaji podminkam o pfijeti na Specializovany oddil
pro vykon trestu matek od 1 do 3 let, viz kapitola 5.2.1, 5.2.2. (NGR,
¢. 29/2020)

Obvinéna Zena si musi podat Zadost k rukéam feditelky o umisténi na Oddil pro obvinéné
matky nezletilych déti do jednoho roku vé&ku ditéte Véznice Svétld nad Séazavou.
Kapacita oddilu jsou dvé mista. Slovakova (2021, s. 188) v publikaci Ceské vézefistvi
uvadi, Ze: ,,se sem umistuji Zeny pouze ve vyjimecnych ptipadech, kdy nelze zajistit

péci o dit€ jinym ¢lenem rodiny.*

Nevyhodu oddilu mizeme spatfovat v jeho umisténi a separaci odsouzené. Nachazi

se uprostfed stfezené Casti véznice. Matka s ditétem je zde vétSinou umisténa sama,
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izolovana od ostatnich odsouzenych, coz pro ni mize byt psychicky naro¢né.

(Slovéakova, 2021)

Timto oddilem do prosince 2022 prosly pouze 4 obvinéné. VSechny vazebné stihané
matky, z vySe jmenovaného oddilu, zde byly umistény v praméru 3 mésice a vazba byla
ukoncena rozhodnutim soudu. Kazdé z zen byla umisténa pouze s jednim ditétem. Prvni
matka byla na tento oddil ubytovédna v roce 2015 a posledni v roce 2020. Pocet chlapcti

a divek byl vyrovnany 2:2.

5.4 Specializovany oddil pro vykon trestu matek nezletilych déti

do véku 1 roku

Do specializovaného oddilu jsou pfijimany Zeny, které byly odsouzeny za zvlast
zavazny trestny ¢in a rozhodnutim umistény do véznice s ostrahou s vysokym stupném

zabezpeceni, nebo byly zafazeny do véznice se zvysenou ostrahou.

Dle Vnitiniho fadu Véznice Svétla nad Sazavou (2022, ¢l1. 36 odst. 3) je kapacita oddilu
Ctyfi odsouzené matky sdétmi. Vybaveni oddilu je podobné predeSlym
specializovanym oddilim. Matka ma Kk dispozici samostatnou loznici vybavenou
posteli, détskou postylkou, monitorem dechu, pfebalovacim pultem, uzamykatelnou
skiinkou, no¢nim stolkem a polickou. Dale muize vyuZit samostatného WC. Ditéti
je k dispozici vanicka s lehatkem. Na loZnici je vybavena kuchyiika. (VRV Svétla nad

Sazavou, 2022)

Pfijimani do specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti
do véku 1 roku, stejn¢ jako ukonceni pobytu, je stejné jako u Specializovaného oddilu
pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let Véznice Svétla nad Sazavou. Tuto

problematiku nebudu tedy vice rozepisovat.

55 U&el specializovanych oddili pro matky nezletilych déti

Véznice Svétla nad Sazavou

I kdyz u matky nastane situace, kdy musi nastoupit k vykonu vazby piipadné vykonu
trestu odnéti svobody, neptestavd byt rodicem. Nabizi se otdzka, co bude s jejim
nezletilym ditétem (détmi). Diive tyto zeny nemély jinou moZznost, nez svoje dité svefit

do péce jiné osoby (napt. biologického otce nebo ptibuznych), nebo do ustavniho
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zatizeni. Odlouceni mezi matkou a ditétem by ale, dle Vagnerové (2004), z divodu
neuspokojovani potieby citového vztahu pravé mezi témito dvéma osobami (pfipadné
jinou blizkou osobou) mohlo vést k citové deprivaci nezletilého, coz by se mohlo
projevit na celkovém rozvoji jeho osobnosti. Také Martinek (2009) uvadi,
ze vazba mezi matkou a ditétem je velmi dulezitd pro optimalni vyvoj jeho psychiky.
Cacka v Psychologii ditéte pise o tom, Ze: ,,0d sedmého mésice je jiz zfetelna fixace
k jedné osobé. Projevuje se to vedle frekvence tismévu i projevy separacni uzkosti

vyvolanymi téeba jen kratkodobym odloudenim® (Cacka, 1997, s. 34).

Zalozenim specializovanych oddilti pro tyto zeny ma alespoil ¢ast z nich moznost
vykonat trest spole¢né se svymi détmi a predejit tak vySe uvedenym negativnim vliviim,

které by nezletilé mohly poznamenat na cely Zivot.

Hlavnim tcelem vSech diive jmenovanych specializovanych oddild pro vykon trestu
a vykon vazby matek nezletilych déti je zabranit tomu, aby dit€¢ nemuselo vyrustat
bez matky. Snahou je, aby nedoslo k naruSeni citovych vazeb mezi matkou a ditétem.
Pfi pobytu na specializovaném oddilu se mezi nimi buduje pevny vztah, ktery ma
pozitivni vliv na oba. Travi spolu 24 hodin 7 dni v tydnu. Odsouzené Zeny posiluji svoji
rodicovskou odpovédnost. Ziskavaji nové zkuSenosti, jak s ditétem pracovat.
Jsou vedeny k samostatnosti. Dité si vytvari pevné pouto k matce, u které citi pocit

bezpeci a jistoty.

Odborni zaméstnanci véznice vedou matky, aby pracovaly se svym ditétem tak,
aby bylo rozvijeno po vSech strankach jeho osobnosti. Vzdy musi byt bran v tivahu jeho

vek a rozumové schopnosti.

Specializované oddily nejsou zamétené pouze na déti, ale také na odsouzenou matku,
se kterou tym zaméstnanct véznice pracuje tak, aby byl naplnén ucel trestu. Tedy, jak
hovoii ustanoveni § 1 odst. 2 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
»---prostiedky stanovenymi timto zdkonem piisobit na odsouzené tak, aby snizovali
nebezpeci recidivy svého kriminalniho chovani a vedli po propusténi sobéstaény zZivot
v souladu se zadkonem, chranit spolecnost pfed pachateli trestnych ¢ind a zabranit jim

v dal$im pachani trestné Cinnosti.*
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5.6 Nevyhoda specializovanych oddila — rodina ditéte

Do této doby jsem v praci zamétfovala pozornost pouze na matky nezletilych déti.
Na jejich pravo nebyt odtrzeny od déti. Ale kazdé z téchto déti ma zajisté i otce, ktery
ma stejnd prava jako matka. Nejsou pravé umisténim matky s ditétem tato otcovska
prava porusovana? V Obcanském zakoniku se muzeme docist, Ze ,,pravo stykat
se s ditétem maji osoby ptibuzné s ditétem, at’ blizce ¢i vzdalené, jakoz i osoby ditéti
spolecensky blizké, pokud k nim dit¢ ma citovy vztah, ktery neni jen prechodny,
a pokud je zfejmé, Ze by nedostatek styku s témito osobami pro dit€¢ znamenal Gjmu.
Také dit¢ ma pravo se stykat s t€émito osobami, pokud tyto osoby se stykem souhlasi.*
(§ 927 zakona ¢. 89/2012, obéansky zakonik) Z uvedeného vyplyva, Ze i prarodice,
sourozenci a jiné blizké osoby maji pravo se s ditétem setkdvat, vidét ho, jak vyrusta.
Bohuzel, jiz zde neni uvedeno, jaka cetnost je ta optimalni. Odsouzené Zeny, které
vykonavaji trest se svym ditétem, maji pravo na navstévy svych blizkych. Dle zakona
1x mési¢né 3 hodiny. Je to ale dostatecné? Jak jsem uvedla v kapitole 5.2.1 (Podminky
ptijeti do specializované¢ho oddilu) pokud je otec zapsan v rodném listé ditéte, musi
S jeho umisténim spolecné s matkou souhlasit. MiZeme to vnimat tak, Ze se dobrovolné
nechava omezit v nékterych svych pravech — ve prospéch matky, ditéte — coz stvrzuje
svym podpisem. Neni znamo, zda a do jaké miry si uvédomuje pravé to,
ze se na pomérné dlouhou dobu vzdava prava vychovavat a vidét své dité. U prarodicli

a sourozencu neni souhlas s umisténim vyZzadovan, coZ by bylo dobré zménit.
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6  Nestatni neziskové organizace piusobici ve Véznici

Svétla nad Sazavou

Cilem kapitoly je poskytnout informace o nestatnich subjektech, které pracuji
S odsouzenymi zenami béhem vykonu trestu odnéti svobody. Nékteré z nich nabizeji
pomoc i po propusténi. Fungujici spoluprace neziskovych organizaci a Vézenské sluzby
CR je velmi dilezita pro sniZeni rizika recidivy.

Odsouzené Zeny, které¢ vykonavaji svljj trest na specializovanych oddilech pro matky
s détmi, mohou vyuzit Sirokou nabidku pomoci od nestatnich neziskovych organizaci,

stejné jako odsouzené na standardnich oddilech.

Existuje nékolik oblasti problémd, se kterymi mohou jiz béhem vykonu trestu odnéti
svobody pracovat — drogy v anamnéze, dluhy. Ostatni nabizené sluzby jsou zaméieny
na Uspésné zaclenéni do spolecnosti po propusténi z vykonu trestu — zajisténi zdzemi
¢i zamé&stndni. Nckteré neziskové organizace nabizeji zprostfedkovani navstévy

odsouzenych Zen s jejich détmi, které jsou umistény v tstavni péci.

Véznice Svétla nad Sazavou ma navazanou dlouhodobou spolupraci s organizacemi,
které se zabyvaji drogovou problematikou (Laxus z.u., SANANIM z.a., Spolecnost

Podané ruce) a dluhovou problematikou (Lighthouse spolek, Rubikon Centrum, z.u.).
SLUZBY PRO UZIVATELKY NAVYKOVYCH LATEK

Drogova minulost odsouzenych Zen casto ovliviluje jejich znovu zaclenéni
do spole¢nosti po propusténi z vykonu trestu. Ve véznicich je proto tato problematika
feSena bud’ prostfednictvim odbornych zaméstnancii (terapeutli, adiktologt), kteti zde
pracuji, nebo jsou vyuzivany sluzby pravé neziskovych organizaci. Nestatni subjekty
vstupujici do véznic pracuji s klientkami ve vétSin€ piipadi individualni formou.
Potadaji také besedy a prednasky. Spoluprice vSak miZe probihat i formou
korespondencni, piipadné prostiednictvim Skype hovorti. Posledni moznosti bylo
vyuzivano predevsim v dobé pandemie v roce 2020-2021. Pokud se Kklientka rozhodne
spolupraci navazat, oslovi povéfeného pracovnika véznice, ktery ji pomuze kontakt

S organizaci zprostfedkovat.
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Laxus, z.u.

Laxus z.u. je neziskova organizace, kterd se zamétuje na poskytovani adiktologickych
preventivnich sluzeb. Jejich cilovou skupinou jsou lidé zavisli na legalnich
¢1 nelegalnich navykovych latkach, gamblefi, osoby, které se nachazeji ve vykonu trestu
odnéti svobody, ale nabizeji také primarni prevenci ve Skolach. Z webovych stranek
Laxusu je patrné, Ze pomoc nenabizeji pouze samotnym klientim, ktefi maji problém,
ale také jejich rodinam. Cilem jejich prace je socidlni a zdravotni stabilizace klienta,
zvySeni kompetenci klientl k feSeni Zivotnich situaci, posileni a podpora funk¢niho
rodinného prostiedi, zvySeni odolnosti klientl vii¢i riznym formam rizikového chovani,
podileni se na ochran¢ vetejného zdravi. Vyse jmenovanou neziskovou organizaci mize
Klient navstivit i po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Pomoc poskytuji v péti
krajich (Laxus, online 2022).

Spolecnost Podané ruce 0. p. S.

Obcanské sdruzeni Spolecnost Podané ruce o.p.s. vzniklo vroce 1991. Cilem této
sluzby je ve vézeniském prosttedi pomahat lidem, ktefi se diky své zavislosti
na drogach dostali do vykonu trestu odnéti svobody. Zminka o spolupraci této
spolecnosti S Véznici Svétlda nad Sézavou najdeme na strdnkidch jmenované véznice.
Spole¢nost zde zahgjila svou praci jiz vroce 2013. Pomoc zdej$im zenam nabizi
jedenkrat mési¢né. Odsouzenym je ze strany neziskové organizace poskytovana
podpora pfi navratu do bézného zivota a nasledna pomoc po vystupu z vézeni (asistence
na ufadech, pomoc s otazkou bydleni, ale naptiklad i testovani na pohlavné ptenosné

nemoci (Véznice Svétla nad Sazavou, online 2022).
Sananim z.u.

Obcanské sdruzeni SANANIM z.0. na svych webovych strankach uvadi, ze vzniklo
v roce 1990 (Sananim, online 2022). Jedna se o jednu z prvnich nestatnich organizaci.
Zabyva se nejen drogovou zavislosti, ale 1 zavislostmi jinymi (gambling, alkohol, sdzeni
nebo pocitacovych hrach). Hlavnim cilem je poskytnout odbornou pomoc lidem, ktefi
jsou drogovou zavislosti ohrozeni, tedy nejen samotnym uzivatelim, ale také jejich
rodinam. Se zavislymi pracuji tak, aby byli Gspésné integrovani zpét do bézného zivota.
Sdruzeni Sananim se soustfedi na rozvoj specifickych sluzeb. Jako ptiklad mizeme

uvést pé¢i o zavislé matky s détmi, které se v souCasnosti vénuji zafizeni Sananimu
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(Denni staciondf, Centrum komplexni péce o dit¢ a rodinu, Terapeutickd komunita
Karlov, DoléCovaci centrum pro matky s détmi). (Sananim, online 2023) Pravé
Terapeuticka komunita Karlov, je jedinou z komunit, ktera u nas pfijima do 1é¢by matky

spolu s détmi.
SLUZBY PRO ODSOUZENE S DLUHY

Dalsim velkym problémem, se kterym se muzeme vedle drogové zavislosti setkat, jsou
dluhy odsouzenych Zen, které se na specializovanych oddilech nachazi. Stejné jako
drogy, i dluhy znesnadiiuji navrat do bézného zivota. Jsou zradné, béhem vykonu trestu
odnéti svobody nariistaji. I neziskové organizace si uvédomuji potiebu feSit dluhy
odsouzenych zen jiz b&hem véznéni, a proto nékteré znich spolupracuji s véznici

jiz n€kolik let. Jmenovat miZeme napiiklad:
Lighthouse spolek

Lighthouse spolek spolupracuje s Véznici Svétla nad Sazavou jiz od roku 2014,
jak se miZzeme docist na webovych strankdch jmenované véznice (VE&znice Svétla nad
Sazavou, online 2022). O svém vzniku v roce 2010 se zminuje Spolek Lighthouse
jiz vuvodu svych internetovych stranek. Od samého pocatku bylo jeho hlavnim
poslanim ,,pomoc osobam ve vykonu trestu a pfi navratu do bézného zivota.* Nasledné
byla c¢innost spolku rozSifena na dluhové poradenstvi a pomoc pii podminéném
propusténi. (Lighthouse spolek, online 2022)

Vétsina odsouzenych nevi, kde dluhy mé a jejich vysi také neznaji. Lighthouse spolek
nabizi odsouzenym zenam bezplatnou pomoc s mapovanim jejich dluhli a nalezenim

vhodného feseni pro oddluzeni.
Rubikon Centrum, z.u.

Nestatni neziskova organizace Rubikon Centrum z.01., pomaha lidem jiz od roku 1994.
Po prostudovani aktudlnich i1 ukoncenych projektd na internetovych strankach
Rubikon Centrum z.u. je patrné, ze se zamétfuje predevSim na pomoc odsouzenym
osobam, jejich rodinam a blizkym. Naptiklad v ramci projektu ,,Spole¢né na dluhy*
pomaha véznénym S mapovanim jejich dluhti, spolecné s odsouzenymi sestavi
individudlni pladn feSeni a dohliZi na jeho realizaci. V ramci svych sluzeb poskytuji
nejen pravni a dluhové poradenstvi béhem pobytu ve véznici, ale snazi se pomoci

napiiklad s nalezenim zaméstnani po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
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Pobocku organizace nalezneme ve ctytech krajich (kraj Hl. mésto Praha, Karlovarsky
kraj, StfedoCesky kraj a Moravskoslezsky kraj). (Rubikon Centrum, online 2022)
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7 Vykon trestu matek s nezletilymi détmi v zahranici

Uvéznéni matky ma negativni dopad na vSechny ¢leny rodiny, nejvice vSak na déti
odsouzené. Systém trestniho prava nékterych evropskych, ale i mimo evropskych zemi,
si uvédomuje velice naro¢nou situaci vSech z(Castnénych a snazi Se ji feSit.
V prostorech véznic se buduji oddily, kde mohou byt matky umistény se svymi détmi
a pecovat o né. Jak se dozvime pozd¢ji, vetSinu téchto zafizeni spojuje snaha
o zachovani, udrzeni vztahu mezi ditétem a matkou. Odsouzené Zeny se zde uci spravné
péci o nezletilé, prohlubuji vzajemné vazby. Hlavnim cilem vSech je zabranit odlouceni
matky od ditéte a zamezit svéfeni téchto déti do nahradni rodinné péce. Nezletilym je
béhem pobytu s matkou, spomoci odbornych zaméstnancl, zajistén piiméfeny

rozumovy, psychosocidlni, citovy a pohybovy vyvoj.

V Kkapitole ¢islo 5 jsem uvedla, ze Ceskéa republika, respektive Véznice Svétla nad
Sazavou, pfevzala vzor Specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti
ze Spolkové republiky Némecko. Inspiraci ji bylo ale také Polsko. Nize bych proto rada
charakterizovala pravé vykon trestu matek s jejich détmi v téchto zemich, odkud Ceska
republika prevzala koncepci tohoto typu vézenstvi. Informace v nasledujicich

podkapitolach, byly erpany predevsim z internetovych stranek danych zafizeni.
7.1 Spolkova republika Némecko — Domov pro matky s détmi

Domov pro matky sdétmi se nachazi ve mést¢ Vechta v Dolnim Sasku. Nejedna
se o jediné zafizeni tohoto typu v Némecku. Na celém uzemi se jich nachazi devét
(dvé najdeme napiiklad v Bavorsku, po jednom v Berling¢, Hamburku, Frankfurtu,

Neustrelitzu, Frondenbergu).

Na webovych strankdch Domova pro matky s détmi se docteme, ze =zafizeni
je rozdéleno na dvé casti — otevienou a uzavienou. Kapacita uzaviené ¢asti je 5 mist.
Vek ditéte, stejné jako u nas, by nemél prekrocit tii roky pii konci trestu matky.
V oteviené Casti je k dispozici az 13 mist a dité zde mtze pobyvat s matkou do doby,
nez je Skolou povinné. Pro ob¢ zafizeni plati, Ze minimalni délka pobytu by méla byt
delsi nez 4 mésice a vykon trestu by méla odsouzena opoustét s nezletilym. Matka by

méla mit moznost zit po propusténi spolecné s ditétem.
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Pted pfiijetim musi odsouzend Zena dolozit nésledujici dokumenty: kladné vyjadreni
ptislusného organu socialné-pravni ochrany déti spolu s planem péce o dité, pisemné
potvrzené prevzeti nakladii spojené s umisténim matky s nezletilym od odpovédné
agentury péce o mladez. Matka musi dale predlozit existenci zdravotniho pojiSténi
nezletilého a vyjadieni détského 1ékate o zdravotnim stavu ditéte (nemélo by byt starsi
nez 3 dny pted pfijetim). U mladistvych pachatelek je vyzadovano také vyjadieni uradu
péce o mladez 0 schopnosti vychovavat déti. Pokud se Zadatelka dopustila nasilného
trestného Cinu, m¢l by si feditel véznice vyzadat jeji osobni spis, aby se seznamil
se zavaznosti jejiho protipravniho jednani. Dulezitym pozadavkem pro pfijeti

je schopnost odsouzené matky zapojit se do zivota této komunity.

Do zatizeni nejsou pfijimany aktivni uzivatelky navykovych latek a zeny, které nejsou
schopny samostatné zajistit zdkladni péci o své dité. Nelze pfijmout dité, které pottebuje

intenzivni, odbornou Iékaiskou péci.

O matky a jejich déti se stara tym odbornych zaméstnancti — vychovatel, chuva,
pedagog, psycholog a dalsi zaméstnanci véznice (napt. hospodyné, ktera vede matky
pfi uklidu). Pro matky jsou pravideln& pofadany besedy na rodinna témata. Ugast je
pro odsouzené povinnd. Tym zaméstnancii pracuje s détmi podle veéku tak,
aby dochézelo k jejich pozitivnimu vyvoji — napiiklad pomoci her. Matky s détmi
mohou vyuzit externich aktivit — plavani, hudebni krouzek, gymnastiku a jiné. Starsi

déti mohou po doporuceni tfadu péce o mladez navstévovat vefejnou matetskou Skolu.

V informa¢nim letdku pro zadatelky se dozvime, Ze zdravotni péce je zajiSténa

nékterym z mistnich détskych lékaii, které¢ho si mohou odsouzené zvolit.
Déle je zde uveden denni rozvrh:

e 06:30 hod. — vstavani

e 07:00 - 08:00 hod. — snidan¢ s détmi

e 08:00 hod. — prace matek/ détska skupinka

e 11:30 hod. — obéd déti, po té navrat k matkam

e 12:00 - 14:00 hod. — obed

e 0d 14:30 hod. — vyfizovani osobnich zalezitosti/volny Cas

e 18:00 hod. — vecete

e 19:00 hod. — uspavani déti, no¢ni klid. (Das Mutter-Kind-Haus, online 2022)
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Cilem jmenovaného zafizeni je zabranit odlouceni ditéte od matky, podporovat
vzajemné vazby mezi matkou a ditétem, vzdélavat a rozvijet zeny v jejich rodicovskych

kompetencich. (Das Mutter-Kind-Haus, online 2022)

7.2  Polsko — Dum pro matky s détmi

V Polsku najdeme dvé véznice, které umoznuji vykon trestu odnéti svobody
odsouzenym zenam s détmi. Jednda se o Véznici Grudzigdz (zde se nachazi
1 gynekologickd nemocnice) a Véznici Krzywaniec. Dle publikace Véznéné zeny
ve svéte, miize odsouzend matka vykonat trest s novorozenétem az do 3 let véku ditcte.
Po dovrseni tii let je dité svéteno do péce otce, prarodici, pripadné péstound. (Véznéné

zeny ve svéte, 2005)

Na strankach Vézenské sluzby Polské republiky se docteme, ze Dim pro matky a déti
(Dom Matki 1 Dziecka) ve Véznici Krzywaniec vznikl roku 1979. Vézensky Dim
pro matky sdétmi existoval v Grudziagdzi ale jizod roku 1949. Nejprve zde byly
vybudovéany jesle, pozdéji Dim pro matku a dité. V zafizeni najdeme matky rtizného
veéku a z riznych socidlnich prostfedi. Spachané trestné Ciny jsou riznorodé, stejné jako
délka jejich trestl. Ve véznici se mizeme setkat s zenami, které spachaly ty nejhorsi
skutky (vrazdy, loupeze, zneuzivani piedeslych déti) a jsou odsouzeny k mnoha letim
véznéni, ale také ty, které spachaly méné zdvaznou trestnou ¢innost, a délka jejich trestu
neni dlouhd. Najdeme zde Zeny prvorodicky, ale také ty, které uz maji bohatou
rodiCovskou zkuSenost. Zeny zavislé na alkoholu, drogach. Z uvedeného vidime,
ze skladba véznénych osob je opravdu riznoroda. Vsechny ale spojuje jedno — jsou

matkami. (Matki i dzieci za wigziennym murem, online 2022)

Véznéné zeny si diky uvéznéni se svymi détmi prohlubuji citové pouto. UCi se o své
déti peCovat. Postupné meéni 1 vzorce svého chovani, coz je pfinosem nejen pro vztah
matka-dité, ale i pro spolec¢nost. Vyse uvedené bychom mohli povazovat za hlavni cil

existence téchto zafizeni.
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7.3 Ohio — Vézenska skolka

Yoho a Backes in Corrections Today (2015) uvadéji, ze jedinou vézenskou skolku
vV Ohiu najdeme ve mésté Marysville. Dale ji popisuji jako samostatnou budovu v arealu
nejveétsiho napravného zafizeni pro Zeny. Prvni matka s novorozencem byla
do vézenské skolky piijata v roce 2001. Cilem zafizeni je umoznit matkdm byt se svymi
détmi, snizit recidivu a nenarusit citovou vazbu, ktera se rozviji v prvnich meésicich
zivota. Pii zakladani tohoto oddilu se vychazelo piedev§im ztoho, Ze Zivot
ve vézeni by se mél co nejvice podobat Zivotu na svobod€. Matky se staraji samy

0 sebe a o své nezletilé déti.

Proces pfijeti zacina jiz v porodnici. Matka musi byt prohlasena za zpusobilou starat

se o novorozené dité. Poté je ji nabidnuta moznost umisténi do jmenovaného zatizeni.
Podminky pfijeti:

Do zatfizeni muze byt pfijata Zena, kterd nespachala nasilny trestny ¢in na ditéti a délka
jejiho trestu nepiesahuje 36 mésict. S umisténim nezletilého s matkou musi souhlasit
Oddéleni prace a rodinnych sluzeb v misté bydlist¢ odsouzené. Dale je vyZadovano

povoleni lékate jak u matky, tak u ditéte.

Dtvody pro nepfijeti jsou vrozené vady, zdravotni stav ditéte vyZadujici specialni péci,
rizikové faktory v rodinné anamnéze (napf. sourozenec se syndromem nahlého umrti
kojence). DalSim diivodem pro neumisténi ditéte je naptiklad nizka porodni védha nebo

zavislost kojence na navykovych latkach.

Kapacita zafizeni je 20 matek a az 21 déti. Matky s ditétem maji k dispozici pokoj
o rozmérech cca 3,7m X 1,8m, ktery vSak mohou sdilet jesté s dalSi odsouzenou matkou
a nezletilym. Stejné jako u nés se nejednd o klasické cely. Pokoje jsou vymalovany
svétlymi barvami a détskymi motivy. V zafizeni se nachazi vytvarna dilna a hfisté,

kde mohou matky travit volny cas.

Zaméstnanci zafizeni jsou zaméstnanci véznice, dozorce, pediatr na telefonu
a vézenkyné, které jsou proskoleny jako chiivy. V zafizeni dbaji na ziskavani novych
informaci. Nejen matky, ale i1 pracovnici jsou proskoleni v riznych oblastech:

problematika vyvoje ditéte, zdravotnich obtizi kojenci, domaciho nasili, zneuzivani
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a zanedbavani déti. Dale se zde uci zvladat zatézové situace a spravné komunikaci.

(Yoho, Backes, 2015, s. 40-43)

7.4 Porovnani némeckého, polského, amerického a ceského zarizeni

pro vykon trestu odsouzenych Zen s détmi

Kazdd zuvedenych zemi je ve svém trestnim systému ovlivnéna svou historii, svou
kulturou. Jejich pfistup k véznénym zenam, matkam s détmi, je vS§ak v mnoha ohledech
podobny, ne-li totozny. OdliSnost mizeme nalézt v nazvu jmenovanych zafizeni, coz
ale dle mého ndzoru nema vliv na samotny vykon trestu. V Ceské republice je nazyvan
jako Specializovany oddil pro vykon trestu matek nezletilych déti a je soucésti véznice.
Zatimco v Némecku je pojmenovan jako Domov pro matky s détmi, je rozdélen
na otevienou cast, kterd se nachazi mimo véznici a ¢ast uzavienou, kterd je soucasti
véznice. V Polsku se toto oddéleni jmenuje Dim pro matky s détmi, které je soucasti
véznice. V Polsku a Némecku maji tyto domy vlastniho spravce. Jeho ¢innost
je podtizena fediteli dané véznice. V Ohiu je zafizeni pro matky s novorozenymi détmi
nazyvéano jako vézenska Skolka. Nachazi se v aredlu Zenské vé€znice, disponuje vSak

vlastni budovou.

Podstatnym rozdilem u jmenovanych zatfizeni je v€kova hranice, do kdy muze dité byt
spoleéné s matkou ve vykonu trestu odnéti svobody. V Ceské republice i Ohiu je horni
hranice stanovena na 3 roky a matka musi trest vykonat pravé do 3 let véku ditéte.
Véznici tedy opousti spoleéné. V Polsku je maximalni veék ditéte umisténého s matkou
také 3 roky, av§ak matka miZe mit trest delsi a dité¢ po dovrSeni tohoto roku ptechazi
do péce nékoho z rodiny, ¢i péstount. V Némecku muze byt dité¢ s matkou az do Sesti

let v pfipadg, Ze jsou umisténi na otevieném oddé€leni. Spodni hranice je totozna.

Po otevieni Specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti do 1 roku
véku ditéte v Ceské republice, miize matka s novorozencem vykonéavat trest, pokud
spliiuje podminky pro pfijeti, stejné jako v Polsku a Némecku. V Ohiu je na oddil

se svym ditétem umisténa Zena ihned po porodu.
Vsechna zaftizeni se shoduji predevsim v cili a poslani, za jejichz ¢elem doslo k jejich
vybudovani. Jedna se predevS§im o zabranéni odlouceni ditéte od matky a z toho

vyplyvajicitho naruseni vzajemnych citovych a socialnich vazeb. U déti je dbano

na jejich pfirozeny vyvoj s ohledem na jejich vék. Matky ziskavaji nové informace
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a zkuSenosti, jak s nezletilymi pracovat. Pfipravuji se na tadny a samostatny zivot

po propusténi Z véznice se svym ditétem.

Vybaveni vSech zafizeni je uzpusobeno détem tak, aby nemély pocit, ze jsou za zdmi
veéznic. Matka zpravidla s nezletilym obyva samostatny pokoj. Vyjimkou je Vézenska
Skolka v Ohiu, kdy jeden pokoj mohou sdilet i dvé odsouzené se svymi détmi. Na oddile

maji moznost vyuzit spolecné kuchyiky a herny.
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8  Vyzkumné Setieni

Kapitola vyzkumné Setfeni je zaméiena na ziskani podrobnych informaci k tématu
Véznéni matek s nezletilymi détmi v Ceské republice. Snahou tohoto Setfeni bylo
charakterizovat skupinu odsouzenych zen z hlediska véku, rodinného stavu a poctu déti,
které vykonavaji sviij trest odnéti svobody ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu
matek nezletilych déti a najit odpovédi na otazku, zda aktivity, které na jmenovaném
oddile probihaji, jsou efektivni a zda vedou ke zvyseni dovednosti nejen odsouzenych

zen, ale i jejich déti.

Gavora (2010) v knize Uvod do pedagogického vyzkumu, charakterizuje vyzkum
jako systematicky zpusob feseni problému, ktery vede k rozsiteni védomosti. Vysledek
vyzkumu nésledné soucasné poznatky bud’ potvrzuje, nebo vyvraci. Mohou byt ziskany

ale 1 poznatky nové.

V kapitole bude popsdn vyzkumny vzorek, zvolend metoda sbéru dat, zpracovani

a nasledna interpretace a vysledek vyzkumného Setfeni.

Vyzkumy na toto téma jsou u nas ojedin€lé, najit je mizeme v diplomovych nebo

bakalafskych pracich studentii vysokych skol.
Cil vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumneého Setieni je analyzovat skupinu odsouzenych Zen ve Specializovaném
oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti ve Véznici Svétla nad Sdzavou, najit
u nich néco, co maji spolecné. Ziskat piehled o jejich trestné Cinnosti a zjistit efektivitu
aktivit, které maji stanoveny v ramci specidlniho programu zachézeni. Tyto aktivity jsou

pro vSechny odsouzené povinné a mély by vést k jejich uspesné resocializaci.
8.1 Metody vyzkumného Setieni

Z divodu malého poctu respondentld, ktery se vdobé vyzkumného Setieni
ve specializovaném oddilu nachéazel a zaroveil se zapojenim do prizkumu souhlasil,
bylo vhodné vyuzit n¢které z kvalitativnich metod vyzkumu. Gavora (2010, s. 186)
ve své knize Uvod do pedagogického vyzkumu uvadi, e cilem kvalitativniho vyzkumu
»j€ porozuméni lidem a udalostem v jejich zivoté.” V praci byla konkrétné pouzita

metoda polostrukturovaného rozhovoru, ktera je dle Miovského (2006) nejrozsitenéjsi.
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Dale jsem pracovala s obsahovou analyzou dokumenti (konkrétné data z komplexnich
zprav odsouzenych a jejich osobnich karet). Pro dokresleni zivota véznénych zen je v

diplomov¢ praci zpracovana také ptipadova studie.

8.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny vzorek byl vybran z zen umisténych od kvétna do prosince roku 2022
ve specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti. Podminkou bylo,
aby se na jmenovaném oddilu nachazely minimélné pul roku. Z celkového poctu
deviti respondentek jich tuto podminku splnilo Sest. Dvé z nich se vSak vyzkumného

Setfeni nechtély ucastnit. Nakonec byly vybrany 4 odsouzené.

Druhou skupinou respondentii byli odborni zaméstnanci specializovaného oddilu
pro vykon trestu matek nezletilych déti (4). V tomto piipadé se do vyzkumného Setieni

zapojili vSichni.

Obéma skupinam respondentti byl vysvétlen ditvod vyzkumu. Byly informovany o tom,
kde a za jakych podminek budou jejich data pouzita. Kazda z vybranych odsouzenych
matek dostala k podpisu informovany souhlas. Stejné tomu bylo i v pfipadé odbornych
zamé&stnancl. Dale byli vSichni respondenti seznameni S tim, Ze veSkeré poskytnuté

udaje budou anonymizované.

8.3 Charakteristika provedeni sbéru dat

Vzhledem k tomu, ze pracuji jako socialni pracovnice ve Specializovaném oddilu
pro vykon trestu matek nezletilych déti, oslovila jsem pfedem vybrané odsouzené
(na zéklad¢ analyzy dostupnych dokumentt), které splfiovaly mou podminku umisténi
alesponn pul roku na jmenovaném oddile. Vybér byl proveden na zaklad¢ studia
osobnich karet odsouzenych a informaci z vézenského informacniho systému, kde jsem
se u vSech odsouzenych zamétila na data nastupu do vykonu trestu odnéti svobody,
umisténi do specializovaného oddilu, konec vykonu trestu odnéti svobody a také
spachanou trestnou c¢innost. U kazdé odsouzené se objevuje informace, kolikrat

je véznéna.

Vybrané respondentky jsem seznamila s tématem mé diplomové prace, informovala

jsem je o anonymit¢ ziskanych dat a nasledn¢ poprosila o spolupraci.
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Rozhovory probihaly v dob¢, kdyZz odsouzenym spaly déti, aby nebyly pii rozhovoru
ruseny. Z tohoto diivodu byla vybrana také nejklidnéjsi mistnost na jmenovaném oddile
— vychovatelna. Rozhovory s odsouzenymi probihaly individualné a s kazdou
respondentkou trval asi 30 minut. Otazky byly formulovany tak, aby byly pro Zeny
srozumitelné. V piipadé potfeby mély moznost se doptat, na coz byly upozornény jiz

pted zahdjenim samotného rozhovoru.

Pro komparaci pohledii odsouzenych a odbornych zaméstnanct, ktefi pracuji
ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let véku
ditéte, jsem provedla rozhovory také s témito pracovniky. Rozhovory probihaly dle
casovych moznosti jednotlivych zaméstnanct a v jejich kancelafi. Nejprve jim byly
pokladany otazky na faktografické idaje a dale byly pokladany otazky ke konkrétni
odsouzené. Odborni zaméstnanci byli taktéz sezndmeni s tématem diplomové prace

a anonymitou ziskanych dat. Informované souhlasy podepsali vSichni tito pracovnici.

Rozhovory se zaméstnanci ani odsouzenymi Zenami nebyly nahravany. Zaznamendvany
byly pisemng. Piepisy hovorii jsou soucdsti této diplomové prace — pfiloha ¢. 2.
VSechna jména, ktera se ve vyzkumné casti objevuji, byla z divodu anonymity

zmeénéna.

Pted samotnou realizaci rozhovort bylo tieba vymezit si vyzkumny problém a vedle;jsi

vyzkumné otazky. Déle jsem si stanovila otdzky tazatelské.
Vyzkumny problém (VP)

VP: Zjistit, zda poskytované aktivity maji potencial zvySit socidlni a rodicovské
dovednosti matek umisténych ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek

nezletilych déti od 1 do 3 let véku ditéte.
Vedlejsi vyzkumné otazky (VVO)

VVOI: Jaké jsou socio — demografické charakteristiky odsouzenych zen umisténych
ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let veéku

ditéte?

VVO2: Na jaké kompetence (dovednosti) jsou zamétené jednotlivé aktivity programu
zachazeni ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti

od 1 do 3 let v&ku ditéte?
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VVO3: Jak vnimaji respondentky vliv aktivit na rozvoj svych socialnich a rodi¢ovskych
dovednosti a rozvoj déti?
VVO4: Jak vnimaji zaméstnanci vliv aktivit na rozvoj socialnich a rodi¢ovskych

dovednosti odsouzenych a jejich déti?
Tazatelské otazky

Nize uvedené otazky (TO1 — TO16) byly pokladény pii samotnych rozhovorech
odsouzenym matkam. Otazky (TO17 — TO27) odbornym zaméstnancim
ze specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti. Zeny (odsouzené,
zaméstnankyn¢) dostaly moznost sdé€lit vlastni postoj, ndzor. Mély moznost doptat se,
Vv pfipadé€, Ze by otdzce nerozumély. Stejné tak ja, jako tazatelka, jsem diky zvolené

metodé méla moznost ovétit si, zda jsem informaci pochopila spravné.

TO1: Jaky je Vas vek?

TO2: Jste svobodna, vdana, rozvedena?

TO3: Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

TO4: Kolik mate déti?

TOS: Pokolikaté se nachézite ve vykonu trestu odnéti svobody?

TOG6: Za co jste odsouzena?

TO7: Jak dlouhy je Vas trest?

TO8: Co Vs vedlo ke spachani trestného ¢inu?

TO9: Jaké aktivity mate stanoveny?

TO10: Jsou ne€které aktivity zamétené na Vase dite?

TOI11: Co jste se naucila v jednotlivych aktivitach?

TO12: Uméla jste to uz pred nastupem do vykonu trestu odnéti svobody?
TO13: Co se naucilo Vase dité béhem téchto aktivit?

TO14: Jak hodnotite aktivity?

TO15: Pracovala jste sditétem stejné jako b&hem aktivit i Vv civilnim Zivoté?
Pokud Ne, proc¢?

TO16: Myslite si, Ze takto budete pracovat s ditétem i venku?

TO17: Kolik je Vam let?

TOI18: Jaky je Vas rodinny stav?

TO19: Jaké je Vase nevyssi dosazené vzdélani?

TO20: Na jaké pracovni pozici pracujete?

55



TO21: Jak dlouho pracujete ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek
nezletilych déti?

TO22: Vidite néjaké nedostatky na jmenovaném oddilu?

TO23: Jaké aktivity vedete ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek
nezletilych déti od 1 do 3 let véku ditéte stanoveny?

TO24: Naucila se odsouzena matka béhem aktivit novym kompetencim?

TO25: Zlepsila odsouzena své socialni a rodi¢ovské kompetence?

TO26: Vidite rozvoj u ditéte/deti odsouzenych?

TO27: Myslite si, ze odsouzena bude s ditétem pracovat stejnym zptisobem jako béhem

vykonu trestu odnéti svobody?

Vytvorila jsem si 2 kategorie u odsouzenych Zen. Tomu odpovidaly pokladané otazky.
Prvni kategorii jsem nazvala jako Socio-demograficka struktura. Odsouzenym Zenam
(v tabulce zna¢eny O1 — O4) byly v této oblasti pokladany otazky TO1 — TO8. Byly
zaméfeny na osobni udaje a udaje o vykonu trestu odnéti svobody. Dalsi otazky
TO9 — TO16 byly zacileny na aktivity, které maji odsouzené zeny stanoveny a na jejich
efektivitu z pohledu odsouzenych Zen. Zbylé otazky se tykaly zaméstnanci, pracujicich
ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let veéku
ditéte. I tyto byly rozdéleny do dvou kategorii — faktografické, zakladni tdaje
(TO17 — TO23) a efektivita aktivit z pohledu odborného zaméstnance u vybranych
respondentek (TO24 — TO27).
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8.4 Analyza a interpretace ziskanych dat

a) Socio — demograficka struktura odsouzenych Zen

Tabulka 5 - Socio — demograficka struktura odsouzenych zen

SOCIO-DEMOGRAFICKA STRUKTURA ODSOUZENYCH ZEN
01 02 03 04
Vék 37 35 23 27
Rodinny stav R S S V
Dosazené vzdélani | Z Z SS (vyuéni list) Z
Pocet déti 4 2 2 1
VTOS 1 2 1 1
Trestna ¢innost § | 337, 205 337, 173, 234, 325, | 283, 286, 205,
283, 358, 205 337
Délka trestu (v | 18 21 37 18
mésicich)
Duvod pachani F,D D D D

Zpracovani vlastni.

Kodovani

V tabulce cislo 5 je vidét veék odsouzenych. Ten odpovida ¢islu uvedenému
na druhém fadku tabulky. Na dalSim fadku se objevuje rodinny stav odsouzenych
znaceny velkymi pismeny R — rozvedend, S — svobodna, V — vdana. U otazky tykajici
se dosazeného vzdélani jsou pouzity zkratky Z — zakladni vzdélani, SS (vyuéni list)
— stiedoSkolské vzdé€lani s vyuénim listem. Zodpovézeni otazky na celkovy pocet déti
odsouzené je znazornén Cislici — odpovida skute€nému poctu potomkii odsouzené. Dalsi
otazka se zaméfila na to, pokolikaté se odsouzend nachazi ve vykonu trestu odnéti
svobody, v tabulce je vyjadieno Cislem 1 — poprvé ve vykonu trestu, 2 — podruhé
ve vykonu trestu. Pro kodovani trestné cCinnosti jsem zvolila ¢isla jednotlivych
§ Trestniho zékoniku:

173 — loupez,

205 — kradez,

234 — neopravnéné opatieni, padélani a pozménéni platebniho prostfedku

283 - nedovolend vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami
as jedy,

286 — vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni latky
a jedu,

325 — nasili proti Gfedni osobg,

337 — mateni vykonu tiedniho rozhodnuti a vykazani,

358 — vytrznictvi.
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Délka trestu je uvedena v mésicich a odpovida ¢islu uvedenému v piislusném tradku.
Posledni otazka se zamétila na diivod pachani trestné ¢innosti — zde se objevuji 2 kody:

D —drogy, F — finance nebo kombinace obojiho.

Z tabulky Socio-demografickd struktura odsouzenych zen je patrné, ze véek
respondentek se pohybuje od 23 do 37 let. Jejich praimérny vék je 30,5 let. Dvé jsou
svobodné, jedna vdana a jedna rozvedena. Nejvyssi dosazené vzdélani je stiedoskolské
s vyu¢nim listem u jedné odsouzené. Zbylé ti1 maji dokoncenou pouze zakladni skolu.
Pocet vsech déti odsouzenych se pohybuje mezi 1 az 4. Tti dotazované respondentky
se nachdzeji ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé. Jedna se ve véznici nachézi
jiz podruhé. Zajimava je trestna ¢innost, kterou dotazované zeny pachaly. U tii ze Ctyt
se objevuje § 337 (mafeni Gfedniho rozhodnuti a vykazani), stejny pocet je také Zen
s § 205 (kradez). U dvou dotazanych vidime § 283 (nedovolena vyroba a jiné nakladani
S omamnymi a psychotropnimi latkami a sjedy. Délka trestu se pohybuje
od 18 do 37 mésicl. Primérnd délka trestu je 23,5 mésici. Drogy, jako diivod péachani
své trestné Cinnosti, uvedly shodné vSechny ¢tyfi odsouzené Zeny. Jedna z nich jako

diavod uvadi spole¢né s drogami finanéni tisen.
b) Analyza aktivit u odsouzenych Zen (TO9-TO15)

V dalsi ¢asti vyzkumného Setfeni jsem se zaméfila na samotné aktivity, které maji
odsouzené stanoveny. VSechny jsou pro n¢ povinné. Pro hodnoceni efektivity aktivit
bylo tfeba zjistit, jaké dovednosti maji odsouzené a piipadné jejich déti, prosttednictvim
téchto aktivit, ziskat nebo prohloubit. Na zékladé¢ studia plant jednotlivych aktivit jsem
potfebna data urcila a pro lepsi piehlednost vytvofila tabulku €. 6 - Analyza aktivit
z hlediska ziskanych dovednosti. U vétSiny odsouzenych se pii rozhovorech nize
uvedené terminy také objevuji, pravdépodobné z diivodu, Ze je maji podobné popsany

ve stanoveném programu zachazeni, se kterym jsou seznamovany.
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Tabulka 6 - Analyza aktivit z hlediska ziskanych dovednosti

ANALYZA AKTIVIT Z HLEDISKA ZISKANYCH DOVEDNOSTI

AKTIVITA

Dovednosti

Rikame si, orientujeme se,

poznavame

Rozvoj feci, pohybovych dovednosti

Zdravé vareni pro déti

Vareni, kalkulace stravy, hospodateni, zdravy zivotni styl,

kultura stolovani

Vytvarné ¢innosti

Rozvoj jemné motoriky, estetického citéni, tvotivosti,

trpélivosti
Komunita Vzajemny respekt a naslouchani, zasady zvladani konfliktu,
posileni pozitivniho osobnostniho rozvoje
Skupinové Zlepseni komunikace, umét uvolnit napéti, podpora
psychoterapeutické vzajemného vztahu mezi matkou a ditétem
konzultace

Socialné pravni

poradenstvi

Jednani s urady, schopnost vyplnit dokumenty, orientace

Zpracovani vlastni.

Tabulka 7 - Analyza aktivit odsouzenych zen

ANALYZA AKTIVIT ODSOUZENYCH ZEN

01 02 03 04
TO9 ROP, ZVPD, ROP, ZVPD, VC, | ROP, ZVPD, ROP, ZVPD, VC,
VG, K, SPK, K, SPK, SPP VC, K, SPK, K, SPK, SPP
SPP SPP
TO10 ROP, VC ROP, VC, SPK ROP, VC ROP, VC, SPK
TO11 varit, hrat si Varit, zvladat vafit, vatit, vypocitat
s ditétem, stres komunikovat, cenu jidla, hrat si a
naslouchat mu, jednat s tfady, tvofit s ditétem,
zvladat stres zvladat stres zvladat stres
TO12 Ano — Castecné Ne Ano — Castecné¢ | Ano — Castené
TO13 Rikanky, Rikanky, stithani, | Mluvit, chodit, Rikanky,
tanecky malovani tikanky malovani
TO14 kladné kladné kladné kladné
TO15 Ano — Castecné Ano — Castecné Ano — Castecné | Ano
TO16 NE 1iplné Pokusim se Nevim ANO

Zpracovani vlastni.

Kodovani v tomto piipadé probihalo néasledovné. U otdzky cislo devét jsem pouZila
zkratky jednotlivych aktivit: Rikdme si, orientujeme se, poznavame (ROP), Zdravé
vafeni pro déti (ZVPD), Vytvarné &innosti (VC), Komunita (K), Skupinové
psychoterapeutické konzultace (SPK) a Socialné pravni poradenstvi (SSP). Stejné tak
tomu bylo i v otazce ¢. 10. VSechny respondentky za aktivitu zaméfenou na své dité
povazuji — Rikdme si, orientujeme se, poznavame a Vytvarné &innosti. Dvé z nich
dodaly také Skupinové psychoterapeutické konzultace. U otazky €. 11 jsem si zvolila
jako kod slova, kterd odsouzené nejvice pouzivaly. Je zde patrné, ze pro vSechny

odsouzené je dilezité vareni, jehoz zédkladim se naucily praveé ve vykonu trestu odnéti
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svobody. U tfech se objevuje hra s ditétem jako nové ziskana dovednost. Pro jednu
z odsouzenych je dulezité, ze se naucila jednat s ufady a spravné komunikovat. Jedna
Z nich odpovédé€la, Ze se naucila kalkulaci pfipravovaného pokrmu. VSechny odsouzené
se dale shoduji, Ze se diky aktivité¢ naucily zvladat stres. U otazky ¢. 12 se nam objevuji
dva koédy Ano — castecné, Ne. Odsouzené se zde vyjadiovaly k tomu, zda dovednosti,
které uvedly, umély jiz pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. Z tabulky
je ziejmé, ze dovednost nemély zcela osvojenou 3 odsouzené a viibec ji neméla jedna
odsouzena. Otazka ¢ 13 se zaméiila na dovednosti, které¢ ziskaly zde umisténé déti.
Vsechny respondentky shodné uvadéji, ze jejich déti se naucily fikanky. Dvé na tuto
otazku jeste¢ uvedly, ze se dité¢ naucilo malovat, po jednom stiihat, tancovat, mluvit
a chodit. Na nésledujici otazku €. 14 — jak matky hodnoti aktivity, odpovédé€ly vSechny
Ctyfi dotdzané shodné, Ze kladné€. Na otazku €. 15 jestli umisténé matky s détmi stejnym
zpusobem pracovaly i v civilnim zivoté vSechny ¢tyfi uvedly, ze ANO — castecné.
Z rozhovort nadale vyplynulo, ze matky, které doma mély vice nez jedno dite,
na takovéto aktivity nemély pfiili§ ¢asu. Matka, kterd méla doma pouze jedno dité,
odpovédéla, Ze se ditéti vénovala, ale asi ne v takové mife, jako ve vykonu trestu odnéti
svobody. U otdzky ¢islo 16 — zda si odsouzené mysli, ze budou s ditétem pracovat
stejné jako ve vykonu trestu, odpovédéla pouze jedna z odsouzenych (matka jednoho
ditéte) ANO. Dalsi, matky vice déti, si tim nejsou zcela jisty. Jedna odpovédéla,

Ze se o to pokusi, dal$i nevi a posledni z nich si mysli, Ze ne uplné.
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C) Analyza struktury zaméstnanci specializovaného oddilu pro vykon trestu
matek nezletilych déti od 1 do 3 let véku ditéte ve Véznici Svétla nad

Sazavou.

Tabulka 8 - Zaméstnanci specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych
déti — faktograficka, zakladni data

Zaméstnanci specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti —
faktograficka, zakladni data
Z1 Z2 Z3 Z4
Pohlavi Zena Zena Zena zena
Vek 49 35 39 36
Rodinny stav vdana vdana rozvedena vdana
Vzdélani VS — Mgr. VOS VS—Mgr. | VS-—Bc.
Pracovni pozice psycholog vychovatelka | Specialni Socialni
pedagog pracovnik
Délka praxe na 19 let 3 roky 5 let 2 roky
SpO
Nedostatky Malo vychazek, Malo Malo Malo novych
specializovaného nemoznost preruseni | vychazek opusténi podnétii, malo
oddilu VT (napt. z divodu mimo navstév s
navstévy rodiny véznici, rodinou
doma) malo
navstév,
malo akci
mimo
veéznici
Vedené aktivity Skupinové Rikame si, Komunita Socialné pravni
psychoterapeutické | orientujeme poradenstvi
konzultace se,
poznéavame;
Zdravé vateni
pro déti;
Vytvarné
¢innosti

Zpracovani vlastni.

V tabulce Zaméstnanci Specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti
— faktograficka data jsou pracovnici znaceny pismenem Z1 — Z4. Znaceni odpovida
poc¢tu odbornych zaméstnanctl, ktefi pracuji s odsouzenymi Zenami a jejich détmi.
Jelikoz jsem realizovala rozhovory, nebylo tfeba se dotazovat na pohlavi. Pro lepsi
piehlednost jsem ho vSak do tabulky uvedla. Témét vSichni dotazani respondenti jsou
vdanymi Zenami, pouze jedna je rozvedena. Jejich prumérny veék je 39,75 let. Pozice,
na kterych pracuji, jsou nasledujici — psycholog, vychovatelka, specialni pedagog
a socidlni pracovnik. Dvé odborné¢ pracovnice maji vysokoskolské, magisterské

vzdélani. Jedna se o psycholozku a specidlni pedagozku. Vysokoskolské bakalarskeé
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vzdélani, mé socidlni pracovnice, a vychovatelka oddilu ma dokoncené vyssi odborné
vzdélani. Nejdelsi praxi ve véznici ma psycholozka, kterd zde pracuje jiz devatenact let,
nasleduje  specialni  pedagozka, spétiletou praxi. Vychovatelka pracuje
na specializovaném oddilu 3 roky a socialni pracovnice zde piisobi roky 2. Pfi otazce
na nedostatky Specializovaného oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti
od 1 do 3 let véku ditéte se vSechny shoduji v tom, Ze zde je mélo vychazek mimo
veznici. Socialni pracovnice vidi nedostatek v nizkém poctu realizaci navstév a malém
mnozstvi novych podnétii (pfedevSim u déti, které jsou zde umistény s matkami delsi
dobu). Psycholozka véznice vidi chybu v tom, ze odsouzené umisténé na jmenovaném
oddilu nemaji moznost preruseni vykonu trestu napf. z diivodu vikendové navstévy
rodiny, rodinné oslavy apod. Déle k tomu uvadi, ze ,,dfive to tak fungovalo a bylo to
fajn®. Z tabulky je dale patrné, Ze kazdy ze zaméstnancli ma stanovenou alespon jednu
aktivitu: psycholog — Skupinové psychoterapeutické konzultace, vychovatel ma
stanoveny tii — Rikdme si, orientujeme se, poznavame; Zdravé vateni pro déti; Vytvarné
¢innosti, specialni pedagog — Komunita a socialni pracovnik vede Socialn¢ pravni

poradenstvi.
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d) Analyza

hodnoceni

aktivit

u jednotlivych odsouzenych respondentek

Tabulka 9 -

Analyza hodnoceni

aktivit

z pohledu

odbornych

u jednotlivych odsouzenych respondentek

zameéstnancu

z pohledu odbornych zaméstnanct

Analyza hodnoceni aktivit z pohledu odbornych zaméstnanci u jednotlivych
odsouzenych respondentek

VYCHOVATEL

O1

02

03

04

Naucila se matka
novym dovednostem?

ANo — vareni,
hra s ditétem,

ANo — vareni,
hra s ditétem,

ANo — vareni,
hra s ditétem,

ANo — vareni,
hra s ditétem,

Kterym? tvofivost, tvorivost, tvorivost, tvorivost
trpélivost trpélivost trpélivost

Zlepsila odsouzena Ano Ano Ano Ano

své socialni a

rodi¢ovské

kompetence?

Vidite rozvoj u Ano Ano Ano Ano

ditéte/déti

odsouzenych?

Myslite si, ze Ano, Castecné Ano, Castecné Ano, Castecné ANo

odsouzena bude

s ditétem pracovat

stejnym zplisobem

jako béhem vykonu

trestu odnéti

svobody?

PEDAGOG 01 02 03 04

Naucila se matka Ano — zlepSeni | Ano —zvladani | Ano — ANo — zvladani

novym dovednostem? | komunikace s konfliktu, naslouchéani, konfliktu,

Kterym? ostatnimi naslouchani, komunikace naslouchani,

komunikace komunikace

Zlepsila odsouzena Ano Ano Ano Ano

své socialni a

rodi¢ovské

kompetence?

Vidite rozvoj u Ano Ano Ano Ano

ditéte/déti

odsouzenych?

Mpyslite si, Ze Ano, Castecné Ano, Castecné Ano, Castecné Ano

odsouzena bude

s ditétem pracovat
stejnym zplisobem
jako béhem vykonu
trestu odnéti
svobody?
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PSYCHOLOG 01 02 03 04
Naucila se matka Ano — zvladat | Ano — zvladat Ano — zvladat | Ano — zvladat
novym dovednostem? | stresové situace | stresové situace, | stresové stresové situace,
Kterym? 1épe lépe
komunikovat, komunikovat,
1épe porozumét 1épe porozumét
ditéti ditéti
Zlepsila odsouzena Ano Ano Ano Ano
své socialni a
rodicovské
kompetence?
Vidite rozvoj u Ano Ano Ano Ano
ditéte/déti
odsouzenych?
Myslite si, Ze AnNo — ¢asteCné | Ano, Caste¢né Ano, Caste¢né | Ano
odsouzena bude
s ditétem pracovat
stejnym zplisobem
jako béhem vykonu
trestu odnéti
svobody?
SOCIALNI o1 02 03 04
PRACOVNIK
Naucila se matka Ano — Ano — orientace | Ano — Ano —
novym dovednostem? | samostatnost V socialni samostatnost samostatnost pii
Kterym? pii jednani oblasti, pii jednani jednani s afady,
s utady, v dluhové s utady, orientace
orientace problematice orientace v dluhové
v dluhové v dluhové problematice

problematice

problematice

Zlepsila odsouzena
své socialni a
rodicovské
kompetence?

Ano

Ano

Ano

Ano

Vidite rozvoj u
ditéte/deti
odsouzenych?

Ano

Ano

Ano

Ano

Myslite si, Ze
odsouzena bude

s ditétem pracovat
stejnym zplisobem
jako béhem vykonu
trestu odnéti
svobody?

ANO — ¢aste¢né

Ano, Castecné

Ano, Castecné

Ano

Zpracovani vlastni

Pti analyze hodnoceni aktivit u jednotlivych odsouzenych zen z pohledu odbornych

zaméstnanct, ktefi tyto cinnosti ve specializovaném oddilu vedou, doSlo mezi

persondlem k vzajemnym shoddm. VSechny pracovnice uvedly, Ze odsouzené¢ matky

si osvojily alespont jednu novou dovednost, ¢imz si zlepSily své socidlni a rodicovské

kompetence. Na otazku rozvoje ditéte shodné¢ uvadéji, ze rozvoj u ditéte vidi. Je tieba
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vSak brat v potaz také vek déti, ktery je mezi 1 az 3 rokem. Toto obdobi je samo o sobé
spojeno s mnoha vyvojovymi zménami. Lze ale konstatovat, ze déti ,,za miizemi*
se vyvijeji pfiméfen¢ veéku, rozvijeji se, nezaostavaji. Ke shodnému vysledku doslo také
pii posledni otazce, kdy byly dotazovany, zda si mysli, ze konkrétni odsouzené budou
stejnym zplsobem pecovat o své dit€¢ i po propusténi z vykonu trestu. V této otazce
se neshoduji jen zaméstnanci mezi sebou, ale doslo i ke kongruenci se samotnymi
véznénymi Zenami. U odsouzenych, které jsou matkami dvou a vice déti, si ob¢ skupiny
dotazanych mysli, ze se o nezletilého budou starat stejnym zpiisobem jako ve vykonu
trestu odnéti svobody pouze castené. Je to zpuisobeno predev§im tim, Ze svou péci
budou muset rozdélit mezi vSechny déti, které doma vychovavaji. Pouze u matky
S jednim ditétem se domnivaji, Ze v nastavené péci bude pokracovat i po propusténi

z vézeni. Stejného nazoru je i samotna matka.

8.5 Pripadova studie

Ptipadova studie se fadi mezi kvalitativni vyzkumné metody. Dle Hendla je ptipadovou
studii detailni zkouméani jednoho ¢i nékolika malo ptipadl. Jde piedev§sim o popsani
sloZitosti pfipadu, jeho vyvoje a soucasného stavu. Ziskané vysledky mohou slouzit

pro srovnani s jinymi ptipady. (Hendl, 2005)

V diplomové préci je pouzita tzv. Intrinsitni pfipadovad studie, kterd se dle Stakea
,venuje piipadu jenom kvili nému samotnému... Cilem je holistické porozuméni
ptipadu. (Stake in Hendl, 2005, s. 107) Z divodu anonymizace odsouzenych jsou

uvedena pouze jména, kterd byla zménéna.

8.5.1 Piipadova studie — Monika

Monice je 23 let. Je svobodna. Pochazi z Prahy a je matkou 2 déti — dcer. Je odsouzena
za spachani nékolika trestnych ¢int — vytrznictvi, nasili proti ufedni osob¢, neopravnéné
opatfeni, pad¢€lani a pozménéni platebniho prostiedku a za loupez. Ma dva zaznamy

Vv trestnim rejstiiku, ve vykonu trestu odnéti svobody se nachazi poprvé.
Rodinna anamnéza

Détstvi odsouzené Moniky nebylo idylické. Do dvou let sice vyrastala v uplné rodiné
s matkou a otcem. Poté se jeji rodi¢e rozvedli, matka otce podvadé¢la a ten ji za to bil.

Oba obhajuje tim, ze byli mladi (v té dob¢ jim bylo 19-20 let).
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Monika vyristala zpo¢atku u matky. Kdyz bylo odsouzené pét nebo Sest let, matka
se znovu provdala a porodila dva syny. Monika si vzpomina na to, jak byvala
se sourozenci celé dny a noci doma sama. V lep§im piipadé je hlidala babicka. Casté
hadky mezi matkou a jejim novym manzelem byly na dennim pofadku. Uz jako mala
si vS§imala jejich zvlastniho chovéni. V pozdé¢jsim véku si uvédomila, ze oba byli
drogoveé zavisli, coz jejich nestandardni chovani vysvétlovalo. Biologicky otec v té¢ dobé

usiloval o svéfeni Moniky do své péce. To se podafilo, ale az po ¢tyfech letech.

Na Zivot s otcem nevzpomina viak nejlépe. Casto pil alkohol a byl na Moniku piisny.
Oproti benevolentnimu piistupu matky k jeji vychové to byl razantni rozdil. Po case
si otec nasel novou partnerku se 2 détmi, kterou si nastehoval po kratkodobé znamosti
do spole¢né domacnosti. Vztah Moniky, nové otcovy partnerky, jejich déti, a nakonec
i otce samotného piipominal zdravé rodinné souziti jen vzdalené. U Moniky se zacaly
projevovat prvni problémy. Vzpomina si, ze v deseti letech poprvé zkusila krast.

Nikdo na to vSak nepfisel.
Osobni anamnéza

Monika vyristala do dvou let v Gplné rodiné¢ — do doby, nez se jeji rodi¢e rozvedli.
Prostfedi, ve kterém v détstvi Zila, at’ uz u matky nebo pozdéji u otce nelze hodnotit
jako zdravé pro vychovu nezletilého ditéte. V dobrém vzpomina pouze na svoji

babicku, ktera zajiSt'ovala jeji vychovu, kdyZ toho rodice nebyli schopni.

V deseti letech se u Moniky projevuji prvni vétsi znamky zavadového chovani —
kradeze. O dva roky pozd¢ji zkousi kouteni marihuany a v 15 letech si aplikuje poprvé
pervitin — nitrozilné. Styka se s partou starSich kamaradt, uzivatelti. Monika si mysli,
ze jeji otec o tom, ze bere navykové latky védel, a proto ji zakazoval chodit s prateli
ven. Utéky, lhani a zaskolactvi bylo od této doby na dennim poiadku jejiho Zivota. Pies
to vSechno se ji povedlo dokon¢it Stfedni odborné ucilisté v Praze — obor cukrarka, kde
ziskala vyucni list. Nasledn€ Monika opousti svoji rodinu a zije n€kolik mésict na ulici.
Potkava pritele, otce prvni dcery. Zacina feSit svoji zavislost s pomoci organizace

Sananim, kam pravidelné dochazi a pokousi se zit ,,normalng®.

V soucasnosti je Monika svobodna matka dvou déti. Prvni dcera se ji narodila
ve dvaceti letech. Bohuzel star$i z dcer nespliiovala v€k pro umisténi na Specializovany

oddil pro vykon trestu matek nezletilych déti ve Véznici Svétla nad Sdzavou a byla
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soudem svétena do péstounské péce babicky (matky otce ditéte). S druhou, devatenacti
mésicni dcerou je jiz pul roku umisténa na jmenovaném specializovaném oddilu.
V obou ptipadech neni otec déti v rodném listé¢ uveden. S biologickym otcem své druhé
dcery je v kontaktu, piremysli, Ze se k nému vrati po propusténi. Na druhou stranu ma

strach, neni to ¢lovek, kterému by stoprocentné véftila.

Vztah sbiologickymi rodi¢i odsouzena udrzuje. Spole¢né kontakty mezi nimi
se napravili jiz pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. Otec i matka Monice

pomahaji — posilaji baliky, jezdi na navstévy.
Socidlni anamnéza

Po finan¢ni strance Monika v détstvi nestradala. I pies problémy s alkoholem a drogami
se rodice snazili pracovat a dceru uzivit. Rodina Zila v méstském byté, ktery byl

standardné¢ vybaven.

Monika sama v dospélosti pracovala. Nejprve jako prodavacka, pozdéji jako operatorka
v 3D tiskdrné. Na ufadu prace jako uchazecka o zaméstnani nikdy vedena nebyla.
Jelikoz otéhotnéla pomérné brzy, neni jeji pracovni kariéra pfiliS bohata. Ma

odpracovany prfiblizné jeden rok. Posledni tfi roky pobira rodi€ovsky ptispevek.

Styl Zivota v mladi se na jeji financni strance projevuje 1 v soucasnosti. Monika ma
dluhy v celkové vysi pres sto tisic korun, které v Civilnim zivoté nefeSila. Bohuzel
ani ve vykonu trestu odnéti svobody prozatim spolupraci s Zddnou organizaci, ktera

se zabyva dluhovou problematikou, nenavazala.
Umisténi na Specializovany oddil a pritbéh vykonu trestu odnéti svobody

Monika se nachazi ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé. Do nastupni véznice
nastoupila sama v den, ktery ji byl uren soudem. V nastupni véznici byla pomérné
kratkou dobu — 14 dni. Poté byla eskortovana do Véznice Svétla nad Sazavou.
Zadost o umisténi se svou dcerou méla podanou, jiz z civilniho Zivota, piilohy zaslala
do véznice jesté pred svym uvéznénim. Problém se zafizovanim potfebnych dokumentti
neméla. Postup se ji zdal srozumitelny a jednoduchy. Po tydnu na ndstupnim oddilu
Véznice Svétla nad Sazavou bylo odbornou komisi Vv Cele s feditelkou rozhodnuto,
ze bude moci vykonat trest spolecné se svou mladsi dcerou. O dva dny pozdéji méla

jiz nezletilou u sebe.
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Adaptace na oddilu probéhla bez problému. Ostatni odsouzené Zeny ji se v§im poradily,
nikdo ji nedé¢lal zadné naschvaly ani problémy. Do kolektivu se zaclenila i s dcerou

velmi rychle.

Aktualné se Monika ucastni zajmovych, pracovnich a specidlné¢ vychovnych aktivit,
které ma stanoveny v ramci programu zachdzeni. Ze zajmovych aktivit pravidelné
s nezletilou navitdvuje tyto: Zdravé vafeni pro dité, Vytvarné ¢innosti a Rikame si,
orientujeme se, poznavame. Pomoci zminénych aktivit utuzuje vztah se svou dcerou,
rozviji jeji schopnosti a dovednosti v oblasti kreativity, pohybu a feci, celkové se podili
na formovani osobnosti ditéte. V ramci specialné vychovnych aktivit (Socialné pravni
poradenstvi, Komunita, Skupinové psychoterapeutické konzultace) odsouzena ziskava
a upeviuje si Svou orientaci v jednani s ifady a moznosti vyuziti sluzeb v socilni
oblasti, dale rozviji své pozitivni chovani nejen ke svému ditéti a sob¢, ale i okoli.
Z diivodu umisténi na specializovaném oddilu nemtiZze byt odsouzend zamé&stnana. Své
pracovni navyky si v§ak upeviiuje v rdmci pracovnich ¢innosti, které souviseji s béznou
péci o dit¢ a zabezpeCenim chodu oddilu. Stanoveny program zachézeni plni v celém
rozsahu po celou dobu svého pobytu a je zafazena v prvni prostupné skupiné vnitini
diferenciace.

Extramuralni aktivity plni kontaktem s rodinou a ptateli. Pro kontakt s rodici, babi¢kou
a star$i dcerou vyuziva telefonnich hovorl, navstév a také Skype hovord. S kamarady

si dopisuje pisemné.
Shrnuti a prognoza

Odsouzend pochézi z prostiedi, kde se vyskytovaly socidln€¢ patologické jevy jako
domaéci nasili, drogy a alkoholismus obou biologickych rodi¢t. Tato zkuSenost méla
do zna¢né miry vliv na jeji budouci zivot.

Za rizikové do budouciho Zzivota, spatiuji pfedev§im to, Zze ndhled na svoji trestnou
¢innost nemd zcela utvofen. Neuvédomuje si pln€ nasledky svého jednani
k poskozenym osobam. Dal§im negativem se jevi nefeSeni svych finan¢nich zavazka.
S drogovou problematikou pracovala v civilnim Zzivoté s neziskovou organizaci
Sananim, ve vykonu trestu odnéti svobody vSak o spoluprici prozatim nepozadala,

1 kdyZ moznost m¢la.
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Za pozitivni hledisko pro navrat do bézného zivota vidim to, ze odsouzend mé zajisténé
bydleni v Détském centru Sulickd, kde bude jesté uréitou dobu pod vedenim odbornych

zaméstnancu zafizeni. K roding, i pies narovnani vztaht, se vracet nechce.

V soucasnosti nelze predikovat, zda bude v civilnim zivoté schopna zit dle stanovenych
norem. Konec trestu mé stanoven na Cerven roku 2023. Ma tedy dostatek Casu jesté

na sob¢ pracovat.

8.5.2 Pripadova studie — Martina

Martiné je 27 let. Je vdand. Matka jednoho nezletilého ditéte. Byla odsouzena
za nedovolenou vyrobu a jiné nakladdni s omamnymi a psychotropnimi latkami
a s jedy, podilnictvi, kradez a vyrobu a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé omamné
latky. Délka jejiho trestu je 24 mésici. Ve vykonu trestu odnéti svobody se nachdzi
poprvé. V jejim trestnim rejstiiku najdeme celkem 8 zaznami. Do Véznice Svétla nad
Sazavou byla premisténa po meési¢nim pobytu v nastupni véznici. O zafazeni
do specializovan¢ho oddilu se zajimala jiz na svobod€. Se Zadosti o umisténi
na specializovany oddil ji pomohl advokat. Aktudlné je zde umisténa, na zaklad¢

rozhodnuti odborné komise v ¢ele s feditelkou véznice, se svym ditétem jiz 7 mésicu.
Rodinna anamnéza

Rodinné prostfedi Martiny nelze charakterizovat jako rizikové. Do jednoho roku
vyrlstala s obéma biologickymi rodici. Ti se kratce po dovrSeni jednoho roku Martiny
rozvedli. Matka se znovu provdala. Vztah s nevlastnim otcem byl bezproblémovy.
Biologického otce vidala pravidelné. Martina ma je$t€ dva mlads$i sourozence —
polorodé sestry. Vztah s rodinou aktualn€¢ hodnoti jako velmi dobry, se vsemi Cleny

je v kontaktu.
Osobni anamnéza

Martina se narodila pted 27 lety. Nebyla u ni diagnostikovana zadna psychicka porucha
ani sniZena mentalni aroven. Je nejstarsi ze tfi sourozenct. Vyrustala do jednoho roku
veku v uplné roding€. Dale vyrustala spole¢né s matkou, nevlastnim otcem a prarodici.
S ot¢imem meéla velmi pékny vztah. Vyrostla v rodinném domku na vesnici. Volny ¢as
travila Martina jizdou na kole, bruslich a jeji velkou zalibou byl tanec. V jejim vyvoji

nebyly identifikovany zadné socidln¢ patologické vzorce chovani. Dokoncila zakladni
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Skolu a své vzdélani méla snahu dale zvySovat. Studovala obchodni akademii. Béhem
studia se poznala s partou kamaradd, se kterymi zacala experimentovat s drogami —
nejprve s marihuanou pozdéji s pervitinem. Bylo ji vSechno jedno, ni¢eho se nebala.
Neuvédomovala si nasledky. Studium stfedni Skoly nedokoncila. Ve tfetim rocniku

se rozhodla odjet s prvnim piitelem pracovat do Danska.

Jmenovana je uzivatelkou navykovych latek od svych 16 let. Uzivala predevsim
pervitin. ZkuSenost ma ale také s marihuanou. Po narozeni dcery si jiz nelegalni drogy

neaplikovala. Od té doby je jeji jedinou zavislosti koufeni cigaret.

Martina je vdana, matka jednoho nezletilého ditéte. Jeji manzel, otec ditéte, se aktudlné

nachdzi také ve vykonu trestu odnéti svobody.
Socialni a financni anamnéza

Martina Zila v rodinném domé na vesnici, ktery matce zlstal i po rozvodu manzelstvi.
Ve spoleéné domacnosti s nimi zili jeSt¢ Martiny prarodi¢e. Nikdy nestradala, spiSe
naopak. Méla vzdy vse, co chtéla. Oba rodice poctivé pracovali a vedli k tomu Martinu
1 jeji mlad§i sestry. Martina stfedni Skolu nedodé€lala. KdyZz méla dokoncovat tieti
roénik, rozhodla se odjet do Danska, kde se Zivila rozvozem novin. V Cechach
pracovala jako servirka. BohuZel pracovni ¢innosti, které vykondvala, neméla oSetfeny
pracovni smlouvou. Vznikl ji dluh na zdravotnim pojisténi ve vySi minimalné
100 000 K¢. Ten se snazila jiz pied nastupem do vykonu trestu odnéti svobody postupné
splacet. Nedokéazala ale se svymi finanénimi prostfedky nakladat tak, aby se ji
to podaiilo. Jako uchazetka o zamé&stnani na Utadu prace CR byla vedena asi pil roku
na prelomu let 2019/2020. Bohuzel se nedostavila na sjednanou schiizku s pracovnici
a z evidence uchazecii o zaméstnani byla vytazena. DalSiho pul roku byla vyzivovéana
pritelem, otcem nezletilého ditéte. Kdyz v bieznu 2021 porodila dceru, zacala pobirat
rodicovsky pfispévek, ktery byl jedinym zdrojem jejich legédlnich piijml. Velkou

podporu méla v té dobé ve své roding, kterd ji naptiklad poskytla bezplatné ubytovani.
Umisténi na Specializovany oddil a priibéh vykonu trestu odnéti svobody

Martina nebyla do vykonu trestu odnéti svobody dodana Policii CR, ale nastoupila sama
do nastupni véznice urcené soudem. Vazebné vySetfovana nebyla. Po mésici straveném
V nastupni véznici byla dadlkovou eskortou pfemisténa do Véznice Svétla nad Sazavou.

Vsechny podklady potiebné k posouzeni zadosti byly do véznice zaslany
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prostfednictvim jejiho pravniho zastupce. Béhem prvniho tydne s Martinou uskute¢nil
pohovor psycholog, ktery zpracoval testy pro posouzeni vhodnosti pfijeti
na specializovany oddil. S odsouzenou dale hovoftil specialni pedagog a socialni
pracovnik. Po tydnu zasedla odborna komise v ¢ele s feditelkou a Martina s dcerou byla
na oddil pfijata. Nezletild byla po dobu vykonu trestu u matky odsouzené, ktera
Ji vdomluveny termin do véznice dovezla. Bylo to v dubnu 2022. Na prvni dny
na oddilu vzpomina pozitivné. Spoluvézeiikkyné ji byly jakousi oporou. Adaptace

probéhla u ni i dcery v potadku. Samoziejme jim obéma chybéla rodina.

Martina ma, od pfijeti do specializovaného oddilu, stanoven program specialniho
zachazeni. Stanovenych aktivit (Rikdme si, orientujeme se, poznavame; Vytvarné
¢innosti; Komunita; Zdravé vatfeni pro déti; Socialné-pravni poradenstvi a Skupinové
psychoterapeutické konzultace) se pravidelné ucastni. V ramci pracovnich zavazki
na oddilu a péci o nezletil¢ dité upeviiuje pracovni navyky. Zajmové aktivity ji bavi
vSechny a hodnoti je velmi pozitivng. Vidi na dcefi, jak se rozviji a osvojuje nové
dovednosti. Ze specialné vychovnych aktivit ji nejvice bavi Komunita, kde probiraji
s pani vychovatelkou aktualni situaci na oddile. VZdy mluvi oteviené o tom, co se ji
na ostatnich libi nebo nelibi. Co by chtéla zménit. Ulastni se besed neziskové
organizace Volonté. Dluhovou a drogovou problematiku béhem vykonu trestu odnéti

svobody netesi. Uvédomuje si vSak, ze v civilnim Zivoté€ to bude tieba.

S celou svoji rodinou je v pravidelném kontaktu i béhem vykonu trestu odnéti svobody.
Vyuziva pravidelnych navstév, telefonnich i1 Skype hovord. Jejich vztah nebyl

uvéznénim narusen.
Shrnuti a prognoza

Rodinné prostfedi Martiny je funkcéni. Neni ovlivnéno Zadnym ze socidlné
patologickych jevii. Miize se spolehnout jak na podporu své matky i otce, tak na pomoc
ze strany rodici svého manzela. M4 zajisténé bydleni v Ctyfpokojovém byté, ktery
aktualn¢€ obyva jeji matka. Nahled na svou trestnou ¢innost si postupné vytvaii. Pracuje
na zméné svych postoji. Byla vzdy hodné ovlivnitelnd a z tohoto divodu

se pravdépodobné ocitla v roli spolupachatele a nasledné€ byla uvéznéna.

Jako negativum pro budouci Zivot spatfuji v laxnim pfistupu k feSeni své dluhové

a drogové problematiky jiz béhem vykonu trestu odnéti svobody. Pozitivem je prave
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zajisténé¢ ubytovani po propusténi a podpora rodiny. Jako dal$i lze jmenovat
bezproblémovy prubéh vykonu trestu, plnéni uloZenych povinnosti a respektovani

pokyntl zaméstnanct Vézenské sluzby Ceské republiky.

Martina ma konec trestu stanoven v bieznu 2024. Bude se pokouset o podminéné

propusténi.
8.6  Shrnuti vyzkumného Setreni

Predmétem vyzkumného Setfeni byly zeny, které vykondvaji svij trest spolecné
sditétem a déale zaméstnanci, ktefi s témito odsouzenymi pracuji. Cilem bylo
charakterizovat specifickou skupinu odsouzenych Zen, které jsou umistény
ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti od 1 do 3 let véku
ditéte ve Véznici Svétla nad Sazavou, stejné¢ tak i odborné zaméstnance, ktefi zde
pracuji. Dale se pokusit zjistit, zda aktivity probihajici na jmenovaném oddile jsou

efektivni.

Na zéklad¢é provedenych rozhovori bylo zjisténo, Ze ve€kové rozmezi odsouzenych Zen
je mezi 23-37 lety. Primérny v&k je 30,5 let. Jejich nejvyssi dosazené vzdélani
je u vétsiny pouze zakladni (75 % dotazanych), a jedna z zen ma vzdélani sttedoskolské
s vyuénim listem. Divodem pachani trestné Cinnosti vSechny oznacily drogy, pouze
jedna z nich k tomu dodava finan¢ni divody. U 3 ze 4 oslovenych matek se objevuje
stejna trestnd CGinnost — kradeze. Setfeni se zGlastnily &tyii Zeny, které jsou
ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti umistény s jednim
ditétem. Tti z nich maji v8ak celkem vice déti nez jedno. Tato skutecnost se objevila
I vV odpovédich na posledni pokladané otazky, jak ze stran samotnych odsouzenych
matek, tak zaméstnanci. Matky, které maji 2 a vice déti uvedly, Ze pred nastupem
do vykonu trestu odnéti svobody se détem sice vénovaly, ale samy si mysli, Ze to nebylo
Vv takové mife, jak ve specializovaném oddilu. Dale uvedly, Ze z divodu, ze maji vice
déti, o které se budou muset doma starat, pravdépodobné nebudou moci vénovat viem
détem takovou miru pozornosti, jak je tomu na jmenovaném oddilu. Pouze matka
S jednim ditétem si mysli, ze bude pokracovat i Vv civilnim Zivoté stejné, jako
si s pomoci odbornych zaméstnancti nastavila béhem svého pobytu ve véznici.

Ke stejnému zavéru dosli u jednotlivych odsouzenych také odborni zaméstnanci.
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Odborny personal, ktery zajistuje péci o odsouzené matky a jejich déti, se sklada
vyhradné z zen. Z Setieni déle vyplynulo, ze 75 % téchto Zen je vdanych a pouze 25 %
rozvedenych. Jejich v€ék se pohybuje mezi 35 az 49 roky. Primérny vék je 39,75 let.
Z rozhovoru bylo dale zjisténo, ze 75 % pracovnic ma vysokoskolské vzdélani a 25 %
ma dokonceno vyssi odborné vzdélani. Rozhovory vedené s personalem jmenovaného
oddilu, nam pfinesly nové, zajimavé informace predevSim v osobnim pohledu na to,
co ony samy by pii praci s matkami a jejich nezletilymi détmi zménily. U vSech
se shodné opakuje, ze piedevsim pro déti by bylo vhodné vice opoustét véznici, mit vice
novych podnéti z okolniho svéta. Ptfi hodnoceni aktivit se pracovnice shodly v tom,
ze kazda z dotdzanych odsouzenych matek se naucila nejméné jedné nové dovednosti,

coz zajisté vede 1 ke zvySeni jejich socidlnich ¢i rodicovskych kompetenci.

Pouzité ptipadové studie poslouzily k dokresleni zivota odsouzenych matek, které
vykonavaji trest ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek nezletilych déti

od 1 do 3 let véku ditéte ve Véznici Svétla nad Sazavou.

Piestoze vyzkumné Setfeni pfineslo nové informace tykajici se specifické skupiny
odsouzenych zen a odborného persondlu, ktery s nimi pracuje, jeho cil byl naplnén
Castecné. Efektivitu aktivit, které probihaji na vySe uvedeném oddile nelze zcela urcit.
Aby ktomu doslo, bylo by tfeba byt v dlouhodobém kontaktu s odsouzenymi
1 po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a mit moZnost sledovat, zda dovednosti,
které zde ziskaly, pouzivaji a dale prohlubuji. V tomto vyzkumném Setfeni se mizeme
pouze domnivat, ze tim, Ze si osvojily novou kompetenci, doslo ke zvySeni jejich

rodicovskych ¢i socialnich kompetenci.
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Z7avér

Teoretickd Cast diplomové prace se zabyva podrobnou charakteristikou vykonu trestu
odnéti svobody a vykonem vazby véznénych zen s jejich nezletilymi détmi. Podava
informace o umistovani matek do specializovanych oddild od podani Zzadosti
az po samotné pfijeti odbornou komisi. Cast prace je vénovana odbornym
zaméstnanciim a jejich vychovnému ptlisobeni na tuto specifickou skupinu odsouzenych
zen a jejich déti. Persondl véznice se snazi pomoci stanovenych aktivit o resocializaci
odsouzenych matek, o zvySeni jejich socialnich i rodi¢ovskych kompetenci, a tim je
pfipravit na fungujici Zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Nedilnou
soucasti celého procesu zaClenéni zpét do bézného Zivota je cinnost nestatnich
neziskovych organizaci, které jsou v praci popsany. Poskytuji odsouzenym zenam jiz
béhem vykonu trestu odnéti svobody dluhové poradenstvi, feSeni drogové problematiky.
V navézané spolupraci mizou pokradovat i po propuiténi z vézeni. Ceska republika
neni jedinou evropskou zemi, kde je odsouzenym ¢i obvinénym Zendm umoznéno
vykonat trest se svym nezletilym ditétem. Pro porovnani proto prace popisuje obdobné

oddily v jinych zemich.

Cilem empirické casti prace bylo blize charakterizovat specifickou skupinu
odsouzenych zen, které¢ vykonavaji svijj trest se svym nezletilym ditétem a specifikovat
odborné zaméstnance, ktefi stémito matkami pracuji. Déle jsem se zamcéfila
na efektivitu aktivit probihajicich ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek
nezletilych déti od 1 do 3 let véku ditéte. K dosazeni stanovenych cilii bylo vyuzito
nékolika kvalitativnich metod — standardizovany rozhovor s odsouzenymi Zenami
a zamgstnanci, obsahové analyza dokumenttii a pro dokresleni Zivota odsouzenych zen
také dvé ptipadové studie. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze aktivity odsouzenych
zen vedou k ziskani novych dovednosti, které by jim mély umoznit lepsi zaclenéni
do bézného zivota pro propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Zda ale odsouzené
potencidl ziskany béhem véznéni vyuziji 1 v civilnim Zivoté nelze predikovat. V tomto
ohledu je cil prace naplnén pouze ¢astecné. Zajimavou informaci je pohled zaméstnancti
na vykon trestu matek s nezletilymi détmi, na to, co by oni sami zménili. VSichni
zaméstnanci shodné uvedli, Ze predevSim détem chybi vice aktivit mimo véznici.

Ptivitali by vice vychazek, vyletl, podnéti z okolniho svéta a kontaktu s nejblizsi
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rodinou. Zde nachazime prostor pro zménu, kterou by jisté uvital nejen personal

a odsouzené matky, ale predevsim zde umisténé déti.

Na zéavér, po zanalyzovéani vSech dostupnych informaci, mé¢ napadd otazka, zda
prostiedi, ve kterém matky s détmi vykonavaji svij trest, neni az piili§ femininni.
Vsichni odborni zaméstnanci, ktefi travi s touto skupinou nejvice ¢asu, jsou pouze zeny
a muzsky element, napiiklad v podobé piislusnikti Vézetiské sluzby CR nebo rodiny,
vidi déti jen malokdy. Mozna tuto skute¢nost by bylo mozné brat jako urcité negativum

Vv jinak velmi promysleném systému. Nachazi se zde tak prostor pro dal$i zkoumani.

Z ptedlozené¢ho textu vyplyva, ze cil celé diplomové prace — piiblizeni problematiky
odsouzenych zen, které jsou umistény se svymi potomky ve Véznici Svétla nad

Sazavou, ktery byl stanoven v tvodu, je naplnén.
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Adresa véznice

Socidlni anamnéza ditéte

Jméno a pFijmeni ditéte: Datum narozeni:

Adresa: Rodné &islo

Telefon: Nirednost: Statni p¥islusnost:

Zdravotni pojiStovna: Jméno a prijmeni matky, (i rodné):

Datum narozeni: Niérodnost: Statni prislu$nost:

Stav: Vzdélani: Celkovy polet déti: (vék, péce o
& v dobé mattina VIOS

Platnost osobnich dokladi: Vykondvand zaméstnani: od-do BEY OIS R )

Jméno a pFijmenti (i rodné) daliho zikonného zistupce: Datum narozeni:

Nirodnost: Statni prisiusnost: Vzdéldni

Stav: Vykonivana zaméstnani: od-do

Mai-li posuzované dité daliiho zikonného zastupce, prosim o vyjadieni souhlasu k umisténi ditéte

s matkou do vykonu trestu - vazby (nebo jejiho manzela ze spoleéné domacnosti)

Byl jsem seznimen s tim, Ze

a) navitévy - (neni-li soudem stanoveno jinak) — budou prebihat za podminek uvedenych v § 19 z. &
169/1999 Sb.,

b) v pFipadé matliny kratkodobé nemoci zajisti pFechodné péci o dité povéFena osoba z Fad vézeiiského
personalu Souhlasim Nesouhlasim

Datum: Podpis (pied orga ialné-privni ochrany ditéte) .......ccceeemieeneieiieiinncnnnianne

Prosim o struéné zhodnoceni sociilni situace (jak matka o dité pecuje, zda ma moZnost o dité pecovat i po
skonéeni vykonu trestu - vazby apod.)

Zda je ve prospéch ditéte, aby se o né€j matka ve vykonu trestu - vazby starala:

V pripadé matéiny hospitalizace | Jméno a piijmeni: Rodné &islo:

vIék. zaFizeni se bude o dité

starat:

A bude se zdrZovat s ditétem na | Telefon: Vztah k ditéti:

adrese:

Zaméstnani ( adresa a telefon): Stav: Datum a podpis: (pied orgi
sociiné-pravni ochrany déti)

Podpis a razitko organu socialné-pravni ochrany déti




Adresa véznice

Zdravotni anamnéza ditéte

Jméno: Pfijmeni: Bydlisté:
Zdr. pojistovna: Datum narozeni: Rodné ¢islo:
Vrozené vyvojové vady: Ne Hmotnost: Délka:
Aneo: (jaké)
Jiné odchylky: Psychomotoricky vyvoj: Rehabilitace:
Rodinna anamnéza: hypertenze diabetes mellitus
- zaSkrtnéte a uved’te u koho: the alergie
kardiovaskularni koufeni, alkoholismus, drog. zav.
jina &ni:

Které nemoci dité prodélalo? Spalni¢ky, priusnice, zardénky, plané neStovice, spala, zaSkrt, ryma, kasel,
zapal plic, bronchitida, zinét stfedniho ucha, prijjem, salmoneléza, tyfus, zanét slepého stieva,

- zaSkrtnéte, pFip. uved’te dalsi

Casté nemaoci ditdte:

Urazy ditdte:

Hospitalizace ditéte: (Diivod, datum, délka)

Bylo dité umisténo v predskol. zaf.? S jakym vysledkem?

Trpi dité alergii? Na co?

Uved'te soucasny zdravotni stav ditéte:

Soucasna medikace:

Proti ¢emu je dité okované?

VyjédFeni détského 1ékate, ktery dité pravidelng oSetiuje, o vhodnosti umisténi ditéte k matce v dobg&

vykonu trestu odnéti svobody (

vazby):

razitko,

1af

a podpis détského Iékare,
ktery dité pravidelné ofetfuje

Y




razitko zdravotnického stfediska

Jméno: Pfijmeni:

Rodné &islo: Zdravotni pojistovna:

Jmenovana nastupuje do vykonu ftrestu odnéti svobody na oddilu pro matky
nezletilych déti. Prosim o stru¢ny vypis z jeji zdravotnické dokumentace se zhodnocenim
aktualniho zdravotniho stavu a uvedenim pfipadné medikace, tzn. zda zdravotni a psychicky
stav umoziiuje Zzené¢ o dité (déti) peCovat - kontraindikacemi — pro umisténi matky na
uvedené oddéleni jsou zavislost na drogach, alkoholu, psychické problémy, vyrazné nizka
mentalni aroveii.

Zdravotni stav matky tedy neodiivodiiuje obavu, Ze se po dobu vykonu trestu nebude
schopna o dité (d&ti) starat.

Dékuji.

Datum:

Razitko, telefon a podpis
registrujiciho 1¢kate



Piiloha ¢. 2 - Ukazka rozhovori s odsouzenymi Zenami

1. Jaky je Vas vék?
O1:,Jemi37.
02:,35%
03:,,23¢
0O4:,Jemi 27 let.*

2. Jste svobodna, vdana, rozvedena?

O1:,Jsem S§tastn€ rozvedena.” Smich.
02: ,.Svobodna“

03:,,Jsem svobodna.*

0O4: , Jsem vdana.*

3. Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Ol: ,,Chodila jsem dva roky na stiedni, ale nedodé¢lala jsem ji. Mam jen
zakladku.*

02:,.Zakladni“

03: ,,Jsem vyucena cukrarka. Chapu dobi'e, Ze mate vyuéni list? ,,Ano.

O4: ,,Tti roky jsem byla na obchodce. Ve tfet'dku jsem se svym prvnim Klukem
odjela pracovat do Déanska. Bylo mi tak ng&jak jedno, Ze Skolu nedodélam a taky
jsem nedodélala. Mam teda jen zakladku, nic moc.” Klopi o¢i. ,,AZ vylezu,
chtéla bych si ud¢lat aspoit maturitu.* Pieji, at’ se Vam to podafri.

4. Kolik mate déti?

O1: ,,Mam ¢tyfi déti. S nejmlad$im jsem tady a jsem za to rada. Chtéla bych mit
u sebe vSechny, ale nejde to.” Tvafi se smutné a za€ind posmrkéavat. A kde ted’
mate ostatni déti, jestli nevadi, Ze se ptam? ,,Ostatni tfi jsou u mamky, kazdy
den si volame, ale neni to vono. Chci uz bejt doma.*

02: ,,Mam dveé déti.«

03:,,Dvé holky — Veroniku a Sarku.* (pozn. Jména byla zménéna.)

04: ,Nastésti jen jedno. Nedokazu si piedstavit mit jich vic, jak néktery holky
tady a abych je nemohla mit u sebe. To bych nedala.*

5. Pokolikaté se nachézite ve vvkonu trestu odnéti svobody?

O1: ,,Poprvy a naposled.*
02:,,Uz podruhy.*
03: ,,Poprvé.«



0O4: ,,Prvn¢ a uz nikdy vic.*
Za co jste odsouzena?

O1: ,,Mafenka a kradeze.*

02: ,,Chcete paragrafy nebo popsat moji trestnou Cinnost.“ Co je pro Vas
jednoduss$i. Tak madm tam mafenu a potom nedovolenou vyrobu a jiny
nakladani s omamnyma latkama.*

03: ,,Mno tak mam toho docela dost. Cérky, pak nasili proti ufedni osobé& a
vytrznictvi, loupez a jesté dvéstétiicettyiku.*

04: ,,Tak mam tam kradeze, potom mateni a pak za drogy.“ Trestnou ¢innosti
za drogy myslite co? Urcité nedovolenou vyrobu a pak drzeni pfedmétu k jejich
vyrob¢.

Jak dlouhy je V&S trest?

Ol: ,,Rok a pul.«

02: ,,Asi 21 mésicti, plus minus néjaky den.*
03: ,,Hodné...pauza...37 mésict.*
04: ,Rok a ptl.«

Co Vs vedlo ke spachani trestného ¢inu?

O1: ,,To je slozity.” Premysli. ,,neméla jsem penize, brala jsem pernik. Tak asi
tohle.”“ Pfedpokladam, Ze pernikem myslite pervitin. ,,Ano.*

02: ,Myslite tohodle, co ted’ sedim, nebo do toho prvniho? MiiZete mluvit
0 obou. Bylo to vlastné to samé. Vzdycky za to mohly drogy. Ted’ sedim
za matenku a nedovolenou vyrobu.*

03: ,,Vzdycky jsem néco provedla, kdyZ jsem byla na fetu.*

04: ,,Urcité drogy.*

Jaké aktivity mate stanoveny?

Ol1: ,,Aktivity mame vSechny stejné — Komunitu, tanecky a fikanky s détmi,
tviréi ¢innosti, vafeni pro déti, socidlni poradenstvi a jesté pohovory s pani
psycholozkou.*

02: ,,Chcete piesné nazvy aktivit?* Pokud si je pamatujete, tak ano. Jinak je
miiZete popsat svymi slovy. Tak mame vytvarné ¢innosti, komunitu, socialni
poradenstvi...potom zdravy vafeni, nevzpomenu si, jak pfesn¢ se to jmenuje.
Potom aktivitu s pani psycholozkou a s vychovatelkou takové cviceni pro déti,

kde se n¢kdy tancuje, n€kdy fikdme basnicky. To je myslim vSechno.



10.

11.

03: Ty jo, mame toho docela dost. Tak urcit¢ méame povidani s pSycholozkou,
potom jednou tydné komunitu. Potom socidlné-pravni poradenstvi nebo jak se to
jmenuje. Povinny mame i vafeni. Potom mame vytvarny ¢innosti a Rikame si,
orientujeme se, poznavame.

O4: ,Vytvarny ¢innosti, pak Rikame si, orientujeme se, poznavame, to je hlavné
pro déti. V patek mame komunitu.” ...pfemysli... ,,Aktivita s psychologem a se
socialni pracovnici. Jo, zapomnéla bych na vareni.*

Jsou nékteré aktivity zaméfené na Vase dité?

O1: , Vytvarka a Rikame si.“

02: ,Ur¢ité Rikame si, orientujeme se, poznavame, pak vytvarny &innosti
a 1 pani psycholozka nam tikd, co méame délat, kdyz teba dité zlobi.*

03: ,,Rikame si, orientujeme se, poznavame...tady si hodné hrajeme s détma,
zpivame, tancujeme a potom pii vytvarnych ¢innostech. Pfi ty vytvarce musime
détem pomahat.*

04: , Rikame si, orientujeme se, poznavame a vytvarka jsou 100 % pro déti, ale i
my s holkama se vyblbneme. Oboje mé fakt bavi. Asi bych sem dala 1 aktivitu
S psycholozkou.*

Co jste se naucila v jednotlivych aktivitach?

01: ,,Caste¢né vafit, néco jsem sice umeéla, ale moc toho nebylo. Pak sem se
naucila to, Ze ty hry s détma jsou fakt diilezity. Pani psycholozka mé uci, jak se
nestresovat a poslouchat, co syn chce.*

02: ,,Urcite varit a nestresovat se...i kdyz s tim stresem tady je to fakt t¢zky.*
03: ,Rekla bych, ze sem se toho naucila dost. Venku sem si toho moc
nevyfidila. Co myslite konkrétné — co jste venku nevyfidila a tady ano?Tak
tieba rodic¢ak a ptidavky, nikdy se mi nechtélo nic vyplilovat ani nic zjiStovat.
Ted’ vim, Ze musim, jinak bych byla bez penéz. Nejdiiv to se mnou vypliovala
socialni, ted’ uz to zvladnu sama. Kdyz nevim, tak se zeptam. To sem venku
nedélala, radSi sem to nechala bejt... a i jiny véci tfeba vyplnit slozenku byl
problém.“ A co dal$iho sem se naucila? Asi vafit a fakt mé to bavi. Sice jsem
cukraika, ale moje vafeni doma bylo ohtat parky anebo par fakt jednoduchych
jidel. Mno a potom asi, co se sebou d¢lat, kdyZ sem ve stresu. I kdyZ ani venku
sem se moc nestresovala.*

O4: ,Kazda aktivita nas néco uci, proto je mame.“ MuZete zkusit Fict néjakou

konkrétni ¢innost, kterou jste se nauéila? ,,Rekla bych, Ze jsem se zlepsila ve



12.

13.

14.

15.

16.

vafeni. A porad nés uci, jak se nestresovat nebo co délat. Naucila jsem se nové
hry a fikanky pro malou. Minule sme pocitali cenu jidla, to budu délat doma.*

Uméla jste to uz pred nastupem do vvkonu trestu odnéti svobody?

O1: ,,Néco jo néco ne.

02: ,,Z toho, co jsem fekla, tak jsem venku fakt neuméla.*

03: ,,Néco jsem uméla, néco jsem zlepsila a néco bych fekla, ze jsem uméla tak
napul.*

04: ,Néco jsem urcité umeéla, néco jen tak trochu.

Co se naucilo Vase dité béhem téchto aktivit?

O1: ,Je hezky videét, jak tancuje, to co ostatni a fika stejné fikanky.*

02: ,Rekla bych, Ze se naucil docela malovat a stiihat, i kdyz je malinkatej,
hrozné se snazi. Rikadla jede potad dokola.“

03: ,,Kdyz sme sem s malou piisly, byl ji fakt ¢erstve rok, takze se naucila skoro
vSechno — mluvit, chodit a uz umi i par fikanek...neni ji teda upIn€ rozumét, ale
ja to slySim.“ Smgje se.

O4: ,Malovat a fikanky. Ty slysi potad dokola.*

Jak hodnotite aktivity?

O1: ,,Urcite sou dobry.*

02: ,.Dobre.*

03: ,,Je jich hodné, ale aspont ndm to tady utikd a nenudime se. Hodnotim je
dobre.*

0O4: ,,Za m¢ dobry.*

Pracovala jste s ditétem stejné jako b&hem aktivit i v civilnim Zivot&? Pokud Ne,

proc?

O1: ,,Snazila jsem se, ale mam jes$té dalsi tfi déti. Musela jsem se vénovat vSem.
Tolik ¢asu jako tady rozhodné nebylo.*

02: ,,Tak ¢astecne.”

03: ,,0b¢ holky byly jest¢ hodné¢ malé, musela jsem se jim vénovat oboum.
Tady mém vic Casu.” ...pauza... ,,Takze tak ¢aste¢né.*

O4: ,,Snahu jsem m¢la, ale asi to nebylo Upln¢ tolik, jako tady. Byly i jiny véci.
Tady na to ma ¢lovék ten €as.*

Myslite si, ze takto budete pracovat s ditétem i venku?

O1: ,,Rada bych, ale myslim, ze to uplné neptijde.*

02: ,,Pokusim se o to.



03: ,To ted’ fakt nevim.*
O4: ,,Ano.“



Ptiloha €. 2 - Ukazka rozhovoru s odbornym zaméstnancem
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20.
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23.

24.

25.

Kolik je Vam let?

Z: ,uz 39

Jaky je Vas osobni stav?

Z: ,rozvedena“

Jaké je Vase nevyssi dosazené vzdelani?

Z: ,,Dodélala jsem si magisterské studium.*

Na jaké pracovni pozici pracujete?

Z: ,,Délam specialni pedagozku.*

Jak dlouho pracujete ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek
nezletilych déti?

Z: ,Jako pedagog na matkach 5 let. Pfedtim jsem byla socialni pracovnice, ale
na jinym oddilu.*

Vidite n&jaké nedostatky na jmenovaném oddilu?

Z: ,,Mélo opusténi mimo véznici; Jedna navstéva za mésic mi piijde taky malo.
BohuzZel je to dano taky zdkonem. Kdyby to §lo, byla bych pro vic akci mimo
véznici, hlavné kvili détem.*

Jaké aktivity vedete ve Specializovaném oddilu pro vykon trestu matek
nezletilych déti od 1 do 3 let véku ditéte stanoveny?

Z: ,,Vedu komunitu.*

Naucila se odsouzend matka béhem aktivit novym kompetencim?

Jeste doplnim, Ze bych potiebovala Vase vyjadreni ke kazdé z oslovenych matek.

Z: ,Muiuzeme to zkusit. KdyZ se podivam na prvni odsouzenou a vlastn€ 1 na
dalsi tfi, mizu ze svého pohledu fict, Zze kazda znich se v ramci komunity
naucila 1épe komunikovat. VSechny se naucily vyjadfovat svilj ndzor tak, aby
neubliZily druhé strané. V prostiedi, kde se nachazi je to dilezité, aby na oddile
mezi Zenami nevznikaly konflikty. Zaroven bych ftekla, Ze pfedev§im posledni
tfi odsouzené se naucCily poslouchat i ndzory druhych. Prvni odsouzena, si
myslim, problém s naslouchdnim druhych neméla, zpocatku méla spiS problém
S tim, aby svlij nazor vyjadfila.*

Zlepsila odsouzena své socialni a rodicovské kompetence?

Opét doplnim, Ze bych potiebovala Vase vyjadreni ke kazdé z oslovenych matek.



26.

27.

Z: ,Zde bych u vSech odsouzenych uvedla, Ze jednozna¢n¢ ano. Vzhledem
Kk tomu, Ze jsou zde vSechny minimalné pul roku a intenzivné se s nimi pracuje.*
Vidite rozvoj u ditéte/déti odsouzenych?

Doplnim, Ze bych potrebovala Vase vyjadreni ke kazdéemu ditéti, které patri
oslovenym matkdm.

Z: Stejn¢ jako v predchozi otdzce bych fekla, ze predev§im u déti je rozvoj
nejviditelnéjsi. Neni zde zadné, které zaostava nebo zaostavalo. Je to taky urcité
vékem.

Myslite si, ze odsouzend bude s ditétem pracovat stejnym zptisobem jako béhem
vykonu trestu odnéti svobody?

Opét Vas poprosim o Vas nazor ke kazdé z vybranych odsouzenych?

Z: ,,Hrozn¢ bych si ptala, aby to tak bylo. SnaZime se pro to délat vSe. V téchto
konkrétnich ptipadech bude hrat urcité roli i to, jestli uz doma déti ma. Tady je
opravdu jejich hlavni, celodenni naplni péce o dité. Doma na né ¢ekaji dalsi tii
nebo 1 to jedno, které ji bude potiebovat. Upfimné si myslim, Ze tak jako tady to
zvladnou z ¢asti a je to logické. MozZna posledni vybrana odsouzena, kterd ma

pouze dceru by tak mohla pokracovat. Otazkou je, jak dlouho?



