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Vyuziti obohaceni prostredi u zajmové chovanych kocek

Souhrn

Obohaceni prostfedi, neboli environmentdlni enrichment, zahrnuje rGzné formy
psychickych i fyzickych stimulaci. Je to jeden ze zpusobt, jak zvifatim zpfijemnit Zivot v
chovném zafizeni, zoologické zahradé€ ¢i domécnosti. Vhodna forma obohaceni mliZze pomoci
omezit, ¢i uplné eliminovat problémové chovani a v nékterych piipadech i behavioralni
problémy. Obohaceni je mozné rozdélit do 5 typt - socialni, pracovni, fyzické, senzorické a
potravni obohaceni. Pro kocky a kockovité Selmy je vhodné potravni obohaceni a smyslové
obohaceni. Ani dalsi 3 typy pro kocky nejsou nezajimavé. Cilem prace bylo popsat moznosti
obohaceni prostfedi pro kocky chované v lidské péci se zaméfenim piedev§im na kocky
domaéci. Soucasti prace je také kapitola tykajici se obohaceni prostiedi v zoologickych
zahradach (pro velké i malé koCkovité Selmy) a dale pro kocky domaéci, které se dostanou do
utulki. Mimo teoretické ¢asti prace byl vypracovan a respondentiim (chovatelim kocek)
poskytut dotaznik s nékolika otdzkami tykajicimi se chovu kocek, znalosti pojmu enrichment
a vyuziti obohaceni prostfedi chovateli. Byly zjiStény zajimavé vysledky. Nejvice
dotazovanych chova koc¢ku v domécnosti jako spolecnika (85 %), pouze 15 % respondentii
vede chovatelskou stanici. VétSina respondentii chova kocky bez prikazu plivodu a jen
necelych 30 % ma kocku s pritkazem pivodu. Pfevdzna €ast chova kocku alespont 3 roky
(75 %), jen 25 % chova koc¢ku méné nez 3 roky. Pfes 66 % chovateld chova vice nez 1 kocku.
Vice nez 58 % kocek je chovdno pouze v interiéru a dalSich 10 % kocek je chovéno v
interiéru s pfistupem do uzaviené venkovni voliéry. Jen necelych 19 % kocek méa neomezeny
pristup ven. Vice nez 66 % respondenti chova 1 dals§i zvife (napf. psa, hlodavce, plazy,
rybicky, papousky). Pokud jde o povédomi o pojmu jako takovém, respondenti vétSinou
nevédéli co enrichment = obohaceni prostfedi znamena (jen 29 % znd vyznam pojmu
enrichment). Nicméné pti dalSim hodnoceni bylo zjiSténo, Ze znacné mnozstvi respondentti
obohaceni vyuziva (pies 43 %). Pies 21 % chovatelii pouziva socidlni enrichment, 21 %
fyzicky enrichment, témét 6 % potravni enrichment, vice nez 1 % chovateli pouzivé pracovni

enrichment a jen 0,8 % pouziva enrichment senzoricky.

Klic¢ova slova: kocka, obohaceni prosttedi, chovani, vyuziti enrichmentu, dotaznik



Using of environmental enrichment for cats bred like pets

Summary

Environmental enrichment includes various forms of mental and physical stimulation.
It is one of the ways how to improve the life of the animals in a breeding facility, a zoo or
home. The appropriate form of enrichment can help reduce or even eliminate problem
behavior, and in some cases even behavioral problems. Enrichment can be divided into 5
types - social, occupational, physical, sensory and nutritional enrichment. For cats and felids
is suitable nutritional (feeding) enrichment and sensory enrichment. The nutritional (feeding)
enrichment and sensory enrichment is the most suitable for cats and felids. The other three
types of enrichment can also be enriching. The aim of the thesis was to describe the
possibilities of environmental enrichment for cats bred in captivity, primarily focusing on
domestic cats. The thesis also includes a chapter about enrichment for zoo animals (both large
and small felids) and for domestic cats which live in shelters. In addition to the theoretical
part, questionnaire for interviewees (cat breeders) which contained several questions
concerning breeding cats, knowledge of the term enrichment and the use of environmental
enrichment by cat breeders was also prepared. During which some interesting results were
found. Most interviewees keep cats in the household as a companion (85 %), only 15 % of
respondents leads cattery. Most respondents keep cats without certificate of origin (pedigree)
and only less than 30 % have a registered cat with the certificate. Most of the breeders keep
the cats at least 3 years (75 %) and only 25 % keep the cats less than three years. Over 66 %
of the breeders own more than one cat. More than 58 % of cats are kept indoors only and a
additional 10 % of cats are kept indoors with access to enclosed outdoor aviary, only less than
19 % of cats have unlimited access outside. More 66 % of responders have another pet (e.g.
dog, rodents, reptiles, fish, parrot). Regarding the knowledge of the term enrichment as such
most of the interviewees did not know the meaning of the term enrichment (only 29 % knew
the meaning). However, it was found based on answers of additional questions that a
significant number of interviewees use the enrichment (over 43 %). Over 21 % of breeders are
using social enrichment, 21 % physical enrichment, almost 6 % nutritional enrichment, more

than 1 % of breeders use occupational enrichment and only 0,8 % use sensory enrichment.

Keywords: cat, environmental enrichment, behavior, questionnaire.
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1. Uvod

Na kocky, stejné jako na lidi ma dobry vliv udrZovat se v kondici a byt aktivni, jak po
fyzické, tak po psychické strance. Obohacovani prostiedi pomaha ke zlepSeni celkového
psychického i fyzického stavu kocky. Naptiklad zmirnuje stres a nudu, podporuje cirkulaci
krve, pomaha budovat svalovou hmotu ¢i mlZe pomoci zmirnit nebo odstranit projevy
problémového chovani nebo i behaviordlnich problémi. Diky tomu pomdahéd enrichment
zlepSovat pohodu a zdravi zvifat jak zajmovym tak profesiondlnim chovatelim, utulkim,
veterinarnim ordinacim a klinikdm i zoologickym zahraddm. Naroky na prostiedi, chovani a
behaviordlni problémy kocek je tfeba zohlednit pfi ndvrhu enrichmentu. Dotaznik zkouma

zpisob a délku chovu kocek, znalost enrichmentu u chovateli kocek a Cetnost pouzivani

jednotlivych typt enrichmentu.



2. Cil prace

Cilem bakalatské prace je popsat obohacovani prostiedi a jeho typy, dale pak chovani
koc¢ek a naroky na prostfedi, se zaméfenim na kocku domaci. Déle pak shrnout a stru¢né

popsat vliv a pouziti obohacovani prostfedi u kocek. Na zaklad¢ dotaznikového Setfeni

zhodnotit vyuzivani obohacovani prosttedi u koc¢ek chovateli.



3. Literarni prehled

3.1. Enviromentalni enrichment a jeho typy
3.1.1. Vysvétleni pojmu

Environmentélni enrichment (neboli obohaceni prostiedi) je koncept popisujici, jak
muze byt ve prospéch zvitat chovanych v lidské péci zménéno ¢i upraveno prostiedi, ve
kterém jsou chovana (napf. vybé¢h, ohrada, klec, terarium, expozice nebo i dim ¢i byt). Je to
dynamicky proces zlepSovani nebo obohacovani prostiedi a péce o zvirata, v zavislosti na
behavioralni biologii, pfirozeném prostfedi a mnoha dalSich znalostech o daném druhu. V
rdmci tohoto procesu se meni struktury prostredi i chovatelské postupy, za ucelem navozeni ¢i
roz§ifeni pfirozen¢ho chovani zvifat (Young, 2003; Resende et al., 2009; Stickler et Shull,

2014; Kuczaj et al., 2002).

Jednim z cilii je odhaleni a odstranéni ¢i potlaceni zdrojii stresu. Pomoci téchto cill je

mozné docilit zlepSeni psychologického a fyziologického zdravi zvitat chovanych v lidské

vvvvvv

vvvvvv

abnormalniho chovani, zvySeni Cetnosti a rozsahu pfirozenych vzorci chovéni, co nejlepsi
vyuziti moznosti prostfedi a zlepSeni schopnosti zvifat vyrovnat se nebo lépe reagovat na

zmeény, podnéty a problémy v prostiedi (Young, 2003; Skibiel et al., 2007).

3.1.2. Obecné rozdéleni enrichmentu a jeho typy

Jiz od pocatku uzivani enrichmentu jej lze rozdé€lit podle dvou rtiznych piistupt. Na
naturalisticky pfistup a na behavioralni inZzenyrstvi. Naturalisticky pfistup se zamétuje na co
nejdokonalejsi napodobeni ptirozené¢ho prostiedi. Mnoho typl chovani zvitat je vysledkem
vnéjsiho podnétu. Pokud napft. uvidi divoce zijici ptak predatora, bude reagovat ukrytim se v
kfovi. Princip naturalistického pfistupu spociva ve stimulaci takovéhoto typu chovani. Bylo
vSak experimentalné prokazano, Ze pro fadu typa tohoto chovani plati piislovi ,,sejde z oci,
sejde z mysli”. Jak velky vyznam ma tedy naturalisticky pfistup? Zalezi na tom, jakou ma
zvife vnitini motivaci. V piipadé reakce na predatora nema ptdk téméef Zadnou vnitini

motivaci k Uniku, pokud nespatii predatora. Dale ma naturalisticky ptistup edukativni



vyznam. Navs§tévnici zoologické zahrady si diky nému mohou spojit zvife s jeho pfirozenym

prostiedim (Young, 2003; Wormell et Brayshaw, 2000).

Druhym pfistupem k enrichmentu je behaviordlni inzenyrstvi, které vyuziva rizné
zafizeni a stroje, jeZ maji zvirata stimulovat k pfirozenému chovani. Zvitata obvykle ziskaji
né¢jakou odménu - nejcasteji potravu. Zvifata chovand v lidské péci maji Casto behavioralni
pottebu - pfirozenou touhu vykonévat vzorce chovani k uspokojeni svych télesnych potieb.
Pokud je zvifeti znemoznéno vykondvat tyto pfirozené potieby, vyznamné to poskozuje jeho
pohodu (welfare) (Forthman-Quick, 1984; Young, 2003). Pfestoze zafizeni pouzivané
behaviordlnim inZenyrstvim vypadaji ¢asto uméle a nepfirozen€, mohou u zvifat vyvolavat
stejné projevy chovani, jako vyvolavaji piirozené podnéty v divocin€. Tato uméle vytvorena,
pridana zatizeni mohou ¢asto pomoci, pokud ma zvife vyznamné omezeny prostor - naptiklad

u laboratornich zvifat, kde neni mozné vyuzivat naturalisticky pfistup (Young, 2003).

Dle Bloomsmith et al. (1991) je enrichment déle rozdélen do 5 hlavnich typii a mnoha

podtypt:
® Socialni enrichment
* kontaktni
» vnitrodruhovy
» mezidruhovy
* nekontaktni
» vnitrodruhovy
» mezidruhovy.
@® Pracovni enrichment
e psychologicky
* pohybovy (fyzické cviceni).
® Fyzicky enrichment
* vybéh (ang. ,,enclosure”)
» velikost (rozméry)

» slozZeni (panely pro umisténi vybaveni)
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* vybaveni, dopliikky (ang. ,,accessories”)
» trvalé (,,ndbytek” - ang. ,,furniture” - napt. Gkryty, odpocivadla)
» docasné (hracky, lana, substrat).
® Senzoricky enrichment
* vizualni (televize, nahravky, obrazky, okna)
* sluchové (zvuky, hudba, vokalizace)
e (¢ichové, hmatové, chutové.
® Potravni enrichment
* podani (frekvence, Casové rozlozeni, prezentace, piiprava)

* typ (druh potravy, nova - dosud neznama potrava, pestrost, pamlsky).

3.1.2.1. Socialni enrichment

Socialni enrichment se rozdé€luje na kontaktni a nekontaktni, pficemz ob¢ tyto casti se
dale d¢€li na vnitrodruhovy a mezidruhovy enrichment. Mezidruhovym enrichmentem jsou i
interakce s ¢lovékem a jinymi druhy zvifat, at’ uz kontaktni ¢i nekontaktni. U mnoha druht
zvifat muze kontakt s clovékem do jisté miry nahrazovat kontakt s jedinci t¢hoz druhu. Bylo
prokazéano, Ze pouhych 6 minut kontaktu s clovékem za tyden, stacilo k vyraznému omezeni
abnormalniho chovani u makaki. Nicméné ani 2 hodiny denné¢ mezidruhového kontaktu
nestaci k plnému vyvinuti normalniho socidlniho chovani makakt (Young, 2003; Rehnberg et
al., 2015). Podnéty z prostiedi a zvySeni socidlnich interakci stimuluje kognitivni funkce.

wrwe

propuknuti nemoci, zranéni ¢i starnuti (Doulames et al., 2014).

Ptesny dopad na welfare samostatné chovanych mazlickd neni znamy, ale kontakt s
jejich chovatelem ¢i oSetfovatelem nepochybné zmirnuje nékteré problémy pohody zvirat
(Rehnberg et al., 2015). V anglictiné existuje slovo popisujici interakci mezi ¢lovékem a
zvitetem jako ,,petting”, toto slovo lze volné ptelozit jako mazleni ¢i hlazeni. Je odvozeno od
slova ,,pet”, coz je v ptrekladu mazlicek ¢i domaci zvite, které neni ur¢eno k produkci. Na

farmach, v domdacnostech, zoologickych zahradach a v laboratofich mize byt socidlni typ



enrichmentu pouzivan nevédomé ¢i neimysIné v rdmci pée o zvitata oSetfovateli, nebo diky
vycviku zvifat. Uké4zalo se, Ze pozitivni interakce mezi ¢lovékem a zvifetem je spojend s
uspéSnym rozmnozovanim a zmirnénim stresu u malych kockovitych Selem, domacich kocek
(Felis silvestris f. catus; Ragni et Randi, 1986) 1 u faremnich druha zvifat. Omezeni mazleni
(ang. ,,petting”) domadcich kocek je spojeno se zvysSenou hladinou stresu. Denni trénink
samostatné chovanych druhti zvifat, je velmi dulezity, jelikoz zajiSt'uje denni socialni kontakt,
¢imz ptispiva k pohod¢ zvitat. V zoologickych zahradach a laboratofich se vycvik zvifat
vyuziva také ke zjednodusSeni manipulace se zvifaty v rdmci chovu a pfi vykonu veterinarnich

kontrol a zakrokl (Young, 2003; Rehnberg et al., 2015).

Chov solitérnich druhti zvifat v socidlnich skupinach je nejcastéji pouzivan v
zoologickych zahradach, kde neni neobvyklé spattit velké Selmy, jako tygry, levharty nebo i
ledni medvédy chované v paru - samice a samce, vyjimecn¢ i v malych skupindch. Mize to
byt z divodu omezenych prostorovych moznosti nebo z ptesvédceni, Zze to pfispiva ke
zlepSeni pohody zvitat. Mnoho zoologickych zahrad vSak alespont vytvaii oddélena utociste,
kam se mize samice ukryt a travit v nich ¢as bez ptitomnosti samce (Mellen et al., 1998).
Podle Younga (2003) by vsak bylo vhodnéjsi solitérni druhy ve skupinach nechovat, zv1asté
pokud se jednd o siln€ teritorialni druhy, mezi které velka ¢ast solitérné Zijicich zvitat patii.
Téma chovu solitérnich druh zvifat v socidlnich skupinach nebylo dosud dostate¢né
prozkouméno. Vyzkum byl realizovan na orangutanech (Pongo sp.) v singapurské zoologické
zahradé. I tento vyzkum vSak podléha kritice, nebot’ zvifata byla pozorovana pouze ve
skupin¢€ a neni tudiz mozné porovnat jejich chovani ve skupin€é s chovanim pii solitérnim
chovu jednotlivcl. Také neni mozné vysledky této studie aplikovat na vSechny druhy
solitérnich zvitfat (Poole, 1987). V této oblasti je potfeba mnohem vice vyzkumd, zvlasté v

souvislosti socialniho chovu solitérnich Selem (Young, 2003).

Opacnou variantou je skupinovy chov socialnich druhii zvitat. Je-li to mozné, jde o
jeden z nejlepSich druhii enrichmentu pro socidlni druhy zvifat, nebot napodobuje cast
piirozenych podminek z divoCiny. Je vSak velmi dilezité dodrzet specifickou strukturu skupin
daného druhu. Napiiklad makakové (Macaca sp.) obvykle Ziji v harémové skupiné. Ve
skupinég je jeden samec, nékolik samic a jejich mlad’ata. Samice jsou viici sob¢ Casto agresivni
a soupefivé. Samec vSak na skupinu dohlizi, a pokud je to tieba zasahuje do boji mezi

samicemi a udrzuje potfebnou rovnovahu. Nicmén€ to neznamend, ze je nutné zvirata chovat
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v naprosto identické skupin€, jako ziji v divo¢ing€. Dzelady (Theropithecus gelada, Rippell,
1835) naptiklad v ptirodé vytvareji skupiny az o 200 jedincich, coz by bylo pii chovu v lidské
péci velmi nepraktické a ndkladné. VéEtSina skupinové Zijicich zvifat vytvaii ve skuping
podskupiny, které jsou sloZzené jen z nékolika jedincti. DZelady naptiklad tvofi podskupiny, ve
kterych se obvykle nachazi jeden samec, tfi samice a jejich mlad’ata. Dle Younga (2003) by

tedy mélo byt mozné, chovat dZelady ve stejném slozeni a poctu, ve kterém Ziji podskuping.

Vyvoj normalnich vzorcl socidlniho chovani je velice dilezity. Na vyvoj chovani ma
nenahraditelny vliv vychova matkou. U zvifat, kterd nejsou odchovdna matkou, se spravné
nevyviji socialni chovani a pozd¢ji neuméji reagovat na socialni signaly svého druhu. U
domaécich mazlickli, hospodarskych a laboratornich zvifat vSak neni dualezity jen vyvoj
normalnich behavioralnich nadvykd, ale i brzké socializace s ¢lovékem (Rehnberg et al., 2015).
Socializace je proces, ktery umoziuje potencidlné vyhodné zmény chovani, které jsou
vysledkem vystaveni novym situacim, zahrnuji lidi, jina zvifata a nova prostfedi. Je dilezité,
aby se druhy Zzijici v blizkém kontaktu s ¢lovékem, socializovaly na clovéka v pribéhu
senzitivni periody, ve které se u¢i rozpoznavat jejich vlastni druh. Radna socializace zvifat
pfispiva ke sniZeni stresu pii kontaktu zvifete s ¢lovékem (Young, 2003, Bernstein; 2006;
Estep et Hetts, 2015). Senzitivni perioda je termin pouzivany k vyjadieni vyvojové faze, ve
které je zvysena citlivost a reaktivita na stimuly z prostfedi. V tomto obdobi je u zvifete vyssi
riziko rozvinuti strachu, stresu ¢i uzkosti, pokud zvife nema moznost ziskat zkuSenosti z
podnétil v prostiedi nebo ze socidlnich interakci. Primarni fize socializace kocky na ¢loveka
probihd od tfi do deviti tydnii véku kotéte. Pokud se v tomto obdobi koté nedostane do
kontaktu s ¢lovékem, bude se u néj i v pozdejsim véku projevovat vétsi strach a stres z lidi

(American Association of Feline Practitioners, 2004).

Ptestoze vliv mezidruhového kontaktu na welfare nebyl systematicky studovan,
mnoho védci pouzilo zvifata riznych druhil v experimentech zalozenych na socialni izolaci.
A dokonce 1 v pfirodé mohou zvitata vytvaret vicedruhové skupiny. Napiiklad mladi Simpanzi
(Pan sp.) se Casto aktivné zapojuji do socialnich her paviant (Papio sp.), aniz by jim §lo o
ziskani potravy ¢i vyhodu vici predatorim. Young (2003) dale uvadi, ze i1 lidé se casto
zapojuji do hry s jejich mazlicky, coz se zda byt velmi stimulujicim pro obé& strany. V
laboratofich je kontakt mezi lidmi a zvifaty soucésti denni rutiny i jako enrichment pro

laboratorni kocky a psy, a poskytnuti korektniho socidlniho enrichmentu miize zviratim dodat
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nekonec¢ny zdroj stimulace (Overall et Dyer, 2005; Young, 2003). Je vSak dulezité vytvorit
ptirozené struktury skupin a uzpiisobit skupiné jejich zivotni prostiedi, pokud napiiklad
umistime misku s jidlem do malého prostoru, mize to vyvolat teritorialni agresi. SniZi se tim
také pocet zvirat, které je mozno v této ubikaci bezpecn¢ chovat. V ptipad¢ solitérné Zijicich
druhti zvifat je potieba piijmout, Ze nemusi preferovat zivot v socidlni skupiné (Young, 2003).

K mezidruhovému socidlnimu enrichmentu se fadi také trénink zvifat. Trénink jiZ neni
jen o tom, naucit zvife par trikii za ucelem pobaveni ptihlizejicich. Hlavnim vyznamem
tréninku je dnes pomoci zvifatim piekonat strach, omezit agresivitu v socidlnich skupinach,
zredukovat abnormalni chovani nebo usnadnit manipulaci se zvifaty (vazeni, podani
medikace, odbér krve). Dle Westlund (2014) trénink nepomdahé jen usnadnit manipulaci, ale
také zkracuje trvani téchto procedur, ¢imz omezuje potencionalni riziko pro zaméstnance i
zvitata. Omezuje stres z chovatelskych procedur - dokonce i z procedur, ke kterym zvirata
nebyla trénovana. Trénink poskytuje zvifatim kontrolu a moznost volby, u¢i je vypotradat se s
vyzvami a problémy v prostiedi. Diky tomu muze byt trénink (trenér pouziva operantni

podminovani v pfimé interakci se zvifetem) nazyvan enrichmentem (Young, 2003).

3.1.2.2. Pracovni enrichment

Pracovni enrichment se n¢kdy nazyvé také kognitivnim enrichmentem, jelikoz
vyuziva kognitivni funkce zvifat a mentalni vyzvy. Tento typ enrichmentu poskytuje zvifatim
moznost vyuzivat kognitivni dovednosti k feSeni problémi a k fizeni nékterych aspektl
zivotniho prosttedi. Jeho pouziti je spojeno se zlepSenim pohody (welfare) zvifat, nebo
naopak se sniZzenim negativnich projevli chovani vypovidajicich o Spatném welfare (Clark et
al., 2013). Kognitivni ukoly spojené s hleddnim potravy mohou obohatit prostiedi zvifat
chovanych v lidské péci, coz miize mit pozitivni vliv na jejich chovani a welfare (Puppe et al.,
2007). Propojuje se tim pracovni a potravni enrichment. Casto se jedna o slozity postup k
ziskani potravy. Ztidka kdy se vSak jedna o jediny zdroj potravy. VétSinou jsou ve vybehu i
jiné zdroje potravy, aby zvife nebylo nuceno pouzivat obohaceni. Zvife je vSak rtiznymi
zpisoby motivovano pouzivat enrichment - do obohaceni je napi. vlozena oblibena potrava
zvitete. Zvife vsak miize byt motivovano i tim, Ze ho ziskdvani potravy bavi. Zvitata jsou
motivovana ziskdvanim informaci z prostiedi, které jim mohou byt poskytnuty pravé pomoci

enrichmentu (Mills et Marchant-Forde, 2010).



3.1.2.3. Fyzicky enrichment

Fyzicky enrichment zahrnuje veskeré zmény v Zivotnim prostiedi zvifete. A to jak
zmeny trvalé, tak 1 doCasné. Jedna se naptiklad o strukturalni zmény vybéhu, zmény substratu,
pridani prolézacek a mnoho dalSich uprav expozice (Hosey et al., 2013). Prostiedi, ve kterém
je zvife chovano, je tvofeno dvéma primarnimi ¢astmi - vybéhem a okolim vyb&hu. Obé& tyto
¢asti maji vliv na welfare a mohou byt navrzeny tak, aby byly pro zvife obohacujici (Young,

2003).

Spravné€ navrzena expozice zahrnuje prvky pro ukotveni enrichmentu jako jsou tramy,
platformy, nddrze a mista pro ukotveni vyvySenych odpocivadel a dalSich objekt. VétSina
téchto prvkii je v expozici umisténa trvale, ovSem nékteré mohou byt upraveny nebo
pfemistény, coz umoziiuje alespoit malé zmény prostiedi. Naptiklad nadrz je mozné naplnit
vodou, ale i jinymi substraty (napf. piskem). Lana, prolézacky, vétve, tramy nebo Splhadla

mohou byt pfestaveny ¢i obnoveny, ¢imz se expozice ozivi (Mills et Marchant-Forde, 2010).

Je dulezité¢ rozpoznat, jaky typ substratu je pro dany druh vhodny (Wooster, 1997).
Zamétit bychom se méli také na vyuZitelnost prostoru vybéhu. Mlzeme zvifeti poskytnout
obrovsky vyb¢h, ale to jesté nemusi znamenat, ze je pro n¢ho cely prostor vyuzitelny. Pokud
napf. do expozice delfinii umistime velké mnozstvi terestrického substratu, je jasné ze ho
delfini nevyuZiji. U ostatnich druhl uz to ovSem tak jasné byt nemusi. Napiiklad nékteré
druhy primath jsou vyhradné arborealni - Ziji na stromech a pokud maji na vybér ani neslézaji
ze stroml na zem. Tudiz do prostoru, ktery vyuziji, mize byt zapocitan jen arborealni prostor
expozice. Casto miize byt nejlep§im vyuZitim prostoru chov striktné arborealnich zvitat
spole¢né se zvitaty striktné terestridlnimi. Bylo zjisténo, Ze Spatn¢€ zvoleny substrat stresoval
kocku bengélskou (Prionailurus bengalensis), nebot’ ji znemoznoval vyuziti piirozené
kamuflaze srsti. Je tfeba brat v uvahu také horizontalni Clenitost terénu. Jen malo druht
suchozemskych zvifat zije v ipln€ rovném terénu. Pfesto je v expozicich mnoha zoologickych
zahrad, stdle pouzivan rovny povrch. Pro nékteré druhy je také dulezité, poskytnout jim
moznost pozorovat oblohu. V pfirozeném prosttedi surikat (Suricata suricatta; Schreber,
1776) neni obloha témé&f nikdy zakryta, coz surikatdm umoziuje hlidat pfitomnost dravct ve
vzdu$ném prostoru. I kdyz by se umisténi stromt do vybéhu mohlo zdat pfinosné, v tomto
pfipad¢ je opak pravdou. Neni proto dileZita jen rozloha expozice, ale také jeho uZitnost a

kvalita (Young, 2003).



Mnoho druhlt vykazuje velky zajem o ukryty nebo prostor, jez jim poskytuje
soukromi. U kocCky bengalské (P. bengalensis) byla pozorovéana souvislost mezi pouzivanim
ukrytd a hladinou kortizolu v moc¢i - pokud ma kocka vysokou hladinu kortizolu v moci,
vyhledava ukryt. To znaci, ze stresované kocky vyhledavaji soukromi a tUkryt. Pfitomnost
ukrytu a vyvysenych odpocivadel omezuje projevy stereotypniho chovani a zvySuje Cetnost
explora¢niho chovani (Mills et Marchant-Forde, 2010). Pfestoze se pfi navrhovani expozice
zam¢efujeme piedevsim na potieby zvitat, je tieba zvazit i bezpeCnost a zdravotni nezavadnost

nebo naro¢nost udrzby a uklidu expozice (Young, 2003).

3.1.2.4. Senzoricky enrichment

vvvvvv

zapomindno. Zvifata vSak ziskavaji informace z prostiedi mnoha riznymi zpusoby (Mills et

Marchant-Forde, 2010).

Senzoricky enrichment se podle vyuziti smyslt dale déli na vizudlni, sluchovy a
¢ichovy. Vyuzit lze 1 rtizného ochuceni potravy, to je vSak fazeno spiSe k potravnimu
enrichmentu. Volba vhodného senzorického enrichmentu, je stejné jako u ostatnich druht
enrichmentu, druhové specificka a preference se mohou lisit i mezi jednotlivci stejného druhu.
Obecné lze fici, ze pouziti bezpe¢ného, nestresujiciho senzorického enrichmentu, zaméfeného
na dominantni smysl daného druhu, mize mit velmi pozitivni vliv na pohodu zvitat (Wells,
2009), dale uvadi Ze podnéty napodobujici piirozené prostiedi zvifat nemusi byt vzdy
vyhodné a smysluplné. V mnoha piipadech mohou ke zlepSeni welfare vice ptispét podnéty
nenapodobujici pfirozené prostiedi. Z hlediska napt. ¢ichového typu obohaceni u Iva
(Panthera leo; Linné, 1758) vystaveni pachu rozmarynu, pazitky, citronové travy a nového
koteni pfispélo ke zvySeni aktivity a k cast€jSim projeviim socidlniho chovéni (vzajemny
grooming a spoleéné hry). Po pouziti rozmarynu (Rosmarinus sp.) projevovala zvifata
podobné chovani jako u Santy koCi¢i (Nepeta cataria; Linné, 1753). Lvi se pfevalovali na
zédech a otirali se hlavou. Kocka ¢ernonohd (Felis nigripes; Burchell, 1824) vykazovala vice
druhové specifického chovani a omezeni stereotypniho chozeni (ang. ,,pacing”), pokud ji byla
poskytnuta tkanina napusSténa pachy muskatového ofisSku, Santy kocCi¢i (Nepeta cataria) a

pachem potencidlni kofisti - naptiklad kiepelky (Wells et Egli, 2004).
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Rada laboratofi, ve kterych jsou chovany socialni druhy zvifat, vyuziva vizualni
enrichment. Zvifatim chovanym jednotlivé umoznuji alespon vidét ostatni jedince skrz miize
nebo okna. Mezi ubikacemi mohou byt vytvoteny také spojovaci otvory ¢i kanalky pro vedeni
zvukové a pachové komunikace, ¢imz je vytvofen nejen senzoricky, ale také socialni
enrichment. Zvifatim je mozné poskytnout vizualni enrichment i prostfednictvim monitoru ¢i
televize (Ellis et Wells, 2008). Rada druhii reaguje na jedince stejného druhu v televizi,
jakoby se jednalo o zivé jedince. Bud’ miizeme zvifatim pustit nahranou pasku, nebo vysilat
7ivy pienos z jiné expozice. Zivy prenos je praktiétjsi, nebot nepotfebujeme hodiny
videozaznamu. Je vSak vhodné, aby zvifata mohla kontrolovat miru socidlniho i vizuélniho

kontaktu, napt. poskytnutim moznosti televizi ¢i ptehravac¢ vypnout (Young, 2003).

Dalsi variantou jsou zrcadla, sérii zrcadel mizeme zvifatim poskytnout odraz jinych
zvitat, coz je levn&jsi nez varianta s monitorem ¢i televizi. Jako socidlni enrichment vsak
zrcadla neposlouzi druhiim, kteii se v zrcadle dokazi poznat (naptiklad lidoopi nebo delfini),

nebo zvifatim, ktera na zrcadla reaguji agresivné (Young, 2003).

3.1.2.5. Potravni enrichment

Mezi dva zékladni vzorce chovani, které zvifatim umoziuji ptezit, patii Gnik pred
predatory a schopnost ziskat potravu. Vyuziti vzorcl chovani Gniku pied predatory jako
enrichment neni bézné. Tato technika je kontroverzni a v nékterych zemich ilegalni. Vzorce
chovani spojené s hledanim potravy nejsou povazovany za kontroverzni, pokud neni zvifatim
poskytnuta Ziva kofist. Zvifata 1ze zjednoduSené rozdélit na masozravce a byloZravce. Dalsi
dilezitou charakteristikou je velikost zvifete. Cim je zvife mensi, tim jsou vys§i jeho
metabolické pozadavky. Napftiklad rejsek vazici 5 g, ma 100x rychlejsi metabolismus nez slon
vazici 3 833 000 grami (témet 4 t). Mala zvifata tudiz musi pfijimat potravu castéji. Jejich
potrava je koncentrovand a musi obsahovat rychle dostupné Ziviny. Velka zvifata mohou
naopak pfijimat 1 mén¢ kvalitni potravu a travit ji dlouho. OvSem diky ménég kvalitni potravé
musi jist také Casto. V lidské péci jsou zvifata Casto krmena nepfirozené, masozravci jsou sice
krmeni masem, ale vétSinou je jim poddvano v misce, tudiz se nemuize projevit jejich

piirozené chovani (lov). V disledku tohoto nepfirozeného krmeni Casto vznikd nepiirozené
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chovani. U masozravctu Casto vznikaji pohybové stereotypie (napfi. stereotypni chozeni — ang.

»pacing”) (Young, 2003; Wooster, 1997).

Selmy, jako zastupci masozravei, se mezi sebou lisi velikosti, ale viechny pfijimaji
koncentrovanou potravu. Velké Selmy, jako jsou lvi (P. leo), mohou pfijmout velké mnoZstvi
masa najednou a zit z néj i po nékolik dni. Oproti tomu kocka domaci (Felis silvestris f-
catus), vzhledem k mensi velikosti téla, potfebuje zhruba 12 krmeni za den. Souvisi to i1 s
rozdilnou aktivitou mezi t€émito druhy. Lev je aktivni pouze 4 hodiny denné&, kocka domaci je

aktivni minimalné 8 hodin denn¢ (Young, 2003).

Poskytnuti pfirozen¢j$i potravy milze podpofit projevy piirozenych potravnich
strategii, pfedchazet fyziologickym a morfologickym zméndm u zvifat chovanych v lidské
péci a pomaha redukovat abnormdlni chovani (Skibiel et al., 2007; Resende et al., 2009;

Wooster, 1997).

3.2. Etologie koc¢ek

VSechny typy chovéni projevované kockou doméaci (Felis silvestris f. catus), jsou
vysledkem kombinace genetickych predpokladl, naucenych zkuSenosti a vlivu prostiedi, ve
kterém se samotna kocka nachazi. Ackoli jsou nékteré vzorce chovani stejné v ramci celého
druhu, jiné jsou unikatni pro kazdého jedince. Je nezbytné rozliSit bézné vzorce chovani od
neptirozen¢ho chovani, které by mélo kazdého chovatele znepokojit a upozornit na mozné
problémy. Ackoliv jsou kocky cCasto povazovany za nocni Zzivocichy, jednd se spiSe o
zivoc¢ichy soumracné. Nejvice aktivni jsou za usvitu a pii soumraku. VétSinu casu travi kocky
odpocinkem. Laboratorni koCky spi zhruba 10 hodin denné, s kratkymi ptestavkami aktivity.
V horkém pocasi kocky lezi vice natazené, zatimco v chladu spi schoulené. Také byla
prokazana souvislost mezi no¢ni aktivitou koc¢ek a poc¢asim. Za chladnych noci nebo za desté
byly kocky méné aktivni. Jejich aktivita se zvySovala na jafe a snizovala na podzim. Péc¢i o
srst a zevnéjSek, lovem a krmenim kocka stravi zhruba 50 % casu (Little, 2012).

K pochopeni chovani kocek, je tfeba znat fyzické charakteristiky kocky, jako jsou
napt. senzorické ¢i fyziologické moznosti kociciho téla, jelikoz uzce souvisi s projevy
chovani (Rodan, 2010). Kocka domaci (Felis silvestris f. catus) se vyvijela v suchych

oblastech. Je to maly, soumracny lovec. Lovi mala zvifata, jako jsou hlodavci, zaby, ptaci Ci
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plazi. Hmotnost kocky domaci se pohybuje od 2 do 8 kg. Kocka ma velké oci, uzptisobené k
binokuldrnimu vidéni. Velké, pohyblivé usi a citlivé hmatové chlupy. Specifické jsou pro
kocky ostré, zatazitelné drapy. Kocky lovi ze zalohy. Vystopuji svou kofist pomoci citlivého
sluchu, zraku a Cichu. Poté se tiSe plizi ke kofisti, dokud nejsou dostatecné blizko pro rychly,
necekany utok. Kocky nestopuji kofist na velké vzdalenosti, dokazi vSak perfektn¢ Splhat a
skakat. Mohou vyskocit az pétindsobek své vysky. Jelikoz jsou kocky domaci pomérné malé,
jsou také potencialni kofisti vétSich zvifat. Svou pohyblivost a mrStnost, tak nevyuzivaji jen

pii lovu ale také pii utéku pred predatory (Little, 2012).

3.2.1. Smysly

Velké oc€i jsou nezbytné pro vidéni a lov za Sera. Koci¢i o¢i vyuZzivaji fadu zpisobt
pro maximalizaci zorného pole, shromazd’ovani vstupujiciho svétla a stimulaci bunék sitnice.
Rohovka je velka a vyboulend, diky ¢emuz do oka propousti az 5x vice svétla nez lidska
rohovka. Sitnice ma piiblizn¢ stejny pocet ¢ipku a tyCinek. Kdyz jsou tyCinky stimulovany
svétlem, vSechny vzruchy jsou vedeny jednim nervovym vldknem. Diky tomu miize kocka
vidét 1 za velmi slabého svétla, ackoli obraz miize byt rozmazany. Tapetum lucidum je vrstva
pod sitnici, kterd odrazi svétlo zpét a maximalizuje tim stimulaci ty¢inek. Odrazem svétla od
tapetum lucidum je zpusoben efekt sviticich o¢i. Jelikoz ko€ky lovi hlavné za tmy, nemaji
pottebu dokonalého rozliSovani barev. Zda se ze kocky dokazi vidét Zluté a modré vinové
délky svétla a dokazi se naucit rozliSovat Cervené a dalsi barvy. Je to pro né vSak slozité, tudiz
vétsina kocek o barvy nejevi zajem. Cocky ko¢i¢iho oka maji omezenou moznost akomodace.
Proto kocky nejlépe vidi na vzdalenost zhruba 2 - 6 metri od pozorovaného objektu. Diky
schopnosti zaznamenat sebemensi pohyb v zorném poli, jsou jejich utoky ¢i skoky piesné,

piestoze vidi ostfe jen na pomérné kratkou vzdalenost (Little, 2012).

Velky, pohyblivy usni boltec kocek shromazd’uje a vede zvuk do zvukovodu. Pii
lokalizaci zvuka, napiiklad kofisti, se kocky tidi casovymi rozdily, ve kterych zvuk dosel do
kazdého ucha, vySkovymi rozdily mezi boltci a smérovym zesilenim zvuku. Jsou schopné

takto zameéfit zvuk 1 kdyz je koc€ka a kofist v pohybu (Rodan, 2010; Little, 2012).

Kocky maji dobfe vyvinuty Cich jiz tésn€ po porodu. Kotata pouzivaji ¢ich a hmat k

vyhledani bradavky. Pokud maji kot’ata infekci hornich cest dychacich, ktera jim znemoziuje
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¢ichat, nenajdou bradavku a nemohou se nakrmit. Déale kocky vyuzivaji Cich k lokalizaci
kofisti a k vyhodnoceni komunika¢nich signalii ostatnich kocek. Pachy hraji vyznamnou roli
ve spoledenském uspotadani kodek a pii rozmnozovani. Cichova sliznice kodek je velka mezi
20 az 40 cm?. Oproti psi sliznici je mensi, ale pofad mnohonasobné piedéi lidskou ¢ichovou
sliznici. Vomeronasalni orgén se nachdzi mezi dutinou nosni a Ustni. Ma spojeni s nosni 1
ustni dutinou. Receptory vomeronaséalniho orgénu jsou jiné nez receptory €Cichové sliznice.
Pfijiméani vnéjSich podnéti pomoci vomeronasalniho organu se nazyva flémovani (Rodan,
2010). Kocka miize zacit flémovat po uciténi nebo oliznuti zdroje pachu. Piesto je flémovani

spojovano s rozmnozovanim a rozpoznanim fije u samic (Deml et Kotinek, 2006).

Dotyky jsou pro kocky také dilezité, nebot’ buduji socialni pouta ve skupiné kocek.
Kocky nereaguji na teplotu na povrchu téla, dokud nedosédhne 51 — 54 °C. Avsak ktize kolem
¢enichu je velice vnimava ke zménam teploty a reaguje na zvysSeni teploty o 0,2 °C a na
snizeni teploty o 0,5 °C. Tato schopnost jim napoméha lokalizovat kofist. Kocky maji
individudlni preference v tom, jak by s nimi mélo byt zachdzeno a jaky typ mazleni jim
vyhovuje. Nékterym vyhovuje pii hlazeni silnéjsi tlak, jiné preferuji jen lehky dotek (Rodan,
2010; Little, 2012).

Kromé hmatu, ktery kocka vnima, maji kocky jesté specialni hmatové chlupy zvané
vibrissae. Nachdzi se na hlavé a na pfednich koncetinach. Vibrissae jsou dlouhé, silné chlupy,
které jsou jasné rozeznatelné od ostatnich chlupt koc¢ky. Vyristaji z velkého folikulu, ktery je
spojen s mazovou zlazou. Hmatové chlupy reaguji i na velmi slaby tlak, naptiklad 2 mg a jsou
citlivé na vychyleni z ptirozené polohy i o 5 nm. Pomahaji také v prostorové orientaci. Kocky
maji 2 typy chutovych poharki - houbovité papily po stranidch a vpfedu na jazyku a
pohérkovité papily u kotfene jazyka. Kocky dokdzi rozeznat slanou, hotkou a kyselou chut.

Jen velmi slabé reaguji na sladkou chut’ (Little, 2012).
3.2.2. Komunikace

Kocky pouzivaji ke komunikaci fe¢ téla - méni postaveni téla, usi, koncetin, vousi.
Pouzivaji také zvukové a pachové signaly, méni se tvar jejich zornice a najezeni srsti (Rodan,
2010). Méni zdanlivou velikost téla, tvar téla, pozici usi, velikost a postaveni ocasu a

viditelnost zubl. VSeobecné lze fici, Ze sebejistd klidna kocka stoji vzpiimené na vsech

¢tyfech, s ocasem zdviZzenym nebo na Urovni zad. Jeji usi sméfuji doptedu. Naopak kocka,
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ktera se chystd zaltocit, se snazi vypadat véEt§i, napjaté stoji s vyhrbenym hibetem a
najezenou srsti. Ocas mé vztyeny a téz najezeny. Cim vice se kocka boji, tim vice se kréi a
ptiblizuje t€lo k zemi. Nejistd kocka Casto snizi zadni ¢ést téla k zemi, ale jeji predni nohy
jsou piipravené k utoku. Zvédava kocka bude mit upfeny pohled a usi namifené dopiedu.
Vystrasena kocka bude mit usi sklopené dozadu. Kdyz kocka navazuje ptratelsky o¢ni kontakt,
pohled nebude tak upfeny a obcas mrkne. Nejista kocka se miZze ocnimu kontaktu vyhybat.
Kdyz se kocka vyhyba ofnimu kontaktu, miize jen hled€t jinam, ale pokud se citi opravdu

nepiijemné, milZe se zacit ndhle intenzivné olizovat a Cistit si srst (Rodan, 2010; Little, 2012).

Jelikoz maji kocky mnohem citlivéjsi sluch nez lidé, byly zvuky vydavané ko¢kami po
mnoho let studovdny. Kocky byly napf. pouzity jako modelova zvifata pii vyvoji
kochlearniho implantatu (Little, 2012). Vokalizace malych kocek lze rozdélit do 3 hlavnich
skupin, podle toho jak je zvuk produkovéan. Zvuky jsou produkovany bud se zavienou
tlamou, nebo se tlama pii produkci zvuku zavird a otevird. Pfi poslednim typu produkce
zvuku ma kocka po celou dobu otevienou tlamu. Zvuky produkované se zavienou tlamou se
oznacuji jako mrucivé zvuky (vrnéni). Zvuky, pii kterych se tlama zavira a otevira, jsou
oznacovany jako vokalni (hlasové) projevy (mnoukani). Zvuky, pfi kterych ma kocka
otevienou tlamu po celou dobu trvani zvuku jsou vyrazné intenzivni volani (napt. syceni nebo

vrceni) (Case, 2003).

Vmeéni patii do vokalizaci realizovanych se zavienou tlamou. Vrnéni je jedna z
nejzajimavejSich vokalizaci u kocek, 1 kdyz je diky ko¢kdm domacim nejspi§ nejznamé;jsi.
Kot'ata za¢inaji vrnét uz ve stari nékolika dnd a od dospélosti predou v pritbéhu celého zivota.
Predeni je zajimavé také tim, Ze je jako jedna z mala vokalizaci produkovéno jak pti vdechu,
tak pfi vydechu. VétSina vokalizaci je totiz produkovana pouze pii vydechu. Piedeni je
produkovano pomoci sttidavé aktivace vnitinich svalll hrtanu a branice (Peters, 2002). To
zpusobuje opakované vzrastani a klesani tlaku v hlasivkach, a turbulence vzduchu zpiisobuji
vrnivy zvuk. Vibrace vzduchu a svalt jsou citit i pii doteku s vrnici kockou. I kdyZ je ptedeni
vetSinou spojovano se spokojenosti kocky, kocky vrni v Sirokém spektru situaci. Kot’ata vrni
pii péci a cisténi matkou. Dospélé kocky obvykle vrni, kdyz jsou v kontaktu se svym
osetfovatelem, odpocivaji nebo jsou hlazeny. Vsechny tyto situace jsou spojeny se
spokojenosti kocky, nicméné fada veterindit uvadi, ze koCky piedly, i kdyz byly velmi

nemocné, ve stresu, hladové, blizko smrti nebo trpély bolestmi. Dosli tedy k zavéru, ze kocka
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prede, také aby dala najevo, Ze je klidna a nehrozi od ni Zadné nebezpeci (Rodan, 2010; Case,

2003).

Ve vétsin€ piipadi kocky piedou jen v pfitomnosti ¢lovéka nebo jim znamé kocky. V
pripadé, ze kocka odpociva a tiSe vrni, jeji vrnéni se znatelné zesili, pokud vejde do mistnosti
cloveék. Coz poukazuje na to, ze piedeni je nejspis velmi dulezity druh socidlni komunikace
(Ferasin et al., 2014). Druhou vokalizaci, kdy mé& kocka zavienou tlamu je ,trill“ nebo
»chirrup®. Jedna se o jakési ,,vrkani” nebo ,Ste€betani”. Obvykle je urCeno oSetfovatelim
koc¢ek a znamena vesely pozdrav nebo uvitani po ptichodu domd, pfi hrach nebo pii zadonéni
o potravu. Casto je také sly3et, kdyZ se matka po n&jakém ¢ase vrati ke svym kotatim. Také

je mozné ho zaslechnout pokud kocka spatii ptaka a je rozrusena (Case, 2003; Rodan, 2010).

Druhou kategorii kocicich vokalizaci jsou hlasové projevy produkované s otevienou
tlamou, jejimz zaviranim je vychdzejici zvuk regulovan. Nejcastéjsi vokalni zvuk je u kocek
mnoukani, zajimavé je, Zze domaci kocky pouzivaji mnoukani témeét vyhradné pti komunikaci
s Clovékem a ne mezi sebou. I kdyz je ko€i¢i mnoukani velmi variabilni, vétSinou jde o
ptatelsky projev v rdmci socidlni komunikace, jako reakce na hru nebo potravu. Nékteré
kocky také mmoukaji, kdyZz se nudi a dozaduji se pozornosti. Kocky mnoukaji z mnoha
davodi ve specifickych situacich s oSetfovateli (pusténi ven, nakrmeni). Je mozné, ze kocky
jsou schopné ucit se modifikovat zvuky spojené s riznymi podnéty (Case, 2003). Dalsim
hlasovym projevem kocek je volani v fiji a pfi pafeni, obvykle jsou tyto volani vydavany v

proestru a estru.

Tteti kategorii jsou intenzivni volani s tlamou otevienou po celou dobu produkce
zvuku. Patfi sem vrceni, sy€eni, prskani a bolestivé vykiiky. Tyto zvuky jsou pouzivany
pouze, pokud je koCka pod silnym emocnim stresem. ,,Growl*“ je nejhlubsi zvuk vydéavany
kockami a je pouzivan vyhradné v piipad¢ agrese, nejCastéji pred zacatkem boje. Velmi
hluboké vréeni koCky pouzivaji k zastraSeni nepfitele k predvedeni jejich mohutnosti a sily.
Syceni je naopak pouzivano pfi Gstupu a v defenzivnich situacich, kdy je kocka vystrasena
nebo zahnana do kouta. Prskani je oznacovano jako vice intenzivni nez syceni a je pouzivano
k zastraSeni predatori nebo v piipad€ zjevné hrozby. Volani samcti v fiji je také fazeno mezi

intenzivni volani. Je pouzivano v pribéhu fije, pafeni a pii soutezeni o samice (Case, 2003).
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Kocky rozpozndvaji Cleny své skupiny nebo i1 neptatelské kocky podle pachu a
vzhledu. Diky vyméskim 714z kolem tlamy, po stranach cela a zlazy u ocasu ma kazda kocka
specificky pach. Koc€i¢i pozdravy zahrnuji i vzdjemné o€ichavani okoli fitniho otvoru. Kocky
se tvari otiraji o objekty, lidi, znamé psy a ostatni kocky, ¢imz na né¢ nanasi sviij pach. Timto
chovanim se vytvari skupinovy pach a diky tomu pak dokazi rozeznat ¢leny urcité socidlni
skupiny. Clenové, ktefi byli n&jakou dobu oddéleni od skupiny, mohou byt zprvu odmitani,
dokud znovu neziskaji pach skupiny, coz pomaha napi. pii zaclenéni nové kocky do
domaécnosti, kde jiz né¢jaké kocky ziji (otfeni nové kocky ru¢nikem s pachem v domacnosti

puvodni kocky). MiiZe to pomoci urychlit pfijmuti nového ¢lena (Little, 2012; Rodan, 2010).

Dlouhotrvajicim pachovym signalem je moc, kterou kocky vétSinou sttiknou na kolmé
plochy - znackovani teritoria. Pach moci je pronikavy a kocka z néj rozeznd pohlavi a
sexudlni postaveni kocky, ktera tam tuto pachovou znacku zanechala (Rodan, 2010). Kocka
nejprve misto ocichd, mize zacit flémovat a poté misto oznackuje. Otoci se k povrchu zady a
vypudi maly, silny proud moci, ocas je drzen vzpiimené a specificky se chvéje. Specificky
pach koci¢i moci je zptisoben tékavymi latkami, jejichZ prekurzorem je ¢asto aminokyselina
felinin. Tato aminokyselina je unikatni pro urcité druhy z ¢eledi Felidae. Obsahuje ji naptiklad
mo¢ kocky tmavé (Leopardus guigna; Molina, 1782), rysa ¢erveného (Lynx rufus; Schreber,
1777), kocky Sedé (Felis bieti; Milne-Edwards, 1892) a kocky doméci (Felis silvestris f.
catus). Nejvyssi koncentrace felininu vykazuje mo¢ samci, niz$i koncetraci moc¢
kastrovanych kocourl a nejniz$i je u samic. Po kastraci trva zhruba 5 dni, nez koncetrace
felininu v mo¢i klesne. Znackovaci chovani se li§i v rdmci pohlavi. Samei znackuji mnohem
vice nez kastrati nebo chovné kocky, kastrati nemuseji znackovat viibec. Chovné kocky v fiji
znackuji Castéji. Nekteré koCky znackuji pii vystraseni. OvSem nikdy neznackuji, protoZe jsou

naStvané, zlomysIné nebo zI¢ (Little, 2012).

3.2.3. Ucéeni

Kocky se rodi se vzorci chovani jako je krmeni, péce o srst (ang. ,,grooming”), lov,
znackovani a rozmnozovani. Toto chovani je v mozku od narozeni pevné zafixované. Lze fici,
ze toto chovani je instinktivni a je postupné rozvijené chovanim nauc¢enym (Rodan, 2010).
Kotata se instinktivné zaméfuji na vysoké zvuky, diky zkuSenostem se nauci zvuk
lokalizovat, rozpoznat a pifipadné ¢ihat a ulovit malého hlodavce. ZkuSenosti jsou primarné
ziskany metodou pokus-omyl. Tento typ uceni popisuje zpiisob, pii kterém se kocka uci, diky

17



interakcim s prostfedim a predméty, jez ji zajimaji. Kdyz koté¢ opakované zkouma a ovlivituje
predméty, projevi se jedna z nasledujicich reakei: snaha se mu vyplati (pozitivni posileni),
stane se néco nepiijemného (pozitivni trest) nebo se nestane nic - v tomto piipadé se kote
nauci, ze interakce s timto predmétem nema zadnou hodnotu. Kocky pouzivaji metodu pokus-
omyl kdyz se uci jak pouzivat instinktivni vzorce chovani. Nezkusena kocka vi, jak chytit
kofist, ale jeji technika a s ni spojena Usp&Snost se rozviji s pribyvajicimi zkuSenostmi. Néco
se vSak kotata dokazi naucit uz jen pozorovanim zkusSenych kocek. Dokazi také diky
pozorovani jiné kocky ziskat novou dovednost nebo novou techniku. Kotata se Casto uci

pozorovanim matky (Rodan, 2010; Little, 2012).

Kocka je striktni masozravec - v pritbé¢hu evoluce se plné€ ptizptisobila lovu malych
druhti zvitat. Jednd se hlavné o mysi ¢i krysy, jestérky, zaby, ptaky a hmyz. Projevuje jiné
vzorce chovani, pokud je ji pfedlozena chutna potrava a jiné, pokud ji je predlozena potrava
nechutnd. Provéfovanou potravu kocka nejdiive ocichd. Pokud po ocichéni usoudi, zZe je
potrava chutna, vétSinou se olizne a nez se zane krmit, znovu krmeni a jeho okoli ocicha.
Pokud naopak usoudi, Ze potrava neni pfili§ chutna, reaguje odlisné€ - pravdépodobné si olizne
¢enich, ztrati o krmeni zdjem, poptipad¢ si zacne olizovat srst. Po nakrmeni si kocka obvykle

umyje hlavu a Casto i zbytek téla (Little, 2012).

Péce o exteriér neboli grooming hraje velmi dulezitou roli. Kocka v rdmci groomingu
pecuje o svou srst ¢i drapy. Pokud se kocky Cisti mezi sebou jde o vyznamnou socidlni
interakci (allogrooming), kterd pomahé vytvaret a upevilovat socidlni pouto (Rodan, 2010).
Kocka stravi 8 % casu groomingem. VétSinu tohoto Casu stravi olizovanim rtznych ¢asti téla
a jen malou Céast Casu vénuje péci o drapy ¢i Skrabani. Grooming pomaha odstraniovat
odumfelou srst a kozni parazity. Kocky, které nemohou pecovat o svlij zevnéjSek (napi. v
disledku zranéni) maji mnohem vétsi mnoZstvi blech, nez kocky, které o sebe pecuji. Ma-li
kocka blechy, myje se mnohem castéji. Kocky stravi zhruba /3 srsti ztracené linanim (Little,
2012). Grooming muze byt i zndmkou strachu ¢i stresu. BéZnym projevem stresu je
»,overgrooming” neboli pfehnana péce o srst a exteriér. Overgrooming muze vézt az ke ztraté

ststi a poskozeni kize.
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3.2.4. Socialni uspoiradani

Socialni uspofadani kocek je variabilni, coz mize byt divodem uspéSnosti tohoto
druhu. Kocky ziji jak solitérné, tak ve velkych skupindch. Pficemz tyto dva typy uspoiadéani
jsou koncové body spektra. Kocky lovi solitérn€, jejich kofist vétSinou tvoii mala zvirata,
ktera je pro jednotlivce snazsi ulovit. Presto jsou kocky vSeobecné uznavany jako socialni
druh, ktery tvofi komplexni socialni skupiny a spoleCenstva. Kocky tvofi rozdilné struktury
zavisla na hojnosti potravy a na pohlavi kocek (Bernstein, 2006; Rodan, 2010; Little, 2012).
Pokud maji kocky dostatek potravy, seskupuji se a tvoii strukturované skupiny. Populace
kocek na urcitém Gzemi miZe byt oznaCovana jako kolonie. V kolonii se mezi kockami tvofi
pratelské 1 negativni vazby ¢i vztahy. Pratelské koCky se navzajem vitaji, otiraji se o sebe a
nékdy si splétaji ocasy. Mohou si také navzajem pecovat o srst. Dlouhodobé spratelené kocky
se budou drzet pohromad¢ a mohou sdilet potravu ¢i prostor pro spanek a odpocinek. Socialni
kontakt se 1i$i mezi pohlavimi. Studie 60 kocek v domacnostech prokazala, ze kocoufi stravi

spole¢né vice Casu nez samice. (Barry et Crowell-Davis, 1999). Dalsi studie vSak ukazuje

méng pratelské chovani mezi divokymi kocoury (Dards, 1983).

Nepratelské az agresivni chovani je ve stabilni kolonii pomérné¢ vzacné. Kocky, které
spolu nevychézeji, se vyhybaji a vyuzivaji rozdilné obdobi pobytu ve sdileném prostoru
(vystfidaji se) (Bernstein, 2006; Little, 2012). Matky tvofi skupiny s kot'aty. Nékdy se spoji
vice skupin matek s kotaty a kotata jsou pak vychovavana spolecné. Takto vychovéavana
kot’ata byvaji odstavena dfive, nez kot’ata odchovana jen jejich matkou. Skupinové odchovana
kot’ata jsou odstavena ve 20 dnech véku, kdezto kotata vychovavéana jen svou matkou jsou
odstavena az ve 30 dnech véku (Little, 2012). Plodni samci se mohou ke skupiné ptipojovat
jen na kratka ¢asova obdobi. Cas straveny se samicemi zvySuje u samce Sanci spafit se s
kockami v piisti fiji. Nicméné pokud travi piili§ ¢asu se samicemi jedné skupiny, snizuje to
Sance na pareni s kockami z jiné skupiny. Kocky jsou teritoridlni zvifata a hranice teritoria
oznacuji vizuadlnimi 1 pachovymi znaCkami (napt. Skrabance, moc¢ a vykaly) (Rodan, 2010).
Okoli teritoria mize byt CasteCné sdilené s jinymi kockami. Velikost teritoria zavisi na
mnoZstvi zdroji potravy. Uzemi s hojnymi zdroji potravy jsou mensi, nebot’ se kocky nemusi

za potravou vydavat daleko (Little, 2012).
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3.3. Behavioralni problémy a problémové chovani

Se zvySujicim se poctem v domacnostech chovanych kocek stoupa také pocet kocek s
projevy problematického chovani. Problematické chovani ko¢ek mtize byt rozdéleno do dvou

kategorii na problémové chovéni a behaviordlni problémy.

3.3.1. Problémové chovani vs. behavioralni problémy

Problémové chovani je soucasti normalnich vzorcl chovani kocky, ale pro chovatele je
nezadouci. Piestoze je toto chovani pro kocky ptirozené, je majiteli ¢i chovateli povazovano
za problematické az nepfijatelné. Tento typ chovani se miize projevit z divodu nepochopeni
potieb kocky chovatelem, nedostatecnou znalosti socidlniho usporadani nebo neefektivnim
tréninkem kocCky. Kocka, kterd skace na kuchyiiskou linku, to muze délat jako soucast
pfirozeného chovani, kdy preferuje vyvySend mista, ale v dom¢ neni dostatek jinych
vyvysenych mist, kterd by kocka mohla vyuzivat, popt. se chovatel kocku nikdy nesnazil
vycvi€it €1 motivovat k CcastéjSimu uzivani mist jako je koci¢i strom pied kockou
preferovanou kuchynskou linkou (Little, 2012).

Druhou kategorii jsou behavioralni problémy, které se dale déli do dvou podskupin.
Do prvni podskupiny patii chovani které mize byt normalni, ale jeho projevy jsou pfehnané v
trvani ¢i intenzité, nebo se projevuje jako odpoveéd’ na podnét, pii kterém by se toto chovani
objevovat nemélo. Do druhé podskupiny behavioralnich probléma se fadi chovani, které
nepatii k normdlnim projeviim kocek, a tudiz indikuje zhorSeny zdravotni stav kocky a je
oznacovano jako psychicky (mentdlni) zdravotni problém. Behavioralni problémy jsou v
naprosté vétsiné nezadouci jak pro kocku, tak pro chovatele. Patii mezi n¢ naptiklad fobie,
kompulzivni poruchy (dfive stereotypie) nebo sebeposkozovani (Rodan, 2010; Little, 2012).

Velmi ¢astym problémem je problémové vylucovani. Jedna se o moceni nebo defekaci
mimo koc¢i¢i toaletu. Miize jit i o kombinaci obojiho, tedy moceni i defekaci mimo kocici
toaletu. Do této kategorie vSak nepatii znaCkovani. Problémové vylu¢ovani muize byt
zpusobeno riiznymi faktory. Kocka se naptiklad mize vyhybat toaleté, jelikoz ji mé spojenou
s bolesti (zacpa, krystaly v moci, artritickd bolest). Problémové vylu¢ovani mohou zptisobit i
zmény v prostiedi jako je st¢hovani, novy ¢len domdacnosti (jak Cloveék, tak mazlicek) a
prestavba nebo zména majitele (Horwitz, 1997). Spousté¢em problémového vylucovani je
velmi Casto samotnd kocic¢i toaleta. Problémy muze zplsobovat Spatny typ toalety, jelikoz
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nékterym kockam vyhovuje uzaviend toaleta, zatimco jiné preferuji toaletu otevienou.
Dulezita je také velikost toalety (toaleta by méla byt dlouha alespoit 1,5 néasobek délky
kocky). Preference kocek se 1isi 1 pfi vyberu steliva. Je tfeba zaméfit se na praSnost steliva,
hrubost, parfemaci nebo typ steliva (bentonitové hrudkujici stelivo, dievéné peletky,
silikatové stelivo, atd.). Zalezi i na umisténi toalety. Méla by byt umisténa na klidném miste,
ke kterému ma kocka bezproblémovy pfistup. Neméla by byt v blizkosti misek na krmeni ¢i
vodu. Toaletu je také potieba udrzovat Cistou, protoze kocky mohou odmitat pouzit
znecisténou toaletu (Horwitz, 1997; Little, 2012).

Velmi ¢astym ptivodcem problémového vylu¢ovani jsou vSak také zdravotni problémy
vylucovaciho Ustroji jako je FLUTD (Feline Lower Urinary Tract Disorder) nebo FUS (Feline
Urologic Syndrome). Na vylucovaci problémy ma vliv také pocet kocek v domacnosti a
dostate¢ny pocet toalet (je doporuceno mit jednu toaletu na kazdou kocku, plus jednu toaletu
navic) (Horwitz, 1997; Little, 2012). Ze studie Horwitz (1997) vyplyva Ze parfemovana
podestylka, nemoci mocového traktu a nezahrabavani vykala ¢i moci jsou vyznamné spojeny
s problémovym vylucovanim. U problémovych kocek se tyto faktory objevovaly v mnohem
vy$$i mife, nez v kontrolni skupiné kocek bez problémového vylucovani.

Do kategorie problémového chovani spadd znackovani, nebot se nejednd o
vylucovani, ale o znaceni teritoria. Pfi znaCkovani kocka obvykle stoji a vysttikne malé
mnozstvi mo¢i na vetrikadlni plochu (ovSsem muze i sedét v podfepu, nebo znackovat
horizontélni plochu). Znackovat miize kocka z teritoralnich, sexudlnich nebo agonistickych
divodii. V domacnostech s vétsim poctem kocek mlze byt znackovani spojeno se zjevnou i
skrytou agresi. Celkové se znackovani objevuje Castéji v domacnostech chovajich vice kocek.
Castéji znackuji samci, nez samice. Dale &ast&ji znackuji nekastrovani jedinci nez kastrovani.
Znackovani mlze byt zpiisobeno teritordlnim ¢i agonistickym chovanim, zdravotnim stavem
(ledvinové kameny, onemocnéni mocového traktu, virovymi chorobami - Felinni
imunodeficientni virus nebo virus koci¢i leukémie). Znackovani mulze byt zpisobeno i

separacni uzkosti nebo zménami prostredi (Little, 2012).

3.3.2. Typy a diivody problémi

Strach a Uzkost jsou ¢asto zaménované pojmy, které vSak nemaji stejny vyznam. Pfi

strachu se Casto projevuji vzorce chovani jako je uték a vyhybani se (ang. ,,avoidance”),
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zatimco uzkost je vysledkem hrozby, kterou zvife povazuje za nekontrolovatelnou c¢i
nevyhnutelnou. Strach i tzkost mohou byt za urcitych podminek adaptivni, na rozdil od fobii,
které jsou maladaptivni (nepiizptisobivé). Uzkost mize vyvolavat fada riznych faktord. Jsou
to naptiklad zmény v prostiedi, stéhovani, novy ¢len rodiny, odlouceni od chovatele, prilis
mnoho kocek v jednom prostoru, pfichod novych kocek ¢i dalSich zvirat, ztrata teritoria,
trestani chovatelem ¢i nedostatek stimulii z prostfedi (Bowen et Heath, 2005; Rodan, 2010).
Mezi dalsi poruchy souvisejici s uzkosti patii nadmérna péce o srst (ang. ,,overgrooming”),
zmény v chuti k jidlu a nevhodné vylucovani (napt. znackovani moci) (Little, 2012). Muze se
vyskytovat také obsedantné¢ kompulzivni porucha. U kocek se vétSinou projevuje
stereotypiemi nebo pfehnanymi projevy chovani (overgrooming, piijem potravy). Déle se u
koc¢ek objevuje syndrom pika, ktery se projevuje poziranim nepozivatelnych piedméti.
Separacni uzkost je porucha zptisobujici panickou tuzkost pti odlouc¢eni od majitele/chovatele.
Kocka vykazuje extrémni uzkost, nechutenstvi, uzkostné vokalizace, ne€innost, zvraceni,
prijem nebo nici a zné€istuje dim (Bowen et Heath, 2005).

Agrese miize byt definovana jako hrozba, vyzva nebo tok orientovany proti jednomu
¢i vice jednotliveim. Miize byt jak vnitrodruhova, tak mezidruhové, projevem normalniho i
abnormalniho chovani, v zavisloti na situacich, pfi kterych je agrese projevovana. Projevy
agrese mohou byt vizualni (zména pozice téla, poloha usi, vyraz oci, piloerekce), zvukové
(vr€eni, syCeni, prskani), pachové (znaCkovani) ¢i hmatové (Skrabani) a mohou zahrnovat
pouziti zubl a drapti (Rand, 2006; Rodan, 2010). RozliSuje se 11 diagnostickych druht
agrese, které se mohou vyskytovat jak jednotlivé tak v riznych kombinacich. Jsou to agrese
pii hie, pfesmérovana agrese, vnitrodruhova agrese mezi samci (ang. ,,intermale”), agrese ze

strachu, agrese pfi dotyku, impulzni agrese, teritoridlni agrese, agrese z bolesti, predacni

agrese, matetskd agrese a idiopaticka agrese (Rand, 2006).

3.4. Moznosti enrichmentu

3.4.1. Pro zajmové chované kocky doméaci

Vétsina kocek, chovanych v interiéru, Zije v nezajimavém a neobohaceném prostiedi
(ang. ,,unenriched”), coz vede ke stresu a poruchdm chovani jako je vzdjemna agrese mezi

kockami (ang. ,,intercat”), problémové vylucovani, niceni domacnosti, agrese sméfovana proti
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chovateli nebo overgrooming. Dale mohou stresované kocky vykazovat snizeni komfortniho
chovani (napf. hra, péée o srst) (Radosta, 2014). Obohaceni prostfedi je proto zdravi
prospesné. Doporucuje se vSak pfistupovat ke zméndm prostiedi (obohacovani) postupné a
nemeénit najednou velkou Cast prostiedi, nebot’ nékteré kocky reaguji negativné na zmeny
(Abood et al., 2004; Herron et Buffington, 2010; Strickler et Shull, 2014).

Jak je vySe jiZ zminéno, typd enrichmentu je mnoho, v rdmci jednoho prostfedku
obohaceni vSak muize byt pouzito vice typii enrichmentu najednou. Pii vybéru vhodného
obohaceni je tfeba se zaméfit na konkrétniho jedince. Je vhodné zhodnotit v€k zvitete, jeho
socializovanost, zdravotni anamnézu, zda je kocka spise aktivni ¢i pasivni, jestli trpi tzkosti
nebo strachem, zda kocka vykazuje behaviordlni problémy ¢i problémové chovani a také
zahrnout ostatni individudlni preference zvirete. ZalezZi také na poctu kocek v domacnosti Ci
chovném zafizeni. Pfi vétsim poctu chovanych kocek je potieba zvysit i pocet zdroji vody,
potravy, hracek, toalet, vertikdlniho prostoru a bezpecnych mist ¢i Ukrytl, jinak by mohlo
dochazet ke zvySeni stresu a agresivnimu chovani mezi koCkami z nedostatku zdroji
(American Association of Feline Practitioners, 2011; Abood et al., 2004).

Kocky preferuji, pokud se mohou krmit, pit a vyméSovat se na klidném a tichém
misté, které jim umoziiuje pozorovat okoli a z n€éhoz mohou v pfipadé ohrozeni uniknout.
Krmeni a hry by mély napodobovat piirozené predacni chovéani kocek. Toho lze docilit
napiiklad ukrytim krmeni ¢i pamlskil do specidlnich hracek, ze kterych musi kocka krmeni
postupné ziskavat. Také je mozné rozmistit malé mnozstvi suchého krmiva rizné¢ po domé,
kocka poté musi potravu hledat. Kazda kocka by méla mit vlastni misku na vodu 1 na krmeni.
Misky by mély byt pravidelné ¢istény neparfemovanym Ccistidlem, které je tieba dikladné
oplachnout. Fyzicky enrichment by mél kocce poskytnout moznost Splhat a Skrabat, dale
kocka pottebuje prostor pro odpocinek a ukryt (fotodokumentace viz. ptiloha €. 1). Kocky
preferuji pozorovat okoli z vyvySenych mist, je proto doporuc¢eno vytvofit k tomuto ucelu
vyvysené prolézacky, hamaky, police ¢i ploSiny nebo parapety k sezeni u oken. K odpocinku
patii stabilita, vyska a struktura povrchu. Dostate¢né vysoka Skrabadla ko¢ce umozni plné se
protahnout piipadné po $krabadle i $plhat. Skrabadla ze dfeva napodobuji pfirozené prostiedi

(stromy), ale jakykoliv povrch Skrabadla by nemél byt podobny jinému vybaveni bytu, kocka
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by pak nemusela spravné rozlisit, ktery povrch Skrabat miize a kde je to naopak nezadouci
(Abood et al., 2004; Humane Society of Missouri, 2012).

V ramci senzorického enrichmentu jsou jiz dostupné specidlni nahravky hudby ¢i
videokazety pro kocky (Abood et al.,, 2004; Snowdon et al., 2015). Senzorickym
enrichmentem je také pouziti zminéné Santy koCi¢i (Nepeta cataria), na kterou kocky
reagovaly mnohem vice nez na ostatni druhy pacht (levandule, pach kofisti) (Ellis et Wells,
2010). Nekteré kocky mohou preferovat kontaktni sociadlni obohaceni, jako je naptiklad
mazleni ¢i vyCesdvani. Jini jedinci vSak mohou upiednostiiovat spiSe nekontaktni hru. Hry
jsou pro kocky velmi dulezité, nebot” uspokojuji jejich predacni chovani, Strickler et Shull
(2014) ve své studii uvadi, Ze kocky se kterymi si majitelé hraji po dobu 5 minut, vykazuji
problémové chovani méné Casto nez kocky, se kterymi si majitelé hraji jen po dobu 1 minuty.
Vhodné jsou hracky, které napodobuji pohyb pfirozené kofisti. Tyto hracky mohou
napodobovat ptaky (s pefim ¢i provazky), malé savce (nejcastéji mys) nebo hmyz (Abood et
al., 2004; Ellis, 2007). Dalsimi hrackami, které je mozno pouzit jsou micky, udice, tunely,
laser, hracky se Santou koci¢i a mnoho dalSich. Pfi vybéru jakékoliv hracky je nutno brat
ohled na bezpecnost kocky. Hracka by neméla mit malé Casti, které by koCka mohla
ukousnout ¢i utrhnout, jelikoz by je mohla vdechnout nebo spolknout. Vhodnéjsi je také
vybirat hracky z pfirodnich materidla, a v piipadé¢ barevnych hracek se ujistit, ze jde o
nezavadnd barviva (Humane Society of Huron Valley, 2016).

Micek je jedna ze zékladnich hracek pro kocku, kocka si s nim Casto vystaci sama,
nebot’ se snadno kutali, a majitel tak nemusi byt soucasti hry, na rozdil od hry s udici. Micky
jsou vyrabéné z raznych materiald. Pénové micky jsou mékké a umoziuji kocce micek
stisknout v tlam¢ a nosit ho. Jsou lehké, tudiz je snadné je rozpohybovat a ned¢laji hluk, coz
muze vyhovovat plachym jedincim i majiteliim. Dal§i druh micku, ktery mize poslouZit jako
koci¢i hracka je ping-pongovy micek. Je maly, lehky a skace (Edney, 1992). Dostupné jsou
také duté plastové micky s rolnickou uvnitf, rolnicka upoutdva pozornost kocky (Mobile
Society for the Prevention of Cruelty to Animals, 2003).

Obliben¢ jsou hracky pInéné Santou koCi¢i (Nepeta cataria). Ko€ky reaguji na
¢erstvou 1 suSenou Santu. Hracky se Santou ocCichavaji, olizuji, kousSou, skrabou, valeji se a
kopou do zdroje Santy (Schwartz, 2005). Samotnou Santu mohou kocky bez rizika i pozirat.

Zvlastni pritazlivost této rostliny tkvi v tom, Ze obsahuje éterické oleje, blizce piibuzné
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latkam, jez v moci vylucuje tijnd samice kocky. Proto Santa vice pfitahuje kocoury, nez kocky
¢i kastraty. Na Santu jsou citlivé vSechny kockovité selmy véetné vl (Panthera leo). Podobné
ucinky ma 1 kozlik 1ékatsky (Valeriana officinalis) a zimolez kanadsky (Lonicera canadensis)
(Brunner et Stall, 2011).

Dal$im velmi oblibenym typem hracky je tzv. prut nebo udice. Udice je vétSinou
plastova ty¢, z jejiho konce vede provazek s hraCkou na konci. Prut je ty€ na jejimzZ konci je
pfimo umisténd hracka (vétSinou peticka). Tento typ hracek umoziuje pitimou hru chovatele s
kockou, piesto zachovava odstup mezi rukou a koc¢kou. Chovatelé by pii hrach neméli ruce
pouzivat k pfimé hte, jelikoz to miize vézt k poranéni ¢loveka, ptipadné k rozvinuti problémut
jako je agrese pii hfe sméfovana proti chovateli (Herron et Buffington, 2010). Na udici mize
byt umisténo vice druhii hracek - peticka, péfova boa, plySové stuhy, kozené tfdsné, kartonové
roli¢ky, mysky ¢i jiné plySové hracky (Humane Society of Huron Valley, 2016).

Dle Strickler et Shull (2014) podporuje hra v tunelech explora¢ni chovani kocek.
Tunely jsou vyrabény z mnoha druhli materidlu (Sustivy, plySovy, fleecovy, bavinény ci
vyztuzené tunely se Skrabaci plochou na povrchu). Hracky by mély byt pravidlené stfidany a
obménovany, aby o n€ kocky neztratily zajem.

Socidlnim enrichmentem je i souZiti s dal§imi zvifaty, at’ uZ stejného ¢i jin¢ho druhu.
Tyto interakce vSak nemusi byt vzdy pozitivni, naptiklad pes mize byt pro kocku spise
hrozbou, ani mezi koCkami nemusi vzdy panovat pratelské vztahy, nebot vzdjemna
snasenlivost zvifat je velmi individudlni. Obecné lze fici, Ze sourozenci si vétSinou mezi
sebou vytvareji pozitivni pouto snadnéji nez nepiibuzni jedinci (Herron et Buffington, 2010).
Socidlnim enrichmentem je také trénink. VétSina lidi povazuje trénink kocek za nemozny
nebo alespon za velmi slozity. Kocky vSak lze vytrénovat, ale je potieba pouZit jinou techniku
neZ u pst ¢i koni. Naptiklad tresty kocku nijak nemotivuji. CoZ nejspi§ souvisi s tim, Ze je
velmi malo lidi, ktefi se o trénink kocek pokousi, také to vede lidi k domnénkam, Ze jsou
kocky hloupé, nespolupracujici nebo vzdorné. V posledni dobé vSak vzristd zajem o kocici
agility. Kocky nejsou pii agility trénovany stejné jako psi. Kocka je skrz agility trat’ vedena
pomoci potravy, pamlskl ¢i hracek. Nicméné¢ 1 tato aktivita prohlubuje interakce mezi koCkou
a Clovékem, poskytuje kocce fyzickou i mentalni stimulaci. Pii tréninku kocek je tfeba byt
trpélivy a respektovat povahu kocky. Je nutné porozumét zpiisobu komunikace kocek a

vytvorit si s koCkou urcité spojeni. Zpusob tréninku je vhodné uzpilisobit povaze a
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preferencim dané kocky - nékteré kocky radéji Splhaji, jiné radéji skdcou, je proto zbytecné
nutit Splhat kocku, kterd rada skace. Trénink musi kocku bavit. Stejné jako u psti nebo koni,
nemusi trénink bavit v§echny kocky, ale mnoho lidi ochuzuje kocky o tuto moznost obohaceni
jen z neznalosti.

Senzorickym a fyzickym enrichmentem mtize byt také kocici toaleta. Koc€ici toaleta by
mela byt dostateCné velkd (dlouhd alespoit 1,5 nasobek délky kocky) a kocky vétSinou
preferuji neparfemované, hrudkujici stelivo. Kazda kocka by méla mit vlastni toaletu, plus je
doporuceno piidat o jednu toaletu navic. Pi1 pouziti hrudkujiciho steliva je tfeba z toalety
vybirat mo¢ a vykaly denné, nejlépe hned po pouziti toalety kockou. Veskeré stelivo z toalety
je vhodné ménit kazdych 14 dni, minindln€é jednou meésicné. Ze silikagelovych steliv lze
vybirat pouze vykaly, mo€ se vsakne do steliva, cely obsah toalety je vSak nutné ménit Castéji
(pokud mozno kazdy tyden). Také toaleta samotnd (nadoba) by méla byt pravidelné Cisténa
jemnym neparfemovanym piipravkem, minimaln¢ jednou za mésic, idedlné vSak cCastéji.
(Herron et Buffington, 2010; Horwitz, 1997; Radosta, 2014; Abood et al., 2004).

Pojmem koci¢i trava je vétSinou oznacovan oves sety (Avena sativa) nebo Sachor
(Cyperus alternifolius, Cyperus alternifolius zumula). Existuje né€kolik teorii, pro¢ kocky
okusuji trdvu. Jedna teorie uvadi, Ze kocky konzumaci travy dopliiuji vldkninu a vitaminy,
druha souvisi s travenim a vylu€ovanim spolykanych chlupt - trdva méa pomahat chlupim
projit skrz travici soustavu, piipadné¢ vyvolava zvraceni (vyzvraceni chlupl). Pfestoze
pozitivni U¢inky koCi¢i travy nebyly prokdzany, umisténi téchto rostlin uspokoji kocici
potfebu k okusovani rostlin a miize pomoci odradit kocky od nezddouciho okusovani

ostatnich pokojovych rostlin (Stein, 2008).

3.4.2. Pro ko¢ky domaci umisténé v utulcich

Zpusoby enrichmentu pro koCky chované v utulcich a zachrannych stanicich jsou
velmi podobné jako enrichment pro kocky chované doma, utulky vSak maji omezené finanéni
moznosti, cemuz se musi obohaceni podfidit.

Bylo prokazano, ze fyzicky stav kocky a kvalita jeji srsti tizce souvisi s podminkami
jejiho zivotniho prostfedi v tutulku. Arhant et al. (2015) uvadi, ze vysoky pocet velmi
hubenych kocek souvisi s vétsim mnozstvim jednotek (napt. klec, voliéra) s mén€ nez jednim

mistem k lezeni na jednu kocku a s méné jednotkami poskytujicimi ukryt vS§em kockam. V
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utulcich, kde kocky pravidelné nehladi (ang. ,,petting”), byl pozorovan vyssi pocet velmi
hubenych kocek. Enrichment fyzicky stav kocek zlepSuje. Napiiklad pravidelné mazleni s
osetfovateli zlepSovalo fyzickou kondici koc¢ek. Jemné mluveni a hlazeni kocek mlize pomoci
znizit stres a vede ke zlepSeni slizni¢ni imunity (ang. mucosal). Se zlepsenim fyzického stavu
kocek bylo také spojeno pouziti feromoni jako je Feliway (CEVA, France). Pouziti
potravniho enrichmentu (hracka postupné uvoliujici krmeni nebo schovéavani jidla jako
podpora exploracniho chovani), vy€esavani kocek a pouziti hudby nemélo na fyzicky stav
kocek prokazatelny vliv.

Stejné¢ jako kockdm chovanym v domadcnosti, by mélo byt utulkovym kockédm
umoznéno uspokojit pfirozené projevy chovani jako je Skrabani a Splhani, dale by jim mélo
byt poskytnuto misto pro odpoCinek a ukryt. Ze studie Vinke et al. (2014) vyplyva, ze
poskytnuti krabice (skry$) kockam nové ptichozim do utulku vyrazné napomohlo rychlejsimu
sniZzeni stresu (u kocek s krabici doslo k omezeni stresu po 3 dnech v novém prostredi, u
kocek bez krabice az po 14 dnech). Studie Kry et Casey (2007) také potvrdila prosp€snost
poskytnuti ukrytu ko¢kam piichozim do nového prostredi. Poskytnuta krabice sice neovlivnila
pravdépodobnost adopce kocky, ale vyznamné zlepSila welfare. Ellis et Wells (2008) ve své
studii uvadi, ze vizualni enrichment v podob¢ 2D videozdznami (zejména zdznamil kofisti v
pohybu) miize mit obohacujici potencial pro kocky v utulcich. Také vSak ptipousti, ze z
tohoto zplisobu enrichmentu kocky nemaji tak vyznamné benefity jako druhy s 1épe
vyvinutym vizualnim systémem (napiiklad primati).

Koci¢i toaleta by meéla spliiovat stejné parametry jako u kocek chovanych v
domacnosti (velikost, stelivo, atd.), je doporuc¢eno umistit toaletu do predni ¢asti klece, nebot’
vystraSené koc€ky travi vétSinu Casu v zadni ¢asti. Krabici slouzici jako tkryt je proto vhodné
umistit do zadni ¢asti klece. Otvor krabice by mé¢l smétovat ke stran€ klece, ne k predni casti.
Kocky preferuji pomérné vysoké teploty (29 - 38° C), vétSina ubikaci nedosahuje takto
vysokych teplot, je proto vhodné poskytnout kockam pelisek (stary rucnik, krabice vyplnéna
drcenym papirem). Pokud jsou ko¢kam poskytovany ptidavné zdroje tepla (vyhtivaci decky
apod.), je nutné se uyjistit, ze ma kocka moznost lezet 1 mimo zdroj tepla. Jelikoz vétSina kocek
preferuje znamy pelisek, je lepsi ho ménit jen pokud je znecistény a ne kazdy den. Pokud neni
v utulku pfistupné denni svétlo, je tfeba pfizpsobit umélé osvétleni piirozené délce

svételného dne. Toho 1ze docilit bud’ asovym spinacem svétla, nebo manudlni rozsvécenim a
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zhasinanim v danou dobu. Neni vhodné rozsvécet a zhasinat pokazdé kdyz n¢kdo vejde nebo
odejde z mistnosti. Dllezité je také sledovat hlucnost v atulku. V ptitomnosti kocek je tieba
mluvit potichu, nejlépe vézt konverzaci mimo mistnost kocek. Dvefe kleci a vstupni dvete by
mély byt zavirany tiSe a je dobré se vyvarovat nahlym, necekanym zvukim, které jsou pro

kocky velmi zneklidiujici (Stella et al., 2016).

3.4.3. Pro exotické kocky chované v lidské péci

Stejné jako kocky doméci (Felis silvestris f. catus) také exotické velké (Pantherinae) 1
malé (Felinae) kocky jsou v lidské péci Casto chovany v jednotvarném prostiedi, které jim
oproti pfirozenému prostfedi neposkytuje dostatené mnozstvi stimuli. Mnoho dilezitych
podnéth pfitomnych v divoCing ztraci pro zvite v lidské péc¢i vyznam - zvifata napiiklad pro
ziskani potravy nemusi lovit nebo nevyhledavaji partnera k pareni. Vzhledem k tomu, Ze jsou
tyto zvifeci potfeby jiZ uspokojeny (nebo jsou umoziovany jen fizené¢ - pafeni), zvifata
nemaji divod prozkoumavat prostiedi a pouzivat své schopnosti a smysly k pfeziti, coz Casto
vede k rozvinuti neCinnosti a nudy. Necinnost a nuda zvifata stresuje, z ¢ehoz se miize
rozvinout stereotypni chovani. Stereotypie jsou opakujici se, neménné vzorce chovani bez
zjevného cile ¢i funkce. K béZnym stereotypiim patii stereotypni chozeni (ang. ,,pacing”),
krouceni hlavou (ang. ,head-twisting”), cucdni prstli nebo ocasu (ang. ,.toe/tail sucking”) a
vyskubéavani srsti. Stereotypni chovani je nejen zndmkou behavioralnich problémii, ale
zaroven muze byt znepokojivé pro vetfejnost (navstévniky zoo). Jakmile se tyto problémy
objevi, je slozité se jich zbavit, proto je lepSi snazit se stereotypnimu chovani ptedchazet.
Moznym zpusobem prevence je snaha zivotni prostedi zvitat v lidské péci co nejvice obohatit
(Wooster, 1997).

Pii vybéru enrichmentu je potfeba vytvaret obohaceni specificky pro dany druh
(etologie druhu), nejlépe pro dané jednotlivce (idividualni preference jedince). Napiiklad
servalové (Leptailurus serval; Schreber, 1776) pti lovu skaci a chytaji ptaky, ktefi vzlétaji z
travy. Proto je vhodné servalim poskytnout enrichment, pii kterém budou moci projevit toto
piirozené chovani. Lehké kousky potravy, jako tfeba kuteci kiidylka, 1ze povésit ze stiechy
ubikace a z vétvi ve vybehu, coz dava servaliim pfilezitost skakat. Potrava musi byt zavésena
témet mimo dosah tak aby se zvife nemohlo zranit nebo se zamotat do provazu, kterym je

enrichment pfivazan. Piesto je lepSi mit zvifata pii pouziti tohoto enrichmentu pod dorozem.
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Déle mohou byt servalim do vyb&hu shora hazeni cvrcci €1 jind potrava, coz zvifatim opét
davat podnét ke skoklim pro potravu (Wooster, 1997). Markowitz et LaForse (1987) uvadi, ze
1 uméle vytvorend kofist dokdze u servalli navodit druhové specifické ptirozené chovani,
zlepsit fyzickou pohodu a povzbudit zvitata k bezpecnému pohybu. McPhee (2002) ve své
studii zkouma jaky vliv ma poskytnuti té€l Cerstvé zabité kofisti (ang. ,,carcasses”) velkym
koc¢kam [3 levharti (Panthera pardus pardus; Linné, 1758), 2 lvi (Panthera leo) a 4 sn&zni
leopardi (Panthera uncia; Schreber, 1775)]. Uvadi, Zze poskytnuti t€la Cerstvé zabité kofisti
ma pozitivni vliv na chovani mimo expozici (ubikace skryté navstévnikiim, ang. ,,off-exhibit),
jelikoz zvySuje Cetnost pifirozeného chovani a omezuje stereotypni chovani. Presto je vliv
enrichmentu ovlivnén 1 individualitou jednotlivct, ze studie musel byt vytazen jedinec tygra
ussurijského (Panthera tigris altaica; Temminck, 1844), nebot” se zdalo, ze ho ptitomnost téla
Cerstveé zabité kofisti extrémné stresuje. V1iv na chovani zvifat v expozici (ang. ,,in-exhibit)
nebyl prokazan (McPhee, 2002).

Pumy (Puma concolor; Linné, 1771) a oceloti (Leopardus tigrinus; Scgreber, 1775)
mohou mit ve vyb&hu bazény, do kterych mohou byt umistény Zivé ryby. Ostatnim druhiim
malych kocek mohou byt poskytnuty mensi gumové vany s zZivymi pstruhy (do velikosti 12
cm). Tento enrichment je vyuzitelny i pro servaly (L. serval), kteti po konzumaci ryb travi
dlouhou dobu ¢isténim srsti (ang. ,,grooming”). VSechny kocky zahrnuty v této studii aktivné
lovily, dokud ryby nevychytaly. Kocka rybatska (Prionailurus viverrinus; Bennett, 1833) po
poskytnuti zivé ryby méné spala a zvysila se u ni ¢etnost lovu a behavioralni diverzita. Lepsi
vyuziti prostoru a zvySeni loveckého chovéani trvalo jest¢ 7 dni po tomto potravnim
obohaceni. Poskytnuti kosti a Zivych ryb Gspé$né vyvolalo zmény v chovani tygri (Panthera
tigris; Linné, 1758) a lvii (P. leo). Poskytnuti kosti zvySilo stravovaci chovani, zivé ryby
vyvolaly chytani, zabijeni, konzumaci a ukryvaci chovani pti rannim podani ryb. V tadé statt
je vSak krmeni Zivou kofisti (obratlovci) nelegalni. Dal§Sim moznym potravnim obohacenim
jsou nadoby naplnéné cvrcky, ktefi malymi dirkami vylézaji ven, ptipadné se je kocky snazi
vyprostit samy (Wooster, 1997). Potravni enrichment pro lvy a tygry zlepSuje jak pohodu
zvirtat, tak zazitky navstévnikl (Bashaw et al., 2003).

Pokud je ve vybéhu chovédno vice jedinct, jako tfeba u pum, musi byt potrava
rozmisténa razné¢ po vybéhu, aby méli vSichni jedinci moznost najit skrytou potravu, coz

napomahd zamezit bojim o potravu. Potrava by méla byt rozdélena na malé ¢asti, aby ji bylo
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mozno rychle zkonzumovat a nedochézelo tak k ptipadiim, kdy si jedno zvife uzme velky kus
potravy a na ostatni zvifata se nedostane (Wooster, 1997).

Kocky maji silné vyvinuty Cich a ziskavaji velké mnozstvi informaci diky vétfeni
(¢ichani vzduchu), o€ichavani substratu, stromli a kament v jejich teritoriu. Rizné druhy
pachti 1ze pouzit k stimulaci exploracniho chovani koc¢ek. Vyhodou tohoto typu enrichmentu
je, Ze jej 1ze bez omezeni vyuzit i u jedinci, ktefi maji dietni omezeni (nemusi u nich byt vzdy
pouzitelny potravni enrichment). Cerstvé byliny mohou byt péstovany pfimo ve vybézich,
suSen¢ mohou byt rozsypany na riizna mista vybéhu (kameny, substrat, klady, apod.). Ve
vybézich levhart oblackovych (Neofelis nebulosa; Griffith, 1821) je vSak rostliny nutné ¢asto
menit, jelikoz je levharti pomérné rychle zni¢i. Neobvyklé pachy, jako je pizmo cibetky
africké (Civettictis civetta; Schreber, 1776), lanolin nebo ancovickova pasta jsou natirdny na
povrch riznych objektd, jako jsou mice, kokosy a dalsi hracky. Po vybéhu mtze byt nakapana
krev a masem lze potfit rizné povrchy. V pachu se kocky casto vali a otiraji se o n¢j.
Servalové (L. serval) a levharti oblaCkovi vyrazné reaguji na pach pizma cibetky (Wooster,
1997).

Pridéani skofice snizilo miru stereotypniho chozeni u oceloti stromovych (L. tigrinus)
v prubehu 1 po uziti tohoto enrichmentu, coz znaci prodlouzeny efekt obohaceni na chovani
zvitat. Santa ko¢i¢i (Nepeta cataria; Linné, 1753) naopak neméla na oceloty prokazatelny
vliv (Resende et al., 2011). Wells et Egli (2004) pozorovali prokazatelny vliv senzorického
enrichmentu (pach muskatového ofiSku, Santy a kofisti) na chovani koc¢ek ¢ernonohych (F
nigripes), ale efekt tohoto enrichmentu se ¢asem oslabuje. Kocky vystavené témto pachim
stravily méné casu statickym chovanim (odpocinek, stani, sezeni) a vice ¢asu aktivnim
chovanim (pohyb a prozkoumévani okoli). Pach muskétového ofisSku mél na chovani kocek
mensi efekt neZ pach Santy a kofisti. Powell (1995) objevil, Zze pouZiti pacht pizma, nového
kofeni, maty a mandli zvySuje aktivitu lvii (P. leo) chovanych v lidské péci. Schuett et Frase
(2001) ptedlozil Iviim pach zebtiho hnoje, skofice, €ili a zazvoru. Déle lze lviim poskytnout
pach rozmarynu, pazitky, citronové travy nebo esencidlni oleje z eukalyptu nebo kanangy
vonné (Cananga odorata).

Zalezi také na substratu vybéhu, betonové povrchy mohou kockdm zplsobovat
odfeniny na tlapach, je proto vhodné zvolit jiné substraty. I velkym kockam je vhodné

poskytnout hracky. Malé predmeéty, které 1ze prendset, jako jsou Sisky, peticka, kokosy, susené
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prase¢i usSi a kravska kopyta jsou oblibené a efektivni hracky. Kartonové role (napt. od
koberct) jsou lehké, a mohou byt pouzity k ukryti potravy, nebo lze role potiit kofenim a
vytvofit tak aromatické hracky. Po vycisténi a dezinfekci je mozno pouzit i hadi svlecky.
Svlecky Ize zavésit nebo rozlozit ve vybéhu, dale mohou byt umistény do vodni nadrze (pluji
po hlading). Servalové (L. serval) na né Casto sy¢i, uto¢i na né nebo je poziraji. Papirové tasky
a krabice mohou poslouzit k ukryti potravy, velké krabice slouzi jako ukryt nebo hracka,
kterou mohou kocky trhat. Enrichment ma pozitivni vliv i na navstévniky zoo, pokud jsou
kocky neaktivni, navs§tévnici ¢asto projdou kolem vybéhu bez povSimnuti, pii aktivit¢ kocek

je mnohem vyssi Sance zajmu ndvstévnikl o chovani koc¢ek (Wooster, 1997).
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4. Material a metody

Pro zhodnoceni vyuZivani obohaceni prostfedi realizovaného u domacich kocek v
domaécnostech, at’ jiz chovanych jako spole¢niki nebo chovatelskych stanicich byl sestaven
dotaznik, ktery vypliovali chovatelé kocek. Dotaznik obsahuje celkem 17 otazek, ptfi¢emz
nekteré jsou oteviené (1 otdzka), nékolik otazek je uzavienych (9 otdzek) a nekolik otazek je
polouzavienych (7 otazek). Z toho 3 otazky se tykaly informaci o respondentech. Jednotlivé
otazky dotazniku byly hodnoceny individualné.

Otazky se tykaly nejenom obohaceni prostiedi pro domaci kocky, ale také informaci o
chovatelich (3), po¢tu chovanych kocek, zaméru chovu (spole¢nik, chovatelskd stanice) a
zpusobu chovu (v interiéru, venku). Dotazovani bylo realizovano online dotaznikem
vytvofenym pomoci aplikace Google Docs. Zadost o vyplnéni dotazniku byla sdilena do
riznych skupin chovatelli koc¢ek (jak profesionalnich chovatelll, tak chovateli kocek jako
mazlickll) na socialni siti Facebook, dale byla zadost rozesldna na e-maily chovatelskych
stanic nalezenych na jejich webovych strankach. Také byli chovatelé pozadani o rozeslani
dotaznikli svym znadmym, ktefi chovaji kocky. Dotaznik byl anonymni a bylo jej mozné
vyplnit od 21. 7. 2015 do 1. 10. 2015. Metodou internetového dotazovani bylo dotdzano 936

lidi. Dotaznik byl dale statisticky vyhodnocen sumarnim vyhodnocenim a procenticky.

Dotaznik:

1) Chovate kocku jako spole¢nika nebo mate chovatelskou stanici? (bud’ mate kocky pouze k
ucelu mazlicka, nebo mate chovatelskou stanici a je pocitano s tim, ze mate v rdmci ch.
stanice 1 n¢jaké kastrované kocky-mazlicky)

a) spolecnika (doméaci mazli¢ek)

b) chovatelska stanice (chov kot’at s *PP k prodeji na mazlicky nebo chovna zvitata)
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2) Jak dlouho koc¢ku/y chovate?
a) do 1 roku
b) do 3 let
c¢) vice nez 3 roky
d) vice nez 5 let
e) vicenez 10 let

f) jiné (dopliite)

3) Odkud pochazi vase kocka/kocky? (*PP = Prtikaz Pivodu ("papiry"), do polozky jiné
muzete vyplnit jaké plemeno kocky maéte.)
a) zverimex (bez *PP)
b) utulek
¢) nalezenec
d) od znamych (bez *PP)
e) inzerat (bez *PP)
f) chovatel (s *PP)
g) jiné (dopliite)

4) Kolik koc¢ek chovate?
a) 1
b) 2
c) 3
d) 4-5
e) 6-10
f) vicenez 10

g) jiné (doplite)
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5) Chovate 1 jiné zvife? Jaké? (at’ uz jako mazlicka nebo chov, do polozky ,,jiné* muzete

6)

7)

8)

9)

vypnit pocet ostatnich zvitat - napt. 2 psi a 1 kralik)
a) Nechovam zadné dalsi zvire

b) pes

c) papousek

d) hlodavci (potkan, kiecek, morce)

e) kralik

f) rybicky

g) plazi (had, zelva, jestér...)

h) jiné (dopliite)

Ma vase kocka pristup ven?

a) je chovana pouze venku, bez ptistupu do domu/bytu

b) ma plny pfistup ven (napt. zahrada v¢etné okoli), ale i pfistup do domu

¢) ma pfistup do uzaviené venkovni voliéry a do domu

d) vibec nema pfistup ven, je chovana pouze uvnitt vdomé/byté (napft. i balkon)

e) jiné (dopliite)

Slyseli jste nékdy pojem ,,enrichment*?
a) ano
b) ne

¢) nevim

Vite, co si pod pojmem ,,enrichment* ptedstavit?
a) ano, vim

b) ne, nevim

¢) nevim, nejsem si jisty/a

Co podle Vas znamena enrichment?

Dopliite...
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10) Videli jste n€kde pouziti enrichmentu? (enrichment = obohaceni prostiedi zvitete,
pomahajici piiblizit prostfedi jeho pfirozenym potiebam, napt. Skrabadlo, hracky, kdyz
musi néco udélat aby ziskal potravu (a nedostane ji jen jako "na podnose"), interakce s
¢lovékem-hrani, mazleni....)

a) ano
b) ne

¢) nevim

11) Pokud ano, kde jste ho vidéli?
a) Nikde jsem ho nevidél/a
b) vidél/a jsem ho v ZOO
¢) vidél/ajsemhov TV
d) vidél/a jsem ho na internetu
e) vidél/a jsem ho u jiného chovatele

f) jiné (doplite)

12) O jaky enrichment §lo?
a) nevim /nevidél/a jsem
b) potravni (zptisob krmeni)
c) fyzicky (vybéh, vybaveni, hracky)
d) socialni (kontakt s ¢lovékem ¢i dalSimi zvitaty)
e) pracovni (trénink, rébusy)

f) senzoricky (pachy, zvuky..)

13) Pouzivate enrichment Vy sami?
a) ano, ¢asto (denn¢)
b) ano, ptilezitostné (1 za mésic)
c) spiSe ne
d) ne, nikdy

€) nevim
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14) Jaky typ enrichmentu pouzivate/preferujete a pro¢? (do polozky ,,jiné* muzete vypnit proc¢
dany typ preferujete)
a) Nepouzivam zadny
b) potravni (zpusob krmeni)
c) fyzicky (vybeh, vybaveni, hracky)
d) sociélni (kontakt s ¢lovékem ¢i dalSimi zvitaty)
e) pracovni (trénink, rébusy)
f) senzoricky (pachy, zvuky..)
g) jiné (dopliite)

15) Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
a) zakladni Skola
b) ucilisté (bez maturity)
c¢) ucilisté/stiedni Skola s maturitou
d) vyssi odbornd Skola
e) vysoka Skola (bakalarské studium - Bc.)

f) vysoka skola (magisterské studium a vyssi - Mgr., Ing., Ph.D., MUDr., apod.)

16) Jakého jste pohlavi?
a) muz

b) zena

17)Kolik je vam let?
a) 0-17let
b) 18-30 let
c) 31-45]let
d) 46 - 55 let
e) 56-65let
f) 65-75let
g) 76 -100 let
h) 100 a vice let
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5. Vysledky

Otazka 1) Chovate kocku jako spole¢nika nebo mate chovatelskou stanici?
Nejvice dotazovanych chova kocku v domacnosti jako spolecnika, pouze cca 15 %
respondentli vede chovatelskou stanici. Vice informaci viz. graf ¢. 1.
Graf ¢.1 Ugel chovu (spoleénik/chovatelska stanice)

@ spolecnik
@ chovatelska stanice

Otazka 2) Jak dlouho kocku/y chovate?

Z grafu €. 2 je patrné, Ze nejvice chovatelti chova kocky vice nez 10 let (nad 37 %
dotdzanych), dalsi vyznamna skupina jsou chovatelé chovajici kocku(y) vice nez 5 let a to nad
20 % dotazanych respondentli. Chovateld, kteti chovaji kocky kratsi dobu je v dalSich 3

skupinéch ptes 10 %.

Graf ¢.2 Délka chovu kodéek

do 1 roku

do 3 let

vice nez 3 roky
vice nez 5 let
vice nez 10 let

do 1 roku
11,9 %
ice nez 10 let do 3 let
37,9 % 11,6 %

vice nez 3 roky;
15,6 %

vice nez S let
23,01 %
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Otazka 3) Odkud pochazi vase kocka/kocky

V této otdzce nas zajimal ptivod kocek a vysledky jsou prezentovany v grafu ¢. 3.
Nejvice respondentli ma kocku od chovatele (s PP) a to kolem 30 % nebo se jednalo o
nalezence nad 20 %. Nejméné ko€ek pochazi z utulku (8 %) nebo z kategorie ,,ostatni” (8 %),

témet 1 % kocek pochazi z obchodu se zviraty (zverimex).

Graf ¢. 3 Piivod kocky
0,9 %

zverimex (bez *PP)
utulek

nalezenec

od znamych (bez *PP)
inzerat (bez *PP)
chovatel (s *PP)
ostatni

Otazka 4) Kolik ko¢ek chovate?

Nejvice lidi chova 1 (31,7 %) nebo 2 (31,5 %) kocky. Vice nez 10 kocek chovaji
necelé 2 % chovatel. Informace o poc¢tu chovatelll s 3 az 10 kockami jsou znazornény v

grafu €. 4.

Graf ¢. 4 Pocek chovanych kodek
1.8 %

1 ks

2 ks

3 ks

4-5ks

6-10 ks

vice nez 10 ks

Ostatni

L X JOX 1 XOI@)
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Otazka 5) Chovate i jiné zviie? Jaké?

Tato otazka zjistuje, zda jsou spolecné s kockami chovany jest¢ dalsi druhy zvifat.
Vice nez 33 % respondentii nechova kromé kocky zadné dalsi zvite. Pres 23 % uvedlo, Ze
chova jesté psa. Pies 10 % chova jesté rybicky. Zastoupeni ostatnich druhti zvifat je uvedeno

v grafu €. 5.
Graf ¢. 5 Chov ostatnich druha zvirat

Nechovam zadné dalsi zviie

pes

papousek

hlodavci (potkan, kiecek, morce)
kralik

rybicky

plazi (had, zelva, jestér...)
Ostatni

O X X JOX JOF

Otazka 6) M4 vase kocka pristup ven?
Otazka se dotazuje, zda kocka Zije v interiéru nebo venku. Témétr 60 % respondentil
uvadi, Ze kocka zije pouze v interiéru, bez pfistupu ven. Volny pfistup jak do interiéru i

neomezené ven ma 17 % kocek. Podrobné data jsou zaznamenany v grafu €. 6.

Graf ¢. 6  Pristup koc¢ek ven a do domu
1,7 %

je chovana pouze venku, bez ptistupu do domu/bytu

ma plny pfistup ven (napt. zahrada véetné okoli), ale i pfistup do domu

ma pfistup do uzaviené venkovni voliéry a do domu

vibec nema pristup ven, je chovana pouze uvnitt v domé/byté (napf. i balkon)
Ostatni
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Pies 12 % uvedlo dalsi moznosti, napt. prochazky na ksirkach, pfistup na balkon.
Nékteré kocky jsou vyjimecné poustény ven, nékteré kocky mohou ven pouze pod dohledem
chovatell. U né&kterych chovatelti maji urcité kocky pfistup ven a jiné ne (napiiklad chovni
jedinci jsou bez pfistupu ven, zatimco kastrati ven mohou). Dale chovatelé uvadéji, ze pousti

kocky na zahradu jen na chaté, ne v misté trvalé¢ho bydliste.

Otazka 7) Slyseli jste nékdy pojem ,,enrichment*?

Otazka je zamé&fend na znamost pojmu ,,enrichment”. Pfevazné ¢ast respondentil (pies

62 %) tento pojem neznd. Pres 31 % o tomto pojmu slySelo a témét 7 % nevi. Viz. graf €. 7.

Graf ¢. 7 Znamost pojmu enrichment

@ ano
@ ne

@ nevim

Otazka 8) Vite, co si pod pojmem ,,enrichment predstavit?

Tato otazka se zaméfuje na znalost vyznamu pojmu ,enrichment”. Vice nez '/
respondentli pojem nezna, 18 % nevi. Témét 30 % odpovédelo, Ze vi, co enrichment znamena.
Viz. graf ¢. 8.

Graf ¢. 8 Znalost vyznamu pojmu enrichment
o ano, vim

O ne, nevim
@ nevim, nejsem si jisty/a
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Otazka ¢. 9) Co podle Vas znamena enrichment?

Jedna se o otevienou otazku, ve které mohl kazdy respondent popsat, jaky vyznam
pfisuzuje pojmu enrichment. Tato otazka nebyla povinna. Respondenti, kteti v otdzce €. 8
odpovédeli, ze veédi co enrichment znamena (30 %), opravdu definovali tento termin spravné
nebo alespon pfiblizné odhadli o jeho vyznam.

Otazka ¢. 10) Vidéli jste nékde pouziti enrichmentu?
Ptes 43 % respondentll vid€lo pouziti enrichmentu, témét 40 % naopak pouziti

enrichmentu nevidélo a téméi 18 % uvedlo, Ze nevi. Cetnost odpovédi viz. tabulka &. 1.

Tabulka €. 1 - spatieni enrichmentu

ano ne nevim

404 368 164

Otazka €. 11) Pokud ano, kde jste ho videli?

Nejvice respondentd uvadi, ze enrichment nikde nevidéli (pfes 36 %). Témer 18 %
respondenti vidélo enrichment v zoologické zahrad€. Respondenti mohli vybrat vice

moznosti. Ostatni odpovédi jsou zaznamenané v grafech €. 9 a 10.

Graf ¢. 9 Kde byl enrichment vidén (%)

Nikde jsem ho nevidél/a

vidél/a jsem ho v ZOO

vidél/a jsem ho v Tv

vidél/a jsem ho na internetu
vidél/a jsem ho u jiného chovatele
Ostatni

000000
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Graf ¢. 10 Kde byl enrichment vidén (pocet)

Nikde jsem ho nevidél/a

vidél/a jsem ho v ZOO

vidél/a jsem ho v TV

vidél/a jsem ho na internetu
vidél/a jsem ho u jiného chovatele

Ostatni

0 125 250 375 500

Otazka €. 12) O jaky enrichment §lo?

Nejvice lidi odpovédélo, Ze enrichment nevidélo (pfes 480 respondentil). Nejcastéji
byl vidén enrichment fyzicky (téméf 380 respondenttl). O Cetnosti ostatnich typti enrichmentu

vypodida graf ¢. 11.

Graf¢. 11 Typ vidéného enrichmentu

nevim / nevidél/a jsem
potravni enrichment
fyzicky enrichment
socialni enrichment
pracovni enrichment

senzoricky enrichment

0 125 250 375 500
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Otazka €. 13) Pouzivate enrichment Vy sami?

Témetr 40 % respondetti uvedlo, Ze nevi, zda pouziva enrichment. Vice nez 30 %
chovateltl pouziva enrichment denné. Pies 11 % respondentl pouziva enrichment alespon 1 za

mésic. Pfesné hodnoty jsou uvedeny v grafu ¢. 12.

Graf ¢. 12 Cetnost pouzivani enrichmentu

ano,Casto (denn¢)

ano, prilezitostné (1 za mésic)
spiSe ne

ne, nikdy

nevim

OXCX JOX

10.3°% 6,7 %

Otazka ¢. 14) Jaky typ enrichmentu pouzivate/preferujete a pro¢?
Ptes 360 respondentll enrichment nepouzivd vibec (39 %). Témét 200 chovatelt
uvedlo, Ze pouZziva socialni enrichment (21,4 %). Dal$im pouzivanym byl fyzicky enrichment

(184 respondenti = 21 %). Vyuziti ostatnich typd enrichmentu jsou popsana v grafu €. 13.

Graf ¢. 13 Typ pouzivaného enrichmentu

Nepouzivam zadny 362
potravni enrichment
fyzicky enrichment
socialni enrichment
pracovni enrichment

senzoricky enrichment

Ostatni

0 50 100 150 200 250 300 350 400
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Otazky ¢. 15 - 17 se tykaji respondenti samotnych. Otazka €. 15) je zaméfena na
dosazené vzdélani respondentll. Nejvétsi cast respondentll ma vzdélani zakonéené maturitou
(44 %), témer 18 % respondentit uvadi magisterské a vyssi vzdélani. Pres 11,4 % ma
bakalatské vzdélani, 11,6 % ma ucilisté bez maturity, 10 % ma vyssi odborné vzdélani a jen 4

% maji zakladni vzdélani. Vysledky jsou zndzornény v grafu ¢. 14.

Graf ¢. 14  Dozazené vzdélani respondentt

zakladni Skola

sttedni Skola (nematuritni)
stiedni Skola (maturitni)
vys8i odborna skola (DiS.)

Vysoka skola (bakalarské studium)

Vysoka skola (magisterské st. a vyssi)

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450
Otazka ¢. 16) se dotazovala na pohlavi respondentll. VétSina respondentti byly Zeny

(vice nez 94 %). Necelych 6 % respondenti tvofili muZi.

Otazka €. 17) se zabyva v€kem dotazovanych. Nejvétsi ¢ast respondentit spadd do
veékove kategorie 18 - 30 let (38 %). Dalsi po€etnou skupinou je kategorie 31 - 45 let (32 %).
Témet 19 % dotazovanych spada do kategorie 46 - 55 let. Témét 7 % do kategorie 56 - 65 let,
pies 2 % je v kategorii 0 - 17 let. Neceld 2 % jsou ve véku 65 - 75 let. A 1 respondent byl v
kategorii 76 - 100 let.
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6. Diskuze

Toto dotaznikové Setfeni je zaméfeno na znalost pojmu environmentalni enrichment a
jeho vyuzivani chovateli kocek (vétSina chova kocky jako spole¢nika, jen malou cast tvoii
chovatelské stanice - 15 %). VétSina respondentd chova kocky bez pritkazu ptivodu a jen
necelych 30 % ma kocku s prikazem pivodu. Pfevazna ¢ast chova kocku alespon 3 roky (75
%), jen 25 % chova ko€ky méné nez 3 roky. Pfes 66 % chovatelli ma vice neZ jednu kocku,
prumérny pocet je 2,8 kocek na chovatele. Studie Stickler et Shull (2014) udava primérny
pocek kocek 2,19 na chovatele. V nasem dotaznikovém Setfeni je 58,7 % kocek chovano
pouze v interiéru a 10 % kocek je chovanych v interiéru s ptistupem do uzaviené venkovni
voliéry, ve studii Stickler et Shull (2014) je chovano v interiéru 63 % kocek. Pres 66 %
respondentli chova i dalsi zvite, 31 % respondentll n¢kdy slySelo pojem enrichment, ale jen 29
% znd jeho vyznam. V zavislosti na neznalosti pojmu téméef 40 % uvedlo, Ze nevi jestli
enrichment pouZziva, 33 % dotazovanych pouZiva enrichment denné¢ a 11 % alesponn 1
mésicné. Ve studii Stickler et Shull (2014) oproti tomu vSichni dotazovani pouzivaji
enrichment alespoil 1 za mésic, 64 % si s kockou hraje vice nez 2x denné, 17 % si s kockou
hraje 1 denné, 9 % si s kockou hraje 2x denné, 5 % si s koCkou hraje 2x tydné a 4 % 1 tydné.
Ve studii Stickler et Shull (2014) vétSina
chovateld pouzivad fyzicky enrichment
(hracky), dale senzoricky (hracky se Santou,

sledovani ptakl, kocici trava, hudba, video),

socialni (dalsi zvite, ¢lovek, trénink), pracovni

. Sl (puzzle, ,,busy box” viz. obrazek ¢. 1, trénink)
% . ‘ : a potravni enrichment (schovavani potravy).
Obrazek €. 1 - Hracka ,,busy box” V nasi studii chovatelé nejCastéji pouZzivaji
zdroj: http://i0.wp.com/consciouscat.net/wp- socialni enrichment (21,4 %), fyzicky (20 %),

content/uploads/2013/02/Ruby-puzzle-toy.jpg i ,
potravni (5,7 %), pracovni (1,2 %) a

senzoricky (0,8 %), nejvice respondentit v§ak uvedlo, Ze obohaceni viibec nepouziva (39,3
%). Piestoze Skibiel et al. (2007) uvadi, ze poskytnuti ptirozenéjsi potravy redukuje vyskyt
abnormalniho chovéani a napomaha predchazet fyziologickym a morfologickym zmé&nam, neni
potravni enrichment chovateli pfili§ ¢asto pouzivan. Soucasny priazkum nebyl zaméfen na

konkrétni druhy hracek (myS$/micek) a jejich pocet poskytnuty kockam. Stickler et Shull
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(2014) ale uvadi, ze primérné mnozstvi hra¢ek poskytnuté kockam je 7 hracek. Pattily mezi
n¢ napiiklad chlupatd myska, hracky se Santou (Nepeta cataria), micky bez rolnicky, plySové
hracky, Skrabadla, krabice, mi¢ky s rolni¢kou, papirové taSky, udice, peficka, laser, kocici
stromy, tunely, ,,busy box”, puzzle (rébusy) a hracky se skrysi pro potravu. Hracky se Santou
spadaji nejen do kategorie fyzického enrichmentu, ale také patii k enrichmentu senzorickému.
Brunner et Stall (2011) uvadi, ze podobné Uc¢inky jako Santa ko¢ici ma také kozlik 1ékatsky
(Valeriana officinalis) a zimolez kanadsky (Lonicera canadensis). Dal§imi pouzivanymi
pachy jsou napiiklad levandule, kotfeni nebo pach kofisti. Dle Ellis et Wells (2010) vSak
kocky vice reaguji na pach Santy, nez na tyto dal$i pachy. Kromé aromatickych hracek (Santa,
kozlik, kofeni) je mozné k senzorickému obohaceni pouzit také specialni nahravky hudby ¢i
videokazety pro kocky (Abood et al., 2004; Snowdon et al., 2015). VétSina chovateld ve
studii (78 %) uvedla, ze neméni dostupnost hracek, ale nechava kockam po celou dobu
dostupné vSechny hracky (Stickler et Shull, 2014). Wells et Egli (2004) a Kuczaj et al. (2002)
vSak varuje, ze pfi neustalé dostupnosti hracek, si kocky na hracky béhem néckolika dna
zvyknou (habituace) a uz na né nereaguji tak vyrazné, jako na nové hracky. Dale by mél
enrichment ko¢kam poskytnout moznost Splhat a skrdbat, jakykoliv povrch Skrabadla by vSak
nemél pfipominat jiné vybaveni bytu, kocka by pak nemusela spravné rozpoznat, ktery povrch
Skrabat muze a kde je to pro chovatele nezadouci (Abood et al., 2004; Humane Society of
Missouri, 2012). Také je nutné kockdm poskytnout vhodné misto ke spani a odpocinku, jako
jsou mékké pelisky ¢i polstafe. Kocky rady odpocivaji nebo pozoruji okoli z vyvySenych
mist, pfidanim vyvysenych prolézacek, hamaki, polic ¢i ploSin je kockam umoznéno lepsi
vyuziti vertikalniho prostoru (Abood et al., 2004; Herron et Buffington, 2010). Vhodné je také
pfizpusobit ko¢kdm parapety k sezeni u oken (Shyan-Norwalt, 2005). Potfebam kocek je
nutné ptizplsobit také kocici toaletu, hlavni faktory ovlivitujici pozivani toalety jsou velikost
toalety, typ (otevieny/uzavieny), umisténi toalety (klidné misto), typ steliva (hrudkujici,
jemné), mnozstvi steliva (moznost hrabat) a Cistota toalety (Cetnost ¢isténi steliva i samotné
toalety) (Horwitz, 1997). Soc¢asné dotaznikové Setieni nebylo otdzky zaméfeny na pouZzivané
stelivo a druh toalety. Zmény je lepsi provadét postupné a neménit vétSinu prostiedi najednou,
protoze nékteré kocky mohou reagovat negativn¢ na zmény (Abood et al., 2004; Herron et

Buffington, 2010; Strickler et Shull, 2014).
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7.Z.avér

Enrichment pro kocky chované v domacnostech je dilezity dopln€k jejich Zivota v
uzavieném prostoru. I pfes individudlni rozdily mezi jedinci lze vSeobecné fici, Ze vSech 5
typtl enrichmentu mtize mit pozitivni vliv na fyzicky i psychicky stav kocky, coz napoméaha
zlepsit welfare a omezit ¢i vyvarovat se behaviordlnim problémim i problémovému chovani.
Z prizkumu vyplyva, Ze pouze v interiéru je chovand pievazna cast kocek (58,7 %) a dalSich
10,3 % kocek je chovéno v interiréru s ptistupem do uzaviené venkovni voliéry (celkem tedy
témer 70 % v interiéru). Kocky byvaji Casto ponechiany doma samotné, jelikoz majitel
vétsinou chodiva do zaméstnani, tudiz neni ¢ast dne doma a nemuze se koCce v tomto Case
vénovat. Piestoze jsou kocCky druhem, ktery se dokaze zabavit i sam, je vhodné jim
poskytnout prostiedky a hracky, aby nebyly nedostatkem podnétii nuceny vyuzivat ke hie
ostatni vybaveni domacnosti.

Z vysledkt této studie je ziejmé, ze chovatelé pojem enrichment pfili§ neznaji. Bylo
by tedy vhodné chovatele o této problematice vice informovat, naptiklad pti navstévach
veterinare, pfipadné na vystavach kocek. Prestoze vétSina chovatelii pojem enrichment nezna,
¢ast z nich ho pouziva. I u chovateli, kteti obohaceni jiz pouZzivaji je tieba rozsitit povédomi
o dalSich moznostech enrichmentu, nebot” ho vétSina z nich vyuZzivé jen v omezeném rozsahu.
Prestoze maji u kocek obohacujici potencidl i enrichment senzoricky a potravni, jsou
pouzivany jen ziidka. Casto chovatelé vyuzivaji pouze enrichment socilni a fyzicky.

Vybér obohaceni je zavisly na etologii kocky a jejich smyslech. Je vhodné chovateltim
zduraznit individualitu kocek a ptipomenout dalezitost bezpecnosti obohaceni. Prestoze valna
¢ast chovanych kocek nema prikaz pivodu (63 %), jen malo z nich pochézi z tulku (8 %).
Prizkum by v budoucnu bylo mozné doplnit o otdzky zaméfené na pouziti konkrétnich
hracek, na ¢as ktery kocky travi samy oproti ¢asu stravenému s chovatelem, délku interakce
(her) s chovatelem a na behavioralni problémy vyskytujici se u kocek v souvislosti s mirou
vyuziti enrichmentu nebo jej zaméfiti na kocky umisténé v ttulcich.

Z bakalaiské prace byl v roce 2015 publikovan ptispévek na konferenci Ochrana zvitrat
a welfare (OZW) viz. ptiloha €. 2. V planu je publikace vysledkl v odbornych ¢asopisech a na
konferenci OZW 2016.
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Priloha €. 2 - ¢lanek na konferenci Ochranu zvifat a welfare 2015

Animal Protection and Welfare 2015

VYUZITi OBOHACOVANI PROSTREDI U KOCEK
ENVIRONMENTAL ENRICHMENT FOR CATS
Ivana Gardianova’, Lucie BeneSova
Demonstraéni a experimentalni pracovisté FAPPZ CZU v Praze, CR

Demonstrational and Experimantal Workplace, FAFNR, CULS in Prague, Czech Republic

Summary

Enrichment of the environment helps animals cope with the situation, when they are alone at
home, or you need to entertain them. It has 5 types, and all of them are used a lot for many
species of animals. Enrichment is also used in the breeding of domestic cats, whether in
homes or in shelters and other stations.

Key words: cats, enrichment, use, private breeding, shelter

Souhrn

Obohaceni prostiedi pomaha zviratim zvladat situaci, kdy jsou samotné doma, nebo je tieba
Jje zabavit. Rozlisuje se 5 typit a vSechny typy jsou hojné vyuzivané u rady druhii zvirat, bez
ohledu na to, zda se jedna o zvifata chovana v zoologickych zahradach, popr.
u hospodarskych zvirat, ale také u domacich mazlickit — psii, hlodavcii. Enrichment se také
vyuziva v chovech domdcich kocek, at jiz v domdcnostech nebo v utulcich a jinych stanicich.

Kli¢ova slova: kocka, enrichment, vyuziti, soukromy chov, utulek

Uvod

Obohaceni prostiedi zlepsuje pohodu zvifat (Mellen and MacPhee, 2001). Cilem obohaceni
prostiedi je zlepsit blaho zvifat fyzické i psychické. Robert Yerkes, priakopnik v oblasti
vyzkumu o primatech, v roce 1920, piedstavil koncept obohaceni prostifedi navrhovanim her
v laboratofi. Dale dr. Hediger, studujici psychologické potieby zvitete chovaného v lidské
péci, zduraznil jeho vyznam v socialnich skupinach Zijicich zvifat. Dalsi védci
zdokumentovali potfebu stimulace zvifat (Forthman and Ogden, 1992). Enrichment ma
znacné pozitivni fyziologické a behavioralni uc¢inky (Young, 2003).

Enrichment je v domestikaci dilezity. Domestikaci byla zvitatim vzata svoboda a chovatel za
né¢ ma zodpovédnost (Webster, 2009). Ve volné piirod¢ zvirata celi predatoram, musi hledat
utoCiste¢ a potravu, hlidat mlad’ata a chranit teritorium. Kvalita péce a eliminace hrozeb,
zvitatim chovanych v lidské péci, neumoznuje etologicky spravny vyvoj. V obohacovani
prostiedi by se mélo simulovat ptirozené prostiedi, vyzadujici ptfirozené i naro¢né ¢innosti.
Celkové obohaceni o prvky z volné prirody je ve prospéch welfare a etologického vyvoje
(Shepherdson, 1992).

Material a metodika
Prispévek se tyka popisu obohaceni prostfedi a moznosti vyuziti u domacich kocek.

Vysledky a diskuze

Cilem obohaceni prostfedi je odstranéni stereotypie, abnormalniho chovani, moznost dodani
novych podméti a zabaveni kocky. Dle Mason et al. (2007) obohaceni prostfedi ¢asto fesi
pric¢iny zptisobujici abnormalni chovani a tim zlepSuje a ovliviiuje nejen Zivotni pohodu zvirat
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(welfare), ale také chovéani zvifat bez nutnosti pouzit tresty, léky atd. Clenéni enrichmentu je
z ruznych pohledii. Mimo clenéni na pfistup naturalisticky nebo behaviordlni, je mozné
rozdélit obohaceni prostfedi podle formy ptisobeni na zvifata. Pfi volbé daného obohaceni je
dilezité brat v uvahu chovani dané¢ho druhu, v tomto pifipadé kocky, a samoziejm¢ také
individualitu kocky.

Obohaceni prostiedi pro zvifata bez ohledu na druh, misto chovu, jeho vyuziti a dalSich
aspektd Bloomsmith et al. (1991) rozd¢lil na pét skupin:

1) socialni — kontaktni (konspecificky - par, skupina, pfechodny, trvaly); (kontraspecificky —
s clovékem, bez Cloveka) a nekontaktni - vizualni, zvukovy, zafizeni pro spolupraci; a opét
s Cloveékem ¢i bez ¢loveka

2) pracovni - psychologicky (rébusy, kontrola nad prostiedim) a cviceni (mechanické zafizeni,
beéh)

3) fyzicky - vybeh a expozice - velikost (zmény) a riznorodost (panely pro umisténi zafizeni)
a vybaveni — vnitini (trvalé - stromy, ty¢e a pfechodné — hracky, lana, substrat) a vnéjsi
(zavésené predméty, rébusy)

4) senzoricky - vizualni (video, obrazky, malby, TV, okna s vyhledem), zvukovy (hudba,
vokalizace zvitat daného druhu, ale také jinych druhil), ostatni (pachovy — viné a pychy
jinych zvirat, hmatovy, chut'ovy)

5) potravni - zptsob krmeni (frekvence krmeni, harmonogram denni a tydenni, zptisob dodani
krmiva, zpracovani krmiva), typ krmeni (novinky, zmény, okus, pamlsky).

Socidlni — vyznam tohoto typu enrichmentu u kocek vzrista s trendem chovu bez piistupu
k venkovnimu prostfedi (kocky jsou chované vyhradné uvnitf), ale je vyuzitelny i u kocek
s volnym pfistupem do venkovniho prostiedi. Chov v uzavieném prostfedi, je ¢im dal vice
popularni predev§im z divodu bezpecnosti kocek (Estep and Hetts, n.d.). Mezi socialni
enrichment se fadi kontakt jak se zvifaty, tak i s lidmi. Kocka toto mtize vnimat jako hrozbu
(napf. psi, lidé), jako konkurenta (napf. ostatni kocky), nebo jako kofist (napt. ptaci, ryby,
hlodavci). Vechny tyto podnéty stimuluji u kodek pfirozené chovani. Clovéka viak kocky
nemusi brat pouze jako hrozbu, ale bylo pozorovano zlepSeni welfare i pfi mazleni/hlazeni
(ang. ,,petting*) (American Association of Feline Practitioners, 2004).

Pracovni — u kocek je vyznamny piedevsim ve form¢ cviceni, jako je lov hracek (umelé
mys$i, peficka). V posledni dobé se u aktivnich plemen kocek pouzivaji i béhaci kola. Spada
sem také psychologicky enrichment jako jsou rizné rébusy — napt. bludisté, z nichz kocka
musi vyndat hracku (postaci kartonova krabice s ruzné velkymi otvory) (Estep and Hetts,
n.d.).

Fyzicky — je vyznamnou slozkou enrichmentu. M4 velky vyznam u kocek i mnoha dalSich
zvitat. Zahrnuje velikost a vybaveni vybéhu/prostiedi ve kterém kocka Zije, ¢lenitost prostoru,
substrat (ve venkovnich vybézich - napf. vysoka trava, kameny, pisek), porost vybéhu
(stromy, kefe, ale i pokojové rostliny), trvalé vybaveni (bazény, skryse, police/okenni parapet,
z n€hoz mize kocka sledovat déni za oknem), piechodné vybaveni ($plhaci a Skrabaci stromy,
hracky, pelisky, krabice/skryse) (Ellis, 2009). Pomoci fyzického enrichmentu lze napodobit
ptirozené prostfedi chovaného zvifete, napt. pro kocku poustni (Felis margarita) je
nejvhodnéj$im substratem pisek, nebot’ pomahd napodobovat jeji ptfirozené prostiedi - poust.
Pro tygry (Panthera tigris), jaguary (Panthera onca) nebo kocky rybaiské (Prionailurus
viverrinus) je vhodné do vybéhu umistit vodni plochu (bazén, jezirko), jelikoz tyto kocky i ve
maji umoznéni pfistup, a zda maji pfistup na balkon nebo zahradu, skrabadla, pelisky, skryse
a hracky. Bylo zjisténo, Ze ko€ky, nové umisténé do ttulku, vykazovaly niz8i hladinu stresu
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(méfeno na Cat-Stress-Score), pokud jim byla poskytnuta oteviena krabice jako skrys (Ellis,
2009). Pokud jeden prostor (vybeéh/byt/dim) obyva vice kocek, kocky se mohou, ale nemusi
rozdélit do skupin, které jsou viici sobé nepratelské. V tomto piipadé je pak nutné zajistit
dostate¢ny prostor, aby si kazda kocka mohla udrzovat socialni odstup 1 - 3 metry (jak
horizontalng, tak vertikaln€) (Herron and Buffington, 2010), i v pfipad€, Ze k sob¢ jednotlivé
koCky nejsou nepratelské, je potieba, aby byl dostatek vSeho vybaveni pro vSechny kocky,
a tudiz nedochézelo k soupeteni o nedostatkové vybaveni (pro dvé kocky - alespon 2 pelisky,
2 Skrabadla, 2 krabice, 2 hracky..).

Senzoricky — z tohoto typu ma u kogek velky vyznam pachovy enrichment. Rada druhii zvitat
vyuziva ke znaceni teritoria, reprodukéniho, popi. zdravotniho stavu ¢i socidlniho postaveni
pachové znacky (Young, 2003). Zjisti jimi pfitomnost dalSich zvitat ¢i kofisti, znacky je
mohou i uklidnit. V chovech kocek se pouziva Santa koci¢i (Nepeta cataria), ma slozeni
podobné pachovym stopam nékterych druhti kockovitych Selem (Prahl, 2003). Vniméani pachu
je ovSem odlisné dle genetickych dispozic (Young, 2003) a druhu, napf. u tygrti byly popsany
dve reakce (adultni jedinci byly spise bez reakce, néktera kot'ata vykazovala obranné chovani
— mozna obava z nového ¢i prekryvani se teritorii vice druhti Selem) (Ewer, 1997). Vhodna
k pachovému enrichmentu (vyzkouSeno u tygrii a ocelotll) je také skofice, jez zvysila aktivitu
zvitat (Skibiel et al., 2007). Dalsi formou obohaceni prostiedi jsou pachové stopy kofisti, ¢asti
srsti, popt. vykaly zvifat. Cich je jednim ze smysli, ktery ma piimy p¥istup do mozku a je
schopen fidit psychiku organismu (Ewer, 1997).

Potravni enrichment — je vyuzitelny pro potlateni abnormalniho chovani a propagaci
pfirozeného chovani. Mohou se vyuzit krabice a krabicky z papiru, papirové trubky (¢i
z jiného materidlu) s celou nebo ¢asteénou davkou krmiva. Vhodné je vyuziti také ukryvani
potravy, jeji pfivazovani na strom ¢i jiné vyvysené predmety (dilezita je ale spravna vyska
zavesu) (Hare et al., 2008). Napf. u gepardt je potravni enrichment vicemén¢ jedinou moznou
formou obohaceni prostiedi, vyrab&ji se pro n¢ komplexni zatizeni simulujici bézici kofist
a podporujici jejich lovecké pudy (Young, 2003).

Zavér

Predmétem byl popis obohaceni prostfedi a moznosti vyuziti u domacich koc¢ek, chovanych
u soukromych chovatelti nebo v titulcich. U kocek podobné jako u jinych zvitat je mozné
vyuzit celou fadu typti obohaceni prostiedi. Je tfeba brat v tivahu individualitu zvitete, vék
a moznosti obohaceni a podnétl (byt, dim s moznosti vyuziti zahrady, venkovni koc¢ka).
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