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ABSTRAKT

Riistova charakteristika souboru odrud rakytniku resetlakového

Cilem bakalafské prace bylo zpracovat literarni piehled tykajici se
pavodu, rozsiteni druhu, naroky na prostiedi a moznosti vyuziti plodi. Jednalo
se o odrudy Sluni¢ko’, "Aromat’, ‘Krasavice’, 'Leicora’, "Hergo’, "Polmix’,

’

"Trofimovsky’, "Vitaminova’, 'Buchlovicky 1’, "‘Buchlovicky 2

Pokus byl proveden na podzim roku 2014 na Skolnim zemé&délském
podniku v Zabéicich (SZP ZABCICE). U kazdé odrady byly zjistovany ristové
znaky nadzemnich partii kef. Byla zmétena vyska, Sitka a délka ptirtistk a
vypocitana kubatura kefe. VSechny udaje byly zaznamenany a vyhodnoceny
v programech Microsoft Excel a Statistica 12. Dale bylo posuzovano vétveni,

tvar kefe i trnitost.

Klicova slova: ovoce, rakytnik resetlikovy, hlosinovité, hippophae

rhamnoides, ristovad charakteristika, rist

Characteristic of growing of set of varieties of sea buckthorn

The aim of this thesis was to make a literature résumé relating to the
origin enlargement of the sort, conditions for growing and usage of the fruits. It
was a ‘Slunicko’, "Aromat’, ‘Krasavice’, ’‘Leicora’, 'Hergo’, 'Polmix’,
"Trofimovsky’, "Vitaminova’, "Buchlovicky 1, "‘Buchlovicky 2".

The experiment was conducted in the autumn of 2014 at the School farm
in Zabéice (SZP ZABCICE). For each variety were detected signs of growing
on the above ground parts of the bush. Height, width and length were
measured. Also the cubic capacity was calculated. All the data were recorded
and analyzed in Microsoft Excel and Statistica 12. And also branching shape

shrubs and number of thorns has been considered.

Keywords : fruit, sea buckthorn, elaeagnaceae , Hippophae rhamnoides ,

growth characteristics, growth
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1 UVOD

Lidové 1écitelstvi vychodnich zemi ddvno zna 1é¢ivé Ucinky rakytniku. U
nas se sice uz n¢jakych par let péstuje a prodava, presto se najdou ti, kdo o
rakytniku nikdy neslySely. Tato nendro¢na dievina si zasluhuje mnohem vice
pozornosti, nez se ji dostava. Navic je odolna proti chorobam a Skidcim a
kazdym rokem plodi ovoce velmi bohaté na vitaminy a minerald, ze této

rostliné mlize konkurovat jen maloktery ovocny druh (BAJER, 2014).

K nam se dostaval postupn¢, pomalu a az prave v této dobé se o rakytniku
zacinad vice mluvit. O jeho uCincich se vefejnost dozvida z televize, z radia,
Z prednasek o zdravé vyzive a ti sectélejsi se o ném mohou docist i z literatury,

ktera na ¢eském trhu zacina ptibyvat (BAJER, 2014).

Rakytnik se nepéstuje jenom pro plody bohaté na obsah Zivotné dileZitych
latek, 1 kdyz je zapotiebi zminit, ze pravé z plodi se vyrabi olej, ktery ma
mnoho pozitivnich U¢inkii na organismus. Také listy a klira se uplatiiuji
Vv léCitelstvi a viibec, celd rostlina ma Siroké uplatnéni v potravinarském a
farmaceutickém pramyslu. Plody, listy a klira z rakytniku nachézi vyuziti i ve
veterinarni medicing, anebo se piidava zbytkova hmota do krmiv, ktera svym
sloZzenim obohacuje potravu zvifat (VALICEK, KOKOSKA, HOLUBOVA,
2001).

Kete rakytniku maji vyuziti i na erozi ohroZenych lokalitach, jeho kotfeny
zpeviuji, regeneruji a obohacuji pomoci symbiotickych bakterii o vzdusny
dusik. Rakytnik snasi 1 zneciSténé ovzdusi mést, miZe byt vysazen jako

okrasna kef v parcich a kolem cest (BAJER, JABLONSKY, 2007).



2 CILPRACE

Cilem bakalaiské prace na téma Ristova charakteristika souboru odrid
rakytniku fesetlakového bylo zpracovat literarni piehled tykajici se ptivodu,

roz§ifeni druhu, popsat naroky na prostfedi a moznosti vyuziti plodu.

U kazdé odrudy ve sledované vysadbé se zjist'ovali a popisovali riistové —
morfologické znaky nadzemnich partii kett rakytniku ve vztahu Kk biologickym
vlastnostem. Hodnotila se vyska a Sitka kefe, délka jednoletych pfirtstku a

kubatura kefte.



3 LITERARNI PREHLED

3.1 Historie a rozsireni

Rakytnik teSetldkovy je ket ¢i strom vysoky 10-15 m, ktery pochazi
zoblasti Asie, kde se vyskytoval v ruznych nadmoiskych vyskach. Jeho
rozsifeni se datuje po posledni dobé ledové. Pozdéji byl vytlacen prevazné
Rakouska, Italie, Némecka, Polska, ve Francii, Anglii a také v Holandsku a ve
Finsku. U nas se zadné ptivodni porosty nenachazeji (JABLONSKY, BAJER
2007).

Tato svétlomilna rostlina se diky své pfizplsobivosti a tvarnosti udrzela
i tam, kde jiné stromy byly znieny zdplavami. Svymi Siroce rozrostlymi
koteny se mohl rakytnik udrzet i vpadach postizenych erozi. Nendro¢ny
rakytnik se vyskytuje v mnoha ekotypech a hodi se jak pro kultivaci, tak i pro
Slechténi v ovocnaistvi (BAJER, 2014).

V dobé Alexandra Makedonského, kdy rakytnik uZzivali vojaci i jejich
kong, aby ziskali silu, dostal rakytnik své jméno (VOLAK, STODOLA,
SEVERA 1987). Po oleji obsazeném v rostliné, méli kon¢ lesklou srst a odtud
pochazi nazev hippos = kin a phales = lesk (ALBERTS, MULLEN, SPOHN,
2006).

Tuto IéCivou rostlinu uz znali lidé v tibetské, indické, mongolské a
¢inské medicing. Prvni ziznam o 1é&ivych uéincich zminuji Ctyfi knihy
lécitelstvi z roku 773 - 783 n. |. Dlouho byl rakytnik uzivan jen v horskych
oblastech a az v poloviné 20. stoleti se dockal velkého rozmachu Vv péstovani

(JABLONSKY, BAJER 2007).

Jako sibifsky ananas je pro svou chut’ a vini znamy rakytnik na Sibifi a
v Rusku. Byl to jediny ovocny druh, ktery i pies nepfiznivé podminky
poskytoval ovoce (LEWKOWICZ-MOSIEJ, 2005). Lidé plody sbirali, susili a
michali s rostlinnymi oleji a nechavali jej louhovat pies noc (VALICEK,

2007). Velké plody, které maji pivodni porosty v oblasti feky Katuny, lakaly
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ke Slechténi téchto rostlin. Obzvlast po zjisténi obsahovych latek zajem o
rakytnik nariistal (JABLONSKY, BAJER 2007). V dobé sovétské éry byly
vyslechtény nové odridy v sibifském Védeckovyzkumném ustaveé zahradnictvi.
Ve mésté Bijsk vznikl v roce 1949 prvni zdvod na vyrobu oleje z rakytniku

(BAJER, 2014).

Po druh¢ svétové valce nastal zvySeny zajem o pestovani rakytniku. Po
vyzkumech, kdy se potvrdilo, Ze rakytnik obsahuje ze vSech plodi nejvétsi
mnozstvi vitamin a mikroelementli, se stal vyznamnou slozkou
V potravinaistvi a brzy zacal vyzkum a selekce odrud, urené Kk dalSimu

vyzkumi a §lechténi (ZIAKOVA, 2011).

Diky zajmu mnoha statd, vznikla v roce 1988 organizace — Mezinarodni
centrum pro vyzkum a péstovani rakytniku (zkratka: ICRTS). O rok pozdé&ji
byla piejmenovana na Mezinarodni spole¢nost pro rakytnik (ISA). Tento
podnét pro vytvofeni vzeSel hlavné ze strany Ciny, Ruska a Némecka a
ptipojili se dalsi zemé¢, jako jsou Finsko, Svédsko, Indie, Ttalie, Francie, Indie,

Dansko, Kanada, Bolivie, Chile a USA (BAJER, 2014).

Rakytnik si ziskal oblibu témét po celém svété. Ve Finsku tento
jedine¢ny ovocny ket byl vyhlaSen jako ,,Rostlina roku 2005. A i Evropska
unie se zacala od roku 2005 finan¢né podilet na rozvoji vysadeb a vypracovani
technologii k vyuziti rakytniku. U nas v Ceské republice nejsou tak velké
vysadby jako v zahranici, ale vzhledem k tomu, ze se pomalu rakytnik dostava
do povédomi lidi, maze diky jejich zajmu tato plocha ze stavajicich 150 ha byt
daleko vyssi. (BAJER, 2014).

3.2 Botanické zarazeni a charakteristika

Rakytnik fesetlakovy (Hippophae rhamnoides L.) je zafazen do tfidy

dvoud¢lozné (Magnoliopsida), do ¢eledi hlosinovité (Elaeagnaceae).

10



Nejcastéji se uvadi 3 druhy rakytniku, ale v soucasnosti se uz botanici
pfiklangji k 4 druhim: rakytnik feSetlakovy (Hippophae rhamnoides L.),
rakytnik vrbolisty (Hippophae salicifolia D.Don) a rakytnik tibetsky
(Hippophae tibetana Schlecht.) a rakytnik zebrovity (Hippophae neurocarpa
S.W. Liu & T. N. He.), (VALICEK, 2007), (KOU et al., 2014).

O rakytniku tibetském (Hippophae tibetana Schlecht.) se toho mnoho
nevi, ale je to spise nizsi ketik vysoky asi 15 cm, ale zfidka muze byt i vyssi.
Na svych pokroucenych, uzlovatych vétvich ma velky pocet kratkych vétvicek,
které jsou bez trni, ale jsou zakonceny ostrym trnem na konci kazdé vetévky.
Listy jsou dlouhé 8- 20 mm a ve svazecku jsou po tfech. Na povrchu maji
zelené a stiibfité zbarveni a spodni ¢ast jsou viditelné hnédavé nebo stiibfité
kozovité¢ Supinky. Plody jsou vcelku velké, oranzové Zzluté. Jako 1éCivo byly

sbirany mistnimi obyvateli. Roste ¢asto v drsnych podminkach v Himalajich,

Indii, Nepalu, Ciné a Tibetu (BAJER, 2014).

Rakytnik vrbolisty (Hippophae salicifolia D.Don) byl vroce 1825 v
Nepalu popsan anglickym botanikem Davidem Donem jako ket rostouci do
vysky 2-4 metrh. Jako strom pak muze dosdhnout vysky i 11 metri. Vétve ma
dlouh¢, previslé s listy dlouhymi 40-85 mm. Jsou zelené¢ a na spodni strané
plstnaté s Supinkami. Ket je jen malo trnity. Malé plody obsahuji velké
mnozstvi vitaminu C a semena vnich obsaZzena se tézko odd¢luji od
semenného obalu. Tento rakytnik se vyskytuje na jiznich svazich Himal4ji a
roste ve vySce od 1500 m do 3500 m n. m. v Nepalu, Bhttanu a Indii. Kvili
své nizké mrazuvzdornosti se rakytnik vrbolisty péstuje pouze jako okrasna

rostlina (BAJER, 2014).

Vysky az 15 metri muize dorust Rakytnik zebrovity (Hippophae
neurocarpa S.W. Liu & T. N. He.). Rostlina je dvoudoma a vétrosnubna.
Vykvéta v dubnu a dozrava v zaii az v fijnu. Slunecni svit a dostatek vlahy je
pro rakytnik Zebrovity nutnosti. Snasi i vétrné polohy. Plody jsou nejmensi ze
vSech druhti a maji tmavé cCerveno-CernoSedou barvu. Chutové jsou dost

kyselé, ale za to maji vysoky obsah vitaminu C (KOU et al., 2014).
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3.2.1 Morfologicky popis

Jedna se o opadavy, rtizné trnity a husté vétveny ket, dortstajici 2 — 4
m (SIMON, BECKER, NICKIG, 2011) vzacné se vyskytuje jako strom az 6 m
vysoky, ale byly nalezeny i vyssi rostliny. Habitus je vice ¢i méné rozlozity
(KUTINA a kol., 1992). Primérny vék rakytniku, kterého se doziva, se
pohybuje okolo 50-70 let, ale &asto i vic. (PANTUCEK, 2009)

3.2.2 Koreny

Kofeny jsou $itirovité, duznaté a vytvateji se na nich nové vyhonky.
Pfevazné se jimi rostlina rozmnozuje v jejim pfirozeném prostiedi. Vymladky
JSOU zprvu vyzivovany matefskou rostlinou, pozdé€ji si vytvari své vlastni
koteny. Kofeny rakytniku nepronikaji pfili§ hluboko. Hlavni kofen mize sahat
az do hloubky kolem 50 — 60 cm. V dob¢ jednoletého semendcku se vytvari
hlavni koten, ktery je uz pomérné rozvétveny. Dalsi rok se pozastavuje rast
hlavniho kofene a naopak se zvétSuje hmota kofinkl postrannich. U dospélého
kete pak podle jeho vzristnosti prevySuje kofenova cast primeér kete asi 1,3-
1,5 krat u vzristnych odrid a u nizsich asi 2,3-3krat. Vyhodou rakytniku je i
fakt, ze kotfeny kratkodob¢ snesou i1 zaplaveni vodou a to diky tomu, Ze se
v ptirod¢ vyskytuje na biezich tfek, které byvaji Cas od Casu zaplavovany
(JABLONSKY, BAJER, 2007). Na kofenech se tvofi hlizky, které ziskavaji ze
vzduchu dusik (VANA, 2006).

Trnitost ket se odviji od dané odridy. Nejvice trnd maji rostliny, které
pochézeji z Kavkazu a Stfedni Asie. Rostliny, u kterych neni ukonceny rust,
nemaji vyzralé koncové ocko na konci vyhonu. Rist vyhonu pokracuje v
dalsim roce zboc¢niho ocCka. Sem patii piedevS§im rakytnik pochazejici
z Evropy a stfedniho Ruska. Rostlinam, které trny nemaji, vyristd vyhon
z vrcholového oc¢ka krytého ruzici malo vyvinutych listki (BAJER, 2014).
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3.2.3 Listy

Listy jsou stfidavé, ¢arkovité kopinaté, tizké, dlouhé az 7 cm, celokrajné,
Supinaté zobou stran (NOVAK, 2005). Nemaji palistky. Vrchni strana je
pokryta voskovym povlakem zbarvena zelené¢ nebo tmaveé zelené a spodni
strana je stiibfit¢ zelena s Sedavymi nebo rezavymi Supinkami (HURYCH,

MIKULAS, 1974), (KUTINA a kol., 1992).

3.24 Kvéty

Kvéty rakytniku jsou nenapadné, drobné a vyskytuji jednotlivé nebo ve
svazeCcich. Vytvareji kratké hrozny (KUTINA a kol., 1992). Sami¢i maji
zlutavou barvu a vyristaji v tzlabi listd. O néco malo vétsi jsou saméi jehnédy
nahn&dlé barvy, které diive vykvétaji (RICHTER, 2004). Zivotnost kvéta byva
zhruba do osmi dn@, ale za hor§iho pocasi mize byt delsi (DLOUHA,
RICHTER, VALICEK, LISKA, 1997). U nas kvete a zraje dfive, zaleZi na
povétrnostnich podminkach, ale obvykle je to v dubnu. Rostlina je dvoudoma a

vétrosnubna a K opyleni je potieba samici a sam¢i rostliny (SEITZ, 1995).

3.2.5 Plody a semena
Plody

Plod rakytniku ma okrouhly, vej¢ity nebo i valcovity tvar. Je 5 - 10 mm
dlouhy, 3 - 5 mm Siroky. Barva bobule je od Zluté, oranzové az po ¢ervenou
barvu (VALICEK, HAVELKA, 2008).Chut’ miZe byt od kyselé a nahotklé po
nasladlou (DOLEJSI, KOTT, SENK, 1991). Hmotnost 100 plodd u planych
forem se pohybuje kolem 15 — 45 grami, u kulturnich odrud asi 50-100g.
Obsahuji vysoky podil vitaminu C a jinych prospé$nych latek. Plody dozravaji
90-100 dni po odkvétu (JABLONSKY, BAJER, 2007).

Semena

Semena rakytniku maji svétle az tmavé hnédou barvu, jsou leskld,
vejcovitého tvaru (PAPRSTEJIN a kol., 2009). Od 4 do 7 mm dlouha, $iroka
2,5 -3,56 mm (DLOUHA, RICHTER, VALICEK, LISKA, 1997). VyuZivaji se

k ziskani oleje, ktery se pouziva v Iékaistvi a farmacii. Ze semen rakytniku
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byla izolovana latka, slouzici pro vyrobu dulezitého antioxidantu nazvaného
oligoprokaninu OPC, ktery se pouziva jako slozka v dopliicich stravy a
kosmetice (JABLONSKY, BAJER, 2007).

3.3 Péstovani

Rakytnik se péstuje jako ovocny strom i jako okrasna dievina, ktera se
vysazuje V parcich a sadech. Jeho nepfili§ velkd naro¢nost na stanoviSté
umoziuje péstovani kdekoli, kde neni stin (RICHTER a kol., 2002). Snasi i
nizké teploty, ale ptesto miize byt poskozen holomrazy. Dobfte roste v suchych
i chudych padach s vy$§im obsahem vapniku (DOLEJSI, KOTT, SENK, 1991).
Ma protierozni ucinky. Rostliny dokonce dobie prospivaji i v mistech, kde je
znedisténé ovzdudi exhalaty, vyfukovymi plyny a popilkem (VALICEK,
HAVELKA, 2008).

Vysazuje se jako dvouleta az tiileta rostlina. Sazi se do sponu 4x1 m
nebo do dvourad 4x1, 5x1,25 m. Hloubka vysadby neni pfili§ diilezita, koteny
si umi vytvofit 1 vyS. Nutnd je dikladna a pravidelnd zavlaha. Padu je tieba

kypfit a to do hloubky maximalné 10 cm (JABLONSKY, BAJER, 2007).

Plodnost rostliny zavisi na opylovacich pomérech tj. vzdélenosti
opylovace. Pii vysadbé je nutné dodrzet podil zastoupeni samcich a samicich
rostlin (VALICEK, KOKOSKA, HOLUBOVA, 2001). Udava se Ze, na 4-5
samicich je potieba jedna sam¢i (PAPRSTEIN a kol., 2009) uvadi pomér 1 : 5
- 8. Plodnost nastava 3-4 rokem. Rostliny staré kolem 20. let piestavaji byt
ekonomicky zajimavé (JABLONSKY, BAJER, 2007), (KUTINA a kol., 1992).

V prvnich letech péstovani se ket prosvétluje. Tvarovaci fez koruny
rakytniku se provadi 2. az 3. rokem po vysadbé. Kazdy rok se odstrainuji vétve

uschlé, poskozené nebo nemocné (VALICEK, 2007).

3.3.1 Naroky prostiedi
Teplo

NenaroCnost na teplo umoziluje péestovat tuto 1éc¢ivou rostlinu témef

vSude krom¢ vysokohorskych oblasti. V zim¢ sice snese nizké teploty, ale
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mohou ji poskodit holomrazy. Kofeny snesou pokles az k - 22°C a nadzemni
cast pak az k -50°C. Jarni mraziky v nasich podminkach mohou zputsobit, ze
Cerstvé rasici pupeny namrznou. V lét€ pak horké pocasi rakytniku nevadi,

musi viak mit dostatek vody v ptidé (VALICEK, HAVELKA, 2008).
Svétlo

Rakytnik jako svétlomilna rostlina potifebuje pro svij zdravy rist
dostatek svétla. Ve stinu Spatné roste, malo plodi a Casem piestane plodit aplné

a uhyne (BAJER, 2014).
Pida

Ackoli rakytnik neni na piidni podminky pfili§ naro¢ny a plodi téméf vsude,
tak nejlépe prospiva v propustné ptdé, spiS s lehéi s neutrdlni ptidni reakei.
Dulezity faktor je i pH, které by se mélo pohybovat vrozmezi 6,6 az 7
(KUTINA a kol., 1992). Pokud roste na kyselejSich padach, tak netvoti hlizky
a rust je slabsi. Nevadi mu vSak nedostatek dusiku, ten si diky symbiotickym
bakteriim rodu Frankia zijicich na kofenech umi opatfit. V pud¢ je zapotiebi
dostatek fosforu (nejméné 20 mg na 100 g), vapniku a hoi¢iku. Pfi vysadb¢ je
vhodné zvolit stanovi§té bohaté na vlahu a humus. Pokud je rostlina dobie

zakofenéna, neublizi ji ani velké sucho. Zasolené pudy rakytniku nemusi piili§

svédeit (JABLONSKY, BAJER, 2007).
Voda

Jiz vyS$e bylo zminéno, ze rakytnik ma vyssi naroky na vodu (KUTINA a
kol., 1992). Pti nedostatku muZze rostlina shazovat listy, kvéty i plody.
V takovém piipad¢ je nutné zavlazovat. Pokud se nachazi v oblasti s vyssi
hladinou spodni vody (maximalné 0,6 m pod povrchem), je nutné Casteéné

padu odvodnit (VALICEK, HAVELKA, 2008).

3.3.2 Rust

V nasich klimatickych podminkach zacina v pribéhu dubna vegetacni
vyvoj rakytniku. Od poloviny kvétna do konce cervna po odkvétu probiha
nejveétsi nartst vyhont, ktery trvd zejména u dospélych ketti az do pozdnich

mrazikil. Do plodnosti vstupuje kultivovany a vegetativné mnozeny rakytnik az

15



tietim nebo ¢tvrtym rokem. Pokud je mnoZeny ze semen z pivodnich porosti,
tak ve ¢tvrtém roce plodi kolem jedné Ctvrtiny rostlin a ostatni zacinaji plodit
az patym rokem. Zacatek plodnosti ovliviiuji i vhodné podminky a péce
(BAJER, 2014).

Kveteni a rast

Rakytnik zacina kvést jeste pfed rasenim listli nebo v obdobi jejich rstu
(VALICEK, HAVELKA, 2008). Velky vliv na za¢atek ma teplota. Obvykle to
byva koncem dubna nebo zacatkem kvétna (KUTINA a kol., 1992). Kveteni je
stimulovdno primérnou teplotou, kterd se pohybuje okolo 7-12 °C. Trva asi 6-

12 dni (JABLONSKY, BAJER, 2007).

V UZlabnich Supinach se v poloviné Cervence zakladaji budouci kvétni
organy pfistiho roku. Kvéty s prodluzovacim vyhonem a listy se vyvijeji ve

smi$eném pupenu (VALICEK, HAVELKA, 2008).

Vyhony maji nejvetsi rist po odkvétu a do treti dekady srpna nebo do
zadatku zati (VALICEK, HAVELKA, 2008).

Plody za¢nou dozravat od poloviny srpna az do fijna. (VALICEK,
HAVELKA, 2008).

Sklizen

Jednotlivé odriidy dozravaji odlisné. Rané odridy zacinaji zrat od druhé
poloviny srpna a ty pozdni zraji na pelomu zafi a #jna (PAPRSTEIN a kol.,
2009). U sbéru ploda rozhoduje to, k ¢emu se plody pouziji. VEtsinou se sbiraji
Vv botanické zralosti, kdy se plody daji jesté pomérné dobte oddélit, jinak Stava
z plodii vytéka (BODLAK, SEVERA, VANCURA, 1995). Na za¢atku zrani
plody obsahuji vice kyselin a vitaminu C, postupem zranim je vys$i obsah
cukru a oleje (BAJER, 2014).

Ruc¢ni sklizen je naro¢na a pouzivaji se pomicky v podobé nuzek,
Skrabek a vidlicek (VALICEK, HLAVA, 1992). Vétsinou ji vyuzivaji drobni
péstitelé. Nékdy je snadnéjsi sbirat plody odstfihnutim celych vétvicek, ale tim
dochazi k omezeni plodnosti dalsim rokem. Tuto metodu voli spi§ zahradkaii a

jednotlivci. Ve vétsim méfitku se na sbér pouziva mechanizovana sklizen. U
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nov¢ vyslechténych odrad je nizsi pfidrznd sila stopek k vétvim, a tak je
mnohem snadnégj$i plody odtrhnout nebo setfast vibra¢nimi setfasaci

(JABLONSKY, BAJER, 2007).

3.3.3 Mnozeni

Pro mnozeni rakytniku se voli stanovist¢ s dostatecnym oslunénim.
Vyhovuji mu lehce svazité nebo rovinné pozemky. Pida by méla byt lehéi,

propustna s pH 6,5.

Pida pted vysadbou rakytniku by méla projit Gpravou. Dilezité je i
zapraveni mineralnich a organickych hnojiv, které by méely obsahovat fosfor a
draslik. Zavlaha by neméla v zadném piipadé chybét (PAPRSTEIN a kol.,
2009).

Mnozit rakytnik 1ze generativné a vegetativngé.

U generativniho mnozZeni, tedy pomoci semen je vyhodou
jednoduchost. Za nevyhodu mutize byt povazovano, ze rozlisit od sebe samci a
samiGi rostliny, je mozné az druhym nebo tfetim rokem (VALICEK,

HAVELKA, 2008).

Semena se mohou sazet bud’ na jafe nebo na podzim do volné pidy
Vv obdobi konce fijna nebo zacatkem listopadu. Kdyby doslo k vysevu diive,

Serstvé naklicené semenacky by mohly zmrznout (PAPRSTEIN a kol., 2009).

Protoze semena rakytniku pii spravném uchovani neztraceji klic¢ivost ani
po dvou letech, nemusi nutn¢ prochazet stratifikaci - tedy dozravanim a mohou
se zasévat hned po sklizni. Doporucuje se je namocit alesponn na 12 hodin do
vody. Pfi jarnim vysevu se semena stratifikuji. Vlozi se do vlhkého pisku nebo
perlitu a tam jsou pii teploté 1-5 °C asi 1 mésic. Vysev osiva by mél byt zhruba
3-5 g na metr bézného fadku. Semena se zasypou zeminou. Vzchazeji
postupné. Mnohem lepsi rist maji semena, kterd byla namotena ve vyluhu

s obsahem symbiotickych aktinomycet (BAJER, 2014).

Béhem sedmého aZ desatého dne po vysevu se objevuji prvni rostlinky
(VALICEK, HAVELKA, 2008). Z po¢atku jejich vyvoje by mély byt zastindny

a dostatecné zalévany. K ptepichovani rostlin mize dojit ve fazi prvnich
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pravych lista, a pokud se jim po ptesazeni daii dobfe, mohou na podzim
dosahnout vysky kolem 15-25 cm (BAJER, 2014). Druhym rokem uzZ jsou
rostliny dostateéné silné pro vysadbu (PAPRSTEIN a kol., 2009).

Vegetativni mnoZeni je vhodnéjsi z hlediska zachovani kvalitativnich
vlastnosti odrid. Mnozit lze rliiznymi zpiisoby napt. oc¢kovanim, roubovanim,
hiizenim, mnozeni kofenovymi tizky, odnozemi, bylinnymi a dfevitymi fizky,
a merist¢tmovym mnozenim (BAJER, 2014). Za nejlepsi osvéd¢enou metodou
se povazuje rozmnozovani rakytniku bylinnymi ¥izky (PAPRSTEIN a kol.,
2009).

Vybér mladych tizkid probiha v nasich podminkéch v dob¢ intenzivniho
ristu od poloviny ¢ervna do poloviny ¢ervence. Jejich velikost ma byt kolem
12-15 cm (VALICEK, HAVELKA, 2008). Jeité predtim nez se oSetii
stimulatorem rustu, se odstraiuji tii az ¢tyfi spodni listy. Stimulatory, které
podporuji rast kofenové hmoty, jsou na bazi roztoku kyseliny indolyl-maselné.
Baze fizkd se maéi 12 az 18 hodin v roztoku, poté se oplachnou vodou.
Vysazuji se do smési raseliny a perlitu v poméru 1:1 do foéliovych tuneld.
Bylinné tizky potiebuji dostatek vody a vlhkosti, proto je nutné je mlzit
(BAJER, 2014).

Zakotenélé fizky maji kiehké kofeny, a aby se pii vysazovani
neposkodily, pouzivaji se na vysadbu papirové nebo raSelinové sadbovace.
Béhem zakofenovani se musi fizky zrakytniku preventivné oSetfovat

fungicidy, v ptipadé potieby insekticidy (PAPRSTEIN a kol., 2009).

Drevité tizky se odebiraji z matecné rostliny v dobé vegetacniho klidu.
Nesmi byt naraSené. Za mésic po vysadbé do pldy se objevuji kofeny. Hure
zakotenuji rostliny ze saméich rostlin. Usp&snost péstovani se pohybuje mezi
25 % az 80 % (BAJER, 2014).

3.3.4 Skidci a choroby

Rakytnik je rostlinou, kterd nema u nas mnoho chorob a Skidcti. Zvlast

pti dobré péci se mu mohou vyhnout.
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Na vSechny Skiidce se pouzivaji v piipad¢ siln€jsiho vyskytu insekticidy
nebo je mozné zvolit vhodné&jsi alternativu a tou je biologicka ochrana

(KREUTER, 2002).

Z biologické ochrany lze pouzit kopfivovou jichu, kterda se musi
aplikovat vicekrat po sob¢ za kratsi ¢asovy usek. Odvary z Kapradin, pelyinku
nebo vratice jsou také u¢inné (JABLONSKY, BAJER, 2007).

3.3.4.1 Skidci
MSice zelena
(Capithophorus hippophaes)

Zkrucovani listd zpisobuje mSice zelend. Tento savy hmyz ma
v dospélosti svétle zelenou barvu a Cervené ocCi. Samice kladou kolem 40
vajicek, ze kterych se v obdobi raSeni pupent lihnou larvy, které saji na
mladych vyhoncich. Nakonec dochazi ke zkrucovani, zloutnuti a opadu lista.
(LI, BEVERIDGE, 2003). Larva msice se na zacatku ¢ervna méni v nymfu se
zaklady ktidel. Oktidleni jedinci ke konci ¢ervna a zacatkem Cervence zacinaji
klast bilé, pozd¢&ji vajicka nazloutlé barvy, kterd na rostliné piezimuji. MSice
miize zpusobit problém v produkci &aje z rakytnikovych listi (VALICEK,
HAVELKA, 2008).

Rakytnikova moucha

U nas nebezpetna a zatim se nevyskytujici rakytnikova moucha je
schopna znicit az 90% urody. Bil¢, beznoh¢ larvy, velké asi 7 mm se objevuji
Vv pfirozenych porostech 1 na plantazich, kde se rakytnik péstuje. Koncem
Cervna zacina samice mouchy klast 1-2 vaji¢ka pod pokozku plodt a po tydnu
se vylihnou larvy, které vyziraji duzninu a plody pak zasychaji. Larvy se
v dospélosti spusti na zem, zavrtaji se do hloubky 1-5 cm pod povrch. Tam se
kukli a pak prezimuji (VALICEK, HAVELKA, 2008).

Rakytnikovy mol

Dalsim skiidcem Rakytnikovy mol, ktery se u nas zatim nevyskytuje, ale

doma je na Altaji a Zabajkali (SHALKEVICH, 2012). Housenky objevuji na
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zacatku Cervna ve vrcholcich listi, kde tvoii zadmotky a jimiz se zivi. Pocatkem
cervence se zacinaji kuklit v zemi. Koncem mésice uz vyléta motyl a klade
vaji¢ka po 3-12 kiiru ze spodni strany kefe a tam vajicka piezimuji (VALICEK,
HAVELKA, 2008).

Kromé uvedenych skidct se nékdy muzeme setkat s molicemi, kiisky,
puklicemi a sviluskami (VALICEK, HAVELKA, 2008). Kofen rakytniku mtize
byt poSkozeny hlodavci napt. mySmi (LI, BEVERIDGE, 2003).

3.3.4.2 Choroby
Fuzariové vadnuti

Tuto chorobu zpusobuji endomykotické houby Fusarium a Verticilium
(BOHMER, WOHANKA 2003). Napadaji mnozstvi rostlin, ale u kazdé mohou
byt ptiznaky rizné. Za vlhkého a teplého pocasi se $iti snadnéji (TOMICZEK
et al., 2005). U rakytniku plody predc¢asné dozravaji, snizuje se jejich kvalita.
Zacinaji zloutnout listy a pak i cela rostlina. Podhoubi téchto hub totiz prortsta
cévnimi svazky a jejich ucpanim rostlina chfadne a dal$i rok usycha
(VALICEK, HAVELKA, 2008). Zdrojem infekce mize byt puda i natadi.
Dulezitd jsou ochrannd opatfeni napi. pouzivani dezinfikovaného néafadi
(BAJER, 2014). Pii napadeni je jedinou moznosti poskozené Casti rostliny
odfezat az do zdravého pletiva a oSetfit stromovym balzdmem. V ptipadé, ze

ket uhyne, mé&l by se vykopat ze zemi a cely spalit (HUDEC, VILIM, 2005).
Strupovitost rakytniku

Umi se objevovat na vyhonech, listech a plodech jako temné Sedi skvrny,
které se zbarvuji do ¢erna (HUDEC, VILIM, 2005). Pokud je rakytnik
napadeny, dochazi ke Zloutnuti listi a jejich opadavani. Plody se zacnou
mumifikovat a dal§im rokem mohou ndkazu opét roznést (VALICEK,

HAVELKA, 2008).
Endomykéza plodi

Objevuje se v 1été ptevazné v Cervenci a srpnu. Oslunéna strana plodu je

poseta svétlymi skvrnkami. Mize byt podobna upalu, ale pozorovanim pod
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mikroskopem je vidét houbové mycelium. Plody napadenim shniji (VALICEK,
HAVELKA, 2008).

3.4 Vyuziti plodi

Plody (fructus hippophae), které se z kefe na podzim sbiraji, se daji
vyuzit mnoha zpiisoby. Kyselé plody rakytniku se konzumuji i v Cerstvém stavu
(VALICEK, HAVELKA, 2008). Uz nékolik bobulek posta¢i k denni davce
vitaminu C. Nejjednodussi je sesbirané bobule klidné i s vétvickami nechat
zamrazit. V takovém stavu si i nékolik mésict jsou schopny zachovat vitaminy
a ostatni dualezité¢ latky. Dale se plody se suSsi a vyrabéji se Stavy, dzusy,
sirupy, Caje, kompoty, marmelady a bonbony. V kuchyni plody lze vyuzit také
k vyrobé pomazanek, omacek, polévek salati a mou¢niki. V Rusku a na Sibifi
se z plodu vyrabi alkoholické napoje, jako jsou likéry, vina a ochucené vodky
(LEWKOWICZ-MOSIEJ, 2005). Ze zbylych slupek a semen se pak vyrabi olej
(BAJER, 2014).

3.4.1 Dilezité vitaminy

Mezi dulezité¢ antioxidanty obsazené v plodech patii vitamin C, E,

karotenoidy, selen a zinek (MANDZUKOVA, 2006).

Denni davka vitaminu C piedstavuje pro dospélého ¢lovéka asi 60-80
mg. Pfi pobytu ve znecisténém prostiedi, pii dlouhodobégjsim stresu a v obdobi
rekonvalescence se potiecba pfijmu piirozené zvySuje. Nastésti rakytnik je
bohatou zasobarnou vitaminu C (URSELLOVA, 2004). Obsah v plodech se
pohybuje kolem 360-450 mg na 100 g. Uzivat se muze v tobolkach, kapslich,
ve form€ Caje nebo S$tdvy anebo jen cCerstvé ovoce uchované v mrazdku
(BAJER, 2014). Vhodnym doplnkem Kkvitaminu C jsou napiiklad
biflavonoidy, hesperin, rutin, ale také vapnik a hoi¢ik pomahaji k lepsimu
pusobeni. Tento dulezity antioxidant pomaha pfi nachlazeni, snizuje krevni
tlak a cholesterol. Urychluje hojeni ran a popalenin, pfispiva k lepsi imunité,
neutralizuje ptisobeni volnych radikala, které mohou spoustét nadorové bujeni

(MINDEL, MUNDISOVA, 2000).
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Potfeba vitaminu B; (thiamin) se zvySuje pfi télesné namaze. Denné by
mél Clovék piijmout kolem 50 mg. Ve 100 gramech plodu se nachazi asi
0,016-0,085mg vitaminu B1(VALICEK, KOKOSKA, HOLUBOVA, 2001).
Vzhledem Kk tomu, Ze télo si ho neumi skladovat, je nutné ho doplnovat kazdy
den. Uginnost se zvy$uje, pokud se bere jako cely komplex vitamind By, B, a
Bs (JORDAN, HEMZALOVA, 2001). Zlepsuje nervovou &innost, pomaha pii
pasovém oparu, pii bolesti zubli a upravuje srdecni cinnost (MINDEL,

MUNDISOVA, 2000).

Vitamin B, (riboflavin) je rozpustny ve vod¢€. V téle se nehromadi, proto
se musi neustale dopliovat. Nenici se teplem, oxidaci ani kyselou reakci, ale
mize byt poskozen svétlem. Denni davka by méla byt 1,2 — 1,7 mg. Vitamin
B, ma ptiznivé ucinky na zrak, udrzuje zdravou pokozku, vlasy a nehty, je
dulezity pii ristu a déleni bundk (MINDEL, MUNDISOVA, 2000). Plody
obsahuji vitaminu B, 0,030 — 0,056 mg na 100 g plodi (VALICEK,
KOKOSKA, HOLUBOVA, 2001).

Vitamin P propijcuje ovoci Zlutou nebo Eervenou barvu a sklada se
Z citratu, rutinu a hesperidinu. Je rozpustny ve vod¢ a dulezity pro resorpci
vitaminu C. Denni davka neni stanovena, ale na kazdych 500mg vitaminu C je
potieba asi 100 mg vitaminu P. Pomaha zvySovat imunitni systém, pomaha
snizovat krvaceni dasni, brani oxidaci vitaminu C a zvySuje jeho u¢innost,

zabranuje krvaceni dasni. (MINDEL, 2000).

Provitamin A v rakytnikovych plodech je obsazeno 0,9 — 4,0 mg na 100g.
(VALICEK, KOKOSKA, HOLUBOVA, 2001). Je rozpustny v tucich. V t&le se
dokaze skladovat, tak neni zapotiebi jeho kazdodenni dopliiovani. Jako karoten
se objevuje V zelening, ovoci a v mase (MINDEL, 2000). Denni davka se
vyjadiuje v mezinarodnich jednotkach (I.U.) a pro zeny by mély mat piijem
okolo 4000 L.U. a muzi 5000 L.U.. M4 vliv na zvySeni aktivity imunitniho
systému, pomahd proti stafeckym skvrnam, je ucinny pii 1écbé zraku, 1&¢i
kozni problémy, zanéty, spaleniny a viedy. Pomaha udrzovat spravnou funkci

sliznic. (MINDEL, MUNDISOVA, 2000)
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Vitamin E (tokoferol) ma antioxida¢ni G¢inky. Neutralizuje Skodlivé
radikaly, pomahé uchovavat zdravé bunécné stény, udrzuje zdravy stav kiize,
nervu, svalll a srdce. Piiznivé ovliviiuje plodnost, zesiluje t€innost biaktivnich
latek a pomédha spravné funkci $titné zlazy (URSELLOVA, 2004). V plodech
je ho obsazeno od 8,0 do 16 mg na 100 g plodd. Nachazi se pifedevsim v oleji
duzniny a i vsemenech. Je rozpustny v tucich. Bohuzel se v téle dlouho

neuklada a tak je nutné jej pravidelné dopliovat (BAJER, 2014).

Rakytnik obsahuje i dalsi dilezité vitaminy. Napiiklad Bs, Bg, Bo,
provitamin A, K;. Pak také bioaktivni latky vitamin F, By, Bg, beta-sitosterol,

serotonin, betain, kumariny, triterpenové kyseliny, kys. jantarovou a pektiny
(BAJER, 2014).

Lécebné ucinky

Rakytnik se nepéstuje pouze pro své zdravé plody, ale jeho vyuziti je
sirokospektralni. Velmi dobfe je znadm v lidovém Iécitelstvi v ptivodnich
oblastech. Vyuzivaji se také semena, listy, kvéty, kira, kofeny a také dievo.
Listy rakytniku obsahuji vapnik a hoi¢ik. Caj z nich uvafeny je vyborny na
prevenci rakoviny prostaty i zaludku (VALICEK, HAVELKA, 2008).

Rakytnik obsahuje 4- 13% oleji (nejvétsi podil tvoii Kyselina olejova,
linoleova a palmitova), 2-5% cukri (glukdza, fruktdza, sachardza), 1-4%
organickych kyselin (pfedev§im kys. jable¢nd), pak také anthokyanidy,
leukoanthokyanidy, katechiny, pektiny a tfisloviny. Vitamin C, ktery je pro
Clovéka pro spravnou strukturu pojivové tkané. Jeho obsah v plodech kolisa
v zavislosti na odradach. Vitamin C podporuje vstiebavani zeleza z potravy

(BAJER, 2014).

Kira vétvi obsahuje do 10 % tfislovin a navic obsahuje od 0,3 do 0,4 %
biogenniho aminu serotoninu, ktery je nazyvan ,,hormonem S§tésti* a pfiznivé
ovlivituje gastrointestinalni systém, chut kjidlu, lidské emoce, naladu a
pameét.

Z mineralnich latek ma velké mnozstvi vapniku, manganu a drasliku.
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Siroké vyuziti ma rakytnik jak v potravinafském pramyslu, tak i ve
farmaceutickém primyslu a to pfedevS$im pro znaény obsah léCivych latek

(BAJER, 2014).

Oranzovo-Cervené zbarvené plody jsou bohaté na karotenoidy, vitamin
E. Synteticky vyrabény vitamin E nema konkurenci s tim, ktery se v plodech
rakytniku pfirozené nachéazi. Nachdzi se v oleji duzniny a také v semenech. Pt

tepelném zpracovani negraduje, ale graduje oxidaci a zafenim (BAJER, 2014).

V tradi¢ni ¢inské mediciné se rakytnik pouZziva k 1écbé kasle, pomaha
vykaslavani a také 1€¢i stagnace potravy. V gemmoterapii se tinktura piesnéji
extrakt z pupentt rakytniku se pouziva jako imunostimulator. Ma

antisklerotické a antidepresivni u¢inky (BAJER, 2014).

3.4.2 Olej z rakytniku

Rakytnikovy olej (Hippophae oleum), ktery se ziskava z plodi a semen
je vybornym lé¢ebnym prostiedkem. Ma Siroky rozsah pisobeni a velmi malou
ne-li zadnou konkurenci mezi rostlinnymi oleji. Nema zadné vedlejsi G¢inky a
je i i¢innou prevenci proti mnoha nemocem (VALICEK, HAVELKA, 2008).

Ziskavani oleje

Pouziva se predevsim ve farmaceutickém primyslu. Existuje vice metod
jak olej ziskat. Ta nejucinngjsi je extrakci oxidem uhli¢itym za vysokého tlaku.
Lisy musi byt vykonné, protoze mnozstvi oleje v susené drti je malé a tim

o4

a ma vysokou biologickou hodnotu (SAJFRTOVA, TOPIAR, 2012).

Rakytnikovy olej je mozné piipravovat i v domacich podminkach a to
tak, ze se z ploda vytlac¢i Stdva a zbylé vytlacky i se semeny se vysusi na slunci
nebo vtroubé. Rozmélni se a vlozi se do sklenéné nadoby a zaliji se
slune¢nicovym olejem. Kazdy den se olej musi promichavat a za 5 dnu je
mozné jej prefiltrovat pie platno. Aby suroviny byly 1épe vyuZity, je mozné
tuto proceduru opakovat az 3krat (VANA, 2004).

Olej obsahuje nenasycené mastné kyseliny omega-3 a omega-6, které si

télo neumi samo vyrobit a jejich dodani do téla se d€je prostiednictvim stravy.
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Omega-3 snizuje riziko vzniku kardiovaskularnich, chronickych chorob a ma
protizanétlivé ¢inky (LICHNOVSKY). Piiznivé ovliviiuje pamét a vykonnost
mozku (BODLAK, 2010). Omega-6 pomaha ke zdravé pokozce, vlastim,
nehtim a udrzuje emociondlni a hormonalni rovnovahu (MINDEL,

MUNDISOVA, 2000).

Olej ucinné regeneruje tkané, sliznici traviciho i pohlavniho ustroji.
Pouziva se k 1écbé omrzlin, popalenin a prolezenin. Je vybornym prostfedkem,
ktery 1é¢i téméf az dvacet druhii koznich chorob jako jsou ekzémy, akné,
lupénka a opruzeniny a jiné (VALICEK, HAVELKA, 2008). Je vhodny pfi
fidnuti, padani vlasti a urychluje jejich rust. V gynekologii ma také svij
vyznam napft. pii rakoviné délozniho ¢ipku, ale pomaha i u rakoviny, kdy se
1é¢i pomoci chemoterapie (JABLONSKY, BAJER, 2007).

Pouziti naSel i1 v oftalmologii pfi poSkozeni o¢ni rohovky, zanétu
spojivek a pii onemocnéni trachomem (VALICEK, 2008). Olej se uziva pfi
zaludeCnich a dvanactnikovych viedech a nemocech tlustého stieva a
kone¢niku.  Baktericidni 0¢inky, které tato tekutina ma, pomahaji proti

stafylokokim, bakteriim bfi$niho tyfu, uplavici, salmoneloze (BAJER, 2014).

Vitamin E obsazeny v oleji, je vybornym antioxidantem (VALICEK,
KOKOSKA, HOLUBOVA 2001). Upravuje &innost §titné Zlazy, spolu s beta-
karotenem podporuje imunitni systém, zvySuje hladinu (HDL) dobrého
cholesterolu, ochranuje srdce a cévy a ma spoustu dalSich pozitivnich

vlastnosti (LEWKOWICZ-MOSIEJ, 2005).

Vyuzit se da 1 u onemocnéni zvitat, k tomu postaci domaci vyroba oleje,

ktery z finanéniho hlediska vyjde mnohem levnéji (VANA, 2004).

Vyuziti listii a plodi

Ze suSenych listi rakytniku (hippophae folium) se déla ¢aj. Zajimavosti
je, ze u n€kterych odrud rakytniku je obsah vitaminu C vys$i v listech nez
v plodech. Extrakt z listi se pouziva k 1é¢b¢ zanétd stiev a 1é¢bé prajmu.
Neosetiené listy se sklizeji od jara a i v dobé kveteni az do konce ¢ervna. Susi

se ihned po sbéru na situ v tenké vrstvé a na stinném misté. Teplota suSeni by
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neméla presadhnout 80 °C. Listy se skladuji na tmavém a suchém misté.
Z rakytnikovych listd se v Rusku vyrabi extrakt, ktery se bézn¢ prodava.
Uctinkuje proti chfipkovym viriim, adenovirim, paramyxovirim a viru HIV

(BAJER, 2014).

Ktra obsahuje mnoho prvkl potfebnych pro télo. Obsahuje 10 %
ttislovin, vapnik a mangan a také serotonin. Kiira se olupuje v dobé¢, kdy ve
vétvich proudi nejvice mizy tj. biezen az duben. Susi se bud’ v suSiCce pii
teploté 40-45°C nebo v dobfe vétrané mistnosti. Kiira se v priibéhu suseni musi
Castéji obracet. Uchovava se pak v papirovych pytlicich na tmavém a suchém

misté (BAJER, 2014).

3.5 Charakteristika vybranych odrud

Ruské odridy maji velké plody s lepsi chuti. Maji niZsi trnitost a nékteré
jsou dokonce uplné bez trnti. Cenné latky obsazené v plodech jsou ve vétSim

mnozstvi. Vice snaseji mrazy az do -40°C.

Stfedni Evropa je typickd vétsim kolisanim teplot a ruské odridy, které jsou
jinak velmi odolné, mohou v nasich podminkach namrzat pti delsi oblevé uz
pii -5°C. Pfi probouzeni rostlin se v takovém piipadé mohou ukézat mrazova

poskozeni (JABLONSKY, BAJER, 2007).

"Slunic¢ko’

Stfedn¢ vzrastny ket spevnymi vétvemi, ma jen malo trnt. Plody
dozravaji asi v poloviné zafi. Barva plodi je svitivé oranzova. Jsou vcelku
velké, tvar maji valcovity a pti v€asné sklizni se odtrhavaji bez rozmackéni a
vyborné snaseji i delsi pifepravu. Duzina je chutové pfijemna, aromaticka a ne
tak kysela jako star$i odriidy. Obsahuje ve 100g 130mg vit. C, karotinu 8,5 mg,
cukru 8,4 %, kyselin jen 2,1 %, oleje 7,3 %. Doporucuje se vysadbovy spon
alespont 4 x 1,5 — 2m. Sklizen ¢tyfletého kefe mize dosahnout az 11kg. Odrada

sluni¢ko je odolné k nizkym teplotam i chorobam a Skidcim (BAJER, 2014).
‘Krasavice’

Ketovity rist, roste rozlozité do 1,5m — 2m vysky. Vétve jsou stiedné
otrnéné. Plody jsou cervené, maji stfedni velikost vahy asi 0,5g. Chutnaji
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sladkokysele. Odtrzeni plodl je polosuché. Ve 100g plodl je obsazeno 248 mg
vitaminu C, 17,5 karotenoidu, cukra 2,8 %, 1,5 % kyselin, oleje 6,7 %. Tato
odrida se pfed ostatnima vyznacuje predevSim vysokym obsahem rutinu (vit.

P). Odrida je velmi mrazuvzdorna (BAJER 2014).
"Aromat’

Vznikla v Botanickém ustavu MGU v roce 1987. Patii mezi noveéjsi
ruské odridy. Roste stfedné bujné. Na sttedné trnitych vétvich jsou velké listy,
tmave zelené, jen mirné stiibrné. Ma vétsi plody, které jsou jasn€ oranzovo-
cervené barvy. Plod vazi kolem 0,8 grami. Sklizet plody se mohou i odfezem
celych vétvicek, protoze tato odrida dobie regeneruje. Odrida Aromat dozrava
zaCatkem srpna. M4 velké mnozstvi karotenoidi 18mg/100g, 152mg/100g
vitaminu C a obsah oleje je 5,6%. Vynosnost u starSich ket mtze byt az 15-18
kg (BAJER, 2014).

‘Buchlovicky 1’

Tato odriida rakytniku ma kratké silné pirastky. (PAPRSTEJN a kol.,
2009). Vétve nejsou prili§ trnité. Plody se silnou slupkou jsou zbarveny do
zluto-oranzové barvy. Hmotnost je asi 0,54 g. Chut je hotkokysela a zraje

v obdobi puli srpna (VALICEK, 2008).
‘Leicora’

Tvoii stfedni az vyssi kefovou korunu silného a pevného rustu. Keft je
sttedné otrnény. Plody jsou syté oranzové ovalného tvaru u stopky S$irsi, se
silnou slupkou, dosahuji vahy 0,65 g. Chut je spiSe kyselejsi. Zraje v druhé
poloviné zaii az zacatku fijna. Leicora ma silné vétve a proti jinym odriiddm
snese dobfe fez do 3letého dieva. To se hodi pii sklizni plodt odfezanim spolu
s vétévkami. Vétve se zmrazi v PE sacku pii -25 C a druhy den se klepnutim o
podloZzku snadno oddéli a vysypou. Leicora po fezu velmi dobfe regeneruje.
Vynosy jsou velmi vysoké. Vicelety kef doroste az do 4 m a piinese 35-50 kg
plodt (PAPRSTEIN a kol., 2009).
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"Hergo’

Odruda registrovana od roku 1991 v Némecku. Roste celkem bujné,
koruna kete je polorozlozitd. Péstuje se jako pravokofennd. Plodi bohaté a
pravideln¢. Plody jsou mensi, oranzové zluté, s jemnou slupkou (RICHTER a
kol., 2002). Primérna hmotnost plodu je asi kolem 0,43 g. Duznina je
Stavnata, zbarvena do oranzova a obsahuje vysoky obsah vitaminu C. Chut’ je
mirn¢ nakysla az sladkokyseld. Pfi vysadbé by mélo byt zastoupeni samcich a
samicich rostlin v poméru 1:6-8. Vhodna je kombinace opylovace — odridy
‘Pollmix’. Plody zraji od poloviny srpna do zacatku zafi. Nejrangjs$i odruda.

Odolnost proti nizkym teplotam a chorobam je vysoka (BAJER, 2014).
‘Buchlovicky 2’

Tato sam¢i odrida méa kompaktni korunu s kratkymi silnymi piirtstky.
Vétve jsou malo trnité. Plody se silnou slupkou jsou zluto-oranzové barvy.
Hmotnost je asi 0,54 g. Chut’ je hotkokysela a dozrava v obdobi ptli srpna
(PARSTEIN a kol., 2009).

"Trofimovsky’

Urodné odrtida kefe, ktera ma bujny riist. Vétve nejsou pfili§ trnité a
listy jsou vétsi, kozovité a svétle zelené barvy. Podlouhlé oranzové lesklé plody
maji na svém konci ¢ervené licko. U stopky se nachazeji svétle hnéd¢, voskové
Supinky. Diky dlouhé stopce je mozné plod odtrhnout, aniz by se rozmackal
(BAJER, 2014). Chut je kysela a lehce pfipomina ananas. Obsahuji na 100g
10,5mg karotenoidd, 185 mg vitaminu C, 3,1% cukrt, 2,5% kyselin a 4,8%.
Odrida dozrava v posledni dekadé srpna. Byla vyslechténa v 90. letech a je
odolna vii¢i houbové chorobé Fusarium (PAPRSTEIN a kol., 2009).

‘Polmix’

Je sam¢i odridou z Némecka, kterd se dobie hodi pro opylovani

pozdnich odrid (VALICEK, 2008).
"Vitaminova’

Koruna kefe tvofi kompaktni a vysokou korunu. Vétve této odriidy jsou

malo trnité. Na stopkéch o velikosti 0,3-0,4 cm rostou oranzové, lehce kyselé
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valcovité plody, které obsahuji v priméru 6,5 % oleje, 5,2 % karotenoidu, 4,4
% sacharidl, 1,67 % organickych kyselin a 0,062 % tiislovin. Dal obsahuje
125 mg vitaminu C, 14,6 mg vitaminu E. Hmotnost 100 plodu je asi v praméru
57 g (PAPRSTEIN a kol., 2009) Odriida Vitaminova se vyznaGuje vysokou
prizptisobivosti, dozrava ke konci srpna a ma velmi dobré a kvalitni plody. Na
jednom kefi se sklidi v priméru az 13 kg tohoto drobného ovoce (VALICEK,
HAVELKA, 2008).

3.6 Ekotypy vhodné k péstovani v Ceské republice

Potencial a vyuziti rakytniku je Siroké. Je vhodny k péstovani jako
ovocny druh, k zurodnéni a regeneraci piidy. Uplatnéni najde v okrasnych
vysadbach 1 jako energetickd surovina pouzivand v potravinaiském a

farmaceutickém prumyslu a kosmetice (BAJER, 2014).

Rakytnik je svétlomilna rostlina, ktera musi mit na svém stanovisti
dostatek vlahy. Tyto vlastnosti je nutné respektovat pti vysadbs (VALICEK,
2008).

Z pohledu péstovani rakytniku v naSich podminkéch se nejlépe hodi
odridy vyslechténé v Némecku. Nékteré ruské odrady, které jsou vyslechtény
pro evropské Rusko, jsou také vhodné pro nase klima (PAPRSTEIN a kol.,
2009).

Kvysadbé a péstovani vCR se hodi odrady dfive zrajici:
"Trofimovsky’, "Sluni¢ko’, 'Krasavice” a pozdé&ji zrajici: 'Hergo” a "Leikora’

(BAJER, 2014).

V Ceské republice se nachazi nékolik firem, kde se tato rostlina péstuje.
Jednou z nich je Ovocna Skolka v Bojkovicich v oblasti Bilych Karpat, ktera
s rostlinami pracuje tradiCnimi postupy a zamétfuje se i na jejich mnozeni a

prode;j.
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4 MATERIAL A METODY

Mistem hodnoceni pokusu byla vysadba zalozena na  Skolnim
zemédélském podniku v Zabgicich (SZP ZABCICE).

Vysadba byla zaloZzena na jate roku 2012 a bylo vysazeno 10 odrad
rakytniku feSetlakového: "Slunicko’, "Aromat’, ‘Krasavice’, "Leicora’, "Hergo’,
‘Polmix’, "Trofimovsky’, "Vitaminova’, ‘Buchlovicky 1°, "Buchlovicky 2'.
Z celkem 30 ket je 6 keiG samcich a 24 ket samicich. Kazda odrtda je
vysazena ve tiech opakovanich znacenda A, B, C. Odridy byly vysazeny do

sponu 4 x 2 m.

Cilem bylo zjisténi rastovych a morfologickych vlastnosti nadzemnich
partii ket ve vztahu k biologickym vlastnostem. U jednotlivych odrid se
zjistovaly rustové udaje (vyska, Sifka a objem ketti, délka ptirastka). Déle bylo

posuzovano vétveni, tvar kefe i trnitost.

4.1 Posouzeni morfologickych znaki

Kazda odrtida byla vizualné zhodnocena. Mezi pozorovanymi znaky bylo

veétveni, trnitost a habitus kefe.

Vysledky byly zapsany a zpracovany.

4.2 Posouzeni riustovych udaji

U kazdého kete rakytniku byla dvakrat zméfena dvakrat Sitka kete ve 2

osach na sebe kolmych a vyska kefte.
Objem kete byl vypocitan podle Neumannova vzorce.
Vk=Pp?- v /0,63 (m°)
Pp - primérna $itka koruny (S1 + S2) /2
V - vyska koruny od rozvétveni kmene
S1, S2 - sitka kefe méfend na sebe v kolmych osach.
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Na kazdém keti byla zaznamenana délka a mmnoZstvi jednoletych
prirastki.
Vsechny naméfené udaje byly zapsany, zpracovany a vyhodnoceny

v programech Microsoft Excel a Statistica 12.
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5 VYSLEDKY

Byly hodnoceny tii morfologické znaky (vétveni, trnitost a tvar kefe) a

Ctyfi ristové znaky (vyska, Sitka, objem kete a délka piirtstka).

5.1 Hodnoceni odriud podle morfologickych znakii

Vsechny pozorované odriidy byly vysazeny na pokusné lokalité v v roce
2012. Jedna se o mladé rostliny, které jest¢ nedosdhly podoby dospélého

jedince.

Hodnoceni morfologickych znaku:

Sluni¢ko — vzriistem vyssi vzristny kef, ma pevnéjsi vétve a malo trnt.
Krasavice — vyssi ket s pevnéj§imi vétvemi, trnitost mensi.

Aromat — spis nizsi ket, mensi pocet vétvi, trnitost stfedni, malo pfirtstki, ale
delsich.

Leicora — vzrust kefe stiedni, vétsi pocet vetvi, stiedné trnita, bujnéjsi rust,
delsi prirastky

Hergo — vzrlstnost vyssi, vice rozvétveny kef, trnitost vyssi, dlouhé ptirtstky,
dlouhé vegetacni doba

Polmix — rozvétveny kef, stiedné vysoky, dlouhé ptirtstky, na podzim déle drzi

listy na kefi

Trofimovsky — vzrist stfedné vysoky, rozvétveny, rostlina malo trnita, kratké
ptirastky

Vitaminova — vysoky kef, niz§i mnozZstvi trnd, rozvétveny, dlouhé pfiristky

Buchlovicky 1 — mensi kef, malo rozvétveny, vyssi trnitost, delsi prirtstky

Vsechny pozorované odridy byly vysazeny na pokusné lokalit€¢ v roce
2012. Jedna se o mladé rostliny, které jest¢ nedosahly podoby dospélého

jedince.
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5.2 Hodnoceni odriad podle ristovych adaja

5.2.1 Hodnoceni odriid podle vysky a Sifky

V hodnotach vysky a Sitky kefe byl zjistén prikazny rozdil (p = 0.05)

mezi odridami (Tab. 1).

Tab. €. 1: Analyza variance pro vysku a §irku kere

Stupné vyska kefe (mm)

volnosti sC pC F P
Abs. ¢len 1 43488480 43488480 1229,067 0,000000
Odruda 9 1779853 197761 5,589 0,000670
Chyba 20 707667 35383
Celkem 29 2487520

Stupné Sitka kefe (mm)

volnosti SC PC F p
Abs. ¢len 1 31621333 31621333 1773,159  0,000000
Odruda 9 1777000 197444 11,072  0,000005
Chyba 20 356667 17833
Celkem 29 2133667

Pramérna vyska kete se pohybuje od 883 mm do 1617 mm. Statisticky
prikazny rozdil na hladin€ 0,95 mezi vyskami kett byl zjistén mezi skupinou
odrid Krasavice, Sluni¢ko a Polmix a skupinou odriid Aromat, Buchlovicky 1
a Buchlovicky 2. Nejvétsi vyska kete byla naméfena u odrady Krasavice (1617
mm) a nejnizsi u odridy Buchlovicky 1 (883 mm), (Tab. 2)

Nejmensi prumérna Sitka kefe byla zjisténa u odridy Aromat (400
mm). Mezi Sitkou kefe této odridy a $itkami ket ostatnich odrud je statisticky
prikazny rozdil. Primérné $itky ketti u odrid Buchlovicky 1, Buchlovicky 2,
Hergo, Krasavice, Leicora, Polmix, Sluni¢ko, Trofimovsky a Vitaminova se

nachazi v rozmezi 867 mm az 1300 mm, (Tab. 2)
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Tab. €. 2: VySka a Sifka kefe (primér, smérodatnd chyba priméru, odlisna

pismena zobrazuji vyznamné rozdily mezi odridami, p = 0,05)

Odrtda vyska kefe (mm) Sitka kefe (mm)
Aromat 913 + 149 ab 400 + 115 a
Buchlovicky
1 883 + 17 a 933 + 120 bc
Buchlovicky
2 917 + 109 ab 867 + 17 b
Hergo 1250 + 115 abc 1117 + 33 bc
Krasavice 1617 + 44 c 1133 + 33 bc
Leicora 1060 + 95 ab 1117 + 17 bc
Polmix 1433 + 133 bc 1267 + 120 c
Slunic¢ko 1450 + 87 bc 1300 + 100 c
Trofimovsky 1183 + 83 abc 1033 + 33 bc
Vitaminova 1333 + 164 abc 1100 + 58 bc

5.2.2 Hodnoceni odriid podle objemu kefe

Z primérné Sitky a vysky byl vypocitan objem kefe. V hodnotach objemu
(Kubatury) kefte byl zjistén prikazny rozdil (p = 0.05) mezi odriadami (Tab. 3)

Tab. €. 3: Analyza variance pro kubaturu keie

Stupné kubatura kubatura  kubatura kubatura
volnosti SC pPC F p
Abs. ¢len 1 157,399 157,399 181,5003 0
Odruda 9 35,6017 3,9557 4,5615 0,002274
Chyba 20 17,3442 0,8672
Celkem 29 52,9459

Nejmensi objem ketfe byl zjistén u odridy Aromat (0,31 m?), tato
hodnota je statisticky prikazné niz§i nez hodnoty objemu kefe u odrad
Slunicko (3,94 m®), Vitaminova (3,09 m?), Krasavice (3,31 m®) a Polmix (3,28
m?®). Nejvétsi kubatura byla zjisténa u odrady Slunic¢ko (3,94 m®), tato hodnota
je statisticky prikazné vyssi nez li hodnoty kubatury u odrud Buchlovicky 1
(1,27 m%), Buchlovicky 2 (1,09 m®) a Aromat (0,31 m®) (Tab. 4).
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Tab. ¢. 4: Kubatura Kkefe (prumér, smérodatnd chyba priméru, odlisna

pismena zobrazuji vyznamné rozdily mezi odridami, p = 0,05)

Odrtda kubatura m?

Aromat 0,31 + 0,19 a
Buchlovicky 1 1,27 + 0,32 abc
Buchlovicky 2 1,10 + 0,16 ab
Hergo 2,46 + 0,13 abc
Krasavice 3,31 + 0,29 bc
Leicora 2,11 + 0,26 abc
Polmix 3,28 + 0,99 bc
Sluni¢ko 3,94 + 0,65 c
Trofimovsky 2,03 + 0,28 abc
Vitaminova 3,09 + 1,04 bc

5.2.3 Hodnoceni odriid podle délky priristki

Tabulky €. 5 uvadi primérné délky ptirtstkti hodnocenych odrtd.

Tab. ¢. 5: Analyza variance pro primérnou délku prirastki

Stupné Délka Délka Délka Délka
prirGstka pfirtstkt pfirastkd prirastki
mm mm mm mm

volnosti SC PC F p
Abs. ¢len 1 6469808 6469808 962,9259
Odriada 9 1504011 167112 24,872 0
Chyba 200 1343781 6719
Celkem 209 2847792
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Tab. €. 6 : Délka prirastki (primér, smérodatna chyba priméru, odliSna

pismena zobrazuji vyznamné rozdily mezi odradami, p = 0,05)

Odrtda Délka Délka
prirtstkl prirtstki
mm mm

(pramér) (Sm.chyba)
Aromat 110 + 12 a
Buchlovicky
1 207 + 15 b
Buchlovicky
2 126 + 11 a
Hergo 288 + 23 cd
Krasavice 98 + 12 a
Leicora 211 + 14 bc
Polmix 234 + 31 bc
Sluni¢ko 89 + 10 a
Trofimovsky 70 + 6 a
Vitaminova 323 + 27 d

Statisticky prikazny rozdil byl zjistén mezi dvéma skupinami odrid
Vitaminova (323 mm), Hergo (288 mm) a Aromat (110 mm), Buchlovicky 1
(207 mm), Buchlovicky 2 (126 mm), Krasavice (98 mm), Leicora (211mm),
Slunicko (89 mm) a Trofimovsky (70 mm).

Nejdelsi prirastky, jak uvadi tabulka ¢. 6, mély odrady Vitaminova (323
mm) a Hergo (305 mm). Kodridam snejmensi délkou priristkd patii

Trofimovsky (62 mm), Sluni¢ko (84 mm) a Krasavice (85 mm).
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6 DISKUZE

BAJER (2007) uvadi, ze odrida "Sluni¢ko” tvoii jako stfedné vysoky,
Siroky kef, ktery ma jen malo trnti. Tato odriida méla druhou nejvétsi vysku z
pozorovanych odrid. Hodnotou primérmé Sitky byla odriida mezi testovanymi
ostatnimi odriidami nejvyssi. I kubaturou kefe odrida Slunicko prevySovala

ostatni odridy. Trnitost kete byla nizka, coz souhlasi s tvrzenim autora.

U odridy ‘Krasavice’ uvadi BAJER (2007), ze je to stfedné rostouci kef,
ktery mé pevné rozloZené vétve a rostlina je mirné trnita. Podle mych vysledka
odrida Krasavice patii jednoznaéné k nejvysSim odriiddm a ze vsech
hodnocenych ma nejvetsi vysku. U Sitky patfila také mezi nejvyssi a umistnila
vpofadi druhy nejvyssi s vysledkem (3,31 m®). Trnitost kefe se shoduje

S popisem autora.

BAJER (2007) popisuje tuto odridu jako rostlinu se stfedné bujnym
ristem a stfedné¢ trnitymi vétvemi. Ze vSech sledovanych méla odrida
Zméfenou vyskou patii také ke tfem nejnizSim odridam. Vétve byly stfedné

trnité, tak jak uvadi autor.

Odrtida ‘Buchlovicky 1 je autory PAPRSTEINA (2009) popsana jako
kompaktni rostlina s kratkymi silnymi pfirGstky s malo trnitymi vétvemi.
Z pohledu vysky, sitky a kubatury kefe je tato odriida zatazena jako tieti

nejmensi odrida. Vétve byly posouzeny jako nepfili$ trnité.

Autofi VALICEK a HAVELKA (2007) udavaji, ze odrtida ’Leicora’
dortstad v dospélosti vysky az 2,6 m. Koruna kefe je stiedné husta s malymi
trny. Z pozorovanych odriid se fadi mezi $irsi odrady, a co se tyce vysky, patii
k spise k odridam s niz§im vzrustem. Ale vzhledem k mladému véku rostliny
lze usoudit, ze v dospélosti ket dosdhne vétsi vysSky. Ve vypoctech kubatury
lezi ve stiedu testovanych odriid. Odrtida Leicora méa drobné trny stejné jak

uvadéji autofi.
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Odrida ‘Hergo” je podle BAJERA (2007) a PAPRSTEJNA (2009) je
popsana jako ket vzristny, bujné rostouci s polorozlozitou korunou a trnitymi
vétvemi. Podle mého nazoru patii tato odriida vyskoveé k vy$S§im ketlim (5.
nejvyssi) a Sitkou spi§ mezi SirSi odridy. Z udanych hodnot lze vycist, ze
kubatura kefe ukazuje na stfedné silny vzrast. Pozorované vétve strny

odpovidaly popisim autort.

V metodice PAPRSTEINA (2009) je odrtida ‘Buchlovicky 2" uvedena
jako samci rostlina tvofici kompaktni kef, ktery mé kratké, silné piirtastky.
Kvantitativni riistové znaky u sam¢ich odriid maji vliv na mnozstvi pylu, které
je rostlina schopné produkovat. Odrtida podle zjisténych vysledki patii podle
vysky, sitky a kubatury k mens$im odriddm, coz je ve shodé s tvrzenim
PAPRSTEINA (2009). Pozorovana nizké trnitost se shoduje taktéz s popisem

autora.

Podle BAJERA (2007) tvoii odriida 'Trofimovsky  kefe bujnéji
rostouci, s deStnikovou korunou s mirné ohnutymi vyhony. Podle vysledka
meéteni se vyska i Sitka nachdzi asi ve stfedu mezi vyS$imi a niz§imi odridami.
Kubatura kefe ma stiedni objem, v pofadi jako 4. nejniz$i. Autor v popisu
odridy neuvadi trnitost, ale podle vlastnich pozorovanych vysledkt je trnitost

kete stiedni.

BAJER (2007) uvadi odradu "Polmix” jako ¢isté sam¢i odridu vhodnou
k opylovani. V jeho praci dale nepopisuje morfologické znaky nadzemni ¢asti
kete. Popis neuvadéji ani jini autofi. Z vysledkti hodnoceni 1ze odridu Polmix
zatadit k odridam s vy$§im vzrastem. Odriida z hlediska $itky je druhé nejvétsi
a kubatura patii k tém vys$$im. Trnitost ket této odrudy byla stfedni.

Odrtida "Vitaminova’ podle autori VALICKA A HAVELKY (2007) ma
vysokou, kompaktni korunu pyramidélniho tvaru s malym poctem trna.
Z naméfenych hodnot odriida patfi mezi kefe s vétsi korunou S pramérnou

Sitkou a z hodnoceni kubatury vysla jako Ctvrtd nejvetsi. Pozorovand trnitost

odpovida popisim autorti.
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Ve vétsing literarnich zdrojl neni informace o délkach ptirtstkil uvedena,
ale vzhledem k tomu, Ze existuje jista souvislost mezi délkou piirustku a
plodnosti kefe, nemusi byt tyto udaje nepotfebné. Rakytnik plodi na
jednoletych vyhonech druhym rokem a z toho vyplyva, ze ¢im delsi jednoleté
priristky rostlina ma, tim se zvySuje Sance na vys$i plodnost kefe. Autofi sice
nezminuji tyto rGstové udaje, ale uvadéji Casto primeérnou plodnost u

jednotlivych odrad.

Z testovanych odriid rakytniku byly naméteny nejvétsi ptirtistky u odrad
Vitaminova (323 mm), Hergo (288 mm), Polmix (234 mm), stfedni délku
jednoletych vyhont vykazovaly odridy Leicora (211 mm), Buchlovicky 1 (207
mm) a mensi jednoleté vyhony byly zjistény u odrtid Buchlovicky 2 (126mm),
Aromat (110 mm), Krasavice (98 mm), Slunicko (89 mm) a Trofimovsky (70

mm).

Sam¢i odriida Polmix vySla jako treti nejvys$si v délce jednoletych
ptirtstkii. Vzhledem k jejich délce usuzuji, ze by rostlina mohla mit dalsi rok
vys$i nasadu samcich kvétl a tim i vice pylu pro opylovani samiéich odrud.
Zjisténa délka jednoletych ptirastkit byla vyssi nez u odriidy Buchlovicky 2,
proto bych tuto odriidu jako opylovace doporucila jako vhodnéjsi do vysadeb.

Nejvyssi hodnoty kubatury kefe maji odridy Krasavice, Slunicko, Polmix
a Vitaminova. Cim jsou vy$si naméfené objemové hodnoty nadzemnich &asti

kete, tim je objemné;jsi jeho kofenova soustava. Tyto odridy se tedy dobie hodi

pro vysadby na nestabilni pozemky ohroZené erozi.
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7 ZAVER

V teoretické ¢asti byl vypracovan literarni ptehled, ktery se zamétoval na
puvod, rozsifeni druhu, naroky na prostfedi a vyuziti plodi. Zarovein byla

posouzena odriidova skladba a ekotypy vhodné k péstovani v CR.

Rakytnik fesetlakovy je velmi pfizpisobiva ovocna dievina, ktera snese i
horsi podminky a roste téméft na vSech stanovistich. Preferuje slunnd stanovisté
S dostatkem vlahy. Jinak neni pfili§ naro¢nad na piidni podminky. Na kotfenech
ma hlizky, kterymi prostfednictvim symbiotickych bakterii poutd vzdusny
dusik. Rostlina nebyva nachylnd knemocem a ani se u ni Skidci Casto
nevyskytuji. Plody dozrdvaji na podzim a jejich sbér komplikuje trnitost vétvi.

Sbiraji se bud’ ru¢né anebo je sklizent mechanizovana.

Rakytnik se péstuje kvili plodiim, které obsahuji témét vSechny vitaminy,
mineraly. Mohou se jist syrové anebo rizn¢ upravené v podob¢ stav, dzusi,
¢aju, sirupii, marmelad. Olej, vyrabény ze semen a plodu je vysoce cenény
mezi ostatnimi oleji. Ma spoustu biologicky u¢innych latek a pouziva se k fadé¢
zdravotnich problémi. Kromé ploda se vyuzivaji tfeba i listy a ktira. Diilezitou

roli ma rakytnik 1 v potravinafském a farmaceutickém pramyslu.

Na naSem trhu Ize najit nékolik odrid rakytniku fesetlakového. Ruské
odrady maji sice vétsi plody, ale u nds mohou zjara namrzat. Pro nase

klimatické podminky se spiSe hodi odrtiidy vyslechténé v Némecku.

V praktické casti bylo za cil zhodnotit rdstové znaky souboru odrud
rakytniku feSetldkového. Bylo hodnoceno 10 odriid: "Sluni¢ko’, "Aromat’,
‘Krasavice’, ‘Leicora’, 'Hergo’, 'Polmix’, "Trofimovsky’, "Vitaminova’,

‘Buchlovicky 1°, ‘Buchlovicky 2".
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Nejvyssi vySka kefe byla zjisténa u odridd Krasavice (1617 mm),
Slunicko (150 mm) a Polmix (1433 mm).

Nejméné vzristné kefe byly pozorovany u odrtid Buchlovicky 1(883 mm),
Aromat (913 mm), Buchlovicky 2 (917 mm).

Nejvyssi hodnoty objemu kete (kubatury) byly zjistény u odrid Sluni¢ko
(3,94 m3), Krasavice (3,31m°) a Polmix (3,28 m®). Tyto odriidy lze doporugit
kromé péstovani na sklizen plodi i pro vysadbu zivych ploti nebo pro

zpeviovani piidy na prudkych svazich ohroZenych erozi.

Naopak nejmensi objem kefe byl zjistén u odrid Aromat (0,31 md),
Buchlovicky 1(1,27m°) a Buchlovicky 2 (1,09 m®). Tyto odriidy s kompaktnim
vzrastem mohou byt sdzeny v hust§im sponu a nemaji takové pozadavky na
prostor, tudiz mohou mit uplatnéni napiiklad pro vysadby do mensich

zahradek.

Z hlediska délky jednoletych ptirtistkll a tedy 1 potencialni vyssi plodnosti
vynikaji odriady Vitaminova, Hergo a Leicora.

Ve vysadbé byly zastoupeny dvé odriidy samc¢i, z nichZ jednoznacné lepsi
rastové vlastnosti projevila odrida Polmix. Délka piiristki ma vliv na

mnozstvi kvétl na rostliné, tim padem na mnozstvi pylu, kterou rostlina

produkuje.
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