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Uvod
Velkym zdrojem inspirace mi pfi psani této bakalaiské prace byla praxe v mateifské
Skole, kde jsem méla mozZnost pracovat i s détmi s poruchou fe¢i. Zajimalo m¢, jaké
formy logopedické péce poskytuje vybrand mateiska Skola a zda je vybrana forma
ucinna. Pro Setieni jsem zvolila matetské Skoly v Jic¢in€ a okoli, zvlaStni pozornost byla

vénovana matefské Skole v Hoficich.

PtedSkolni vek ditéte je pro rozvoj feci a komunikacnich schopnosti, které se
vyvijeji jiz od tlého détstvi, velice dilezity. Dit¢ vtomto v€ku ziskdva navyky
a dovednosti pro cely zivot, proto by rozvoji fec¢i méla byt vénovana patficnd pozornost.
Odchylky ve vyvoji fe¢i u déti predskolniho véku jsou pomérné Casté, presto v mnoha
pfipadech nedojde ke vcasné diagndze a neni zahdjena patfi€na intervence, coz miize
mit vliv i na rozvoj osobnosti ditéte. U ditéte predskolniho véku dochazi k prudkému

rozvoji feci, a proto je logopedicka intervence v matef'skych skolach velice dulezita.

Tématem bakalarské prace je logopedicka péce v matetskych Skolach v Ji¢ing
a okoli. Cilem teoretické ¢asti bude popsat komplexni vyvoj ditéte predskolniho véku,
kdy zvlastni pozornost bude vénovana vyvoji psychomotorickému. Druha kapitola bude
zacilena na vyvoj feci a jazykovych dovednosti u ditéte predskolniho véku, podrobné
budou zde popsany jazykové roviny a faktory, které nejéastéji ovliviuji vyvoj feci
u ditéte predSkolniho veku. Cilem tfeti kapitoly bude osvétlit, co znamena naruSena
komunikacni schopnost, a pfedstavit nejcastéji se vyskytujici naruSeni komunikacnich
schopnosti, mezi které patfi naptiklad opozdény vyvoj teci, poruchy plynulosti feci
(balbuties), vyvojova dysfazie, mutismus a poruchy zvuku fe¢i (rinolalie). Ctvrta
kapitola bude vénovana narusenému ¢lankovani fe¢i — dyslalii. Bude zde definovan
pojem dyslalie, véetné jeji etiologie a klasifikace. Nasledné bude mozné se seznamit
s diagnostikou a terapii dyslalie. Posledni, tedy pat4 kapitola, bude vénovana
logopedické intervenci zejména v rezortu MSMT CR, ale také v MZ CR. V zavéru
teoretické casti budou zminény mozné formy logopedické péce a uvedeny konkrétni

nameéty pro tuto péci.

Cilem praktické Casti je popsat zpusob realizace logopedické intervence a zjistit,

zda je vybrana logopedicka péce ucinna. Pro vyzkumnou ¢ast byla pouzita kvalitativni



metoda, zejména kazuistika (pfipadovéd studie), rozhovor, pozorovani a analyza

odbornych prameni.

Pii zpracovani bakalafské prace jsem vychazela z odborné literatury a z vlastnich

zkuSenosti ziskanych v rdmci mé oborové praxe.
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1 Komplexni vyvoj ditéte predskolniho véku

Optimalni celkovy vyvoj ditéte predskolniho véku je velice dtlezity i pro spravny vyvoj
feci. Dité v predskolnim véku by mélo byt rozvijeno komplexné. Pozornost by méla byt
vénovana podpoie rozvoje ditéte V oblasti rozvoji, vnimani, socializaci, kresbé ci

zakladni citové vazbé.

Ptedskolni vék trva od tii let az po nastup ditéte do zakladni Skoly, coz byva okolo
Sestého az sedmého roku. Tento v€k byva velmi ¢asto oznacovan jako ,,obdobi prvniho
vzdoru® ¢i ,,vék matetské skoly“. ,, V tomto obdobi dité dale vyspiva po vsech strankach

— telesne, pohybove, intelektove, citové i spolecensky.* (Matéjcek, 2005, s. 139)

Okolo tfi let se rychle rozviji schopnost udrzovat rovnovahu, dité¢ dokaze chodit
po Spickach. V tomto obdobi dité¢ zvladne postavit véZ ¢i komin ptiblizné z 10 kostek,
coz je velky pokrok, protoze okolo 2 let véku bylo dité schopno pouze sefadit kostky za
sebe. Nékdy toto obdobi mlizeme nazyvat 1 jako ,,obdobi hry*, protoze aktivita ditéte se
upind pravé K hernim ¢innostem. Dité vyroste v priméru o pét az sedm centimetrd
a ptibere zhruba okolo dvou az tfi kil ro¢né. Rozvoj jemné motoriky, ktery je v tomto
obdobi velmi vyrazny, je tésné¢ doprovazen i rozvojem kresby. Kresba je jednou
z forem, pomoci nichz dité projevuje vlastni chapani reality. Nekresli, co vidi, ale co
0 zobrazovaném zna. Dité¢ dokaze udé¢lat nejen svislou ¢i vodorovnou ¢aru, ale dokaze
namalovat postavu ¢lovéka zvanou ,,hlavonozec®, tedy postavu sestavajici jen z hlavy
a dolnich kongetin. Zagina se jiz objevovat tzv. §petkové drzeni tuzky v prstech. Sulova
(2010) ve své publikaci uvadi, ze: ,, motoricky vyvoj souvisi s celkovou aktivitou ditete
mezi tretim az Sestym rokem, s moznosti pohybu a procvicovani, s podminkami, které

dité pro rozvoj motorickych schopnosti ma.* (Sulova, 2010, s. 67)

Motorika doprovazend zrakovym vnimanim ma velky vyznam pro vnimani
prostoru. Vyzréva vizuomotorickd koordinace, coz znamena, Ze se zpfesiiuje koordinace
ruky a oka. AZ v pozdé¢jSim predskolnim véku je dité schopno vice vnimat predmeét
vV prostoru a uvédomovat si jeho polohu. V predskolnim véku je dit€é schopno
charakterizovat konkrétni osoby a také piesnéji vnimat jednotlivé tvary. U déti
v pfedSkolnim véku jsou piedstavy casto doplhovany détskou konfabulaci, jedna se
0 smyslenky, o jejichz pravdivosti jsou viak déti zcela piesvédéeny. Cim je dité starsi,
tim Iépe se orientuje také v Case a Casovém sledu. V piedSkolnim véku dit¢ dokaze

z udalosti vyvodit naslednou situaci, a diky tomu se na ni i pfipravit. ,, Dite by se mélo
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také naucit rozkladat sluchem zachycené zvukové celky v casti a zpétné je skladat, cili
i v oblasti sluchové zvladnout proces analyzy a syntézy, aby pozdéji mohlo rozkladat
slova ve slabiky a hlasky a psat je podle diktatu. “ (Matéjcek, 2005, s. 147).

Obdobi piedskolniho véku je velice dulezité i z hlediska zakladnich citovych
projevu, jelikoz citové prozivani takto starého ditéte je velmi intenzivni, ale na druhou
stranu velice proménlivé. DéEti byvaji veselé, st’astné, osvojuji si socialni city, jako jsou
laska, nendvist, sympatie a antipatie. Pravé v obdobi ptedskolniho veku jiz dité dokaze
ovladat své citove projevy, byva i kritické samo k sobg, ale také je uz schopné pomahat
druhym, veést druhé nebo se podriidit zajmu ostatnich. Vyznamnou autoritou jsou pro
dité v pfedskolnim véku jeho rodice, jsou pro néj idedlem, kterému se chce podobat, ale
velmi podstatny vliv maji i vlastni prostredi, hracky, oble¢eni apod. Dulezitym faktorem
je i seberealizace ditéte. Pokud je jedinec zdravy, dokaze se snadno vyrovnat
S pfechodnymi néroky i stresem, ale pokud dojde k dlouhodobému neuspokojeni potieb,

dit¢ zacne reagovat agresi at’ uz vii¢i osobé ¢i okoli.

V neposledni fad€ je u ditéte velice dulezitd socializace, protoze se vyviji socidlni
reaktivita a dochazi i k vyvoji socialnich kontrol. Déti pfijimaji normy, dale si také
osvojuji socialni role. V piedskolnim véku je dité schopno vyjmenovat nékolik svych
roli, coz je dulezitym krokem v procesu tvorby vlastni identity. V piedskolnim obdobi,
tedy mezi tfetim az Sestym rokem, roste i vyznam vrstevnikil, ¢imz jsou ovliviiovany
fe¢ a mysleni, ale také rozvoj motoriky. Dité se za¢ina od rodi¢t odpoutavat a dochazi
K pomé&fovani sil s vrstevniky. I nadale vSak zustava rodina tim nejvyznamnéj$im

Sinitelem, protoZe poskytuje pocit bezpeéi, zazemi, zdroj jistoty a lasky. (Sulova, 2010)
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2 Vyvoj reci a jazykovych dovednosti u ditéte predsSkolniho véku

Znalost etap vyvoje feCi je jednim zptfedpoklad pro kvalitné poskytovanou
logopedickou péci, jakoz i pro podporu rozvoje komunikac¢nich kompetenci v praxi
uditele MS. Vyvoj fedi u ditéte je ovliviiovan motorikou, myslenim a socializaci. Vyvoj
fei se déli na dv¢ stadia, a sice stadium piipravné, jinak zvané jako piedie¢ové obdobi,
a stadium vlastniho vyvoje feci. (Klenkova, 2006) Ptiblizné do 4 let véku hraji v rozvoji
feCi zcela zasadni roli rodice ditéte. Pokud v tomto obdobi rodi¢e absentuji, miuze to
velmi negativné ovlivnit jak aktualni rozvoj feci ditéte, tak i pozdé€jsi feCovy
vyvoj.(Sulcova, 2014) V ontogenezi détské fe¢i rozdéluje Sovak (1971) piedbézna
stadia vyvoje fe¢i na obdobi kiiku, obdobi Zvatlani, obdobi rozuméni feéi a vyvoj

vlastni feci.

2.1 Vyvoj reci
PredieCové (pfipravné) stadium vyvoje feci probiha zhruba do jednoho roku zivota, kdy
dochazi k osvojovani navyka a zrucnosti. Na tomto zakladé je nasledné formovana
skuteéna fe¢. Do piipravného stadia spada kiik ditéte, ktery je ihned po porodu
charakterizovan jako plac., Jako plac se oznacuje i zvukovy projev, ktery dité vydava
V prvnich dnech Zivota. Jde spise o neurcity kiik, volani, které je dosud neutralni
a pohybuje se kolem komorniho &.“ (Kutalkova, s. 37, 1996) Okolo Sestého tydne se
hlasovy projev méni, za¢ind narstat intenzita i1 rozsah hlasu, kterym Ize jasné projevit

pocity, to znamena, Ze kiik dostava citové zabarveni.

Od 2. do 3. mésice se za¢ina objevovat broukani, které byva doprovazeno
i prvnim zvatlanim. V obdobi broukani dit¢ vyjadiuje 1ibé i nelibi pocity. Okolo 6. az 8.
meésice zacind obdobi Zvatlani. V obdobi Zvatlani se objevuji zvuky, které pripominaji
hlasky nebo slova, ale jsou pomérné nezvyklé. Tyto pokusy o napodobeni hlasek
nazyvame fyziologickou echolalii. (Klenkova, 2006) Casto se jednd o mlaskani &i
piskani. Jde o tzv. pudovou hru s mluvidly, ktera se objevuje u déti neslySicich. Toto

obdobi trva pul roku a nazyva se pudové zvatlani. (Kutalkova, 1996)

Od 10. mésice prichdzi stadium rozuméni, kdy dit€ nechdpe obsah slova, ale
opakuje si je. Dité stale potfebuje k rozuméni vyraznou melodii a mimiku. ,,Dite
vyslovuje prvni  napodobované zvuky pomaleji a casto uzZiva tzv. bezhlasy

Sepot. “(Sulova, 2010, s. 106) V tomto obdobi dité za¢ina rozumét slovnim vyzvam jako
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»udélej paci paci“ ¢i naptiklad ,,ud€élej ham*. Toto obdobi je dulezité, protoze se dité

ptizpusobuje zvyklostem svého kulturniho prostiedi. (Kutalkova, 1996)

Vlastni vyvoj feci probihd od jednoho roku zivota ditéte a charakterizuji ho Ctyfi

stadia:

e emocionalné — volni;
e asocia¢n¢ — reprodukeni;
e logickych pojm;

e intelektualizace feci (Klenkova, 2006).

Stadium emocionalné — volni je zainajici obdobi vlastni fe¢i, kdy dité
vyjadiuje své city a ptani pomoci verbalniho projevu. Dité pouziva jednoslovné
véty, které maji komplexni vyznam, naptiklad ,,Haf** = ,,Tam je pes* nebo ,,Ham* =
»Méam hlad, tak mi dej kousnout”. (Kutalkova, 1996) Mezi 18. az 24. mésicem
Zivota dité napodobuje dospélé, opakuje slova a za¢ina se u né¢ho objevovat mluveni
jako ¢innost. Jednd se 0 egocentrické stadium vyvoje feci. Dité zacina spojovat
jednotliva slova k vyjadieni myslenky, a tak vznikaji prvni véty. ,, Vék kolem tii let
se povazuje za hranici tzv. obdobi fyziologické nemluvnosti.” (Kutalkova, 1996,
s. 41) Poté uz by mélo byt jasné, ze vyvoj fe¢i postupuje, jak ma, a slovni zésoba se

zvysuje.

Stadium asocia¢né — reprodukéni dle Bendové (2014) nastupuje zhruba od
dvou let v€ku ditéte. Dité jiz zacind propojovat slySené vyrazy s urcitymi jevy, tzv.
asociacemi. Okolo 1 a pidl roku az 2 let dit¢ zacina projevovat zajem a zacina
manipulovat s hrackami ¢i pfedméty a zacina reagovat na otazky typu ,,Kdo to je*
nebo ,,Ukaz mi na obrazku“. V obdobi mezi 2. a 3. rokem dochazi k nejvétsimu
rozvoji komunikaéni feci, kdy dité pomoci feci usmériiuje dospélé a snazi se stale

vice s dospélymi komunikovat. (Sovék in Klenkova, 2006)

Stadium logickych pojmii nastava okolo 3. roku véku ditéte a je velice dillezité,
protoze dité za¢ina pouzivat abstraktni pojmy. Dité rozumi fec¢i dospélych a umi na
podnéty spravné reagovat. Dle Bytesnikové (2012) si dité v tomto obdobi osvojuje
narocné myslenkové operace. Dité okolo tii let je schopné pojmenovat zakladni
predméty denni potieby a také se orientuje v case. Pfiblizné do pul roku od tietich

narozenin nastava tzv. druhy vék otazek (,,Pro¢*, ,,Kdy*).
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Okolo 4 let véku nastupuje obdobi zvané intelektualizace feci. Zde dochazi
k vyvoji feCi po strance logické. Dité si osvojuje nova slova, rozsifuje si slovni
zasobu, zpiesiuje gramatické formy, rozliSuje konkrétni a abstraktni pojmy. Tato

posledni etapa pokracuje az do dospélosti.
Lechta (in Bytesnikova, 2012) rozd¢lil vyvoj fe¢i do péti fazi:

e 0bdobi pragmatizace (do konce prvniho roku zivota);
e 0bdobi sémantizace (v prubéhu prvniho a druhého roku Zivota);
e obdobi lexemizace (druhy az tfeti rok zZivota ditéte);

e 0bdobi intelektualizace (po ¢tvrtém roce zivota ditéte).

2.2 Jazykové roviny v ontogenezi détské reci
Béhem vyvoje détské feci se vzdjemné prolinaji jazykové roviny. Tyto roviny se déli do
¢tyi skupin: morfologicko-syntaktickd rovina (gramaticka), lexikalné- sémanticka
rovina (obsahovd), foneticko-fonologickd rovina (zvukovd) a pragmatickd rovina

(socialni uplatnéni komunikac¢ni schopnosti). (Klenkova, 2006)
A/ Morfologicko-syntakticka rovina

Dle Skodové a Jedlicky (2003) je morfologie nauka o tvarech, vyznamech a funkcich
slovnich druhli. Tuto rovinu lze také oznaclit jako gramatickou. Zahrnuje uplatiovani
gramatickych pravidel v mluvnim projevu, gramatickou spravnost slov, vét, slovosledu,
padu, rodu, ¢isla apod. Lze ji vSak sledovat az okolo 1. roku Zivota ditéte, kdy za¢ina
vlastni vyvoj fe¢i. Prvni slova maji funkci vét a jsou nesklonna, neohebna. Slova
vznikaji opakovanim slabik jako napiiklad mama, baba apod. Izolovana slova jsou
uzivana zhruba do 18. az 24. mésice véku. Z hlediska morfologie zacina dité nejdfive
pouzivat podstatna jména, pozdé&ji slovesa a mezi 2. a 3. rokem pouziva stale vice
ptidavnych jmen. Mezi 2. a 3. rokem za¢ina dité také sklofiovat a v obdobi mezi 3. a 4.
rokem zacind tvofit souvéti. Do 4. roku se mulzZe objevovat fyziologicky
dysgramatismus, jako je naptiklad ,,zeleny — zelenéjsi“. Po 4. roce by projev ditéte

nem¢él vykazovat odchylky.

S narusenim této roviny se mohou objevovat dysgramatismy (neobratnost

Vv tvaroslovi ¢i vétoslovi) a miize byt oslaben jazykovy cit. Dit€¢ ma problémy v uréovani
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rodu, pretvareni vét v pritomném Case do minulého ¢i vytvareni pridavnych jmen.

(Bednatova, Smardova, 2015)

B/ Lexikalné-sémanticka rovina

Tuto rovinu lze sledovat okolo 10. mésice, kdy se u ditéte zacina rozvijet pasivni slovni
zasoba. Rovina lexikalné-sémantickd se zaobird pravé slovni zasobou a také pasivnim
a aktivnim slovnikem. Okolo jednoho roku jiz dité¢ pouziva prvni slova, se kterymi se
i rozviji aktivni slovni zasoba. AvSak dorozumivani s okolim je stale spiSe na urovni
neverbalni komunikace. Objevuje se hypergeneralizace, coz znamend, ze dité chéape
prvni slova vSeobecné, napiiklad minau-mmnau je v8e, co ma Ctyfi nohy a je chlupaté.
Poté ptichazi opaény efekt, zvany hyperdiferenciace, kdy dit¢ zna vice slov, ale
povazuje je za oznaceni jen jediné urcité véci ¢i osoby. U ditéte rozliSujeme jeden

a druhy vék otazek:

e okolo 1 a ptl roku otazky typu: ,,Co to je?* ¢i,,Kdo to je?*

e o0okolo 3 a ptl roku otazky typu: ,,Proc?* ¢i ,,Kdy?*

Okolo 2 let véku zahrnuje slovni zasoba ditéte okolo 200 slov. Okolo 3 let zadina
zasoba slov nartstat, coz muize byt zpusobeno i tim, Ze dit€ zacalo navstévovat
matefskou $kolu a zacina se setkavat se spoustou novych slov. Slovni zasoba tiiletého
ditéte ¢ita okolo 1000 slov a ¢&tyfletého ditéte okolo 1500. Dle Bytesnikové (2012) mé
dité ve veku Sesti let ve slovni zasob&é okolo 2500-3000 slov. Dité okolo 3 let dokaze
fict své jméno a piijmeni a mezi 3. a 4. rokem jiz chape rozdily naptiklad mezi slovy
»Svetlo — tma* ¢i ,,maly — velky“. Na konci pfedskolniho véku uz dokaze spontanné

vypravét pribéh. (Klenkova, 2006)

Sulcova (2010) uvadi, Ze s naruienim této roviny je omezena slovni rozmanitost,
Cast&ji jsou vyuzivany zdrobnéliny ¢i je hojnéji zapojovana omezena slovni zasoba
uzivana ditétem. Dle Bednafové, Smardové (2015) maji déti pfi naruseni této roviny
mensi slovni zdsobu a postradaji pohotovost a obratnost. VéEtSinou je pro né obtizné
vyjadiit myslenku, vypravét na dané téma, rychle najit spravny vyraz ¢i popisovat dany
obrazek. Obcas se u nékterych objevuji i nedostatky v porozumeéni fe¢i a maji problémy

s metaforami, basnickou reci.
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C/ Foneticko-fonologické rovina

Klenkova (2006, s. 41) uvadi, ze fonetika je nauka o zvukové strance lidské feci a o jeji
funkci pfi mluveni. Zabyva se tvofenim hlasek, jejich vnimanim a uzitim ve zvukové
stavb¢ jazyka., Foneticko-fonologicka rovina jazyka se zabyva zvukovou podobnou
jazyka (sluchovou diferenciaci hlasek, jejich vyslovnosti.“(Bendova, 2014, s.11)
Zvukovou rovinu fe¢i mizeme u ditéte posuzovat od doby, kdy piejde z pudového
zvatlani na zvatlani napodobujici, coz je okolo 6. az 9. mésice. Nejdiive se fixuji
samohlasky, poté souhlasky neboli konsonanty; jsou to hlasky zavérové (p, b, m, t, d, n,
t, d, 1, k,g), azinové (f, v, j, h, ch, s, z, §, 7) a nejtézs8i skupinu na artikulaci tvoii
sykavky (¢, §, Z, ¢, s, z) a na konec vyctu fadime fixaci hlasek polozavérovych. Pokud
ma dité¢ dobré motorické schopnosti, okolo 6 let zvladne souhlasky ,,L* a poté ,,R a R«
Nekdy muze v feéi ditéte zlstavat rotacismus ¢i sigmatismus a V takovém piipadé je
vhodné vyhledat logopedickou pomoc. ,,Do péti let povazujeme dyslalii (nesprdavnou
vyslovnost) za fyziologickou (tedy za normalni), od péti do sedmi let za prodlouzenou
fyziologickou (sirsi normu), po sedmém roce je jiz mdlo pravdépodobné, Ze se
vyslovnost upravi spontdnné.” (Bednafova, Smardova, s. 29 2015)Nékteré déti zaénou
hlasky .1, ,,r* nebo ,,i* pouZzivat aZ v prvni tfid¢, proto je nejzazsim v€kem uvadénym

pro fixaci zakladnich mluvnich navyka sedm let.(Kutalkovéa, 2002)

S naruS$enim v této roviné se mohou objevovat problémy s fonematickou
diferenciaci, analyzou (rozklad slov na hléasky ¢i slabiky) a syntézou (skladani slov
z jednotlivych hlasek), sluchovou paméti. Objevuji se chyby v rozliSovani sykavek,
dlouhych a kratkych hlasek apod. (Bednafova, Smardova, 2015) Sulcova (2010) uvadi,
ze pii poruSe ve foneticko-fonologické roviné je uZivdna piehnana artikulace, jsou
zvyraziiovana podstatna jména a slovesa, slovni projev je pomalej$i a opakuji se stejna

slova a vétné casti.
D/ Pragmaticka rovina

., Zahrnuje takové dovednosti, jako je vyzadani ¢i oznameni informace, vyjadreni vztahi,
pociti, prozitki, uddlosti, usmérnéni socidlnich interakci.” (Bednafova, Smardova,
s. 29, 2015) Dité okolo 2 let az 2 a pal roku upfednostiiuje slovni formu komunikace
a zhruba mezi 2 a pull az 3 lety se uc¢i dosahovat cile. Poté se uci navazovat a udrzovat
kratky rozhovor s osobami ¢i okolim, coz nastdvd po 3. roce zivota ditéte. Nasledné

dochazi k obdobi intelektualizace teci, kdy se fe¢ reguluje, chovani ditéte je mozné
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usmeériovat feci a 1 dité pouziva fe€ k usmérnéni déni ve svém okoli; cely tento proces

muzeme pozorovat ve 4 letech véku.

Déti, jejichz vyvoj feci je v této roviné narusen, jsou v komunikaci pasivnéjsi,
maji mensi mluvni apetit, velice obtizné je pro n¢ navazovat kontakty i konverzaci,
vypravét. Casto mohou tyto déti trpét trémou &i nejistotou.(Bednafova, Smardova,
2015) Mohou se objevovat problémy s tvofenim otazek nebo mize dochazet k naruseni
sociélnich vztahu, protoze dité byva ze strany socialniho okoli zna¢né podcenovano, coz

je Casto nasledovano izolaci. (Bendova, 2014)

2.3 Faktory ovlivitujici vyvoj ieci u ditéte predskolniho véku
Pii feCovém vyvoji se vyskytuje mnoho faktort, které mohou negativné ohrozit vyvoj
feci. Pokud jsou splnény vSechny zdkladni podminky vyvoje feci, mize se fe¢ bez

chyby vyvijet. Mezi ty patfi:

e neposkozena centralni nervova soustava;
e normalni intelekt;

e normalni sluch;

e vrozena mira nadani pro jazyk;

e adekvatni socialni prostiedi. (Jedli¢ka in Skodova, Jedli¢ka a kol., 2007)
Vyvoj fe¢i mize byt negativné ovlivnén témito faktory:

e zdravotni problémy;

e postaveni ditéte v roding;

e pfistup rodict ¢i blizkych osob;
e odchylky ve vyvoji;

e adaptacni problémy;

e odlouceni rodict, rozvod,

e $patna spoluprace rodi¢a s odborniky. (Bytesnikova, 2012)

vvvvv

sluch, ktery se vyviji jiz v prenatdlnim obdobi zhruba okolo patého mésice
t€hotenstvi. Pokud sluch nefunguje, projevi se to v obdobi Zvatlani, kdy dité
nedokaze sluchovou kontrolou vyclenovat hlasky matefského jazyka. Dilezité

potom je, kdy sluchova vada vznikla, zda pied fixaci, nebo po fixaci fe¢i. Velice
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dulezité je také pusobeni rodi¢t a sourozencti, od kterych déti mohou okoukavat
verbalni i neverbalni projevy. Na novorozence se musi stale mluvit, jinak by pozdé&ji
mohlo dojitk opozdéni vyvoje feci. Kritickym se stava obdobi kolem tii let, kdy se

u deti vyskytuji fyziologické potize v feci. (Bytesnikova, 2012)

3 Narusena komunikacni schopnost

Ceskému terminu naru$ena komunikaéni schopnost (dale pouze NKS) odpovidaji
v némeckém jazyce pojmy gestorte Kommunikationsfahigkeit, Sprach- und
Sprechstorungen Stérung von Kommunikationsfahigkeit a v anglickém jazyce
Communication Disability.

V Ceské republice se nejvice miizeme setkat s definici NKS pochézejici od
Lechty (2003, s. 17), zné&jici takto: ,, Komunikacni schopnost clovéka je narusena tehdy,
kdyz nekterd rovina jeho jazykovych projevii (prip. nékolik rovin soucasne) piisobi

¢

interferencné vzhledem ke komunikacnimu zameéru. *

NaruSend komunikaéni schopnost je jednim ze zékladnich terminli soucasné
logopedie, a proto vymezeni pfedmétu védniho oboru logopedie neni v zadném piipadé

snadné.

Komunika¢ni schopnost musime vnimat v celé §ifi, to znamend, Ze se nelze
zabyvat pouze foneticko-fonologickou (zvukovou) strankou fe¢i. Je nutné vénovat se
vSem rovinam jazyka. Tam spada i lexikalné-sémanticka rovina jazyka, morfologicko-

syntaktickd a v neposledni fadé i pragmaticka rovina jazyka. (Klenkova 2006)

Pti vymezeni naruSené komunikacni schopnosti se musime vénovat 1 Ctyfem
jazykovym rovindm, kterymi jsou foneticko-fonologickd, morfologicko-syntakticka,
lexikalné-sémanticka a v neposledni fad¢ také rovina pragmatickd. Mize byt naruSena
bud’ expresivni slozka te¢i, nebo slozka receptivni. Mize se také jednat o trvalé
poskozeni, které se objevuje zejména pii t€zSim organovém poskozeni, nebo mize jit
0 poskozeni piechodné, které se vyskytuje zejména u dyslalie. Mizeme se také setkat
s tim, Ze naru$ena komunikacni schopnost se projevi jako ziskana porucha feci nebo

vrozena vada feci. (Lechta, 2003)
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3.1 Priciny vzniku NKS
Pti¢iny vzniku NKS jsou rdznorodé. Pii déleni pfiin se vyuzivaji dvé hlediska.
Z Casového hlediska muze dochazet k naruseni komunikacni schopnosti v obdobi
prenatalnim, tedy v obdobi vyvoje plodu, dale v perinatdlnim obdobi a postnatalnim
obdobi. Z lokalizaéniho hlediska se k nejcastéj$im pfi¢inam fadi genové mutace,
aberace chromozomil, vyvojové odchylky ¢i orgdnové poskozeni receptorii. Dle stupné
muzeme naru$eni komunika¢ni schopnosti délit na aplnou neboli totalni ¢i ¢astecnou,
tedy parcialni. Clovék, u kterého se naruseni komunika¢ni schopnosti projevi, si
skute¢nost ve vétsiné pripadi uvédomuje, ale naptiklad pii breptavosti si to uvédomovat
nemusi. NaruSenou komunika¢ni schopnost miizeme promitat do sféry symbolickych
procesii a nesymbolickych procest a naruSeni miize byt dominantnim projevem nebo
symptomem jiného dominantniho postizeni. Napiiklad dysgramatismus fadime
do symbolickych procesii a dyslalii do nesymbolickych procesii. Naruseni komunikaéni

schopnosti vznika na organovém nebo funkénim podkladé. (Klenkova, 2006)

Mezi mozné zékladni problémy v komunikaci mohou patfit obtize ve sluchovém
rozliSovani, artikulacni obtiZe, obtize s pochopenim vyznamu ¢i zaménovani vyznamu
vét Ci slov, problémy se spravnou gramatikou, ale také obtize s vyuzivanim feci a jazyka

vhodnym zptisobem vzhledem ke komunikaéni situaci ¢i obtize s tonem hlasu.

3.2 Kategorie NKS
Symptomatickd klasifikace, kterou wuvadi Lechta (2003), rozdéluje naruseni

komunika¢ni schopnosti do deseti zakladnich kategorii:

e Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie);

e Ziskana organova nemluvnost (afazie);

e Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus);

e Naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie);

e Naruseni flance (plynulosti) fe¢i (tumultussermonis, balbuties);
e NaruSeni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie);

e NaruSeni grafické stranky teci;

e Symptomatické poruchy feci;

e Poruchy hlasu;

e Kombinované vady a poruchy feci.

20



Neubauer (2014) ve své publikaci uvadi jiné dé€leni naruseni komunikacni

schopnosti dle psycholingvisticky orientovaného piistupu do nasledujicich kategorii:

e Motorické poruchy feci;

e Poruchy kognitivné-komunika¢nich schopnosti;

e Poruchy na bazi individualniho jazykového systému;
e Poruchy na bazi percepéni bariéry;

e Motorické poruchy orofacialni oblasti.

V néasledujici podkapitole budou stru¢né ptiblizeny nejcastéji se vyskytujici

poruchy komunikac¢nich schopnosti u déti predskolniho veéku.

3.3 Nejcastéji se vyskytujici poruchy komunikac¢ni schopnosti u déti
predskolniho véku

V piedskolnim véku je vyskyt poruch komunika¢ni schopnosti nejcastéjsi.

V nésledujicim textu jsou pfiblizeny zejména opozdény vyvoj feci, vyvojova dysfazie,

rinolalie, balbuties a mutismus. Dle Klenkové (2006) mezi tyto poruchy patii dyslalie

a poruchy hlasu. Dyslalii je pozornost vénovana v dalsi kapitole.
A/ Opozdény vyvoj Fedi prosty

Jestlize dit¢ ve tiech letech nemluvi nebo mluvi méné nez ostatni déti v jeho veéku, bude
se zfejmé jednat o opozdény vyvoj feci. Velice dulezité je zjistit pficinu a nasledné
provést diferencialni diagnostiku a zajistit odborna vySetifeni, jako jsou naptiklad
vySetfeni foniatrické, neurologické, psychologické apod. Tato vySetfeni vylouci
sluchovou vadu, vadu zraku, poruchu intelektu, vady mluvnich organii, akustickou
dysgnozii ¢i autismus. Hlavnim pfiznakem je opozdéni v oblasti feCového projevu, kdy
se opozdény vyvoj fe¢i miiZze objevit ve vSech jazykovych rovinach. Zprvu je naruSena
hlavné obsahova stranka feci, po zlepSeni jsou symptomy patrné ve strance formalni,
kdy dlouho pietrvava chybna vyslovnost nékterych hlasek nebo jejich skupin. (Skodova,
Jedlicka a spol., 2007)

Dle Klenkové (2006) jsou etiologické faktory vedouci k opozdéni ve vyvoji feéi:

e prostiedi, které nevénuje pozornost vyvoji ditcte;
e citova deprivace;

e genetické vlivy;
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e nedonoSenost ¢i piedcasné narozeni ditéte;

e lehka mozkova dysfunkce.

Seeman (1955) hovofil o spojitosti mezi pozdé&jsim vyvojem feci u rodici nebo
u jinych ¢lenti rodiny a opozdénim v feCovych projevech ditéte. Tento jev pojmenoval

jako familiarni opozdény vyvoj feci. (Seeman in ByteSnikova, 2012)

Mezi hlavni cile intervence u opozdéného vyvoje feci se dle Klenkové (2006)

fadi:

e rozvijeni sluchové a zrakové percepce a schopnost sluchové diferenciace;
e rozvijeni rozuméni feci;

e rozvijeni aktivni i pasivni slovni zasoby;

e rozvijeni motorickych schopnosti;

e rozvijeni spontanni feci.

Velice dulezité je poskytnout dobry mluvni vzor a zvySovat ,mluvni apetit
ditéte. Pfedevsim se nedoporucuje nutit dit¢ mluvit za kazdou cenu, vhodné je ptimét ho
k hovoru hravou formou. Soucasti logopedického poradenstvi rodi¢im by mélo byt
doporuceni vhodného postupu pii stimulaci fecového a psychomotorického vyvoje

a popiipad€ doporuceni zatfazeni ditéte do matetské skoly.
B/ Vyvojova dysfazie

, Vyvojova dysfazie se projevuje mnoha ruznymi symptomy vcetné vyrazné
nerovnomeérného vyvoje celé osobnosti. Nejndpadnéjsim symptomem je vétsinou
vyraznéjsi opozdeni vyvoje jazykovych schopnosti. Rozsah vnéjsich priznakii se miize
Jevit jako vyraznéjsi projevy odchylek ve vyvoji oralni Feci, pres nesrozumitelny projev

az k uplné nemluvnosti. “(Neubauer, 2014, s. 75)

Bendova (2014) uvadi, ze pficinou vyvojové dysfazie je difGzni organicke
poskozeni mozku ditéte, ke kterému dochazi v prenatalnim, perinatalnim a rané
postnatalnim obdobi do 1. roku véku ditéte. Mizeme se setkat se dvéma typy vyvojové
dysfazie. Prvnim typem je dysfazie motoricka, druhym typem senzoricka.

Motorickou vyvojovou dysfazii fadime mezi expresivni poruchy feéi a jejimi
charakteristickymi znaky jsou opozdény vyvoj feci, obtize ve verbalnim vyjadiovani,

objevuje se dysnémie a vazne fixace automatizace slov. Dité, které ma
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diagnostikovanou motorickou vyvojovou dysfazii, si své nedostatky uvédomuje
a vétSinou ztraci zdjem komunikovat verbalné. Dité vétSinou uptfednostiiuje neverbalni
prostiedky komunikace, kdy do komunikace zapojuje zejména piirozend gesta.
Senzoricka vyvojova dysfazie je receptivni poruchou fe¢i. Pfi této poruse je aktivni
slovnik jedince deformovany. Slova jsou sice tvofena aktivné, ale vét§inou odchylné od
normy. Casto se objevuje i nezijem o mluveny jazyk &i obtize v osvojovani si slovnich
sekvenci. Pii této diagndze se projevuji i poruchy kratkodobé paméti, poruchy
kresebného projevu, poruchy jemné a hrubé motoriky ¢i nepomér mezi feCovymi
a nefeCovymi schopnostmi. (Bendov4, 2014)

Pti diagnostice je nutné vyloucit prosty opozdény vyvoj feci, dyslalii, sluchové
vady, mutismus, autismus, mentalni retardaci a syndrom Landau-Kleffner (tzv.
epilepticka afazie). (Klenkova, 2006) Zakladem terapie je komplexni podpora rozvoje
komunika¢nich dovednosti ditéte. Terapie by méla zahrnovat rozvoj sluchového
i zrakového vnimani, paméti, pozornosti, vnimani, motoriky, schopnosti orientace, fe¢i

a grafomotoriky. (Bendova, 2014)

C/ Rinolalie(huhiavost)

,,Huhniavost (rinolalie) je patologicky zménénda nosovost, na zaklade které jsou
deformovany zvuky artikulovanych hlasek. Jedné se o velmi ndpadnou poruchu zvuku

Feci, jejiz vyskyt je v détském veku pomérné casty. “(ByteSnikova, 2012, s.60)

Rinolalie mize byt zaviena (hyponazalita), oteviena (hypernazalita) a smisena
(mixta). Pii zaviené huhnavosti je nosovost patologicky snizena a podil nazality
na tvorbé hlasu a feCi je nedostate¢ny.(Klenkova, 2006) Dle Bytesnikové (2012) je
pfi¢inou vzniku zaviené huhiavosti patologické zmenSeni dutiny nosni a nosohltanové.
Mezi piechodné zmény se fadi zanét nosni sliznice. U hyponazality neboli u zaviené

huhnavosti dochazi k dychani tsty, porucham ¢ichu a denazalizaci nosovek M, N, N.

Dalsim typem je oteviena huhnavost, zvana také jako hypernazalita. Tento typ
lze definovat jako patologicky zvySenou nosovost. Hypernazalita je charakterizovana
silnym nosnim zabarvenim vSech oralnich hlasek. NaruSeny jsou vokaly I a U, které
jsou vyslovované s mensim celistnim uhlem. Dal§im pfiznakem je Spatny vydechovy
proud, ktery unika nosem, a v disledku toho poté dochazi ke zméné barvy hlasek

matetského jazyka. (Klenkova, 2006)
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Tretim typem je smiSend nazalita, oznacovana také jako smiSend huhnavost ¢i
rhinolaliamixta. Pfi této porusSe se vyskytuje kombinace hypernazality na zakladé
velofaryngealni insufience s hyponazalitou, ktera je zpusobena organickou piekazkou
v oblasti nosu. (Klenkova, 2006)

D/ Balbuties (koktavost)

,, Koktavost (balbuties) je porucha plynulosti mluvy zpiisobenda nadmérnou aktivitou az
kreci artikulacniho, nékdy i respiracniho a fonacniho svalstva.* (Kejklickova, 2016,

s. 90)

Koktavost je multifaktoridlni, dynamicky a variabilni syndrom narusené
komunikacni schopnosti a je provazena slozitou symptomatikou. Dle Lechty (2005) je
nejcharakteristi¢téjSim piiznakem koktavosti nedobrovolné a nekontrolovatelné
naruSeni fecového projevu, které je provazeno nadmérnou namahou pii artikulaci
a psychickou tenzi, kterd souvisi s realizaci komunika¢niho zaméru.Balbuties je jednim
3. roku veku ditéte, coz je obdobi, v némz dochazi k prudkému rozvoji feci. Urcitym
spousStéCem koktavosti mohou byt 1 zdsadni zmény v Zivoté piedSkolniho ditéte,
zejména se mize jednat o nastup do mateiské skoly ¢i rozvod rodi¢t. Dal§imi pfi¢inami
mohou byt naptiklad organové odchylky (dyskoordinace mozkovych hemisfér, porucha
neuromuskularni koordinace dychani, mluveni, hlasu apod.). K dal$im pfi¢inam se fadi
psychotraumata, poruchy interakce, vliv genetickych faktorl, vrozena fecova slabost ¢i
jiné¢ druhy narusené komunikacni schopnosti. Nahly vznik koktavosti mize byt

Mrwe

hospitalizace ditéte, umrti rodice, autonehody nebo padu z vysky.
Podle pfic¢in lze rozlisit tfi typy koktavosti:

e tonickd koktavost, ktera se projevuje tlakem na pocatecni hlasce, ktery miize byt
tak silny, Ze nedojde k samotnému vysloveni;

e Kklonicka koktavost, ktera se vyznacuje nékolikandsobnym opakovanim slabik
vetsinou zpocatku slov;

e tonoklonicka koktavost, ktera se vyskytuje nejéastéji.
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Dale 1ze rozlisit tfi typy koktavosti:

e vyvojova dysfluence, jinak zvana jako neplynulost, pii které se vyskytuji pouze
iterace (opakovani slabik, slov a vét) bez nadmérné namahy a tenze;

e incipientni koktavost (dysfluence a nadmérna namaha), ktera vznika paralelné
Snaristem namahy a s postupnym uvédomovanim si handicapu, nasledné
prerista do dalsiho typu koktavosti;

e chronicka koktavost s kompletnim klinickym obrazem a stale se zvySujici tenzi,

kdy je ptitomna dysfluence, nadmérnd tenze i ndmaha.

U déti v pfedSkolnim veku se nejcastéji vyskytuje vyvojova dysfluence a incipientni
koktavost. Vyznamny vliv na projev symptomti ma i osobnost ditéte. Jeho postoj
ke komunikaci a reakce prostiedi mohou bud’ pozitivn€, nebo negativné ovlivnit
budouci vyvoj ditéte. Cim déle koktavost trva, tim jsou mensi $ance na korekci. Pfi
terapii u déti predskolniho véku je dulezité docilit aktivni spoluprace mezi rodici

a pedagogickymi pracovniky mateiské skoly.
E/ Mutismus

., Mutismus znamena onémeéni, jednd se o nepritomnost nebo ztratu recovych projevii,
ktera  neni  podmineéna  organickym  poskozenim  centralniho  nervového

systému. “(Klenkova, 2006, s. 92)

Mutismus je oznaceni pro mlceni, které se vyskytuje po ukonceni fecového
vyvoje a pii existujici schopnosti mluvy. Typickym a hlavnim symptomem mutismu je
nahla ztrata schopnosti uzivat mluvenou fe¢. ,, Zahrnuje predevsim funkcni ztratu reci,
odmitani mluvni komunikace, utlum reci ze strachu, mlceni ze studu. “(Neubauer, 2014,
S. 83) V praxi se muzeme setkat se dvéma zakladnimi podobami, a sice stotalnim

mutismema (s)elektivnim mutismem.

Elektivni mutismus je dle Neubaura (2014) povazovan za primarné psychogenné
podminénou poruchu. Nejcastéji se vyskytuje u déti predskolniho veéku, kdy riziko
vzniku mohou zvySovat i osobni vlastnosti, které jsou v nékterych ptipadech i geneticky
podminény. Mezi tyto vlastnosti se fadi naptiklad zvySena zlostnost, piehnana
stydlivost ¢i problémy v ptirozené separaci. I rodice mohou pfispét k tomu, zZe u ditéte
vznikne mutismus, konkrétné jeho pietézovanim ¢i Spatnou vychovou. Typickym
znakem mutismu u ditéte predskolniho veéku je skutecnost, ze dité komunikuje pouze
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nékdy. Casto si nevédomky vybira okruh lidi, pfed kterymi hovoii bez problémi.
Nejcastéji to byva nejuzsi rodinny kruh ditéte. (ByteSnikova, 2012) Vyskytuji se
problémy v komunikaci s pani ucitelkou, dit¢ komunikaci s ni odmita. Pfi tomto typu
narusené komunikacni schopnosti neni naruSena neverbalni komunikace a u ditéte se
neprojevuji potize v porozuméni feéi. O totalnim mutismu mluvime v piipadé, ze dité
nehovofi nikdy. Tato porucha mize vzniknout i nahlym silnym psychotraumatem.

Pti terapii je dilezité nenutit dit€ k feCovému projevu, nybrz ho nejdiive privést
ke komunikaci neverbalni cestou. Nejdiive zalit reakcemi na pokyny a pies tichy
souhlas prejit az po interakci Septem ve dvojici. Velice dulezité je i spolupracovat

s rodici ditéte, ale také s psychologem. (Kejklickova, 2016)

4 Dyslalie
Dyslalie patfi mezi nejéastéji se vyskytujici poruchy komunikaéni schopnosti. Pojem
dyslalie poprvé pouzil Svycarsky lékai Schulthes v roce 1830, patlavost zavedl v ¢eské

odborné literatuie prof. Janke v roce 1900.

Dyslalie je nejcastéjsi poruchou komunikacni schopnosti u déti. Tato vada vznika
vyvojem vyslovnosti a pietrvava zhruba do 6. aZz 7. roku zivota ditéte, kdy se zacinaji
fixovat mluvni stereotypy. S pfibyvajicim vékem klesa vyskyt nespravné
vyslovovanych vyrazii, a to zejména diky procesu dozravani jedince, vyuce cCteni
a psani, pti nichz si dit¢ uvédomi riznorodost hlasky a identifikuje grafémy s fonémy,
a take diky logopedické péci. Dyslalie se Castéji vyskytuje u chlapci. V poméru vyskytu
je to 60:40%. U déti s niz§im 1Q se dyslalie vyskytuje ¢astéji nez u déti s praimérnou
inteligenci. Je nutné brat v potaz, Ze na kazdého jedince pusobi socialni prostiedi
a organické odchylky na mluvidlech. Samoziejmé ale musime zdiraznit také fakt, ze

svij vliv ma i druh a forma mentalniho prostfedi. (Klenkova, 1998)

4.1 Vymezeni pojmu dyslalie a etiologie dyslalie
Podle Sovéaka (1978) je dyslalie vada nebo porucha vyslovnosti jedné nebo vice hlasek
matefského jazyka, vyslovnost ostatnich hlasek je spravnd. Doc. Klenkova (2006) uvadi
ze: ,,dyslalie je porucha artikulace, kdy je narusena vyslovnost jedné hlasky nebo
skupin hldsek rodného jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovoviny spravne podle
prislusnych jazykovych norem.* Doc. Neubauer vsak uvadi, ze dyslalie je jednou

Z nejrozsifengjsich odchylek ve vyvoji feCovych schopnosti, ktera vznika nejéastéji
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béhem predskolniho veéku a zahrnuje artikulaci jedné ¢i vice hlasek zpisobem
motoricky a pfedevS§im zvukové ndpadnym a odchylnym od uzndvané formy
vyslovnosti. (Neubauer, 2010) Je nutné, abychom rozliSovali vadnou vyslovnost, tedy
dyslalii, od nespravné vyslovnosti, tedy fyziologické dyslalie, ktera je piirozenym

jevem do urcitého veéku ditéte.

Nejcastéjsimi odchylkami jsou sigmatismus, kde je odchylnd artikulace sykavek,
a rotacismus, pfi némz dochazi k odchylné artikulacivibrantnich hlasek ,,R“ a ,R“.
Velmi Castym zavaznym mechanismem je velarni rotacismus, zde jsou hlasky ,,R*
a,,R“ tvofeny pomoci vibrace v hrdelni oblasti. Nejéast&ji s pomoci okraje mékkého
patra (rackovani). Patfi sem také interdentalni sigmatismus, pti kterém se hrot jazyka
nachazi mezi zuby pfi artikulaci sykavky, popiipadé také addentalni sigmatismus, kdy

se hrot jazyka dotyka alveol zubti a tvoti se zvuk nazyvany ,,8iSlani*. (Neubauer, 2010)

Do oblasti dyslalii jsou fazeny pojmy mogilalie a paralalie, které zahrnuji
ptechodné vyvojové jevy. Dité danou hlasku vynechdva — zde se jedna o mogilalii—
nebo zaménuje za jinou — jde o paralalii. Z vyvojového hlediska je nevhodné fadit tyto
jevy K patologickym, protoze jsou soucasti vyvoje feCovych schopnosti u vsech

déti.(Neubauer, 2010)

4.2 Etiologie dyslalie
Dyslalii 1ze rozdélit na funkéni a organickou. Pii funkéni dyslalii, jinak zvané
funkciondlni, jsou mluvidla bez poruchy. Rozeznavame typ senzoricky, kdy je
nespravna diferenciace mluvnich zvukd i vnimani. To zna¢i vyvojovy nedostatek
pohybové a sluchove diferenciace. Typ senzoricky se nejhojnéji vyskytuje u déti
nemuzikalnich. (Klenkova, 1998) Typ motoricky je dusledkem celkové neobratnosti,

a tedy i neobratnosti mluvidel.

Dyslalie organickd je zptisobena nedostatky a zménami na mluvnich orgénech
nebo je nésledkem poruseni sluchovych drah a poruch centralni nervové soustavy.
Uvedené rozdéleni vSak nevystihuje vSechny pficiny. Mezi nej€astéjSi pfiCiny patii
vlivy prostiedi, dédi¢nost, poruchy dalkovych analyzatord, jako jsou zrak a sluch,

poruchy centralni nervové soustavy, nedostatek citd atd.
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A/ Dédi¢nost

Dle Bytesnikové (2012) jde predevsim o nespecifickou dédi¢nost, jako je artikulaéni
neobratnost ¢i snizend schopnost fonematické diferenciace ¢i specifické rodové nizké
nadani pro feC. S timto nazorem se ztotoznuje i prof. Lechta ve své publikaci z roku

1990. Naopak prof. Sovak dédi¢nost vyvraci.
B/ Vliv prostiedi

Dit¢ mize byt velmi vyrazné ovlivnéno nespravnym mluvnim vzorem ¢i ,,8iSlanim*
dospélych, jelikoz i na zakladé takovych podnétd si upeviiuje chybnou vyslovnost.
Pokud dit¢ zije v nevhodném vychovném prostiedi ¢i jeho vychovu rodice zanedbavaji,
i V tomto pfipadé muze dojit k vaddm vyslovnosti. K upevnéni $patné vyslovnosti muze

veést 1 trestani ditéte.

C/ Poruchy dalkovych analyzatori — narusené sluchové a zrakové vnimani

wevr

li pacient nedoslychavosti, zejména tedy percepéniho typu, muze byt nasledkem
I nespravné rozliSovani jednotlivych hlasek, predev§im vSak sykavek. Pokud je naruSen
fonematicky sluch, dité nerozliSuje jednotlivé zvuky, nediferencuje jednotlivé fonémy.
U téchto déti mizeme pozorovat ¢astou dysmuzii neboli nedostatek hudebniho nadani

az amuzii. (Klenkové, 2006)

I vady zraku byvaji castou pficinou nedostatkii ve vyslovnosti. Naptiklad
nevidomé déti nemohou odezirat pohyby artikula¢nich organd, coz je pro rozvoj

spravné vyslovnosti velkou komplikaci.
D/ Nedostatek citi

Dle Klenkové (2006) jde pfedevsim o déti, které jsou vychovavané bez dostatku cit ¢i
déti citoveé deprimované, které se opozd'uji ve vyvoji fe¢i, a dochazi tak i k nedostatkiim

ve vyslovnosti.
E/ Poskozeni dostiredivych a odstiedivych drah

Toto poskozeni ovliviiuje naruSenou feGovou percepci a produkci. (Klenkova, 2006)

Jedna se zejména o uzkou souvislost mezi motorickym vyvojem ditéte a vyslovnosti,
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které vyzaduje piesnou koordinaci pohybu mluvidel. (Salomonova in Skodova, Jedlicka
a kol. 2007)

F/ Poruchy centralniho nervového systému

Poruchy CNS mohou zptsobit velmi vazna postizeni s riznymi symptomy, Z nichz

jednim muze byt pravé dyslalie. (Klenkové, 2006)
G/ Anatomické uchylky mluvidel

Takovéto uchylky mohou zpusobit vady vyslovnosti. Je dulezité, abychom
nepodcenovali ankyloglossum, tzv. pfirostlou podjazyénou uzdicku mezi hornim rtem
a dasni nad hornimi fezaky. VIiv mohou mit také neptijemné zasahy do Ustni dutiny,
zde se jedna naptiklad o noSeni zubnich protéz, vadny skus, obrnu jazyka a rti.

(Salomonova in Skodova, Jedli¢ka a kol. 2007)

Priciny dyslalie miizeme dé¢lit také na vnitini a vné&j$i. Mezi vnitini pfi¢inné
faktory fadime napiiklad poruchy sluchu, nedostate¢nou diskriminaci zvukd,
neuromotorické poruchy. Mezi vnéjsi pficinné faktory fadime zejména psychosocidlni
vlivy, které plsobi na artikulac¢ni zruénost. K vnéjSim pfi¢indm jsou vSak fazeny také

biologické vlivy a sociokulturni faktory, osobnost ditéte a jeho mentalita.

4.3 Klasifikace dyslalie
Dyslalii 1ze dé€lit z riznych hledisek. Déleni dyslalie Ize vytyéit z pohledu rtiznych
autortl, napiiklad dle Klenkové (1998).

A/ Klasifikace dyslalie z vyvojoveho hlediska

Klasifikovat dyslalii Ize z nékolika hledisek. Z hlediska vyvojového, z etiologického,
dle rozsahu fe¢ové vady a z hlediska kontextu. Dle Klenkové (1998) a Salomonové (in
Skodova, Jedli¢ka a kol. 2007).

Dle vyvojového hlediska se u ditéte vyslovnost jednotlivych hlasek v pribéhu
vyvoje zlepSuje. Zpocatku se dit€ musi naucit rozliSovat a pohybové napodobovat
slySené zvuky feéi. Dle Salomonové (in Skodova, Jedli¢ka a spol. 2007) se vyslovnost
jednotlivych hlasek vyviji od nejranéjSich etap mluvniho vyvoje az po uplnou
artikulacni zralost, coz vétSinou byva do véku 6 az 7 let. Nespravna vyslovnost, kterd se

u déti vyskytuje do 5 let, je povazovana za fyziologicky jev, oznaCen terminem
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fyziologickd dyslalie. Pokud nespravna vyslovnost pretrvava v obdobi mezi 5.
a 7. rokem Zivota, jedna se o takzvanou prodlouzenou fyziologickou dyslalii. Pokud se
Vv feci ditéte vyskytuje i po 7. roce zivota odchylka, ktera je ve vyslovnosti zafixovana,

jedna se o dyslalii ,,pravou®.
B/ Klasifikace dyslalie z etiologického hlediska

Jedna-li se o déleni dyslalie z etiologického hlediska, hovotfime o dyslalii funkéni
aorganové. Dle ByteSnikové (2012) funkéni dyslalie vznika v dasledku narusené
sluchové diferenciace, nedostate¢nych motorickych schopnosti ditéte, napodobovanim
nespravného feCového vzoru, zanedbavanim ze strany socialniho prostiedi a eventualné
1 pti vyskytu dédiénych vlivi. Klenkova (1998) ve své publikaci uvadi, ze se funkéni
dyslalie d€li na senzorickou, kde je narusend schopnost sluchové diferenciace,
a motorickou, pfi niz se vyskytuje artikulaéni neobratnost, kterd je zpusobena
patologickou artikula¢ni dynamikou. Organova dyslalie mize byt podminéna riznymi

faktory v neurologickych mechanismech feci.
Organova dyslalie se déli na:

e dostfedivou, impresivni dyslalii;
e odstfedivou, expresivni dyslalii;

e centralni dyslalii.
Podle Lechty (1990) 1ze dyslalii rozd¢lit dle mista poSkozeni ¢i lokalizace na:

e akustickou, kde se vyskytuje odchylna vyslovnost pii vadach a poruchach
sluchu;

e centralni, kde se vyskytuje vadnd vyslovnost pii poruchach CNS;

e dentalni, pfi které se vyskytuje vadna vyslovnost pti anomaliich zubi,

e labialni, pii které se vyskytuje vadna vyslovnost pti defektech rti;

e palatalni, pii které se vyskytuje vadné vyslovnost pti anomaliich patra;

e lingudlni, pfi které se vyskytuje vadna vyslovnost pfi anomaliich jazyka.
C/ Klasifikace dyslalie z hlediska rozsahu ieové vady
Dle rozsahu fecové vady lze dyslalii délit na dyslalii univerzalis, dyslalii multiplex

a dyslalii parcialni. Pfi dyslalii univerzalis neboli mnohocetné je postizena vyslovnost
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vétsiny hlasek. O dyslalii multiplex neboli mluvime, je-li rozsah vadné tvofenych hlasek
po srovnani s predchazejici skupinou relativné mensi, ale stdle je postizena artikulace
vétsiho poctu hlasek. Pii dyslalii parcidlni neboli levis ¢i simplex se vyskytuje vada

jedné nebo n¢kolika hlasek.
D/ Déleni dyslalie z hlediska kontextu

Z hlediska kontextu rozlisujeme dyslalii hlaskovou, ktera se tyka jednotlivych hlasek,
nebo kontextovou, jinak oznacovanou jako slabikova nebo slovni. Ma-li dité
diagnostikovanu kontextovou dyslalii, znamena to, ze izolované hlasky tvoii spravné,
ale ve slabikach nebo slovech chybné. Klenkova (1998) uvadi jako priklad kontextové

dyslalie vynechavani hlasek, sméSovani hlasek, presmykovani hlasek apod.

Dle Klenkové (1998) lze dyslalii rozdélit na nekonstantni, kdy hlaska neni vzdy
tvofena nefyziologicky, vadné¢ a v nékterych spojenich je tvofeni spravné, a na
nekonsekventni, kdy je hlaska tvofena vadné, ale vzdy jinym zptusobem. Pokud dité
danou hlasku ve slovech vynechava, jedna se o mogilalii. Pii této vadé dité ¢asto misto

vynechédvané hlasky pouziva nehlaskovy, neurcity zvuk.

4.4 Diagnostika dyslalie
Diagnostika dyslalie probiha na zakladé logopedického vySetfeni odbornikem.
,, Diagnostika je cilevédoma cinnost vedouci k rozpoznani podminek priibehu a vysledku
vyvoje schopnosti jedince, vysledkii vychov a vyucovani, nebo v uzsim slova smyslu
narusené komunikacni schopnosti. Soucasti diagnostiky je [ stanoveni prognozy

respektive potenciondlnich moznosti rozvoje jedince. * (Krahulcova, 2003, s. 18)

Na zacatek je zafazena feCova komunikace, kterd probihd s vySetfovanou osobou.
Od tecové komunikace se odviji dal$i specialni vySetfovaci metody, pii kterych se
uptesiiuji nedostatky na trovni fonologické, fonetické nebo kognitivn€ lingvistickeé.
V logopedii se vyuziva depistazni vySetfeni obsahujici prvky prevence. Toto vySetfeni
je pouze orientacni a zamétené na vybér osob S poruchami komunikaénich schopnosti.
Provadi se nejcastéji v matetskych skolach. DepistaZ provadi logopedicti asistenti. Dalsi
logopedické vySetieni provadi logoped, ktery na zakladé¢ vSech vySetfeni stanovi

diagnozu.(Klenkové, 1998)

Lechta (2003) uvadi, Ze screeningové vySetfeni ma orientani charakter. Toto

vySetieni je hlavé zaméfeno na SirSi skupinu osob a provadi se v kolektivnich
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zafizenich, zejména v mateiskych Skolach, coz je velké plus, protoze poskytuje
vySetiujicimu moznost pfimého porovnavani 0sob stejné veékové kategorie a pohlavi.
U nejmladsich déti se vede neformalni rozhovor, ktery obsahuje otazky tykajici se

zazitkl z prazdnin, jména rodici, bydlisté ¢i zabavy ve volném case.

Klenkova (1998) uvadi, ze zakladni metodou vysSetfovani je rozhovor. Vzdy
musime pocitat s tim, Ze se vétSina déti navstévy logopeda boji, protoze jim logopedické
pracovisté¢ pripomind ordinaci lékafe. VySetfeni probiha vzdy za ucasti rodict ci
zakonnych zastupci. Snazime se, aby vySetfovaci mistnost byla pfijemné zaiizend,
S hrackami, stavebnicemi, vhodnymi obrazky na sténach apod. Volime i vhodné
obleCeni. VySetfeni mizeme zaznamenavat na magnetofon ¢i videozdznam, ale musime
dbat na to, aby o tom vySetfovany nevédél. VySetfen zacina hned jiz po pocateénim
setkdni a pokracuje spontannim projevem. Informativné se zachycuji hlavni pfiznaky
dyslalie, az po cilené vySetieni zamétené na podrobné zjiSténi piiznakli. Hned zprvu
musime s ditétem navazat kontakt. Po navazani kontaktu i napiiklad s dopomoci

obrazkl prechézime k druhé ¢asti a to na fizeny rozhovor, kde je cilem zjistit vyslovnost

vSech hlasek. Dale zjistujeme fonologické ptiznaky ve slabikéch, slovech i vétach

Vzdy musi dit¢ vidét na logopedovu tvar, protoze mimika velice napomaha
pochopeni feci. Pii vySetfovani jednotlivych hlasek volime ur€ité potadi. Bud’
vySetiujeme hlasky podle mista tvofeni ¢i za¢neme explozivy, hlasky tiené, sykavky,
hlasky L, R, R a nakonec mé&ké&eni. Logoped zaznamenava nedostatky do specidlnich
tabulek. Pfi vySetfeni artikulace se pouzivaji i1 pfistrojové metody jako napiiklad
sonograf a spektograf. Jsou to pfistroje, které pomoci frekvencni analyzy vyhodnocuji

frekvenci hlasek. Miizeme také vyuzit rizné indikétory (S,N,R).

Diagnostika dyslalie ma hned nckolik cild. Dle Lechty (1990) musime

prozkoumat hned nékolik véci:

e kvalitu fonematické diferenciace a iroven motoriky feCovych organti;

e zda danou hlasku vyslovuje chybné na za¢atku, uprostied, na konci slova;

e zda jde o dyslalii hlaskovou, slabikovou, slovni;

e zdali jde o dyslalii bilabialni, labiodentélni, alveolarni, palatalni, velarni,
laryngalni ¢i nazalni;

e je-li dyslalie monomorfni nebo polymorfni;
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e jaka je pfiCina dyslalie.

Pii diagnostickém vySetieni musime sledovat také vyvojové stadium feci, stav
slovni zasoby, plynulost fe¢i a musime zjistit, zda se jedna o prostou dyslalii nebo jde
0 symptom jiného poskozeni, at’ uz zrakového, sluchového, mentalniho, télesného ¢i

napiiklad détské mozkové obrny.

4.5 Terapie ditéte s dyslalii
Péce o déti, které maji diagnostikovanou dyslalii, by méla probihat jiz v pfedSkolnim
veku, aby dité pii nastupu do Skoly zvladdalo artikulaci vSech hlasek. Vzdy pied
zahajenim terapie musi logoped navazat kontakt s ditétem s dyslalii a snazi se ziskat
jeho davéru, vytvofit pocit pohody a hlavné navodit chut’ pracovat. Cela terapie by méla
probihat formou hry, aby se dité citilo pfijemné¢ a udrzelo si pozornost. Jednim

z nejzékladnéjsich predpokladi Gispésné terapie je motivace.

Pti reedukaci se dodrzuji Ctyfi zasady, které vypracoval Seeman v roce 1955
a které jsou i v dnesni dob¢ stale aktualni. Prvni z nich je zasada kratkodobého cviceni,
protoze u malych déti je velice t&7ké udrzet pozornost. Salomonova (in Skodova,
Jedlicka 2003) uvadi, Ze bychom s ditétem méli cvi¢it maximalné 3 az 4 minuty

a opakovat cviceni v ¢asovych intervalech.

Druhou zésadou je vyuziti sluchové kontroly, kterd klade diraz na sluchové
vnimani nov€ vytvofené hlasky. Musime procvi¢ovat sluchovou vychovou,
prostiednictvim zvukovych her, které se zaméfuji na vniméani obecnych zvuki, jako

jsou naptiklad zpév ptakl, Sum desté, tikani hodin apod.

Tteti zasada je zdsada pouzivani pomocnych hlasek. VZzdy to jsou takové hlasky,
které umi dyslalik spravné artikulovat. Jedna se o substitu¢ni metodu, kdy pouzivame
pfi vyvozeni hlasky hlasku jinou, kterd ma podobny zpisob tvofeni a podobné misto
artikulace. Osvojeni si substitucnich metod je zakladem uspésnosti dané upravy. Tato

metoda je velice dulezita z divodu vytvoreni nového sluchového a artikulaéniho vzoru.

Ctvrta, tedy posledni, je zdsada minimalni akce. Je velice dileZité, abychom
cviCeni provadéli bez pirehnaného Usili a napéti artikulacnich organi. Seeman,
doporucoval nacvik Septem, nikoliv provadét artikulaéni cviceni nasilng€, protoze poté

muze vznikat synkinéze ve svalovych skupinéch.
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Salomoénova (in Skodova, Lechta, 2003) dopracovala zasady definované
Seemanem. Doplnila je o zasadu individualniho pfistupu, z&sadu vyvojovosti a zasadu

nazornosti.

Seemanovy zasady doplnil také Radek. (in Klenkova, 1998) Antonin Radek
uvadi, Zze novou hlasku vyvozujeme individualné s ptihlédnutim na stav osoby, s niz
terapii provadime. Vzdy postupujeme od nejjednodussiho ke slozitéjsSimu a vzdy volime
formu hry. Chybnou hlasku neopravujeme, nybrz vzdy vyvozujeme novou, Spravnou
artikulaci hlasky. Vzdy se opirdme o sluchovou kontrolu a dbame na zésady
kratkodobého, ale velice ¢astého cviceni. Nezapominame posilovat sebedivéru ditéte

a nesnadnym a neznamym slovim se vyhybame.

Lechta (2003) doplnil zasady o dalsi rady, jak docilit efektivity logopedické péce
u déti predSkolniho veku, a to realizaci specialnich cvicenich, kterd budou vychazet
z kodifikované vyslovnosti. Velky diraz kladl i na zasadu planovani, kterd je dulezita

Vv piipad¢, Ze se jednd o vadnou vyslovnost nékolika hlasek.

4.5.1 Prubéh terapie dyslalie
V terapii dyslalie je vhodné uzivat termin ndprava vyslovnosti ¢i korekce dyslalie.
Pribéh korekce dyslalie se rozdéluje do ctyt etap. Prvni etapu nazyvdme piipravna
cviceni. Tato cviceni provadime kvuli upfesnéni artikula¢nich pohybt, rozvoji motoriky
mluvnich organd, ale také kvuli rozvoji schopnosti fonematické diferenciace.
Fonematicky sluch je dulezity pro rozliSovani spravné a nespravné vyslovnosti
nacvicované hlasky. Druhou etapou je vyvozovani hlasek. Pii vyvozovani miZeme
pouzivat metodu piimé a nepiimé metody. Nepiimd metoda obsahuje cviceni, ktera
napodobuji nejriznéjsi zvuky a napiiklad i hlasy zvifat ¢i zvuky dopravnich prostiedki.
Dité toto cvi€eni provadi bez napéti, protoZe si neuvédomuje, ceho tim chceme docilit.
Pii pfimé metod¢ navozujeme piimo tu hlasku, ktera je vadna. Tteti etapu tvoii fixace
vyslovnosti hlasek, ktera se pouziva v pfipadé, ze se podaii dospét ke spravné
vyslovnosti hlasky. Poté dochazi k upevnéni artikula¢nich stereotypti dané hlasky. Je
dulezité, aby si dité hlasku dobie upevnilo ve slabikach a slovech, kde se vyskytuje na
zacatku, uprostfed a na konci. Posledni, tedy ¢tvrta etapa je vénovana automatizaci
vyslovnosti hlasek. Tato etapa se nikdy nesmi vynechat nebo podcenit. Vysledkem této

etapy je spravna vyslovnost hlasky ve spontanni feéi.
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zrcatko, které napomdhd ditéti vidét se pii vyslovovani dané hlasky. Mezi dalsi
pomiicky patii sondy a Spatle, které umoziuji korigovat artikulacni postaveni jazyka.
Dalsimi pomuckami jsou rotavibratory, diktafony, magnetofony, videozaznamy ci

pocitacové logopedické programy napiiklad program ,,Brepta.*

5 Zajisténi logopedické intervence u déti

,Cilovou skupinou logopedické intervence nejsou jen déti, ale i dospivajici, dospéli
a lide ve stari, u nichz se vyskytuje narusenda komunikacni schopnost.* (Klenkova, 2006,
s. 212) Logopedické intervence je tzv. ,,zakrok®, ktery za¢ina, jakmile Klient vstoupi do
logopedické ambulance. Je to urcita aktivita, kterou logoped uskuteiiuje se tfemi
hlavnimi cili. Prvnim cilem je identifikace NKS, druhym je eliminace, zmirnéni nebo
alesponn ptekondni NKS a tietim cilem je pfedejit tomuto naruSeni, tedy zlepSit
komunikaéni schopnost. (Lechta in Skodova, Jedli¢ka a kol., 2007)

Logopedicka intervence je slozity proces, ktery Ize rozd¢lit do tfech zakladnich

arovni:

¢ logopedické diagnostika;
e logopedicka terapie;

e logopedické prevence.

Poskytovani logopedické pée v Ceské republice je v kompetenci tiech resortt,
asice rezortu Ministerstva zdravotnictvi (MZ CR), rezortu Ministerstva $kolstvi,
mladeze a télovychovy (MSMT CR) a rezortu Ministerstva prace a socialnich véci
(MPSV CR). Péée o piedskolni déti zajistuji predev§im prvni dva zminéné rezorty.
Nasledujici podkapitola bude vénovana rezortu Ministerstva Skolstvi, mladeze

a télovychovy.

5.1 Logopedicka péce v rezortu MZ CR
V rezortu Ministerstva zdravotnictvi je logopedickd péce nejcastéji poskytovana
v logopedickych ambulancich a v logopedickych pracovistich luzkovych zafizeni. Pro
zalozeni soukromé logopedické praxe je dalezité uspesné slozeni atestacni zkousky, po
némz muze byt absolvent nazyvan klinickym logopedem. (Klenkova, 2006)Aby ¢lovék

mohl postoupit k atestaci, musi vsak nejprve absolvovat studium specialni pedagogiky

35



a mit sloZenou statni zavére¢nou zkousku ze surdopedie a logopedie. Klinicky logoped
poskytuje péci zejména détem s vyvojovymi poruchami od lehéich odchylek az po ta
komunikace, coz vétsinou byvaji osoby s handicapem spadajici do péfe neurologa,

psychologa ¢i foniatra.

Logopedické ambulance byvaji nestitni a objevuji se nejcastéji na méstskych
poliklinikach. Logopedicka pracovisté luzkovych zatizeni jsou soucasti vétsich statnich
1 nestatnich specializovanych lizkovych oddéleni, rehabilitacnich ustav ¢i 1éceben.

(Neubauer, 2014)

5.2 Logopedicka péce v rezortu MSMT CR
Do rezortu MSMT se fadi programy zakladnich a specialnich $kol. V tomto rezortu je
logopedicka péce zajisténa logopedy a asistenty logopeda, ktefi pusobi v logopedickych
tiidach pifi béznych matetskych skolach, ale také matetskych Skolach logopedickych,
zakladnich Skolach logopedickych, logopedickych tfidach pfi béznych zékladnich
Skolach, pedagogicko-psychologickych poradnach, specialné pedagogickych centrech
a v mnoha dalSich zatizenich. Dité s naruSenou komunikacni schopnosti v predskolnim
véku mize byt zaClenéno do bézné MS, ale také miZe navitévovat MS pro déti
s poruchami fe¢i nebo specialni tiidu pro déti s vadami feéi pii b&zné MS.
Zatazeni ditéte musi vzdy respektovat individualitu ditéte, potfeby ditcte
a charakter postizeni. Do matefské Skoly logopedické spadaji déti, které maji zavazny
typ a stupen postizeni, které ovliviiuje centrdlni procesory feci v oblasti vnimani,
zpracovani a uZzivani feci. Tyto déti vyzaduji intenzivni, soustavnou logopedickou
intervenci po deldi obdobi. Pobyt ditéte v MS logopedické ma vyznam pro jeho
nasledné zatazeni do hlavniho vzdélavaciho proudu a socializaci. (Klenkové, 2006)
K zafazeni ditéte do logopedické tiidy pii bézné matetské skole je pristoupeno
vV piipadg, Ze je tfeba upiednostnit vytrvani ditéte v bézné MS a zachovani viech kvalit
sociélnich vazeb. (Klenkova, 2006) V téchto tfidach probiha individualni i skupinova
logopedicka péce, ale pfi snizeném poctu zakl. VEétSinou se pocet zakl v téchto tiidach

pohybuje mezi 7 az 14 jedinci.(Neubauer, 2010)

Zakladni Skoly logopedické zajistuji vzdélavani déti s narusenou komunikacéni
schopnosti. Tyto $skoly mohou byt zalozené na bézné denni dochazce nebo pracuji jako

internatni zafizeni. Navstévuji je déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti, které
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potiebuji kazdodenni intenzivni logopedickou intervenci, kterou nelze zajistit
ambulantné v misté bydlisté. ZS logopedické zajistuji &innost terapeutickou, ale
I vychovné-vzd¢lavaci. Oproti bézné skole se zde nevyskytuji nijak velké rozdily.
Osnovy vyuky jsou shodné s osnovami bézné zakladni skoly, vyuka je zde pouze
roz$ifena o ,,individudlni logopedickou péci“. Ve tfidach je snizeny pocet zaku, ktery
umoziuje individualni pfistup a logopedickou intervenci napii¢ celym vyucovacim
procesem. Po ukonéeni terapie v ZS logopedické se déti vraceji do kmenové $koly

v misté svého bydlisté. (Klenkova, 2006)

Pod zastitou MSMT jsou zfizovéana specialné pedagogicka centra (SPC). ,,SPC
jsou specialni Skolska zarizeni, kterd zajistuji v ramci stanoveného regionu metodickou
pomoc pedagogum mateiskych, zdakladnich a specialnich skol a Skolskych zarizeni
arodicum postizenych déti. “(Klenkova, 2006, s. 216) Pracovni tym SPC by m¢l
zahrnovat psychologa, speciélni pedagogy, ktefi jsou kvalifikovani pro piislusnou oblast
péce, a jasné¢ deklarovanou spolupréci s lékaiskou diagnostikou. (Neubauer, 2014)SPC
jsou zameétena predevSim na zajiSténi podpory integrace déti a zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a také na pomoc rodinam. Realizace pé¢e probiha ambulantné,
ptipadné dochazkou do rodin nebo ve skolskych zafizenich. Klenkova (2006) dale

vymezuje hlavni tkoly SPC zabyvajicich se narusenou komunika¢ni schopnosti:

e realizace komplexni specialné¢ pedagogické, logopedické a psychologické
diagnostiky;

e stanoveni konkrétnich edukaénich (reedukacnich) logopedickych postupt;

e poskytovani logopedické intervence;

e zabezpeCeni komunikac¢ni kompetence ditéte;

e spolupréace s pedagogy $kol;

e sestavovani navrhil individudlniho vzde¢lavaciho planu pro integrované zaky;

e zajiStovani rané intervence pro déti S NKS ¢i opozdénym vyvojem feci;

e evidence déti, zaka a mladistvych;

e pfiprava podkladi pro rozhodnuti orgéni statni spravy;

e 0osvétova a informacni ¢innost.

Vzdy zavisi na rodi¢ich, jaké logopedické zafizeni zvoli a budou ho s ditétem
navstévovat, ptipadné si sami zvoli i konkrétniho specialistu. Pokud nejsou

z jakéhokoliv diivodu spokojeni s logopedem v misté bydlisté, mohou vyhledat jiného.
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To samé plati i s matefskou $kolou, pokud nejsou z jakéhokoliv diivodu spokojeni

s logopedickou matetskou $kolou, dit€ ji miize pfestat navstévovat.

5.2.1 Kvalifikace pracovniki pro logopedickou praci v rezortu MSMT
Logopedicky asistent je absolventem vysokoSkolského bakalarského studia specialni
pedagogiky se zaméfenim na poruchy verbalni komunikace. Logopedicky preventiva
absolvoval kurz logopedické prevence a zabyvd se rozvojem komunikacnich
dovednosti. Pasobi zde také specialni pedagog se zaméfenim na poruchy feci a uceni,
ktery slozil statni zavére¢nou zkousku z logopedie. MiiZze se uplatnit ve specialnich
Skolach s timto zaméfenim. Jsou to napftiklad zafizeni jako specidlni zdkladni Skoly,
specialni zvlastni skoly, SPC, zakladni $koly s integrovanymi zaky apod. Svou praci
mize vykonavat i ve specialnich matefskych skolach a SPC pti internatnich specialnich

zakladnich skolach.

5.3 Vymezeni individualni a skupinové formy logopedické péce
V klinicko-terapeutické oblasti logopedické péce existuji ¢tyfi formy terapie, ato
individualni, skupinova, intenzivni (napf. nékolikrat denné) a intervalova (S odstupem

nckolika tydnt ¢i mésich se opakované aplikuje intenzivni terapie). (Lechta, 2011)

Individualni forma logopedické péce byva vétsinou preferovana pied skupinovou
formou logopedické terapie. Pozitiva individualni formy logopedické péce jsou
moznosti diasledného sledovani zmén u daného ditéte, dostatek casu na kazdé dité
a maximalni pfizplisobeni se potfebam ditéte. Ale 1 individuéalni forma logopedické péce
ma i negativa, jako jsou napiiklad nedostatecné piirozené komunikacni situace Ci

pomaly transfer nau¢enych forem chovani.

Skupinova forma logopedické péce a jeji pozitiva jsou napiiklad motivace naucit
se strategii, rychlejsi transfer osvojenych strategii feci, skupinova prace, kolektiv,
podobnost problémi déti, ptirozenost komunikacnich situaci a budovani interpersonalni

komunikace. (Lacikova in Lechta, 2011)

5.4 Primarni logopedicka prevence
Primarni logopedickou prevenci lze délit na specifickou a nespecifickou. Specificka
primarni logopedicka prevence je zamétfend proti konkrétnimu riziku vzniku narusené
komunika¢ni schopnosti, nejcastéji pfedchazeni vzniku balbuties, dysfonie ¢i

opozdéného vyvoje fte€i. Nespecifickd primarni logopedickd prevence podporuje
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zadouci formy chovani naptiklad v podobé zajisténi spravného mluvniho vzoru u ditéte.
(Kutélkova, 1996) V matetské skole se vyskytuje zejména nespecificka logopedicka
prevence, kterou zajist'uji zejména ucitelé matetskych Skol ¢i logopedicti asistenti, ktefi

absolvovali kurz logopedicke prevence.

V MS je primarni logopedicka prevence zaméfena zejména na rozvoj jemné
a hrubé motoriky, koordinace pohybti, oromotoriky, sluchového vnimani a paméti a na
rozvoj komunikaénich dovednosti ditéte. Soucasti je i realizace screeningu déti s vadami
feCi, zejména se jedna o v€asné odhaleni vady a naslednou logopedickou péci. Ucitelé i
ucitelky v MS vychazeji z depistaze (cilené vyhledavani déti s NKS), kdy od klinického
logopeda dostanou doporuceni na naslednou logopedickou intervenci ¢i doporuceni
navstévy samotného klinického logopeda ¢i specialné-pedagogického centra pro déti

s vadami teci. (Bendova, 2014)

5.5 Naméty pro rozvoj komunikac¢nich kompetenci v predskolnim
véku

Rozvoj komunikaénich kompetenci u ditéte ptfedSkolniho véku mé byt podporovéan

zakladnimi oblastmi logopedické prevence. Do téchto zakladnich oblasti patii zejména

oblast sluchového vnimani a fonetické diferenciace, oblast dechova a fona¢ni, oblast

motoriky mluvnich organt, oblast zrakového vnimani a oblast jemné motoriky, hrubé

motoriky a grafomotoriky. Dale také rozvoj fe€i, a to ve vSech jazykovych rovinach.

(Bendova, 2014)
A/ Sluchové vnimani a fonematicka diferenciace

Pro rozvoj feci je oblast sluchového vnimani a fonematické diferenciace velmi dulezita.
Dulezitym smyslovym receptorem je sluchovy analyzator, ktery je potfebny pro
vytvafeni a rozuméni feéi i pii feCové reprodukci. (Bendova, 2014) V piipadé, ze se
u ditéte vyskytuji problémy vV této oblasti, mohou ve Skolnim obdobi vzniknout
problémy v osvojovani si ¢teni, psani a tvaroslovného systému jazyka. Proto je velice
dalezité¢ rozvijet u déti predskolniho v€ku fonematicky sluch a zejména se nejprve
zaméfit na schopnost fonematického sluchu a nasledné se vénovat zlepSovani

fonematické analyzy. Vrcholnou fazi je fonematické uvédomovani. (Bytesnikova, 2012)

Skakalova (2011) uvadi, ze u déti dochazi k nezamérnému uceni pii zachycovani

sluchovych vjemu, coZ jim podava dulezité informace z okoli, a pfirozené se tak uci
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mluvenému jazyku. Pro rozvoj sluchového vnimani a fonematické diferenciace zatazuje
hry na rozliseni dvou a vice zvukul, které jsou shodné nebo se lisi. Vhodné jsou
I ¢innosti na rozliSovani hlasek na zacatku a konci slova, vyhledavani obrazku se slovy,
které dité slySelo, rytmicka cviceni a hlavné ¢innosti, kdy dité identifikuje smér zvuku.

(Bednéiova, Smardova, 2015)

B/ Zrakova percepce

Diky zraku je dité schopno odezirat artikulaci, mimiku i gestikulaci, a proto je velice
dulezité zatazovat cviCeni, kterd povedou Kk rozvoji zrakového vniméni. Zrakové
vnimani umoziuje vnimat barvy, které dit¢ nasledné roztéidi a identifikuje, déle
umoznuje vnimat figury a pozadi, to znamend, zZe dit¢ dokéaze najit predmét na obrazku.
Taktéz umoznuje vnimani ¢asti a celku, o¢ni pohyby (jmenuje objekt zleva doprava)

a zrakovou pamét’. (Bendova, 2014)

Dit¢ v piedSskolnim v&ku by mélo zvladnout pojmenovat zékladni barvy
a nasledné i rozliSovat odstiny barev, jako jsou napiiklad svétle rizova ¢i tmavé modré
apod. Vhodnymi ¢innostmi pro rozvoj zrakové percepce jsou napiiklad vyhledavani
Castené ukrytych objektti v obrézcich, prace s mozaikami (skladani podle ptedlohy),

fazeni prvkil zleva doprava apod. (Bednafova, Smardova, 2015)
C/ Dechova a fonaéni cvieni

Tento druh cviCeni slouzi hlavné ke spravné koordinaci dechu spole¢né s hlasem
amluvou a cilem je zdokonaleni a prohloubeni dychani a nacvik spravného vdechu ¢i
vydechu pii procesu mluveni. U déti predSkolniho véku mohou byt dechova a fona¢ni
cvieni zatazena do individualni ¢i skupinové formy logopedické péce. Pro nécvik
spravného dychani je doporucen trénink vsed€, vleze ¢i vestoje. Dit€¢ se vzdy uci
vdechovat nosem zaroven s pootevienymi usty. Vdech nikdy nesmi byt nasilny, ale

tichy, volny a nenapadny.

K nacviku nadechu a vydechu slouzi pomucky, jako jsou naptiklad vétrniky,

peticka, pistalky, brcka, flétny apod. (Bytesnikova, 2012)
D/ Rozvoj motoriky mluvnich organi

S vyvojem hrubé motoriky, jemné motoriky i grafomotoriky Uzce souvisi rozvoj

motoriky mluvnich orgént. Jedna se o rozvoj artikulaéni obratnosti mluvidel. Pfi
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vyslovnosti jednotlivych hlasek je vzdy pozorovéna soucinnost pohyblivosti rtd, jazyka,
celisti a mékkého patra a zpusobilost ditéte vlastni vili ptisobit na pohyby artikulac¢nich
organl. Cviky je vhodné vzdy provadét pred zrcadlem s az prehnanou mimikou. Pro
rozvoj motoriky mluvnich organut lze zatadit cviky pro hybnost rtu (Spuleni rti, nacvik
usmévu, nafukovani tvari, rozkmitani rtt atd.), cviky pro hybnost jazyka (pohyb jazyka
ze strany na stranu ¢i nahoru a dold, zvedat jazyk za horni zuby apod.) a pti nacviku
pohyblivosti Celisti provadét krouzivé pohyby, cvakani zubti ¢i zivani nebo piitahovani

a spousténi dolni Celisti. (Bendova, 2014)
E/ Hruba motorika

Terminem hrub& motorika rozumime schopnost ovladat celkové pohyby téla. Zejména
se tedy jedna o ovladani a drzeni téla, koordinaci pohybu hornich a dolnich konéetin
a rytmizaci pohybt. Vyvoj hrubé motoriky je ovlivnén zejména genetickymi faktory,
pohybovou vychovou, cilenou stimulaci, individudlnimi zvlas§tnostmi, vyzralosti mozku
atd. Z hrubé motoriky vychazi rozvoj jemné motoriky a nasledné i grafomotoriky
a oromotoriky. Hrubou motoriku lze procvicovat pii chizi (po Cafe, mezi predméty),
béhu, poskocich (na jedné noze, na misté), lezeni, plazeni, mi¢ovych hrach (héazeni,
chyténi), rovnovaznych cviéenich ¢i pohybovych hrach. U déti pfed$kolniho véku jsou
pohybova cviceni spjata s feCovymi a rytmickymi cvi¢enimi, proto je vhodné vyuzit
fikadla, détské pisné s pohybem. (Bytesnikova, 2012)

F/ Jemna motorika a grafomotorika

| s jemnou motorikou je spojen rozvoj fe€i. Jemnou motoriku miZeme charakterizovat
jako pohyby fizené aktivitou drobnych svalli vyzadujici vzajemnou spolupréci rukou
a zraku. Grafomotoricka obratnost byva ovlivnéna kvalitou jemné motoriky. Pro rozvoj
jemné motoriky Ize vyuzit ¢innosti, jako jsou skladani puzzle, zapinani zipu, zavazovani
tkani¢ek apod. AvSak nezbytna jsou i prstova cviceni, ktera slouzi pro rozvoj
koordinace pohybi prstl ruky za doprovodu fikanek, které vcetné motoriky rozviji

I slovni zasobu, obratnost mluvidel a fe¢. (Bendové, 2014)

Diky jemné motorice se rozviji grafomotorika. Pfi cvi¢enich na grafomotoriku se
uvoliiuji zejména svaly pazi, rukou a zapésti. ,, Grafomotoricka cviceni jsou rizend

pohybova cviceni, kdy pohyb je zaznamendvan graficky. “ (Bytesnikova, 2012, s. 147)
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G/ Rozvoj ie€i a jazyka

Soucasti logopedické péte v MS je i vlastni rozvoj jazyka a feéi, a to ve vsech
jazykovych rovindch (viz kapitolu 2.2). U ditéte byva rozvijena slovni z&soba
a porozuméni obsahu slov a feci, ale rozSifovano byva i spektrum slovnich druha, které
dit¢ aktivné¢ pouziva. Dit¢ je vzdy vedeno ktomu, aby mluvilo ve vétach,

a v predskolnim roce si osvojuje i gramaticka pravidla. (Bendova, 2014)

6 Uvedeni do praktické casti bakalaiské prace
Hlavnim cilem praktické ¢asti bakalaiské prace je popsat zptisobu realizace logopedické
intervence v MS na Ji¢insku a zjistit, jak je vybrand logopedicka péce v mateiskych

Skoléch tvoticich vyzkumny vzorek ucinna.
Hlavni cil bude napliiovan prostiednictvim cilt dil¢ich:

e DC1: Popsat realizaci logopedické intervence ve vybrané MS;
e DC2: Vytvotit, pfedstavit a nasledné aplikovat stimula¢ni program;

e DC3: Zhodnotit efektivnost stimulaéniho programu.

6.1 Metodologie praktické casti bakalarské prace
Vyzkumné Setfeni bylo realizovano s vyuzitim kvalitativnich vyzkumnych metod.
Z metodologického hlediska byly vyuzity kazuistika (pfipadova studie), pozorovani

a analyza odbornych prament.

6.1.1 Kazuistika

V bakalafské praci byla vyuzita kazuistika neboli pfipadova studie. Kazuistika spada
mezi kvalitativni metody, protoze jde o vyzkum na vzorku jedné osoby nebo situace
(ptipadu). Je to souhrnny popis ptipadu s tdaji o zacatku, vyvoji a pribéhu sledované¢ho
fenoménu (napf. onemocnéni, krizova situace v Zivot€), pfi¢emz jsou zaznamenany
I okolnosti, které mohly vyvoj nebo soucasny stav ovlivnit. Umoziuje postihnout
nékteré souvislosti, které nejsou na prvni pohled zjevné, a tak hloubéji pochopit cely
piipad.

Sohledem na to, ze jsem neméla moznost pifimo nahlédnout do karet déti
v mateiské Skolce, abych si o nich zjistila informace a mohla je uvést do své prace, jsou

informace o détech syntetizovany z informaci od ucitelek, které s t€émito détmi pracuji.
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Pro prakticky orientovanou ¢ast jsem pouzila 7 kazuistik. V kazuistikach bude uvedeno
pohlavi ditéte, v€ék, osobni a rodinna anamnéza a diagnostika daného ditéte. Dale bude
soucasti vstupni diagnostika, popis realizace prubéhu logopedické péce a vystupni

zhodnoceni. Vyzkumné Setteni probihalo v rozmezi zati/fijen 2017 az tnor 2018.

6.1.2 Pozorovani

Pozorovani Casto byva jednim ze zdroju pfi zjiSténi tidajii o osobnosti ¢loveéka. Zejména
se jedna o extrospekci, kdy byvaji sledovany vné&jsi projevy osobnosti v chovani jiné
osoby. Existuji dva typy pozorovani, prvni zjevné pozorovani, pti kterém se pozorovatel
ptimo ucastni pozorovaného jevu a pozorovany si je védom, Ze je sledovan. Druhym
typem je pozorovani skryté, které byva jinak nazyvano jako nepozorované pozorovani,
pfi kterém dany subjekt nevi, Ze je sledovan. Cilem je vzdy dané to, na co se ¢lovek
zamétuje. Dilezité je zapisovat si pribézny zaznam z toho, co pozorujeme. Nejéastéji
se V pozorovani pouzivaji rizné techniky, jako je naptiklad film, video, fotografie ¢i
magnetofonovy zaznam. Pozorovani mtize byt kratkodobého charakteru, které muze byt
omezeno dobou navstévy klienta v pracovné ¢i dobou rozhovoru se zdkem apod.
Dlouhodobé pozorovani je opakované, napiiklad se mize jednat o pozorovani vlastnich
déti. (Plevova, 2004)

Pozorovani ve vyzkumné casti mélo dlouhodoby charakter. Pfi pozorovani byl
vyuzit pisemny zaznam béhem individualni a skupinové logopedické terapie. Cilem
pozorovani bylo sledovat pouZité metody pfi vyvozovani urCitych hlasek ¢i napiiklad
pii procvi¢ovani rytmizace, fonematického sluchu, sluchového vniméni. Déle sledovat
projevy déti béhem individualni a skupinové logopedické péce v MS a zaznamenavat

stav ditéte pfi vstupnim zhodnoceni a pokroky a zlepSeni pii vystupnim zhodnoceni.

6.2 Charakteristika mista vyzkumného Setfeni a vyzkumného
vzorku

Vyzkum byl realizovin v mateiské Skole nesouci nazev Mateiska Skola Husova. Toto
ziizeni sidli v Hoficich. Jde o MS, ve které je pét tfid, které vyuzivaji prostor tii
nepropojenych budov, z nichz jedna je uréena détem, které jsou odkézany na pomoc
druhych osob a potiebuji celodenni péci. V téZze budové se nachazi i mistnost pro
rehabilitace, kterou provadi kvalifikovana osoba. Tyto tfi budovy obléha krasna, velka
zahrada, kde maji déti prolézacky, pisek apod. Atmosféru zahrady dotvareji dievéné

sochy, atypicky altana labyrint z prouti. Nov¢ bylo vybudovano multifunk¢éni mlhoviste,
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které slouzi détem v letnich mésicich nejen k osvéZzeni, ale i kpohybovym
a smyslovym hram. Tti tfidy jsou bézného typu, dvé jsou specialni. Jedna tfida je ur¢ena
pro déti s vadami fe¢i a druha t¥ida nalezi détem s kombinovanymi vadami. Kapacita
této mateiské Skoly je 94 déti. MS pracuje podle $kolniho vzdélavaciho programu
Barevny rok. Cinnosti nabizi détem v ramci tematickych celkd, hravou formou rozviji
celkovou osobnost ditéte, jeho znalosti, dovednosti a schopnosti. Pohoda je zé&kladni

podminkou pro spokojeny pobyt ditéte v této matetské skole.

Logopedicka tiida je ¢lenéna do dvou mistnosti. Po vstupu se nejprve dostanete
do mensi z mistnosti, pomérné Utulné. Nachazi se tam stolecky s zidlemi, kde si déti
mohou kreslit a néco vyrabét, ale také svacit. V této mistnosti maji k dispozici spousty
hracek, pastelek apod. Ve druhé, vétsi mistnosti se nachazi i klavir a piehravaé. Zde
probihaji rizna cvi€eni, pocinaje od oromotoriky a dechovych cviceni az po skupinovou

logopedickou terapii. Cela tfida je zdobena vytvory déti na aktudlni téma.

Vyzkumné $etfeni bylo provadéno v MS ve t¥idé pro déti s vadami fedi. Ve t¥idé
je pro Skolni rok 2017/2018 zapsano deset déti. J& jsem si pro svou vyzkumnou cast
vybrala 7 déti ve véku od 5 do 7 let, které maji vétSinou diagnostikovanou dyslalii ¢i
vicecetnou dyslalii. Vyzkumné Setieni probihalo se 7 chlapci. Do tiidy dochazi i1 déti,
které nemaji dyslalii, ale byla jim naptiklad diagnostikovana vyvojova dysfazie,
autismus ¢i vada zraku. VSechny tyto déti navstévuji specialni matetskou Skolu prvnim
&i druhym rokem. Kromé MS navstévuji i klinického logopeda, pfi¢emz vétsina z téchto
déti, se kterymi byla realizovana prakticka Gast bakalaiské prace, vyuziva sluzeb

klinické logopedky v misté MS, tedy v Hoficich.

Informace o détech jsem ziskala formou ¢aste¢né fizeného rozhovoru s jednou
pani ucitelkou, ktera ma bakalafsky stupenn vzdélani ze specialni pedagogiky. Statni
zavéretné zkousky pani ulitelka skladala ze specialné pedagogické diagnostiky,

logopedie a somatopedie.

6.3 Casovy priibéh realizace vyzkumného Setieni
Realizace vyzkumné Casti byla zapocata na zacatku zaii 2017 a trvala do konce unora
2018. Vstupni zhodnoceni bylo zhotoveno v zaii 2017. Nasledné sledovani prubéhu
logopedické péce zahrnuje obdobi od pielomu zaii a fijna 2017 do ptrelomu ledna

a unora 2018. Vystupni zhodnoceni bylo provedeno na konci tnora 2018.
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7 Realizace logopedické péce v praxi v materské skole

Logopedicka péce ve vybrané mateiské $kole je navdzanad na spolupraci s klinickou
logopedkou. Logopedka dochéazi do MS jednou za mésic az dva na depistaz, kde radi
pedagogickému personélu, co a jak maji délat, ptipadné jim doporucuje, na co by bylo
dobré zaméfit pozornost. Jak jiz bylo vySe zminéno, vétSina déti dochazi pravé k této
klinické logopedce, a tak pani uditelky MS maji moznost vidét, co s ddtmi déla
a procvicuje. Spoluprace je podpofena také tim, ze kazdému z déti je veden zvlastni
sesit, kam z jedné strany pise pani ucitelka, co s détmi délala, a lepi tam i pracovni listy,
a z druhé strany jsou zaznamenavany poznadmky klinické logopedky. Logopedicka péce
je zajistovana dvojim zplsobem, a to praci individudlni ¢i skupinovou. Péce v matetské
Skole mé podpotfit praci klinického logopeda. VétSinou se pii praci s détmi zaméfuji na
fonacni, dechové a artikulacni cviceni. Mensi pocet déti ve tfid¢ pfispiva k moznostem
individualniho piistupu po strance feCové (gymnastiky mluvidel, dechova cviceni,

grafomotorika, rozvoj fonematického sluchu apod.) a v rozvoji zrakového vnimani.

7.1 Popis forem realizace logopedické péce ve vybrané MS
Logopedicka péce v mateiské Skole probiha dvoji zpisobem. Jednim ze zpusobu je
skupinova logopedicka péce, kterd bude popsana v nasledujici podkapitole. Druhym

typem poskytované logopedické péce je individualni forma, jez je popsana dale.

7.1.1 Skupinova logopedicka cvic¢eni

Skupinova logopedicka péce probiha tfikrat do tydne. Tato cviceni vede jedna pani
ucitelka, ktera ma bakalaisky stupeni vzdélani. Pfi tomto skupinovém cviceni nejde o to,
aby byly procvicovany vSechny hlasky vsech déti, které jim nejdou, procvicuje se pouze
jedna hlaska. Skupinova logopedicka cviceni probihaji ve dnech, kdy neprobiha
individudlni logopedickd péce. CviCenim je zpravidla vénovano celé dopoledne.
Skupinova cviceni jsou dilezitd hlavné kvili nacviku spoluprace déti. Déti se udi
pracovat ve skupince, poméahat ostatnim nebo se adaptovat na nové prostiedi. Proces
vzdy probiha ve tid¢ s klavirem, protoze i ten ma Vv téchto skupinovych cvi¢enich své
vyuZziti.

Pii  kolektivnim/skupinovém cviceni je velice dulezité, aby déti byly
namotivovany ke spolupraci. Skupinova cvifeni zacinaji rozpohybovanim mluvidel,
tedy oromotorickymi a riznymi dechovymi cvicenimi. Nasleduje rytmizace, kdy déti

napiiklad vytleskaji své jméno. Poté byva zatazeno radio, ze kterého pani ucitelka
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pousti ruzné zvuky a déti maji poznat, 0 co pfesné se jedna. Nasleduje procvi¢ovani
hlasek, kdy déti poslouchaji a pozoruji pani ucitelku, jak danou hlasku vyslovuje a jak
urCita hlaska zni. Zarazeny jsou i fikanky ¢i zpivani, poptipadé déti dostanou diivka
amaji za ukol vytukavat podle rytmu a do rytmu se i pohybovat. Do skupinového
cvi¢eni se zafazuji i kony na rozvijeni jemné a hrubé motoriky. VSe vzdy probiha
formou hry, tudiz u toho déti vydrzi a bavi je to. Ke kolektivnim terapiim se zatazuji
i hry na rozvoj fonematického slySeni a cviceni feCové regulace motoriky ve spojeni

feci a pohybu.

Cilem skupinové logopedické péce je zejména zaclenéni ditéte do kolektivu déti,
které maji podobny problém v ie¢i. Dulezitym cilem je, zajisténi pifechodu od

pozorovani ostatnich déti az k vlastnimu projevu.

7.1.2 Individualni logopedicka péce
Individualni logopedicka péce probiha dvakrat do tydne v tzv. ,,logopedické kancelati®,
kterd je vybavena dlouhym stolem, na némz je umisténo zrcadlo, které slouzi hlavné
K tomu, aby si déti kontrolovaly, zda jim jazyk ,,placd” stejné¢ jako pani uditelce nebo
zda ho spravné drzi za zuby apod. Péce probiha vzdy od 7:30, pficemz za jeden den se
vysttida polovina tfidy, coZ je pét déti za celé dopoledne. Zadné z déti zde nepobyva

déle nez ptl hodiny, hlavné kvili zachovani soustfedénosti.

Velkou vyhodou této individualni logopedické péce je skuteCnost, ze
Vv logopedické kancelafi je klid, neptsobi tam zadné rusSivé elementy. Pani ucitelka vzdy
pracuje sjednim ditétem a spolecnou ¢innost navazuje predevsim na praci Kklinické
logopedky. Zejména se jedna o procvicovani konkrétni hlasky, ale vzdy jsou zatazena
i oromotoricka cviéeni, rytmizace apod. Sezeni probihd nasledovné: Pani ucitelka se
s ditétem pozdravi a usadi ho pted zrcadlo, aby na sebe co nejlépe vidélo. Nejdiive
s dité¢tem provadéji oromotorickd cviCeni, kterd slouzi hlavné k tomu, aby dité
rozhybalo jazyk a tusta. Pani ucitelka vyuziva i seSitu, ktery si vedou s klinickou
logopedkou a obcas zatadi cvi€eni, které se v seSitu nachdzi. Néasledné je procvicovana
sluchova pamét’ a zrakové vnimani a po zbytek péce dochazi k procvi¢ovani, zafixovani
a néslednému zautomatizovani hlasky, se kterou ma dité problém. Pokud ditéti jde néco
hodné S$patné, dostane za ukol to doma procvicit srodi¢i. Bohuzel néktefi rodice

s matefskou Skolou nespolupracuji tak, jak by méli, tudiz i zlepSeni u dané¢ho ditcte

46



nemusi byt tak vyrazné a muze trvat i del$i dobu neZ u ditéte, kterému se rodic¢e vénuji

naplno a plni tkoly tak, jak je potieba.

Cilem individualni formy logopedické péce je zejména procvi¢ovani hlasky, se
kterou mé dit¢ problém a nasledné spravni navozeni. Dale trénink udrzeni pozornosti
ditéte na zadanou praci a spravné navazani spoluprace s uditelkou MS. V neposledni
fad¢ je hlavnim cilem zlepSeni ditéte v riznych oblastech, jako naptiklad v rytmizaci,

sluchovym vnimanim ¢i grafomotorice.

7.2 Aplikace stimula¢niho programem pro déti s NKS v prostiredi MS
Pro vyzkumnou c¢ast bakalarské prace byl vytvoien stimulacni program pro déti
ptedskolniho véku (viz ptilohu A) Tento program se sklada zejména z doporuc¢enych
naméti pro logopedickou péci. V prvni €asti stimulaéniho testu se nachazi ¢innosti na
motoriku mluvidel (oromotorika), obsazeno je celkem 8 ukoltl. Dalsi ¢asti jsou ¢innosti
na sluchovou pamét, nésleduje cvic¢eni na fonematicky sluch, rytmizace a kresha

postavy.

Tento vytvofeny stimulaéni program bude aplikovan v prabéhu individualni
logopedické péce s kazdym ditétem, a to hned zpocatku po nastupu do vybrané
mateiské Skoly, pro ovéfeni trovné komunikaénich dovednosti a na konci po celkovém
pribéhu logopedické péce, aby bylo zjisténo, zda je logopedicka péde v MS u¢inna

a zda déti udélaly pokrok.
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7.2.1 Konkretizace vyuziti stimula¢niho programu- kazuistiky

A/ Kazuistika ¢. 1 — Patrik
Jméno: Patrik
Vék: 7 (odklad povinné skolni dochazky)
Pohlavi: chlapec

Osobni anamnéza

Patrik se narodil v listopadu roku 2010. Té¢hotenstvi matky bylo rizikové, dité
nedonoSené. Patrik se narodil v 34. tydnu téhotenstvi nepfirozenou cestou, a to
cisafskym fezem a byl mirn¢ pfiduSen. M¢l i novorozeneckou Zzloutenku. Patrik je
pozitivné naladény, usmévavy, ale také velmi zivy a neposedny, proto spoluprace s nim
byva Casto obtizna. Pretrvavaji primarni reflexy (slinéni, cucéni palce, grimasovani).

Sledovéan na neurologii.
Rodinna anamnéza

Patrik se narodil do nelplné rodiny. Jeho rodi¢e jsou rozvedeni, coz vedlo ik jeho
psychickym potizim. Vyrustal a zil bez matky, jen v pé¢i svého dédecka, a tak Casto
v MS dochazelo i k izkostem, Ze si pro né&j nikdo nepfijde. Nyni je v pé¢i matky, ktera
ma nového partnera, jiz n€kolikatého. Nejspi§ se budou stéhovat, coZ znamena, Ze na
n&jaky &as nebude Patrik tuto MS navitévovat. Ma jednoho sourozence, a to mladsi

sestru.
Diagnostika

Byla mu diagnostikovana viceCetna dysfazie. Patrik trpi sniZenou pozornosti, ma
zrychlené tempo prace. Casto u n&j dochazi k zdménam pojmu a je orientaéné snizen
jazykovy cit. Vzhledem kvéku jde o zavaznou vadu fe¢i a opozdéni vyvoje
motorickych dovednosti. Objevuji se pfiznaky vyvojové koordinaéni poruch. Je pravak
a ma tuhy tchop tuzky. Do specialni tfidy dochdzi druhym rokem. Dale dochazi do
SPC, pedagogicky-psychologickych poraden (PPP), na neurologii a ke klinickemu

logopedovi.

U Patrika je narusena vyslovnost vice hlasek, a to H, CH, L, D, T, N, R, R. Ke

klinickému logopedovi dochazi od roku 2014.
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Vstupni zhodnoceni irovné komunikaéni dovednosti (viz piilohu B)

Vstupni zhodnoceni bylo provedeno pomoci vytvoieného stimula¢niho programu.
Zpocatku probihala oromotoricka cviceni, ve kterych Patrik hodné chyboval, ale bylo
vidét, Ze se snazi, ale neumi Upln¢ zkoordinovat pohyb jazyka. Pfi cvicenich na
sluchovou pamét’ nezopakoval spravné dvojversi, zopakovani slov, jak jdou za sebou,
také nem¢l bez chyby. Cvi¢eni na fonematicky sluch zvladl celkem dobie, pfi poznavani
hlasky na zacatku slova udélal pouze jednu chybu a pii poznavani hlasky na konci slova
mél dvé chyby. Pii rozpoznavani rozdili pomoci obrazku nemél z&dny problém. Pti
rytmizaci délal chyby, kdyz spéchal a nebavilo ho to. Kresba postavy byla méné zrala,
chybi krk. Spatné drzel tuzku, jeho palec piesahoval pres ukazovéak a tuzka sméfovala

ke stropu.

Ztohoto vstupniho  zhodnoceni  vyplyvd, ze Patrik ma problémy
v oromotorickych ¢innostech, kdy jazyk neni tak rozhybany a nejde mu to ta, jak by
mélo. Dale ma problémy rozpoznat samohlasky na konci slov, zopakovat dvojversi.
Nésledna individuélni logopedicka péce bude vénovana obdobnym c¢innostem, které se
jiz nachazeji ve stimula¢nim programu, aby doslo ke zlepsSeni na vystupnim zhodnocent,

véetné upeviovani hlasek.
Popis realizace pribéhu logopedické péce u Patrika

Logopedické terapie byla provadéna v obdobi zafi/fijna az po pocatek Unora 2018. Po
celou dobu mé navstévy byla terapie zaméfena hlavné na motoriku mluvidel, rozvoj
fonematického sluchu, grafomotoriky, rozvoj sluchové paméti, rozvoj vétné stavby
a postupnou Upravu vyslovnosti.

Pielom zari/Fijen

Oromotorika:

Formou oromotorickych cvi¢enich doslo k rozhybani jazyka pied zrcadlem. Cviceni

typu vyplaznuti jazyka, obliznuti Ust, kmitani jazykem ze strany na stranu a umist'ovani

jazyka za horni a dolni zuby, s témito ¢innostmi mél Patrik problém.

Po procvi¢eni a rozhybani jazyka doslo na procvifovani hlasky L. Hlaska L

byla nacvi¢ovana pomoci slabik ,,lala* naptiklad ,,déti Sly do Skoly a zpivaly si cestou
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la, la, la* ¢i pomoci ,,lili* véta naptiklad ,,slysel je ptacek a ten se k nim ptidal a zpival

11, 1, li*.
Sluchové vnimani:

Pro rozvoj fonematického sluchu byla zatazena hlavné rytmizace slov. Patrik dostal
obrazky zvitat, kazdé mél vytleskat a podle toho, kolikrat tlesknul, k obrazku ptifadit
vicka. Zpocatku mu to moc neslo, byla vidét nesoustiedénost a touha ukol co nejrychleji

dokoncit. Diilezité bylo, aby Patrik spravné urcil pocet slabik ve slové.
Grafomotorika:

Ke konci cviceni bylo zapotiebi procvicit grafomotoriku. Nejprve pomoci jednoduchych
¢innosti, jako jsou obtahovani Car, spojovani. Zcela nezbytna byla oprava Uchopu.

Patrik se snazil, ale palec mu stale ptesahoval pies ukazovak.
Listopad
Sluchova diferenciace:

V listopadu doslo k procviceni sluchové diferenciace, kdy mél Patrik odpovédét, co
sly$i na zacatku slova. Na pomoc mél obrazky. Byly pouzity slova typu: les, pes, bota,

vaza, komin, cibule, jahoda, lokomotiva, pampeliska apod.
Rytmizace:

Pfi rytmizaci byly pouZity stejnd slova, kterd byla vyuZita pfi sluchové diferenciaci.
Patrik m¢l nejprve k obrazkiim pfiradit spravny pocet vi¢ek a nasledné slova vytleskat.
Bylo jiz viditelné, ze nema problém spravné vytleskat dlouha slova, jako jsou napiiklad

pampeliska ¢i lokomotiva. Rytmizace je tudiz bez chyby.
Navozovani hlasky ,,L“:

Pfi oromotorickych cvicenich bylo viditelné, ze svaly jazyka byly posileny i diky tomu,
7e procvicovani probihalo u klinické logopedky. Celkové se zlepsila i koordinace
jazyka. Nejdilezitéjsi bylo s Patrikem nacvi€it spravnou polohu jazyka v zrcadle pro
hlasku L pii otevienych ustech, kdy se jazyk opfe o horni fezaky a potom mifi dolt.
Nejprve byla zatazena slova, ktera zacinaji souhlaskou jako pytel, lipa ¢i kian, a poté

slova, kterd zaCinaji samohldskou jako auto, autobus apod. Jelikoz mu to §lo, bylo
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zafazeno i1 vyhledavani dalSich slov, kterd zacinaji na stejnou hlasku. Bylo zapocato
fixovani hlasky L pomoci kratkych a dlouhych slabik (,lala®, ,lal&%, ,lele®, ,,1é1¢
apod.). Byla procvicovana slova s hlaskou L na zaatku slova a nasledné na vSech
pozicich, tedy uprostied i na konci. Po n¢kolika mych navstévach bylo vidét zlepSeni,
a tak bylo mozno zapojit i souhlaskové shluky a poté pretikavani basnicek, ve kterych

se vyskytuje L.
Skupinova logopedicka terapie:

Pti skupinové logopedické terapii bylo cilem procvicit fonematicky sluch. Terapie vSak
nejprve zacala spoleCnym rozcvicenim mluvidel (vyplaznuti jazyka, naspuleni rti,
nafouknuti obou tvafi, rulicka z jazyka apod.). Pti téchto cviCenich ma kazdé z déti
k dispozici malé zrcatko, ve kterém se kontroluje, zda vSe provadi stejné, jako je to
vyznafeno na obrazku. Dale byly provadény cviky na rytmizaci (vytleskani jména,

barvy). Nasledn¢ byl ve skupinové terapii vyuzit pocitaCovy program ,,Brepta“.
Leden/anor
Sluchova pamét’:

Na pfelomu ledna a tnora se s Patrikem procviCovala sluchova pamét. Znatelny
problém byl v tom, Ze neni schopen si zapamatovat a zopakovat dlouha slova, jako jsou

naptiklad lokomotiva nebo papousek.
Grafomotorika:

Do logopedickych cviceni byla zafazena i gramotorika pro rozvoj jemné motoriky.
Patrik prefikaval fikanku a doprovazel ji kresbou. Rikanka byla zdmérné vybrana, aby

obsahovala potiebnou hlasku:
Koulim, koulim kuli¢ku,
pak k ni pfidam cepicku,
dole malou klicku a pockam chvilicku.

Nasledné dochazi k rozlisovani C, S, 2/ C, S, ZaD, T, N/ D, T, N.
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Vystupni zhodnoceni ovéieni komunikaéni schopnosti (viz pFilohu B)

Vystupni zhodnoceni bylo provedeno na konci Unora 2018. K velkému pokroku doslo
v oblasti oromotoriky, kde je viditelné, Ze jazyk posilil a ma lepsi koordinaci. V oblasti
sluchové paméti stale pretrvava vynechdvani jednoho slova, to samé plati pro opakovani
jednoduchych vét, kdy také vynechdva jedno slovo. Se zopakovanim slov nema
sebemensi problém. Poznavani hlasky na zacatku slova je bezchybné, ale pii poznavani
hlasky na konci slova se 1 nadale vyskytuji problémy. Pti kresleni se uchop zlepsil,

palec neptesahuje pies ukazovak.
Zavér

Patrik zacal vice spolupracovat a naplno plnit tikoly. Dtlezité je procvicovat hlasku ,,L*
ve slovech, slovnich spojenich a vétach. Dilezité je zaradit i kratka pravidelna cviceni

na koncentraci pozornosti a procvicovat urcovani posledni hlasky ve slové.

B/ Kazuistika ¢. 2 — David
Jméno: David
Vék: 6 let (predskolni)
Pohlavi: chlapec

Osobni anamnéza

David se narodil v fijnu roku 2011. T€hotenstvi probihalo normaln¢, David se narodil
VvV terminu a b&hem porodu se nevyskytly zadné komplikace. Navstévuje klinického
logopeda, ktery rodi¢im poradil, aby dali Davidovi odstranit nosni mandle. Operaci

podstoupil v kvétnu 2016.
Rodinna anamnéza

David se narodil do Gplné rodiny, kde nejsou zadné problémy. Rodice s MS i s dal§imi
zafizenimi plné spolupracuji. Davidovi se vénuji. M dva sourozence, bratry ve véku 9

all let.
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Diagnostika

vvro

Byla mu diagnostikovana vicecetna dyslalie. Slovni zasoba na niz$i arovni, oslabeny
jazykovy cit, narusena je kvalita sluchové paméti, coz se projevu i v jeho pozornosti,
protoze ne vzdy slysi vSechny piikazy. Dentice je kaziva a ma piedkus. Casto miva
pooteviena usta, coz muze byt zptisobeno predkusem, ale i navykem ziskanym pied
odstranénim mandli. David je levak a ma $patny tchop. Do specialni MS dochazi nyni

prvnim rokem. Probiha spoluprace s SPC a PPP.

V péci klinického logopeda je od dubna 2016. Jeho feé je obtizné srozumitelna.

Neékteré hlasky jsou vyvozené, jako napiiklad B, P, M, ale vynechava je a zaménuje.
Vstupni zhodnoceni arovné komunikaénich dovednosti (viz p¥ilohu C)

Vstupni zhodnoceni bylo provedeno v zati 2017 pomoci vytvofeného stimula¢niho
programu. V oromotorice udélal v osmi cviéenich pét chyb, pfi kterych bylo i vidét, ze
svaly jazyka jsou povolené a mluvidla jsou méné obratna. V Ukolech na sluchovou
pamét, kdy mél zopakovat dvojversi, byl schopen pozadavek splnit pouze Céstecné.
S jednoduchymi vétami nemél problém, ale del$i souvéti mu potize ¢inilo. Nezopakoval
vSechna delsi slova, napiiklad slovo lokomotiva, které bylo pro néj tézké na vyslovnost.
Rozpoznani hlasky na zacatku slova mu nedélal takovy problém jako rozpoznéni hlasky
na jeho konci. Pii rozliSovani slov, které jsou si podobné, nejevil zadné velké obtize,
s obcasnou napovédou to zvladl, ale par chyb se objevilo. Rytmizace bez chyby. Kresba
postavy byla obsahové bohata, postavam nezapomnél nakreslit ani nohy a ruce, ale

uchop tuzky byl nepfesny.
Popis realizace priabéhu logopedické péce u Davida

Logopedicka terapie byla zamétena na priabézné cvi¢eni mluvidel, sluchovou pamét,
poznavani hlasky ve slové, fixaci hlasky CH (na konci slova), V (uprostied),

upeviiovani hlasky L ve slovech, vétach a fikankach a upevilovani retnych hlasek P, B.
Zari/Fijen
Oromotorika:

Individudlni terapie zaala procvi€ovanim motoriky mluvidel. David mél vyplaznout

jazyk, kmitat jazykem ze strany na stranu a tukat jazykem za horni a dolni zuby.
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Nakonec mél udélat Spicku z jazyka a pro pomoc byla vyuzita sladka hvézdicka, kterou
si David umistil na $pi¢ku jazyka, kde ji mél co nejdéle udrzet. Toto cviceni v pribéhu
logopedické péce je a bude Casto zafazovano, protoze je viditelné, ze svaly jazyka nema

posilené a koordinace také neni na dobré urovni.

Pted nacvikem hlasky P David procvicoval nafouknuti tvari, asmév a Spuleni rta,
protoze u hlasky P je dulezita prudka exploze pii vydechu. David si m¢l dat pied usta
ruku, aby citil silny vydechovy proud. Nafouknul pofadné tvaie a prudce vyfouknul,
nasledné Septem fikal M a snazil se u toho explozivné vydechnout. Jelikoz mu to moc
neslo, pani uCitelka Davidovi stiskla rty a ucpala nosni chiipi tak, aby nemohl vypustit
vydechovy proud jinak nez tsty. Pro nacvik byly nejprve vyuzity slabiky (pa, pe, pi, po,
pu).

Listopad
Skupinova terapie:

V listopadu se i David zucastnil skupinové terapie, ktera byla provedena se vSemi
détmi. Terapie vSak nejprve zacala spoleénym rozcvicenim mluvidel (vyplaznuti jazyka,
naspuleni rtl, nafouknuti obou tvaii, rulicka z jazyka apod.). K t€émto cvi¢enim ma
kazdé z déti k dispozici malé zrcatko, ve kterém se kontroluje, zda to provadi stejné,
jako je to vyznaceno na obrazku. Dale byly zatazeny cviky na rytmizaci (vytleskani

jména, barvy). Nasledné byl ve skupinové terapii vyuzit pocitacovy program ,,Brepta“.
Leden/anor
Sluchové vnimani:

Pro nacvik sluchové paméti bylo vyuzito rozpoznavani zvuki (cinkdni zvoneckem,
cinkani klict ¢i zvuky zvifat). Poznavani zvukid probihalo bez zrakové pomoci. Poté

byla zafazena hra na ozvénu. David opakoval slova S-A-L-A, K-O-LO apod.
Grafomotorické cviceni bylo podpoteno fikdnkou:
Dvé htlcicky prekiizime
a Sroubkem je upevnime.

Pak pfidame vajicka,
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at’ ma nizky babicka.

U tohoto David kresli do seSitu ntizky. Dulezita je kontrola tchopu psaciho
nacini. Davidovi bylo potieba ukézat, jak spravné drzet tuzku, a poptipadé¢ ho

opravovat.

Navozenou hlasku P nejprve procvi¢oval ve slabikach (pa, pe, pi apod.),
nasledné v kombinaci slabik. Poté byla procvicovana ve slovech (ptda, pani, panak,

kap, hop, kape apod.).
Vystupni zhodnoceni arovné komunika¢nich dovednosti (viz prilohu C)

Vystupni zhodnoceni bylo provedeno na konci Gnora 2018. Zhodnoceni probihalo
formou stejného vytvoieného stimula¢niho testu. Pii oromotorickém cviceni bylo vidét
malé zlepSeni, avSak svaly jazyka nejsou tak silné, jak by mély. Sluchova pamét’ ztistala
na stejné arovni. Dvojversi zopakoval ¢aste¢né, opakovani jednoduchych vét ¢i souveéti
také neprob&hlo bez obtizi. Jediné zlepSeni se projevilo v zopakovani 5 slov, kterad
zopakoval vSechna, ale popletl slovosled. Pii opakovani delSich slov se inadéle
projevoval problém s vyslovenim slova ,,lokomotiva“. Rozpoznal vSechny hlasky na
zacatku slova, avsak pfi hledani hlasky na konci mu dé€lalo potize slovo ,,Ema®, kter¢ je
pro ngj tézké, hlavné z diivodu, Ze se na konci vyskytuje samohlaska. Pfi rozliSovani
slov, které jsou si podobné, bylo vidét malé zlepseni. Rytmizace bez chyby. Jeho kresba
pii vystupnim zhodnoceni byla dle mého nazoru stale velice dobfe propracovana, jen

postavam chybi krk, ale ruce a nohy maji. Uchop tuzky byl viak nadale §patny.
Zavér

David je stale velice upovidany, ale kvantita pfevazuje nad kvalitou. Pfedevsim je
dilezité neupeviiovat Spatné navyky v feci, to znamend zafazeni cilenych cviceni.
Dulezité je také zintenzivnit nacvik vyslovnosti hlasek (v naucenych textech) a do
logopedické terapie zaradit i oromotorickd cviceni pro nasledné zlepSeni koordinace
mluvidel a zesileni svalii jazyka. Dle mého by se méla naslednd terapie vénovat

I gramotorickym cvi¢enim, kde by si David upeviioval spravné drZeni psaciho nacini.
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C/ Kazuistika ¢. 3 — Krystof
Jméno: Krystof
Vék: 6 let (odklad povinné skolni dochazky)
Pohlavi: chlapec

Osobni anamnéza

Krystof se narodil v ¢ervenci roku 2011. T€hotenstvi probihalo standardné. Krystof se
narodil v terminu, porod byl bez komplikaci. V détstvi byl ¢asto nemocny, je alergicky

na spoustu véci. Do 4 let se v noci ob¢as pomocoval. Je nezraly ve vice oblastech.
Rodinna anamnéza

Krystof se narodil do nelplné rodiny. Je v pé¢i matky, ale vice ¢asu travi se svou
babickou.

Diagnostika

Byla mu diagnostikovana dyslalie. Diive byl veden pod diagnézou OVR prosty
(opozdény vyvoj feci). U Krystofa se vyskytuje porucha plynulosti feci. Dle klinického
logopeda je u n¢j zvysené riziko vyskytu balbuties (koktavosti). Vzhledem k jeho véku
jde o zavaznou poruchu feci. Je pravék a tuzku drzi spravné. Matka, ale spie babicka
spolupracuje s psychologem. Povinna S$kolni dochazka byla odloZzena z dtvodu

nezralosti emo¢ni a socialni, pracovné volni, percepéni a neukonéeného vyvoje feci.

V péci klinického logopeda je od fijna 2015. Srozumitelnost jeho fec¢i je nizsi,
protoze komoli slova ¢i je Gipln€ vynechava. Motorika mluvidel je lehce omezena. Pti
zvysené zatézi se objevuje porucha plynulosti feci. Sluchova pamét’ je jiz oslabena.

Narusena vyslovnost sykavek, J, L, R, R, V neupevnéno a K nepouziva.
Vstupni zhodnoceni urovné komunikaénich dovednosti (viz piilohu D)

Vstupni zhodnoceni probé&hlo v zati 2017 formou vytvofeného stimula¢niho programu.
Nejprve probihala oromotoricka cviéeni, kde Krystof ud¢€lal par chyb, z divodu Spatné
hybnosti jazyka. V opakovani dvou dvojversi udélal jednu chybu, vynechal jedno slovo
»mald®“. Pfi opakovani jednoduchych vét a souvéti prehodil slovosled a ptidal si jiné

slovo. Z péti uvedenych slov zopakoval pouze Ctyii a pii opakovani delSich slov
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Poznavani hlasky na za¢atku slova zvlada bez problému, na konci slova je to vSak pro
n¢ho velmi naro¢né. CviCeni na fonematicky sluch, pfi némz bylo potfeba rozeznavat
podobna slova, mu docela sedlo, ale chyby délal ve slovech, kde se vyskytuje S x Z, B x
P. Rytmizace s jednou chybou. Kresba postavy byla na slabsi Grovni, chybi plynulost
vedeni ¢ary, vzhledem k jeho v€ku byla kresba postavy podprimérna. Spravny uchop

drzeni tuzky nebyl fixovan.
Popis realizace pribéhu logopedické péce u Krystofa

Logopedicka terapie je zaméfena na rozvoj slovni zasoby a vyjadfovacich dovednosti,
snazi se o odstranovani dysgramatismi a rozvoj rytmizace a vyslovnosti. Rozvoj

sluchové analyzy a syntézy. Nacvik hlasky R.
Zari/Fijen
Rozvoj slovni zasoby:

Rozvoj slovni zdsoby byl trénovdn pomoci her. Byla pouzita hra Twinfit (karticky
s obrazky). Pred KrysStofa jsme daly tfi Karticky, které mél sefadit tak, aby byla
zachovana posloupnost déje, a poté piefikat ptibéh ve vétach a souvétich. Jako dalsi
ptisla na fadu hra ,,Hadej podle hmatu®, pti niz jsme KrysStofovi davaly pfedméty, které

poznaval podle hmatovych vjemt.
Rytmizace:

Pro rozvoj rytmizace mél KryStof za ukol nejprve vytleskat své jméno. Néasledné
umistily karti¢ky. Na jedné karti¢ce byl rizny pocet tecek a na dalsich kartickach rizna
slova. Krystof pftifazoval teCky ke sloviim. Pokud si konkrétni slovo vytleskal

a soustiedil se, ptifadil teCky spravne.
Nacvik hlasky ,,R*:

Nacvik hlasky R probihal substitu¢ni metodou pomoci D. Nejprve byl procvicen jazyk
auvolnéna pusa. Pot¢ mél Krystof délat traktor, kdy vyslovoval ,,dddd*“ ¢i potadné
dirazné udélat ,,drn* a ,,ttt* ¢i ,,tdtdtd”. Pfi téchto cvicenich bylo dulezité kontrolovat

Krystofa, aby mél oteviena usta a aby se Spicka jazyka dotkla dasni za hornimi fezaky.
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Listopad
Oromotorika:

V listopadu zacala individualni terapie oromotorickym cvic¢enim, kdy mél KrysStof
nafouknout tvare, tukat jazykem za horni a dolni zuby, udrzet jazyk za hornimi zuby
audélat $picku zjazyka. Zde bylo mozné pozorovat pokrok, jazyk byl posileny,
koordinace se také zlepsila. Krystof zvladl udé€lat Spicku z jazyka, aniz by byl jazyk

povoleny.
Grafomotorika:

Po oromotorickém cviceni nasledovalo grafomotorické cviceni, které je u Krystofa
dulezité hlavné kvuli zlepSeni kresby a tchopu tuzky. S dopomoci fikanky kreslil.

Rikanka o sové:
Dvé kolecka slepime,
pecky do nich vrazime.
Pak ptidame skobicku,
svazem to do uzlicku.
Drapky vpravo — drapky vlevo,
posadime to do dieva.
Sova na nés kouka.
A mrzuté houka.

Diky tomuto cviceni mél KryStof nakreslenou sovu, kterou si nasledné po

individualni logopedické terapii vybarvil.

Po grafomotorickém cviceni byl opét zatfazen nacvik hlasky R. Nejprve piislo na
fadu potfadné rozvibrovani jazyka a nasledné¢ byl zafazen nacvik hlasky R substitu¢ni
metodou. Do nacviku byly nejdiive zafazeny slabiky (da, de, di, do, du, ta, te, ty, to, tu).
Jelikoz toto cviceni zvladl bez chyby, dale se procvi¢ovaly shluky souhlasek (Td, Dd,
Bd atd.).
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Skupinova terapie:

Nasledné probéhla skupinova terapie, kterd byla pro vSechny déti stejna. Terapie vSak
nejprve zacala spoleénym rozcvicenim mluvidel (vypldznuti jazyka, naspuleni rti,
nafouknuti obou tvari, rulicka zjazyka apod.). K témto cviéenim ma kazdé z déti
k dispozici malé zrcatko, ve kterém se kontroluje, zda to provadi stejné, jako je to
vyznaceno na obrazku. Dale byly provadény cviky na rytmizaci (vytleskani jména,

barvy). Nasledn¢ byl ve skupinové terapii vyuzit pocitaCovy program ,,Brepta“.
Leden/anor
Procvicovani hlasky ,,R*:

Po Gspésném navozeni hlasky R ve slabikach nésledovalo procvicovani ve slovech, opét
za pouziti substituéni metody pomoci D. Slova naptiklad: ,,tdubka, hdach, tdava, ddak,
vdana apod.). Hlaska R byla dale procvi¢ovana ve vétach, napiiklad: ,,Strejda Patrik je
truhlar,,,V lese roste strom*, ,,Drak je z papiru“. Nakonec je hlaska R procvi¢ovana za

pomoci fikanek:
Brum brum bruc¢i medvédi,
brudi, Ze nevédi.
Nebru¢, maly medvéde.
Brucenim nic nesvedes.

Pro rozvoj sluchové analyzy a syntézy byl vyuZit postup, kdy pani ucitelka
ukazovala na rizné predméty v mistnosti, napiiklad na sesit a fekla: ,,se* a KryStof mél
za Ukol doplnit zbytek slova. Dale byla zatazena hra ,,Hadej, které slovo si myslim?“,

kdy se fekla prvni slabika naptiklad ,,ko* a dité hada: kolo, kolobézka, kombinéza apod.
Vystupni zhodnoceni urovné komunikaénich dovednosti (viz prilohu D)

Vystupni zhodnoceni bylo provedeno na konci Gnora 2018. Pti oromotorickém cviceni
bylo vidét velké zlepSeni, svaly jazyka byly silné, koordinace byla taktéz na dobré
urovni. Dvojversi nezopakoval, opét vynechal jedno slovo, ale byl schopen zopakovat
souvéti, aniz by z véty néco vynechal. Opakovani péti slov jdoucich za sebou se mu

povedlo, ale slovosled byl ptehozeny. Pii opakovani del$ich slov mu i nadale délalo
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problém slovo ,,lokomotiva“. Poznavani hlasky na zacatku slova zvladl bez problému,
pouze s jednou chybou. V rozpoznévani hlasky na konci bylo patrné zlepSeni, ale vse
nerozpoznal. Fonematicky sluch se zleps$il, chybu udé€lal pouze v jednom zadani.
Rytmizace bez chyby. Jeho kresba se dle mého ndzoru nezlepsila, postavé chybi prsty

i nohy, kdyZ uz jedna postava prsty ma, ma jich mélo.

Zavér

Doslo k vyraznému zlepSeni sluchové paméti a pozornosti. Velky pokrok se projevil ve
spolupraci (na ptelomu zafi a fijna mél odmitavy postoj a délal jen to, co ho bavilo, nyni
ma zajem o dal$i ¢innosti.). Nadale se rozviji jeho trpélivost. Je velice dulezité

poskytovat mu podnétné prostiedi pro rozvoj feci a dale rozvijet slovni zasobu. Nadale

je dilezity nacvik hlasky R.

D/Kazuistika ¢. 4 — Simon K.
Jméno: Simon
Vek: 7 let (odklad povinné Skolni dochéazky)
Pohlavi: chlapec

Osobni anamnéza

Simon se narodil v dubnu 2011, a mé tedy odklad povinné §kolni dochézky. Té&hotenstvi
matky bylo rizikové a Simon se narodil pfedéasné (o 6 tydni) a ihned byl umistén do
inkubatoru. Rodi¢e se Simonem dochazeli na rehabilitaci, kde s nim cvi&ili Vojtovu
metodu. Objevovaly se u né&j afektivni zachvaty. Pii kresleni preferuje levou ruku
a spravny Gchop nefixuje. Obsahové zpracovani je u n&j vétsinou slabsi. Simon je v pééi
odbornych 1ékati, zejména psychiatrii, psychologii, neurologtli, foniatri a dochazi i do

genetické ambulance. Nedavno mu byla zjiSténa o¢ni vada.
Rodinna anamnéza

Simon se narodil do tplné rodiny, ale po n&jaké dob& se rodi¢e rozvedli, a tak byl

Simon ve st¥idavé pééi. Nyni je ale v pééi svého otce. Ma mladsiho dvouletého bratra.
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Diagnostika

Byla mu diagnostikovéana dyslalie a OVR (opozdény vyvoj fe¢i). Casto u n&j kolisa
pozornost, nedokaze se na nic dlouho soustiedit a hned ho vie rozptyli. Simon ma
hrani¢ni pracovni zralost a objevuje se u n¢j symptomatika poruchy aktivity
a pozornosti. Jeho psychomotoricky vyvoj je velice opozdény, objevuji se prvky

atypického autismu a emocionalni lability.

Simon maé naru$enou schopnost verbalniho vyjadiovani. Artikulaéni neobratnost,
chybna vyslovnost hlasek R, R, C, S, Z. Sima m4 také problém s vnimanim slovnich
instrukci. Matetskou Skolu navstévuje od roku 2015, ale do specidlni tfidy dochazi

druhym rokem.
Vstupni zhodnoceni irovné komunikaénich dovednosti (viz piilohu E)

Vstupni zhodnoceni probihalo v zafi 2017 za pomoci vytvofeného stimulaéniho
programu. Oromotoricka cvieni Simon zvladl, ale nedokazal udélat $picku z jazyka,
protoze bylo viditelné, ze ma povolené svaly jazyka. V ukolech na sluchovou pamét
bylo patrné, ze to pro né¢ho bylo velmi komplikované. Dvojversi nezopakoval, slova
vynechal, slovosled pozménil. Kdyz opakoval souvéti, taktéz vynechal jedno slovo. Pii
opakovani péti slov jdoucich za sebou Simon zopakoval tii a pii opakovani delsich slov
se vyskytla dal$i chyba, hlavné ve slové ,lokomotiva®“, které bylo pro néj velice dlouhé
a tézké. V tkolu na poznavani hlasky na zacatku slova udélal jednu chybu, taktez
v poznavani hlasky na konci slova, zbytek vsak zvladl s velkou napovédou. Pti tikolech
kontrolujicich fonematicky sluch se vyskytly ¢tyti chyby a v rytmizaci jedna. Obsahove
a formalni zpracovani bylo slabsi a neni zcela fixovan spravny tchop tuzky levou

rukou.
Popis realizace pribéhu logopedické péée u Simona

Logopedicka terapie byla zaméfena na sluchovou pamét, rytmizaci, rozliSovani prvni
a posledni hlasky ve slové. Dale se pracovalo na vyslovnosti hlasek R, R a sykavek. Do

terapie nasledné byla zaclenéna 1 oromotorickd a dechova cviceni.
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Zari/Fijen
Oromotorika:

Individuélni logopedicka terapie byla zapocata oromotorickym cvi¢enim. Nejprve doslo
k procvi¢ovani pohyblivosti jazyka (olizovani rtd, pohybovani vyplaznutym jazykem,
vysouvani a zasouvani jazyka ¢i napodobovani Certika). Dale byla zafazena cviceni na

pohyblivost rtt (Spuleni rtd, asmév, tvarovani rtt do krouzku).
Sluchova vnimani:

Po rozcvi€eni nasledovala cvi€eni na sluchovou pamét. Simonovi byla sdélena véta:
,»Mame chatu na horach®, ,,Venku sviti slunicko*. Nasledn¢ mé¢l Simon opakovat slova
jdouci za sebou, na pomoc mél obrazky (kolo, auto, banan, strom), s pomoci obrazki

slova zopakoval, av§ak bez obrazku na néktera zapomnél.
Listopad
Skupinova logopedicka terapie:

V listopadu se Simon u¢astnil skupinové logopedické terapie. Terapie za¢ala spoleénym
rozcvicenim mluvidel (vypldznuti jazyka, naSpuleni rtii, nafouknuti obou tvafi, rulicka
z jazyka apod.). K témto cvi¢enim ma kazdé z déti k dispozici malé zrcétko, ve kterém
se kontroluje, zda to provadi stejné, jako je to vyznaCeno na obrazku. Dale byly
provadény cviky na rytmizaci (vytleskani jména, barvy). Nasledné byl ve skupinové

terapii vyuZit pocitacovy program ,,Brepta“.
Grafomotorika:

Pt1 individualni terapii byla nejdiive zafazena grafomotorickéd cvi€eni, hlavné na rozvoj
motoriky. K tomuto cvi¢eni byla zaglenéna i ¥ikanka, kterou Simon opakoval a u toho

kreslil. Basen zné¢la takto:
Namotame klubicko,
do né&j mensi jablicko.
Ptilepime usi,

at’ to kocce slusi.
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Potom jesté ocka,

at’ se kouka kocka.

Pak nosanek, kniry,

ma kocourek mily.

Ocaskem si zacvidi,

nas kocourek kocici.
Dechové cviceni:

Nakonec terapie bylo zafazeno dechové cvifeni, které je po operaci pro Simona
dillezité. Prob&hl nacvik nadechu — dlouhy nadech nosem a vydech. Simon foukal do
bublifuku, dychal i na zrcatko, kde mohl vidét, Ze se zamlzilo. Dale foukal do kulicky
Z papiru, aby ji pfesunul z mista A do mista B, a na zavér byly zaélenény i cviky na

vydrz dechu, kdy Simon zadrZel dech jako potap&e pod vodou.

Po dechovém cviceni doslo na rozpoznavani prvni a posledni hlasky ve slove.
Leden/tunor
Procvi¢ovani hlasky ,,R*

Na konci ledna nasledovala cvieni na upevnéni R a R. Procvi¢ovani nejprve zapodalo
rozcvi¢enim jazyka (oromotoricka cvic¢eni), nasledovalo drnéeni, jako kdyz jede traktor,
a poté procvicovani ve slovech spomoci obrazkii (slova naptiklad fepa, fadek,
kucharka, dievo, trava, trumpeta). Jelikoz tato slova zvladl, postoupilo se k hlaskdm R
a R ve vétach a nasledné v fikankach. Toto individualni cvi¢eni a upevnéni hlasek vzdy

vychazi ze sesitu, ktery je veden klinickou logopedkou a ucitelkou mateiské Skoly.
Vystupni zhodnoceni irovné komunikacnich dovednosti (viz prilohu E)

Vystupni zhodnoceni bylo provedeno na konci tnora 2018. Simon zvladl oromotoriku
bez chyby, jeho jazyk posilil, a tak zvladl i udé€lat Spicku z jazyka. Zopakovat dvojversi
op¢t nezvladl. Stale zaméiuje slovosled a pfidava slova. Pii opakovani souvéti opét
vynechal jedno slovo. Slova jdouci za sebou zopakoval ¢tyfi z péti, avsak slovosled

nebyl pfesny. Pii opakovani delSich a tézsich slov stejné jako pii vstupnim zhodnoceni
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nezopakoval slovo ,,lokomotiva®“. Rozpoznéni hlasky na zacatku slova bylo bez chyby,
avSak pii rozpoznavani hlasky na konci slova se objevila jedna chyba ve slové ,,Ema“.
Ve cvieni na fonematicky sluch bylo viditelné malé zlepSeni. Pii rytmizaci se
nevyskytl zadny problém. V kresbé byly viditelné nedostatky, formalni a obsahové
zpracovani bylo stale nedostate¢né. Postavé chybi nohy, spravny pocet prstii. Jediné, co
postave ptibylo, jsou oci.

Zavér

Zlepsuje se a zdokonaluje v rozliSovani prvni i posledni hlasky ve slové. Vyzaduje vice
individualniho piistupu. Zlepsil se i v cvicenich na sluchovou pamét. Hlasky R a R uz

pouziva, avSak v nékterych slovech nejsou zautomatizovany.
E/ Kazuistika ¢. 5 — Stépan

Jméno: Stépan

Vek: 7 let

Pohlavi: chlapec
Osobni anamnéza

Stépan se narodil v lednu 2011. T&hotenstvi matky probihalo normalné, porod probéhl
pfirozenou cestou, avSak piedcasné. Thned po porodu mél novorozeneckou zloutenku.
Dle psychologického vysetifeni zroku 2016 méa zpozdéné dosazeni piedpokladaného

fyziologického vyvojového stadia. Kresli a pise pravou rukou.
Rodinna anamnéza

Stépan se narodil do ipIné rodiny a ma starsi dvanactiletou sestru.
Diagnostika

Byla mu diagnostikovdna zavazna porucha feli s naruSenim v receptivni
i expresivni slozce fFe€i. Klinicky logoped urcil diagnézu: opozdény vyvoj feci
a dysfazie. Objevuje se u né&j narusena vyslovnost vice hlasek a dochazi i k zaménam
hlasek. Ma problémy s vyslovnosti téchto hlasek: K, G, L, R, R, chybi mék&eni. Stépan

ma snizeny jazykovy cit, v feci se objevuji 1 dysgramatismy. Ma naruSeno i rozumeéni
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neverbalni feci. Z vySetfeni Skolni zralosti je patrné nezralé sluchové vnimani a snizena

sluchova pamét’. Casto o sob& mluvi v zenském rodg.

V péci klinického logopeda je od unora 2015. Také dochazi do specidlné-
pedagogického centra a do pedagogicko-psychologické poradny. Do bézné tiidy
v matetské Skole nechtél chodit, mél problémy s adaptaci. Nyni prvnim rokem

navstévuje specialni tiidu, kterd mu vyhovuje, uz i proto, ze je tam mensi kolektiv déti.
Vstupni zhodnoceni rovné komunikaénich dovednosti (viz pfilohu F)

Vstupni zhodnoceni bylo provedeno v zafi 2017 za pomoci vytvofeného stimula¢niho
programu. Stépan mé&l problém v oblasti oromotorickych cviéeni. Mé&l povolené svaly
jazyka a v nékterych piipadech si i pomahal bradou, aby docilil napiiklad kmitani
jazykem ze strany na stranu. Napfiiklad v piipadech, kdy ma umistit jazyk za zuby, jej
daval pted zuby. TaktéZz mél problém v oblasti sluchové paméti, protoze nezopakoval
spravné dvojver$i, souvéti ani pét slov jdoucich za sebou. Dlouhd slova se mu
zopakovat dafilo, ale mél problém se slovem ,,lokomotiva“. S poznavanim hlasky na
zacatku slova nem¢l tak velky problém jako s pozndvanim hlasky na jeho konci, kdy
nepoznal zadnou, Ukol byl schopen splnit pouze shodné¢ velkou napovédou.
Rozpoznavani podobné znéjicich slov Stépanovi délalo mensi problém, ale i tak
v okruhu 24 dvojic pétkrat chyboval. V rytmizaci ma také mezery, protoze si néktera
slova Spatné vytleskal a zakreslil. V kresbé mél mezery, linie byly roztrzené, objevovali

se prvky organicity a tchop byl neptesny.
Popis realizace pribéhu logopedické péce u Stépana

Logopedicka terapie je zaméfena na pouzivani ptedlozek, zajmen. Procviovani
rytmizace slov. Procvi€ovani hlasky K, L. Dale cvi¢it motoriku mluvidel (bez souhybu

brady). Dale cvic¢eni na fonematicky sluch a sluchovou pamét’.
Zari/Fijen
Oromotorika:

Logopedicka terapie byla zapocata oromotorikou. Provadély se cviky jako naspuleni rti,
vycenéni zubti, nafouknuti tvafi, vysunuti jazyka dopiedu a dozadu, kruhovité oliznuti
horniho a dolniho rtu. DuleZité bylo Stépanovi pfidrzovat bradu, aby nedochazelo

Kk jejimu souhybu.
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Sluchové vnimani:

Niésledn& doslo na procvitovani fonematického sluchu, kdy jsme Stépanovi jmenovaly
slova po slabikach a on mé¢l urcit, o co se jedna. Slova naptiklad ,,lo- di¢- ka“, ,,lo- pa-
ta®, ,le- ta- dlo* apod. P¥i tomto cviceni si Stépan slova i vytleskéval, a tak dochéazelo

I K procviceni rytmizace slov. Nasledné doslo i k vytleskani jména, dnu, mésice.
Procvicovani hlasky ,,L“:

Hlasku , L dokéze wvyslovit, avSak nema ji zautomatizovanou, a tak doSlo na
procvi¢ovani hlasky ,.L* ve vétach a naslednd v fikankach. Stépan mél za tikol véty
opakovat. Véty, které opakoval, byly naptiklad ,,Lad’a bude lodnikem*, ,,Ludmila je
lenoch®, ,,Vily tanéily v lese“ a podobné. Na zavér mél opakovat fikanku, ktera znéla

takto:
Lilo, lilo, blato bylo,
Vildovi to nevadilo.
Velké holinky si vzal
a v blate si liboval.
Listopad
Skupinova logopedicka terapie:

V listopadu se Stépan individualni logopedické péde v matefské $kole nezucastnil,
protoze byl u své klinické logopedky, avSak skupinové logopedické péce se spolecné
S ostatnimi détmi zucastnil. Terapie nejprve zacala spole¢nym rozcvi¢enim mluvidel
(vyplaznuti jazyka, na$puleni rtd, nafouknuti obou tvaii, rulicka z jazyka apod.) K témto
cvicenim ma kazdé z déti k dispozici malé zrcatko, ve kterém se kontroluje, zda to
provadi stejné, jako je to vyznaceno na obrazku. Déle byly zafazeny cviky na rytmizaci
(vytleskani jména, barvy). Nasledn¢ byl ve skupinové terapii vyuzit pocitacovy program

,Brepta®.
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Leden/anor
Rytmizace:

Na pielomu ledna a unora doslo k procvi¢eni rytmizace. Stépan mél vytleskat dand
slova a nasledné si nakreslit tolik hvézdi¢ek, kolik ma kazdé slovo slabik. Dale mél
Stépan Fici, zda se dvé slova, kterd mu byla fedena, rymuji (prase — pase, kotka —
vloc¢ka, pusa — kosa). Timto cvi¢enim byl rozvijen fonematicky sluch. Nasledné m¢l
zopakovat ¢tyfi slova jdouci za sebou (pes, mrak, lyze, banan). Poté mél napodobit

rytmus, coz zvladl s ptehledem.
Sluchové vnimani:

Pro rozliSeni posledni hlasky ve slové byla vyuzita slova typu pes, les, strom, kocka.
Dale bylo zatazeno cviceni na hledani slov podle pocate¢ni slabiky, kdy pani ucitelka
Stépanovi fekla: ,,Myslim na den v tydnu, kdy nechodime do $koly, a za¢in4 na slabiku
ne-, ktera dalsi slova zainaji na slabiku ne-?* Nasledné mé¢l vyjmenovat kterakoliv
slova, ktera zainaji na slabiku ne, a stejnym zpisobem se pokracovalo i S dal$imi

slabikami.
Vystupni zhodnoceni trovné komunikaénich dovednosti (viz pFilohu F)

Vystupni zhodnoceni bylo provedeno na konci Gnora 2018. V oromotorice Sté&pan
udélal pokrok, je schopny kmitat jazykem ze strany na stranu, aniz by se objevil souhyb
brady. Dokazal i tukat jazykem za horni i dolni zuby, ale kdyz udélal $pic¢ku z jazyka,
bylo viditelné, Ze bylo potieba jazyk i nadale procvicovat, a tim i posilit a zkoordinovat.
Dvojversi nebyl schopen zopakovat, ménil slovosled a zapominal slova. Opakovani
souvéti se mu podafilo a zvladl to jiz bez chyby. P&t slov jdoucich za sebou zopakoval,
ale prehodil slovosled. Pii opakovéani delSich slov opét udélal chybu ve slové
»lokomotiva“. Poznavani hlasky na zacatku slova zvladl bez chyby a pti poznavani
hlasky na konci slova zvladl s napovédou uhodnout tii z péti. Fonematicky sluch se
u St&pana malinko zlepsil. Ve cvi¢eni na fonematicky sluch v okruhu 24 dvojic ttikrat
chyboval. V rytmizaci se projevilo zlepSeni, ud€lal jednu chybu zdvanacti slov.
Na Stépanové kresbé bylo viditelné, Ze byla situovana do levého dolniho kraje

a obrazek byl mensi, coz muze svéd¢it o malém sebevédomi.
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Zavér

Zacina s napovédou poznavat hlasku na konci slova. Je schopen presnéjsi a lepsi
rytmizace a lépe pouziva nékteré piedlozky. Vyslovnost hlasky ,,.L“ zvlada ve slovech

| fikankach, ale uzivani této hlasky neni zautomatizovano.
F/ Kazuistika ¢. 6 — Ondiej

Jméno: Ondiej

Vek: 5 let

Pohlavi: chlapec
Osobni anamnéza

Ondiej se narodil v inoru 2013. Nyni mu je jiz 5 let. T¢hotenstvi matky probihalo
standardné. Ondiej se narodil po terminu a byla prodlouzena poporodni adaptace. Slaba
poporodni Zloutenka. Pti porodu byl pfiduSen a byla provadéna taktilni stimulace.
Plenky nosil do svych tfech a pul let. Je po operaci nosnich mandli. Ma vrozeny defekt
obou palct, coz mu i velice ztézuje kresleni ¢i psani. Dycha pusou, usta jsou oteviena,
dolni ret zbytnély a Casto trpi rymou. Po operaci mandli se to vSak trochu zlepsilo. Je
pravak, ale celkov€ ma Spatnou hrubou i1 jemnou motoriku. Pfi malovani ¢i psani se
vyskytuje Spatny tchop tuzky, tzv. dlanovy tchop. Je sledovan na détské psychiatrii
kvali tzkostnym staviim, kterymi trpi kvali neshoddm rodi¢ti. Doma trpi problémy

v chovani.
Rodinnd anamnéza

Ondfej se narodil do uplné rodiny a ma mladSiho bratra. U otce 1 matky se vyskytuje
vada feci.

Diagnostika

Byl mu diagnostikovan opozdény vyvej Feci a pedopsychiatrem vyvojova dysfazie.
Dle klinického logopeda se jedna o stfedné zavaznou vadu feci. Ma oslabenou motoriku
mluvidel. Pasivni slovni zdsoba je vyssi nez aktivni, Ondfej je schopen spravné vybrat

pfedmét, ale uz ho nepojmenuje. Re¢ je nesrozumitelnd, tvoii pouze jednoduché véty

a Vv feci se objevuji dysgramatismy. V feci nepouziva spravne tvary. Mé velké problémy
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se soustiedit. Pokyniim ale vzdy rozumi. Velice $patnd koordinace. Doma mluvi hodné,

ale v matetské Skole velice malo, spi$ viibec.

V péci klinického logopeda je od cervna 2017. Diive dochazel do bézné tridy

Vv matetské skole, nyni vSak dochazi prvnim rokem do specialni ttidy.
Vstupni zhodnoceni urovné komunikaénich dovednosti (viz piilohu G)

Vstupni zhodnoceni bylo provedeno pomoci vytvofeného stimula¢niho programu.
Oromotorika je silné oslabena. Z osmi oromotorickych cvi¢eni zvladl pouze jedno
a druhé caste¢né. Jeho jazyk neni vibec pohyblivy, svaly jazyka jsou velice povolené.
Dvojversi, souvéti, slova jdouci za sebou ani delsi slova nezopakoval. Poznani hlasky
na zacatku a na konci slova taktéz nezvladl. Pfi rozliSovani podobné znégjicich slov jen
hadal, nektera zvladl s napovédou. Potiebuje vizualni oporu, nejprve s obrazky, poté
samostatng. V rytmizaci se objevilo velké mnozstvi chyb, navic ¢innost nedokoncil.
Grafomotorika vazne, figuralni kresba byla velice podprimérna. Drzeni psaciho nacini
bylo $patné, mél dlanovy tichop a omezenou, neobratnou $petku, hlavné kvili deformaci

palct.
Popis realizace pribéhu logopedické péce u Ondieje

Logopedicka terapie byla zaméfena na rozvijeni slovni zasoby, motoriku mluvidel,
rozliSovani zvuki a hlasi zvifat. Po operaci byla zapojena dechova cviceni. Bylo nutné

zapracovat i na rytmizaci.

Zari/Fijen

Dechova cviceni:

Individualni logopedicka péce zafala dechovym cvicenim. Ondiej se mél nejdiive
pofadné nadechnout nosem a vydechnout Usty, poté dostal bublifuk, do kterého mél
foukat, aby mél co nejvétsi bublinu. Nasledné foukal do vétrniku, aby se pofadné
roztoCil. Pak doslo na procvi¢eni mluvidel. Ondiej mél vyplaznout jazyk, obliznut si

usta kolem dokola, vycenit zuby apod. Pokud pozoroval pani uéitelku, véd¢l, jak to ma
d¢lat.
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Grafomotorika:

Jako dals$i nasledovalo grafomotorické cviceni, kdy mél Ondfej opakovat po pani

ucitelce a u toho kreslit. Grafomotoricka fikanka znéla:
Dv¢ hul¢icky piekiizime
a Sroubkem je upevnime.
Pak ptfidame vajicka,
at’ ma nuzky babicka.

Pfi tomto cviceni bylo viditelné, Zze Ondfej neumi zkoordinovat kresleni

a opakovani fikanky dohromady.
Listopad
Skupinova logopedicka terapie:

V listopadu se Ondfej zi¢astnil skupinové logopedické terapie, kde bylo viditelné, Ze je
Stastny, ze miize pracovat s ostatnimi détmi. Terapie nejprve zacala spole¢nym
rozcvicenim mluvidel (vypldznuti jazyka, naSpuleni rti, nafouknuti obou tvéafi, rulicka
z jazyka apod.). K témto cvi¢enim ma kazdé z déti k dispozici malé zrcatko, ve kterém
se kontroluje, zda to provadi stejné, jako je to vyznaCeno na obrazku. Dale byly
zafazeny cviky na rytmizaci (vytleskani jména, barvy). Nésledné byl ve skupinové

terapii vyuZit pocitaCovy program ,,Brepta“.

Poté nasledovala individuélni logopedicka péce, ktera byla zaméfena na rozvoj
slovni zasoby. Podle obrazkti mél Ondiej urcit, co se déla rano, dopoledne, v poledne,

odpoledne a vecer. Mél s tim velky problém, viibec nerozumél tomu, co se po ném chce.
Leden/anor
Sluchoveé vnimani:

V tomto obdobi byla individuélni logopedicka péce zapocata rozliSovanim zvuki zvitat
(psa, kocky, ¢meldka, kravy apod.). Srozpozndvanim zvukl zvifat Ondfej nemél
problém. Dale mél on sim napodobit zvuky ruznych zvifat. Nasledné doslo na rytmizaci

jednoduchych slov, kdy mél i fici, kolikrat tlesknul.
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Nasledné mél Ondfej urcit slova rozlozena po slabikach (,,lam- pa*“, ,,ko- lo*, ,,lo-
di- ¢ka*®).

Pii vSech individualnich logopedickych terapiich $lo pfedev§im o to, aby se
Ondfej naucil spolupracovat, aby dokazal navazat kontakt a zejména, aby pochopil, co

se po ném chce.
Vystupni zhodnoceni arovné komunika¢nich dovednosti (viz pFrilohu G)

Vystupni zhodnoceni bylo provedeno na konci tnora 2018. Ondfej se v ni¢em razantné
nezlepsil. Oromotorika byla stale $patna, jazyk povoleny, koordinace Spatna a jazyk
méné pohyblivy. Stale nebyl schopen zopakovat dvojversi, souvéti ani delsi slova, avSak
byl schopen zopakovat dvé slova z péti, které jdou za sebou, i kdyz mél Spatny
slovosled. | to byl ale sohledem na vstupni zhodnoceni a nasledny vyvoj mozné
povazovat za uspéch. S ndpovédou poznal jednu hlasku na zacatku slova, ale hlasku na
konci slova nerozpoznal ani snapovédou. Jeho fonematicky sluch se taktéz nijak
rapidné nezleps$il, z 24 dvojic rozpoznal pouze sedm. Rytmizaci opét nedokondil.
Kresba byla stale podprimérna, neni mozné rozpoznat, zda byla na obrazku postava ¢i
ne. Na jeho vystupni zhodnoceni méla vliv dlouhodoba absence (operace AT a velmi

Casteé virozy).
Zavér

Dale zatazovat cviceni na motoriku mluvidel, rytmizaci, rozeznavani zvukii. Dulezité je

I rozSifovat jeho slovni zdsobu a navazovat s Ondiejem dialog.
G/ Kazuistika ¢. 7 — Thomas

Jméno: Thomas

Vek: 6 let

Pohlavi: chlapec
Osobni anamnéza

Thomas se narodil v tinoru 2012, ted’ je tedy pfedskolni. Thomas pochazi z Anglie, kde
se také narodil a pobyval do svych 3 let. Do 1 roku byl v pé¢i matky, pak mél chuvy, se

kterymi si ale nerozumél. Od dvou a pil roku nastoupil do mateiské skoly v Anglii, ale
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Vv kratkém casovém tuseku vystiidal dalsi dvé. Od 3 let zacal navstévovat bézkou tiidu
v Ceské republice, kde mél velké obtize s adaptaci. Od 4 let dochazi do specialni tidy.
Hovofil pfevazné anglicky, nyni vice Cesky, ale ob¢as do fec¢i zapojuje i anglicka slova.
Zpocatku mél v Ceské republice velké problémy s komunikaci (silné projevy vzdoru
avzteku). Thomas mé& amblyopii (tupozrakost) ajednou za pil roku dochazi na
pleopticka cviceni. Chvili i pobyval v o¢nim stfedisku ve Dvofe Kralové nad Labem,
ale tato 1é¢ba byla na pfelomu zaii a fijna 2017 ukoncena. Dale probiha spolupréce

s PPP, SPC, psychologem, psychiatrem a neurologem.
Rodinna anamnéza

Thomas se narodil do nedpIné rodiny. Otec bydli v Anglii, matka v Ceské republice.
Thomas je v pééi matky. VIiv bilingvalniho prostfedi. M4 mladsi tiletou sestru. Udaje

0 téhotenstvi a porodu matetska Skola nema.
Diagnostika

Vliv bilingvalniho prostiedi se projevuje ve vSech rovinach, Thomas trpi poruchou
plynulosti Fe¢i. Byl mu diagnostikovan opoZdény vyvoj Feci a balbuties (koktavost).
Zpocatku byla te¢ dyslalicka, hife srozumitelna, mluvil v jednoduchych vétach.
Komunikoval angli¢tinou a ceStinou, jednoduchym pokynim rozumél. Ma
hyperkineticky syndrom ADHD. Vyvoj jeho rozumovych schopnosti je velice
nerovnomérny. Schopnost koncentrace a pozornosti je vyrazné naruSena. Motoricka

aktivita je zvySend, ale koordinace je horsi.

Ke klinickému logopedovi dochazi od 3,5 let, ale od jara 2017 navstévuje jiného.
Od 2 let se projevuje porucha plynulosti fe¢i. V feéi je naruSena vyslovnost sykavek,
chybi R a R. Vyzaduje individudlni piistup a nevyvijeni ¢asového tlaku. Pribézné je

rozSifovana slovni zasoba.
Vstupni zhodnoceni urovné komunikaénich dovednosti (viz piilohu H)

Vstupni zhodnoceni probéhlo v zaii 2017 formou stimula¢ni programu. V oromotorice
mél mezery, nezvladal t'ukat jazykem na horni patro, pti kmitani jazykem ze strany na
stranu si poméahal bradou, pti umist'ovani jazyka za dolni zuby a tvoteni $picky z jazyka
bylo patrné, Ze svaly byly povolené. Nezopakoval ani jedno zadané dvojversi, v souvéti

vynechava a obménuje slova a pii opakovani péti slov jdoucich za sebou ménil
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slovosled, ale zopakoval je. Pii poznavani hlasky na zacatku slova chapal, co mél délat,
ale vétSinou urcoval prvni slabiku a pozndvéni hlasky na konci slova mu absolutné
neslo. Pii rozpoznavani podobné znéjicich dvojic chyboval hlavné ve slovech, kde se
vyskytovalo B x P a S x Z. Jeho chyby byly zptsobeny i nedostatenym porozuménim
vyznamu slov. V zadané rytmizaci se nevyskytly zadné problémy. Kresba byla

nedokonald, v grafomotorice jsou rezervy. Drzeni psaciho nacini bylo chybné
Popis realizace priubéhu logopedické péce u Thomase

Logopedicka terapie byla zaméfena na vyslovnost sykavek a R, R. Prib&zné rozsifovani
slovni z&soby. Bylo nutné zafadit i dechova cviceni, a to hlavné kvili nacviku sykavek.
Zari/Fijen

Dechova cviceni:

Individualni logopedicka péée byla zapocata nacvikem spravného dychani. Nejprve se
Thomas mél co nejvice nadechnout nosem a nasledné vydechnout pusou, toto opakoval
tiikrat za sebou. Nasledné foukal do peticka, které mél pesunout z jedné ¢asti stolu na
druhou. A nasledné¢ mél foukat do bublifuku, aby udé€lal co nejvétsi bublinu. Na rozvoj
slovni zasoby bylo zafazeno vypravéni piibéhu podle obrazkli z TwinFitu, kdy mél

Thomas za kol obrazky nejprve spravné sefadit podle posloupnosti a poté k nim fici

kratky ptibéh.
Nacvik hlasky ,,C*:

Pied nacvikem vyslovnosti sykavek doslo k rozcvic¢eni mluvidel (Spuleni rtd, vyplaznuti
jazyka, kmiténi jazyka ze strany na stranu apod.). Nejprve byla procvicovana hlasky
,C*, pfi niz musi dat jazyk za zuby a délal CCCC, poté nasledovala slova jako naptiklad
cedule, cvi¢i, pec. Dale doslo na procvicovani hlasky ,,C* ve vétach anakonec

i v fkankach. Rikanka znéla:
Venca koupil tac,
tac upadl — bac!
Na tacku meél véci vic,

ted’ na tacku neni nic.
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Listopad
Skupinova logopedicka terapie:

Skupinova terapie se vSemi ostatnimi détmi. Terapie nejprve zacala spole¢nym
rozcvi¢enim mluvidel (vyplaznuti jazyka, naspuleni rtti, nafouknuti obou tvaii, rulicka
z jazyka apod.). K témto cvi¢enim ma kazdé z déti k dispozici malé zrcatko, ve kterém
se kontrololoval, zda to provadi stejné, jako to bylo vyznaceno na obrazku. Dale byly
zatazeny cviky na rytmizaci (vytleskani jména, barvy). Nasledné byl ve skupinové
terapii vyuzit pocitatovy program ,Brepta“. Individudlni logopedické terapie se

nezudastnil kvali virdze.
Leden/Unor
Nacvik hlasky ,,S¢:

Na pielomu ledna a tnora jiz byla hlaska ,,C* v fe¢i upevnéna a zautomatizovana. Dale
doslo k procviceni hlasky ,,S“ a ,,Z“. Nejprve probéhlo rozcvi¢eni mluvidel formou
oromotorickych cvi¢eni. Pot¢ musel Thomas dat zuby na sebe a pofaddné je vycenit
anasledn¢ napodobit zvuk hada ,,SSSS*“. Poté doslo k procvi¢eni hlasky ,,S*
ve slabikach a slovech (nos, kus, hlas, sojka, stl, laska, vlasky apod.). Jelikoz to
Thomasovi §lo, pteslo se na procvi¢eni ve vétach (,,Sova houka v lese®, ,,Kos sedi

vysoko na stromé®, ,,V listopadu pada listi).
Vystupni zhodnoceni urovné komunikaénich dovednosti (viz prilohu H)

Vystupni zhodnoceni bylo provedeno na konci Unora 2018. Thomas se v oromotorice
malinko zlepsil, chybu udélal pouze ve 2 zadanich. Dvojversi nezopakoval, taktéZz ani
souvéti, ale zopakoval pét slov jdoucich za sebou, 1 kdyZ mél Spatny slovosled. Delsi
atézsi slova dokazal zopakovat bez chyby. Ve vSech slovech rozpoznal hlasky na
zacatku, avSak pti rozpoznani hlasky na konci slova z péti urcil pouze jednu hlasku.
V aktivité na fonematicky sluch se zlepsil a udélal pouze jednu chybu. Rytmizace opét
bez chyby. Kresba byla podobna jako pti vstupnim zhodnoceni, stile nedokonald

a Spatny uchop tuzky nadale pokracoval.
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Zavér

U Thomase jsem si vSimla prubézného zlepSovani socializace. Zpocatku mych navstév
neumé¢l prohravat, nyni se uci a zdarn¢ zvlada prohravat v riznych spolecenskych hrach.
V feci je patrny velky pokrok, zejména v ¢eském jazyce, jeho fe¢ je srozumitelnéjsi
adokaze se dorozumeét s vrstevniky. De¢la velké pokroky, dobfe si pamatuje slova
a prestava do své feci zaplétat anglictinu. Velké zlepSeni se projevilo i v rytmizaci slov.
Je hodn¢ dulezité mu podavat jasné, srozumitelné instrukce a nasledné si ovéfit, zda

vSemu porozumél.
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8 Zhodnoceni naplnéni cilii praktické casti bakalarské prace

a diskuze
Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo popsat zptisob realizace logopedické intervence ve
vybrané MS a nasledné zjistit, zda je vybrana logopedicka pé&e ve vybrané MS uéinna.

Lze konstatovat, ze hlavni cil BP byl naplnén (viz kapitolu 7.1).

V navaznosti na hlavni cil byly stanoveny cile dil¢i. Témito cili bylo vytvofit
anasledné¢ aplikovat stimulacni program, popsat realizaci logopedické intervence
Vv pribéhu Setfeni a poslednim dil¢im cilem bylo zhodnotit efektivnost stimula¢niho

programu.
DC1: popsat realizaci logopedické intervence ve vybrané MS.

Z vyzkumného Setfeni v bakalafské praci vyplyva, ze prabéh realizace
logopedické intervence probihalo formou individuélni ¢i skupinové. Konkrétni postupy

a prubeh logopedické péce v pribéhu Setteni je zaznamenan v kazuistice kazdého ditcte.

Individualni forma logopedické péce probiha kazdy den od 7.30 a vzdy se za celé
dopoledne vystiidaji vSechny déti dvakrat. Pfi individualni formé logopedické péce pani
ucitelka dodrzuje zasady kratkodobé terapie, ktera ma trvat nejdéle pét minut, tak jak to
navrhl Seeman v roce 1955, stejné pak s témito zasadami souhlasi Salomoénova (in
Skodova, Lechta, 2003), kterd doporucuje cvi¢it maximalné tfi az Gtyfi minuty.
Ztotoznuji se s autorkou, ze je nejlepsi cviCit maximalné tfi aZ Ctyfi minuty a radé&ji
cviteni opakovat &ast&ji. Cinnosti, které jsou provadény pfi individualni logopedické
péci, jsou pro kazdého jedince navrZeny pii depistazi klinické logopedky a dale se odviji
1 od logopedickych deniki, které jsou vedeny mezi klinickou logopedkou a matefskou

skolou.

Skupinova forma logopedické péce probihda v mateiské skole tiikrat do tydne.
Toto cviceni vede kvalifikovand, vysokoSkolsky vzdéland, pani ucitelka. Pii
skupinovém cviceni je dulezité déti namotivovat ke spolupraci s ucitelkou, ale hlavné
S ostatnimi détmi. Pii této formé logopedické péce se procvicuje motorika mluvidel,
dale sluch pomoci rytmizace a dale jsou zafazena rizna dechova cviceni a ukony na
rozvijeni jemné a hrubé motoriky. Zac¢lenény byvaji i hry na rozvoj fonematického
slySeni a cviCeni feCové regulace motoriky ve spojeni fec¢i a pohybu. Cil DC1 byl

naplnén.
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DC2: vytvorit, predstavit a nasledné aplikovat stimulaéni program

Z prakticky orientované casti bakalaiské prace je patrné, ze dilci cil ¢islo jedna
byl naplnén. Byl prezentovan vytvofeny stimulac¢ni program (viz pfilohu A). Tento
stimulaéni program byl nasledné aplikovan na vybranych détech v dané MS. Cil DC2
byl naplnén.

DC3: zhodnotit efektivnost stimula¢niho programu

Z kvalitativniho vyzkumu je patrné, Ze vytvoreni stimula¢niho programu svij ucel
splnilo a kazdé dit¢ udélalo ve vystupnim zhodnoceni pokrok (viz pfilohy B, C, D, E, F,
G, H). U v8ech déti vSak byl urcity posun patrny, coz je podstatné. Spise nez v Ukolech
obsazenych ve stimula¢nim testu byl pokrok hlavné ve spolupraci. Lze konstatovat, ze

DC3 byl naplnén. Hlavni cil bakalaiské prace v€etné dil¢ich cili byl splnén.

Z vysledkl stimulaénich testl 1ze konstatovat, ze se kazdé dite zlepsilo, ale Zadné se
nezlep$ilo razantn€. Pfi pozorovani déti na individudlnich skupinovych terapii byly
viditelné rozdily pfi osvojovani si hldsek, rytmizaci, grafomotorice ¢i sluchovém
vniméni. VsSechny ¢innosti v¢etné vyvozovani hlasek probihaji v souladu
s doporucenimi v odborné literatufe. Napiiklad Neubauer (2011) uvadi navozeni hlasky
,,L* spravnou polohou hrotu jazyka za hornimi fezaky a pomalého zpévu na napév ,,LA-
LA, LE-LE®, které je provadéno pted zrcadlem. V pribéhu vyvozovani hlasky ,,L* by
mély byt pouzity pomtcky, jako jsou hracky ¢i obrézky. V pribéhu pozorovani

individualni logopedické terapie probihala vSechna cvi¢eni formou hry.

Autor uvadi, ze logopedicka péce dava diraz na vyuziti tzv. gymnastiky jazyka
a soubort pripravnych cviceni hybnosti mluvidel apod. Problém je, Ze tyto postupy
zpusobuje pieceniovani vlivu podplirnych cvikii hybnosti mluvidel na vyvoj
artikula¢nich schopnosti déti. Zadna pripravna cvieni nemiZou nahradit realizaci
cilené logopedické intervence. Bé&hem individualni logopedické terapie jsem
zaznamenala nadmérné uzivani soubort prupravnych cviceni hybnosti mluvidel.

Ztotozniuji se s ndzorem autora, Ze nejefektivnéj$i jsou mluvni cvi€eni, kterd pfimo

podporuji postaveni mluvnich organu pii vyslovovani dané hlasky.
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Zaveér

Bakalaiska prace se zabyva realizaci logopedickou péci ve vybrané mateiské Skole
v Hoticich. Hlavnim cilem bylo popsat zptisob realizace logopedické intervence v MS
a nasledné zjistit, zda je vybrané logopedicka pé¢e v MS uéinna. Prace byla zacilena na
skupinu déti ptredskolniho véku, jelikoz pravé toto obdobi je z hlediska vyvoje feci

velmi rizikové, odchylky se vyskytuji nejcastéji.

Teoreticka ¢ast BP je zpracovana na urovni péti kapitol. V prvni kapitole jsou
shrnuty poznatky o komplexnim vyvoji ditéte piedSkolniho v€ku. Druha kapitola se
vénuje vyvoji te¢i ajazykovych schopnosti ditéte ptredskolniho véku, specifikiim
jazykovych rovin v ontogenezi feé¢i a faktorim, které vyvoj feci ditéte ovliviiuji. Tieti
kapitola je vénovana naruSené komunikacni schopnosti, jsou zde vymezeny pficiny
vzniku naruSené komunikaéni schopnosti, dale jsou specifikovany kategorie narusené
komunika¢ni schopnosti a nasledné€ jsou popsany nejcastéji se vyskytujici poruchy
komunika¢ni schopnosti u déti piedSkolniho veéku. Ve ctvrté kapitole je blize
specifikovana dyslalie, v¢etné jeji Klasifikace, diagnostiky a terapie. V kapitole paté je
popsana logopedicka intervence zejména Vv rezortu Ministerstva zdravotnictvi
a Ministerstva S$kolstvi, mladeZze a télovychovy. Dale jsou zde vymezeny formy
logopedické pécée a v neposledni fadé také uvedeny naméty pro logopedickou prevenci
v MS.

V prakticky orientované Casti bakalaiské prace jsou popsany poskytované formy
(individuélni, skupinovd) logopedické péce v dané matetské Skole. Nejobsahlejsi ¢asti
praktické casti bakalaiské prace jsou kazuistiky sedmi vybranych déti z mateiské skoly.
U kazdého ditéte jsou uvedeny osobni a rodinnd anamnéza, diagnostika ditéte, vstupni
zhodnoceni z vytvoreného stimulaéniho programu a nasledné popsana realizace pribéhu
logopedické péce. Néasleduji vlastni zaznamy z pribéhu pozorovani od zaii 2017 do
unora 2018. Kazda kazuistika ditéte konéi vystupnim zhodnocenim, které bylo
provedeno na konci tnora 2018 formou totoZného stimulacniho testu, jaky byl pouZit
u vstupniho zhodnoceni. Tyto zhodnoceni maji pomoci zjistit, jaké komunikacéni

dovednosti dité ma.

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze logopedické péce ve vybrané matetské Skole je
efektivni a na velice dobré urovni. Pro déti je nejlepsi prace v malém kolektivu, kde je

mozné se kazdému ditéti dostate¢né vénovat. Velky vyznam ma také individualni forma
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logopedické péce, ktera je zalozena zejména na spolupraci s klinickou logopedkou, coz
je podpofeno vedenim logopedického seSitu. Ze zavéru vyplyva, ze tento model
spoluprace mezi matetfskou Skolou a klinickou logopedkou lze povazovat za nejlepsi.
Diky vedeni logopedického seSitu, do kterého maji samoziejm¢ pfistup irodiCe, je
mozné i vdomacim prostfedi navazat na praci, kterd probiha v matetské skole

a u klinické logopedky.

Myslim si, Ze popsana logopedicka péée v MS a nasledna realizace logopedické
péce mize byt impulzem pro praxi. Z vysledk vyplyva, ze v ramci logopedické péce
pracuji dobfte klini¢ti logopedové, kteii se snazi podavat dostatek informaci, jak spravné
a intenzivné vést logopedickou pé¢i v MS, aviak i pies tyto informace si myslim, Ze to
neni dostacujici. Toto muze byt viditeIné ve vysledcich vystupniho zhodnoceni pro
ovéfeni komunikaéni schopnosti daného ditéte, kde sice kazdé dité udélalo pokrok,
zadny z nich ale nebyl razantni. Mutze to byt zpisobeno krat§im rozsahem pozorovani,
kdy ne kazdé dit€ za pil roku udéla velky pokrok. Myslim si, ze v logopedické praxi by
bylo zahodno vice zefektivnit logopedickou péée v MS, ale i mimo MS, a to napiiklad

doma.
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Ptiloha A: vytvofeny stimula¢ni program

OROMOTORIKA
Ukoly: Vék: Vék:
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. ZeSiroka se ANO/NE ANO/NE
usméjeme
2. Naspulime pusu, ANO/NE ANO/NE
jako kapr
3. Nafouknuti tvari ANO/NE ANO/NE
4. Kmitani jazykem ANO/NE ANO/NE
ze strany na
stranu
5. TYukat jazykem na ANO/NE ANO/NE
horni patro
6. Jazyk za dolni ANO/NE ANO/NE
zuby
7. Obliznuti ust ANO/NE ANO/NE
8. Spitka z jazyka ANO/NE ANO/NE
Svaly povoleny/ silny Svaly povoleny/ silny
Uspésnost: Uspésnost:
Sluchova pamét
Ukoly: Vék: Vék:
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Zopakuj dvojversi:
Nase malad kocka ma
zelend ocka ANO/NE ANO/NE
N4&3 maly pes nadel v lese
bez
Zopakuj souvéti:
Maminka v obchodé
koupila chleba, rohliky a ANO/NE ANO/NE
syr
Zopakuj slova jdouci za Zopakoval: Zopakoval:
sebou: Slovosled: Slovosled:
Guma, slon, kolo, jahoda, Vynechal: Vynechal:
auto
Hra na ozvénu
Zopakuj slova: ANO/NE ANO/NE
lokomotiva, hranolky, Nezopakoval: Nezopakoval:

trumpeta, papousek,
vodopad, sykorka




Fonematicky sluch

Ukoly:

Vék:

Vék:

Vstupni zhodnoceni

Vystupni zhodnoceni

Poznavani hlasky na
zacatku slova:

pes, krdva, Zaba, li3ka,
kocka, zebra, hroch

Uspésnost:
Chyby:

Uspé3nost:
Chyby:

Poznavani hlasky na
konci slova:

Patrik, Roman, Filip, Ema,
Karel

Uspésnost:
Chyby:

Uspé3nost:
Chyby:

Fonematicky sluch

Vék:

Vék:

Vstupni zhodnoceni

Vystupni zhodnoceni

1. skupina slov
Nité — dité
Koza - kosa
Mi¢ - ry¢
Chata - vata
Mrak - drak
Saldm - salat

Uspésnost:

Uspésnost:

2. skupina slov
Duha- tuha
Kuba - kupa
Kope- koupe
Vana- vata
Tuzka- taska
Houby- houpy

Uspésnost:

Uspé&snost:

3. skupina slov
liska - mySka
Petr - metr
Mouka — louka
Vozy - vosy
Husa - pusa
Nos — kos

Uspésnost:

Uspé3nost:

4. skupina slov
liska - my3ka
kost — most
baba - Zdba
bota — nota
vrana - bréna
nohy —rohy

Uspésnost:

Uspé3nost:

Celkova uspésnost:

Celkova uspésnost:




Grafomotorika

Ukoly:

Vék:

Vék:

Vstupni zhodnoceni

Vystupni zhodnoceni

Nakreslit postavu
¢lovéka

Uchop:

Zpracovani postavy:

Kvalita kresby:

Cary plynulé/ prvky organicity

Uchop:

Zpracovani postavy:

Kvalita kresby:

Cary plynulé/ prvky organicity

ZVIRATKA - SLABIKU} a POCITE)
Zapis pocet slabik

000 OO0




Pfiloha B: Patrik- stimula¢ni program

OROMOTORIKA
Ukoly: Vék: 0 Heue, Vek: 75 Heg it
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. Zesiroka se usméjeme @NE ANO/NE

2. Naspulime pusu, jako

kapr

3. Nafouknuti tvaFi

4. Kmitani jazykem ze

strany na stranu

ANO@

@'NE

5. Tukat jazykem
horni patro

ANOQE)

6. Jazyk za dolni zuby

ANO@

ANO/NE |

7. Obliznuti dst

ANO/NE )

o

8. Spicka z jazyka

ANO/NE)
Svaly,povoleny/ silny

ANO/NE
Svaly povoleny/ silny,

Uspésnost: '/ /

Uspésnost: /- /4

Sluchova pamét
Ukoly: Vék: 10 Mesicv Vek: IS hegicyu
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Zopakuj dvojversi:
Nase mala kocka ma — _
zelend ocka ANo@Q ANOJNE
Nas$ maly pes nasel v lese
bez
Zopakuj souvéti:
Maminka v obchodé e k
koupila chleba, rohliky a wQ]NE (ANO/NE
syr
Zopakuj slova jdouci za Zopakoval: ¥ /& Zopakoval: % /)"
sebou: Slovosled: // Slovosled: |~
Guma, slon, kolo, jahoda, Vynechal: J4#40DH Vynechal: —
auto

Hra na ozvénu
Zopakuj slova:
lokomotiva, hranolky,
trumpeta, papousek,
vodopad, sykorka

NO/NE
Nezopakoval: X

NE
Nezopakoval: X




Fonematicky sluch

Ukoly: vék: hecy” vék: IS Hegicu’
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Poznavani  hlasky na P o
za&atku slova: Uspésnost: / 2 Uspésnost: 1 / #
pes, krdva, Zaba, liska, Chyby: LIS A4 Chyby: —

ko&ka, zebra, hroch

Poznavani hlasky na konci

Uspésnost: 3 / .")’

Uspésnost: \j /4

slova:
Patrik, Roman, Filip, Ema, Chyby: = /74, Chyby: /= HMA)
Karel KARiEL FlLiP
Fonematicky sluch
Vek: 70 ftesi'Ly’ Vek: 75 hegicy’
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni

1. skupinaslov
Nité - dité ; ,
Koza - kosa Uspésnost: /6 Uspésnost: ¢/ (
Mié - ry¢
Chata - vata
Mrak - drak
Salam - saldt

2. skupinaslov
Duha- tuha 2 ,
Kuba - kupa Uspésnost: 6/b Uspésnost: 6 /C
Kope- koupe
Vana- vata
TuZka- taska

Houby- houpy

3. skupinaslov

liska - myska > i
Petr - metr Uspésnost: 616 Uspésnost: ( / b
Mouka — louka
Vozy - vosy
Husa - pusa
Nos — kos
4. skupina slov
liska - myska ‘
kost — most Uspégnost: [, /(- Uspésnost: [ /b
béba - Zaba
bota —nota
vrana - brana
nohy —rohy
Celkova dspésnost: . 1// Celkova Uspé$nost: 7./
Grafomotorika
Ukoly: Vvék: Jomesicy Vék: FS ety
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Uchop: ¥ Ochop: /" g
Nakreslit postavu | Zpracovani postavy: 1 E e 2844 | Zpracovani postavy: MLARS|
¢lovéka Kvalita kresby: HOZS Kvalita kresby: 5.7 5s0 A RS
Cary plynulé/ nrik‘ﬁzrm . | ary plynulé/ arvky organicity >




Priloha B: Patrik- rytmizace
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Piiloha B: Patrik — kresha




Pfiloha C: David — stimula¢ni program

OROMOTORIKA _
Ukoly: Vék: J{Hesic” Vék: G hesico
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. Zesiroka se usméjeme (ANO/NE (ANO/NE
2. Naspulime pusu, jako @NE (ANO/NE
kapr -
3. Nafouknuti tvaFi (ANO/NE 'ANO/NE
4. Kmitani jazykem ze ANO/NE @NE
strany na stranu
5. Tukat jazykem na ANO/NE ANO/NE)
horni patro
6. Jazyk za dolni zuby ANO/@_E) ANOLNE)
7. Obliznuti ust @NE @/NE
8. Spicka z jazyka ANO/NE) ANO/NE)

Svaly povolenyy silny

Svaly_povoleny/ silny

Uspésnost: 7/

Uspésnost: /|

Sluchova pamét
Ukoly: vék: 11 hediced Vék: 76 hegi'cd
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Zopakuj dvojversi:
Nase mala kocka ma _ =
zelend ocka ANOQE ) @ )/NE
Nas maly pes nasel v lese
bez
Zopakuj souvéti:
Maminka v obchodé — S
koupila chleba, rohliky a ANO/NE ANO/NE
5 (@ang)
Zopakuj slova jdouci za Zopakoval: (¢ Zopakoval: 9~
sebou: Slovosled: X Slovosled: X
Guma, slon, kolo, jahoda, Vynechal: AL 7T Vynechal: ——
auto
Hra na ozvénu .
Zopakuj slova: ANO/NE) ANO/@
lokomotiva, hranolky, Nezopakoval: I"AFUCEL Nezopakoval:
trumpeta, papousek, Jokotaiva LOKONOTIVH
vodopdd, sykorka




Fonematicky sluch

Ukoly: Vék: [\ hg e vék: Foneqicd
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Pozndvéni  hlasky na -
za&itku slova: Uspénost: (- / 7 Uspésnost: 7 | L

pes, krdava, Zaba, liska,
kocka, zebra, hroch

Chyby: /L LRA

Chyby: —

Poznavani hlasky na konci
slova:

Uspé3nost: ) | &

Uspésnost: &/ / 'y

Patrik, Roman, Filip, Ema, Chyby: =HA Chyby: &=h#A
Karel PATRI
Fonematicky sluch
Vék: H Hetigy Vék: 76 esie "
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. skupina slov
Nité - dité
Koza - kosa Uspésnost: G/L Uspésnost: />
Mi€ - ry&
Chata - vata
Mrak - drak
Salam - saldt
2. skupina slov
Duha- tuha :
Kuba - kupa Uspésnost: C /b Uspé&snost: GC/e
Kope- koupe
Vana- vata
TuZka- taska
Houby- houpy
3. skupina slov
liska - myska
Petr - metr Uspéénost: 5_/ A Uspédnost: 6—/ [
Mouka - louka
Vozy - vosy
Husa - pusa
Nos — kos
4. skupina slov
liska - myska
kost — most Uspéinost: -/ / b Uspéinost: 57‘
baba - Zaba
bota - nota
vrana - brana
nohy - rohy
Celkova uspé3nost: / |/ ' Celkova Uspésnost:./
Grafomotorika )
Okoly: Vék: G1Hesicy : Vek: 76 Hesico
Vstupni zhodnoceni ] Vystupni zhodnoceni
Uchop: « | Uchop: / e
Nakreslit postavu | Zpracovani postavy: C’RB.SAHO;E, Zpra-covém po-stgavry‘): DOBRE PAoi
Elovéka Kvalita kresby: k0giiny s AT Kvalita kresby: « /70 KRk
Cary @9’:@ prvky organicity | Cary plynulé/ prvky organicity




Ptiloha C: David — rytmizace
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Ptiloha C: David — kresba




Ptiloha D: Krystof- stimula¢ni program

OROMOTORIKA
Ukoly: vék: Iy kelic) VEK: Id kel
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. Zediroka se usméjeme @NE @NE
2. Naspulime pusu, jako @NE (ANO/NE

kapr

3. Nafouknuti tvari

4. Kmitani jazykem ze

strany na stranu

ANO@

5. Tukat jazykem
horni patro

ANO@

6. Jazyk za dolni zuby

awoE

T

7. Obliznuti ast

ANO/NE

8. Spicka z jazyka

NO/NE
Svaly govoleny/ silny

o
Svaly povoleny/Gilny)

Uspésnost: (-, |/

Uspé&3nost: /.

Sluchova pamét

Ukoly: Vék: 74 HESiLy VEk: 79 ooy
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Zopakuj dvojversi:
Nase mala kocka ma
zelens otka ANO/NE ) ANO/NE
Nas maly pes nasel v lese
bez
Zopakuj souvéti:
Maminka v obchodé .
ANO/NE NE

koupila chleba, rohliky a
syr

Zopakuj slova jdouci za

Zopakoval: ‘-/”J’

Zopakoval: 5/

sebou: Slovosled: X Slovosled: «
Guma, slon, kolo, jahoda, Vynechal: ,AHoDA Vynechal: —
auto
Hra na ozvénu
Zopakuj slova: ANO/@ ANO/NE)
lokomotiva, hranolky, Nezopakoval: /0«0t Nezopakoval:
trumpeta, papousek, LoKororive-

vodopdd, sykorka




Fonematicky sluch

Ukoly: Vék: JY Hesl cy vek:Jd Hesiu
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Poznavani  hlasky  na
zatéatku slova: Uspégnost: 5 / 7 Uspéénost: b /#
pes, krdva, Zaba, liska, Chyby: /£4 Chyby: FPEC
kotka, zebra, hroch ThBA

Poznavani hlasky na konci
slova:
patrik, Roman, Filip, Ema,
[_Erel

Uspésnost: 2/5

Chyby: KOHAN
EHA | KHReL

Uspésnost: 3 / J

Chyby: &%
KAREL

Fonematicky sluch
vék: 14 Hesicy’ Vek: )9 HEeSicU
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. skupina slov
Nité — dité e
Koza - kosa Uspésnost: ) / L Uspé$nost: /A
Mié = ry€
Chata - vata
Mrak - drak
Salam - salat
2. skupinaslov
Duha- tuha
Kuba - kupa Uspésnost: ")’7(/- Uspédnost: 6’/ (
Kope- koupe g
Vana- vata
Tuika- taska
Houby- houpy
3. skupina slov
liska - my3ska
Petr - metr Uspésnost: 6l Uspésnost: Glb
Mouka — louka
Vozy - vosy
Husa - pusa
Nos — kos __l
4. skupina slov
liska - myska
kost — most Uspé$nost: Gle Uspésnost: ( /L
baba - #dba
bota —nota
vrana —brana
nohy —rohy
Celkova uspésnost: /"' Celkova Gspésnost:. /7
. Grafomotorika
Ukoly: vék: Vek:
: Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Uchop: X s |Uchop: ¥
Nakreslit postavu | Zpracovani postavy: #5557 | Zpracovani postavy: e 2w
tlovéka Evahta kresby: HO’QS / Kvalita kresby: #0804/ (¢ ore; POsTY,
ary plynulé/prvky organicity> | Cary plynulé/ prvky organicity




Ptiloha D: Krystof- rytmizace

ent ~2AR XofP

MRKTKA sumu(u; a POCITES
Zapis potet slabik A'Bﬁ
pis p RGAve , SLON Z

Se6 MO e

Sner- QVCeE 2178 A

R % A .7

@00 ©8® 00

CrADo BE RSKA R\ A

i O

@00 OO® OO® X

WU E
1] 1<

,\“\.“1 SToT

J HOMWoCEm —YMOR Lodf
zva‘nm SLABIKUJ apothn

Zapis pocet s’ahlk SLON

.OO @00 @@O0

Q’NEL OVCE FiYHALA

O &,

DOO @0 e0e®

ovice HYs

DO® 0@ @OO

aTA

LewSLA

Pe0 ee® @O

0



Ptiloha D: Krystof- kresba




Piiloha E: Simon- stimulaéni program

OROMOTORIKA
Ukoly: Vek: /e’ Vék: [ rmelice
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. Zesiroka se usméjeme (ANO/NE @/NE
2. Naspulime pusu, jako ANOJNE Q\@/NE

kapr

3. Nafouknuti tvaFi

(AN /NE

Ao

4. Kmitani jazykem ze
strany na stranu

5. Tukat jazykem na
horni patro

ANO/NE

6. Jazyk za dolni zuby

7. Obliznuti ast

QO)NE

8. Spicka z jazyka

ANO/NE))

&ONE

Svaly povoleny/ silny Svaly povoleny/silny )
Uspésnost:  +// Uspésnost: /- +
Sluchova pamét
Ukoly: Vék: e Veék: 2 =g/
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Zopakuj dvojversi:
Nase mala kocka ma - .
zelend ocka ANO/NE ) ANO/IE )
N4as maly pes nasel v lese
bez
Zopakuj souvéti:
Maminka v obchodé : o
koupila chleba, rohliky a ANO/NE ANO/NE
syr
Zopakuj slova jdouci za Zopakoval: ')r/ 'R Zopakoval: (f /5
sebou: Slovosled: Slovosled:
Guma, slon, kolo, jahoda, Vynechal: A(70 Vynechal: £0L0
auto GuH#E
Hra na ozvénu
Zopakuj slova: ANO/NE) ANO/NE)
lokomotiva, hranolky, Nezopakoval: Nezopakoval:
trumpeta, papousek, LOKOHOT VA~ LOKOKOTIVA

vodopad, sykorka




Fonematicky sluch

Ukoly: Vek: T =iy Vék: Ji negice’
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Poznavani  hlasky na ,‘ ,
zakdtku slova: Uspénost: (-~ /7 Uspésnost: 7/ +
pes, krava, Zaba, lidka, Chyby: HROC Chyby: ——
kocka, zebra, hroch
Poznavani hlasky na konci ) )
slova: Usp&Snost: (1 / Uspésnost: 1 /5
Patrik, Roman, Filip, Ema, Chyby: &4 Chyby: /£~ 4
Karel
Fonematicky sluch
Vék:)] nescy’ Vék: &/ negiel
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni

1. skupina slov
Nité — dité
Koza - kosa
Mi¢ — ry¢
Chata - vata
Mrak - drak
Saldm - saldt

Uspésnost: /f?

Uspésnost: G/ 6

2. skupina slov
Duha- tuha
Kuba - kupa
Kope- koupe
Vana- vata
Tuzka- taska
Houby- houpy

Uspésnost: 6_/(’

—

Uspésnost: l)/ A

3. skupina slov

liska - myska p—
Petr- metr Uspésnost: ) //7 Uspésnost: C /6
Mouka - louka
Vozy - vosy
Husa - pusa
Nos — kos
4. skupina slov
liska - myska —
kost — most Usp&snost: ) / / Uspé&snost: 6’//7
bédba - Zaba
bota - nota
vrana - brana
nohy - rohy
Celkova Uspésnost: /. / Celkova uspésnost: /' /
Grafomotorika
Ukoly: Vék: 1 helico Vek: §) hscev
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Uchop: X | Uchop: x
Nakreslit postavu | Zpracovéni postavy: 455/ Zpracovéni postavy: VEPEIATEAL
Elovéka Kvalita kresby: 5551 Kvalita kresby: § &4 551
Cary plynulé/ prvky organicity Cary plynuld/ prvky organicity




Piiloha E: Simon- rytmizace

STUPN ,)f 2ARI Ao 1%
ZVIRATKA - SLABIKUJ aPOﬂTEJ

Zapis pocet si?,bxk

Ston

@f}?

1?7!1/4 Emyry
‘OO OOO OOO

Q?lcé

» S O
*6® 009 = "

e
. dise
P& §

900 ©0® ©60 L onwdoen = Yok doif

Zapis pocet slabik 1O N 20 PA

0@0 000 ©60

11
| |

Mo\ i



Piiloha E: Simon- kresha
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Piiloha F: Stépan- stimulaéni program

OROMOTORIKA
Ukoly: Veék: ‘kel iy Vék: {5 heyucd
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. Zesiroka se usméjeme @NE NO/NE
2. Naspulime pusu, jako ?\JB NE

kapr

Ao

3. Nafouknuti tvaFi

o

4. Kmitani jazykem ze
strany na stranu

ANO/NE )

5. Tukat jazykem na
horni patro

ANO/NE |

AN

6. Jazyk za dolni zuby

ANO@

@@/NE

7. Obliznuti st Q'N'O/NE @/NE
8. Spitka z jazyka ANO/NE ANO/NE’

Svalyovoleny/ silny

Svaly povoleny/ silny

UspéSnost: £ )

Uspé&snost: (| //
H

Sluchova pamét
Ukoly: vék: A ey Vek: 1 ey
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Zopakuj dvojversi:
Nase mald kocka ma .
zelend ocka ANO@ ) ANO/NE )
Nas maly pes nasel v lese
bez
Zopakuj souvéti:
Maminka v obchodé = ——
koupila chleba, rohliky a ANO/NE (ANO/NE
syr

Zopakuj slova jdouci za

= s B T i
Zopakoval: ') / 5

Zopakoval: 5 /)

sebou: Slovosled: | Slovosled: X
Guma, slon, kolo, jahoda, Vynechal: {conN Vynechal: —
auto JAHIDA
Hra na ozvénu
Zopakuj slova: ANO/NE ANO/NE)
lokomotiva, hranolky, Nezopakoval: Nezopakoval:
trumpeta, papousek, LOKOHOSTIVA JokotioT VA

vodopad, sykorka




Fonematicky sluch

Ukoly: Vék: YO sl Vék: 5 leqew
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Pozndvani  hlasky na
zatatku slova: Uspé3nost:_ \’)’/ 2 Uspésnost: [ / .
pes, krdva, Zaba, liska, Chyby: ZARA Chyby: XRAVA
ko¢ka, zebra, hroch KRAVA
Poznavani hlasky na konci -
slova: Uspésnost: ()/* Uspésnost: /5
Patrik, Roman, Filip, Ema, Chyby: /5 ECHNT Chyby: £#rA
Karel SLov RoMAN)
Fonematicky sluch
Vék: i/U "EJ/LJ Vék: J"J’m:‘_'/'(,u
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. skupina slov
Nité - dité . —/,
Koza - kosa Uspé¥nost: ] / 2 Uspéinost: ) / {
Mi¢ = ryé
Chata - vata
Mrak - drak
Saldm - salat
2. skupinaslov
Duha- tuha
Kuba - kupa Uspinost: ) / 2 Uspé&3nost: l)’/é
Kope- koupe
Vana- vata
Tuzka- taska
Houby- houpy
3. skupina slov
liska - myska 5
Petr- metr Uspésnost: ] / b Uspé&snost: ) //-
Mouka - louka
Vozy - vosy
Husa - pusa
Nos — kos
4. skupina slov
liska - myska N -~
kost — most Uspégnost: (, /6 Uspésnost: (9 / («
bédba - Zdba
bota - nota
vrana —brdna
nohy - rohy
Celkova Uspésnost: [/ Celkova tspésnost:.' (/'
Grafomotorika
Ukoly: Vék: [0 Ky Vek: IS hesicy
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Uchop: A } v Uchop: x o
Nakreslit postavu | Zpracovani postavy: S(# ?95' Zpracovani postavy: ,j LE 73 ENJ
Elovéka Kvalita kresby: 5./ 551 Kvalita kresby: /& /) 0Dy A1 Neyl)
Céry plynulé/ grvky organicity> | Cary plynulé/ prvky organicity >




Piiloha F: Stépan- rytmizace
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Piiloha F: Stépan- kresba




Ptiloha G: Ondfej- stimula¢ni program

OROMOTORIKA
Ukoly: Vék: Sy wewce VEK: ¢ pe o
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. Zesiroka se usméjeme @Q/NE "ANO/NE

2. Naspulime pusu, jako
kapr

ANO@;‘

OE

3. Nafouknuti tvari

ANO/NE/

ANO@

4. Kmitani jazykem ze
strany na stranu

ANO/NE

ANO/@

5. Tukat jazykem na
horni patro

ANO@

ANO/NE |

6. Jazyk za dolni zuby

ANO/@Q

ANO@

7. Obliznuti Ust

8. Spitka z jazyka ANO/NE ANO/NE)

Svaly povoleny/ silny

Svaly povolenyy silny

Uspésnost: ./ ’j

Uspésnost: 7+

Sluchova pamét
Ukoly: Vék: SShesico” Vék: e,
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Zopakuj dvojversi:
Nase mald kocka ma ,
zelend otka ANO@) ANO/NE,
Nas maly pes nasel v lese
bez
Zopakuj souvéti:
Maminka v obchodé o .
koupila chleba, rohliky a ANO/NE ANO/NE
: )

Zopakuj slova jdouci za

Zopakoval: () /¢~

Zopakoval: 2 /5~

sebou: Slovosled: X Slovosled: A
Guma, slon, kolo, jahoda, Vynechal: | SE Vynechal: SLow
auto A0, GUHA
Hra na ozvénu :
Zopakuj slova: ANO,@v 2 ANO/@/' R
lokomotiva, hranolky, Nezopakoval: U 5ECAVY Nezopakoval: |/SF
trumpeta, papousek, Stovh SLOU A

vodopéd, sykorka




Fonematicky sluch

0ko|y: Vék: 35 nesSice’ Vék: (,:(" HEG1EL"
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Pozndvani hlasky na
zatatku slova: Uspégnost: 1 |7 Uspésnost: i / 4
pes, krdva, Zaba, liska, Chyby: £2AV /4, Chyby: 2A' R4

kocka, zebra, hroch

A, Lisedy
KOCKA 2E 320, HROL K

LISKA ERA"VA
YOCKH | <ERRE HRoH

Poznavani hlasky na konci

slova:

Patrik, Roman, Filip, Ema,

Karel

Uspéénost: () / )
Chyby: VSECHLT
SLovA CHNE

Uspésnost: C) /s
Chyby: [/SECHNY
SLOVA CHURNE

Fonematicky sluch

Vék: 50 meoo

Vék:(omes/co”

Vstupni zhodnoceni

Vystupni zhodnoceni

1. skupinaslov
Nité — dité
Koza - kosa
Mi¢ - ry¢
Chata - vata
Mrak - drak
Salam - salat

Uspésnost:

1/t

|

[ /
Uspésnost: 27/ /
v

2. skupina slov
Duha- tuha
Kuba - kupa
Kope- koupe
Vana- vata
Tuzka- taska
Houby- houpy

Uspésnost:

Uspésnost: Z / év

3. skupina slov
liska - myska
Petr - metr
Mouka - louka
Vozy - vosy
Husa - pusa
Nos — kos

Uspésnost:

Uspésnost: /] / Z,

4. skupinaslov
liska - myska
kost — most
baba - Zdba
bota — nota
vrana — brana
nohy - rohy

Uspésnost:

2/

Uspésnost: 2_ / /
.

Celkova tspésnost: |/ /7

Celkova uspé$nost: 7 |/

Grafomotorika

Ukoly:

Vek: ) KEticy

Vék: (O Hene

Vstupni zhodnoceni

Vystupni zhodnoceni

Nakreslit postavu
¢lovéka

Uchop: X e )
Zpracovani posta!y:'(b’-)??\a' ne VA

Kvalita kresby: <7ATNA

&ary plynulé/cprvky organicity:

Uchop: X |
Zpracovani postavy: .4 e 2L
Kvalita kresby: 5727207

Eary plynulé/@rvky organicity >




Ptiloha g: Ondfej- rytmizace
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Pfiloha G: Ondfej- kresbha




Pfiloha H: Thomas- stimula¢ni program

OROMOTORIKA
Ukoly: Vék: (e VEk: 224 502
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni

1. ZeSiroka se usméjeme

v

L

2. Naspulime pusu, jako
kapr

G

3. Nafouknuti tvari

(aNO/NE

o

4. Kmitani jazykem ze
strany na stranu

ANO@

5. Tukat jazykem na ANOJNE ) @VE
horni patro
6. Jazyk za dolni zuby ANO@ ANO/NE
7. Obliznuti dst ANO/NE @NE
8. Spicka z jazyka ANO/NE~ ANO/NE |
Svaly povolenyy silny Svaly govoleny/ silny
Uspésnost: 7/ Uspésnost: -/ /
Sluchova pamét
Ukoly: VEk: ( ¥ hesice’ Vék: 2 el
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Zopakuj dvojversi:
Nase mald kocka ma ¥
zelend ocka ANO@ ANO@
Nas maly pes nasel v lese
bez
Zopakuj souvéti:
Maminka v obchodé .
koupila chleba, rohliky a ANO/NE) ANO/NE )
syr
Zopakuj slova jdouci za Zopakoval: L4 /s Zopakoval: 7 / il
sebou: Slovosled: X Slovosled: X
Guma, slon, kolo, jahoda, Vynechal: oL() Vynechal: —
auto
Hra na ozvénu
Zopakuj slova: ANO/NE " NE
lokomotiva, hranolky, Nezopakoval: Nezopakoval: ~——

trumpeta, papousek,
vodopad, sykorka

LOKONOTLUA




Fonematicky sluch

Ukoly: Vék: e Vék: /2w ii'c )
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Poznavani  hlasky na %
zadatku slova: Uspésnost: C\‘ /# Uspésnost: FI3E
pes, krava, Zaba, liska, Chyby: KOCkA Chyby: ——

kocka, zebra, hroch

Pozndvani hlasky na konci
slova:
Patrik, Roman, Filip, Ema,

Uspésnost: C’ /3
Chyby: |/ SECH#NY

Uspésnost: 4/ 9
Chyby: EHA, FlLIP

Karel SLov A PATR\K (KAREL
Fonematicky sluch
Vék: ¢ IHegcy’ Vék: 2 he /o0’
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
1. skupinaslov
Nité — dité » .
Koza - kosa Uspésnost: 6 / & Uspésnost: 6 / é'
Mié = ryé
Chata - vata
Mrak - drak
Saldm - saldt
2. skupina slov
Duha- tuha
Kuba - kupa Uspésnost: 6 / b Uspésnost: 6 //7
Kope- koupe
Vana- vata

TuZka- taska
Houby- houpy

3. skupina slov
liska - myska
Petr - metr Uspésnost: 5// Z Uspésnost: 6 / é
Mouka - louka
Vozy - vosy
Husa - pusa
Nos - kos
4. skupina slov
liska - myska :
kost — most Uspé3nost: C/ / é Uspé3nost: 57/
bédba - Zdba ‘ Y
bota - nota
vrana - brana
nohy —rohy
Celkova Uspésnost: |/ '/ Celkova Uspésnost:’’ '/
Grafomotorika
Ukoly: VEk:( # Hasic VEk: 22 neg/'cy
Vstupni zhodnoceni Vystupni zhodnoceni
Uchop: X , | Uchop: x ;
Nakreslit postavu | Zpracovani postavy: NElpx WA e | Zpracovéni postavy: ERO KON &
clovéka Kvalita kresby: <. AL ' Kvalita kresby: &P
Cary plynulé/ prvky organicity Céry plynulé/ prvky organicity




Ptiloha H: Thomas- rytmizace
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Ptiloha H: Thomas- kresba




