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Rozpoznavani vyrazia pohody a nepohody koné lidmi
S ruznou zkuSenosti s konmi

Souhrn

Préace se zabyvala tim, jak 1idé s riznou zkuSenosti s koimi dokdzou rozpoznavat vyrazy
pohody a nepohody koné z obrazového materidlu, a zda se 1iSi uspéSnost spravného urceni
situaci s riiznym emoc¢nim zabarvenim (valenci) a potencialni nebezpecnostipro ¢lovéka. Cilem
bylo vytvofit metodiku sbéru dat a odladit ji na populaci studenti Ceské zemédélské univerzity
z fakulty Agrobiologie, potravinovych a ptirodnich zdrojii. Soucasné zjistit, zda je v daném
vzorku respondentl ispéSnost rozpoznavani vyrazl koni ovlivnéna délkou zkusenosti s konimi,
studovanym oborem a sebevzdélavanim v oblasti chovu a vycviku koni.

K tomu byl vytvofen dotaznik a prezentace s fotografiemi a videi koni. Celkem se
testovani zacastnilo 114 respondentli ze 7 rGznych oborl, z nichz 53 respondentti mélo
zkuSenosti s konimi dels$i nez 5 let a 31 bylo nezkuSenych. Polovina respondentd se dale
sebevzdélavala. Fotografie a videa v prezentaci byly pievzaty z védeckych ¢lankd a studii,
pripadné z internetu, a zachycovaly uznavan¢ modelové vyrazy a chovani koni.

Jednotlivi respondenti spravné urcili 27,3 az 100 % ptedlozenych vyrazl. Mira jejich
uspésnosti (0,63 + 0,15, primér + smérodatnd odchylka) byla zasadné ovlivnéna délkou
zkuSenosti s konmi v interakci se sebevzdélavanim (P < 0,001, obecny linearni smiSeny model,
PROC GLIMMIX, SAS) a u zkuSen¢jSich konait 1 typem jezdeckého prostiedi (P < 0,05).
zkuSenosti, a lidé z rekreacniho prosttedi si po¢inali o néco lépe nez kolegové ze sportovné
zaméfenych stdji. Mira GspeésSnosti naopak nebyla ovlivnéna oborem studia (P = 0,77) ani
pohlavim respondenta (P = 0,34), a u respondentii se zkuSenostmi s kofimi ani oficialni
kvalifikaci (P = 0,36) nebo &lenstvim v Ceské jezdecké federaci (P = 0,37).

Predikované pravdépodobnost tispésného urceni jednotlivych situaci (fotografii a videi)
vyraz (0,94 + 0,03). VIiv na rozpoznavani vyraza koni méla kromé diive potvrzené zkusenosti
v interakci se sebevzdélavanim (p < 0,0001) také valence (p < 0,0001), charakter zobrazené
situace z hlediska pohody koné (p < 0,0001) a vyznam situace pro ¢lovéka s ohledem na jeho
bezpecénost (p < 0,0001). Lépe byly rozpoznavany pozitivni vyrazy (0,806 + 0,025), vyrazy
pohody (0,838 + 0.040) a pro ¢lov€ka nebezpecné vyrazy a chovani koné (0,735 + 0,026).
Naopak nejhiife respondenti rozpoznavali emo¢né neutralni situace (0,387 = 0,042), stavy
odpocinku (0,393 + 0,043) a chronické nepohody (0,235 + 0,043) a situace bezpecné pro
¢lovéka (0,537 £ 0,028).

Vysledky této prace piinesly vhled do znalosti a vnimani studentd Ceské zemédélské
univerzity v Praze, ktefi se v rdmci svého vzdélavani riznou mérou vénuji konim. Zaroven tato
prace otevira prostor pro dal$i zkoumani, a to naptiklad mezi ¢leny Ceské jezdecké federace.

Rozpoznavani vyraz pohody a nepohody je diilezitou soucésti prace s konimi.

Klic¢ova slova: vyrazy pohody a nepohody, rozpoznavani ¢lovékem, klin



Recognition of facial expression of comfort and discomfort
in horses by people with different hippic experience

Summary

The work looked at how people with different experience with horses can recognize the
horse's expressions of comfort and discomfort from visual material, and whether there is a
difference in the success of correctly identifying situations with different emotional coloring
(valence) and potential danger for humans. The goal was to create a data collection
methodology and fine-tune it for students population of the Czech University of Life Sciences
in Prague from the Faculty of Agrobiology, Food and Natural Resources. At the same time, to
find out whether in the given sample of respondents the success of recognizing horse
expressions is influenced by the length of experience with horses, the field of study and self-
education in the field of horse breeding and training.

For this, aquestionnaire and a presentation with photos and videos of horses were created.
A total of 114 respondents from 7 different disciplines participated in the testing, of which 53
respondents had experience with horses longer than 5 years and 31 were inexperienced. Half of
the respondents continued their self-education. The photos and videos in the presentation were
taken from scientific articles and studies, eventualy from the Internet, and captured accepted
model expressions and behavior of horses.

Individual respondents correctly identified 27.3 to 100 % of the presented expressions.
Their success rate (0,63 + 0,15, mean + standard deviation) was significantly influenced by
length of horse experience in interaction with self-education (P < 0,001, general linear mixed
model, PROC GLIMMIX, SAS) and, for more experienced horsemen, by the type of riding
environment (P < 0,05). Self-educated students were more successful at recognizing situations,
regardless of experience level, and people from recreational backgrounds did slightly better
than colleagues from sports-focused stables. The success rate, on the other hand, was not
influenced by the field of study (P = 0,77) or the gender of the respondent (P = 0,34). For
respondents with experience with horses it was not influenced by the official qualifications (P
=0,36) or membership in the Czech Equestrian Federation (P = 0,37).

The predicted probability of successful identification of individual situations (photos and
videos) differed fundamentally (0,63 + 0,15). Overall, the most successfully recognized
expression was the expression of aggression (0,94 + 0,03). In addition to the previously
confirmed experience in interaction with self-education (P < 0,0001), valence (P < 0,0001), the
nature of the situation displayed in terms of a horse's wellbeing (P < 0,0001) and the importance
of the situation to humans with regard to its safety (P < 0,0001) had an impact on the recognition
of horse expressions (P < 0,0001). Positive expressions (0,806 + 0,025), expressions of well-
being (0,838 + 0,040) and dangerous expressions and horse behavior for humans (0,735 *
0,026) were recognized better. On the contrary, the respondents had the worst recognition of
emotionally neutral situations (0,387 £ 0,042), states of rest (0,393 + 0,043) and chronic
discomfort (0,235 + 0,043) and situations safe for humans (0,537 + 0,028).

The results of this work provided an insight into the knowledge and perception of the
students of the Czech University of Life Sciences in Prague, who are variously devoted to



horses as part of their education. At the same time, this work opens up space for further
investigation, for example among members of the Czech Equestrian Federation.

Recognizing expressions of comfort and discomfort isan important part of working with
horses.

Keywords: expressions of comfort and discomfort, human recognition, horse
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1 Uvod

Zajem o emoce zvifat v poslednich letech zna¢né¢ roste. Jednim z divodi je rozsiteni
zajmu o hodnoceni welfare zvifat, které bylo povazovano za neuplné, pokud nezahrnovalo
I jejich emocni stav. Studium emocionalniho prozivani zvifat je vSak dulezité, protoze piimo
souvisis jejich welfare. Pokud se lidé nauci Iépe porozumét emocim koni a jejich pfi¢inam,
miize jim byt tato znalost ndpomocna pii vytvareni vztahu mezi nimi a jejich koném (Mauricio
et al. 2023). Zlepsovani navazovani, rozvijeni a udrzovani pozitivniho vztahu mezi ¢lovékem
okolo koni, dochazi k =zavaznym trazim, a to 1 mezi zkuSenéjSimi konafi
(Hausberger et al. 2008). V mnoha ptipadech, kdy dochazi ke zranéni ¢lovéka koném, kin
vykazuje zndmky stresu ¢i strachu (Riley et al. 2015). Kon€ jsou vSak zndmi pro svou
nepredvidatelnost a Gtékovou reakci Vv situacich, které jim jsou nepfijemné
(Thompson et al. 2015). To znich v8ak muze dé¢lat jedno z nejnebezpecnéjsich zvifat,
se kterymi lidé mohou pracovat (Guinnefollau et al. 2019).

U zvifat se emoce projevuji jak na urovni fyziologické, tak na Urovni behavioréini
Z behavioralnich projeviijsou to mimo jiné vyrazy tvare. Ty jsou Casto automatické a predavaji
informace o emocionalnim rozpolozeni jedince (Lansade et al. 2018). Koné¢ byli obdateni
slozitou strukturou mimickych svald, pomoci nichz dokazou vytvaiet Sirokou skalu vyrazu
tvare (Wathan etal. 2015). Poloha a napéti usi, ocasu, huby a dal$ich ¢asti jsou hlavnimi ¢astmi
téla, které koné pouzivaji ke komunikaci. Lidé, pracujicis kofimi, by méli mit dobrou znalost
jednotlivych signalti, aby mohli Iépe piedvidat reakce koné (Myers 2005). Pokud nejsou lide
schopni tyto signaly rozpoznat, kon¢ se mohou stét téZce ovladatelnymi (Baragli et al. 2015).
Navic zlepSeni porozuméni téchto vyrazi koni ve spojenis emocemi by mohlo byt velmi
uzitetné pro vytvofeni novych nastroji Khodnoceni a =zlepSeni jejich welfare
(Lansade et al. 2018).



2 Védecka hypotéza a cile prace

Cilem préce bylo ptipravit metodiku hodnoceni porozuméni signalim pohody

a nepohody koné¢ za pouziti videi a fotografii. Tuto metodiku ovéfit a odladit na populaci
studenti etologickych piedmétt FAPPZ CZU v Praze. Déle zjistit, jaky vliv méla na
rozpoznavani jednotlivych projevii kon¢ zkuSenost studentli s konmi. V ptipadé zkuSenych
respondentt (studentl) vytipovat faktory, které mohou schopnost rozpoznat rozpolozeni kon¢
ovlivnit (jezdeckd Skola/ptistup, jezdecka disciplina, intenzita sebevzdélavani, oblasti
sebevzdelavani, preferovana jezdecka literatura apod.).

Hypotézy:

H1: Studenti s intenzivni zkuSenosti s konimi (tj. pravidelné se pohybuji u koni

vvvvvv

nez studenti, ktefi se konim vénuji kratce nebo jen ptilezitostne.

H2: Studenti, ktefi si prubézné doplnuji vzdélani (zkousky zakladniho vycviku
jezdce, trenérské zkousky, vodi¢ koné v hiporehabilitaci apod.), tcastni se kurzi
zaméfenych na chovani a vycvik koné€, anebo se intenzivné vénuji samostudiu

vvvvvv

se témto Cinnostem oddavaji sporadicky ¢i viibec.

H3: Vyssi tspésnost spravného rozpoznani bude dosazena u projevil pfimo
souvisejicich s bezpecnosti ¢loveka (rizné typy hrozeb a agrese, strach) nez
u projevt diskrétnéjsSich a signalizujicich pohodu ¢i nepohodu koné (vyrazy
bolesti a odevzdanosti apod.).
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3 Literarni reSersSe

Pro posouzeni emoci u koni lze vyuzit fadu indikatorti behavioralnich i fyziologickych.
Z behavioralnich indikatort |ze pozorovat naptiklad pozici ucha, viditelnost o¢niho bélma, oéni
vrasky, nasazeni krku apod. Dale pak mizeme posuzovat celkovy postoj koné a jeho chovani.

3.1 Emoce koni

Emoce zvifat jsou tématem, kterému se dostava stale vice pozornosti. Jsou definovany
jako kratké intenzivnipocitové reakce (Boissy et al. 2007) na vnéjsi a vnitini podnéty nebo
udalosti, kterym se jedinec takto snazi vyhnout nebo naopak jich docilit (Mendl et al. 2010;
Paul & Mendl 2018). Podnéty, kterych se zvite snazi docilit, se nazyvaji odmény. Ty, kterym
se snazi vyhnout, se nazyvaji tresty (Paul & Mendl 2018). Dle téchto definic mizeme emoce
chapat jako stavy vzniklé na zékladé poznavacich procest, které jedinci pomahaji
vyhodnocovat podnéty jako odménu ¢i trest (Rolls 2000). Emoce zahrnuji slozku behavioralni,
subjektivni, poznadvaci, nervovou a fyziologickou. Emoce tak vyvolavaji v téle fyziologické
a behavioralni reakce (Paul et al. 2005). Pojem souvisejici s emocemi je nalada.
Ta je popisovana jako dlouhodoby emocionalni stav, ktery odrazi kratkodobé emocni prozitky
a ukazuje i minulé zkuSenosti jedince (Mendl et al. 2010).

ZlepSovani porozuméni emocim je diilezité, protoze je Gizce spojeno s dobrymi Zivotnimi
podminkami zvifat. Welfare (Zivotni pohoda) odrazi rovnovahu mezi frekvenci pozitivnich
a negativnich fyzickych prozitkd, ale i emociondlni stav jedince (Spruijt et al. 2001). Diky tomu
se hodnoceni dobrych zivotnich podminek mize na méfitku pohybovat od ,,velmi dobré* az po
,,velmi §patné“ (Broom 1991). Naptiklad dobry welfare vychazi z vyssi ¢etnosti pozitivnich
stavll nez stavl negativnich (Mellor 2016). Zamétovani se pravé na pozitivni emocni stavy
je stale vice zduraziiovano v pojeti dobrych zivotnich podminek zvitat (Arndt et al. 2022).
Dobré zivotni podminky zvitat tedy zahrnuji pozitivni fyzické a duSevni zazitky a pozitivni
citové stavy, které mohou poskytovat pfimétené zivotni podminky (Boissy et al. 2007).

Schopnost 1épe porozumét emocim koni, véetné pficin a zpiisobu, jakym je hodnotime
muze byt ndpomocné lidem, kteii se v koniském svété pohybuji. Naptiklad pro zlepSeni vztahu
mezi ¢lovékem a koném. Pouzivani postupl a praktik, které jsou vnimany jako Spatné pro
emocionalni stavy koni a nasledné tak i pro jejich Zivotni pohodu, mize podkopavat podporu
Sirokeé vetejnosti k jezdectvi a obecné chovu koni (Mauricio etal. 2023). V kaZzdodennim zZivoté
koni mize dochézet k naruseni jejich dobrych Zivotnich podminek. A to naptiklad omezenim
jejich prostoru nebo socialniho zivota (Leme et al. 2014), nedostatecné vyvazenou stravou
nebo snizenou ¢etnosti krmeni (McGreevy et al. 1995) anebo podminkami prace, ke které jsou
vyuzivani (Henry et al. 2017). Takovd omezeni mohou bréanit konim projevovat chovani,
ke kterému jsou vysoce motivovani, jako je napi. shanéni potravy ¢i kontakt s dal§imi jedinci.
Mize tak dochazet k omezeni vyskytu pozitivnich fyzickych i duSevnich prozitka
(Lockener et al. 2016). Naucit se porozumét konskym emocim nam tak muize pomoci najit
odpovéd na otazku, jak mizeme poskytnout konim dobré ptilezitosti a vyhnout se Spatnym
praktikdm na zdkladé emocnich stavli koni, aby bylo dosazeno jejich welfare. K tomu
je zapotiebi nejprve zjistit, jaké emoéni stavy koné zazivaji (pozitivni nebo negativni). K tomu
slouzi cela fada fyziologickych (Freymond et al. 2015) a behavioralnich (Lansade et al. 2018)
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ukazatelll. Existuji vSak i1 dalsi indikatory citovych stavii, které popisuji trvalejsi stavy, tedy
nalady, které se od téch okamzitych atektivnich (emoc¢nich) stavi 1isi (Paul et al. 2005).

3.1.1 Fyziologické indikatory emoci

Mezi indikatory emocnich reakci patii fyziologické a behaviordlni ukazatele.
Z tyziologickych indikatorii je to hlavné autonomni nervovy systém. Ten ovlada tepovou
frekvenci a je jednim z nejsledovanéjSich systému, které se podileji na emocnich reakcich
(Boissy et al. 2007). Sympaticka ¢ast autonomniho nervového systému je hlavni vétvi, ktera se
ucastni na kontrole tepové frekvence. Jeji aktivaci dochazi k stimulaci srde¢nich kontrakci.
Parasympaticka vétev naopak srde¢ni tep snizuje. Sympaticky systém se podili na aktivnich
reakcich spojenych se vzruSenim, které slouzi k tispéSnému vyhnuti se stresovym podnétim.
Parasympaticky systém je spojen s odpoc¢inkem (Mauricio et al. 2023). Tepova frekvence
se U koni pouziva cCasto jako indikdtor emoci. Slouzi k urceni bolesti (Gleerup et al. 2015),
stresu ze socialntizolace (Reid et al. 2017) nebo strachu (Safryghin et al. 2019).

Dalsim fyziologickym indikatorem je variabilita tepové frekvence (HRV). Je povazovana
za velmi spolehlivy a neinvazivni nastroj, ktery poskytuje informace o stresu
(Nurfiez et al. 2014) a welfare zvitat. HRV ukazuje kratkodobé vykyvy tepové frekvence mezi
jednotlivymi tepy. Je to kvantitativni métitko, které predstavuje reakce autonomniho nervového
systému na razné podnéty. Podava tak informace o rovnovdze mezi sympatickym
a parasympatickym nervovym systémem pomoci vztahu mezi nizkymi a vysokymi
frekvencemi HRV. To se déje v dusledku aktivace ¢i utlumeni jednoho z téchto systémi
¢i aktivaci obou systému (Pace-Schott et al. 2019). Napf. stres z piepravy zvySuje tepovou
frekvenci a tim snizuje HRV (Gardela et al. 2020). Pomoci HRV muzeme hodnotit i bolest.
Ta naopak vede ke snizeni tepové frekvence a zvySuje tak pomér mezi nizkou a vysokou
frekvenci, coz odrazi nadvladu sympatiku (Pace-Schott et al. 2019).

Sympatoadrenomedularnisystém neboli osa hypotalamus — hypofyza — dien nadledvin
je casto studovan ve vztahu k emoc¢nim reakcim. Je zodpovédny za produkci a vylucovani
hormonti kortizolu, adrenalinu a noradrenalinu (Mauricio et al. 2023). Hladina kortizolumuze
byt u koni zménéna v disledku napi. bolesti (Pritchett et al. 2003), stresu z piepravy
(Fazio et al. 2008) nebo fyzické aktivity (Witkowska-Pitaszewicz et al. 2021). Je dulezité pii
pouzivani kortizolu jako indikatoru stresu si uvédomit, ze mize byt ovlivilovan rtiznymi
faktory. Jeho hladina se mize zvysit v disledku vzruseni pti namluvach a pateni, coz svéd¢i
0 pozitivnim emoc¢nim stavu. Nebo muze kolisat v prib¢hu cirkadidnniho (denniho) rytmu
(Mauricio et al. 2023).

Dalsimi fyziologickymi ukazateli jsou koncentrace adrenalinu a noradrenalinu, beta-
endorfinu, vazopresinu a serotoninu. ZvySena koncentrace téchto hormonti odrazi stres
(Mauricio et al. 2023). Koncentrace beta-endorfinu je moznym indikatorem stresu a akutni
bolesti u koni napt. pti kolikach (McCarthy et al. 1993) nebo po ucasti na skokovych zavodech
(Ferlazzo et al. 2012). Vazopresin je moznym indikatorem stresuz novych environmentalnich
podnétu a fyzické aktivity (Hada et al. 2003). ZvySeni koncentrace serotoninu maza nasledek
delsi fyzicka zatéz (Bruschetta et al. 2014). Naopak niz8$i koncentrace oxytocinu mohou
souviset s lepsim dusevnim stavem u koni (Lansade et al. 2018).
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Pomérné nedavno se zacaly vyuzivat metody pro méfeni stresu u koni, jako je méteni
teploty téla, v okoli o¢i a kopytni korunky. Pak také individudlni elektroencefalografie.
To je diagnosticka metoda, ktera slouzi k zaznamu elektrické aktivity mozku. Teploty v oblasti
oka a korunky se nejcasteji méii pomoci infracervené termografie (Redaelli et al. 2019). Teplota
oka se ukazuje byt jako pifinosny ukazatel strachu (Dai et al. 2015) a akutniho stresu
zpusobeného fyzickou aktivitou. Zaroven se naméiené hodnoty shoduji se zvySenou hladinou
kortizolu a srde¢ni frekvence (Valera et al. 2012). Elektroencefalografie je navrhovana jako
mozny zpusob, jak u koni méftit stavy pozornosti a chronické bolesti (Mauricio et al. 2023).

3.1.2 Behavioralniindikatory emoci

Védci posuzovali riizné behavioralni ukazatele pro lepSi pochopeni emoc¢ni hodnoty.
Napftiklad té€lesné postoje, vyrazy tvare, vokalizaci a lateralizaci. To vZdy u koni v dobrych
a Spatnych Zivotnich podminkach nebo v pritbéhu pozitivnich ¢i negativnich situaci (Mauricio
et al. 2023).

Jednim z nejrozsitenéjSich méfitek pro hodnoceni emocéniho stavu koni je pozice usi
a krku. Lansade et al. (2018) zjistili, Ze pfi pozitivnim prozivani maji kon€ mirné zdvizeny krk.
V negativni situaci maji krk zdvizeny daleko vice (Lansade et al. 2018). VyuZzivani pozice krku
k posouzeni emocniho stavu u koni je vSak nutné provadét ve spojeni s dalSimi ukazateli
(Fureix et al. 2011). Provedené vyzkumy zatim ukazuji, ze koné v pfipadech podobnych
depresim ¢i zoufalstvi zaujimaji postoj, ktery se vyznacuje protahnutim krku, pevné drzenou
hlavou a usima (Fureix et al. 2012). Koné trpici bolesti mohou mit naopak nizce polozenou
hlavu a vyklenuta zada (Gleerup et al. 2015).

Poloha usi se jevi jako jednim z nejspolehlivéjSich ukazatel emocniho stavu u koni. Lidé,
jako jsoumajitelé €i chovatelé koni, jsou schopni rozpoznévat rozdily v poloze usi u svych koni
velmi dobie (Hotzel et al. 2019). Nesoumérna poloha usi a usi sméfuj ki dozadu, ke krku koné,
jsou znamky negativnich emoci (Gleerup et al. 2015). V piipad¢ nesoumérnych usi vSak mutze
dochazet cist¢ k zaméfovani zvuku, ktery kin slySi. USi nasmérované dozadu mohou
poukazovat na negativni emoce koni souvisejici naptiklad s bolesti (Pritchett et al. 2003). Avsak
usi sméfujici vzad, témét v jedné rovin€é s nosem ukazuji spiSe na pozitivni emoce
(Lansade et al. 2018). Poloha a nasmérovani uSnich boltcii pozorované spole¢né s dal$imi
ukazateli chovani miize byt ndpomocné pro interpretaci emocnich stavli koni
(Mauricio et al. 2023).

Vyrazy tvare si ziskaly znacnou pozornost v poslednich letech a zaaly se pouZivat jako
indikatory k hodnoceni emoc¢nich stavii koni (Mauricio et al. 2023). Nékteré postupy, pouzivané
k hodnoceni emocnich stavli koni, spojuji jednotlivé vyrazy s rGznymi kontexty. Naptiklad
Skalakoniskych grimas (HGS) (Dalla Costaet al. 2014). Skrze tyto a dalsi jiné metody se vyrazy
tvare, jako jsou napf. roztazené nozdry, stazené svaly ve tvari, oteviené oCi s viditelnym
bélmem apod. tykaji negativnich emocionalnich stavti (Gleerup etal. 2015; Lansade et al. 2018;
Rashid et al. 2020). Naopak napil zaviené o€i, uvolnény spodni pysk apod. jsou spojovany
S pozitivnimi emocionalnimi stavy (Lansade et al. 2018; Lansade et al. 2022). [ v tomto ptipad¢
je diilezité pozorovat vice indikatorti spolecné, naptiklad vyrazy spolecné s rychlosti mrkéni
a zménami o¢nich vrasek. Spole¢né mohou poskytovat uzite¢né informace o emocionalnich
stavech koni. Napfiklad kin, ktery bude mit pfiviend ocni vicka, povolené pysky, vyssi
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frekvenci mrkani bez svrastélych oc¢nich vrasek by mél pocitovat pozitivni emoce
(Maurfcio et al. 2023).

Vokalizacni projevy koni, jako je frkani a fehtani, téZ mohou poskytovat informace
0 emo¢nim rozpoloZeni koni. Frkdni se vyskytuje u koni vice v pozitivnich situacich, jako
je napf. socialni kontakt nebo vypusténi koni do vyb&hu (Stomp et al. 2018). Rehtanise téz
vyskytuje v pozitivnich situacich, jako je napt. komunikace s dal§imi jedinci, ale i v negativnich
jako je odlouceni od ostatnich koni (Briefer et al. 2017).

U koni byla objevena percepc¢ni lateralita. To je zpusob, kterym koné zpracovavaji
podnéty. Lateralizace obecné je preference jedné ¢i druhé strany. To znamend, ze koné¢ mohou
k danému podnétu ptistupovat bud’to levym ¢i pravym okem. Percepcni lateralizace tak mize
poukazovat na emociondlni stav ¢i stav pozornosti (Des Roches et al. 2008;
Austin & Rogers 2012). Diky piekiizeni optickych nervovych drah v centralnim nervovém
systému dochézi k tomu, ze zrakova nervova vlakna jedné strany mozku jsou sméfovana
na opacnou stranu téla. Vizualni informace ziskavany levym okem jsou tak zpracovany
predevsim pravou hemisférou mozku a obracené (Brooks & Matthews 1999). Ukazuje se, ze
levA hemisféra (pozorovano pravym okem) zpracovava informace, které souviseji
s pristupovanim k podnétiim, u¢enim o rutinnim/bézném chovani, novymi informacemi a
kategorizaci podnétii. Naopak v pravé hemisféte (pozorovano levym okem) se ukazuje, ze
dochazi ke zpracovani informaci, které se tykaji vyhybani se, negativnich emoci, désivych
situacia necekanych podnétti (MacNeilage et al. 2009).

Kromé¢ lateralizace percepéni, maji koné téz lateralizaci ¢Gichovou a sluchovou. Cichova
souvisi s upfednostnénim jedné nozdry k o€ichani riznych pfedméth. Ukazuje se, ze koné€ maji
tendenci nové piedméty, které pro né maji negativni hodnotu, o¢ichavat spise pravou nozdrou
(Des Roches et al. 2008). Sluchova lateralizace se u koni vyznacuje napiiklad tim, Ze pravou
stranou hlavy se vice nataceji k reproduktoru, ze kterého vychazi hlas ¢loveéka, s kterym
Vv minulosti zazili pozitivni situaci. Méné¢ pak v ptipadé, Ze z reproduktoru vychazi hlas ¢lovéka,
ktery je frustroval (d’Ingeo et al. 2019).

Riizné typy specifického chovani mohou slouzit jako indikatory emoci koni. Zdravy kun,
pozitivné naladény vice projevuje piirozené chovani, vice pfistupuje k podnétim, zaziva
pozitivni socialni interakce véetné vzajemného ¢isténi s jinymi konmi (Mauricio et al. 2023).
Naopak u koni ve Spatnych zivotnich podminkach a s negativnim vyladénim se zvySuje vyskyt
napt. agresivniho chovani. Mtize k tomu dochazet v diisledku negativnich zkusenosti s lidmi
(Fureix et al. 2009), nepohodli (Benhajali et al. 2008) nebo vyskytu chronické bolesti
(Fureix et al. 2010). Také se mize vyskytovat vyhybani se a pokusy o uték v disledku strachu
(Lansade et al. 2018). Vyskyt abnormélniho chovani, napt. koprofagie (pozirdni trusu), je téz
indikatorem negativnich emoci. K jejimu vzniku mze dochazet napt. pii omezovani koni
fyzicky ¢i socidlné (Rivera et al. 2002) nebo omezovanim doby na krmeni
(Benhajali et al. 2009).

Riizné typy chovani, pozorované u koni, véetné agresivniho a abnormalniho, drzeni téla
koni, vyrazy tvare, vokalizace a lateralizace jsou cennymi nastroji k pochopeni emocionalnich
stavl koni. Fyziologické i behavioralni ukazatele je ale nutné pozorovat ve srovnaniis dal§imi

ukazateli a ne samostatné. Je téZ nutné brat v potaz kontext situace, ve které se kin nachazi
(Mauricio et al. 2023).
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3.1.3 Jak ruzni lidé dokaZou rozpoznavat emoce koni?

Jednim z hlavnich problému v oblasti welfare koni je neschopnost lidi, ktefi s nimi
pracuji, rozpoznat rizné znaky chovani. Hlavné v pfipad€ strachu a bolesti. Tim, ze 1lidé
nerozpoznaji tyto znaky se vSak welfare koni postupné zhorsuje a v kone¢ném disledku mize
dojit az ke zranéni ¢lovéka (Bell et al. 2019). Clovék pracujici s kofimi miize zasadng ovlivnit
situaci, ve které se s koném nachazi. Na zaklad¢ svych zkuSenosti, vycviku a znalosti mtize
zlepSovat ¢i zhorSovat zivotni podminky koné (Grongvist et al. 2017).

Studii, které se zabyvaly zkouméanim toho, jak lidé dokaZzou rozpoznavat chovani koni,
stale pribyva. Studie se zabyvaly naptiklad tim, jak dokdzou rozpoznavat chovani koni studenti
veterinarnich disciplin (Grongvistetal. 2017; Guinnefollau et al. 2019), majitelé a oSetFovatelé
koni(Hotzel etal. 2019) nebo lidéna socialnich sitich ze skupin sdruzujicilidi, kteti se pohybuji
u koni(Bell et al. 2019).

Ve studii od Gronqgvist et al. (2017) vyuzili kvalitativni vyzkumny piistup, aby
prozkoumali, jak si studenti veterinarni mediciny, veterindrni technici a studenti védy o konich
vykladaji chovani, které kon¢ projevuji. Mnoho veterinarnich studenti a studentti védy o konich
ma jen malé ptedchozi zkusenosti s manipulaci s konimi a Spatné si interpretuji jejich chovani.
pracovat. Je dilezité, aby se studenti naucili, jak si maji interpretovat chovani koni, nejen kviili
vlastni bezpec¢nosti, ale i k rozpoznani welfare koni. Celkem se zc¢astnilo 127 studentti. Bylo
jim ukézéano 6 kratkych videi a pro popis chovani vybirali pojmy z pfedem ur¢eného seznamu
pojmu. Studenty byly poskytnuty informace o jejich v€ku, pohlavi a zkuSenostech s kofimi.
Analyzou odhalili velké rozdily v terminech, které studenti vybirali k popisu chovani koni
na videich. V situacich, kdy byl kinn ve stresu nebo potencionalné nebezpecny, protichiidné
pojmy jako ,,St'astny‘ nebo ,,hravy“ volili ¢astéji studenti s mensimi zkuSenostmi s kotimi.
Grongvist et al. (2017) zdtraznili, ze je nutné, aby studenti veterinarnich disciplin a védach
0 konich byli schopni si spravné vylozit chovani koni. PfedevSim z divodu zachovéni
bezpec¢nosti a dobrych Zivotnich podminek koni. Také zduraznili, Ze by véda o welfare koni
meéla byt zatazena do uebnich osnov. Mohli by se tak zlepsit schopnosti studentii lepé hodnotit
chovani koni a pfedchdzet moznym nehodam (Grongvist et al. 2017).

Dalsi studii (Guinnefollau et al. 2019), ktera zkoumala intepretaci chovani koni
u veterinarnich studentl, zdroven zjist'ovala, jaky vliv maji jejich zkuSenosti nejen s konimi.
Studie vyuzZila dotazniku, ktery vyplnili studenti prvniho a ctvrtého ro¢niku veterindmi
mediciny. Celkem se zucastnilo 214 studentt. Informace o studentech obsahovaly otazky
na jejich pohlavi, typ oblasti, ve které vyrustali a jestli doma chovali velka zvitata (pfedevsim
hospodaiskd). Také shromdzdili informace obecné o jejich zkuSenostech se zvifaty
(napt. domécimi mazli¢ky), piedchozich pracovnich zkuSenostech se zvifaty a piedchozich
zkuSenostech konkrétné s konmi. Vysledky ukazaly, ze studenti prvniho ro¢niku veterinarni
mediciny, ktefi méli pfedchozi zkusSenosti s konmi nebo domécimi zvitaty, byly prokazatelné
Studenti prvniho ro¢niku se zaroven hodnotili jako sebevédomi v souvislosti s malymi zvifaty,
ale méné u velkych zvirat a koni. Zna¢ny pocet studentd prvniho ro¢niku mél velmi malé
zkuSenosti s manipulaci s kofimi, jako je nasazovani ohlavky, vodéni nebo zvedani nohou koné
apod. Oproti tomu studenti ¢tvrtého ro¢niku obecné hodnotili své dovednosti pfi manipulaci
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s kotimi 1épe. Analyza ukdzala, Ze spravnd interpretace chovani koni byla spojena s faktory,
jako je vysSs$i ro¢nik Skoly, chov koni v rodiné¢ a vlastnictvi domacich mazlickl
(Guinnefollau et al. 2019).

Studie od Hotzel et al. (2019) se zabyvala pfedev§im majiteli a oSetfovateli koni. Hlavnim
zamétfenim bylo prozkoumat presvédceni majitell a oSetfovatel koni o tom, zda jsou koné
schopni vnimat emoce. Dale pak prozkoumat situace, které u koni spoustéji razné chovani,
kterym vyjadiuji tyto emoce. Cilem bylo porozumét tomu, jak mohou faktory prostiedi ovlivnit
emocni stavy koni a jak pfesvédceni ovliviiuji postoje k welfare koni, coz v kone¢ném disledku
ovliviiuje to, jak je s kofimi zachazeno. Respondenti se ucastnili dotazniku pomoci online
platforem. Ten obsahoval demografické informace, uzaviené otazky o tom, jak respondenti
veti, ze kon€ dokazou pocitovat emoce a oteviené otazky, kde respondenti popisovali situace,
ve kterych se domnivali, Ze jejich koné pocit'ovali bolest a dalsi emoce (strach, radost, Zarlivost,
smutek, tzkost, osamélost a nudu). Vysledky ukdzaly, ze vétSina respondenti véfila, ze koné
maji schopnost citit bolest, strach, radost, nudu a Zarlivost. Predev§im Zeny mély tendenci vérit
vice neZ muzi, Ze kon€ vyjadiuji rizné emoce. Obecné majitelé koni vice véfili, Ze koné mohou
byt zarlivi ve srovnani s oSetfovateli. Chovani, které se pojilo s bolesti bylo nejcastéji
respondenty popisovano jako kulhani, koukani na bolestivd mista, ticho nebo vyhybani
se kontaktu. Situace, které zptisobovaly u koni bolest, byly popisovany jako kolika, zranéni,
Spatné pouzivani pomucek a vybaveni, pohmozdéniny, injekce a dalsi. Se strachem se pojil ties
téla, abnormalni dychani a vyhybani se kontaktu. Ten vyvolavaly nezndmé predméty nebo
zvuky, nakladani k ptepravé, Spatné zachazeni a dalsi faktory. Radost se vyznacovala béhanim,
skakéanim, fehtanim, hledanim lidského kontaktu a pfibliZovanim se k jinym konim. Byla
pozorovana respondenty, kdyZ byli koné vypusténi do vybehu, pozdraveni jejich majitelem,
dostavali odmény ve formé pamlskll nebo se schazeli s jinymi kofimi. Nuda byla spojovéana
se stereotypnim chovanim, abnormalnim chovanim a apatii. Dle respondent byla vysledkem
socialniizolace nebo ztraty kamarada, nemoci, opusténi nebo zanedbavani. Zarlivost se dle
respondentll projevovala pokusy kousnout nebo kopnout do lidi nebo jinych koni,
vyhledavanim pozornosti a agresi vic¢i ostatnim (konim/lidem). Projevila se, kdyz byla
pozornost zaméiena na jiné lidi, kon€ nebo zvitata. Nékteti ucastnici ptipisovali konim emoce
a chovani podobné lidem. Dle Hotzel et al. (2019) jejich vysledky poskytly zéklad pro dalsi
zkoumani emoci a chovani koni. Jejich vyzkum zdiraziuje, jak dilezité je dokazat rozpoznat
a porozumé&t emocim koni pro zachovani dobrych Zivotnich podminek. Zaroven doporucili dalsi
vzdélavani v okoli majiteli a oSetfovateld koni (Hotzel et al. 2019).

Studie od Bell et al. (2019) upozoriiuje na problém lidi pohybujicich se okolo koni, kteti
nedokaZou rozpoznat a fesit zndmky tzkosti v chovani koni. To miiZze zhorsit jejich welfare
a vystavit lidi, co s nimi manipuluji, riziku. Studie se ucastnili clenové ze skupin na socidlnich
sitich, sdruzujici lidi pohybujici se u koni a etology zabyvajici se konimi. Byli pozadani, aby
zhlédli Sest videi a v kazdém z nich zhodnotili chovani koné. Videa byla vybréna autory
a zobrazovala chovani spojené s negativnimi emo&nimi stavy. Sest odbornik na chovani koni
dokoncilo priizkum, aby definovali ,,spravné“ odpovédi a slouzili jako srovndvaci skupina.
V analyze byly také zohlednény zkuSenosti s vlastnictvim koni a preferovanymi jezdeckymi
aktivitami. U vétSiny respondentti ve studii byly zjistény potize s rozpoznanim chovani
svéd¢iciho o uzkosti u koni, zejména ve videich s prirozenym jezdectvim a jizdou bez uzdy.
Ukazalo se, Ze rizné typy videi (drezura, prirozené jezdectvi, jizda bez uzdy, western reining
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apod.) byly silnym prediktorem ziskani spravné odpovédi, zatimco zkuSenost s vlastnictvim
koni nebyla vyznamnym faktorem. Bell et al. (2019) zdtraznili, Ze je potieba zlepsit vzdélavani
a osvétovou aktivitu ze strany riznych organizaci, aby se snizilo utrpeni koni zlepSenim
rozpoznavanibehavioralnich zndmek uzkosti (Bell et al. 2019).

Z vysledki vyse uvedenych studii vyplyva, ze zkuSenosti lidi maji velky vliv
na rozpoznavani pohody a nepohody u koni. V pfipadé studentii veterinarnich disciplin
se ukazalo, ze prospésné jsou zkusenostinejen s kofimi, ale obecné se zvitaty. VIiv mél urcité
i ro¢nik jejich studia (Gronqvist et al. 2017; Guinnefollau et al. 2019). Oproti tomu vsak
ve studii od Bell et al. (2019) se ukazaly zkuSenosti jako nevyznamny faktor pro rozpoznavani
chovani koni. Studie od Hotzel et al. (2019) prinesla zajimavy poznatek o vife v emocni
prozivani koni. VéEtSina jejich respondenti véfila, Ze kon€ dokazou citit emoce. A to pfedevsim
zeny. Avsak Hotzel et al. (2019) také odhalili znaéné mezery v rozpoznavani chovani koni u
oSetfovatell a majitelt koni (Hotzel et al. 2019).

Z vysledku téchto nékolika védeckych praci je ziejmé, ze je potieba vzdélavat a prinaset
nové poznatky mezi lidi, kteti se pohybuji u koni. Jejich znalosti jsou ¢asto velmi omezené
a tim vznika riziko nejen pro Zivotni pohodu koni, ale i pro bezpeénost lid i.

3.2 Mimickeé svaly koni

Mimické svaly koni jsou velmi slozité (viz Obrazek ¢.1). Existuje vS§ak mnoho podobnosti
s lidmi a primaty. Svaly kolem usi, rti a nosu kon¢ jsou obzvlast’ velké a slozité. Tyto svaly
maj imnoho vazeb na fascie (struktury z pojivové tkang, které obaluji svaly), chrupavky a dalsi
svaly. Svaly spodni ¢asti tvate se sbihaji ve vieteno (modiolus) a vytvaieji velkou a slozitou
svalovou hmotu. V oblasti kolem o¢i a ve stfedu hlavy se nachazi ¢etné svaly, véetné velkého
a malého licniho svalu a rozsahlého kruhového o¢niho svalu. Svaly v téchto dvou oblastech
jsou tenci, nez v oblasti kolem usi a dolni ¢asti tvare (Wathan et al. 2015).

[

Parotido-auricularis
Zygomatico-auricularis

Interscutularis
Frontoscutularis

Corrugator supercilii

Orbicularis oceuli

Levator labii superioris a.n.
Levator labii superioris
Transverse nasi

Levator annuli oris fascialis
Orbicularis oris

Mentalis

Zygomaticus

Buccinator
Depressor labii inferioris

Obrazek ¢.1 — Prehled mimickych svalii koni (Pirevzato a upraveno z Wathan et al. 2015)
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3.2.1 Svaly horni ¢asti hlavy

Oblast okolo o¢i je u koni anatomicky odliSnd v porovnani s primaty, lidmi ¢i psi. Koné
nemaji rysy, jako je napt. obo¢i, které u jinych druht pravdépodobné zvyraziuje pohyby oci.
Koné ovsem maji mimickou akci, ktera jim umoziuje nadzvedavat pokozku nad vnitinim
koutkem oka. To je umoznéno pomoci svalu zvedace vnitiniho o¢niho koutku (levator anguli
oculi medialis) a hlubokého mimického svalu (corrugator supercilii) (Wathan et al. 2015).
Hluboky mimicky sval je tenky a maly, ale zietelny. Zasahuje hluboko do kiize. Upina se na
nadoc¢nicovy oblouk a na kazi horniho o¢niho vicka. Jeho vlédkna se misi s vlakny kruhového
o¢niho svalu (Sisson & Grossman 1962). Zveda¢ vnitiniho o¢niho koutku je robustni pas
podélnych vlaken uvnitt kruhového o¢niho svalu. Jeho vlakna se upinajina vybézek celni kosti
a na ktizi horniho o¢niho vicka (Budras et al. 2012).

Koné maji tf1 o¢ni vicka. Horni, dolni a tfeti vicko. Tteti vicko je za obvyklych podminek
tézko viditelné anachazi se ve vnitinim koutku oka. O¢i koni jsou umistény vice do stran oproti
napf. primattim ¢i psiim (Land & Nilsson 2002). Nemaji vyrazny nado¢nicovy oblouk ani kozni
zahyb horniho vicka. Sval, ktery umoziuje konim zavirat o¢i a mrkat, je kruhovy o¢ni sval
(orbicularis oculi) (Wathan et al. 2015). Je to plochy obloukovity svérac, ktery se upina
k pokoZce oénich vicek. Je tenky, ale rozsahly. Cast, ktera obklopuje horni vicko, je $irsi neZ
¢ast, ktera obklopuje vicko dolni. Dale se zde nachéazi zdviha¢ horniho vicka (Levator
Palpebrae Superioris) (Sisson & Grossman 1962; Budras et al. 2012).

Do svalti horni ¢asti tvare se fadii zveda¢ nozdry a horniho pysku (Levator Nasolabialis/
Levator Labii Superioris Alaeque Nasi). Ten je pfipojenk ¢elni a nosni kosti. Jeho hluboka ¢ast
se upina k hornimu pysku a boénimu kiidlu nozdry. Povrchova ¢ast se slucuje s kruhovym
o¢nim svalem (Sisson & Grossman 1962; Budras et al. 2012). Koné maji bilé bélmo, které
Vv ptipadé, Ze je kun v klidu, neni vidét. V n€kterych situacich v§ak miize byt viditelné. Dochazi
k tomu v disledku zmény otevieni oka nebo zménou polohy o¢niho bulbu (Wathan et al. 2015).
Zvysena viditelnost o¢niho bélma je Casto spojena se strachem nejen u koni, ale i dalSich zvitat
a lidi (Sandem & Braastad 2005; Whalen et al 2004).

3.2.2 Svaly dolni ¢asti hlavy

Koné maji v dolni ¢asti tvafe velmi propracovanou sit’ robustnich svali. Mizeme zde
nalézt urcité podobnosti s oblicejovymi svaly lidi. Koné maji ovSem tadu riznych odlisnych
specializaci. Pohyby téchto svall jsou slozité a Casto se jedna o mnoho akci probihajicich
najednou v rychlém a plynulém sledu (Wathan et al. 2015).

Do svaltidolni ¢asti patii pti¢na ¢ast zvedace nozdry a horniho pysku (Transversus Nasi).
Je slozen z pti¢nych vldken a upind se nanosni chrupavku. Je to velmi silny sval, ktery se sklada
ze dvou ¢asti. Jedna zasahuje hluboko az ke kruhovému ustnimu svalu (Orbicularis Oris)
a bo¢nimu nosnimu svalu (Lateralis Nasi). Druha lezi na povrchu kruhového tstniho svalu
(Wathan et al. 2015). Mezi savci je pomérné vzacny (Diogo et al. 2009).

Velky licnisval (Zygomaticus major/Zygomaticus) stahuje tstni koutky Sikmo, dozadu
smérem k licni kosti. Je ulozen piimo pod pokozkou tvare a je tenky. Pfipojuje se k fascii
zvykaciho svalu pod licni kosti a k ustnim koutkiim. Zde pak splyva s tvafovym svalem
(Buccinator) (Sisson & Grossman 1962; Budras et al. 2012). Uvadi se, ze koné maji pouze
jeden licnisval. Ve studii od Wathan et al. (2015) vsak zjistili, ze koné maji pravdépodobné
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oba licni svaly (maly i velky). Pfedchozi domnénky o tom, Ze kon¢ maji pouze jeden licni sval,
si vysvétlyji tim, Ze bylo chybné pouzivano nazvoslovi. Také navrhli, aby se Zygomaticus
oznacoval jako velky licni sval a musculus Malaris jako maly licnisval. Obecné se velky licni
sval vyskytuje u primatt, koc¢ek i psi. U koni vSak jeho piisobeni vytvaii odlisny vzhled,
vzhledem k odlisné morfologii (Wathan et al. 2015).

Sval nozdry (Levator Annuli Oris Fascialis) ovlada jeji kiidlo. U lidi naopak pisobi
na horniret a je znam i pod latinskymi ndzvy musculus Caninus nebo Dilator naris lateralis.
Tento sval je povrchovy a lezi pfimo pod kuzi. Prochazi mezi obéma vétvemi zvedace nozdry
a horniho pysku (Sisson & Grossman 1962; Budras et al. 2012) a lezi na povrchu tvarového
svalu. Vede smérem od nozdry, je uloZen v bo¢nim okraji nozdry a jeho spodni vlakna splyvaj i
s kruhovym ustnim svalem. Je to silny, velky a dobte rostly sval. Upina se téZ do silné a velké
Slachy (Wathan et al. 2015)

Stahovac dolniho pysku (Depressor Labii Inferioris) lezi na strané ¢elisti podél vnéjsiho
okraje tvafového svalu a zpét je veden podél stfedu tvaie az ke zvykacimu svalu (Masseter).
Je velky, hladky s podélnymi vlakny, kterd jsou ptipojena Slachou ke spodnimu pysku.
Ta splyva s kruhovym ustnim svalem a se stahovacem dolniho rtu druhé strany. Tento sval
umoznuje stahovani spodniho pysku (Sisson & Grossman 1962; Budras et al. 2012).

Bradovy sval (Musculus Mentalis) vypina kuzi v oblasti brady a tlaci ji smérem nahoru,
k hornimu pysku a nosu (Wathanet al. 2015). Je to maly sval, ktery je ulozen hluboko v pfedni
Casti brady, ze spodni strany kruhového tstniho svalu a rostralnim smérem (smérem k nosu)
ke Zvykacimu svalu. Jeho vlakna zacinaji z obou stran Celisti a upinaji se do kize. Jdou
opaénym smérem neZ vlakna tvarového svalu (Sisson & Grossman 1962).

Kruhovy sval ustni(Orbicularis Oris) je velky, silny a slozity svéra¢. Pokryva vétsi ¢ast
dolni ¢asti hlavy a saha az k hranici Zvykaciho svalu. Nachazi se v ném §lacha, ktera umoznuje
specifictéjSipohyb a posilovani tohoto svalu. Podporuje tak komplexni svalovou hmotu spodni
casti hlavy u koni. Kruhovy Ustni sval je spojeny 1 s dalSimi svaly, napt. svalem tvarte, nozdry
a zvedacem nozdry a horniho pysku. Stahuje pysky smérem dovnitf, coz se projevi jejich
nakréenim a vycnivanim. Takto plsobi u koni jen na horni pysk, u lidi ov§em na oba rty
(Wathan et al. 2015).

Maly licni sval (Musculus Malaris) je velmi tenky. LeZi pfimo pod kizi na povrchu
velkého licniho svalu. Za¢ina na zadni ¢astina lici a misi se s kiizi za modiolem, kde se vklada
do o¢niho vicka (Budras et al. 2012). Oznaceni maly licni sval se béZné pouZziva u jinych druhti
zvitat. U kondi je sval veden stejnou cestou, jako napt. u lidi a jinych primatd. Tahne se od ktize
ke koutku Ust a prolinase s kruhovym ustnim svalem (Burrow et al. 2006; Burrow et al. 2009).

3.2.3 Svaly ucha

Pohyby usi u koni maji velky rozsah a specificnost (Wathan et al. 2015). Podobn¢
je to naptiklad u psa (Waller et al. 2013). Naopak u primatii se pohyby usi neprojevuji, protoze
jejichuchohybné svaly jsou ¢asto zakrnélé. Uchohybné svaly koni jsou velmi slozitéa robustni
(Wathan et al. 2015).
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3.2.3.1 Musculus Scutularis

Tento sval méa podobu tenké folie, kterd se nachazi podkozné nad nad spankovym svalem
(Musculus Temporalis). Jeho vlakna vychazeji od jafmového oblouku, ¢elniho a temenniho
hiebenu. Vlakna se pak sbihaji k usni chrupavce (Sisson & Grossman 1962). Sval scutularis
je rozdélen na tfi: interscutularis, frontoscutularis a cervioscutularis (Wathan et al. 2015).

Frontoscutularis je dale rozdélen na ¢ast spankovou a ¢elni. Spankova ¢ast odstupuje
od jafmového oblouku a ¢elni od hiebenu ¢ela. Ob¢ ¢asti jsou vlozeny v prednim okraji usni
chrupavky. Tvofti tenky pas svalii s podéIn¢ jdoucimi vlakny (Sisson & Grossman 1962; Budras
etal. 2012).

Celnisval (Interscutulatis) vychéaz iod temene asbihase k prostiedni ¢asti usni chrupavky
(Sisson & Grossman 1962; Budras et al. 2012). Jedna se o tenky a plochy svalovy plét
s pficnymi vlakny (Wathan et al. 2015).

Cervicoscutularis je Spatné¢ rozeznatelny od ¢elniho svalu. Jedna se také o tenky plochy
sval s pticnymi vlakny. Vychazi od Sijového hiebenu a je upnut na prostfedni okraj uSni
chrupavky (Sisson & Grossman 1962).

3.2.3.2 Ptedni svaly ucha

Naptimova¢ ucha (musculus Scutuloauricularis Superficialis) vychazi od chrupavky
zevniho zvukovodu a upind se na lasturovou chrupavku spole¢né s dal§imi uSnimi svaly. Témi
jsou rotétor ucha (musculus zygomaticoauricularis), ¢elni sval a cervicoscutularis. Napiimova¢
ucha je rozdélen na 3 ¢asti (Sisson & Grossman 1962).

Rotator usniho boltce (musculus zygomaticoauricularis) je tenky, ale Siroky svalovy plat
s laterarné (bo¢n¢) usporddanymi vlakny. Ta za¢inaji na jamovém oblouku a piiusni fascii.
Upina senausni boltec a c&astetné nad a pod ulozeni ohybace ucha (musculus
partidoauricularis) (Sisson & Grossman 1962; Budras et al. 2012).

3.2.3.3 Zadnisvaly ucha

Musculus scutuloauricularis superficialis accesorius vytvaii uzky svalovy pas.
Odstupuje od zadni ¢asti a ptilehlych povrchovych ¢asti uSni chrupavky. Je upnut na povrchu
chrupavky zevniho zvukovodu k hornimu boltcovému svalu (musculus scutuloauricularis
superior), kde se tyto dva svaly kiiZi (Sisson & Grossman 1962).

Patii sem i dal8i rotatory ucha (Musculus Scutuloauriculartis Profundus Major a Minor).
Tyto dva svaly jsou uloZeny velmi hluboko. Jsou to silné svalové pasy, které zacinaji na uSni
chrupavce a upinaji se na us$ni boltec. Musculus Scutuloauricularis profundus major
je nejsilnéjsi z usnich svalu (Sisson & Grossman 1962).

Musculus tragicus je velmi maly sval. Za¢ina na spankové kosti a upina se na prstencovou
chrupavku. Jde smérem nahoru, kde se zasouva do spodni ¢asti pfedniho okraje chrupavky
zevniho zvukovodu (Sisson & Grossman 1962).
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3.3 Vyrazy tvare koni

Tvat je zdrojem mnoha cennych informaci. Muze obsahovat rysy, které jsou
charakteristické pro dané pohlavi, v€k nebo identitu. Tyto informace jsou pak zpracovany
rychle a Casto na podvédomé urovni (Wathanet al. 2016). Vyrazy tvaie mohou odrazet vnitini
stav jedince, napft. bolest. V takovém piipadé ma vnimani a pfesné rozpoznani vyrazii potencial
ucinit chovani druhého jedince predvidatelnéjsi, usnadnit socidlni interakce a navazovani
socialnich vazeb (Waller & Micheletta2013). Tato schopnost je dillezitazejména u zvifat, ktera
ziji ve skupinédch. Skupinova soudruznost a fizeni vztahti u skupinové¢ zijicich zvirat je zasadni
pro udrzovéni socialnich siti (Wathan et al. 2016). Vyzkumy u zvitat, jako jsou napft. koné
¢i psi, které dokumentujimimické svaly a vyrazy, prokézaly rozséhlou kapacitu a podobnost
s lidmi a priméaty (Waller et al. 2013; Wathan et al. 2015). Z dalSich vyzkum je ziejmé, Ze
| jina zvifata nez primati, dokazou vytvaret riznorodé vyrazy. Jejich dokumentace a vyzkum
toho, jak souviseji se socidlnimi a ekologickymi proménnymi mize pomoci odhalit Sirsi
evolu¢ni kontext (Wathan et al. 2016).

3.3.1 Systém hodnoceni vyrazi tvaie koné EQUIFACS

Facial Action Coding System (FACS) je standardizovany a systematicky systém, ktery
vyvinuli spoleéné Ekman a Friesen v roce 1978. SlouZi k popisu a analyze oblicejovych vyrazi.
Tento systém poskytuje podrobny ramec pro zjistovani a kddovani specifickych pohybt svalt
obli¢eje. Tyto pohyby se oznacuji jako ,,ak¢éni jednotky“. FACS tak umoziuje nestranné
analyzovat a interpretovat obliCejové vyrazy, emoce a neverbalni komunikaci. Vytvari tak
spole¢ny jazyk pro popis a porovnavani pohybt obli¢eje mezi jednotlivcei i celymi kulturami.
Tento systém je rozsdhle vyuzivan v riznych oblastech, v€etné psychologie, neurovédy,
antropologie a dalSich. Slouzi ke studiu obli¢ejovych vyrazli, emocnich reakci a spoleCenskych
interakci (Ekman & Friesen 1978).

Pro obli¢ejové svaly je charakteristické jejich rozsahlé napojeni na povrchové fascie
a kuizi obliceje. Diky tomuto spojeni jsou schopny viditelnych zmén na kiizi, v ptipadé obliceje
za jednotlivé vyrazy (Diogo et al. 2009). FACS jsouramce, kde dané kody (akéni jednotky/AU)
(viz Obrazek ¢.2) reprezentujikontrakci konkrétniho obli¢ejového svalu ¢i sady svalli a z toho
vyplyvajicipohyby v obliceji (Ekman a Friesen 1978). Deskriptory akci(AD) (viz Obrazek ¢.3)
se pouzivaji pro obecnéjsi pohyby obliceje v pfipad¢, Ze jejich svalovy podklad nelze
jednoznacné urcit nebo je vysledkem jiného svalového souboru (napt. hlubokych svali obliceje
(Wathan et al. 2015).

Prvotné byl FACS vytvoren pro vyuziti u lidi (Ekman a Friesen 1978). Od té doby se vSak
zacal pouzivat u tfady jinych zivociSnych druhii pocinaje primaty az k domacim zvifatim
(Vick et al. 2007; Caeiro et al. 2013). EquiFACS byl prvnim pokusem k vyvinuti tohoto
systétmu pro zvife, které ma o€i ulozené po stranach hlavy a protahlou hlavu
(Wathan et al. 2015).

Equine Facial Action Coding System (EquiFACS) byl vyvinut kombinacianatomického
vyzkumu z&kladniho svalstva hlavy a naslednou analyzou ptirozené se vyskytujiciho chovani
koni. Chovani bylo zachycovano pomoci vysoce kvalitni kamery. Anatomické vysetteni svali
hlavy kon¢ bylo provadéno unikatni metodou disekce. Z hlubokych svalt a lebky s kizi bylo
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odstranéno svalstvo hlavy a tim vznikla ,,oblicejova maska®, kde ztstaly uloZeny vS§echny svaly
hlavy. Timto zptisobem doslo k zachovani svali, které jsou umistény na povrchu. Zjist'ovala
se pritomnost/neptitomnost daného svalu, jejich spojeni s kostmi, chrupavkami, kuzi a jejich
vztahy k sobé navzajem a k lebce. Dalsim krokem ve vyvoji EquiFACS byla identifikace
pohybi ve tvafi. Veskeré i diskrétni pohyby byly rozpoznavany a popisovany z pohledu
svalovych stahti. V8e za pomoci ptedchozich systému FACS. Veskeré pohyby byly nadale
klasifikovany. Byly jim pfidéleny kody a byly zafazeny mezi akéni jednotky ¢i deskriptory
akci. Opét za pomoci piedchozich systémt FACS. Pokud byly zaznamenany nové pohyby,
dosud nepouzité v jinych systémech FACS, byly jim ptidéleny nové kody. Nasledné
se otestovala spolehlivost. Pfedev§im ostatnich naucit se EquiFACS pouzivat a diasledné
koédovat sekvence chovani. Testovan byl pomoci Etyf lidi, tfi z nich neméli s FACS Zadnou
ptedchozi zkuSenost. Jeden nemél predchozi zkuSenosti s konimi. Néasledné vypocty prokazaly
vysokou spolehlivost, a to i u lidi, ktefi neméli ptedchozi zkuSenosti s kofmi
(Wathan et al. 2015).

Repertoar vyrazl tvare koni je velmi bohaty. Bylo definovano 17 ak¢nich jednotek, coz
je sice mén¢, nez pocet akénich jednotek u lidskych vyrazii (27). Je to vSak vice nez u vétSiny
ostatnich zvirat, pro které bylo FACS vytvoteno. Napt. u Simpanzi je to 13 a u pst 16 akénich
jednotek. Vétsi oblicejovy repertodr v ramci zvifat mély jen kocky, které maji 21 akcnich
jednotek. Potencial provadét takova mezidruhova srovnani mize zlepSovat naSe chapani
vyznamu, funkce a vyvoje komunikaéniho chovani (Tinbergen 1963; Walleret al. 2014).
Vétsina u koni pozorovanych akénich jednotek se podobala pohybim oblic¢eje sledovanych
napf. u lidi, koc¢ek, psti nebo Simpanzi. Diky vyvoji EqQuiFACS je tak ziejmé, Ze konska Skéla
vyrazu tvaie je rozsahld, a ze koné sdileji mnoho akénich jednotek s dal§imi zvitaty i lidmi
(Waller & Micheletta 2013).
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Akéni jednotky Svaly

101 2vedaé Levator anguli occuli medialis
vnitfniho
koutku oka

143 Zavienioka a Orbicularis occuli, Levator
145 Mrknuti palpebrae superioris

47 Poloviéni mrknuti Orbicularis occuli

52Zvedac hormiho  Levator palpebrae superioris

10 Zvedachorniho  Levator labii superioris,
pysku transverse nasi

12 Stahovat¢ ustniho Zygomatic major
koutku

113 Ostry stahova¢c  Levator labii superioris alaeque
ustniho koutku nasi

H13 Zvednuti nozdry Levator annuli oris fascialis

16 Stahovat Depressor labii inferioris
spodniho pysku

17 Zvedaé brady Mentalis
18 Swaiténi pyskU  Orbicularis oris, incisvii labii

122 Ohnuti horniho  Levator labii superioris;
pysku transverse nasi

24Staieni pyskii  Orbicularis oris

25 Pysky mirné Depressor labii, or relaxation of
wdaleny od sebe  the mentalis or orbicularis oris

26 Pokles dolni Masetter, temporal and internal
Eelisti pterygoid relaxed

27 Protdhnuti 0st  Pterygoids, digastric

Obrazek ¢. 2 - Seznam 17 akcnich jednotek tvare U konée a svalii, které je oviadaji.

Prevzato a upraveno z (Wathan et al. 2015)
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Deskriptory akci

1 Zvyraznéni ocniho bélma
101 USi dopredu

102 Pritahovac usi

103 Zplostovac usi

104 Rotator usi

160 Uvolnény spodni pysk
19 Vyplazeni jazyka

29 Pritlaceni Celisti

30 Celist na stranu

133 Frknuti

38 Roztazeni nozdry

Obrazek ¢. 3 — Seznam 11 deskriptorii akci tvare u koné. Prevzato a upraveno
z (Wathan et al. 2015)

Systém EquiFACS vytvoril celistvy seznam vSech pohybl ve tvéfi, které mohou koné
produkovat a umoznuje tak i zaznam vSech moznych uspofadani tvafe. Obsahuje standardni
usporadany popis svalu hlavy a kody, které piedstavuji kontrakci konkrétniho svalu hlavy
a z toho vyplyvajici vyraz. Systém byl navrzen tak, aby byl objektivni, standardizovany
a spolehlivy (Wathan et al. 2015).

3.3.2 Koiiské mikro-vyrazy tvare

Mikro-vyrazy jsou popisovany jako vyrazy, které jedinci vyobrazujipo velmi kratkou
dobu a neumyslné. Tyto mikro-vyrazy byly do nedavna popisovany pouze u lidi. Ve studii
od Tomberg et al. (2023) zjist'ovali, zda se mohou vyskytovat i u jinych druhd, zde konkrétné
u koni. To zjistovali pomoci vySe zminéného EquiFACS (Tomberg et al. 2023).

Mikro-vyrazy jsou popisovany jako letmé vyrazy obliceje, které jsou zplsobeny
krétkodobymi stahy obli¢ejovych svali. Dosud byly popisovany hlavné u lidi
(Ekman & Friesen 1969). Doba trvani téchto vyrazii je mens$i nez 500 milisekund
(Yanetal. 2013). Ve srovnani s makro-vyrazy, mikro-vyrazy nejsou vytvafeny zameérné
(Ekman 2009). Jsou slozité na to, aby mohly byt zdmérné pouzivany nebo naopak potlacovany
(Goh et al. 2020). Mikro-vyrazy pomahaji odhalit vnitini emocionalni stavy a pravost pociti
daného jedince (Shen et al. 2019). Mikro-vyrazy jsou zajimavym néastrojem pro odhalovani
prechodnych duSevnich a emocnich stavli jedince, které jsou pro ¢lovéka tézko postiehnutelné
(Takalkar et al. 2018).
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Vyznam mikro-vyrazi ulidi je v soucasnosti stejny jako vyznam u makro-vyrazd, jelikoz
jsou identické. Rozdil vytvaii pouze jejich trvani, kdy mikro-vyrazy trvaji krat$i dobu. Tento
fakt je taky divodem, pro¢ nelze mikro-vyrazy ovladat védomé. Doba jejich trvani je natolik
kratka, Ze zpétnovazebni smycky nedokdzou védomé ovladat takové funkce svall. To mikro-
vyrazim propiijcuje jejich specifi¢nost. Jinymi slovy ndm tim vzniké pohled do skute¢nych
pocitt jedince. AvSak kromé vyjadifovani emoc i mohou slouzit i jako komunikaéni signaly.
Tato jejich vlastnost vSak doposud nebyla ptili§ zkoumana (Tomberg et al. 2023).

Aby mikro-vyrazy mohly slouzit jako socialni signaly, pozorovatel musi byt schopen
je rozpoznat. Nervové mechanismy, které jsou stézejni pro rozpoznavani mikro-vyrazu, se lisi
od mechanismt uréenych k rozpoznévani makro-vyrazii. To je zpisobeno kratkou dobou jejich
expozice (Shen etal. 2016). AvSak otazka, zda jsou vnimany nadprahové ¢i podprahové, nebyla
stale jasné zodpovézena (Tomberg et al. 2023). Rozpozndvani mikro-vyrazi je pro lidi tézké
a proces jejich vnimani je zavisly na mnoha faktorech (Ekman a Friesen 1969). Napt. empatie
zvysuje rozpoznani mikro-vyrazi, které odpovidaji hnévu (Svetieva & Frank 2016). DalSim
faktorem je napf. zpétna vazba (Zeng et al. 2018). Ta vznikd mimovolné stahovanim svall
obliceje jako reakce na vnimani ciziho vyrazu oblic¢eje. Pokud je zpétnd vazba blokovéana
(napf. umyslnym zdrzenim se mimiky), pfesnost rozpoznavani je snizena (Wood et al. 2016).

Ve studii od Tomberg et al. (2023) jako biologicky model pouzili koné. Koné jsou
schopni vytvaret Sirokou Skalu vyrazii tvare (Wathan et al. 2015). Dokazou vyvolavat emoce
jako je napft. bolest (Dalla Costa et al. 2014), ale i emoce pozitivni (Lansade et al. 2018). Jejich
vyrazy navic mohou zprostiedkovavat i socialni informace (Wathan et al. 2016). Jelikoz jsou
koné vysoce spoleCenskym druhem, produkuji velkou skalu vyrazu tvare, které mohou
napomahat skupinové soudruznosti tim, zZe zlepSuji komunikaci pti feSeni konfliktti a vytvareni
vazeb (Diogo et al. 2009). Dalo by se predpokladat, ze vyrazy koni mohou slouzit jako nastroj
ke komunikaci pti socialnich interakcich. Studie od Tomberg et al. (2023) jako prvnizkoumala,
jestli koné vytvari mikro-vyrazy a pokud ano, jestli by mohly byt soucasti mezidruhového
socialniho signalniho systému (Tomberg et al. 2023).

Zjistili, Ze vSichni kon¢ sledovani ve studii vykazovali mikro-vyrazy. 66,5 % vSech
pozorovanych vyrazl tvorily mikro-vyrazy. Vypozorovali, ze akéni jednotka AU17 a akcni
deskriptory AD38 a ADI byly selektivné modulovany jako mikro-vyrazy
(Tomberg et al. 2023). Jiné studie, které se zabyvaly obecné vyrazy tvaie u koni, vypozorovali
spojitost mezi AUL17, AD38 a AD1 v souvislosti se stresem a frustraci(Rashid et al. 2020;
Lundblad et al. 2021). Tomberg et al. 2023 vSak zadnou spojitost u tohoto tvrzeni nenasli.
Z jejich behavioralni analyzy vyplynulo, Ze mikro-vyrazy u koni, v zavislosti na kontextu,
mohou poskytovat jiné informace nez standartni vyrazy tvare, i kdyZ tyto vyrazy vypadaji
stejné. Upozoriuji, ze pfifazovani jedné konkrétniemoce k jednomu konkrétnimu vyrazu muze
byt u koni zavadéjici (Tomberg et al. 2023).

3.3.3 Skila koiiskych grimas (HGS)

Rozpoznani a mirnéni bolesti ma vliv na Zivotni pohodu koni. Pfestoze se chapanim
fyziologie bolesti a jeji 16cbé vénovala v poslednich letech fada studii, hodnoceni bolesti u koni
pti béznych rutinnich zakrocich (napt. oznacovani koni, kastrace) je stale obtizné a ¢asto neni
optimalni(Dalla Costa et al. 2014). Stejné jako u jinych zvifat se bolest u koni obtizné hodnoti.
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Hlavnég pro neschopnost si smysluplné porozumét s ¢lovékem. Dal$im problémem by mohla
byt schopnost koni potlacovat bolest v ptitomnosti predatora (lidi), jak je tomu i u jinych druhti
zvifat. Existuje jiz nékolik hodnoceni bolesti u koni, kterd jsou zalozena na jejich chovani.
Piikladem muzZe byt Skala bolesti po operacich biicha (Graubner et al. 2011). AvSak hodnoceni
bolesti na zakladé chovaniméa sva omezeni. Napiiklad je potfeba k tomuto G¢elu mit vyskolené
a zkuSené pozorovatele. Doba pozorovani se prodluzuje, zejména pokud je bolest mirna
V nékterych ptipadech je potteba bolestivou oblast prohmatat (Dalla Costa et al. 2014). VéEtSina
doposud popsanych projevl chovani, které souviseji s bolesti, byly navic popsany v reakci
na velmi bolestivé stavy (napf. kolika, laminitida) (Graubner et al. 2011) nez na mirné ¢i stfedné
bolestivé stavy (napf. oznadovani koni) (Erber et al. 2012). Skala kotiskych grimas (HGS)
poskytuje U¢innou a praktickou metodu k rozpoznavani bolestivych stavl. Také zvySuje
ucinnost metod, které jsou pouzivané k mirnéni bolesti. HGS se mutize kombinovat s dal$imi
metodami, které jsou zalozené na chovani, aby dochazelo ke zlepSovani hodnoceni bolesti
u koni(Dalla Costa et al. 2014).

V nedavné dobé¢ vznikl novy postup k hodnoceni bolesti u hlodavci a kraliki za pouziti
hodnoceni jejich vyrazi ve tvati (Langford et al. 2010; Keating et al. 2012). Obli¢ejové vyrazy
jsoubézné pouzivany k hodnoceni bolesti a dalSich emoc¢nich staviiu lidi. Obzvlasté pak u téch,
kteti nejsou schopni komunikovat se svymi Iékati napt. vlivem raznych poruch. V ptipadé
hodnoceni vyrazi obliceje u lidi se pouziva bodovani manudlni (Jordan et al. 2011)
i automatické (Ashraf et al. 2009) za pomoci systému koédovani obliceje FACS. Ten
je povazovan za presnou a velmi spolehlivou metodu, ktera rozliSuje zmény na povrchu
obli¢eje. Tyto zmény vychazi z akci jednotlivych svalt ¢iskupin svalt obliceje
(Ekman & Friesen 1978).

Ve studii od Dalla Costa et al. (2014) vytvorili stupnici bolesti zaloZzenou na vyrazech
tvare koni, ktefi podstoupili kastraci. Kastrace je jednim z nejbézné;jsich chirurgickych zakrokd,
které se u koni provadi. Bylo zde pozorovano celkem ctyticet hiebct odlisnych plemen, véku
a barvy srsti. Jako kontrolni skupina slouzilo 6 koni, téz rtizného v€ku a pohlavi, ktefi
podstoupili celkovou anestezii kvili neinvazivnim zédkrokiim (napf. uprava kopyt, Uprava
chrupu). VSem konim bylo umoZznéno se na nové prostiedi 2 dny aklimatizovat, aby nedoslo ke
zkresleni vysledkt (napt. vlivem stresu z nového prostiedi, oddéleni od znamych koni apod.).
Kong¢ byli umisténi v klasickych boxech s moznosti vyhledu na ostatni jedince. Zaznam chovani
byl provadén pomoci videokamer umisténych v boxech. Kon¢ byli rozdéleni do dvou skupin,
pti¢emz prvni skupiné bylo podano analgetikum (latka slouzici k tlumeni bolesti) jednou,
injekéné, asi 5 minut ptfed uvedenim do anestézie (ztrata védomi). Druhé skupiné bylo podano
analgetikum téz pfed uvedenim do anestézie a nasledné Sest hodin po vykonu. Kontrolni
skupina téz podstoupila celkovou anestezii a bylo jim podano analgetikum 5 minut pred
anestézii(Dalla Costa et al. 2014).

Zaznamy byly pofizovany po dobu 30 minut. Nejdiive jeden den pied zdkrokem a dalsi
8 hodin po zdkroku. Oba zaznamy byly potizovany v podobny ¢as. Kamery byly umistény
na opa¢nych stranach boxu, aby bylo dosazeno co nejvétSiho zabéru na tvare koni. Byly
umistény v horni ¢asti, aby nedochazelo k vyruSovani koni(Dalla Costa et al. 2014).

Chovénise hodnotilo u koni, ktefi podstoupili kastraci. U kazdého z videi bylo hodnoceno
poslednich 15 minut. K popisu byla pouzita fokalni (zamétena na jednoho konkrétniho jedince)
kontinudIni (zaznam veskerého chovani, které se vyskytlo v pozorovany ¢as) metoda
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zaznamenavani (Bateson & Martin2021). Pozorovali ¢etnost a trvani tficeti kategorii chovani.
Chovani, jako byl napf. pohyb, olizovani, vzruSeni, prozkoumavaniapod. bylo zapsano délkou
jejichtrvani. U zivani, valenise, piesouvani vahy apod. se zaznamenala ¢etnost jejich vyskytu
(Dalla Costa et al. 2014).

HGS byla vytvoiena na zédkladé metod pouzitych ve studiich od Langford et al. (2010),
Sotocinal et al. (2011) a Keating et al. (2012). Zmény v chovani koni a jejich vyrazi ve tvafi
byly zjistovany v pilotni studii, kde bylo pozorovano 8 hiebct, kteti podstoupili chirurgickou
kastraci za stejnych podminek (Dalla Costa et al. 2012). Z kazdého videozaznamu byly vynaty
zabery, kdy byla u kon¢ jasné vidét hlava, a tudiz i jeho tvar. Kazdy snimek byl upraven tak,
aby naném byla viditelna pouze hlava koné, aby nedochazelo k rozptylovani pozorovatel
zbytkem téla koné. Fotografie kazdého pozorovaného koné byly potizeny z videozaznamii pied
a po chirurgickém zakroku za ucelem zjiSténi zmén v jejich vyrazech. Na zdkladé jejich
porovnani byla nasledné vyvinuta Skéla komiskych grimas (HGS), ktera obsahuje celkem
6 ak¢nich jednotek. Témi jsou strnulé dozadu zasazené usi, stazend oc¢nice, napéti svalti nad
okem, vyrazné napjaté zvykaci svaly, napjatd huba s vyraznou bradou, napjaté nozdry
a zplosténi profilu (viz Obrazek ¢. 4) (Dalla Costa et al. 2014).

Strnulé dozadu zasazené usi Stazena ocnice

E3 by
Nenipfitomné = Casteéné Zietelné Neni piitomné | Castecné Zietelne
o) pritomné (1} pritomné (2} o} pritomné (1) prit ',.(2)& it
O&ni vicko je £3stecn nebo Gpne zaviené. Jakekol
2avieni otniho vicka, které zmensi velikost okz o vice
nez polovinu, by mélo byt oznadeno jzko  Zjevné
= Zv S

Vyrazné napjaty zvykaci sval

USi jsou pevné drzeny a otofeny dozadu. V disledku
toho se prostor mezi ufima miize 2dat Sirsi vzhiedem k
z3kiadni finii.

Napéti svalii nad okem_

\ " yﬂ‘

Nenipritomné  Castetné

5 ",

fo . pritomné (1) pritomné (2} Neni pritomné | Castetné

Kontrakce svalll v oblasti nad okem zpéisobuje zvySenou O = | piitomné (1) | pfitomné(2)

viditeinost spodnich kostnich povrchis. Pokud je Napjaté zvykaci svaly sou jasné viditeing jzko zvyiens

spankova kost jasné viditeind, méia by byt kodovana napéti nad Usty. Pokud jsou Tvykad svaly jasné vyrazne

jzko ,zfeteiné pitomna” nebo 2% a rozpoznateing, skare by mélo byt kodovano jako
Jreteiné pritomné” nebo 2.

Napjatd Gsta a vyraznd brada Napjaté nozdry a zplosténi profilu

T

» -

Zietelng Nenipfitomné  Castecne

(o) | pitomné (1) | pfitomné (2) o pitomné (1) | pfitomné (2)
Napnuta (sta jsou jasné viditeing, kdyz je horni ret stazen)
dozadu a spodni ret zplisobuje vyraznou *bradu”.

Zretelng

Nozdry jsou napjaté a mirné roziens, profil nosu se
zplostuje a rty se prodiuzuji.

Obrazek ¢. 4 - Sest akcnich jednotek, které popisuji projevy bolesti u koni na jejich
vyrazech tvdre. Obrazky zobrazujikazdou jednotku v pripade, Ze bolest neni pritomna, ¢dstecné
pritomna nebo zretelné pritomna. Prevzato a upraveno z (Dalla Costa et al. 2014).

HGS byla pouzita naptiklad ve studii od Ferlini Agne et al. (2023), kde posuzovali vyuziti
HGS u koni, ktefi trpéli syndromem zaludecni viedovitosti. ZavaZnost ani piitomnost
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zaludeénich viedi nemély vliv na skore HGS. Nebyly pozorovany zadné vyznamné rozdily
U koni s viedy a bez viedl. Jejich hypotéza, ze skére bude vyssiu koni, kteti trpéli Zalude¢nimi
viedy, tedy byla vyvracena (Ferlini Agne et al. 2023).

3.3.4 Pozitivnivyrazy tvaie u koni

Prozkoumavani zvifecich emoci se v poslednich letech stale vice rozviji. Zatimco diiveéjsi
studie se vice zam¢&fovaly na negativni emoce, jako je napt. bolest nebo strach, v poslednich
letech roste zajem i o ty pozitivni(Boissy et al. 2007). Hlavnivyzvou, kterou studium emoci
ptrinasi, je dokdzat charakterizovat jaky typ emoce dany jedinec pocituje. K tomu lze pouzit
ruzné druhy indikétorti (Reefmann et al. 2009).

Jednim z indikatord jsou behavioralni indikatory. Nékteré z nich ndm mohou pfinést
mnoho uzite¢nych informaci. Napf. chovani pfi vyhledavani odmén ¢i naopak vyhybani
se podnétu nam muze ukdzat, jak moc je toto chovani ovlivnéno danym podnétem
(Mendl et al. 2010). Mimo fe¢ téla jsou také pozorovany vyrazy tvaie, které podavajiinformace
0 emocich nejen u lidi, ale i u zvifat (Lansade et al. 2018). Zkoumani vyrazt tvatre bylo
provadéno zejména na negativni emoce, jako je napt. strach ¢i bolest (Dalla Costa et al. 2014).
U koni se pak nejcastéji tyto emoce zkoumaji v riznych specifickych situacich, jako je napf.
jizdana koni (Mullardetal. 2017). Vyrazy tvare se v8ak zacaly zkoumat i z divodu vyjadfovani
pozitivnich emoci. Studie provadéné u skotu, ovci ¢i koni zaznamenaly zmény v ur¢itych rysech
tvare, jako je napt. tvar oka (Proctor & Carder 2015), vrasek okolo o¢i (Hintze et al. 2016) nebo
drzeni usi (Freymond et al. 2014). Hintze et al. (2016) uvedl, Ze thel mezi ¢arou prochazejici
o¢ni bulvou a ¢arou prochazejici nejvyse polozenou ocni vraskou se béhem cisténi koni
zmenSuje. To odraZelo relaxaci. Zkoumani vyrazi tvafe se diky t€émto skutecnostem jevi jako
vhodné voditko pro charakterizovani jednotlivych emoci. Kif je vhodnym modelem minimalné
ze dvou divodl. Za prvé, kiin ma velmi slozitou strukturu svalii tvare, diky kterym dokaze
reprodukovat Sirokou Skalu vyraz. Druhym divodem je, ze kan je stadové zvife. Vytvari
propracované a dlouhodobé spolecenské vztahy a k tomu potifebuje umeét efektivné
komunikovat. Vzhledem k tomu, Ze se kun fidi pfevazné pomoci zraku, je logické
predpokladat, ze ke komunikaci vyuziva pravé mimiku a postoje (Wathan etal. 2015).
Je popsano mnoho télesnych postoju a nékteré vyrazy tvare, které souviseji s vyjadienim
socialniho postoje (napft. vyhruzné vyrazy, ,,mleti pantem* apod.) (McDonnell & Poulin 2002).
Zlepseni pochopeni vyrazt koni a dani do souvislosti s emocemi by bylo uzite¢né pro vytvoteni
nastroji, které by pomohly zlepSovat jejich zivotni podminky (Lansade et al. 2018).

Druhé kategorie indikatord emoci je spjata s fyziologickymi parametry. Tyto parametry
byly pomérné dobie prozkoumany v souvislosti s negativnimi emocemi. U situaci, které
zvitatim zpusobuji stres, byly méfeny parametry tepové frekvence nebo hladiny kortizolu.
V ptipadé¢ stresovych situaci byly tyto hodnoty zvysSené (Peeters et al. 2009). AvSak vztah mezi
fyziologickymi reakcemi a pozitivnimi emocemi popsalo jen nékolik malo vyzkumi. U lidi
Vv ptipadé pozitivniho afektu dochazelo ke snizeni tepové frekvence (Steptoe et al. 2005).
Ukoni byla téz pozorovana tepova frekvence, ktera klesala béhem péce o srst
(Feh & De Mazieres 1993). Na arovni hormonalni, po pozitivnich situacich bylo popisovano
snizeni hladiny kortizolu (Fortin et al. 2018). U psti po pozitivnich interakcich s jejich majitelem
bylo zaznamenéno zvyseni hladiny oxytocinu (Odendaal & Meintjes 2003). AvSak k lepSimu
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porozuméni témto parametriim a jejich vztahu k emocim je stale zapotiebi dalsiho vyzkumu
(Lansade et al. 2018).

Obrdzek ¢ 5 — Uhel svirany mezi linif nejvyssi ocni vrasky a linii prochdzejici ocni
bulvou. Jeho velikost (sirsi/uzsi) ma souvislosts emocemi u koni. Pokud je Uhel mensi, znaci to
u koné klid/relaxaci. Vétsi indikuje napr. bolest. (Prevzato a upraveno od (Hintze et al. 2016).

Ve studii od Lansade et al. (2018) zkoumaly behavioralni a fyziologické markery
pozitivnich emoci u koni pomoci riiznych postupt v péci o n¢€. Pouzivali hmatovou stimulaci
k navozeni emocnich situaci. Tato stimulace byla provadéna pomoci dvou rozdilnych technik
¢isténi (Setrné a standartni oSetfovani). Byly porovnany dvé skupiny koni: skupina Setrné
osetfovanych koni a skupina standartné oSetfovanych koni (Lansade et al. 2018). Skupina Setrn¢
oSetfovanych koni bylabéhem 11 sezeni jemn¢ oSetfovana na partiich téla, které koné€ ocenovali
nejvice (Feh & De Mazieres 1993). Ve skupiné se standardnim oSetfovadnim byli koné
osetfovani zpisobem, ktery se uc¢i ve vétsiné jezdeckych Skol a centrech. Jejich hypotézy
pfedpokladaly, ze odlisné situace povedou k odliSnym behaviordlnim reakcim smérem
k ¢loveéku, ktery pokus provadél. To znamend, ze v piipadé Setrného oSetfovani by koné
vyhledavali kontakt s danym clovékem, v pifipad¢ standartniho by se mu naopak vyhybali.
Ocekavali odchylky ve vyrazech tvare (poloze usi, o¢nich vi¢ek, huby a krku) v obou ptipadech.
Také predpokladali rozdily v endokrinnich (hormonalnich) testech. V piipadé Setrného
oSetfovani oc¢ekavali vyssi hladinu oxytocinu a niz$i hladinu kortizolu v porovnéni s druhou
skupinou koni(Lansade et al. 2018).

Vysledky ukazaly, Ze oba typy péée opravdu vyvolaly odlisné chovani. Setrn& oSetfovani
kon¢ vice vyhledavali kontakt s oSetfovatelem nez ti standartné oSetfovani. Rozpoznali
i rozdilné vyrazy u obou skupin. A to i v pfipad¢, kdy tento pokus opakovali po roce.
To naznacuje, Ze vyrazy tvare jsou velmi citlivé k posuzovani emoci zvitat, protoZe mohou byt
pozorovany 1 v pfipadé, ze zvife jiné dalSi specifické chovani nevyjadiuje. Vysledky
hormonalnich hladin vSak neprokazaly jejich predikce. Hladiny kortizolu ani oxytocinu
se nelisily pfed a po oSetfovani koni. AvSak po 11 sezenich byla bazalni hladina oxytocinu nizsi
ve skupin¢ Setrné oSetfovanych koni. Vyrazy se velmi liSily ve sledovanych skupinach. Koné,
kteti byli opeCovavani Setrn¢, byli Castéji pozorovani s mirné vyvySenym krkem, naputl
zavienyma oCima a s uvolnénym hornim pyskem, ktery byl bud’ zcela nepohyblivy, nebo
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se objevovaly lehké zaskuby. Usi smétovaly dozadu, byly témét zarovnané s liniinosu. Oproti
tomu koné se standartn ipé¢i byli pozorovani s vy$e nasazenym krkem, o¢ima zcela otevienyma
az mohlo byt vidét bélmo, stazenou hubou se zdvizenym kohoutkem a asymetricky drzenyma
uSima. Nekteré z vyrazl byly navic velmi specifické pro danou skupinu. Napf. stazena huba
byla vyhradné pozorovana pouze ve skupiné standartné oSetfovanych koni, zatimco naptl
zaviené o€i a uvolnény horni pysk byl vyhradné pozorovan ukoni ze skupiny jemné
osetiovanych koni. Vyrazy tvafe se zdaji byt citlivéj$i na rozpoznani emoc¢nich stavii nez
behavioralni indikatory. Jejich prace potvrzuje, Ze dal$i zkoumani vyrazu tvare je slibnou cestou
v oblasti vyzkumu emoci zvifat (Lansade et al. 2018).

3.3.5 Konejsivé signaly

Jako termin konejSivé signaly nebo také ukliditujici chovani se oznacuje chovani, které
vyjadiuje mirumilovnost zvitete, které tyto signaly dava. Témito signaly zvitata potlacuji,
omezuji nebo ukoncuji riizné projevy agresivniho chovani, které je k nim sméfovano od jinych
jedincti (Firnkes etal. 2017). A to tak, Ze se zapojuji do aktivit ¢i chovani, které jsou neslucitelné
s agresi (Hasson 2009). Dle Shepherd (2009) jsou tyto signaly tvoieny sekvencemi, které jsou
zavislé na kontextu a reakci. Tyto sekvence jsou soucasti takzvaného ,,zebiicku®, které
Vv piipad¢, Ze jsou ignorovany, vedou k hrozbdm a agresivnimu chovani (Shepherd 2009).
Vétsina konejSivych signdlit mé svij plvod v infantilnim chovéni. Pouzivani konejSivych
signalt slouzi k n¢kolika ucelim. Bud’ se dany jedinec snazi pfimét druhého, aby mél radost
nebo byl méné rozruseny tim, ze udéla nebo fekne (v ptipade ¢loveéka) néco zadouciho. Mohou
také slouZzit ke zmirnéni bolesti ¢i znepokojeni sebe sama. Obecné aby dovedly jedince ke klidu.
Daéle mohou slouzit k utlumeni nebo zmirnéni druhého jedince ¢i podnétu. Jedinec miize dojit
k uklidnéni ¢i usmitfeni druhého jedince tim, Ze odstoupi od néceho cenného (napft. potravni
zdroj) na sviyj vlastni ukor (Overall et al. 2017).

Konejsivé signaly jsou pomérné hojné prostudovany zejména u psi. U psii se mezi né fadi
napiiklad olizovani koutkd tlamy nebo uhybani pohledem. Je vSak dilezité pfi posuzovani
vyznamu chovani brat v potaz i kontext situace. K olizovani koutkli u pst miize dochazet
V souvislosti s pfijimanim potravy. Nekteii psi si mohou olizovat koutky ve chvili, kdy citi
uzkost, bolest nebo maji podrazdény zaludek (Firnkes et al. 2017).

U koni vSak nejsou tyto signaly dostatecné prozkoumany. Neni zcela jasné, jestli
se opravdu u koni vyskytuji a ve studiich jsou opatrni s pouzivadnim slov ,,konejSivy signal®.
Mimo obecné uznavanou vé€deckou literaturu existuje publikace, ktera konejSivé signaly u koni
popisuje pomérné detailné. Obsahuje pfes 270 fotografii na kterych jsou zaznamenany
i konejsivé signaly. Jsou v ni popsany i vyse zminéné komunikacni zebiicky, které popisuj i, jak
koné reaguji na podnéty ve svém okoli a jaké signaly v urcitych okamzicich vysilaji. Mezi
konejsivé signaly u koni je v této knize fazeno napiiklad zivani. To slouzi pfedevs§im k uvolnéni
napéti a uvolnéni tvarovych svala (Warren-Smith et al. 2007). Dal$im konejSivym signalem
u koni je olizovani se. To slouzi konim k sebe uklidnéni a kin tim druhému jedinci mtze
naznacovat, ze je nejisty. DalSim prikladem miize byt frkéni. Nucené silné frkani mtze opét
slouzit konim ke zklidnéni sebe sama (Draaisma 2017).

Rozpoznani téchto signalti lidmi, kteti s koiimi pracuji, je vyhodné pro obé¢ strany. Lidem
pomahaji porozumét, v jakém emocnim stavu se kon¢ nachézeji a diky tomu jsou schopni
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s koném 1épe spolupracovat. Jejich v€asnym rozpoznanim se téZ miize predchdzet vystupiovani
stresu u koné a sniZit rizika ptipadného urazu. Zaroven to napomaha k vytvoreni pevnéjsiho
vztahu mezi ¢lovékem a koném, ktery je stavén na vzdjemné diveéte. Z pohledu koné dochazi
k vytvéateni pro n¢j stabilnéjSiho prostiedia k zajistovani jeho Zivotni pohody (Draaisma 2017).

Ackoliv nejsou tyto informace z védecké literatury, doporucuje tuto knihu ve své praci
Torske (2020). Chvali hlavné metodiku provedeni, kdy autorka pozorovala kong, videa koni
a fotografovala kon¢ a hodnotila i nejjemnéjSi zmeény v jejich chovani a vyrazech. Aby byl
signal povazovan za ,.konejsivy*, musel byt pozorovan alespon pétatticetkrat. Jedinou vytkou
je dle Torske (2020) maly pocet pozorovanych koni a situaci. Sledovano bylo celkem 200 videi
Zavérem vsak chvali zpracovani této publikace a doporucuje ji vSem majitelim, jezdciim,
pecovatelim koni a veterindrnim Iékailim, ktefi by chtéli 1épe porozumét chovéani koni
(Torske 2020).
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4 Metodika

Pro sbér dat byl vytvoren dotaznik a PowerPointovd prezentace. Spole¢né byly
predlozeny studentim CZU. Jednalo se o studenty predméti Etologie koni, Etika a welfare
chovu koni, Aplikovana etologie koni a Aplikovand etologie zvifat. Studenti byli z riznych
oborli zamétenych prevazné na chovy zvitat, véetné koni.

4.1 Sestavovanidotazniku

Dotaznik byl sepséan ve Wordu a vytisknut do papirové podoby. Byl anonymni
a dobrovolny a byly dodrzeny veskeré nalezitosti souvisejicis GDPR. Byl rozdélen na 2 ¢asti.

Prvni ¢ast obsahovala 13 otazek pro ziskani potfebnych demografickych informaci
0 respondentech. Byl zjistovan vek, pohlavi, obor, ktery respondent studuje a ro¢nik, ve kterém
se nachazel. Také se zjistovaly informace o zkuSenostech respondentti s konnmi. Déle byly
respondenti dotazovani na intenzitu jejich sebevzdélavani, jezdeckou stdj ¢i prostredi, kde
se pohybuji, jezdeckou disciplinu, které se vénuji, jak intenzivné si vyhledavaji informace, kde
tyto informace zskavaji, jakou preferujijezdeckou literaturu, zda jsou &leny Ceské jezdecké
federace a ¢i absolvovali n¢jaky z dopliujicich vycviki (viz. Priloha 1). Otazky ¢.2, 5 a 6 byly
uzaviené. V téch museli respondenti vybirat s predem vybranych pojmu. V otazce €. 2 bylo
na vybér z odpovedi ,,muz®, ,zena®, ,jiné“ a ,,nechci uvadét. U otazky ¢. 5 bylo na vybér
Z odpovédi ,,U koni se pohybuji pravidelné, 5 let a déle a ,,U koni se pohybuji nepravidelné
¢i jen prilezitostné (praxe, vylety apod.), méné jak 5 let“. V otazce €. 6 bylo na vybér z odpovédi
,»Ano, mam zkousky ZZVJ/trenérské zkousky/zkousky vodic¢e kon€ v hipporehabilitacia/nebo
se ucastnim rtznych kurzi o konich (chovéni, vycvik koni) a/nebo se sama/sdm vénuji
samostudiu relevantni literatury (knihy, internet)“ a ,Ne, informace si aktivné sam/sama
nedopliiuji, neacastnim se kurzii, nemam alesponi jedny zkousky hotové (ZZVJ/trenérské
zkousky/zkousky vodice kon¢ v hiporehabilitaci)®. Otazky ¢. 10, 11 a 12 byly polouzaviené.
V téchto otazkach byla mimo dalsi moznosti i moznost odpovédi ,,jiné*, kde nasledné zapsali
respondenti svoji odpoveéd’. V otazkach ¢. 10 a 11 bylamoznost vybéru vice odpovédi. V otazce
¢. 10 bylo na vybér z moznosti ,,Zkousky zakladniho vycviku jezdce®, ,,Trenérské zkouSky*,
,Vodi¢ koné v hiporehabilitaci a ,,Nic z vySe uvedeného®. V otazce ¢. 11 bylo na vybér
z moznosti ,,Pfilezitostné — kdyz narazim na zajimavy ¢lanek/publikaci* a ,,Aktivné — sdm/asi
vyhleddvam informace o nejnové¢jsich poznatcich na téma, které mé zajima“. V otazce ¢. 12
byly mozZnosti ,,Socialni sité*, ,,Odbornd literatura®, ,,Védecka literatura®, ,,Knihy o konich®,
,,Casopisy o konich®, ,,Webové stranky se zaméfenim na jezdectvi a koné®, ,,Seminéfe,
workshopy, jezdeckd/vycvikova soustredéni®. Otazky ¢. 1, 3, 4, 7, 8, 9 a 13 byly oteviené
otazky. V nich mohli respondenti svymi slovy napsat odpovéd’. VSechny otazky z této ¢asti
byly povinné. Prvni ¢ast zaroven obsahovala vysvétleni vSech pojmu, pouzitych v druhé ¢asti
dotazniku, ptiklad pouzitych tabulek v dalsi ¢asti dotazniku a pokyny pro vypliovani.

V druhé casti se nachazely tabulky. Tabulek bylo béhem prvniho testovani 10, nasledné
pak 11. Pro kazdou fotografii/video byla pfidélena jedna tabulka. V nich byly ptedepsané
pojmy a prostor pro zaznamenavani odpovédi. Pojmy byly pievzaty z AWIN welfare
assesement protocol for horses (2015). Bylo vybrano celkem 10 pojmd, kvili moznému
prekryvani vyznamu. Jednalo se o pojmy popisujici emoce/chovanikoni, z kterych studenti
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vybirali pfi posuzovani fotografie/videa. Vzdy se volilapouze jedna odpoveéd. V ptipade, Ze se
respondent neztotoZnil ani s jednim z uvedenych pojmu, byla uvedena v tabulce kolonka ,,jiné*,
kde mohl svou odpovéd’ zapsat vlastnimi slovy.

Byla vytvofena kategorizace u otazky ¢. 7, 8, 10 a 13. Kategorie pro otazku ¢. 7 byly
»Sportovni®,  Rekreacni* ,,Jezdecka skola* a ,,.Zadna«. Kategorie pro otazku €. 8 byly ,,Sport®,
,Rekreatni“ a ,,Zadné*. Kategorie pro otazku ¢. 10 byly ,,Oficidlni®, ,,Hiporehabilitacni
a ,,Zadné“. Kategorie pro otazku ¢. 13 byly ,,Konkrétni osoby*, ,,Zkusenénjsi“ a ,,neinspiruje

(13

S€ .
4.2 Tvorba Powerpoinotvé prezentace

Prezentace byla vytvorena v PowerPointu. Obsahovala celkem 11 fotografiiavidei. Videi
bylo 5 a fotografii6. Fotografie byly pievzaty ze studii kromé jedné, kterd byla pofizena
Monikou Seidlovou a s jejim svolenim propujcena. Videa byla téz ze studii az na video
frustrovaného koné. Toto video bylo pievzato z YouTube kanélu. Na fotografiich bylo chovani
které bylo oznaceno jako ,.klidny* (Chung et al. 2018), ,,hravy kan“ (autor Monika Seidlova),
,,bolest” (Dalla Costa et al. 2014), ,,piatelsky* (Wolter et al. 2018) a ,,apaticky* (Brooke 2016).
Na videich bylo chovani, které bylo popsano jako ,,agresivni* (Wathan et al. 2015), ,,odtazity*
(Torcivia & McDonnell 2021), ,,strach/vydéseny* (Lundblad etal. 2021), ,,zvédavy* (Lundblad
et al. 2021) a ,,frustrovany/podrazdény* (Horses Horses Horses 2018). Fotografie klidného
koné byla po prvnim testovani upravena s cilem otestovat vliv pozadia kontextu fotografie
(viz obrazek ¢. 6). Kan byl z prostiedi industrialné pusobici staje ,,ptenesen” do jiného, méné
skli¢ujiciho prostiedi (oteviena krajina, zeleit) pomoci Photoshopu a online dostupnych
nastroji umélé inteligence. Néasledné se testovaly ob¢ verze fotografie.

5 3 ~ (VD

Obrazek ¢. 6 — Vlevo upravena fotografie klidného koné, vpravo originalni fotografie.
Prevzato a upraveno z (Chung et al. 2018).

4.3 Testovani respondenti

Na zacatku kazdého testovani byli respondenti seznameni s cilem testovani. Byla jim
predstavena pravidla pro vypliovani dotaznikli a zaznamu jejich odpovédi. Kazda skupina
dostalanejprve 10 minut na vyplnéni dotazniku. Nasledn¢ byla spusténa prezentace, kterd byla
Casovand. Na kazdy obrazek méli studenti 30 vtefin ¢asu na pozorovani a pak 30 vtefin
na zaznam do tabulek. Videa se vzdy piehrala poprvé automaticky, a pokud respondenti chtéli,
mohlo jim byt piehrano podruhé. Po sesbirani odpovédi byly zaznamoveé archy posbirany.
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Nakonec byla prezentace respondentiim ukézéana jesté jednou se sdélenim spravnych odpovédi,
odkud fotografie/video pochazi a ptipadné se dovysvétlily nejasnosti.

Kvili rozpoznani chyby v dotaznikové casti byla ¢ast odpovédi ziskavana zpétné.
Nepodatilo se vsak ziskat odpovédi od vSech respondenttl, a proto se ve vysledcich ne vzdy
vyskytuje plny pocet odpovédi.

4.4 Statistické vyhodnocent

Data byla prevedena do tabulek v MS Excel. Statistické analyzy byly provedeny
v programu SAS for Windows verze 9.4 (SAS Institute Inc., Cary, NC, USA). Souvislosti mezi
kategorickymi proménnymi byly hodnoceny v procedure FREQ pomoci odpovidajicich chi-
kvadrat testl. RozloZeni dat a zakladni popisné charakteristiky byly provéfeny v procedure
UNIVARIATE. Vztahy mezi pocitatelnymi proménnymi byly testovany pomoci Pearsonova
korela¢niho koeficientu v procedute CORR.

Analyza z pohledu respondenti: Usp&$nost respondentti marginalné naplnila pozadavek
normalniho rozloZeni, proto byl pro zjisténi vlivii testovanych faktorti sestaven obecny lineami
smiseny model (GLMM) v proceduie GLIMMIX, SAS (distribution =normal, link function=
identity). Zavislou proménnou byl podil spravné uréenych odpovédi, nezavislymi faktory
zkusenost s konmi (zadna / do 5 let / nad 5 let) v kombinaci se sebevzdélavani (ano / ne)
a pohlavi respondenta. Usp&snost studentl se mirng li§ila mezi jednotlivymi testy (6 sad
s riznym potadi fotografii, (F (5, 108) = 1,91, P = 0,098), proto do dalsi analyzy vstupoval
faktor testu jako ndhodna proménna. V druhém kroku byly analyzovany tidaje z podrobnych
dotazniki rozdanych respondentiim se zkuSenostmi s konimi, kdy ptibyly faktory jezdeckého
prostiedi (rekreacni/ jezdecka Skola / sportovni staj / Zadné prostiedi, v némz se respondent
pravideln& vyskytuje), dosazeny stupeti uzndvaného vzdélani (DOPLNTE!!!) a ¢lenstvi v Ceské
jezdecké federaci (ano / ne). Priméry kategorickych proménnych byly v modelu odhadnuty
metodou korigovanych nejmensich ¢tverci (LSMEANS), pficemz viceCetnd parova srovnani
byla oSetfena pomoci Tukey-Kramer testu.

Analyza z pohledu zobrazovanych situaci: Usp&$né rozpoznavani jednotlivych situaci
na fotografiich a videich se zjevné vyrazné¢ lisila. Proto byl sestaven zobecnény linearni smiseny
model testujici pravdépodobnost, Ze dana situace bude respondentem spravné urc¢ena (PROC
GLIMMIX, SAS; distribution = binary, link function = logit). Do zékladniho modelu
vstupovaly faktory ID vyrazu, pofadi vyrazu, interakce zkusenosti s konimi a sebevzdélavani.
Poté byly postupné ve zvlastnich modelech testovany faktory sdruzujic ifotografie a videa podle
emocni valence a potencidlni nebezpecnosti pro ¢lovéka (viz dale).

Situace byly rozdéleny do n¢kolika skupin pro hlubsi analyzu z rGznych pohledt. Prvni
zahrnovala valenci vyrazu. Kategorie byly ,,pozitivni®, ,,negativni‘ a ,,neutralni. V pozitivni
kategorii byly zatazeny vyrazy pratelsky, hravy a zvédavy. V negativni bolest, apaticky,
odtazity, frustrace, strach a agresivni. V neutralni oba vyrazy klidného koné. Druhé skupina
byla rozdélena dle pohody a nepohody koné na ,,socialni pohoda®, ,,pohoda®, ,,odpoc¢inek®,
,,akutni nepohoda‘, ,,chronicka nepohoda‘ a ,,socialni nepohoda®. V kategorii socidlnipohoda
byly zatazeny vyrazy ptatelsky a hravy. V kategorii pohoda byl vyraz zvédavy. V kategorii
odpocinek byly vyrazy klidného koné. V akutni nepohod¢ byly vyrazy bolest, frustrace a strach.
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V chronické nepohod¢ byl vyraz apatie. V socialni nepohodé byly vyrazy odtaZzity a agresivni.
Tteti skupina byla rozdélena dle bezpecnosti vyrazu z pohledu ¢lovéka. Zde byly kategorie
,bezpecné®, . nebezpecné* a ,,potenciadlné nebezpecné®. Do kategorie bezpecné byly zatazeny
vyrazy pratelsky, zvédavy, oba vyrazy klidného kon€ a apaticky. Do kategorie nebezpecné
patfily vyrazy odtazity, frustrace, strach a agresivni. Do potenciondlné nebezpecnych byly
zatazeny vyrazy hravy a bolest. V posledni skupin€ byly pojmy rozdéleny dle mentéalniho stavu
na kategorie ,,pozitivn¥‘, ,neutralnt, ,negativnt‘, ,bolest/apatie“, ,strach®, ,agresivnf-.
V kategorii pozitivni byly zatazeny stavy pratelsky, hravy a zvédavy. V kategorii neutralnibyly
zafazeny oba vyrazy klidného koné. V kategorii negativni byly situace odtazity a frustrace.
V kategorii bolest/apatie byy zatazeny stavy bolest a apatie. V kategorii strach byla zatazena
situace strach. A v kategorii agresivni byl zafazen stav agrese.
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5 Vysledky
5.1 Vysledky analyzy zdkladniho dotazniku

Do analyzy byly pouzity odpovédi od celkem 114 respondentii. Pfevazna vétsina byly
zeny (92,17 %). Pramérny v€k respondentd byl 23,38 = 4,35 let (prumér + smérodatna
odchylka, PROC UNIVARIATE, SAS). Respondenti byli v prvnim, druhém ¢i tietim roéniku
bakalaiskych nebo magisterskych obord. Zastoupeniv jednotlivych ro¢nicich bylo pomérné
vyrovnané. V prvnim ro¢niku bylo 40 respondentti, v druhém roéniku 45 a ve tietim 30. VEtsi
¢ast byli studenti bakalaiskych programii (69). Zastoupeni respondentt v jednotlivych oborech
je znazornéno v tabulce €. 1.

ADZ 1 0,87
ANIMAM 10 8,70
PETIBH 37 33,04
PETIM 14 12,17
REHAB 15 13,04
TZ 2 1,74
WELFAM 35 30,43
Celkem 114 100

Tabulka ¢. 1 — Prehled poctii respondentu a jejich procentualnizastoupeniv jednotlivych
oborech.

5.1.1 ZkuSenosti a sebevzdélavani respondenti

Podle zkuSenosti s konmi studenti spadali do jedné ze tii skupin: studenti bez zkuSenosti
s konimi (N = 31), respondenti, ktefi se u koni pohybuji do péti let (N = 31), anad 5 let (N =
53). Znich se 58 respondentii vénovalo samostudiu, zbylych 57 odpovédé€lo, ze se dale
nevzdélavaji. Dle ocekavani se podil samovzdelavajicich se studentt lisil podle zkuSenosti
s kotimi (X?2) = 69,79, P < 0,0001). Nejcastéji se samovzdélavali studenti s nejdel3i zkuenosti
u koni (90,6 %), studentt s nejvyse pétiletou zkuSenosti zhruba tfetina (32,3 %), nezkuSeni
vibec.

Vzhledem Kk provazanosti zajmu studenti se studovanym oborem se cetnost
sebevzdélavani lisila i mezi studovanymi obory (X%g = 46,37, P < 0,0001). Nejvice
se samostudiu vénovali respondenti z oboru PETIBH (35) a WELFAM (10). Naopak nejnizsi
byla v oborech ANIMAM (3) a PETIM (2).

Frekvence oboru a zkuSenosti jsou uvedeny v tabulce ¢. 2. Velky pocet zkuSenych
respondentt se vVyskytoval zejménav oboru PETIBH, naopak v oboru PETIM nebyl ani jeden.
V neuvedenych oborech ADZ a TZ byli studenti se zdjmem o kon¢, ktefi se sami vzdélavaji.
Z divodu malého poctu respondentti z oboru TZ a ADZ nebyli v této analyze uvedeni.
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Obor Zkusenosti respondentt

Zadné Do 5 let Nad 5 let Celkem
ANIMAM 6 1 3 10
PETIBH 0 5 33 38
PETIM 9 5 0 14
REHAB 0 8 7 15
WELFAM 16 10 9 35
Celkem 31 29 52 112

Tabulka ¢. 2 — Frekvence respondentii S riiznou mirou zkusenosti napric jednotlivymi
obory.

V dopliikovém dotazniku na otazku, jak aktivné vyhledavaji informace o konich,
odpovédélo 22 respondentt ,,aktivné, 42 respondentl ,,ptilezitostné“a 15 ,nevyhledavaji“.
Nejcastéji zvoleny zdroj informaci byly socialni sité (49), nasledovaly odborna literatura (38),
veédecka literatura (28), seminafe (25), knihy (25), webové stranky (23), ¢asopisy (11) a jiné
(2). V ptipadé odpoveédi ,jiné“ se jednalo o konzultace se zkuSené€jSimi lidmi
a prednasky/cviceni/ucebnice. Jednotlivi respondenti uvadeli az 7 typt zdroji. Odpovédi
nekterych studenti vzajemné nekorelovaly. Naptiklad 11 studentli odpovédélo, Ze se sami
nevzdélavaji, ale zaroven zaskrtli zdroj, ze kterého informace Cerpaji (viz Tabulka €. 3).

Sebevzdélavani respondentii

Ziskavani
informact
Ano Ne Celkem
AKtivné 18 4 22
Prilezitostné 16 26 42
Nevyhledava 0 15 15
Celkem 34 45 79

Tabulka ¢. 3 — Porovnani poctu odpovédi na obdobnou otdazku ze dvou dotaznikii u
stejnych respondentii (zda se samovzdeélavaji a jak aktivné si vyhledavaji informace v pripade,
Ze se samovzdéldavaji ¢i ne).

5.2 Respondenti se zkuSenosti s konmi (doplikovy dotaznik)
Ze 48 respondentti se zkusenosti s kofimi bylo 10 &leny Ceské jezdecké federace (CJF).
Vsichni méli vic nez 5 let zkuSenosti s konmi a vSichni uvedli, ze se samovzdélavaji- 7 z nich

aktivné (70 %), 3 piilezitostné. V tabulce &. 4 je znazornéno, Ze ¢leni CJF si vyhledavaji
informace prevazné¢ aktivné.
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Aktivné PrileZitostné Nevyhledavéa Celkem

AnNo 7 3 0 10
Ne 12 22 4 38
Celkem 19 25 4 48

Tabulka ¢. 4 — Frekvence vyhledavani informaci a clenstvi v CJF,

5.2.1 Absolvované kvalifikace

Vétsina respondentl neabsolvovala zadny z uvedenych vycviki (28), ¢ast méla jeden ¢i
vice z oficialnich vycvikl (14) a ¢ast méla vycvik spojeny s hiporehabilitacemi (5). Jeden
respondent uvedl zcela odlisny vycvik do kolonky ,,jiné*“. Jednalo se o kurz centered riding.

rrrrrr

20. stoletiamerickou instruktorkou Sally Swift.

5.2.2 Jezdecké prostiedi

Celkem 4 respondenti se zatadili do jezdeckych krouzkt, 23 do rekreacniho jezdeckého
prostiedi, 14 do sportovniho a 7 do zadného prostiedi. Mira ziskavaniinformacise ve stgjich
rtuzného typu vyznamné nelisila (P = 0,83).

5.2.3 Inspirace

Na otézku, od koho cerpaji respondenti inspiraci, 12 uvedlo konkrétni osobu/osoby, 26
uvedlo obecné zkusenéjsi osoby a 10 respondentii se nikym neinspirovalo. Jako konkrétni
osoby byli uvedeni Anthony Paalman, Dominika Svehlova (2x), Frantisek Susta, Helena
Pokorovd, Ingrid Klimke, Jean Claude Racinet, Klaus Ferdinand Hempfling, Ladislav Nykl,
Linda Tellington-Jones, Ludvik Jandourek st., Michal Bednaf, Monty Roberts, Norbert Zalis,
Steven Kraus, Tom Zajac, Vaclav Botanek, Wendy Jago, Zdenka Stojdlova, Zuzana
Prokopova.

5.3 Mira Uspésnosti studenti v testech

Jednotlivi respondenti vyhodnotili spravné 27,27 az 100 % piedlozenych situaci
Primérna mira aspésnosti (podil spravné vyhodnocenych situaci) byla 0,63 + 0,15 (PROC
UNIVARIATE, SAS) a nekorelovalas vékem studenta (r= 0,10, P = 0,30, Pearsontiv korela¢ni
koeficient (PROC CORR, SAS).

Mira uspésnosti jednotlivych studentti nebyla ovlivnéna oborem studia (F ¢, 98y = 0,55,
P =0,77) (viz obrazek ¢. 7) ani pohlavim respondenta (F (1, 98y = 0,92, P = 0,34). Zasadnivliv
m¢éla délka zkuSenosti s konmi v interakci se sebevzdélavanim (F @, 98y = 5,25, P < 0,001,
obecny linearni smiseny model, PROC GLIMMIX, SAS), viz obrazek ¢. 8. Sebevzdélavajici
se studenti byli v rozpoznavani situaci sp&s$né&jsi, bez ohledu na miru zkusenosti.
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Obrazek ¢. T — Predikovana mira uspésnosti respondentui v urceni predkladanych situaci
dle oboru studia respondenta (obecny linedrni smiseny model, PROC GLIMMIX, SAS).
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Obrazek ¢. 8 — Predikovanéd mira iispésnosti v urcovani situace jednotlivych respondenti
V zavislosti na jejich zkusenostech a sebevzdeélavani.
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Analyza doplitkovych dotaznikil jiz jen naznacila mozny vliv prostiedi respondentl
(F 3,55 = 2,8, P < 0,05, viz obrazek ¢. 9). Lidé pochazejiciz rekrea¢niho prostiedi si pocinali
onéco lépe nez kolegové ze sportovné zaméfenych staji. Typ absolvované kvalifikace
respondenta (F (3, 555 = 1,09, P = 0,36) ani ¢lenstvi v CJF se na uspésnosti rozpoznavani
neprojevily (F (1,55 = 0,83, P < 0,37).

08
0.7

06

05

Uspégnost

04

03

Fi3,55=2,8,P<0,05

Jezdecka Rekreacni Sportovni Zadna

Prostiedi

Obrazek ¢. 9 - Predikovana uspésnost v urcovani situace jednotlivych respondentii v
zavislosti na prostiedi, ve kterém se pohybuji.

5.4 Vysledky uspéSnosti rozpoznavani jednotlivych situaci

U sp&sné rozpoznavanijednotlivych fotografiia videise zasadné ligilo (F (10, 1060) = 25,91,
P < 0,0001, zobecnény linearni smiseny model, PROC GLIMMIX, SAS, viz obrazek ¢. 10).
uspésné byly strach (0,881 + 0,033), frustrace (0,877 + 0,036), zvédavost (0,837 + 0,041) a
pratelskost (0,825 + 0,044). Naopak nejméné uspésna byla apatie (0,249 + 0,048), odtazitost
(0,273 £ 0,052) a bolest (0,333 + 0,056).

Vyrazny rozdil byl zaznamenan v rozpoznavéni obou fotek klidného koné (puvodni
a upravene). Situace na upravené fotografii (klidny2) byla rozpoznavana podstatné lépe
(0,600 + 0,068), naopak puvodni fotografie patiila k nejhiife ztotoziiovanym situacim
(0,242 £ 0,051).
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Obrazek ¢. 10 — Predikovand pravdépodobnost spravného urceni situace (LSMEANS
95% interval spolehlivosti, zobecnény linearni smiseny model, PROC GLIMMIX, SAS). Zelené
ovaly oznacuji iispésnéji rozpoznavané situace. Cerveny oval oznacuje situace, které byly méné
uspesné rozpoznavany. Modré obdélniky znazornuji rozdil mezi uspésnosti rozpoznani klidného
koné na pitvodni a upravené fotografii.

Valence jednotlivych situaciméla vliv najejich rozpoznani (F (2,1096) = 37,49, P <0,0001,
viz obrazek ¢. 11). VEtsi aspéSnost rozpoznani situace byla v piipadé, Ze se jednalo o situace
s pozitivnivalenci(0,806 £ 0,025). Nejmén¢ rozpoznavané byly fotografie zobrazujici emo¢né
neutralnisituace (0,387 £ 0,042).
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Obrdazek ¢. 11 — Predikovand pravdépodobnost spravného urceni situace podle emocni
valence predkilddané situace (PROC GLIMMIX, SAS)

Rozpoznavéani vyrazi ovlivnilo, zda se jednalo o stav typu pohody ¢i nepohody koné
(F 5, 1003)= 26,13, P < 0,0001). Hufe respondenti rozpoznavali stavy odpocinku (0,393 + 0,043)
a chronickénepohody (0,235 + 0,043). Lépe rozpoznavali stavy pohody (0,838 + 0.040) a stavy
socialnipohody (0,787 £ 0,032) (viz obrazek ¢. 12).
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Obrdzek ¢. 12 — Predikovana pravdépodobnost spravného urceni Situace v zavislosti na
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rozpoznavany. Cerveny ovdl oznacuje situace, které byly rozpoznavany hiire.

Z hlediska nebezpecénosti situacipro ¢lovéka se rozpoznavanisituacirespondenty rovnéz
lisilo (F (2, 1006) = 17,03, P < 0,0001) (viz obrazek ¢. 13). Nejlépe byly rozpoznavany situace
nebezpeéné (0,735 £ 0,026). Mezi bezpe¢nymi situacemi (0,537 £ 0,028) a situacemi, které
mohou byt bezpe¢né i nebezpecné (0,57 £ 0,038) nebyl v rozpoznavani zasadnirozdil.
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Obrazek ¢. 13 - Predikovana pravdépodobnost spravného urceni vyrazu z hlediska
nebezpecnosti jednotlivych projevii pro clovéka.

5.5 Dalsi faktory ovliviiujici uspé$nost rozpoznavani jednotlivych situaci

Vliv na uspésnost rozpoznani mélo i poradi fotografie/videa (F (10, 1088) = 2,44, P < 0,01).
Pokud byla umisténa na prvnim nebo poslednim mist¢, byla ménékrat spravné identifikovana.
Na prvnim misté byla aspé$nost rozpoznani 0.47 + 0.066, na poslednim 0.60 £ 0.070). Zdanlive
parabolicky tvar ziejm¢ souvisi s rozdilnou uspéSnosti rozpoznavani urcitych situaci
ptedkladanych v daném (ndhodném) potadi (11 situaci, 6 potadi).

Jak jiz bylo prokazano v analyze miry uspéSnosti jednotlivych respondentd, vliv
na uspésné rozpoznani vyrazi mély zkusenosti a sebevzdélavani respondentti (F (4, 1060) = 5,76,
P <0,0001). Nejvice uspesni byli respondenti se zkuSenostmi nad pét let a doplnujici si vzdélani
(0,675 £ 0,047). Naopak nejméné Gspesni byli respondenti se zkusenostmi s konimi do péti let,
ktefi si vzdélani nedopliuji (0,503 £ 0,052).

5.6 Analyza netaspésného rozpoznavantjednotlivych situaci

Celkem bylo nespravné zatazeno 444 situaci, 12x uvedli respondenti vlastnialternativni
odpovéd. Z pohledu valence €i typu situace vyznélo zatazovani situaci ptizniveji. Ze 444
nespravnych odpovédi, jez vstupovaly do dalsi analyzy, byla valence (pozitivni, negativni
neutralni) urCena spravné v 56,5 % piipadt (viz tabulka ¢. 5). Spravné urCené valence
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se proporéné lisily (X% = 81,96, P < 0,0001) a nebyly symetrické (S @) = 99,02, P + 0,0001,
Bowkerav test symetrie, PROC FREQ, SAS). Spravn¢ bylo ur¢eno 25,4 % emocéné pozitivnich
a 88,7 % negativnich situaci. Neutralnisituace (N = 119) byly s jedinou vyjimkou (ohodnocena
jako pozitivni) zafazeny chybné v negativnich.

Typ situace Pozitivni Neutralnt Negativni Celkem
Pozitivni 15 14 30 59
Neutralnt 1 0 118 119
Negativni 17 13 236 266
Celkem 33 27 384 444

Tabulka ¢. 5 — Zarazovani typu situace a jejich valence.

Rovnéz kategorizace urCeni situaci a odpovédi podle mentalniho stavu vykézalo
rozdilnou chybovost (X?psy = 805,90, P < 0,0001) a asymetrii ve shodnych a odlisnych
odpoveédich (S a5y =214,72, P £0,0001). Ze 119 neutralnich staviijich bylo celkem 93 zatazeno
do stavu apatie/bolesti. Z celkovych 59 pozitivnich mentéalnich stavi jich bylo 25 chybné
zafazeno mezi agresivni mentalni stav. Nejlépe zafazovanym mentalnim stavem byla
bolest/apatie (N=153). Ze 153 situaci bylo spravné zatazeno 84.

Téz kategorizace urCeni situaci a odpovédi dle pohody/nepohody koné vykazalo
rozdilnou chybovost (X?¢zs) = 582,24, P < 0,0001) a asymetrii ve shodnych a odli$nych
odpovédich (S sy = 183,97, P < 0,0001). Z celkovych 44 situaci, znazornujici socialni pohodu
kon¢, byla zatazena 25x mezi socidlni nepohodu. Ze 119 situaci odpocinku byl celkem 56x
zatazen mezi chronickou nepohodu. Také chronickd nepohoda byla chybné zatazovéna.
Z celkovych 78 byla 76x zatazena do nepohody akutni.

Kategorizace urceni situaci a odpovedi podle bezpecnosti situace vykéazalo také rozdilnou
chybovost (X?w4) = 158,44, P < 0,0001) a asymetrii ve shodnych a odlinych odpovédich
(S 3 =76,68, P < 0,0001). Nejlépe byly zatazovany nebezpecné situace (N= 113). Spravné
zatazeno bylo 95 nebezpecnych situaci z celkovych 113.
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6 Diskuze

Diplomova préce se zabyvala tim, jak dokaZzou respondenti rozpoznavat vyrazy pohody
a nepohody u koni. Nase hypotézy se potvrdily. Vliv na rozpoznani vyrazii mély zkusenosti
v interakci se sebevzdélavanim. Vliv méla i valence a bezpecnost jednotlivych vyraz.

6.1 Vliv zkuSenosti a sebevzdélavani

V této praci se ukazalo, Ze zkuSenosti respondentt s konmi v interakci se sebevzdélanim
respondenti jsou podstatnymi faktory pro rozpoznavani vyrazii pohody a nepohody.
K podobnym vysledkim dosli i ve studii od Grongvist et al. (2017), kde zkuSenosti
na rozpoznavani chovani koni mély téz vliv. A stejné jako v této praci, zkuSenéjsi respondenti

vvvvvv

vvvvvv

se vzdelavaji ptilezitostné nebo viibec, se potvrdila. Mezi jejich uspé$nosti byl velky rozdil.
Zaroven vsak nejcastéjSim zdrojem informaci se prokazaly byt sociélni sité. Coz je pomérné
zajimavy vysledek. Socidlni sité se obecné nedoporucuji jako zdroj relevantnich informaci.
Avsak je mozné, ze v dneSni dob¢ se na téchto sitich pohybuje jiz fada odbornikti a specialistii
a dochazi tak k Sifeni pravdivych informaci i mezi Sirokou vefejnost. Zisk informaci, i téch
odbornych, je tedy jednodusi a neni za potiebi slozit¢ vyhleddvat védecké ¢lanky a literaturu.

Obecné se vice sebevzdélavali respondenti, kteti se vénuji konim at’ uz kratce ¢i delsi
dobu. Tato skute¢nost byla jednim z piedpokladu této prace. Tedy ze s vy$S§im zajmem o koné
bude i uroven sebevzdélavani vyssi. Vyssi zastoupeni zkusenéjSich respondent v oboru
PETIBH také nebylo piekvapenim. Tento obor je zaméten na chov koni, tudiz vy$si zastoupeni
zkusen¢jSich respondentli v tomto oboru bylo oc¢ekavané.

Piekvapivym zji§ténim analyzy byl fakt, ze vétsina ¢lenti CJF si aktivné sama vyhledava
a nepohody. Nedavny pohled do tad nasich sousedii, Némecké jezdecké federace totiz ukazal,
Ze zna¢na ¢ast ¢lent nema potfebné znalosti z teorie u¢en T koni. Jedna se o odlisné zaméteni,
avsak i to muze slouzit k zamysleni se nad tim, Ze se u koni pohybuji lidé, kterym schazi
zakladni védomosti o téchto zvifatech. Fakt, Ze respondenti patiici k CJF se prevazné aktivné
sebevzdélavali byl pfijemnym zjiSténim.

V ramci analyzy doplitkovych dotazniku bylo zjiSténo, ze nekorelovalo sebevzdélavani
studentti a poéty zdrojii, které respondenti uvadéli. Casto respondent uvedl, Ze se dale
nesebevzdélava, ale zaroven uvedl naptiklad 3 zdroje, ze kterych Cerpa informace. Jednalo
se nejspiSe o nepochopeni otdzky respondenty. Toto zjiSténi pokazuje na to, jak dulezitd
je formulace otazek v dotaznikovych Setfeni.

6.2 Vliv valence, pohody a nepohody, mentalniho stavu a bezpe¢nosti

Z analyzy této prace bylo zjiténo, Ze valence fotografie ¢i videa méla vliv na jejich
rozpoznani. Hife respondenti rozpoznavali fotografie a videa s neutralni valenci, kde byl
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zatazen klidny kiin. To potvrzuje ¢ast hypotézy, ze méné vyrazné stavy budou respondenty hiife
rozpoznavany. Zaroven se potvrdilo, Ze negativni stavy (agrese, strach apod.) budou
rozpoznévéany lépe. U fotografie klidného koné nejéastéji dochazelo k zaméné vyrazii za pojmy
apaticky, bolest, frustrace, odtazity ¢i jej respondenti popsali jako bezmocného. Dochazelo tak
kzaméne¢ za zcela opacéné vyrazy, které meéli valenci negativni. | ve studii
od Grongvist et al. (2017) se setkali s tim, Ze jejich respondenti zaménovali vyrazy za zcela
protichuidné. Na rozdil od respondentii v této praci, jejich studie ukazala, Ze respondenti Spatné
rozpoznavali stavy souvisejicis agresi ¢i nepohodu koné (Grongvist et al. 2017).

V ptipad¢ rozdé€leni na stav pohody ¢i nepohody, respondenti nejhlife rozpoznavali stavy
chronické nepohody a odpocinku. To se téz shoduje s nasi hypotézou. Do téchto skupin byl
zafazen kui apaticky a klidny. Respondenti apatického koné nejcastéji zaménovali za pojmy
bolest, frustrace, strach, odtazity ¢i dokonce hravy. TéZ jej svymi slovy néktefi popsali jako
bezmocny ¢i naucena bezmocnost. Zde pravdépodobné mélo vliv prostiedi fotografie. Pojmy
Vv této analyze nejsou zaménovany za protichiidné, ale spise se jednotlivé vyznamy piekryvaji
s vyjimkou pojmu hravy. U téchto pojmt se jejich vyznamy mohou piekryvat (apaticky kin
muze byti v bolestech ¢i se citit bezmocn¢). Respondenti tak popsali vyraz spravng, jen z jejich
pohledu pfesnéjsimi pojmy.

Z dalsi analyzy, kde byly vyrazy rozdéleny dle bezpecnosti pro ¢lovéka, z pohledu
cloveka, se ukazalo, Ze vyrazy pro ¢loveka bezpecné (klidny, pratelsky kun apod.) respondenti
rozpoznavali nejhiife. To vychazelo iz hypotézy této préce. Projevy, které pfimo mohou ohrozit
bezpecénost ¢lovéka, byly rozpoznavany nejlépe. Problém mize byt v piipadé vyrazu, které by
pro ¢lovéka mohly byt potencionalné nebezpecné. Zde byly zatazeny pojmy bolest a hravy k.
V téchto ptipadech je ¢lovek vystaven riziku Grazu (séhne na bolestivé misto koné, ptiplete
se do hry dvou jedincti). U hravého kon¢ dochazelo nejcastéji kK zaménovani za vyraz agresivni.
Pravdépodobné z toho diivodu, Ze hra dvou jedinct asto vypada jako utoky jeden na druhého.
Neékteti respondenti dokonce popsali hru jako projev dominance ¢i vyjasnovani si pozice
V hierarchii. Agresivni kit byl naopak zaménovan za hravého. Tato zaména piedstavuje znacny
problém. Clovék pracujici s koimi by mél byt schopny rozeznat u koni hru a agresi. V opa¢ném
ptipadé se zvysuje riziko riznych trazt. Ve studiich od Gronqvist et al. (2017) a Guinnefollau
et al. (2019) zjistili, Ze néktefi respondenti zaménovali jednotlivé pojmy za zcela opacné. TézZ
upozoriuji, ze je dilezité pro lidi, ktefi pracuji s kofimi, aby dokézali jednotlivé stavy a vyrazy
rozpoznavat. Tito lidé maji vliv na welfare koni a v€asné rozpoznani rtznych stavi, jako
je naptiklad bolest, muZe nejen koni, ale i jeho majiteli usetfit fadu probléma.

6.3 Vliv jinych faktori

Byl vypozorovéan ¢asteény vliv ro¢niku respondentii. V prvnim testovani byli respondenti
bakalaiského studia ve tfetim ro¢niku. Naopak béhem patého testovani se jednalo o stejny obor,
ale v prvnim ro¢niku. Usp&snost byla vy$§i u prvniho testu. MuZeme se domnivat,
Ze je to zpisobeno tim, ze tito respondenti méli za sebou vicero pfedmétd, zaméfenych
na etologii nejen koni. Zatimco respondenti v prvnim ro¢niku teprve s t€émito predméty zacinaji.
V porovnanise studiiod Guinnefollau etal. (2019), tato préce dospéla k podobnym vysledkim.
Obecné Gspésnost jednotlivych testl odpovidala jednotlivym oboriim a jejich zamé&feni.
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Vliv potadi fotografie mél téz vliv na jeji rozpoznani. Pifedpokladame, Ze z pocatku
testovani byli studenti sebevédomé&;jsi. Cim vice fotografii ¢i videi vidéli, tim méné si pak byli
jisti svou odpovédi a chybovali. Umisténi na prvnim misté mélo téz vyssi chybovost. Zde
se pravdépodobné jednalo Cisté o rozptyleni studentt ¢i jejich nejistotu.

Z analyzy dopliikovych dotazniku vyplynulo, Ze mozny vliv mohlo mit 1 prostiedi.
Bohuzel se nepodatilo ziskat dostatek dat, a tak nebylo mozné jednoznacny vliv prostiedi
prokézat. Pickvapivé vSak je, Zze nejvice uspé$ni byli respondenti, ktefi se pohybuji
Vv rekrea¢nim jezdeckém prostredi. Z logického uvazeni by to tak mélo byt spis u respondent
ze sportovniho prostiedi, kde se pohybuje vice zkuSenych lidi. Bylo by zajimave proveést
prazkum cisté v tomto duchu a zjistit, zda by mélo prosttedi opravdu vliv.

6.4 Poznatky k fotografiim a videim

Jak bylo zminéno ve vysledcich, nejméné Usp&$nou fotografii v rozpoznavani byla
fotografie klidného koné. Lépe feceno jeho neupravena forma. Domnivam se, ze to zpusobilo
pozadi fotografie, na které se kiin ptivodné nachazel. Tato fotografie pochdzi ze studie od Chung
et al. (2018) a je zfejmé, Ze je matouci. Kin je umistén v ne moc prijemné vyhlizejicim boxe,
fotografie je pomérné tmava, nizké kvality. To vSe mlze ovliviiovat nasledné hodnoceni
fotografie respondenty. Jeji upravena verze ma vyssi uspéSnost v rozpoznani, a to i ptes fakt,
Ze je mnohem ménég kvalitni a vét§in€ respondentli bylo na prvni pohled jasné, Ze se jedna
o0 neoriginalnifotografii.

Nizkd uspéSnost rozpoznani byla i u fotografie apatického a bolestivého kon¢.
U apatického koné mohlo opét dochazet k ptihliZzeni na prostiedi, ve kterém se kiin na fotografii
vyskytuje. Casto dochazelo k zaméné za bolestivého kond. U bolestivého koné naopak
dochazelo k zaméné za koné klidného. To je pficitdno Spatné kvalité fotografie anebo
nedostatku zkuSenosti a informaci u respondentii. Rozpoznat pfiznaky bolesti u koni by mélo
byt zakladni schopnosti lidi, ktefi s témito zvitaty pracuji. Muze tak dochazet k zasadnimu
negativnimu ovliviiovani welfare koni.

Bohuzel najit specifické, kvalitni fotografie a videa pouze z védeckych ¢lankt a studii
jepomérné tézké. Proto bylo pouzito i video z platformy YouTube, kde neni mozné
se stoprocentni jistotou fict, o jaké chovani se jedna. Miizeme se zde jen opirat o popis u videa.

Dal8im pracim bych doporucila pouzit obrazky a videa vyssi kvality. Nejlépe pouzit
fotografie jen hlavy koné, aby nedochazelo k rozptyleni prosttedim. Vhodné by bylo vybrat
pojmy, které se viibec nepiekryvaji. Také je potieba si ddvat pozor na spravnou formulaci
otazek v dotazniku.

K dal§im zajimavym zji§ténim by mohlo dojit, pokud by se obdobné testovani provedlo
u ¢&lentt CJF. Piipadné se znovu otestovali studenti tfetich roéniki, ktefi v této praci byli
v ro¢nicich prvnich. Také by bylo zajimavé zjistit, které jezdecké prostiedi a ¢i vliibec ovliviiuje
rozpoznavani vyrazii pohody a nepohody kon¢.
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[ Zavér
Diplomova prace se zabyvala tim, jak lidé s riznou mirou zkusenosti dokazou
rozpoznavat vyrazy pohody a nepohody koni. Cilem této prace bylo zjistit, jaky vliv maji
na rozpoznavani projevli pohody a nepohody u koni zkuSenosti respondentli a jejich
sebevzdélavani. Dale jaky vliv mé na rozpoznavani valence a bezpecnost jednotlivych projevii.
Také se pokusit vytipovat, které dalSi faktory u zkuSenéjSich respondenti maji vliv
na rozpoznavani. Vysledky pfinesly zajimava zjisténi. VSechny stanovené hypotézy byly
potvrzeny.
e ZkuSenosti respondentii v interakci se sebevzdélavanim maji vliv na spravné
rozpoznévanisituaci. Zkusenéjsi studenti, kteti se sebevzdélavaji byli v rozpoznavani
e Vlivna spravné rozpozndni vyrazii koné ma i valence fotografie, zda se jedna o vyraz
pohody ¢i nepohody koné a bezpecnost chovani zpohledu cloveka. Nejlépe
rozpoznavany byly vyrazy s pozitivnivalenci, vyrazy socialnipohody a pohody a pro
¢lov€ka nebezpecné situace.
e Analyza naznacila, Ze vliv na Gsp€Sné rozpoznavani situaci by mohlo mit i prostiedi,
v némz se respondenti pohybuji. Studenti z rekreacniho jezdeckého prostiedi byli
e Obor studia, disciplina, absolvovany vycvik (oficialni, neoficialni, rehabilitaéni,
cantered riding) ani ¢lenstvi v CJF vyznamny vliv na rozpoznani vyrazii nemély.
e V pripadé fotografie klidného koné a jeji upravené verze koné v pozitivné plisobicim
plenéru méla vyssi tspénost rozpoznani upravena fotografie.

Rozpoznavéni vyraz pohody a nepohody u koni by mélo byt jednim z predpoklada
uspésné a bezpecné prace s konimi. Neni zcela vyjimkou, ze okolo koni se pohybuji lidé, kteti
nemaji s koimi zadné zkuSenosti. | v fadach zkuSenych konait se vyskytuji lidé, jejichz
informace a postupy jsou zastaralé a neodpovidaji novym poznatktim. Tim vSak vznika zvy$ené
riziko nebezpec¢i. Pokud ¢loveék pracujici s konmi neni schopen rozpoznat ndznaky agrese
¢i strachu u koni, mtize velmi lehce piijit k Urazu. Takové urazy jsou pak Casto velmi vazné.
Z pohledu koné& je ovlivnén jejich welfare. Lidé nezkuSeni, ale ¢asto i ti zkuSenéjsi, nejsou
schopni rozpoznat ndznaky napiiklad bolesti. Koné tak mohou byt vystavovani bolesti,
a to 1 po delsi dobu. V takovém piipade¢ je jejich Zivotni pohoda velmi omezena.

Tato préace ptinesla vhled do znalosti a vnimani studentti Ceské zemédélské univerzity
Vv Praze, ktefi se v rdmci svého vzdélavani riznou mérou vénuji konim. Zaroven tato prace
otevira prostor pro dal$i zkoumani nejen mezi studenty, ale i mezi dal§imi lidmi, kteti se vénuji
jezdectvia chovu koni.
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9 Seznam pouzitych zkratek a symboli

ADZ — Obor Aplikovana zoologie

ANIMAM — Obor Chov hospodatskych zvitat

CJF — Ceska jezdecka federace

PETIBH — Obor Chov kont

PETIM — Obor Zajmové chovy zvitat

REHAB — Obor Rehabilitace a asistencni aktivity se zvifaty
TZ — Obor Tropické zeméedelstvi

WELFAM — Obor Management zdravi a welfare zvirat
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10 Samostatné prilohy
Priloha 1 —Dotaznik

Tento dotaznik je anonymni a jeho vyplnéni je éisté dobrovoing.

Dotaznik

1, Kalik je Vam let?

2, laké jste pohlavi?
A, Muz
B, Zena
C, liné
D, Nechci uvadét

3, Jaky studujete obor? (5tadi napsat zkratku oboru)

4,V jakém jste roéniku?

5, Jak dlouho se pehybujete u koni?

A, U koni se pohybuji pravidelng, 5 let a déle.

B, U koni se pohybuji nepravidelné & jen pfilefitostné (praxe, vylety apod.), méné jak 5 let.
6, DoplfAujete si sami aktivné informace/zkuienosti o konich?

A, Ano, mam zkousky ZZV)/trenérské zkousky/zkousky vodice koné v hipporehabilitaci a/nebo
se Géastnim rlznych kurzd o konich {chovani, wovik koni) a/nebo se sama/sam vénuji
samostudiu relevantni literatury (knihy, internet).

B, Ne, informace si aktivné sam/sama nedoplfiuji, nedfastnim se kurzd, neméam alespef jedny
zkoutky hotové (ZZV) ftrenérské zkougkyzkouiky vodice koné v hiporehabilitaci).



Tento dotaznik je anonymni a jeho vypinéni je isté dobroveoing.

Seznam pojmi a jejich charakteristika, uvedenych v tabulkach:
Klidny - KA je/plsobif klidny, bezstarostny, uvolnény
Agresivni - KilA vykazuje znamky nastvanosti/hrubesti, bojuje £ napada jiného koné
Apaticky - Kif nevykazuje Zadné emaoce, je Ihostejny ke svému okoli
ZvEdavy - KA je/plsobif zvidavé, se z&jmem prozkoumdvat své okoli

Vyd&teny/strach - K118 je/plsabi, fe se/ baji, ma strach a wkazuje zndmky flight response
{atékovd odezva na stres), couva £ se stahuje smérem od nepfijemného stimulu

Ddtadity - KA se dri v dstranni & daleko od ostatnich, je plachy, nehleda kontakt s jinymi
jedinci (kanmi/tlovekem,/zvifaty)

Bolest — kif vykazuje znémky bolesti

Frustrovany/podrazdény — kif nemiZe vykonat chovani, ke kterému je motivovdn a jevi
znamky frustrace

Piatelsky — KO se snafi navazat pozitivni kontakt s jinym kon&m/Elovékem,/zvifetem.
Vykazuje pozitivni pocity vidi jinému koni/Elovéku/zvifeti

Hrawy - Ki1# je/plsobiyf velmi aktivni, $fastny, chee se bavit, plsobi i lehce uliZnicky/zlomysing

Ffiklad tabulky
Klidny OdtaZity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany/podraidény
Zvedawvy Pratelsky
Vydéseny /strach Hrawy
Jingé

Ve vwybrané tabulce vyberte, ktery typ chovani vidite na obrazku/videu. Svou cdpovéd zaznadte
kfitkern do welnych poli vedle pejmd. Pokud Vém ani jedna z cdpovedi nepfijde spravna, uvedte
vlastnim slovem €i slovy do pole _jiné” vaii odpovéd.



Obrazek/video €. 1

Klidny OdtaZity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany/podraidény
Zvédavy Pratelsky
Vydéseny,strach Hrawvy
liné
Obrazek/video €. 2
Klidny OdtaZity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany/podraidény
Zvédavy Pratelsky
Wydéseny/strach Hrawy
liné
Obrazek/video ¢.3
Klidny OdtaZity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany/podraidény
Zvédavy Pratelsky

Wydéseny/strach

Hrawy

lingé




Obréazek/video €. 4
Klidny Odtazity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany/podrazdémy
Zvédavy Pratelsky
Vyd&seny/strach Hravy
line
Obréazek/video €. 5
Klidny Odtafity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany/podraZdény
Zvedavy Fratelsky
Wyd&ieny/strach Hrawvy
liné
Obrazek/video €. 6
Klidny Odtaity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany/podrazdémy
Zvédavy Pratelsky
Vyd&seny/strach Hravy
line




Obrazek/video €. 7

Klidny Odtadity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany,/podrazdény
Zvédavy Pratelsky
Wydéseny/strach Hrawy
Jiné
Obréazek/video €. 8
Klidny Odtagity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany,/podraZdény
Zvedavy Pratelsky
Vyd&zeny/strach Hrawy
Jiné
Obrazek/video €. 9
Klidny Odtagity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany/podrazdény
Zvédavy Pratelsky

Wydéieny/strach

Hrawy

lingé




Obréazek/video €. 10

Klidny Odtadity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany,/podraZd ény
Zvedavy Pratelsky

Wydeéseny,/strach Hrawy

Jiné
Obrazek/video €. 11

Klidny Odtadity
Agresivni Bolest
Apaticky Frustrovany,/podraZd ény
Zvedavy Pratelsky

Wydeéseny,/strach

Hrawy

Jing

VI




Piiloha 2 — Dopliikovy dotaznik

7, Jak byste popsali jezdeckou Skolu nebo prostiedi, ve které/kterém plsobite? Klidné se
rozepiste. (Napf. moderni jezdecka staj s proskolenymi trenéry/personalem / jezdecka staj bez
trenér( / staj se zaméfenim na pfirozenou komunikaci apod.}

8, Jaké jezdecke discipling se vénujete? (Pokud nejste vyloZené zaméfen/a, napiste prosim
rekreaéni jezdéni).

9, Jste tleny Ceské jezdecks federace? Jakou licenci mate?

10, Absolvovalfa jste nékteré z uvedenych vycviki?

o Zkougky zakladniho vyeviku jerdce
»  Trenérskeé zlkousky

»  Vodi¢ koné v hiporehabilitaci

= Jing (napigte prosim)

= Niczvyse uvedenéha

11, Jak casto se veénujete ziskavani novych informaci?

+  Pfilezitostné — kdyz narazim na zajimavy ¢lanek/publikaci

s Aktivné — sam/a si vwwhledavam informace o nejnovéjsich poznatcich na téma, které meé
zajima

*  lJing

12, Kde ziskavate nejéastéji informace? Mizete uvést odkazy na webové stranky, kde informace
ziskavate. MoZnost vicero odpovédi.

+  Socialni sité

+  Odborna literatura

*  Veédecka literatura

+  Knihy o konich

. f:asopl'syo konich

*  Webove stranky se zaméfenim na jezdectvi a kong

* Seminaie, workshopy, jezdeckafncvikova soustiedéni

*  line

13, Jakou literaturu, trenéry, vzdélavaci akce, webinare apod. povazujete za zasadni pro Vasi
praci s konmi? Kdo Vas inspiruje?

(R (Ctrl) ~

Priloha 3 — Fotografie/videa kont

Strach/vydéseny — video (Pfevzato a upraveno z Lundblad et al. 2021)

VII



Klidny — neupravena fotografie (Pfevzato a upraveno z Chung et al. 2018)

Frustrace — video (Pfevzato a upraveno z Horses Horses Horses 2018).

VI



Zvédavy — video (Pfevzato a upraveno z Lundblad et al. 2021)



Odtazity — video (Pievzato a upraveno z Torcivia & McDonnell 2021)



Klidny — upravena fotografie (Pfevzato a upraveno z Chung et al. 2018)

Xl



Xl



