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Abstrakt

Diplomova prace fesi problematiku poslechu a poslechovych ¢innosti na 1. stupni
zakladni Skoly. Konkrétné¢ se zaméiuje na 4. a 5. ro¢nik. Teoretickd ¢ast se zmiiuje
0 hudebnim vyvoji ditéte, jehoz znalost je pfedpokladem pro uspesné didaktické vedeni
poslechovych hodin. Dale se prace zabyva metodikou poslechovych ¢innosti. Popisuje
slozky poslechové skladby, na které se lze s zaky zaméfit. Nedilnou soucésti prace je
soubor osmi pfiprav zamétenych na poslech. Kazda ptiprava je doplnéna o pracovni list,
jenz usnadiiuje interpretaci skladby. Prace obsahuje vysledky vyzkumného Setieni, které
porovnava poslechové schopnosti u zakii ve vybrané tfidé pired a po absolvovani
pfipravenych hodin hudebni vychovy. Prace si klade za cil pfedevS§im poukazat na
dulezitost poslechu na 1. stupni zakladni Skoly a predat zkuSenosti s vedenim

poslechovych ¢innosti.

Kli¢ova slova: hudebni vychova; hudebni ¢innosti; poslechové ¢innosti; poslechové

schopnosti



Abstract

The thesis addresses the issue of listening and listening activities at the primary school
level, specifically focusing on the 4th and 5th grades. The theoretical part discusses the
child's musical development, the knowledge of which is a prerequisite for successful
didactic guidance during listening lessons. The thesis also deals with the methodology
of listening activities and describes the components of a listening composition that can
be used to engage students. An integral part of the thesis is a collection of eight lesson
plans focused on listening, each of which is accompanied by a worksheet that facilitates
interpretation of the composition. The thesis contains the results of a research study that
compares the listening abilities of students in a selected class before and after
completing the prepared music lessons. The primary objective of the thesis is to
highlight the importance of listening at the primary school level and to provide

experience in guiding listening activities.

Keywords: music education; musical activites; listening activites; listening skills
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UVOD

Hudba je od nepaméti soucasti naSich Zivotd a dennodenné nas obklopuje. Poslech
hudby je pro vétSinu znéds zplsobem relaxace a zdbavy. V dneSni dob& se vSak
setkavame také s hudbou, kterou jsme si k poslechu sami nevybrali. Jedna se predev§im
0 hudbu v obchodnich centrech, restauracich ¢i kavarnach. Mnozi lidé se tak mohou
citit poslechem ptehlceni. Z toho divodu je velmi dualezité pecliveé zvolit hudbu, kterou
se rozhodneme zamérné vnimat a ktera nebude jen doprovodnym elementem k jiné
¢innosti. Hudebni cit se v détech rozviji od narozeni a je ovlivnén né€kolika faktory.
Pravé ucitelé na 1. stupni ZS se mohou ve vyznamné mife podilet na budovani
estetického citéni u zaki tim, Ze je budou seznamovat s hodnotnou hudbou a nauci je

soustfedénému poslechu.

Téma poslechovych ¢innosti je mi velmi blizké jiz od détstvi. S poslechem vézné hudby
jsem se setkavala predev§im diky rodin€. Naopak ve Skolnim prostiedi byl poslech
zafazovan do hodin hudebni vychovy jen vyjimec¢né, navic az od vysSich ro¢niki.
Také v soucasnosti se Casto setkdvam s tim, ze hudebni vychova je mnohdy povazovana
za predmét vedlejsi a poslechové hodiny na nékterych Skolach téméi zcela chybi. Pro
spravny hudebni vyvoj jedince je ovSem nutné podporovat v§echny hudebni schopnosti

a dovednosti ve stejné mife.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoretickd Cast se
zaméfuje nejprve na hudebni vyvoj jedince, jehoZ znalost je zdkladem pro vybér vhodné
poslechové skladby. Dale teoreticka ¢ast popisuje obecné predmét hudebni vychova na
1. stupni ZS a jeji zastoupeni v aktualnim Ramcové vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani a taktéz zminuje hudebni Cinnosti, na néz se lze s zaky pii vyuce zaméfit.
Nejvetsi ¢ast teoretické Casti prace se zabyva poslechovymi ¢innostmi, jejich organizaci,

vvvvvv

vyrazovym prostiedkiim, na které¢ se mizeme s zaky pfi poslechu sousttedit.

Prakticka cast prace popisuje vyzkumné Setieni, které se zaméfuje na poslechové
innosti ve 4. a 5. roéniku ZS. Soudasti prace je osm piiprav na hodiny hudebni
vychovy, které jsou ovéfené v praxi. Ke kazdé ptipravé nalezi také reflexe shrnujici
pribéh hodiny a pracovni list, ktery usnadiiuje interpretaci skladby zaktim i1 vyucujicim.
Déle praktické ¢ast obsahuje vysledky testovani zakli ve vybrané tfid¢ a sleduje zlepSeni

jejich poslechovych schopnosti po osmi oduc¢enych hodinéch.
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TEORETICKA CAST
1 HUDEBNI VNIMANI

Pro poslech je nezbytné vnimani hudby a nasledné jeji zpracovani v psychice ¢lovéka.
V hudebni psychologii se hudebni vnimani oznacuje jako percepce. Percepce
predstavuje aktivni proces poznavani hudby v lidském védomi prostfednictvim
smyslovych organt. DalSim dualezitym terminem, se kterym hudebni psychologie
pracuje, je apercepce. Tento pojem oznacuje komplikovany psychicky proces, pii némz
poslucha¢ zpracovava smyslovy hudebni podnét, pronik4 do jeho obsahu a proziva ho.
Hudebni vnimani postupné ovliviiuje také zivotni zkuSenost jedince a odrazi se

V hodnoceni hudebniho podnétu (Sedlék, 1990).

K hudebnimu vnimani dochézi prostfednictvim sluchového analyzéatoru. Ten je tvotfen
sluchovym orgdnem, sluchovou nervovou drahou a ¢asti mozkové kiry ve spankovém
laloku levé hemisféry. Za nejdulezitéjsi cast sluchového organu pro vniméni hudby je
povazovan hlemyzd'. Pravé v této oblasti vnitiniho ucha se zvukové podnéty preménuji
na nervové vzruchy. V hlemyzdi také probiha rozliSeni podnéti dle kmitoctl, které
ur¢uji vySku a barvu slySeného tonu. K detailngj$i analyze pak dochazi v centrdlni

nervové soustavé. Tuto analyzu je mozné v prubéhu ¢asu cvicenim zdokonalit.

Zvuky vnimané sluchovym analyzatorem vznikaji pomoci kmitani (vibrace ¢i oscilace).
Pokud dojde k rozkmitani zdrojového télesa, vzniklé vinéni se zacne S§ifit do okolniho
prostiedi, odkud jsou zvuky zachyceny sluchem. Podle zplsobu kmitani Ize zvuky
rozli$it na hudebni a nehudebni. Nehudebni zvuky se oznacuji jako hluky (Selesty, rany,
vrzani a podobng). Vznikaji jako nepravidelné kmitani riznych téles. Hluky jsou
V hudbé zastoupeny piedevsim diky skupiné bicich nastrojii. Hudebni zvuky se nazyvaji
tony. Na rozdil od hlukl vznikaji diky pravidelnému chvéni (nejcastéji strun, hlasivek ¢i
vzduchového sloupce). VétSina toni se vyskytuje ve sloZzené podobé — ta obsahuje
zakladni ton a velké mnozstvi svrchnich harmonickych toént, jez se oznacuji jako

alikvotni (Sedlak & Vanova, 2012).

Slozené tony maji Ctyfi zakladni vlastnosti. Frekvence je definovana jako pocet kmiti
za vtefinu. Ton je tim vys$i, ¢im je vetsi frekvence. Intenzita predstavuje velikost
amplitudy pii kmitani, tzv. rozkmit, a v hudbé se pak projevuje jako hlasitost. Trvani
zvukového podnétu podminuje délku tonu. Posledni vlastnosti je tonové spektrum
alikvotnich tont urcujici barvu (témbr) tonu (Sedldk & Vanova, 2012; Zich 1981).
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1.1 RozliSovani tonové vysky

Vnimani vysky tonu je zhlediska psychologie slozity jev. Uzce souvisi s barvou
(témbrem) a také zavisi na hlasitosti. Oproti témto dvéma vlastnostem je vSak mozné
tonovou vysku presné zapsat do notopisu a podle néj ji reprodukovat. Vysku ténu udéva
frekvence, jejiz zékladni jednotkou je herz (Hz) definovany jako pocet kmitl za vtetinu.
Lidské sluchové ustroji dokaze vnimat frekvenci v rozmezi 16 az 20 000 Hz. Nad horni
hranici se nachazi ultrazvuk, ktery na rozdil od lidi slySi néktera zvirata (napt. psi
a netopyfi). Pod dolni hranici lezi infrazvuk. Ten lidské ucho vnima jako chvéni ¢i
dunéni. V hudbé frekvencni pasmo obvykle sahé pouze k 16 000 Hz. Rozsah hudebnich
nastroju je vSak jesté mensi, od 16 do 8000 Hz, coz odpovida tonovému rozpéti od

C. do ¢ (Sedlak & Vaiiova, 2012).

Jak je jiz zminéno, vySka tonu je propojena s barvou. Se zménou vysky souasné
dochazi 1 ke zméné témbru. Vysoké tony se zdaji byt jasné, ostré a lehké. Naopak tony
hluboké vnima lidské sluchové ustroji jako temné, tezké a objemné. S timto popisem se
poji lidskd zkuSenost, ze drobné predméty vétSinou vydavaji vysoké tony a velké
pfedméty tony hluboké. Také pro déti je mnohem snazsi rozliSovat tonovou vysku
pomoci témbrové stranky, protoZze oznaceni hudebni vysky jako vysoka a nizka je pro

n¢ velmi abstraktni (Sedlak, 1989; Zich 1981).

Na zéklad€ toho, jakym zpiisobem ¢lovek rozliSuje tonovou vysku, se hudebni sluch
rozliSuje na absolutni a relativni. Jako absolutni sluch se oznacuje schopnost urcit vySku
tonu bez prechoziho zadani opérného ténu, u kterého je vySka zndma. Vyskyt
absolutniho sluchu je velmi vzacny a casto se poji s vyraznym hudebnim nadanim. Je
tteba odliSovat sluch absolutni a sluch standardniho ténu. Ten se v hudebni psychologii
nazyva pseudoabsolutni ¢i absolutni sluch specidlni. V tomto piipadé se jedna
o schopnost ziskanou dlouhodobou hudebni praxi, pomoci niZ se v paméti postupné

1 u houslista ¢&i

vytvoii predstava daného toénu v jeho absolutni vysce (napf. ton a
¢! u klaviristii). Oproti tomu jedinec s relativnim hudebnim sluchem dokéaze uréit
vySkové vztahy tonl az na zdklad€ jiného vychoziho tonu, jehoz vysku piredem zna.
Pomoci relativniho sluchu lze nejsnadnéji rozpoznat tony ve stiednich polohach, které

odpovidaji rozsahu péveckého hlasu (Sedlak & Vanova, 2012).
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1.2 RozliSovani tonové barvy

Tonovou barvu (témbr) tvoii kromé zakladniho tonu také Siroké spektrum svrchnich
harmonickych tont, které se nazyvaji alikvotni. Alikvotni tony maji frekvenci o hodnoté
nékolikandsobku kmito¢tu zékladniho ténu. Lidské sluchové tustroji vSak vnima
vSechny tyto tony jako celek s urCitou barvou. Témbr se vyrazné podili na hudebnim
vyrazu. Tény obsahujici maly pocet alikvotnich tonli zni mékce, naopak vysoky pocet

alikvotnich tonti vytvaii plny a ostry vjem (Sedlék & Vanova, 2012).

K vysledné tonové barvé piispivaji také tzv. piechodové déje pii vzniku a doznivani
tonu. Jedna se o moment nakmitavani, kdy téleso z klidové polohy ptechazi do plného
znéni. Stejna struna zni rozdiln€ podle toho, jakym pfedmétem je rozkmitana (smyccem,
uderem kladivka ¢i trsnutim). S nakmitavanim se poji téz nabehovy ¢as urcujici dobu od
nasazeni toénu k jeho plnému znéni. Navenek se projevuje jako vedlejsi Selesty, Sumy

a hluky, které jsou ptizna¢né pro dany hudebni nastroj (Sedlak, 1990).

Barva tonu je v nékterych piipadech ovlivnéna vibratem. Jako vibrato se oznacuje
pravidelné kolisani vysky a intenzity. Ve stfedni poloze se vySka méni obvykle
Vrozmezi 5, 6 az 7 Hz. Vibrato je osobité a specifické pro kazdy druh hudebnich
nastrojii a péveckych hlast. V péveckém projevu se vibrato objevuje jako slozka
Skolenych hlasii nebo u hudebné nadanych déti, které zacnou brzy zpivat intonacné
¢isté. V instrumentalni hudbé se 1ze s vibratem nejcastéji setkat u skupiny smyccovych

a nékterych dechovych nastrojli (Sedlak & Vanova, 2012).

1.3 RozliSovani hlasitosti tont

Hlasitost (sila) tonli je vysledkem plsobeni intenzity zvuku v naSem védomi. Lidské
sluchové tUstroji rozpoznava zvuk s vétsi intenzitou jako hlasitéjsi (siln€jsi) a naopak
zvuk s mensi intenzitou jako ti$si (slabsi). Jednotkou intenzity zvuku je decibel (dB).
Jeden decibel odpovida pfiblizné takové zméné hlasitosti, kterou lze jesté sluchem
zaznamenat. Sluchovy vjem nad hladinu 120 dB zptsobuje bolest, a proto se tato

hladina oznacuje jako prah bolesti (Sedlak, 1990).

RozliSovaci schopnost hlasitosti je zavisla také na frekvenci tonl. Hlasitost je mozné
nejsndze urCit u tona stiedni vySky. Zbéhly poslucha¢ dokéze rozlisit az 260 riznych
stupiit  hlasitosti. OvSem u vysokych tont jde asi o 16 dynamickych stupii

a u hlubokych tonti pouze 0 3 hlasitosti (Sedlak, 1989). Na rozdil od vysky a barvy je
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pro lidské védomi snazsi vnimat rozdily v hlasitosti. Divodem je pravdépodobné to, ze
tato vlastnost tonu pusobi kvantitativnim dojmem. Velka intenzita zptsobuje hlasity
hudebni vjem, a naopak mald intenzita se poji s hudbou tichou. Hlasitost jednotlivych
tontl je mezi sebou mozné porovnat. Clovék vsak s piesnosti neuréi, je-li dany ton

napiiklad dvakrat ¢i téikrat silnéjsi nez druhy (Zich, 1981).

V notovém zapise Ize hlasitost zaznamenat pouze pfiblizné za pomoci dynamickych
znamének (0od ppp do fff). Pfesny zaznam hlasitosti v decibelech je mozny v syntetické
hudbé. Vnimani hlasitosti hudby v naSem védomi je relativni. Nejsiln€jsi dynamické
moznosti smyccového kvarteta jsou totiz srovnatelné se stiednim stupném dynamiky

orchestru a podobné (Sedldk & Vanova, 2012).

1.4 RozliSovani délky toni

Aby sluchové tstroji mohlo zaznamenat tony rizné vysky, barvy a hlasitosti, je nutné,
aby zdrojové téleso kmitalo pottebnou dobu. Tato nutnd doba kmitani se oznacuje jako
casovy prah a je zavisla na intenzité a frekvenci tonil. Nejnizsi Casovy prah se nachézi
u tonti sttednich vysek, na které je lidské ucho nejcitlivéjsi. Ton je po dobu svého trvani
vniman rizné. Sluchovy vjem S plynoucim Casem roste a své kone¢né hlasitosti dosahne
az po ur¢itém zlomku vtetiny (piiblizn¢ 15 az 80 milisekund). Stejn¢ tak po doznéni
tonu lidské ucho potiebuje kratky €as (asi 20 milisekund) k ukonceni akustickych d&ji.
Pokud tato doba neni dodrzena a tony nasleduji rychle za sebou, ptsobi jako jeden

spojity vjem (Sedlak & Vanova, 2012).

Stejné jako u predchozich vlastnosti toni dochazi 1 pii posuzovani délky
k subjektivnimu zpracovani ve védomi posluchace. Nejptesnéji 1ze vnimat délky trvani
okolo 500 az 1000 milisekund. Krat$i trvani vzbuzuje dojem del§iho €asu a naopak
u delSich trvani dochazi ¢asto k podhodnoceni realného ¢asu. Vnimani délky souvisi téz
S intenzitou tont, kdy hlasité tony plisobi jako delsi. Zavislost vSak funguje 1 opacné. Pii
kratkodobém zvukovém pisobeni se hlasitost tonti zda byt slabsi nez pii delSim znénim.
Délkou tonu je tedy ovlivnéna technika hry. Pro piiklad Ize uvést staccato. Pokud chce
hra¢ dosdhnout urcité dynamiky, je nutné hrat rychleji a ostieji nez legato (Sedlak

& Véiiova, 2012).
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2 HUDEBNI VYVOJ DITETE

Pokud ma byt hudebné vychovny proces Gspé$ny, ucitel by mél dle Sedlaka a kol.
(1977) respektovat hudebni vyvoj ditéte. Pfi vybéru vyukovych metod a postupd je
tfeba mit na zfeteli ¢initele hudebniho vyvoje. Cinitele 1ze rozdélit na vnitini a vnéjsi,
vzajemné se vSak velmi prolinaji a ovliviiuji. Vobornik a Schnierer (1982) uvadi jako
hudebni schopnosti. Vlohy je vSak nutné objevovat pomoci hudebnich ¢innosti. Slabé&ji
rozvinuté vlohy pak vyzaduji vétsi vychovny vliv, aby se projevily. Naopak silné viohy
mohou byt zfetelné i pfi mensi stimulaci. Soubor silné rozvinutych vloh nazyvame jako
hudebni nadani. Mezi vnéjsi Cinitele patii mimo jiné rodinné a Skolni prostiedi, kde dité

vyrustd. Velky vliv ma také hudba, kterd nas obklopuje v dennich situacich.

Hudebni vyvoj ma uréité charakteristické rysy a zakonitosti. VSechny déti s béznym
pribéhem dusevniho vyvoje se narodi s potencidlnimi hudebnimi schopnostmi, které 1ze
dale rozvijet. Proces hudebniho vyvoje lze chapat jako zakonity jev nervového systému,
jenz je podminén vztahem daného jedince k hudbé. Proces vyvoje mizeme urychlovat
a fidit vhodnymi pedagogickymi metodami. Hudebni vyvoj je povazovan za soucést
lidské osobnosti — je neoddélitelné spojen s vlastnostmi ¢lovéka a psychickymi
zménami v prubéhu jeho zivota. Za podminku spravného hudebniho vyvoje je
povazovana vyzralost nervové soustavy. Zrani je zavislé na genetice, uceni a prostiedi.
V kazdém vyvojovém obdobi je pak mozné rozvijet specifické hudebni schopnosti
(Sedlak & Vanova, 2012).

2.1 Hudebni schopnosti

Vystiznou charakteristiku hudebnich schopnosti uvadi Sedlak (1989, s. 13), ktery je
definuje jako ,psychické struktury a viastnosti jedince, které odpovidaji pozadavkiim
hudebnich cinnosti a zajistuji jejich znacnou uspésnost.”“ Déle je mozZné opfit se
o definici Holase (2013), jenz hudebni schopnosti povazuje za zvlastni osobnostni rys.
Podle néj zavisi uroven hudebnich schopnosti do urcit¢ miry na vlohovém zakladu.

Mimo vlohy je v§ak podminéna také vékem, kulturnimi vlivy a prostfedim.

Hudebni schopnosti se klasifikuji do ¢tyf kategorii. Jako prvni se uvadi hudebné
sluchové schopnosti. Ty se uplatiiuji v rozliSovani vlastnosti tonti jako je barva, vyska,
délka ¢i hlasitost. Druha kategorie zahrnuje psychomotorické schopnosti, diky nimz

jsme schopni rozliSit rytmus, metrum, hybnost a tempo. Tieti kategorie obsahuje
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analyticko-syntetické schopnosti, které nam umoziuji rozpoznat hudebné vyrazové
prosttedky. Tuto kategorii 1ze dale vnitiné dé€lit na hudebni pamét’, tondlni a harmonické
citéni, rytmické citéni a hudebni ptredstavivost. Do ¢tvrté kategorie spadaji hudebné
intelektové schopnosti. Tyto se podili na tvofivych a interpretacnich hudebnich
¢innostech. Opét miizeme schopnosti v této kategorii dale d¢lit, a to na hudebni fantazii

a hudebni mysleni (Sedlak, 1989).

Hudebni sluch je povazovan za schopnost nezbytnou pro vSechny hudebni ¢innosti.
Diky hudebnimu sluchu jsme schopni predstavit si slySenou hudbu, poté si ji znovu
vybavit arozpoznat. Hudebni sluch se kryje sprvni a druhou kategorii hudebnich
schopnosti, jelikoZ ndm umoziiuje vnimat vlastnosti tonl, ale podili se také na
rytmickém a harmonickém citéni. Hudebni sluch ma zasluhu na rozliSovani tont
zn&jicich soucasné (sluch harmonicky), ale také na rozlisSovani tonti v postupném potadi

(sluch melodicky) (Sedlak et al., 1977; Vobornik & Schnierer, 1982).

Ziejma je také vazba mezi hudebnimi schopnostmi a dovednostmi. Schopnosti jako
vnitini psychické struktury je t€Zké navenek rozpoznat — pro jejich rozpoznani ndm
slouzi hudebni dovednost, kterd je vnéjSim projevem schopnosti. Hudebni schopnosti
tak rozvijime prostfednictvim hudebnich dovednosti. Tento vztah plati i obracen¢. Diky
hudebnim schopnostem je mozné osvojit si hudebni dovednosti (Sedlak & Vanova,

2012).

2.2  Pribéh hudebniho vyvoje

Hudebni vyvoj probiha v nckolika etapach. Sedlak (1990) rozdéluje vyvoj na Ctyfi
etapy. Prvni je obdobi ptedskolniho véku, tj. od narozeni do 6 let véku ditéte. Obdobi
kon¢i nastupem ditéte na zakladni Skolu. Toto obdobi se dale vnitin¢ déli na obdobi
nemluvnéte a batolete zakoncené 3. rokem véku ditéte a obdobi navstévy matetské
Skoly. Jako druhd etapa je uvedeno obdobi mladsiho Skolniho véku (prepubescence).
Obdobi je ohrani¢eno vékem 6 az 11 let. Jako tfeti obdobi Sedldk zminiuje obdobi
sttedniho Skolniho véku (puberta) od 12 do 15 let. Posledni etapa je nazvéna jako
obdobi starSiho Skolniho veéku (postpubescence, dospélost). Toto obdobi konci 20.
az 22. rokem zivota jedince. Toto rozdéleni vSak neni pevné dané a ve vyvoji jsou Casté

individudlni rozdily.

Tato diplomova prace se zaméfuje na zaky 4. a 5. ro¢niku ZS, ktefi vyvojové patii pod
obdobi mladsiho $kolniho veéku. Vstup do zakladni Skoly je vyznamnym meznikem ve
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vyvoji kazdého ditéte. Kvalitn¢ vedené hodiny hudebni vychovy podminuji hudebni
rozvoj a celkovy psychicky vyvoj ditéte. Dité musi pii vstupu do $koly dosahovat urcité
Skolni pfipravenosti. Dit¢ by béhem tohoto obdobi mélo byt vSestranné hudebné
rozvijeno. Ucitel by mél zakiim mladsiho skolniho véku pomoci vytvofiit pevné pevecké
navyky. Dale je dilezité cvicit schopnost soustfedéného poslechu vhodnych skladeb.
V neposledni tad¢ je také zaddouci rozvijet motoriku potifebnou pro télesné pohyby do
hudby ¢i pro hru na hudebni nastroje. Déti v tomto obdobi prochazi rychlym télesnym
skladeb. Zménou prochazi i hudebni pamét’ — zlepSuje se jeji kapacita a funkce. Dité
mlad$iho Skolniho véku si dokaze zamapatovat jednoduchy napév a nasledné ho
reprodukovat. V tomto obdobi miiZzeme rozvijet také détskou hudebni tvofivost (Sedlak,
1990; Sedlak & Vanova, 2012).

Jinou etapizaci hudebniho vyvoje nabizi Holas (2004). Podle né&j probiha vyvoj ve tiech
etapach. Prvni obdobi odehravajici se do 1,5 roku Zivota jedince se nazyva orientace ve
zvukovém prostoru. V tomto obdobi se projevuji prvni reakce na hudebni podnéty. Jako
druhé obdobi je oznacena orientace v tonovém prostoru probihajici ve dvou fazich,
a to diftizni a srovnavaci. Difizni faze je ohrani¢ena vékem 1,5 az 4 roky. Dité za¢ina
rytmicky i intonacné napodobat jednoduché pisné a formuje se jeho zakladni hudebni
pamét. Srovnavaci faze navazuje na difuzni a konc¢i 6. rokem véku ditéte. Obdobi je
charakteristické predevSim chapanim zakladnich vyrazovych prostfedki (naptiklad
vysoko — nizko, rychle — pomalu). Orientace v hudebnim prostoru je nazev tretiho
obdobi. Tato etapa ma tfi faze. Vstupem do Skoly zacind faze analyticko-synteticka,
ktera kon&i 10. rokem véku. Dochézi zejména k upevnéni tondlniho citéni. Zaci tak
dokdzou lépe rozpoznat hudebné vyrazové prostiedky. Faze evolu¢ni odpovidd 11.
az 14. roku. Zaci v tomto obdobi si vice uvédomuji cile hudebnich ¢innosti a jsou
schopni vystiznéjsi interpretace skladby. Posledni faze je zakoncena 18. rokem a
nazyvame ji fazi systémovou. Student je jiZ mnohem samostatnéjsi v rozvoji hudebnich

schopnosti a dokaze se umélecky vyjadiovat.

V pribéhu hudebniho vyvoje se s hudbou setkavame tiemi zpusoby, a to poslechem,
reprodukci a tvorbou. Hudba nas obklopuje jiz od samého narozeni, ale pouhy poslech
znés nedokdze vychovat hudebniky. Diky poslechu si vSak od détstvi vytvaiime

k hudb¢ vztah. Je proto dilezité seznamit zaky Skolniho veéku s pestrosti hudebnich
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druhti a Zanri, na zaklad¢ nichz si kazdy jedinec vytvoti vlastni hudebni svét (Daniel,

2010).
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3 ~ HUDEBNIi VYCHOVA NA 1. STUPNI Z§

Hudebni vychova na 1. stupni ZS je vyznamnym vyuovacim piedmétem, jenz se podili
na rozvoji osobnosti ditéte. Diky hudbé mohou Zaci jiz v Gtlém véku poznat vyznamné
hodnoty, které si osvoji piedevsim proZivanim a tvofenim (Sobatiova, 2018). Poslanim
hudebni vychovy je podporovat hudebni zajmy a potieby zakd. Uginny hudebni vycvik
musi byt viestranny, aby rozvijel hudebni schopnosti a dovednosti komplexné. Ukolem
ucitele je vytvofit pro zaky podporujici a stimulujici prostiedi, které vede k aktivizaci
7aki. Zaci by tedy vhodinach mé&li dostat prostor pro vlastni tvofivost. Hudebni

vyucovani musi byt cilevédomé a systematické (Sedlak & Siebr, 1985).

Centrem hudebni vychovy na 1. stupni ZS jsou hudebni &innosti. Zaci se bhem
vyucovacich hodin setkaji s vycvikem zpévu, intonace, rytmu i improvizace. K hudebni
vychoveé neodmyslitelné patii také poslech, ktery rozviji estetické citéni. Hlavnim cilem

hudebni vychovy je vSak pfinaset détem z hudby radost (Daniel, 2010).

3.1 Hudebni vychova v Ramcové vzdélavacim programu

Hudebné vychovny proces se musi fidit uritym platnym dokumentem. Ptred rokem
2005 byl timto zakladnim pedagogickym dokumentem ucéebni plan. VétSina $kol
vyuzivala jednotné plany, které byly schvalené MSMT (Holas, 2004). Dnes je v oblasti
zakladniho vzdélavani zakt jedinym platnym kurikuldrnim dokumentem Ramcové
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) v podobé platné od
ledna 2021. Na zakladé tohoto dokumentu kazda $kola vytvaii Skolni vzdélavaci

program, podle n¢hoz se uskuteéiuje zakladni vzdélavani na dané skole.

Ramcové vzdélavaci program udava obsah a ofekavané vystupy pro jednotlivé
vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci obor hudebni vychova spada dle RVP ZV (2021) spolu
tuto oblast jeSté o dramatickou vychovu. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura mé& umozZnit
zaklim poznavat okoli skrze zkuSenost a osvojovat si svét spolu s estetickym ucinkem.

U zakt tak dochézi k rozvoji tvofivosti a vnimavosti.

Vzdélavaci obsah oboru hudebni vychova je popsan zvlast pro 1. a 2. stupen zékladnich
$kol. Tato diplomova préace se zaobira pouze obsahem 1. stupné ZS. Oéekavané vystupy
jsou rozd€leny do dvou obdobi. Prvni obdobi zahrnuje ocekévané vystupy, které by

meli Zaci ovladat na konci 3. rocniku. Druhé obdobi pak piedstavuje o¢ekavané vystupy
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na konci 5. ro¢niku, které stanovuji zdvaznou uroven. Oc¢ekavané vystupy, které lze

pInit v ramci poslechovych hodin, jsou vypsany nasledovné (RVP ZV, 2021).
Na konci 1. obdobi zék:

- ,,HV-3-1-04: reaguje pohybem na znéejici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku, smer melodie;

- HV-3-1-05: rozlisuje jednotlive kvality tonu, rozpoznda vyrazné tempové
a dynamicke zmeny v proudu znéjici hudby;

- HV-3-1-06: rozpozna v proudu znéjici hudby néktere hudebni nastroje, odlisi

hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni* (RVP ZV, 2021, s. 82).

Na konci 2. obdobi zak:

- ,,HV-5-1-04: rozpoznad hudebni formu jednoduché pisné ci skladby,

- HV-5-1-06: rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredkii,

- HV-5-1-07: ztvdarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki, na zdklade
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace* (RVP

ZV, 2021, s. 82).

Ze zminénych vystupti v RVP ZV (2021) si lze ud€lat jasnou piedstavu o pozadované
naplni vyucovacich hodin hudebni vychovy zaméfenych na poslech a poslechové
ginnosti. Zaci se zabyvaji kvalitou tond, jako je délka, vyska, sila a barva. Z hudebng
vyrazovych prosttedkil se zaci u¢i rozpoznavat rytmus, melodii, dynamiku, harmonii
a jejich zmény v prubéhu slysené skladby. Diky poslechu také poznaji hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln€ instrumentalni, Sezndmi se s hudebnimi nastroji a délenim
zp&vnich hlast. Vybrané poslechové skladby by mély zahrnovat rozli¢né hudebni Zanry,
styly i formy. Na 1. stupni ZS se Zaci také nau¢i formulovat své myslenky a slovné

vyjadfit pocity z vyslechnuté skladby.

Pro nalezité¢ plnéni ofekavanych vystupt se hudebni vychova zaméiuje na pét slozek,
které uvadi ve své publikaci Ladislav Daniel (2010). Prvni slozkou je zpév s hlasovym
vycvikem, jenz je spojen s intonaci, rytmem a hudebni naukou. Druhou slozku tvoii hra
na hudebni nastroje. Tteti slozka uéi zaky improvizaci. Ctvrta slozka se zaméfuje na
hudebné pohybovou vychovu. Pata slozka zahrnuje, pro tuto diplomovou praci dilezity,

poslech hudby. Hodiny hudebni vychovy musi obsdhnout vSechny zminéné slozky.
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Z toho diivodu je tfeba hodiny systematicky planovat. Pfredmét hudebni vychovy ma
V dnesni podobé ¢asovou dotaci jedné vyucovaci hodiny tydné, coz odpovida piiblizné
pisen. Kazda druha hodina by pak byla vénovana poslechu. Béhem roku by tak zaci
stihli vyslechnout 7 az 8 skladeb, pokud v zafi, ¢ervnu a pfipadné také v lednu dojde
k opakovani uciva. Treti hodina pak dava prostor nacviku doprovodi na hudebni

nastroje ¢i nacviku tane¢nich pohybu.

3.2 Hudebni ¢innosti

Hudebni vychova na 1. stupni ZS je realizovana prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti. Jednotlivé ¢innosti se
V hodinach vzajemn¢ prolinaji a ovliviiuji. V ramci jedné vyucovaci hodiny se nemusi
vzdy uplatnit vSechny hudebni ¢innosti. Jejich ukolem je komplexné rozvijet osobnost

zaka, predevsim vSak jeho hudebni schopnosti (Vobornik & Schnierer, 1982).

Skrze vokalni ¢innosti si zaci osvoji zakladni pévecké dovednosti. Ucitel by se mél
zaméfit predevsim na spravné dychdni, tvofeni tont a artikulaci. Je také tfeba pracovat
na rozsifovani hlasového rozsahu zakl. Pii vokalnich ¢innostech je dulezité dodrzovat
zékladni pévecké navyky. Zaci pii zpévu maji seddt rovné, pfipadné rovné stat, coz
umozniuje spravné dychani. Pro vokalni ¢innosti je nezbytné naucit déti technicky
spravny nadech, ktery ma byt hluboky a tichy. Zaky je tieba vést k tomu, aby nekfideli
a snazili se zpivat lehce. Postupné tak lze s zaky nacvicit hlavovy ton (Daniel, 2010).
K vokalnim c¢innostem patii také vicehlasy zpév (lidovy dvojhlas, kdanon) a hudebni
rytmus, jenz je rozvijen zejména zpévem pisni v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu. Mezi vokalni
innosti se fadi také jednoduchy zdznam hudby (Synek, 2004). Zici se sezndmi
s grafickou podobou notového zapisu pisn€. V neposledni fad€ pod tyto Cinnosti patii
také vokalni intonace. V soucasnosti se pro nacvik intonace nejcastéji vyuziva tonalni
pisnova metoda od hudebniho pedagoga Ladislava Daniela. Tato metoda se opira

o diatonické postupy a volné nastupy (Daniel, 2010).

Instrumentalni ¢innosti zahrnuji hru na hudebni ndastroje. Pomoci nastrojii Zaci
vytukavaji rytmy a hraji jednoduché melodie. Nejéast&ji se na 1. stupni ZS uplatiiuji
rytmické nastroje z Orffova instrumentafe (ozvucna diivka, drhlo, tamburina, rumba
koule a dalsi). Déle lze vyuzit melodické nastroje jako keyboardy, zvonkohry

a xylofony. Nékteré Skoly uci v ramci hodin hudebni vychovy hru na zobcovou flétnu.
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Tento nastroj je vyznamny pro zdravy rozvoj dechu. Pii hie na rytmické nastroje zaci
reprodukuji rytmus pisn¢, metrum a prvni dobu z taktu. Nejcastéji se setkaji s taktem
2/4 a 3/4. U zdatngjsich zakl lze do intrumentalnich doprovodii zapojit také ostinato.
Jedna se o kratkou figuru, ktera se opakuje v prubéhu celé pisné. Nejprve se zaci nauci
rytmus vytleskat a poté prechazi k vytukani rytmu na hudebni nastroj. Z melodickych
doprovodtl se na 1. stupni ZS &asto vyuZiva doprovod pentatonicky. Lze ho pouzit
k doprovodu durovych pisni bez citlivych tont na 1. a 4. stupni. Instrumentalni ¢innosti
umoziuji téz rozvoj hudebni tvofivosti a fantazie, jelikoZ pod né patii také hudebni
improvizace. Hra na hudebni nastroje je u déti mladSiho Skolniho véku oblibena
a vzbuzuje u nich velky zajem o hudebni ¢innosti (Daniel, 2010; Synek, 2004; Vobornik
& Schnierer, 1982).

Hudebné pohybové cinnosti predstavuji ztvarnéni hudby pomoci pohybu a tance.
Télesné pohyby jsou spontanni détskou reakci na slySenou hudbu. Jako prvni se
objevuji reakce na vyrazny rytmus, pozdéji déti zacinaji pohybem reagovat také
na ostatni hudebné vyrazové prostredky (melodie, barva, dynamika, tempo a dalsi).
Cilem hudebné pohybovych ¢innosti ve Skolnim prostiedi je usmérnéni télesnych
pohybli za ucelem prohloubeni prozitku z hudby. Do hodin hudebni vychovy na
1. stupni ZS lze zafadit fadu pohybovych ¢innosti od pohybti jednoduchych az po
tanecni. Od 1. tfidy se Zéci setkavaji s ,,hrou na télo“, pfi niz vyjadiuji dany rytmus
pouze za pomoci svého téla, naptiklad tleskanim, pleskanim a dupanim. Pii této Cinnosti
zaci nejcastéji rytmicky deklamuji slova fikadel ¢i lidovych pisni. Pohybové ¢innosti
jsou casto spojeny s poslechem hudby, kdy Zaci pomoci pohybl vyjadiuji zmény
V rytmu, melodii, vySce tontl, tempu ¢i dynamice. K hudebné pohybovym ¢innostem
patii také zaklady taktovani v taktu 2/4, 3/4 a 4/4, tane¢ni hry a jednoduché lidové tance
(Sedlak & Siebr, 1985; Vobornik & Schnierer, 1982).

Dale pod hudebni ¢innosti na zakladni $kole patii poslechové ¢Cinnosti, kterym je
vénovana celd nasledujici kapitola, ponévadz jsou pro tuto diplomovou praci zvlaste

vyznamne.
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4 POSLECHOVE CINNOSTI NA 1. STUPNI ZS

A%

vSak opomenout ani receptivni slozku, kterou nabizi pravé ¢innosti poslechové. Diky
témto ¢innostem zaci mohou poznavat Siroké spektrum hudebnich styld, zanrh i1 forem.
Aktivni hudebni ¢innosti obvykle zahrnuji pouze malou ¢ast hudebnich skladeb, jako
jsou lidové ¢i umeélé pisné. Hlavnim tkolem ucitele hudebni vychovy je naucit zaky
aktivnimu a soustiedénému poslechu. Hudba, kterda nas denné obklopuje, je totiz
vétSinou pouze zabavnou kulisou. Teprve zamérny poslech umozni zdkim vnimat
hudbu jako celek a potlagit viechny ostatni okolni vjemy. Zaci si k hudbé postupng

vytvofi vztah a za¢nou ji esteticky hodnotit (Daniel, 2010).

Poslechové ¢innosti by mély byt vzdy propojené s ostatnimi hudebnimi ¢innostmi.
Na zékladnich Skoldch se obvykle poslech provadi oddélené. Pokud ma vSak
poslechové hodina splnit vyty€ené cile, je nutné poslech podpofit dal$i hudebni ¢innosti.
Spravné vedena hodina poslechu podporuje aktivitu zakt a podnécuje je k Cinnosti.
Nejedna se tedy pouze o pasivni naslouchani skladby, jak jsou poslechové hodiny ¢asto

chépany a realizovany (Sedldk & Siebr, 1985).

4.1 Cile a tikoly poslechovych ¢innosti

Poslech a poslechové &innosti na 1. stupni ZS musi spliiovat fadu cili. Skrze poslech se
zaci seznamuji s hudebnimi druhy a Zanry a také poznavaji nejvyznamnéjSi hudebni
hudbu vnimat a nasledné S ni tvofivé pracovat. Diky poslechu lze rozvijet estetické
citéni a hudebni vkus. Pfi poslechovych hodinach s zadky postupné pracujeme na tom,
aby byli schopni skladbu vlastnimi slovy zhodnotit a samostatné o ni ptemyslet. DalSim
ukolem poslechovych Cinnosti je predstavit Zakiim hudebné vyjadfovaci prostiedky.
S zaky se lze pii poslechu zaméfit predevS$im na melodii, rytmus a dynamiku,
ve vysSich ro¢nicich také na instrumentaci, formu a harmonii (Sedlak & Siebr, 1985;
Vobornik, 1993). Skrze poslech se zaci nauci rozliSovat vokalni, instrumentélni
a vokaln¢ instrumentalni hudbu. Sezndmi se s néstrojovymi skupinami a s rznymi
druhy hudebnich souborii. Dale Zaci poznavaji déleni zpévnich hlasl, pévecké sbory ¢i

dvojhlas (Vobornik & Schnierer, 1982).

Interpretaci skladby usnadiiuje znalost zakladnich hudebnich pojmi. Tyto pojmy zak

vyuzije pii nasledné reflexi, ale také jiz pfi samotném poslechu skladby. Diky znalosti
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pojmi se snaze orientuje v prub&hu poslechu skladby a ucitel 1épe urci, na co se ma zak
soustiedit. Zak se tak diky poslechu postupné sezndmi sfadou pojmt z hudebni

terminologie (Daniel, 2010; Vobornik & Schnierer, 1982).

Vobornik (1993) nedoporuéuje na 1. stupni ZS vyuZivat poslech jako doplndk pro
vyklad d&jin hudby. Dle n&j se tento pfistup k poslechu hodi spise na 2. stupei ZS.
Naopak ucinnéjsi je s mlad$imi zaky poslechové skladby rozebirat skrze jejich obsah
a hudebni napln. Interpretace skladby je zaméfena piedevSsim na zmény v hudebné
vyjadiovacich prostiedcich a na celkovy dojem z hudebniho dila. Z toho diivodu se pro
poslech na 1.stupni ZS voli skladby, které obsahuji kontrasty &i napéti a nasledné

uklidnéni. Casto se do poslechovych hodin zafazuji skladby vyrazné dramatické nebo

radostné.

4.2 Hudebné vyrazové prostiedky v poslechovych skladbach

Tézistétm poslechovych ¢innosti jsou, jak jiz bylo zminéno, hudebné vyrazové
prostfedky. Na 1. stupni ZS se nelze soustiedit na vSechny slozky poslechové skladby
najednou. Ztoho divodu je tfeba pred kazdym poslechem urcit, které vyrazové
prostiedky maji zéci sledovat. V nejnizSich rocnicich je mozné (a vhodné) s zaky
poznavat piedevsim vlastnosti tont, melodii a jeji pohyb, rytmus, tempo a dynamiku.
Od 4. ro¢niku lze poslechové ¢innosti obohatit o instrumentaci, harmonii a hudebni
formu. Na poslechovou skladbu vSak musime vzdy nahlizet celistvé a vnimat
ji komplexné. Skrze zmény v hudebné vyrazovych prostfedcich tedy Zaky vedeme

k tomu, aby vlastnimi slovy popsali celkovy dojem ze slySené skladby (Sedlak & Siebr,
1985; Vobornik, 1993).

Pii poslechovych ¢innostech se Zaci jiz v nejnizSich ro¢nicich seznami s pojmem tén.
Zéci se nejprve uéi rozpoznat rozdil mezi ténem a hlukem. Tén ma uréitou vysku,
kterou lze zahrat na hudebni nastroj nebo zazpivat. Jako hluky se oznacuji vSechny
Dale Zaci rozlisuji jednotlivé vlastnosti tont — délku, silu, barvu a vysku (Zenkl, 1988).
Zéci si vlastnosti tontl osvojuji pomoci porovnavani dvojic tond (vysoky a hluboky,
silny a slaby). Nejmensi potize ¢ini zakim sila a délka, naro¢néjsi je urCovani vysky
tonu. Z toho diavodu Zaci nejprve rozliSuji dvojice tonu, které jsou vySkoveé velmi
vzdalené (protoze rozdil mezi nimi je velky, a tim padem zfeteln&jsi), a postupné se

jejich vzdélenost zmensuje. Vysoké a hluboké tony si zaci snaze predstavi, pokud jsou
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piipodobnény ke zvukim zvifat (napiiklad skiivanek pro tény vysoké a medvéd pro
tony hluboké). Tonovou vysku mohou Zaci také znazornit aktivné pomoci pohybu.
Pro vysoké tony se nabizi chiize po $pickach ¢i zvedani rukou. Pfi hlubokych ténech si
zaci mohou sednout do diepu, dupat nebo tleskat do podlahy. Téony spolu se svou
vyskou méni také barvu. Vysoké tony se zdaji byt svétlé a jasné, naopak hluboké tony
vnimame jako tézké a tmavé. Barvu tonu (témbr) zaci poznavaji také skrze hudebni

nastroje a zpévni hlasy (Sedlak et al., 1977).

Dal§im hudebné vyrazovym prostiedkem je melodie. Zaci pii poslechu rozpoznéavaji
danou melodii v prubéhu skladby a také sleduji jeji smér. Nauc¢i se rozliSit melodii
klesajici, stoupajici a vyvazenou. Melodické pohyby si Zaci nejsndze predstavi na
lidovych skladbach s periodickou formou, které maji symetrické predvéti a zavéti. Poté
pokud si melodii vizualné piedstavi. Vyuzit Ize naptiklad pohyb pazi ¢i celého téla.
Melodie poslechové skladby casto souvisi s ostatnimi hudebné vyjadfovacimi
prostiedky. Zaci mohou uréovat vztahy mezi melodii, dynamikou, tempem atd. Melodie
je také nositelkou emoci, skrze niz lze vyjadiit hudebni myslenku. Jednoducha melodie
postupujici po malych intervalech navozuje pocit klidu. Naopak melodie s velkymi
intervalovymi skoky vyvolad citové napéti a vzruSeni. Pfi rozhovoru o poslechové
skladbé ucitel vede zaky k tomu, aby melodii charakterizovali podle toho, jaké v nich

vyvolava pocity (Sedlak et al., 1977; Sedlék & Siebr, 1985).

Pfi poslechovych ¢innostech se Zaci zamétuji také na metrum, rytmus a tempo. Tyto
tfi pojmy jsou navzajem propojené. Metrum v hudbé oznacuje stfidani ptizvucnych
(tézkych) a neptizvucnych (lehkych) dob. V notovém zapisu vétSinou odpovida taktim.
Na 1. stupni ZS Zici pracuji pfedeviim s metrem dvoudobym, tfidobym a étyfdobym.
Jako prostfedek pro vyjadieni metra se vyuzivd jednoduché taktovani, na zékladé
kterého jsou zaci schopni urcit, na kolik dob se dana skladba pocita. Rytmus je chapan
jako stridani tont razné délky. Je vzdy pln€ zapsan do not. Déti pfirozené citi propojeni
mezi rytmem a pohybem. Vnimani rytmu je proto pro zaky mladsiho $kolniho véku
jednodussi nez chapani melodie. Rytmus se do poslechu zapojuje pomoci rytmickych
doprovodii na Orffovy hudebni néstroje nebo diky tane¢nim pohyblim. Tempo udava
rychlost, jakou se skladba hraje. Pti poslechovych ¢innostech zaci uréuji, zda je tempo
skladby pomalé ¢i rychlé. Stempem se poji dal$i hudebné vyrazovy prostiedek,

a to agogika. Ta se ve skladbé projevuje jako zmény tempa (zrychleni a zpomaleni).
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Se zménou tempa se Casto poji také zména v dynamice (Herden, 1994; Vobornik, 1993;
Zenkl, 1988).

Dalsim hudebné vyrazovym prosttedkem, se kterym lze pracovat v nizsich ro¢nicich
Z8, je dynamika. Tento pojem oznacuje silu (hlasitost) skladby. V notach je dynamika
zaznamenana pomoci dynamickych znamének. Pro popis dynamiky se pouziva Ceské
a italské nazvoslovi, se kterym je mozné zaky seznamit. Piedev§im vSak ucitel s zaky
nacvicuje, aby dokazali vlastnimi slovy popsat, co se d&je s dynamikou v prub&hu
skladby. Poslechové skladby mohou probihat vjedné dynamice nebo dochazi
k dynamickym zménam. Zaci vyhledavaji mista, kde ve skladb& sly$i zeslabovani
¢1 zesilovani. Dynamické zmény jsou Casto spjaty s pohybem melodie a se zménou
tempa. Dale se zeslabovani a zesilovani projevuje pii instrumentaci, napiiklad stiidanim
solisty a orchestru. Dynamika se také vyznamné podili na celkové naladé skladby

(Herden, 1994; Vobornik, 1993).

Ve vyssich ro¢nicich se pii poslechovych ¢innostech Zaci zamé&fuji téz na barvu (témbr)
a instrumentaci. U¢i se rozliSovat pévecké hlasy podle jejich rozsahu, ale obzvlaste
podle barvy (sopran, alt, tenor a bas). Pod pojem instrumentace se fadi barva orchestru
a jednotlivych nastroji. Cilem poslechu je dovést zaky k pochopeni, ze skladatel
zamérné zvolil urcity nastroj ¢i zpévni hlas na zakladé jejich barvy, aby tak vyjadiil
hudebni myslenku. Diky poslechu se zici seznami s ndastrojovymi skupinami,
do kterych pfifazuji konkrétni hudebni néstroje. Zvuk nastroje je dobré propojit
s fotografii ¢i obrazkem a jednoduse vysvétlit, jak se na nastroj hraje (Sedlak & Siebr,
1985).

Na 1. stupni ZS se dle Herdena (1994) ma uditel soustedit pfedev§im na tyto skupiny

hudebnich nastroju:

- strunné smyc¢cové (housle, viola, violoncello, kontrabas),

- strunné drnkaci (harfa, kytara),

- dechové dieveéné (pficna flétna, zobcova flétna, klarinet, hoboj, saxofon),
- dechové zest'ové (trubka, lesni roh, tuba, trombon),

- bici (velky buben, tamburina, €inely, tympany, triangl a dalsi),

- klavesové (klavir, varhany, akordeon).
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Ve 4. a 5. roéniku ZS Ize obratit pozornost také k harmonii. Vnimat tuto slozku skladeb
a orientovat se v ni je pro zaky pomérn¢ naro¢né. Harmonicky sluch se u déti vyviji
postupné, mizeme ho vSak podpofit poslechem vicehlasé¢ vokélni a instrumentalni
hudby. K rozvoji harmonického citéni pomaha také dvojhlasy zpév a akordicky
doprovod hudebniho nastroje pii zakovském zpévu. Zaci by méli umét rozeznat, zda je
harmonie dana souzvukem hlasii, doprovodnych néstrojli, nebo se ve skladbé vibec

vvvvvv

ukolem poslechu v ramci harmonie je naucit zaky sluchem rozliSit durovy a mollovy

akord (Sedlak & Siebr, 1985).

Dale se ve vyssich ro¢nicich ZS uéitel miize zamé¥it na hudebni formu. Kazdé hudebni
dilo je vystavéno z riznych Casti, jez spoleéné tvoii hudebni celek. Studiem stavby
skladeb se zabyvd nauka o hudebnich formach. Zaci se zpolatku soustiedi
na vyhledavéani dilezitych hudebnich myslenek, které se nazyvaji témata. Jednotliva
témata se popisuji pismeny (a, b, ¢). Nejjednodussi forma, s niz se zaci u skladeb
setkaji, se oznacCuje jako mala pisiova forma. Tuto formu maji nejcastéji lidové pisné.
— velké pistové, variaéni arondové formé¢. Skrze poslech se zéaci setkaji také
s ruznorodymi formovymi druhy hudby. Z oblasti vokalni hudby se jedna o lidové
a umg@lé pisné. Z oblasti instrumentalni hudby poznaji symfonické basng, sonaty,
symfonie ¢i koncerty. Vokaln¢ instrumentdlni druhy jsou pfedstavovany zejména

poslechem opery, operety nebo muzikalu (Lysek et al., 1975; Vobornik, 1993).

4.3 Organizace a metodika poslechovych ¢innosti

V soucasném pojeti je hudebni vychova dotovana pouze jednou vyucovaci hodinou
tydné. Z toho divodu je mozné poslech do hodin zatazovat jednou mési¢n€. Hodinu
v zafi je tfeba veénovat opakovani z ptedchoziho roc¢niku a pii Cervnové hodiné
opakujeme ucivo z celého uplynulého Skolniho roku. Nékdy se do vyuky zarazuje také
pololetni opakovani vlednu. Na cely Skolni rok tedy vychazi 7 nebo 8 hodin

zamétenych na poslechové ¢innosti (Daniel, 2010).

Pokud mé byt poslechova hodina didakticky UspéS$na a pro zdky zébavna, je tieba
dodrZet doporuceny metodicky postup. Samotné hodiné predchézi ucitelova piiprava na
vyuku. V rdmci piipravy ucitel zvoli poslechovou skladbu a dikladné se s ni seznami.

Ucitel také musi pfedem rozhodnout, jakym zpiisobem skladbu pro Zaky zprostredkuje.
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Idealni moznost je zajisténi zivé hudby, k cemuz vsak v soucasné praxi dochazi velmi
ziidka. NejcCastéji se pro tyto ucely voli hudba reprodukovand z piehravaciho zatizeni.
Zatizeni je tfeba pfed hodinou zkontrolovat, a zajistit tak zdkim neruseny poslech

(Daniel, 2010).

Metodicky postup poslechové hodiny ma nékolik casti. Hodina za¢ind motivaci, ktera
ma zajistit zklidnéni a koncentraci zaka. V této fazi se zaci seznami se skladatelem
a poslechovou skladbou. Ucitel vybere zajimavé udalosti ze skladatelova zivota, které
jsou détem blizké nebo n¢jakym zplisobem ovlivnily vznik skladby. Motivaci je vhodné
doplnit o podobiznu skladatele ¢i obrazky tykajici se obsahu skladby. Nékdy se jako
motivace hodi zpév pisné, jeZ obsahové souvisi s poslechovou skladbou. Motivacni fazi
je mozné vynechat, pokud chce ucitel vyuzit momentu piekvapeni (Sedlak & Siebr,

1985).

Po motivaci nésleduje prvni poslech. Pro zajisténi kyzené pozornosti je u¢inné zakiim
predem zadat jednoduchy tkol, na n¢€jz se maji v pribéhu poslechu skladby soustiedit.
Ptikladem takového ukolu mulze byt spocitat, kolikrat se ozve dany hudebni nastroj
¢i melodie. Dalsi moznosti je nechat zaky sledovat naladu skladby. Prvotni poslech ma
byt pro zaky neruSenym zazitkem, pii kterém koncentrované vnimaji skladbu. Ucitel
zaky predem vyzve, aby se pohodln¢ usadili, pfipadné si poloZili hlavu na lavici
a zavieli o¢i. Pokud Zéci chtéji, mohou vyuZit cely prostor tfidy, kde si najdou pro né
bezpetné a prijemné misto. Ucitel do skladby nijak nevstupuje, naopak se aktivity

ucastni spolu s zaky, aby jim mohl byt vzorem (Daniel, 2010).

Po poslechu se prechazi k rozboru skladby. Jedna se o nejdelsi a nejdilezitéjsi ¢ast
Pro rozbor skladby se v hodinach pouziva metoda rozhovoru. Ucitel se pomoci pfedem
pfipravenych otazek snazi Zaky dovést k pochopeni skladby. Pfi tomto rozhovoru se
zaci zaméiuji na hudebné vyrazové prostredky, jez jsou popsany v predchozi kapitole.
Ucitel pfedem vybere pouze dva nebo tfi prostiedky, kterym se chce vénovat. Soustredit
se na vétsi mnozstvi slozek skladby by bylo pro zaky 1. stupné ZS velmi naroéné.
Pfi rozboru je mozné nekteré casti skladby znovu piehrat. Na zakladé opctovného
poslechu dokéazi Zaci snaze zodpovédet ucitelovy otdzky. V této fazi 1ze do hodiny
zapojit 1 dal$i hudebni ¢innosti, které podpoii interpretaci skladby. Béhem rozhovoru

jsou zaci vedeni K pouzivani spravnych hudebnich pojmi (Daniel, 2010).
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Po disledném rozboru skladby nésleduje syntéza. Jejim cilem je shrnuti poznatka, které
se 7aci o vybrané skladbé dozvédéli. Zaci si béhem opakovani mohou zapisovat dilezité
informace do sesitu, coz usnadnuje pozd¢€jsi navrat ke skladbam. Déti Ize také vyzvat,
aby si ke skladbé nakreslily obrazek, ktery jim ji bude pifipominat. Na zavér dojde
naposledy k ptrehrani celé skladby. Tentokrat ma ucitel moznost do poslechu vstoupit
a upozornit na vybrané ¢asti skladby, kterym byl vénovan ¢as pii rozboru (Daniel, 2010;
Sedlak & Siebr, 1985).

Prace s poslechovou skladbou ovSem nekon¢i zavére¢nou syntézou. Pokud si maji zaci
skladbu osvojit, je tfeba se kni vracet. Daniel (2010) navrhuje fadu zpiisobu, jak
skladbu s détmi opakovat. Jako moznosti uvadi napiiklad uspofadani koncertu na piani,
pti kterém zaci zopakuji, co si o skladbé zapamatovali. Pti vyroci skladatele 1ze piehrat
vSechny jeho skladby, se kterymi se zZaci jiz setkali. V rdmci jedné hodiny se mohou

zopakovat skladby stejného druhu (tance, pisnég).

4.4  Vybér skladeb k poslechu

Pti vybéru poslechovych skladeb je dulezité dodrzovat urcita pravidla. Vybrané dilo ma
na déti esteticky pusobit, proto se musi jednat o dilo umélecky hodnotné. Dale je tfeba
respektovat didaktické hledisko. Diky poslechu se zaci seznamuji s hudbou a skrze ni se
uéi nové pojmy. Z tohoto divodu je tfeba na dany Skolni rok vybrat skladby, které
zaktm predstavi jednotlivé hudebné vyrazové prostredky. Jak jiz bylo zminéno, Daniel
(2010) doporucuje béhem Skolniho roku zvladnout 7 aZz 8 poslechovych hodin. Pro
ucitele je tedy velmi naro¢né zvolit skladby reprezentujici vSechny hudebné vyrazové
prostiedky, byt ne vSechny najednou. Pfi vybéru je nutné zohlednit také piiméfenost
¢i vhodnost skladby pro jeji posluchace. Zvolena dila musi respektovat hudebni vyvoj
jedince. Pro déti mladsiho $kolniho véku se nehodi skladby ptilis dlouhé, protoZze by
pravdépodobné neudrzely pozornost zakli po celou dobu poslechu. Doporucuje se zvolit
délku skladby podle odpovidajiciho ro¢niku, tedy pro 4. ro¢nik maximalné ¢tyfi minuty
dlouhé skladby a pro 5. ro¢nik nejvyse pét minut. Pokud je poslechova skladba piilis
dlouha, a 1 pfesto trvame na jejim zatfazeni do vyuky, je mozné zaktim ptehrat pouze jeji
vybranou ¢ast. Pfiméfenost se musi projevit také v naro¢nosti obsahu skladeb (Daniel,
2010). V kazdém rocniku zaci poznavaji odlisné hudebné vyrazové prostiedky
a hudebni pojmy, jejichZ ndro¢nost se postupné zvysuje. V prvnich tfech rocnicich se
zaci diky poslechu seznami s vlastnostmi ténti, pohybem melodie, rozpoznavaji zmény
tempa a dynamiky. Ve 4. ro¢niku by mély skladby obsahovat vice agogiky a kontrasti.
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V' 5. ro¢niku lze zvolit programni skladby obsahujici zvukomalbu ¢i skladby

s neobvyklym nastrojovym obsazenim (Lysek et al., 1975).

Skrze poslechové Cinnosti se zaci seznamuji s riznymi druhy hudby. Zvolena dila by
tedy méla zastupovat celou skalu hudebnich zanrt. Skladby vhodné k poslechu Ize délit
do dvou skupin. Prvni skupina skladeb plni funkci pfevazné rekreativni. Patii sem
folklérni skladby, lidové pisn€, moderni tane¢ni hudba 20. stoleti a popularni hudba.
Druhou skupinu tvoii skladby s funkci esteticky vychovnou. Tuto skupinu zastupuje
opera a vaznd hudba. Vybrany hudebni materidl také slouzi k predstaveni
nejvyznamnéj$ich skladateld z riznych hudebnich obdobi (Sedlak et al., 1977).
V neposledni fadé by poslechové skladby mély byt pro zaky atraktivni. Proto se casto
zatazuji skladby obsahujici kontrasty, navraty melodie ¢i napéti a nasledné zklidnéni.

Pravé takové skladby nabizi moznost aktivniho zapojeni zakt (Vobornik, 1993).

V odborné literatufe 1ze nalézt autory, ktefi sestavili navrh SirSiho vybéru skladeb pro
poslech na 1. stupni ZS. Pedagog na zakladé téchto navrhdi nasledné maze vybrat
konkrétni poslechové skladby pro dany ro¢nik na cely $kolni rok tak, aby odpovidaly
vysSe zminénym kritériim. Bohumil Vobornik (1993) naptiklad rozdéluje doporucena

dila podle osmi témat. Z kazdého tématu jsou zde pro predstavu uvedeny tii skladby:

Hudba a pohadka: P. I. Cajkovskij — Jezibaba z cyklu pro mladeZ, I. Hurnik — Pohadka

o veliké fepé, J. K¥icka — Loutkova suita;

Hudba a déti: P. Erben — Vlak se rozjizdi, I. Hurnik — Muzikanti (komorni suita

0 hudebnich nastrojich), B. Martinl — Pro¢ bychom se nezahrali na vojaky;

Hudba a svét zvirat: N. A. Rimskij Korsakov — Let ¢melaka z opery Pohadka o caru
Sultdnovi, C. Saint-Saens — vyb&r z Karnevalu zvifat, B. Smetana — Priletély

vlastovicky;

Hudba a pochod: G. Bizet — Pochod ze suity Détské hry, A. Dvorak — Slavnostni
pochod Es dur, F. Zita — Fanfarovy pochod;

Hudba a tance: J. Brahms — Valc¢ik As dur, F. Hilmar — Esmeralda, W. A. Mozart

— Menuet, Ill. véta ze serenady Mala no¢ni hudba;

Hudba v proménach nalad a citi: A. Dvofak — Humoreska ¢. 7, Z. Fibich — Poem ze

Selanky v podvecer, R. Schumann — Snéni z cyklu Détské scény;
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Lidova pisenn a lidova hudba v dilech hudebnich skladateli: L. Janaéek — Pilky

z Lasskych tancti, B. Smetana — Huldn a Cibulicka z Cesk}?ch tancu;

Hudba a kalenda¥: P. I. Cajkovskij — Trojka z cyklu Roéni doby, J. J. Ryba — ukazky

z Ceské mse vanoéni, A. Vivaldi — vybér z cyklu koncertii Ctvero ro¢nich dob.

45 Poslech v uéebnicich hudebni vychovy pro 4. a 5. ro¢nik ZS

Pii vybéru skladeb k poslechu lze vyuzit uéebnice HV pro 1. stupenn ZS. Uéebnice
obsahuji pisné a skladby, které podnécuji ke vS§em druhiim hudebnich ¢innosti. Mimo to
V ucebnicich nalezneme také informace o vyznamnych skladatelich a vysvétleni
zakladnich hudebnich pojma. VétSina ucebnic pojiméd veétSi mnozstvi pisni
a poslechovych skladeb, nez je mozné béhem jednoho Skolniho roku s zaky stihnout.
Z tohoto divodu musi uditel peclivé zvazovat, které skladby zvoli, nebot’ i pii vybéru
poslechovych skladeb z u¢ebnice by mél pedagog zohlednit diive zminovana hlediska.
Ucebnice hudebni vychovy slouzi uditeli i zakim jako opora a inspirace. Je pouze na
rozhodnuti vyucujiciho, do jaké miry bude ucebnice ve svych hodinach nésledovat.
Ucitel miize hledat pomoc a inspiraci také v metodickych ptiruckach. Tyto piirucky
navazuji na ucebnice a navadi pedagoga, jak s nimi pracovat. Souc¢asti ucebnic byvaji
ptilozena CD s nahravkami pisni a poslechovych skladeb. V dne$ni dobé jsou
k dispozici téz elektronické verze ucebnic, piipadné doplitkové materialy jako pracovni

listy (Sedlak & Siebr, 1985).

Tato diplomova prace se zabyva poslechovymi ¢innostmi ve 4. a 5. roéniku ZS, a proto
je vtéto kapitole predstaveno, jak nekteré ucebnice pro tyto ro¢niky pocitaji
s poslechem.

Za stézejni publikaci pro cely 1. stupefi ZS miZe byt povazovana uéebnice ,,My pozor
dame a poslouchame“ od Jaroslava Herdena vydana roku 1994 nakladatelstvim
Scientia. Tato ucebnice je rozdélena do péti tematicky spjatych kapitol a dale obsahuje
slovnicek hudebnich pojmi a rejstitk skladatelii. Ucebnice nabizi celkem
30 poslechovych skladeb, jejichz nahravky jsou soucasti na pfilozeném CD. Ukazky
jsou vybrany z riznych hudebnich obdobi z dila ¢eskych i zahrani¢nich autori. Kazdy
poslech je doplnén o navodné otazky pro rozhovor s zaky a navrhuje tkoly pro praci
s poslechovou skladbou. Na 2. stupni ZS lze ve vyuce navazat druhym dilem této

ucebnice, a to S nazvem ,,My pozor dame a nejen poslouchame* (Herden, 1994).
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Mezi hojné vyuzivané materialy patii fada ucebnic od nakladatelstvi SPN vydana roku
1998. Autorem této fady jsou Marie LiSkova a Luka§ Hurnik. Soucasti kazdé ucebnice
je metodicka ptirucka pro ucitele a CD s nahravkami pisni a poslechovych ukazek.
,Hudebni vychova pro 4. roénik ZS*“ obsahuje celkem 25 poslechovych ukazek,
Z nichz si mize ucitel skladby vybirat. Vétsina ukazek patii pod vaznou hudbu, najdeme
zde vSak i priklady z hudby popularni (Queen — Bicycle Race). Tii ukazky zastupuji
hudbu jinych kultur (hudba indianska, hudba africkych domorodci a romsky folklor).
Autofi tuéné vyznacili osm skladeb k trvalému osvojeni, k nimz se doporucuji

V hodinach vracet. Jedna se o tyto skladby:

A. Dvorak — Symfonie e moll €. 9 op. 95 Z nového svéta, ¢ast Largo;
P. 1. Cajkovskij — Koncert pro klavir a orchestr b moll, 3. véta;

J. Brahms — Variace na Haydnovo téma (téma a posledni variace);

J. Myslivecek — Oktet B dur 1. Allegro;

L. Janacek — Pilky z Lasskych tanct;

J. Haydn — Symfonie ¢. 94 G dur S tderem kotlt;

V. Novak — U muziky ze Slovacké suity;

M. Ravel — Dit¢ a kouzla, foxtrot (Liskova & Hurnik, 1998).

,Hudebni vychova pro 5. roénik Z8* od nakladatelstvi SPN nabizi k poslechu celkem
26 skladeb. Opét prevazuje vazna hudba, zaci vSak nejsou ochuzeni ani o0 ukazky
z hudby popularni (Beatles — I love her). | zde jsou tuéné vyznacené skladby k trvalému

osvojeni. Pro 5. ro€nik autofi doporucuji tyto ukazky:

J. S. Bach — Toccata a Fuga d moll;

A. Copland — Rodeo;

G. Gerschwin — Koncert F dur pro klavir a orchestr, 3. véta,

M. P. Musorgskij — Obrazky z vystavy v orchestralni tipravé od M. Ravela (Promenada,

Tanec kuratek ve skofapkach);
B. Smetana — Pro¢ bychom se netésili (sbor z opery Prodand nevésta);
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G. Bizet — Carmen, Prelude;

A. Dvotak — Furiant z Ceské suity;

G. F. Hiandel — Vodni hudba, Air;

J. Jezek — Bugatti step (Liskova, 1998).

Ucebnice od nakladatelstvi SPN propojuji poslechové skladby se zivotem skladatelt,
ktery je vétSinou uveden pied samotnym poslechem skladby jako motivace.
V uéebnicich pro 5. roénik ZS je skladatelim vénovan vétsi prostor v rozsahu jedné az
dvou stranek. Prostiednictvim poslechu si Zaci také osvojuji nové hudebni pojmy, druhy
a nastrojové skupiny. Napiiklad u¢ebnice pro 4. roénik ZS seznamuje zaky s hudebnimi
nastroji skrze skladbu ,,Oktet pro 2 hoboje, 2 klarinety, 2 lesni rohy a 2 fagoty*
od Josefa Myslivecka (viz Obrazek 1).

Obrazek 1: Poslech v ucebnici Hudebni vychova pro 4. rocnik ZS od SPN

Zdroj: Liskova & Hurnik, 1998
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U vétsiny poslechovych skladeb autofi navrhuji také otdzky a tkoly pro interpretaci.
Neékteré z ukazek jsou vSak uvedeny pouze nazvem bez hlubsiho rozboru. Vybrané
poslechové skladby zastupuji velké mnozstvi hudebné vyrazovych prosttedk, od téch
nejjednodussich jako je melodie ¢i rytmus, K naro¢néj$im jako harmonie a hudebni
forma. Nové vyrazové prostfedky jsou nejprve predstaveny teoreticky, nejéastéji
prostiednictvim znamé lidové pisné. Poté zaci sleduji dany prostfedek pii poslechu

skladby (viz Obrdazek 2).

Obrdzek 2: Poslech v ucebnici Hudebni vychova pro 5. rocnik ZS od SPN

7 . setkani RONDO

Co je to za zvlastni nazev? Ze by se snad jednalo o novy

druh zmrzliny? Kdepak, rondo znamena kolecko, krouzek.

Urcite vam nékdy maminka stale dokola opakuje: ué se,
nebo z tebe nic nebude. Vy si ale brucite stale to své. Nej-
driv, ze vas uceni nebavi, pak ze je prece lepéi hrat kopanou
a vse uzavrete prosté tim, ze na ucéeni nemate viibec ¢as.

~ Neékteré melodie se chovaji velmi podobné. Jedna hudebni
~ myslenka, ktera je stfidana pokazdé jinou melodii, se neu-
stale tvrdosijné navraci. Je neustupna stejné jako vase
maminka s u¢enim. V hudbé takovéto formeé rikame rondo.

Zazpivejte si ted podle nasledujiciho navodu, ktery tuto
hudebni formu naprosto presné vyjadruje. Tak tedy: PE€jme
piseii dokola...

Hlavni myslenka A Péjme piseii dokola
Vedlejsi myslenka B Muzikanti, co délate
Hlavni myslenka A Péjme piseii dokola
Vedlejsi myslenka € Ten chlumecky zamek
Hlavni myslenka A Péjme piseii dokola
Vedlejsi myslenka D Trava neroste

Hudebni forma ronda je zaloZena na navratu a opako-
véani jedné, hlavni hudebni my3lenky. Toto hlayni téma
| musi ve skladbé zaznit nejméné tfikrat. Hlavn
| ni myslenka ronda (dil A) je vzdy vystridana jinou hud-

‘bou, takzvanymi mezivétami (dil B, C, D). )

Zdroj: Liskova, 1998
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Dalsi fada uéebnic pro 1. stupeii ZS je vydana nakladatelstvim Nova §kola. Rada poprvé
vysla v roce 2000 a jeji autorkou je Jindfiska Jaglova. Ke kazdé ucebnici opét nalezi
metodicka ptirucka pro ucitele a CD s doprovody pisni. Na CD ovSem nenajdeme
nahravky poslechovych skladeb. Tato fada ucebnic poskytuje mensi mnozstvi skladeb
k poslechu nez publikace nakladatelstvi SPN. ,,Hudebni vychova 4% zafazuje do hodin
10 poslechovych ukazek, z toho skladbu Vltava od Bedficha Smetany zde nalezneme
dokonce dvakrat — pokazdé se vsak zaci soustedi na jiny hudebné vyrazovy prostiedek.
V této ucebnici prevazuji skladby od Ceskych skladateli jako naptiklad jiz zminény
B. Smetana, dale A. Michna z Otradovic, J. J. Ryba a Bohuslav Martinti. Zahrani¢ni

tvorbu zastupuji pouze J. Strauss a W. A. Mozart (Jaglova, 2016a).

,Hudebni vychova 5% od nakladatelstvi Nova Skola nabizi k poslechu 9 skladeb.
Zahrani¢ni autofi jsou zde zafazeni ve vétSi mife nez tomu bylo u dilu ptedchoziho.
Zéci se seznami napiiklad s hudbou J. S. Bacha a W. A. Mozarta. V tomto roéniku se
Zaci pii poslechu setkaji ispopularni hudbou, ktera v ptedchozi uéebnici nebyla
zastoupena vubec. Jedna se o skladby z dila L. Armstronga a E. Presleyho. Z ¢eskych
autorl jsou v této ucebnic nov¢ piedstaveni skladatelé F. X. Brixi, V. Novak ¢i

F. Skroup (Jaglova, 2016b).

Ob¢ ucebnice nakladatelstvi Nova $kola pracuji s poslechovou skladbou mnohem
uspornéji nez piredchozi zminéné publikace. Stejné€ jako u predeslych ucebnic je 1 zde
poslech z vétSiny uveden Zivotem skladatele. Neékdy je skladba doplnéna také
0 &ernobilou ilustraci. Ukoly k poslechu jsou omezeny na jeden nebo dva. Otazky
k naslednému rozhovoru nenavrhuji u¢ebnice téméf vibec (viz Obrazek 3). Hudebné
vyrazové prostiedky jsou obsazeny v menSi mife, Casto jsou zakliim pfedstavovany
pouze teoreticky nebo prostiednictvim vokalnich ¢innosti. Stejné tak nové hudebni

pojmy jsou vysvétleny na zéklade lidovych pisni €1 fikadel.
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Obrazek 3: Poslech v ucebnici Hudebni vychova 4 od Nové Skoly
3

1. Pokusili jste se nékdy napsat pohadku nebo povidku? Poky,q
jisté vite, Ze nejprve musite mit néjaky namet — téma — a na totg té"“‘
budete psat. (Znate to tieba ze slohu v ceském jaZ)fCC.) Vypraven; tra
chu piikraslite, aby bylo zajimavéjsi, date mu urcitou formy (dop,
vypraveéni, popis, povidka ap.). Téma, které jste zvolili, je ovser,
kladem vaseho pribéhu. 4
Stejné je to i v hudbé. Kazda skladba ma svoji zakladni hudebn; myg.
lenku, které rikame téma.

Poslechnéte si ukazku ze symfonické basné Vitava z cyklu Symfonj,.
kych basni Ma vlast od Bedficha Smetany. Sledujte pozorne tep,,

750°

Zdroj: Jaglova, 2016

Z vyctu téchto publikaci je patrné, Ze nejcastéji pouzivané ucebnice hudebni vychovy na
1. stupni ZS s poslechovymi &innostmi poéitaji. Kazdy autor vSak zafazuje poslech
Vv jiné mife. Jak jiz bylo nékolikrat zminéno, dle Daniela (2010) je realné b&éhem
Skolniho roku stihnout Zaky seznamit se 7 aZ 8 poslechovymi ukézkami. Ucebnice tak

mohou slouzit jako dalsi inspira¢ni zdroj pro ucitele pii vybéru skladeb k poslechu
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PRAKTICKA CAST

Prakticka cast diplomové prace obsahuje vyzkumné Setfeni zaméfené na poslechové
Cinnosti pro 4. a 5. ro¢nik ZS. Jsou zde prezentovany autorské piipravy na hodiny
hudebni vychovy. Vytvofila jsem celkem osm pfiprav, které¢ se zameétuji na poslechové
¢innosti. Kazda ptiprava je doplnéna o pracovni list, s nimz zaci béhem hodiny pracuji.
Tyto pracovni listy s zadky nazyvame ,,poslechové listy“. Vypracované listy si Zaci

mohou stiadat a vytvaiet si z nich poslechovy denik.

Vyzkum dale obsahuje vysledky testovani ovétujici tirovent poslechovych schopnosti
a dovednosti zakt. Testovani probéhlo ve dvou fazich. Pfed oducenim prvni hodiny
probéhlo testovani tvodni. Test byl zaméfen na poslechové ¢innosti, se kterymi se zaci
pozdéji setkali béhem nasledujicich osmi hodin hudebni vychovy. Poté nasledovalo
zaveérecné testovani, kdy zaci vypliovali stejny test jako poprvé. Cilem vyzkumu bylo
zjistit, zda se uroven hudebnich dovednosti zaka zlepsila a zda je navrzeny poslechovy

projekt uspesny.
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5  UVEDENI DO VYZKUMU

Vyzkumny projekt zaméteny na poslech jsem pro svou praci zvolila piedevsim proto,
Ze je mi tato tématika velmi blizka. Diky své rodiné mam od détstvi kladny vztah
k poslechu vazné hudby. Moji vrstevnici vSak Casto nejevili o poslech skladeb zajem,
protoze se s vaznou hudbou v détstvi nesetkali v rodinném ani ve Skolnim prostiedi.
Z mé zkuSenosti ucitelé na 1. stupni ZS zafazuji poslechové &innosti do hodin hudebni

vychovy v malé mife, nékdy dokonce vibec.

Cilem vyzkumného projektu je priblizit vaznou hudbu vefejnosti, a tim pfispét
k budovani pozitivniho vztahu k poslechu hudby u zakd na 1. stupni ZS. Hlavnim cilem
vyzkumu je pfedev§im dovést zaky k pozornému naslouchani skladby. Na zaklad¢
poslechu pak zaci dokazi vyjadfit svij nazor na skladbu za pouziti zakladni hudebni
terminologie. Mezi dalsi cile projektu patii také vytvofeni vyukovych materiali pro
ucitele hudebni vychovy. Tyto materidly by mély usnadnit praci nejen pedagogiim, ale
také pomoci pfi interpretaci poslechové skladby, a zpfistupnit tak skladbu zadkim
mladsiho Skolniho vé&ku. Poslechové cinnosti ve velké mife piispivaji k rozvoji
hudebnich schopnosti, a proto by mély byt do hodin hudebni vychovy zarazovany

pravidelné jiz od 1. ro¢niku.

Jako cilovou skupinu projektu jsem zvolila 4. a 5 roénik ZS. V tomto véku by jiz Zaci
méli byt schopni rozlisit zakladni hudebné vyrazové prostiedky, jako je dynamika,

tempo, rytmus ¢i melodie.

5.1 Stanoveni hypotéz

Do vyzkumu jsem vstupovala s hypotézou, Ze po 8 oduc¢enych hodinach zaméfenych na
poslech se vysledky zakt dosazené v zavéreCném testu oproti vodnimu testovani
zlepsi. Pfed provedenim vyzkumného Setfeni jsem si stanovila nasledujici hypotézy, jez

jsem se béhem vyzkumu snazila ovéfit.

HYPOTEZA 1: Uroveii poslechovych schopnosti Zikii se po osmi odudenych

hodinach zvysi.

Ptedpokladam, ze uspéSnost v zavéreCném testovani bude vysSi nez v uvodnim
testovani. Zaci se zucastni celkem 8 hodin hudebni vychovy, jeZ budou zamétené na
poslechové ¢innosti. Béhem hodin budeme s Zaky rozvijet jejich poslechové schopnosti.

Zaci se seznami se zakladni hudebni terminologii a hudebnimi nastroji. Kazda z hodin

36



bude zamétena na jinou slozku poslechové skladby. Dle mého nazoru je tedy na misté

vvvvvv

HYPOTEZA 2: Z dynamické slozky skladby je pro Ziky obtizné poznat

zeslabovani.

Jedna ze slozek poslechu, které se s zaky budeme vénovat, je dynamika. Domnivam se,
ze pro zaky nebude piili§ obtizné rozliSit od sebe ukazku zahranou ve slabé a silné
dynamice. U n¢kterych zakl by vSak mohl nastat problém pfi urCovani dynamiky, ktera
se béhem skladby méni — zesiluje ¢i zeslabuje. V Givodnim a zavéreéném testu zaci meli

rozpoznat ukazku, ve které slysi slabnouci dynamiku.

HYPOTEZA 3: Nejmensi problém &ini Zakim uréeni zmény tempa v poslechové
skladbé.

Myslim si, ze ze vSech zkoumanych slozek poslechové skladby bude pro zaky
nejjednodussi ur€it zménu tempa. Ukéazka, kterou vyslechnou bcéhem testovani,
pfedstavuje vyrazné zpomaleni na konci. Dle mého ndzoru i méné hudebné znali zaci

dokézou tuto zménu zaznamenat.
HYPOTEZA 4: Pro Z4ky je obtiZzné poznat tance a ur¢it, na kolik dob je potitame.

Za nejnaro¢néjsi Cast testovani povazuji tkol, pfi némz maji Zaci pojmenovat slySeny
tanec a zapsat, na kolik dob jej pocitame. Predpokladam, ze Zaci 4. a 5. ro¢niku se
s tane¢ni hudbou pfili§ Casto nesetkavaji, a proto pro n¢ bude stanoveny tukol teézky.
Stejné tak se domnivam, Ze pro zaky, ktefi nenavstévuji ZUS, bude velmi obtizné uréit

pocet dob daného tance.

HYPOTEZA 5: Nejvétsi zlepSeni bude zaznamenino v poznavani hudebnich

nastroju.

Dle mého nazoru dojde k nejvétsimu zlepSeni oproti ivodnimu testovani v poznavani
hudebnich nastroji podle jejich zvuku. B€hem piipravenych hodin hudebni vychovy se
zaci nékolikrat setkaji s hudebnimi nastroji, které maji za ukol v testu poznat. Hudebni
nastroje budou zaktim predstaveny nejen po vizualni, ale predevsim po zvukové strance.
Predpoklddam tedy, ze v zavéreéném testovani zaci vétSinu ndstroji poznaji, ackoliv

jim pted absolvovanim hodin byly neznamé.
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5.2 Lokalizace, ¢asovy harmonogram a materialni zabezpeceni

Projekt byl realizovéan v 5. roéniku na zakladni $kole v Ceském Krumlové. Ttida, kterou
jsem pro projekt zvolila, neni specialn¢ zamétena. Hudebni vychové byli Zaci
vyucovani od 1. ro¢niku. Téméf dva roky vSak hudebni vychovu neméli z divodu
nutnosti zavedeni distan¢ni vyuky. Dle slov tfidniho ucitele poslechové cinnosti do
hodin casto nezarazoval. Pii hudebni vychové se zZaci setkdvali predevSim s vokalnimi
¢innostmi. Ve tfidé se nachazelo 21 zaki — 10 divek a 11 chlapct. P&t zakt ze tiidy
nav§tévuje zakladni uméleckou Skolu. Oproti svym spoluzdkiim méli tito Zzéci
rozséahlejsi hudebni znalosti. Vynikali také béhem poslechovych ¢innosti. Do tfidy dale
dochazi dva zaci puvodem z Ukrajiny, ktefi vSak dobfe rozumi ceskému jazyku.
Nekteré hudebni pojmy jim problémy i piesto Cinily, ale ¢eska zakyné, ktera ukrajinsky

plynné hovofi, jim ptipadné nesrovnalosti pielozila ¢i vysvétlila.

Vyzkumné $etieni probihalo v ase od listopadu 2022 do ledna 2023. Uvodni testovani
bylo uskute¢néno v pondé€li 7. listopadu 2022. Poté nasledovalo oduceni 8 hodin
hudebni vychovy zaméfené na poslechové ¢innosti. Projekt byl zakoncen zavére¢nym

testovanim ve stiedu 11. ledna 2023.

Projekt pocita s materidlnim vybavenim, které vlastni béznd statni zakladni Skola.
Veskeré aktivity probihaji v prostorach tiidy. Zakladnim pozadavkem pro realizaci
projektu je tfida disponujici pocitatem a projektorem ¢i interaktivni tabuli s pfipojenim
K internetu. Pfi n€kterych hodinach je nutné také vyuzit klavir, dobfe vsak poslouzi
1 jiny hudebni néstroj, na kterém Zakiim pfedstavime melodickou a dynamickou slozku
skladby. Ostatni vyukové a motiva¢ni pomucky si lze vyrobit svépomoci, stejné jako
jsem ucinila ja béhem realizace projektu. Projekt nepoZaduje po zadkladni Skole zadné

finan¢ni prostiedky.
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6 VYBER POSLECHOVYCH SKLADEB

Pted kazdym poslechem je tfeba zvazit vhodnost zvolené skladby. Pro své hodiny jsem
vybrala celkem osm poslechovych skladeb. Skladby jsem volila tak, aby kazda z nich
rozvijela jiné poslechové Cinnosti. Pii vybéru skladeb jsem také dbala na to, aby se
stiidaly skladby instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni. P&t skladeb je napsano
Ceskymi skladateli, zbylé tii slozili autofi zahrani¢ni. Naro¢nost skladeb a poslechovych
innosti se stupiiuje. Zadna z vybranych skladeb nepiesahuje doporucenou délku
5 minut. Po uvazeni vSech téchto faktorti jsem vybrala nésledujicich osm poslechovych
skladeb:

Antonio Vivaldi — Ctvero ro¢nich dob — Zima

Jedna se o barokni houslovy koncert od italského skladatele. Na této skladbé lze zakim
snadno predstavit zékladni hudebni pojmy, s nimiz se pii poslechu casto pracuje.
V ukazce se ve hie stfida solista a orchestr a skladba ma vyraznou dynamiku. Skladbu
lze také vyuzit pro pfedstaveni skupiny smyccovych nastroji. V neposledni fadé je dle
mého nazoru toto dilo pro zaky poutavé — diky ptipodobnéni k roénimu obdobi miizeme

s zaky snaze popisovat pocity, které v nich skladba vyvolala (Vyslouzil, 1998).
Bediich Smetana — Znam jednu divku (z opery Prodana nevésta)

Tato skladba zastupuje Ceskou operni tvorbu v obdobi romantismu. Jejim autorem je
vyznamny cesky skladatel Bedfich Smetana, sjehoz zivotem by se méli Zaci na
1. stupni ZS blize seznamit. Skladbu lze vyuzit pii rozliSeni vokalni a vokalng
instrumentalni hudby. Déle mizeme diky této skladbé Zakim piedstavit déleni zp&vnich
hlasi. V této konkrétni ukdzce je zastoupen tenor a bas. Na zdklad¢ této ukazky si Zaci

udélaji jasngjsi predstavu o hudebnim druhu opera (Mazurek, 1997).
Bedrich Smetana — Vltava (z cyklu M4 vlast)

Jednd se o symfonickou baseit z obdobi romantismu. Tato skladba je vhodna pro
seznameni s instrumentaci. V symfonickém orchestru jsou zastoupeny hudebni nastroje
riznych skupin, predevsim dechové a smyccové nastroje. Diky hlavnimu tématu Vitavy
se mizeme zaméfit také na melodickou linku, a rozlisit tak s Zdky melodii stoupajici
a klesajici. Pro poslech na 1. stupni ZS bych zvolila pouze &ast skladby, protoze cela

skladba trva ptiblizné¢ 15 minut (Mazurek, 1997).
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Jaroslav Jezek — Bugatti step

Skladba zastupuje cCeskou jazzovou tvorbu 20. stoleti. Diky souvislosti
s automobilovymi zavody nabizi poutavou motivaci. Zaci se pii poslechu mohou
soustiedit na zvuky pfipominajici jizdu autem. Ukazka je vhodna pro poslechové
¢innosti zaméfené na dynamiku. Ve skladbé je dobie slySitelné zeslabovani 1 zesilovani.
Tempo se po celou dobu téméf neméni, ztoho diavodu lze skladbu vyuzit pro

jednoduché rytmické doprovody (Mazurek, 1997).
Jakub Jan Ryba — Ceska mSe vano&ni (¢4st Gloria)

Jednd se o zhudebnénou ceskou msSi zobdobi klasicismu. Jeji poslech je vhodné
do hodiny zaradit v adventnim ¢ase. Skrze skladbu mtizeme zaktim ptedstavit vanocni
tradice. Z hudebniho hlediska Ize ukazku vyuzit pfi rozliSeni hudby vokalni a vokaln¢
instrumentélni. Cast Gloria jsem zvolila ztoho diivodu, Ze se v ni stfidaji viechny
zpdvni hlasy. Zaci mohou ve skladbé rozpoznavat &asti, kde zpiva orchestr, duo
zpévaku, sbor ¢i kde hraje pouze orchestr. Diky této skladbé ptedstavime zakim

hudebni nastroj varhany (Vyslouzil, 1998).
Fryderyk Chopin — Valéik a moll

Skladba ptedstavuje stylizovany tanec z obdobi romantismu. Diky této skladbé zaky
seznamime s tane¢ni hudbou. Skladba nabizi n€kolik sloZzek, na které se mizeme
zaméfit. Predev§im s zaky rozli§ime metrum skladby pomoci taktovani. Zaky
seznamime s taktovanim na 2 a 3 doby a pokusi se rozpoznat polku a valéik. Diky
taktovani zaci mohou urcit, zda se tempo skladby méni. Ve vySSich ro€nicich lze

skladbu vyuZit pro seznameni s durovou a mollovou harmonii (Vyslouzil, 1995).
Andrew Lloyd Webber — Memory (z muzikalu Cats)

Skladba zastupuje novodobou muzikalovou hudbu 20. stoleti. S Zdky se pii jejim
poslechu mizeme zaméfit na emocionalni pisobeni skladby. Zaci se postupné ugi
popisovat své pocity ze skladby vlastnimi slovy. Skladba ma vyraznou melodickou
slozku, na niz l1ze dobfe rozliSovat stoupajici a klesajici melodie. Stejné tak se mizeme

zam¢ftit na dynamiku, ktera je Gizce propojena se zminovanym emocionalnim vyznénim
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skladby. V ukazce se vyskytuje také dvojhlas (The Really Useful Group of Companies,
2018).

Antonin Dvorak — Humoreska ¢. 7 Ges dur

Posledni vybrana skladba je Humoreska ¢. 7 od ¢eského skladatele Antonina Dvoiéaka.
Spolu s Bedfichem Smetanou patii mezi vyznamné Ceské skladatele, s jejichZ tvorbou
by se Zaci na 1. stupni ZS méli nepochybné seznamit. Pro sviij vyzkum jsem vybrala
puvodni klavirni verzi, ale skladbu lze vyuzit také v jeji orchestralni podobé, ¢i v Gpraveé
pro jiné solové nastroje. U této skladby se zaméfime na hudebni formu. Hudebni formu
nebudeme s zaky konkrétné pojmenovavat — na zakladé této skladby zaky pouze
seznamime s tim, Ze skladby tvofi uréity pocet dilt, které se mohou opakovat a stiidat

(Mazurek, 1997).
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7 PRIPRAVY NA HODINY HUDEBNI VYCHOVY

V této kapitole je prezentovano 8 piiprav na hodiny hudebni vychovy zaméiené na
poslechové &innosti. Piipravy jsou vhodné piedeviim pro 4. a 5 roénik ZS. Kazdé
poslechové skladbé byla vénovédna standardni vyucovaci hodina 0 celkové délce
45 minut. Pripravy jsou doplnény o reflexi, jez shrnuje pribéh oducené hodiny.
V reflexi jsou také popsany reakce zakd a nékteré z jejich konkrétnich odpovédi.
Ke kazdé hodiné patii také mnou vytvotfeny pracovni list, ktery s zaky nazyvame
»poslechovy list“. Vypracované listy si zaci zakladaji do desek, a tim si vytvaii svij

vlastni poslechovy denik.

V ptipravach taktéz navrhuji otdzky, pomoci nichz vedeme s zaky rozhovor. K otdzkdm

vvvvvv

a doporucuji je zapsat do poslechovych listi.
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7.1 Priprava na hodinu ¢. 1
Skladatel:  ANTONIO VIVALDI
Skladba: CTVERO ROCNICH DOB - ZIMA, 1. &ast Allegro

Odkaz na nahravku: https://www.youtube.com/watch?v=nPv3-214dUo

Rocnik: 5.
Pocet Zaka: 21
Casova dotace: 45 minut
Ocekavany vystup dle RVP ZV:
- HV-3-1-04: Zak reaguje pohybem na zng&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

- HV-3-1-06: Zak rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni néstroje,

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln€ instrumentalni.
Cile hodiny:

- 74k vyjadii své pocity a popise své piedstavy ohledné slySené skladby.
- 74k oznadi ¢asti skladby, kde hraje solista.
- Zak pojmenuje smy&cové néstroje a dokaZe popsat rozdily mezi nimi.

- Zak rozpozna rozdil v dynamice.

Organizacni forma: frontalni vyuka
Vyukové metody: rozhovor, diskuse, vypravéni

Pomiicky: psaci potieby, tabule, klavir, poslechovy list 1 (viz Ptiloha 1.1), obrazky (viz
Ptiloha 1.4), pocita¢ s piistupem Kk internetu, projektor nebo interaktivni tabule,

reproduktory

Prubéh hodiny:
MOTIVACE (5 minut)
Informace o zivoté skladatele:

Dnes si poslechneme skladbu od italského skladatele, ktery se jmenuje Antonio Vivaldi

(viz obrazek na tabuli). Zil v obdobi baroka a vyborné oviadal hru na housle. Byl to
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knéz, kterému se prezdivalo ,,rudy pater”, protoze mél zrzavé viasy, které skryval pod
parukou. Narodil se v Bendtkdch a je zajimavé, Ze byl pokrtén ihned po porodu. Veétsina
deti totiz byva pokriténa az pozdeji. Byl ucitelem v divcim sirotcinci a temer 40 let vedl
kapelu Ospedalle della Pieta. Néjakou dobu také pobyval v Praze. Jeho nejznaméjsim
dilem je soubor ¢tyi* koncertii s ndazvem Ctvero rocnich dob. A jednu skladbu o rocnim

obdobi si za chvili pustime (Navrétil, 2003).

PRVNI POSLECH (5 minut)

Instrukce pro zaky:

Ted' si spolecné pustime skladbu a vy budete mit diileZity ukol. Pozorné poslouchejte
a premyslejte, o jaké rocni obdobi se jedna. Jakd rocni obdobi mame na vyber?

(Povésit na tabuli obrazek znazornujici ro¢ni obdobi — jaro, 1éto, podzim a zima.)
Pockame, az se déti uklidni a ztisi. Poustime pouze audionahravku bez videa.
ROZHOVOR (15 minut)

Béhem rozhovoru zapisujeme dilezitd slova a napady na tabuli. Dé&ti si zapisuji
informace do pracovniho listu, ktery si poté mohou vlozit do poslechového deniku.
O jaké ro¢ni obdobi se jedna?

Nechame déti  hlasovat pro jednotlivd ro¢ni obdobi. Po hlasovani détem
prozradime, jaké ro¢ni obdobi skladba reprezentuje. Zeptame se déti, jaké pocity v nich
skladba vyvolala a co si pfi poslechu ptedstavovaly. Na tabuli napiSeme nazev skladby

ZIMA.. ZAci si nazev skladby zapisi do poslechového listu.

Ptiklady otazek:

Jak jste se pti poslechu skladby citili?

- Je skladba spiSe vesela nebo smutna?

- Dokazete si pii poslechu ptredstavit néjaké pocasi?

- Co se mohlo ve skladbé odehravat za piibéh?

- Proc autor pojmenoval skladbu pravé Zima?

- Pfipadate si pii poslechu skladby jako v zimni krajiné?

Déti si v pracovnim listu zakrouzkuji slova, kterd podle nich skladbu nejlépe vystihuji.

Upozornime déti, Ze nic neni Spatné — kazdy miiZze mit ze skladby rtizné pocity.
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SlySite ve skladbé hudebni nastroje?

ANO. Zpiva se tam? NE. = Je to tedy instrumentalni skladba.

Ucitel zapiSe novy pojem na tabuli, zaci si ho opét zapisi do poslechového listu do

kolonky ,,Pamatuj si.
Vite, jak se hudebni nastroje, které jsme slySeli, jmenuji?

Smy¢cové nastroje (housle, viola, violoncello, kontrabas)

Na interaktivni tabuli promitneme obrazky (viz ptilohy) smyccovych néstroji. UkdZzeme
si, jaké jsou mezi nimi rozdily. Ur¢ime, ktery néstroj hraje nejvyssi tony a ktery naopak
nejnizsi.

Dé&ti maji v poslechovém listé také omalovanku smyc¢covych nastroji.

Z4ci si novy pojem zapisi do poslechového listu do kolonky ,,Pamatuj si.

Hraje vice nastrojii najednou? SlySite nékdy jenom jeden nastroj?

Pustime c¢ast skladby, kde se sttida orchestr se solistou (as 0:30-1:02) = napiseme na

tabuli orchestr a sélista.

Poté pustime pokrac¢ovani skladby (¢as 1:02-1:50) a zaci budou mit za ukol rozpoznat tu
¢ast, kde ma hlavni slovo solista (s6lo za¢ina 1:26). Nechame zaky, aby se b&hem
poslechu pohybovali po tfidé jako snéhové vloc¢ky. Pokud uslySi solistu, musi se

zastavit na miste.
Z4ci si dva nové pojmy zapisi do poslechového listu do kolonky ,,Pamatuj si*.

DRUHY POSLECH (3 minuty)

Instrukce pro Zéky:

Ted’ si pustime skladbu jesté jednou a dostanete dalsi duleZity ukol. Ve skladbé miizeme
rozlisit, jestli ndstroje hraji nahlas nebo potichu. Rikd se tomu dynamika. Vy si
vyzkousite roli dirigenta, ktery 7idi cely orchestr. Kdyz bude melodie potichu, budete
tukat prsty 0 lavici, jako kdyz pada snih. Kdyz bude ale melodie nahlas, budete bouchat
do lavice jako pri pordadné snehové bouri. Nebouchejte ale moc silné, jen tak, abyste

stale slyseli skladbu, kterou poslouchame.

Pustime skladbu od zacatku do casu 2:05, kde se vraci pivodni melodie. Vyucujici

vyjadiuje dynamiku spolu s détmi.
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OPAKOVANI (5 minut)
Ucitel s détmi zopakuje informace, které se pii poslechové hodin€ dozvédely.

- Jak se jmenuje skladba, kterou jsme poslouchali?

- Jak se jmenuje soubor Ctyt koncertii, ze kterého skladba pochazi?

- Kdo skladbu napsal? Z jaké zemé pochazel tento skladatel?

- Jak se fika skladbé, ve které se nezpiva, ale hraji ji jen hudebni nastroje?
- Jak nazyvame skupiny nastroju, které hraji tuto skladbu?

- Jaké konkrétni nastroje do této skupiny patii?

- Co je to orchestr? Kdo je to sélista?

POSLECH CTVERO ROCNICH DOB (7 minut)

Utitel pusti zakiim ukéazku z dalsich koncertii ze souboru Ctvero roénich dob.
Z4ci budou vzdy hadat, o jaké roéni obdobi se jedna v konkrétni ukézce.
Po kazdé ukazce zaci popisi, co si pti poslechu predstavovali.

JARO: https://www.youtube.com/watch?v=I-dY Nttdgl0

LETO: https://www.youtube.com/watch?v=NgAOGdulFhg

PODZIM: https://www.youtube.com/watch?v=Q8ANOjWNrJA

TRETI POSLECH (5 minut)

Pustime zaktm celou ptivodni poslechovou skladbu Zima i s videem. Béhem poslechu
zaky nechdme z druhé strany poslechového listu kreslit ¢i malovat, jak si predstavuji

zimu.

7.1.1 Reflexe prvni hodiny

Hodina probéhla v pondé€li 14. listopadu 2022, a to 3. vyucovaci hodinu. Pfitomno bylo
18 déti z celkového poétu 21. Hodina splnila vsechny stanovené cile. Zaci s velkym
zajmem vyjadiovali své pocity ze skladby. Bez problém také oznacili ¢ast skladby, kde
vystupuje solista, a dokazali rozliSit dynamické zmény. Seznamili se téz skupinou
smy&covych nastroji. Casové rozvrzeni odpovidalo rozpisu v piipravé s lehkou

odchylkou, kterd nenarusila prabéh vyuky.

Celkové Zéaci na hodinu reagovali pozitivné. VSichni se do aktivit zapojovali, neméla

jsem pocit, Ze by nékdo o skladbu a nasledny rozbor nejevil zajem.
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Jiz pted zacatkem hodiny jsem na interaktivni tabuli promitla portrét skladatele, zaci tak
hned v ivodu hodiny mohli odhadovat, o koho se jedna. VétSina si myslela, Ze na
obrazku je W. A. Mozart. Jeden Z&k, ktery nav§tévuje ZUS, spravné poznal skladatele
Antonia Vivaldiho, protoze se o ném ucili v hudebni nauce. Nasledn¢ jsem zaklim
vypravéla o Vivaldiho zivoté. Doptavala jsem se navic na slova, ktera by Zaci nemuseli
znat (rudy pater, sirotCinec). Na obrazku byl Antonio Vivaldi vyobrazen také

s hudebnim nastrojem. Zaci spravné poznali, ze v ruce drzi housle.

Pii prvnim poslechu se Zaci soustiedili na to, jak na n¢ skladba piisobi a zda si pfi
poslechu néco predstavuji. M¢li taktéz premyslet, o jaké ro¢ni obdobi se jedna. Skladba

trvala 3 a pl minuty a zaci po celou dobu soustfedéné poslouchali, nerusili.

Nejprve méli zaci rozhodnout, o jaké rocni obdobi se jedna. Postupné jsme hlasovali pro
vSechna Ctyfi obdobi. Nejvice zaki hlasovalo pro podzim, nasledné pro 1éto. Pro zimu
se rozhodli pouze 2 Zaci, 1 zadkyné hlasovala pro jaro. Doptavala jsem se zaku, jaké
pocasi si pii poslechu predstavovali, jak se citili. VétSina zakt se shodla, ze jim skladba

pfipominala vitr. Poté jsem zaktim prozradila, Ze se jedné o ro¢ni obdobi Zima.

Rozdala jsem zadkim poslechovy list (viz Ptiloha 1.1), do kterého si vyplnili nazev

skladby Zima a do zavorky uvedli také nazev celého souboru Ctvero roénich dob.

Déle jsme se zaméfili na pocity, které v zacich skladba vyvolala. Postupné jsem se tiidy
ptala na otazky, které jsou vypsané v piipravé. Zaci méli o odpovidani na otazky aktivni
zajem, hlasili se a chtéli vyjadfit svilj ndzor. Vymysleli pfibchy, které si pii poslechu
ptredstavovali (napiiklad chlapec jde do Skoly a najednou zacne snéZit, vitr rozfoukava
vlocky). Poté, co jsme si spole¢né povidali o pocitech ze skladby, Zaci zakrouzkovali
V poslechovém listu pfidavna jména, ktera podle nich vystihuji skladbu. Kazdy mohl

vybrat tolik slov, kolik chtél. Nakonec se Zaci o své nazory navzajem podélili.

Dale jsme si s zaky vysvétlili, co znamena pojem instrumentalni skladba. Ptala jsem se
zaka, zda ve skladb¢ hrali néstroje a zda se ve skladbé zpivalo. Pomoci této jednoduché
definice jsme dosli k definovani onoho pojmu. Nové slovni spojeni si Zaci zapsali do
poslechového listu do kolonky ,,Pamatuj si“. Nasledné jsem jednoho Zéka nechala novy

pojem vysvétlit vlastnimi slovy.

Poté jsme se zaméfili na skupinu smy&covych nastrojii. Zaci méli obrazky jednotlivych
nastrojii pfimo V poslechovém listu. Nastroje jsme spolecné pojmenovali a ukézali si,

jaké jsou mezi nimi nejpodstatnéjsi rozdily. Nastroje jsme dale sefadili od toho, které
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hraje nejvyssi tony, po ten, ktery hraje tony nejhlubsi. Kazdy z zdki poznal housle

a nekteii uméli pojmenovat vSechny 4 nastroje.

Nasledné jsme se zaméfili na rozdil mezi orchestrem a sélem. Ptala jsem se zaku, zda
skladbu hraje vice nastroji najednou. VSichni se shodli, ze ano. Napsala jsem na tabuli
novy pojem orchestr a zaci si ho zapsali do poslechového listu. Poté jsem se tdzala,
jestli v n&jaké &asti hraje pouze jeden nastroj. Zaci odpovédéli opét kladng. Na tabuli
jsem napsala pojem solista. Nasledné jsem pustila pouze cast skladby a ukolem zakt
bylo zvednout ruku v okamzik, kdy zaal hrat sélista. VétSina zaku zvedla ruku
S naprostou jistotou, néktefi se ale ptidali az pozd¢&ji a bylo na nich vidét, Ze si nejsou
tolik jisti.

Pfi druhém poslechu jsme se zaméfili na dynamiku. Zaci pomoci pohybl ruky
vyjadiovali, zda hraci hraji slabé ¢i silng. Jeden z 74kl navrhnul, abychom vyjadfovali
také stfedné hlasitou dynamiku, a dokonce vymyslel pohyb ruky — tleskani o lavici.
Vsichni s jeho navrhem souhlasili. Zaci respektovali mou prosbu, aby pii vyjadfovani
dynamiky nebyli pfili§ hlasiti.

v

Po skonceni aktivity jsem se zaki ptala, které ¢asti skladby byly nejhlasitéjsi. VEtSinove

se shodli, Ze se jednalo o ¢asti, kdy hral solista.

Zéci si otogili své poslechové listy tak, aby nevidéli vyplnénou stranu, a spoleéné jsme
si zopakovali nové informace, které jsme se dozvédéli. Pokud nékdo z vyvolanych zakt
odpovéd’ neznal, pomohl mu néktery ze spoluzdki. Spole¢né¢ dokézali spravné

zodpovedét vSechny otazky.

Zaci jevili velky zijem o poslech zbylych skladeb o ro¢nich obdobich. Ukazky
probihaly opét formou hadanek. Po skonceni ukazky Zaci hlasovali, o jaké ro¢ni obdobi
se jedna. Jaro poznali téméf vSichni. Po poslechu Léta si vSichni aZ na jednoho zaka
mysleli, Ze se jedna o podzim. Zvolila jsem vétu, ve které Antonio Vivaldi pfedstavuje
letni boufi. Domnivam se, ze bouiliva skladba v détech vyvolala pocit podzimu misto
1éta, protoze vétSina déti si 1éto predstavuje jako nejpiijemnéjsSi obdobi z celého roku.
Na zavér uz zbyvala pouze ukazka z podzimu, kterou si Zaci chtéli poslechnout take,

ackoliv diky vylucovaci metodé predem védéli, o jaké ro¢ni obdobi se bude jednat.

Na zavér hodiny Zaci poslouchali skladbu Zima potieti a tentokrat celou. Béhem

poslechu kreslili z druhé strany poslechového listu, jak si zimu ptedstavuji pravé pii
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poslechu této konkrétni skladby. Ukazka z kreseb Zzaku je k nahlédnuti na konci prace
(viz Ptiloha 1.3).
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7.2 Priprava na hodinu ¢. 2

Skladatel: BEDRICH SMETANA
Skladba: ZNAM JEDNU DIVKU (arie z opery Prodana nevésta)

Odkaz na nahravku: https://www.youtube.com/watch?v=HUXhEzIuURhQ&t=383s

Rocnik: 5.
Pocet Zaka: 21
Casova dotace: 45 minut
Ocekavany vystup dle RVP ZV:
- HV-3-1-04: Zak reaguje pohybem na zng&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

- HV-3-1-06: Zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje,

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln€ instrumentalni.
Cile hodiny:

- 74k si pamatuje informace o Zivoté Bedficha Smetany.
- Zak pozna &tyfi zékladni zpévni hlasy a dokéze popsat rozdily mezi nimi.

- Zak rozlisi ¢ast skladby, kde zpiva solista, od &asti, kde zpivaji dva zpévaci.
Organizac¢ni forma: frontalni vyuka, skupinova prace
Vyukové metody: rozhovor, diskuse, vypravéni

Pomiicky: psaci potieby, tabule, poslechovy list 2 (viz Ptiloha 2.1), obrazky (viz
Ptiloha 2.4), rozstiihany ptibéh (viz Pfiloha 2.5), obrazek Bedficha Smetany, pocita¢
s piistupem K internetu, projektor nebo interaktivni tabule, reproduktory

Pruabéh hodiny:

MOTIVACE (3 min)

Opakovani smyccovych néstroji

Na interaktivni tabuli ucitel promitne nazvy smyccovych nastroji. Pokud Zaci spravné
sefadi smyCcové ndstroje od nejvyssiho zvuku po nejhlubsi, sestavi z pismen pod

nastroji nazev opery Prodana nevésta (viz Obrazek 4).
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Obrazek 4: Vyreseny nazev Prodana nevésta

HOUSLE VIOLA VIOLONCELLO KONTRABAS

Zdroj: vlastni

ZIVOT BEDRICHA SMETANY (7 min)

Vite, kdo napsal operu Prodand nevésta? - Bedfich Smetana (obrazek na tabuli).

Nasledné si budeme s zaky povidat o zivoté¢ Bedficha Smetany. Bé¢hem vypravéni

se zakt doptdvame na otazky.
Informace o zivoté skladatele:

Bedrich Smetana byl jednim 7 nejvyznamnéjsich skladatelii ceského romantismu. Zil
v 19. stoleti a podporoval ndrodni obrozeni. Mimo Cechy byl ispésny také ve Svédsku,
kde nekolik let zil. Hrdl skvéle na klavir a kromé skladani se zivil také jako dirigent.
Napsal celkem 8 oper a posledni, devatou, operu nedokoncil. Mezi jeho nejzndaméjsi
opery patri pravé Prodand nevésta nebo opera Libuse, kterou se oteviralo Narodni
divadlo. Urcité jste také slyseli, Ze Smetana napsal cyklus Sesti skladeb s ndzvem
Ma vlast, kam patri napriklad Vysehrad a Vitava. Na konci svého Zivota zcela ztratil

sluch a nékteré své skladby tvoril jako hluchy (Navratil, 2003).
Ptiklady dopliujicich otazek pro Zéky:

- Co je to narodni obrozeni?
- Kdo je to dirigent?
- Co je to opera?

- Znate nazvy Smetanovych oper?

Kazdy zak si vybere celkem 3 informace, které ho zaujaly, a napiSe si je do

poslechového listu vedle fotogratie Bediicha Smetany.

Zaci si do poslechového listu také doplni informaci o hudebnim druhu opera. Spoleéné
si vysvétlime, ze opera je divadelni predstaveni, ve kterém herci slova zpivaji. Text
opery se nazyva libreto. Operu mizeme rozdé¢lit na jednotliva jednani, nejcastéji byvaji

ti1.
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PRVNI POSLECH (3 min)

Prvni poslech prob&hne bez videoukézky. Zaci se soustiedi pouze na poslech. Ukazku

pustime od ¢asu 5:54.
Instrukce pro zaky:

Ted si spolecné pustime skladbu z opery Prodand nevésta. Skladba se jmenuje Znam
jednu divku. Behem poslechu premyslejte, kolik zpévaku skladbu zpiva. Zpivaji stejné

vysoko, nebo mda néktery ze zpévakii hlubsi hlas?
ROZHOVOR (5 min)

Po poslechu skladby vedeme s zaky rozhovor, diky némuz podrobnéji rozebereme

poslechovou skladbu.

- Slysite ve skladbé hudebni nastroje? ANO.
- Zpiva se tam? ANO. - Je to tedy skladba vokalné instrumentalni.
- Kolik zpévaku ve skladbé zpiva? DVA. - Jedna se o duet.

- Zpivaji ve skladbé pouze muzsti zpévaci? ANO.
- Zpivaji oba zpévaci stejn¢ vysoko? NE.

- O ¢em se ve skladbé zpiva?

DELEN{ ZPEVNICH HLASU (10 min)

Instrukce pro zaky:

Zpévni hlasy muzeme rozdelit podle toho, jestli clovék zpivda vysoko nebo hluboko.
Kazdy hlas ma sviij nazev. Podivejte se do poslechového listu, kde je déleni hlasii

nakresleno.

Nasledné si s zaky pomoci ukazek predstavime druhy hlast. Jejich ndzvy si Zaci napisi
do poslechového listu do vyznacenych kolonek. Tenor a bas si poslechneme pii druhém
poslechu skladby Znam jednu divku. Sopran a alt si pfedstavime prostfednictvim

skladby Prsten z Moravskych dvojzpévi od Antonina Dvortaka.
TENOR, BAS — ¢as 5:54 — 6:43

https://www.youtube.com/watch?v=HUXhEzIuRhQ&t=383s

SOPRAN, ALT — ¢as 0:00 — 0:40

https://www.youtube.com/watch?v=Yc4fD- i\VB8
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DEJ OPERY (10 min)

Zéci dostanou do skupin po &étyfech struény d&j opery rozstithany po jednotlivych
vétach. Jejich ukolem je setadit véty za sebou tak, aby ziskali cely ptibeh (ukéazka viz
Obrazek 5). Nasledné si s zaky dé&j spole¢né piecteme, zaméiime se na hlavni postavy
a jejich zp&vni hlasy. Zaci si do poslechového listu doplni ndzvy muzskych postav

a jejich zpévni hlas.

Pustime si ukazku i s videem ze zavéru opery Prodana nevésta, v niz budou zaci opét
poznavat zpévni hlasy jednotlivych postav. V ukazce zpivaji postavy Kecala (bas),

Jenika (tenor) a Matenky (sopran).

Ukézka od ¢asu 2:08:53 — 2:10:09 https://www.youtube. com/watch?v=|KMOoPgbcxA.

Obrdzek 5: Serazeny déj opery Prodana nevésta

Matenka, deera sedlika Kruginy, a chudy chasnik Jenik se majf radi.

Dohazova Kecal viak pro Matenku vybral jiného enicha, koktavého Vaska,

syna sedlika Michy.

& Michovu synovi.

MaFentin otec se kdysi zavazal, ze svoji deeru da jedin

Kecal proto nabidne Jenikovi tii sta zlatych, aby se nevésty vzdal.

Jenik na obchod piistoupi, nikdo vak netudi, ze Jenik je Michiy syn z prvniho

manzelstvi, ktery v mladi odesel do svéta.

Z e vzit si Vaska.
Mafenka, nestastnd z Jenikovy zrady, se rozhodne vzit si Vaska.

V té chvili do vsi pijedou komedianti a Valek se razem zamiluje do Esmeraldy

a slibi hrat medvéda.

|

Kecal sezve vesnicany, aby ohlasil sasnoubeni Mafenky s Vaskem.

K prekvapeni viech se ukaze, Ze Jenik je Michtv syn a ze ma podle Krusinova
slibu na Marenku stejné pravo jako Vasek.

2.3

Krudinovi i Michovi daji Mafence a Jenikovi své pozehnani.

Zdroj: vlastni
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OPAKOVANI (5 min)
Ucitel s zaky zopakuje informace, které se pfi poslechové hodiné dozvédéli.

- Jak se jmenuje skladba, kterou jsme poslouchali?
- Jak se jmenuje opera, ze které skladba pochazi?

- Co je to opera?

- Kdo operu napsal?

- Co si pamatujete o zivoté Bediicha Smetany?

- Kolik oper celkem slozil Bedfich Smetana?

- Podle ¢eho délime zpévni hlasy?

- Jak se jmenuji muzské a zenské zpévni hlasy?

- Jak se jmenuji hlavni postavy opery Prodana nevésta?

POSLEDNI POSLECH (2 min)

Na zéavér hodiny si ziaci poslechnou skladbu Znam jednu divku jesté jednou

I s videoukazkou.
7.2.1 Reflexe druhé hodiny

Hodina probéhla v pond¢li 21. listopadu 2022, a to 3. vyucovaci hodinu. P¥itomno bylo
19 déti z celkového poétu 21. Hodina splnila viechny vyty&ené cile. Zaci se dozvédéli
dulezité informace o zivoté Bedficha Smetany, dokazali rozlisit ¢tyfi zakladni zp&vni
hlasy a rozpoznat ¢ast skladby, kde zpiva solista, od ¢asti, kde vystupuji dva zpévaci.

Casové rozvrzeni piiblizné odpovidalo rozpisu v pfiprave.

Celkové Zaci na hodinu pozitivn€ reagovali. VSichni se do aktivit zapojovali, neméla
jsem pocit, ze by nékdo o skladbu a nasledny rozbor nejevil zajem. Béhem této hodiny
se zadaly vice projevovat rozdily mezi zaky, ktefi navstévuji ZUS, a témi, ktefi ji

nenavstévuji.

Na tvod hodiny si Zaci zopakovali smyccové néstroje. Poté, co sefadili néstroje od toho,
ktery ma nejvyssi zvuk, po ten nejhlubsi, ziskali nazev opery Prodand nevésta. VSichni
7aci si nazvy nastroja pamatovali a tato aktivita jim necinila Zadné obtize.

Dalsi ¢ast hodiny byla zaméfena na Zivot Bedficha Smetany. Béhem mého vypravéni
jsem se zakt doptavala na otazky. Zaci, kteii navitévuji ZUS, védéli spoustu informaci
a dokazali svym spoluzakiim nékteré hudebni pojmy objasnit. Nasledn¢ si Zaci vybrali

3 informace, které si zapsali do poslechového listu. Béhem vypravéni o Zivoté
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skladatele jsem také zakim vysvétlila, co je to opera. Jednoduchou definici si Zaci

taktéz zapsali do poslechového listu.

Nasledoval prvni poslech skladby Znam jednu divku. Béhem poslechu se zaci méli
soustiedit na pocet zpévaku a také na to, jak vysoko zpivaji. Z reakci zaka jsem nabyla

dojmu, Ze se jim skladba libila. B€hem poslechu se n€kteti pohybovali do rytmu.

V nésledném rozhovoru jsem se zaméfila na podrobnéjsi rozbor poslechové skladby.
Ptala jsem se zakli na jejich pocity ze skladby. Neékteii zaci méli velky problém
porozumét sloviim, ktera se ve skladbé zpivala. Ve tfidé probéhlo hlasovani o poctu
zpévakll v ukazce. VétSina zakad spravné hlasovala pro pocet dva. Nektefi vSak
ve skladbé slyseli tii hlasy, jedna divka hlasovala pro jeden hlas. Téméf jednohlasné se

vsak tfida shodla, ze kazdy ze zpévaku zpival jinak vysoko.

Navazala jsem tedy dalsi aktivitou, ve které jsem Zzaky seznamila s délenim zpé&vnich
hlasti. Nejprve jsme hlasy rozdélili na muzské a Zenské. Diky ukazkdm jsem poté
zaktim prozradila ndzvy vSech hlasii. V ukazkach slyseli vzdy srovnani vysokého
a hlubokého zenské a muzského hlasu. Také jsme si s zaky povidali o tom, Zze pro
jednotlivé operni role se hodi jen urcity zpévni hlas. Sami zaci ptichazeli s napady na
role pro dany zpévni hlas. Podle Zaku se pro tenor hodi role mladych chlapcu a princd,
pro bas role starSich muzii a zapornych postav. Pro sopran by zvolili roli princezny

a mlad¢ divky, naopak pro alt navrhovali role starSich dam.

Dale v hodiné Zaci sestavovali d&j opery Prodana nevésta. Pracovali v péti skupinach po
Ctyfech, jedna skupina po tiech Zacich. Tii skupiny mély hotovo pfiblizné za 5 minut,
avSak dvé skupiny nedokazaly sestavit déj cely. Pfi spolecné kontrole si potadi vét
doplnily. Pouze jedna skupina zakt sefadila vSechny véty spravné do podoby
puvodniho textu. Véty v nespradvném potadi ale vétSinou zdsadné nezménily déj a po

spole¢né kontrole dokazali sami Zaci d&j prevypravét vlastnimi slovy.

Po této aktivit€¢ jsem zakim pustila ukédzku z opery Prodanad nevésta, ve které zpiva
Jenik, Mafenka a Kecal. Na zakladé¢ d¢je méli zaci rozhodnout, které tfi postavy
vV ukazce zpivaji. Stimto utkolem neme¢l témeétf nikdo problém, pouze jeden zdk si
zaménil postavu Kecala za otce Matenky. Dale méli zaci urcit, jakymi zpévnimi hlasy
vSichni tii zpévaci z ukazky disponuji.

Na konci hodiny probéhlo kratké opakovani novych informaci. Spole¢né dokézali Zaci

spravné zodpoveédét vSechny otazky. Pokud néktery zak odpoveéd’ neznal, pozadala jsem
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jiného zaka, aby mu v odpovédi pomohl. Celkové jsem nabyla dojmu, Ze zaci nové

naucenym pojmim rozumi a umi je vysvétlit vlastnimi slovy.

Na zavér hodiny jsem zakam pustila skladbu Znam jednu divku i s videem. Zaky
zaujaly zejména kostymy a analyzovali chovani obou zpévaku. Opét se n¢kolik zakn pri

poslechu pohybovalo do rytmu.
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7.3 Priprava na hodinu ¢. 3

Skladatel: BEDRICH SMETANA
Skladba: VLTAVA (z cyklu Ma vlast)

Odkaz na nahravku: https://www.youtube.com/watch?v=0QRF4DruNVwM

Rocnik: 5.
Pocet Zaka: 21
Casova dotace: 45 minut
Ocekavany vystup dle RVP ZV:
- HV-5-1-06: Zak rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré z uZitych
hudebnich vyrazovych prostiedkd.

- HV-3-1-06: Zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje,

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln€ instrumentalni.
Cile hodiny:

- 74k si pamatuje informace o Zivoté Bedficha Smetany.
- 74k pozna hudebni néstroje ve skladbé podle vzhledu a zvuku.
- Zak rozlidi melodii klesajici a stoupajici a pohybem ruky vyjadfi smér

melodie.
Organizac¢ni forma: frontalni vyuka, prace ve dvojicich
Vyukové metody: rozhovor, diskuse, vypravéni, brainstorming, fazeni obrazkt

Pomiicky: psaci potieby, lepidlo, tabule, klavir, poslechovy list 3 (viz Ptiloha 3.1),
obrazky (viz Pfiloha 3.5), pocita¢ s ptistupem K internetu, projektor nebo interaktivni
tabule, reproduktory

Prubéh hodiny:

MOTIVACE (4 min)

Zéaci si ve dvojicich zkusi vzpomenout na co nejvétsi mnozstvi informaci, které si
zapamatovali o zivoté Bedficha Smetany z piedeslé lekce. Poté si spoleéné porovname

informace v celé trids.
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PRVNI POSLECH (6 min)

Prvni poslech probéhne bez videoukazky. Zaci se soustiedi pouze na poslech.

Ukézku pustime v ¢ase od 0:24 do 5:38.
Instrukce pro zaky:

Ted’ si spolecné pustime skladbu o znamé ceskeé rece od Bedricha Smetany. Zaviete oci
a zkuste si pri poslechu predstavovat, jak teka tece krajinou. Premyslejte, jak se

Jjmenuje reka, po které se tato skladba jmenuje.
ROZHOVOR (5 minut)

Po poslechu skladby vedeme s zaky rozhovor, diky némuz podrobnéji rozebereme
poslechovou skladbu. Béhem rozhovoru si Zaci zapisuji informace do poslechového

listu.

- Jak se jmenuje feka, o které je tato skladba? Vltava.

- Jak se jmenuje cyklus, ze kterého skladba pochazi? M4 vlast.

Skladba Vltava je symfonicka basen. Ucitel zakim vysvétli, co to znamena, a zaci si

do poslechového listu zapisi stru¢nou definici tohoto odborného terminu.
Symfonicka basen je skladba na mimohudebni téma, napr. pribéh, obraz a priroda.

- Co jste si béhem poslechu predstavovali?
- Tece feka ve skladbé vSude stejné rychle?

- Predstavovali jste si béhem poslechu n¢jaky piibéh?

CESTA VLTAVY - druhy poslech (15 min)

Béhem této aktivity si piedstavime piibéh, ktery se ve skladbé odehrava. Zaci budou
pracovat ve dvojicich. Kazda dvojice dostane ¢tvrtku velikosti A3 a vyti§téné obrazky
(viz Ptiloha 3.5), jez pfedstavuji jednotlivé casti skladby Vltava (pramen Vltavy, téma
Vltavy, lesni téma, vesnickd svatba). Ve skupiné zkusi poskladat obrazky za sebe tak,
jak si mysli, Ze jdou za sebou jednotliva témata ve skladbé. Poté si pustime ukazku jesté

jednou a ukazeme si, kde za¢ina a konci ta ktera ¢ast skladby.

Poté kazda dvojice vytvoii na ¢tvrtku cestu, kudy tekla feka Vltava. Nalepi obrazky ve

spravném potadi a dokresli feku, ktera postupné sili (ukazka viz Obrazek 6).
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Obrdzek 6: Vytvorena cesta Vitavy

Zdroj: vlastni

INSTRUMENTACE (10 min)

Pti této aktivité si s zaky predstavime vybrané hudebni nastroje. K ukazce jednotlivych

nastroju vyuzijeme skladbu Vltava s videoukazkou a obrazky v poslechovém listu.

- Hraji ve skladbé hudebni nastroje? ANO.

- Zpiva se tam? NE.

- Jak fikdme takové skladbé? Instrumentalni.
- Hraje ve skladbé¢ vice nastroja? ANO

- Jak takovému uskupeni fikame? Orchestr.

- Slysite nékdy jenom jeden nastroj? ANO, na zafatku skladby.
Instrukce pro zaky:

Skladbu hraje cely orchestr, ve kterém je spousta hudebnich nastroju. My si spolecné
tyto hudebni nastroje predstavime a zkusime je pozmat podle zvuku. Obrazky
V poslechovém listu vam napovi, jaké hudebni ndstroje si dnes ukdzeme. Dopiste si
K obrazkiim ndzvy ndstroju, které zobrazuji.

0:24 — 0:50 — pricna flétna 0:54 — 1:00 — Klarinet

1:34 — 1:48 — smyc¢cové nastroje (v poslechovém listu housle a violoncello)
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2:52 — 2:57 — harfa 3:25 — 3:45 — trubka, lesni roh
3:45 — 3:50 — tympany

Nasledné zaci zkusi odpovédet na otazky v poslechovém listu. Postupné uslysi ¢ast
Vltavy a vyberou hudebni nastroje, které v daném useku uslysi. Ukazky poustime bez

videa.

Jaky nastroj predstavuje na za¢atku skladby pramen Vitavy?
Cas ukéazky: 0:24 — 0:50 — p¥i¢na flétna (zakrouzkovat Eerveng)
Jaké nastroje hraji hlavni téma Vitavy?

Cas ukézky: 1:34 — 1:48 — smy&cové nastroje — housle, violoncello (zakrouZzkovat
modfe)

Jaky nastroj hraje lesni téma?

Cas ukéazky: 3:30 — 3:50 — lesni roh (zakrouzkovat zeleng)

MELODIE (5 min)
Instrukce pro zaky:

Pustim vam jesté jednou hlavni téma Vitavy. Tentokrat se zamérime na melodii, kterd
miiZe stoupat nahoru nebo naopak klesat doli. Natahnéte si pred sebe ruku a spolecné
budeme ukazovat, jestli melodie stoupa nebo klesa. Podruhé to zkusite sami bez mé

pomaoci.

Cas ukéazky: 1:34 — 2:02

Poté zaci zaznamenaji pribéh melodie do poslechového listu pomoci vinovky.

7.3.1 Reflexe tieti hodiny

Hodina probéhla v pondé€li 28. listopadu 2022, a to 3. vyuc¢ovaci hodinu. Pfitomno bylo
19 déti z celkového poctu 21. Cile byly naplnény podle ptipravy. S zaky jsme dokoncili
vsech 6 aktivit naplanovanych dle pfipravy, ackoliv jsem se tentokrat obavala, ze
posledni aktivitu z ¢asovych diivodi nestihneme. Ttida ale pracovala velmi aktivné,
takze zbyl dostatek asu i na posledni aktivitu. Zaci na hodinu pozitivné reagovali.

Po pfedchozich dvou poslechovych hodindch se na dal$i hodinu téSili. Od zacatku

hodiny byli napjati, jakou skladbu budeme poslouchat.
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Na tabuli jsem promitla podobiznu Bedficha Smetany. Zaci skladatele okamzZité poznali
a po mém vyzvani ve dvojici vzpominali na co nejvic informaci, které si pamatuji
z predchozi hodiny. Mezi dvojicemi zakl se nejcastéji opakovala informace o poctu

oper Bediicha Smetany. Dale si vétSina zakli vzpomnéla, Ze na konci zivota ohluchl.

Pted prvnim poslechem jsem zakiim prozradila, Ze budeme poslouchat opét skladbu od
Bedficha Smetany z cyklu M4 vlast. Na interaktivni tabuli jsem promitla fotografii feky.
Béhem poslechu si méli zaci predstavovat tekouci feku. PredevSim se méli soustredit,
jestli podle nich feka proudi béhem skladby vsSude stejné rychle, nebo v nékteré Casti
nabira ¢i ubyva na sile. Pro poslech jsem vybrala prvnich 5 minut ze skladby. Podle
reakci zaki je nejméné zaujalo lesni téma. Naopak pfi vesnické svatbé se pohybovali do
rytmu a tane¢ni melodie se jim velmi libila. Hlavni téma Vltavy bylo vétSiné zaki
zname.

Po poslechu jsem zaktim rozdala poslechové listy, do kterych si doplnili nazev skladby
Vltava. Néazev skladby znali Zaci, ktefi navitévuji ZUS. Dale si do poslechového listu
dopsali také nazev cyklu Ma vlast, ze které skladba pochazi. Doplnili i jednoduchou

definici symfonické basné.

Nasledné mi zaci sdélovali své dojmy z poslechu. Jeden z Zzaku nam pievypravél piibéh,
ktery si béhem poslechu predstavoval. Pfibéh byl o muZi, ktery se plavil na voru. Cela
ttida se jednohlasné shodla, Ze feka Vltava netece ve skladbé stale stejné rychle, ale

postupné sili a nabira na intenzité.

Navézali jsme aktivitou, pii které Zaci objevovali cestu Vltavy. Cilem této aktivity bylo
seznamit 74Ky s jednotlivymi ¢astmi této symfonické basné. Zaci pracovali ve dvojicich,
kazda dvojice obdrzela sadu Ctyt obrazki, které predstavovali ptibeh jednotlivych ¢asti.
Dvojice méli obrazky poskladat za sebe tak, jak je pii poslechu Vltavy vnimali. Poté
zaci poskladali obrazky do spravného potradi. VéEtSina dvojic méla obrazky setazené
spravné jesté pied spolecnou kontrolou. Nejvice si Zaci uzili dalsi aktivitu, pii které
obrazky nalepili na ¢tvrtku A3 a dokreslili trasu, kterou Vltava protékala.

Dalsi ¢ast hodiny byla vénovana instrumentaci. Predstavili jsme si jednotlivé hudebni
nastroje, které jsou soucasti orchestru. Cernobilé obrazky hudebnich néstroji si Zaci

prohlédli v poslechovém listu. Pustila jsem zaktim poslechovou ukazku i s videem, kde

mohli vidét, jak se na dané néstroje hraje a jak nastroje zni. Nazvy nastroju si dopsali
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k obrazktim v poslechovém listu. Na zavér této aktivity zaci poznavali hudebni nastroje
podle zvuku bez videa. Postupné tak splnili téi ukoly v poslechovém list¢ a nastroje
barevné zakrouzkovali. Cela tfida bezpecéné poznala ukazku pricné flétny a smyccovych

nastroji. Lesni roh poznalo pouze 7 zaku.

Nejprve jsem zaktim na klavir zahrala stupnici C dur vzestupné a poté sestupné.
Na zaklad¢ toho jsme si ukézali stoupajici a klesajici melodii. Nasledné zaci pomoci
ukazovani rukou znézortiovali, zda melodie v ukazce stoupa &i klesa. Cést ukazky jsem
melodii znazornovala spolu s zaky, poté jiz pokracovali beze mé. Jako ukazku jsem
V tomto piipad¢ vybrala hlavni téma Vltavy, kde je klesani a stoupani melodie dobie
patrné. Na zavér aktivity si kazdy zak zakreslil pomoci vinovky postup melodie do

poslechového listu.
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7.4 Priprava na hodinu ¢. 4

Skladatel: JAROSLAYV JEZEK
Skladba: BUGATTI STEP

Odkaz na nahravku: https://www.youtube.com/watch?v=EPUpURbLCXk

Ro¢nik: 5.
Pocet zaka: 21
Casova dotace: 45 minut

Ocekavany vystup dle RVP ZV:

- HV-3-1-04: Zak reaguje pohybem na zng&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

- HV-3-1-05: Zak rozliduje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

- HV-5-1-03: Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

I k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni.
Cile hodiny:

- Zak vlastnimi slovy vysvétli, co je to dynamika.
- Zak rozlisi ve skladb& dynamické zmény.

- Za&k vysvétli vyznam dynamickych znagek.

- Z4&k pozna, zda se tempo ve skladb& méni.

- Zak doprovazi skladbu za pomoci rytmickych nastrojii.
Organizacni forma: frontalni vyuka
Vyukové metody: rozhovor, diskuse, vypravéni, hra na Orffovy nastroje

Pomiicky: psaci potieby, tabule, klavir, poslechovy list 4 (viz Ptiloha 4.1), obrazky (viz
Ptiloha 4.3), pocitac s ptistupem K internetu, projektor nebo interaktivni tabule,

reproduktory, Orffovy néstroje (dfivka, rumba koule, triangl)
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Pribéh hodiny:
MOTIVACE (5 min)
Informace o Zivoté skladatele:

Dnes si poslechneme skladbu od Cceského skladatele Jaroslava Jezka. Skladal
V 1. polovine 20. stoleti. Byl to skvely klavirista a dirigent. Nejcastéji tvoril skladby pro
filmy nebo divadelni hry. Spolupracoval s Voskovcem a Werichem, kteri jeho hudbé
dodavali vtipné texty. Spolecné napsali pisnicky jako David a Golids nebo Ezop
a brabenec. Od detstvi velmi Spatné videl a byl casto nemocny. Béhem svych studii
pobyval rok v Parizi. Mezi prvni a druhou svétovou valkou se prestéhoval do Spojenych
statii americkych. Do Cech se uz nikdy nevratil, protoze v USA zemiel ve véku 35 let na
onemocnéni ledvin. My si dnes pustime jeho skladbu s ndzvem Bugatti step. Bugatti je
znacka automobilu, ktery v roce 1930 vyhral zavod v Brné. Jaroslav Jezek se ve své

skladbé inspiroval zvuky, které auto pri zavode vydava (Vyslouzil, 1998).

PRVNI POSLECH (5 min)

Instrukce pro zaky:

Zavrete ocCi a zkuste si pri poslechu predstavovat jizdu autem. Soustiedte se na zvuky,

které auto vydava. Slysite takové zvuky i v této skladbé?
ROZHOVOR (10 min)

Po prvnim poslechu vedeme s Zaky rozhovor, pfi némz podrobnéji rozebereme skladbu.

Bé&hem rozhovoru si Zaci zapisuji informace do poslechového listu.

- Jak se vam skladba libila? Jaké mate ze skladby pocity?
- Je podle vas skladba spise veseld nebo smutna?

- Zkuste popsat naladu, jakou ve vas skladba vyvolava.

- Slysite ve skladbé hudebni nastroje? ANO.

- Zpiva se ve skladbé? NE.

- Jak fikdme takové skladbé? Instrumentalni.

- Kolik nastrojti skladbu hraje? Pouze jeden.

- Jak se onen nastroj jmenuje? Klavir.

- Jaké zvuky, jez bézné vydava automobil, ve skladbé¢ slysite?

Zéci si do poslechového listu zapisi zvuky, které ve skladbé slyseli.
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DYNAMIKA (10 min)

V této Casti hodiny se s zaky zaméfime na dynamickou slozku skladby. Vysvétlime si,

co to dynamika je. Zaci si do poslechovych listd napisi jednoduchou definici.
Dynamika uréuje, jak siln€ nebo slabé mame hrat.
Dale si s zaky ukédzeme dynamicka znaménka a jejich ¢esky vyznam.

Instrukce pro zaky:

vevr

jak se meni hlasitost skladby, Fikame dynamika. Napiste si do poslechovych listii, co to
znamend. Aby mohl skladatel dynamiku jednoduse zaznamenat do not, pouziva
dynamicka znaménka. V poslechovém liste se miiZete podivat, jak takova znaménka

vypadaji. Spolecné k nim nyni priradime jejich spravny vyznam.

Postupné zékiim zahraji na klavir stupnici C dur, pokazdé viak v jiné dynamice. Zakiim
dopiedu prozradim, podle jakého znaménka budu hrét a jaky je jeho italsky nazev. Zaci
musi nasledné podle mé ukazky poznat, o jakou dynamiku se jedna v ¢eském vyznamu.
Zaci b&hem ukazek pracuji v poslechovém listu, kde spojuji dynamickou znacku s jejim

vyznamem.

Na zavér této aktivity si podruhé pustime skladbu Bugatti step. Zaci budou za pomoci
svych rukou ukazovat, jak se v pribéhu skladby dynamika méni. Piano ukazi pomoci
spojenych dlani u sebe, zesilovani znazorni tim, Ze budou dlan¢ oddalovat, a ruce co
nejdale od sebe znamenaji forte. Cast skladby budu ukazovat dynamiku spolu s zaky,

poté se odpojim a Zaci budou pokracovat sami.

TEMPO, RYTMICKY DOPROVOD (10 min)

Pii dal§i aktivitd se budeme zabyvat tempem skladby. Zaci budou muset rozhodnout,
zda se tempo b&éhem skladby vyrazné¢ méni, ¢i zistava stejné. Abychom si jejich
rozhodnuti ovéfili, doprovodime skladbu rytmickymi nastroji. Zaci budou rozdéleni do
tii skupin a kazd4 skupina bude hrat na jiny rytmicky néstroj v odliSném rytmu
(viz Obrazek 7). Nejprve si zaci postupné ve skupinach vyzkousi rytmus, ktery budou

vytukavat, poté se spoji vSichni dohromady.
1. skupina — drivka — vytukavaji metrum ve ¢tvrtovych notach

2. skupina — rumba koule — vytukavaji rytmus v palovych notach
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3. skupina — tamburina — vytukavaji rytmus v celych notach

Obrazek 1: Rytmus jednotlivych ndstroju
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Zdroj: vlastni

Na zékladé rytmického doprovodu by méli zaci rozhodnout, Ze se tempo béhem skladby

vyrazné neméni. Spravnou odpovéd’ zapisi do poslechového listu.

Daéle zaci urci, v jakém tempu je skladba zahrana. V poslechovém listu maji na vybér
Ctyfi varianty, italské nazvy tempovych oznaceni jsou uvedeny jen pro zajimavost.
Pokud se zaci rozhodnou pro tempové oznaceni prestissimo — co nejrychleji, pustime
skladbu ve zrychleném tempu jako dikaz, ze skladbu lze zahrat i rychleji. Spravna

odpovéd je allegro — vesele, rychle.
OPAKOVANI (5 min)
Ucitel s détmi zopakuje informace, které se pii poslechové hodiné dozvédely.

- Jak se jmenuje skladba, kterou jsme dnes poslouchali?

- Kdo skladbu napsal?

- Co si pamatujete o zivoté Jaroslava Jezka?

- Jak se jmenuji dva panové, se kterymi Jaroslav JeZek spolupracoval?
- Podle ¢eho je skladba pojmenovana?

- Jaky nastroj Bugatti step hraje?

- Co je to dynamika?

- Jakou dynamiku oznacujeme pismenem f, p, mf?

- Jak do not zapiSeme zesilovani nebo zeslabovani?

- Mg¢ni se vyrazné¢ tempo béhem skladby?

-V jakém tempu je skladba napsana?
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7.4.1 Reflexe ¢tvrté hodiny

Hodina probéhla v pondé€li 5. prosince 2022, a to 3. vyucovaci hodinu. Pfitomno bylo
20 déti z celkového poctu 21. Hodina splnila vSechny cile a probéhla podle ¢asového

rozvrzeni v piiprave.

Informace o Zzivoté¢ skladatele zaci pozorné poslouchali. Jaroslav Jezek pro né nebyl
zcela neznamy, s jeho osobou se setkali v Ceském jazyce ve spojeni pravé s Werichem
a Voskovcem, které jsem v zivotopise zminovala i ja. Velmi jsem ocenila, ze déti

projevily zajem moje vypravéni doplnit.

Pti poslechu se vétSina déti pohybovala do rytmu hudby. Z jejich vyrazi jsem jiz béhem
prvniho poslechu poznala, Ze je skladba zaujala. Pfi nasledném rozhovoru se mé
domnénky potvrdily. Na vétSinu zakt ptsobila skladba vesele a hravé. Pti poslechu se
méli zamé&fit na zvuky, které pfipominaji jedouci auto. Zaci ve skladbé slyseli motor,
troubeni nebo zavirani dvefi. Pfekvapilo mé vSak, Ze témét polovina déti zadné zvuky

vydavané automobilem pfi poslechu nezaznamenala.

Na zaklad¢ této skladby jsme s zaky podrobné&ji rozebirali dynamickou slozku skladby.
Pro zaky navitévujici ZUS se jednalo o znamé informace. Z toho diivodu jsem je pii
hodin¢ ¢asto vyuzivala, aby dany pojem vysvétlili svym vrstevnikiim vlastnimi slovy.
Dynamické zmény jsem zakiim nejprve predstavila pomoci ukazek na klavir. Dynamiku
jsem se snazila hrat velmi vyrazné, ptesto Zakim cinilo problém poznat zesilovani
¢i zeslabovani. Dynamické zmény nasledné Zaci ukazovali béhem druhého poslechu
skladby. K vyjadieni dynamiky pouzivali pohyby rukou. Pfiblizné pro 5 zaku byla tato
aktivita natolik obtizna, ze Casto nenapadné pozorovali své spoluzaky a snazili se jejich

pohyby rukou kopirovat.

Dale jsme se v hodiné zaméfili na tempo a rytmicky doprovod. Pomoci rytmického
doprovodu Zéci ovéfili, zda se tempo skladby vyrazné meéni. Tato tfida v hodinach
hudebni vychovy rytmické nastroje nevyuziva Casto. Z toho diivodu jsem pii nacviku
doprovodii postupovala velmi pomalu. Kazda skupina zaki si sviij doprovod vyzkousela
nejprve samostatng, teprve poté hraly skupiny najednou do rytmu hudby. Nastrojui bylo
ve tfidé k dispozici méné nez Zzaki, proto se skupiny V hrani tfikrat vystiidaly. Kazdy si
tak zkusil doprovod na minimaln€¢ dva Orffovy nastroje. KdyZ jsem zaznamenala,
ze 7aci hraji mimo rytmus skladby, nahlas jsem pocitala a Z4ci se po chvili srovnali.

Bezpochyby se cela tfida shodla, ze tempo skladby se nijak vyrazné¢ neméni. Na zavér

67



této aktivity zaci méli rozhodnout, v jakém tempu je skladba zahrana. Byla jsem mile
ptekvapena, Ze pouze 3 zaci hlasovali pro nejrychlejsi tempo, tedy prestissimo. Kromé

nich zbytek tfidy hlasoval pro spravnou variantu tempa, tj. allegro.

Pti zavéreCném opakovani jsem ziskala dojem, ze zaci se v dané problematice orientuji
bez velkych obtizi. Na otazky tykajici se dynamiky jsem se zamérné ptala zakl, ktefi
nenavitévuji ZUS, a tudiz pro né bylo toto téma nové. Nevyzadovala jsem po Zacich

znalost italského nazvoslovi.
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7.5 Priprava na hodinu ¢. 5
Skladatel: JAKUB JAN RYBA
Skladba: CESKA MSE VANOCNI (&4st Gloria)

Odkaz na nahravku: https://www.youtube.com/watch?v=YY-NJwb678

Rocnik: 5.

Pocet Zaka: 21

Casova dotace: 45 minut
Ocekavany vystup dle RVP ZV:

- HV-3-1-06: Zak rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln€ instrumentalni.
- HV-5-1-06: Zak rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z uZitych

hudebnich vyrazovych prostiedkd.
Cile hodiny:

- Zak vyjadii vlastnimi slovy rozdil mezi hudbou vokalni, instrumentalni
a vokalng instrumentalni.
- Zak pozna &tyfi zékladni zpévni hlasy a dokaze popsat rozdily mezi nimi.

- 74k rozlisi ¢ast skladby, kde zpiva sélista, sbor, duo nebo kde hraje orchestr.

Organizacni forma: frontalni vyuka
Vyukové metody: rozhovor, diskuse, vypravéni

Pomiicky: psaci potieby, tabule, poslechovy list 5 (viz Ptiloha 5.1), obrazky (viz
Ptiloha 5.4 a Ptiloha 5.5), osmismérka (viz Pfiloha 5.3), pocitac s ptistupem K internetu,
projektor nebo interaktivni tabule, reproduktory

Pruabéh hodiny:

MOTIVACE (6 min)

V osmismérce se skryva nazev skladby, kterou budeme s zaky Vv této hodiné poslouchat.
V osmismérce hledaji ndzvy hudebnich ndstroji, které maji zndzornéné obrazky.

Pifedem upozornime zaky, ze nastroj kontrabas najdou v tajence Vv jeho kratsi podobé.
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U nastroje lesni roh hledaji pouze druhou ¢ast nazvu. Po vyskrtani vSech néstroji ziskaji

nazev skladby (viz Obrazek 8).

Obrazek 8: Vyresena osmismerka

LESNI ¢ ol

Zdroj: vlastni

ZIVOT JAKUBA JANA RYBY (3 min)

Informace o zivoté skladatele:

Diky osmismérce jste zjistili ndzev skladby, kterou budeme dnes poslouchat. Ceskou msi
vanocni napsal cCesky skladatel Jakub Jan Ryba. Zil na prelomu 18. a 19. stoleti,
V obdobi klasicismu. Pochdzel z chudé rodiny, jeho otec byl ucitelem a varhanikem.
Jakub Jan Ryba se od détstvi vénoval hudbé, hral na klavir, housle a varhany. Pozdéji
také pracoval jako ucitel ve vesnici Rozmital. Sbiral lidové pisné, které sepsal do
sborniku ceskych pisni. Sklddal hudbu na ceské texty, protoZe chtel, aby jeho Zaci
zpivali v rodném jazyce (VyslouZil, 1998).

PRVNI POSLECH (6 min)

Prvni poslech prob&hne bez videoukazky. Zaci se soustiedi pouze na poslech. Ukazku

pustime v ¢ase od 12:37 do 17:58.
Instrukce pro zZaky:

Ted si spolecné pustime Ceskou msi vanocni od Jakuba Jana Ryby. Tato mse je velmi
dlouhd, ma 9 casti. My si pustime cast druhou, ktera se jmenuje Graduale. Béhem
poslechu premyslejte, kolik zpévakii skladbu zpiva. Ddle se zamérte na to, zda slysite

néjaké hudebni nastroje.
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ROZHOVOR (8 min)

Po prvnim poslechu vedeme s ziky rozhovor, pfi kterém podrobnéji rozebereme

skladbu. Béhem rozhovoru si Zaci zapisuji informace do poslechového listu.

- O Cem se v ukazce zpiva?
Cela skladba popisuje cestu pastyru do Betléema za narozenym JeZiSkem.
Pastyri se raduji a oslavuji JezZise Krista.
V nasi ukdzce dva andeélé zvestuji narozeni Jezise Krista. Vzbudi pastyre
a radi jim, aby sli Jeziska navstivit do Betléma.

- Slysite v ukazce hudebni nastroje? ANO.

- Kolik néstroji slysite? Jak takovému uskupeni fikdme? Orchestr.

- Zpiva se tam? ANO.

- Jak fikame takové skladbé? Vokalné instrumentalni.

V poslechovém listu Zaci vyplni prvni cviceni. K druhiim hudby dopiSou spravny

vyznam a zakrouzkuji druh hudby v ukézce.
Vokélni hudba = urcena pouze ke zpévu

Instrumentdlni hudba = urcena pouze pro hudebni nastroje

Vokéln¢ instrumentdlni hudba = urcena pro hudebni nastroje a zp&v soucasné

- Co je to sbor? Slyseli jste sbor v ukazce? ANO, sbor je mnoho zpévaki
zpivajicich hromadné, spolu, najednou.

- Kolik solovych zpévaki jste slyseli? 4.

- Zpival kazdy solista stejn€ vysoko? NE.

- Jak délime zpevni hlasy? MuZské (tenor, bas), Zenské (sopran, alt).
Skladba, kterou jsme poslouchali, se jmenuje Ceskd mse vanocni. Vite, co to je mse?
Zéci si do poslechového listu zapisi kratké vysvétleni.

MsSe je obtad v kostele, pti kterém se lidé modli.
Informace pro zaky:

Cela mse trva priblizné hodinu. Msi v kostele miiZe vést pouze biskup nebo knéz. Behem
mse se lidé spolecné modli, predcitaji si piibéhy z Bible a také zpivaji. Ceskd mse

vanocni je ovSem cela zhudebnéna. Skladbu zpiva sbor, ctyri solisté, doprovazi je
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orchestr a jesté jeden hudebni nastroj, ktery tradicné v orchestru nehraje. Nazev tohoto

nastroje se dozvite V kiizovce.
KRIZOVKA (7 min)
Zaci vyplni kiizovku v poslechovém listu. KiiZovka je vystavéna na opakovani

zpévnich hlasu, dynamiky a smyc¢covych nastroju (viz Obrazek 9). V tajence se skryva

slovo ,,varhany*. Po vyplnéni kiizovky spolecné zkontrolujeme odpovédi zaki.
Obrazek 9: VyreSena kiizovka

Vylusti kFizovku.

1) Kdy se nejcastéji hraje tato skladba? \/

Alulole]el
2) Nejhlubsi muzsky hlas 4 $
3) Nejvyssi zensky hlas S o | PR 4 |\
4) Nejmensi smy&covy nastroj RO ) ’ = l
5) Nejhlubsi Zensky hlas LT
6) Nejvyssi muzsky hlas TIE[M|2]|R
7) Urtuje, jak silng nebo slabé mém hrat. DY M 4 M] | [ \¢ [ A

Zdroj: vlastni

Poté Zaky seznamime s hudebnim nastrojem zvanym varhany. UkdZzeme si obrazek
(viz Piiloha 5.5) a pustime kratkou ukazku z Ceské mse vanoéni, kde je dobie slyset

zvuk varhan.

Ukéazka: https://www.youtube.com/watch?v=YY-NJwh6Z8 — das 6:53 — 7:10

HUDEBNI PROVEDEN{ SKLADBY (10 min)

V dalsi aktivité¢ se zaméfime na hudebni provedeni skladby. Postupné pustime zakiim

ukéazku z Ceské mse vanocni a Zaci budou poznavat, kdo v dané ukéazce vystupuje.

Béhem poslechu Zaci vypliuji posledni cviceni v poslechovém listu. K obrazkim

piifazuji spravné slovo z nabidky. Slova ptifazuji postupné podle ukazek, které uslysi.
Reseni: 1. obrazek — solista, 2. obrazek — duo, 3. obrazek — sbor, 4. obrazek — orchestr
Ukazky:

a) Duo (sopran, alt) — ¢as 12:37 —12:58  b) Sbor — ¢as 13:01 — 13:33

¢) Solo — ¢as 13:35 - 14:21 d) Duo (alt, tenor) — ¢as 14:30 — 15:03
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e) Orchestr — 16:15 — 16:33
OPAKOVANI (5 min)
Ucitel s détmi zopakuje informace, které se pii poslechové hodin€ dozvédely.

- Jak se jmenuje skladba, kterou jsme dnes poslouchali?

- Kdo skladbu napsal?

- Co si pamatujete o zivoté Jakuba Jana Ryby?

- Vysvétlete, co je to hudba vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni.
- Jak délime zp&vni hlasy?

- Vysvétlete, co je to solo, duo, sbor a orchestr.

- Co je to mse?

- Jak se jmenuje nastroj, ktery doprovazi mse v kostele?
7.5.1 Reflexe paté hodiny

Hodina probéhla v pondéli 12. prosince 2022, a to 3. vyucovaci hodinu. Pfitomno bylo
18 déti z celkového poctu 21. Cile byly naplnény dle pfipravy. Podafilo se nam
dokoncit vSechny aktivity, které pfiblizn¢ odpovidaly ¢asovému rozvrzeni v ptiprave.

Tuto poslechovou skladbu jsem tematicky zatadila do ptfedvanoc¢niho tydne.

Zaci na hodinu pozitivné reagovali a aktivn€ se zapojovali. Tato hodina byla z vétSiny
zaméfena na opakovani jiz znamého uciva. Ovéfila jsem si, Ze Zaci nové probranym

hudebnim pojmim rozumi a umi je spravné pouzit pii rozboru poslechové skladby.

Uvodni motivaéni aktivita byla zamétfena na opakovani hudebnich néstroji. Zaci méli
radost, Ze mohli sami zjistit nazev skladby, ktery se v osmismérce ukryval. Zpozorovala
jsem rozdily v rychlosti feSeni jednotlivych zaka. Osmismérku jsme spole¢né vytesili

také na interaktivni tabuli. Pfi spole¢né kontrole Zaci poznali vSechny hudebni nastroje.

Poslech skladby byl dle mého ndzoru pro n¢které zaky piili§ dlouhy. Ukazka trvala
pfiblizn€ 5 minut a ke konci poslechu jejich pozornost viditelné slabla. Pti nasledném
rozhovoru vsak Zaci aktivné odpovidali na vSechny dotazy. Z jejich odpovédi jsem citila
vetsi jistotu nez v predchozich hodinach. Hlasilo se také vice zakt nez obvykle, protoze
vétsina otazek se tykala jiz znamych znalosti. VétSina zakl nevédéla, co je to mse.
Jeden z zakia vsak toto slovo vystizné vysvétlil: ,,Mse je, kdyz se sejdou lidi v kostele

a Ctou z bible.“ Jeho vysvétleni jsem dale doplnila o informace v piiprave.
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Kiizovku cela tfida vyieSila rychleji, nez jsem ocekavala. V kiizovce se ukryval
hudebni nastroj varhany, ktery jsme si blize pfedstavili. Nekteti zaci vyslovovali slovo

jako ,.harvany“, proto jsem je upozornila na vyslovnost spravnou.

Pii dal§im poslechu jsme se zaméfili na hudebni provedeni skladby. Zaci v jednotlivych
ukazkach poznavali, kolik lidi zpiva a jak danému uskupeni fikame. Své odpovédi
zapisovali do poslechovych listil, kde jim jako napovéda slouzili obrazky. Béhem této
aktivity nastal problém v ukézce, kde zpiva duo alt a sopran. Asi pét zakd nepoznalo,

ze v ukdzce zpivaji dva zenské hlasy, ale rozpoznali pouze jeden. Ukazku jsme si proto

......

Pti zavéreéném opakovani zaci bez problémut spravné zodpovédéli vSechny otazky.
Zvlast jsem ocenila, ze oproti predeslym hodinam vice pouzivaji spravnou hudebni

terminologii.
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7.6 Priprava na hodinu ¢. 6
Skladatel: FRYDERYK CHOPIN
Skladba: ~ VALCIK A MOLL

Odkaz na nahravku: https://www.youtube.com/watch?v=HtORpmaaiCo

Ro¢nik: S.
Pocet Zaku: 21
Casova dotace: 45 minut
Ocekavany vystup dle RVP ZV:
- HV-3-1-04: Zak reaguje pohybem na zng&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.
- HV-3-1-05: Zak rozliduje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.
- HV-5-1-06: Zak rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z uZitych

hudebnich vyrazovych prostiedkd.
Cile hodiny:

- 74k rozlisi ve skladbé zmény tempa.

- Zak vyjmenuje alespori tii tance.

- 74k pozna, zda je skladba na 2 nebo na 3 doby.
- 74k vyjadii své pocity ze skladby.

Organizacni forma: frontalni vyuka
Vyukové metody: rozhovor, diskuse, vypravéni, experimentovani

Pomiicky: psaci potieby, tabule, klavir, poslechovy list 6 (viz Ptiloha 6.1), obrazky (viz
Ptiloha 6.3 a Pfiloha 6.4), pocita¢ s ptistupem K internetu, projektor nebo interaktivni

tabule, reproduktory
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Pribéh hodiny:
MOTIVACE (2 min)

Na uvod hodiny promitneme zadkiim obrazky rtiznych druht tance. Zeptame se, co maji
obrazky spolecného — TANEC. Prozradime zdkiim, Ze dnes budeme poslouchat tanec

valcik.

INFORMACE O SKLADATELI (3 min)

Informace o zivoté skladatele:

Dnes si poslechneme skladbu od Fryderyka Chopina. Zil v 1. poloviné 19. stoleti
V obdobi romantismu. Narodil se v Polsku, ale jeho otec byl piivodem Francouz.
Po tatinkovi tedy dostal francouzské prijmeni, které se pise ,,Chopin®, ale vyslovujeme
ho ,,5opén . Détstvi prozil ve Varsavé, kde se ucil hrat na klavir u Vojtécha Zivného,
ktery pochdzel z Cech. Ve svych 20 letech Chopin opustil Polsko a vydal se do Vidné,
o rok pozdéji se prestehoval do Parize. Zemiel velmi mlady ve véku 39 let na
tuberkulozu. Sva dila psal predevsim pro klavir, sam byl vyborny klavirista. Slozil také

radu tancui. A prave jeden z jeho tancii si dnes spolecné poslechneme (Navratil, 2003).

PRVNI POSLECH (3 min)

Instrukce pro Zéky:

Nyni si poslechneme tanec — valcik od Fryderyka Chopina. Zamérte se na to, jak na vas
skladba piisobi. Také se soustiedte na tempo. Je po celou dobu stejné, nebo slysite

zpomalovani?
ROZHOVOR (7 min)

Po poslechu skladby vedeme s zaky rozhovor, diky kterému podrobné&ji rozebereme

poslechovou skladbu.

- Slysite ve skladbé hudebni nastroje? Kolik? Pouze jeden.

- O jaky hudebni néstroj se jedna? Klavir.

- Zpiva se ve skladbé? NE. = Jak fikame takové skladb&? Instrumentalni.

- Jak na vas skladba ptlisobi? Jaké jste méli pii poslechu pocity?

- Jaké bylo podle vas tempo skladby? Spis rychlé nebo pomalé?

- Ménilo se tempo béhem skladby? ANO, pozdéji v hodiné se na tempo vice

zamérime.
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- Zkuste vlastnimi slovy vysvétlit, co je to tanec. Pohyb do hudby, kazdy tanec
Jje jinak rychly.

- Znate n¢jaké dalsi tance kromé valciku? Polka, tango, waltz, mazurka, jive,

rumba, cha-cha, slowfox, quickstep a dalsi.

Nasledn¢ si zaci zapisi do poslechového listu alespon tii dalsi tance kromé valciku.
TAKTOVANI (10 min)
Instrukce pro zaky:

Spolecné jsme vyjmenovali nékolik tancu. Kazdy tanec je jinak rychly a pocitame jej na
Jjiny pocet dob. Podle poctu dob lidé tancuji kroky do hudby. Na kolik dob pocitame

valcik? Abychom to zjistili, zahrajeme si na dirigenta.

- Co dgla dirigent? Ridi orchestr, rukama ukazuje pocet dob a tempo.

Do poslechového listu si zéci zapisi kratky popis toho, co d¢la dirigent.

Poté zakum ukazeme pohyby rukou, pokud je skladba na 2 doby. Spole¢né si s zaky
pohyb vyzkouSime. Nasledné si vyzkousime to samé pro pohyb rukou na 3 doby.

Na tabuli promitneme jednoduché schéma pro taktovani (viz Obrazek 10).

Obrazek 10: Taktovaci schémata

2 DOBY 3 DORY

> & ;f
. 2. r
2.
2.

Zdroj: vlastni

Pustime ¢ast val¢iku a moll od Chopina a vyzkousime s Zaky taktovani. Od €asu 0:06
do 0:22 taktujeme na 2 doby. Od ¢asu 0:23 do 0:36 taktujeme na 3 doby. Na zaklade
této aktivity zaci rozhodnou, ze val¢ik pocitame na 3 doby. Odpovéd zapisi
do poslechového listu.
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Pustime zaktum dal$i 3 ukazky, unichz maji rozhodnout, na kolik dob je pocitame.
V pribéhu kazdé ukazky Zzaci taktuji. Své odpovédi zapiSi do poslechového listu.

Po kazdé¢ ukazce si fekneme spravnou odpoveéd’ a ndzev tance.
1. ukazka: B. Smetana — Louisina polka, 2 doby

https://www.youtube.com/watch?v=rzixQLPZS2U

2. ukazka: A. Dvorak — Polka E dur, 2 doby

https://www.youtube.com/watch?v=JNjbTiOcswU

3. ukazka: J. Strauss — Videnisky valcik, 3 doby

https://www.youtube.com/watch?v=U4JOMKSsG is&t=12s

DUR — MOLL (10 min)

Béhem této aktivity se s zaky zaméfime na durovou a mollovou harmonii. Rozdil mezi
harmoniemi ptedstavime zakiim pomoci nalady a pocitd, které v nich dana harmonie

vyvolava.
Instrukce pro zaky:

Vzpomerite si, jaké pocity ve vas valcik od Chopina vyvolal. Je podle vas nalada skladby
spise smutna nebo veseld? Valcik, ktery jsme poslouchali, se jmenuje a moll. Je tedy
napsan v mollové harmonii. Ta na nds vetSinou piisobi spise smutné. Skladba miize byt

napsana také v durové harmonii. Ta na nas naopak piisobi vétsinou radostné.
Zahrajeme zaklim na klavir dvé kratké ukazky stejné melodie, jednou v durove, podruhé
vV mollové toning. Zaci poté popisi rozdil v naladé mezi ukazkami.

Pustime Zakiim podruhé Valéik a moll. Jejich tikolem bude zvednout ruku v moment¢,
kdy se zméni nalada skladby a nastoupi durova ¢ast. Durova ¢ast se objevi ve dvou

momentech, v ase 1:15 a 1:42.

Po druhém poslechu zéci splni ukol v poslechovém listu. Barevné vyznaci slova, ktera
podle nich vystihuji ndladu v durové a mollové ¢asti skladby. Upozornime Zaky, Ze

vybér slov je zcela na nich, protoze skladba na kazdého posluchace miize pasobit jinak.
TEMPO (5 min)

V predposledni aktivité se vénujeme tempu skladby. K zhodnoceni tempa ndm slouZzi

posledni cvieni v poslechovém listu. Abychom spravné rozhodli, zda jsou véty
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pravdivé, pustime zaktm prvni ¢ast skladby do ¢asu 1:28. Béhem poslechu si naposledy
zahrajeme na dirigenty a budeme taktovat na 3 doby. Pokud se bude meénit rychlost,
S jakou hybeme rukama, bude se ménit také tempo. Pti poslechu zaky upozoriiujeme na
jednotlivé casti skladby, aby snaze rozhodli, zda na konci ¢asti melodie zpomaluje

¢i zrychluje. Posledni otazka neni zaméfena na tempo skladby, ale na instrumentaci.
Spravné odpoveédi:
Tempo se v pribehu skladby neméni. NE
Na konci jednotlivych casti skladby hra¢ zpomaluje. ANO
Tempo v durové ¢asti je rychlejsi. ANO
Skladba je hrana na harfu. NE
OPAKOVANT (5 min)
Ucitel s zaky zopakuje informace, které se pii poslechové hodiné dozvédéli.
- Jak se jmenuje skladba, kterou jsme dnes poslouchali? Kdo ji slozil?
- Co si pamatujete o zivoté Fryderyka Chopina?
- Jaké znate jiné tance kromé val¢iku?
- Nakolik dob pocitame val¢ik? Na kolik dob pocitame polku?

- Ukazte, jak dirigent pohybuje rukama pti valciku/polce.

- Jakou naladu ptfedstavuje mollova/durova melodie?
7.6.1 Reflexe Sesté hodiny

Hodina probé¢hla v patek 16. prosince 2022, a to 1. vyu€ovaci hodinu. Pfitomno bylo
17 déti z celkového poétu 21. Stanovené cile byly naplnény podle planu. Zaci dokézali
rozlisit zmény tempa v priabéhu skladby. Diky taktovani poznali, zda je dana skladba na
dve, nebo tii doby. Dale se seznamili s tanci val¢ik a polka. Dokondili jsme s zaky

vsechny aktivity v souladu s ¢asovym rozvrzenim uvedenym V piiprave.

Této hodiny se z diivodu nemoci netcastnili dva Zaci, ktefi nav§tévuji ZUS. Tito Zaci
maji rozsahlejsi hudebni znalosti nez zbytek jejich spoluzakd. V hodinach je rada
vyvolavam, aby vlastnimi slovy vysvétlili nové hudebni pojmy. I pies jejich absenci

vSak hodina probé&hla bez problémil. VEtSinoveé jsme navazovali na jiZz zndmé ucivo.
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Pro tuto hodinu jsem zvolila kratkou Gvodni motivacni aktivitu. Diky obrazkim zaci
poznali, ze se v dnes$ni hodiné budeme zabyvat tanci. Poté jsem prozradila, ze budeme

poslouchat tanec, ktery se jmenuje val¢ik, konkrétné od Fryderyka Chopina.

Na ptedchozi aktivitu jsem volné¢ navazala vypravénim o zivoté skladatele Fryderyka
Chopina. Jeho podobiznu jsem promitla na interaktivni tabuli. Nikdo z pfitomnych Zaka
tuto osobnost neznal. Béhem svého vypravéni jsem se doptdvala na dopliujici otdzky

0 hlavnich méstech a romantismu.

Nasledoval prvni soustiedény poslech. Béhem poslechu méli zaci premyslet o pocitech,
které v nich skladba vyvolava. Déle se soustfedili na tempo skladby. VétSina zakt si pti

poslechu zaviela o¢i a polozila hlavu na lavici.

Po poslechu jsem vedla s zaky rozhovor, diky kterému jsme skladbu podrobng&ji
rozebrali. VSichni Zaci bezchybné poznali, ze se jednd o instrumentalni skladbu pro
solovy klavir. Béhem rozhovoru jsme vénovali ¢as popisu pocitii. Val¢ik a moll plsobil
na zaky z velké vétSiny smutné. Jeden z zakl popsal, ze na néj pisobil uklidiujicim
a prijemnym dojmem. Zéaci se shodli, Ze by si podobnou skladbu radi poustéli pred
spanim. Tempo skladby Zaci vyhodnotili jako pomalejsi. Velmi mé potésilo, Ze témét

vSichni poznali, Ze se tempo béhem skladby méni a dochazi k castému zpomalovani.

Déle jsme se vV rozhovoru zaméftili na vysvétleni slova ,,tanec”. Jeden Zak tanec popsal
takto: ,,Tanec znamend, kdyz se lidi hybou do rytmu hudby.“ Ostatni spoluzaci ho
doplnili o dalsi piiklady tancti krom¢ val€iku. Nejcastéji zminovali polku, tango,

mazurku a cha-chu. Tii vybrané tance si poté zapsali do svych poslechovych listd.

Dalsi ¢ast hodiny byla vénovana taktovani. Vysvétlila jsem zaktim, Ze kazdy tanec
pocitdme na jiny pocet dob. Podle dob tanecnici tan¢i kroky do hudby. Abychom
zjistili, na kolik dob pocitame skladbu, a zahrali jsme si na dirigenty. Nejprve si zaci
zapsali do poslechovych listi, kdo to dirigent je a co pfesné déla. Toto slovo znali
z ptedchozi hodiny, kdy jsme poslouchali Ceskou msi vanoéni. Nasledné jsem Zakim
promitla taktovaci schémata pro 2/4 a 3/4 takt. Spolecn€ jsme si s zdky vyzkousSeli
taktovani bez hudby. Taktovani na dvé doby ne€inilo zaklim sebemensi problém.
Taktovani na tfi doby jsme zkousSeli del§i dobu, musela jsem Zakim pfipominat, Ze

zac¢iname pohybem dolti, ne do strany.

Poté si zaci vyzkouseli dirigovani do hudby. Diky taktovani zjistili, Ze valik se pocita

na 3 doby. Odpovéd’ si zapsali do poslechovych lista. Poté Zaci slyseli dalsi 3 ukazky,
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u kterych méli rozhodnout, na kolik dob je poc¢itame. U Louisiny polky od B. Smetany
témet vsichni (az na 2 zaky) spravné uréili pocitani na 2 doby. U druhé polky od
A. Dvotéka si naopak vétSina zakli myslela, ze po¢itame na 3 doby. Tato chyba mohla
dle mého nazoru vzniknout proto, ze zaci ocekavali vystiidani skladby. Polku jsme si
pustili jest¢ jednou a tentokrat jsem taktovala spolu s Zaky i ja. SnaZila jsem se je
upozornit na prvni t€Zzkou dobu v kazdém taktu, aby byl 2/4 takt 1épe slySitelny.

U posledni ukazky val¢iku od J. Strausse vSichni spravné urcili poc€itani na 3 doby.

Rozdil v durové a mollové harmonii jsem zaktm pfiblizila skrze naladu, kterou v nich
dana harmonie vyvolava. Zaci se pfi rozhovoru shodli, Ze mollovy valéik od F. Chopina
na n¢ pasobi spi§ smutné. Sdélila jsem zdkim, Ze naopak durova harmonie v nas
vétSinou vyvolava vesely pocit. Mollovou a durovou harmonii Zaci poznavali
vV harmonickych kadencich, které jsem hréla na klavir. Rozpoznat durovou a mollovou
harmonii jim ne¢inilo Zadny problém. Poté Zaci znovu poslouchali Val¢ik a moll. Jejich
ukolem bylo zvednout ruku v okamziku, kdy nastoupi durova radostna ¢ast. Piiblizné
polovina zak poprvé zvedla ruku v ¢ase 0:36, kdy je harmonie stile mollova, ale
melodie zrychli. Nasledné se ale vSichni opravili, kdyZ ve skladbé zaznéla durova ¢ést
od casu 1:15. Pfi druhém navratu melodie Vv Case 1:42 poznali durovou harmonii
bezpecné vSichni Zaci.

Zéci splnili tikol v poslechovém listu. Barevné oznaéili ptidavna jména, ktera dle jejich
nazoru vystihuji melodii v mollové a durové ¢ésti. Pro mollovou melodii nejcastéji
volili tato slova — smutnda, vazna, nézna, zasnéna. Pro durovou melodii oznac¢ovali tato

adjektiva — vesela, piijemna, nadéjna, radostna.

Pi1 zavérecné aktivité se Zaci soustiedili na tempo skladby. K zhodnoceni jim slouzilo
posledni cvigeni z poslechového listu. Zaci taktovali do prvni &asti skladby. Pozorovali,
zda se pohyb rukou musi nékdy zpomalit. J4 jsem béhem poslechu upozornovala na
jednotlivé casti skladby, aby mohli Zaci nésledné samostatné vyplnit cviceni.

Rozhodovani o pravdivost vét necinilo zaklim zadné problémy.

Opakovani na konci hodiny pro mé slouzi jako skvéla zpétnad vazba. Byla jsem mile
prekvapena, kolik informaci o zivot¢ Fryderyka Chopina si zaci zapamatovali.

S nadSenim také predvadéli taktovani na dve i na tii doby.
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7.7 Priprava na hodinu ¢. 7
Skladatel: ~ ANDREW LLOYD WEBBER
Skladba: MEMORY (z muzikalu Cats)

Odkaz na nahravku: https://www.youtube.com/watch?v=8gd ohoPzYc

Ro¢nik: S.
Pocet Zaku: 21
Casova dotace: 45 minut
Ocekavany vystup dle RVP ZV:
- HV-3-1-05: Zak rozliduje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

- HV-5-1-06: Zak rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedkd.

Cile hodiny:

- Zak rozlisi jednotlivé druhy hudby.
- Z4k popise dynamické a melodické zmény ve skladbg.
- Zak vyjadii své pocity ze skladby.

Organizacni forma: frontalni vyuka

Vyukové metody: rozhovor, diskuse, vypravéni, prace s textem

Pomiicky: psaci potieby, tabule, klavir, poslechovy list 7 (viz Ptiloha 7.1), obrazky (viz
Priloha 7.3), text o Zivoté skladatele, pocita¢ s pfistupem k internetu, projektor nebo

interaktivni tabule, reproduktory

Pruabéh hodiny:

MOTIVACE (8 min)

Zaci vyfesi presmycky v poslechovém listu &. 7. V pfesmyc¢kach se skryvaji druhy
hudby, s nimiz se Zaci setkali v pfedchozich poslechovych skladbach. Zaci cviéeni
vypracuji samostatn¢. Kazdé slovo zafind na oznaCené pismeno. Poté probchne

spolecnd kontrola. U kazdého hudebniho druhu vyzveme Zaky, aby jej strucné

charakterizovali a uvedli také ptiklad konkrétniho dila.
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Reeni:

1. Opera — divadelni pfedstaveni, ve kterém herci slova zpivaji
Ptiklad: B. Smetana — Prodana nevésta

2. Muzikal — tento hudebni druh jsme s Zaky neprobirali

3. Mse — obrad v kostele, pti kterém se lidé modli
Piiklad: J. J. Ryba — Ceska mse vanoéni

4. Tanec — pohyb do rytmu hudby
Ptiklady: valcik, polka

5. Koncert — skladba pro sélovy nastroj a orchestr
Piiklad: A. Vivaldi — Ctvero ro¢nich dob

6. Balet — tento hudebni druh jsme s Zaky neprobirali, specialni druh tance

PRVNI POSLECH (4 min)

Prvni poslech probéhne hned po uvodni aktivité, aby mohli zaci nésledné urcit, o jaky
hudebni druh se jedna. Skladbu pustime zakim bez videoukazky od zacatku do Casu

4:00.
Instrukce pro Zaky:

Nyni si pustime skladbu, kterd se jmenuje Memory. V prekladu do ceského jazyka
znamend toto slovo ,,vzpominka“. Skladbu napsal britsky skladatel Andrew Lloyd
Webber. V presmyckach jste objevili nékolik hudebnich druhii. Pozorné poslouchejte
ukazku a zkuste rozhodnout, o jaky druh hudby se jedna.

ROZHOVOR (8 min)

Po prvnim poslechu vedeme s zaky rozhovor, diky némuz podrobngji rozebereme

skladbu. Béhem rozhovoru si zaci zapisuji poznamky do poslechového listu.

- Slysite v ukazce hudebni nastroje? ANO.
- Jak tikdme takové skuping ndstrojii? Orchestr.
- Zpiva se ve skladbé? ANO.
- Jak fikdme takové skladbé? Vokalné instrumentélni.
- Jak na vas skladba plisobila? Jaké mate ze skladby pocity?
- O jaky hudebni druh se podle vas jedna? Muzikal.
- Zaci si hudebni druh zapisi do poslechového listu na vynechané misto.

- Co je to muzikal? Jaky je rozdil mezi muzikalem a operou?
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Informace pro zaky:

Muzikal je divadelni predstaveni, které spojuje hudbu, tanec a herectvi. Muzikalovi
herci musi byt vsestranné nadani. Muzikal miize byt cely zpivany, ale nejcasteji se zde
strida mluvené slovo a zpév. Vznikl v USA ve 20. letech 20. stoleti. Oproti opere je
muzikal vice zaloZeny na herectvi. V opere se vétsinou temer nemluvi a cely déj se zpiva.

V opere také malokdy uvidime narocné tanecni sestavy.

Do poslechovych listi si zaci zapisi Ctyti klicova slova tykajici se muzikéalu do kolonky

»Pamatuj si“ — hudba, tanec, herectvi a divadelni pfedstaveni.

INFORMACE O ZIVOTE AUTORA (5 min)

V této hodin¢ sdélime zakim informace o zivoté skladatele az po rozhovoru, abychom
neprozradili, o jaky hudebni druh se jedna. Text o zivoté autora promitneme
na interaktivni tabuli a nechame zéky, aby si ho samostatn¢ precetli. Nasledné spole¢né

text shrneme.
Informace o zivoté skladatele:

Andrew Lloyd Webber je britsky hudebni skladatel. Narodil se v roce 1948. Pochazi
Z hudebni rodiny. Jeho otec byl také hudebni skladatel a varhanik. Jeho matka byla
houslistka a klaviristka. Jeho teta pracovala jako herecka a diky ni si Webber zamiloval
divadelni prostredi. Uz jako maly skladal hudbu pro Skolni predstaveni. Vystudoval
Kralovskou hudebni akademii v Londyné, kde byl v té dobé reditelem jeho otec.

Prvni muzikal slozil v 17 letech a nyni je jednim z nejznaméjsich muzikalovych
Fantom opery. Neékteré jeho muzikadly se dockaly také filmového zpracovani. Muzikal
Cats, z néhoz pochazi skladba Memory, kterou jsme poslouchali, napsal Webber v roce
1981. Pribéh muzikalu se odehrava na kocicim bdle. Na tomto bale vzdy jedna kocka
ziska moznost dalsiho Zivota. Kazda z kocek se snazi tuto moznost vyhrat. Divik behem
predstaveni poznda mnoho kocicich hrdinui s riznymi viastnostmi (The Really Useful

Group of Companies, 2018).

DRUHY POSLECH (10 min)

Pustime skladbu jesté jednou, tentokrat s videoukdzkou. V ndsledném rozboru se vice

zamétime na naladu skladby a dynamické i melodické zmény.
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Béhem poslechu nechame zaky vyjadiovat dynamické zmény opét za pomoci pazi.
Piano uk4zou pomoci spojenych dlani u sebe, zesilovani zaznamenaji tim, ze budou
dlané oddalovat, ruce co nejdale od sebe znamenaji forte. Cést skladby uéitel ukazuje
dynamiku spolu s zaky, poté se odpoji a zaci budou pokracovat sami. Nejsilngjsi

dynamika se v poslechové ukazce objevuje v ¢asech 1:40, 2:22 a 3:08.
Pted samotnym poslechem s détmi zopakujeme, co je to dynamika.

- Co je to dynamika? Vyjadruje, jak slabé nebo silné hudba zni.
- Jakou dynamiku ozna¢ujeme pismenem f/p/mf?

- Jak do not zapiSeme zesilovani nebo zeslabovani?
Po skonc¢eni druhého poslechu se s détmi zaméfime na melodii.

- Kolik zpévaki jste slyseli v ukdzce? Dva.

- Jednalo se o muze nebo Zeny? Zeny.

- Zpivaji obé€ zpévacky stejn¢ vysoko? NE.
Skladbu pustime Vv ¢ase od 2:50 do 3:05.

- Zpiva tato zpévacka stale stejn¢ vysoko?

- Zvednéte ruku v momenté, kdy podle vas melodie klesne hluboko.
Skladbu pustime od zacatku do Casu 1:40, melodie vyrazné klesne v Case

1:16.

DOPLN SLOVA DO TEXTU (5 min)

Z4ci samostatnd vyplni posledni cviéeni v poslechovém listu. Na vynechané misto
dopisi vybrané slovo z nabidky tak, aby text daval smysl. Upozornime zaky, Ze n¢ktera
slova jsou Vv nabidce navic (Vv textu je tedy nepouziji). Spravné feseni nechame zaky

zkontrolovat nejprve vzajemné ve dvojici, poté text preCteme spolecné nahlas.
Spravné feseni: vokalné instrumentalni, dvé, duo, mnoho, orchestralni, dynamika
OPAKOVANI (5 min)

Na zavér hodiny s zéky zopakujeme informace o poslechové skladbé.

- Jak se jmenuje skladba, kterou jsme dnes poslouchali?
- Kdo skladbu napsal?

- Co si pamatujete o zivoté tohoto skladatele?

- Jak se jmenuje muzikal, z né¢hoz skladba pochéazi?

- Co to je muzikal?
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- Jaky je rozdil mezi muzikalem a operou?

- Zkuste vlastnimi slovy popsat dynamiku v této skladbé.
7.7.1 Reflexe sedmé hodiny

Hodina probéhla v pondéli 19. prosince 2022, a to 3. vyuc¢ovaci hodinu. Pfitomno bylo
véech 21 déti z celkového poétu 21. Cile byly splnény podle piipravy. Zaci rozlisili
jednotlivé druhy hudby a popsali dynamické zmény. Stihli jsme vSechny aktivity, které

pfiblizné odpovidaly ¢asovému rozvrzeni v piiprave.

Zéci na hodinu pozitivné reagovali a zapojovali se do viech aktivit. Oproti pfedchozim
hodinam se hlasilo vice zakd, kteti znali odpovéd’. Nabyla jsem dojmu, Ze celkové se
tiida v hudebnich pojmech orientuje 1épe a aktivné je vyuzivaji pti popisu poslechového
skladby.

Uvodni motivaéni aktivita byla zaméfena na opakovani hudebnich druhii. Se dvéma
nazvy se zaci pii pfedchozich hodinach nesetkali, na zbylé ¢tyfi hudebni druhy byly
zamétené nekteré z predeslych poslechovych skladeb. Vyftesit presmycky se podarilo
témeéf vSem zakim. Dle mého nazoru zakim velmi pomohlo, ze bylo zvyraznéné
pocateni pismeno hledaného slova. Zaci dokézali vlastnimi slovy spravné popsat

vSechny hudebni druhy, s nimiz se jiz v minulosti setkali.

Po této aktivité ndsledoval prvni poslech. Podle reakci Zakd usuzuji, Ze je skladba
zaujala. Jeden chlapec tuto skladbu jiz znal. Pfi poslechu skladby Zaci premysleli,
do kterého hudebniho druhu tato skladba spada. Pti nasledném rozhovoru se ukazalo, Ze
si zaci svou odpovédi nejsou jisti. Jedna zakyné se ptiklanéla k hudebnimu druhu opera.
Jeji spoluzacka ji vSak spravné opravila, Ze se jedna o muzikdl. Nasledn¢ jsme
si vysvétlili, co to muzikal je a jaky je rozdil mezi nim a operou. Zaci si poté informace

zapsali do poslechovych lista.

Informace o Zivot€ autora tentokrat Zaci zjiStovali samostatné pfetenim promitaného
textu. Pfi spoleCném shrnuti samostatné prace jsem byla mile ptfekvapena, protoze zaci

dali dohromady vSechny podstatné informace, které se v textu nachazely.

Pti druhém poslechu jsme se bliZze soustiedili na dynamiku. Pfed samotnym poslechem
jsme spolecné opakovali dynamické znaceni. Ne&kteti Zaci si z predeSlych hodin
zapamatovali italské nézvy, ackoliv jsem je po nich nevyZadovala. Béhem skladby poté
zaci pomoci rukou vyjadfovali dynamické zmény. Pivodné jsem planovala nechat zaky

dynamiku vyjadfovat celou skladbu, nakonec jsem vSak skladbu ukonéila zhruba
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v minuté 2:30, protoze podle reakci zakt byla aktivita jiz piili§ dlouhd. Zaci bezchybné
rozpoznali, ze skladbu zpivaji dvé zpévacky. Kromé jedné zadkyné také vSichni spravné
urcili, kterd zpévacka zpiva vys.

Pti doplnovani slov do textu v poslechovém listu nastal pouze jediny problém. Ve véte

(13

»Skladbu hraje nastroju...“ asi polovina zakt doplnila slovo ,pét“ misto
»-mnoho*. Kdyz jsem je na chybu upozornila, v§ichni se dokazali opravit. Podle reakci
zakll jsem pochopila, ze chybu udélaly z nepozornosti, protoze si nedocetli celou

nabidku slov. Zbytek slov doplnili Zaci bez problémi.

Pti zavérecném opakovani zaci dokazali zodpovédet vsechny dotazy. Diky piectenému
textu o zivot¢ skladatele si zaci zapamatovali mnoho informaci. Také jsem byla velmi

potésena, jak vlastnimi slovy popsali muzikal.
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7.8 Priprava na hodinu ¢. 8
Skladatel:  ANTONIN DVORAK
Skladba: HUMORESKA C. 7 GES DUR

Odkaz na nahravku: https://www.youtube.com/watch?v=WmAZoexenx8

Ro¢nik: S.
Pocet zaka: 21
Casova dotace: 45 minut
Ocekavany vystup dle RVP ZV:
- HV-5-1-04: Z4k rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

- HV-5-1-06: Zak rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z uzitych

hudebnich vyrazovych prostiedkd.
Cile hodiny:

- 74k si pamatuje informace o Zivoté Antonina Dvoiaka.
- 74k rozpozna hudebni formu skladby a rozlii jeji jednotlivé &asti.

- 74k vyjadii své pocity ze skladby.
Organizacni forma: frontalni vyuka
Vyukové metody: rozhovor, diskuse, vypravéni

Pomiicky: psaci potieby, tabule, klavir, poslechovy list 8 (viz Ptiloha 8.1), obrazky (viz
Ptiloha 8.4), kiizovka (viz Piiloha 8.3), pocitac s ptistupem K internetu, projektor nebo

interaktivni tabule, reproduktory
Priabéh hodiny:
MOTIVACE (7 min)

Zéci samostatnd vyfesi kiizovku (viz Obrazek 11), v niz se skryva nazev poslechové
skladby. Spravné odpovédi spolecné zkontrolujeme na interaktivni tabuli. Ktizovka je
zamé&fena na opakovani hudebnich pojmi, s nimiz se Zaci jiz setkali v ptedchozich
hodinach. Dale ucitel zakiim vysvétli, co to je humoreska. Vyznam pojmu si zapisi do

poslechovych lista.
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Obrazek 11: Vyresend kiizovka Humoreska

4) Druhy nejvyssi smyccovy néstroj

T
o lulclt B
O W) Nejvyssi smydeovy nastroj
£ Ny ) Dva zpevici
/ A
( : 3) Skladatel opery Prodand nevésta

o VA I 5) Nastroj v kostele

L JL 1 [ | Y 6) Urcuje, jak rychle mame hrat
i 1 Ayt W
\) 7 | < ) Uskupeni vice néstroji

|/ 8) Tanec na 2 doby
/ A |

1 |

7

'9) Nejhlubsi muzsky hlas

Zdroj: vlastni

Humoreska = kratka humorna povidka
Informace pro zaky:

Humoreska je pivodne literarni Zanr. Jedna se o kratkou povidku s humornym
obsahem. Cesky skladatel Antonin Dvoidk vSak tento ndzev pouzil pro svij cyklus
klavirnich skladeb. Celkem cyklus obsahuje 8 skladeb, my si dnes poslechneme

Humoresku ¢. 7. Zapiste si do poslechovych listii, co slovo humoreska znamend.

PRVNI POSLECH (3 min)

Prvni poslech probéhne bez videoukazky.
Instrukce pro Zéky:

Nyni si pustime Humoresku ¢. 7. Rikd se, Ze Antonin Dvordak skladbu napsal, kdyz
cestoval dopravnim prostredkem. Rytmus tohoto dopravniho prostiredku zakomponoval
do Humoresky. Béehem poslechu premyslejte, o jaky dopravni prostiedek se podle vas
Jjedna.

ROZHOVOR (8 min)

Po prvnim poslechu vedeme s zdky rozhovor, diky kterému podrobnéji rozebereme

skladbu. Béhem rozhovoru si Zaci zapisuji poznamky do poslechového listu.

- Jaky dopravni prostiedek jste si pii poslechu predstavili?
- Zvuky jakého dopravniho prostiedku jste slyseli? Vlak.
—> Vybrany dopravni prostiedek Zaci oznaci v poslechovém listu.

- Jak na vas skladba plisobila? Zkuste vlastnimi slovy popsat naladu skladby.

89



- Z4ci si do poslechového listu zapisi étyfi pridavna jména, ktera podle nich
vystihuji naladu skladby (napt. vesela, rychla, piijemna, radostnd, $t’astnd).
- Kolik hudebnich néstroji jste v ukazce slyseli? Jak se jmenuje? Klavir.

- Zpivalo se ve skladbé? Jak takové skladbé fikame? Instrumentalni.

Zakim vysvétlime, Ze ptvodné napsal Antonin Dvofak tuto skladbu pro klavir.
Humoreska se ale stala v prub¢hu let velmi znamou a oblibenou, a pravé z toho divodu
vznikly i Gpravy pro orchestr a jiné s6lové nastroje. Poté si pustime ukazku orchestralni

upravy a nechame zaky ukazky porovnat.

Odkaz na orchestralni upravu: https://www.youtube.com/watch?v=WSmQ5jkCT7w

- Jaké tiprava Humoresky se vam vice libila? Pro¢?

- Jaké nastroje hraji v orchestru hlavni melodii? Housle.

INFORMACE O ZIVOTE SKLADATELE (7 min)

Informace pro zaky:

vevr

19. stoleti v obdobi romantismu. Stejné jako Bedrich Smetana se snazil proslavit ceskou
hudbu v dobé ndrodniho obrozeni. Narodil se do rodiny reznika v Nelahozevsi.
Od detstvi se venoval hudbé — umél hrat na housle, violu a varhany. V 16 letech odesel
do Prahy, kde studoval varhanickou Skolu. Po dokonceni studia zustal v Praze a hral
na violu v orchestru, ktery dirigoval Bedrich Smetana. Piisobil také V zahranici,
napriklad ve Vidni a Anglii. V roce 1892 dostal nabidku pracovat ve Spojenych statech
americkych, kde nasledné 3 roky zil. Diky tomu se stal celosvétové znamym skladatelem.

Posledni léta svého Zivota ale stravil opét v Cechdch.

Mezi jeho znamd dila patii opery Rusalka nebo Cert a Kdca. Pro zpéviky napsal
Moravské dvojzpévy a Biblické pisné. Slozil také symfonické bdasné Vodnik
a Polednice, které jsou inspirované sbirkou Kytice od Karla Jaromira Erbena (Navratil,
2003).

Poté si Zaci vyberou tii informace, které je nejvice zaujaly. Zapisi si je do poslechovych

listll na pfipravené linky vedle podobizny Antonina Dvotaka.
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HUDEBNI FORMA (15 min)

Déle se s zdky zamétime na hudebni formu skladby. Nejprve zakim vysvétlime, ze
skladby se skladaji z raznych dilid, které se stiidaji. Kazdy dil méd odlisnou melodii
a téma. Téma je hlavni myslenka dila a vétSinou se opakuje. Na lidové pisnicce Kdyby
byl Bavorov zahrané na klavir si ukazeme, jak se jednotlivé dily stfidaji (aba).

Po kazdém dilu na chvili zastavime, aby Zaci zménu melodie opravdu postiehli.

Nasledné s zaky urc¢ime, z kolika rtznych dilti je slozena skladba Humoreska. Opét
zaky upozornime, ze jednotlivé dily pozndme podle zmény melodie. Na urceni dilt

pracujeme pomalu a postupné.

Nejprve pustime celou skladbu a nechdme zaky zvednout ruku v okamziku, kdy zazni
hlavni téma. Toto téma nazveme dil A. Ke snaz§imu rozpoznani dilu pfipodobnime
melodii k jizdé¢ vlakem, mizeme si také zacatek melodie s zaky zazpivat. Hlavni téma

zazni v ¢asech 0:00, 0:59 a 2:00.

Daéle zakim pustime zacatek melodie dalSich dvou dilt, které ozna¢ime pismeny B a C.
Melodii obou ¢asti opét muizeme s zaky zazpivat, aby ji dokazali 1épe rozpoznat.
Dil B pustime od &asu 0:37 do 0:58. Zaky upozornime, Ze dil zagina velkym skokem
z hlubokého ténu na vysoky. Dil C piehrajeme od ¢asu 1:18 do 1:37. Zaky tentokrat

upozornime na to, ze melodie ptisobi, oproti jinym Castem, spiSe smutn¢.
Zéci odpovi na otazky v poslechovém listu.

- Zni vSechny ¢asti skladby stejné? NE.

- Kolik riiznych dilt skladby slysite? Tti.

Na zavér aktivity pustime skladbu opét celou a postupné budeme s zaky urcovat, jak se
jednotlive dily stfidaji. S nastupem kazdého dilu skladbu zastavime a na tabuli napiSeme

pismeno oznacujici dany dil. Zaci zapisuji pofadi dili do poslechového listu.
Reseni: ¢as 0:00 —dil A, 0:37 - B, 0:59 — A, 1:18 - C, 2:00— A, 2:19-B
OPAKOVANI (5 min)

Na zavér hodiny s zdky zopakujeme informace o poslechové skladbg.

- Jak se jmenuje skladba, kterou jsme dnes poslouchali?
- Co je to humoreska?

- Kdo skladbu napsal?

91



- Co si pamatujete o zivote tohoto skladatele?
- Jaky dopravni prostiedek pfipomina rytmus skladby?
- Jaky néstroj jste v ukazce slyseli?

- Z kolika riiznych dila se skladba skladala?
7.8.1 Reflexe osmé hodiny

Hodina probéhla ve stfedu 4. ledna 2023, a to 3. vyucovaci hodinu. Pfitomno bylo
20 déti z celkového poctu 21. Cile byly naplnény dle planu. Dokonéili jsme vSechny
aktivity, které odpovidaly ¢asovému rozvrzeni v piipravé s lehkou odchylkou — vice
Casu oproti planu bylo vénovano rozhovoru po prvnim poslechu, naopak vypravéni
o zivoté skladatele zabralo krat$i dobu. Vysledna casova dotace 45 minut byla tedy

dostatecéna.

Uvodni motivaéni aktivita byla zaméfena na opakovani hudebnich pojmi. Se viemi
pojmy se zaci setkali v pfedchozich poslechovych hodinéch, a proto jsme pii kontrole
nenarazili na zadnou komplikaci. Nékterym zaktim trvalo déle, nez si vzpomnéli na
pojem ,tempo“. Po vyfeSeni kiizovky si zaci zapsali do poslechovych listi, co to

znamena humoreska. S timto pojmem se zatim nikdy nesetkali.

Poslechova skladba zdky dle jejich reakci zaujala. Béhem poslechu pfemysleli, jaky
hudebni prostiedek inspiroval Antonina Dvotaka pii psani Humoresky. Pti nasledném
rozhovoru vétSina zakt hlasovala pro vlak. Pét zaku se piiklanélo k varianté jizdniho
kola. Nikdo nevolil moZnost automobilu. Zvoleny dopravni prostfedek oznacili také
Vv poslechovych listech. Pfi popisu skladby nejcastéji volili tato slova: vesela, klidna,
neutralni, ptijemna. Do poslechovych listi si zapsali ¢tyfi pfidavna jména, ktera podle
nich vystihuji naladu skladby. Nasledn¢ Zaci sdileli sva adjektiva se spoluzaky. Dale
si zaci poslechli ukazku orchestralni tipravy Humoresky. Tiida se hlasovanim rozdélila
pfiblizné na dvé poloviny — jedné ¢asti se vice libila klavirni uprava, druha se priklanéla
k orchestralni upravé. Jeden zak popsal, Ze orchestralni uprava ho zaujala vice, protoze

na n¢j pusobi vice slavnostné.

Vypravéni o zivoté skladatele zabralo krat$i casovy usek, a to pfiblizné 5 minut,
i se zapisem informaci do poslechovych listi. Jeden z zaki, ktery navstévuje ZUS,
védel o Zivoté skladatele mnoho zajimavosti. Mé vypravéni Casto dopliioval.

Aktivité tykajici se hudebni formy jsme vénovali nejdelsi ¢asovy usek. S zaky jsme

postupovali pomalu po jednotlivych krocich. Melodii kazdého dilu jsem zaktim vzdy
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k néfemu piipodobnila, aby ji 1épe rozpoznali. Dil A jsme oznacili jako jizdu vlakem,
dil B zacinal velkym skokem, dil C pifedstavovala smutnd melodie. Asi 5 zakl si
vzpomnélo, ze melodie, které plsobi smutn€, nazyvame mollové. Na zavér aktivity zaci
béhem poslechu skladby urcovali, jak se jednotlivé dily skladby stiidaji. Vzdy, kdyz si
mysleli, Ze nastoupila jina melodii, zvedli ruku. Skladbu jsem na jejich pokyn vzdy
zastavila. Zaci nasledné uréili, o jaky dil se podle nich jedna. Dil oznaéili danym
pismenem a zapsali jej do poslechovych listd. Tento tikol pro zéky nepiedstavoval
po prapravném cviceni zadny problém. Cely poslech se soustiedili a snazili se co

nejrychleji piihlasit, kdyz se melodie zménila.

Pti zavérecném opakovani bez vahani spravné zodpovédeli vSechny otazky. Potésilo

m¢, ze si zapamatovali velké mnozstvi informaci o zivoté Antonina Dvoraka.
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8 ZAVER VYZKUMNEHO SETRENI

Tato kapitola zaznamendva prubéh a vysledky testovani urovné poslechovych
schopnosti zakl v 5. tfid¢ vybrané zdkladni Skoly. Testovani probihalo ve dvou ¢astech.
Uvodni test nastinil aktudlni troveii poslechovych schopnosti zakti v dobé pied
zapocetim poslechového projektu. Po oduceni osmi hodin zaméfenych na poslech
probéhlo zavérecné testovani, pti némz zaci vypliovali stejny test jako vV tivodni ¢asti.
Vyzkumné Setieni tedy sledovalo zménu Grovné poslechovych schopnosti zaku. Testové
otazky byly zaméfeny na rizné slozky poslechové skladby, na néz se lze soustredit

v hodinach hudebni vychovy s zaky 1. stupné ZS.

8.1 Prubéh testovani

Uvodni testovani prob&hlo 7. listopadu 2022. Béhem nasledujicich tydnii Zaci prosli
osmi hodinami hudebni vychovy zaméfenymi na poslechové cinnosti. Zavéreéné
testovani se uskutecnilo 11. ledna 2023. Testovani se zcastnilo celkem 18 déti
z celkového poctu 21. Tti zaci se z divodu nemoci do testovani nemohli zapojit.
VSichni Zaci byli testovdni najednou béhem jedné vyucovaci hodiny. Celkovy cas

testovani ani v jednom piipadé netrval déle nez tficet minut.

Testovani ovétovalo poslechové schopnosti jednotlivych zakid. Kazdy Zak vyplioval
test, jenZ obsahoval devét otazek. Nevyplnény test je soucasti pfiloh této prace
(viz Priloha 9). Kazda z otazek byla zaméfena na jinou slozku poslechu, kterou miizeme
s zaky 1. stupné ZS pozorovat. K otazkdm ¢islo 1, 2, 3, 4, 5 a 7 patfila také ukazka
zahrana na klavir. Otazky ¢islo 6, 8 a 9 byly doplnény o poslech zvukové nahravky

Z internetu.

Ptfed obéma testy obdrzeli Zaci stejné pokyny. Pokud neznali spravnou odpovéd’, danou
otazku nevyplnili. Kazda poslechova ukazka byla béhem testovani piehrana dvakrat. Po

dokonceni celého testu doslo k opétovnému piehrani vSech ukazek.
Otazka ¢. 1: Ktery z dvojice tonii je vyssi?

Otazka ¢&islo 1 byla zaméfena na rozlideni vysky toni. Zaci slydeli celkem pét dvojic
tont a méli rozhodnout, ktery z dvojice je vyssi. Do vyznaceného mista nasledné zapsali

¢islici prvni ¢i druhy ton. Vzdalenost mezi tony se postupné zmensovala.
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Zahrané dvojice tont (barevné vyznacen vyssi ton):
a)a— b) d*—h c) h' —d! d) et — e) gt —ft
Otazka €. 2: Rozhodni, jestli melodie klesa nebo stoupa.

V otdzce Cislo 2 zaci slySeli tfi ukazky, u kterych rozhodovali, zda melodie klesa

¢1 stoupa. Svou volbu zapsali na vyznacené misto pod otazkou.
Zahrané ukazky se spravnou odpoveédi:

a) sestupna stupnice C dur (klesa)
b) sestupny akord F dur (klesd)

¢) vzestupna stupnice D dur (stoupa)

Otazky ¢. 3, 4, 5: Ve které z ukazek slySi§ zeslabovani? Ktera z ukazek byla

nahlas? Ktera z ukazek byla potichu?

Otazky cislo 3, 4 a 5 byly zaméfené na dynamickou slozku poslechu. K témto otazkam
se vztahovaly Ctyfi stejné ukazky. Postupné jsem zakim zahrala lidovou pisenn Ovcaci
¢tverdci, pokazdé vSak v jiné dynamice. Po vyslechnuti Ctyf verzi této pisné zaci

u otazek zakrouZzkovali zvolenou moZnost oznacenou pismenem (a, b, c, d).

Zahrané ukazky:

a) forte (nahlas) b) piano (potichu)  c¢) zesilovani d) zeslabovani

Spravné odpovédi: otazka €. 3: ukazka d); otazka €. 4: ukazka a); otdzka €. 5: ukazka b)
Otazka €. 6: Jak se jmenuji tyto tance a na kolik dob je pocitime?

Otazka cislo 6 sledovala rytmickou sloZzku poslechu. Otazka byla doplnéna dvéma
ukazkami. Ke kazdému uryvku skladby méli Z&ci zapsat nazev tance a na kolik dob

tento tanec pocitame.
Slysené ukazky a spravné odpovédi vyznacené barevné:
a) Bedfich Smetana — Louisina polka —

b) Fryderyk Chopin — Valcik a moll —
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Otazka €. 7: Zakrouzkuj spravnou odpovéd’.

Otazka &islo 7 se tykala zmény tempa ve sly$ené ukazce. Zaci méli za tikol uréit, zda
tempo ve skladb& zrychluje, zpomaluje, &i se viibec neméni. Zakam jsem zahrala

lidovou pisent Holka modrooka s vyraznym ritardandem na konci.
Spravna odpovéd’: moznost B — tempo v ukazce zpomaluje.
Otazka ¢. 8: Poznej hudebni nastroj podle ukazky.

Otazka Cislo 8 byla zamé&fena na instrumentaci. Zaci slySeli étyfi nahravky hudebnich
nastrojii a na vyznacené linky pod otazkou méli zapsat, jak se slySeny néstroj jmenuje.
Nastroj hral vzdy samostatng, aby bylo snazsi rozpoznat jeho zvuk. Se vSemi nastroji

z nahravek se Zaci setkali béhem poslechovych hodin.
Spravné odpovédi: a) harfa, b) housle, ¢) varhany, d) pfi¢na flétna
Otazka ¢. 9: Rozhodni, jestli je véta pravdiva.

Otazka ¢islo 9 zkoumala znalost hudebni terminologie a provedeni skladby. Zaci
vyslechli ¢ast sboru Pro¢ bychom se netéSili z opery Prodand nevésta od Bedficha

Smetany. Nasledn¢ rozhodovali o pravdivosti ¢tyt vét, které se ke skladbé vztahovaly.

Spravné odpovédi jsou vyznaceny barevné.

a) Skladba je vokaln¢ instrumentalni. / NE
b) Ve skladb¢ zpiva solista. ANO/
¢) Ve skladb¢ hraje orchestr. / NE
d) Ve skladb¢ se viibec nezpiva. ANO/
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8.2  Vysledky testovani

Otazky jsou vyhodnoceny zvlast pro uvodni a zavérecné testovani. Pro prezentaci
vysledktl jsou pouzity tabulky, vysedové a sloupcové grafy. Usp&snost zvladnuti
jednotlivych otazek v ivodnim a zavére¢ném testu je prezentovana vedle sebe. Diky
tomu je mozné porovnat zménu v odpovédich a celkové zlepseni po absolvovani osmi

hodin hudebni vyuky zaméfené na poslechové Cinnosti.

U otazek ¢islo 6 a 8 jsou v tabulkach k nahlédnuti konkrétni odpovéedi jednotlivych

zaka. Zbylé otazky jsou vyhodnoceny dle poctu spravnych odpovédi na danou otazku.
Otazka €. 1: Ktery z dvojice toni je vySSi?

Prvni testové otdzka byla zaméfena na vzdalenost mezi dvéma tony. Zaci slyseli celkem
pét dvojic tont. Graf 1 a Graf 2 znazorfiuje pocet spravnych odpoveédi zaki v avodnim
a zavérecném testovani. Vzdalenost mezi tony se postupné zmensovala, a tak bylo pro
zaky obtiznéjsi urcit, ktery z dvojice tonl je vysSsi. Nejéastéji zaci chybovali prave
Vv posledni dvojici tonti gl a fl1. Z graft je patrné, ze pii zavérecném testovani doslo
u viech zaku ke zlep3eni. Sestnact zakil vybralo viech pét tonii spravné, pouze dva Zaci

se spletli v jednom ténu.

Graf 1: Otdazka 1 — tivodni testovani Graf 2: Otazka 1 — zdvérecné testovani
OTAZKA 1 - OTAzka1
- UVODNI TESTOVANI{ - ZAVERECNE TESTOVANI
2
4
5 spravné
4 spravné 5 spravné
1 J
3 spravné 4 spravné
1 -
12 2 spravné
16
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Otazka €. 2: Rozhodni, jestli melodie klesa nebo stoupa.

V otazce Cislo 2 Zaci rozhodovali, zda zahrana melodie klesa ¢i stoupa. V Graf 3 je
zaznamenana uspésnost v ivodnim a zavérecném testovani. Tento ukol zZadkiim obecné
necinil problém, ztoho divodu jsem nezaznamenala velky posun ve zlepSeni.
Nejobtiznéjsi byla ukdzka B, v niz zéci slySeli sestupny akord F dur. Pii uvodnim
testovani dva zaci Spatné zapsali, ze tato melodie stoupa. Pti zavéreCném testovani se
Spatné rozhodli dokonce tfi Zéaci. Zbylé dvé ukazky predstavovaly sestupnou i

vzestupnou stupnici, u které zaci sndze urcili, zda melodie klesa anebo stoupa.

Graf 3: Otdzka 2 — srovndni vvodniho a zdvérecného testovani

OTAZKA 2 - SROVNANI UVODNIHO A ZAVERECNEHO TESTOVANI
20
18
16
14
12
10

o N B~ OO

Otazka 2 a) Otazka 2 b) Otazka 2 c)

Uvodni testovani - spravné Zavere¢né testovani - spravné

Otazka €. 3: Ve které z ukazek slysis zeslabovani?

Otazky cislo 3, 4 a 5 byly zaméfené na dynamickou slozku poslechu. K témto tfem
otazkdm patfily ctyfi ukdzky lidové pisné Oveaci Ctverdci, pokazdé zahrané v jiné
dynamice. Z Graf 4 a Graf 5 lze vycist, ze otazka ¢. 3 Cinila zakim pfi Gvodnim
testovani velké obtize. Tti Zaci se domnivali, Zze zeslabovani piedstavuje ukazka C,
ta vSak obsahovala zesilovani. Jeden z Zakl se rozhodl pro ukazku B, kter4 byla zahrana
v pianu. Pravé u této otazky vsSak doslo k nejvétsimu zlepSeni — pii zaveéreCném

testovani odpovédeli vSichni Zaci spravné.
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Graf 4: Otdzka 3 — vivodni testovani

OTAZKA 3
- UVODNI TESTOVANI

ukazka A

ukazka B

ukazka C

ukazka D
14

Otazka ¢. 4: Ktera z ukazek byla nahlas?

OTAZKA 3

Graf 5: Otdazka 3 — zavérecné testovani

- ZAVERECNE TESTOVANI{

18

ukazka A
ukazka B
ukazka C
ukazka D

U otézky cislo 4 chybovali pfi ivodnim testovani tfi Zaci. Misto ukazky zahrané ve forte

zvolili ukazku C, ktera obsahovala zesilovani (viz Graf 6). Domnivam se, ze k chyb¢

doslo pravé ztoho divodu, ze ukédzka koncila v hlasité dynamice. Pii zdvérecném

testovani se nespravné rozhodl pouze jeden zék (viz Graf 7).

Graf 6: Otdzka 4 — uvodni testovani

OTAZKA 4
- UVODNI TESTOVANI

ukazka A
ukazka B
ukazka C
ukazka D
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Graf 7: Otdazka 4 — zdvérecné testovdni

OTAZKA 4

- ZAVERECNE TESTOVANT{

17

ukazka A
ukazka B
ukazka C
ukazka D



Otazka €. 5: Ktera z ukazek byla potichu?

Otazka ¢islo 5 cinila zakiim nejmensi obtize (viz Graf 8 a Graf 9). Pti Gvodnim
testovani chyboval pouze jeden zék. Misto ukazky zahrané potichu vybral ukazku se
zesilovanim. Ukdzka zacinala potichu, proto pravdépodobné doslo pravé k této chybe.

Pti zdvérecném testovani zvladli tuto otazku zodpovédet tispésné vSichni testovani Zaci.

Graf 8: Otdzka 5 — tivodni testovdni Graf 9: Otazka 5 — zavérecné testovani
OTAZKA 5 ~_ OTAzKAS
- UVODNI TESTOVANI{ - ZAVERECNE TESTOVANI
1
ukazka A ukazka A
ukazka B ukazka B
ukazka C ukazka C
ukazka D ukazka D
17 18

Otazka €. 6: Jak se jmenuji tyto tance a na kolik dob je pocitime?

Sestd otazka sledovala znalost tancii a uréeni poétu dob, na kolik se poéitaji. Zaci
vyslechli postupné dva tance — polku (2 doby) a val¢ik (3 doby). Odpovédi zaka jsou
zaznamenany v Tabulka 1. Tento ukol ¢inil zakim v Givodnim testovani nejveétsi
problémy — celkem jedenact zakd nechalo obé ukazky zcela bez odpovédi a pouze dva
zaci dokézali napoprvé spravné urcit pocet dob. V zavérecném testovani doslo obecné
u vSech zaki k vyraznému zvySeni uspéSnosti. Spravny nézev tance urilo u obou
ukazek deset zakl. U nekterych zaki doslo k prohozeni nazvi. Pouze tti zaci nedokazali
spravné urcit, na kolik dob pocitame polku a Ctyii zaci nespravné urcili pocet dob

u valcéiku.
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Tabulka 1: Otdazka 6

Uvodni testovani

Zaveérecné testovani

Uvodni testovani

Zaveéretné testovani

ukazka A ukazka A ukazka B ukazka B
ZAK 1 | zcela bez odpovédi valeik, 2 doby zcela bez odpovédi bez odpovédi, 3 doby
ZAK 2 zcela bez odpovedi zcela bez odpovedi zcela bez odpovedi bez odpovédi, 2 doby
ZAK 3 zcela bez odpoveédi bez odpovédi, 2 doby zcela bez odpoveédi bez odpovédi, 3 doby
ZAK 4 zcela bez odpovedi polka, 2 doby zcela bez odpoveédi valcik, 3 doby
ZAK 5 | zcela bez odpovedi polka, 2 doby zcela bez odpovédi valéik, 3 doby
ZAK 6 | zcela bez odpovedi polka, 2 doby zcela bez odpovédi valéik, 3 doby
ZAK 7 | zcelabez odpovédi valeik, 2 doby zcela bez odpovédi valeik, 3 doby
ZAK 8 | bezodpovidi, 2 doby | polka, 2 doby bez odpovedi, 3doby | valgik, 3 doby
ZAK 9 bez odpovédi, 2 doby Bugatti step, 2 doby bez odpovédi, 3 doby valéik, 3 doby
ZAK 10 | zcela bez odpovédi valéik, 2 doby zcela bez odpoveédi valéik, 3 doby
ZAK 11 | zcela bez odpovédi valéik, 2 doby zcela bez odpoveédi bez odpovédi, 3 doby
ZAK 12 zcela bez odpovédi valéik, 3 doby zcela bez odpoveédi mazurka, 2 doby
ZAK 13 | zcelabez odpovédi polka, 2 doby zcela bez odpovédi valéik, 2 doby
ZAK 14 | bez odpovédi, 5 dob polka, 2 doby bez odpovédi, 4 doby | valéik, 3 doby
ZAK 15 | polka, bez odpovédi polka, 2 doby zcela bez odpovédi Bugatti step, 3 doby
ZAK 16 | bez odpovédi, 4 doby | polka, 2 doby bez odpovedi, 5dob | valgik, 3 doby
ZAK 17 | bez odpovédi, 3 doby polka, 2 doby bez odpovédi, 6 dob bez odpovédi, 3 doby
ZAK 18 | polka, bez odpovedi polka, bez odpovédi zcela bez odpoveédi zcela bez odpoveédi
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Otazka €. 7: Zakrouzkuj spravnou odpovéd’.

Otazka &islo 7 byla zaméfena na zménu tempa. Zaci na zakladé ukazky méli
rozhodnout, ze tempo v ukazce zpomaluje. Z Graf 10 a Graf 11 je patrné, ze v této
otazce zaci doséahli nejvyssi uspésnosti v uvodnim i zdvérecném testovani. Pii ivodnim

testovani pouze jeden zak nespravné urcil, Ze se tempo nemeni.

Graf 10: Otdzka 7 — vivodni testovdni Graf 11: Otazka 7 — zavérecné testovani
OTAZKA 7 OTAZKA 7
- UVODNI{ TESTOVANI - ZAVERECNE TESTOVAN{
1
17 18
tempo zrychluje = tempo zpomaluje tempo zrychluje = tempo zpomaluje
tempo se neméni tempo se neméni

Otazka ¢. 8: Poznej hudebni nastroj podle ukazky.

V osmé otazce zaci poznavali hudebni nastroje podle ¢ty ukazek (harfa, housle,
varhany, pficna flétna). Odpovédi jednotlivych zaki jsou zaznamenany v Tabulka 2.
Vedle sebe jsou k porovnani jednotlivé odpovédi v tivodnim a zavéreéném testovani.
| vtomto pfipadé lze u zakli pozorovat vyrazné zlepSeni. V Givodnim testu Sest Zakl
nedokézalo poznat harfu. Bud’ nazev nastroje vitbec neznali, nebo ho zaménili za jiny
hudebni nastroj. Pii zavéreCném testovani harfu spravné urcili vSichni zaci. Housle
spravné poznali vSichni jiz pfi uvodnim testovani, ale v zaveérecném testu piekvapive
dva z zakt pojmenovali nastroj jako violu. Pti spoleénych hodinach hudebni vychovy se
zaci seznamili se skupinou smyccovych nastroji, véetné violy. Domnivam se, ze velké
mnozstvi novych informaci ziskanych v priibéhu projektu zplsobilo, Ze dva zaci
do odpovédi zapsali violu misto housli. Pfed absolvovanim hodin vétSina zakl tento
nastroj neznala. U ukézky hry na varhany jsem zaznamenala nejvEtsi posun
V tspésnosti. Napoprvé nedokézalo néstroj poznat sedm Zaktl. DalSich sedm Zakl sice

nastroj poznalo, ale nazev zapsali nespravné jako ,harvany“. V zivérecném testu
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spravny nazev nastroje zapsalo celkem sedmnact zakt. V posledni ukézce jsem
postiehla posun predev§im v bliz§im urceni nastroje. V ivodnim testu pouze tfi Zaci
pojmenovali nastroj jako pficna flétna. V zavéreéném testu dokazalo nastroj takto zapsat

zakt sedm. Za spravnou odpoveéd’ jsem vSak povazovala i zkraceny nazev ,,flétna“.
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Tabulka 2: Otdazka 8

Uvod. |Zavér. | Uvod. |Zavér. | Uvod. | Zavér. | Uvod. | Zavér.
uk. A uk. A uk. B uk. B uk. C uk. C uk. D uk. D
. pficna pri¢na
ZAK 1 harfa harfa housle housle harvany | varhany
flétna flétna
7ZAK 2 | harfa harfa housle housle . varhany | flétna flétna
. pfi¢na
ZAK 3 harfa harfa housle housle . varhany | flétna
flétna
ZAK 4 harfa harfa housle housle varhany | varhany | flétna flétna
y priéna
ZAK 5 ukulele harfa housle housle varhany | varhany | flétna
flétna
., pricna
ZAK 6 ukulele harfa housle housle harvany | varhany | flétna
flétna
ZAK 7 | harfa harfa housle housle klavesy | harvany | flétna flétna
. i pficna
ZAK 8 . harfa housle viola basa varhany | flétna
flétna
ZAK 9 | harfa harfa housle housle harvany | varhany | flétna flétna
ZAK 10 | harfa harfa housle housle harvany | varhany | pistala | flétna
ZAK 11 | harfa harfa housle housle piano varhany | flétna flétna
ZAK 12 | harfa housle housle harvany | varhany | flétna flétna
7ZAK 13 | kytara harfa housle housle varhany | varhany | flétna flétna
L, pfi¢na pri¢na
ZAK 14 | harfa harfa housle housle harvany | varhany
flétna flétna
ZAK 15 | harvany | harfa housle housle o varhany | flétna flétna
L, . pficna pficna
ZAK 16 | harfa harfa housle viola varhany | varhany
flétna flétna
ZAK 17 | dudy harfa housle housle klavir varhany | flétna flétna
ZAK 18 | harpuna | harfa housle housle harvany | varhany | flétna flétna
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Otazka ¢. 9: Rozhodni, jestli je véta pravdiva.

Otazka ¢islo 9 byla zamétena na hudebni terminologii a provedeni skladby. Na zéklad¢
ukazky sboru Pro¢ bychom se netésili z opery Prodana nevésta o Bedficha Smetany
rozhodovali Zaci o pravdivosti ¢tyt vét — Skladba je vokaln¢ instrumentalni.; Ve skladbé
zpiva solista.; Ve skladbé hraje orchestr.; Ve skladbé se vibec nezpiva. Jak je patrné
z Graf 12, nejvétsi zlepseni jsem zaznamenala v prvnim tkolu. Pfi uvodnim testovani
4 74ci nedokazali spravné urcit, zda je skladba vokélné instrumentalni. V zavérecném
testu Spatn¢ odpoveédé€l pouze jeden zak. Pti spolecnych hodinach jsme u kazdé skladby
urc¢ovali, zda je vokdlni, instrumentalni, ¢i vokaln¢ instrumentalni. Domnivam se, Ze
praveé diky tomu doslo ke zlepseni. V tkolu B Zaci rozhodovali, jestli ve skladbé zpiva
solista. I zde doslo k nepatrnému zlepSeni oproti tvodnimu testovani. Podobné tomu
bylo i u tfetiho tkolu, kdy v ivodnim testu sedmnact zaka spravné urcilo, ze ve skladbé
hraje orchestr. V zavérecném testovani spravné odpoveédé€li vSichni zaci. Posledni véta
Vv této otdzce fikala, Ze se v ukazce viibec nezpiva. V ivodnim testu dva zaci tento ukol
vibec nesplnili a o pravdivosti véty nerozhodli, kdezto v zavérecném testu zodpoveédeli

vSichni spravng.

Graf 12: Otdazka 9 — srovnani ivodniho a zavérecného testovani

OTAZKA 9 - SROVNANI UVODNIHO A ZAVERECNEHO TESTOVANI
20
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Otazka 9 a) Otazka 9 b) Otazka 9 c) Otazka 9 d)

Uvodni testovani - spravné Zaveretné testovani - spravné
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Porovnani celkové uspésnosti

V obou testech jsem vyhodnotila také procentualni uspésnost jednotlivych zaku i téidy
jako celku. Usp&snost je zanesena do Tabulka 3, kde je mozné porovnat vysledky
Vv uvodnim a zavéretném testovani. Kromé dvou zakd, ktefi v obou testech dosahli
stejné uspésnosti, doslo u vSech ostatnich ke zlepseni. Nejvétsi posun jsem zaznamenala
u Zaka 12, ktery v zavére¢ném testovani ziskal o 46 % vice bodi neZ v prvnim testu.

Uspésnost tiidy jako celku se zlepsila ze 72 % na 92 %.

Tabulka 3: Porovnani celkové uspésnosti

Uspésnost Uspésnost
V uvodnim testovani | V zavéreCném testovani
ZAK 1 79 % 92 %
ZAK 2 79 % 83 %
ZAK 3 79 % 92 %
ZAK 4 83 % 100 %
ZAK 5 79 % 100 %
ZAK 6 71 % 92 %
ZAK 7 71 % 92 %
ZAK 8 79 % 96 %
ZAK 9 92 % 92 %
ZAK 10 58 % 88 %
ZAK 11 54 % 88 %
ZAK 12 46 % 92 %
ZAK 13 50 % 92 %
ZAK 14 83 % 96 %
ZAK 15 58 % 96 %
ZAK 16 83 % 96 %
ZAK 17 75 % 96 %
ZAK 18 79 % 79 %
CELA TRiDA 72 % 92 %
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8.3 Ovéreni hypotéz
HYPOTEZA 1: Uroveii poslechovych schopnosti Ziaké se po osmi oducenych

hodinach zvysi.

Ma prvni hypotéza se potvrdila. K jejimu ovéfeni jsem vyuzila uspéSnost zaki
zaznamenanou Vv Tabulka 3. Vyzkum ukazal, ze kromé dvou zaku doSlo po osmi
oducenych hodindch ke zlepseni. Ttfida jako celek dosahla v zavérecném testovani

lepsiho vysledku o celych 20 % nez v tvodnim testovani.

HYPOTEZA 2: Z dynamické slozky skladby je pro Ziky obtizné poznat

zeslabovani.

M4 druhd hypotéza se naplnila z ¢asti. K ovéteni této hypotézy slouzily otazky €. 3, 4
a 5, které byly zaméfeny na dynamiku. Zeslabovani méli zaci poznat v otazce ¢islo 3,
V niz byli Zéci, V porovnani s otdzkami 4 a 5, pfi tvodnim testovani nejméne uspésni.
Pti zavéreéném testovani vSak vsichni zaci zodpovedéli tuto otdzku bez chyby. Naopak

jako nejméné Gispésna se ukazala otazka €. 4, v niz Zaci poznavali dynamiku forte.

HYPOTEZA 3: Nejmensi problém &ini Zakim uréeni zmény tempa v poslechové

skladbé.

Ma tieti hypotéza se potvrdila. Pro ovéfeni hypotézy jsem vyuzila otazku €. 7, ve které
zaci poznavali, zda se tempo Vv ukazce méni. Z Graf 10 je patrné, ze pifi uvodnim
testovani chyboval pouze jeden zak. Pti zavéreCném testovani zodpovedeli tuto otazku
vSichni spravné (viz Graf 11). V zadné jiné otdazce nedosahli Zaci takto vysoké

uspésnosti.
HYPOTEZA 4: Pro Z4ky je obtiZzné poznat tance a uréit, na kolik dob je po&itame.

Pti vyzkumu doslo k naplnéni také mé ¢tvrté hypotézy. K jejimu ovéfeni slouzila Sesta
otazka, jejiz vysledky jsou zaneseny do Tabulka 1. Pfi uvodnim testovani nechalo
jedendct zakl obe ukazky zcela bez odpovédi a pouze dva Zaci dokézali spravné urcit
pocet dob. Pravé v této otdzce bylo zaznamendno nejvetsi zlepSeni po oduceni osmi

hodiny zamétenych na poslech.
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HYPOTEZA 5: Nejvétsi zlepSeni bude zaznamenino v poznavani hudebnich

nastroju.

Ma posledni hypotéza se, vzhledem ke zminovanym vysledkiim u ptedeslé hypotézy,
nepotvrdila. K ovéfeni hypotézy jsem vyuzila otazku ¢. 8, jiz jsem srovnala s vysledky
ostatnich testovych otazek. Nejvétsi zlepSeni jsem zaznamenala v otazce €. 6, ve které
zaci poznavali tance a urcovali pocet dob, na kolik se pocitaji. Pokud porovnadme
odpoveédi v Tabulka 1 a Tabulka 2, je zfejmé, Ze v poznavani nastroju byli zaci
V ivodnim testovani vice Uspé$ni. Pro ovéfeni jsem spocitala procentudlni uspeSnost
Vv obou otazkach pro Uvodni a zavérecné testovani. V otdzce €. 6 byla v uvodnim
testovani UspéSnost pouze 8 % a Vv zavérecném se zvysSila na 68 %. Doslo tedy
ke zlepSeni o 60 %. V otazce ¢. 8 dosahli zaci v ivodnim testovani na uspésnost 79 %,

Vv zavéreéném poté na 97 %. Rozdil v uspésnosti je tedy mensi.

8.4 Diskuse
Za nejvetsi piinos této diplomové prace povazuji vytvofené pracovni listy, jez zéka
provazi pii intepretaci poslechové skladby. Piedevsim ucitelim hudebni vychovy pak

mohou byt napomocné podrobné piipravy na hodiny, které jsou doplnéné také o reflexi.

Pfi svém vyzkumu jsem doSla k podobnym zavérim, jaké prezentuje i Bohumil
Vobornik (1993) ve své publikaci Didaktické problémy poslechu hudby. Za Gspéchem
hodiny zaméfené na poslechové Cinnosti stoji pecliva ucitelova pfiprava.
Za nejdulezit&jsi ¢ast piipravy povazuji vybér vhodné skladby k poslechu. S vybérem se
poji také urceni hudebné vyrazovych prostiedki, na néz se lze pii poslechu zvolené
skladby soustiedit. Soucasti ptipravy je také stanoveni otdzek pro nasledny rozhovor

usnadiiujici interpretaci skladby.

Dospéla jsem také ke stejnému nazoru jako FrantiSek Sedlak a Rudolf Sieber (1985),
ktefi povazuji interpretaci skladby za st&Zejni ¢ast hodiny na 1. stupni ZS. Skrze poslech
se zaci seznamuji s riznymi slozkami hudby a cilem vyucujiciho by mélo byt naucit
zaky vnimat hudebné vyrazové zmény v pribéhu skladby. Jako nejucinnéjsi zpusob pro
interpretaci skladby se mi osvédc¢il fizeny rozhovor doplnény o aktivni hudebni ¢innost
zakli. Mohu téz doporucit vytvorené pracovni listy, které zdky provazely po cely
poslech, a usnadiovaly tak orientaci v poslechové skladbé. Pracovni listy jsem ocenila
také ja jako vyucujici. Diky nim jsem si pfedem stanovila hlavni cil poslechové hodiny
a v pribéhu vyucovani jsem s jejich oporou smétovala k jeho naplnéni.
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Vyzkumna ¢ast potvrdila mou hypotézu, ze pokud jsou poslechového ¢innosti do vyuky
pravidelné zatazovany, dojde k vyraznému zlepSeni hudebnich schopnosti. Srovnani
vysledkll ivodniho a z&vére¢ného testovani ukazalo posun téméf u vSech zakl. Také
z reflexi oducenych hodin je patrné, ze se zaci postupné¢ zdokonalovali v hudebnim

vyjadfovani a Ze dokazali postupné 1épe vnimat obsah skladby.

Ve vybrané testované tiid¢ nebyly pfed mym vyzkumem poslechové ¢innosti do hodin
hudebni vychovy zatazovany témét vibec. Z toho divodu jsem prvni hodiny vénovala
jednodussim hudebné vyrazovym prostiedkim, S kterymi by se zaci méli setkat jiz
V nizsich ro¢nicich. Mij vyzkum by mohl dale pokrac¢ovat testovanim jiné 5. tiidy, v niz
jsou zaci na poslechové ¢innosti V hodindch hudebni vychovy zvykli jiz od prvniho
ro¢niku. Zajimavé by bylo pfedevSim srovndni uspéSnosti uvodniho a zévérecného

testovani.
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ZAVER

Ma diplomova prace se zabyvala poslechovymi ¢innostmi na 1. stupni ZS, konktrétné
ve 4. a 5. rocniku. Stézejnim vystupem prace bylo vytvoreni metodického materidlu pro
vyuku poslechovych hodin. Soucésti prace bylo také vyzkumné Setfeni, které¢ probehlo
ve vybrané 5. tfidé ZS. Hlavnim cilem vyzkumu bylo srovnani poslechovych schopnosti

zaku ptred a po absolvovani osmi hodin zaméfenych na poslech.

Pti zpracovani teoretické Casti prace jsem se seznamila s fadou vyznamnych autor
a hudebnich pedagogt. Diky jejich nézorim jsem vytvofila piehled dosavadnich
poznatki o vyuce poslechovych ¢innosti. Jednu z prvnich kapitol jsem vénovala
hudebnimu vyvoji ditéte. Aby byl didakticky proces uspésny, je nutné hudebni vyvoj
respektovat

a dle n¢j volit pro zaky vhodné ¢innosti. Za zvlast’ ptinosné pro praktickou ¢ast prace
povazuji kapitoly vénované organizaci, metodice a vybéru skladeb k poslechu.
Na zékladé ziskanych informaci z odborné literatury jsem si vytvofila jasnéjsi predstavu
0tom, jak ma vypadat didakticky sprdvné vedend poslechova hodina. Vé&fim, ze
teoretickd Cast prace bude nidpomocnd i dal§im ucitelim hudebni vychovy, ktefi

se rozhodnou do své vyuky zaradit vice poslechovych ¢innosti.

V praktické casti diplomové prace jsem popsala priabéh vyzkumného Setieni
v 5. roéniku na zakladni $kole v Ceském Krumlové. Vytvofila jsem celkem osm piiprav
na hodiny hudebni vychovy zaméfené na poslechové ¢innosti. Pti vybéru skladeb jsem
zohlednila hlediska shrnutd v teoretické casti. Piipravy jsem ndsledné vyzkouSela
Vv praxi a ke kazdé hoding sepsala také reflexi. K piipravé vzdy nalezel také pracovni list
usnadiiujici interpretaci skladby. Tyto listy si Zaci zaklddali do desek, a vytvareli si tak
vlastni poslechovy denik. Praci s vybranou tfidou jsem si uzila a povazuji ji za velmi
pfinosnou pro svou budouci pedagogickou praxi. Zaci se hodinu od hodiny zlepsovali

a z jejich reakci jsem usoudila, Ze je poslech skladeb tésil.

K vyzkumnému Setfeni naleZelo téZ tvodni a zdvérecné testovani, které zjiStovalo
uroven poslechovych schopnosti jednotlivych zakd. Do vyzkumu jsem vstupovala
S hypotézou, Ze po oduceni osmi pfipravenych hodin dojde k vyraznému zlepSeni.
Po srovnani vysledkli z obou testli se méd hypotéza potvrdila. Kromé dvou zakd, ktefi
doséhli v obou ptipadech stejnych vysledki, se uroven poslechovych schopnosti zna¢né

zvysila. Podrobné vysledky testovani ukazaly, v jakych slozkach poslechu se Zaci
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nejvice posunuli. Jednalo se pfedevSim o poznavani hudebnich ndstrojii a urcovani

poctu dob u tancti polka a valcik.

K uspésnému hudebnimu vyvoji jedince je dulezit¢é podporovat vSechny hudebni
ginnosti, a pravé ony poslechové ¢asto ve vyuce na 1. stupni ZS chybi. Tato prace by
tak mohla byt pfinosnd predevSim pro ucitele, kteti hledaji zptsob, jak do hodin
hudebni vychovy poslechové ¢innosti zafadit. Na zéklad¢ zkuSenosti ziskanych béhem
vyzkumného Setfeni mohu prohlasit, Zze poslechem vazné hudby je mozné déti mladsiho
Skolniho veéku zaujmout. Poslechové hodiny nabizi riznorodé zptisoby prace a aktivniho
zapojeni zaku. Byla bych velmi potéSena, kdyby se vyucujici rozhodli zafazovat
poslechové ¢innosti ve vEtsi mifte, a zprostiedkovali tak svym zakiim zazitek, jaky umi

ptinést jen radost z hudby.
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Priloha 1 Antonio Vivaldi — Zima

Ptiloha 1.1 Poslechovy list 1
POSLECHOVY LIST 1

ANTONIO VIVALDI
(1678-1741)

Nazev skladby:

Zakrouzkuj slova, ktera podle tebe vystihuji skladbu:

Veseld, smutnd, klidnd, neklidnd, vazna, néznd, divokd, slavnostni, pfijemnd, mila, désiva,

chladna, zasnéna, vtipna, ponurd, bouiliva

Pamatuj si:

HOUSLE




Piiloha 1.2 Zakovska prace

POSLECHOVY LIST 1

ANTONIO VIVALDI
(1678-1741)

Nazev skladby: L /%18 [ C ety 1 ¢/, //

\

ZakrouZkuj slova, ktera podle tebe vystihuji skladbu:

R T O SO , = ’

Vesela, smutna, klidna, neklidna, vazna, nézna, divoka, slavnostni, pfijemna,
TR : . ey
mil dcswa)c\hladna, @ ipné, ponura; boutliva

Pamatuj si:

3 | K | I r— A/ ¥J ' 4/ Ja 75
JUJ | WAV 177 L VL { ~= SN L /YA

VIOLONCELLO

HOUSLE

Zdroj: vlastni



Priloha 1.3 Ilustrace Zaka k poslechu
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Priloha 1.4 Obrazek ro¢nich obdobi

Zdroj: Howstuffworks [online]. [cit. 2023-01-06].
Dostupné z: https://science.howstuffworks.com/nature/climate-weather/atmospheric/climate-change-four-
seasons-redefine.htm

Priloha 1.5 Podobizna Antonia Vivaldi

Zdroj: BBC.com [online]. [cit. 2023-01-06]. Dostupné z: https://www.bbc.co.uk/teach/ten-pieces/classical-
music-antonio-vivaldi-winter-from-the-four-seasons/zf98bdm



Piiloha 1.6 Smyccové nastroje

The String Family

Violin

Zdroj: Pinterest [online]. [cit. 2023-01-06]. Dostupné z: https://sk.pinterest.com/pin/679058450054054450/


https://sk.pinterest.com/pin/679058450054054450/

Priloha 2 Bedfich Smetana — Znam jednu divku
Priloha 2.1 Poslechovy list 2
POSLECHOVY LIST 2

BEDRICH SMETANA
(1824-1884)

Nézev skladby: Znam jednu divku (4rie z opery Prodana nevésta)

OPERA =
Déleni zpévnich hlasi
vysoky zensky hlas
\ hluboky Zensky hlas
vysoky muzsky hlas
\ hluboky muzsky hlas

Kolik lidi v ukazce zpiva?

Jak se jmenuji postavy, které v ukazce zpivaji?

Ptipis pod né nazev jejich zpévniho hlasu.




Piiloha 2.2 Zakovska prace

POSLECHOVY LIST

BEDRICH SMETANA
(1824-1884)

"Gkt

Nazev skladby: Znam jednu divku (arie z opery Prodana nevésta)

]

oPERA—_Uivaoltli © hra . bdde ce 2pvven  wmiste ml

¢ A\

Déleni zpévnich hlast

A . vysoky Zensky hlas

v r; / it y r A N
ZENSKE ~

\ /4 /2 hluboky Zensky hlas

v L
/' E S vysoky muzsky hlas
. ol

MUZSKE Dl

\. R. hluboky muzsky hlas

Kolik lidi v ukazce zpiva? s

Jak se jmenuji postavy, které v ukazce zpivaji?

Pripis§ pod né nazev jejich zpévniho hlasu.

1V

/ b | -1
oo al e |
7
- # P ~ v
b@u Loy

Zdroj: vlastni



Piiloha 2.3 Tajenka Prodana nevésta

VIOLONCELLO VIOLA
NEVE ANA
HOUSLE KONTRABAS
PROD STA

Ptiloha 2.4 Podobizna BedFicha Smetany

Zdroj: Wikimedia.org [online]. [cit. 2023-01-06].
Dostupné z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b3/Bedrich_Smetana.jpg



Piiloha 2.5 Prodana nevésta — déj k rozstiihani

Marenka, dcera sedldka KruSiny, a chudy chasnik Jenik se maji radi.

Dohazovac Kecal vSak pro Matenku vybral jiného zenicha, koktavého Vaska,

syna sedlaka Michy.

Matencin otec se kdysi zavazal, ze svoji dceru da jediné Michovu synovi.
Kecal proto nabidne Jenikovi tfi sta zlatych, aby se nevésty vzdal.

Jenik na obchod pfistoupi, nikdo vSak netusi, Ze Jenik je Michlv syn

Z prvniho manzelstvi, ktery v mladi odesel do svéta.

Marenka, neStastna z Jenikovy zrady, se rozhodne vzit si Vaska.

V té chvili do vsi pfijedou komedianti a VasSek se razem zamiluje do Esmeraldy

a slibi hrat medvéda.

Kecal sezve vesniCany, aby ohlésil zasnoubeni Matenky s Vaskem.

K ptekvapeni vSech se ukaze, Ze Jenik je Michilv syn a Ze ma podle KruSinova
slibu na Matenku stejné pravo jako Vasek.

KruSinovi 1 Michovi daji Mafence a Jenikovi své pozehnani.



Priloha 3 Bedfich Smetana - VItava
Priloha 3.1 Poslechovy list 3
POSLECHOVY LIST 3

BEDRICH SMETANA
(1824-1884)

Nazev skladby:

Nazev celého cyklu:

SYMFONICKA BASEN =

Pojmenuj nastroje, které slysiS v ukazce.

Jaky néstroj predstavuje na zacatku skladby pramen Vltavy? (Cerveng)

Jaké néstroje hraji hlavni téma Vltavy? (modie)
Jaky néstroj hraje lesni téma? (zeleng)

Zkus zaznamenat, jak melodie v daném iuseku stoupa a klesa.



Piiloha 3. 2 Zakovska prace

POSLECHOVY LIST

BEDRICH SMETANA
(1824-1884)

Nézev skladby: \tavn

, , / /
Nazev celého cyklu: i vlasr

SYMFONICKA BASEN = Ghladba w. Wimohwdebn!  1¢ 0t

Pojmenuj nastroje, které slysis v ukazce.

Jaky nastroj pfedstavuje na zacatku skladby pramen Vlitavy? (ervené)
Jaké nastroje hraji hlavni téma Vltavy? (modie)
Jaky néstroj hraje lesni téma? (zelené)

Zkus zaznamenat, jak melodie v daném uiseku stoupa a klesa.

Zdroj: vlastni



Priloha 3.3 Obrazek feky

Zdroj:Pfioda.cz [online]. [cit. 023-01-07]. Dostupné  z: https://www.priroda.cz/clanky/fto/prosicky-
vitava.jpg

Piiloha 3.4 Obrazky hudebnich nastroji

Zdroj: Freepik [online]. [cit. 2023-01-07]. Dostupné z: https://img.freepik.com/premium-vector/hand-drawn-

classical-violin-without-bow-stringed-bow-musical-instrument-vector-illustration_501907-850.jpg?w=2000



Zdroj: Supercoloring [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://www.supercoloring.com/sites/default/files/styles/coloring_medium/public/cif/2022/01/lever-
harp-coloring-page_1.png

=

i

Zdroj: Drawing Tutorials [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://www.drawingtutorials101.com/drawing-tutorials/Others/Musical-Instruments/trumpet/how-
to-draw-Trumpet-step-0.png

Zdroj: Drawing Tutorials [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://www.drawingtutorials101.com/drawing-tutorials/Others/Musical-Instruments/clarinet/how-

to-draw-Clarinet-step-0.png



Zdroj: Clker.com [online]. [cit. 2023-01-07]. Dostupné z: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?g=tbn: ANd9GcRCufgpyE28yTF7yDzUul8befVVzrwFjPs3VkuxLYJ_ORKknvLel5h3b5
HCPA9J-THex8r8c&usgp=CAU

Zdroj: Drawing Tutorials [online]. [cit. 2023-01-07].

Dostupné z: https://www.drawingtutorials101.com/drawing-tutorials/Others/Musical-Instruments/timpani/how-

to-draw-Timpani-step-0.png


https://sk.pinterest.com/pin/679058450054054450/

Zdroj: Pngitem [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://www.drawingtutorials101.com/drawing-tutorials/Others/Musical-Instruments/timpani/how-

to-draw-Timpani-step-0.png

Ptiloha 3.5 Obrazky pro cestu Vitavy

i~

Zdroj: Ktc-tabor.cz [online]. [cit. 2023-01-07]. Dostupné z: https://www.Kkct-
tabor.cz/gymta/Vitava/img/Vltava.jpg



Zdroj: Kudyznudy.cz: CzechTourism [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://dbcsx3kp2k1lc.cloudfront.net/files/26/26d3ed56-76ea-484e-8bff-
€c937a042239.webp?v=20221007090135

Zdroj: Folklorista.cz [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://www.vonica.cz/wp-content/uploads/2013/05/02.jpg



Zdroj: Myslivost [online]. [cit. 2023-01-07]. Dostupné z: https://myslivost.blogspot.com/2017/06/myslivecke-

tradice-troubeni-lesni-rohy.html



Priloha 4 Jaroslav Jezek — Bugatti step
Priloha 4.1 Poslechovy list 4
POSLECHOVY LIST 4

JAROSLAV JEZEK
(1906-1942)

Nazev skladby: Bugatti step

Jaké zvuky, které vydava auto, ve skladb¢ slysis?

DYNAMIKA =

Prifad’ k dynamickym znackam jejich vyznam.

f zesilovat

—_— stredné silné
’mf silné

— slabé
P zeslabovat

Vyber tempo, ve kterém je podle tebe skladba zahrana.
adagio = pomalu, zvolna andante = voln¢, krokem
allegro = vesele, rychle prestissimo = co nejrychleji

Meéni se vyrazné tempo béhem skladby?




Piiloha 4.2 Zakovska prace

POSLECHOVY LIST

JAROSLAYV JEZEK
(1906-1942)

Nézev skladby: Bugatti step

Jaké zvuky, které vydava auto, ve skladbé slysis?

oz ) Ao |- Ao o HBE Gl b =
VOl Zatal 7 a/,” U, A
DYNAMIKA= 7o b silpi n¢by (ol

S e
Pifad’ k dynamickym znackam jejich v§znam.
f G _zesilovat

i

fa | ~ _ __sgilae

zeslabovat

Vyber tempo, ve kterém je podle tebe skladba zahrana.
adagio = pomalu, zvolna andante = volné, krokem

allegro = vesele, rychle prestissimo = co nejrychleji

-
Meéni se vyrazné tempo b&hem skladby? NE4 2.1

Zdroj: vlastni



Piiloha 4.3 Fotografie Jaroslava Jezka

Zdroj: Prahall.cz [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://www.prahal 1.cz/galerie/obrazky/imager.php?img=63027 &x=434&y=600

Piiloha 4.4 Automobil Bugatti

Zdroj: Supercoloring [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://www.supercoloring.com/sites/default/files/styles/coloring_full/public/cif/2020/09/1935-

bugatti-type-57s-competition-coupe-aerolithe-coloring-page.png



Pifloha 5 Jakub Jan Ryba — Ceska m$e vanoé&ni
Priloha 5.1 Poslechovy list 5
POSLECHOVY LIST 5

JAKUB JAN RYBA
(1765-1815)

Nézev skladby: Ceska mSe vanoéni (Sast Gloria)

MSE =

NapiS$ k druhu hudby spravny vyznam.

Barevné zakrouzkuj druh hudby v této skladé.

Vokalni hudba =

Instrumentalni hudba =

Vokalné instrumentalni hudba =

Vylusti kFizovku.

1) Kdy se nejcastéji hraje tato skladba?

2) Nejhlubsi muzsky hlas

3) Nejvyssi Zensky hlas

4) Nejmensi smyc¢covy nastroj

5) Nejhlubsi zensky hlas

6) Nejvyssi muzsky hlas

7) Urcuje, jak siln¢€ nebo slabé mam hrat.

Piirad’ k obrazkim spravné slovo z nabidky.

orchestr, solista, duo, sbor




Piiloha 5.2 Zakovska prace

POSLECHOVY LIST

JAKUB JAN RYBA
(1765-1815)

Nézev skladby: Ceska mie vano&ni (¢ast Gloria)

MSE = / ,r _;;7'.'/,‘[_ V ’}&57(8 /‘("

v

Napis k druhu hudby spravny vyznam.
Barevné zakrouzkuj druh hudby v této skladé.

Vokalni hudba = [/IJ’C\@M ;f e < !1‘7% vu

: ] '
Instrumentélni hudba = 14 ;,,Edg N 0 Nu /}/Z b/ NAS j [é

" Vokalné — instrumentalni hudba =/ Oy pld  nidilrose o =2V
R > : V4
— — 7
Vylusti ki'izovku.
1) Kdy se nejéastdji hraje tato skladba? A/ e B

2) Nejhlubsi muzsky hlas

3) Nejvyssi zensky hlas )/ 9]

4) Nejmensi smy¢covy nastroj

5) Ncjhlubsi Zzensky hlas

6) Nejvyssi muzsky hlas T E
D

7) Urcuje, jak siln€ nebo slab& mam hrat.

=N VQE};“/{

Prirad’ k obrazkiam spravné slovo z nabidky.
orchestr, solista, duo, sbor

Zdroj: vlastni



Priloha 5.3 Osmismérka

TIC|A|K|B|U|R|T
H E|F|L|E|T|N|A
A|Y|N|A|P | M|Y|T
R|E|S|I|A|S|A|B
F|K|H|A|R|M|S|E
A|O|V|A|N|A|O]|C
R|{NIR|I|V|IA|L|K
E|L|S|U|O|H|I|K

Zdroj: vlastni

Piiloha 5.4 Podobizna Jakuba Jana Ryby

Zdroj: Wikimedia.org [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6e/JJryba.jpg



Piiloha 5.5 Fotografie varhan

Zdroj: Perfektum.cz [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://perfektum.cz/wp-content/uploads/2020/08/kostelni-varhany.jpg

Priloha 5.6 Obrazky v poslechovém listu

‘/<\’

Zdroj: Shutterstock [online]. [cit. 2023-01-07]. Dostupné z: https://www.shutterstock.com/image-

Y-

S0

vector/drawing-singer-microphone-260nw-1045159270.jpg



Zdroj: Shutterstock [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://ak.picdn.net/shutterstock/videos/1028979959/thumb/9.jpg

Zdroj: Clipart Library [online]. [cit. 2023-01-07]. Dostupné z: http://clipart-library.com/free/choir-

clipart-black-and-white.html

Zdroj: Pinterest [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://i.pinimg.com/originals/17/74/c5/1774c54afb8alb864e5c03988431a963.jpg


https://i.pinimg.com/originals/17/74/c5/1774c54afb8a1b864e5c03988431a963.jpg

Piiloha 6 Fryderyk Chopin — Val¢ik a moll
Priloha 6.1 Poslechovy list 6
POSLECHOVY LIST 6

FRYDERYK CHOPIN
(1810-1849)

Nazev skladby: Val¢ik a moll

Jaké znas dalsi tance kromé valciku?

Na kolik dob poc¢itame valcik?

Zahrajeme si na dirigenta.

Kdo je to dirigent?

ZKkus poznat, jestli je skladba na 2 doby nebo na 3 doby. &

-
1. ukéazka: ) -
2. ukazk %ﬁ/_ﬁé‘ﬁk T%?%/\%NT//VJ
. ukézka: 1 ;
ol 0 | g
3. ukazka: =z kb
Modfre vyznac slova, jak na tebe ptisobi skladba v mollové ¢asti.

Zelené vyznaé slova, jak na tebe piisobi skladba v durové ¢asti.

Veseld, smutna, pfijemna, vazna, nézna, divokd, slavnostni, piijemnd, mila, désiva,

nadéjna, zasnéna, vtipna, ponurd, radostna, odvazna

Rozhodni, zda je véta pravdiva.

Tempo se v pribéhu skladby neméni. ANO / NE

Na konci jednotlivych casti skladby hra¢ zpomaluje. ANO / NE
Tempo Vv durové ¢asti je rychlejsi. ANO / NE

Skladba je hrana na harfu. ANO / NE



Piiloha 6.2 Zakovska prace

POSLECHOVY LIST

FRYDERYK CHOPIN
(1810-1849)

Nazev skladby: Valéik a-moll

Jaké znas dalsi tance kromé valéiku?
b 44, Ched cta 4aIjo  mozar fio

\J

Na kolik dob po¢itame valéik?

Zahrajeme si na dirigenta.

Kdo je to dirigent? 1117 /0 McheStr

Zkus poznat, jestli je skladba na 2 doby nebo na 3 doby.
/ | ¢ f ;’-‘ "

)

1. ukazka: _ < 1004 - F
2. ukézka: . 07/
3. ukazka:

Modfe vyznac slova, jak na tebe ptisobi skladba v mollové &asti.
Zelené vyznac slova, jak na tebe pusobi skladba v durové &asti.
Veseld, smutnd, pfijemna, vaznd, néznd, divoka, slavnostni, pi{jemna, mil4,

désiva, nadejnd, zasnénd, vtipna, ponura, radostna, odvazna

Rozhodni, zda je véta pravdiva.

Tempo se v pribehu skladby neméni. ANO @

Na konci jednotlivych ¢asti skladby hra¢ zpomaluje NE

Tempo v durové ¢asti je rychlejsi.(ANOY NE
Skladba je hréna na harfu. ANO @

Zdroj: vlastni



Piiloha 6.3 Podobizna Fryderyka Chopina

Zdroj: Wikimedia.org [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e8/Frederic_ Chopin photo.jpeg

Piiloha 6.4 Obrazky tanci pro motivaci

Zdroj: Wikimedia.org [online]. [cit. 2023-01-07].

Dostupné z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c7/Tango-ballroom-competition.jpg



Zdroj: Akela.mendelu.cz [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://akela.mendelu.cz/~xnyvltov/standard?2.jpg

Ptiloha 6.5 Obrazek dirigenta

Zdroj: Istock [online]. [cit. 2023-01-07].

Dostupné z: https://media.istockphoto.com/id/1370292377/vector/conductor-directs-the-orchestra-
graphic-black-white-sketch-illustration-vector.jpg?s=612x612&w=0&k=20&c=tpf AR5V KFwX2w-
7QGg_nzViUl4XxdAdymB3XWHSe5z4=



Priloha 6.6 Taktovaci schémata

Zdroj: vlastni



Piiloha 7 Andrew Llyod Webber - Memory
Priloha 7.1 Poslechovy list 7
POSLECHOVY LIST 7
ANDREW LLOYD WEBBER
(*1948)
Nazev skladby: Memory

Nazev : Cats

Vyfte§ presmyc€ky, ve kterych se skryvaji druhy hudby.

PAROE = ZUKILAM =
SME = CATEN =
KERTONC = ALBET =

Jaky druh hudby odpovida nasi skladbé?

Pamatuj si:

Nabidka slov: orchestralni, vokalné — instrumentalni, instrumentalni, vokalni,

dve, tri, pet, duo, trio, mnoho, malo, dynamika, tempo, rytmus

Dopis do textu vhodna slova z nabidky.

Ve skladbé se zpiva, ale také hraje na hudebni nastroje.

Jedna se tedy o skladbu

Skladbu Memory zpivaji celkem zpévacky.

V jednu chvili zpivaji obé najednou, coZ nazyvame

Skladbu hraje nastrojti, jde tedy o skladbu

V pisni se ¢asto meéni - hudba casto zesiluje a zeslabuje.




Piiloha 7.2 Zakovska prace

POSLECHOVY LIST
ANDREW LLOYD WEBBER PR
(*1948) é P
Nazev skladby: Memory \ |
Nazev _muzilka / u : Cats

Vyfres presmyc¢ky, ve kterych se skryvaji druhy hudby.

PAROE = og47q ZUKILAM = w2, Ll
SME = 52 CATEN = 44 pec
KERTONC = L Oneer+ ALBET = J,, |~4

Jaky druh hudby odpovida nasi skladb&? 1y, L./

Pamatuj si:

Zplv lapts

heveetu,” Arvodle

Dopis do textu vhodna slova z nabidky.

Nabidka slov: orchestrdini, vokdln%umentdlni, instrumentalni, vokalni,
dve,. i, pét, dua, trio, mnoho, M, dynamika, tempo, rytmus
- ) R

Ve skladbe se zpiva, ale také hraje na hudebni néstroje.

Jedna se tedy o skladbu v ola /,; ~ I N H arie) f;a'/)?ﬁf

Skladbu Memory zpivaji celkem ofy& zpévacky.

V jednu chvili zpivaji ob& najednou, co? nazyvame 0lu»

’ ! 7
Skladbu hraje 0 %O nastroju, jde tedy o skladbu 2 f20 ttr{ M i’

V pisni se ¢asto méni g/ L N /f,/, - hudba casto zesiluje a zeslabuje.
v/

Zdroj: vlastni



Piiloha 7.3 Fotografie A. L. Webbera

Zdroj: Variety500 [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://variety.com/wp-content/uploads/2021/12/Andrew_Lloyd_Webber.png



Priloha 8 Antonin Dvorak — Humoreska ¢. 7
Priloha 8.1 Poslechovy list 8
POSLECHOVY LIST 8
ANTONIN DVORAK
(1841-1904)

Nézev skladby: Humoreska €. 7

HUMORESKA =

Jaky dopravni prostiedek si pri poslechu predstavi§?

Vymysli 4 slova, ktera podle tebe vystihuji naladu skladby.

Zamérte se na melodii.

Zni vSechny casti skladby stejné?

Kolik raznych dilt skladby slysite?

Napiste, jak se dily skladby stiidaji.

OHOrOOPFOO




Piiloha 8.2 Zakovska prace

POSLECHOVY LIST
ANTONIN DVORAK
(1841-1904)

7@/40 Qtec //7/‘« ré x:‘}ﬂ,‘/jii.

0/, hia (/ O )9“ ) L)("L ne rada I /
ja;i* o durtoeht }”g; Smekana
Nazev skladby: Humoreska &7
HUMORESKA= v altbal huwpmorind povedja.

Vymysli 4 slova, kter4 podle tebe vystihuji niladu skladby.

>

poma La ves d i kbidund vzdpaceic,

Zaméite se na melodii.
Zni vSechny ¢asti skladby stejn&? 11 2
Kolik rGznych dila skladby slysite? £/7¢

Napiste, jak se dily skladby st¥idaji.

A D 4 ¢ A B

|
/

Zdroj: vlastni



Priloha 8.3 K¥izovka Humoreska

1.

2.
3.

4.

S.
6.

7.
8.

9.

1) Nejvyssi smyccovy ndstroj

2) Dva zpévaci

3) Skladatel opery Prodana nevésta
4) Druhy nejvyssi smyccovy nastroj
5) Nastroj v kostele

6) Urcuje, jak rychle mame hrat

7) Uskupeni vice nastroji

8) Tanec na 2 doby

9) Nejhlubsi muzsky hlas

Zdroj: vlastni



Priloha 8.4 Podobizna Antonina Dvoraka

Zdroj: Wikimedia.org [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/1/12/Dvorak.jpg/1200px-
Dvorak.jpg

Priloha 8.5 Obrazky v poslechovém listu

Zdroj: Drawing Tutorials [online]. [cit. 2023-01-07].
Dostupné z: https://lwww.drawingtutorials101.com/drawing-tutorials/Transportation/Sports-Cars/porsche-

car-side-view/how-to-draw-Porsche-Side-View-step-0.png

Zdroj: Istock [online]. [cit. 2023-01-07]. Dostupné z:
https://media.istockphoto.com/id/1012331770/vector/bicycle.jpg?s=612x612&w=0&k=20&c=_iPfomefR
7sstT8x0dQhrAm5028sSaVo4jFpdHIjaxX0=



Zdroj: lheartcraftythings.com [online]. [cit. 2023-01-07]. Dostupné z: https://iheartcraftythings.com/wp-
content/uploads/2021/06/8-16.jpg


https://iheartcraftythings.com/wp-content/uploads/2021/06/8-16.jpg
https://iheartcraftythings.com/wp-content/uploads/2021/06/8-16.jpg

Priloha 9 Zadani testu

POSLECHOVE CINNOSTI — testovani

1) Ktery z dvojice tont je vyssi?

a) b) c) d__ e

2) Rozhodni, jestli melodie klesa nebo stoupa.

a) b) C)
3) Ve které z ukazek slysis zeslabovani? a) b)
4) Ktera z ukazek byla nahlas? a) b)
5) Ktera z ukazek byla potichu? a) b)

6) Jak se jmenuji tyto tance a na kolik dob je pocitame?

a) b)

d)
d)

d)

7) Zakrouzkuj spravnou odpovéd’.
a) V této ukazce tempo zrychluje.
b) V této ukazce tempo zpomaluje.
c) V této ukazce se tempo neméni.
8) Poznej hudebni nastroj podle ukazky.

a) b)

) d)

9) Rozhodni, jestli je véta pravdiva.

a) Skladba je vokaln¢ instrumentalni. ANO / NE
b) Ve skladb¢ zpiva solista. ANO / NE
¢) Ve skladbé hraje orchestr. ANO / NE

d) Ve skladb¢ se viibec nezpiva. ANO / NE



