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Abstrakt

Bakaldrska prace je zamérena na vytvarné techniky a jejich vyuziti v materské Skole.
Cilem prace je zjistit, co ovliviiuje vybér vytvarnych technik a jejich zarazovani ucitelem
v materské Skole. Prace je rozdélend na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd ¢asti
je zamérena na soucasné pojeti vytvarnych technik v kontextu Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Dale je definovdna charakteristika
predskolniho ditéte, jeho vyvoje od tfi do Sesti let se zamérenim na détsky vytvarny
projev. Praktickd ¢ast bakalafské prace je realizovana formou kvantitativniho
dotaznikového Setfeni. Jedna se o vyzkumné dotaznikové Setfeni se zamérfenim na
faktory ovliviujici vybér vytvarnych technik uciteld v materské Skole. Dotaznikové
Setfeni je uéeno pro ucitele v materské Skole. Vysledky Setfeni jsou podkladem pro

vytvoreni ndmétl konkrétnich aktivit pro déti predskolniho véku.

Klicova slova: tradi¢cni vytvarné techniky, netradi¢ni vytvarné techniky, dité

predskolniho véku



Abstract

The Bachelor’s thesis is focused on fine techniques and their application in
kindergarten. The aim of this thesis is to find out what affects the choice of fine
techniques and their incorporating by a teacher in the kindergarten. The thesis is
divided into theoretical and practical part. The theoretical part is focused on current
approach to fine techiques in context of Framework educational programme for
preschool schooling. Moreover the characteristics of preschool child is defined, its
progress from three to six years with orietation to art expression. There are
guantitative questionnaire researches in practical part if this thesis. The issue is the
survey questionnaire research focusing on factors which influence the choice of fine
art by the teacher in kindergarten. The questionnaire survey is intended for pedagogs
in kindergarten. The results of surveys are the base for creating themes of concrete

activities for preschool children.

Keywords: traditional art techniques, non-traditional art techniques, preschool child
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UvoD

Pro déti predskolniho véku je naprosto pfirozené pozndvat své okoli. ProZité zazitky,
pocity i zkuSenosti sdéluji pomoci prvnich vytvarnych pokus( a jejich snahou je
zanechat svétu ¢aru, malbu nebo tfeba jen skvrnu. Pomoci vytvarnych technik se u déti
nastupujicich do materské skoly rozviji hruba i jemnd motorika celkové grafomotorika
jako takova. Déti pracuji s rGznymi materidly, objevuji tvorivé mysleni, estetické citéni,
uci se soustfedéni a tési se z toho, Ze vytvorily néjaky vytvor. Z této radosti plyne i
touha ucit se néco nového.

Vybér vytvarnych technik v materské Skole je téma, které mé oslovilo na prvni pohled.
Mam mnoho dobrych dlvodl pro vybér tohoto téma. Od prvni tfidy zakladni Skoly
jsem dochdzela na krouzky se zaméfenim na vytvarnd tvoreni. Pani ucitelkou v
materské Skole chci byt od Sesté tfidy zakladni Skoly. Stfedni pedagogickd Skola
vyzadovala jako jednu z podminek pfijeti sloZzeni talentové zkousky z vytvarné vychovy.
Z tohoto dlvodu jsem pro zlepSeni svého vytvarného projevu navstévovala vytvarny
odbor na zakladni umélecké Skole.

Prace je roz€lenéna na dvé ¢asti. V teoretické ¢asti se budu vénovat sou¢asnému pojeti
vytvarnych technik v souvislosti Ramcového vzdéldvaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Nasledné definuji podstatu predskolniho ditéte od tfi do Sesti let se
zaméfenim na détsky vytvarny projev. Praktickd ¢ast bude vénovana kvantitativnimu
dotaznikovému Setieni. Hlavnim cilem vyzkumného Setreni bude zjistit, co ovliviuje
vybér vytvarnych technik u ucitelll v materskych Skolach. Respondenti vyzkumného
dotaznikové Setfeni budou ucitelé vSech vékovych skupin v matefskych Skolach z celé
Ceské republiky.

Osobné jsem se setkala s nazorem uciteld v materské Skole, Ze netradi¢ni vytvarné
techniky jsou pfilis ndrocné na pripravu, sloZité na organizaci déti a prekracuji
materidlni moznosti tfidy. Zmého pohledu je dilezité utvaret pro predskolni déti
v materské Skole atmosféru s dostatkem mnohostrannych podnéti k jejich aktivnimu

vvvvvv

s vyuzitim tradié¢nich i netradiénich vytvarnych technik.



TEORETICKA CAST

1 Charakteristika predskolniho ditéte

Predskolni vék mlizZeme chapat v Sirsim slova smyslu jako vék jedince od narozeni aZ po
nastup do zakladni skoly. V uzsim slova smyslu je obdobi nazyvano ,vékem materské
Skoly”. V tomto véku dochazi k zaujimani postaveni u vrstevnikd vlivem dovednosti ve
hrach, které jsou dllezZité pro nasledujici rozvoj samostatnosti ditéte (Langmeier &

Krejéitova, 2006).

Podle Bednafové a Smardové (2006) spadd doba néastupu do mateFské Skoly k
zésadnimu obdobi v Zivoté jedince. Vstupem do MS zaéinaji nové povinnosti, pravidla,
normy, rozsifuje se zajem o kontakt s vrstevniky a dochazi zde k vytvareni mezilidskych

vztahu.

Dité v predskolnim véku formuluje svij individudlni postoj na svét pomoci kresby,
ptfibéhl a hrou. V nich se zcela projevi détské mysleni i emociondlni prozivani. Dochazi
k napliiovani détského poZadavku srozumitelnosti svéta, ktery ma jednoznaéné danou
strukturu a vztahuji se k nému jednozna¢né normy. Takovy svét se zda ditéti

vérohodny a dokaze se v ném jednoduse orientovat (Vagnerova, 2012).

vvvvvv

neustalého a opakujiciho se hledani rovnovahy. A zarovenn obdobi neutuchajiciho
zajmu o okolni jevy (Cejpkova, 2015). Béhem predskolniho obdobi dité udéla zasadni
skok ve svém vyvoji. Nauci se srozumitelné komunikovat a zajimat se o okolni svét.
Déle se rozviji po rozumové strance, v pohybové a smyslové oblasti (Sparihelova,

2004).

2 Psychicky vyvoj

2.1 Vyvoj poznavacich procest

Vagnerova (2012) ve své knize uvadi, Ze dité nejprve poznava nedaleky svét a soubézné

se snazi porozumét pravidllim.



2.2 Mysleni

U déti v predskolnim véku nedochazi jesté pri mysleni k akceptovani zakonl logiky.
Mysleni dosud neni zcela spravné a Uplné. Pfi intuitivnim uvaZovani dochazi k vybéru
informaci a naslednému urcitému stylu pretvoreni (Vagnerova, 2012). Langmeier a
Krejcitova (2006) nazyvaji intuitivni mysSleni jako nazorové. V této chvili je dité
schopno premyslet o celych pojmech, které se utvareji na bazi zachyceni nejvétsich
podobnosti. Dité jiz zvlada vyvodit zavéry, ale samotné logické mysleni mu cini zjevné
potize. Autori rozdéluji symbolické a predoperacni mysleni do nékolika pojmu. Jedna
se o0 to, jak dité nazird na svét pomoci egocentrismu. A dale jakym zpUsobem
zpracovava informace prostifednictvim magi¢nosti, antropomorfismu, artificialismu i

absolutismu.

Egocentrismus - dité vnima pouze vlastni ndzor, ostatnich si nevsima.

v

Antropomorfismus - dité pfifazuje neZivym vlastnosti podnét Zivych.

Magicnost - dité si pomaha vysvétlovat déje okolo sebe na zakladé fantazie. Dochazi
k Upravé skutecnosti od reality. Prozatim neni schopné se orientovat mezi skutecnosti

a fantazijnimi predstavami.
Artificialismus - dité usuzuje, Ze vSechno se ,déla”“.

Zatimco Vagnerova (2012) jesté k egocentrismu, antropomorfismu, magic¢nosti a

artificialismu pridava i absolutismus.

Absolutismus - je minéni ditéte v jednoznacnou a definitivni skute¢nost.

2.3 Fantazie

V predskolnim véku déti nerozumi vSemu v jejich okoli. V pfipadé nejasnosti si
vysvétluji realitu po svém. Dochazi ke zkresleni informaci a zaroven neuvédomeéni, Ze je
skutecnost odliSnd. Déti potiebuji chapat a citit jistotu a orientaci ve svété. Predskolni
déti zamérné spojuji fantazijni predstavy se svymi vzpominkami, které jsou ovlivnény
nezralosti, nynéjSimi potfebami a emociondlnim ladénim. Z pohledu déti se jedna o
skutecnost a jsou o opravdovosti silné presvédceny. Fantazie je v tomto véku nezbytna

k vytvareni citové a rozumové vyrovnanosti (Vagnerova, 2012).
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2.4 Pamét a uéeni

Vyvoj pamétovych schopnosti zaleZi na zrani mozkovych center a v pfilezitostech je
rozvijet. Pamét zavisi na vyvoji vSech ostatnich poznavacich schopnosti. Proces mysleni
napomaha informace presnéji zpracovat a nasledné si je zapamatovat. Na
zapamatovani ma vliv to, co dité vdanou chvili povazuje za podstatné. Béhem
nepretrzitych poznavacich schopnosti dochazi k vylepseni kratkodobé i dlouhodobé

paméti (Vagnerova, 2012).
Vagnerova (2012) vymezuje pamét na tri ¢asti:

e Vyvoj explicitni sémantické paméti pti kterém, dochazi ke zvétSeni vykonosti a
stoupad rychlost ziskavani informaci. Je to zejména ovlivnéno zranim vybranych
mozkovych center. Pro dlouhodobé zapamatovani si znalosti je dulezitou
podminkou mira predloZenych informaci.

e Explicitni epizodickd pamét se vyuziva k vstipeni rozliénych udalosti, které jsou
upravovany formou kratkych pribéhld. Na podporu epizodické paméti je
podstatné, na jakém vyvojovém stupni se uvazovani ditéte v daném obdobi
nachazi.

e Implicitni, procedurdlni pamét je nevédomé zapamatovani si rdznorodych
aktivit a poznatk(. Implicitni pamét se vyuZiva pfi vSednich situacich. Dité se

inspiruje sledovanim a prikladem druhych lidi.

2.5 Reé

Komunikaéni schopnosti se u déti od tfi do Sesti let velmi vyrazné méni a posouvaji
vpred. Re¢ tfiletého ditéte neni jesté ptili§ dokonald. Dité hlasky zaménuje, vyslovuje
nepresné nebo zcela vynechava. Projevuje zajem o fikanky, pisnicky a o komunikaci
celkové. Béhem c¢tvrtého a patého roku se prevazind cast déti zdokonali. Pfi prichodu
do zakladni Skoly vady feci zmizi bud samovolné, nebo za pomoci logopeda (Langmeier

& Krej&i¥ova, 2006).

Zatimco, tak Kutalkova (2010) uvadi, Ze sykavky se u déti okolo tfi let zacinaji fixovat.
Vyjimku tvofi hlasky |, r a . Déti se jiz dovedou domluvit bez vétsich obtizi. Hlasky bud
zameéni, nebo vyvodi jinou hlasku v artikula¢nim okrsku. Mezi tfetim a ¢tvrtym rokem

nastava takzvané obdobi otdzek. K nejcastéjsi otazce urcité patti ,pro¢” nebo ,a proc”.
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Dité ustavicné vyZzaduje od rodi¢li odpovédi, ti odpovidaji, nicméné ditéti odpovédi
nestaci, i prestoze odpovédi na kladené otazky znaji. Pricinou dotérnych otdzek je jen

snaha o to, popovidat si s dospélou osobou.

Podle ByteSnikové (2012) se u déti okolo ctvrtého roku Zivota objevi faze
intelektualizace reci, kterd trva az do dospélosti. Dochazi k pochopeni obsahu sdéleni,
rozliseni konkrétnich pojmG od abstraktnich, rozsifeni slovni zdsoby a zpresnéni

gramatiky jako takové. Na vyvoj mluvené reci maji nejvétsi vliv tyto faktory:
e stav centralni nervové soustavy
e Uroven intelektovych schopnosti
e Uroven sluchové percepce
e Uroven motorickych schopnosti
e Uroven zrakové percepce
e vrozena mira nadani pro rec
e jazyk a vlivy socidlniho prostredi

Déleni vlastniho vyvoje reci dle Klenkové (2006) zacina stddiem emociondlné volnim.
Pokracuje asociacné reprodukcnim, pres stadium logickych pojm0 a v posledni rfadé

intelektualizaci reci.
Podle Klenkové (2006) rozliSujeme tyto stadia vyvoje predskolniho ditéte:
Stadium emocionadlné volni

Projevuje se béhem prvniho az druhého roku. Dité zagina sdélovat svoje pocity, prosby
a prani. Zatim jde o jedno aZ dvouslabi¢nd slova. Toto stadium jesté obsahuje jedno
podstadium nazyvané egocentrické. Dité opakuje slova vyrcena osobami v jeho okoli.

Toto oznacujeme jako obdobi prvnich otazek.
Stadium asociacné reprodukéni

Také i dale se objevuje kolem druhého roku véku. Slova, kterd dité slySelo ve spojeni
s uréitym vyznamem, prenese na dalS$i podobnd. Béhem druhého a tretiho roku

nastava k obrovskému rozvoji komunikacnich schopnosti.
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Stadium logickych pojmi

Zpravidla nastdva okolo tfetiho roku véku ditéte. Vtomto stadiu vznikaji z obecnych
oznaceni slova, majici obsah. Velmi vyrazné se navysuje slovni zasoba. U nékterych déti

dochazi béhem tretiho roku k vadam reci pfi reprodukci hldsek, slov i slabik.
Stddium intelektualizace reci

Formuje se od Ctyr let a7z do dospélosti clovéka. Dochazi k upfesnovani pojmul a jejich
vyznamu. Dale k ziskdvani stale nové slovni zdsoby. Upfesifiuje se gramaticka stranka

reci.

2.6 Emocnivyvoj

Déti v pfedskolnim véku zpravidla nemivaji negativni nalady. Jejich emoce jsou stdle
proménlivé a intenzivni. Déti se dokdaZzou smat a témér ve stejném okamziku brecet.
Veskeré emoce byvaji spojeny s aktualni situaci. Pfi prevypravéni pribéha si déti umi
vybavit, jaké proZivaly emoce. Zmény v emocnim proZivani jsou ovlivnéné mirou

zralosti centralni nervové soustavy (Vagnerova, 2012).

2.7 Socializace

v

Podle Langmeiera & Krejéifové (2006) emocni vyvoj Uzce souvisi se socializaci ditéte.
Socializaci autofi definuji jako uvedeni ditéte do spole¢nosti. Socializace se sklada ze tri

vyvojovych aspekt(:

e Vyvoj socidlni reaktivity, do néhoz radime rozliSeni emocnich vztahl k osobdm
v nedalekém a vzdalenéjsim okoli.

e Vyvoj socidlnich kontrol jde v prvni fadé o vyvoj norem, které si dité postupné
tvofi na bazi zakazl a prikazl od dospélych osob v jeho okoli.

e Osvojeni socidlnich roli jsou vzorce chovani jedince, které jsou predpokladany

dalSimi ¢leny spoleénosti.

Zatimco Vagnerova (2012) uvadi, Ze predskolni vék je bran jako doba pfipravy na Zivot
ve spolecnosti. Dité se uci ovladat nové role a prizplisobit se okoli. Intenzivné;si
setkdvani se novymi lidmi napomdha ditéti ziskdvat nové poznatky i zkuSenosti

potiebné pro dalsi Zivot ditéte.
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3 Fyzicky vyvoj

Fyzicky vyvoj nds muzZe upozornit na pripadné odchylky v dospivani ditéte. Dité nejprve
zveda hlavu, otadi se, sedi, leze po Ctyrech, stoji a poté chodi (Otevrelova, 2016).
Bednafrova & Smardova (2007) zmiriuji, Ze v preddkolnim véku ditéte pohybové aktivity
a obratnost podstatnou mérou umoznuji ditéti ucastnit se kolektivnich cinnosti
s ostatnimi détmi. Pomalé pohyby a zdatnost md dopad na vybér uprednostnénych
aktivit. KdyZz neni dité ve vybrané aktivité priliS Uspésné, vétSinou vyhledava jinou
¢innost. Zpravidla se jedna o ¢innosti bud z okruhu nebo sféry jemné ¢i hrubé motoriky
a grafomotoriky. Podle Sparihelové (2004) v pfedskolnim obdobi dochazi k obrovskému
zlepseni motorickych schopnosti. ZlepSeni motorické zdatnosti se ukaze pfi zvySujici se
samostatnosti. Dité se dokazie samostatné najist, obléct, svléct a postupné
momentdlné potifebuje mnohem mensi pomoc od dospélé osoby (Langmeier &

Krej¢itova, 2006).

3.1 Hruba motorika

Zelinkova (2001) piSe, ze hrubou motorikou minime prohyby velkych skupin svald.
Zarazujeme sem napfiklad lezeni, chlizi a béh. Motorika zacina jiz v novorozeneckém
obdobi, ale ma spiSe reflexni zaklad. Dité leZici na hfbetu samovolné pohybuje hornimi
i dolnimi koncetinami. V pribéhu roku dité zvladne zvednout hlavu, opirat se o ruce a
nasledné drzet hlavu i sednout si. Béhem kojeneckého obdobi je dité schopno lezeni.
Okolo deseti aZz dvanacti mésicl se dité zacCina stavét a opirat se o nabytek. V priibéhu
batoleciho obdobi zmizi lezeni a zacina prevladat chize. Dale okolo jednoho az dvou
let dité umi strkat do mice, chodit po schodech a béhat. Ve dvou a pll letech dité jezdi
na tfikolce a skace sounoz. Tempo rozvoje hrubé motoriky neni v predskolnim obdobi
jiz tak rychlé. Jde spiSe o zdokonalovani koordinace, plynulosti i presnosti pohyb(. Dité
v predskolnim véku je schopno ovladat prvni sloZitéjsi sportovni aktivity jako je jizda na
kole nebo kolobézce, brusleni a lyZzovani.

Do hrubé motoriky zafazujeme elementdrni pohyby. JestliZe dité nezvlada kresleni ¢i
psani je na vinné hruba motorika. Proto je nezbytné se na ni pfimo zamérit. VSimat si
pohyb pfi hrach, chizi, lezeni, chytani, hazeni, chlizi po schodech a podobné. Pro déti

s obtizemi hrubé motoriky je vhodné umoznit jim vice spontanniho pohybu, do négjz
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patfi napfiklad béh a skakani. Dale bychom méli pohyby obohatit o zdravotni cviky a
rytmické cvic¢eni. Pokud nedojde ke zlepSeni rozsahu pohybu, je patficné doporucit

navstévu odbornika (Bednafova & Smardova, 2006).

3.2 Jemna motorika

,Jemnd motorika predstavuje schopnost manipulace s drobnymi predméty, jednad se o

zrucnost prsti a ruky” (Dolezalova, 2010, s. 37).

Podle Zelinkové (2001) vyvoj jemné motoriky nejprve vychazi z hrubé motoriky. Pohyb
hornich koncetin probihd od ramene az k prstim. V ramci batoleciho obdobi se
zlepsuje koordinace celkového pohybu. Od 15. az 18. mésice je dité schopno umistit
predmét tam, kam presné chce. Sttredem zdjmu jsou hlavné hry s kostkami, stavebnici,
vytvarné Cinnosti jako je malovani, kresleni i modelovani, dale navlékani koralkd, hra

na hudebni nastroje nebo cviceni sebeobsluhy.

Bednafovd a Smardova (2006) prezentuje, Ze pii rozvoji jemné motoriky vyuzivdme
kazdodennich ¢innosti. V predskolnim véku se dité pokousi imitovat dospélé a
pomdhat jim. Proto je vhodné wvyuzZivat chvil, kdy dité chce spolupracovat na
¢innostech s dospélou osobou. Dité chce mit pocit, Ze i jeho Cinnost ma smysl.
Napriklad, kdyz dité navlecena Snliru koralky, neméli bychom je hned vyvléci, ale tfeba

je vystavit nebo je nosit. Pokud udélame opak, dité ztraci chut k vykonu aktivit.
Vytvarné Cinnosti, které napomahaji k rozvoji jemné motoriky:

e Modelovdni: ztésta, modelovacich hmot (plasteliny, modeliny) a dalSich
vhodnych material(. Materidly mGZzeme mackat, valet, krouzivym pohybem

vytvarovat tvar apod.

e Malovani: nejprve vyuzivdme prstové barvy. Poté prechdzime na temperové i

vodové barvy.

e Obtiskovadni: je mozné si vyrobit vlastnich razitka, nebo je koupit. Dale mizeme

obtiskovat predméty béziné potieby pouze natrfené barvou.
e Mackani papiru: vytvareni mensich ¢i vétsich kouli z rdznych druhl papiru.

e Stfihdni: nejprve stfihdme prouzky a rohy papiru, pozdéji prestfihavame vétsi
plochy. Bud' stfihame podle ¢ary, nebo dané tvary bez naznaceni.
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e Vytrhdvdni z papiri: tim myslime vytrhnuti mensich kouskl, ze kterych

sklddame mozaiky, dale miZeme vytrhavat rlizné tvary.
e Lepeni: riznych geometrickych tvar(, obrazka a vytvareni barevnych kolazi.

Dolezalova (2010) zminuje, Ze pti rozvoji jemné motoriky nejprve vychazime vétsich
pohybl k mensim. A stejné také postupuje od velkych predmétll k mensim. Podle
Otevrelové (2016) je nutné détem nabizet rdznorodé manudlni ¢innosti. Ru¢ni prace
nerozviji pouze jemnou motoriku, ale i mysleni. Zatimco Cejpkova (2015) publikuje, ze
jemna motorika se velmi dobte trénuje za pomoci tahl Stétcem. Dité pak uchopuje
tuzku stejnym zplsobem jako Stétec. Nejvhodnéjsi je vyuZivat tlusty Stétec pro lepsi
drZeni. Pro dité je pfinosné ménit tloustku Stétcl. Postupné dochazi k pfesnému
Uchopu. BéZnym problém triletych déti je tvrdé drZeni a tlaceni na tuzku. Zasluhou
Stétce je, Ze déti zvladnou volné vést ruku po papire.

3.3 Grafomotorika

LJednd se o pohyby ruky, jeZ jsou ovliviiované psychikou a jeZ zanechdvaji grafickou

stopu vyjadrujici néjaky vyznam* (Dolezalovd, 2010, s.12).
Vyvoj grafomotoriky

Looseovd, Piekertova a Dienerova (2007) rozdéluji ve své knize vyvoj grafomotoriky

podle véku ditéte a nazvu Uchopu:

2-4 mésice nahodilé uchopeni

4-6 mésicl dlanovity uchop

11-13 mésicl pinzetovy uUchop, izolované pouzivani ukazovaku

16-18 mésicl prvni prace s tuzkou vétsSinou nahodné

18-24 mésicl dovnitf otoceny pri¢ny uchop, zacind védomé fizeni pohybu
2-3 roky déti zacinaji ¢marat

3- 4,5 roku pfiény Uchop s nataienym ukazovdkem, dité zadind vytvaret pravidelné

souvislé pohyby béhem kresleni, dale mGze vytvaret pohyby uréitym smérem, umi

tuzku drzet v prstech a skladat papir.
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4,5- 5 let dovede uchopit Stétec, nastava obdobi zvané , hlavonoZec”, ktery ztélesniuje

lidskou postavu.

5-7 let  dité kresli se sprdvné uchopenou tuzkou, dokaze samostatné nakreslit i

obkreslit postavy.

Podle Otevielové (2016) do grafomotoriky jako takové patii psychické i motorické
¢innosti vyznamné pro kresleni, psani a malovani. Grafomotorika se opird o zaklady
rozvinuté hrubé motoriky, motorické koordinace a vzrlstajici vyvoj pohybového
systému od paZi az po prsty. Kromé toho mlzeme zkoumat vyspélost psychiky a

aktudlni emocni stav.

»Terminem grafomotorika rozumime tu ¢dst jemné motoriky a psychickych funkci,
kterou potiebujeme pfi kresleni a psani, a jejiz stupen vyvoje vyznamnou mérou
poznamendvd kresbu i pisemny projev” (Bednafova & Smardova, 2006, s. 5). Déti
mladsi ¢tyr let neni potfebné umysiné nebo schvalné vést ke grafomotorickym listim.
Dulezitéjsi je nechat détem volny prostor pro jejich spontdnni kresleni. Rovnéz bychom
méli rozvijet hrubou motoriku nenucenym pohybem a pfiddvat postupné i jemnou
motoriku. Grafomotorické cviceni by se mélo nabizet ditéti pouze v pfipadé jeho
zajmu. V prvnich grafomotorickych listech by se mély objevovat pouze rovné cary, ddle
se pridavaji kruhy a dalsi tvary. KdyZ dité po ctvrtém roce samovolné neprojevuje
zajem o kresleni, je patfiéné mu ve vétsi mife nabizet psaci nacini. Béhem patého roku
je podstatné pravidelné zarazovat grafomotoricka cvi¢eni na uvolnéni ruky. Jestlize se
dité cvicenim vyhyba, mizZe to byt znamka opozdéného vyvoje grafomotorickych
schopnosti. Jestlize se rozhodneme détem pomoci v rozvoji jejich grafomotorickych
dovednosti, je potfebné se orientovat ve vyvoji grafickych prvkd. Pokud zvolime pro
déti neadekvatni vyvojové vyssi prvek, nedochazi k rozvoji kresby, ale dochazi spise
k opacnému efektu. Obtiznost prvkd a soucasné i provedeni volime na zakladé
aktualnich moZnosti déti. Autorky rozdélily grafické prvky do ctyf skupin podle

schopnosti déti ve specifickém véku (Bednarova & Smardova, 2006).
I. Skupina prvka

Je skupina, pro niz je charakteristicky vék od tfi az do ¢tyr a pal let. Tato skupina pfimo

navazuje na obdobi ¢maranic. Zafazujeme sem hlavné rovné cary a kruhy. Prevaina
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¢ast déti zacina u svislych ¢ar a poté voli vodorovné ¢ary. Po ¢ase se ¢ara uzavie v kruh.
Timto zplsobem mohou vzniknout prvni ,hlavonozci“. Déle do této skupiny

zahrnujeme kresleni tecek, obloukt a Sikmych ¢ar.
Il. Skupina prvk

Je skupina urcend pro déti ve véku ctyr az péti a pll let. Pro spravné provedeni téchto
prvkl je zapotiebi vétsi rozpéti a koordinované pohyby. Spadaji sem spiraly, vinovky,
elipsy a zuby. Spiraly jsou naroc¢né pro koordinaci a odhadnuti vzdalenosti mezi carami.
Pro zvladnuti vinovky poZzadujeme zvladnuti horniho a spodniho oblouku. Elipsa vznika
na zakladné prirozenych pohybl v zapésti a patfi k méné obtiznym prvkim. Zuby

vyzaduji ovladani Sikmych ¢ar a zménu ve sméru vedeni car.
ll. Skupina prvk

Je skupina prvkl, kterd je typickd pro déti od péti do Sesti a pul let. Prvky v této
skupiné znovu vyZaduji koordinaci ruky a nové rozsah pohybu vertikdlnim i
horizontalnim sméru, ktery vyuZzivdame pfi psani. Zahrnuje zde horni i spodni smycky,

spodni i horni oblouky s vratnym tahem a smyc¢ky a dalSi podobné prvky.
IV. Skupina prvki

Mezi zdkladni prvky ¢tvrté skupiny zarazujeme elementy pisma. Neni vSak nezbytné,
aby déti zvladaly pismena pred zacatkem Skolni dochazky. Na druhou stranu mlzZeme
je s nimi seznamovat za pomoci hry. Patfi sem naptiklad stoupajici Sikma ¢ara s mirnym

prohnutim, srdcovka, horni zatrh, dolni zatrh a dalsi.

3.4 Lateralita

Slovo pochazi latinského lateralis, coz znamend v presném prekladu , leZici na strané,
bo¢ni“. Konkrétné jde o spoluprdaci pravé a levé mozkové hemisféry jedince. Ddle o

rozdily parovych orgdn( pravého a levého (Bednafova & Smardova 2006).

»Pfednostné uZivany orgdn se stdvd tzv. vedoucim, druhy zistdvd tzv. pomocnym.
Lateralita je odrazem dominance tj. funkéni asymetrie mozku, funkéni prevahy jedné

z obou hemisfér pro riizné &innosti“ (Bednafova & Smardova, 2006, s.39).

Otevrelova (2016) popisuje, Ze vyrazem lateralita nazyvame souhrn odchylek parovych

organll v pravidelnosti organizmu, které se fidi podle stfedni roviny téla. Zamérujeme
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se na lateritu oka, ruky, nohy a ucha. Rovnéz autorka déli lateralitu podle prednostniho

uzivani ruky na pét stupn:
e vyhranénou pravorukost
e méné vyhranénou pravorukost
e nevyhranénou lateralitu
e méné vyhranénou levorukost
e vyhranénou levorukost

Vyvoj laterality je naprosto pfirozeny. Ve tfech letech dité mize obé ruce stfidat. Po
ctvrtém roku se prednost pravé Ci levé ruky stabilizuje. Problematika levactvi se tyka
10 % déti. Sovdk (1962) zminuje, Ze u levaka, ktery byl nasilné precvicovan na pravaka
jiz v nizkém véku, mohou nastat odchylky v rozvoji fe¢i a motoriky. Pfecvicovany levak
ma levou hemisféru nevedouci. Jedna se o hemisféru pouze pomocnou, tudiz neni
hlavni. Nem(zeme tedy Cekat, Ze vykony u pfecvicovaného levdka budou stejné jako u

rodilého pravaka.
Bednarovda & Smardova (2006) rozdéluji lateralitu na tyto druhy:
e genotypickd - shoduje se s vrozenou dominanci.
e fenotypickd - se da upravit vlivem prostfedi naptiklad precviceny levak.

e znutnosti - po naprostém vyrazeni organu, ktery byl prvotné vedoucim. Dojde k
velkému omezeni jeho funkci, tudiZ je nutné obratit se na plivodné pomocny

organ.

e patologickd - po vylouéeni vedouci hemisféry prebird hlavni dlohu a je

prevedena na pomocnou hemisféru.
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4 Tradicni vytvarné techniky

Uzdil (2002) ve své publikaci uvadi, Ze pocatky détské vytvarné ,feci“ jsou
pfirovnatelné kteci mluvené. Na zacatku dité pouze vydava zvuky, které nic
neznamenaji. Ddle je dité schopno spojit slovo s redlnym vyznamem, tak je to i poc¢atky
vytvarného projevu. Roeselova (1996) rozdélila vytvarné techniky na kresbu, malbu,

grafiku a plastickou i prostorovou tvorbu.

4.1 Kresba

»Kresba je pfirozenou soucdsti vyvoje ditéte, je pro né hrou, zdbavou, je moZnosti néco
vytvdret, vyjadrit se, obvykle ditéti prindsi radost a uspokojeni” (Bednarova &

Smardova, 2006, s. 9).

Podle Roeselové (1996) patfi kresba mezi nejzakladnéjsi vytvarné projevy ditéte. Tuzka
se stava prostfednictvim jeho hry. Nejvice ho ptitahuje vytvaret linie, tecky, krouzky a
¢madranice. Postupné zacind ¢mdrat védomé a vSima si podobnosti jeho kresby
s prostiedim okolo ného. Ddle pak kresli ovaly nebo kolmice, ale postupem casu
zndzornuji symboly podobajici se lidem a strom0m. Kresbou je dité schopno vystihnout

nékteré abstraktni pojmy, postoje a mysleni.

Cikdnovd (1992) se své ve knize zamysli nad tim, jak ve vytvarném projevu déti
vyjadruji své zarmutky i radostné chvile. Napomaha si rozumoveé i citové reagovat na
okolni svét. Vytvarny svét pomahd détem premistit se ze skutecnosti do svéta jejich
fantazie a predstav. Spafihelova (2004) poukazuje na skuteénosti, 7e kresba ditéte se
stdva dokonalejsi. Pres kresbu hlavonoice aZi po lidskou postavu s presnymi

proporcemi a nejriznéjsSimi detaily.

Paralelné stoupa schopnost napodobit kresbou vlastni vizi. Trileté dité néco nakresli a
aZz po dokresleni je schopno svou kresbu, pojmenovat a to i pfesto, Ze se vytvor
danému predmétu ani z daleka nepodobd. CtyFleté dité u? je schopné skute¢néjsiho
obrazu, i kdyZ prozatim jen v hrubych obrysech, do nichz patii hlava, horni i dolni
koncetiny, Usta a oci. Dité jiz vétSinou zacina kreslit s uréitou pfedstavou, ale ve
vysledku se mlze vSechno zmeénit. Pétileté dité kresli presnou predstavu, ktera se
v pribéhu kresleni neméni. Kresba je stale propracovanéjsi a vice zamérena na detaily.

Dochazi ke zlepSeni motorické souhry (Langmeier & Krej¢ifova, 2006).
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4.1.1 Vyvojova stadia kresby

Pozornost o kresbu se za¢ind u ditéte projevovat velmi brzy, to znamena od chvile, kdy
je schopno samostatné zachdzet s predméty. Nejprve kresleni vychdzi z rozsahlého
rozmachu celé paZze. Postupné se casem pridava loketni a zapéstni kloub. V tento
moment je dité zplsobilé ¢marat rlznymi sméry. Tim padem vytvari zméti car, které
nejsou nijak organizované a jakkoliv se prekryvaji. Vzajemnym prolindnim vznikaji
neplanované oblouky, kolecka, polokruhy atd. Obdobi do ti let ditéte povazujeme za
pfipravné stadium. Béhem tretiho roku dité zvlada nakreslit kruh, nepravidelny oval a
dale svislou i vodorovnou ¢aru. Z téchto tvard umi dité pozdéji znazornit slunce, dim i

lidskou postavu (Bednafova & Smardovd, 2006).

Podle Uzdila (2002) za uplné zacatky kresby povazujeme ¢mdranice. Dité uchopi tuzku
a vede tahy na papiru i mimo néj a nékdy i ve vzduchu. Pro dité je dileZitéjsi, Zze ma
moznost vyjadrit se kresbou nez vysledny vytvor. Ddle se pak zacinaji znazornovat dalsi
¢asti téla, které kresli ve svislém sméru a berou v potaz horni i dolni koncetiny. Pfichazi
obdobi nazyvané hlavonozec. Bednafova a Smardovad (2006) uvadi, 7e dité kresli

hlavonoZice mezi tfetim a ¢tvrtym rokem.

,Jednd se o nepravidelny kruh prestavujici hlavu, ke které je z nékteré strany
pfikreslend zvinénd &drka zastupujici ostatni télo” (Bedndfovd & Smardovd, 2006, s.

18).
Kdyzto Davido (2001) vymezila vyvoj kresby do téchto obdobi:
Obdobi ,,skrvn”

Kresba neni zatim pfilis zdafild, coz hned nemusi znamenat pfiznak mentalni

zaostalosti.

Stadium ,,cmaranic”

Prvni kresby si vytvareji déti ve stafi okolo jednoho roku. Tuzka slouZi jako prodlouzeni
ruky. Déti vétSinou zacinaji kreslit vSemi sméry. U vétsSiny pfipadd je dité schopno
zaplnit velky format papiru. Jestlize dité nevyhledava prostor pro samovolnou kresbu,
mUze to byt jeden ze znak(l opoZdéného vyvoje ditéte. Tyto déti z vétsSiny pripadu

neumi ani spravné drzet nacini.
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Stadium ,,carani”

U ditéte se probouzi touha napodobovat psani dospélé osoby. Ovsem dité neumi
udrzet soustfedénou pozornost. Plvodni ndapad se béhem kresleni méni na jiny, nebo

kresbu nedokonci. Na druhou stranu je dité jiz schopno pojmenovat sv{j nakres.
Stadium ,, hlavonoZci, univerzdlnich postav

V obdobi mezi tretim a patym rokem dité kresli postavu tj. hlavonozZce. Vétsinou se
jednd o zndzornéni samo sebe. Schéma kolec¢ka zobrazuje hlavu a trup. Z néhoz jsou
prikreslené dvé carky znazornujici nohy, a jsou jesté doplnéné dalSimi c¢arami
pfipominajici ruce. Postupem ¢asu pfibyvaji postavé detaily, jako jsou oci, usta nebo

usi.

Zatimco Vagnerova (2012) pise, Ze stadium hlavonozZce zacina jiz ve tfech letech.

Détska kresba vychazi ze znalosti svého téla, ale i vysledkem sledovani ostatnich lidi.

Roeselova (1996) uvadi ve své publikaci, Ze détsky vytvarny projev se zobrazuje ¢tyrmi
formami: kresba z predstavy, kresba motivovana skutec¢nosti, studijni kresba a kresba

navrhovana.

Kresba z predstavy jde nejprve o ilustraéni charakter. Pozdéji dité wvytvarné
interpretuje a vypravi o svych predstavach a zkuSenostech z okolniho svéta. Pokracuje
v pfedstavach, prozitcich, vypravi o vSem a uZ je schopno interpretovat vytvarnym

jazykem.

Kresba motivovana skutecnosti vyuziva prvniho dojmu z pozorovani. Dokaze ovlivnit

pristup ditéte k realité. To co, dité aktudlné zaujme, stane se objektem kresleni.

Studijni kresba je verze kresby podle reality. Zahrnuje kresbu rostlin, predmétl denni

potreby, zvitat, krajiny az po zatisi.

Ndvrhovd kresba upravuje navrh pro uskutecnéni jinym materidlem pfipadné se

vénuje pozornost alternativnim feSeni vytvarného problému.
Vagnerova (2012) kresbu rozdéluje do tti fazi:

e Presymbolicka, senzoricka faze
V niz dité zobrazuje realitu tak, jak ji vnima samo. Kresba postupuje mnoha

fazemi. Zprvu jesté nema vyhranény symbolicky vyznam.
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e Fdze pfechodu na symbolickou uroven
U ditéte dojde k uvédomeéni si, Ze ¢marani maze byt zplsob ke zndzornéni
reality. Kresba je nasledné pojmenovadna podle podstatného znaku, jeni je
typickym pro vybrany objekt.

e Fdze primdrniho symbolického vyjadreni

Dité zvlada nakreslit svou predstavu i konkrétni objekty.

Zatimco Macko (1975) kresebné techniky rozdélil na kresbu pastelem, uhlem nebo
rudkou, tuzkou, drivkem, perem, trubkovym nastrojem (fixem) a Stétcem, také
Roeselovd (1996) vymezila techniky na techniku se suchou a mokrou stopou. Do
technik suchou stopou zaradila kresbu tuzkou, rudkou, uhlem. A do technik mokrou

stopou zahnula perokresbu, kresbu dfivkem, stétcem a fixy.

4.1.2 Pracovni ndvyky pri kresleni

Mezi zdkladni ndvyky pfi kresleni patfi vhodné drzeni téla. Ddle uvolnéni ruky a
nasledné uchopeni pfislusného nacini. Po détech vyZadujeme Spetkovy uchop nacini.
Dulezité je dbat na sprdvné drzeni nacini hned od samotného zacatku. Pro dité je
nasledné velmi slozité odstranit odchyleni od spravnych navyk( (Havlikova, 2019).
Bednafovd a Smardova (2007) pisi ve své publikaci, 7e mezi elementdarni navyky patii
drZeni tuzky Spetkovym uchopem. Sledujeme postaveni ruky, jestli dité nevyvraci
zapésti a tvori pohyb z velkych kloubl. Dale je dUlezité zkontrolovat, jaky vyviji tlak na
podlozku. V posledni fadé sledujeme, jakym stylem je ¢ara vedena. Cara mQze byt
plynuld, prerusovana, kostrbatd a rovnd. Dulezity je i samotny tvar nacini, ktery
podporuje spravné drzeni. K nevyhovujicim materidlim patfi Siroké kridy a fixy.
Vhodnéjsi je vyuzivat na prvni kresleni takzvany trojhranny program, ktery détem
umozZiuje oporu. Kazdd strana slouZi k opofe jednoho prstu. Nevyuzivdme kratké

pastelky, které nedosahuji vysky pres kozni zahyb. Toto nacini by mohlo zapficinit

nespravné drzeni.

4.2 Malba

»Malba se détském vytvarném projevu objevuje, podobné jako kresba, v nékolika

zakladnich podobdch“ (Roeselovd, 1996, s.63).
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Roeselova (1996) se malbu rozclenila na:
Malbu z predstavy, kterd umi sloucit obsah a vyraz s vytvarnou vypovédi.

Malbu motivovanou skutecnosti, kterd souvisi s kresbou podle skutecnosti. Vsouva do

malby zvlastni vytvarny napad.

Malbu navrhovanou, nachazi barevné obmény navrh(, pfipravenych k praci s riznymi

materialy.

V malbé dochazi ksamovolnému znazornéni emoci, prozitk(, vztahl a zazitku
z okolniho prostredi. Malifsky projev ovliviiuje barevné citéni ditéte, s ¢imzZ souhlasi i
Cikanova (1993), veskeré barvy a razné barevné kombinace pripominaji obraz néceho
konkrétniho z naseho okoli i pfirody. U ditéte barvy mohou také vybavit predeslé
predstavy z minulosti jako mocny zazitek. Vlastni barevné pfedstavy mohou byt velmi
pozoruhodné a komplikovanéjsi. Mysli se tim, kdyZz dojte napfiklad na pridélovani

jednotlivych barev k osobam, které zndme.

Ackoliv Roeselovd (1996) vymezila vyjadiovaci prostfedky na malbu temperou,
akvarelem. Naopak Macko (1975) je odliSil na malbu pastelem, krycimi barvami a polo
krycimi vodovymi barvami. Cejpkova (2015) uvadi, Ze pro déti v pfedSkolnim véku jsou

nejhodné;jsi vytvarnym materialem temperové barvy.

4.3 Grafika

Grafika pokracuje ze zakladnich navrh( kresby. Zndamé kresebné prvky pomahaji
presunout pozornost k vyrazovym prostredkdm grafiky. Ditéti umoznuje kombinaci
vytvarnych technik za pomoci vyuzivani netradi¢nich vytvarnych nastroji. Grafické
vyjadreni nabizi rozmanitost k netradi¢nim namétlim. Mezi nejdllezitéjsi znaky grafiky
patfi rozmnoZovani vytvarné prace. PouZivaji se nejcastéji postupy tisku z hloubky,
vySky nebo z plochy. Obvykle preferuji Cernobilé provedeni. Pfipravné grafické techniky
rozdéluje autorka na gumotisk, rytou kresbu, odkryvaci techniku na voskovém
podkladu, kresleny monotyp neboli protisk a na hry s otisky. Rovnéz vymezuje techniky
zvySky, do nichz radi tisk Sablon, tisk z koldZe, papirofez a linoryt. Do technik tisku
z hloubky zarazuje papiroryt a suchou jehlu. Mezi dalsi patti techniky tisku z plochy
monotyp a sitotisk. A k poslednimu fazeni patfi grafika a soudobd technika xenoxova

grafika a pocitacova grafika (Roeselova, 1996).
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4.4 Plasticka a prostorova tvorba

Modelovani a dalsSi prostorova tvorba se zaobird vytvarnym predpisem i vyjadienim
skutecnosti. Plastické objekty vyZaduji casté otaceni modelem. Béhem pravidelného
otaceni se nedokonalosti opravuji, takZe se na plastice neobjevi misto, kterému by se
jedinec nevénoval. Mezi problémy modelovani a plastické tvorby je archivace dél,
kterd je zavisla na velikosti objektu i zvoleném materialu. K nejvhodnéjsi materidlim
patfi socharska hlina nebo sadra. Sochafskda hlina je nejlepSim materidlem pro
modelovani. Dité pridava a ubira hlinu podle potfeby a je schopno vytvarovat zvoleny
tvar. Je dllezZité hybat objektem a upravovat ho bud rukou, nebo Spachtlemi. Naopak
sadra nabizi vice moznosti uZiti. Z mokré sadry jde jednodusSe modelovat, kasirovat i
reprodukovat plastické povrchy. Obtisky a odlévani patfi mezi zdkladni postupy
s manipulaci se sadrou. Tyto postupy jsou predevsim uréeny pro mladsi déti

(Roeselova, 1996).
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5 Netradicni vytvarné techniky

5.1 Kolaz

Pro kolaz je typické pouzivani papir(, lepidel a nlizek. Je mozno vyuzivat rliznych druh(
papiru s rlznymi odliSnostmi napf. barevnosti, povrchem, mirou transparentnosti a
tvaru. Lze pracovat i s netradi¢nimi papiry, tim myslime s Uétenkami, jizdenkami,
novinami, ¢asopisy apod. U této techniky mGzeme papir strihat, trhat, rznymi zplsoby

ohybat, mackat i palit (Roeselova, 1996).

5.2 Dekolaz

Pojem dekolaz Roeselova (1996) vysvétluje jako strhavané kolaze. Z daleka nejde jen o
destruktivni procesy. Tato netradi¢ni technika ukazuje obsah, ktery se skryva
v jednotlivych vrstvach papiru. Vysledkem mohou byt viditelnd slova v rliznych

vrstvach papiru.

5.3 Land art

Neboli Earthwork nebo Earth Art. Jako umélecké platno slouzi umélcdm pfiroda.

Dochazi k upravam mensiho charakteru az k velkym zménam v krajiné.

5.4 Muchlaz

Podle Roeselové (1996) je zakladem této netradi¢ni techniky mackani papiru.
Zmackany papir znovu narovndme a ponofrime jej do rozfedéného roztoku barvy nebo
tuse. Nasledné papir nechame uschnout. Po Uplném ususeni si mizeme na papiru
vSimnout prasklin. Dale muchlaz miZeme jesté posunout dal, vyhledavanim znamych

tvar(, které vyplnime barvou.

5.5 Malovani na textil

Na textil mGZzeme malovat rliznymi zpUsoby. Je vhodné vyuZivat pfimo barvy na textil a
fixy. Na detailni malbu se hodi pouZivat kulaté stétce mensich rozmér(. Pro nanaseni
barvy na vétSi prostor mlZeme vyuZit molitanové Stétce. K nepostradatelnym

pomulckam patfi podlozka, kterda zabrani nechténému prosaknuti barev na druhou
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stranu tricka. Ddle kelimek s vodou pro Cisténi stétcl. A paletku na rozmichavani barev.

Po naneseni barev na textil potfebujeme Zehli¢ku a pecici papir.

5.6 Origami

Tato netradi¢ni technika patfi mezi starodavna japonska uméni. Origami je technika
sklddani papiru. PGvodné se origami véselo pro Stésti na darky. V pribéhu casu se
origami razné vyvijelo a mélo rozlicné zplsoby vyuZiti. Do dnesni doby se skladaji

zejména motivy ze svéta rostlin i zvirat.

5.7 Enkaustika

Slovo enkaustika je technika malovani horkym barevnym voskem. K této netradi¢ni
technice se pouziva vceli vosk. Barevnost vosku zajistuji bud’ praskové pigmenty nebo
olejové barvy. Pro rozehfivani voskem je vhodné pouzivat elektrické jednoduse
ovladatelné pfristroje. Nejprve vosk se nanese na Zehli¢ku. Nasledné elektricky pfistroj

priloZzime na papir (Kielbusova, 2011).

5.8 Rolaz

Rolaz vychazi z techniky kolaz. Dité rozstfiha nGzkami na Uzké prouzky svou vytvarnou
praci nebo fotografii. Dale nastfihané prouzky sklada od sebe. Vytvor mize vyvolavat

pocit pohybu nebo az deformovat realitu (Roeselova, 1996).

5.9 Dekupaz

Netradi¢ni technika dekupdz se obvykle oznaCuje jako ubrouskova technika.
K zakladnim pomuickam pro tuto techniku jsou ubrousky s rdznymi motivy, lepidlo,
nazky, Stétec a bezbarvy lak. Ubrouskovou technikou mulzeme pokryt od papiru,

kamene, plastu, kovu aZz po drevo.
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6 Pojeti vytvarnych technik v kontextu RVP PV

»Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
poZadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani déti predskolniho véku.
Tato pravidla se vztahuji na pedagogické ¢innosti probihajici ve vzdéldvacich institucich

zarazenych do sité skol a skolskych zafizeni” (RVP PV, 2018, s.5).

Vzdélavani déti predskolniho véku se predevSim uzplsobuje vyvoji kognitivnich,
fyziologickych, emociondlnich a socidlnich potfeb déti. V prvni fadé dbame na to, aby
byly potfeby déti v maximalni mife respektovany. Dité se ma citit bezpecné, jisté,

spokojené a ma mit mozZnost se projevovat (RVP PV, 2018).

Vzdélavaci obsah RVP PV je rozdélen do péti vzdélavacich oblasti tzn. dité a jeho télo,
dité a jeho psychika, dité a ten druhy, dité a spolecnost a dité a svét. VSechny tyto

oblasti napomahaiji k vSestrannému rozvoji ditéte (RVP PV, 2018).

V prvni oblasti , Dité a jeho télo” se zaméruje RVP PV mimo jiné na upeviovani hrubé i
jemné motoriky za pomoci vytvarnych ¢innosti. Vyuziti vytvarného materidlu, jako jsou
tuzky, barvy, papiry, nlizky i modelovaci hmota. Déle jsou sem zatazeny manipulacéni
¢innosti s pomlckami a rlGznymi materidly. V neposledni fadé vychazi tato oblast
z uvédomeéni si téla, pohybovych &innosti a vytvoreni povédomi o zdravych Zivotnich

navycich a zdravém Zivotnim stylu (RVP PV, 2018).

Druhou oblast ,Dité a jeho psychika“ RVP PV rozdéluje do tii podoblasti na jazyk a rec,
poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace a
sebepojeti a city a vlle. Dochazi zde kdlrazu na rozvoj fecCovy schopnosti,
kultivovaného projevu i rozvoji komunikativnich dovednosti. V oblasti prevazuji hlavné
neverbdlni vytvarna sdéleni. Mezi dalsi Usili patfi podpora kreativity a sebevyjadreni,

citd i vule, psychické odolnosti ditéte a dusevni pohody (RVP PV, 2018).

Ve tfeti vzdélavaci oblasti , Dité a ten druhy” se zaméfuje RVP PV na upevnéni vztaht
mezi détmi a dospélymi, respektovani pravidel chovani k druhému, navazovani vztah
mezi lidmi i rozvoji kooperativnich dovednosti. Ucitel mize détem nabizet kooperativni
vytvarné cinnosti. Déti se uéi spolupracovat, umét pockat na ostatni a nekriticky se

divat na dila ostatnich déti (RVP PV, 2018).

28



Jako ¢tvrté déleni vzdélavani RVP PV je uvddéno ,Dité a spole€nost”, které se zaobira
poznavanim pravidel spole¢enského souziti a utvorenim povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotdch. V cilech této oblasti je uvedeno sezndmeni déti se svétem nebo
dale také rozvijeni estetického vkusu. Dulezité je dité seznamit s mistem, kde Zije a
s jeho bezprostfednim okolim. Ddle mu ukazat tradice a normy, ale zaroven ditéti

vytvorit povédomi o ostatnich kulturach a jinych narodech (RVP PV, 2018).

Pata oblast vzdélavani se nazyva ,Dité a svét”. Mezi hlavni vzdélavaci zaméry patfi
tvorba povédomi jak o lokalnich, tak i o svétovych zvycich. Kromé toho vytvafime
détem predstavy o jejich plsobeni na prirodu. Je dllezité détem vysvétlit, jak se déti
maji chovat kjejich okoli. Na nazornych pfikladech jde ukazat, jaké ma dusledky
nespravné pocinani. Cilem je tedy vytvoreni pozitivniho vztahu k pfirodé jako takové.
RovnéZ dalSim zajmem je mit zakladni védomosti o rozli¢né civilizaci i o jejich vyvoji,

proménach (RVP PV, 2018).
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PRAKTICKA CAST

7 Cil prace

Hlavnim cilem vyzkumného Settfeni bylo zjistit, co ovliviiuje vybér vytvarnych technik a

jejich realizaci u uciteld v materskych skolach.
Vyzkumné otdazky:

o Jaké faktory ovliviuji vybér vytvarnych technik?

e Co podle ucitelG/ucitelek nejvice brani kvybéru netradi¢nich vytvarnych
technik?

e Jakd vytvarna technika se nejvice osvédéuje v praxi?

e Jaké znaji uCitelé netradi¢ni vytvarné techniky a jaké vyuzivaji?

8 Metodologie

Pro vyhotoveni praktické ¢asti je zvolena kvantitativni metody, konkrétné metoda
dotaznikového Setfeni. PInd verze dotaznikového Setieni je obsazena v pfiloze.

Podle Svaficka a Sedové je zakladem kvantitativniho vyzkumu piedpokladand mira
zmén a hledani jejich rozprostieni u obyvatelstva. A dale srovnavani spojitosti mezi
nimi. ,Vyzkum s pouZitim kvantitativni metodologie se soustreduje hlavné na ovérovani
vztahl mezi proménnymi, nebo na zjisténi, jakym zplusobem se proménné k sobé
vztahuji“ (Svaticek & Sedova, 2007, 5.22).

Chraska (2016) ve své knize pfimo tvrdi: ,Samotny dotaznik je soustava predem
prfipravenych a peclivé formulovanych otdzek, které jsou promyslené sefazeny a na

které dotazovand osoba (respondent) odpovidd pisemné“ (Chraska, 2016, s. 158).

8.1 Charakteristika zkoumaného vzorku

V praktické ¢asti bylo realizovano vyzkumné kvantitativni Setfeni. Konkrétné se jednalo
o dotaznikové Setfeni, které bylo uréeno pro ucitele v klasickych materskych skolach.
Do vyzkumu byli zapojeni zejména ucitelé z JihoCeského kraje. Déale byli o pomoc pfi
vyzkumu pozaddany studentky. Takto bylo rozdano 100 tisténych dotaznik(. Nazpét se
mi vratilo 73 vyplnénych papirovych dotaznikd. Pro ziskdni, co nejvice

reprezentativniho vzorku za pomoci internetového Setreni byli dale pozadani uditelé
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zcelé Ceské republiky. Byl vytvofen dotaznik prfes internetovou stranku
www.survio.com. Nasledné byl tento odkaz vyzkumného Setreni publikovan s prosbou
o vyplnéni na facebookovou stranku uréenou pro ucitele matefskych S3kol.
Z elektronického dotazovani se vratilo zpét 105 dotaznik(l. Dohromady bylo pro tento

vyzkum ziskano 178 vyplnénych dotaznikd. Dotaznikové Setfeni obsahuje 17 otazek.

8.2 Realizace a vysledky dotaznikového setreni

Pro ucely dotaznikového Setfeni se podafilo ziskat 178 respondentd. Jednalo se o
ucitele pracujici v klasickych materskych Skolach. Vyzkumné Setfeni obsahuje 17
otazek. V dotazniku bylo u kazdé otazky urceno, jakym zplUsobem ma respondent
odpovédét. Jednalo se o otazky uzaviené, polouzaviené i Skdlovani. Pfed samotnym
dotaznikovym Setfenim byl proveden predvyzkum. Bylo tak ucinéno predevsSim z

dlvodu zkontrolovani spravnosti a jednoznacnosti otazek.

31



1.Jaky je vas vék?

m a)18-29let mb)30-39 let c) 40-49 let d) 50 a vice let

Graf 1 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.1 (Zdroj: vlastni prizkum, 2020)

Do vyzkumného Setfeni se zapojily vSechny vékové skupiny respondentl. Nejvice
pocetnou skupinou respondentd celkem 44 % zaujimaji ucitelé ve véku 18-29 let. Dalsi
pocetnou skupinu s20 % tvofi ucitelé svékem 40-49 let. Naprosto stejny pocet
respondentd 20 % ziskali ucitelé ve véku 50 a vice let. O malo méné respondentl tj. 16
% bylo ve véku 30-39 let.

Vysledek dotaznikového Setfeni koresponduje se skutecnosti, Ze vétsi ¢ast vyplnénych
dotaznikd bylo ziskano z facebookové skupiny urcené pro ucitele materskych skol, kde
se pohybuji zejména mladsi ucitelé. Dalsi velkou skupinou byli ucitelé, ktefi byli
osloveni pfimo v materskych skolach. Vyplnili tiStény dotaznik, tim tedy spadaji do

nejpocetnéjsi vékové skupiny v oslovenych Jihoceskych materskych $kolach.
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2 Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

m a) stfedni s maturitou = b) vysokoskolské vzdélani = c) jiné

Graf 2 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.2 (Zdroj: vlastni prazkum, 2020)

Z odpovédi na druhou otazku dotaznikového vyzkumného Setfeni vyplyvd, ze 57 %
respondentd disponuje vzdélanim stfedni Skoly s maturitou. Dosazené vysokosSkolské
vzdélani zaujima ve vysledcich 40 % respondent(. Skupinu ,jiné vzdélani“ tvori 3 %
respondentd, ktefi dale uvedli, Ze maji dosazené vzdélani ve formé vyssi odborné
skoly.

Pro ucitele v matefské Skole je nezbytné dosaZzeni vzdélani stfedni odborné skoly. Do
vyzkumu bylo zarazeno nebo se prihlasilo vysoké procento ucitelll s dosazenym

vysokoskolskym vzdélanim. Mala ¢ast uciteld ma vystudovanou vyssi odbornou skolu.
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3.Jak dlouho pracujete jako uéitel/ka v MS?

ma)05let mb)6-10let mc)11-19let d) 20 a vice let

Graf 3 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.3 (Zdroj: vlastni priizkum, 2020)

Z celkového poctu odpovédi na otazku délky praxe ucitell v materské Skole byla
nejvice zastoupena skupina s respondenty s délkou praxe 0-5 let, ktefi tvofi celych 45
%. DalSi vyznamné zastoupenou skupinu v podilu 26 % tvofi respondenti s délkou praxe
20 a vice let. Mensi skupinou se 17 % jsou respondenti s délkou praxe 6-10 let.
Nejméné uciteld 12 % disponovalo délkou praxe 11-19 let.

Vysledek tohoto grafu se shoduje s vysledkem grafu €. 1 a koresponduje se skute¢nosti,

Ze do vyzkumného dotaznikového Setreni se zapojili zejména mladi ucitelé.
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4.Zarazujete vytvarné ¢innosti pfi praci s détmi?

2%

0%

m a) velmi casto (nékolikrat tydné) m b) casto (jednou tydné)

® ¢) nékdy (kaZda tyden nestihneme) d) obcas (jednou nebo dvakrat za mésic)

Graf 4 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku ¢€.4 (Zdroj: vlastni priizkum, 2020)

Na otdzku zarazovani vytvarnych Cinnosti ucitelé nejcastéji v 68 % odpovédéli, ze je
zarazuji nékolikrat tydné. Jednou tydné zafazuje vytvarné ¢innosti 30 % respondentd.
Ke skutecnosti, ze vytvarné techniky ve vyukovém tydnu nestihnou, se pfrihlasily 2 %
ucitelll z celkového vyzkumu. Jednou nebo dvakrat za mésic neuvedl ani jeden
respondent 0 %.

Vyuzivani vytvarnych technik je definovdno v kontextu Rdmcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani. Ucitelé, ktefi se zucastnili dotaznikového
vyzkumného Setfeni, si uvédomuji dlleZitost a nezbytnost zarazovani vytvarnych

technik do vzdélavaciho programu predskolnich déti.
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5.Vybér vytvarnych technik ucitelkou je nejvice
ovlivnén:

a) zajem ucitelky M 4%
b) pfedchozimi zkuSenostmi ucitelky R 3%
) tvofivosti ucitelky I ) 0%
d) domluvou s kolegynive tfide m 2%
e) tematickym celkem, blokem HEEE  — N 1) %
f) materialnimi podminkami tiidy - 6%
g) vékem déti NN 3%
h) poctem détive tfidé mE 3%
i) pfedchozimi zkuSenostmi déti = 3%
j) jinym 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Graf 5 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.5 (Zdroj: vlastni priizkum, 2020)

Zgrafu €. 5 je zfrejmé, Ze nejvétsi podil vybéru vytvarnych technik podilem 42 % je
ovlivnén tematickym celkem nebo blokem. Dal$i odpovédi respondentl jsou, Ze 20 %
jsou aktivity dané tvorivosti ucitele a ze 18 % odpovidaji véku déti. DalSi odpovédi maji
pomérné malé zastoupeni 6 % dané materidlnimi podminkami tfidy, ve4 % je
uprednostnén zajem ucitele a o néco malo zastoupeni 3 % je dano poctem déti ve tridé
a rovnéz 3 % tvori podil s pfedchozimi zkuSenostmi déti a predchozimi zkuSenostmi
ucitele. Nejméné odpovédi (2 % ) dotazovanych uvedlo, Ze zafazuje vytvarné techniky
v souladu s domluvou s kolegyni ve tfidé.

Taktéz vysledek tohoto grafu ¢€.5 je v souladu s RaAmcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdéldvani. Dalsi pocetnou skupinou, jak je vybér vytvarnych technik
ovlivnén je Urovni tvofivych schopnosti ucitele. Na kreativitu ucitele ma vliv vice
faktorl, zejména je to délka praxe a jeho tvorivé vytvarné schopnosti. Mezi dalsi
nejpocetnéjsi odpovédi zaradili ucitelé vék déti. V tomto pripadé berou na zfetel, na

7 _s

jakém vyvojovém stupni vytvarného projevu se dana skupina déti nachazi.
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6.Pouzivate spise tradi¢ni vytvarné techniky?

E ano = nevyuZivam

Graf 6 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.6 (Zdroj: vlastni prizkum, 2020)

Na otazku zdotazniku, zda ucitelé preferuji spiSe tradiéni vytvarné techniky,
odpovédélo 79 % ano. Tradi¢ni vytvarné techniky nezarazuje 21 % dotazovanych
respondenta.
Dale byla otazka blize specifikovana. PouZivate spiSe tradi¢ni vytvarné techniky?
Nasledné odpovédi znély:

e u détijsou oblibené 9x

e vékem déti 7x

e ovéreny léta praxe 6x

e zacinam od zakladu 3x

e dle vybaveni a moznosti materské skoly 2x

e nejjednodussi pro déti

e vyhovuji mi

e poctem déti ve tfidé

déti se s nimi setkavaji i na zakladni Skole

Tradi¢ni vytvarné techniky zarazuje u predskolnich déti prevaina vétsina ucitell.

Sporadické vyuzivani tradi¢nich vytvarnych technik je pravdépodobné dano nizkym

vékem respondentUl a jejich snahou o zarazeni netradi¢nich vytvarnych technik.

37



7.Pouzivate spis netradi¢ni vytvarné techniky?
(zvolte jednu odpovéd)

E ano = nevyuZivam

Graf 7 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.7 (Zdroj: vlastni priizkum, 2020)
Na dalsi otazku, zda ucitelé pouzivaji spiSe netradi¢ni vytvarné techniky, odpovédélo 81
% respondentdll, Ze je nevyuZzivd a 19 % respondentl je jako vytvarnou techniku pro
predskolni déti spiSe vyuziva.
Prvotné respondenti odpovédéli na otazku ,PouZivate spiSe netradi¢ni vytvarné

techniky? Dale nasledovala podotazka ,,proc”. Nasledné odpovédi znély:
® po zpestieni 3x
e seznameni a objevovani nového
e vhodné k tématu
e zajimavé pro déti

e obohaceni o nové poznatky s rliznymi technikami

Z odpovédi respondentd je ziejmé, Ze netradicni vytvarné techniky jsou vyuZivany

pro zpestfeni vytvarnych technik ve vzdélavani predskolnich déti.
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8.Co vidite jako hlavni riziko nebo problém pri
vyuzivani netradicnich vytvarnych technik?
a) bezpeénost déti [ 4%
b) neznalost prace s technikou [ NG 31
c) nevybavenost tfidy [ INEEGGG 33%
d) tasova narotnost [N 0
e) nedostateéna fantazie [l 2%
fyjiné M 4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Graf 8 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.8 (Zdroj: vlastni priizkum, 2020)

V odpovédich, co spatfujete jako hlavni riziko pfi vyuzivani netradi¢nich vytvarnych
technik, respondenti nejcastéji odpovédéli v 33 % nedostatecnou vybavenost tfidy, v
31 % neznalost prace s technikou a v 26 % uvadi ¢asovou naro¢nost. Maly podil, jenz
tvori 4 % z dotdzanych respondentu uvedlo jako riziko bezpecnost déti, a 2 % napsalo

nedostate¢nou fantazii a 4 % jiné.

Na podotazku jaka jsou rizika prace s netradiénimi vytvarnymi technikami ,jiné”

odpovédéli respondenti:
evelké pocty déti ve tridach
e zadné riziko nevidim
e pfekombinovanost technik
e neucelnost

Jako hlavni riziko ve vyuzivani netradiénich vytvarnych technik ucitelé nespatfuiji riziko
bezpecnosti déti, ale jako problém uvadéji nevybavenost tfidy, neznalost prace
s technikou a velkou ¢asovou narocnost. Nékteré netradicni vytvarné techniky nejsou
narocné na vybaveni tfidy a ani nemuseji byt ¢asové narocné. Z vyzkumu vyplyva, Ze
zafazeni netradi¢nich vytvarnych technik pro ucitele neni skutecnym rizikem pro
bezpecnost déti a jejich nezarazovani je zejména z dlivodu neznalosti prace s danou

technikou.
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9.SnaZite se nachazet nové netradiéni
experimentalni techniky?

ma)ano mb)ne

Graf 9 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.9 (Zdroj: vlastni priizkum, 2020)

Na otadzku, zda se respondenti snazi nachazet nové netradi¢ni experimentalni techniky,
odpovédélo 80 % dotdzanych, ze ano a 20 % Ze ne.

Dle odpovédi se vétsina ucitell v materskych Skolach snazi o neustalé zmény ve vyuce
vytvarnych technik u predskolnich déti, coZ vede k jejich zpestfovani a k vétSimu zajmu

déti o né.
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10.Kde hledate inspiraci pro nové vytvarné techniky?

a)nakurzech I 7%

b) zliteratury | 2%

c) z éasopisti | 1%
d)zTv | 1%

e)zintemetu [N 323%

f) mam mnoho zkuSenosti, nepotiebuji

Q,
vyhledavat I 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Graf 10 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku ¢.10(Zdroj: vlastni prizkum, 2020)

V dalsi dotaznikové otazce, jez znéla ,Kde berete inspiraci pro nové vytvarné
techniky?“, uvedlo nejvétsi procento respondentl 88 %, Ze vyuZivaji internet. Inspiraci
na kurzech nachazi 7 % respondentl a 2 % respondentll Cerpa z literatury. Pouze 1 %
podil maji odpovédi z ¢asopisl a televize. Posledni ¢ast respondentd uvedlo, Ze maji
mnoho zkuSenosti, tim padem nepotrebuji vyhledavat dalsi inspiraci.

VyuZzivani internetu pro inspiraci je fenomén dnesni doby, ktery vyuZivaji rovnéz ucitelé
v materskych skolach. Potfebné informace a materialy pro vytvarné techniky je mozné
nalézt rychle, prehledné a nazorné naptiklad i formou videa. Rovnéz odpovéd’ uciteld,
Ze inspiraci hledaji v kurzech, svéd¢i o snaze ucitelll o sebevzdélavani a vlastnim

rozvoji.
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11.Jaké vytvarné materidly nejc¢astéji vyuzivate?

a) temperové barvy I 66%
b) pastelky N 8%
c) prstové barvy I 6%
d) voskovky I 5%
e) vodové barvy I 7%
f) akrylové barvy I 2%
g) anilinové barvy M 6%
h) fixy 0%
i)jiné 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Graf 11 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku ¢.11 (Zdroj: vlastni priizkum, 2020)

Na otdzku ,Jaké vytvarné materidly nejcastéji vyuzivate?” odpovédéli respondenti
nejc¢astéji v 66 % temperové barvy. Vyrazné mensi podil zaujimaji s 8 % pastelky. Dale
je vporadi 7 % vyuZiti vodovych barev, 6 % anilinovych a prstovych barev, v5 %
voskovky a se 2 % akrylové barvy. Zadny zrespondent(i neuvedl jako moZinost
vytvarného materialu fixy a ani jinou moznost.

Takto vysoké procento vyuZiti temperovych barev je adekvatni jejich snadnému
pouZivani, je potfeba pouze kelimek svodou a Stétec. Pomérné malé procento

zastoupeni pastelek jako vytvarného materidlu pfipisuji jejich vyuzivani zejména pfi

volné hre.

42



12.Jaké tradicni vytvarné techniky vyuzivate?
(mazete vybrat vice odpovédi)

2%

m a) kresleni  m b) malovani c) modelovani d) jiné

Graf 12 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku ¢.12 (Zdroj: vlastni prtizkum, 2020)

V dalsi otazce dotazniku, jaké tradi¢ni vytvarné techniky vyuzivate byla dana moznost
respondentdm zatrhnout vice odpovédi, protoze je predpoklad, Ze vyuZivaji vice
vytvarnych technik nez jednu. Nejvétsi podil ziskalo se 43 % malovani, dalsi v poradi je
s 34 % kresleni, pak je s 21 % modelovani a 2 % ziskaly jiné techniky. V dotazniku bylo

mozné uvést vlastni odpovéd do varianty ,,jiné“. DalsSi odpovédi znély:

° obtiskovani 2x
. lepeni 2x

° vyrazeni

. kresba tusi

Jako tradi¢ni wvytvarnou techniku zarazuji ucitelé nejcastéji malovani, které u
predskolnich déti rozviji mnoho smysli, predevsim jejich fantazii a vnimani barev. Tato
odpovéd odpovida skutecnosti, Ze ucitelé vyuzivaji temperové barvy jako nejcastéjsi
vytvarny material. Dalsi uditeli vyuZivanou vytvarnou technikou je kresleni. Tento
vytvarny prostredek muUZeme vyuZivat jako samostatné dilo nebo jako priprava pro
malbu. Pro vytvareni prostorové predstavivosti predSkolnich déti vyuZivaji uditelé

modelovani, coz je tvarovani modelovaci hmoty do rtznych tvard.
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13. Jaké netradi¢ni vytvarné techniky vyuzivate?
(mazete vybrat vice odpovédi)

a) koldi I 50 9
b) land art I )%
¢) muchldi I 3%
d) malovani na textil T 1%
e) skladani origami IS 3%
f) dekold? mm 1%
g) enkaustika IIIEEEGEGN 3%
h)rolaz mEE 2%
i) dekupa I Y
j)jiné | 3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Graf 13 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku ¢.13 (Zdroj: vlastni prtizkum, 2020)

Rovnéz v otazce ,jaké netradi¢ni vytvarné techniky vyuzivate?” bylo moziné uvést
kombinaci vice odpovédi. Podil vyuZivdni netradicnich vytvarnych technik byl u
respondentl nasledujici 232 % kolaz, z 13 % skladani origami. Dale srovnéz 13 %
ziskala muchldz, 12 % land art, 11 % malovani na textil, 8 % enkaustika, 6 % dekupdz, 3
% jiné a 2 % rolaz.

L

Jako moZnost ,jiné” netradi¢ni vytvarné techniky respondenti uvedli:

) malba netradi¢nimi ,barvami”- kava, ¢aj, bahno, barvivo z rostlin, barvy

z mouky

Jako nejcastéjsi netradiéni vytvarnou techniku pouzivaji ucitelé pro svou jednoduchost
koldz. Déti lepi na podklad vystfizeny nebo vytrzeny obrazkovy material. Dalsi hojné
vyuzivanou netradi¢ni vytvarnou technikou velmi podobna vytvarna aktivita muchlaz.
V poradi dalsi vyuZivanou netradi¢ni vytvarnou techniku uditelé vyuzivaji skladani
origami. Skladani papiru je velmi tvofiva Cinnost, existuji tisice navodl na skladani

kvétin, zvirat a nejriizné;jsich véci.
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14.U vas ve tfidé si déti voli nejradéji ve volné
hre:
a) kresbu | S5

b)malbu [l 3%
c) modelovani [l 7%
d) sttihani | 11%

e) preferuiji jiné aktivity neZ vytvarné | 14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Graf 14 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku ¢.14 (Zdroj: vlastni prtizkum, 2020)
Respondenti ve vyrazné vétsSiné odpovédéli, ze predskolni déti nejcastéji v 65 % voli
kresbu. Dale to je v11 % stfihani se 7% respondentll je to modelovani. Nejmensi
procento dotazovanych 3 % voli malbu a 14 % predskolnich déti preferuje jiné aktivity

nez vytvarné.

Z vysledkd, jakou vytvarnou techniku si predskolni déti nejradéji voli ve volné hre je
ziejmé, Ze déti maji nepretrzity pristup k pastelkdm a nejradéji vyuZivaji spontanni

kresbu. Daleko méné pri volné hre voli stfihani a modelovani.
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15. PFi volné kresbé si déti nejcastéji vybiraji:

0%

m a) pastelky m b) voskovky = c) fixy d) kfidy

Graf 15- Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.15 (Zdroj: vlastni prizkum, 2020)

V odpovédich respondenti uvadéji, ze si déti pfi volné kresbé jednoznacné vybiraji
v 70% pastelky, pak déti rady vyuZivaji pfi volné kresbé v 18 % fixy a ve 12 % voskovky.
Zadny respondent neuvedl, ze by déti vyuzivaly k volné hie kFidy.

Tyto odpovédi mohou byt ovlivnény materidlnimi vybavenim matefské Skoly.
K nejbéznéjsSimu vybaveni patii pastelky, vodovky a fixy. Pastelky patfi k nejbéznéjsimu
materidlnimu vybaveni kazdé matefské Skoly a déti k nim maji nepretrzity pfistup. Na

rozdil od vytvarného materialu fixy, které byvaji k volné hre zapUjcované ulitelem.
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16. Enkaustika je

0%

67%
® a) kresleni na textil b) malovani skvr do vikého podkladu
c) malovani horkym voskem d) nevim

Graf 16 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku ¢.16 (Zdroj: vlastni priizkum, 2020)

Dalsi otdzka dotazniku byla spiSe kontrolni, a to jak respondenti rozumi pojmu
enkaustika. PfesvédcCiva vétsina 67 % respondentl odpovédéla, Ze se jednd o malovdni
horkym voskem. Dale 15 % respondent( zvolilo moZnost malovani skvrn do vihkého
podkladu a 18 % respondent(i uvedlo, 7e nevi. Zadny z respondentd neuvedl, Ze se

jedna o kresleni na textil.

Spravna odpovéd na pojem enkaustika byla uvedena v moZnosti malovanim horkym
voskem. Je mozné, Ze se respondenti nesetkali s definujicim pojmem této techniky, ale

techniku jako takovou znaiji.
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17. Malba s anilinovymi barvami

22%

23%

m a) je v mateiské Skole dovolena
= b) barvy jsou jedovaté, nejsou v materské skole doporucovany
c) barvy jsou jedovaté, nesmi se v materské skole pouzivat

d) nevim

Graf 17 - Grafické znazornéni odpovédi na otazku €.17 (Zdroj: vlastni prizkum, 2020)

Posledni otdzka vyzkumného dotaznikového Setfeni byla taktéz kontrolni, méla
vysetfit, zda jsou ucitelé informovani o vyuZiti malby s anilinovymi barvami. Zde 30 %
uvedlo, Ze je malba s anilinovymi barvami v matefské Skole dovolend, dale 25 % je
ndzoru, Ze tyto barvy jsou jedovaté a vyuZiti barev nedoporucuji, 23 % respondentd
uvedlo, Ze se jedna o jedovaté barvy, které se nesmi ve Skolce pouzivat a 22 %

respondentl odpovédélo, Ze nevi.

Pouzivani anilinovych barev je v materské skole povoleno. Jejich slozeni se zménilo a jiz

nejsou jedovaté a détem nebezpecné. Na rozdil od vodovych barev maji mnohem vétsi

sytost a lépe kryji.
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9 Zavér praktickeé casti

Praktickou cast jsem vytvofila za pomoci kvantitativniho dotaznikového Setfeni.
Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, co nejvice ovliviiuje vybér vytvarnych technik a
jejich zarazovani u ucitell v matefskych skolach. Dle vysledku vyzkumného Setteni,
ucCitele nejvice ovliviiuje tematicky celek a blok. Z dotaznikového priazkumu je
prakazné, zZe pfi vybéru vytvarnych technik postupuji ucitelé v souladu s Ramcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani a jeho integrovanymi vzdélavacimi
bloky. U nasledujici nejpocetné;jsi skupiny ovliviiuje vybér vytvarnych technik tvofivost
ucitele. Na kreativitu ucitele ma vliv vice faktord, zejména je to délka praxe a tvorivé
vytvarné schopnosti. Mezi dal$i pocetné odpovédi zaradili ucitelé vék déti. V tomto
pripadé berou ucitelé na zifetel, na jakém vyvojovém stupni vytvarného projevu se
dand skupina déti nachdazi. Do malo pocetnych odpovédi patii materidlni podminky
tridy, zajem ucitelky, pocCet déti ve tridé, predchozi zkusenosti ucitelll a domluva

s kolegyni.

Jako hlavni riziko ve vyuZivani netradi¢nich vytvarnych technik ucitelé nespatfuji riziko
o0 bezpecnost déti, ale jako problém uvadéji nevybavenost tfidy, neznalost prace
s technikou a velkou ¢asovou naro¢nost. Domnivam se, Ze nevybavenosti tfidy ucitelé
z materskych skol mysli nedostatecnou pestrost pomucek. Dle mého nazoru nékteré
netradicni vytvarné techniky nejsou naroc¢né na vybaveni tfidy a ani nevyzaduji velkou
¢asovou dotaci. Z vyzkumu vyplyvd, Ze zafazeni netradi¢nich vytvarnych technik pro
ucitele neni skute€nym rizikem pro bezpeénost déti a jejich nezafazovani je zejména

z dlivodu neznalosti prace s danou technikou.

Ve vyhledavani inspirace pfi hledani novych vytvarnych technik vyuzivaji ucitelé
v naprosté vétsiné internet. Potfebné informace a materidly pro vytvarné techniky

je mozné nalézt rychle, prehledné a nazorné naptiklad i formou instruktazniho videa.
RovnéZ odpovéd uditell, Ze inspiraci hledaji v kurzech, svéd¢i o jejich snaze o dalsi
sebevzdélavani a vlastnim rozvoji.

Dale zvyzkumného Setfeni vyplyvd, Ze ucitelé nejéastéji vyuZivaji jako tradiéni
vytvarnou techniku malbu s pomoci temperovych barev. Ve volné hre predskolni déti
nejradéji kresli pastelkami. Velkd ¢ast ucitelG v materskych Skolach hleda a vyuziva

nové netradicni vytvarné techniky. Mezi oblibené netradicni vytvarné techniky patfi
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kolaz, skladani origami, muchlaz a land art. K méné zastoupenym netradi¢nim
vytvarnym technikdm patfi malovani na textil, enkaustika, dekupaz a rolaz. Zdrejmé je
ucitelky spatfuji jako naro¢néjsi vytvarné techniky.

Posledni dvé otazky vyzkumného Setreni byly spiSe kontrolni. Na prvni otazku, co je to
enkaustika ucitelé ve velké vétSiné odpovédéli spravné, jedna se o malovani horkym
voskem. Na druhou otazku kontrolni otazku, zda je v matefské Skole povolena malba
anilinovymi barvami, odpovédéla velkd vétsina ucitelll nespravné. Chybné odpovédi
ucitell jsou zapricinény faktem, Ze anilinové barvy byly kdysi jedovaté, nicméné
v soucasné dobé je sloZeni anilinovych barev naprosto bezpecné.

Velka cast zejména starsich ucitell se pfi vyplnovani vyzkumného Setfeni dotazovala,

co ta ¢i ona netradi¢ni vytvarnd technika znamena. Vétsina téchto starsich ucitelQ

netradi¢ni vytvarné techniky znala i vyuzivala, avsak neznala jejich odborné nazvoslovi.
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10 Diskuse

Ucitelé v materskych Skolach podle prlzkumu zafazuji nejcastéji malovani. Podle
Cejpkové (2015) je pro procviceni spravného uchopu tuzka, tak i Stétec. Navic Stétce se
vyrabi rlznych velikosti i tlousték. Problémem u mladsSich predskolnich déti je
kirecovité drzeni tuzky. Stétec napomaha vést volné ruku po papiru, zanechava silnéjsi
stopu a zaroven rychleji zaplni prostor. Ucitelé, také ve velkém poctu pracuji
s temperovymi barvami.

Vysledky dotaznikového Setfeni ukazuji, Ze podle ucitell v materskych Skolach neni
vhodné uZivat anilinové barvy. Néktefi z nich rovnéz uvedli, Ze se jedna o jedovaté
barvy a proto jsou pro déti v predskolnim véku zcela nevhodné. Autorka ¢lanku Monika
Brydova (2016) uvedla vsak opak. V soucasné dobé ve sloZeni neni Zadna jedovata
latka, coZ uvadi i samotni vyrobci anilinovych barev.

Z odpovédi ucitelll v materskych Skolach vyplynulo v dotaznikovém Setieni, Ze vychazi
z Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdéldvani (2018). Z hlediska
zarazovani vytvarnych technik i ¢innosti do integrovanych blokl, vyhledavani nové
inspirace pro vytvarné cinnosti az po vybér tradi¢nich i netradi¢nich technik.
sIntegrované bloky se vztahuji k urcitému tématu, vychdzeji z praktickych Zivotnich
problému a situaci nebo jsou zaméreny k urcCitym cCinnostem, k praktickym aktivitam
apod.” (RVP PV, 2018, s5.30).

Roeselova (1996) rozdélila tradic¢ni vytvarné techniky pouze na kresleni, malovani a
modelovani. Zatimco néktefi ucitelé zarazuji do tradi¢nich vytvarnych technik i
obtiskovani, lepeni, vyrazeni i kresbu tusi.

Z dostupné literatury byla zafazena do netradi¢nich vytvarnych technik kolaz, land art,
muchlaz, malovani na textil, skladani origami, dekoldz, enkaustiku, roldz, dekupaz. Ve
vyzkumném Setfeni do moznosti jiné netradi¢ni vytvarné techniky ucitelé materskych
Skol uvedli malbu netradi¢nimi barvami jako je kava, ¢aj, bahno, barvivo z rostlin a
barvy z mouky.

Cilem bakalarské prace bylo zjistit, co ovliviiuje vybér vytvarnych technik a jejich
zafazovani ucitelem v matefrské Skole. Z dotaznikového vyzkumného Setfeni vyplynulo,
Ze nejvice ovliviiuje vybér vytvarnych technik tematicky celek a integrovany blok. Dale

je vyznamné ovlivnén tvorivosti ucitelll a vékem déti. V malé mife na vybér vytvarnych
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technik pusobi materialni podminky tfidy, zajem ucitelky, pfedchozi zkuSenosti ucitelky

i déti, pocet déti ve tfidé a domluva s kolegyni ve tfidé.

Kvybéru netradi¢nich vytvarnych technik brani dle uciteld z praxe v nejvétsi mire
nevybavenost tfidy. Dale ucitelé uvadéji neznalost prace s technikou a velkou ¢asovou
narocnost. Jako mala rizika ucitele v materskych Skoldch vnimaji bezpecnost déti a
nedostate¢nou fantazii ucitele. Nékteré netradicni vytvarné techniky nejsou narocné
na vybaveni tfidy a ani nevyzaduji velkou ¢asovou dotaci. Domnivam se, Ze nejsou,
uciteli v materskych skolach zafazovany zejména z dlivodu nezlosti prace s danou
technikou. Pro inspiraci k vyhledavani novych vytvarnych technik vyuZivaji v naprosté

vétsiné internet.

Tradi¢ni vytvarné techniky pouzivaji ucitelé dle mého nazoru ve spravné strukture,
protoZe davaji prakticky stejny ddraz na kresleni, malovani i modelovani. Dle vysledk(
vyzkumného Setfeni ucitele k malovéni nejcastéji vyuZivaji jako vytvarny material
temperové barvy. Déti v pfedskolni véku si pfi volné hie voli ke své vytvarné ¢innosti
kresbu. Je evidentni, Ze déti maji v matefskych Skolach cely den mozZnost vzit si
pastelky a papir a vénovat se spontanni kresbé. Zrfejmé proto ucitelé kresbu zarazuji
méné ¢asto nei malovani. Podle publikace od Bednaiové a Smardové (2006) je kresba

jeden z pomocnych faktor( pfi zjistovani skolni zralosti.

Nejcastéji vyuzivanou netradicni vytvarnou technikou v materskych Skolach je pro svoji
jednoduchost kolaz. Pro déti v predskolnim véku je velmi dulezitd jednoduchost a
srozumitelnost prace svytvarnou technikou. Koldaz napomahd u déti rozvijet jejich
kreativitu. Do dale uvadénych netradi¢nich vytvarnych technik zafadili ucitelé muchlaz,

skladani origami, land art, malovani na textil, enkaustiku, dekupaz, roldz i dekolaz.
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ZAVER

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit, co ovliviiuje vybér vytvarnych technik a
jejich realizaci u uditelll v matefskych Skolach.

K pochopeni co mohou predskolni déti ve vytvarnych c¢innostech zvladnout je potieba
znat jejich celkovy vyvoj. Teoreticka ¢ast napomdahd k zorientovani v problematice
vytvarnych technik u déti predskolniho véku. Od psychického i fyzického vyvoje
predskolniho ditéte az po samostatny détsky vyvoj kresby. DuleZitost vyvoje kresby
predskolniho ditéte je v materské Skole nezbytnym méritkem pro kazdého ucitele.
Informovany ucitel je schopny odliSit, zda se kresba predskolniho ditéte rozviji
spravnym smeérem.

V praktické ¢asti bakalarské prace jsou zpracovdna data z dotaznikového Setteni.
Odpovédi jsou vyhodnocovany a pro vétsi prehlednost jsou uvadény do grafll. Z
dotaznikového vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze nejvice ovliviiuje vybér vytvarnych
technik tematicky celek a integrovany blok. Vybér vytvarnych technik je dale vyznamné
ovliviiovan dle vyzkumného Setfeni tvofivosti ucitel (.

Ucitelé v materskych skolach si uvédomuji dllezitost a nezbytnost zarazovani
vytvarnych ¢innosti, které jsou pro déti predskolniho véku nejen soucasti vzdélavaciho
programu, ale i radostnou hrou. Zarazovadni netradi¢nich vytvarnych technik
v materskych skolach vyuZiva naprosta vétsina ucitelQ, coZ vede k jejich zpestfovani a
k vétSimu zajmu déti o vytvarné techniky jako takové.

Vypracovani bakalarfské prace bylo pro mé zdrojem novych informaci, které budou
prinosem pro moji budouci praxi. V materskych skolach jsem byla potéSena velmi
kladnym vztahem ucitell k vytvarnym technikam. Do pfilohy byly viozeny vybrané
vytvarné ¢innosti za celou dobu mé praxe v matefskych skolach a budu rdda, poslouzi-li

jako inspirace.
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Priloha ¢.1
Dotaznik  Téma: Vybér vytvarnych technik v MS

Vaieni ucitelé materskych skol,

jmenuji se Barbora Novdkova a jsem studentkou 3. ro¢niku Jihoceské univerzity, oboru
Ucitelstvi pro matefské Skoly. Dovolte mi se na Vas obratit v souvislosti s prosbou o
vyplnéni pfilozeného dotazniku. Cilem bude zjistovat, co ovlivriuje vybér vytvarnych

technik a jejich realizaci u u¢itelG v MS.

Dotaznikové Setfeni je anonymni a bude pouZito pro ucely mé bakalarské prace.
Kazdou otazku si pozorné prectéte a vyberte odpovéd, ktera nejvice odpovida vasemu

nazoru. V pripadé odpovédi ,jiné” uvedte vami minénou odpovéd.
Za vyplnéni dotazniku predem dékuiji Barbora Novdkova barunka.novy@email.cz

1. Jaky je vas vék?

a) 18-29let
b) 30-39 let
c) 40-49 let
d) 50 avicelet

2. Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

a) strednis maturitou
b) vysokoskolské vzdélani
C)  JING et et e e b b saeereer b beaaee e (uvedte)

3. Jak dlouho pracujete jako uéitel/ka v MS?

a) 0-5let

b) 6-10 let

c) 11-19let
d) 20avice let

4. Zarazujete vytvarné innosti pfi praci s détmi? (zvolte jednu nejvystizné;jsi

odpovéd)
a) velmi casto (nékolikrat tydné)
b) casto (jednou tydné)

c) nékdy (kazdy tyden nestihneme)
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d) obcas (jednou nebo dvakrat za mésic)

. Vybér vytvarnych technik ucitelkou je nejvice ovlivnén: (zvolte jednu

v vevys

nejvystiznéjsi odpovéd)

a) zajmem ucitelky

b) predchozimi zkusenostmi ucitelky
c) tvofrivosti ucitelky

d) domluvou s kolegyni ve tridé

e) tematickym celkem, blokem

f) materidlnimi podminkami tfidy
g) vékem déti

h) poctem déti ve tfidé

i) predchozimizkusenostmi déti

Pouzivate spise tradi¢ni vytvarné techniky? (zvolte jednu odpovéd)

a) ano

b) nepouzivam

Pouzivate spiSe netradic¢ni vytvarné techniky? (zvolte jednu odpovéd)

a) ano

b) nepouzivam

Co vidite jako hlavni riziko nebo problém p¥i vyuzZivani netradicnich

vytvarnych technik? (zvolte jednu nejvystiznéjsi odpovéd)

a) bezpecnost déti

b) neznalost prace s technikou

¢) nevybavenost tfidy

d) casova narocnost

e) nedostatecna fantazie

1) I L1 1 =TS OO OO T U SO U S USRS

Snazite se nachazet nové netradicni experimentalni techniky?

a) ano
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10.

11.

12.

13.

b) ne

v

Kde hledate inspiraci pro nové vytvarné techniky? (zvolte jednu nejvystiznéjs

odpovéd)

a) nakurzech
b) zliteratury
c) zcasopisQ
d zTV

e) zinternetu

f)  mam mnoho zkuSenosti, nepotfebuji vyhledavat

B) iMoo e et e eb bt b b sbe e e s aeb b s b e sre sresbeane s

vrs 7

Jaké vytvarné materidly nejcastéji vyuzivate? (zvolte_jednu nejvystizné;si

odpovéd)

a) temperové barvy

b) pastelky

c) prstové barvy

d) voskovky

e) vodové barvy

f) akrylové barvy

g) anilinové barvy

h) fixy

1) iMoo eet e eee et e et ee e e eees

Jaké tradicni vytvarné techniky vyuZivate? (muzZete vybrat vice odpovédi)

a) kresleni
b) malovani
c) modelovani

) JINGae et et st st et s bbbt aer et eereesaseaeenes

Jaké netradicni vytvarné techniky vyuZivate? (mizZete vybrat vice odpovédi)

a) kolaz
b) land art
¢) muchlaz

d) malovani na textil
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e) skladani origami
f) dekolaz

g) enkaustika

h) rolaz
i) dekupaz
) JINBe e st et st s s et s en e

14. U vas ve tFidé si déti voli nejradéji ve volné hre: (zvolte jednu nejvystiznéjsi

odpovéd)
a) kresbu
b) malbu
¢) modelovani
d) stfihani

e) preferuji jiné aktivity nez vytvarné

15. Pri volné kresbé si déti nejcastéji vybiraji: (zvolte jednu nejvystiznéjsi

odpovéd)
a) pastelky
b) voskovky
c) fixy

d) kridy

16. Enkaustika je (zvolte jednu odpovéd)

a) kresleni na textil

b) malovani skvrn do vihkého podkladu
¢) malovani horkym voskem

d) nevim

17. Malba s anilinovymi barvami (zvolte jednu odpovéd)

a) jev materské Skole dovolena
b) barvy jsou jedovaté, nejsou v materské skole doporucovany
c) barvy jsou jedovaté, nesmi se v materské Skole pouzivat

d) nevim
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Ptiloha €. 2 Vytvarné ¢innosti s détmi v mateiskych skolach
V této Casti bakalarské prace publikuji svou tvorbu vytvarnych cinnosti s predskolnimi
détmi v MS. Vedkeré fotografie i ¢innosti jsem méla moinost délat s détmi v mateFské

Skole v rdmci své praxe.

Modelovani-Tradicni vytvarna technika

Téma: Copak se déje v travé

Pomiucky: barevné papiry-Cerveny, zeleny, Zluty, oranzovy, modelina rlznych barev,
kastany, ¢erné fixy, hiebicky

Vék déti: 3-4 roky

Postup: Pro zacatek déti vymodeluji télo Sneka. Vytvaruji z modeliny valecek, tim
vytvori télo Sneka. Na kastan déti fixou dokresli spiralu. Pfipravenou ulitu (z kastanu)
nasledné pripevnime na télo $neka. Snekovi dodéldme oc&i z modeliny a rGzky

z hiebicku. Na pfipraveny list nakresli déti ¢ernou fixou Zilnatinu listu.

Obrazek 1 ¢€.1, Zdroj vlastni prace autora
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Malovani-Tradi¢ni vytvarna technika-Viny

Téma: Co se déje u rybnika

Pomtcky: ctvrtky, 3Sablony rybnika, omalovanka hastrmana, nlzky, pastelky,
temperova barva-modra, Stétce, tuzky, lepidlo tycinkové

Vék déti: 3-4 roky

Postup: Déti si na cCtvrtku obkresli Sablonu rybniku. Nasledné rybnik vymaluji
krouzivymi pohyby ruky modrou temperovou barvou. Poté daji pripraveny rybnik
uschnout na vyhrazené misto. Béhem cekani na uschnuti rybniku si déti vystfihnou
nUzkami hastrmana. Hastrmana vybarvi pastelkami dle své fantazie. A jako posledni

krok prilepi hastrmana na rybnik.

Obrazek 2 €.2, Zdroj: vlastni prace autora
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Lepeni-Tradi¢ni vytvarna technika

Téma: Pejsek a kocicka

Pomticky: melta, lepidlo Herkules, Stétce, ¢tvrtky, Sablona psa, Stétce, tuzka

Vék déti: 4,5-5 let

Postup: Nejprve stfihdme prouzky travy, ale nebudeme dostfihovat az do konce
papiru. Sablonu pejska obkreslime tuzkou na papir. Po obkresleni pejska natfeme
plochu lepidlem. Papir posypeme meltou. Pfilepime travu pejskovi na spodni ¢ast

papiru. Na zavér pfilepime pejskovi oko.

Obrazek 3 €.3, Zdroj: vlastni prace autora

Obrazek 4 ¢.4, Zdroj: vlastni prace autora
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Kresba-Tradicni vytvarna technika

Téma: Den matek

Pomticky: pracovni list, pastelky

Vék déti: 2,5-6 let

Postup: Déti do ramecku nakresli svou maminku. A nasledné s pani ucitelkou odpovi na

otazky ohledné jejich maminky. A pani ucitelka Udaje zapiSe na pravou stranu papiru.

Obrazek 5 €.5, Zdroj: vlastni prace autora
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Malba-Tradi¢ni vytvarna technika

Téma: Jarni kvétiny

Pomticky: temperové barvy-zelena, cervena, oranzova, tuzky, ¢tvrtky, stétce, kelimek
s vodou, Sablona kvétu

Vék déti: 3-4 roky

Postup: Na papiru maji déti obkreslené kvéty tulipant. Ukolem déti je vymalovat kvéty

dle vlastni fantazie. A domalovat tulipan{im stonek s listy.

Obrazek 6 €.6, Zdroj: vlastni prace autora
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Malba-Tradi¢ni vytvarna technika

Téma: Kampak leti motyli

Pomticky: vodové barvy, Stétce, kelimky s vodou, ¢erny barevny papir, voskovky,
¢tvrtky, Sablona motyla, tyCinkové lepidlo

Vék déti: 3-4 roky

Postup: Déti si obkresli motyla. Nasledné mu vytvori ozdoby na kfidlech. Snazi se, aby
byly soumérné. Poté nanesou vodové barvy na celého motyla. Odnesou vykres

uschnout na predem domluvené misto. Na zavér pfilepi motylovi télo.

Obrazek 7 €.7, Zdroj: vlastni prace autora
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Lepeni- Tradi¢ni vytvarna technika

Téma: Drzime masopust

Pomucky: papirovy talif, barevné papiry, temperové barvy-Sedd, hnéd3, fixa, lepidla
tyCinkova

Vék déti: 4-5 let

Postup: V prvni fadé si déti vyberou, jestli chtéji délat lva nebo kocku. Poté namaluji
barvou cely talitek. Nechaji nabarveny papirovy talif uschnout. Po uschnuti déti pfilepi

zvifatdm usi, oci, pusu. A na konec dokresli vousy fixou.

VIRGBA [TASEC K(XICkA
A LVCEK

D Rt

Obrazek 8 €.8, Zdroj: vlastni prace autora
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Obtiskovani-Netradi¢ni vytvarna technika

Téma: Podzim klepe na dvere v barevné zastére

Pomlcky: temperové barvy-zelend, hnéda, Cervend, oraniova, Stétce, pripravena
Sablona stromu, javorové listy

Vék déti: 2,5-6 let

Postup: Déti si pred sebou daji list Zilnatinou nahoru. Nasledné samostatné natfou list
temperovymi barvami. Barvu listu si déti vyberou dle vlastni fantazie. Maji k dispozici
zelenou, hnédou, cervenou, oranZovou temperovou barvu. List nasledné déti

obtisknou na pfipraveny strom.

Spolec¢na prace déti

Obrazek 9 €.9, Zdroj: vlastni prace autora
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Obtiskovani Netradi¢ni vytvarna technika

Téma: Kampak leti motyli

Pomticky: temperové barvy-zelena, rQZova, oranzova, Zlutd, modrd, Cernd, Stétce,
pfipravena Sablona motyla

Vék déti: 4-5 let

Postup: Sablonu motyla preloZzime jako knihu. Na jednu stranu naneseme temperové
barvy dle fantazie. Poté pfilozime k sobé obé strany ¢tvrtky, zatla¢éime na ni. Opatrné

rozevieme strany ctvrtek. Nasledné domalujeme motylovi ¢ernou barvou tykadla.

Origami-Netradicni vytvarna technika

Pomicky: Cerveny, zeleny, ¢erny barevny papir, Stétce, Cerna temperova barva, lepidlo
Postup: Pani ucitelka skldada berusku s détmi krok po kroku. Poskladanou berusku
prilepi déti na zeleny papir. Dale déti domaluji Stétcem berusce cerné puntiky a pfilepi

tykadla.

Obrazek 10 €.10, Zdroj: vlastni prace autora

72



