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Abstrakt

Tato bakaladfskd prace se zaméruje na fonologické schopnosti, které sleduje u déti

v predskolnim véku. Ty se jevi vyznamnymi pro nacvik ¢tendarskych dovednosti.

Cilem prace bylo provést diagnostiku déti, popsat pribéh a vysledky vySetfeni téchto

schopnosti a nastavit mozna opatreni k jejich dalSimu rozvoji.

Teoretickd ¢ast je vénovdna vyvoji ditéte predskolniho véku se zamérenim na
jednotlivé oblasti percepéné motorickych a kognitivnich funkci v souvislosti s vyvojem
fonologickych schopnosti. Prace vymezuje rozdil mezi Skolni zralosti a pfipravenosti,
zpUsobilosti. Dale se vénuje komunikacni schopnosti, feéi a vymezuje fonetiku a fonologii. Na

konec jsou zminény podminky vzdélavani a zplsob prace v soukromé a statni materské skole.

Prakticka cast vychazi z Setfeni déti predskolniho véku. Vysledky jsou popsany a
porovnany u déti ze soukromé a statni materské Skoly. K praci jsou pfipojeny ndméty cinnosti

napomahaijicich dalSimu rozvoji zkoumanych schopnosti.

Klicova slova: dité predskolniho véku, vyvoj, statni materska skola, soukroma materskd skola,

fonologické schopnosti



Abstract

This Bachelor thesis is focusing on the phonological abilities of preschool children.

These phonological abilities are important for practicing on reading skills.

The main objective was to examine children and to describe the process and findings.

Some possible measures for their further development are devised, too.

The theoretical part of the thesis covers the development of the preschool child. Its
focus are the perceptually motoric and cognitive functions in connection with the
development of phonological abilities. Additionally, it also describes the difference between
school maturity vs. readiness and competence. Furthermore, it covers communication skills,
speech and it defines phonetics and phonology. Finally, the boundary conditions of education

and the methods of work in the private and public kindergarten are mentioned.

The practical part is based on the examination of preschool children. It describes the
findings and attempts to compare children from private and public kindergartens. The thesis
concludes with a few suggestions for activities in order to facilitate the further development of

the abilities under research.

Keywords: preschool children, development, public kindergarten, private kindergarten,

phonological abilities
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Uvob

Bakaldrskou préci jsem se rozhodla zaméfit na fonologické schopnosti predskolnich
déti, nebot se domnivim, Zze se jednd o velmi dulezitou oblast, kterd by neméla byt
podcenovana. Dle mého nazoru totiz soucasny Zivotni styl rodin pfilis nenapomaha predchazet
vzniku probléma zpUsobenych nasledkem nizké Grovné pravé téchto schopnosti. Predskolni
vék je vyznamnym obdobim rozvoje ditéte. Zajimalo mé, jaké Urovné fonologickych schopnosti
déti v tomto véku dosahuiji, ale také co vSechno muze rozvoj téchto schopnosti podpofit nebo

jej naopak narusit.

Cilem této bakalarské prace je provedeni diagnostiky déti. Prace popisuje nejen ziskané
vysledky testovani, ale i jeho samotny pribéh. K praci jsou pfipojena nékterd mozna opatieni

vhodna k dalSimu rozvoji zkoumanych schopnosti.

Pro ziskani SirSiho rozhledu o schopnostech jednotlivych déti bylo provedeno Setteni i
dalSich oblasti. Prace se vSak zaméruje primarné na testy cilené na fonologické schopnosti,
tedy na dovednosti tykajici se foneticko-fonologické roviny. Pro dalsi zisk informaci byl pfi

testovani vyuzit dotaznik pro rodice i ucitele.

Teoretickd ¢ast je nejprve vénovana vyvoji pfedskolniho ditéte, pficemz se zaméfuje na
jednotlivé oblasti percepéné motorickych a kognitivnich funkci v souvislosti s vyvojem
fonologickych schopnosti. Zahrnuje i oblast samotnych komunikacnich schopnosti a fedi,
vymezuje fonetiku a fonologii spolecné s fonologickymi schopnostmi. Dale se zminuje o Skolni
zralosti a pripravenosti (zplUsobilosti) a vzhledem k tomu, Ze vyzkum probihal nejen ve statni,
ale i vsoukromé materské Skole, zaméfila se prace také na podminky vzdélavani a zpUsob

prace v téchto typech matefskych skol.

Prakticka ¢ast vychazi z vysledkl predem provedenych testll. Testovani se uskutecnilo
u deseti déti (pét déti dochazejicich do statni materské sSkoly a pét déti dochazejicich do
soukromé materské skoly). V praci byly rozebrany samotné vysledky testl a popsan pribéh
testovani. Nakonec byly pfipojeny i naméty cinnosti podporujicich rozvoj fonologickych

schopnosti.
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1 Vyvoj ditéte pfedskolniho véku

Predskolni obdobi se vymezuje mezi tfeti a Sesty az sedmy rok ditéte. Je tedy mimo
vékovou hranici zakonceno i nastupem do Skoly, ten se vsak vzhledem k odkladu skolni
dochazky muze lisit.

U ditéte dochazi v tomto obdobi ke stabilizaci vlastni pozice ve svété a diferencuje se
jeho vztah ke svétu. Dité chce néco zvladnout a vytvofit, ¢imZz by svému okoli ukazalo a
potvrdilo své kvality. Nékdy proto byva toho obdobi také nazyvdno obdobim iniciativy. DalSim
charakteristickym znakem predskolniho obdobi je zkreslovani informaci fantazii a intuitivni
uvazovani. Chybi zde vsak jesté regulace logikou. Dité ma velkou predstavivost a pretrvava u
néj egocentrismus. Rozviji se zde vztahy svrstevniky, ¢imz se dité pfipravuje na Zivot ve
spolecnosti, kde je potfeba umét se prosadit, rovnéz musi ale chapat a hlavné i respektovat

jista pravidla. DlleZité je tedy podporovat prosocidlni chovani (Vagnerova, 2012).

1.1 Télesny vyvoj

Rast do délky a pribyvani télesné hmotnosti jsou bezpochyby nejnapadnéjsi zmény,
které Ize v télesném vyvoji zaznamenat. Starnutim se vsechny télesné funkce (pulz, dychani,...)
zpomaluji. Také ohebnost kostry postupné slabne v disledku kostnaténi (osifikace) (Zahme,

2005).

| télesnd vyspélost mlze mit vliv na Skolni Uspésnost. Pokud je dité drobnéjsi postavy,
miZe se to odrazit do jeho schopnosti pracovat po urcity ¢as na zadaném ukolu — snaze se
unavi. Dité mulzZe byt méné odolné vici psychofyzické zatézi. Uz komplikace v obdobi
prenatalnim, perinatalnim a postnatalnim (napf. nizkd porodni hmotnost) mohou mit vliv
na poruchu pozornosti a poruchu aktivity, nasledné pfipadné i na poruchy uceni (Bednarova,
Smardova, 2011). Télesného vyvoje si mize dobie viimat, posuzovat a hodnotit i ucitelka

materské Skoly (Opravilova, 2016).

1.1.1 Motorika

Vsechny déti jsou zvidavé, vsechno chtéji vyzkouset. V dneSnim svété ale ubyva
prileZitosti k pohybovym aktivitdm, zejména ve méstech. Déje se tak s ¢im dal tim vétsSim
vyuzivanim techniky s lakavou vyhlidkou na usnadnéni prace a tim i ¢asu. Opacny extrém je pak
sen rodicll o svych détech jako o vrcholovych sportovcich. | v tomto pripadé plati, Ze naroky

vznasené na déti maji byt prfimérené véku a dalsim okolnostem.
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Pokud se détem nedostdva dostatek pohybové aktivity, negativné se to podepise na
jejich vyvoji. Dochazi naptiklad k omezeni vyvoje feci, schopnosti naucit se psat, zpomaluje se
vyvoj pravolevé orientace a z lékarského pohledu pak prijdou na fadu problémy s kfivymi zady,

povolenymi svaly, obezitou a odvijejicimi se nemocemi (Kutalkova, 2010).

Hruba motorika se tyka pohybU velkych svalovych skupin. Patfi sem tedy aktivity jako
lezeni, béh i samotnda chlize a dalsi. Zdokonaluje se postupné s vyvojem mozku. Dllezita je
v pfedskolnim véku obratnost, nebot tato schopnost spoleéné s dalSimi télesnymi aktivitami
pomaha zapojovat dité do spolecnych cinnosti s jinymi détmi (od béhani a skakani po hry
s mi¢em). Pokud se néjaka aktivita ditéti nedafri, je tfeba ji zamérné rozvijet ¢i kompenzovat,

jeliko? dité tuto €innost samo nebude vyhleddvat a trénovat (Bednaiova, Smardova, 2015).

Pti chlizi po schodech uZ by dité od ¢tyf let mélo stfidat nohy, mezi ¢tyfmi a péti lety by
mélo zvladnout prejit po care, stat na Spickach s otevienyma ocima, poskakovat na jedné noze,
chodit po mirné zvysené plose. V péti letech uz by mélo prejit pres kladinu a v Sesti preskocit

snozmo nizkou prekdzku (Smolej, 2015).

Jemna motorika se vztahuje na obratnost rukou a mluvidel. Pfedskolni déti ji rady
procviCuji naptiklad pfi hie se stavebnicemi, mozaikami, nebo dalSimi rukodélnymi ¢innostmi.
Mensi dilky samoziejmé vyZzaduji vétsi obratnost ruky. Vyvoj jemné motoriky souvisi i
svyvojem smyslld. Déti se vétSinou rodi dalekozraké a nedokaZzi najednou zachytit véci
z rlznych vzdalenosti. Roli zde hraje také sluch. Déti se zacnou cilené otacet ve sméru zdroje
zvuku a vmomenté, kdy nabydou schopnost udrzet rovnovahu, zacinaji rovnéz stat bez

pomoci. Sv{j vyznam ma té7 hmatové vnimani (Bednarovd, Smardova, 2010).

Stfihani a otevirdni dlané postupné po jednom prstu by dité mélo zvladnout uzZ ve
Ctyrech letech. Ve véku péti let by se mélo dotknout bfiskem kazdého prstu na ruce briska

palce. Sledovat se mohou i dalsi ¢innosti (Smolej, 2015).

Grafomotoriku dité rozviji spontdnné kresbou. Mélo by se mu proto dostdvat
uspokojivé mnozstvi podnétl i prostoru. Snaze zamérné grafomotoriku rozvijet by méla
predchazet znalost laterality (pro ¢teni a psani je vyznamna zejména souhlasna lateralita ruky a
oka). V grafickém projevu je tfeba pfirozené postupovat od nejsnazsich prvkl k naro¢néjsim a
nezapomenout ditéti poskytnout dostatek ¢asu na automatizaci pohybu. Timto zplsobem pak

dité mGze zazit pocit Uspéchu (Bednarova, Smardova, 2015).

Do péti let by dité mélo zvlddnout svislou i vodorovnou ¢aru, kruh, spiralu, vinovku a
Sikmou ¢aru. Grafomotorické prvky jako ,zuby“, horni a spodni smycku by mélo zvladnout do

Sesti let, nejpozdéji zvladne horni a spodni oblouk s vratnym tahem (Smolej, 2015).
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BednaFova a Smardova (2010) se zmifiuje je$té o motorice mluvidel a motorice oénich
pohybu. S motorikou mluvidel souvisi jemna i hruba motorika. Obratnosti mluvidel napomaha
zarazovani tzv. gymnastiky mluvidel, dualeZity je i ndacvik dychani. Procvicovat je treba
pohyblivost jazyka, rt i Celisti. Pro ¢teni jsou nezbytné pravidelné ocni pohyby Zadoucim
smérem. Je tfeba zvladnout sledovat text odshora doll a zleva doprava, posunovat oci po

radku (Smolej, 2015).

1.2 Vyvoj poznavacich procest

»Kognitivhim (pozndvacim) rozvojem miZeme nazvat vsechny dusevni procesy a

.....

s. 8).

MuZeme rozlisit jeSté poznavaci schopnosti a poznavaci procesy, pficemzZ poznavaci
schopnosti jsou jen skrytou mozZnosti, ktera se mlze rozvinout, zatimco poznavaci procesy jsou
jiz vlastni psychickou c¢innosti, diky niz se poznavani uskutecnuje. Z toho vyplyva, ze vysledek
oné psychické Cinnosti neni ovlivnén jen objektivnim stavem skutecnosti, nybrz i kazdym

jedincem, jeho vlastni Urovni a schopnostmi.

K poznévacim procesim fadime Citi a vnimani, predstavivost a fantazii, pamét, mysleni
a fec i jiné formy sdélovani, tedy zpracovani verbalni i neverbalni cestou. Nékterymi autory je

mezi né fazena i pozornost (Nadvornikova, 2011).

1.2.1 Mysleni

Rozvoj mysleni probiha v predskolnim véku ruku vruce srozvojem fteci. Diky
zdokonalené funkci druhé signdlni soustavy mlze dité vytvaret zakladni myslenkové operace,
kterymi je analyza, pfi niZ se rozklada celek na ¢asti, a syntéza, kdy je naopak skladanim ¢asti
celek utvaren. Ddle sem spadd srovndavani (napfiklad barvy, velikosti, tvaru pfedmétu nebo
intenzity zvuku) a zobecrfiovani, pficemz si dité ma uvédomit, Ze jablko, hrusku a Svestku poji

jeden nadrazeny pojem ovoce (Nadvornikova, 2011).

Podle charakteristického zplisobu uvaZzovani predskolnich déti oznacil Piaget (1966)
tuto fazi obdobim nazorného, intuitivnihno mysleni. Pfechod na tuto udroven mysleni
pozorujeme kolem ctyr let. Poznavani predskolniho ditéte se zaméruje na nejblizsi okoli a na
pochopeni pravidel, ktera zde plati. Mysleni ale zatim nerespektuje zakony logiky, coZ se odrazi

do jeho nepresnosti (Vagnerova, 2012).
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Vtomto stadiu dité uvaZuje uZz v celostnich pojmech, jez si vytvafi na zakladé
podstatnych podobnosti. Svoje Usudky ale stdle vaZze na nazor, pficemzZ zalezi hodné na
vizualnim tvaru. Nadvornikova zminuje, Ze ,,Co dité nepoznda svymi smysly, neumi ani zobecnit”
(Nadvornikova, 2011, s. 81). Dokazuje to napfiklad Piaget svym pokusem s kordlky a rlzné
Sirokymi skleni¢kami, pokusl bylo provedeno ale vice. O dvou dimenzich najednou zvladne dité

uvazovat vétsSinou aZz kolem Sestého ¢i sedmého roku.

Mysleni predskolnich déti oznadujeme jako prelogické, predoperacni. Lze ho
charakterizovat nékolika pfrivlastky, a to egocentrické, antropomorfické (dodavani lidskych
vlastnosti), magické (fakta podléhaji pranim) a artificialistické (vSe se ,déla“) (Langmeier,

2006).

1.2.2 Pamét

Existuje nékolik druhl paméti, pricemz udroven i kvalita se u rdznych lidi lisi.
V predskolnim véku hraje vyznamnou roli pamét pocitova a pohybova. Mize byt ale tfeba

sluchova, zrakova, chutova,...

Pro vyvoj pamétovych schopnosti je velmi dilezité zrani pfislusnych mozkovych
struktur a samoziejmé také zavisi na mozZnostech rozvoje téchto predpokladl. Vsechny
kognitivni schopnosti s rozvojem paméti souvisi a vzajemné se ovliviiuji (Vagnerova, 2012).
Pamét se rozviji ve vSech svych fazich, kterymi jsou zapamatovani, nasledné uchovani v paméti
a pozdéjsi vybavovani. Dité dokdZe samo sebe lépe regulovat na zdkladé zlepSeni Cinnosti

nervové so ustavy.

Diky zméné zplisobu zpracovavani a propojovani informaci dochazi v predskolnim véku
ke zlepsSeni kratkodobé i dlouhodobé paméti. Pfevazuje vsak ta kratkodoba, typickd rychlym
vyhasinanim pamétnich stop. Dité si ale zvladne zapamatovat vétsi mnozstvi podnétl, pamét

je stale plasticka.

Mezi tfetim az Sestym rokem dochazi k jejimu rychlému rozvoji. Vétsinou teprve ke
konci predskolniho véku je mozno u ditéte sledovat pamét zamérnou. Do té doby se do jeho
paméti dostane prevainé jen to, co upoutalo jeho pozornost, a to zcela neimysiné. Tento
zplsob zapamatovani si je oznaCovan jako pamét mimovolni, nedmysina. Vice rozvinuta je i
pamét mechanickd, kdy je dité schopno zapamatovat si naptiklad i delSi basen, a také se zacina
projevovat i pamét logicka.

SnadnéjSimu zapamatovani napomaha i to, kolik toho o dané oblasti zname. V kapitole
vénované mysleni jiz bylo zminéno, Ze déti predskolniho véku jesté nejsou schopny brat
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v Uvahu veskeré souvislosti. Z toho lze odvodit, pro€ si pamatuji jen mensi mnoZstvi informaci.
Toto mnoZstvi postupem casu narlsta a dochazi i k ¢astéjsSimu propojovani souvislosti. K tomu
mulZe dobre slouzit i vyprdvéni o vlastnich zaZitcich, nelze proto opomijet rozvoj fredi.

Vagnerova (2012) uvadi, Ze roste i rychlost zpracovani informaci pfiblizné o 15-20 % za rok.

e s v,V

zapamatovat. Dokazi je sice pod vedenim dospélého aplikovat, samotné by je to ale
nenapadlo. Neznamena to vsak, Ze bychom o jednotlivych zplsobech, kterymi si informace
ukldddame do paméti, neméli hovofit. Strategie nenasilné pojmenovavame a dité se tak s nimi

bezdécné seznamuje.

Za nepresnosti vzpominek stoji doplfiovani redlnych situaci vlastnimi vyplody fantazie.
Hlavni myslenky se pfi jednoduchém déji dokdze drzet az dité ve véku péti let (Vagnerova,

2012).

1.2.3 Predstavivost a fantazie

Nadvornikova (2011) hovoti o predskolnim véku jako o ,zlatém véku fantazie”, nebot
se predstavivost v tomto obdobi velmi rozviji. MnoZstvi podnétll pUsobicich na dité totiz stale
roste a také se zlepSuje jeho pamét. Vedle pamétnich predstav se rozviji rovnéz predstavy
fantazijni. Fantazie pomaha tam, kde k poznavani svéta chybi urcité souvislosti ¢i zkuSenosti.
Diky ni se dité snaze vyrovna s tlakem reality, s nedostatky vlastniho mysleni i zkuSenosti. Podili
se tedy na citové a rozumové rovnovaze. Vagnerova (2012) se zminuje o J. Piagetovi, ktery

tento zpUsob prizplsobovani si skutecnosti oznacuje za asimilaci.

Pro dité je obtizné rozlisit to, co se skutecné stalo, od toho, co vzniklo jen diky jeho
fantazii. Na zakladé toho se utvari tzv. konfabulace, nepravé |zZi. Nepravymi jsou oznacovany
z dlivodu presvédceni déti o jejich pravdivosti. M(ze za nimi stat nezralost, aktualni potreby,

ale tfeba i citové ladéni (Vagnerova, 2012).

Dité ma rado pohadky, kde ma fantazie zarucené své misto. Rado si hraje nejriznéjsi
namétové hry, kdy se dostava do roli, prostfednictvim nichZ znovu proziva situace, které mu
byly pfijemné, nebo byly naopak narocné a jejich zopakovdni usnadni vyrovnani se s nimi.

MuZe si tak ale vyzkouset i Cinnosti a role, které by sice rado zaZilo, jen zatim nemdUze.

V predskolnim véku by se urcité nemél rozvoj predstavivosti potlacovat, naopak by se

na néj mélo dbat, poskytovat dostatek prostoru i pfilezitosti (Nadvornikova, 2011).
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1.2.4 Citi a vnimani

Za nejvyznamnéjsi zdroj pozndni ditéte jsou povazovany pravé jeho smysly. Nelze proto
rozvoj smyslli opomenout, protoZe jak je zndmo — co nebylo ve smyslech, neni ani v paméti.
Castéji je ve $kolach zapojovano zrakové a sluchové vnimani, neméné dilezitou roli ale ma i
vnimani hmatové a chutové. Etapa predskolniho véku nabizi nes¢etné moznosti, jak smyslové

,

vnimani tfibit a zjemnovat. VyuZiva toho hojné napfiklad program Montessori.

Tato prdce se vénuje fonematickym schopnostem, tudiZz se nelze nevénovat rozvoji
sluchového vnimani. To je vyznamné pro praci ve Skolach, nebot vétsina informaci se zde
podava slovni cestou. Pro dité je tedy velmi dileZitd schopnost sluchového rozlisSovani hlasek.
Sluchové vnimani ma jisté svou podstatnou roli i pfi osvojovani reci. Ta je zase dulezitd pro
rozvoj logického mysleni, nebot skrze re¢ se dité dozvidd souvislosti, jak uz bylo kratce
zminovano i v kapitole vénované pameéti. Ddle je také sluchové vnimani potfebné pro orientaci
v prostoru, pomdaha nasi bezpecnosti, kdyZz dokdze zaznamenat i podnéty, které jesté zrakem

nelze zachytit, ale tfeba i ovliviiuje kvalitu Zivota a jeho prozivani u vnimani hudby apod.

Na zacatku predskolniho véku dité presnéji analyzuje rQizné zvukové podnéty. Diky
nabyvajicim zkuSenostem dokaze rozliSovat nejen bézné zvuky a lidskou fe¢, ale i méné znamé
zvuky, jakymi muiZe byt napt. zpév ptakl. Urci také jejich smér a intenzitu. Postupné lze

zaznamenat patrné rozdily v této schopnosti, nékteré déti poznaji drobnéjsi odlisnosti.

Jak jiz bylo feéeno, s kvalitou sluchu souvisi rovnéZ rozvoj feci. Chyby ve vyslovnosti
zacnou byt méné casté, sluch ma vliv i na intonaci a hlasitost. Pfipadné nedostatky sluchu by
mély byt odhaleny co nejdfive, aby mohly byt véas podchyceny a kompenzovany vhodnymi
pomckami.

s

Prostfednictvim zraku je pfijimano az 90 % informaci z okolniho svéta. Zrakové vnimani
mimo jiné umoZznuje uzivat si krdsu uméni, zptijemnuje Zivot. DlleZita je ale napf. schopnost
zrakové analyzy, koordinace oko-ruka, které jsou potrebné pfi psani pismen a Cislic.
Nadvornikova (2011, s. 24) uvadi, Zze ,Zrakové vnimdni Uzce souvisi s rozvojem pozornosti a

koordinace pohybt ruky a prstu.”

Co se tyce rozvoje zrakového vnimani v predskolnim véku, dité nejprve rozeznava asi
Ctyfi zakladni barvy, které viak jesté nedokaze pfesné nazvat. Na konci tohoto obdobi jiz vnima
i pojmenuje i dopliikovou $kalu barev, navic umi rozlisit i jemné;jsi rozdily barevnych odstin(.
Vzddlenost, z niz dokdzZe identifikovat predméty, se postupné zvétSuje, az nakonec z vétsi

vzdalenosti zvlada vnimat i figuru a pozadi. Pro Cteni a psani je predpokladem rozliSovani tvard
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a jejich orientace v prostoru. | tato schopnost se postupné rozviji. Nejprve dité rozlisi
nejjednodussi tvary (od kruhu, ptes ¢tverec a trojuhelnik) kolem Sesti let uZ je to tvar( Sest a

vice. VSechny je ale nedokdaZe pojmenovat.

Hmat predstavuje vyznamny zdroj pro vytvareni predstav o okolnim svété. Umoznuje
nalady, nebot vzpominky byvaji ¢asto spojené s pfijemnym ¢i nepfijemnym zazitkem. Hmatové

vnimani se tedy podili na zkvalitfiovani proZivani.

,Pozndvat hmatem je pro dité zcela prirozenou potrebou. Proto je pro né stresujici,
kdyZ mu dospély ukazuje predméty, aniz mu dovoli si je ohmatat” (Nadvornikova, 2011, s. 46).
Hmatové vnimani je v predskolnim véku uz na docela dobré Urovni. Informace, které dité o
predmétu ziska, maji specifi¢téjsi charakter, nebot jiz dité zvladd zaznamenat i drobnéjsi
rozdily. Rozvoj lze zaznamenat i u vnimani dotekl na vlastnim téle, kdy si dité uvédomuje

misto doteku i vyvinuty tlak na kontaktni misto.

Podobné jako hmatové vnimani i vnimani chutové a cichové vylepsuje utvareni
pfedstav a zpresnuje a obohacuje vjemy. Rovnéz ovliviiuje ndlady. | zde plati, Ze se emotivni
vzpominky poji s pfedstavou uréité chuti, viing, nebo naopak zapachu. Cich mdze byt navic
napomocny v nebezpecnych situacich. Upozornit miZe na pfitomnost koufe nebo treba

zkaZené potraviny.

U téchto vieml se dité v predskolnim véku posouva od rozeznavani dobrého a
Spatného k pojmenovani zakladniho spektra chuti (sladké, slané, kyselé a horké). Pozdéji zvlada
rozlisit i jemnéjsi odchylky. PFfi rozvijeni ¢ichu i chuti je tfeba mit na paméti moznost vyskytu

raznych alergii u déti, a proto je zde na misté velkd opatrnost (Nadvornikova, 2011).

1.3 Socializace

,Socializace je celoZivotnim procesem utvdreni a vyvoje clovéka ve spolecenskou
bytost” (Vagnerova, 2004, s. 273). V této publikaci dale Vagnerova uvadi, Ze pfi tomto procesu
na sebe vzajemné plsobi jedinec a spolecnost. Spolecnost jednak jedinci mnohé poskytuje,
vzndsi vsak na néj rovnéi jisté pozadavky. Informace o nich lze ziskat prostfednictvim
komunikace. Spolecnost je pro jedince velice dlleZita, nebot ho obohacuje o zkuSenosti, které
by jinym zplsobem nemohl ziskat. Socidlni uceni, skrze néjz se socializace uskutecnuje, probiha
cely Zivot. V détstvi vSak tento proces probiha nejintenzivnéji a je proto vyznamnéjsi nez

v jinych Zivotnich etapach (Vagnerova, 2004). Prostfednictvim socidlniho udeni dochazi jiz
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v predskolnim obdobi také k rozvoji vyssich citl, k nimz se radi city etické, estetické, socialni a

intelektudlni (Simic¢kova, 2005).

Pojeti socializace byva rizné Siroké. Langmeier, Krejc¢ifova (2006) ve své publikaci
uvadéji predpoklad tfi vyvojovych aspektll socializacniho procesu. Jsou jimi vyvoj socialni
relativity, vyvoj socialnich kontrol a osvojeni socidlnich roli. Vagnerova (2004) pak popisuje vliv
socializa¢niho rozvoje na vSechny sloZzky osobnosti. Socialni zkuSenost ovliviuje citové prozZitky
(dité by mélo umét své citové projevy potlacit ve chvilich, kdy by pusobily nevhodnég),
motivacni tendence (dochazi k rozvoji osobnich hodnot a postojll), osvojeni specifickych
kognitivnich schémat (orientace ve svych poznatcich, jejich interpretace a hodnoceni), osvojeni
jazyka i zplsob( neverbalni komunikace. Dale se ¢lovék uci navykim a normam (dité si
osvojuje vzorce chovani, a to na zakladé napodoby a identifikace s lidmi pfedstavujicimi model
chovani) a rozviji se u néj schopnost sebekontroly a autoregulace vlastnich projevd, tedy vile.

V neposledni fadé pfispiva socializace k rozvoji védomi ja.

| v pfedskolnim obdobi zastdva v oblasti socializace nejvyznamnéjsi roli rodina. Rodina
uvadi dité do spolecenstvi lidi, jedna se tedy o primdrni socializaci ditéte (Langmeier,
Krej¢ifova, 2006). Socializace v predskolnim véku vSak probihd i mimo prostfedi nejblizsich
pfibuznych a zndmych. Vazanost na rodinu postupné sldbne a déti se fadi do jinych socidlnich
skupin, kterymi jsou mimo rodinu, jeZ predstavuje zdroj jistoty a bezpeci, skupina vrstevnikll a
instituce matefrské Skoly, kde naopak ditéti chybi vymezeny intimni prostor, jenZz by mu patfil,
veskery prostor i hracky jsou uréeny pro vsechny (Vagnerova, 2012). Predskolni dité nabyva
novych roli. V pfipadé vymezeni vztahQ vici dospélym se jednd o role podfizené, vici
vrstevniklim jsou to pak role souradné. Typické a velmi dlleZité role pro predskolaka jsou role

vrstevnika, kamarada a Zaka matefské skoly.

Dité postupné prestava preferovat vztahy k dospélym, zatimco zac¢ina nardstat vyznam
spise vrstevnické skupiny. Bez nabyti zmifiovaného pocitu jistoty a bezpedi v dostatecné mire
by ale dité tyto vztahy nebylo schopné navazovat. Vztahy s vrstevniky pfispivaji rozvoji v oblasti
emotivni i kognitivni - dité se uci prosadit sebe samo, spolupraci na symbolické Urovni,
vyrovnat se s pocity litosti a zklamani, zvladat konflikty i poskytovat oporu a soucitit

s ostatnimi.

Rozvoj verbalni komunikace usnadiuje zprostfedkovavani socidlnich norem, které tak
mohou byt |épe vysvétleny a tedy i pochopeny. Od dospélych prejimaji déti v predSkolnim
obdobi také hodnotovy systém, kam ovsem stdle fadi i sva aktudlni prani. Spadaji do néj i

normy chovani, které se dité postupné uci dodrzovat i bez kontroly dospélych a bez trestu za
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jejich nedodrzeni. Dochazi totiz k utvareni svédomi — vnitfniho kontrolniho systému

(Vagnerova, 2004).

Velmi duleZitou Cinnosti pro socializaci v predskolnim véku je hra, jez poukazuje na
dosazenou vyvojovou Uroven. Od hry paralelni pfechazi dité ke hie kooperacni a voli jak hry
volné, tak i s pravidly, pohybové, konstrukéni i ndamétové, do nichz promita své predstavy. Ve
hie si déti casto zkousi role dospélych, s nimiz se tak snadno identifikuji a mohou tedy Iépe
pochopit jista pravidla, normy a zpUsoby chovani. Projevuji se zde i gender role a temperament
jedincl. Ke konci predskolniho obdobi zacne dité od hry odliSovat praci, kterou touZi provadét
v redlnych podminkdach. Formuiji se tak prvni pracovni navyky (Siméikova, 2005).

Se socializaci souvisi i rozvoj komunikaénich kompetenci. Pfedskolni déti si osvojuji a
egocentrismus. Termin egocentrickd komunikace znadi ptipad, kdy dité zapominad nebo si
neuvédomuje svého komunikac¢niho partnera a misto rozhovoru pak probihaji spise dva
monology. Pfi kognitivnim egocentrismu zase dité zapomina sdélovat vSechny podstatné
informace, jelikoz se domniva, Ze komunikacni partner vi vSe, co ono samo. Asi od Ctyr let
zacinaji déti zvladat rozliSovat zplsob komunikace podle toho, jestli mluvi s dospélym, ci
s vrstevniky. Problémy maji stile s udrienim pozornosti a zpracovanim informaci, coz je
dalezité pro pochopeni podstaty feceného. Jejich projev mize mit také stale rizné formalni
nedostatky. Casto se objevuji potize s vyslovnosti hlasek, co? miZe pramenit z nezralosti
v oblasti motoriky mluvidel, fonologické diferenciace, nedostatku jazykové zkusSenosti a
korekce od dospélych. Tyto problémy nabyvaji i socidlniho vyznamu, protoze kvili nim maze

byt na dité nahlizeno jako na méné schopné (Vagnerova, 2012).

2 Komunikacni schopnosti a rec

Komunikace je pro ¢lovéka v dnesni dobé stézejni schopnosti. Je klicova pro uplatnéni
v oblasti spolecenské, partnerské, profesni aj. Za zdsadni obdobi rozvoje komunikacnich
kompetenci je povazovan pravé predskolni vék a je tedy nezbytné v tomto véku predchazet
vzniku deficitd komunikacéniho procesu a samoziejmé podporovat samotny rozvoj

komunikacnich kompetenci.

Jednoznacné definovat komunikaci se zda byt znacné narocné. ,Jeden z vyznamnych
teoretikli komunikace Stehen W. Littlejohn ve své publikaci Theories of Human Communication

prezentuje existenci 126 definic komunikace” (Volek, 1998, in Bytesnikova, 2012, s. 10).
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Kazda lidska komunikace ma samoziejmé své funkce. K hlavnim z nich se fadi funkce
informovat, instruovat, presvéddit, vyjednat/domluvit (se), pobavit, kontaktovat se a predvést

se. Takto je charakterizuje Vybiral (2005, in Bytesnikova, 2012).

Sovak ve své publikaci z roku 1980 také rozliSuje tfi formy komunikace — komunikace
intraindividudlni (ve vnitfnim prostfedi), extraindividualni (v pfirodnim prostredi) a
interindividualni (ve spolecenském prostredi). Interindividudlni komunikace mizZe dle néj
probihat formou verbalni i nonverbalni. Verbalni komunikace pak mize mit podobu mluvenou

¢i psanou (Bytesnikova, 2012).

Rec je typickou vlastnosti ¢lovéka, kterd se utvarela s jeho vyvojem a Uzce se poji na
lidskou spoleénost. Spoleénost ji podmifiuje a ovliviiuje. Recovd produkce je tvorena tfemi
slozkami. Témi jsou respiracni, fonaéni a artikulaéni systém (Skarnitzl, 2016). ,Re¢ md dvé
zdkladni struktury, a to hlubokou a povrchovou. Hlubokd struktura zahrnuje sémanticky obsah
feci, povrchovd struktura potom fonetické a fonologické realizace” (Novak, 1997 in
Bytesnikova, 2012, s. 12). Dale ma Fec svlj systém, na némi se podili slovni zadsoba a vétna
stavba. Slova jsou produkovéana prostfednictvim struktury hlasek at uz psanou nebo mluvenou
formou. K porozuméni mluvené reci pomaha prozodie (jedna se o pfizvuk, intonaci, tempo reci

aj.), k porozuméni psané reci je zapotrebi schopnosti ¢teni.

Aby mohla byt uZivana fec, je k tomu zapottebi jazyk. Ten se u jednotlivych lidskych
spolecnosti lisi. Plati pro né odlisné fonologické, fonetické, sémantické a gramatické zakony.
Kazdy s jazykovymi znalostmi a dovednostmi se pak mUze podilet na komunikaci. Na jazykové
dovednosti se hledi jako na zakladni zpUsobilost a predpoklad pro uUspéchy ve skole i
v zaméstnani (Backer-Braun, 2012). O naruseni komunikac¢ni schopnosti hovotime, ,pokud
nékterd rovina (nebo nékolik rovin soucasné) jazykovych projevi jednotlivce plsobi
interferencné vzhledem k jeho komunikacnimu zaméru“ (Lechta, 1990, s. 19). Jazykovym
rovindm se bude prace vénovat niZze. NaruSeni se muZe tykat jazykovych i nejazykovych

prostfedk(l komunikace, projevit se mize jak ve zvukové, tak i nezvukové dimenzi.
Rozvoj reci

Vyvoj détské feci zahrnuje dvé stadia — pripravné stadium neboli predrecové obdobi a
stadium vlastniho vyvoje feci. Od zakladni reflexni Cinnosti (kfiku) se pres zvukové projevy,
prostfednictvim nichZz dochdzi k uspokojovani potreb, stane fe¢ prostfedkem komunikace,
vztahd, spoluprace, usmérfiovani socialnich interakci i nastrojem mysleni. Re¢ se rozviji
nejrychleji v obdobi do tfi azZ Ctyr let, pfiCemz zasadni je pro ni obdobi do Sesti az sedmi let. Jeji
vyvoj souvisi s motorikou, vnimanim a socialnim prostredim.
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liz v prenatalnim obdobi se vyskytuji polykaci pohyby, vySpulovani rtd, skytani, cucani
palce, které pozdéji souvisi s motorikou mluvnich organ(. Velmi podstatny je rozvoj hrubé i
jemné motoriky. VSimnout si Ize souvislosti rozvoje aktivni slovni zasoby kolem prvniho roku,

kdy dité zacina chodit.

Rozvoji fe¢i napomdha velkou mérou i zrak a sluch. Zrakem dité odezird pohyby
mluvidel i neverbdlni komunikaci. Zrak a sluch se vzdjemné podileji pfi osvojovani spravné

artikulace a pfri reedukaci reci.

Vraném véku hraje svoji roli vrozvoji feéi rodina. Negativné ji mohou ovlivnit
nevhodné vychovné styly, Spatny mluvni vzor, nedostatek nebo naopak pfilis velké mnozstvi

podnétd. To vée mize zplsobit pomalejsi vyzravani fe¢i (Bednarovd, Smardova, 2015).

2.1 Jazykové roviny

Vv

SlozZitéjsi strukturu feci je moZno rozclenit na nékolik jazykovych rovin. Ty se vyvijeji
soucasné, v ontogenezi feci se vzajemné prolinaji. Jednd se o rovinu foneticko-fonologickou,

morfologicko-syntaktickou, lexikdlné-sémantickou a pragmatickou.

Foneticko-fonologicka rovina predstavuje rozliSovani hlasek sluchovou cestou a jejich
vyslovnost, neboli fonematickou diferenciaci a artikulaci. Dité zacina rozliSovat hlasky kolem
Sestého az osmého mésice. Rozlisit vSechny by mélo zvladnout po Sestém roce, nejpozdéji vsak
do osmi let. Sluchové rozliSovani Uzce souvisi s vyslovnosti. Ta se rozviji od hlasek artikulac¢né

v

nejsnazdich (P, B, M, T, D, N) po nejsloZitéj$i (R, R, Z, S, C, Z, S, C).

Morfologicko-syntakticka rovina se tykd zachazeni se slovnimi druhy, tvaroslovim a
vétoslovim (Cili morfologie, flexe, syntax). Nejdfive dité uZivd podstatna jména a postupné se
na né nabaluji dalsi slovni druhy. Ve véku Ctyf let uz by mélo uZivat vSechny. Mezi tretim a
¢tvrtym rokem zvladne také tvofit souvéti. Pokud se u ditéte do Ctyr let objevuji neobratnosti
v tvaroslovi ¢i vétoslovi (tzv. dysgramatismy), stéle se to povaZuje za fyziologické. Pokud vsak
tento stav ve vétSim méfritku trvd i nadale, mlze znadit opozdéni v feCovém ale i intelektovém
VYVOoji.

Lexikalné sémanticka rovina zahrnuje pasivni i aktivni slovnik. Jde zde o porozuméni
feci, neboli perceptivni slozku, a vyjadfovani, expresivni slozku. Porozuméni feci uz lze
zaznamenat okolo deseti mésicu, kdy dité reaguje vétsinou pomoci motorické reakce. V roce az

v roce a pll se pak zacind pomalu rozvijet aktivni slovni zasoba. Dité klade dospélym otazky-

nejprve typu , Kdo/Co to je?“ pozdéji ,Pro¢?“ nebo ,Kdy?“
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Pragmatickd rovina se tyka uzivani feci v praxi. Patfi sem dovednosti typu vyzadani
nebo oznameni informace, vyjadieni vztahd, pocitl, udalosti a tfeba také usmérnéni socialnich
interakci, konverzaéni schopnosti. Pro déti je velmi nezbytna neverbalni komunikace. Kdyz
verbalni sdéleni neni vsouladu steci téla, je pro déti ndroéné informaci porozumét

(Bednéarova, Smardova, 2015).

3 Vymezeni fonetiky a fonologie

Nazev fonetika pochazi z feckého foné, coz preklddame jako hlas, nebo také zvuk lidské
feci. Jedna se o ,nauku o zvukové strance lidské reci a o jeji funkci pfi mluveni. Zabyvad se

tvorenim hldsek, jejich vnimdnim a uZitim ve zvukové stavbé jazyka” (Klenkova, 2006, s. 41).

Fonetika si vS§ima malych i velkych stavebnich jednotek fec¢i. Témi nejmensimi jsou
fonémy (hlasky). Ty se dale spojuji v morfémy, jez jsou nejmensimi jazykovymi jednotkami
nesoucimi vyznam. Z morfému pak dale vznikaji slova, ta se spojuji ve véty a z vét uz skladame

nejriznéjsi promluvy.

Zvuky lidské Feci zkouma fonetika ze tfi hledisek. Vénuje se jejich tvoreni, Cili artikulaci,
jejich akustickym vlastnostem a jejich realizaci v dorozumivacim procesu. Pokud budeme dale
rozebirat zvukovou strukturu jazyka, uz se zde zacne fonetika setkavat s fonologii (Klenkova,

2006).

,Fonologie je jazykovédnd disciplina zabyvajici se zplsoby vyuZivani zvukového
materidlu v jazyce” (Junkova, 1996, s. 43). Na rozdil od fonetiky si fonologie vSima pouze zvuki
majicich distinktivni funkci, Cili takovych, které slouzi rozliSovani vyznamu. Jedna se o pomérné
mladou védni disciplinu, jejimz zakladatelem je polsky jazykovédec Jan Baudouine de

Courtenay. Ten prikladal rozliSovaci schopnosti hlasek velkou roli.

Fonologie se zaméruje na soustavu zvukovych prostfedkl jazyka a na jeho systém
foném(. Zajima se o funkci hldsek, zkouma jejich schopnost diferencovat slova svou
pritomnosti nebo zdménou. Zajimaji ji tedy zvuky, které maji distinktivni funkci (slouzi
k rozliSovani vyznamu). Hlasky, které rozhoduji o vyznamu slova, oznacujeme jako fonémy.
Distinktivni rysy lze clenit do nékolika skupin. Patfi mezi né znélost-neznélost, nosovost-

nenosovost, kontinualnost-nekontinualnost, kompaktnost-difuznost (Klenkova, 2006).

3.1 Fonologické schopnosti

Soucasni autofi smysleji o vyvoji téchto schopnosti v predSkolnim véku jako o
nepretrzitém vyvoji fonologického povédomi. Goswami chdpe fonologické povédomi jako
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,Schopnost rozpozndvat a manipulovat diléi zvuky, které utvdreji slova, a to na drovni riizné
velkych lingvistickych jednotek (napf. slabik, prétur, fonému atp.)” (Goswami, 2010 in Smolik,
Malkova, 2014, s. 101). Od intuitivniho chapani strukturalniho charakteru jazyka se dité
posouva k védomému zachdzeni s jazykovymi jednotkami slov. Nékteri americti autofi neuzivaji
pojem fonologické povédomi, nybrz fonologicka citlivost. Casté&ji nez o povédomi fonologickém
se vsak pojednava o povédomi fonematickém, které je dle Smolika a Malkové (2014, s. 102)
obvykle definované jako ,dovednost védomé analyzovat a manipulovat se slovy ¢i zvuky
mluveného jazyka na urovni fonémiG“. Uvadéji, Ze takto se o ném zminuje napf. Caravolas

(2004) ¢i Malkova (2008).

V Ceském jazyce najdeme fonémy, jejichz zdménou dojde ke zméné smyslu celého
slova. Jako konkrétni pfiklad lze uvést slova husa-pusa. Pfi vyvoji fe¢i se musi déti naucit
vybirat zvuky i jejich kombinace s fonologickou platnosti. Rozviji tedy sv(j fonematicky sluch.
Zvuky od sebe dité zvladne rozlisit drive, teprve pozdéji dokdze foném spravné realizovat

(Klenkova, 2006).

Rozlisovani jednotlivych hlasek je ztizeno jesté tim, Ze jednotlivé hlasky neartikulujeme
oddélené, ale koartikulujeme jejich spojeni. Pak nastavaji rzné velké zmény jejich artikulace.
Nejcastéji dochazi ke spodobé hlasek (neboli k asimilaci), jindy dojde naopak k oddaleni od
spravné artikulace, pak se jedna o disimilaci (rozliseni). Dojit mlzZe také k jejich prohozeni
(metatezi). V pfipadé dospélych je pak tento jev oznaovan za tzv. brepty. Souhlaskové skupiny
mohou byt dale zjednoduSovany. Souvisla fe¢ je také ovliviiovana modulacnimi (neboli
prozodickymi, suprasegmentdinimi) faktory. K tém se radi pfizvuk, melodie feci, tempo feci a

pauzy a barva hlasu (Klenkova, 2006).

Psycholingvisté vymezili tzv. profil sonornosti a hustotu fonologické blizkosti, jimiz
vysvétluji divod obtiznéjsich operaci s nékterymi slovy. Profil sonornosti se tyka typl zvukd
objevujicich se ve slovech konkrétniho jazyka, hustota fonologické blizkosti pak poctu
vzdjemné si podobnych slov (i téch, které se rymuji). Pro rozvoj fonologického povédomi je
podstatna i stavba slabiky daného jazyka. Volin (2010, in Smolik, Malkova, 2014) zminuje, Ze
provedené experimenty ukazaly lepsi srozumitelnost u slov vyslovenych po slabikach, nez u
slov hlaskovanych, a zaroven je pro déti jednodussi rozpoznat ve slové slabiku, nezZ izolovat

samotnou hlasku.

Pro snazsi porozuméni fonologickych schopnosti od sebe Ize oddélit tzv. explicitni a
implicitni dovednosti fonologického zpracovani. Lisi se hlavné mirou vyznamnosti pro rozvoj

Ctenarskych dovednosti, pricemzZz vétsi vliv na rozvoj gramotnosti maji dle dlouhodobych
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vyzkuml dovednosti explicitni. K implicitnim dovednostem se fadi takové, které dité zvlada
témér automaticky samo. Zaméruji se na né testy kratkodobé slovni paméti a zkousky rychlého
jmenovani tzv. RAN (z anglického rapid automatized naming). Explicitni dovednosti byvaji
nékdy oznacovany pfimo fonologickym povédomim. Zde uZ je tfeba zamysleni nad zvukovou
stavbou slova a dalsi manipulace stémito zvuky. Tyto se ovéruji napf. pomoci testl na
posuzovani podobnosti zvukl ve slovech, rozpoznani pocatecni hlasky slova, prohazovani ¢i

vynechavani fonému i jinych ¢asti slova.

4 Skolni zralost a $kolni p¥ipravenost

Predskolni obdobi vrcholi nastupem do Skoly. Ten je pro dité i rodinu mimofadnou
udalosti, kterd zapficini mnoho zmén. Ditéti pfibydou povinnosti, nemUze uz délat jen to, co si
samo zvoli. ReZzim skolnich dni se lisi od toho dosavadniho, ¢imZ se vyrazné omezi moZnost

pohybovych aktivit, kdyz dité vétSinu ¢asu ve Skole musi vydrzet sedét v lavici.

Dle novely skolského zakona z roku 2016 je zakonny zastupce povinen zapsat do prvni
tridy takové dité, které dosdhlo prfed zacdtkem nového skolniho roku Sesti let. Zakonny
zastupce mUZe nové pozadat také o pfrijeti ditéte, které Sesti let dosahne az do konce Cervna
pfislusného Skolniho roku. V takovém pfipadé musi byt dité prfimérené télesné i dusevné
vyspélé, coz zdkonny zdastupce dokladd pfilozenim doporucujiciho vyjadfeni Skolského
poradenského zafizeni, navic, pokud dité dosdhne Sesti let az v obdobi mezi lednem a koncem
cerna, je potreba i vyjadreni odborného lékafe. Naopak pokud se jevi nastup do zakladni skoly
jako pfrilisSna zatéz, zada pisemné zakonny zastupce o odklad Skolni dochazky feditele skoly.
Povinnou $kolni dochazku ma dité zahajit nejpozdéji v roce, v némz dosahne osmi let (zakon ¢.

561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist).

Ze zminovaného vyplyva, Ze mezi détmi navstévujici jednu tfidu tim mdaze vzniknout
nezanedbatelny vékovy rozdil vétsi i nez dva a pul roku. V tomto véku je totiz zcela urcité znat
kazdy mésic, o ktery je dité starsi. Vyspélejsi dité Iépe zvladne ucivo, je fyzicky zdatnéjsi a déle
udrZi pozornost, coz je pro Skolni praci dalezitd schopnost. Posouzeni Skolni zralosti je proto
jisté pfinosné. Existuji k tomu testy Skolni zralosti sledujici vyvoj déti, zkoumajici jejich

schopnosti, dovednosti i znalosti.

4.1 Rozdil mezi skolni zralosti a Skolni pripravenosti, zpUsobilosti

Pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost maji nékteré spolecné znaky, jinymi se ale
odliSuji. Proto je tfeba od sebe tyto pojmy odliSovat. V obou pfipadech se jednd o stav, za

kterého by dité mélo dosahovat takové kvality vyvoje, aby bylo schopné obstat pozadavkim
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vzdélavani v zakladni Skole. Tento stav muUZe byt ovlivnén kvalitou poskytované péce a
prostfedim, v némz dité Zije, také je vSak ovlivnén vnitfnimi dispozicemi — zralosti CNS a

zralosti kognitivnich procesu. Sleduje se oblast fyzickd, psychicka, dovednostni a socidlni.

Pro skolni zralost je urcujici zralost fyzickd a psychicka, tykd se maturace mozku. Do
fyzické zralosti spadd vyska, vaha a zapoceti ristu dlouhych kosti, ¢imZz se méni télesna
proporcionalita. Zde stoji za zminku filipinskd mira, coz je zkouska, podle niz je dité zralé pro
skolu tehdy, az si dosahne rukou na ucho pfes vzpfimenou hlavu. Dale se sleduje stav dentice
(pocatky vymény zubl) a somaticka stigmatizace, kvalita zdravi. Detailnéji i Ize charakterizovat
asi takto: ,Skolni zralost chdpeme jako zpiisobilost ditéte zaclenit se do $kolniho vyucovdni,
kterd vychdzi ze stavu jeho fyzickych, zdravotnich a mentdlnich predpokladd, tj. z kvality
myslenkovych operaci, trovné vyjadfovdni, schopnosti soustredit se s aktivni pozornosti a
odpovidajicim reagovdnim” (Kotatkova, 2014, s. 139). Posuzuji ji zejména pediatii a
psychologové. Podpofena mUze byt zdravym Zivotnim stylem, kde nechybi pohyb a ditéti se

dostane pfiméreného mnozstvi kvalitnich podnétd.

Skolni pfipravenost oproti tomu Kotatkova definuje jako ,zpisobilost a stav rozvoje
obecnych a praktickych védomosti, dovednosti a ndvyku, které umozZni ditéti pokracovat ve
svém vyvoji prostfednictvim Skolniho vzdéldvani (na urovni kurikula/programu dané skoly,
které mizZeme ve vztahu k ditéti vybirat” (Kotatkova, 2014, s. 139). Tykd se tedy edukace,
rozviji ji socidlni zkusenosti. Posuzuje ji pedagog at uz z pedagogicko-psychologické poradny ¢i
mateFské nebo zakladni $koly. Bednafova a Smardova (2011) sem Fadi kompetence v oblasti
kognitivni, emocionalné-socidlni, pracovni a somatické. Spadd sem mira samostatnosti,
srozumitelné vyjadfovani a schopnost porozumét ostatnim, z dovednosti a navykl je pak
vyznamné zvladani sebeobsluhy, grafomotorické dovednosti, zachazeni s tuzkou, schopnost
spoluprace a vyrovnani se svymi emocemi (napt. zklamani, kdyZ se néco nepovede) a
predevsim také schopnost akceptovat spolecna pravidla, fad. Pozitivné ji mize ovlivnit rovnéz
podnétné prostredi, jenz ditéti dopfeje dostatecny prostor pro komunikaci s dospélymi i

vrstevniky, vlastni vypravéni a moznosti vyzkouset a prozit si véci na vlastni k{zi.

4.2 Sledované oblasti

Bednafova a Smardova (2011) rozdéluji Etyfi oblasti, které jsou pfi posuzovani gkolni
zralosti a pfipravenosti vyznamné. Jsou jimi télesny vyvoj a zdravotni stav, Uroven vyspélosti
pozndvacich funkci, Uroven praceschopnosti a Uroven zralosti osobnosti. Tato podkapitola se
jim bude blize vénovat. O urovnich, kterych vtéchto oblastech dité predskolniho véku
dosahuje, se jiz zminovala kapitola prvni.
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Télesny vyvoj a zdravotni stav posuzuje |ékal, pficemzZz nékdy je potfeba spoluprace
vice odbornikl. Biologicky vék déti na pocatku Skolni dochazky neni vidy stejny. Chlapci
dospivaji pomaleji nez divky, urovné Sestého biologického roku mohou dosahnout tfeba i o pul
roku pozdéji. Prihlédnout je tfeba k samotné télesné vyspélosti, kterd, jak jiz bylo zmifiovano,
mUZe zpUsobit mensi odolnost vici psychofyzické zatézi, snadnéjsi unavitelnost nebo treba
zkratit cas, kdy dité zvlddne koncentrovat pozornost. Na psychickém stavu a vyvoji ditéte se
mohou podepsat téz smyslové a télesné vady nebo chronickd onemocnéni. Pokud je dité ¢asto
nemocné, miZe tim byt narusen proces adaptace, dité bude obtiznéji navazovat nové vztahy a

absence ve Skole ho pfipravi o moznost procvicovani latky spolu s ostatnimi.

Poznavaci funkce jsou klicové pro zvladnuti trivia (tj. ¢teni, psani, pocitani). Je tieba
rozlisit, zda dité odpovida vrstevnikiim, mirné za nimi zaostava nebo je ve vyvoji opozdéné
nebo v jaké mife je nezralé v nékteré z dil¢ich oblasti. Jednotlivé oblasti je nutné posoudit i
v pripadé, kdy se jedna o dité nadané a uvazuje se o predc¢asném nastupu do Skoly. Détem
majicim problémy s vykony pfi zrakové i sluchové diferenciaci byvaji pozdéji diagnostikovany

specifické poruchy uceni.

Uroven praceschopnosti podléhd zralosti centralni nervové soustavy, podepisuje se na
ni vsak i vychovné vedeni. Sleduje se mira soustfedéni na danou ¢innost, schopnost odolavat
rusivym vlivim, doba, po kterou dité udrZi pozornost, dale také s jakym zaujetim dité praci
vykondva, jeho zvidavost, schopnost dokoncit praci, pfestoZe neni hned snadné se vysledku
dobrat, schopnost pracovat samostatné. Nezbytné je, aby dité vydrzelo potfebnou dobu sedét
v lavici, vénovalo svoji pozornost uciteli a respektovalo ho jako autoritu, aby pfijimalo a plnilo
jeho poZadavky. Nedostatecna uroven praceschopnosti mize byt pfi¢inou toho, Ze vykony

ditéte nebudou odpovidat jeho intelektovym predpokladdm.

Uroveni zralosti osobnosti ovliviiuje mnoho faktorl od rdznych sociokulturnich a
ekonomickych podminek, ve kterych déti Ziji. Podili se na ném i zdravotni anamnéza ditéte,
jeho osobnostni charakteristiky a uUrovenn mentalniho vyvoje, komunikacni schopnosti

nevyjimaje. To zapficinuje znacné rozdily této urovné, kvlli nimz zde vyvstava nutnost citlivého

individualniho pfistupu.

Kdyz dité zahaji skolni dochazku, musi vydrZet néjaky ¢as od rodi¢l, musi se ucit
orientovat v novém prostredi, zafadit se do nového kolektivu, ucit se spoluprdci, v ¢innostech
musi byt samostatnéjsi, musi pfijmout novou autoritu a respektovat nova pravidla, zvladnout
vys$i naroky na vnitfni motivaci a sebekontrolu. Dalsi emocionalni problémy plsobi na tyto

pomérné velké naroky na socidlni a adaptacni dovednosti nepfiznivé. Dité napfiklad neni
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schopno plné vyuZit svoji mentdlni kapacitu, nebo se mohou vyskytnout i psychosomatické

potize.

V oblasti sebeobsluhy by dité mélo zvladnout bézné dovednosti tykajici se hygieny,
oblékani a stolovani, na jejichZ rozvoji by se méla vyznamné podilet rodina. Naucit se témto
¢innostem zabere détem rizné dlouhou dobu, usnadni jim to naptiklad osobni charakteristiky,
sebevédomi a vnitfni i vnéjsi motivace. Jejich nezvladnuti vede opét k pocitiim bezradnosti,

strachu, Uzkosti, ménécennosti...

4.3 Zkousky Skolni zralosti

O problematiku Skolni zralosti se lidé zajimali uz v Sedesatych letech. Zkoumal ji
napfiklad Langmeier a Matéjcek. Oba ve svych vysledcich dosli k podobnym zavérim.
Langmeier pozoroval zjevny rozdil mezi mladsimi a starSimi détmi i ¢tyfi roky od zahdjeni Skolni
dochdzky. Ani jeden nepfikladal takovy vyznam samotnému neprospéchu déti, ale spiSe az
naslednym pocitdm ménécennosti, snizenému sebevédomi, negativnimu vztahu ke vzdélani

apod.

Asi nejpouzivanéjsi u nas je Jirasklv test Skolni zralosti, ktery je zaloZen na zdkonitosti
percepcné-motorického vyspivani. Vznikl v roce 1964 Upravou testu Artura Kerna. Pozdéji byl
rozsiren jesté o test dusevniho obzoru a informovanosti s ohledem na jednostranny pfistup
k détské psychice a zanedbani verbalnich projevll v plvodnim testu. Jednd se o casové
nendarocny test s orientacnim a depistaznim vyznamem. Test obsahuje tfi Ukoly. Nejprve dité
kresli postavu pana, nasledné ma za ukol pfepsat nesmysinou vétu a nakonec ma prenést
mnozinu bodld usporadanych do jednoduchého obrazce. Zjistuje tedy uroven grafomotoriky

(zelinkova, 2001).

K dalsim testlim orientovanym na $kolni zralost a pfipravenost se fadi Therman-
Merillova zkouska, Ravenovy testy, Wechsler test (ten je vhodnéjsi ponechat az na Skolni vék),
zjistuje se lateralita, Edfeld test, obrazkova slovnikova zkouska, zkouska zakladnich znalosti a

konecné sluchova diferenciace, sluchova analyza a syntéza.

4.4 Intervence pied vstupem do Skoly

Poradenska praxe se zaméfuje i na zjistovani typl nedostateéné pripravenosti pro
Skolu. Kollarikova a Pupala (2001) jmenuji jejich nékteré varianty. Jsou jimi déti vyrazné
retardované (toto oznacdeni se dnes jiZ nepouZzivd), déti s mirné podprimérné rozvinutymi

dispozicemi, déti ,klasicky” nezralé a déti s nerovhomérnym vyvojem jednotlivych psychickych

26



funkci. Determinanty mohou puUsobit jak z vnitfniho, tak i vnéjsiho prostfedi. Nedostateéna
uroven potrebnych dovednosti mlZe ohrozit Skolni Uspésnost, proto je rozvoj jednotlivych
oblasti stimulovan cvi¢enimi i intervencnimi programy. Pro intervenci v obdobi predskolniho a
mladsiho Skolniho véku zatim nejsou praktické zkuSenosti zpracovany do vSeobecné platnych
postupl. Intervence muizZe zahrnovat individualizované pojatou vychovu, ale i konkrétni

pedagogické a psychologické postupy.

Déti, které nejsou dostatecné pfipraveni zahdjit Skolni dochazku, byvaji zafazeni do
materskych skol, kde se s nimi mlzZe pracovat podle individudlniho programu, mohou byt ale
také zarazeni do specidlnich matefskych skol ¢i pripravnych rocnikd. Zakladni skoly a
pedagogicko-psychologické poradny také organizuji skupinova setkani pro déti z nedostatecné
podnétného prostiedi nebo jinych etnickych skupin. V téchto vySe zminénych pfipadech se

jednd o institucionalni pedagogicka opatfeni.

Nejéast&ji jim viak byva udélen odklad $kolni dochéazky (blize se mu vénuje Skolsky
zakon v § 37). Toto opatieni staci samo o sobé jen u skupiny déti , klasicky” nezralych. O odklad
Skolni dochazky zada pisemné zakonny zastupce v dobé zapisu k povinné skolni dochazce. Ten
nyni probiha v mésici dubnu. Odklad skolni dochazky muze byt udélen maximalné do zahajeni
Skolniho roku, v némz dité dosahne osmi let. Mimo to mUze byt také odklad udélen reditelem
Skoly dodatecné v pribéhu prvniho pololeti skolniho roku, a to se souhlasem zdkonného

zastupce (zédkon ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisa).

Dalsi moznost intervence predstavuji rdzné stimulacni programy, které se zaméruji na
problematické oblasti vyvoje. Plsobit mohou preventivné i intervenéné. Zafazeny mohou byt
do prace matefskych $kol, poradenskych instituci, ale zapojit se mohou i rodice. Idealniho
vysledku se dosahne spolupraci rodicli s psychologem a ucitelkou. Pfiklad takového programu

predstavuje program Metoda dobrého startu, je jich ovSsem vice (Kollarikova, Pupala, 2001).

5 Typy matetskych Skol

S rozhodnutim, Ze rodi¢e zapisi své dité do materské skoly, ptichazi i pfemysleni o
vhodném typu mateiské Skoly. Rodi¢e by do Uvahy méli vzit vSechny aspekty - dité je potieba
kazdy den do skolky dopravit, neméné dulezity je ale zpUsob, jakym se zde pracuje, jestli jsou
zde tridy vékové smisené &i jak velkda je kapacita tfid. To vSechno se dozvi ve Skolnim
vzdélavacim programu, ktery musi byt vidy pristupny k nahlédnuti.

Déti se specidlnimi potfebami maji dnes moZnost byt zaclenény do béznych tfid.
V takovém pfipadé je nutna spoluprace mezi rodici a skolou. Dalsi moZnosti jsou specidlni tridy
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v béZznych mateiskych Skolach. Zde maji ucitelé specidlné-pedagogické vzdélani a pfijima se
mensi pocet déti (Kotatkova, 2014). Stale také funguji specialni materské skoly pod soucasnym
oznacenim ,Skoly zfizené podle § 16, odst. 9“. Zde jsou plné uzplsobeny podminky pro
specidlni praci s détmi spohybovym, smyslovym, mentdlnim postizenim nebo s détmi

s rlznymi dal$imi poruchami ve vyvoji (zékon ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdé;jsich predpist).

Matefskd skola je druhem skoly (dalsim druhem je napf. skola zakladni, stfedni). Typy
skol stanovi provadécim prdavnim predpisem Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ceské republiky (dale jen MSMT) podle jejich zaméreni. § 8 $kolského zakona potom rozebira
mozné zfizovatele Skol a skolskych zatizeni. Patfi k nim kraj, obec a dobrovolny svazek obci,
jehoz predmétem cinnosti jsou Ukoly v oblasti Skolstvi, Ministerstva a ostatni organizac¢ni
slozky stdtu, registrované cirkve a nabozZenské spolecnosti a dalsi pravnické i fyzické osoby
(zékon ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl). Aby mohla skola nebo Skolské zafizeni

vykonavat svou ¢innost, musi byt zapsana do skolského rejstriku. (Kotatkova, 2014)

5.1 Materské skoly dle zfizovatele

Zatimco matefské $koly zfizené MSMT, obcemi a kraji od roku 2006 v Ceské republice
prili§ nepfibyvaji (u MSMT je zaznamenan dokonce pokles), po¢et matefskych $kol z¥fizenych
cirkvi se vice nez zdvojnasobil a v privatnim sektoru se pocet dokonce vyrazné vice nez
zCtyrnasobil. Nejcetnéji se zde presto vyskytuji materské skoly zfizované obcemi. Nasledujici
graf zobrazuje rozvrstveni matefskych $kol dle zfizovatele ve $kolnim roce 2016/2017 (Cesky

statisticky urad, 2017).

Graf €. 1 — Pocet matefskych $kol dle zfizovatele ve skolnim roce 2016/2017
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Na vybér maji rodice tedy dostate¢né rliznorodou skalu, materské Skoly maji rzné
programy. Jak jiz bylo feceno, nejpocetnéjsi jsou tzv. vefejné materské skoly, na néz se
vztahuje Skolsky zdkon €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd. Tvofi si vlastni gkolni
vzdélavaci program, ktery vychazi z Ramcové vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
(dale jen RVP PV) a je uzplsoben konkrétnim podminkdm a mozZnostem kazdé materské skoly.
Na jejich tvorbé se mohou podilet i rodice. Jejich financovani upravuje v pripadé zfizeni statem
§ 160 a v pfipadé zfizeni krajem nebo obci § 161, zdkon ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpist. Vydaje, které pfimo nesouvisi se vzdélavanim, hradi jejich zfizovatelé. Vydaje
hrazené MSMT jsou pridélovany skrze rozpocty kraji na zakladé poctu zakd a stanovenych
jednotkovych vydajl tzv. normativi. Obce mohou dale od rodic¢l vybirat prispévek na
Caste¢nou Uhradu v podobé meésicni Uplaty stanovené feditelem na obdobi Skolniho roku.
Nesmi to byt vSak vice neZ 50 % skutecnych primérnych mési¢nich neinvesti¢nich nakladu
vynaloZenych na jedno dité. Od tohoto poplatku mize byt osvobozen zdkonny zastupce ditéte
v pripadé, kdy dolozi, Ze pobird socialni prispévek ¢i davky péstounské péce. Posledni rok pred
zahajenim povinné Skolni dochdzky je vzdélavani taktéz bezplatné. Prispévek je rodici

poskytovan na stravovani.

Soukromé materské skoly, jako dalsi typ, by mély rovnéz plnit obecné zdvazné cile pro
vzdélavani predskolnich déti. | soukromé materské Skoly, které jsou zapsany v rejstfiku
mateFskych $kol MSMT CR, vychazi z RVP PV a jsou také kontrolovany Ceskou $kolni inspekci.
Hygienické pozadavky v nich plati jako pro Skolky vefejné. Financovani téchto kol upravuje
Skolsky zakon €. 561/2004 Sb., § 162, ve znéni pozdéjsich predpist a podrobnéji se mu vénuje
zdkon ¢. 306/1999 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist. Pak existuji jesté tzv. ryze soukromé
skoly, jez uz nejsou témito pozadavky vazany, mély by mit ale detailnéji propracovany svij

program a v jejich zajmu poskytovat rodi¢cdm dostate¢né informace.

Dalsim typem matefskych Skol jsou cirkevni matefské Skoly. Ty jsou zfizovany
prislusnou cirkvi. Zpravidla byvaji zapsany do rejstfiku mate¥skych gkol MSMT CR a plati tedy
pro né stejna pravidla — vytvari svij skolni vzdélavaci program. Typické je pro né zarazeni cill

zamérenych na zéklady tradic dané viry a zaklady ndboZenské vychovy (Kotatkova, 2014).

Od roku 1990 zacaly v Ceské republice vznikat také tzv. alternativni skoly, které se od
béZnych Skol lisi svou pedagogickou a didaktickou specificnosti. Maji své ustalené programy a
na stejné bazi funguji i v zahranici. RozliSuji se jesté na tzv. klasické alternativy (funguji uz
pfiblizné po dobu sto let), k nimZ se fadi napf. Waldorfskd mateiska skola, Matefska skola

Marie Montessori, Daltonskd materska Skola a Freinetovska materska sSkola, a moderni
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alternativy, mezi néz patfi napf. Matefska Skola s programem Zacit spolu a Materskd skola
s programem podpory zdravi, ktera vznikla v CR (Kotatkovd, 2014). Od zafi 2016 je Lesni
materska skola také typem materské skoly a stat na ni poskytuje financni prostredky (vyhlaska

¢. 14/2005 Sh., ve znéni pozdéjsich predpist).

5.2 Pocty déti v jednotlivych typech materskych kol

Cilem predskolniho vzdélavani je podpora rozvoje osobnosti ditéte predskolniho véku
v oblasti citové, télesné a rozumové, podili se téZ na osvojeni zakladnich pravidel chovani,
zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztah(. Predskolni vzdélavani pomaha vyrovnavat
rozdily ve vyvoji déti pfed nastupem do zdkladniho vzdélavani. Z dat ziskanych na webovych
strankdch Ceského statistického uUfadu lze stanovit, 7e matefskou $kolu navitévovalo
v uplynulém Skolnim roce (tedy ve $kolnim roce 2016/2017) lehce pfes 70 % déti starsich tfi
let, pfiéemz vyraznou prevahu mély déti ve véku Ctyr a péti let. Dosud nebyla zverejnéna data
ze skolniho roku 2017/2018, nicméné lze ocekavat, ze se zavedenim povinného predskolniho
vzdélavani od 1. zari 2017 pro déti starsi péti let, tento pocet vzroste. Mélo by se tak predejit
dramatickému nastupu do zdakladni sSkoly, kde by se na dité najednou navalila spousta

pozadavk( a povinnosti, se kterymi se dosud nemélo moznost setkat.

S rostoucim poctem Skol zfizenych v privatnim sektoru a cirkvemi pfibyva i mnoZstvi
déti, které tyto typy materskych Skol navstévuji. Nicméné poctu déti navstévujicich materské

gkoly ziizené obcemi se stale nevyrovnaji. (Cesky statisticky Gfad, 2017)

Graf €. 2 - Pocet déti vjednotlivych mateiskych Skolach dle zfizovatele ve Skolnim roce
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6 Cil prace, vyzkumné otazky

Tato prace se zamétuje na fonologické schopnosti déti v pfedskolnim véku. Hlavnim
cilem prace je provedeni diagnostického Setfeni déti, a to u déti navstévujicich statni
matefskou Skolu a zaroven u déti navstévujicich soukromou materskou skolu. Prace ma popsat
prabéh i ziskané vysledky vysetieni téchto schopnosti. Na zakladé zjisténych poznatk( by pak

méla byt stanovena mozna opatreni podporujici jejich dalsi rozvoj.

Zajimalo mé, jaké testy budou détem délat nejvétsi problém, zda a jak dlouho se pfi
testovani vydrzi soustfedit a konec¢né i to, zda zaznamenam mezi divkami a chlapci a rovnéz i
mezi materskymi Skolami néjaky vyrazny rozdil, prfestoze jsem si dobfe védoma, Zze z mého
vyzkumného vzorku nemohu vyvozovat zddné obecné platné zavéry. Pfedpokladala jsem, ze by
na tom mohly byt o néco lépe déti ze soukromé materské skoly, nebot maji mensi kapacitu

déti, z cehoz usuzuji, Ze se zde détem dostane vice pozornosti.

7 Metodologie Setreni

Pro vyzkumné Setfeni jsem zvolila kvalitativni metodu a nasledné jsem analyzovala

ziskané vysledky jednotlivych diagnostickych testd.

,Kvalitativné orientované vyzkumy vychdzi zejména z fenomenologie, kterd zdirazriuje
subjektivni aspekty jedndni lidi, a tudiZ kvalitativné orientované vyzkumy pripoustéji existenci

vice realit” (Chraska, 2007, s. 32).

Rodie a pani ucitelky vyplnily dotazniky, které jsou jiz vyuZivany v praxi. SlouZily
k hledani souvislosti mezi zjisténymi vysledky. Gavora (2000, s. 99) vymezuje dotaznik jako
,Zplsob pisemného kladeni otdzek a ziskdvdni pisemnych odpovédi“. Informace ovSem
nevypovidaji o tom, jaci respondenti, vtomto pfipadé vysSetfované déti, doopravdy jsou, ale
vychazi z nich subjektivni ndhled na sebe samotné, nebo dokonce jejich vytouzeny obraz.
Odpovédi byly zaznamenavany pomoci Skalovych polozek, které se radi k polozkam

vybérovym. Znamena to, Ze odpovédi jsou vidy pfedem pripravené.

Pozorovani definuje Dvordk (2001, s. 133) jako metodu zaloZenou na ,sledovdni
chovani a projevu jinych; zahrnuje sledovdni somatického stavu, motorickych projevd, zptsobu
chovani, feci, emociondliniho ladéni, emocnich projevu, postoji, sebehodnoceni aj.”. Jedna se o
nejstarsi a nejvyuzivanéjsi metodu zisku dat o pedagogické realité. Nékdy byvd metoda
pozorovani povaZzovana dokonce za tu nejdlleZitéjsi. V praci bylo vyuZito dlouhodobé, viastni,
neboli pfimé, a nestandardizované pozorovani se zamérenim na projevy déti béhem testovani.
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Hlavni metodou této prace byly testy. Nékteré znich byly standardizované, coz
znamena, Ze byly dikladné provéreny na vétsim mnoiZstvi proband(. Jejich soucasti byva
testova prirucka, kde jsou popsany vlastnosti testu a ndvod pro spravné poutziti. Je znama také
norma pro porovnani vykond. Pomoci testl schopnosti se zjistuji predpoklady, schopnosti
nebo také dispozice k feseni rdznych typ( ukoll a situaci (Chraska, 2007). V praci jsou vysledky

jednotlivych testl blize rozebrany.

8 Charakteristika vyzkumného vzorku a mista Setfeni

Vyzkum byl provadén v jedné statni a jedné soukromé materské skole, pficemzZz obé
tyto $koly se nachdazeji na Domazlicku. Setfeni se zU&astnil stejny pocet déti z obou matefskych
Skol, nicméné tento pocet byl prizpisoben mensimu mnoistvi predskolnich déti v soukromé
materské Skole. Z vySe uvedeného grafu Cislo dva je patrnd souvislost se zastoupenim déti

v populaci.

Vysledky testll byly nakonec zkoumany pouze u deseti predskolnich déti misto
plvodné planovanych dvandcti, jelikoz zdamérem bylo provést Setfeni u stejného poctu déti
v obou typech matefskych skol. V soukromé matefské skole se nachazelo Sest predskolakd, ale
jeden zakonny zastupce ditéte nakonec projevil nesouhlas se zpracovavanim citlivych informaci
ziskavanych prostrednictvim dotaznik( pro rodice. Bylo tedy nutné toto dité z vyzkumu vyradit,
a tudiz ubylo i jedno dité ze statni matefské Skoly. Ze zmifiovaného vyplyva, Ze byla zapotrebi,

kromé déti, také spoluprace rodicu.

Ve vybraném vzorku se nachazi pét divek a pét chlapcti ve vékovém rozmezi od péti let
a jednoho mésice do Sesti let a dvou mésicli. Tomuto nejstarsSimu hochovi byl udélen odklad
skolni dochazky. Do vyzkumného vzorku byl zatfazen zdmérné z divodu rozsifeni pozorovaného
spektra. Pani ucitelka ho ale posuzuje jako pomérné Sikovného chlapce, ktery vsak nema moc
podnétné a priznivé zazemi. U dvou déti byla zaznamenana vyraznéjsi logopedickad vada,

kterou jiz fesSi s odbornym lékafem.

Nasledujici tabulka ptehledné znazorni vyzkumny vzorek z hlediska typu navstévované

matefrské skoly, dosazeného véku v dobé testovani a pohlavi.

33



Tabulka 1 — Charakteristika vyzkumného vzorku

Dité Typ mateiské skoly Vék Pohlavi
Dité 1 statni 5 let, 2 mésice chlapec
Dité 2 statni 5 let, 8 mésicl divka
Dité 3 statni 5 let, 11 mésich divka
Dité 4 statni 6 let, 0 mésic chlapec
Dité 5 statni 6 let, 2 mésice chlapec
Dité 6 soukroma 5 let, 1 mésic chlapec
Dité 7 soukroma 5 let, 4 mésice divka
Dité 8 soukroma 5 let, 7 mésic divka
Dité 9 soukroma 5 let, 11 mésich chlapec
Dité 10 soukroma 5 let, 11 mésich divka

8.1 Statni materska skola

Statni, béznd materska Skola je rozdélena na ctyfi tfidy o celkové kapacité 95 déti.
Tridy jsou rozliSeny barevné a kazda se zaméruje na odliSné aktivity — vytvarné, pohybové,
hudebni a dramatické. Po predchozi domluvé s pani reditelkou bylo Setfeni realizovdno s détmi
ze tfidy zamérené na hudebni ¢innosti, nebot tuto tfidu navstévuji prevaziné predskolaci, tedy

potiebna cilova skupina.

Skolni vzdélavaci program této $kolky nese nazev ,Rok je dlouhy copanek”. Provoz je
zde celodenni, konkrétné v dobé od 6:30 do 16:00. Samoziejmé zde maji nastaveny
organiza¢ni rezim dne, ktery se pak uzpGsobuje aktualnim podminkdm a moznostem. Skolka se
snazi o pestry program, na svych webovych strankdch zvefejfiuje mésicni plan akci, jichZ se
Ucastni nékdy celé tfidy, nebo v nékterych pfipadech jen skutecni zdjemci. Matefska Skola je
soucasti Skoly zakladni, jez je vybavena dvéma télocvicnami, a naleZi k ni také prostorna

zahrada s détskym htistém, kde mohou déti navazovat kontakty s kamarady z ostatnich tfid.

Vyzkum probihal bud’ ve volné tfidé, pokud byla zrovna k dispozici, nebo v loZnici. Vzidy
se tedy jednalo o pfijemné, klidné, nerusené a détem dobre zndmé misto, aby byly co nejvice

eliminovany rusivé podnéty.

8.2 Soukroma materska skola

Soukroma matefska skola se nachdzi od zvolené statni materské Skoly ve vzdalenosti
¢tyr kilometrd. Od roku 2013 je zapsana v Rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni. Skolka je moderné
zafizena, sidli v nové rekonstruovanych prostorach. Tvofi ji pouze jedna vékové smiSena tfida o
maximalni kapacité 20 déti, prficemzZ ke vzdélavani mohou byt pfijaty i déti jiz od dvou let,
pokud splnuji skolnim fadem stanovené podminky (jedna se hlavné o miru samostatnosti). Je

34



zde integrovan chlapec s Downovym syndromem. Matefska Skola se orientuje prevainé na

zdravy Zivotni styl, snazi se rozvijet vztah k pfirodé, estetice, ale i cizimu jazyku.

Tato materska skola pojmenovala svilij skolni vzdélavaci program ,S Benjaminkem
poznavame svét” na néjz navazuji uzpulsobené tridni tematické plany. Své sluzby Skolka
poskytuje v dobé od 6:00 do 18:00. Nabizi i moznost vikendového a nocniho hlidani, organizuje
krouzky pro déti i dospélé. Priibéh bézného dne se v této Skolce pfilis nelisi od toho ve skolce
statni. Déti se ale ve tfidé schazeji hodné individualné, nékteré pfichdzeji az témér pred
svacinou. Jak takovy den vypada, popisuji na svych webovych strankach.

| béhem tydne se ve skolce pravidelné konaji rGzné hodiny s kvalifikovanymi lektory,
napfiklad cvi¢eni jégy nebo hudebni ¢innosti, kterych se ne vSechny déti musi Ucastnit. Tfida se
mUze v poloviné prepaZit, a tak vznikne prostor pro dvé oddélené skupiny. Tato materska skola
nema k dispozici bezpecnou zahradu s détskym hfistém, ale jelikoZ se nejednd o méstskou

Skolku, nabizi se zde spousta moznosti na prochdzky i vyuziti obecniho hfisté.

V této materské Skole probihal vyzkum rovnéZz mimo kolektiv déti, prvni ¢ast se
uskutecnila v malé atulné predsince, dalsi dny uz bylo Setfeni provadéno v prostorach détské
Satny, kam byl umistén vesely barevny stolek a Zidlicky. Opét se mélo pfedejit pfipadnym

rusivym elementdm.

9 Realizace vyzkumné studie

Jesté pred samotnym zadanim bakaldrské prace bylo nutno zjistit, zda mi vlibec bude
v nékteré soukromé materské Skole umozZnéno provadét vyzkum. A to z ddvodu, jelikoZ
soukromych materskych skol neni tak Sirokd sit. UZ vlednu 2017 jsem proto kontaktovala
vybranou materskou Skolu, ktera mi za sebe spolupraci umoznila, tudiz pak zbyvalo jesté zjistit,
zda s vyzkumem budou souhlasit i rodi¢e tamnich déti. Probéhl tedy predbézny prizkum, ve

kterém rodice souhlasili se zapojenim svych déti do testovani.

Kratce po zadani bakalafské prace, na konci dubna 2017, jsem byla zaskolena pani
magistrou Lietavcovou k pouZiti testové baterie, jez obsahovala 13 rlznych testl (ne vSechny
z nich byly standardizované). Soudasti byl rovnéz dotaznik pro uditele podle Cloningerova
temperamentového modelu, dile CBCL/Achenbach (Child Behavior Checklist) dotaznik pro
rodice & péstouny a vychovatele, dotaznik Skéla rodinného prostfedi a anamnesticky dotaznik.
Vytvofila jsem také informovany souhlas pro rodice zucastnénych déti, kde se rodi¢e mohli
vyjadrit i k mozZnosti poskytnuti zjisténych vysledk( panim ucitelkdm. Spolu se zminovanymi
dotazniky byl potom predan rodicim v zalepovacich obalkach, aby méli zaruceno, Ze se citlivé
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informace z dotaznikll nedostanou do jinych nez mych rukou. Navraceli je totiz u ucitelek.
Néktefi rodic¢e si nakonec presto poskytnuti takovych informaci rozmysleli, dodali tfeba jen
polovinu udaju, zbytek vyplnit nechtéli. Proto, jak jiz bylo zminéno, findIni vzorek predstavuje

pouze deset déti.

Samotné testovani zacalo probihat ke konci zafi 2017, kdy se po prazdninach vratily
materské Skoly k béznému provozu. Do skol jsem dochazela vidy v terminech domluvenych
s ucitelkami, abych co nejméné naruSovala chod tfid. Déti byly testovany vidy v dopolednich
byl vyzkum realizovan, jiz byla popsana vyse. Déti byly vidy jednotlivé odvadény do téchto
mistnosti, kde plnily dkoly. Ty jim byly podavédny vidy ve stejném poradi, ale jejich mira
koncentrace byla posuzovana individualné, a tak byla nékterym détem testova baterie
rozdélena na vice Casti. Pfred kazdym testem bylo kazdé dité seznameno s tim, co se od néj
v daném ukolu poZaduje. Vyzkouselo si to prostfednictvim presné stanovenych tzv. zacvik(. Ve
vlastnim testu potom byla détem poddvana ,falesna“ zpétnad vazba, aby se zbytecné

neznepokojovaly svymi chybami.

Vyzkum se findlné zaméfil na testy tykajici se sluchové analyzy a syntézy, sluchové
diferenciace, specifickych asimilaci, sluchové paméti a RAN test. Provéreny tedy byly explicitni i
implicitni dovednosti fonologického zpracovani. Tyto testy mohou upozornit na problémy
v souvislosti se Skolni pfipravenosti, s rozvojem ¢tendarskych dovednosti (rizika dyslexie), a vcas

jim predejit.

9.1 Sledované subtesty vyzkumu

Nasledujici podkapitola se bude vénovat jednotlivym testim obsaZzenych ve

vyzkumném Setieni. Vysledky déti budou pro lepsi prehlednost zpracovany do tabulek.

9.1.1 Zkouska sluchové analyzy a syntézy (SAS) pro predskolaky

Vysledek této zkousky ma vypovidat o schopnosti ditéte rozpoznat, z jakych hlasek se
dané slovo sklada, a toto slovo na né rozloZit (provadét analyzu) a naopak z jednotlivych hlasek
zase slovo slozit zpét (provadét syntézu). Dllezité je vidy dbat na spravnou artikulaci, vSsechna
slova a vSsechny hlasky zfetelné predrikavat. Jako prvni se zkousi sluchova analyza. Dité ma fici,
jaké hlasky v zadaném slové slySelo, a to ve spravném poradi. Nékdy se zda vhodnéjsi, aby dité
nejprve zadané slovo samo zopakovalo a teprve potom po ném pozadovat jeho rozloZeni a
také pouzit termin , pismenka” nikoli ,hldsky”. Po zacviku, v némz byla pouZita slova ,ma“ a
»pes”, se prechazi k vlastni zkousce. RozliSuje se, zda je dité Uspésné hned napoprvé i az na
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druhy pokus, a podle toho jsou mu udéleny budto dva body, nebo v druhém pripadé jeden
bod. Vice moZnosti na opravu dité nedostdvd. Po analytické Casti se prechazi ke zkousce
sluchové syntézy, kdy jsou détem v sekundovych intervalech odfikavany jednotlivé hlasky a
ony maji poznat, jaké tvofi slovo. Jako zacvikova opét poslouzila slova ,m-3a“ a ,p-e-s“. Obé
¢asti maji téz shodny systém bodovani. V kazdém pripadé déti prosly az do Ctyrpismenkové
urovné. Pokud zde nedokazi rozlozit, nebo pak slozit, ani jedno slovo, dale uz se nepokracuje.
Kazda cast této zkousky se déli na Ctyfi urovné (dvou-, tfi-, Ctyf-, a pétipismenkova slova),
pricemz kazda uroven se sklada ze tfi slov. Znamena to, Ze maximalni pocet bod(, kterého

mohlo dité v tomto ukolu dosahnout, ¢ini 24 bodU v kazdé ¢asti.
Vysledky

Druha tabulka zaznamendva dosazené vysledky zkousky sluchové analyzy a syntézy
déti ze statni materské skoly. Prehledné rozepisuje ziskané body v jednotlivych ¢astech i

pokusech, udava také zvlast celkovy pocet bod( ze sluchové analyzy a syntézy.

Tabulka 2 — Vysledky zkousky sluchové analyzy a syntézy ve statni materské skole

Statni materska Skola

Dite analyza syntéza Analyza | Syntéza

1. pokus | 2. pokus |1.pokus |2.pokus | celkem celkem
Dité 1 10 0 8 0 10 8
Dité 2 20 0 22 0 20 22
Dité 3 22 1 14 2 23 16
Dité 4 0 0 0 0 0 0
Dité 5 2 1 0 0 3 0

V tomto ukolu neziskal ani jeden bod chlapec (dité 4). Nejprve v ¢asti analyzy opakoval
celd slova, pfi sluchové syntéze v nizSich urovnich opakoval hlaskovana slova a poté uz
odpovidal, Ze nevi. Oproti jinym détem, které v pfipadé neuspéchu jevily nespokojenost se
svym vykonem, tento hoch neprojevoval Zadné rozladéni. Nebyl ani motoricky neklidny. | pres
neustalou podporu nezacal projevovat touhu po Uspéchu. Zfejmé ho tento typ uUkolu nezaujal.
Chlapec ma logopedické obtize (dyslalii).

evvys

sluchové syntézy dosahl chlapec (dité 5), ktery je po odkladu Skolni dochazky. Pti sluchové
analyze uspél pouze v dvoupismenkové urovni. V dalSich slovech dokazal rozpoznat pocatecni
hlasku, nékdy i hlasku koncovou. V ¢asti sluchové syntézy se také nedokazal odpoutat od

hlaskované podoby slov. Pani ucitelka i rodic¢e hodnoti chlapce jako pomérné neklidného, jenz
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ma obcas problémy se soustfedénim. Tohoto si neslo nevSimnout i béhem testovani, chlapec
zabihal v myslenkach, mél touhu vypravét o svych zazitcich. Proto také sice vyslechl zadani, ale
nesnazil se moc premyslet, nedaval si zalezet na vysledku, radéji chtél mit test rychle za sebou,

aby uZ zase mohl néco vypravét. BEhem zkousky houpal nohama pod stolem.

Treti, nejmladsi, chlapec ze vzorku statni materské skoly (dité 1) uz ziskal body v obou
Castech zkousky. Jevil se jako vesele ladény hoch, na ukol se tésil, zajimal se o néj a ocividné ho
bavil. BEhem zkousky nebyl viibec nervdzni. Predfikdvanym sloviim velmi pozorné naslouchal,
mél pfi tom sklonénou hlavu do zemé. Pak ji vidy hbité zdvihl a odpovédél. V ¢asti sluchové
analyzy dosSel az do pétipismenkové Urovné, presto v ni ziskal pouze deset bodl. Jednou
chyboval pouze v délce hlasky (,t-y“ pfi druhém pokusu rozlozil na ,t-y“), ve Ctyrech ptipadech
nékterou hlasku zaménil (napf. misto ,d-o-p-i-s“ slovo rozloZil na ,d-o-p-s-i“), ve dvou
pfipadech rozpoznal pouze pocatecni a koncovou hldsku a rozklad slova banan nedokoncil,

povedlo se mu pouze ,b-a-n”“.

Obé divky podaly pomérné vyrovnané vykony. Mladsi z divek (dité 2) dosahla o néco
malo horsiho vysledku ve sluchové analyze - 20 bod(, ale zase lepsSiho vysledku ve sluchové
syntéze — 22 bodl. Na ukol se snazila pIné soustiedit. Pokud Ukol nezvladla na prvni pokus,
nedokdzala se ani nasledné opravit. V ¢asti sluchové analyzy se vice rozmysli, trva ji déle, nez
odpovi, a odpovida pomalu. Je znat, Ze je pro ni Ukol docela naro€ny. V ¢asti sluchové syntézy
pak pozorné nasloucha. Tentokrat sleduje Usta examinatorky a pak svoji odpovéd rychle

vyhrkne. Projevuje radost z Uspéchu. Pokud si nebyla uplné jista, zaginala sebou Sit.

Starsi divka (dité 3) ziskala z ¢asti sluchové analyzy 23 bodd, z ¢asti sluchové syntézy 16
bodu. Opravdu se hodné snazila dosahnout co nejlepsiho vysledku. Pokud nevédéla, byla na ni
vidét nespokojenost a snazila se alespon odpovéd tipnout. leji tipy vychazely ze shody
pocatecni hlasky (,b-o-t-a“ sloZila v, blato”). Pokud si nebyla Uplné jista, znejistovalo ji to,
mnula si dlané nebo si hrala se svymi vlasy a nervézné se rozhlizela kolem. Tato divka je
drobnéjsi postavy, plsobi pozitivné ladéna, pani ucitelka ji povaZzuje za velmi Sikovnou a dle

jejiho ndzoru ma skvélé rodinné zazemi.

Treti tabulka se tyka rovnéz zkousky sluchové analyzy a syntézy, ale zaznamenava

vysledky déti ze soukromé materské Skoly.
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Tabulka 3 — Vysledky zkousky sluchové analyzy a syntézy v soukromé materské Skole

Soukroma matefiska skola

Dite analyza syntéza Analyza | Syntéza

1. pokus | 2. pokus | 1. pokus |2. pokus | celkem celkem
Dité 6 0 0 2 6 0 8
Dité 7 0 0 4 0 0 4
Dité 8 4 1 6 2 5 8
Dité 9 0 0 0 1 0 1
Dité 10 2 3 4 0 5 4

V soukromé materské Skole dopadl nejhlife chlapec (dité 9). Pokud pfti sluchové
analyze vlbec reagoval, dokazal opakovat pouze cela slova, v ¢asti syntézy se mu na druhy
pokus povedlo identifikovat slovo dvojpismenkové Urovné ,on“. V ¢asti sluchové syntézy si tise
sam pro sebe opakoval jednotlivé hlasky a teprve potom zkousel odpovidat. Sedél s hlavou
sklopenou doll, pfi odpovédich uprené hledél do jednoho mista a jemné si sviral paZi. Problém
mu déla artikulace pomérné velkého mnozstvi hlasek, coZ se odrazilo do vysledk( dalsich test(.
Pfi snaze co nejlépe artikulovat musel vynakladat velké Usili, coZ mu ubiralo na pozornosti.

Chlapec dochazi na logopedii.

Druhy nejslabsi vykon podala divka (dité 7), ktera ziskala rovnéz body pouze v ¢asti
sluchové syntézy. Dokdazala na prvni pokus sloZit jedno slovo dvojpismenkové urovné a jedno
z tfipismenkové urovné. Pti analyze dokazala vyclenit prvni, v nékterych pripadech i posledni
hlasku. Nevypadala, Ze by ji prace s cizi osobou vyloZené vadila, prestoze ji pani ucitelky
popisuji jako bazlivéjsi. Jeji vyraz v obliceji vypovidal o pozorném naslouchani predrikdvanym
slovim. KdyZ se ji nedafi a musi pfiznat, Ze nevi, mne si prsty, patrné je i zrychlené dychani.

Uspéchy v druhé &asti ji potom motivovaly a ona si zacala vice véfit, nap¥imila se na Zidli.

Ani dalsi chlapec (dité 6) neskdroval v ¢asti sluchové analyzy. Dokazal rovnéz izolovat
maximalné prvni hlasku a nékdy se mu povedlo slovo rozloZit na slabiky, obtiznéjsi slova
opakoval celd. V ¢asti syntézy se mu jednou povedlo poznat slovo hned na prvni pokus,
Uspésnéjsi byl Castéji ale aZ pri pokusu druhém, v ném?z ziskal Sest bod(, a celkové tedy dosahl
osmi bodl. Hoch béhem celé zkousky pUsobil nejisté i pres veskeré snahy podpory a
povzbuzovdni. Temperamentem hodné pfipominal chlapce zde oznacovaného jako dité 4,
avsak tomuto chlapci asi zalezelo na svych vysledcich vice. Nelspéchy prvnich pokusd ho
rozhodily pro ukoly nasledujici, postupné u néj opada nadseni, ma sklesld ramena a

posmutnély vyraz v obliceji.
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Nejstarsi dité ze vzorku soukromé mateiské Skoly dosahlo druhého nejlepsiho zde
naméreného vysledku. Jedna se o dévce (dité 10), které dokazalo v ¢asti analyzy jedno slovo
dvojpismenkové Urovné rozlozit na prvni pokus a jedno slovo z dvojpismenkové a dvé slova
z tfipismenkové drovné rozlozila na druhy pokus. V ¢tyfpismenkové udrovni slySela ve slové
7aba hlasky Z a B, ve slové voda hlasky D a A a ze slova mdma urcila hlasku poéateéni. V ¢asti
syntézy slozZila jedno slovo dvojpismenkové a jedno slovo tfipismenkové Urovné na prvni
pokus, pokud slovo nepoznala hned, uz se podruhé neopravila. Slova rozkladala rlznym
tempem. U prvni hlasky pfemyslela déle a az do posledni hlasky tempo postupné zvySovala.
Posledni hlasku jmenovala nejvice nahlas a pfikyvla si vzdy hlavou. Sedéla v klidu, pfi praci se
slovem hledéla uptené pred sebe. Tato divka pochdzi z bilingvni rodiny, dfive dokonce bydleli

v zahraniéi. Cesky jazyk ale ovlada dobte. Pani uéitelky hodnoti tuto divku jako ikovnou.

Nejlepsiho vysledku zde dosdhla divka (dité 8), ktera i tak vlepsi ¢asti (sluchové
syntézy) dosahla tfetiny z maximalniho mozného poctu bodd. V analyze dokazala dvé slova
dvojpismenkové Urovné rozlozit hned napoprvé, jedno slovo dvojpismenkové Urovné rozlozila
na druhy pokus (v prvnim pokusu urcila jeho pocatecni a koncovou hlasku). Ve zbylych slovech
izolovala prvni, pfipadné i koncovou hlasku, coZ je opét dostacujici Uroven pro predskoldka. P¥i
syntéze poznala slova on, mi¢ a ahoj na prvni pokus, na druhy pokus poznala slovo svetr a
jméno Honza. Slova, kterd nevédéla alesponi tipovala - orientovala se podle pocatecni hlasky,
na poctu pismen ji nezdlezelo, a tak z,c-0“ sloZila slovo citrédn. Pokud hadala, odpovidala
intonacné jako by pokladala otdzku a vyZadovala potvrzeni, zda odpovédéla spravné. Kdyz
neznala spravnou odpovéd, zavirala oci, vydavala pfemyslivy zvuk a vrtéla se na Zidli. Naopak
spravné odpovédi ji dodavaly pocit, Ze mlze uspét i v nasledujicim ukolu, vidy se zaradovala.

Pani ucitelky hodnoti tuto divku téz jako Sikovnou.

9.1.2 Test sluchové analyzy Moseley

Ukolem déti v tomto testu bylo ur¢it, zda sly$i dané pismeno v uréitém slové. Ovéfuje
se tedy schopnost déti rozkladat slova na hlasky. Aby dité odpovédélo spravné, musi mit dobfe
rozvinuty fonematicky sluch. Samotnému testu predchdzely ¢tyti zacvikové ukoly. Pro ptiklad —
ditéti je poloZena otazka, zda slysi O ve slové gél. Hlasky musi byt ¢teny jednoduse, tak, jak jsou
vyslovovany. Cili je nutné se ptat, zda dité slysi ,D“, ,L“ ,M*..., nikoli ,DE“, ,EL“, ,EM*...
Zkouska se sklada celkem z 15 jednoslabi¢nych slov a za kazdou spravnou odpovéd' dité ziskava
po jednom bodu. Dotazované pismeno se mlzZe nachazet na zacatku, na konci i uprostred

slova. Maximalni mozny pocet ziskanych bodu je tedy 15.
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Vysledky

Tabulka c¢tyfi obsahuje vysledky déti navstévujicich statni materskou Skolu v testu

sluchové analyzy.

Tabulka 4 — Vysledky testu sluchové analyzy Moseley ve statni matefské skole

Statni materska skola
Dité Body
Dité 1 9
Dité 2 14
Dité 3 15
Dité 4 5
Dité 5 11

Chlapec (dité 4) spravné zodpovédél tretinu ukoll. V nadpolovi¢né pripadech poznal,
pokud slovo neobsahovalo hlasku vibec, nikdy nepoznal hlasku uprostfed slova ani hlasku
koncovou. Jeho pozornost u plnéni tohoto ukolu kolisala, byl zafazen na konec jednoho sezeni.
Z pocatku odpovidal slovné, ale postupné ubiral na intenzité hlasu, ke konci uz pouze kyval,

nebo kroutil hlavou. Také se obcas rozhlédl po tFidé.

Deviti bodl dosahlo nejmladsi dité ze vzorku statni materské Skoly (dité 1). Chlapci
délaly potize jen hlasky nachdzejici se uprostfed slova. Ke konci uz jeho pozornost vyrazné
klesala, posledni ctyfi ukoly v fadé urcil chybné. Zacinal si pohrdvat s prsty na rukou a pod

stolem Soupat nohama.

S poctem 11 bodU si chlapec po odkladu Skolni dochazky (dité 5) vymeénil pozici
s ditétem 1 ze zkousky sluchové analyzy a syntézy. Tento hoch poznal vSechny hlasky uprostied
slova. Chyboval dvakrat v pfipadé hlasky koncové a dvakrat v pripadé Uplné absence hlasky.
Jeho koncentrace byla v tomto ukolu stale na dobré drovni, vypovida o tom i rozmisténi chyb,
které v zadné Casti zkousky neprevazuje. Na zaznamovém archu vidél, Ze zkouska neni tak
dlouha a zfejmé kvili tomu tak nechvatal, dokonce se snazil pozorné naslouchat, sedél

v mirném predklonu.

Mladsi divka (dité 2) ziskala vtestu 14 bod0, chybovala pouze jednou u hlasky
nachazejici se uprostied slova. Dokdazala se plné soustfedit az do konce zkousky, na plnéni
ukolu se tésila. Zadani poslouchala se zavienyma ocima, mracila se, jak se ze vSech sil snazila

jednotlivé hlasky ve slovech zachytit.

Divka (dité 3) byla v této zkousce velmi Uspésna, ziskala v ni maximalni mozny pocet

bodd — 15. Ani u této divky pozornost neklesla, tkol ji rovnéz bavil, odpovidala s jistotou, bez
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vahani, jasné a zfetelné. Aby odpovédi dodala vétsi dliraz, jesté vyrazné prikyvovala, nebo
kroutila hlavou. Uspokojovalo ji, kdyZ se po kazdém ukolu dozvédéla, zda odpovédéla spravné,

vidy se usmala.

Tabulka pét zaznamendva vysledky naméfené v testu sluchové analyzy u déti

navstévujicich soukromou materskou skolu

Tabulka 5 — Vysledky testu sluchové analyzy Moseley v soukromé materské skoly

Soukroma matefiska skola
Dité Body

Dité 6 6
Dité 7 12
Dité 8 6
Dité 9 7
Dité 10 12

Sest bodd ziskaly dvé déti (dité 6 a 8). Chlapec (dité 6) neziskal ve zkousce sluchové
analyzy a syntézy, kdy mél sdm operovat se slovem a skutecné ho rozlozit na jednotlivé hlasky,
zadny bod. Tento ukol — hlasku pouze slySet mu tedy zfejmé vyhovoval vice. Povedlo se mu azZ
na jednu vyjimku rozpoznat pouze hlasky, které se ve slové vibec nevyskytovaly. Pusobil

nejisté, ruce mél polozené v kliné a pohraval si s prsty, rty sunul nespokojené k jedné strané.

V druhém pripadé bylo Sest bodl pridéleno za svij vykon divce (dité 8). Ta ve zkousce
sluchové analyzy a syntézy ziskala v ¢asti analyzy pét bod(, pfi¢emz s timto vysledkem patfila
k nejlepSimu vysledku dosaZeného v této Skolce. Zde dokdzala rozpoznat pocatecni hlasky a
vétsinu hlasek (5/7), které se ve slové viibec nevyskytovaly. Koncovou hlasku nepoznala ani
jednou, ale ve zkousce sluchové analyzy a syntézy prokazala, Ze i to zvladne. Pfisuzuji to tedy
Urovni pozornosti, kterd u? pfi plnéni tohoto Ukolu zaéinala klesat. UkolGm naslouchala peclivé
s pfimhoufenyma oc¢ima, mirné se u toho predklanéla. Jasné a zfetelné odpovédi predchazela

chvile odmlky. Vypadala presvédcena o spravnosti svych odpovédi.

Chlapec (dité 9), ktery dochazi na logopedii, dokazal vtomto testu mile prekvapit.
Podafilo se mu rozpoznat nékteré pocatecni, koncové hlasky i hlasky nachazejici se uprostred
slova a hlasky chybéjici. Potize mu délaly hlasky D, G, K, M, N. Hoch se dival pfed sebe s pevné
stisknutymi rty. O odpovédi nepremyslel dlouho, nékolikrat ji vyslovil zbrkle, a nez byla zapsana

do zdznamového archu, jesté rychle zménil nazor.

Poctu 12 bodu se tésily také dvé déti (dité 7 a 10). V obou pripadech jsou to dévcata.

Dité 7 chybovalo v jednom pfipadé u hlasky koncové a ve dvou pripadech uplné absence
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hlasky. Oproti zkouSce sluchové analyzy a syntézy se tato divka hodné zlepsila, mozna to bylo i
tim, Ze ukol uz byl zatazen na konci sezeni a ona se vnitfné vyrovnala s tim, Ze o nic nejde.
Naslouchala pozorné s hlavou naklonénou na stranu. U slov, ktera pozadovanou hlasku vibec
neobsahovala, ji odpovéd trvala déle. Vypadala, jako by si v duchu nékolikrat opakovala dané

slovo. U nékterych slov ma stazené obodi.

Druha divka s 12 body (dité 10) chybovala pouze ve tfech ze sedmi pripadld absence
hldsky. Jedna se o nejstarsi dité vzorku soukromé matefské Skoly, ¢emuZz odpovidala i
schopnost déle udrZet pozornost. Psobila vyrovnané, sedéla vzpfimené, v rukou pevné svirala

pastelku. Jednotlivym sloviim naslouchala se zavienyma ocima a svrastélym oboc¢im.

9.1.3 Test sluchového rozliSovani Wepman, Matéjcek

U tohoto testu vSechny déti zaujala predstava hry, ve které se mluvi cizi reci a jejich
ukolem je poznat, zda jmenovana cizi slova znéji stejné nebo ne. Znamena to tedy, Ze zkouska
je zamérena na schopnost diferencovat sluchem zvuky mluvené teci. Je nutné, aby dité
nemohlo odlisnosti odezirat ze rtd. Vtomto pfipadé k tomu byl vyuZit zdznamovy arch, ktery
Usta dobre zastinil a pfitom nijak nenarusoval zfetelnost vyslovovanych slov. Vyslovovat vse
jasné a zfetelné je samozfejmou podminkou, ale dileZité je zase nijak zvlast rozdily
nezddrazrnovat. Dité vyhodnocuje shodné dvojice ihned po jejich vysloveni. Vlastnimu testu
opét predchazi zacvikové ukoly (Ctyri dvojice slov — napft. truf — traf), kdy je jesté mozné opravit
ditéti chybu a dvojici slov zopakovat, aby se pokusilo hldsku znovu identifikovat. Test byl
Sklada se z 25 dvojic slov a za kazdou spravnou odpovéd ziskava dité jeden bod, za Spatnou

zadny. Maximalni mozny pocet bodu k zisku je tedy v tomto testu 25.
Vysledky

Tabulka Sest zaznamendava ziskané body ztestu sluchového rozliSovani (Wepman,

Matéjcek) u déti ze statni materské skoly.

Tabulka 6 — Vysledky testu sluchového rozliSovani Wepman, Matéjcek ve statni materské skole

Statni materska skola
Dité Body
Dité 1 23
Dité 2 18
Dité 3 22
Dité 4 18
Dité 5 19
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cvvs

(dité 2 a 4). Divka (dité 2) chybovala ve dvojicich zban-span, fras-flas, kvés-kves, tirp-tyrp,
tmes-dmes, vosl-vodl, zdy-zdi. Nelze ale fici, Ze by méla obecné problém s mékéenim, nebot
v dalSich péti pripadech tyto odliSnosti rozpoznala dobre, stejné tak spravné oznacila i dalsi
znélé/neznélé souhlasky. Chybovala ¢astéji v prvni ¢asti zkousky. Pfestoze se na ukoly tésila,
odchdzela k testovani béhem rannich her, a tak ji moznd déle trvalo, nez zacala vénovat
zkousce dostatek pozornosti, neZ se od her odpoutala ve svych myslenkach. Pfi tkolu plsobila
roztékané, jako by chtéla mit ukol co nejdfive za sebou, oproti ostatnim ukolim si tentokrat

nedavala tolik zalezet, pohravala si s prsty na rukou a na zZidli si sedla na paty.

Poctu 18 bodl dosahl také chlapec (dité 4). Zdalo by se, Ze ve svych odpovédich pouze
tipoval, jelikoZ neslySel shodné dvojice. Chyboval ale také ve dvou ptipadech mékceni. U
zkousky pulsobil zakfiknuté, jako by se bal, Ze udéla chybu. O nékterych dvojicich pfemyslel
delsi dobu se sklonénou hlavou do zemé, nékteré oznacil bez vdhani. Odpovidal pouze tichym

hlasem, mnul si prsty na rukou a obcas se rozhlizel po tridé.

O bod vice, tedy 19 bod, ziskal chlapec po odkladu Skolni dochazky (dité 5). Tomu
délal problém vétsi shluk hlasek. Chyboval ve dvojicich pstref-stref, $plest-plesst. Spatné
odpovédél také u dvou dvojic se zaménou i/y, ve dvojici zban-span a vosl-voél. Rozestupy
v chybnych odpovédich byly pomérné rovnomérné z hlediska jejich lokalizace na zacatku ¢i na

konci zkousky. Chlapec pracoval se zdjmem. U naslouchéni zadani si tuka prstem do stolku.

Divka (dité 3) ziskala v tomto testu 22 bodU. Plsobila sebejisté, odpovidala bez vahani,
zfetelné a hlasité. Stejné jako u predchozi zkousky ke slovni odpovédi jesté prikyvovala, nebo
kroutila hlavou. Zadani naslouchala peclivé, po celou dobu zkousky se divala pfed sebe, sedéla
v mirném predklonu. VSechny chyby udélala ve spodni tfetiné uloh a vsechny se tykaly

mékceni. Jedna se o dvojice slov nyst-nist, Zdy-zdi, stél-Stel.

Nejlepsiho vysledku — 23 bodd dosahl nejmladsi chlapec tohoto vzorku. Ukol ho
oCividné bavil, tésil se na néj a béhem celého sezeni mél dobrou naladu. Stejné jako u testu
sluchové analyzy a syntézy naslouchal sloviim se sklonénou hlavou a nez odpovédél, rychle ji
zdvihl, odpovidal s smévem na tvafi. Spatné odpovédél u dvojice slov ovéfujici mékeeni (tirp-

tyrp) a ve dvojici vosl-vocl. V kazdé poloviné chyboval jednou.

Tabulka sedm zachycuje ziskané body ztestu sluchového rozliSovdni (Wepman,

Matéjcek) u déti ze soukromé materské skoly.

44



Tabulka 7 — Vysledky testu sluchového rozliSovani Wepman, Matéjcek v soukromé mateiské Skole

Soukroma mateiska skola
Dité Body

Dité 6 19
Dité 7 20
Dité 8 13
Dité 9 12
Dité 10 20

S 12 body zakoncil tuto zkousku chlapec (dité 9). Chyby se vyskytuji prabéziné v celém
testu, nejvétsi nedspéch je zaznamendn v mékceni, kdy spravné oznadil pouze jednu dvojici
z osmi rozdilnych. Chyby udélal ddle ve dvojicich fras-flas, pstref-stref, zIaf-Slaf, tmes-dmes,
jeluj-lejuj, vosl-voél. V porovnani s predchozi zkouskou sluchové analyzy Moseley se zde téz
vyskytla problémova hlaska ,D“. Pfi zadavani dvojic slov se hoch dival pfed sebe a sem tam se
osil.

13 bod( ziskala divka (dité 8). Ani u ni neptrevazuji chyby jen v nékteré poloviné testu.
Problémem je rovnéz mékéeni, spradvné rozpoznala pouze dvé dvojice z osmi rozdilnych. Dale
chybovala ve dvojicich fras-flas, pstref-stref, fakrt-fakt, zlaf-slaf, jeluj-lejuj, kjam-kjan. V této
zkousce pUsobila trochu nejisté. Mozna potrebovala zase nabyt pocit, Ze se nic nedéje, kdyz
neodpovi vidy spravné. Poslouchala ale pozorné, sedéla v klidu s rukama sloZzenyma v kliné. P¥i

delSim pfemysleni se kousala do rtu.

O néco vice bodu ziskal chlapec (dité 6), nejmladsi dité tohoto vzorku. Pravdépodobné
v testu prevaziné tipoval. AZ na jednu dvojici nerozpoznal Zddnou shodnou a z odliSnych dvojic
spravné oznacil pouze pstref-stref. Hoch rovnéZ pusobil bazlivé, odpovidal velmi tise,
grimasoval a byly patné zaskuby celého téla, zrychleny dech a ke konci se zacinal rozhlizet

kolem.

Dvé déti ziskaly z testu 20 bodu (dité 7 a 10). V obou pfipadech jsou to divky. Divka 7 se
ve vsech slovech snazila hledat odliSnosti. Jen jeden pfipad (nyvl-nyvl) oznacila za shodny.
V testu odpovida bez vahani a vétSiho rozmyslu, oproti jinym zkouskam. Na zacatku se

zavrtéla, pohodIné se usadila na Zidli, nabrala velmi rychlé tempo a odpovidala razné.

Divka 10 udélala tfi chyby v prvni poloviné zkousky, ve druhé poloviné udélala chyby
dvé. Také nepoznala ve dvou dvojicich shodné znéni (tost-tost, klo¢-klo€¢). Tyto dvé se

nachazely pravé ve druhé poloviné testu. Ddle oznacila Spatné dvojice pstref-stref, zIaf-Slaf a
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kvés-kves. Po celou dobu testu byla dobfe naladéna, peclivé poslouchala jednotlivym slovim,

néktera si zkusila sama zopakovat. Zvladla dobte koncentrovat pozornost, sedéla v klidu.

9.1.4 Specifické asimilace a artikula¢ni neobratnosti

X u

,Reknu ti ted slovo a ty ho po mné zopakujes.” — tak by méla znit instrukce podavana
ditéti u tohoto testu. Jak uz sdm ndzev fikd, test se zaméfuje na specifické asimilace a
artikulacni neobratnosti. Sklada se ze dvou c¢asti. Prvni z nich (cilena na specifické asimilace)
tvofi 11 slov plnych hlasek C, S, Z, C, S, Z. Druhou ¢&ast (orientovanou na artikulaéni
neobratnosti) tvofi deset dlouhych krkolomnych slov. Hodnoceni zde bylo shodné pro obé ¢asti
testu a spektrum udélovanych bod( bylo pestfejsi. V pfipadé spravné odpovédi hned na
poprvé ziskalo dité dva body, pokud se samo spontanné opravilo, byl mu udélen jeden bod,
pokud se opravilo az po vyzvani, ziskalo jen pll bodu, a kdyZ selhalo i ve druhém pokuse,
neziskalo bod Zadny. V prvni ¢asti mohlo tedy dité ziskat maximalné 22 bodd, ve druhé ¢asti to

bylo 20 bodd.
Vysledky

Tabulka osm prehledné zobrazuje dosazené vysledky déti ze statni materské Skoly v testu
»Specifické asimilace a artikulaéni neobratnosti“. Udava vysledky dosazené v jednotlivych

Castech testu a tyto hodnoty pak scita pro zisk vysledného skére celého testu.

Tabulka 8 — Vysledky testu ,,Specifické asimilace a artikulacni neobratnosti“ ve statni materské Skole

Statni materska skola
Dits Body
1.¢ast | 2.cast celkem
Dité 1 22 18 40
Dité 2 18 16 34
Dité 3 20,5 18 38,5
Dité 4 10 15 25
Dité 5 12 10 22

V Casti specifickych asimilaci ziskal 12 bodd chlapec (dité 5) po odkladu skolni
dochazky. Své chyby si uvédomoval, sdm se jim smal. K opravdm musel byt vyzyvan, ale opravit
je stejné nedokdzal. Chyboval v péti slovech, a sice vyslovil ,3y¢i, svestky, $useny, Sudice a
CesSaci“. Ve druhé c¢asti ziskal o dva body méné, tedy deset bodi. Zde mu délala problém hlaska
,R“. Spatné vyslovil ,doblodruistvi, paloplavba, podklukovnik a autospavkarna“. Slovo
na pazi.
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Bazlivéj$i hoch (dité 4) nasbiral v prvni €asti deset bodil. Ctyfi slova zvladl hned na
poprvé, dvé si sdm spontanné opravil. Pfi tomto ukolu se soustredil dobre, mél slozené ruce
v kliné a ani zde neprojevoval moc emoci. Spatné vyslovil ,svestky, nestesti, suseny, Susice,
Cesaci” a opravil se ve slovech ,,cvrcci a Sest”, v nichz mu plvodné také chybél hacek. Ve druhé
Casti byl lepsi, zde ziskal bod( 15. Daval si zalezZet, slova opakoval pomalu. Nepodarilo se mu

vev sy

spojeni ,tfi ¢tvrté”, kdy vynechal prvni T a fekl pouze ,tfi ¢vrté”, slovo ,nejnebezpecnéjsi
—

zkomolil na ,,nejnebecnéjsi“ a slovo ,,podplukovnik” si sém opravil z pavodniho ,poplukovnik”.

Kdyz se mu slovo nepodafilo fict napoprvé, pfi opravovani se mracil a slovo jakoby vyrazel.

s vz

Na divce (dité 2) bylo vidét, Ze ji kol bavil. V prvni ¢asti chybovala ve slovech ,zZizen a
Cesaci“. Vyslovila ,zizen a seSaci“. | ona se svym chybam smala. V c¢asti artikulacnich
neobratnosti vyslovila misto ,podplukovnik” ,podkukovnik” a slovo ,nejnebezpecnéjsi“ se ji
stejné jako ditéti 5 nepodaftilo vibec dostat z pusy. Zkousela nejprve ,nejbe-, nejne-, a pak boj
vzdala. Béhem zkousky pozorovala pohyb examinatoréinych rtd, potom zietelné odpovidala.
Mezi vzorem a svou odpovédi nechavd malou mezeru. Délka odmlceni se zvysSuje, ma-li pfijit

slovo, o kterém vi, zZe ji bude délat problém. To se pak zacdinala vrtét na Zidli, nebo prudce

kopala nohama, aZ na Zidli nadskakovala, a toto slovo vyslovovala za doprovodu smichu.

Velmi pékné zkousku zvladlo také dévce (dité 3). Ta se na zkousku opravdu plné
soustfedila a slova opakovala velmi zfetelné. Ve specifickych asimilacich chybovala az
v poslednim slové , ¢esaci, povedlo se ji fict pouze , e$aci”, ale ve druhém pokusu se dokazala
opravit. Ziskala proto 20,5 bodu. V druhé &3sti jeSté trochu zpomalila. Davala si zdleZet, jak

v eV

vyslovuje, a tak se ji jazyk zamotal zase jen v poslednim, nejdelSim slové , nejnebezpelnéjsi
R

misto néjz fekla , nejbebezpecnéjsi“. Po celou dobu sedéla s rukama sloZzenyma na kolenou a

dlané svirala v pést.

Prekvapivé dobre zvladl zkousku nejmladsi chlapec vyzkumného vzorku ze statni
matefrské Skoly (dité 1). Tomu se v prvni ¢asti podafilo ziskat plny pocet bod( a v druhé casti
nezvladl stejné jako ostatni slovo ,nejnebezpecnéjsi“, pri kterém se mu jazyk Uplné zamotal.
Chlapci vydrzela béhem celého sezeni dobra nalada. Predfikdvanym slovim pozorné
naslouchal a poté je s smévem na rtu peclivé vyslovoval. Daval si zaleZet natolik, Ze u toho

zatinal dlané v pésticky.

Tabulka devét se téZ tyka testu ,Specifické asimilace a artikulaéni neobratnosti“, ale
tentokrdt popisuje vysledky namérené v soukromé materské Skole. Pracuje se stejnymi

kategoriemi i hodnotami jako tabulka ptedchozi.
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Tabulka 9 - Vysledky testu ,Specifické asimilace a artikulac¢ni neobratnosti“ v soukromé

materské skole

Soukroma materska Skola
Dité Body
1.c¢ast | 2.c¢ast | celkem
Dité 6 6 4 10
Dité 7 10 6 16
Dité 8 14 12 26
Dité 9 0 0 0
Dité 10 15 13 28

V tomto testu se nedafilo chlapci (dité 9) majicim problém s artikulaci celé Fady hlasek,
coz uz fesi na logopedii. Hoch je celkové motoricky méné obratny, coZ bylo mozné sledovat i ve
zbytku dne, u her, cviceni,... Ani neslo poradné zaznamenat, jak néktera slova zkomolil. Hlasku
,K“ nékdy nahradil jako ,T“ nékdy jako ,H“, ,L“ substituoval hlaskou ,U”. Pro ptiklad jsou
uvedena néktera zkomolena slova: ,Sveshy, Sest, ¢i Cvté, dodvodusvi, heuitoptéa apod. “
Néktera ani nelze pfesné zaznamenat. Na Ukol se sice sousttedil s vypétim vsech sil, slova se ze
sebe snazil tlacit, takze tomu odpovidala i intenzita hlasu. Zacatek slova vidy vyrazel

s vyraznym prikyvnutim hlavy.

Jen o néco malo Iépe zvladl ukol nesmély chlapec (dité 6). Ten zvladl v prvni ¢asti dobre
zopakovat tii slova, zbyld vyslovil takto: ,Zizeri, $vestky, ze Zeleza, nestesty, $est, Susice a
Sesaci”. Ve druhé ¢asti se mu povedlo spravné fict jen ,lokomotiva a holohlavy”, zbytek vyslovil
,»Ci Cvrté, dodrodruzstvi, paloplavba, noSoroze¢, poklukovnik, helipoktéra a autospraskarna“ a

ukolu, kdy nemusel sdm nic tvofit, mluvil hlasitéji, sedél klidné a naslouchal s pohledem

upfenym na vySetrovatelku.

Divka (dité 7) si v ukolech také dobre lamala svij jazyk. Nékdy doplnila hacky hlaskam
véem (cozZ byl castéjsi pfipad), jindy je naopak vSechny vynechala, a tak jeji slova dopadla jako

vevs .

»Zizen, Sici, ¢vrcci, Ze Zeleza, Suseny a sest”. V artikulac¢nich neobratnostech pak zkomolila
kromé slov , dobrodruZstvi, lokomotiva a holohlavy” vSechna slova na ,tfi Stvrte, paoplavba,
nosoroze¢, podklukovnik, helipoptéra, autospravkarna” a ,nejnebezpecnéjsi” zkratila na
»,hejnepecnéjsi“. U vétsiny slov zadrhavala, odpovidala tichym hlasem. Kratka slova opakovala
hned a pomalym tempem, po dlouhych slovech se vidy odmlcela, potom teprve zacala slova
pomalu opakovat. Méla ale problém s nasazenim. AZ se ji povedlo ptes toto zaseknuti prenést,

slovo uz dopovédéla plynule. BEhem zkousky svirala ruce v pést.
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Divka 8 chybovala ve slovech ,cvrci, Svesky, Ze zeleza, a seCaci”, v druhé ¢asti potom ve
slovech ,palopavba, helikoktéra, autospavkdrka“. Slovo ,nejnebezpecnéjsi“ bylo i pro ni
zaludné natolik, Ze boj o jeho sprdvné vysloveni nakonec vzdala. Dosahla zde tak druhého

vvvvvv

délila spiSe na slabiky, u nichZ si davala zaleZet. V rytmu slabik si i pfikyvovala.

Starsi divka 10 chybovala v ¢asti specifickych asimilaci ve slovech ,zizen, Spacky, ze
Zeleza a nestésti“. Slova ,zZizet a zazeleza” zvladdla na druhy pokus uz dobfe. V casti
artikula¢nich neobratnosti vyslovila ,tti Svrté, paroplaba, podpuklovnik a lokomokyva“. Slova
»paroplavba a lokomotiva” opravila po vyzvani. Pokud ji nékteré slovo neslo vyslovit, posadila
se vice do predklonu a zkousela ho fict znovu a pomaleji. KdyzZ se ji to ani tak nepovedlio,
uspokojilo ji uznani, Ze se jednalo o opravdu naroc¢né slovo. Chyby ji tedy neznejistovaly.

vevs

Test prinesl véem mnoho pobaveni nad nejriiznéjsimi zkomoleninami, které béhem néj
zaznivaly. Malokteré dité se ale zvladlo opravit na druhy pokus, vétSinou Spatna vyslovnost

stagnovala.

9.1.5 Opakovani Cisel pro predskolaky

Test se sklada ze dvou ¢asti. V prvni ¢asti maji déti za kol opakovat Cisla ve stejném
poradi, v jakém je slySely. Druhd, naro¢néjsi, ¢ast zkousi, zda déti zvladnou radu Cisel opakovat
pozpdatku. Ovéfuje se zde kratkodoba sluchova pamét. Jednotliva Cisla jsou jmenovana
pfiblizné v sekundovych intervalech a po vyzvadni ma dité Cisla zopakovat. Zacvikova fada je
v obou castech dvojciselnd a nabizi dva ukoly. Pokud dité v prvnim selZe, vysvétli se mu
spravné fesSeni a dostava druhou zacvikovou fadu, v niz se pokusi pochopit ukol jesté jednou.
Pokud znovu selZe, znovu se mu dostane vysvétleni, jak méla spravna odpovéd vypadat. Poté
uz se prechazi k vlastnimu testu, kde uz chyby opravovany nejsou. Na tfi Ukoly dvojciselné rady
navazuji tfi ukoly trojCiselné rady. Kdyz dité nezvladne zopakovat ani jednu trojici Cisel, prejde
se kdruhé casti testu — opakovani pozpatku. Pokud vsak uspéje alespon vjednom ukolu
trojciselné rady, postupuje k fadé Ctyiciselné a potom pripadné i péti- a Sesticiselné fadé (vidy
pod podminkou spravného feseni alespori jednoho Ukolu piedchozi fady). Cas se pfi této
zkouSce neméri. Za kazdou spravné zopakovanou fadu dostadva dité jeden bod a za Spatnou
odpovéd body neziskava ani neztrdci. V pripadé, Zze by dité spravné zopakovalo vsechny fady
v kazdé urovni, mohlo by ziskat 15 bod0 z kazdé ¢asti. To znamena, Ze celkové mUlze v tomto

testu nasbirat 30 bodu.
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Vysledky

Tabulka deset shrnuje vysledky namérené v testu ,,Opakovani Cisel pro predskolaky”
déti ze statni materské sSkoly. Jsou v ni rozepsany body ziskané v jednotlivych ¢astech testu (v
kolonkach oznacenych jako ,Uspésné ukoly”), déle je zde zaznamenano i jaké nejvyssi urovné

dité v dané ¢asti testu dosahlo. Nakonec je udan i celkovy pocet ziskanych bodud v tomto testu.

Tabulka 10 - Vysledky testu ,,Opakovani Cisel pro predskolaky” ve statni materské skole

Statni materska skola

Dite dopredu pozpatku body
uspésné ukoly | ciselnafada | uspésné Ukoly | ciselna fada | celkem
Dité 1 9 5 5 3 14
Dité 2 11 5 3 2 14
Dité 3 10 5 4 3 14
Dité 4 7 4 0 0 7
Dité 5 7 4 4 3 11

Chlapec (dité 4) zahdjil ukol velmi statec¢né, splnil vSech sedm ukold v fadé za sebou,
pak uz selhaval, a tak byl test opakovani cisel dopredu ukoncéen a postoupilo se k druhé casti —
opakovani pozpatku. Tady vyzkousel oba cvicné ukoly, ale ani v jednom neuspél. Vlastni test
pak dopadl stejné, neldspéchem. Hoch mél tendenci neustdle cisla opakovat ve stejném poradi,
v jakém je dostal zadané. Oproti jinym zkouskam zde vsak pUsobil uvolnénéji. Intenzita hlasu

jeho odpovédi s pfibyvajici ndrocnosti klesala.

Hoch po odkladu skolni dochazky (dité 5) se hned po zadani chlubil, Ze uz takovy
podobny ukol jednou zkousel. MoZna i proto z néj mél dobry pocit a celou dobu se usmival.
K pochopeni ukolu mu stacil pouze jeden zacvik v obou ¢astech a pfi predfikdvani ¢iselnych fad
pozorné poslouchal. Pfi opakovani dopfedu uspél v celé dvojciselné rfadé, ve dvou ukolech
trojciselné rady (v prvnim a ve tfetim) a ve dvou ukolech ctyrciselné fady (posledni nezvladl).
PFi opakovani pozpdatku uspél ve vsech tfech ukolech dvojciselné fady a uz jen v jednom uUkolu
trojéiselné fady (aZz v poslednim). Béhem zkousky byl spokojeny, sedél klidné srukama

poloZenyma na stolecku.

Ostatni déti ziskaly vSechny 14 bodUl ovsem v rliznych pomérech. Chlapec (dité 1) se u
opakovani dopredu dostal dokonce do péticiselné drovné. Stacil mu pouze jeden zacvikovy
ukol, aby pochopil, co ma délat. Uspél ve vsech trech Ukolech dvojciselné i trojciselné fady, ve
dvou (prvnim a tretim) ukolech ctyrciselné fady a v poslednim z dkoll péticiselné fady. U

opakovani pozpatku vyzkousel uz zacviky oba dva. Uspél potom ve vsech tfech ukolech
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dvojciselné rady a ve dvou poslednich tUkolech trojcéiselné fady, potom uz pro néj fady byly moc
obtizné. Béhem zkousky zvladl dobfe koncentrovat pozornost, své chyby si uvédomoval, a
pokud se spletl, nebo viibec nevédél, absolutné ho to nerozhodilo, dokonce se sobé i zasmal.

Sadm poznamenal, kdy uz pro néj ukoly byly naroéné, pfesny postup zadani byl ale dodrzen.

Divka (dité 2) podala Uctyhodny vykon v prvni ¢asti, v niZ spravné zopakovala vechny
ukoly z dvoj-, tfi- i Ctyrciselné Fady. U péticiselné fady uspéla ve dvou poslednich ukolech a tak
to vypadalo, Ze by mohla zvladnout i néktery ukol z rady Sesticiselné. Ta uz na ni potom ale
byla moc dlouhd, coz sama prohlasila. Pozpatku se zvladla vyporadat jen s dvojciselnou fadou,
trojCiselnd uz byla zase pfili§ narocna. Ke zkousce pfistupovala vyrovnané bez ndznaku
jakychkoli potizi. Ukol ji bavil, ogividné pro ni byl tou spravnou vyzvou. Jednotlivym fadam

peclivé naslouchala, divala se u toho mimo examinatorku a opét se mracila.

Divka (dité 3) se na zadani velmi pozorné soustredila. KdyzZ si uvédomila, Ze fadu tfeba
nefekla Uplné dobfe, hned se chtéla opravit, vy?adovala del$i ¢as na premysleni. Cisla za sebe
sklddala ve velmi pomalém tempu. Nakonec uspéla ve vSech tfech ukolech dvoj- , tfi- i
tyiciselné tady a vjednom poslednim Ukolu fady péticiselné. Sestitiselné Fady uZ té?
nepochytala. Pozpatku se ji podafilo dobfe zopakovat viechny tfi Ukoly dvojciselné fady a prvni

ukol fady trojciselné.

Tabulka jedenact shrnuje vysledky namérené v testu ,,Opakovani ¢isel pro predskolaky”
déti ze soukromé materské Skoly. Jsou v ni téZ rozepsany body ziskané v jednotlivych ¢astech
testu (v kolonkach oznacenych jako ,Uspésné ukoly”) a také je zde zaznamenano jaké nejvyssi
Urovné dité v dané Casti testu dosahlo. Konecné jsou tézZ secteny body obou ¢&asti, aby udavaly

celkovy pocet ziskanych bodl v tomto testu

Tabulka 11 - Vysledky testu ,,Opakovani Cisel pro predSkolaky” v soukromé mateiské skole

Soukroma matefiska skola

dopiedu pozpatku body
Dité |uspésné ukoly |ciselna fada |uspésné ukoly |ciselnafada | celkem
Dité 6 5 3 0 0 5
Dité 7 7 4 0 0 7
Dité 8 9 5 0 0 9
Dité 9 6 3 0 0 6
Dité 10 11 5 1 2 11

Nejmladsimu chlapci (dité 6) vyzkumného vzorku ze soukromé materské Skoly stacil

pro pochopeni tkolu opakovani &isel doptedu pouze jeden zacvik. Cislim pozorné naslouchal,
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ale jeho nejistota byla zfejma i pfi pInéni této zkousky, chybi mu dostatek sebedlvéry. Podafilo
se mu spravné zopakovat vSechny ukoly dvojciselné fady a z trojéiselné rady zvladl uz jen dva
prvni. Ddle uz fady nezvladal. Pfeslo se tedy na c¢ast opakovani Cisel pozpatku, v niz hoch
potifeboval oba zacvikové ukoly a v obou selhal. Pokracoval v opakovani Cisel dopredu. Neuspél
proto ani vjednom z Ukoll druhé casti testu. Pfi odpovidani uz pak ani nezvedal hlavu od

stolecku, odpovidal tichym hlasem a nevyraznym ténem. Nevéfil, Ze by mohl uspét.

Hoch s oznacenim dité 9 dopadl velmi podobné. Vyrovnal se zde i ostatnim détem této
matefrské skoly, kdyz prestaly hldsky hrat hlavni roli. Pro opakovani ¢isel dopfedu mu stacil také
jen jeden zacvikovy ukol, pficemz pak zvladl spravné zopakovat vsechny ukoly z dvojciselné i
trojéiselné fady a v prvnim ukolu rady ctyrciselné pouze prohodil dvé cisla (tento ukol uz
samoziejmé nebyl bodovan). Ve druhé ¢asti Ukol pochopil pfi druhém pokusu zacvikového
ukolu, tento zopakoval spravné. Poté uz se mu ale nedafilo vZzadné zfad vlastniho testu.
Béhem zkousky se soustfedil dobie, sedél klidné, vyrovnané a pfi predrikavani pozoroval

examinatorciny rty.

Divka (dité 7) také pochopila zadani ukolu v prvni casti hned napoprvé. Spravné
zopakovala vSechny tfi Ukoly dvojciselné fady, na zacatku trojciselné fady zaskobrtla, ale ve
zbylych dvou ukolech této fady také uspéla. Zvladla jesté dalsi dva ukoly rfady Etyiciselné, poté
uz na ni fady byly pfilis dlouhé. Druhou ¢ast nezvladla vlbec, v dvojciselné fadé pokracovala
v opakovani dopfedu a potom v fadé trojCiselné si Cisla spiSe vymyslela. Ve vysledku ziskala
sedm bodu. V prvni casti, kdy se ji dafilo, sedéla vzpfimené a rukama poloZzenyma na stole.
Byla v klidu, u jednotlivych Cisel si pfikyvovala. Nelspéchy ji ale rozhodily, ruce pfesunula do

klina, hrdla si s prsty a u odpovédi uhybala pohledem, klopila hlavu k zemi.

Druha divka (dité 8) se dostala az do rady péticiselné. Bez chyby se dostala pfes fadu
dvojciselnou, stejného uspéchu se tésila i vradé trojciselné. V CtyiCiselné fadé spravné
zopakovala prvni a posledni kol a hned na to navazala jedinym UspéSnym Ukolem z fady
péticiselné. Opakovani pozpatku ji neslo, rovnéz se nemohla zbavit ndvyku opakovat cisla ve
stejném poradi, jak je slysela. KdyzZ se soustredila, pevné k sobé tiskla rty. Jinak sedéla v klidu,
obcas svrastéla obodi. Trvalo ji, nez spustila prvni Cislo, pak v fadé postupné zrychlovala a

posledni ¢islo vZdy vyslovila s vyraznym prikyvnutim celym hrudnikem.

Treti, nejstarsi divka (dité 10) byla velmi Uspésna v prvni ¢asti zkousky. Bez jakéhokoli
naznaku problému prosla fadou dvoj-, troj- i tyfciselnou. Plynule na to navazala jesté dalSimi
dvéma ulohami vfadé péticiselné, v poslednim uUkolu uZ zavdhala a nepamatovala si dvé

posledni cisla. Druhou ¢ast pochopila az na druhy pokus. Uspéla ve druhém ukolu dvojciselné
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fady, coz byl jediny ukol, ktery v Casti opakovani pozpatku zvladla. Zajimavy byl jesté druhy
ukol fady trojciselné, kdy zadani neslo cisla 2, 5, 9, tudiz méla zopakovat ¢isla v pofadi 9, 5, 2 a
ona je sefadila v poradi 5, 2, 9. Bylo tedy zfejmé, Ze se soustfedila na otoceni prvni dvojice
Cisel, cozZ si drzela v hlavé a pak uz k tomu jenom pfilepila posledni slySené &islo. Pfi jmenovani
Cisel si jemné prikyvovala hlavou a tukala si do stehna, posledni Cislici vidy vyrazila o néco

hlasitéji a pohledem se ujistovala, Ze Ukol zvladla.

9.1.6 RAN barvy ZA 22

K provedeni tohoto testu rychlého jmenovani jsou zapotiebi stopky, predloha
s barevnymi puntiky a pro kazdé dité zdznamovy arch. Na samém zacatku je nutné se
presvédcit, Ze dité zna pouzité barvy a umi je spravné pojmenovat. K tomu slouzi sedm vétsich
puntik( v horni ¢asti barevné predlohy. Barvy, které dité nezna, nebo je oznadi Spatnym
nazvem, je treba dité doucit, opravit jej. Poté se jiz prechazi k vlastnimu testu. Dité dostava
instrukce, aby pojmenovalo barvy vsech puntik(, jak nejrychleji umi a pokud mozno spravné.
Dale dostane pokyn, aby postupovalo jako pfi ¢teni, Ze ma zacit prvni fradkou a ma postupovat
zleva doprava, aZ prejde na druhou radku a tak porad dal az do konce. (Pokyny jsou soucasné
ukazovany na predloze.) Pfi tomto Ukolu se méfi celkovy Cas potiebny k pfecteni vsech barev.
Zacind se méfit ve chvili, kdy dité pojmenuje prvni barvu. V testu se potom hodnoti pravé

naméreny cas, celkovy pocet chyb a celkovy pocet vynechdavek.
Vysledky

Tabulka dvanact zachycuje zjisténé vysledky z testu ,,RAN barvy” u déti navstévujicich
statni materskou sSkolu. U vSech déti je zaznamendn pocet chyb ale i pocet preskocenych barev

a také cas (udany v minutach), ktery potrebovaly k provedeni zkousky od zacatku az do konce.

Tabulka 12 - Vysledky testu ,,RAN barvy“ ve statni mateiské Skole

Statni mateiska skola
Dité | Cas(min.) | Pocetchyb | Vynechavky
Dite 1 0:47 0 0
Dité 2 0:57 0 0
Diteé 3 1:03 0 0
Dité 4 1:28 1 2
Dité 5 0:42 0 0

Hoch (dité 4) pracoval oproti ostatnim détem pomérné pomalu. V zacvikové radé
barevnych puntikd Spatné pojmenoval barvu Sedou, kterou oznacil jako hnédou. Smér cteni

pochopil dobfe hned, avsak u prvnich par puntiku musel byt vybizen, aby ve jmenovani
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pokracoval plynule. Test se sklada z péti radkd a chlapec chyboval v fadku prvnim, ¢tvrtém a
patém. V testu se dvakrat vyskytl Sedy puntik - prvni z nich se nachazel na druhém radku, to si
jesté nazev barvy vybavil, i kdyZz mu to trochu trvalo, druhy byl potom az v poslednim fadku,
zde uz puntik pfeskodil. V prvnim radku také jeden puntik preskocil, a sice Zluty, a ve Ctvrtém
fadku zaménil modrou za ¢ervenou. Cerveny puntik se nachazel hned za tim modrym, a tak je
mozné, 7e uz premyslel doptedu. Ukol splnil v éase minuta a 28 sekund. Oproti ostatnim détem
mu tolik nezdleZi na co nejlepsSim vysledku, ovSem ve srovnani s ostatnimi testy ho tento zaujal

asi nejvice, coz by mohlo byt pfisouzeno jeho barevnosti a umisténi listu pfimo pfed nim.

Divka (dité 3) neméla potize szadnou z barev, Ukol hned pochopila a precizné
projizdéla jeden radek za druhym, na kazdy puntik si ukdzala prstem. JelikozZ si v testu ziejmé
vérila a nezalezelo ji na case, ve kterém ho dokondi, pracovala vyrovnané, v klidu a tudiz
plynule. Neudélala zddnou chybu a ani Zddnou barvu nevynechala. ProtoZe si davala opravdu
zaleZet, byla o néco pomalejsi nez ostatni zkousené déti a zkousku dokoncila v ¢ase minuta a tfi

sekundy.

Druha divka (dité 2) také znala vSechny barvy dobfe, zadani ji rovnéz nedélalo Zadny
problém. Stejné jako dité 3 neudélala 7adnou chybu, ani 7adnou z barev nepreskocila. Ciselo
z ni ale trochu vice leZzérnosti, kdyz vidéla, Ze se zde méfi ¢as, snazila se hlavné o to byt co
nejrychlejsi, nemyslela na to, Ze by mohla chybovat, a tak zkousku projela rychleji. Hodné
pfemyslela i o barvach dopfedu, tudiZ se pfi jmenovani v tak rychlém tempu zadrhavala. To ji

trochu znepokojovalo, vyrazné houpala nohama pod stolem. Test dokoncila v ¢ase 57 sekund.

Nejmladsi chlapec (dité 1) se s Ukolem tézZ popasoval velmi dobte. KdyzZ vidél tento test
pripraveny na stole, hned ho zaujal a mél chut ho zkusit. Znal vSechny barvy a jako u ostatnich
testl, i ktomuto pristupoval s hravosti, bral to jako zabavu. VSechny barvy puntik( stihl
pojmenovat za 47 sekund. Pfi jmenovani postupné zvysSoval tempo, a kdyz skoncil, vitézoslavné

se usmal. Hned se zajimal o vysledek, chtél také védét, jak dopadli jeho kamaradi.

Nejrychlejsi zde byl nejstarsi chlapec (dité 5). Pro pfipominku — jedna se o hocha po
odkladu Skolni dochdzky. | on zadani pochopil bez problém(, na Ukol se velmi soustredil, a
presto byl schopen ho vykonavat plynule v pékném tempu. Prstem projizdél fadek po radku, a
kdyz ho néjaky puntik zbrzdil, poposedl na Zidli, premysleni mu ale netrvalo dlouho a
pokracoval v klidu dal. Hodné ho motivovalo méreni ¢asu. Nakonec se jesté zajimal, jak rychly

byl. V testu neudélal Zddnou chybu a Zadny barevny puntik nevynechal.
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Tabulka tfinact zachycuje vysledky z testu ,RAN barvy” namérené u déti navstévujicich
soukromou materskou Skolu. U vSech déti je zaznamenan pocet chyb, pocet vynechavek a ¢as

(udany v minutach) potrebny k dokonceni celého testu.

Tabulka 13 - Vysledky testu ,,RAN barvy“ v soukromé materské skole

Soukroma matefiska skola
Dité Cas (min.) | Pocetchyb | Vynechavky
Dité 6 2:16 7 0
Dite 7 4:06 4 1
Dité 8 0:44 0 0
Dité 9 1.57 0 0
Dité 10 1.02 0 0

Nejdéle na ukolu pracovala divka (dité 7). Ta k jeho dokonceni pottebovala ¢tyti minuty
a Sest sekund. Pomalu jmenovala i barvy v ovéfovaci fadé barevnych kolecdek. Nakonec
pojmenovala Spatné jen Sedou barvu, oznacila ji jako ,svétlejsi“. Spravny nazev barvy potom
pfi douceni dvakrat zopakovala spravné, ale do vlastniho testu uz ho vypustila z hlavy. Hned
v prvnim fadku dokonce jako ,svétlejsi“ oznacila ¢erny puntik. Ve druhé fadé Zzluty puntik
pojmenovala jako ,slunicko” a Sedy puntik jejim terminem ,svétlejsi“. Ve tfetim radku
preskocila modry puntik a v poslednim fadku opét misto Sedé pouzila nazev ,svétlejsi”. U
prvnich puntikd musela byt vyzivana k plynulému ,,¢teni”. Na jednotlivé puntiky si ukazovala
prstem. Kdyz dojela k puntiku, u kterého si nebyla jista, potukavala si na néj, vrtéla se na zidli, a
¢im déle ji trvalo vzpomenout si na nazev, tim vice neklid expandoval. Zaroven se mezi vSemi

pojmenovanimi prudce nadechovala, snaZila se pracovat rychle, ale o to vice ji to zpomalovalo.

Témér o polovinu méné casu, konkrétné dvé minuty a 16 sekund, potfeboval nejmladsi
hoch tohoto vzorku soukromé materské sSkoly (dité 6). Ve zkousce si spletl ¢ervenou barvu se
zelenou a Sedou barvu nazval hnédou, jako jiz dité 4 ze vzorku statni materské skoly. Ve
vlastnim testu Zadny barevny puntik nevynechal, ale sedm z nich pojmenoval Spatné. V prvnim
radku jako v zacviku zaménil ¢ervenou za zelenou, stejné tak tomu bylo i v fadku druhém, kde
jesté Sedou (také jako v zacviku) oznacil za hnédou. Ve tretim radku se vyskytla zase
problémova zelend a naopak Cervenou oznadil jako zelenou. V dalsim fadku chyboval opét
v zeleném puntiku, opét se zdménou na Cervenou, a v poslednim Fadku Sedou narval jako
stfibrnou. Zeleny puntik spletl tedy ctyfikrat ze sedmi moznych a ¢erveny puntik jen jednou ze
sedmi moznych. Chlapce hodné zpomalovaly zminéné chyby, protoZe uz ze zacviku védél, ze

mél se zaménou barev problém. Ackoliv byl povzbuzovan, Ze je vSe v pofadku, nedokazal se
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zbavit pocitu, Ze je pod tlakem. Hodné u téchto puntikt premyslel, byly patrné zaskuby celého

téla, rty zklamané sunul k jedné strané.

Necelé dvé minuty, a to minutu a 57 sekund, potfeboval ke splnéni testu chlapec (dité
9). Pfi ¢teni barevnych puntik( si pokaZzdé nejprve ukazal prstem a pak se tise zamyslel, svrastél
oboci. Nejprve ve ctvrtém radku preskocil ¢erny puntik, hned se ale vratil a svoji chybu

napravil. Nazvy barev znal dobfe, ale pfi delSim pfemysleni se zacinal vrtét.

Nejstarsi divka vyzkumného vzorku ze soukromé matefské Skoly (dité 10) zvladla
pojmenovat vSechny barvy za minutu a dvé sekundy. Znala vSechny barvy a ktestu
pristupovala jako k zabavné hre. Nespletla se ani jednou a Zadny z puntikd ani nevynechala.
Ukol zvladla bez problém(, vidy si ukdzala na po¢ateéni puntik kazdé fady, jinak je jmenovala

bez opory. Stejné jako u jinych testd, i zde si neustale prikyvovala hlavou.

Treti divce (dité 8) se tento test také velice libil. Ani u ni se nevyskytly zadné potize
se jmenovanim barev. Zkousku zvladla bez chyb a vynechavek v ¢ase 44 sekund. U jednotlivych
barev si prikyvovala celym trupem, drzela se pod koleny, neukazovala si ani na pocatecni

puntiky fad a presto se nezadrhdavala. Po dokonceni ukolu radostné vzhlédla.
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10 Shrnuti zavéra praktické c¢asti

Bakalarska prace se vénovala fonologickym schopnostem a jejich rozvoji predskolnich
déti ze statni a soukromé materské Skoly. Byla provedena diagnostika téchto déti a v praci byly
nasledné popsany vysledky a zminén i prabéh vysetfeni zkoumanych schopnosti. Pro praci byla

zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu.

K subtestlim, jeZ prace zahrnuje, patfila Zkouska sluchové analyzy a syntézy SAS pro
predskolaky, Test sluchové analyzy Moseley, Test sluchového rozliSovani Wepman, Matéjcek,

Specifické asimilace a artikulacni neobratnosti, Opakovani Cisel pro predskolaky a RAN barvy.

Béhem testovani jsem pozorovala zvysujici se motoricky neklid pfi poklesu schopnosti
koncentrovat pozornost. Hojné bylo zaznamenano pohravani si s prsty nebo houpani nohama
pod stolem. Na miru Uspésnosti mél ale vliv i temperament déti. Vyznamny se zddl predevsim
pocit sebedlvéry. Pokud se déti snaZily plné soustiedit, ukoly plnily vétSinou se stazenym
obocim, pohledem upfenym do jednoho mista a ruce sviraly v pést. Se zkouskami si lépe
poradily ¢astéji divky a svoji roli zde mél jisté i dosazeny vék déti. Nejnarocnéjsi byl pro déti
test sluchové analyzy a syntézy. Lépe vtomto Setfeni dopadla statni materskd Skola. Ze
zjisténych vysledkl ovsem nelze vyvozovat obecné platné zavéry, nebot k tomu by musel byt

vyzkumny vzorek zna¢né pocetnéjsi.
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11 Diskuze

Vybérovy soubor tvorilo dohromady deset déti (pét divek a pét chlapci) zvolenych na
zdkladé dostupného vybéru. V soukromé materské skole, ktera se otevrela provedeni vyzkumu,
se nachazelo Sest déti predskolniho véku, pficemz pozdéji jeden zakonny zastupce odrekl
Ucast. Ze statni materské Skoly pak byly vybrany déti tak, aby se vékové co nejvice pfiblizili
pravé détem ze soukromé materské Skoly. Veskeré zavéry tedy plati pouze pro tento konkrétni

soubor, nelze je zevSeobecnit.

Vsechny déti testy plnily v klidnych oddélenych prostorach, v nichZ se béhem testovani
nachazela pouze zkousejici a jediny proband. Takto bylo uc¢inéno za Ucelem eliminace rusivych

elementa.

Nejvétsi problém byl zaznamendn u zkousky sluchové analyzy a syntézy. Podle
Zelinkové (2003) je o néco narocnéjsi sluchova syntéza. Usuzuje tak dle jiz probéhlych
vyzkumd. Je zajimavé, Ze déti ze soukromé materské skoly uspély mnohem lépe pravé v ¢asti
sluchové syntézy. V Casti analyzy ale vétSinou dokazaly rozpoznat alesponi pocatecni nebo
koncovou hlasku a nékteré déti rozlozZily slovo na slabiky, coZ je pro tento vék vice nez
dostacujici uroven. Bednarova (2015) stanovuje hranici pro urceni pocatecni hlasky slova na
pét let, u urceni posledni souhlasky na pét a pul aZ Sest let a v pfipadé posledni samohlasky pak
dokonce Sest aZz sedm let. Slovo na slabiky uz by mély roztleskat ve véku Ctyr let. Déti ze statni
materské Skoly podaly vobou castich vyrovnanéjsi vykony, mirné ve prospéch sluchové
analyzy. Zelinkovd (2003) dava obtize ve sluchové analyze, syntéze ale i diferenciaci do
souvislosti s nedostate¢né rozvinutou sluchovou paméti. Tomu by ziskané vysledky odpovidaly,
nebot i zde déti ze soukromé materské Skoly vyraznéji zaostaly za détmi ze statni materské
Skoly. Dale se Zelinkova zminuje o dlleZitosti zrakové podpory. Stimto ndzorem naprosto
souhlasim, nebot vyznamnost propojeni jednotlivych modalit jsem si mohla ovéfit na praxich
jiz béhem studia.

Testovani probihalo vidy v dopolednich hodinach, aby byly déti co nejméné unavené.
V teoretické ¢asti byl zmifovan postupny narlst schopnosti zapojovat zamérnou pozornost
misto dosavadni prevaZujici bezdécné pozornosti. Z pozorovani nelze jednoznacné fict, ze by se
déle dokazaly soustredit starsi déti. PfedevSim tém mladSim vSak pomdhalo zaujeti danym
ukolem. Z dlvodu kratkych ¢asovych Usek(, po které jsou déti schopny udrzet pozornost, jsem
testovou baterii rozdélila na nékolik ¢asti, které jsem potom jesté prizplsobovala schopnostem
jednotlivcd. Pozornost byla znacné ovlivnéna i momentalnim rozpoloZenim ditéte. Pokud dité

nebylo naladéno k plnéni ukolu, nepomohla zde ani motivace v podobé pochvaly. Vétsina déti
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ale na pochvalu reagovala dobfe, touZily byt ocenény a pochvala je povzbudila k dalSim
vykonlm. Néktefi dokonce vyZzadovaly sdéleni svych vysledk, které chtély srovnavat se svymi

kamarady.

VétSinou v testech dopadly |épe divky neZz chlapci, coz by bylo rovnéz v souladu
s Castym tvrzenim, Ze divky maji oproti chlapclim naskok ve vyvoji. Malkové a Smolikovi (2014)
se vSak mezipohlavni rozdily, vzhledem k urovni jazykového vyvoje, v jejich vyzkumné studii
nepotvrdily. Zastavam ndzor, Ze je tato Uroven do znacné miry ovlivnéna podnétnosti
prostredi. Lze fici, Ze z tohoto testovani vysly lépe déti, jejichz rodice jevi o vysledky svych déti

zdjem (ovsem nemusi to byt pravidlem).

Ze zucastnénych materskych skol dopadla |épe materska skola statni. V kazdé tfidé se
s détmi pracuje jinym zplsobem. Zatimco v soukromé materské Skole organizuji hudebné-
dramatické dopoledne kaZzdou stfedu s odbornymi externimi lektory, ve statni materské Skole
je tfida zamérena pfimo na hudebni ¢innosti a pani ucitelka k pianu useda kazdy den, byt jen
na malou chvili tfeba pti hife. Co se tyCe foneticko-fonologické jazykové roviny, ByteSnikova
rika, Zze ,Adekvdtni pozornost je tfeba vénovat modulaénim faktorim reci (tempo, rytmus,
dynamika, melodie), dechovym a fonacnim cvicenim i cvicenim sluchové diferenciace.

(Bytesnikovd, 2012, s. 75). Cetnost zafazovéani hudebnich aktivit tedy mohla vysledky ovlivnit.

PfestoZe jsem pfi testovani uprednostiiovala a kladla dlraz na popisované testy,
nemusela jsem uZ zafazovat dalsi testy z poskytnuté testové baterie. Ziskala jsem tak sice vétsi

prehled napfiklad o drovni motoriky a mohla jsem si tak propojovat informace u testu

vrve

vvvvv

konci tohoto Skolniho roku prfed moznym nastupem do zakladni Skoly, ale sledovat i pozdéjsi
rozdily pfi osvojovani dovednosti ¢teni a psani. Myslim si, Ze vénovat pozornost této oblasti ma

svoji cenu.
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ZAVER

Bakaldrska prace byla vénovana fonologickym schopnostem a jejich rozvoji se
zamérenim na déti predskolniho véku. Tyto schopnosti se jevi vyznamnymi pro spravny fecovy
vyvoj a hraji téz velkou roli pfi nacviku ¢tenarskych dovednosti a psani. Jako u vSech ostatnich
potizi, i zde plati, Ze je vidy lepsi provadét kvalitni prevenci, nez potom celit a napravovat jiz
existujici nedostatky. Snahou tedy bylo i dalsi pripomenuti dileZitosti této problematiky,
rozsifeni do povédomi panich uditelek i rodicl. To se jisté neminulo Ucelem. Po zjisténi Urovné,
jaké déti dosahly, zacaly pani ucitelky hned premyslet, jak lépe by rozvoj téchto schopnosti

mohly jesté podpofit, zajimaly se o souvislosti.

Prvnich pét kapitol prace spadd do teoretické casti. Ta byla vytvofena s ohledem na
Cast praktickou a vychazela z odborné literatury. Kapitoly pojednavaly nejprve o vyvoji ditéte
predskolniho véku, poté o Skolni zralosti, pfipravenosti, zpUsobilosti, didle o komunikacni
schopnosti a feci, samoziejmé byla vymezena fonetika a fonologie a vzhledem k vybéru dvou
typl materskych skol pro provadéni vyzkumu, zacilila posledni kapitola pravé na typy

materskych skol.

Vyzkumné Setreni praktické c¢asti bylo provedeno kvalitativni metodou. Vysledky testl
byly nasledné analyzovany. Hlavnim cilem prace bylo provedeni diagnostiky déti a nasledné
popsani pribéhu a vysledkl vysetfeni. Na zakladé toho pak méla byt navrzena mozna opatreni
k dalSimu rozvoji zkoumanych schopnosti. Vyzkum probéhl v jedné statni a jedné soukromé
matefrské skole nachazejicich se na Domazlicku, pficemz z kazdé Skoly byly zpracovany vysledky
od péti déti.

Ze zjisténych vysledkd nelze vyvozovat 7adné obecné zavéry, nebot vyzkumny vzorek
neobsahoval dostatecné mnoZstvi proband(. V préci Slo predevsim o vyzkouseni testl a popis
pozorovanych projevi a zvlastnosti. Nejvétsi problém byl zaznamendn u testu sluchové analyzy
a syntézy. Ve statni materské Skole nebyl zaznamenan aZ takovy rozdil mezi sluchovou
analyzou a sluchovou syntézou, ale u déti ze soukromé mateirské skoly dopadla viditelné hire
Cast sluchové analyzy. Déti ale zadani pochopily spravné, dokazaly izolovat spiSe jen pocatecni
a nékdy i koncové hlasky, coz je vtomto véku zcela dostacujici. Horsich vysledk( v ukolech
dosahli chlapci, a to ve vSech testech svyjimkou testu Sluchového rozliSovani Wepman,
Matéjcek, kde bylo finalni skére hodné vyrovnané, a v testu Specifické asimilace a artikulaéni
neobratnosti velmi mile prekvapil nejmladsi hoch ze vzorku statni materské sSkoly, ktery zde
divku prekonal jedinym bodem. Na Ukoly se déti zvladly soustfedit pomérné dobte, zvlast se

zaujetim jednotlivymi Ukoly délka pozornosti rostla. Pozornost viditelné ovliviiovaly i vlastnosti
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déti jako napfiklad cilevedomost, svédomitost, peclivost, vytrvalost atd., ale i pocit
sebedlvéry. Pokud déti nabyly jistotu, Ze se nic nestane, kdyZ udélaji chybu, podavaly také
lepsi vykony. Ze zucastnéné dvojice materskych Skol vyrazné |épe skdrovaly déti ze statni

matefrské skoly.

K praci jsou pfipojeny nékteré napady pro rozvoj zkoumanych schopnosti. Cinnosti a
jejich obmén je jisté vic nez dost, takze si kazdy muize vybrat praveé to, co mu bude vyhovovat.
Kdyz budou déti zvolené aktivity bavit, bude jisté snazsi ¢astéji je zaradit do programu, ¢imz

usnadnime détem jejich dalsi uceni, a tedy zpfijemnime jejich Skolni dochazku.
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Pfiloha 1 — Naméty cinnosti pro rozvoj fonologickych schopnosti
Nameéty Cinnosti pro rozvoj fonologickych schopnosti

Sluchova analyza a syntéza

e Asi tradi¢ni Cinnosti pro nacvik sluchové analyzy a syntézy je rozklad slov na slabiky za
doprovodu vytleskavani. Aby aktivita nebyla neustale stereotypni, miZeme misto
vytleskavani vyuzit napfiklad i hudebni ndastroje — dfivka, bubinek, ale i dalsi. Pokud
budeme mit k dispozici pracovni listy s obrazky, miZeme k nim ptirazovat takovy pocet
puntikd, jako ma dané slovo slabik. Na obrazek mGzeme pfichycovat i pfislusny pocet
kolick. MGzZeme oznacovat také jen konkrétni slabiku ¢i hlasku. Podpofime tak sluch

jesté zrakem.

e Slabikovana ¢i hlaskovand slova miZeme rovnéz podpofit obrazky, ze kterych dité

vybira, které ze slov bylo vyréeno.

/ |
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Obrazek 1 - Priklad obrazkl vyuZitelnych pro sluchovou analyzu a syntézu

e Lépe by déti mohly pochopit skladani a rozkladani v pfipadé, Ze by slovo skutecné
skladaly ¢i rozkladaly. K tomu mohou dost dobfe poslouzZit rozstfihané obrazky na tolik

Casti, kolik ma slovo slabik, nebo pozdéji i hlasek.

¢
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Obrazek 2 — Nazorna ukdazka obrazk( pro nacvik sluchové analyzy a syntézy



e Zabavna je také hra, kdy déti vymysleji co nejvice slov zacinajicich na danou hldsku.
Pokud ale jesté prvni hlasku nezvladnou izolovat, mohla by pro né byt hra spiSe
frustrujici. Slova, predméty zacinajici na nékterou z hlasek mizeme hledat a jmenovat

ve tfidé, na zahradé i na prochazce.

e Dalsi, co mlzeme s détmi délat, je pripravit si mnoZstvi obrazkd, pricemz tato skupina
obsahuje i takové, které se rymuji. VSechny obrazky je tfeba si nejprve pojmenovat.

Ukolem déti je pak hledat pravé takové, které se rymuiji.

e Narocnéjsi je ukol, kdy uz dité musi zachytit hldsku a mélo by i rozpoznat, ve které
slabice ji slysi. Ktomu muZeme také vyuZit pracovni list, na némzZ oznaci pfislusny

puntik (predstavujici slabiky).
Pocatecni hlaska a koncova hlaska

e Dfive, nez bych s détmi zacala resit samotny rozklad slov, cvicila bych s nimi pouze
rozpoznavani jednoduchych zvukl, aby uchopily pojmy na zacatku, uprostied a na
konci. Naptiklad zahrat na piané v fadé vysoky a poté hluboky tén. Ptala bych se, jaky
ton slyselo dité jako prvni - zda ten jemny, jako kriicky malého broucka, nebo ten
hluboky, jako dupani velkého medvéda. Postupné bych pfidavala tény do fady, aby
byla delsi.

e Déti mohou vybirat ze skupiny obrazk( i redlnych predmétid takové, které zacinaji na
stanovenou hlasku. Za¢inat miZeme treba tim, Ze pred déti rozloZzime rfadu obrazkd
zacinajicich na stejnou hlasku a déti vyzveme, aby zkusily uhadnout, co maji vSechny

obrazky spole¢ného.

e Zajimava je i Cinnost, kdy jsou détem predstaveny nékteré zastupné obrazky, na
kterych je néco s charakteristickym zvukem pozZadované hlasky. MizZe to byt klidné
obrazek jen jeden, ale déti také mohou rozeznavat i vice zvuk. Pro pfiklad uvedu vlak,
ktery si budeme pfipominat pod zvukem "$33-3-35-8". Déti pak budou k obrazku
prifazovat pravé takové, které na tento zvuk zacinaji. MlZeme s nimi rovnou procvicit i
systemati¢nost prace, kdy po nich budeme pozZadovat, aby obrazky prikladaly vedle
toho hlavniho do fady zleva doprava a az bude prvni fadek plny, tak pokracovat pod

prvnim a tak dale.



Obrazek 3 — Priklady obrazk( fazenych podle pocatecni hlasky

MuUzZeme to cvicit i prostfednictvim predtikavani slov, kdy se ptame, jakou hlasku dité

slyselo na zacatku.

| zde mUZeme vyuZit také pracovni listy, na kterych déti budou vybarvovat takové
obrazky, které zacinaji, konci, nebo tfeba jen obsahuji vybranou hlasku. Zalezi na pani

ucitelce, jaké zaddni zvoli.

E ¢ /

Obrazek 4 — Pracovni list pro vyhledavani pocateéni hlasky ,B“ (dvé slova také na hlasku ,B“

kondi a tfi slova kon¢i hlaskou ,,N“)



Sluchova pamét

e Pripravit si mlZeme nékolik stejnych krabicek (vyuzit miZeme i rolicky od toaletniho
papiru, které obalime barevnym papirem). Ty naplnime rdznym materidlem (ryZi,
hrachem, fazoli, piskem,...). Dvé krabicky budou mit vzdy stejnou naplfi. Jednu sadu
krabicek bude mit ucitelka a druhou dité. Pani ucitelka zachrasti jednou krabickou a
dité pak ve svych krabi¢kach hleda stejnou do paru. Samoziejmé musime zacinat

s malym mnozstvim krabicek.

e | u hudebnich ¢innosti pamét mizZeme zapojit, at uz u opakovani tleskani ¢i dupani
v rlzném rytmu. Déti si mohou davat Ukoly i vzajemné a poznavat, jestli kamarad

zopakoval vsechno tak, jak mél. Pfi této aktivité rovnéz podporujeme sluch i zrakem.

e Pro nacvik sluchové paméti dobre poslouzi nejriznéjsi "nabalujici hry", které mohou
byt vzdy motivované pro aktudlni téma, a tak uz déti budou znat pravidla, ale hra se
pro né bude tvafit pokazdé jinak. MUZeme nakupovat véci v obchodé, mizeme si balit
véci na dovolenou, miZieme obchazet vybéhy v zoologické zahradé, mulzeme
sportovat, jist zdravé nebo naopak misat a variant je jisté nespocet. Zopakujeme si tak

probirané téma a pfipojime i dalsi hodnotu.
e Déti mohou také radit obrazky dle toho, v jakém poradi byly jmenovany.

e S détmi si mlZeme hrat na ozvénu. Nejprve mizeme opakovat jen jedno slovo, potom
mulzZeme prejit na rozristajici se vétu. Zacneme zcela jednoduchou vétou. (Napt. Sviti
slunce.) Po kazdém zopakovani se jedno slovo pfidava. (Napf. Venku sviti slunce.
Venku sviti velké slunce. Atd.) | zde miZeme vyuZit obrazky, které budeme radit tfeba
na koberec. Radu ale prikryjeme $atkem, aby dité pouze ,necetlo”. Obrazky mu budou

slouzit k nasledné kontrole.

Obrazek 5 — Priklad tvofeni rozristajicich se vét s prekrytim satkem



Pamét procvi¢ime také u poslechu s porozuménim. Po pohdadce, ale klidné i krat$im

textu se déti budeme ptat na jednoduché otazky, nebo je miZeme pozadat, aby samy

prevypravély déj. Déti mohou také fadit obrazky, jak Sel pfibéh za sebou a podobné.

Obrazek 6 — Zde jsem s détmi Cetla pohadku o veverce, ktera zahalela pfi sbirdni zadsob na zimu
a nakonec musela prosit o pomoc ostatni veverky. Jak uz to v pohadkach byva,

nakonec vse dobre dopadlo.

Dale mliZeme fici néjaké slovo, hned po tom se ditéte zeptame na néco jiného, anebo
muaZeme po ditéti chtit vykonat néjakou nesouvisejici ¢innost (dfep, navléknout
koralek na nit, séhnout si na nos...). Poté se ditéte zeptame, jaké slovo jsme si fikali na

Uplném zacatku.

Sluchové rozlisovani

Zde muZeme zvolit hru s vyhledavanim shodnych par( (napf. matka hleda své mladé).
S détmi si nejprve zopakujeme nazvy zvirat a zvuky, které vydavaji. Potom kazdé dité
dostane pridélené jedno zvife — samici nebo jeji mladé (to si mohou vylosovat pomoci
obrazk(, alespon jim obrazek zlstane jako opora). Déti pak chodi po tfidé a

napodobuji zvuk jejich zvifete. Musi mezi ostatnimi rozeznat svoji dvojici.

V dalsi hie je Ukolem déti rozliSovat zvuky hudebnich nastroja. Déti mohou napfiklad
jmenovat, nebo ukazovat ndstroj, ktery hral, na obrdazku. Mohou také reagovat na
urcity zvuk danym ukonem (napf. Pokud slysi rolnicky, maji poskakovat, pokud

tamburinu, maji skakat snozmo. U toho si téZ procvici pamét.



e U hudebnich nastroji miZzeme rovnéz rozliSovat intenzitu zvukd.

e Chrastici krabic¢ky poslouzi i u rozliSovani. Dité ma kdispozici tentokrat vsechny

krabicky a postupné mUze zkouset jednu za druhou, aby naslo stejné znéjici par.

Obrazek 7 — Priklad chrasticich rulicek naplnénych riznymi materialy

e Déti mohou téZz rozpoznavat smér prichazejiciho zvuku. Motivovat to mlZeme
klasickym pipanim kuratka, ale i pro jind témata. Pro dopravu muze troubit auto, o

Vanocich zvoni rolnicka a na Mikulase blekota cert. Napadim se meze nekladou.

e Tvofit mGZeme i fady a z nich vybirat slova, kterd do ni nepatfi. Pro pfiklad uvadim

slova zub, dub, léto.

e Dopliiovat miZzeme rymy s pomoci obrazkd.

B
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Obrazek 8 — Priklad obrazk( pro tvoreni rymd



e Kdyz se vratime k hlaskam, déti mohou oznacovat ty, které slysi. At uz na pracovnim
listé vybarvuji obrazek, ktery danou hlasku (zvuk) pfedstavuje, nebo muzZe za timto

obrazkem béhat po tfidé.

e Pfivypravéni pfibéhu mizeme pozadovat, aby dité zareagovalo domluvenym signalem

(napft. tlesknuti), kdyz uslysi stanovenou hlasku.

Artikulaéni neobratnosti

e Procvicit je mlZeme pomoci oromotorickych cvi¢eni, do her zapojovat riizné hry se rty
a jazykem, miZzeme napodobovat zvuky prirody (onomatopoeia). Prehled typa cvikl je
dostupny v mnoha publikacich (napfiklad v knize Diagnostika predskoldka od autorek

Klenkové a Kolbabkové), staci jim pfizplsobit motivaci na poZzadované téma.

e K ohybani jazycku pouzijeme i fFikanky



