Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta

Katedra kulturnich a nabozenskych studii

Ochrana nenarozeného zivota
v Ceské republice -

srovnani pro-life hnuti a organizaci

Bakalarska prace

Autor: MVDr. Josef Honzicek
Studijni program: B 7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Nabozenska vychova

Vedouci prace: ThLic. Ing. Jiti Heblt



UNIVERZITA HRADEC KRALOVE
Pedagogicka fakulta
Akademicky rok: 2014/2015

Zadani bakalarské prace

Jméno a piijmeni: MYVDr. Josef Honzicek

Osobni ¢islo: P12733

Studijni program: B7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: NabozZenska vychova

Nazev tématu: Ochrana nenarozeného Zivota v Ceské

republice - srovnani pro-life hnuti a organizaci

Nazev prace v AJ: Unborn life protection in the Czech Republic —
Comparsion of Pro-life Movements and
Organisations

Zasady pro vypracovani:

V praci se budeme vénovat pro-life organizacim a hnutim, které pisobi v Ceské
republice. Na zacatku prace shrneme pohled katolické cirkve na nenarozeny Zivot a jeho
ochranu. Dale si predstavime jednotliva hnuti a organizace, porovname jejich ¢innost a
nabizené feSeni pro t¢hotné Zeny. V zavéru se budeme vénovat jedné z aktivit nejvetsi

organizace pusobici v Ceskeé republice.

Zadavajici katedra: Katedra kulturnich a naboZenskych studii
Vedouci prace: ThLic. Ing. JiFi Heblt

Oponent prace: ThLic. David Bouma Th. D.

Datum zadani zavérecné prace: listopad 2013

Datum odevzdani zadvérecné prace:  15. ¢ervna 2015



ProhlasSeni:

Prohlasuji, Ze jsem tuto bakalafskou praci vypracoval pod vedenim

ThLic. Ing. Jitiho Heblta samostatné a uvedl jsem vSechny pouzité prameny a literaturu.

V Hradci Kralové dne 15. 6. 2015 e



Podékovani:

Rad bych podékoval piedevsim vedoucimu mé bakalarské prace

ThLic. Ing. Jitimu Hebltovi za trp€livé vedeni a inspirujici rady.



Anotace

HONZICEK, Josef. Ochrana nenarozeného Zivota v Ceské republice — srovndni pro-life

hnuti a organizaci, Hradec Kréalové: Pedagogicka fakulta univerzity Hradec Kralové,

2015. 59 s., Bakalarska prace.

Bakalaiska prace se bude zabyvat celkovym pohledem na problematiku ochrany
nenarozeného Zivota v Ceské republice.

Prvni ¢ast vysvétluje pojmy Zivot a smrt pfedevsim z pohledu biblického. Dale
kratce popisuje prab¢h te¢hotenstvi a moznosti zakonceni nejen fyziologicky porodem,
ale 1 um¢lym pieruSenim té¢hotenstvim, zminuje 1 metody potratli. Prace se poté vénuje
legislativé a ukazuje, jaké maji gravidni Zeny moZnosti z hlediska zdkont. JelikoZ velka
vétSina projektd pro t€hotné matky v tisni organizuji cirkevni organizace, bakalarska
prace se dale vénuje jednotlivym dokumentiim a zde zpracovanému tématu ochrany
nenarozeného zivota. Na konci prvni c¢asti jsou tyto mySlenky shrnuty v pohledu
kiest'anské etiky.

Druhéd ¢ast zafind uvedenim statistickych idaji o porodnosti a potratovosti
v Ceské republice v obdobi poslednich 20 let. Pak jiz nasleduje samotny cil prace, tedy
piehled jednotlivych pro-life hnuti a organizaci, které se svymi programy a aktivitami
vénuji t€hotnym matkam v tisni a nabizeji jim svoji pomoc. Ke kazdému hnuti
a organizaci prace uvadi i struny popis konkrétni ¢innosti. Na konci druhé casti je vice
pfiblizena konkrétni aktivita nejvétiiho hnuti v Ceské republice. Touto &asti si prace
klade za cil pfedlozit ucelené¢ piehled hnuti a porovnat tak jejich aktivity na poli

ochrany zivota od poceti.

Kli¢ova slova: pro-life hnuti, potrat, ochrana nenarozeného Zivota, pomoc téhotnym

zenam v tisni



Annotation

HONZICEK, Josef. Unborn life protection in the Czech Republic — Comparison of Pro-
life Movements and Organisations. Hradec Kralové: Faculty of Education, University of
Hradec Kralové, 2015. 59 pp., Bachelor Degree Thesis.

The bachelor thesis deals with the entire view on the issue of protecting unborn life
in the Czech Republic.

The first part defines notions of life and death mostly from the biblical view.
Further it shortly describes the process of pregnancy and its end not only by birth, but
even by artificial interruption and mentions methods of abortions. The thesis then deals
with the legislative and shows what options from the legal aspect pregnant women have.
Because a great deal of projects for pregnant mothers in need are organised by religious
organisations, the bachelor thesis then deals with individual documents and their take
on the issue of protecting unborn life. At the end of the first part, these thoughts are then
summarised from the point of view of the Christian ethics.

The second part begins by presenting statistics of natality and abortion rates
in the Czech Republic in the last 20 years. Then follows the very point of the thesis, the
summary of individual pro-life movements and organisations whose programmes and
activities deal with pregnant mothers in need and offer their help. For individual
movements and organisations there are short descriptions of their specific activity. More
specific look on the activity of the biggest pro-life movement in the Czech Republic is
described at the end of the second part. With this part the thesis aims to coherently
submit a summary of pro-life movements and compare their activity in the field

of protecting life from conception.

Keywords: pro-life movement, abortion, protection of unborn life, helping pregnant

women need.
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1 Uvod

Ochrana nenarozeného zivota je v dnesni spole¢nosti ¢asto diskutovanym tématem. A to
nejen ve spole¢nosti, ale i v politice. Na trovni Evropského parlamentu se ¢asto vedou
debaty a boje o0 hlasy vramci genderové politiky, chapani sexuality ¢lovéka
a respektovani zivota ¢loveéka v jeho plné §iti od poceti po pfirozenou smrt. Roste pocet
rozvedenych manzelstvi, déti narozenych mimo manzelstvi, klesa porodnost a jiz dnes
je jasné, ze evropska spolecnost zacina starnout, stagnovat v ptirozené obnove. Celkové
je velmi nizky pocet déti narozenych na jednu zenu. Evropa dava zelenou siatkiim osob
stejného pohlavi, potratim, potratovym pilulkdm a riznym dal$im metodam
zabranujicim otéhotnéni, eutanazii. Na druhou stranu se nemalé mnozstvi finan¢nich
prosttedkll investuje v mediciné k vyzkumim na embryondlnich bunikéch, které by
mohly slouzit k 16¢bé nejen degenerativnich onemocnéni, ale také k prodlouzeni zivota
¢lovéka. Nemald snaha se také vyviji v 1€cbé neplodnosti muzi a zen, ktefi touzi po
svém ditéti, a jeho poceti je problematické. Obecné se cela Evropa nachazi v krizi, ze

které nebude lehké najit vychodisko.

Ceska republika jako souc¢ast Evropské unie a pIné integrovana ¢ast Evropy fesi
obdobné problémy. V této praci si proto budeme vSimat ptfedevSim problematiky
ochrany nenarozenych déti. Pocet potratl sice dlouhodobé klesa, ale tento pokles neni
dan uznanim préva na Zivot nenarozeného ditéte, ale rostoucim povédomim o vyuZivani
metod zabranéni té¢hotenstvi a jejich pouzivani. Mimo jiné byla u nas v lonském roce
nove zaregistrovana potratova pilulka RU-486, ktera muze zpusobit tzv. chemicky
potrat. Zadna z metod zabranéni thotenstvi a potratu neni naneitésti bez moznych
vedlejsich ucinkd. Tato rizika se pacientkdm bohuzel moc nesdéluji. V ramci
antikoncepce je dnes jasn¢ prokazano, ze mize zpusobovat trombozy, embolie a dalsi
zdravotni komplikace. Krom¢ toho jiz existuji vyzkumy, které jasné ukazuji na jeden
paradox. Samotna antikoncepce nefunguje jen u zen, ale diky vylucovani zbytki
hormontl, na zdklad¢ kterych antikoncepce funguje, dochazi postupné i k problémim
S plodnosti u muzt. Protoze se tyto hormony v ptirod¢ zcela neodbouraji, Cistirny
odpadnich vod je nejsou schopny odstranit a lidé je nechténé ptijimaji Vv pitné vodé.
Potratové pilulky nefunguji stoprocentné, V nékterych piipadech potrat nevyvolaji

a te¢hotenstvi pokracuje dale. Po umélém ukonceni téhotenstvi hrozi zenam, které¢ tento



zakrok podstoupily, problémy s plodnosti, nebo dokonce totalni neplodnost.

AC by se mohlo zdat, ze se potratovd problematika musi diky snizujicim se
poctim potrati ve statistikach dostavat na okraj vetfejné diskuze, zijem o tuto
problematiku neklesa a vznikaji stale nova a nova sdruzeni, organizace a hnuti, ktera se
zasazuji o ochranu nenarozenych od poceti. Tato uskupeni se ¢asto odvolavaji na Listinu

prav a svobod, jez je soucasti naseho pravniho fadu a jez zarucuje pravo vSem na zivot a

vvvvv

Cilem této bakalaiské prace je podivat se celostné na tuto problematiku a pokusit
se uvést prehled organizaci a jejich projektli zaméfenych k ochrané nenarozenych. Na
pocatku se podivame na to, co je to Zivot a smrt, a to nejen z pohledu filozofického, ale
| kiestanského. Dale bude v ramci rozsahu této prace piedstaven pribéh té€hotenstvi a
moznosti ukonCeni tohoto fyziologického procesu nejen pfirozenym porodem Cci
potratem, ale i umélym ukoncenim rané gravidity. Jelikoz se prace tykd ochrany
nenarozeného Zivota v Ceské republice, musi uvést také legislativu, ktera tuto

problematiku na uzemi naSeho statu oSetiuje.

Z divodu, ze celd fada aktivit davajici moznost feSeni nechténého t&hotenstvi
jinym zpusobem nez potratem vychazi z organizaci zfizovanych kiestanskymi
cirkvemi, zejména Katolickou, budou v praci rozebrany cirkevni dokumenty, které
K témto aktivitam vedou a vyzyvaji. Celou tuto ¢ast shrneme z pohledu kfest'anské
etiky. NeZz bude uveden piehled jednotlivych skupin, organizaci, sdruzeni, hnuti
a spolku, které se vénuji konkrétnim projektim ochrany prenatalniho Zivota, bude
ve statistickych datech predstaven vyvoj poctu téhotenstvi a nejen indukovanych potratt

za poslednich vice nez 20 let.

Samotny zavér prace je vénovan konkrétnimu projektu nejveétsi organizace Hnuti
pro zivot CR zasazujici se o mimo jiné upravu legislativy tak, aby odpovidala Listing
prav a svobod a kiestanskému pohledu na Zivot v Evropé, kterd je na kiest'anskych

kotenech vystavéna.



2 Zivot

Zivot &lovéka byl v ptivodnich naboZenskych spoleénostech teonomni, tedy posvatny
a zavisly na Bohu. Byl chranén jako tabu, néco nedotknutelného. Clovék nemél pravo
s nim disponovat dle svych predstav.’ Diky velkému posunu v piirodovédnych védach
a vyzkumu v mediciné ma dnes ¢loveék pocit, ze se svym zivotem miize nakladat dle
svych predstav. A to jiz na pocatku, kdy se snazi urCovat dobu oté¢hotnéni, snazi se vcas
ptijit na genetické vady u oc¢ekavaného ditéte a v ptipadé hrozby postizeni vas ukoncit
téhotenstvi potratem. Na druhou stranu se Vv piipad¢ poruch plodnosti, kterych dnes diky
zhorSujicimu se zivotnimu prostiedi ptibyva, lidé snazi o poceti potomka za kazdou
cenu hormondlnimi zdsahy nebo oplodnénim mimo télo matky (in vitro fertilization)
a implantaci embrya do pfedem hormonalné piipravené délohy. Clovék se také snazi
nakladat se svym Zivotem dle svych piedstav v jeho celém pribéhu a v posledni dobé
pfedevsim na konci. Obava ze smrti a starnuti vyhani staré a nemocné lidi do domovt
pro seniory a hospict a v nékterych zemich Evropy se jiz provadi aktivni eutanazie, aby
se v mnoha piipadech ukratilo utrpeni, bolest a strddani pfi nemoci a umirani. Lidsky
Zivot je tedy planovan a manipulovan, umirani se nechape jako pfirozend soucast Zivota,

ale jako selhani techniky a mediciny.2

2.1 Zivot ve filosofickém smyslu

“3 Zivot je analogicky zpiisob byti

. Zivot je predevsim to, co zakousime v oZiveném téle.
uskute¢iiujici se na jednotlivych stupnich skute¢nosti. Ziva bytost je mnohem
oteviengjsi viici svému okoli neZ bytost neZivd v tom, Ze pfijimé a zpracovava vné&jsi
dojmy, dava se do sluzeb jinych svou vlastni bytostnou realizaci. Ziva bytost roste tak,

ze zahrnuje okoli do svého byti a také narusté jeji zasahovani do okoli.

! Srov. BROZ, Vojtéch. Mordlni teologie. Druhd cast: Konkrétni mordlka. 1. vyd. Hradec Kralové. Kurz
pro studenty nabozenské vychovy, 2004/2005. s. 28.

2 Srov. BROZ, Vojtéch. 2004/2005.

¥ RAHNER, Karl. VORGRIMLER, Herbert. Zivot. In Teologicky slovnik. 2. vyd. Praha: Nakladatelstvi
Vysehrad, 2009. s. 485.
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2.2 Zivot z biblického pohledu
,Biih je zivy a vold i nds kvécnému Zivotu®. Bible si v§ima Zivota ve viech jeho
formach. Clovék touzi po Zivoté a Bah mu odpovida svoji §tédrosti, kdyZ jej rozdava.
Nebot zivot ma sviij ptivod v Bohu, Zivot ¢lovéka navic zvlastnim zpiisobem. ,, Drive
nez jsem té utvoril v liiné, znal jsem te; drive nez jsi vySel z materského liuna, posveétil
Jjsem t6.“® Clovek je svoji realitou, svoji existenci a svym uskutenénim konstituovan
transcendentalnim vztahem k Bohu. Bih je piivodem a cilem ¢lovéka. Clovék je stvofen
Bohem, je tedy teocentricky zaméteny, diky tomu, ze se Bih stal ¢lovékem v osobé
JeziSe z Nazaretu, je Clov€k orientovan i christocentricky, a jelikoZ piivodem Zivota
a cilem c¢lovéka je Bih, je naplnéni ¢lovéka déjinné-eschatologické. A diky tomu, ze ma
&lovek pavod v Bohu, je jeho tviiréim zdmérem, byl tedy stvofen jako obraz Bozi.°
Zivot se na zemi dle zpravy 1. knihy MojZi$ovi objevuje na konci jeho stvofitelského
dila. Patého dne zvitata a nakonec je stvoten Clovek. ,, I vytvoril Hospodin Biih clovéka,
prach ze zemé, a vdechl mu v chipi dech zivota. Tak se stal clovék Zivym tvorem. “ Bith
ma ale v moci i zavér zivota Cloveka. ,, Kdyby mel na mysli jenom sebe a svého ducha
i dech k sobé zpét stahl, tu by vSechno tvorstvo razem zahynulo, clovék by se obratil
V prach. “8 Biih ma tedy v moci cely Zivot ¢lovéka. Zivot ¢lovéka je dar, a pokud jej
Cloveék neumi dat, nema pravo jej ani brat. ,, Kdo prolije krev clovéeka, toho krev bude
clovekem prolita, nebot cloveka Bith ucinil, aby byl obrazem BozZim. “° Bih je
ochrancem Zivota a také zakazuje zabiti. ,, Nezabijes. “10 Zivot &loveka je trvale ohroZen,
stdle jsme v nebezpe¢i smrti. Jsme zavisli na dechu, ktery viilli nedokdzeme zcela

ovladat. !

* Srov. DARRIEUTORT, André, GRELOT, Pierre. Zivot. In: Slovnik biblické teologie. X. LEON-
DUFOUR et al. 1. vyd. Rim: Velehrad — K¥estansk4 akademie, 1991. s. 645.

°Jerl,5

® Srov. MULLER, Gerhard Ludwig. Dogmatika pro studium a pastoraci. 1. vyd. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2010. s. 888.

"Gen2,7

®Jb34,14-15

*Gen9, 6

YEx 20,13

' Srov. DARRIEUTORT, André, GRELOT, Pierre. 1991.
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3 Smrt

Na opacném biehu Zivota ¢loveéka se nachazi smrt a kazdy Cloveék se s touto skute¢nosti
jiz od pocatku svého zivota setkava. Se smrti musi kazdy znas pocitat kazdym
okamzikem, nebot’ kazdy lovek uzti smrt. ,, Ktery muz kdy il a nedockal se smrti? “*?
Sklicujici skute¢nost pro toho, kdo zije v hojnosti a blahu, ale vysvobozeni a utécha pro
toho, kdo proziva utrpeni, ustrky a traipeni.13 ., Ze bych spise volil zardouseni, spise smrt
nez kruté trapeni.“™ Smrt je spole¢nym tdélem viech lidi a diky ni vnimame Zivot
Clovéka jako kiehky, stale ohrozeny. ,,.Jako kvét vzejde a zvadne, prchd jako stin

«15 - ’ v ,7. v ’ v o o0+ v .
,, Vsechno ma svou urcenou chvili a veskeré déni pod nebem svuj cas: je

«16

a neobstoji.
cas rozeni i cas umirani, cas sdzet i cas trhat. Dle Kazatele je vSe marnost a ¢lovék
by mohl upadat do melancholie a propadat pocitu zbyte¢nosti a nejistoty, ale prava
moudrost jde ur&ité dale a dokaZe prijimat i takovy Bozi uradek.’’ , Neboj se rozsudku
smrti, pamatuj na ty, kdo te predesli, i na ty, co pujdou po tobe. Je to rozsudek vyneseny
Hospodinem nade vsim tvorstvem. Pro¢ bys mél odporovat viili Nejvyssiho? At zivot

trva deset, sto nebo i tisic let, v podsveéti se na to nikdo nebude ptat. «18

3.1 Smysl| smrti

Samotnd smrt je velmi tésné¢ spjata s otazkami po smyslu Zivota a existence Zivota
na této planeté. Miize se nam jevit jako trest za spachané z10."® Bible naznacuje, 7e
spravedlnost vyzaduje smrt bezboznika. , AvSak svévolnici zhynou, nepratelé

«20

Hospodinovi se vytrati jak pitvab lucin, vytrati se v dymu. Potom nam vyvstava

otazka, jak hledét na smrt spravedlivych, vzdyt’ jejich osud je stejny jako lidi zlych. To

127189, 49
3 Srov. DARRIEUTORT, André, GRELOT, Pierre. 1991.
“Ib7,15
b 14,2
¥ Kaz 3,1-2
7 Srov. DARRIEUTORT, André, GRELOT, Pierre. 1991.
8Sir41,3-4
19 Srov. DARRIEUTORT, André, GRELOT, Pierre. 1991.
207137,20
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je ale zahaleno rouskou tajemstvi posmrtného Zivota.”* A pivod smrti? Bih nestvoril
smrt, chtél, aby cloveék trval. Smrt pfisla skrze zlého. ,, Buh totiz stvoril cloveka

. C , . (22
k neporusitelnosti a ucinil ho obrazem vlastni nepomijitelnosti.

3.2 Smrt a kirest’an

Tak jako smrt pfiSla na svét pfi¢inou hiichu Adama a je stalou pfipominkou existence
hiichu lidi na Zemi (méli jsme na ni vSichni ucast), tak i pii smrti Krista na kfizi jsme
byli ponofeni do jeho smrti, méli jSme rovn€z na ni Gcast. Kitem se stdvame ucastni
smrti Krista. Jenze smrt s Kristem je odumienim skute¢né smrti, protoze s Kristem jsme
skute¢né zivi. ,,Ja jsem vzkriseni a Zivot. Kdo véri ve mne, i kdyby umrel, bude Zit. «23
Anase spojeni ve smrti s Kristem, které se zpecetilo nasim kitem, se ma uskutecniovat
kazdy den. Kazdy den mame s Kristem umirat, zabijet v nés skutky téla. Neseme v sobé
smrtelnost Krista, aby se v nas zaroven projevoval zivot Krista. Samotna télesna smrt
neni pro kiestana jakymsi nevyhnutelnym osudem, kiestan pro Pana umira, jako pro
ngj zil. Pro kfestana je totiz smrt ziskem, Zivotem s Kristem.?* | Touzim odejit a byt

. C e o 25
S Kristem, coz je jisté mnohem lepsi.

2! Srov. DARRIEUTORT, André, GRELOT, Pierre. 1991.
2 Mdr 2, 23
2 Jan 11, 25
2 Srov. DARRIEUTORT, André, GRELOT, Pierre. 1991.
2 Fil 1,23
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4 Teéhotenstvi

Tehotenstvi je obdobi, které¢ zacina pocetim a konc¢i nejobvykleji porodem, eventuelné
cisarskym fezem, nékdy také potratem nebo interrupci. V déloze Zeny se v tomto obdobi

vyviji novy ¢lovek do doby, kdy je schopen zit mimo télo matky.

4.1 Prubéh téhotenstvi

T¢hotenstvi obvykle trvd 40 tydni od prvniho dne posledniho menstrua¢niho cyklu,
38 tydnu od oplodnéni. Celé obdobi délime do tii trimestrd, kdy v prvnim z nich je
nejvyss$i riziko spontanniho potratu ptedev§Sim z divodi riznych defektd plodu,
eventuelné nefyziologickych piekazek na stran¢ matky nebo poskozenim plodu

po poceti.

Na zacatku téhotenstvi je proces oplodnéni matky, kdy jsou pii sexualnim aktu
vpraveny muzské pohlavni buiiky (spermie) do Zenskych pohlavnich cest, kde dochazi
ke splynuti jedné spermie a nejcastéji jednoho vajicka (samici pohlavni buiika) a vznika
zygota. V pfipadé poruch poceti se V dneSni dobé tento ukon dé&je v asistované
reprodukci v laboratotich, tzv. IVF (in vitro fertilization). Zygota je totipotentni burika,
coz znamena, Ze je schopna délenim produkovat jakoukoli buiiku v téle. Zygota se déle
déli mitoticky, to znamena, Ze vznikaji vZdy buniky s plnym mnoZzstvim DNA. Ve stadiu
16 bunék se tato skupina bun€k jmenuje morula a dochézi k sestupu z vejcovodii, kde
doslo k oplozeni, do déloZzniho rohu. Pokud nedojde k sestupu do délohy, ale zygota
vycestuje mimo vejcovod do dutiny bfi$ni, jedna se o t€hotenstvi mimodélozni. Dalsim
délenim dochazi ke vzniku blastocysty a k uhnizdéni vajicka v délozni sliznici, kde se
vV misté¢ uhnizdéni za¢ne formovat placenta, kterd je odpovédna za vyzivu plodu.
V tomto stadiu pfiblizn€ 18 dni od oplozeni vaji¢ka nazyvame dané uskupeni bunék
embryem. V embryu se procesem gastrulace zac¢nou délit bunky do tii vrstev —
budouciho ¢lovéka. V druhém mésici t¢hotenstvi se nenarozené dité jiz nazyva plodem,
ma zalozeny vSechny organy, jeho srdce bije a v mozku probiha jiz elektricka aktivita.
Ve tfetim mésici jiz slySime tlukot srdce stetoskopem, ditéti se vytvafti prsty a svira ruku
V pést. Ve ¢tvrtém mésici dit€ slySi matCin hlas a vnima zvuky z okoli. V patém mésici
matka vniméa pohyby ditéte, ditéti zaCinaji rist vlasy a fasy a mizeme ultrasonograficky

rozpoznat pohlavi. V Sestém mé&sici se dité aktivné v déloze otaci a je zde jiz Sance
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na pieziti v ptipadé predasn¢ho porodu. V sedmém meésici dité rychle roste, v osmém
chvatné roste mozek, a dit¢ ma jiz vysokou Sanci na preziti v piipadé predéasného
porodu. Na konci devatého mésice pfichazi porod a kon¢i prenatalni stadium Zivota

Eloveka.?

Prenatalni stadium zivota ¢lovéka mtzeme délit do tii fazi — neembryonalni
(od prvniho déleni zygoty po uhnizdéni, tzv. nidaci vajicka), embryonalni (do osmého
tydne téhotenstvi, probiha organogeneze, tedy zalozeni a vyvoj vnitinich orgdni)
a fetalni fazi (od tretiho mésice téhotenstvi do konce intrauterinniho obdobi, rist a dalsi
diferenciace tkani a organii). Do tohoto procesu ale mohou zasahovat rizné faktory,
které ovliviiuji vyvoj a rust ditéte. Jsou to nejen genetické abnormity, ale dale i fetalni
infekce, choroby matky. Dale ma vliv na vyvoj plodu podvyziva matky, poruchy
Zivotospravy, sem muzeme pfifadit negativni vlivy riznych zavislosti, a to vSe mulze

vést ke komplikacim v t&hotenstvi, k vyvojovym vadam déti a spontannim potratim.”’

4.2 Zakonceni téhotenstvi

Tehotenstvi je fyziologicky zakonceno porodem. Nékteré gravidity ale mohou koncit
pfedcasn€é a jinak neZz porodem. Tato zakonceni oznafujeme jako poruchy délky
t€hotenstvi. Mezi pfed¢asné ukoncenou graviditu patii potrat, pfedCasny porod a tzv.
ektopické neboli mimodélozni téhotenstvi. EXistuje vSak i opozdéné zakonceni

gravidity v pripadé prenaseni plodu.?®

4.2.1 Potrat

., Potratem se rozumi plod, ktery po uplném vypuzeni nebo vyjmuti z tela matky
neprojevuje ani jednu ze zndmek Zivota a jehoz porodni hmotnost je nizsi nez 500 g nebo

o

Jjehoz hmotnost nelze zjistit, jestlize je téhotenstvi kratsi nez 22 tydnii. “*® Dle statistik

% Srov. Téhotenstvi. In: Wikipedia: Oteviend encyklopedie [online]. St. Peterburg (Florida): Wikipedia
Foundation, 11. 12. 20086, 2015/05/08 [cit. 2015-05-10]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/T¢hotenstvi.

2 Srov. DORT, Jiti. Neonatologie. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze — Nakladatelstvi Karolinum,
2005. s. 101.

% Srov. CECH, Evzen, HAJEK, Zdengk, MARSAL, Karel, SRP, Bedfich, a kolektiv. Porodnictvi. 2. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. s. 544.

? CECH, Evzen, HAJEK, Zden&k, MARSAL, Karel, SRP, Bedfich, a kolektiv. 2006. s. 182.
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ptiblizné 10 az 15 % gravidit je zakonCeno potratem, pficemz riziko spontanniho
potratu roste s veékem matky. Potraty mizeme d¢lit na dvé kategorie, a to potrat

spontanni (abortus spontaneus) a potrat indukovany, terapeuticky (abortus inductus).

Potrat spontanni nastava diky embryondlnim a fetdlnim abnormitam a dale
z matefskych pficin, kam fadime hormonalni zmény, malformace, zanéty a nadory
délohy, dale onemocnéni matky a infekce. Mezi potraty indukované fadime umélé
ukonceni t€hotenstvi, a to vétSinou na zadost matky z riznych ditvodl, napi. socialnich.
Dale sem patfi potrat z divodl zdravotnich indikaci ze strany matky, at’ uz se jedna
0 zavaznd celkova onemocnéni, maligni tumory nebo psychickd onemocnéni, nebo
z diivoda zdravotnich indikaci ze strany plodu. Sem fadime rizna postizeni plodu

S —_ v . . 30
prokazana genetickym vySetfenim nebo infekei.

Potrat dale délime na nekomplikovany a komplikovany. Nekomplikovany potrat
probihda ve tfech stadiich — hrozici potrat, pocinajici potrat a potrat Uplny. Mezi
komplikované¢ potraty ftadime potom potrat protrahovany, neuplny, horec¢naty

a zamlkl}'/.31

4.2.2 Potrat indukovany (terapeuticky)

Moznost provést umélé ukonceni t€hotenstvi se fidi platnou legislativou daného statu.
V Ceské republice tuto problematiku upravuje zakon &. 66/1986 Sb. Téhotenstvi lze
prerusit do konce 12. tydne, pocitano od prvniho dne posledni pravidelné menstruace.
Po uplynuti této doby je mozno ukoncit graviditu, je-li ohrozen vazné zivot matky nebo
prokazano tézké poskozeni plodu. Toto lze provést do 24. tydne te¢hotenstvi. Podminkou
tohoto potratu je limit 6 mésici od posledniho umélého ukonceni gravidity. Mezi
vyjimky patii ptipady, kdy zena alesponn dvakrat rodila nebo je star§i 35 let nebo je
podezieni, ze otchotnéla z ditvodid krimindlniho ¢inu. Potrat nelze provést, pokud
zdravotni stav matky zvysuje riziko tohoto zékroku (zénétlivda onemocnéni nebo akutni
pfenosné choroby). Nejcastéjsi ditvody k vyvolani potratu jsou zdravotni indikace, které

upravuje vyhlaska &. 75/1986 Sb.*

V prvnim trimestru gravidity se potrat provadi bud® vakuumexhausci nebo

% Srov. CECH, Evzen, HAJEK, Zdengk, MARSAL, Karel, SRP, Bedich, a kolektiv. 2006.
%1 Srov. CECH, Evzen, HAJEK, Zdenék, MARSAL, Karel, SRP, Bedfich, a kolektiv. 2006.
%2 Srov. CECH, Evzen, HAJEK, Zdenék, MARSAL, Karel, SRP, Bedfich, a kolektiv. 2006.
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dilataci d€lozniho hrdla a curettage. Od nedavné doby je u nas povolena aplikace
antagonistl progesteronu, coz je vlastné chemicky vyvolany potrat. Jednd se
0 miniinvazivni metody, a pokud je potrat proveden do 7. tydne gravidity, nazyvame
tento ukon miniinterrupci. Ve druhém trimestru se potrat provadi aplikaci
prostaglandind, které de facto vyvolaji pfed¢asny porod, nebo klasickou metodou

dilatace d&lozniho hrdla a odstranéni plodu a dale sectio minor.*

4.2.3 Predéasny porod

»Plody narozené pted 37. tydnem gestace (do 259 dni od prvniho dne posledni
menstruace a do 245 dni od koncepce) jdou klasifikované jako pfedcasné rozené. Jako
velmi nezralé jsou vnimany plody vazici mén€ nez 1500 grami a za extrémné nezralé

Voo vy row v o 4
povazujeme plody vazici méné nez 1000 glramu.“3

Pti¢inami pted¢asného porodu jsou
ruzné komplikace v prubc¢hu t¢hotenstvi, napiiklad infekce, krvaceni v téhotenstvi,
vicecetnd gravidita, vyvojové vady délohy, celkové onemocnéni matky a vrozené
vyvojové vady plodu. Dale jsou pfi¢inami tohoto procesu epidemiologické faktory jako
naptiklad vék, vyska a hmotnost matky, socioekonomicky stav rodiny, koufeni, drogy,
toxické latky, psychologické faktory. Za dalsi duvody predcasného porodu jsou
povazovany iatrogenni faktory (tedy zplisobené 1écbou a zakroky) a zdvazné zdravotni

faktory matky.>®

4.2.4 Ektopické téhotenstvi

., Ektopické tehotenstvi (graviditas ectopica) je stav, pri kterém oplozené plodové vejce
niduje mimo oblast délozni dutiny. 3 Casto je tento pojem znam pod I¢kaisky
nepiesnym pojmem mimod¢lozni t€hotenstvi, protoze nezahrnuje moznosti uhnizdéni
oplozeného plodového vejce patologicky v riiznych c¢astech d€lohy. Pficinami jsou
metody asistované reprodukce, zavadéni nitrod€loznich télisek, planovani téhotenstvi
do pozdé¢jsiho véku nebo presnéjsi diagnostika a odhaleni této patologie. Ektopickou
graviditu délime dle lokalizace nidace zygoty na tubarni ektopické tehotenstvi, tedy

v oblasti vejcovodu, dale v oblasti vajeénikii nebo délozniho hrdla a tzv. bfisni

% Srov. CECH, Evzen, HAJEK, Zdengk, MARSAL, Karel, SRP, Bedfich, a kolektiv. 2006.
% CECH, Evzen, HAJEK, Zdenék, MARSAL, Karel, SRP, Bedfich, a kolektiv. 2006, s. 189.
% Srov. CECH, Evzen, HAJEK, Zdentk, MARSAL, Karel, SRP, Bedich, a kolektiv. 2006.
% CECH, Evzen, HAJEK, Zden&k, MARSAL, Karel, SRP, Bedfich, a kolektiv. 2006, s. 197.
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ektopické t&hotenstvi, tedy mimo délohu.*’

%7 Srov. CECH, Evzen, HAJEK, Zdenék, MARSAL, Karel, SRP, Bedfich, a kolektiv. 2006.
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5 Legislativa upravujici moznost ukoncéeni téhotenstvi

V Ceské republice pod Ustavem zdravotnickych informaci a statistik Ceské republiky
existuje Narodni registr potratii. Uéelem tohoto registru je zjisténi Gidaji pro posouzeni
kvality pée o reprodukéni zdravi. Anonymizované udaje jsou potom piedavany
na Cesky statisticky ufad. Povinnému hlageni podléhaji viechny druhy potratil, at’ jiz
samovolné, nebo miniinterrupce ¢i preruSeni téhotenstvi klasickymi metodami. Dale
sem patfi 1 informace o preruseni ektopické gravidity.38 V Ceské republice se pieruseni
t¢hotenstvi fidi zdkonem o umélém pteruseni téhotenstvi. K zédkonu byla vydéana

provadéci vyhlaska. Zaroveti se v roce 1992 se Ceska republika piihlasila k Listing prav

a svobod.

5.1Zakon o umélém preruseni téhotenstvi

Zakon ¢&islo 66/1986 Sb., ktery byl vydan 20. #jna 1986 Ceskou nirodni radou,
Vv paragrafu prvnim uvadi ucel vydani tohoto zdkona: ,, Zdkon upravuje umeélé preruseni
tehotenstvi a se zretelem na ochranu Zivota a zdravi Zeny a v zdjmu planovaného a
odpovédného rodicovstvi stanovi podminky pro jeho provadeni. “3 Hned v dal§im
paragrafu vyzyva k odpovédné vychové k planovanému a odpovédnému rodiovstvi
tak, aby se pfedchazelo nutnosti potrati. Mimo jiné se prostfedky branici otéhotnéni
a podléhajici Iekatskému predpisu poskytuji zendm bezplatné. V paragrafech 4 az 6 tesi
podminky pro umélé pieruseni t&hotenstvi. ,, Zené se uméle prerusi téhotenstvi, jestlize
0 to pisemné pozddd, nepresahuje-li téehotenstvi dvanact tydnii a nebrani-li tomu jeji
zdravotni divody. “® Dal§i moznost pieruSeni t&hotenstvi nastava v piipadé ohroZeni
zivot a zdravi matky nebo je-li ohrozen zdravy vyvoj plodu ¢i je plod geneticky
poskozen. Zenam mladim 16 let je mozné provést potrat se souhlasem zikonného

zastupce, u zen vrozmezi 16 az 18 let je zdkonny zastupce o provedené interrupci

% Srov. Nérodni registr potrati [online]l. © UZIS CR 2010-2015 [cit. 2015-05-15]. Dostupné z:
http://www.uzis.cz/registry-nzis/nrpot.

%9 Zakon o umélém preruseni téhotenstvi [online]. Uplné Znéni, © 2015. [cit. 2015-05-15]. Dostupné z:
http://www.uplnezneni.cz/zakon/66-1986-sh-0-umelem-preruseni-tehotenstvi/.

%0 Zakon o umélém pieruieni téhotenstvi [online]. Uplné Znéni, © 2015. [cit. 2015-05-15]. Dostupné z:

http://www.uplnezneni.cz/zakon/66-1986-sh-0-umelem-preruseni-tehotenstvi/.
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. 14 r 14 41
informovan po provedeni zékroku.

Nasledujici paragrafy fesi postup pii projednani umélého pieruSeni t€hotenstvi,
kdy Zena o tento zakrok pozada svého zenského lékare dle mista bydlisté, pracovisté
nebo studia. Lékat ma Zenu poucit, a jestlize Zena 1 presto na zakroku trva a shledava
l1ékai splnéné podminky pro vykon, je Zena odesldna do pfislusSného zdravotnického
zafizeni. Zena ma moznost v pfipadé nevyhovéni jeji zadosti u svého lékate postoupit
tuto zadost na vyssi aroven v ramci okresu a kraje. Ptiplatek za provedeni zékroku se

fidi dle obecného pravniho ptedpisu.

5.2Provadéci vyhlaska kzakonu o umélém preruseni
téhotenstvi

Provadéci vyhlasku &islo 75/1986 Sb. vydala Ceska narodni rada 7. listopadu 1986,
posledni novelizaci prosla v roce 1992. Zminéné vyhlaska dale rozviji zdkon o umélém
preruseni téhotenstvi. V prvnim paragrafu uvadi duvody, kdy nelze vyhovét zadosti
zeny o preruseni gravidity. Bud’ to neumoziuje jeji aktudlni zdravotni stav, nebo
neuplynulo $est mésicti od posledni interrupce. Zde jsou vSak mozné vyjimky. Mozné je
to v pfipadé, Ze Zena jiz dvakrat rodila nebo je star§i 35 let anebo existuje diivodné

v v uw , v o xe . 42
podezieni, Ze t¢hotenstvi vzeslo v disledku trestné ¢innosti.

Seznam nemoci, syndromu a stavil branicich povolit vyvolani potratu je uveden
v piiloze vyhlasky. Uplyne-li 12 tydnu téhotenstvi, lze téhotenstvi uméle pierusit
v piipadé ohrozeni Zivota matky, je-li jisté poskozeni plodu, nebo pokud je plod
nezivotaschopny. Jsou-li pro potrat diivody genetické, je mozné preruSeni té¢hotenstvi
provést do konce 24. tydne gravidity. Jestlize k potratu dalo podnét zdravotnické
zafizeni a Zena odmitd podstoupit samotny zdkrok, musi o tom matka ucinit pisemné
prohldSeni. V paragrafu ¢tvrtém je uveden postup pfi zadosti Zeny o potrat.43 Dutlezity je

vSak odstavec tieti, ktery tika: ,,Zena muze az do zacatku vykonu umélého preruseni

* Srov. Zakon o umélém pieruseni tShotenstvi [online]. Upiné Znéni, © 2015. [cit. 2015-05-15].
Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/66-1986-sh-o-umelem-preruseni-tehotenstvi/.

2 Srov. Predpis &. 75/1986 Sb. [online]. Zikony pro lidi, © 2015. [cit. 2015-05-15]. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1986-75.

* Srov. Predpis &. 75/1986 Sb. [online]. Zikony pro lidi, © 2015. [cit. 2015-05-15]. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1986-75.
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tehotenstvi vzit svou zddost nebo souhlas zpet. Tuto skutecnost uvede Iékar

ve zdravotické dokumentaci Zeny. “**

5.3 Listina zakladnich prav a svobod

Listina zékladnich prav a svobod byla 16. prosince 1992 usnesenim piedsednictva
Ceské narodni rady vyhlasena jako soucast ustavniho poradku Ceské republiky. Hned
na zacatku listiny je uveden zdklad vSech prav. , Lidé jsou svobodni a rovni
V diistojnosti i v pravech. Zdikladni prava a svobody jsou nezadatelné, nezcizitelné,

“ % Mimo jiné se dal pravi, Ze tato prava a svobody jsou

nepromlcitelné a nezrusitelnée.
zaruCené vSem bez ohledu na pohlavi, rasu, barvu pleti, narodnost, jazyk, vyznavané
nabozenstvi, politické smysleni ¢i socidlni postaveni. Mezi nejzakladnéjsi lidska prava
dle tohoto dokumentu patii pravo na Zivot a jeho ochrana. ,, Kazdy ma prdavo na zivot.
Lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pred narozenim. Nikdo nesmi byt zbaven Zivota. 40
Dle ¢tvrté hlavy listiny je rodi¢ovstvi a rodina pod ochranou zdkona a téhotnym Zenam

o v 47
se zaruCuje zvlastni péce a ochrana.

* Piedpis & 75/1986 Sb. [online]. Zdkony pro lidi, © 2015. [cit. 2015-05-15]. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1986-75.

*® Listina prav a svobod. [online]. Poslaneckd snémovna Parlamentu Ceské republiky. [cit. 2015-05-15].
Dostupné z: http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html.

* Listina prav a svobod. [online]. Poslaneckd snémovna Parlamentu Ceské republiky. [cit. 2015-05-15].
Dostupné z: http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html.

*" Srov. Listina prav a svobod. [online]. Poslaneckd snémovna Parlamentu Ceské republiky. [cit. 2015-05-

15]. Dostupné z: http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html.
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6 Cirkevni dokumenty

,Sdelovat Zivot je vaznou povinnosti manzelu. Ti jsou proto svobodni a odpovédni
spolupracovnici Boha stvoritele. “4® Tak uvadi svou encykliku papez Pavel VI., ktera se

vénuje spravnému zpusobu sdélovani zivota.

6.1 Humanae vitae

A dale pokracuje: ,, 7o je pro né vidy zdrojem velkych radosti, nékdy ovsem téz
spojenych s nemalymi potizemi a uzkostmi. Plnéni této povinnosti pusobilo ve vsech
dobdch vazné probléemy ve svédomi, ale s vyvojem spolecnosti v posledni dobé nastalo
mnoho zmén, z nichz vznikaji nové otazky, ze je Cirkev nemohla nechat bez povsimnuti.
Jde prece o véc tak nesmirné se dotykajici Zivota a stésti lidi. “4QSVat}'I otec dale vyklada,
Ze je to vSe zpusobeno nejen piibyvajicim mnozstvim lidi na Zemi, ale i technickym
a také medicinskym rozvojem a novymi moznostmi v raciondlnim ovladani pfirodnich
sil. JednodusSe ¢lovék ma touhu ovladat cely svilij Zivot, své télo, psychiku ale 1 zakony,
kterymi se fidi pfedavani zivota.® O problému porodnosti, jako o kazdém jiném
problému tykajiciho se clovéka, nutno uvazovat...predevsim ve svétle celkového pohledu
na clovéka a jeho povolani nejen prirozeného a pozemského, ale i nadprirozeného
avecného.“* V desaté kapitole encykliky se Svaty otec vénuje odpovédnému
rodiCovstvi a vénuje se i pohledu na odpovédné rodiCovstvi podminéném riiznymi
fyzickymi, hospodaiskymi a socidlnimi podminkami. Dle jeho nazoru jsou dvé
moznosti, a to bud’ fadn¢ uvazené rozhodnuti pro velkou a pocetnou rodinu, nebo
rozhodnuti plynouci zvaznych divodi ziroven se zachovanim mravniho Zivota
vyhnout se po néjakou dobu narozeni nového ditéte. %2 Dale se vénuje nerozlucitelnosti
pohlavniho styku s moznym pocetim nového Zivota. Uvod této encykliky ale miizeme

| pfesto aplikovat na problematiku ochrany nenarozeného zivota. Kromé jiného se ¢ast

8 pavel IV. Humanae vitae. O sprdvném fadu sdélovani lidského Zivota. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 1959.
s. 7.

* pavel IV. 1959. s. 7.

%0 Srov. Pavel 1V, 1959.

5! pavel IV. 1959. s. 13.

52 Srov. Pavel 1V, 1959.
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encykliky vénuje 1ékaitm, kterym piSe: ,, Velmi si vazime lékarii a clenii zdravotnického
personadlu, kterym ve vykonu jejich povolani nade vsemi lidskymi zajmy lezi na srdci
wSSI pozadavky jejich kiestanského povolani. At tedy i naddle podporuji pri kazdé
prilezitosti Feseni vyplyvajici z viry a ze zdravého rozumu a snazi se o nich presvédcovat

TR 5% ’ ’ v ’ T s r «53
a privadet ostatni ve svém prostiedi k jejich respektovani.

6.2 Gaudium et spes

Ve své encyklice Humanae vitae se Pavel VI také odvolavda na dokumenty
Il. vatikdnského koncilu, na némz se koncilni otcové vénovali také problematice tcty
K lidskému zivotu. Otcové si uvédomuji, Ze se v dne$ni dobé mohou manzelé ocitnout
Vv situaci, kdy je problematické mit dalsi dit€. V dokumentu se dale pise: ,, Nekteri se
opovazuji resit tyto problémy zpuisobem necestnym, nestiti se dokonce ani usmrceni,
cirkev viak pripomina, Ze mezi BoZimi zakony, tykajicimi se na jedné strané predavani
Zivota a na druhé strané péstovani pravé lasky, nemiize byt skutecny rozpor “*
Konstituce dale uvadi, ze Biih je panem nad zivotem a ukol udrZovat Zivot byl svéfen
lidem. Ale tento kol mame plnit zpisobem hodnym gloveka.”® |, Zivot se md tedy
S nejvetsi péci chranit uz od samého poceti, potrat a usmrceni nemluvnéte jsou hanebné
zlocviny.‘r’6 Pastoralni konstituce jasné tika, Ze déti cirkve nesméji nastoupit cestu fizeni

. , , v r ;v ’ 57
porodnosti, kterd by odporovala nazoru ucitelského tradu cirkve.

6.3 Casti conubii

Svaty otec Pius XI. se své encyklice vé€nujici se manZzelstvi a rodiné mimo jiné vénuje
pfimo potratim. ,,Ale musim se téz zminiti, Ctihodni Bratri, o jinéem velice tezkém
zlocinu, jimz je ohrozovan Zivot potomkii, skrytych v luné materském. Nekteri si preji,
aby byl dovolen podle rozhodnuti rodici, jini jej prohlasuji sice za zakazany, ovsem
mimo vazné ditvody, jiz nazyvaji zdravotnimi, socidlnimi, eugenickymi. Vsichni Zadaji,

aby stran tresti, jimiz statni zakony stihaji zabijeni plodii dosud nenarozenych, tytéz

> Pavel 1V. 1959. s. 31.

> Pastoralni konstituce o cirkvi v dne§nim svét&. In Dokumenty I1. vatikinského koncilu. 2. vyd. Kostelni
Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2002. s. 226.

% Srov. Pastoralni konstituce o cirkvi v dne$nim svéte. 2002.

% Pastoralni konstituce o cirkvi v dne§nim sv&ts. 2002. s. 226.

57 Srov. Pastoralni konstituce o cirkvi v dne$nim svété. 2002.
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zdkony uznaly ony divody a prohlasili toto jedndni za beztrestné. “*® Svaty otec si sice
uvédomuje, jaké vazné nebezpeci hrozi matkam, ze je n€kdy v sazce i jejich zivot. Ale
pta se, ¢im muze byt ospravedInéna smrt nevinného? ¥ Ar Jiz jest obétovana matka
nebo dité, je to vidy proti BoZimu prikazani i proti hlasu prirody: Nezabijes. VZdyt Zivot
obou jest veci stejne svatou a zZadna moc jej nesmi zabiti, ba ani autorita statni. 60
Chvali Cestné a zkuSené lékare, ktefi se snazi zachovat zivot matky i ditéte. Svaty otec
se rovnéz odvolava na svatého Augustina, ktery se ve svém dile De nuptiis et
concupiscentiis vystupuje proti rodi¢tim, ktefi se snazi zabranit poceti, nebo dokonce
zabit své nenarozené dité. A k divodiim socidlnim ¢i zdravotnim, které maji poslouzit
jako opravnéni k provedeni potratu, uvadi vers z listu Rimanim.®* |, Cisime zlo, aby
piislo dobro? Ty cekd spravedlivé odsouzeni! “** Déle Pius XI. vyzyva zékonodarce, aby
branili nevinny zivot, Ze je jejich povinnosti nevinny Zivot chranit. Déle se vyjadiuje
proti moznosti zabranit v manzelstvi a plozeni potomstva tém, ktefi jsou dle odhada

a pravidel spole¢nosti zatiZeni dédi¢nou vadou.®®

6.4 Evangelium vitae

Nejnovéjsi encyklikou veénujici se Zivotu je encyklika Evangelium vitae papeze Jana
Pavla Il. I on se vénuje potratu. Svaty otec uvadi: ,,Mezi vSemi zlociny, které miize
clovék pachat proti Zivotu, mad praveé umyslny potrat zvlastni znaky, které z ného cini

. , vx v . , B4
prestoupeni zvldasté zdvazné a opovrzenihodné.

Papez déle ukazuje na posun
V chapani potratu v dneSnim svété, kdy tento Cin jiZz neni chépan jako zabiti nevinného
Clovéka. Tento posun je dan pravé zaclenénim moznosti pieruSeni téhotenstvi

do narodnich legislativ a postupnym pfijetim tohoto faktu obyvateli danych zemi.

Dale jasn€ nazyva véci pravym jménem, potrat je podle n¢ho zabitim clovéka

Vv prvnich okamzicich jeho zivota. Nenarozené dité je zcela nevinné, bezbranné a jeho

%8 Pius X|. Casti conubii. O manzelstvi a rodiné. Praha: Ceskoslovenské akciové tiskarny v Praze. s. 32.

> Srov. Pius XI.

% pjus XI. s. 32.

®1 Srov. Pius XI.

2 Rim 3, 8

%3 Srov. Pius XI.

% Evangelium  vitae [onling]. Kebrle. [cit. 2015-05-20].  Dostupné  z:

http://www.kebrle.cz/katdocs/EvangeliumVitae.htm.
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zivot je zcela zdvisly na matce, kterd se cCasto rozhodne pro jeho odstranéni.
Spoluvinnym na této vrazdé je predevsim otec, ktery matku muze pfimo podporovat
V jejim rozhodnuti, nebo ji naopak neposkytne oporu a pomoc. Za spoluviniky lze
povazovat dalsi piibuzné a koneckoncu i lékate, ktery potrat provede. Odpovédnost
pada také na tviirce zadkonud. Papez jasné odsuzuje ospravedlnéni tohoto ¢inu tim, ze se
prece jeste stale nejedna o ¢loveéka. Jakmile dojde k oplozeni vajicka, za¢ina novy Zivot,
ktery neni zivotem rodi¢i a ani nikoho jiného. Cirkev jasné uci, ze se ma jiz od poceti
pohlizet na novy zivot jako na nedotknutelny s pravem na zivot. Dale papez ukazuje
na dal$i moralni problém, a to jsou pokusy na embryich, eventualné vyuzivani embryi
jako biologického materialu, nebot’ se jednad o poruseni distojnosti ¢lovéka. Mimo jiné
se papez vénuje prenatdlnimu vyzkumu a moznosti selekce plodl, které mohou byt
postizené deformacemi. Tuto moZnost odsuzuje, nebot neni mozné posuzovat
uzitecnost budouciho ¢lovéka méfitkem normalnosti a télesného zdravi. Koneckoncii

tento nazor potom ospravedliiuje i eutanazii.®®

6.5 Socialni encykliky

Socialni encykliky vydavané ve 20. stoleti se Casto vénuji argumentim zaznivajicim
ze spolecnosti. Stale se opakuji obavy, ze diky pokracujicimi medicinskému pokroku,
ale i technickému rozvoji, ptibyva na planeté¢ Zemi obyvatelstva. Z toho plynou obavy,
7ze miZze nastat situace, kdy nebudou vSichni mit dostatek potravy a mista. Tento
problém je pfedevsim patrny v chudsich zemich, kde nartstu populace nestaci hruby
narodni produkt.66 Svaty otec Jan XXIII. ve své encyklice Mater et Magistra pravé
uvadi feSeni, ke kterému se uchyluji vlady v téchto zemich. ,, Aby se tedy zabranilo
krajni nouzi, povazuji mnozi za nutné uchylit se k antikoncepci a ke kontrole
porodnosti. b7 Svaty otec dale vyzyva k respektovani Zivota. Zivot ¢lovéka musi byt pro

oy o .o o S . o . . . 68
kazdého posvatny, protoze pivod Zivota je zpisoben zdsahem Bozi stvofitelské moci.

Ve svém apostolském listu Octogesima adveniens, ktery napsal papez Pavel VI.

®  Srov. Evangelium vitae [online].  Kebrle. [cit.  2015-05-20].  Dostupné  z:

http://www.kebrle.cz/katdocs/EvangeliumVitae.htm.

% Srov. Jan XXIII. Mater et Magistra. In: Socidlni encykliky (1891 — 1991). 1. vyd. Praha: Zvon, Geské
katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi, 1996. s. 113-174.

%7 Jan XXI111. 1996. s. 159.

% Srov. Jan XXI11. 1996.
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k 80. vyro¢i encykliky Rerum novarum, se Svaty otec opét vénuje problému
nartistajiciho poctu obyvatel a zhorSujicich se socidlnich podminek. Znepokojuje ho
postoj politikii, ktefi vidi feSeni problému v podpote antikoncepce a potrati. Pavel VI.
na to odpovida: ,, Bez nezcizitelného prdva na manzelstvi a na potomstvo neexistuje

e RO )
opravdova dustojnost cloveka.

Svaty otec Jan Pavel II. ve své encyklice Sollicitudo rei socialis z roku 1987
upozoriiuje na problém severni Casti svéta, kde feSeni demografické otazky podporou
antikoncepce a potratii vede ke starnuti obyvatelstva a k poklesu porodnosti natolik, ze

obyvatelstvo jiz neni schopno se biologicky obnovovat.”

Ke stému vyro¢i vydani encykliky Rerum novarum papez Jan Pavel II. napsal
encykliku Centesimus annus, ve které se v kapitole Stat a kultura vyjadiuje
Kk problematice pterodu spolecnosti zijicich dlouhou dobu v komunistické totalité ke
spoleCnostem  modernim,  demokratickym,  respektujicim  lidskd  prava.
riist po zplozeni V matciné lune, pravo zit v uplné rodiné a v mravném prostiedi,
vhodném pro vyvoj a rozvoj osobnosti, pravo dovést svij rozum a svobodu ke zralosti
hledanim a nalézanim pravdy, prdavo podilet se na prdci pri vyuzivani statki zemé a
ziskavat z ni obzZivu pro sebe a své blizké, pravo svobodné zalozit rodinu a plodit

a vychovdvat déti za odpovédného uplatiiovani viastni sexuality. “™

6.6 Katechismus katolické cirkve

., Lidsky Zivot je posvatny, protoze jiz od pocatku zahrnuje stvoritelskou cinnost Boha

' (72 W
Touto vétou

a stale zustava ve zvlastnim vztahu ke Stvoriteli, svemu jedinému cili.
a odkazy na desatero a Matousovo evangelium zacina ¢ast katechismu vénujici se ucté

a posvatnosti lidského Zivota. Pfeddvani zivota, ale také vzajemné dobro maji byt

% pavel VI. Octogesima adveniens. In: Socidlni encykliky (1891 — 1991). 1. vyd. Praha: Zvon, &eské
katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi, 1996. s. 276.

70 Srov. Jan Pavel I1. Sollicitudo rei socialis. In: Socidlni encykliky (1891 — 1991). 1. vyd. Praha: Zvon,
ceské katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi, 1996. s. 351-408.

™ Jan Pavel Il. Centesimus annus. In: Socidlni encykliky (1891 — 1991). 1. vyd. Praha: Zvon, eské
katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi, 1996. s. 461.

"2 Katechismus katolické cirkve. 2. vyd. Kostelni Vydti: Karmelitinské nakladatelstvi, 2001. s. 553.
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vysledkem spojeni manzeli.”® Piedavanim Zivota je &lovék zapojen do Boziho Fadu
tohoto svéta. Jiz od pocatkl byla pocetné rodina znamenim Boziho pozehnéni. V dnesni
dobé¢ si stale vice lidi uvédomuje, Zze mit dité je velky dar. Dit¢ nemlizeme povaZovat
za vlastnictvi.” Dle uceni cirkve musi byt lidskému Zivotu jiz od pocatku ptisouzeno
pravo na zivot, prava osoby. ,, Lidsky Zivot musi byt absolutné respektovan a chranén
od okamziku poceti. “" Uz v prvnich staletich existence cirkve byl zim&my potrat uznan
za zlo, protoze piimy potrat odporuje mravnimu zakonu. Za zlo je povazovana i pfima
spoluprace na provedeném potratu. To se tyka nejen Iékatfského persondlu, ale
I blizkych, ktefi svym postojem dohnali matku k tomuto zdvaznému a Spatnému
rozhodnuti. Pfiznani prav ¢lovéku jiz od jeho poceti znamena, Ze i s embryem se musi
zachéazet jako s osobou, ma byt hijeno ve své integrité, v piipadé n¢jaké zdravotni
komplikace 1é¢eno a je-li to mozné, i uzdraveno. Zakroky na embryu jsou dovolené
Vv piipadé, Ze respektuji zivot a nevystavuji embrya zbyte¢né velkému poskozeni, coz
znamend, ze pii dodrzeni respektu k zachovani zivota je dovolena prenatalni

diagnostika. Diagnoza t&chto vySetfeni nesmi nikdy vést k rozhodnuti zabit."

6.7 Kodex kanonického prava

Kanonické pravo fesi ve spojeni s potraty i sankce a moznost kitu. , Kdo proved]

a nechal si provést dokonany potrat, upadl do exkomunikace nastupujici bez rozhodnuti

. .
predstaveného.

Tento ¢in tedy vede k iregularité, kdy je zabranéno piijeti svatosti
sveéceni tomu, kdo spachal nebo pozitivné spolupracoval na dokonaném potratu. Tomu,
kdo pftijal toto svéceni a podilel se na dokonaném potratu, je samoziejmé na zakladé
kanonického prava zabrdnéno ve vykonu moci ze svatosti.”® Co se tyce kitu, plody,

které byly potraceny, je mozno pokitit v piipadg, Ze Ziji a je-li to viibec mozné."

" Srov. Katechismus katolické cirkve. 2001,

" Srov. Katechismus katolické cirkve. 2001.

™ Katechismus katolické cirkve. 2001. s. 556.

"® Srov. Katechismus katolické cirkve. 2001.

" Kodex kanonického prava. 1. vyd. Praha: Zvon, Geské katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi, 1994.
s. 615.

"8 Srov. Kodex kanonického prava. 1994.

" Srov. Kodex kanonického prava. 1994.
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7 Souhrn v krest'anské etice

Pravo kazdého <clovéka musime povazovat za nejvyssi pozemskou hodnotu.
Ve 20. stoleti se stalo toto piesvédceni soucasti Listiny zakladnich lidskych prav
a svobod, které bylo vydano Organizaci spojenych narodu v roce 1948. Toto pravo bylo
také zaclenéno do Evropské konvence k ochrané lidskych prav a zakladnich svobod

vydané v roce 1950.%°

Kfiestanska etika vychdzi z Pisma, kde je Vvknize Exodus jasné napsano
nezabijes‘. Toto dale rozviji kniha Exodus ve 23. kapitole: ,,Bud’ dalek kazdého
podvodu; nepripustis, aby byl zabit nevinny a spravedlivy, nebot svévolnika
neospravedinim. “®* Z Bible také vychdzi nauka magisteria a ustanoveni jasného
principu, Ze neni dovolené pfimo zamérné a imysln¢ zabit nevinného ¢lovéka a ze tento
princip plati v kazdé stddiu lidského zivota, tedy pied narozenim, po narozeni
anakonci zivota. ,,Od pocatku beézi uzitecny cas pro rozvoj clovéka, aby proniknut
milosti zaujal optimadlni postaveni v dovrseném Bozim kralovstvi. Starat se o tento

. . R ;o L . , 82
rozvoj je povinnosti ¢lovéka, proto musi mit nedotknutelné pravo tento cas mit. *

Nejveétsim  problémem, ktery se feSi, je otdzka, kdy dochéazi k oZiveni
oplodnéného vajicka duchovou dusi, tedy odkdy muZeme embryo povazovat
za plnohodnotného lidského jedince. Aristoteles a na né&j navazujici sv. Tomas Akvinsky
si stoji za tim, Ze je to v urCitém okamziku vyvoje plodu. Tedy po dosazeni urcité
urovné vyvoje. V 18. stoleti se vSak teologové zacali ptiklanét k teorii, Ze timto
okamzikem je poceti. Vyvoj mediciny Svymi novymi poznatky jasné ukazuje, Ze asi
pfiblizné 50% oplodnénych vaji¢ek v dob¢ pied uhnizdénim odumira a odchéazi. Déle se
také ukéazalo, ze 1 vdobé uhnizdéni vajicka a vytvofeni embryoblastu je mozné
rozdeleni shluku bunék a vzniku jednovajecnych dvojcat. Déje se tak asi 16 dni po
oplodnéni. To by potom znamenalo, Ze jeSt¢ v tomto okamziku nemtizeme mluvit
0 lidském individuu, ale stale o shluku bunék. Z pohledu kiestanské etiky jsou sice tyto
informace dilezité a zajimavé, ale neni jimi feceno, ve kterém stadiu tedy skutecné

dochdzi k oziveni duchovou dusi. Kongregace pro nauku viry v roce 1974 zaujala jasny

8 Srov. SKOBLIK, Jiti. Piehled kiestanské etiky. 1.vyd. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2004. s. 319.
SLEx 23,7
82 SKOBLIK, Jifi. 2004. s. 185.
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postoj. Jestlize existuje n¢jaka pravdépodobnost, Ze se uz v raném stadiu jedna o lidskou

osobu, tak ten, kdo riskuje jeji Zivot, se dopousti t&zkého h¥ichu.®®

V dobé pied narozenim pecuji o nenarozeny zivot predevSim matky
ve spolupraci s Iékafi. Musime ptihlédnout také k existenci zdrodki mimo télo matky
vramci lécby neplodnosti a dnes moznému umélému oplodnéni v laboratornich
podminkach, kdy je absolutné neptipustné pracovat se zarodky s umyslem je znicit nebo
pracovat s nimi S moznosti zaniku. Nemame-li pravo ukoncit Zivot ¢lovéka, nemame
pravo ani zasahovat do téhotenstvi a provadet potraty. Nejvetsi spory se potom vedou
v piipadech tzv. 1ékarské indikace k potratu, kdy pokracujici t€hotenstvi miize vést ke
smrti matky. V ptipadé bézného tehotenstvi je tieba peCovat o zdravi a zivot matky
vSemi dovolenymi prostiedky mimo potratu. V piipadé¢ mimod¢lozniho téhotenstvi je
dovolena laparotomie s odstranénim plodu, ale takovym zptusobem, aby bylo pokud
mozno postarano vSemi prostiedky o zivot plodu i matky. V pripadech, kdy je
pokracujicim téhotenstvim ohrozen zivot matky, dava se prednost zivotu matky.
Prenatalni diagnostika Casto mliZze vést k podezfeni na vadny vyvoj plodu. V pfipadé,
kdy je plod mrtvy, nejednd se v jeho odstranéni o potrat. Nékdy se v déloze muze
objevit utvar, ktery neni a nebude clovékem. Odstranéni je nutné a neni potratem.
V piipade, Ze se jednd o zivy plod a s velkou pravdépodobnosti s malformaci, jeho
odstranéni z délohy matky je potratem. Kde totiZ najdeme hranici, kdy jizZ nemizeme
mluvit o ¢lovéku? Piikladem, ktery lze oznacit za chybny vyvoj, je tzv. zasnét
hroznova. Jedna se karcinogenni malformaci plodu, kdy je nutné toto lozisko odstranit
a bez odstranéni plodu to mozné neni. V tomto ptipadé nemluvime o potratu. Plody

S ostatnimi zridnymi odchylkami nemtzeme prohlasit za ,,neélovéka“.84

Dalsimi indikacemi k potratim je Casto eticka indikace, vzniklo-li t€hotenstvi
znasilnénim a matka ma psychicky problém dit€¢ pifijmout. Dale se jednd o
psychologickou indikaci, kdy matka trpi zavaznou psychickou poruchou a ma problém
dit¢ donosit, natoz po porodu piijmout. Indikace socidlni je déna socialni a
ekonomickou nouzi rodiny. Nékdy se stane, Ze matka je mladsi 16 let, tuto indikaci
oznacujeme jakou détskou. Profesiondlni indikaci potom rozumime takovy piipad, kdy

matka povazuje t¢hotenstvi za netnosné z divodu zaméstnani nebo télesné krasy.

8 Srov. PESCHKE, Karl-Heinz. Kfestanska etika. 1.vyd. Praha: Vysehrad, 1999. s. 695.
8 Srov. SKOBLIK, Jifi. 2004.
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Ve vsech téchto indikacich proti Zivotu ditéte stoji ur¢itd moznost snizeni kvality Zivota
nebo nejasny osud ditéte. Z kiestanského pohledu vsak netesime zadny eticky problém,

zivot ditéte ma jasné pfednos‘[.85

8 Srov. BROZ, Vojtéch. 2004/2005.
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8 Statisticka data z Ceské republiky

8.1 Vyvoj poétu ukonéenych téhotenstvi v Ceské republice

Narodni registr potratd, jenZ je veden pod Ustavem zdravotnickych informaci

a statistiky CR, shromazd’uje informace o poétu ukonéenych téhotenstvi v Ceské

republice. Nejedna se pouze o pocty samovolnych a indukovanych potratti, ale 1 0 pocty

prirozené¢ ukoncenych téhotenstvi porodem ditéte. Ze statistiky, kterd je vedend od roku

1960, jasn¢ vyplyva, ze pocty ukonéenych t€hotenstvi se postupné snizovaly z necelych

270000 vroce 1975 knecelym 136000 vroce 2000. Potom poéty ukoncenych

téhotenstvi opét naristaly na necelych 162 000 v roce 2008, od té doby jsou pocty

stabilng kolem 150 000 ukon&enych tshotenstvi za rok.®

300000

250000

200000

150000

100000

50000

0 I I I I I I I I I I I I I I I I

1960
1965
1970
1975
1980
1985
1990
1995
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

Graf 1 — Vyvoj poctu ukonéenych téhotenstvi v letech 1960 az 2012

8 © UzIS CR 2010-2015.

http://www.uzis.cz/category/tematicke-rady/zdravotnicka-statistika/potraty.
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8.2 Vyvoj poétu ukonéenych téhotenstvi potratem v Ceské
republice

Celkovy pocet vSech potratt, tedy jak spontannich, tak indukovanych, od roku 1960
rostl az na 127 130 potrati v roce 1988. Od té doby pocet potratl stabilné klesa. V roce
2013 byl pocet potrati 37 687. Pokud se podivame na potraty uméle vyvolané, jejich
pocet kopiroval ptiblizné pocty vSech potratii. To znamena, ze tento pocet kulminoval
vroce 1988 na 110 031 umeéle ukoncenych téhotenstvi. Vroce 2013 bylo uméle
preruseno 22 714 t¢hotenstvi. Poéty samovolnych potrati jsou v letech 1990 az 2013
stabilni, pohybuji se v rozmezi 10 000 az 14 000 potrati za rok. Nejvice pouzivanou
metodu umélého ukonceni t¢hotenstvi je miniinterrupce, jejich pocet kopiruje klesajici
pocet vSech vyvolanych potrati. V roce 1990 bylo provedeno 87 933 miniinterrupci,
naopak v roce 2013 bylo provedeno 16 439 potrati touto metodou. Dal§i moznosti
muzeme oznacit jako jind legalni pieruseni téhotenstvi, jejich polty samoziejmé také
kopiruji pocty vSech provedenych potratii. V roce 1990 bylo takto ukonceno 21 428
t€hotenstvi, naopak Vv roce 2013 jen 6275 gravidit. Nejobhajitelnéjsim divodem
k pfed¢asnému ukonceni t€hotenstvi jsou zdravotni indikace. Jejich pocet od roku 1990,
kdy bylo 9504 gravidit ukonceno ze zdravotnich duvodd potratem, rostl na pocet
15873 vroce 1993 a potom jiz opét sledoval celkovy pocet vyvolanych potratti, kdy
v roce 2013 bylo z téchto duvodi provedeno 4 350 potrati. Do zdravotnich indikaci
také fadime takzvand mimodélozni téhotenstvi, jejichZ feSeni potratem je umoZnéno
I Z pohledu katolické moralni teologie. Jejich pocet se pohybuje v rozmezi jeden az dva

tisice za kalendaini rok.%’

Celkové tedy miizeme sledovat snizujici se poéet provedenych potrati v Ceské
republice. Toto sniZzeni miiZe byt dano celkové snizujicim se poctem narozenych déti,
i kdyz v poslednich letech je trend opacny nebo stabilizovany na poctu ptiblizné
110 000 déti narozenych v kalendainim roce. Déle doslo k velkému snizeni poctu uméle
ukoncenych téhotenstvi, a to predevSim v 90. letech minulého stoleti. Toto snizeni
muzeme pficitat celkové stoupajicimu povédomi a vyuzivani antikoncepcnich metod
jako ochrany proti nechténému téhotenstvi. Nekteré z téchto metod vSak funguji na

principu velmi raného potratu, kdy diky jejich pilisobeni nedojde k uhnizdéni

8 Srov. Potraty [onlinel. © UZIS CR 2010-2015. [cit. 2015-05-20]. Dostupné z:

http://www.uzis.cz/category/tematicke-rady/zdravotnicka-statistika/potraty.
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oplodnéného vajicka. Takto ukoncend té¢hotenstvi se v uvedenych statistikach nevedou.
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Tab. 1 — Vyvoj potratovosti v Ceské republice v letech 1990 az 2013

uméla preruseni t€hotenstvi

rok potrati samovolné
celkem potraty celkem | miniinterrupce Jiné ze zdravotnich
legalni diivodii
1990 | 126 055 14772 109 361 87933 21428 9504
1991 | 120054 13 986 104 281 84 713 19 568 8891
1992 | 109 324 13 420 94 204 77 586 16 618 10 314
1993 85 446 13228 70 635 57 939 12 692 15873
1994 67 434 11 109 54 836 46 609 8 227 13217
1995 61 590 10571 49 531 41735 7796 11 838
1996 59 962 10 296 48 086 40 333 7753 11 036
1997 56 973 10 392 45 022 37 882 7140 9709
1998 55 654 11 128 42 959 35752 7207 8 896
1999 52 103 11173 39 382 35579 6 803 7756
2000 47 370 11 300 34 623 28 418 6 205 6 472
2001 45 057 11 116 32528 26 253 6 275 6 019
2002 43 743 11 256 31142 25 147 5995 5606
2003 42 304 11 660 29 298 23325 5973 5385
2004 41 324 12 402 27 574 21715 5859 4 597
2005 40 023 12 245 26 453 20519 5934 4678
2006 39959 13 326 25 352 19 537 5815 4779
2007 40 917 14 102 25414 19 201 6213 4789
2008 41 446 14 273 25760 19 343 6 417 4 569
2009 40 528 14 629 24 636 18 211 6 425 4 567
2010 39 273 13981 23998 17 797 6 201 4423
2011 38 864 13 637 24 025 17 701 6 354 4 400
2012 37734 13516 23032 16 768 6 264 4 480
2013 37 687 13708 22714 16 439 6275 4 350
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Graf 2 — Vyvoj poétu potrati v letech 1990 az 2013 v Ceské republice
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Graf 3 — Vyvoj po¢tu umélych preruseni téhotenstvi v letech 1990 az 2013 v
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9 Pro-life hnuti a organizace pusobici v Ceské

republice

9.1 Pro-life

Pod pojmem pro-life hnuti nebo pro-life organizace rozumime instituce, jejichz ¢lenové
a lidé sympatizujici s t€émito skupinami se zasazuji o ochranu lidského zivota od poceti
az po piirozenou smrt. Cesky miizeme tento pojem pielozit jako hnuti za pravo na Zivot
nebo hnuti pro zivot. Pivodnim tématem téchto hnuti byl odpor proti potratim. Tyto
skupiny se zacaly oObjevovat na pocatku 20. stoleti. Mohli bychom je téz nazvat
protipotratovymi hnutimi. Na ptelomu tisicileti se objevuji nova témata, predevsim
eutanazie a eticka problematika vyzkumu kmenovych bunék a pokusti na embryich.
V poslednich letech se z téchto hnuti stavaji postupné prorodinna hnuti, to znamena, ze
nebojuji jen za pravo na zivot, ale také proti svazkiim homosexudlli, proti uzivani
antikoncepce a prosazuji pfirozené planovani rodicovstvi. Cinnost téchto uskupeni
zahrnuje protestni akce, pochody, vydavani informacnich ¢asopist, letakt, provozovani
azylovych domti pro matky v tisni nebo bezplatnych poraden. International Right

to Life Federation a Human Life International jsou nejvétsi svétové hnuti pro zivot.®®

9.2 Hnuti Pro zivot CR, o. s.

Hnuti Pro Zivot Ceska republika je nejvétsim takovym uskupenim u nas. Toto hnuti ma
sidlo v Jihlavé v ulici Janska 26. Hned na ivodni internetové strance tohoto hnuti je
shrnut cely program v heslu: ,, Aby kazda zZena védéla, ze v tom neziistane sama. Jsme
kreativni, jsme pro zivot“® Cilem hnuti je obnovit védomi neménné distojnosti
a nedotknutelnosti Zivota kazdého cloveéka, a to po cely jeho Zivot, od poceti
po pfirozenou smrt. Snahou je uznat jeho plnou pravni ochranu. Zasazuji se o ochranu
prenatalniho Zivota, tedy zédkaz zabijeni déti pomoci potrati, abortivni antikoncepce ¢i
niceni lidskych embryi pfi umélém oplodnéni ve zkumavce. Déle usiluji o celkové

povédomi o distojnosti ¢loveka, a to i nemocného a nemohouciho ¢loveéka, bojuji proti

8 Srov. Pro-life. In: Wikipedia: Oteviend encyklopedie [online]. St. Peterburg (Florida): Wikipedia
Foundation, 11. 12. 20086, 2015/04/08 [cit. 2015-05-21]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hnut%C3%AD_pro-life.

8 Hnuti pro Zivot [onling]. [cit. 2015-05-21]. Dostupné z: https://hnutiprozivot.cz/.
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eugenické prenatdlni diagnostice a eutanazii. Podporuji pfirozenou rodinu zaloZenou
na svazku jednoho muze a jedné Zeny a obnoveni smyslu pro distojnost lidské
sexuality. Dale se také snazi pomahat détem a mladezi v orientaci Vv etickych otazkach.
Hnuti nestavi na nadbozenstvi, ale na pfirozeném rozumu. Pravdou je, Ze vétSina ¢lenii
hnuti jsou kiestané, protoze toto povédomi o Zivoté je kiestanstvi pfirozené. Od roku
1957 patiil mezi nejvétsi odptrce schvaleného zakona o potratech MUDr. Zdenék Hejl,
ktery vlastné polozil zaklad ilegadlnimu hnuti pro zivot v 70. letech minulého stoleti. Od
roku 1992 je hnuti oficidlné zaregistrovano. Hnuti pro Zivot CR m4 své stanovy, kde

uvadi pravé cile své prace.”

9.2.1 Cinnost Hnuti Pro zivot CR, o. s.

»Nesoudime. Pomahame.* Nazev tohoto projektu mluvi za vSe. Jeho cilem je pomoci
zenam, které jsou nucené k potratim. Téhotnym matkam muze pomoci kazdy uz jen
tim, Ze prispéje K distribuci informacnich letaki, podpofi tuto ¢innost finanénim darem
nebo si adoptuje matku v tisni, jiz pomize pratelstvim, radou, podporou, pohlidanim

jejiho ditéte nebo se zapoji do hledani zaméstnani a postaveni se opét na nohy.91

Poradna Aqua vitae davd Zendm nepldnované téhotnym moznost bezplatné e-
mailem nebo na bezplatné telefonni lince 800 108 000 poradit se o svych tézkostech,
problémech nebo hledat fteSeni své krizové situace. Zprosttedkovava kontakty
s odborniky v medicing€, psychologii, socidlni péci, dale s pravniky a poradci pro
rodinnou problematiku. Pomé&ha vyznat se Vv socidlni siti, najit azylové ubytovani,
analyzovat vysledky t€hotenskych vySetifeni nebo vyrovnat se s obavami z nadchazejici
situace.”

Hnuti rovnéz vydava svlij obéznik. Je rozesilan Clenim a pratelim. Ptinasi
informace v tematickych ¢lancich, dale vném najdeme pozvanky, informace
0 konanych akcich. Obéznik je mozné piijimat 1 elektronicky. Hnuti svoji ¢innost
propaguje i tiskem plakatkd, letakl, vydavanim informacnich filmt na DVD nosicich,

distribuci modelii plodu ve 12. tydnu téhotenstvi nebo modelu ruci¢ek narozeného

% Srov. Hnuti pro Zivot [online]. [cit. 2015-05-21]. Dostupné z: https://hnutiprozivot.cz/.
%1 Srov. Nesoudime. Pomdhdme. [online]. [cit. 2015-05-21]. Dostupné z: http:/nesoudimepomahame.cz/.
% Srov. Linka pomoci [online]. © linka pomoci 2010 [cit. 2015-05-21] Dostupné z:

http://linkapomoci.cz/.
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ditéte. Vedeni hnuti je ochotno usporadat prednasky na téma ochrany nenarozeného
zivota. Dalsi Cinnosti je lobbing u politikti zodpovidajicich za legislativu tykajici se

ochrany zivota. %

Pochody pro zivot jsou asi nejznamé;jsi aktivitou hnuti. V bfeznu kazdého roku
probiha v Praze Nérodni pochod pro Zivot, letos se uskutecnil 21. bfezna. Nasledné
probihaji regionalni Pochody pro zivot, které muze uspotadat na zdkladé ohlaSeni
na prislusném turad¢ kazdy. Cilem pochodu je upozornit na bezpravi, které je pachané
na bezbrannych détech a podpofit rodice k rozhodnuti zachovat Zzivot svého ditéte,
i kdyz to pokazdé neni lehké. Snahou je prolomit lidskou lhostejnost k této
problematice, vyvolat celospoleenskou diskuzi na toto téma. Pochody jsou vedeny
Vv pozitivnim duchu, ne jako tryzna za nenarozené, ale naopak coby ukazani volby lepsi

cesty.*

(24

Nejen véficim je umoznéno zapojit se do modlitebnich Gsili, ktera se snazi
probudit soucit a svédomi spolecnosti k uznani prava na zivot kazdého clovéka.
Modlitby za nejmensi jsou jednou z téchto iniciativ, vV ramci niz se ¢lenové modli
za zastaveni umélych potratd, za obraceni lékatti a za uznani prava na Zzivot v Ceské
republice. Dale je zde nabizena moznost adoptovat Si nenarozené dit¢ a modlitbou prosit
0 jeho Zivot a za celou jeho rodinu. Do této iniciativy se mohou svou modlitbou zapojit
| zdravotnici. Na strankach Modliteb za nejmensi je mozno si najit mista a terminy
modlitebnich setkédni a bohosluzeb vénovanych na tento 1'1rnys1.95 Hnuti Pro Zivot CR
taktéz porada modlitby pfed porodnicemi, a to nejen za zastaveni potratil, ale i za rodice

a zdravotnicky personal.

9.3 Nadac¢ni fond Betlém nenarozenym

Organizace byla zaloZena v roce 1997 v reakci na nové se formujici pohled na Zivot.
Jejim cilem je upozoriiovat na ohrozeni Zivota pfedev§im v momentech, kdy se nemuize

branit, coz se tyka predevS§im nenarozeného zivot a starych nemohoucich lidi. Na konci

% Srov. Co d&lame In: Hnuti pro zivot CR [onling]. [cit. 2015-05-21]. Dostupné z:

https://hnutiprozivot.cz/?a=12&id=15.

% Srov. Pochod pro Zivot In: Hnuti pro zivot CR [onling]. [cit. 2015-05-21]. Dostupné z:
http://pochodprozivot.cz/.

% Srov. Modlitby za nejmensi [online]. [cit. 2015-05-21]. Dostupné z: http:/modlitbyzanejmensi.cz/.
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roku 2002 se nadace podilela na zalozeni Obecné prospésné spolecnosti Dlan zivotu. Ta
je podporovana pravé nadaci. Cilem nadacniho fondu je postavit azylovy dim ,,Betlém

nenarozenym®, ktery by poskytoval ato¢isté téhotnym matkam v nouzi 0

9.3.1 Cinnost Nadaéniho fondu Betlém nenarozenym

Nadacni fond dlouhodobé podporuje Dlan zivotu, obecné prospéSnou spolecnost.
Jednim z projekt je Poradna Cesta téhotenstvim. Poradna sidli v Ostravé, poskytuje
zazemi pii setkavani matek s détmi, podporuje prorodinné aktivity. Dale je zde mozné
poradit se o vSech tézkostech spojenych s prozivanim tehotenstvi, matefstvi.
Samoziejmé radi s pfirozenym planovanim rodiCovstvi a piedev§im v nenadéalych

a krizovych okolnostech.

Azylovy dim pro téhotné Zeny v tisni, ktery financuje a provozuje spolec¢nost
Dlan zivotu, se nachazi v Hamrech u Hlinska v Pardubickém kraji. Nabizi moZnost
ubytovani a podporu a pomoc t€hotnym klientkam a matkam s détmi do 7 let. Pomaha

Vv zajiStovani béznych kazdodennich zélezitosti a doprovazi v t€¢hotenstvi a matetstvi.

Projekt ,,Cesta matef'stvim* je vlastné souCasnym a navazujicim projektem
k azylovému domu. Umoznuje setkani s odborniky, pfedevsim psychology, a pomaha
rozvijet matefské kompetence. Projekt ,Zacit znovu* dava klientkdm organizace
moznost drobného zaméstnani a osvojeni si béznych vzorcli chovani a komunikace.
Projekt ,,Tani ledu” zastituje pfipravu jednoho dne, ktery mize v ptirodé smysluplné

prozit 100 az 120 d&ti. Cilem je zprostiedkovat pohled na pozitivni lidské hodnoty.®’

Nadaéni fond zalozil dvé misijni stiediska - ve Frydku Mistku a v Novém Ji¢ing.
V téchto strediscich pomahaji dobrovolnici a pfispivatelé pfipravovat balicky, které
putuji k potfebnym. Cilem jsou misie Misionaiek lasky v Etiopii a Indii. Samoziejmé,
Ze nejen misijni stfediska, ale cely nada¢ni fond je zaloZen na pomoci dobrovolniki,

ktefi pro organizaci pracuji bez naroku na mzdu a ve svém volném dase.®

% Srov. Poslani organizace Betlém nenarozenym [online]. ©2010 NF Betlém [cit. 2015-05-21].
Dostupné z: http://www.nfbetlem.cz/o_nas/poslani_organizace.

% Srov. Podporujeme [online]l. ©20I10 NF Betlém [cit. 2015-05-21]. Dostupné z:
http://www.nfbetlem.cz/nase_cinnost/podporujeme.

% Srov. Misijni stfediska Betlém nenarozenym [online]. ©2010 NF Betlém [cit. 2015-05-21]. Dostupné z:

http://www.nfbetlem.cz/nase_cinnost/misijni_strediska.
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9.4 Res Claritatis

Spolecnost Res Claritatis, ktera sidli v Praze, se snazi o informovani $iroké verejnosti
0 zivoté a postojich Kkatolické cirkve. Vydava casopis RC Monitor a provozuje
internetové stranky, kde mimo jiné informuji o pro-life akci nejen v Ceské republice, ale
1 ve svete.

Dale zajistuje vydavani Casopisu Milujte se. Zamér tohoto periodika, ktery
vychézi s cirkevnim schvalenim brnénského biskupstvi, 1ze spatfovat v tom, ze se snazi
pfedev§im mlédezi nabidnout jiny pohled na zivot a jeho otdzky. Pfinasi informace
nejen o harmonickém zivotnim stylu, ale i 0 hodnotach lasky, vérnosti a ¢istoty. Do

t&chto oblasti patti i pro-life informace, které nékdy prinasi.*®

9.5 Immaculata

Mariansky dvoumési¢nik Immaculata, ktery vydava konvent minoriti v Brn¢, patii
mezi rozSifena a Casto dostupna katolicka média (naptiklad u vstupt do kostel), ktera
se na svych strankach velmi ¢asto vénuji tématu ochrany nenarozené¢ho zivota. Pfinasi
prelozené zahrani¢ni ¢lanky, ale i ¢lanky domacich autorti zobrazujici pfibéhy téhotnych
zen, které se i1 pres velké problémy nebo tizivou situaci rozhodly pro zivot ocekdvaného
ditéte. Tyto pfibéhy mohou mnoha Zendm pfinést nadg€ji a pfivést je na mysSlenku
zachrany ditéte. Mimo jiné na svych strankach ¢asopisu i na internetu podporuje akce

; e “r . e gwr et 1
Hnuti pro Zivot CR a dalSich pro-life organizaci a ptinasi o nich informace. 00

9.6 Stop genocidé, o. s.

Obcanské sdruzeni sidlici v Praze ma za cil stejné jako pfedchéazejici hnuti a organizace
legislativni obnovu ochrany Zivota od jeho pfirozeného pocatku do jeho pfirozeného
konce. Dale se snazi pomoci mladezi orientovat se V etickych otazkach dnesni doby.
Hned na Gvodni webové strance bychom mohli ¢innost sdruZeni shrnout uvedenym

r r . . . V7 v v 14 4'{1 1
sloganem. ,,Skryvat potraty znamena tolerovat je...je-li na ocich, vSechno se méni. 0

% Srov. RC Monitor [online]. [cit. 2015-05-22]. Dostupné z: http://claritatis.cz/0-nas.
1% srov. Immaculata [online]. [cit. 2015-05-22]. Dostupné z: http://immaculata.minorite.cz/.

191 Stop genocidé [online]. [cit. 2015-05-22] Dostupné z: http://stopgenocide.cz/.
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9.6.1 Cinnost Stop genocidé, o. s.

Hlavni naplni tohoto sdruzeni je potadani peti¢nich vystav na riznych mistech,
namegstich, pred vetejnymi budovami, Skolami a podobné. Snahou je ukazat rozdil mezi
genocidou, ktera je vefejné znama a pfijimand, a potraty, jez jsou také formou genocidy,
o niz se vSak nemluvi. Pod samotnou genocidou je potom rozumeéno vyvrazdovani
urcité skupiny lidi, kterd je z néjakého divodu nepohodlna. Samoziejmé, ze veifejné
znamé genocidy jsou lidmi odmitany, ale indukovany potrat je také formou genocidy,
kterd ma s ostatnimi mnoho spole¢ného. Toto ukazat a vyvolat vefejnou diskuzi je cilem
vystav. Informacni panely, které jsou kvidéni na vystavach, jsou dostupné i na
internetovych strankach obcanského sdruzeni. V ramci vystav je mozno podepsat
peti¢ni archy za obnoveni legislativni ochrany lidského Zivota od poceti. Tuto petici je
mozno podepsat rovnéz elektronicky na strdnkdch sdruzeni Stop genocidé.
Na osvétovou ¢innost Ize prispét 1 financné. Na strankach jsou kromé jiného ptistupné

fotky jak vyvoje ditéte, tak i fotky potracenych déti.'*

9.7 Centrum nadéje a pomoci (CENAP)

Organizace CENAP je zaméfena na podporu ucty K zivotu, podporu manzelstvi
arodiny. Centrum nabizi socidlni a zdravotni poradenstvi v problémech s kojenim,
rodi¢ovstvim, matefstvim. Podporuje tedy rodinu a zasazuje se o Uctu k zivotu ¢loveka

V jeho plné §ifi od podeti do pFirozené smrti. Cinnost centra je celorepublikové.103

9.7.1 Cinnost Centra nadéje a pomoci

CENAP nabizi konkrétni pomoc svym poradenstvim, kontaktem s odborniky C¢i
zprostfedkovanim kontaktu s konkrétni pomoci ve vSech tizivych rodinnych a Zivotnich
problémech. V rdmci reprodukéniho zdravi pomahd v piipadech potizi s ot€éhotnénim,
o¢ekavanim ditéte s moznym postizenim, v obdobi téhotenstvi a porodu, v otazkach
pfirozen¢ho planovani rodiovstvi, pfi zdravotnich obtizich a gynekologickych
problémech. Poméha fesit problematiku rodiny nejen celostné naptiklad pii shanéni

socialnich davek v hmotné nouzi, ale také se podili na feSeni mezigeneracnich

192 Srov. Stop genocide [onling]. [cit. 2015-05-22] Dostupné z: http://stopgenocide.cz/.
193 Srov. Centrum nadé&je a pomoci In: Centrum nadéje a pomoci [online]. [cit. 2015-05-22]. Dostupné z:

http://www.cenap.cz/onas.php.
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a vztahovych problémai. %

CENAP provozuje poradnu pro Zeny a divky, kterd je dostupna telefonicky, e-
mailem, koresponden¢né nebo pfes internetové stranky centra. Poradenstvi je
individualn€ a osobn¢ zaméteno na celou problematiku t€hotenskych obtizi a nejasnosti,
po potratovych syndromu a dalSich obtizi spojenych s zivotem v rodinach. Poradenstvi

je zcela bezplatné.'®

CENAP dile poskytuje poradenstvi pii potizich s kojenim, pii piirozeném
planovani rodicovstvi. Této problematice se vénuje nejen poradenstvim, ale i pofddanim
odbornych kurzii. Kromé toho jsou schopni poradit pii neplodnosti a vedou Poradnu

pro zdravi a rozvoj osobnosti.

V ptipad¢, ze pacientky nejsou registrovany v gynekologické ambulanci
CENAP, musi si za n€ktera vySetieni, kterd jsou spojena s poradenstvim, pfiplatit. Cenik

je téz pristupny na internetu.

9.8 Na pocatku, o.p.s.

Obecné prospéina spolednost Na pocatku v Ceské republice piisobi jiz vice nez 20 let.
Na pocatku celého projektu stila skupina kiestanli. Diive obCanské sdruZeni, dnes
obecné prospésna spolec¢nost poskytuje sluzby, pomoc a radu téhotnym matkdm v tisni
a matkam s détmi v neptiznivé situaci. Své sidlo mé v Brné. Poslanim spolec¢nosti je

tedy chrénit a rozvijet lidsky zivot. %

9.8.1 Cinnost Na poéatku, o.p.s.

Poradna Na pocatku, ktera sidli v Brné Husovicich, nabizi poradenské sluzby matkam,
které¢ se z diavodu téhotenstvi nebo matetstvi ocitly v neptiznivé situaci. Poradna je
oteviena viem Zenam z Ceské republiky bez ohledu na jejich vék. Nabizi poradenstvi
v pfipadé manzelské krize ¢i zdravotnich komplikaci matky, uvazuje-li Zena

0 poskytnuti ditéte k adopci, pfi rozhodovani se pro potrat ditéte ¢i hledani nového

104 Srov. Centrum nadgje a pomoci In: Centrum nadéje a pomoci [online]. [cit. 2015-05-22]. Dostupné z:
http://www.cenap.cz/onas.php.

1% Srov. Poradna pro Zeny a divky In: Centrum nadéje a pomoci [onling]. [cit. 2015-05-22]. Dostupné z:
http://www.cenap.cz/pzd-porad.php.

19 Srov. Na pociatku [online]. [cit. 2015-05-22]. Dostupné z: http://napocatku.cz/.
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bydleni, tedy ve vS§em, S ¢im si zeny v téchto situacich nevédi rady. Poradenska ¢innost
se odviji do toho, co matky potifebuji a s ¢im prichazeji. Matky mohou poradnu

kontaktovat telefonicky, e-mailem, pres internet nebo osobné pfimo v Brng.'%’

Domov pro détsky zivot je navazujici projekt na poradnu. Sidli na neveiejné
adrese v Brn¢, nabizi celkem 7 pokoji a 17 luzek. Pro pfijeti do domova v piipadé
nouze je tieba kontaktovat Poradnu Na pocatku. S klientkou se sepiSe smlouva, ta je
poté povinna hradit maly poplatek za poskytnutou sluzbu ubytovani. Mimo ubytovani
nabizi 1 socidlni sluzby a poradenstvi v pfipad¢ jednani s ufady, pomoc terapeutiky

pi skupinovych &innostech a také kurzy po matky. %

Po opusténi azylového domu mohou matky pozadat o ubytovani v Bytech Na
pocatku. Jednd se o podporu na cesté k nezavislé existenci v nasi spolecnosti. Matky
zde najdou nejen ubytovani, ale i pomoc pii osvojovani si béZznych domacich ¢innosti,
pokracuje zde péce terapeutky, probihaji zde aktivity pomdhajici se zaclenit
do spolecnosti a poradenstvi pro orientaci v socidlnim systému naSeho statu. Pobyt zde
je roz€lenén na Ctyfi faze, kapacita ubytovani jsou 4 bytové jednotky a je tieba

za ubytovani hradit maly poplatek.109

9.9 Nejmensi z nas

Spolek Nejmensi z nds je sdruzenim lidi, ktefi jsou presvédceni, Ze ndsilné ukonceni
téhotenstvi neni mravni. Cilem sdruzeni je vzdélavani svych Clenil a tietich osob v dané
problematice formou konferenci, setkani, diskuzi, vydavani publikaci a potadanim
prednaSek. SdruZeni chce dale predavat nejnovéjsi informace o vysledcich vyzkumu
ohledné nasilného ukonceni t€hotenstvi potratem. V roce 2014 jiz potieti poradal spolek
konferenci Pravni ochrana osob pfed narozenim, nad kterou prevzali zastitu
mistopfedseda vlady pro védu, vyzkum a inovace MVDr. Pavel Bélobradek, Ph.D.,
MPA a dekan Katolické teologické fakulty Karlovy univerzity v Praze ThLic. Prokop

Broz, Ph.D. Cilem konference bylo pfipravit prostor pro zménu legislativy

V problematice potratl respektujici nejnovéjsi védecké poznatky, aby legislativa byla

197 Srov. Poradna Na pocitku [online]. [cit. 2015-05-22]. Dostupné z: http://napocatku.cz/?page_id=34.
8 Srov.  Domov  pro  détsky  zivor [online].  [cit.  2015-05-22].  Dostupné  z:
http://napocatku.cz/?page_id=12.

199 Srov. Byty Na pocidtku [onling]. [cit. 2015-05-22]. Dostupné z: http://napocatku.cz/?page_id=>5.
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spravedlivéa a plné respektovala lidskou diistojnost. **°

9.10 Iniciativa Nech si mé

Soukromou iniciativu Nech si m¢ zalozila maminka Ctyt déti a jeji pratelé. Webové
stranky jsou urcené pro matky, které t¢hotenstvi piekvapilo, zaskocilo, ohromilo nebo
Sokovalo. Jedna se o maminky, které jsou postaveny pied novou situaci a hledaji cestu,
jak by se s nastalou situaci vyrovnaly. Matky v tisni zde najdou cenné rady kde hledat
pomoc, informace o vyvoji ditéte, kde hledat pomoc po potratu. Dale web prinasi
informace o azylovych domech, babyboxech, o moznostech v pfipadé¢ ocekavani

sy r I v v - v v,r 111
postizeného ditéte ¢i 0 moznosti adopce nechténych déti.

9.11 Obéanské sdruzeni ONZ

Obcanské sdruzeni nabizi pomoc a poradenstvi zendm bojujicim S tézkostmi
zpiisobenymi té¢hotenstvim, matetstvim a krizi vztahi. Své poradny provozuje v Praze,
Plzni, Frydku Mistku, Olomouci, Roznov€ pod Radhostém a Zlin€é. Dale provozuji
telefonickou krizovo-poradenskou linku pro zeny a divky na ¢isle +420 603 210 999.

Linka je zpoplatnéna dle béZnych tarifi.*?

9.12 Fond ohrozenych déti

Pfestoze hlavni naplni prace Fondu ohrozenych déti je péce o déti, které jsou ohrozeny
tyranim, stradanim ¢i dokonce na zivoté, spravuje tento fond taktéz krizovou linku
pro anonymni porody, ktera je urCena i1 t€hotnym matkdm v tisni. Linka je bezplatna

a jeji ¢islo je +420 776 833 333,113

9.13 Azylové domy pro téhotné matky v tisni

Projekt Most nadéje je urcen pro rodice s détmi, ktefi se nachédzeji v neptiznivé situaci

19 Srov, Nejmensi z nas [online]. Nejmensi z nds © Copyright 2012 [cit. 2015-05-22]. Dostupné z:
http://nejmensiznas.cz/.

1 Srov. Nech si mé [online]. Nech si mé © 2012 [cit. 2015-05-22]. Dostupné z: http://www.nechsime.cz/.
12 Srov. Obcanské sdruzeni ONZ [online]. Obcanské sdruzeni ONZ © 2015 [cit. 2015-05-22].
Dostupné z: http://www.poradnaprozeny.eu/.

13 Srov. Krizova linka [online]. Fond ohrozenych déti © 2012 — 2015 | [cit. 2015-05-22]. Dostupné z:

http://www.fod.cz/nase-cinnost/krizova-linka.
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napiiklad kvali svému veéku a potiebuji pomoc preklenout toto obdobi a postupné se
zpét zaclenit do spolecnosti. Azylovy dim je v obci Koclifov u Svitav v Pardubickém
kraji. Kapacita sluzby je 7 bytovych jednotek, 24 luzek. MoZnost ubytovani je
po podani pisemné zadosti. Béhem ubytovani je k dispozici klientiim sociélni sluzba,
kterd jim pomaha feSit konkrétni problémy. Ubytovani je opét zpoplatnéno malym

poplatkem.***

Oblastni charita Blansko skrz poskytovatele sluzby Centrum “PRO” Blansko
provozuje azylovy dim mimo jiné ureny pro téhotné matky v tisni. Dim se nachazi
na utajeném misté. Ma k dispozici 8 pokoji s 24 Ilizky. Sluzba je poskytovana
nepietrzité¢ a je zpoplatnéna maly piispévkem. Poskytuje nejen ubytovani, ale i dalsi
socialni sluzby pomahajici k navratu do bézné spolecnosti. Kontakt s poskytovatelem je

v v v . . v . . ¥ . 115
mozny opét viemi cestami, tedy osobné, telefonicky, e-mailem nebo pfes internet.

Podobny azylovy dim provozuje Oblastni charita Ostrava. Charitni dim
sv. Zdislavy v Ostravé — Zabiehu poskytuje matkam s détmi a Zenam ocekavajicim dité
moznost ubytovani a socialnich sluzeb v pifipadech, kdy pfijdou o bydleni, nejsou
sobéstacné. Cilem tohoto projektu je také pomoci zaclenit se do bézné spolecnosti.
Navic se v tomto zatizeni praktikuje princip kiestanskych zéasad, tedy vnimat kazdého
Cloveéka jako jedineCnou bytost, nést viru v dobro zivota a c¢lovéka a nadéji
do beznadéjnych a krizovych situaci. Pribéh mozného ubytovani je obdobny jako
uvySe zminénych zafizeni - tedy pisemna zadost, ptispévek na bydleni a postupné

Xt y w1l
zaClenéni se zpét do spolecnosti. 6

Dalsi takovy projekt funguje pod Oblastni charitou Hodonin. Domov pro matky
s détmi poskytuje své sluzby matkdm s détmi ¢i gravidnim Zendm v tizivé Zzivotni
situaci. Cilem projektu je podobné¢ jako u ostatnich pomoci matkam postarat se 0 sebe
asveé déti, zajistit si vedeni domdacnosti, zvladat jedndni s Gfady a postupné si najit

vlastni bydleni a osamostatnit se. V téchto ukonech jim pomahaji socialni pracovnice.

14 Srov. Obcanské druzeni nas domov [online]. © Panki 2006-2013 [cit. 2015-05-22]. Dostupné z:
http://www.nasdomov.wz.cz/main.php?co=kdojsme.

15 Srov. Azylové domy [online]. Ceskd katolickd charita © 2015 [cit. 2015-05-22]. Dostupné z:
http://blansko.charita.cz/rodina/problansko/ad/.

18 Srov. Charitni dim svaté Zdislavy [online]. Ceskd katolickd charita © 2015 [cit. 2015-05-23].

Dostupné z: http://ostrava.caritas.cz/lide-bez-domova/azylovy-dum-pro-matky-s-detmi-zdislava/.
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Domov disponuje 6 bytovymi jednotkami a jeho provoz je nepietrzity.**’

Dalsi azylovy diam zfizovany Ceskou katolickou charitou je Charitni domov
sv. Dominika Savia pro matky sdétmi v Prachaticich, zfizovany konkrétné Farni
charitou Prachatice. Cilovou skupinou jsou nejen t€hotné matky starsi 16 let, ale i matky
s détmi mladSimi 15 let nebo obéti domaciho nasili. Nabidka sluzeb je obdobna jako

y e o , 118
Vv pfedchazejicich domech zfizovanych charitou.

Azylovy dum v Litoméficich uréeny stejnym cilovym skupindm zfizuje
Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické. Do socialniho programu tohoto projektu je
zafazené¢ 1 vzdélavani zameétené na ovladani zahrani¢nich jazykd nebo osobniho

potitade. Zafizeni nabizi moznost konzultaci i po odchodu.**®

Azylové domy, které poskytuji pééi a moznost zazemi t€hotnym Zzenam, jSou
rozesety témét po celé Ceské republice. Tyto domy ziizuji charity v Tfebi¢i, Havlickové
Brodé, Bieclavi, Brng, Ceském Té&sing, Kroméfizi, Valaiském Mezitic¢i, Nachodg,
Kojetin¢, Brandyse nad Labem, Teplicich, Karlovych Varech, Klatovech, Hradci
Kralové, Uherském Hradisti, Otrokovicich, Znojmé a dalSich méstech. Velkym
poskytovatelem téchto sluzeb v riznych méstech je organizace Armada spasy. Dale se
jedna o malé organizace pracujici lokalné. Jejich seznam se déa najit na internetovych
strankach Sdruzeni azylovych domiti v Ceské republice nebo strankach Ceské katolické

charity.*?

Obcanské sdruzeni Magdalenium sidlici v Brné provozuje dva domovy
pro matky s détmi v tisni zpisobeném tyranim. I zde ptijimaji t€hotné Zeny, které jsou
obétmi domdciho nésili. Umisténi domti je nevefejné z diivodu plné bezpecnosti
klientek. Azylovy dim Helena disponuje 5 pokoji o celkové kapacite 10 luzek, Azylovy

diim Magdalenium potom 9 pokoji o celkové kapacité 27 lizek. Toto sdruzeni zajistuje

17 Srov. Domov pro matky s détmi Hodonin [online]. Ceskd katolickd charita © 2015 [cit. 2015-05-23].
Dostupné z: http://www.hodonin.charita.cz/charitni-sluzby/domov-pro-matky-s-detmi-hodonin/.

18 Srov. Charitni Domov sv. Dominika Savia pro matky s d&tmi [online]. Ceskd katolickd charita © 2015
[cit. 2015-05-23]. Dostupné z: http://prachatice.charita.cz/sluzby-a-projekty/charitni-domov-sv-dominika-
savia-pro-matky-s-detmi/.

9 Srov. Domov pro matky s détmifonline]. Ceskd katolickd charita © 2015 [cit. 2015-05-23].
Dostupné z: http://www.diakoniecceltm.cz/nase-sluzby-a-zarizeni/domov-pro-matky-s-detmi/.

120

Srov.  Sdruzeni azylovych domii v CR [online]. [cit. 2015-05-23]. Dostupné z:

http://www.azylovedomy.cz/.
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i psychologické poradenstvi, pravni poradenstvi a riizné psychoterapie.'?!

Kojenecké a détské centrum ve Vala§ském Mezifici nabizi moznost tzv.
utajené¢ho porodu. Matkam, které chtéji nabidnout své dité k okamzité adopci, nabizi
moznost ubytovani v jejich zatizeni po dobu nékolika mésicti pfed porodem. Zeny se
pfijimaji na vlastni zadost a pfi pfijeti musi pfedlozit obCansky prikaz, rodny list,
karticku pojistovny, téhotenskou prikazku a doklad o vysi piijmid. Béhem pobytu je
klientce k dispozici 1ékaf, psycholog a socialni pracovnice. Zafizeni dale zjist'uje

diavody takového rozhodnuti a hledd moznosti feSeni nelehké zivotni situace matky.122

9.14 Babybox

Jak napovidd nazev, jedna se o schranku, kam muze matka odlozit své dite, které
porodila tfeba i doma a o které se nedokdze starat nebo je Vv tizivé situaci, jez ji
neumoziuje se zcela postarat o své narozené dité. Kazdopadné si matka miize byt jista,
ze jejimu ditéti se dostane adekvatni I¢karské péce a najde domov u jiné rodiny, ktera
po détech touzi, ale z né¢jakého diivodu je nemlze ptirozené zplodit. Jedna se sice jiz
0 péci o narozené dité, ale i tato moznost, kterd mtize nasledovat ihned po porodu, dava
nad¢ji matkam, které diky své situaci dit¢ nemohou pfijmout, ale cht&ji mu darovat
zivot. Dnes je v Ceské republice rozmisténo celkem 65 t&chto schranek a dalii se
planuji. Prvniho ¢ervna letosniho roku uplynulo 10 let od chvile, kdy byl uveden
do provozu prvni babybox. Do pocatku cervna 2015 zachranily babyboxy jiz 124

deti.t?

21 Srov. Magdalenium [online]. Magdalenium © 2015 [cit. 2015-05-23]. Dostupné z:
http://www.magdalenium.cz/.

122 Srov. Utajované tehotenstvi [online]. Kojenecké a détské centrum © 2015 [cit. 2015-05-23].
Dostupné z: http://www.kuvm.cz/poskytovane-sluzby/utajene-tehotenstvi.

123 Srov. Babybox [online]. Babybox © 2010 [cit. 2015-05-23]. Dostupné z: http://www.babybox.cz.
47



10 Porovnani €innosti jednotlivych hnuti a organizaci

Pii psani bakalaiské prace jsem zjistil, ze ¢innost jednotlivych hnuti a organizaci se
vlastné neda moc porovnavat. VSechna sdruzeni pracuji na pomérné tizkém poli ochrany
nenarozené¢ho Zivota, vzajemné se podporuji ve svych aktivitich, navzajem na sebe
upozornuji na internetovych strankach a ve svych projektech si nekonkuruji
a geograficky neptekryvaji. VéEtSina aktivit pro-life hnuti je zaméfena na moznost
poskytnuti ptechodného ubytovani pro téhotné zeny v tisni. Azylové domy jsou
rovnomérné rozmistény po celé Ceské republice. Dal§i rozsifenou aktivitou je
poradenstvi. Sdruzeni pro ochranu zivota maji vétSinou linky s celorepublikovym
pokrytim. Ani v této aktivité¢ nedochdzi ke vzéjemné rivalité, protoze v misté, kde Zena
hleda pomoc, funguje a své sluzby nabizi vétSinou jen jedno hnuti, jeho poradna nebo

azylovy dim.
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11 Narodni pochod pro zivot

Hnuti pro Zivot Ceska republika, které sidli v Praze, kazdy rok pofada Narodni pochod
pro zivot. Jedna se nejcastéji o 3. sobotu v bieznu. V letoSnim roce probéhl jiz patnacty
ro¢nik této manifestace, a to vV sobotu 21. biezna v Praze. Cilem pochodu je upozornit
na fakt, ze t€hotné Zeny jsou Casto nésilim nuceny do rozhodnuti pro potrat svého dité,
predevsim diky lhostejnosti okoli a nezodpovédnosti otce ditéte. Proto by se vSechny
zeny mély dozvedét, ze na tuto situaci nejsou vlibec samy. Mnohé organizace a hnuti
jsou stale piipraveny jim podat pomocnou ruku, hledat vychodisko a zajistit Zivot
oc¢ekavaného ditéte. Pochod ukazuje také na muze jako otce, ktefi musi na sebe vzit
svou zodpovédnost a stat se zené oporou. Touhou celé akce je, aby spole¢nost zacala
chranit zivot od jeho poceti a zachranila 23 000 déti, které¢ jsou kazdorocné zabity

V luné matek.

11.1 Program a pribéh Narodniho pochodu pro zivot

LetoSni ro¢nik zacal jiz ve 12 hodin tridentskou msSi v kostele svatého Gabriela
v Holeckové ulici, kterou slouzil kanovnik Metropolitni kapituly P. Jan Gerndt.
Reckokatolickou liturgii slouzil apostolsky exarcha Ladislav Hucko v katedrale svatého
Klimenta v Karlové ulici od 12 hodin a 30 minut. Od 13 hodin byla slouZzena
pontifikalni mSe svatd v kostele svatého Jilji v Husové ulici. Tu celebroval arcibiskup
prazsky Dominik kardinal Duka OP. Samotny Nérodni pochod pro Zivot zacal ve ¢tvrt
na tfi odpoledne na Marianském namésti. Déle pokracoval Platnétskou a Ktizovnickou
ulici na Smetanovo nabiezi a odtud po Narodni tfidé a Ulici 28. fijna na Vaclavské

nameésti, kde probehl v 16 hodin zadvére¢ny program u sochy svatého Vaclava.

Samotné akci predchazela kampan zaloZzena na Sifeni letakli a pozvanek
po Ceské republice sympatizanty hnuti. Pochopitelné se informace dostala i do
rozhlasového a televizniho vysilani a byla publikovana na strankach Hnuti pro zivot CR
a socialnich siti. Pochod probihal klidnég, tcastnici nesli narodni vlajky, transparenty
s hesly pro podporu ochrany nenarozeného Zzivota, balonky v narodnich barvach a bilé
ktize symbolizujici potracené déti v minulém roce. JelikoZ je toto pfesvédceni ochrany
zivota vcelém jeho pribchu vlastni pfedevSim kiestanskym cirkvim, byla akce

podpoiena také modlitbami véticich a duchovnich.
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Zastupci Hnuti pro Zivot CR zaslali dopis premiérovi Ceské republiky, ve kterém
vyjadiili pozadavky, které svoji piitomnosti vyjadiilo né&kolik tisic lidi. Ugastnici
pochodu prosi predsedu vlady o vypracovani strategie pomoci té¢hotnym zenam
a podpory rodin, piipravu informacni kampané kladouci diraz na zodpovédnost muzii

a vytvoreni legislativy chrénici lidsky zivot od samého poceti.

Narodni pochod pro Zivot podpotily nejen osobnosti z Ceské republiky,
napiiklad mistopiedseda vlady Pavel Bélobradek, dalsi poslanci a senatofi Parlamentu
Ceské republiky nebo poslanci Evropského parlamentu, ale i zahrani¢ni osobnosti
a organizace, predevsim jednotliva narodni hnuti pro ochranu nenarozeného zivota. Tuto
iniciativu podporuji téz nabozensti predstavitelé, predevsim biskupové, ale k podpoie se
pridalo i mnoho farnosti a véficich, ktefi se pochodu zicastnili. Dale pochod podpoftilo
mnoho obcanskych sdruZzeni a organizaci, které jsem zminil vySe a maji stejné nebo
podobné zaméteni jako organizator akce. Bohuzel celostatné rozsifend média nebo
vetejnopravni média celé akci vénovala velmi maly nebo Zzadny prostor. Naopak
kiestanskd média — napf. noviny Katolicky tydenik a Konzervativni listy, Casopis
Immaculata, Radio Proglas nebo TV Noe - celou akci podpofila nejen zpravodajstvim,

ale zapojila se i do kampang.'?*

11.2 Regionalni pochody

Mimo hlavniho Narodniho pochodu pro zivot je mozné organizovat regionalni pochody.
Ty probihaji ve stejném stylu jako ohlasené shromazdéni na mistnim ufad¢. Organizovat
je muze kazdy, komu jsou myslenky podporované Hnutim pro Zivot CR blizké.
Vétsinou se tyto pochody konaji v krajskych a vétSich méstech. Informace o konanych

pochodech je mozné ziskat na internetovych strankach pochodi.*®

124 Srov. Narodni pochod pro zivot [online]l. Pochod pro Zivor [cit. 2015-05-29]. Dostupné z:
http://pochodprozivot.cz/celostatni-2015.
% Srov. Regiondlni pochody [online]. Pochod pro Zivot [cit. 2015-05-29]. Dostupné z:

http://pochodprozivot.cz/.
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12 Zaveér

Ve své bakalaiské praci jsem chtél uvést prehled a srovnani pro-life hnuti a organizaci
pasobicich v Ceské republice a ukazat mimo jiné jejich aktivity a projekty pro ochranu
nenarozeného Zivota u nas. Na zacatku jsem kratce charakterizoval zivot a smrt, o které
Vv této tématice jde predevSim. Abych mohl samotny piehled a z né¢ho vyplyvajici
srovnani hnuti a organizaci ptredstavit, bylo nutné v rozsahu této prace uvést zakladni
fakta o tc¢hotenstvi a moznosti ukonfeni nejen pfirozenym porodem, ale i potraty
samovolnymi nebo uméle vyvolanymi. JelikoZ je prace zaméfena na oblast Ceské
republiky, uvedl jsem i narodni legislativu a snazil jsem se ukdzat moznosti, které¢ dava
téhotnym Zendm. Aby byl samotny pifehled sdruzeni zabyvajicich se pomoci gravidnim
Zenam v nouzi smysluplny, bylo nutné ukazat, na jakém zéklad€ stavi své argumenty.
Jelikoz vétsina téchto spolkl je ziizena nebo vedena lidmi z kiestanského prostiedi
a moznosti feSeni problému nejen téhotnym matkdm v tisni davaji také organizace
ziizené katolickou cirkvi, bylo nutné uvést i cirkevni dokumenty a jejich argumenty
pro ochranu zivota pied porodem. Na konci této ¢asti jsem shrnul tato fakta v kapitole

souhrn kiestanske etiky.

V ¢asti mé prace veénujici se samotnému piehledu jsem na pocatku uvedl
statistickd data o poctu téhotenstvi a potratli v poslednich 23 letech. Vybrana statisticka
Cisla jsem se snazil ukdzat ptehledné v grafech. Poté jiz nasleduje piehled hnuti,
organizaci, spolkli ¢i sdruzeni, jejich kratkd charakteristika a potom stru¢né uvedeni
nabizenych projekti a vykondvanych ¢innosti na poli ochrany nenarozeného zivota.
Porovnani ¢innosti hnuti a nabizenych sluzeb neni dost mozné, jelikoz se tyto aktivity
nepiekryvaji, nekonkuruji si a naopak se vzajemné doplituji a podporuji. Na samotném
konci prace je kratké ptredstaveni Narodniho pochodu pro Zivot, ktery je svolavany
nejvetsi organizaci vénujici se problematice ochrany zivota ptfed porodem Hnutim pro
zivot CR.

Je zfejmé, ze tematika ochrany nenarozeného zivota neni vibec na okraji
spolecenské diskuze. Mnohé projekty charitativnich organizaci jsou podporovany
Sirokou vetejnosti. Pfed samou piipravou prace jsem nemél prehled o tom, kolik
moznosti pomoci dnes maji nejen téhotné Zeny v tisni, ale 1 jednotlivci a celé rodiny.

Myslim, Ze je nutné tyto projekty podporovat a ukazovat tak kazdé t¢hotné zen¢ nadéji,

o1



kterou mize mit v ptipad¢, kdy je jejim okolim odmitano déti, které nosi pod srdcem, a

ona se ocitne pied zdvaznymi, nékdy i existenénimi problémy sama.

Myslim si, ze cil utvofit alesponn trochu uceleny piehled pro-life hnuti a
organizaci pusobicich v Ceské republice byl splnén, a doufam, Ze samotna prace bude

malym kamenem v pestré mozaice pro-life aktivit.
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14 PFilohy

Piiloha A — Informaéni ob&nik Hnuti pro Zivot CR

Piiloha B — plakat projektu Hnuti pro Zivot CR Nesoudime. Pomahame.
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Novy rozhlasowy porad Zivot

Z reakcl na Ndrodni pochod pro Zivot
nebo na kampat Nesoudime. Pomdahdme
se zd4, Ze Ceska spolednost je vici détem
i pomoci téhotnym Zenam velmi ohledu-
plné a citliva. Setkavame se s podporou
u novinarl, umélcd, véded, lékatl & obec-
nich zastupitelstev. Na YouTube nebo TV
Noe s nimi miZete shlédnout video3oty,
kde se vyjadFuji ke kampani Nesoudime.
Pomdhéme.

Diky ochoté majitele Rddia Sazava
a Rddia Color a profesionaini podpofe re-
Ziséra Otakara Schmidta vysilame kazdou
stfedu veler pofad Zivot neni ndhoda
(parafraze na pisefi Voskovce a Wericha).
Martin Dejdar, Daniela Drtinova, Michal
Malétny ze skupiny Chinaski, Alexander
Tomsky a mnozi dalsi budou hovofit o Zi-

voté jako nejvzacnéjsim daru. Véfime, ze
to bude dalsi krok smérujici k prohloubeni
ucty k lidskému Zivotu.

Jedné-li se o zakaz potratll, presnégji Fe-
&eno o ochranu nenarozenych déti zako-
nem, lidé se polekaji a stahnou zpé&t. Kres-
tané ¢erpaji nadéji a jistotu ze vztahu s Bo-
hem Otcem, o némz vi, Ze bez jeho vile
nam nespadne ani vlas z hlavy a pomahé
jim respektovat pfikdzéni ,Nezabijes".
Ostatni jsou vydani napospas obavam ,co
kdyby...” a neni lehké se zfici ,zadnich vra-
tek”, je-li budoucnost temna a plna nejistot.

Pravé proto je nasim tkolem se nejen
stavét do pozice téch, kdo pouze poméa-
haji, ale byt tak trochu svédomim a pfipo-
minat, Ze umé&lé potraty nepomahaji ani
Zenam ani nenarozenym détem, ale svadi

HNUTI @

PRO ZIVOT
o CR

neni nadhoda

k nezodpovédnosti a uci spole¢nost Fesit
Zivotni téZkosti nésilim na nejslabsich a nej-
zranitelnéjsich.

V tomto &isle pfiblizujeme zkugenosti
na snad nejkontroverzné&jsi téma: poceti
po znésilnéni, abychom se mohli spole¢né
zamyslet, jak opravdu pomoci Zené i ditéti.

Radim Ucha¢

Cekate-li nec¢ekané dité
volejte 800 108 000

il &z cz
Informani stranky celorepublikova poradna
Hnuti Pro Zivot CR pro zeny v tisni

i modiith <z
projekt pomoci Zenam modlitby za obnovu
nucenym k potratdim kultury Zivota

Foto: pixabay.com



Petice: Ne obchodu s matefstvim

Mezinarodni sdruZeni za zékaz néhradniho matefstvi z&da organy Rady Evropy, aby co
nejdtive zakéazaly praktiky tzv. ndhradniho matefstvi. Petici No Maternity Traffic je mo#né
podpofit i v ¢estiné na nomaternitytraffic.eu.

P¥i ,nahradnim materstvi” prodé Zena své télo k donoseni ditéte, které po pcrodu
opusti a predd zakaznikGm. Tento primysl s matefstvim hrubé degraduje Zeny na pred-
mét obchodu. ;

Predeviim je ale systematicky poslapéna zakladni lidska potieba ditéte - byt zplozeno
jednfm otcem a jednou matkou a byt vychovéno ve své rodiné. Nahradni matefstvi pod-
poruje umélé oplozeni, obchodovani s pohlavnimi bufikami a ,designovani” ditéte. Déti
pFivedené na svét z nahradniho matefstvi se tak stavajf sou¢éstl obchodu s lidmi. Zékaz-
niky byvaji vedle neplodnych zajemcl i homosexualni pary.

V piipadé, Ze se narodi dité zdravotné postizené, zakaznici jej odmitnou prevzit. Tento
skandal a jiné vedly napf. Thajsko k tomu, Ze zakazalo komerénf ndhradni matefstvi pro
cizince, aby se zabrénilo turistice za G¢elem pronajmu délohy.

Petici No Maternity Traffic iniciovaly evropské organizace, které dlouhodobé usilujf
o respekt k détem, Zendm, o jejich diistojnost a lidské prava - European Center for Law
& Justice, I’Appel des Professionnels de I'Enfance, Alliance VITA, FAFCE, La Manif Pour
Tous, I’Agence Européenne des Adoptés, Care for Europe, European Dignity Watch, Fon-
dazione Novae Terrae a dalsf.

nomaternityiraffic.eu

Ustavni soud: Osvétova innost Stop genocidé miize pokragovat

Ustavni soud potvrdil opravnénost zakazu shromazdéni spolku Stop genocldé jehoz sou-
&astl jsou informaénf panely zobrazujici realitu umélych potratd. Podle Ustavniho soudu
nebyly vyuZity G¢inné moznosti k ochrané prav déti. Zarover Ustavni soud uptesnil, jak
skloubit zachovéni svobody slova a opravnéné zajmy détf.

Vzhledem k riziku omezeni svobody slova pod zaminkou ochrany prév détf nebo se-
nior(i vydal soud zéroveri Ustavni nélez. V ném odmitl omezen( svobody slova s ohledem
na seniory. Zéroveri upfesnil, e v pfipadé reainé hrozby konfrontace déti's vyobrazenim
umélych potratll je mozné informaéni panely rozestavét do uzavieného Gtvaru. Tam mé
pofadatel zamezit piistup détem, jsou-li bez doprovodu rodi¢é.

Osvétové cinnost spolku Stop genocidé se tyké stfedoskolské a vysokodkolské mladeze
a uzavienou formu rozestavénych panell spolek bézné pouziva. Proto nedojde prakticky
k omezeni této Cinnosti. Naopak je Gstavnim nalezem omezena svévole nékterych obec-
nich Gfadu a jsou stanovena jasné pravidla pro vykon shromazdovaciho prava.

RMUIProZIVeT.c2

Dité Ize zachranit i po uZiti potratové tablety

Americka organizace Priests for Life a Americka spoleénost porodn(kﬁ a gynekologu pro
Zivot predstavila na tiskové konferenci ve Washingtonu D.C. jednoduchy a bezpecny lé-
kar'sky postup na zachranu d&ti, jejichZ matky uzily prvnf €ast tzv. potratové tablety.

Prvni takové dité zachranil dr. Matt Harrison v roce 2007 (viz Informacni obéznik Hnu-
ti Pro Zivot CR 1/2014). Od té doby se narodilo 78 zdravych détf a dalsich 49 | je jesté
v déloze.

Lékarsky postup spocivé v podanf progesteronovych injekci. Progesteron je protilétkou
mifepristonu, GEinné I4tky v prvnf &asti potratové tablety. Ta blokuje &innost progesteronu
a dité v déloze tak zbavuje vyZivy. Druh4 &4st potratové tablety obsahuje misoprostol,
které se mé uZit o par dni pozdéji a které zpGsobi vypuzeni ditéte z délohy. Progesteron je
tfeba podat b&hem prvnich 24 a2 48 hodinach po uziti tablety mifepristonu, a pak béhem
celého prvniho trimestru t&hotenstvi.

U takto narozenych déti zatim nebyly zaznamenany 7adné novorozenecké vady, tera-
pie viak nenf vzdy u¢inna. Od roku 2007 bylo provedeno 223 terapii, z nichz 127 bylo
tspésnych. Podle 1ékafli je dileZité zadit s progesteronovou terapif co nejdifve po uzitl

Reditel Priests for Life P. Frank Pavone a rodice
se uﬁ'***“ ditétem

PIné znéni zprav je na
hnutiprozivot.cz

prvni potratové tablety obsahujici mifepriston. Dosavadni vysledky byly publikovany ve Aktuaini zprévy

studii lékarl George Delgada a Mary Davenportové v.odborném &asopise Annals of Phar- 7 i

macotherapy. a komentare najdete na
priestsforfife.org HnutiProzivotCR
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€SU: pokles umélych potratii za rok 2014

Cesky statisticky tfad zvetejnil predbéZnou statistiku provedenych umélych potratl za
rok 2014, kdy bylo zabito 21 893 déti pred narozenim. Je to o 821 méné neZ v roce
2013 a z4roven nejméné od roku 1958, kdy byly v CR potraty zavedeny.

Spolu se snfZenim poétu umélych potrati se zvysil poget Zivé narozenych déti. V roce
2014 se narodilo 109 860 déti, coZ je o vice neZ ti tisice vice neZ v roce 2013. Jde o nej-
vy$3i poet narozenych déti za poslednf &ty¥i roky.

ZvyZeny pocet porodil se projevil i v Grovni plodnosti, které byla podle predbéznych
vysledkdi 1,53 ditéte na jednu Zenu, zatimco v roce 2013 byla 1,46. Pramérny vék Zen
pi narozeni ditéte pfitom zlstal na tGrovni 29,9 let. Nejvice déti porodily Zeny ve véku
29-31 let.

V oficialnich statistikach CSU neni zahrnut pocet potratli provedenych v rémci proce-
su umélého oplozeni (redukce plodit) a dale rané potraty zplisobené tzv. ,pilulkami po”
a b&Znou hormonalni antikoncepci, které je potenciélné abortivni.

CZ80,CZ
Spoleé socialni pediatrie pro lu rusici
ymni obchod s pohlavnimi buitkami
Spolecnost sociéinf pediatrie podporuje poslaneckou iniciativu Jitky Chalankové, kterd
navrhuje zruseni anonymnfho obchodu s pohlavnimi burtkami. Odborna Spolecnost so-
cidini pediatrie sdruZuje 1ékate, psychology a dal3f pracovniky pecujicl o ohrozené déti.

Poslanecka novela navrhuje uzékonit pravo ditéte po&atého z cizich pohlavnich bunék
se po dosazen( pinoletosti seznamit se svymi biologickymi koteny. Spoleénost sociainf
pediatrie ve stanovisku uvadi: ,Mezi zakladnf potieby ditéte patii potfeba identity, védomi
vlastniho ja. U déti, které neznaji svij plivod, své kofeny nebo dokonce ani své rodice,
miiZeme predpokladat naruseny socialni vyvoj, potize se zviddnutim sebe sama, projevy
poruch chovéni, agresivitu, ale i depresivni chovani, vedouci k zavislostem, narkomanii.”

Reprodukéni centra novelu odmitaji s od@ivodnénim, Ze se timto krokem prakticky zni¢i
soudasna praxe. Centra Zenam za odbér vaji¢ek nabizeji az desitky tisic korun. Odbér
vaji¢ek pfitom miZe ohrozit zdravi a budoucf plodnost Zen.

houRprozivot.cz

Nesoudime. Pomahame

Snazim se v rémci svych moZnosti pomoci a pokusim se vyuZit i dal$ich vasich navrha.
V Bruntéale nemocnice nenf, jen ambulance, do kterych dopliiuji letacky. Ne viude je
pfijali. Jezdim do Krnova do nemocnice a ambulance. Tam je nikdo neodmitl, naopak to
uvitali. Pokusim se domluvit i umfst&ni rollupu. Ve Sternberku v nemocnici odmitli nabid-
ku i leta&ky. Planuji navitévu i do vzdalenéjlich mést Opava a Sumperk.

Anna Kabitkova

Dékuji za zaslané materialy. V&era dorazily, dnes jsem vétsinu z nich rozdala. Obecni tfad
Ceské Ves - vivéska na OU, stole¢ek na Gfadu, Etyfi vyvésky rozmisténé po vesnici - pani
mistostarostka byla vlidna. Détsky Iékar v Ceské vsi - daji na nasténku v éekarné a vyvési
v &ekarnéch v Plse¢né a ve Vidnavé - velmi vstifcni a ochotni prijmout i jiné materidly,
které p¥inesu a budou se tykat pomoci druhym. Méstsky Gi‘ad v jeseniku - daji na recepci,
pani mistostarostka byla vstiicna, fekne o mné pani, ktera mé na starost sociélnf a rodin-
nou komisi. Informaéni centrum v Jeseniku - vyvési do vykladu. Materské centrum Krtecek
v Jeseniku - opét vstiicny pFistup, vyvési plakat, nechaji na stolecku letaky. Ptala jsem
se pani mistostarostky v Jesenfku (byvalé feditelky Z3), zda by néco uvitali ve $kolach.
Velmi mile mé& prekvapila ochota viech lidi a v&iim, Ze i oni maji v srdci touhu nesoudit
a pomahat.

lana Bymova

Plagsad

ey

;

Rollup kampané Nesoudime. Poméhéme,
ktery je umistén v hale polikliniky ve Stra-
konicich, kde se nachazeji ordinace pediat-
rie, praktickych Iékaft pro dospélé, détské
zubarky a gynekologie.

Kazdy je jedinecny, vzécny a nenahraditelny od poeti do pFirozené smrti.
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Jak reaguiji lidé na to, kdyZ se

dozvi, Ze jste byla podata pri

znasilnéni a uréené k potraceni?

Svym piib&hem jsem zménila srdce mno-
ha lidi, véetné nékolika kandidatd na pre-
zidenta Spojenych statd. Dokonce v sobé
nasli odvahu, aby vefejné vystoupili a ho-
votili o naem setkani a o tom, Ze se mi
nemohli podivat do o¢i a nadale ospra-
vedIfiovat vyjimku legéintho potratu v pii-
padé znésilnéni. Ale také se stava, ze se
ke mné nezachovaji tak pékné. Napfiklad

Rebecca Kiesslingova

Zakon mi zachranil zivot

Jeji matka byla tehdy znasilnéna. KdyZ zjistila, Ze ¢eka dité, vSichni ji doporucovali potrat.
Nebyl nikdo, kdo by ji pomohl. Zakon v Americe naStésti jeSté nepovoloval potraty, a tak matka
Rebeccy z obav o svoje zdravi a osud svych dvou jiz narozenych déti zakrok odmitla. Rebecca
Kiesslingova je vystudovana pravnicka, prednasi o tématech pro Zivot na konferencich po celém
svetE, je zakladatelkou amerického sdruzeni pro Zivot Save The 1 (Zachrarite toho jednoho).

S manZelem vychovava pét déti, v€etné dvou adoptovanych.

kdyZ jsme byly jako skupina péti lidi ze
Save The 1 v Denveru v Coloradu pred bu-
dovou vlady, poprosily jsme policistu, jestli
by nés nevyfotil. Souhlasil. Ale kdyz jsme
vytéhly cedule, na kterych stélo ,pocata pri
znasiln&ni” nebo ,matkou ze znésilnén(”,
ekl ndm, Ze nas nemiiZe s takovymi népisy
vyfotit. Kdyz jsem se ho ptala pro¢ ne, f'ekl,
7e méa zakazano fotit cokoliv politického:
Rekla jsem mu, Ze to neni politické, Ze to
jsou prosté nase Zivotni piibéhy. Podival se
na nade cedule a pak rozhodné prohlésil:

«Ne, to je politické.” Teda! TakZe nade sa-
motné existence je politickd. To neni hezké.

Dokazete si predstavit, jak se citila vase
matka, kdyZ vas méla dat potratit? Co

ji ovlivitovalo, co by ji tehdy pomohlo?
Moje matka mi f'ekla, Ze nikdo jiny ji neda-
val zadnou nadéji a ze jedinou nabidkou
pomoci byl potrat. Rekla, Ze tehdy nebyla
Zadné centra pomoci v téhotenstvi, ale Ze
kdyby byla, ur¢ité by tam za¥la. Rikala, Zze
se béla o svoje bezped, ale ze byla pfipra-
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: Kdyz se dozvnm e m4 nékdo narozeniny,

popreju mu viechno nejlepsi a feknu: Jsem ‘tak,'”"
rada, Ze jsi se narodill” Hodné lidi mi déku;e e

- nf zdravi. Nevédéla

j:m to jesté nikdo mkdy nt:':re_kll

vené mé dat potratit. Ale nakonec predsta-

va pokoutnych, nezékonnych podm!nek»

a skute¢nost, Ze to bylo 2
ly z toho vycouvat,

dvéma détmi, kdy

bldcic pomecl aze ci:wly obrevsky tlak spo-
|e€nosti k tomu, aby: §ly na potrat, Protoze

oveék neustsle slysi, %e obét znésilnéni po-
 tfebuje potrat a 7e znasilnénf je p_ﬁpadem,

ktery se vzdy vznese na podporu potratd.

s lidmi a pachatelé inces-
tu také nutné poti‘ebuu potratové zakony,
aby mohli déle zneuzivat dévéata, ktera

drzf ve své moci. Téhotné déveata jim k ni-:

¢emu nejsou a potrat odstranf dﬁkaz ]chCh
zlo&inu.

Jak mizeme pomoci Zenam, aby
nepodlehly tlaku k potratu? :

Je velmi dulezité dostat Zeny do kontak-
tu s centry pomoci v téhotenstvi. [Pozn.
redakce: Hnuti Pro Zivot CR provozuje
linku pomoci pro Zeny v tisni Aqua vitae,
linkapomoci.cz, tel. 800 108 000 a rozviji
projekt spolecenské podpory Nesoudime.
Pomdhéme). Zeny potfebuji opravdovou
pomoc. Vime, Ze pies 90 % t&hotnych Zen
si rozmysli potrat, kdyz uvidf uurazvukovy
obrézek svého miminka.

Jaky je vas pohled na pa!ndavky

volného pFistupu k potratﬁm

v pfipadé znasilnéni?

Je to pro mé& velmi osobni zéleiltost, pro-»
toZe s timto stigmatem my Zijeme cely Zi-
vot. Kdykoliv slysime poZadavek vyjimky
v piipadé znésilnént, je to jako by ndm bylo
teceno, Ze nas Zivot nemé stejnou hodnotu
jako ostatni. Ta vyjimka podporuje mytus,

# zc skuteéné,obé\' znasilnéni poti‘ebuje po-
trat a iﬁ skut eifné obét znésrlnénl by mkdyv

 vztah, Setkaly jsme s pi‘ed vice ne? 26 tety :
© Pred &tyfmi lety mé ona a jejf manzel prav-  p

né adoptovali, protoZe se ke mné& moji ado-

pnvnf rodice chovali velmi hrubg. ‘Muj bio-
logicky otec nevi, Ze existuju, co? je dobre,
protoZe je to &lovék notorického véhlasu
a dokonce ma svoje kultovni pi‘fvritr\cc,.
'takze 0 ném vefejné nemlm/lm.

Obchodnici s lidmi

‘a pachatelé incestu

nutné potrebuji
potratové zakony, aby
mohli dale zneuZivat
dévcata, ktera dril ve
své moci. :

Byla jste poéaté pii znasilnéni a mélem
potracena - ovlivnila tato skute&nost to,
jakym zptisobem pfistupujete ke druhym
lidem, at uz Zendm, muZam, & détem?
Samoziejmé! KdyZ chodim prednaset, lidé
mi €asto Fikajf velmi krésné véci, kterych si
velmi cenim, 1ako tfeba ,jsem tak réd, Zze

jste se narodila’l Vniméam jako velké po-

Zehnani, ze mohu n&co takoyého slyset.
Prijde mi trochu nefér, Ze jinym lidem se
tak uZasné véci nefikajl. Proto kdykoliv se

dozvim, Ze m4 nékdo narozeniny, nebo

kdyz vidfm na -Facebo.oku, Z¢ mé nékdo

Kdykoliv slySime pozadavek vypmky v pripadé
znasilnént, je to jako by nam bylo r"ec‘feno 7e n4s
zivot nema stejnou hodnotu

; sepi‘npom(né ze
starat se 0 vdovy a sirotky v'je‘jith"souieni

_ narozeniny, popreju j jim viechno neﬁepgf,

k narozeninam a feknu jim: ,Jsem tak rada,
Ze jsi se narodil!” Hodné lidi mi pak upifm--

- né dékuje, Ze jim to jedté nikdo nikdy nefe-

ki! Musime si to Fikat navzajem, protoze to

~ je cely smysl narozenin a jejich oslavovani!

‘Mnoho lidi se potyka se stejnymi tézkostmi

jako dFiv j a potrebujf védét, Ze jejich Zivot

je dullezity a Ze si druzi cenf toho, e jsou.

Méte dvé adoptované déti - pro¢
jste se| rozhodla pro adopci?
T gem Ppovolani k adopci a se syym

‘manzelem jsem o tom diskutovala jedté

prredtim, nez jsme se vzali. On byl diouhd

- Iéta mentorem klukovi bez otce a na za-

kladé této zkusenosti v&dgl, Ze by dokazal
milovat jiné dit& jako svoje viastni, V. Bibli
| zboZnost znamena

[Jak 1,27]. V duchu adopce jsme vichni
povol4ni, abychom | byli détmi Bozimi skr-

ze Krista naseho Péna, takZe adopce nenf

druha moznost a znouzectnost, ale Bohem

L né volba, kmé sméi‘u]e ke KnS‘tové télu

: m:e rodinu, dén. také jste o dvé. déti

pl‘l!la samovo!nym potratem - jak
vém v tom viem poméahé manzel? !
Muij manZel je GZasny, protoze uvidél Boz

povolani v mém Zivoté a je pro mé velkou
podporou v mém cestovani a moji pred-
négkové &innosti. Mnoho let jsem vzdé-
lavala své déti doma, aZ do predlofiska,

~a brévala viech pét déti s sebou napfi¢

Staty a dokonce i pes oceén. Je Gizasné mit
takovou celosvétovou misii, hodn& toho
déldm také pres internet. Viude na svété
jsou lidé pocati pti znasilnénf nebo matky,
které takto otéhotnély a hledaji, s kym by
tuto zkudenost sdilely. Najdou moje webo-
vé stranky, zatneme komunikovat a j& jsem
schopna je propojit s nékterymi ze svych
mnohych kontaktd, které jsem si postupem
&asu vybudovala.

Co mohou v tomto viem udélat muzi, aby
Zenam pomohli prakticky i emocionalng?
Existuje ¢lének od Jennifer Christieové,
které byla znésilnéna na pracovni cesté.
Vrele jej doporuéuji, protoZe tam je pravé
vidét, jak GZasnym zplisobem zareagoval

 jej manzel, kdyz mu fekla, ze ceka dité po

hrubém znésilnén{ cizim &lovékem. Je to
dokonaly piiklad toho, jak miize manZel
pomoci a podpofit svou Zenu v tak t&z-

ké chvili. Ten piib&h mluvi Zenam z duge.

[Pozn. redakce: Zminény ¢lanek najdete

_ nastr, 6]

““Rozhovor pripravil 3 plelozil Adam Preatis

Kazdy je jedi V, VZacny a

W od podeti do piirozené smrti.

A
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ultrazvuk. A v ném jsme spamh ten hrasek
- mého syna; Byl m pozdrav na svatého ~Caser

Valentyna.
Kdyz jsem se vrétila na lod, pfevypra-
véla jsem doktorlim zkracenou verzi toho,

co se stalo. Vysledkem bylo, ze mé dali do
karamény. Moi’né proto, -abych nespéchala -
e

mét!a a zatala pobfhat po pal

Kdo vi? Vim jen, Ze nasled

travila pos!ouchanfm

chlécholenf tymu doktordi a sesméek, ktei‘l
mi fikali, jak ,snadné” bude ,to vyi‘es‘n"
znamena dité zabit. -

S manzelem jsme toho béhcm téch §u— 3

mivych, plattivych zaoccénskych telefonatl

probrali mnohq ale moZnost, Ze bychom  a
o vyFesili”, nebyla zminéna ani mnou, na

ani mym muzem. KdyZ jsem mu sdélila, ze

jsem t&hotn4, fekl s klidnyn, vyrovnanym:

“

hlasem: Dobi‘e Dobte... to je v poradku.

Zeptala jsem k to MYSLIS, Ze to je

v poradku?” , Mysiim tim, Ze to zviddn

Zvladdneme to spolu. Bude to v poféadku.
A... mam moc rad miminka. Mifa¢ku, tohle
je dar. Je to néco tZasného z nééeho strag-

‘ svij stary -arogantni
4m to vcajku" ‘

Jsem hrozné rada, Ze mohu byt ve spo-
jeni s daldimi matkami, kt‘eré} otéhotnély

fenrifer Cheistie
Prelazif Adam Pm ;
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Darlene Pawlikova

; N
: : . A4 7
Rekl mi, Zze musim na potrat,
G : L Les RV se
Jinak me zabije
Darlene Pawlikova byla po&ata pfi znasilnéni. jeji tehdy patnactileta matka byla nucena
do vztahu se spoluzakem, ktery ji dale zneuzival a dohnal az k my3lenkam na sebevrazdu.
Sama Darlene se ve svych Ctrndcti letech dostala do sexuélniho otroctvi. KdyZ v sedmnécti

otehotnéla, jejf $éf ji poslal na potrat. Zakrok pouze predstirala, odmitnuti potratu ji dalo
moralni silu se vymanit ze svého otroctvi.

Odesla od svého tryznitele, pozdéji se vda-
la a za 25 let svého manzelstvi dala Zivot
péti détem. Pracuje jako zdravotni sestra,
prednasi mladym a pi3e ¢lanky na svdj blog
thedarlingprincess.com.

S jakymi reakcemi se setkéavate,

kdy? se lidé dozvi, Ze jste byla

polaté pri znasilnéni?

Lidé reaguji rtizn&, zaleZi na situaci. Kdyz
miuvim o nucenf k potratu ve $kole s nizko-
prahovym dosahem, lidé jsou nékdy kruti
a feknou, Ze jsem méla byt potracend. Ob-
&as, kdyZ diskuze umoZiuje logické pro-
zkouméni otazky, lidé zméni sviij piistup

ze zmateného soucitu na skutednou starost
o dobro obéti znésilnéni. Zagnou chapat,
Ze potrat po znasilnéni je dal3f ranou, kterd
pridé na bolesti, a Ze Zeny potfebuji po-
moc s prekonanim nésilného zneuziti své
osoby, natoZ aby se jesté musely potykat
se ztratou ditéte.

Tlaéili vasi matku k potratu? Jak jste
unikla tomuto zptisobu zabijeni?

Moje matka byla v patnacti letech brutél-
né znésilnéna novym spoluzakem ve Skole.
Vic jak dva roky o tom nedokazala viibec
miluvit. Kdyz si-.uvédomila, ze je t&hotn4,
o svém znésilnénl miéela. Jeji rodi¢e zminili

moZnost potratu, ale hlavné ji tlacili, aby si
toho kiuka vzala. Zneuzival ji do té miry, Ze
zacala pomyslet na sebevrazdu - aZ v ten
moment vie Fekla svoji matce a nastéhova-
la se k ni. Moje méma Fekla, Ze jeji jedina
myslenka byla: ,Jedeme v tom spolu.” Vidé-
Ia ve mné druhou obét jeho zloginu.

Na svych strankéach pisete, Ze jste

jednou predstirala potrat - pro&?

Kdyz mi bylo étrnéct, byla jsem prodana
do sexudlniho otroctvi mnoha muzim.
Béhem t&ch let jsem byla zneuZivana, zaty-
kang a mlacend. Pozdéji jako sedmnéctile-
tou si mé koupil mensi mafiansky boss pro

Kazdy je jedinecny, vzacny a nenahraditelny od podeti do prirozené smrii.
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Muz, ktery se nepostara

0 svoje nejblizsi, je horsi

nez zradce. Kazdy muz
muze byt cestny.

svoje osobni uZivani. Kdyz jsem otéhotné-
la, fekl mi, Ze musim jit na potrat, jinak mé
zabije. Zhrozila jsem se. V jeho piitomnosti
jsem si domluvila termin, V noci, kdyz jsem
spala, jsem méla Zivy, barvity sen o potra-
tovém zakroku vidéno z pozice délohy.
Vzbudila jsem se s prosbou Bohu, aby mi
pomohl, pokud existuje. Zavolala jsem so-
cidlni pracovnici, ktera pro mé nasla bydle-
ni, TakZe v uréeny ¢as zakroku jsem odesla
a kdyZ jsem se vratila, ¢ekal tam na mé.
Chovala jsem se prosté tak, jako jsem to
citila ve snu: tfasla jsem se a breela a béla
se, Ze to zjisti. Asi to bylo presvédtivé. Rek-
la jsem: ,Né&co se tam se mnou na tom sto-
le stalo a uZ s tebou nechci byt.” Nechal
mé odejit. Ted mam krasnou dceru. Méla
jsem pak celkem pét déti v manzelstvi, kte-
ré trva uz témeér 25 let.

Myslite si, Ze se Zeny citi svobodné

k volbé potratu - jak v pfipadé
znasilnéni, tak v jinych pFipadech?
Myslim si, Ze nékteré Zeny citi svobodu se
pro potrat rozhodnout, ale vétSina z nich
je pod tlakem néjaké krize nebo druhych
lidf. Pevné vérim, Ze Zeny &ekajici dité po
znasilnéni majf v sobé jesté silnéjsi potfebu
jej ochrénit. Kdyz totiZ na nich samotnych
bylo spachéno nasili, nechtéji plsobit nésilf
druhému. Statistiky ukazuijl, Ze obéti zna-
silnéni se mnohem méné ¢asto rozhodnou
pro potrat nez Zeny v jinych krizovych si-
tuacich.

Mnoho lidi vynaloZi velké Gsili, aby obé&t
znasilnéni dotladili k potratu v domnéni,
Ze tim vyresi jejich problémy. ,A ten potrat
ode mé& odejme bolest znésilnéni?” zeptala
se moje kamaradka doktora, kdyZ byla zna-
silnénd ve dvandcti letech. Samoziejmé, Ze
ji fekl, ze ne. Myslim si, Ze to k jednomu
traumatu prida druhé trauma.

Jak mGizeme pomoci Zenam,

aby nesly na potrat?

Je velmi dtlezité s témi Zenami miuvit
a zjistit, v jaké krizi jsou, a potom se ji sna-
Zit Fesit. Kdyz jim téhotenstvi prekazi pra-
covni nebo studijni plany, moZna budou
moci tyto plény naplnit pomoci drobné re-
organizace svych cilt. Musime jim pomoci
tu dodasnou situaci prekonat dlistojné a se

Darlene Pawlikova a Rebecca Kiesslingovs

VEFim, Ze Zeny cekajici dité po znasilnéni maji
v sobé jesté siln€jsi potrebu jej ochranit...

cti, Hmotné potreby jsou dlleZité, ale je
nasi povinnosti nabidnout emoéni podpo-
ru a skute¢né vzdélani, aby si uvédomily,
Ze ta osoba v jejich |Gné je élovék. Musime
také mluvit o prenatéinim vyvoji. Miminka
rostou velmi rychle. Je velmi dileZité jim
pomoci pochopit, Ze téhotenstvi je dogas-
né, kdezto potrat je trvaly. Potrat uZ nikdy
nebudou moci vzit zpatky.

Co rikate na poZadavek voiného pristupu
k potratiim v pfipadé znasilnéni?

KdyZ povolujeme takovou vyjimku, ¥fkame
tim, Ze nékteré déti nemajf hodnotu. Pokud
jsou situace, ve kterych déti nemajf pravo
na Zivot, pak nic nebrani tomu, abychom
ten stejny piistup neprosadili i v jinych
pfipadech. Vidéli jsme, co délajl potraty
s lidskou dlstojnosti a se zplisoby zacha-

zeni s ¢lovékem. V zddném jiném pfipadé
nezabijime déti kvili tomu, Ze jejich rodi¢
je zlo¢incem.

Jaky mate vztah ke své matce a otci?
Moje matka se o mé& a moje sourozence
postarala z pocitu povinnosti. Byla po-
znamenana tim zneuzivanim, které zaZila.
Casem jsme spolu probraly viechny hrizy,
které maj biologicky otec provadél. Ted
jsme s mamou dobrymi kamaradkami. Se
svym otcem nejsem nijak v kontaktu. Se-
psala jsem nékolik hld3eni na policii, ale
rekli mi, Ze to je promléené. Tohle neni
jeho jediny pfipad znésiln&nf. Modlim se,
aby ho chytili, aby tak dalsi Zeny byly uget-
feny jeho nasil. Modlim se, aby s tim pre-
stal a aby poznal Bozi odpusténi.
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Mate rodinu, déti - jakou roli ve

vadem zivoté hraje v43 manzel?

Bylo téZké k nému najit cestu?

Méme trochu nestandardni pifbéh. Méla
jsem v sobé hodné problémi s divérou
a emocionalni otevi'enosti vzhledem ke
vdemu zneuzivani, kterym jsem si od dét-
stvf prosla.

M0j manzel Mark s tim mél hodné préce,
ale poskytl mi dost €asu na to, abych se tim
propracovala. Drzel se rad Dr. Jamese Dob-
sona, klinického psychologa, ktery mél viastni
rozhlasovy porad. Jeho rady byly vzdy pro-
dechnuté Gctou a milosti. Mark a ja jsme se
rozhodli nikdy neuvaZovat o rozvodu, takze
jsme se o to vice zaméfili na Fedenf problé-
ml. Hodné jsme si povidali a kazdy tyden
jsme nasli nékolik véci, na kterych miizeme
pracovat. Nechali jsme se vést Bibli. Zapra-
covali jsme na svych postojich a na komuni-
kaci a nefesili jsme tolik ponozky pohozené
po zemi a podobné zaleZitosti. Ne Ze by-
chom se o takovych také nebavili, ale roz-
hodli jsme se, e se tim nenechdme odradit.

Co mohou v tomto viem udé&lat muzi, aby
Zenam pomohli prakticky i emocionain&?
MuZi mohou Zenam poskytnout stabilitu;
Zena se potfebuje citit bezpen& - bude
pak muZe respektovat a bude schopna lépe
zvladat tézka obdobf. Pokud maji doma

Je velmi dlleZité Zenam pomoci pochopit, ze
téhotenstvi je docasné, kdeZto potrat je trvaly.
Potrat uz nikdy nebudou moci vzit zpatky.

déti a on je ob&as vezme na prochézku
nebo sije privine k sobé pfi Vederni¢ku,
poskytne ji trochu ¢asu, aby tuto skuteé-
nost ocenila. fsme v tom Zivoté spolu a je
lepsl, kdyz si to dokazeme uvédomit. Clo-
vEk potebuje ¢loveka, ale nikdy se k sobé
nebudou hodit dokonale. Kazdy mame ne-
dokonalosti, kterymi mZeme $tvat druhé.

MuZzi a Zeny si to nesméji tolik brat. Je
dobré pochopit rozdil mezi akutnim a dd-
lezitym. Nékdy ty akutni véci, které chceme
mit hned ted, nejsou aZ tak déleZité. Dé&ti
jsou's nami podstatnou ¢ast nadeho Zivota,
ale nd3 chot s ndmi bude jesté dlouho po-
tom. Musime pracovat na udrZovéani zdra-
vych, silnych vztaht.

Jak ¥ici muziim, ze jejich podpora

je dulezita, Ze majf zodpovédnost

za déti, které zplodi?

Ja bych zacala dtistojnosti kazdého ¢lové-
ka. KaZdy je vyjimeény, protoze je stvoren
k obrazu BoZimu. Bah nés utkal v ling
nasf matky, aby nam mohl davat svou I4s-
ku. Pokud se nestardme o své viastni déti,

Kdo ma déti, ma budoucnost

Qrganizace a propagace kvétnového pl-
zefiského Pochodu pro Zivot se ujal osobné
plzefisky biskup Mons. Frantisek Radkov-
sky. Na$im cilem bylo nejen se vymezit vici
zlu ve spoleénosti, ale predev§im ukazat,
Ze déti jsou opravdu na¥f nadéji. Otec bis-

kup by si prél, aby se pozitivni pojetf stalo
inspiraci i ostatnim organiz4toram. Doc.
MUDr. jitka Koéové, CSe, z Ustavu histolo-
gie a embryologie Lékarské fakulty v Plzni
pFipomnéla, Ze v sougasnosti s 1.53 dité-
te na zenu se Ceské republice nad&jn4

bereme Bohu jeho nejvétsl pokiad. Pokud
se mylim a pokud Bible nemé4 pravdu, pak
prosté jen ptichazime a zase umirdme stej-
né jako ta nejprostsl zvér. Pokud ale Bible
mluvi pravdu, pak bychom méli Zit zp(i-
sobem, ktery odmita &iré sobectvi a ktery
vZdy chréni a opatruje nase blizké.

Muz, ktery se nepostara o svoje nejbliz-
$f, je horsi neZ zradce. Kazdy muz maze
byt cestny. Okolnosti mohou véci ztizit, ale
muzi a zeny jsou spojeni skrze déti. Man-
Zelstvi a rodi¢ovstyi je tymovy sport. Ne
vaichni hraci v tymu musi byt v kazdé chvili
silnf. MuZi nemusl byt vzdy silnf. Jen musi
byt ochotni udélat, co je potfeba, aby po-
mohli détem ke zdarnému Zivotu. Mluvit se
svou rodinou o svych cilech a snech. Miu-
vit 0 tom, jak do t&chto plént zapadaijf déti
a jak prekonat prekéazky, které jsou na ces-
t€. Je dobré si uvédomit, Ze déti vyrostou,
ze se zméni. Kdyz dospéjf, mohou se stat
témi nejlepsimi pomocniky a préateli pravé
proto, Ze jste jim dali to, co potfebovali.

Rozhovor pripravit a pielozil Adam Prentis

budoucnost nepfipravuje. | proto je stale
tiieba motivovat k pozitivnimu pffstupu k Zi-
votu. Neni mozné od sebe zcela oddé&lovat
otevienost détem a odmitavy postoj k po-
tratiim, oboji bylo tedy pfi pochodu slyset.
| pres zdénlivou nepfizen pocasf se
podafilo piitomnosti mnoha déti v témér
dvousethlavém prlvodu U&astnfkl a za
doprovodu Zivého zpé&vu evokovat pozi-
tivnf atmosféru. Akce se z(€astnilo kromé
biskupa Frantiska Radkovského i nékolik
knéZi a zasvécenych osob, feditel Diecézn(
charity Plzen Ing. Jiff Lodr, & Jitka Kultova
z Nérodnf iniciativy pro Zivot. Na zavér né-
sledovala mse svata slouZené za actu k Zi-
votu nenarozenych a nemocnych, ale také

za rodiny, aby davaly Zivot mnoha détem.
Jakiin Nejd!

Kazdy je jedine¢ny, vzacny a nenahraditelny od poceti do pFirozené smrti.
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Nemel jsem lehké détstvi,
ale jsem vdeécny, Zze mohu zit

Ji¥i z Prahy byl pocaty p#i
znasilnéni. jeho matce

bylo Sestnact let, kdyzZ byla
napadena cestou domi

z diskotéky. Byla sama, bez
pritele a2 moc variant na
vyber neméla, ale odmitla
pro to malé dité uvnit¥ sebe
zvolit smrt. Jifi proZil ndroéné
détstvi, ale i presto je vdéény
svoji matce, Ze mu dala Zivot.
Svoje svédectvi zvefejnil ve
videoSotu v ramci kampané
Nesoudime. Pomahame, aby
kazdé ceské dité mohlo it...

Muselo to byt pro tvoji matku velmi
t&2ké. Pomohl ji nékdo, kdyZ zjistila,

Ze je t&hotna ze znasiln&ni?

Pomohla jf jejf viastni matka, kterd si odjak-
Ziva ptéla syna, ale osud ji nadélil p&t dcer.
Rekla jf, aby na potrat v Zadném piipadé
nesla a Ze se o mé postara ona... Co¥ se
¢aste¢né spinilo. Do $kolky jsem jesté cho-
dil na severu Cech, ale prvni tfidu jsem za-
¢al uz v Praze a vychovavala mé& matka.

Jaké jsi mé&l détstvi, jak jsi vyristal?
Nebylo to nic moc. Spoustu snd, nesplng-
nych prani, Gstupkd viici mladdimu bratro-
Vi, kterého méla matka se svym tehdej¥im
pritelem. Dnes je opé&t sama a j& mam bra-
try: dokonce dva, tomu mlad$imu jsou ani
ne dva tydny. Ackoliv jsem mél perfektni
vysledky ve Skole - aZ do osmé tiidy samé
jednicky, tedy s vyjimkou trojek z hudebni
vychovy a chovani (smich) - n&jaké extra
ocenéni nepfichazelo. Postupné jsem na to
zadal kaslat, nevédél sem, pro¢ se takhle ke
mné& moje matka chova, az kdyZ mi Fekla,
Ze ji maj tata znésilnil,

Je tolik jinych variant jak situaci fesit. Dokazu
pochopit psychické utrpeni takové matky,
ale to trva jen devét mésicl.

Jak jsi reagoval, kdyZ ti tvoje

matka Fekla o jejim znésiln&ni?

Viastné si ani nepamatuju, co tomu pred-
chéazelo. Vim jen, ze jsme se jako stokrat
predtim hadali, a z nf najednou vypadio;
«No co, tvilij tata mé stejné znasilnil.” Bylo
to jako dostat kladivem do hlavy. Najednou
mi v8echno doslo - pro¢ si nerozumime,
pro¢ ty vé&né hadky. Ale nedoved] jsem
to hned zpracovat. Zadalo pro mé $patné
obdobi. Hodné Spatné. Pokusy o sebevraz-
du, pobyt na psychiatrii, za¢al jsem fetovat
a kaslat na Skolu. Rok po tom, co jsem se
to dozvédél, jsem se od matky odstéhoval.

Jak to vnimas ted?

Prakticky stejné jako p¥edtim - nechovala
se ke mné tak, jak se m& matka k synovi
chovat; na druhou stranu, jak ji to mizu vy-
Citat, kdyZ to viastné nenf jeji vina? Jsem jf
vdéény za to, Ze mi dala 3anci proZit fivot,
jaky jsem ho do ted mél.

M4 zpiisob tvého poéeti viiv na to,

Jjak se divas na svét a na druhé lidi?

Uré¢ité. Za kazdym ¢lovékem vidim stat
jeho piibéh. Kazdy néjaky mame. Néko-
ho ten pribéh zanesl pod most, nékoho
do zlatého paléce, nékoho do rakve, A ne
vdechny ¢asti piib&hu mize ¢lovék zménit
tak, aby mél moZnost se do toho paléce
dostat. Nesoudim nikoho a odjakziva se

snazim premyslet stylem ,co asi toho &lo-
véka vedlo k tomu, aby se takhle zachoval”
a asi diky tomu se ted v lidech obé&as vy-
znam lépe nez oni sami.

Co Fikas na to, ze mnoho lidi bez
premysleni podpofi potraty v pifpadé
asilng: i jako Fejmost?

Rikam na to jedinou véc - Ze jsou takov
lidé nemocni. Zastanci téchto nazorl jsou
¢asto sluni¢kovi aktivisti, ktefi na jednu
stranu bojuji za prava telatek na jatkach
a na druhou stranu bojuji za ,pravo” Zeny
zabit dité. Je tolik jinych variant, jak situaci
Fesit. DokaZu pochopit to psychické utrpe-
ni takové matky, ale to trva jen devét mési-
cl. V&fim tomu, Ze psychické utrpeni z té
viny za mrtvé dité je horsl a navic trvalejsi.

Co mlZeme délat, aby se Zeny

necitily nuceny k potratu?

Podporovat svobodné matky a jesté vice
podporovat tradiénf rodiny. Donutit zdra-
votnf pojistovny a jakékoliv dal$f subjekty
napojené na byznys s potraty, umélym
oplodnénim a adopci, aby se vzdaly veske-
rych profitl. Garantuju, Ze do roka bude
pocet potratl na poloving.

Rozhovar plipravit Adam Prentis
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Kampan Nesoudime. Pomdhdme
podporuji osobnosti

Kampati Nesoudime.
Pomdhdme se béhem vice
nez ro¢niho obdobi podpofila
celéd fada znamych osobnosti
z uméleckého, védeckého ¢i
obc&anského zivota.

Zde je mala ,ochutnavka”
jejich myslenek z videoZoth
publikovanych na internetu
a TV Noe. Pripojuji se

stale dalsi a za jejich

pomoc a podporu jsme
vdééni. Sledujte nas web
hnutiprozivot.cz, kde najdete
samotna videa a dalsi
informace.

ada Urbankov4, zpévatka

Bylo ndm osmnact rokd - mné a kama-
radce Bozce. Pfisly jsme ze Skoly po matu-
rité ve zdravotnické Skole a najednou jsme
mély pocit, Ze jsme (Zasné& dospélé a ze
vdechno vime. AZ jednou pfisla Bozka a fka-
la: ,Hele, ja jsem asi v tom.” A ja jsem fikala:
»A co ten tvdj?" A ona fikala: ,To je praveé
to. To je ten postgradual, jak tady byl, tak
jednou pfi sluzbé.” ,A co jako, vezme s t&?"
No ja jsem ho uz viibec nenagla.” Rikdm:
~Aha, co budes délat?” J4 to dité nechci.”
Rikam: ,No, to nemysli vazn&?” (...) Mysle-
la. Ale détatko se drzelo zuby nehty. Bozka
je dneska strasné stastna, i kdyZ ten post-
graduél zmizel neznamo kam anebo kde.
Ale nasla si bezvadného muzského a vycho-
vévaji nddhernou holku. jen jsem cht&la ¥ict,
Ze vzdycky miZe dopadnout dobre, kdyZ si
to usmysli i Pan Bah.

Petra Cernocké, zpévatka

My star$i generace jsme si zvykli Zit po-
dle svych map, které jsme si béhem Zivota
utvofili a mélo co na tom chceme zménit.
TakZe nade rady jsou dobré a nékdy také
k ni¢emu. Takovéa rada pro mladou divku,
ktera se ocitne, jak se dffve fikalo, v nesna-
zich, od damy mého véku miize byt uplné
Spatna. A ja jsem réda, ze mohu pomahat
lidem, kter{ umi poméhat lidem odborné&
a dobre takové divce poradit.

Otakéro Maria Schmidt, reZisér

Zivot zatina pogetim, od pocetf za&-
né Zivot. Clovék - malinky, ale uz hotovy.
Jinak vypad#, jak se narodf, ale je to ten
samy ¢lovék od podeti jako ten, co se pak
narodi. A pfedstavte si, Ze se nemusely na-
rodit slavné osobnosti jako Steve Jobs nebo
Lev Tolstoj nebo Andrea Bocelli. A protoze

jejich-maminky pfekonaly tlak a ne3ly na
potrat, tak nas Zivot a svét je o tyto osob-
nosti-a mnohé dalsf velmi obohacen, takze
= Hnuti Pro Zivot vam pom(Ze.

Narodniho divadla, producent
&ti, to je to nejhezéf, co tady po nas zl-
stane. TakZe, chlapi, dejme jim $anci.

Jan Mrzena, emeritni Feditel

Kazdy je jedineény, vzacny a nenahraditelny od poceti do. pFirozené smrti.
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ndrea KeresteSova, herecka

Podle mé skutecny muZ by mél byt
soucastf Zeny. To znamena, Ze by mél pro-
jevovat svoji muznost tam, kde je potreba,
a zaroven chépat Zenskost Zeny, kterou ma
vedle sebe. J& myslim, Ze kazda Zena touzi
po tom, aby muZ miloval jeji dité, protoze
zéaroveri je to dité toho muze. (...)

arie Retkova, moderatorka

Stane se. I'mné se stalo. Clovek zakolf-
s4, zakopne a uZ, uz padé. Co ted? Kamarad-
Ky radi kaZzda néco jiného, za rodi¢i se s né-
kterymi vécmi Spatné chodf, a tak je dobfe,
ze je nékdo, kdo mné poradi, kdo mné bude
naslouchat a kdo mi fekne sviij nazor.

imona Postlerova, heretka

|e hrozné& krasné si uvédomit, Ze kazdy
byl pocat a kazdy byl v tom malém zarod-
ku, takZe argumenty, Ze to dité nenf a od-
kdy je, jsou absurdni. Je to dité, jen nenf
fyzicky vyvinuto, ale Zije. Proto to slovo
pacétek, protoze byl pocat Zivot. To je pro
mé jasné véc, dité si ponechat. (...) Ditéje
jedine¢né a bude GZasné a maminka bude
mit z néj velkou radost. Takova maminka
bude naplnéné a $fastné: (...)

Zelivsky opat

dyz jsem se dozvédeél od maminky, kdyby
babicka poslechla IékaFe a pijmula potrat,
tak zde neni ani maminka, ani ja. U vzniku
kaZzdého Zivota jsou vZdycky dva - neje-
nom Zena, ale také muz. Myslim, Ze je di-
lezité, aby v tom prvnim momentu, kolikrat
i prekvapeném, kazdy chlap podpofil svou
Zenu, podpotil svou divku a neopoustél ji,
protoze zivot je veliky dar.

Jakub Jachym Simek O. Praem.,

rezisérka a here¢ka

usfm myslet na svou italskou babi&ku,
ktera se provdala za Cecha a jako ltalka si
predstavovala Zivot prosté rodinny, se svym
muZem, se svym milovanym muZem. Ale
bohuZel tady ji ten milovany muz opustil
a bylo to zrovna na Vanoce, kdy se vréatila
z porodnice a zGstala Gplné sama s novoro-
zenym ditétem a s Sestiletou dcerou a byla
tak zoufald, Ze si chtéla vzit Zivot, ale kiik
a plac toho ditéte ji viastné zachranil Zivot,
A ona jako Zena, matka dostala v sobé sflu
to vSechno piekonat a jit dal. A diky pomoci,
protoze byla cizinka, druhych, tak to viech-
no prekonala. A tak prosim, kdyz nékdo vidf
néjakou takovou zoufalou maminku, kte-
ra skoncila sama, tak ji pomozte. Prosté -
adoptuijte si svoji maminku.

Aana Kristina Studni¢kova,

artin Petiska, spisovatel

J& jsem napsal, Ze s kazdym ditétem,
které se nenarodi, zanikd jedna budouc-
nost, Vzpomindm na to, co vypravéli jedni
stafi manzelé, Chtéli mit dit&, ale rozhodli
se, ze pockaji. Tak prvni dité, které se mélo
narodit, odmitli, druhé odmitli a t¥etf uz

nepfiislo. Oni se méli radi, tak se neroz-
vedli, ale ve stafi vzpominali na neviditelné
déti, na neviditelné vnuky. Vzpominali na
né se steskem. JestliZze se ro¢né nenarodf
nékolik desitek tisic, Fika se ctyfiadvacet ti-
sic déti kazdy rok u nds. Znamend to, Ze
se nenarodf ¢tyffiadvacet tisic budoucnosti.
A ja si- myslim, Ze je velka $koda kazdé bu-
doucnosti, kterd se nemuzZe, nesmi narodit.

ilo§ Schmiedberger, fotograf

Ja sdm mém tfi déti a myslim si, Ze
za tu dobu jsem nepoznal duleZitéj3i nebo
3tastnéjsi okamzik, nez kdyZ jsem se dozvé-
deél, Ze se ty déti narodily. (...)

Radim Uchég, prezident
Hnuti Pro Zivot CR

Problém potratu je predevsim problém
chlapd. Kdyz je chlap skutegnym chlapem,
tak se Zena o néj miize opfit a nema dd-
vod jit na potrat. Chlap udéla v§echno pro-
to, aby pomobhl ji i ditéti. Skuteény chlap
méné mluvf a vice pracuje. Proto v Hnuti
Pro Zivot se snazime zeném pomoci, aby
opravdu mély pravou svobodu, nebyly pod
natlakem ekonomickym ani spole¢enskym
proto, aby si mohly dité nechat.
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Konkrétni projev lasky - modlitba

Pro¢ je dllezité se modlit

za nejmensi? A za co se
vlastné modiime? Poméaha

ta modiitebni ¢innost pouze
nenarozenym détem, nebo to
ma p¥inos i pro nas dospélé,
pro nasi spole¢nost? DokaZe
modlitba otevrit zatvrzelé
srdce? Zajimaji vas odpovédi
na tyto otazky? Ctéte dall

Modlitba znama - neznama

Abychom se mohli modlit, musime mit
sami v sobé& srovnano, co to modlitba je.
Popsal bych ji zjednodusené jako byti
a rozmiouvani s Bohem:. Je projevem nasi
divéry, Ze nam Bah nasloucha, Jde o své&-
fovéni sebe samotného i vieho, co mi lezi
na srdci, do moci milujiciho, sou¢asné
vievédouciho a vdemohouciho Boha. Toto
veédomi je zarukou, Ze i kdyZ Blih n&kdy ne-
odpovi tak, jak bychom si pfali my, vie je
v jeho rukou.

Otézka poslapavéni préav téch nejbez-
brannéjsich, navic pod rouskou tzv. repro-
dukénich prév a prév Zeny, je néco, co pro
mnohé z nés je urcité tématem pro modlit-
by. Jsem presvéd&en, Ze tfi miliony prove-
denych umélych potrat(i v nasi zemi jsou
velikym zlem. Jeho nésledky se dotykaji ne-
jenom samotnych potracenych détf a jejich
rodi¢l nebo zdravotnického personalu, ale
celé nasi zemé.

V Modlitbdch za nejmensi se modlime
jak za odvraceni zla potrati a jeho dopa-
da, tak za celkovou zménu smysleni spo-
le¢nosti. Ta ale neni moZné bez znovu ob-
jeveni Jezise Krista a jeho evangelia. TakZe
se vlastné modlime také za dar viry pro ty,
ktefi ho nemaji. A za ty, ktef'i ho né&jakym
zplGsobem maji, ale piesto kolfsaji ve svych
postojich, aby se dokazali pfiklonit na stra-
nu dobra.

Kdykoliv se modlime za druhé, napliiu-
jeme Kristovu vyzvu, abychom nesli breme-
na jedni druhym. Stavame se mu tak skrze
sluzbu modlitby vice podobnymi. Modlitba
za sebe i za druhé je prostiedkem vlastn{
duchovni formace. Navic kdyZ se za néco
denné modiime, tak nad tim i vice pfemys-
lime. To se pak pozitivné odrazi i v na¥em
béZném zivoté.

Casto to je babicka, ktera Siroko daleko byla

NNr s

jedina verici v rodiné. Jeji vira se zdala tak
roztomila a pritom archaicka. Ale mozna pravé
jeji modlitba byla klicem ke spase jinym.

Zvolite si ,modlitbu za Zivot”,

nebo ,duchovni adopci”?

Kdo se chce k Modlitbém za nejmensi pfi-
dat, mlZe si vybrat jednu nebo i vice z na-
sledujicich moznosti. Denné se vice jak dva
a pul tisfce lidi modli za zastaveni umélych
potratd, obracenf |ékard a uznani préva na
Zivot kazdého ditéte od okamziku poceti.
Jako modlitba se doporuéuje naptiklad de-
satek rizence spojeny s mési¢énim Gmyslem
pro dané obdobi. Ma-li nékdo jiz jiné mod-
litebnf zavazky (napf. breviar), sta&f pouze
pridat amysl k obvyklym modlitbdm. Navic
katolici se jednou za mésic ve v8edni den
ucastni m3e svaté s pfijetim eucharistie
a osobnim Gmyslem za obnovenf kultury
Zivota.

Je také moZné se modlit s nami tzv. du-
chovni adopci, kdy se modlime za sice pro
nés neznamé, ale Bohu dobre zndmé dité,
ohroZené potratem, odmiftnutim.

Také se nékteff modlime za zdravotniky
tzv. modlitbu svaté Jany Molly, svaté [ékar-
ky a matky. VZzdyt pravé |ékari, sestfi¢ky
i farmaceuti jsou vystaveni velikym tlakdm.

Nedavno jsme zavedli moznost zvetej-
fiovat mse svaté slouzené v jednotlivych
farnostech na amysly Modliteb za nejmen-

37, Vyuzivé této sluzby ¢im dal vice lidi.
Podrobnéjsi informace o modlitbach i msi
svatych najdete na modlitbyzanejmensi.cz.

Co dokaZe modlitba?
KaZdé Velikonoce vnimam ve farnosti veli-
ky BoZf dar v podobé kitu dospélych.
Kdyz posloucham, jakymi cestami si Pan
Jezid tyto lidi pfitahl, jenom Zasnu. Uvédo-
muji si, Ze ne my, knéZi nebo laici, ale On je
ten, ktery povolava. A my se mame snazit
v pokote a bazni jim byt na cesté za Kris-
tem a's Kristem napomocni, ne byt pre-
kazkou. Opakované konvertité pfiznavaji,
Ze maji pocit, nebo to i védi, Ze se za n&
nékdo z rodiny nebo blizkych modiil. Cas-
to to je babicka, ktera Siroko daleko byla
jedina vé&¥ici'v rodiné. Jeji vira se zdala tak
roztomilad a pfitom archaicka. Ale mozZna
prévé ta jeji modlitba byla kli¢em ke spase
jinym, Je psano, Ze kdo vytrva az do konce,
bude spasen. Vytrvejme i my, a to zvlasté
v modlitbéch, | kdyZ nékdy mame pocit, ja-
koby nebyly slySeny. Vzdyt modlitba je kon-
krétnim projevem lasky, a ta je preci vécna.

PEMUDIE JIFTKe

Modlitby 74 nejmens

Kazdy je jedi

vzécny a

iy od poceti do pfirozené smti.
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Ohlédnuti za letoSnim

Narodnim pochodem pro zivot

Do hlavntho mésta Prahy i tentokrate dorazil nékolika tisicovy day, aby podporil mysienku
ochrany zivota na XV. Narodnim pochodu pro zivot, ktery probéhl 21. bFezna. Lidé prijeli ze
véech koutti Ceské republiky od nemluviiat po seniory. Néktefi se zacastnili poprvé, jini méeli
moZnost byt na kazdém roéniku. Zajimaly nas motivace vyrazit na ¢asto dlouhotrvajici cestu.

Také jsme chtéli védét, jaké panuji ndzory na ochranu lidského Zivota.

Nejazasnéjsi na nazorech byla jednota, ze
potrat je vrazdou a Ze zabijenf déti nenf
nikomu thostejné. je to velké zlo, které by
nemélo nechat Zadného ¢lovéka v klidu,
protoze budoucnost naseho naroda je
v rukou kazdého ¢lovéka. Nasledujici po-
stiehy mohou byt inspirujici i pro diskusi
s lidmi odli$nych stanovisek.

Pro¢ jste prijel/a na pochod?

Abych podpotil myslenku pochodu. (fo-
kub, Jihtava)

Prijela jsem zde, abych uctila pamatku
véech nenarozenych déti a modlitboua msi
svatou vyprosila obracenf lidf v tomto smé-
ru. (Paviina, Svétla nad Sdzavou)

Je dilezité dat najevo, Ze nenarozeny Zivot
jé tfeba chranit a starat se o néj. (Philip,
Kladno)

Abych se solidarizoval s témi nejmensimi,
kterf jsou denné u nés zabfjené, a vyjadril
podporu nastavajicim matkam, které jsou
&asto k potratu nucené. (P. Pavel Maria,
Jablonné v Podjestédi)

Co byste fekl/a Zeng, kterd

zvaZuje jit na potrat?

Snazila bych se ji pomoci a rozmluvit jf to.
Pomohla bych jii finanéné nebo i néjakou
jinou podporou podle toho, v jaké je situ-
aci, co ji'k takovému rozhodnutf donutilo.
(Sarka, Chotébor)

Zeptala bych se ji, jestli by zabila dité&, které
uz se narodilo. (Lucie, Olomouc)

Méla by to dobre zvaZit, protoZe potom by
toho mohla litovat. (Terka, Milhostice)
Aby si to rozmyslela, protoZe je to zabitf
¢loveéka. Takto bych jf to pfimo nefekl, ale
zd@raznil bych, Ze je to $patné. (Jiff, Vra-
nov u Brna)

Snazila bych se ji to rozmluvit, protoze,
i kdyZ to mnozi popiraji, popotratové trau-
ma je hrozné. MiiZe toho litovat a mit zni-
¢eny cely zivot. Kdysi ddvno na modlitebni
primluvu k Panné Marii se mi podafilo vy-
modlit, aby si jedna pani nechala dvoj¢at-
ka. Hol¢i¢ka bohuzel umfela, ale chlapecek
preZil. Pani po porodu méla velkou radost
a dnes je Filipkovi uz 15 let. (Hana, Praha)
Je spousta jinych moZnosti, jak tuto situaci
tesit. Rekla bych jf, Ze v tom neni sama a ¥e
se miiZe popt. obrétit na rizné organiza-
ce, napt. na Hnutl Pro Zivot CR, kde jsou
otevieni, aby ji pomohli. (Bétka, Kromériz)
Je spousta jinych Zen, které by za to dité
daly cokoli. (Zuzka, Veseli nad LuZnici)
Zivot je dar a my jsme si ho nedali sami,
takze si ho nemlzeme ani vzit. (Standa,
Praha)

N3silné ukondit své téhotenstvi je néco
neptirozeného a nechat zbavit vlastni dité
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zivota je moralné velmi zIé. Viechny jiné
mozZnosti jsou vzdy lepsf nez umély potrat.
Také bych nabidl konkrétnf pomoc. (P. Pa-
vel Maria, Jablonné v Podjestéd)

e necekané téhotenstvi jen Zenskou
zéleZitosti? Jak mohou pomoci mu#i?

V partnerstvi jde o to, aby zenu chlap do
toho nenutil, ale aby za nf stél. |4 s&m jsem
mél babicku a déda ji na ten potrat nutil,
takZe $la na potrat a cely Zivot aZ do smr-
ti toho litovala. Kdy? o tom mluvila, tak ji
to vzdycky bylo lito. Déda o tom nemluvil,
ale po jeho smirti ve starf se babi¢ka k této
tematice vracela. MuZi by neméli nutit do
potratu, ale postavit se k tomu jako chla-
pi. KdyZ to dité bude, tak bude, a kdyz je
otec, tak bude otcem. (Zdislav, Roudnice
nad Labem)

Je jednoduché to nechat na Zené&. Nagtésti
jsou poradny pro Zeny, aby si takové matky

nezasluhuji
 botratje odrazem
Nezajmu o potfeby 7en

uvédomily, Ze v tom nejsou samy. (Hana,
Praha)

Je to otézka nejen té Zeny, ale i manzela,
celé spoleénosti. Je to rovnocenné, nikdo
nema pravo rozhodovat, kdo za to mize.
Na tvorbé Zivota se podileli oba dva, jak
muZ, tak i Zena, MuZi majl pomoci Zené
tak, Ze se ji zastanou, vezmou ji pod sva
ochranna kfidla. A tak jako se Josef zastal
Marie a nevydal ji ukamenovéni, tak se za-
stane své Zeny a ochran( ji a své ditg, které
zplodili a které jim Blh poslal. (Paviina,
Svétlé nad Sazavou)

U plozeni jsou dva, takZe je to otazka
obou, i muZe, ktery by v prvé fadé mél mit
zéjem o dité, které zplodil. V manzelstvi
neptipadd v Gvahu, aby muZ nechal v této
situaci Zenu opusténou. (Honza, Praha)
Muzi nesmi byt takovi sobci, vyjimky jsou,
Bohu diky za né. Hor3f je to opaéné, kdyz
mu? chce a Zena dité nechce - co ma

pak muz délat? Také znam takovy pFipad.
(Markéta, Olomouc)

Nenf to jen Zenska otazka. To dité méize byt
kluk'anebo holka. (Gsmév) Muzi maji svou
Zenu podpotit, aby dali najevo, Ze ji maji
rédi, Ze se o ni postarajf, Ze nebude v tom
téhotenstvi sama, aby védéla, Ze se mize
o néj opfit. (Philip, Kladno)

TeéSime se na setkani iv roce pfistim, kdy se
Nérodni pochod pro Zivot uskuteéni v so-
botu 2. dubna 2016. Jak se Fika: ,Nemusi
nés byt hodné, hlavné, Ze budeme dob#.”
S manZelem jsme se ale shodli na tom, ¥e
kdyZ nés bude vic, tak to nebude vadit.

Radka Prentisova

Je dllezZité dat najevo, Ze nenarozeny Zivot je tfeba chranit a starat se o nej.

Kazay je jed

&ny, vzéeny a'r

v od poceti do prirozené smrti.
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Znasilnéni znamena poniZeni,
ztratu sebelicty, favinu

emoci, s nimiz neni snadné
se vyrovnat. je to jeden ze
socialné patologickych jevi,
ktery miva vpravdé doZivotni
nasledky a také ovliviiuje
dal3i vyvoj vztahtl mezi muzi
a Zenami.

Podle oficialnich policejnich statistik je ka-
7dy rok v CR registrovéano asi 650 zndasilné-
nych Zen. Je tfeba i pocitat s tim, Ze statis-
tika ma vysokou miru latence a Ze pocet je
v nadi zemi 0 néco vy3si,

Témér vzdy zazni navrh, Ze moznost po-
tratu by se méla udrzet v legéini dostup-
nosti pravé pro pfipad, Ze by Zena otéhot-
néla pfi znasilnénf. Kdyz Zena zazije takové
trauma, povazuje se pak potrat ditéte casto
za jediné vhodné, ba i spravné fedenti, Je to
viak skute¢né fedeni?

Lze jisté souhlasit, Ze Zena, kterd ze zné:
silnéni otéhotnf, je obétl extrémné zavrzi-
telného zlodinu. Ale je nutno zminit, ze té-
hotenstvi v disledku znasilnéni je opravdu
velmi nepravdépodobné a tuto skute¢nost
uvést na pravou miru v kazdé diskusi o le-
galnosti potratd. Pocitejme odhadem, Ze
80 % z vyie zminéného poctu cca 650 Zen
je v plodném veku; 40 % z nich uZiva Zen-
skou antikoncepci, vétdinou hormonalni,
Pocet Zen, které se v okamziku znasilnéni
zrovna ocitajf v plodné fazi menstruaéniho
cyklu, kdy jediné méZe dojit k poceti, nebu-
de vy33inez 10 %,

Prvnf ,pomoc(” po znasiinéni ve zdra-
votnickém zaffzeni je postkoitéini pfipravek

Trauma ze znasilnéni nezahladi trauma z potratu,
naopak, pribude dalsi zranéni.

(Postinor, ellaOne aj.), ktery je Zené podén
bezprostiedné jako prvni forma ,03etieni”.
Pokud doslo k podeti ditéte, takovy pripra-
vek mize zpusobit velmi ¢asny potrat tim,
#e zabran{ jeho uhnfzdéni v déloze. Z ma-
1ého poctu Zen t&hotnych ze znésilnéni se
jen &ast z nich dostane do faze, kdy o svém
téhotenstvi budou ve&dét, Tato skute€nost
méZe nékomu poskytnout prekvapivou
perspektivu na otazku potratl v pifpadé
znésilnénf, byt samozrejmé zasadnim fak-
tem je a zdstava, ze se tu jedna o Zivot ne-
narozeného ditéte, lidského jedince, které
ma byt vydano na smrt.

Jakou nabidku pomoci dostéavaji zeny
v tomto pfipadé? Z praxe poradny Aqua
vitae silné pochybuiji o tom, Ze jako vhodna
prvnf pomoc je nabfdka kyretdZe ¢i odsa-

Da-li zranéna maminka ditéti Sanci,
mizZe se stat darem i pro ni samotnou.
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ti délohy. Uvédomuiji si, Ze ve spolecnosti
koluje nazor, Ze je tfeba uchranit dusevni
zdravi Zeny, a proto je nejlepsi se zbavit
pocatého ditéte. Vypada to, jakoby zabi-
tl ditéte byla cestou pro ochranu Zenské
integrity, a jakoby Zivot ditéte mé&l mensi
hodnotu neZ dusevni zdravi & pocit zviad-
nutého traumatu.

Z4kon néas naudil uvazovat tak, Zze na
prvnim misté je automaticky nas prospéch
a Ze dité v |Gné své matky je ,méné &love-
kem”, a tak nem4 Zzadné préava a ani mu
nemusi byt poskytovana zadné ochrana
a pomoc. Znésilnéna Zena ale potiebuje
pomoc a vzdy je otazkou, jak mé vypadat.

Trauma ze znasilnéni nezahladi trauma
z potratu, ba naopak, pribude dalsi zrané-
ni. A mimo to se také v diskusi zapomina,
Ze kromé zranéné nastavajici maminky je
tady dité, které nemuiZe za nésilny &in bio-
logického otce. Ma nést jeho vinu a ma
byt takové dité odsouzeno k trestu smrti?
A otec? Pokud ho chyti, nejspi$ pljde na
par let za mfize. Dité, kterému state¢na
maminka dé 3anci k Zivotu, mliZe proZit Zi-
vot plny GZasnych véci a nakonec se stane
darem pro ni samotnou i pro okoli.

Zdetika Rybova
yedauci poradny Aqua vitag
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Nesoudime. Pomahame

Cekate necekané dité a citite se nucena k umélému potratu?
PomUzeme vam, abyste nemusela jednat pod néatlakem.

volejte: 800 108 000
necekanetehotna.cz




