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Příloha 1 – Dotazník pro výzkumné šetření 

Ahoj,  

studuji obor sociální práce na Univerzitě Hradec Králové a prosím o vyplnění mého 

dotazníku k bakalářské práci. Dotazník je anonymní a Vaše odpovědi budou sloužit pouze ke 

zpracování mého výzkumu. Dotazník zjišťuje, jaké mají studenti zkušenosti s užíváním 

návykových látek a jak moc jsou závislostí na návykových látkách ohrožení.  

Děkuji. 

 

Tvé pohlaví: 

a) dívka 

b) chlapec 

 

Věk ……………. 

 

Škola, kterou studuješ: 

a) Gymnázium 

b) Střední odborná škola 

c) Střední odborné učiliště 

 

1. Dopiš, co tě jako první napadne: 

 

Alkohol je …………………………………. 

 

2. Dopiš, co tě jako první napadne: 

 

Cigarety jsou ……………………………… 

 

3. Dopiš, co tě jako první napadne: 

 

Drogy jsou ………………………………… 

 

4. Myslíš si, že je alkohol droga? 

a) Ano. 

b) Ne. 

c) Nevím. 

 

5. Kolik ti bylo let, když ses poprvé opil/a? 
a) Věk:……………. 

b) nikdy jsem se neopil/a 

 

 

6. Jak často požíváš alkohol? 

a) Vůbec. 

b) Téměř vůbec. 

c) Příležitostně – párkrát do roka. 

d) Každý měsíc. 

e) Téměř každý víkend. 

f) Víckrát do týdne.  

 



II 

 

 

7. Co tě na alkoholu nejvíc láká? 
 

………………………………………………………………………………… 

 

8.  Ochutnal/a jsi někdy cigaretu? 

a) Nikdy  

b) Ano – jednou 

c) Ochutnal/a jsem ji víckrát 

d) Kouřím příležitostně (na akcích,…) 

e) Kouřím pravidelně 

 

 

9. Jsou tví rodiče kuřáci? 

a) Ani jeden. 

b) Pouze jeden z rodičů. 

c) Oba. 

 

10. Stalo se ti někdy, že ti někdo nabízel nějakou nelegální návykovou látku? (např. 

marihuana, extáze, speed, kokain, pervitin, atd.) A vzpomeneš si, kde to bylo? 

a) Ne.  

b) Ano. Kde: ……………… 

 

 

11. Zkusil/a jsi někdy nějakou nelegální návykovou látku? 

a) Ne. (přeskoč na otázku č. 16) 

b) Ano.  

 

12. O jakou nelegální návykovou látku se jednalo? 

……………………………… 

 

13. Líbil se ti stav po užití látky? 

a) Jo, bylo mi fajn. 

b) Moc ne. 

c) Nelíbil, už to nemám chuť zkoušet. 

 

 

14. Jak často tyto látky užíváš? 

a) Skoro vůbec – párkrát do roka. 

b) Příležitostně – např. na akcích. 

c) Pravidelně. 

 

15. Užívá někdo z tvého blízkého okolí (kamarádi, sourozenci) nějakou nelegální 

návykovou látku? 

a) O nikom nevím. 

b) Ano, dost lidí. (více než 3) 

c) Ano, pár lidí. (méně než 3) 

 

16. Znáš látku nazývanou Poppers a vyzkoušel/a jsi ji někdy? 
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…………………………………………………………………………… 

 

 

17. Na koho by ses obrátil/a, kdybys chtěl/a pomoci někomu, kdo má problém se 

závislostí na návykových látkách nebo kdybys ty sám potřeboval/a vyhledat 

odbornou pomoc? 

 

…………………………………………………………………………….. 

 

 …………………………………………………………………………….. 

 

18. Pouštěli vám někdy ve škole nějaký film nebo dokument s tématikou závislosti na 

návykových látkách?  

 

 

…………………………………………………………………………….. 

 

19. Vzpomínáš si, že byste někdy ve škole měli nějaké aktivity zaměřené na prevenci 

užívání návykových látek? 

a) Ano. 

b) Ne. 

 

20. Znáš nízkoprahové kluby a byl/a jsi v některém někdy?  

a) Neznám. 

b) Znám, ale nikdy jsem tam nebyl/a. 

c) Párkrát jsem tam byl/a. 

d) Dříve jsem tam docházel/a. 

e) Do klubu docházím. 

 

 

 


