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Strucna charakteristika:

Piedlozena diplomova préce se zaméfuje na méfeni a analyzu télesného sloZeni pomoci
bioimpedancni analyzy, ktera se vyuziva predevsim k posouzeni zdravotniho stavu a slozeni
téla ¢loveka. Prace mé celkem 110 stran vlastniho textu a Sest stran pfiloh a je ¢lenéna do deviti
logickych celka. V prvni kapitole prace je uveden komplexni piehled jednotlivych modelt
télesného slozeni. Druhd kapitola popisuje jednotlivé komponenty télesného slozeni, jako jsou
celkova télesna voda, tukova tkan, kostni hmota a svalova hmota. Dale se prace se vénuje
elektrickym vlastnostem tkani (tfeti kapitola), G¢inkiim elektrického proudu na lidsky
organismus (¢tvrta kapitola) a principim bioimpedance (kapitola ¢. 5).

Nasledujici kapitoly tvoii praktickou ¢ast prace, kde se autorka soustfedi na samotné
méfeni pomoci riznych pfistrojd, jako jsou Tanita MC 180 MA, Bodystat Multiscan 5000 a
InBody 720. Popisuje metody sbéru a zpracovani dat a porovnava vysledky méteni v riznych
poloh&ch. Soucasti prace je i feSeni problematiky méfeni lymfedému pomoci bioimpedance,
kde se zamétuje na L-DEX skore, které urcuje miru otoku v koncetinéach.

V zavérecné casti prace jsou vysledky méfeni analyzovany a diskutovany, piicemz
autorka porovnava ziskané vysledky s dostupnou literaturou a hodnoti pfesnost a spolehlivost
jednotlivych pfistrojii a metod.

Hodnoceni:

Téma piedkladané prace je vhodné pro diplomovou préci v oboru Fyzikalni méfeni a
modelovani, jehoz je autorka studentkou. Autorka vhodné navazuje na svou bakalaiskou praci,
kterou vhodné rozSifuje (a spravné cituje). Prace ovSem obsahuje ur¢ité vécné a formalni
nedostatky (napf. znaceni veliin stojaté, tecka misto znamenka krat, pomlcka misto znaménka
minus, pismeno X misto znaku nésobeni x), n¢kdy i pravopisné chyby (napft. ,,P¥i normalni
hmotnosti by Zeny mé&li mit cca 60 % a muzi az 65 %, coZ je dano vys§im obsahem svalové
hmoty, ktera je bohata na vodu.*).

Co se tyce vécnych ptipominek, v praci mi ponékud chybi alespon jednoduchy model
¢lovéka jako elektrického obvodu (viz otdzka 1), pieci jen obor se jmenuje Fyzikalni méfeni a
modelovani. Samotné fyzikalni méfeni je v praci provedeno peclivé a zpracovani relativné
spravné (vytka by mohla sméfovat napt. k tomu, pro¢ jsou v tabulkdch 7 az 16 hodnoty
prumérovany), nicméné za zavazné pokladam to, ze vysledky ziskané jednotlivymi pfistroji
nejsou porovnany mezi sebou (viz otazka 2).

Zavér hodnoceni a navrh klasifikace:
Predlozena prace spliuje pozadavky kladené na diplomoveé prace. Prace obsahuje odpovidajici
mnozstvi prament, které jsou spravné citovany.



Pies vySe uvedené vytky proto praci doporucuji k obhajobé a v piipadé zdarného prubéhu
obhajoby navrhuji znamku dob¥e (C).

Otazky k obhajobé:

1. Nastr. 31 piSete, Ze ,,Jmpedance lidského téla ma charakter ¢inného odporu, coz je
takovy odpor bez kapacitnich reaktan¢nich sloZek, které muzeme zanedbat.*. Na str.
32 vsak uvadite, ze ,,K modelovani elektrické impedance tkdni mizeme pouzit
jednoduchy model, ve kterém mame zapojeni rezistoru R1, kapacitoru C a do série
k nim zapojeny rezistor R2, podle obrazku 21.“ Na str. 41 je obrazek 30, ktery
v Cole-Cole modelu vyuziva kapacitanci. Pokud by impedanci lidského téla tvorily
jen odpory, nezavisela by impedance n a pouzité frekvenci. Jaka je tedy uloha
kapacitni slozky impedance?

2. Muzete ukdzat pro nékolik probandi, jak se lisi vysledky naméfené rtznymi
piistroji? Tedy zda se se vysledky jednotlivych pfistroja ,,sesly*“?

V Hradci Kralové 19. 5. 2024
Doc. RNDr. Jan Slégr, Ph.D.



