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1 UVOoD

Bojova uméni si ve svété stale udrzuji velkou oblibu, japonsky Serm k nim bezesporu
patii. Jsou to pravé puvodni historické Skoly, které nejvice Ipi na dodrzovani tradicniho
zpusobu vyuky a dilezitosti rozvoje osobnosti. Samoziejmé to vychazi jak z potieby
zachovani bezpecnosti pii vyuce, tak pravé zformy predavani znalosti, slozitosti
problematiky a nutnosti maximalni koncentrace kazdého studenta a provazanosti s japonskym
nabozenstvim a kodexem ptvodnich vale¢niku Busido. Od studenta skoly bojového uméni se
vyzaduje maximalni Gsili tuto problematiku studovat, pochopit a dale rozvijet. V ptivodnich
historickych Skolach nazyvanych souhrnné korju se striktné dodrzuje zplsob predavani
obsahu studia, kter¢ je pfimo vazané na snahu studenta a jeho schopnosti — télesné, mentalni i
dusSevni.

Vzhledem k tomu, Ze se autor prace vénuje bojovym uménim jiz vice nez tiicet let,
zvolil si pravé toto téma za svou bakalafskou praci. Aktivné studoval jak moderni Skoly,
souhrnné nazyvané gendajrju, tak stale studuje pavodni $koly korjii. Vice nez deset let je
trenérem a hlavnim ugitelem dvou $kol japonského Sermu v Ceské republice. Autor tedy miize
s jistotou prohlasit, Ze tradicni japonskd bojovd uméni maji bezesporu obrovsky vliv na
kultivaci osobnosti. To je podle jeho nazoru zaroven hlavnim diivodem, pro¢ studovat néco

natolik ,,archaického* i v dneSni moderni dobé.



2 CILE A UKOLY

Hlavnim cilem prace bylo popsat vznik a vyvoj japonského Sermu od obdobi Hejan po
soucasnost. Dil¢im cilem prace bylo popsat vyznam subkultury japonskych bojovych umeéni

na kultivaci (rozvoj osobnosti) ¢lovéka v dnesni dobé.



3 METODIKA

Charakter prace je zaméfen na historii japonského Sermu s cilem vytvofit historicky
piehled udalosti, které mély vliv na utvareni tradicnich bojovych umeéni. Zdroje dat pro tuto
praci jsem ziskal z odborné literatury a béhem rozhovora se zastupci Skol bojovych uméni
v Ceské republice i v zahraniéi.

Ceskou odbornou literaturu jsem vyhledaval pomoci databézi, katalogi v knihovné Univerzity
Palackého v Olomouci a na internetu s vyuzitim klicovych slov: (a) japonsky Serm, (b)
japonsky mec, (¢) bud6, budzutsu a (d) samuraj.

Anglickojazy¢nou odbornou literaturu jsem vyhledaval pomoci databazi, katalogi v knihovné
Univerzity Palackého v Olomouci a na internetu s vyuzitim klicovych slov: (a) japanese
fencing, (b) japanese sword (c) budo, bujutsu, a (d) samurai.

Pracoval jsem také s odbornou literaturou v japonstiné a angli¢ting, kterou mi doporugili
ucitelé budo. S piekladem zésadnich textd mi pomohli ¢esti studenti budo. Tomas Ballada zije
a pracuje v Japonsku, vénuje se studiu japonského Sermu a japonstin€. Viktor Horak pracuje
jako ptekladatel z angli¢tiny a vénuje se studiu japonského Sermu.

Druhym dtlezitym zdrojem informaci byly rozhovory s uciteli a zastupci Skol tradi¢nich
bojovych uméni. Jednalo se o: (a) Ulfa Rotta z Némecka, predniho evropského zastupce skoly
Tensin Séden Katori Sinté Rji (5. Dan), (b) Jukichird Sugina, hlavniho ugitele Tensin Soden
Katori Sintd Rju (9. Dan). Rozhovory v japonsting a angli¢ting byly vedeny pomoci vyse
uvedenych tlumo¢nikli. Vzhledem k tomu, Ze se prace tykd japonskych bojovych uméni,

uvadim pouze ta historicka obdobi, kterd na né méla ptimy vliv.



4 VYSLEDKY
4.1 HISTORICKA OBDOBI JAPONSKA

V této praci se nebudeme zabyvat kompletni historii Japonska, ale pouze témi
obdobimi, kterda méla pfimy vliv na zrozeni japonského vélec¢nika, japonského mece a
tradicnich bojovych uméni. Jedna se o obdobi Heian, Kamakura, Muromachi, Azuci, MeiZzi,
od roku 794 az do roku 1912. Nejprve zde v kratkosti uvedu piehled udalosti v téchto
obdobich. Informace vtomto tGvodu jsem cerpal znize uvedenych kapitol a seznamu
literatury.

Do obdobi Heian se Japonsko nachdzelo v obdobi starovéku. Japonsti aristokraté zili po
vzoru c¢inské kultury a tfidnitho systému, vychézejiciho z konfuciadnstvi. Japonsko se
nenachazelo v obdobi valek a jediné vojenské jednotky byly hradni strdze aristokratd.
Pouzivali mece bud’ pfimo ¢inské vyroby nebo mece vyrobené japonskymi kovéii, avSak na
¢insky zplsob. Tyto mece byly rovné a mély oboustranné ostfi.

Prvni obdobi, kde se objevuji typické Japonské mece, je obdobi Heian. V tomto obdobi
probéhly boje o nadvladu nad Japonskem mezi rody Taira a Minamoto. Upousti se od
branného systému z fad rolnikd a poprvé se vytvaii profesionalni armada samuraji. Z téchto
bojii vzejde prvni japonsky vojensky vladce sogun Joritomo Minamoto. Diky zplsobu boje
ze hibetu koné vznika typicky Japonsky mec¢ typu taci.

V obdobi Kamakura se objevuje ideal vale¢nika. Poprvé vznikd dédi¢né pravo na ptidu
a Stim 1 ndrok na titul doimjo. Béhem obdobi Kamakura piebira kontrolu nad vladou rod
HoédZo a ti jako vladei musi Celit dvéma mongolskym néjezdim, které zvladnou pouze diky
pomoci piirodnich sil - dvou tajfunti. Po této zkusenosti se zvySuji naroky na kvalitu meci.

Dalsi obdobi, Muromachi, pfineslo Japonsku vladu rodu Asikaga, nicméné diky jejich
slabosti Japonsko vstoupilo do obdobi val€icich stat zvaného sengoku dzidai. Objevuji se
pé&si vojaci asigaru a spolu s nimi i neCestné zplsoby boje a zacina upadek valeénikd. V této
dob& vznikaji podminky pro nejvétsi rozvoj Skol tradi¢nich japonskych bojovych uméni a
vzrasta poptavka po novych mecich. Praveé z tohoto obdobi pochéazi nejstarsi Skola tradi¢niho
bojového uméni, Tensin Séden Katori Sintd Rji , ktera pretrvala do dne$ni doby.
vyznamnym valecnikiim — Nobunagovi Odovi, Tojotomi Hidejo$imu a Ijeasi Tokugawovi —
dochazi ke sjednoceni Japonska a nastavd 250 let obdobi miru, ve kterém japonska kultura
zaziva nejveétsi rozkvet.
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Obdobi Edo ptedstavuje pro Japonsko velmi ptfisnou vojenskou vladu, diky které rod
Tokugawa udrzi mir vcelé zemi po rekordni dobu. Zemé se uzavira pro zahrani¢ni
obchodniky, s vyjimkou omezeného kontaktu s Cinou a Holand’any. Pfisny t¥idni systém se
inspiroval konfucianstvim a nedalo se z n¢j nijak vymanit. Byl vydan dekret, omezujici noSeni
mecl pouze na tiidu samuraji. Nastal velky rozvoj Skol bojovych uméni vazanych na
jednotliva knizectvi. Byl budovan ideal vale¢nika s povinnosti vzdélavat se v bojovych
umeénich a kultufte.

Posledni zminéné obdobi Meidzi predstavuje konec japonského feudalismu, zruseni
tfidniho systému. Doslo k odzbrojeni zruSené tiidy samuraji, k zavedeni moderni armady a
policejnich slozek. Kovarstvi japonskych meci a tradi¢ni bojova uméni a dalsi kultura s tim
spojena preziva jen diky cisafi Meidzi, ktery to ustanovuje jako kulturni dédictvi.

V dalSich obdobich aZz do soucasnosti pteziva vyroba japonskych meci, ale i bojova
uméni jako soucast japonské kultury, diky tradicim pfedavani z otce na syna, a to i v obdobi
po druhé svétové valce. Od konce druhé svétové valky do roku 1957 byly vSechny ¢innosti

spojené s bojovym uménim a valkou zakdzany americkou okupaéni vladou.

4.1.1 Heian (794-1185)

Obdobi Heian je charakterizovano vstoupenim Japonska do obdobi valek a zrozenim
profesionalnich vale¢nikil z fad aristokracie nazyvanych ,,samuraj“. Je to také obdobi, kdy se
objevuje Japonsky mec¢. Obdobi Hejan je charakterizovano pfeménou vladnich sil. Pfesunutim
hlavniho mésta z Nary do Hejan (dneSni Kjoto) si aristokracie uziva takika sto padesat let
blahobytu pod cisafskou nadvladou. Postupné lenivi a ztraci svoji bojeschopnost. V tomto
obdobi se diky decentralizaci vlady zacaly formovat silné rody spojené s vlastnictvim plidy
(Turnbull, 2005).

Micuo a Kruitova (2006) uvadi, Ze drobni vlastnici se chtéli vyhnout placeni dani
cisafské vlade, a proto neoficiadlné za relativné maly poplatek davali pidu ochranciim, ktefi
byli osvobozeni od placeni dani (napiiklad klastery a bohaté rodiny). Pravé timto zptsobem
zacaly velké rody bohatnout a ziskavaly moc. Jednim z téchto rodd byl rod FudzZiwara.
Hurnik (1994) uvadi, ze veSkera moc se pifesunula z cisafské rodiny do rukou klanu
Fudziwara, kterému se podafilo provdat dcery do cisafské rodiny a tim si zajistit kontrolu
vlady. Rod FudzZiwara vladl jako regenti po dobu sta let. V tomto obdobi byla zemé

v relativnim klidu. OvSem nabyvani moci velkych roda stale pokracovalo a vyvrcholilo
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valcenim dvou velkych roda Taira a Minmoto o nastupnictvi na triin. Zpocatku bojovali za
cisafe a pozd¢ji pro upevnéni své moci. Turnbull (2007, 8) uvadi, ze ,,problémy se fesily
pouzitim sily samurajskych armad, kterym veleli samurajsti generalové®. Valka skoncila
vyhrou rodu Minamoto, upozadénim moci cisafe a nastolenim vojenského statu Joritomem.
Vitézstvi rodu Minamoto bylo natolik drtivé, Ze viidce rodu, Joritomo (1147-1199), dokazal
prevzit otéze vlady jako prvni japonsky sogun neboli vojensky diktator (Turnbull, 2007).
Pravé v obdobi Heian se poprvé objevuji profesionalni valecnici. Bylo upusténo od
vyuzivani brancu z fad rolniku a byli najimani vale¢nici z fad aristokratt. Takzvani Kondei
(,,silni chlapici®) — valecnici, kteii nebyli prostého pivodu, ale pochazeli ze stejné tfidy
mistnich mocnych vlastnikti pidy - japonské vojenské elity po stovky let. Edikt z roku 792
urcoval, ze kazdy kondei musi byt doprovazen dvéma celediny, pisobicimi také jako pé&si

vojaci. Stejna sestava se méla pozdéji spojovat se samuraji. (Turbull, 2006).

4.1.2 Kamakura (1185-1333)

Obdobi Kamakura pfedstavuje vznik vojenského statu, dédi¢nost pidy a zrod idedlu
vale¢nika. Joritomo byl oznacovan za prvniho soguna, tviirce nového zptsobu vlady bakufu.
Joritomo vytvoril z $6gunatu trvalou instituci a takovéto postaveni se rovnalo hodnosti
vojenského diktatora, které bylo zruSeno az vznikem moderniho Japonska. Joritomo byl také
velkym inovatorem své doby. Zabiranim pozemkl poraZenych protivnikl a jejich pfedanim
do rukou Joritomovych vazalli zavedl Joritomo dédi¢né pravo na pidu (Turnbull (2006).
Joritomo po svych vazalech pozadoval i velkou oddanost a bojovou pfipravenost. Naptiklad
Draeger a Warner (2007, 23) uvadi, ze ,,Joritomo vyZadoval po svych vale¢nicich, aby vedli
jednoduchy Zivot, nepfedvadéli se, projevovali vysoky stupen fyzické a moralni odvahy,
udrzovali sva bojovd umeéni funkéni a slouzili mu jako svému absolutnimu vudci
s neochvéjnou loajalitou”. Samurajové se museli cvi€it v jizdé na koni, stielbé z luku a
ovladani mece. Boje nejCastéji probihaly individudlni formou muze proti muzi na konich (ne
V bojovych formacich), a to vyzvanim protivnika k boji, ozndmenim vSech svych vale¢nych
vyznamenani a rodové tradice. Tento Cestny valecnicky ideal vSak nemél dlouhého trvani.
Smrti Joritoma v roce 1199 pirechazi vlada na jeho nezletilého syna, kterého zastupuje jako
regent jeho matka, kterd pattila k rodu H6dz6. Micuo a Kruitova (2006) zmiiuji, Ze za pouziti
intrik, vrazd a masakri, ziskal rod H6dz6 pod svou kontrolu skute¢nou vladu, kterou upevnil

vroce 1219, kdyz porazil zbyvajici vétve Minamotova klanu. Za vlady téchto rodu Hodzo
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musela zemé Celit dvéma mongolskym invazim a to v letech 1274 a 1281. Japonci zvykli na
individualni zpisob boje se zastaralou technikou utrpé€li drtivou porazku. Nebyt dvou tajfunt,
které zdecimovaly mongolské lod¢€, byly by tyto mongolské invaze GspéSné. Na zaklad¢ této
udalosti vznikla legenda, Ze zemi chrani bozsky vitr (kamikaze), ktera byla zneuZita za druhé
svétové valky (Labus 2009). Hurnik (1994, 19) uvadi, Ze ,tyto ptipady narodniho ohrozeni
vedly ke vzniku pozadavkl na nové ucinngjsi typy mecl. Dilny mecifa v provincii Sagami
proto vyvinuly mece, které od téch dob nikdy nebyly pfekonany*. Po vale¢nych invazich ze
strany Mongoli byla vlada rodu H6dz6 finanéné vycerpand. Po povstani podporovaném
rodem ASikaga doslo k padu vlady Hodzou a k moci se dostal cisai Godaigo, ktery vladl

v letech 1318-1339.

4.1.3 Muromaci (ASikaga) (1333-1568)

Obdobi Muromaci je charakterizovano obcanskymi valkami, vzristajici poptavkou po
vyrobé mecl a vznikem mnoha Skol japonského Sermu. Panovani cisate Gadaiga v obdobi
Muromachi netrvalo pfili§ dlouho. Valec¢nici si totiz uvédomovali, ze skutecnda moc neni
v rukou cisafe, ale praveé v jejich (turnbull, 2007).

Ashikaga Takaudzi (1305-58), c¢len jedné vétve rodiny Minamoto (Ise), ktery

Joritomovu bakufu zésoboval péSaky, povstal ve zbrani a podafilo se mu zmafit

Godaiguv plan. Takadzi donutil Godaiga abdikovat (1336) a nenechaje se odradit

moralnimi ohledy zaloZil svoji vlastni bakufu v Kjotu (1338) pomoci hanebnych sérii

zrad vaci cisafskému triinu. Jako $6gun si vylepsil svlij ohavny profil tim, ze se ukazal
jako nejméné emocné stabilni narodni vidce v japonské historii. (Draeger & Warner,

2007, 31)

ASikagové byli slabi a nedokazali udrzet vladu po celé zemi. Diky tomu propukaly boje
mezi velkymi rody, toto obdobi je znamé jako Valka Onin (1467-77). Coz byl jen pocatek
stoletého obdobi valek zvané Sengoku dzidai mezi velkymi pany zvanymi dajmjo. Poté co
aSikagsti S6gunové ztratili kontrolu a jejich moc zeslabla natolik, Ze sesazeni jejich posledniho
Soguna JosSiakiho roku 1573 se obeslo takika bez povSimnuti. Obdobi od roku 1467 (valka
Onin) po vpad Ody Nobunagy do Kjota v roce 1568 se nazyva obdobim sengoku dzidai —
obdobi val¢icich provincii, patiicich feudalnim paniim dajmjo (Reischauer & Craig, 1987).

Praveé béhem tohoto obdobi rostla potteba vyroby novych mect a japonsti kovafi je vyrabéli
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V obrovském mnozstvi. Soucasné také v Kjotu vzkvétalo mecitské uméni pod patronaci rodu
Asikaga. Spolu s rostouci potiebou novych mecu vzrostla i potieba mistrii Sermu (Hurnik,
1994). Daimjoové i bakufu pozadovali sluzby mistri Sermu jako instruktor pro své
valecniky. Diky t€émto udéalostem zacaly vznikat Skoly Sermu, vétSinou zaklddané muzi, kteti
se proslavili v bojich a ziskali si tim dobrou povést. BohuZzel toto obdobi s sebou piinasi i
nejvetsi upadek bojujicich muzi. Nejvetsi upadek prisel s nastupem asigaru, lehké péchoty.
a udajné se nestitili ani téch nejhanebnéjSich ¢inl, jako bylo drancovani, Zhafstvi,
znasiliovani a podobné¢. Klasickych vale¢nikil vérnych svych zasad bylo velmi malo, ale i tak
veérné slouzili svym panim v zufivych bojich o nadvladu nad Japonskem (Draeger & Warner

2007).

4.1.4 Azudi— Momojama (1568-1600)

Obdobi Azu¢i — Momojama reprezentuji tfi vyznamné osobnosti: Oda Nobunaga,
Tojotomi Hidejosi a Iejasu tokugawa. Vznikl tfidni systém, kde nejvyssi postaveni mél
samuraj. Tyto tfi vyznamné osobnosti se do historie Japonska zapisi jako tfi muzi, ktefi se
zasadili o sjednoceni Japonska. Nastane 250 let miru a doba, ve které Japonsko zaZije nejvetsi
kulturni rozmach (Reischauer & Craig, 1987). Prvnim ze sjednotiteltl Japonska byl Oda
Nobunaga, ktery si v mladi vydobyl klicové mocenské pozice. V roce 1568 vtrhl se svou
armadou do Kjota, kde nejprve dosadil zpét posledniho asigakského S6guna, kterého po péti
letech definitivné nahradil. Podrobil si dilezita strategicka mésta a porazil vyznamné rody,
jako Asai, Asakusa a Takeda. Prave boj proti rodu Takeda vstoupil do d&jin jako boj, kde bylo
poprvé systematicky pouzito musket — proti najezdim samurajti na koni s mec¢i (Labus. 2017).
Nobunaga nebyl vzorem vale¢nika, naopak to byl ¢lovek, ktery jednou pro vzdy zménil
zastaralé, aristokratické, ale Cestné zplsoby boje. Nobunaga si plné¢ uvédomoval vyznam
musket, které do Japonska dovezli Portugalci. Za pomoci obratného veleni skupiné asigaru,
vybavenych ptedev§Sim moci jari (dlouhé kopi) a teppo (musSketa), se Nobunaga rychle stal
vojenskym diktatorem a prvni silou ke sjednoceni Japonska. Nobunaga nakonec necekané
padl, kvili zradé svého velitele Micuhide Akeciho. Kdyz se to jeho generdl Hidejosi
dozveédél, okamzité pomstil svého pana a pievzal otéze ve sjednocovani Japonska (Draeger &

Warner, 2007). Poté, co se HidejoSinu donesla zprava o zradé¢ Akeciho, HidejoSi ihned
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navazal pfiméfi s klanem Mori, proti kterému praveé bezvychodné bojoval. Vratil se do Kjota,
kde zlikvidoval zrddce Akeciho a béhem ti let dokédzal v dilezitych bitvach prevzit kontrolu
nad celym Nobunagovym tzemim. Za tyto valeéné uspéchy ziskal od cisafe titul taiko a stal
se vojenskym vladcem Japonska. HidejoSi dale pokracoval ve sjednocovani zemé a
upevilovani nadvlady nad provinciemi, které jiz ovladl (Labus, 2017). Hidejosi, a¢ sam
pochazel z chudé rolnické rodiny, to dotahl az na vojenského vladce Japonska. Dle ¢inského
vzoru zavedl striktni tfidni systém. V roce 1588 byla japonskéd spolecnost rozdélena na
nejvyse postavené samuraje, pak rolniky, femeslniky, obchodniky a vydédénce z tad Eti
puvodnich obyvatel a osoby ve vyhnanstvi. Do roku 1588 se mohli val€ici rolnici rozhodnout,
jestli se stanou vale¢niky nebo ziistanou rolniky. Poté, co se rozhodli pro jedno nebo druhé,
jiz nebylo mozné se ze své spoleCenské vrstvy vymanit (Reischauer & Craig, 1989). Dale
tento fakt posilil Hidejosi vyddnim dekretu o odzbrojeni vSech obyvatel krom¢ samuraji.
Hidejosi vydal opatteni faiko no katanagari (hon na mece) a tim se zbavil vSech mect, kopi a
musket, ale také vSech ostatnich zbrani. Na veskeré rolniky, obchodniky a mnichy se
pohlizelo tak, ze zbrané nepottebuji. Po téchto, ale i dalSich opatfenich, kterymi ustanovil
pevnou Vojenskou vladu sjasnym spoleCenskym délenim, ¢imZz omezil bojeschopnost
provinénich pand dajmjo, Japonsko vstoupilo do obdobi miru (Draecger & Warner, 2007).
Pravé v tomto obdobi se Hidejosi rozhodne naplnit sviij nejsmélejsi plan a podnikne vpad do
Ciny pfes Koreu. Vroce 1592 a 1597 podnikl Hidejosi vpad do Koreje a i pres velky
pocatecni Gspéch nakonec béhem druhého vpadu své armady do Koreje Hidejosi umird a
armada se musi stdhnout zpé&t do Japonska. HidejoSi zanechavéa svého nezletilého syna jako
vladce Japonska pod patronaci svych regenti. Vzhledem k situaci opét propuka obcanska
valka o nadvladu nad Japonskem. Slavna bitva u Sekigahara v roce 1600 rozhodne o vitézstvi
posledniho z trojice sjednotiteli Japonska Iejasu Tokugawy (Micuo & Kruitova, 2006).
Tokugawa v bitvé u Sekigahary porazil vSechny své nepratele na své cesté za
sjednocenim Japonska. Za tyto zasluhy byl roku 1603 cisafem odménén titulem Sogun.
Za jeho vlady byl obraz valeCnika kompletné¢ napraven a stdva se synonymem
pocestného, vzdélaného bojovnika gentlemana. Tato pravidla chovani pro vojenské
rodiny lejasu Tokugawa kodifikoval v dokumentu Buke $6 Hatto. (Draeger & Warner,
2007, 68)

Bitvou u Sekigahary Japonsko zacalo nejdelsi obdobi miru ve své historii, které trvalo 250 let.
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4.1.5 Edé (1600-1867)

Obdobi Edo charakterizuje nejdelsi obdobi miru a zaroven uzavieni zemé okolnim
zemim. Nastal rozkvét hospodaistvi a celkové kultury. Byl zrestaurovan ideal valec¢nika a
kodifikovéana jeho povinnost se vzdélavat v bojovych uménich i v kultuie. V obdobi Ed6 za
velmi pifisné vojenské vlady rodu Tokugawa se Japonsko na 250 let uzavira do sebe a
jakykoliv zahrani¢ni kontakt byl ptisné¢ zakdzan. Jedini, kdo méli povoleno obchodovat
s Japonskem, byli Holand’ané a Cinané. I ti ale mohli pouzivat pouze jeden ptistav, Nagasaki
(Reischauer & Craig, 1987). Pravé v tomto obdobi miru dochazi k nejvétsi kultivaci samuraju.
Draeger a Warner, (2007, 38) uvadgji:

Od tohoto okamziku se po vale¢nicich zadalo, aby vedle zakladnich bojovych predméti

jako kjudzutsu (lukostielba), badzutsu (jizda na koni) a ostatnich vynikali v literatuie,

historii, kaligrafii a dalSich akademickych predmétech. Bojovnik mél byt vzdélany do
podoby muze uzitného charakteru, jehoz esteticky vkus zahrnoval formalni cviceni,

skladani a ¢teni poezie a schopnost ocenit malby, keramiku, kvétiny a ¢ajové obtady.

Ségun si velice dobie uvédomoval nebezpedi bojechtivych vélednikii a proto zavedl
ptisny tfidni systém a pravidla chovani samurajské tfidy. Tokugawa dokoncil proces tfidniho
museli mit svého pana dajmjo, kterému slouZili a ten zase musel slouzit sogunovi (Turnbull,
2004). V mirovém obdobi 17. stoleti dochazi k obrovskému rozvoji mést a ztrojnasobeni
poctu obyvatel diky objevu novych technologii spravovani ptudy, péstovani vice druhii ryze,
ovoce 1 zeleniny. Celkové celd zemé prosperovala a vSechna odvétvi lidské Cinnosti zaZivala
obrovsky rozkvét. Od obdobi Edo je zavedeno, Ze pouze samurajové jako jedini mohou nosit
dlouhé mece katana, které nosili v paru zvaném dai$o spolu s kratkym mecem wakizasi jako
znamku svého postaveni. Jejich zédkladni povinnosti bylo udrzovat bojového ducha a
vzdélavat se v bojovych uménich (Labus, 2017). Samurajové si zakladali na svych mecich, i
kdyz vél€eni se pteneslo spiSe na teoretickou rovinu. V jednotlivych kniZectvich vznikaly
Skoly bojovych uméni, kde se jako hlavni zbrail vyucoval japonsky Serm, lukostielba, boj
beze zbran¢ a dalsi Cestné zplsoby boje, které mély vliv na rozvoj osobnosti vale¢nika.
Valecnické etické principy pak byly kodifikovany v kodexu busido. (Reischauer & Craig,
1987).
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Pravé v tomto obdobi vznika nejvice Skol bojovych uméni, systematizuje se zptsob
chranict. Pilovani bojovych dovednosti a proslaveni se na cesté zdokonaleni — musa Sugjo —
mohlo vést az k ziskani pozice S6gunova osobniho instruktora. Jednoho z nejvétSich véhlasa
dosahl samuraj Mijamoto Musasiho, jehoZ nescetné mnozstvi vybojovanych souboji bylo
zdrojem pro vznik her, knih a pozdgji i filmt (Turnbull, 2004). Ptisny vycvik mladych
samuraju zacinal nejpozdéji v péti letech, v tomto véku dostali i své prvni, zatim tupé, mece.
Mladi samurajové brali své mecCe za symbol osobni cti a loajality ke své rodin€. V patnacti jiz
mél mlady samuraj nepfeberné znalosti o etiketé tykajici se mece, ale 1 vSeho ostatniho déni
potiebného ke své sluzbé (Draeger & Warner, 2007). V obdobi vlady Tokugawa se Japonci
diky smésici feudalnich a konfucidnskych hodnot naucili zit s védomim toho, Ze jsou
spole¢nosti stale na ocich a vybudovali si veliky smysl pro ¢est, povinnost a zdvazek vici
spole¢nosti, pietrvavajici dodnes (Reischauer & Craig, 1989, 95). Obdobi Edo6 bylo ukonceno
reformou Mejdzi, pii které se vlada navratila opét cisafi. Témto udalostem piedchazelo

oslabeni §6gunatu a hlavné obrovsky tlak ze strany vale¢nych lodi USA (Labus, 2017).

416 Meidzi (1868-1912)

Obdobi Meidzi predstavuje zruSeni feudalismu a vznik novodobého moderniho
Japonska. Toto obdobi je nazvané podle jména cisafe, kterému po nevyhnutelnych bojich byla
navracena vladda. Hlavni mésto se pfesouva do Eda (dneSniho Tokya) a znamena to konec
feudalniho Japonska. Restaurace zvanad Meidzi se neobesla bez boju v tzv. BoSinské obCanské
valce, ovSem bezuspésné. V roce 1877 se na Kjusu odehrdla posledni bitva odptrcii
modernizace (Micuo & Kruitova, 2006). V ¢ele této armady stal sacumsky general Saigo
Takamori, ktery, poté co utrpél pordzku, spachal ritudlni sebevrazdu. Tento muz byl pozdé&ji
nazvan poslednim samurajem. (Micuo & Kruitova, 2006; Turnbull, 2004)

Vstup Japonska do moderniho svéta piinasi zruSeni tfidniho systému a nastup
modernizace a kapitalismu. V roce 1868 se cisai Meidzi chopil vlady a vstoupil se svym
dvorem do Tokia, ze kterého ucinil hlavni mésto Japonska, a nedlouho poté vydal edikt
zakazujici noSeni mectl, s vyjimkou policistii a vojakli ve sluzbé. Byla vybudovana moderni
armada a policejni slozky, tak jak tomu je do dnes$ni doby. Diky tomuto zakazu poptavka po
vyrobé meci prudce klesla, jen diky cisafi MeidZi tradice vyroby meci nezanikla, ale naopak

je stale udrzovand. I kdyz v disledku zruSeni noSeni mece bylo vyuziti mece v boji nulové.
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Vycvik bojovych uméni pokracoval a v dnesni dobé vzkvéta v celosvétovém métitku (Hurnik,
1994). Skoly japonskych bojovych uméni pieZivaji diky pfistupu velkych mistrii zvanych
soke nebo jsou zakomponovany do vycviku modernich bezpecnostnich slozek a nékteré jsou
pietvoieny na moderni sporty a zavedeny jako télesna vychova ve Skolach. Naptiklad moderni

Judo nebo Kendo (Draeger & Warner, 2007).
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4.2 NABOZENSTVI A BUSIDO

Jednou ze zésadnich véci, ktera ovliviiovala sociokulturni vyvoj v Japonsku, jsou
bezesporu nabozenstvi a pozdéji 1 samurajsky kodex busido. Kazdé znize uvedenych
nabozenstvi a filozofickych smérti ovlivnilo chovani a mysleni japonskych vale¢niki.
Piivodnim japonskym spiSe mySlenkovym systémem byl Sintoismus, ktery uctivd ptirodni
sily, bozstva kami a bohyni slunce Amatersu. Dal$im nabozenstvim, které mé¢lo vliv na vyvoj
Japonska, byl Konfucianismus a od Sestého stoleti i buddhismus. To, co nejvice ovlivnilo
mySleni japonskych samuraji, byl kodex Bu$idé a japonsky Zen-buddhismus (forma
buddhismu).

4.2.1 Sintoismus

Sintoismus neni ve své podstaté piimo nabozenstvi, ale spise kult, uctivajici piirodni
sily vdzané na rodové kulty a nejvySe postavenou bohyni slunce Amaterasu.

Sint6 je cesta uctivani kami, které lze piekladat jako bozské sily. Kami mohl byt

jakykoli predmét nebo osoba, ziva ¢i mrtva. Pied prichodem buddhismu v 6. stoleti

postradal Sintoismus literarni a umélecké zpodobnéni kami, kterou ziskal az v kronikach

Kodziki a Nihon soki. (Collutt & Jansen, 1989, 47)

Reischauer a Craig (1989, 13) uvadeji, ze ,Sintd se nestalo vniting strukturovanym
nabozenstvim, nybrz volnym svazkem kulti a pfedstav. Nevyvinulo si ani Zadnou
propracovanou filozofii nebo jasny moralni kodex vyjma rituélni ¢istoty.*

Z rozhovoru s Ulfem Rottem (2017) se autor dozvédél, Ze to, co je charakteristické pro
Sintoismus v oblasti bojovych uméni, je pravé uctivani kami. Tradice pravi, Ze pravé ono bylo
u zrodu Skoly, zakladatele Skoly a vSech nésledujicich mistrii az po soucasného ucitele.
Z sintoismu si tradicni bojové Skoly prevzaly i1 zplisoby obfadd na zacatku a konci tréninku,
kde se pravé vzdava hold témto kami a osobnostem. Nékteré Skoly maji odkaz na $intd

vepsany i do svého nazvu, napiiklad Tensin Séden Katori Sint6 Rju.

4.2.2 Konfucianismus

Jedna se o jedno z prvotnich Cinskych naboZenstvi. Vzhledem k neexistenci bohil se

jedna spiSe o filozoficky smér, jehoz vznik se datuje do 5. stoleti pt. n. 1. Jedna se predevsim o
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uceni zdokonalovani lidského chovani, statni hierarchie a vztahii ve spolecnosti (otec a syn,
star$i a mladsi, panovnik a poddany).
Konfucianismus vyvinuty v Ciné v 5. stoleti pf. n. 1. byl do Japonska implementovan
Vv obdobi Heian a zajistoval byrokratickou vladu v obdobi miru zaloZzenou na mravnim
fadu, oddanosti zemi, loajalitu panovi a synovskou tctu. V 17. stoleti mél zésadni vliv

na vzdé¢lani vale¢nika a etické zasady. (Reischauer & Craig, 1989, 12)

Véle¢niky a s nimi spojené Skoly bojovych uméni ovlivnilo toto nabozenstvi,
piedevsim v nutnosti vzdélavani a dodrzovani striktni hierarchie. Konfucianismus mél vliv na
pferod mysli véle¢nikli z bojovani na zastaveni bojovani, od ndsili k miru. Povinnost
vale¢nikd udrzovat vojenskou pfipravenost a povinnost k panovi, ptisnou hierarchii a osobni

rozvoj vale¢nika (Bennett, 2009).

4.2.3 Buddhismus - Zen

Ptichod buddhismu do Japonska v 6. stoleti nijak neohroZoval piivodni naboZenstvi, ba
naopak jej doplnoval. Buddhismus dokézal pii svém nastupu vstiebat mistni nabozenské
zvyky, implementovat je do svého uceni a prizpisobit se mistnim zvykim k vlastnimu
sebevyjadieni. Nejvét§imu rozkveétu dochazi v 9. a 14. stoleti (Erhart, 1984). Reischauer a
Craig (1989) uvadi, ze mezi filozofickou trovni Sintoismu a buddhismu existoval obrovsky
rozdil, ktery snizoval moznost vzajemného konfliktu. Sintoisticka boZstva byla pfizptisobena
buddhismu a dokonce bohyné Amaterasu byla prohlaSena za vtéleni Buddhy Vairocany.
Buddhismus v Japonsku ptispél ke kultivaci naroda a zmirnéni valeénych krutosti.

Jednim ze smért buddhismu, ktery nejvice ovlivnil vale¢nickou tfidu a bojova uméni, se
stal Zen. Toto pojeti buddhismu nejvice vyhovovalo véle¢nické tfid€, ktera v obdobi valek
hledala duSevni utéchu. Cleary (1992) uvadi, ze ,,Zen byl podporovan $§6guny jako uceni,
které mélo poslouzit kultivaci valecnikii a byl oznacen jako naboZenstvi samuraji. Jako
takové nejvice ovlivnilo mysleni a chovani vale¢nické tfidy, sou€asné s tim i1 Skoly bojovych
umeéni. Pfesto, Ze je buddhismus zaloZen na soucitu a nezabijeni, se toto uceni dostalo do
spojeni s vale¢niky. Nejvétsim piinosem vSak pro né€ byl Zen — jedna z odnozi buddhistického
uceni prinesené¢ho do Japonska ve 12. stoleti. Zen ucil valeéniky mentalni a duchovni
sebekazni, sebezapteni a prinesl do kodexu busid6 smiteni se smrti (Hurnik, 1994; Draeger &

Warner, 2007).
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4.2.4 BuSido

Valec¢nicky kodex busidé nebyl az do 17. stoleti sepsan. Do té doby se predaval Ustni
formou. I kdyz nebylo busid6é do obdobi Edo sepsano, diky ptikladu chovani byly tyto zdsady
pochopeny a ve velké mife nasledovany. Prvni knihou zabyvajici se busidé byla kniha
Hagakure sepsana samurajem Cunemoto Jamamotem ve sluzbé pana z NabeSimi. Kniha
obsahuje praktické informace o chovani samuraje. Tyto pravidla cesty vale¢nika obsahovala
kodex chovani, nutnost vzdélavani se a smifeni se smrti (Turnbull, 2004). Taira (2006) uvadi,
ze ,kazdy profesiondlni vale¢nik by mél byt vzdelan jak ve valecnych zalezitostech, tak i
v kulturni a spolecenské oblasti. V kontextu Busido jako zivotni filozofie neboli kodexu
samuraje hovoii Nitobe o idealech chovani, jakymi jsou piimost a spravedinost, odvaha,
velkorysost, zdvotilost, upfimnost, Cest, vérnost, sebekontrola, laska, poctivost, ucta k
rodi¢im a osobni kézen a povazuje je za pramen jednoty a sily lidu (Stancey & Kijosi, 1998).
V knize Mijamoto Musasi - zivot a dilo (Tokitsu, 1998) je uvedeno, ze kodex Busido, spolu
s ostatnimu japonskymi filozofickymi a nabozenskymi sméry, diky spojeni mece s jeho
panem a jeho predky, mél obrovsky vliv na vyvoj vale¢nika a tradi¢nich bojovych uméni a

hodnot pfedavanych prostfednictvim bojovych uméni v dnesni dobé.
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43 VYVOJJAPONSKEHO MECE

Vilec¢niky feudalniho Japonska nesymbolizovala zadna jina zbran tolik, jako praveé mec
se zakiivenou Cepeli. Spolu s vyvojem valCeni a rozvojem bojovych technik se vyvijel 1
japonsky me¢. Zadny valednik tehdej§i doby se nemohl obejit bez meée a zadna jina zbrai
nebyla opfedena tak velkym mnozstvim mystiky a tradic jako praveé japonsky mec¢ (Turnbull,
2004). Mec v japonské historii nebyl soucasti jen vale¢niki, ale byl uz od pradavna soucasti
vybavy aristokratii. Me¢ byl symbolem moci uz z dob mytickych a vedle zrcadla a klenotu
stale patii k cisafskym insigniim (Hurnik, 1994). Japonské mece se déli podle typu. Jsou to
mec typu faci z obdobi Heian, ktery vznikl kombinaci ¢inského typu s meci plvodnich
japonskych etnik emisi. Nasleduje mec¢ typu katana vyvinuty ve 14-15. stoleti a od 16. stoleti
se knému piidava wakizasi, ktery je noSeny spolu s katanou v paru daiso). Dale tradi¢ni
japonské déleni mece je podle obdobi vzniku. Kazdé toto obdobi je zastoupené typickymi
znaky. Jsou jimi Kot (staré meée) 964-1596, Sinté (nové mece) 1596-1780, Sin-§into (nové
nové mede) 1781-1876, Gendaitd (moderni meée) 1877-1945, Singendaité (nové moderni
mece) 1953 — soucasnost (Hurnik, 1994).

Obdobi starych meci koto je charakteristické zrodem nové tfidy samurajii a vzhledem
k tomu, Ze se valCilo zejména ze hibetu kong, byly ¢epele mect typu Taci dlouhé kolem 1200
mm. Nosily se zavé€Sené na feminkach u pasu.

Obdobi novych mect Sinté je charakteristické docasnym klidem; meé ztraci svoji
funkéni hodnotu a rozméry se zredukovaly na délku ¢epeli 600-900 mm. Také se méni zplsob
noSeni, me¢ se nosi za pasem ostfim nahoru, coz je typické pro nové mece typu katana.

V obdobi modernich me¢ Sin-sinté dochazi ke zruseni feudalismu a s nimi i samuraji.
Kovarské uméni je zachovano jen diky cisafi MeidZi, ktery je ustanovuje jako kulturni
dédictvi. (Hurnik, 1994, 72)

Kazdé historické obdobi pfinasi jiné bojové techniky a s tim jde ruku v ruce i vyvoj
japonského mece. K zakladnim podminkam, které se dotkly konstrukce mece, patfil napiiklad
ptechod od boje z koniského hibetu meci faci a ovladanych zejména jednou rukou, k boji
muZe proti muzi ve valkach Onin a Sengoku. Konstrukci meée ovliviiovaly i nahlé stiety a
prepadeni v obdobi miru za pouziti mect typu katana, které umoznovaly bleskové taseni.
Turnbull (2010) uvadi, v obdobi heian az v raném obdobi kamakura se vale¢nici pohybovali
na bojiSti na konich a pouzivali mece typu taci. Diky boji ze sedla koné mély mece

charakteristicky téméf rovny tvar s vyrazn€ zahnutou rukojeti.
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Ve stfednim obdobi kamakura pfichazi celkové zesileni ¢epele a zvétSeni hrotu. Mece
vyrobené v této dobé byly velmi estetické, ale také dokézaly proseknout valecnika v plné
zbroji, ktera v té dob¢ byla z velké ¢asti kovova.

Pozdni kamakura pfinasi zmenSovani tloustky ¢epele i jeho ostii a posunuti zakiiveni
blize ke stfedu.

Obdobi nambokuco za vélek severnich a jiznich dynastii, které se konaly vétSinou
V hornatych oblastech péSim zplsobem, se mece typu faci zménily na mece schopné
pieseknout valecnika jednim sekem. Zejména diky prodlouzené délce kolem 120 cm a
roz$ifeni Cepele s uzsim prifezem, nez tomu bylo v obdobi kamakura.

V obdobi raného muromaci se poprvé objevuje me¢ typu katana, jehoz typickym
znakem je noSeni za pasem ostiim nahoru a zakfiveni ¢epele ve stfedni ¢asti. Diky tomu se dal
me¢ mnohem rychleji tasit a to 1 jen jednou rukou.

V obdobi muromaci, diky ustanoveni tfidy samuraji do ¢ela spolecenského systému, se
zapocne s nosenim paru mecu zvanych daiso a to dlouhého mece katana a kratkého wakizasi.

V dalsich obdobi od momojama po soucasnost se mece povétsinou vyrabéji po vzoru
mecu z obdobi muromaci.

Vsechny tyto zmény v konstrukci mect vychazely ze zmén zptisobu boje a podle toho
se vyvijely i 8koly tradi¢nich bojovych uméni. Naptiklad v obdobi nambokucho jsou vale¢nici
v brnéni, naopak v obdobi edé jsou pouze v kimonech. Skola tradiéniho bojového uméni
Tensin Soden Katori Sinto Rju Kendzucu (1447) z obdobi nambokuco ma hlavni zbrani meé
typu tachi a techniky jsou vedeny proti valeénikovi v brnéni. Naproti tomu odlisnou $kolou je
Hjoho Niten I¢i Rji Kendzucu (1604-1640) z obdobi miru edo, kde bojovnik pouziva oba své

mece katanu i wakizasi soucasné, proti samuraji bez brnéni (Bennett, 2009).
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4.4 PREHLED SKOL KORJU DOCHOVANYCH DO SOUCASNOSTI

V této kapitole uvadime seznam $kol tradi¢nich japonskych bojovych uméni, které se
zabyvaji japonskym Sermem a maji nepietrzitou tradici do soucasnosti. Kazda tato skola ma
svlj origindlni piistup k boji a pravé timto jsou odlisné. Mnoho Skol se vyvinulo praveé
vV obdobi Muromachi a kazdé skola ma svoje charakteristiky a povahu systému, diky némuz se
znacné lisi. Tyto skoly vznikaly z potfeby v obdobi valek, ale mnohé z nich toto obdobi
neprezily. VSechny uvedené Skoly maji nepietrzitou linii az do soucasnosti (Bennett, 2009).
Jsou sefazeny podle doby vzniku od nejstar§i po nejmladsi. V seznamu, ktery predklada

Bennett (2009), jsou uvedeny nasledujici skoly japonského Sermu:

e Tensin Soden Katori Sintd Rju Kendzucu (1447)
e Tattsumi Rju Heiho (1504-1521)

e Jagjt Sinkage Rji Heiho Kundzucu (1508)

e Kagima Sint6 rju Kendzucu (1530)

e Ono Ha Itt6 Rju Kendzucu (1550)

e Dzigen Rji Hj6ho Keudzucu (1588)

e Maniwa Nen-Rji Kendzucu (1598)

e Hjoho Niten I¢i Rju Kendzucu (1604-1640)

e Tamija Rju laidZutsu (1619)

e Sodzicuken Rikata I¢i Rjii Kendzucu (1646)

Nékteré $koly korju se vyucuji i v Ceské republice. Na zékladé rozhovoru s vedoucimi téchto
Skol uvadim jejich seznam, misto kde se vyuc€uje a jména instruktorti.

e Tensin Séden Katori Sintd Rju Kendzucu, Olomouc, Jifi Kucera

e Kasima Sint6 rju Kendzucu, Praha, Miroslav Kodym

e Hjoho Niten I¢1 Rju KendZucu, Praha, Filip Barto§
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45 POPIS TRADICNI SKOLY SERMU TENSIN SODEN KATORI SINTO RJU

Skolu, kterou si zde popiseme, je $kola s nejstarsi dochovanou historii a jedna se o
kulturni poklad prefektury Ciba. Skola Tensin Séden Katori Sinté Rju KendZucu vznikla roku
1447. V knize Tenshin Shoden Katori Shinté ryi Budo Kyohan (Sugino & Ito, 1941) je
uvedeno: skola jako jedna z mala obdrzela v roce 1960 ocenéni kulturni majetek prefektury
Chiba. Skolu zalozil v druhé poloviné 15. stoleti (1447) lizasa Coi-sai Ienao narozeny v roce
1387 v obci lizasa (dne$ni Takomaci v prefektura Ciba). Ienao byl synem vysoce postaveného
Slechtického samuraje z lizasa. Byl to mistr znamy pro svou vynikajici techniku i jako
vynikajici stratég. Jiz velmi brzy exceloval na bitevnim poli a jeho slava se Sifila po celé

zemi. Vyhrél viechny souboje a nebyl nikdy porazen. lizasa Coi-sai zemfel ve véku 102 let.

Tensin Soden Katori Sinté Rju KendZucu je tradiéni $kola japonského bojového uméni
a jako takova se nezabyva vyukou pouze japonského Sermu, ale obsahuje i dalsi zbrané, bézné
v té dob¢ a dalsi formy vzdélavani, které jsou uvedeny v knize Budo: The martial ways of
Japan (Bennett, 2009):

bodzutsu (boj s holi), iaidzutsu (techniky taseni mece), battdodzutsu (techniky sekéani

mecem), naginatadzutsu (boj s japonskou halapartnou), sodzutsu (boj s kopim),

dzudzutsu (boj beze zbrang), Surikendzutsu (vrhani pfedmétl), nindzutsu (Spiondz),

¢ikudzodzutsu (budovani opevnéni), gumbaihd (strategie a taktika), tenmonciri

(astronomie a geografie), injokigaku (filozofické a mystické zaleZitosti).

Skola ma nepietrzitou linii mistrii zvanych soke az do sou¢asné doby a diky vyukovému
systému kata, ktery zavedl zakladatel, si udrzela své techniky az do soucasnosti. V knize The
Diety And The Sword - Katori Shinto Ryu-laijutsu, Bojutsu (Otake, 1977) je uveden seznam
linie nositeltl tradice nazyvanych soke:

e Tizasa Coisai Ienao (Iga-no-kami)

e lizasa Wakasa-No-Kami Moricika

e lizasa Wakasa-No-Kami Morinobu

e lizasa Yamasiro-No-Kami Moritsuna
e lizasa Saemon-No-J6 Morihide

e lizasa Oi-No-Kami Morisige

e Tizasa Suri-No-Suke Morinobu
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e Tizasa Shuri-No-Suke Morinaga

e Tizasa Suri-No-Suke Morihisa

e Tizasa Suri-No-Suke Morisada

e lizasa Suri-No-Suke Morisige

e lizasa Suri-No-Suke Moritsugu

e lizasa Suri-No-Suke Morikiyo

e Tizasa Suri-No-Suke Nagateru

e Tizasa Suri-No-Suke Moriteru

e Tlizasa Suri-No-Suke Morisige (Kan-Rikusai)

e Tlizasa Suri-No-Suke Morifusa

e Ilizasa Suri-No-Suke Morisada

e lizasa Suri-No-Suke KidZiro

o lizasa Suri-No-Suke Yasusada. Soucasny nositel tradice soke ze zdravotnich
divodu nevyucuje a je nastaven systém shihanke (zastupuji jej hlavni ucitelé).

Témi jsou Jukihiro Sugino a Risuke Otake.

Veéhlas této skoly byl natolik velky, Ze mnoho vyznamnych samuraju se hlasilo do této skoly a
mnozi z nich si po vystudovani této Skoly zakladali vlastni Skoly. V knize Tenshin Shoden
Katori Shintd ryti Budo Kyohan (Sugino & Itd, 1941) se uvadi tato jména:
Kamiizumi Ise-No-Kami Nobutsuna (zalozil Sinkage Rji1), Tsukahara Tosa-No-Kami
(Bokuden Rji1), Matsumoto Bizen-No-Kami (Kasima Sin-rjii), Morooka Ippa (Ippa
Ryu), Itori Kyoun (Ko Rju a Un K& Rju), Togo Tobei Chii (Jigen Ryu), Iba Zesuiken
(Shingyotd Ryu), Okada Soemon (Ryuiigd Ryu), Kusibusi Magobei (Sinto Issin Rju),

Muso Gonnosuke (Siné Muso Rju).

26



46 SYSTEM VYUKY - KATA

Vsechny tradi¢ni skoly japonskych bojovych uméni pouzivaji stejny vyukovy systém,
ktery se nazyva kata. Uceni se sckvencim kata je zalozeno na opakovani piesné
standardizovanych technickych pohybii. Podle oboru a formy kata cvicite bud’ samostatn¢,
nebo s partnerem a zamétujete svou pozornost na sled pohybt a zaroven na Usili o technickou
dokonalost (Tokicu, 1998, 297). Aby systém kata mohl fungovat, pouzivaly se rizné cvi¢né
zbrané. Turnbull (2005) uvadi: pifi cvieni kata, soustavy pohybu provadénych s partnerem
preciznim zpusobem za maximalni koncentrace se k moznosti vice zasahti vyuzivaly rizné
cvicné zbrang, na misto mece bokuto (dfevény mec) a na misto kopi tempojari (dfevéné kopi s
polstrovanym koncem). Nekteré Skoly zacaly pozdé€ji vyuzivat fukurosinaj (polstrovany
bambusovy mec¢) a jiné Sinaj (bambusovy mec) a bogu (ochranny odév).

Diky zavedeni systému kata se dochovaly pivodni historické bojové techniky do
soucasnosti a proto je mohou studenti studovat i v dnesni dobé, tak jak tomu bylo v minulosti.
diky pilovani stejnych technik stale dokola, az se stanou zautomatizovanymi. K tomu je
zapotiebi velké sebekazné a koncentrace v danou chvili na danou véc (Kaisen, 1992).

Ve vsech tradi¢nich japonskych disciplinach bylo zvykem, Ze student za¢inal studium

za prisného dodrzovani predepsanych forem kata. Tento systém ho mél ptimét k ziskani

intuitivniho vnimani, aniz by si pfestal vytvaret subjektivni predstavy a vSe si
odtivodiiovat. Ugelem viak nebylo pouze zautomatizovani, ale systematicky rozvinout
jeho schopnost vniméani, kterou mohl uplatnit v moment¢, kdy jeho védoma pozornost

JiZ nebyla nezbytna. (Cleary, 1992, 75).
Z vyse uvedeného vyplyva, Zze systém kata neni jen zpisobem, jak se naucit techniky

dané Skoly, ale i systémem, ktery napomaha rozvoji koncentrace a kultivace, at’ uz v historii

valecnikl, nebo v dnesni dob¢ studentt tradi¢nich bojovych uméni.
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47 TFORMOVANI OSOBNOSTI

Jak jsme si vySe uvedli, k samurajim a jejich bojovym uméni vzdy neodmyslitelné patftil i
kodex chovani. Samurajové v obdobi Edo byli vzorem cestného a vzdélané¢ho vale¢nika. Tyto
hodnoty piinaseji tradi¢ni bojové umeéni do soucasnosti. Je to pravé subkultura bojovych
umeéni, kterd nabizi mimo své pohybové aktivity, piedevs§im rozvoj osobnosti jedince. Coz se
V dnesni dobé o pojeti moderniho sportu nedd uplné fict. Giddens (1999, 563) definuje
subkulturu jako ,,hodnoty a normy odlisné od vétSiny, k nimz se hléasi urcita populace®. Sekot
(2008, 79) subkulturou rozumi:
Soubor specifickych norem, hodnot, vzorii chovani ¢i Zivotniho stylu charakterizujiciho
urcitou skupinu v ramci $irS§iho spolecenstvi, pfipadné dominantni kultury. Na padé
sportu pak subkulturou rozumime zejména specifické zpiisoby chovani, zejména
mladeze, odrazejici hodnotové preference alternativnich forem tradi¢nich sporti, ¢i
divacky davové vyhroceny postoj ke sportovnim udalostem. V piipad¢ aktivniho
sportovani jde o zavrhovani vzitych norem platicich v urcitém sportu a preferovani bud’

jejich zjednodusenych pravidel, ¢i vytvafeni norem a pravidel novych.

V posledni dobé mizeme bohuzel pozorovat vyrazné zmeény v provozovani sportd.
Sport se stal mnohem vice komeréni a ucelovy. Ve vsech odvétvich sporti, které jsou ptimo
zavislé na sponzorech, médiich a sdzkovych spolecnostech, miiZzeme pozorovat vyrazny
odklon od moralnich a vychovnych hodnot sportu. VSe ve sportu je ucelové zaméteno na
vysledek, a to mnohdy zcela bez ohledu na zdravi sportovcli a vliv na vychovu mladeze.
Podle Sekota (2008, 15) je sport ,,stale vyraznéji spojovan s komerénim sponzorskym logem
na dresech atletl, sarénami, které jsou svédky vyznamnych sportovnich udélosti, a
s mediadlnim zpravodajstvim, které zprosttedkovavaji®.

Subkultury jsou spolecenské normy, tedy ,,pravidla chovéani odrdzejici ¢i ztélesnujici
hodnoty dané kultury, jez urcity typ chovani bud’ ptedepisuji, nebo naopak zakazuji. Normy
jsou vzdy spojené s urcitym druhem sankci, jejichz Skdla saha od neformalniho nesouhlasu az
po télesné tresty ¢i popravu“ (Giddens, 1999, 987). Dale to jsou hodnoty. Podle Giddense
(1999) hodnoty reprezentuji piedstavy jednotlived a skupin o tom, co je zadouci, spravné,
dobré, nebo Spatné. Hodnotovy zebfticek je pak vyznamné ovlivnén konkrétni kulturou, v niz

jedinci ziji. Dalsim teoretickym konstruktem je zivotni styl. Podle Saka a Sakové (2004) je

zivotni styl ,,systém vyznamnych ¢innosti a vztahti, Zivotnich projevi a zvyklosti typickych,
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charakteristickych pro urcity zivy subjekt nebo i1 objekt. Jednd se o souhrn relativné
ustalenych kazdodennich praktik, zptsobi realizace ¢innosti a zptisobti chovani. Zivotni styl
je vyrazné ovlivnén hromadnymi sdélovacimi prostifedky* (s. 240).

Poté, co jsme si definovali subkulturu ve sportu, je tieba uvést do kontextu japonskou
kulturu a japonska bojova uméni. Podle japonskych norem, které se nazyvaly Busido, bylo
zcela nezbytné vale¢niky kultivovat. Nebylo mozné ponechat je pouze v jejich bojechtivosti,
bez jakékoli kultivace osobnosti, znalosti hodnot lidského spolecenstvi a zivota jako
takového. Sigesuke (2002) uvadi: ,,Kazdy profesionalni vale¢nik by mél byt vzdélan jak ve
valecnych zalezitostech, tak 1 v kulturni a spolecenské oblasti“. Toto pravidlo, typické pro
japonskou kulturu, bylo vzdy hluboce zakotenéné v myslich Japoncti a promitalo se do vSech
sfér jejich kultury. Busido velice ovlivnilo zejména japonska bojova uméni a to tim, ze do néj
neodmyslitelné vlozilo nutnost kultivace jedince. Pfesné¢ dana vojenskd hierarchie, japonské
nabozenstvi Shinto ale i Buddhismus, spolu s neodmyslitelnou vsudypiitomnou hluboce
zakofenénou zdvoftilosti a poslusnosti vii€i rodin€ a ostatnim autoritdm. Stancey a Kijosi
(1998, 15) predkladaji, ze:

V kontextu Busidé jako zivotni filozofie neboli kodexu samuraje hovoii Nitobe o

ideédlech chovéni, jakymi jsou pfimost a spravedlnost, odvaha, velkorysost, zdvofilost,

upfimnost, Cest, vérnost, sebekontrola, laska, poctivost, ticta k rodi¢iim a osobni kazen,

a povazuje ji za pramen jednoty a sily lidu.

Z toho vyplyva, ze tyto hodnoty, hluboce zakofenéné v myslich Japoncti, jsou nedilnou
soucasti jejich tradi¢nich bojovych uméni a jsou vyzadovany i v dneSnim modernim svéte.
Draeger a Warner (2007, 173) v knize Japonsky Serm zdlraznuji, Ze kazdy zastupce iaido
musi znat a ovladat postup saho, formalni etikety. Bez dodrZovéani téchto spolecenskych
pravidel, forem chovéni, neni mozné mluvit o japonskych bojovych uméni, ale pouze o
bojovych sportech, kde jiz ddvno neni tim hlavnim kultivace ¢lovéka a jeho vyssi spolecensky
statut, ale pouze sportovni vysledek. VIiv maji i sponzofi a média. S tim ptichdzi i naprosta
separace ucitelti bojovych uméni od trenérti bojovych sporta.

Kdybychom dokazali kulturni rozdily a hodnoty tradi¢nich japonskych bojovych uméni
zakofenit do kazdodennich ¢innosti alesponi ve sportu, byla by vetsi Sance na dodrzovani fair
play a daleko vétsi vychovny vliv na mladez a posléze pak preneseni téchto moralnich rysii do

bézné denni Cinnosti a chovani jedince ve spolecnosti. Sport jako takovy by se opét stal
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lidskou ¢innosti provozovanou pro zabavu, zvySovani fyzické kondice a zvySovani

spolecenského statusu jedince, které je spojeno s tvorbou moralnich hodnot.
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5 ZAVER

Cilem prace bylo popsat vznik a vyvoj japonského Sermu od obdobi Hejan do
soucasnosti. Dil¢im cilem prace bylo popsat vyznam subkultury japonskych bojovych uméni
na kultivaci (rozvoje osobnosti) ¢lovéka v dnesni dob¢. Diky praci s odbornou literaturou a
rozhovoriim s pfednimi predstaviteli tradi¢nich Skol bojovych uméni, vznikl uceleny text,
ktery uvadi dilezitd fakta z japonské historie valecnické tiidy, nabozenstvi a filozofickych
sméri.

Daéle prace popisuje vyvoj japonského mece v kontextu jeho vyuzivani béhem obdobi
valek. Nasleduje seznam historickych $kol, popis nejstarsi z nich a systém vyuky v tradi¢nich
bojovych uménich. VSechno ve vztahu k vyvoji tradicniho bojového uméni japonského
Sermu. Tento odborny text jasné prezentuje vliv subkultury tradi¢nich japonskych bojovych
umeéni na kultivaci ¢loveka a ditlezitost cviceni téchto tradi¢nich budo v soucasnosti.

Podle nazoru autora, prezentovaného i v ramci této prace, jsou pro kultivaci ¢lovéka
pfinosné piedevs§im tradi¢ni Skoly. V modernich, sportovné zamétenych odnozich, je usili o
rychlé dosaZeni co nejlepsich vysledkii bez ohledu na zdravotni nasledky, v tomto ohledu do
jist¢ miry kontraproduktivni. Z téchto divodii Ize tedy studium tradi¢nich Skol bojovych

umeéni, a jmenovité §kol Sermu, vS§em zajemctim doporucit.
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6 SOUHRN

Tato prace pojednava o Skolach Koryu, tj. Skolach Kenjutsu (tradi¢ni bojova uméni
vyuzivajici mec), které¢ Sermiti v Japonsku zalozili pfed staletimi. Pavodnim ucelem téchto
Skol bylo naucit vojaky porazit nepfitele na bitevnim poli; tyto Skoly si vSak uchovaly své
tradi¢ni a ¢asto velmi staré bojové techniky i v obdobi, kdy zadné valky neprobihaly.

Prace je rozdélena do nékolika oddild. Uvodni ¢ast nastifiuje hluboké historické koteny a
objasniuje, pro€ je slavny zakiiveny mec (znamy jako katana) soucasti japonské kultury jiz od
davnovéku a pro¢ zde vzdy hral dilezitou kulturni a ndbozenskou roli. Podle odhadi se
zelezné mece vyrabély v Japonsku jiz ve Ctvrtém stoleti, pticemz technologie jejich vyroby
byla importovéana z Ciny pies korejsky poloostrov.

Naésledujici ¢ast prace pfindsi prehled nejstarsich skol Koryu, které existuji dodnes. Tyto
Skoly se objevily v obdobi Muromachi, které je zndmé svymi vleklymi bitvami mezi staty.
Studenti téchto Skol se pfipravovali na utok nebo obranu rychlym tasenim mece, které
zdokonalovali v ramci technik Battojutsu, Iaijutsu, Saya no Uchi, Nuki Uchi a laibatto. V
tomto obdobi vyrostlo mnoho $kol, mimo jiné Kage Ryu, Chujo Ryu, Tatsumi Ryu Hyoho,
Takenouchi Ryu a Tenshin Shoden Katori Shinto-ryu, ktera je v praci podrobné popsana.

Nasledné¢ prace podrobné popisuje jednotlivé Skoly Kenjutsu, které piezily do dnesniho
dne, kde studenti provadi formalni cviceni zvana kata. Nékteré Skoly své techniky v prib&hu
Casu upravily a jejich hlavnim cilem je obecné mentalni, fyzické a duchovni
sebezdokonalovani jednotlivého studenta (jako napfiklad v laido). Na druhou stranu,
,moderni* Skoly kladou diiraz na praktickou aplikaci bojového umeéni, bud’ pro sportovni
ucely, nebo pii sebeobrané (napt. Kendo).

Zaver prace predklada pohled autora, ktery je zaloZen na jeho osobnim tréninku v ramci
kol Battojutsu a Tenshin Shoden Katori Shinto-ryu, a také na jeho nékolika cestach do
Japonska, kde m¢l prilezitost cvi¢it pod vedenim mistrl, ktefi tato starovéka bojova uméni

udrzuji.
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7  SUMMARY

This work deals with Koryu schools, i.e. schools of Kenjutsu (traditional martial arts
using sword) that were established by swordsmen in Japan centuries ago. The original
purpose of these schools was to teach soldiers defeat the enemy on the battlefield; however,
these schools have preserved their traditional and often ancient martial practices even in the
absence of continuing wars.

The work is divided into several sections. The introductory part outlines the deep
historical roots to clarify why the well-known curved sword (known as katana) has been part
of the Japanese culture since ancient times and played an important cultural and religious role
there. It is estimated that iron swords were manufactured in Japan already in the fourth
century and the technology of their manufacture was imported from China via the Korean
peninsula.

The following part of the work lists the oldest Koryu schools in existence today. These
schools arose in the Muromachi period, known for long inter-state wars. The students of these
schools prepared for attack or defence by fast sword drawing, perfected within Battojutsu,
laijutsu, Saya no Uchi, Nuki Uchi and laibatto techniques. Many schools emerged during this
period, such as Kage Ryu, Chujo Ryu, Tatsumi Ryu Hyoho, Takenouchi Ryu and Tenshin
Shoden Katori Shinto-ryu which is described in detail in this thesis too.

Subsequently, the work discusses in detail the main schools of Kenjutsu that are in
existence till today, where students perform formal exercises called kata. Some schools have
made modifications to their practices that reflect the passage of time and their main focus is
generally the mental, physical or spiritual self-improvement of the individual practitioner
(such as in laido). On the other hand, “modern” schools put emphasis on the practical
application of the martial art for either sport or self-defence purposes (e.g. Kendo).

The conclusion of the work presents the author’s view, which is based on his personal
training within the Battojutsu and Tenshin Shoden Katori Shinto-ryu schools, as well as on
several trips to Japan, where he had the opportunity to practise under the guidance of masters

preserving these ancient martial arts.
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