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Uvod

Ve své diplomové praci se zamétuji na metody a techniky dramatické vychovy
a jejich vyuziti v hodinach literatury na 2. stupni ZS. Hlavnim cilem mé préace je ovéfeni
vyuziti metod dramatické vychovy v hodinach literatury na 2. stupni ZS v Olomouckém
kraji.

Neustale ze vSech stran zazniva, Ze dneSni déti nectou, Ze davaji ptrednost
filmovému zpracovani ptibéht a Ze v dsledku toho nerozumi psanému textu. Dle mého
nazoru je tfeba o kritickém stavu ctenafstvi nejen referovat, ale také jej néjak efektivné
fesit. K moznym cestdm ke zlepSeni ¢tenafstvi, k vychové dalsi generace ctenaiti podle

mého soudu patii i dramatickd vychova.

Tuto svou domnénku opiram o fakt, ze dramatickd vychova umoziuje Ctenaii blizsi
kontakt se ¢tenym — umoziluje mu text prozit, kreativné zpracovat, postavit se k nému
aktivné, nikoliv jen pasivné, a tim tedy v diisledku i Iépe a hloubé&ji poznat a pochopit
prec¢tené. Dramatické prvky bych rada vyuzila ve své budouci praxi pravé jako
prostiedek, kterym lze zakim piedstavit konkrétni dila, proto jsem si pro svou

diplomovou praci zvolila pravé toto téma.

V prvni kapitole prace jsem se pokusila vymezit nékolik zakladnich pojmu,
které souvisi s tématem prace ajejichz vyznam byva cCasto chybné interpretovan.
Ve druhé kapitole jsem se zaméfila na dramatickou vychovu a jednotlivé slozky jejiho
procesu. Zabyvam se cili dramatické vychovy, jejimi metodami a technikami, riznymi
typy vedeni lekei a strukturou lekci. Obsahem tieti kapitoly je nastinéni postupu prace

s literarni ptedlohou prostfednictvim metod dramatické vychovy.

Teoreticka Céast prace je vychodiskem pro ¢ast praktickou. V ni interpretu;ji
a diskutuji vysledky prizkumu, zaméteného na vyuzivani metod dramatické vychovy
v hodinach literatury na 2. stupni ZS v Olomouckém kraji. Pomoci dotaznikového
Setfeni a rozhovoru se snazim zjistit, zda metody a techniky dramatické vychovy

prohlubuji znalosti zakd v hodinach literatury na 2.stupni ZS.



|. TEORETICKA CAST

1. Vymezeni pojmu prozitkové uceni, divadlo, drama
a dramaticka vychova
Téma, na které se diplomova prace zamétuje, obsahuje fadu pojmi. Nékteré
nejsou priliS§ znamé, jiné se bézné uzivaji, ovSem ne vzdy ve spravném vyznamu.
Vuvodu své prace se pokusim vysvétlit nékolik zakladnich termint, které by

bez vymezeni mohly zptisobit nejasnosti.

Prozitkové uceni

Prozitkové uceni je zalozeno na ziskdvani osobnich zkuSenosti prostfednictvim
citového prozitku. Jedna se o typ piirozené¢ho, spontanniho uceni, kdy jedinec reaguje
na ur€ity podnét zvnéjSku, objevuje, snazi se porozumét podstaté problému a nasledné
jej vytesit, tedy ,,zkuSenosti ziskava predevsim tim, Ze néco dela aze to, co déla,
proziva“. Mezi charakteristické znaky prozitkového uceni patii: ,,spontaneita (vlastni
puzeni  k cinnosti);  objevnost  (pronikani  do reality, radost z poznavani);
komunikativnost (verbalni ineverbalni slozka); prostor pro aktivitu a tvorivost;
konkrétni cinnosti: manipulace, experimentovani a hra, celostnost (ucast vSech smyslii

a obou mozkovych hemisfér) . (Havlinova, 2006, s. 161-162)

Divadlo

Nejjednoduseji je divadlo definovano jako ,,c¢innost, pri niz herci predvadeji
na jevisti fiktivni lidské osudy nebo déje pro divaky v hledisti“. (Hotinek, 1970, s. 10)
Hlavnim cilem je tvorba uméleckého obrazu odrazejiciho skute¢nost, a to skrze syntézu
mnoha slozek - pohybu, slova, zvuku, obrazu, Clenéni prostoru. Divadlo je kolektivni
umeéni, stavi na vzdjemné komunikaci, ovSem nejen mezi herci navzijem, ale také
(a zejména) mezi herci a divadky, jeho zdmérem je pfedevSim piedat urCité sdéleni

divakovi. (Richter, 2008, s. 29-31; Way, 1996, s. 8)

Drama
Drama je jednim ze tfi literarnich druht, je to ,, (prevdzné) psana (literdarni)
umélecka reflexe svéta, ktera vesmés obsahuje sdeéleni o urcitém pribehu. “ (Way, 1996,

s. 139) Drama je primarn¢ uréené k predvadéni, divakovi je zprostiedkovano



prostiednictvim divadla. M4 pfedevs§im formu dialogt, doplnénou monology. Na rozdil
od divadla se zaméfuje piedevSsim na samotné aktéry, jejich prozivani a vzajemné
vztahy. Zakladem dramatu je konflikt, ktery postavy svym jednanim fesi. Konflikt je
vzdy do urcité miry emocionalni, miize vyplyvat z charakteru ¢lovéka nebo byt zalozen
na vnéjsich okolnostech, které jsou mimo vliv ¢loveéka. ,, Tak jako jiné druhy literarniho
umeni umi idrama popisem konkrétnich udalosti podavat obecnéjsi zpravu

o principech fungovani tohoto sveéta. “ (Valenta, 1998, s. 28)

Dramaticka vychova

Dramaticka vychova se podle J. Valenty fadi mezi tzv. paradivadelni systémy.
Zabyva se osobnostné socidlnim rozvojem jedince, piicemZz vychazi z principa
a postuptt divadla a dramatu. ZjednoduSen¢ feCeno se dramatickd vychova soustiedi
na rozvoj toho, kdo hraje, narozdil od divadla, kteréje zaméfeno na divaka. Ucel
dramatické vychovy tedy neni umélecky, ale pedagogicky. (Valenta, 1998, s. 28)
Zakladnim principem, ktery dramaticka vychova vyuziva, je ,,uceni primym prozZitkem
a vlastni zkusenosti v jednani*. (Mackova, 1995, s. 6)

Teoretickym vymezenim pojmu dramatickd vychova se zabyva vice autort.
Ve své praci budu vychazet z koncepce Evy Machkové a Josefa Valenty.

Eva Machkova definuje dramatickou vychovu jako ,uceni zkusenosti,
tj. jednanim, osobnim, nezprostredkovanym pozndavanim socialnich vztahii a déji,
presahujicich  aktualni  redalnou praxi zucastnéného jedince. Je zalozena
na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahii, situaci a vnitrniho Zivota
lidi soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych. Toto prozkoumavani
a poznavani se deje ve fiktivni situaci prostrednictvim hry v roli, dramatického jednani
v situaci. Je to proces, ktery miize, ale nemusi vyustit v produkt (predstaveni). Cile
dramatické vychovy jsou pedagogicke, prostiedky dramaticke.” (Machkova, 2007,
s. 32)

Podle Josefa Valenty je dramatickd vychova ,,systém osobnostné socidalniho
uceni, tedy systéem, v nemz se navozuji specifické situace, jejichz prostiednictvim
se ozivuji procesy socializace, které v tomto pripadé nejsou , Zivotné nahodnymi*

procesy, ale procesy naplanovanymi ucitelem. “ (Valenta, 1995, s. 9)

Ob¢ definice tedy kladou diraz narozvoj osobnosti zucastnéného jedince.

OvSem zatimco Machkova klade diraz na prozivani dosud nepoznané skute¢nosti



(tedy jakési ziskdvani zkuSenosti do budoucna, az danid nezndma situace nastane)
n¢jakou nendsilnou a bezpecnou formou (napft. ve fantazijnim svéte) a upozoriuje na to,
ze vysledny prozitek se dostavit miize, ale nemusi, Valenta zdlraziuje ,,nendhodnost®,
fizenost uCenych procesti ucitelem, uvadi, Ze socializace neprobihd néhodou, jaksi

mimovolné, ale Ze je tfeba ji cilené péstovat, planovat.

Domnivam se, Ze v obou definicich jsou obsazeny zésadni prvky dramatické
vychovy, totiz orientace na hrajiciho jedince (zaka), na kterého mé dramaticka vychova
pusobit predevs§im. Ucitel by mél mit na paméti, Ze 74k proziva danou situaci po svém
a Ze jeho prozivani nelze naplanovat. Pfesto ovSem nelze na vychovné cile rezignovat

a zamétovat se jen na divaka nebo uméleckou hodnotu hry.



2. Dramaticka vychova

2.1 Charakteristika a obsah dramatické vychovy
S dramatickou vychovou se mizeme setkat ve tiech zédkladnich formach:

1. Dramaticka vychova jako zdajmova cinnost se uskuteciuje v zakladnich umeleckych
Skolach, domech déti a mladeze, pti détskych klubech a v dalSich zajmovych aktivitich
pti zékladnich Skolach. Pro tuto formu je pfizna¢né zejména to, se jedna o dobrovolnou
aktivitu nad ramec Skolnich povinnosti, do které Zaci dochéazeji vétSinou z vlastniho
z4jmu. Jejich prace vétSinou sméfuje k vefejnému vystoupeni. Vyuka dramatické
vychovy v zdkladnich umeéleckych Skolach setidi ucebnimi plany a osnovami
vychazejicimi z Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni umélecké vzdelavani.
Jedna se tedy o typ dlouhodobého, soustavného vzdélavani, které obsahuje podobné
jako jiné typy vzdélavani vystupy, kli€ové kompetence apod.. Naproti tomu soubory
a krouzky nemaji dany statut, pravidla uspofdddni nebo osnovy prace. Vznikaji
samostatné nebo jsou zakladany pfi jinych institucich, napft. pii zdkladnich Skoléch,

pfi centrech pro volny Cas apod.

2. Dramaticka vychova jako vyucovaci predmét se uplatituje na obou stupnich
zakladnich Skol ina Skolach stfednich, nejcastéji ve formé volitelného nebo povinné
volitelného predmétu. Dramatickd vychova je oficialné zakotvena v Ramcovém
vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani, kde je fazena jako dopliujici
vzdélavaci obor do oblasti Uméni a kultura, vedle vytvarné a hudebni vychovy.
Dramatickd vychova jako vyucovaci pfedmét mulze byt zaméfena na divadelni

dovednosti a aktivity i na socidlné osobnostni rozvoj zakd.

3. Dramaticka vychova jako ucebni metoda je ve vyuce vyzivana jako aktivizacni
metoda, tedy jako zplsob uceni piimou zkuSenosti, ktery vede k védoméjSimu
a trvalejSimu zapamatovani informaci. Dramaticka vychova je vhodnd zejména
k prozkoumavani mezilidskych vztahtl, situaci a charakterti lidi, proto je jako metoda
vyuzivdna piedevSim v humanitnich pfedmétech, zejména v literatufe, dé&jepisu,
obCanské a rodinné vychové. Své uplatnéni ma také ve vyuce matetského jazyka i vyuce

cizich jazykt, a to z diivodu, Ze nabizi ptilezitost ke komunikaci.

Specifické uplatnéni maji metody a prvky dramatické vychovy ve specidlni

pedagogice a v oblasti socidlnich sluzeb. Své misto ma dramatické vychova i v pfipravé



budoucich ucitel na stfednich pedagogickych Skolach a pedagogickych fakultach.
(Machkova, 2007, s. 191-203)

Metodika dramatické vychovy vychdzi z né€kolika zdkladnich principi. Principy
chapeme jako vyuCovaci zasady, tzn. ,,obecné pozadavky, které v souhlase s cili
vychovy a vzdélavani a v souhlase se zdkladnimi zdkonitostmi vyucovaciho procesu
urcuji charakter vyucovani“ (PeSek, 1964, s.102) Zakladni principy dramatické
vychovy miizeme rozdélit do dvou skupin. Do prvni skupiny jsou zafazeny vSeobecné
principy spolecné vSem predmétim a oborim vzdélavani — vychova zkuSenosti,
prozivanim, hra atvofivost. Druhd skupina obsahuje principy specifické
pro dramatickou vychovu - psychosomatickou jednotu, partnerstvi, improvizaci a hru
v roli. (Machkova, 2007, s. 11)

Vzd¢lavaci obsah dramatické vychovy je ¢lenén do dvou vzajemné provazanych

oblasti:

1. osobnostne socidalni rozvoj — zaméfuje se na psychické funkce, tj. pozornost,
soustiedéni, vnimani, piedstavivost, mysleni, city, vili; také na schopnosti a rysy
osobnosti, tj. inteligenci, tvofivost, temperament, charakterové vlastnosti, empatii;
socialni vztahy a dovednosti, tj. interakci, percepci, komunikaci, kooperaci, zvladani

konfliktnich situaci, sebehodnoceni, vztahy ve skupin€ apod.; utvareni postojit a hodnot

2. umeélecka vychova — rozviji umélecky pohled na svét, tj.schopnost vnimat
nevyslovené, hledat a pojmenovavat smysl udalosti apod.; dale schopnost rozpoznat
a sdélit téma, ideu, myslenku; zamétuje se také na zdkladni dovednosti a schopnosti
souvisejici s umeénim, napt. komunikaci, hru v roli, fabula¢ni schopnost, schopnost

vystupovat na veifejnosti apod. (Machkova, 2007, s. 59)

Koncepce dramatické vychovy v Ramcové vzdélavacim programu pro zdkladni
vzdélavani zdlraziuje oblast dramatického uméni a divadla. Vychazi z predpokladu,
ze stejné ucivo zaroven rozviji také osobnost a socialni dovednosti zakt. Hlavni ukoly
osobnostné socialniho rozvoje pifebirda prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova
a Castecné také eticka vychova. Obsah uciva dramatické vychovy je v Ramcové

vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani rozdélen do tfi oblasti:

1. Zakladni predpoklady dramatického jednani — tato oblast rozviji dovednosti tykajici
se zékladnich prostfedki dramatického uméni, tedy dovednosti, které jsou nezbytné

pro vytvareni umeéleckych d€l. Jedna se o psychosomatické dovednosti (napt. rozvijeni
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slovni a mimoslovni komunikace, kultivovani hlasového a t€lesného projevu), herni
dovednosti (schopnost vstoupit dorole adramaticky jednat ve fiktivni situaci)

a socidlné komunikacni dovednosti (komunikace, kooperace, reflexe a sebereflexe).

2. Dramaticky proces a proces inscenacni tvorby — v této oblasti je moznost dvojiho
zamé&feni dramatické vychovy. V dramatickém procesu je hlavnim cilem nabyvani
zkuSenosti prostiednictvim hry v roli, vstupovanim do situaci a jednanim v nich.
V procesu inscenacni tvorby jsou vyuzivany stejné Cinnosti, avSak ucelem je vytvofit
divadelni predstaveni. Proces inscenacni tvorby obsahuje tfi roviny: tvorbu
inscenacniho tvaru, ptikteré se Zaci seznamuji s jednotlivymi Cinnostmi a postupy
divadelni tvorby, tvorbu jevistni postavy, kdy vyuzivaji postupti herecké prace,
a komunikaci s divaky — skrze komunikaci mezi jednotlivymi postavami a skrze téma

Inscenace.

3. Recepce a reflexe dramatického umeni — cilem je predevSim naucit se vnimat
a rozumét dramatickému uméni, ocenit vyznam divadla a dramatu a rozpoznat jeho

kvalitu.
(Mackova, 2004, s. 10-12)

Obsah vzdélani vzdy vznikd didaktickym zprostfedkovanim poznatkli védy,
techniky, uméni, cCinnosti a hodnot. Dramatickd vychova didakticky zpracovava
poznatky ,,véd o cloveku®, , dramatické a divadelni umeéni®, , tvorivé aktivity*
a,, hodnoty humanity a demokracie®. Machkova obsah uciva dramatické vychovy
shrnuje takto: ,, V' dramatické vychové se jeji ucastnici uci v prvni radé o druhych,
které potkavaji tvari v tvar, o vztazich mezi lidmi obecné, o problémech lidskych skupin
— rodiny, obce, naroda, statu, o vyvoji cloveka a lidstva, o institucich a organizacich,
o globdlnich problémech lidstva a soucasné s tim vsim také o sobé samém. “ (Machkova,

2007, s. 48)

Jako zdroje naméth a témat pro dramatickou vychovu slouzi tyto discipliny:
Socialni a kulturni antropologie — zabyva se vyzkumem clovéka a kultury, tedy zvyky
a obyceji jednotlivych néarodl, zkouma zékladni typy mezilidskych vztahi a lidského
chovani, dramatickd vychova z této discipliny Cerpd hotové piib&hy a situace, také
symboly obsazené v hrach, obtfadech a ritualech.

Sociologie a politologie — sociologie zkouma spolecenské vztahy jako procesy, k jejim

dalezitym tématim patii socializace osobnosti, socialni role, socialni pozice, socidlni
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skupiny apod., politologie se zabyva formami vladnuti a moci, politickymi systémy
a jejich fungovanim, ob¢ discipliny nabizeji dramatické vychové nepfeberné mnozstvi
témat, 1 kdyz ne hotovych ptib&ht.
Historie — je pro dramatickou vychovu bohatym zdrojem situaci, déji a ptibehi
jednotlivych lidi 1 velkych skupin, zdrojem latky miize byt jak védecké nebo popularné
naucné dilo, tak umélecka literatura s historickou tematikou.
Uméni — nejbohatSim zdrojem na hotové ptibéhy a situace je literatura, ptredevSim
epika, dal$im zdrojem naméti, ale také dovednosti a ¢innosti je divadlo a film.

Zdrojem naméta a témat dramatické vychovy mohou byt také vlastni zkuSenosti
ucastnikd, nebo k hledani témat mtizeme vyuzit oblast masovych médii. Pfi utvafeni
jednotlivych her acviceni dramaticka vychova vychazi ptedev§im z poznatka

psychologie. (Machkova, 2007, s. 49-52)
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2.2 Proces dramatické vychovy

2.2.1 Cile dramatické vychovy

Jednim zurcujicich prvkl, kterymi je podminén kazdy vyucovaci proces,
jsou cile. ,, Cilem vyucovani chapeme ocekavany a zamysleny vysledek, k nemuz ucitel
v soucinnosti se zaky sméruje.” (Skalkova, 2007, s. 119) Formulovat cile dramatické
vychovy tedy znamend uvazovat nad otdzkami jaké poznatky, dovednosti, schopnosti

a postoje si maji zaci prostiednictvim vyuky osvojit.

Obecné¢ muzeme cile dramatické vychovy formulovat ve tfech zékladnich

oblastech:
1. v roviné dramatickeé:
a) dovednosti v dramatické oblasti (hra v roli, vystavba celku, vyrazové prostiedky)
b) vedomosti o dramatickych aktivitach a divadle
2. v rovine socialni:
a) struktura skupin, jeji dynamika, vztahy ve skupiné, jeji kooperace,
b) poznavani Zivota, sveta, lidi.
3. v roviné osobnostni:
a) psychické funkce (pozornost, vnimani, obrazotvornost, mysleni, komunikace,
emoce, viile),
b) schopnosti (inteligence, tvorivost, specidlni schopnosti) a prislusné dovednosti,
¢) motivace, zajmy,
d) hodnotovy Zebricek, postoje. “
(Machkova, 2004, s. 35)

Ve vyukovych programech a osnovach jsou cile oznacovany terminem
kompetence. Jsou charakterizovany jako ,.kvalita predpokladanych vysledkii, kterych
ma zak dosdhnout . (Mackova, 2004, s. 48) Koncepce dramatické vychovy v Ramcové
vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani zdiraznuje predevSim rozvijeni

kompetenci, které jsou pfimo spjaté s oblasti divadelniho uméni.
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Cil vyu€ovaciho pfedmétu dramaticka vychova je charakterizovan jako:

1. uceni se dramatickéemu umeéni, tj. rozvijeni zakladnich dovednosti, které souvisi s
dramatickou tvorbou (prace s vlastnim télem a hlasem jako zakladnimi prostiedky
dramatického umeéni), aseznamovani se s postupy tvorby jevistniho tvaru,

tedy se zéklady dramaturgie, reZie, scénografie atd.

2. uceni se dramatickym uménim, tj. osobnostn¢ socialni rozvoj zakl prostfednictvim

dramatické tvorby

3. uceni se o dramatickém wumeéni, tj. ueni se zédkladim teorie a historie divadla

a dramatického uméni
(Mackova, 2004, s. 10-12)

Vytvéafeni konkrétniho tematického planu pifedpokladd uspofadani cild
do casového planu, ale také vytvotfeni ur¢ité vyznamové posloupnosti cili. RozliSujeme
cile dlouhodobe, tj. vyukové cile predmétu jako celku, vztahujici se na celé obdobi
Skolni dochazky; cile strednédobé, které obecné vymezuji cile jednotlivych rocnik,
anebo urcittho wuceleného tematického bloku prace; acile kratkodobé,
které charakterizuji dil¢i dovednosti v jednotlivych lekcich a vyucovacich hodinéch.
(Machkova, 2004, s.27-28) Pii planovani vzdy vychézime z oficidlnich dokumentt,
tzn. Ze pii uplatnéni dramatické vychovy v riznych typech skol a v riznych formach je
nutné obmeénit a uspotradat cile dramatické vychovy tak, aby odpovidaly celkovym
cilim pfislusné organizace nebo formy a diivodiim, pro které byla do programu nebo

ucebniho planu zafazena. (Machkové, 2007, s. 51)

Pii formulovani cili uvazujeme nejenom o ucivu, ale zarovenn o potfebach
jedincii, ke kterym ucivo sméfuje, a o charakteru konkrétni skupiny jako celku.
Pti planovani je tfeba zohlediiovat vék i¢astnikll a jeho specifika, predchozi zkuSenosti
s dramatickymi  aktivitami, vztahy ve skupiné, jeji  strukturu a dynamiku,
tj. dlouhodobost/nahodilost vztahti, vékové rozpéti, rozdily v socidlnim zazemi.
Diilezité jsou také informace o jednotlivcich, pfedevS§im zda jsou ve skupiné Zzaci
se specifickymi poruchami uceni, problémovi Zaci, zaci ze socidln¢ slabého prostiedi
apod. Planovéani cilti probiha také s ohledem na casové moznosti a materidlni vybaveni

a pomticky, které mame k dispozici. (Machkova, 2004, s. 29)
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Vzhledem ke stanovenym cilim pak vymezujeme kritéria pro hodnoceni.
,,Pojem hodnoceni chapeme jako zaujimani a vyjadrovani kladného nebo zaporného
stanoviska k riiznym cinnostem a vykonum Zakii. © (Skalkova, 2007, s. 176)

V dramatické vychové vyuzivame ptedevSim slovni hodnoceni, které je sice
naro¢néjsi pro ucitele, ale prozaky ma mnohem vétsi informativni hodnotu
nez klasifikace. Je totiz schopné vyjadrit, v ¢em jsou zdkovy piednosti, a popsat, jakym
zpusobem by mél na sob¢ dale pracovat. V dramatické vychové také neni vhodné Zaky
srovnavat navzajem, Ucelnéjsi je vyuzivat hodnoceni kriteridlni, tj. posuzovat zda byl
splnén zadany vykon, zda Zaci dosahli v dané dovednosti nebo poznatcich cilové Grovné
a jaky proces k tomuto vysledku vedl. Uplatnovat bychom méli hodnoceni pritbézneé,
tj. provadéné v prubéhu lekci, 1hodnoceni zaverecné, shrnujici vysledky urcitého

obdobi. Variantou je také hodnoceni priibéehu a hodnoceni vysledku.

Zakladni metodou hodnoceni v dramatické vychové je systematické pozorovani
a sledovani zmén v rovni socidlnich a dramatickych dovednosti zakli. Pfi hodnocenti je
potfeba postupovat individudlné a hodnotit pfedevSim do jaké miry se zak zlepsil,

tedy hodnotit zménu ve vztahu k vychozimu stavu. (Machkova, 2004, s. 186-189)

Pro zaky je hodnoceni prostfedkem sebereflexe, ale hlavné by mélo byt
prostfedkem motivace. Pro ucitele pak slouzi predevSim k tomu, aby védél, v jakém
sméru ma korigovat své plany a strategie a jak piipravovat dalsi praci. (Kotatkova,
1998, s. 84)

2.2.2 Metody a techniky dramatické vychovy

Z etymologického hlediska metodu vysvétlujeme jako postup nebo cestu.
V didaktice je chapana jako ,,zamérné usporadani cinnosti ucitele i Zakii, které sméruje
ke stanovenym ciliim ““. (Skalkova, 2007, s. 181) Valenta definuje metodu jako ,,urcity
zpiisob cinnosti, kterym Zaci zpracovavaji v priibéhu vychovné akce urcité ucivo tak,
Ze u nich nastava uceni az néj vyplyvajici osvojeni uciva, spojité s tim tvori jev
,metoda“ téz zpusob cinnosti ucitele, kterym je Zdkova cinnost, resp. Jeho uceni
Fizena(o), pricemz cinnosti Zdka i ucitele tvori spolecny celek, jimz je naplnovan

vychovny a vzdeélavaci cil. “ (Valenta, 1998, s. 32)
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Pokud pojem metoda ddme do souvislosti s dramatickou vychovou, mizeme

podle Valenty (1998, s. 31) metodou oznacit:

1. cely systém dramatické vychovy, kdy se dramatickd vychova uplatiuje jako

vyucovaci metoda v jinych predmétech

2. zakladni koncepcni princip, na kterém je dramatickd vychova zalozena, Valenta
oznacuje za zakladni koncep¢ni princip dramatické vychovy ,,hru v roli®, v pojeti jinych

autort je zakladni metodou napft. ,,dramaticka hra®, ,,improvizace* apod.

3. soubor nebo skupinu dilcich postupii, ptikladem je tieba ,,metoda pantomimy*, coz je

souhrnny nazev pro n€kolik riznych druhli pantomim
4. konkrétni postup, tedy napt. ,narativni pantomima‘

Pti volbé vhodné metody pro vychovu a vyucovani se fidime tadou kriterii.
Zakladnimi vychodisky jsou cil, kterého chceme dosahnout, a charakter obsahu uciva.
Mezi dal$i vyznamné aspekty pro vybér metod patii urovent znalosti nebo dovednosti
zakl, jejich individudlni a v€kové zvlastnosti, charakter kolektivu, osobnost ucitele
a jeho osobni zkuSenosti, zplisob organizace vyucCovani a také materidlni prostiedky

a pomucky, které ma ucitel k dispozici. (Skalkova, 2007, s. 182-186)

V dramatické vychové rozliSujeme tadu dalSich pojmt, které oznacuji rtizné
postupy vedouci k cili. S pojmem metoda uzce souviseji, mizeme je chapat jako urcité

typy metod.

Technika, stejné jako metoda, znamena zplisob osvojovani uciva. Proti metode
ale sleduje konkrétnéj$i cil, je jasngji strukturovana a pfesnéji rozpracovana
do konkrétnich krokt. (Valenta, 1998, s.38-39) Pavlovskd vztah mezi metodou
a technikou charakterizuje takto: “Metodou rozumime cestu, po které se vydava ucitel
se svymi zZaky, aby spolecné dosahli vychovné vzdélavacich cilii. Prostiedkem
k dosazeni téchto cilii se miiZe stat spravné zvolena technika, kterou rozumime konkrétni
postup, jenz pomiize zakim detailnéji prozkoumat jednotlivé casti dramatu a zarovern

Jjim umozni hlubsi vhled do problému.” (Pavlovska, 2002, s. 17)

Cviceni slouzi predevSim k psychologické nebo somatické piipravé hrach
na hrani role. Jedna se spiSe o mechanictéj$i postupy, které vytvareji a rozvijeji urcité
dovednosti. Casto slouzi jako ,,rozehtivaci® aktivity na zacatku hodiny. (Valenta, 1999,

s. 29)
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Dramaticka hra je ,ndmétova hra zaloZena na mezilidském kontaktu
a komunikaci, na setkavani riiznych lidskych jedincii v situacich, osob, které na sebe
vzajemné pusobi, Fesi stretavani svych postojii a potreb, prani a smérovani a vytvareji
tak deje.” (Machkova, 2007, s.17) K vyznamnym znakiim hry jako takové patii
prozitek a pocit svobody, spontannosti a dobrovolného rozhodnuti. Aby meéla hra
dramaticky  charakter =~ musi  obsahovat hru vroli, konflikt a pfibéh.
(Svozilova, 2000, s. 7) Specifickym zplsobem uceni v dramatické vychové je
strukturovana dramatickd hra. Jedna se o fadu pfedem promyslenych ¢innosti, které jsou
uspoiadané podle d&jové linie piibhu a soustied’uji se na kli¢ové situace. Uastnici
se pak snazi prostiednictvim divadelnich postupl a technik proniknout do podstaty

piibéhu a rekonstruovat jeho d¢j. (Vodickova, 2011, s. 9)

Etuda je dramatickd hra, ktera je zalozena zCasti na improvizaci a zCasti
propracovana a fixovana tak, Ze je mozné ji s menSimi obménami znovu reprodukovat.

(Kotatkova, 1998, s. 75)

V soucasnosti existuje mnoho rtznych systému tfidéni a pojeti metod dramatické

vychovy. Ve své praci se budu zabyvat metodami dramatické vychovy z pohledu Josefa

Valenty, Evy Machkové a Kristy Bldhové.

Koncepce metod podle J. Valenty

Za zakladni metodu dramatické vychovy Valenta povazuje metodu ,,hrani
vroli“. Vychazi ztoho, Ze Clovék vredlném zivoté zastavd urcité socialni role
a souc¢asn¢ ma schopnost nasebe brat irole, které autenticky nezije. Ve vychovné
dramatickém procesu pak na sebe ¢lovek zamérné bere jisté role, které jsou pfipraveny
tak, aby mély vychovny potencidl. Metodu rolového hrani Valenta definuje jako
., vwchovnou a vzdelavaci metodu, ktera vede k plnéni osobnostné rozvojovych i vécné
vzdelavacich cilii prostrednictvim navozeni a pripravy, rozehrati areflexe fiktivni situace
s vychovné hodnotnym obsahem. Tato situace se uskutecnuje prostrednictvim hry hraci
(aktéri, herci), zastupujicich svym jedndanim vice ¢i méné fiktivni objekty (zejména
osoby, ale i jiné bytosti, jevy apod.), véetne moznosti hrat v ruzné mire i sebe samého. *
(Valenta, 1998, s. 34)

Promény hrace ve hie pak rozdéluje do tii typu:

1. Rovina simulace — hra¢ v ur€ité fiktivni situaci hraje sdm sebe, bud’ opakuje jiz

prozitou situaci a hled4 lepsi feSeni nebo reaguje a zkousi jednat v situaci zcela noveé,
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cilem je pfedev§im poznani sebe sama a nacvik urc¢itych individualnich dovednosti

2. Rovina alterace — hra¢ piebird roli nékoho jiného, pficemz se zamétuje na obecnou
charakteristiku postavy, napf.najeji socidlni status aztoho vyplyvajici znaky,
bez zkoumani vnitinich motivaci a postojii postavy, hraci se tak uci nazirat na situaci
z vice stran a zaujimat rizna stanoviska k problému

3. Rovina charakterizace — je nadstavbou k alteraci, hra¢ kromé& vnéjSiho chovani
zkouma a zaroven zobrazuje vnitini zivot postavy, u€eni probihd pravé vcitovanim
se do postavy a jeji charakterizaci (Valenta, 1998, s. 34-37)

Ve své praci Metody a techniky dramatické vychovy (1998) Valenta uvadi rizna
kritéria pro tfidéni metod dramatické vychovy. Obecné¢ metody pouzivané v procesu
dramatické vychovy déli do ¢tyf skupin:

1. Metody zalozené na principu hrani roli, které dale déli na metody zalozené na Gplném
zobrazeni hrou vroli ametody zaloZzené na Caste€ném zobrazeni hrou v roli,
tj. zobrazeni jen pohybem nebo zobrazeni jen fe¢i nebo zvukem

1I. Metody, které nejsou zalozené na principu hrani v roli, ale jsou pro dramatickou
vychovu dulezité, protoze organizuji nebo podporuji hru v roli. Jedna se o obecné zndmé
vyucovaci a vychovné metody, pouzivané iv ostatnich pfedmétech a také technicka
cviceni rozvijejici divadelné-dramatické dovednosti

IIl. Metody komplementdarni vuci variantam metod zaloZemych na hrani v roli,
tedy metody, které dopliiuji  hrani vroli avyrazn€ podporuji uceni zaku,
napf. pozorovani, poslech, dotykani apod.

1V. Metody pomocné a doplnkové, které nejsou zalozené na principu hrani roli a nejsou
pro dramatickou vychovu bezprostredné diilezité, napt. rizné hry (Valenta, 1998, s. 72-
73)

Metody specifické pro dramatickou vychovu pak déli z hlediska miry osobni

angazovanosti hrace ve hte na tii velké skupiny:

1. Zakladni metoda prvniho radu — metoda plné (uplné) hry:

v dramatické vychové je nepostradatelnd, jednd se o samotnou hru v roli, ktera je
zalozena na ,zrcadleni takového lidského chovani a jednani, které vyuziva vsech

¢

zpiisobii ,,vyjevovani* a snazi se zrcadlit hrou néjakou skutecnost opravdu v pomeéru
1:1%, na zaklad¢ toho se dale vyjevuji vyssi celky jako napft. charakteristika ¢loveka,
jeho postoje a Ciny

1. Zdkladni metody a techniky druhého iadu:

dramatickd vychova se jimi stavd divadelné dramatickou, jsou to metody a techniky,
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ve kterych je upfednostiiovdna nelplnd komunikaéni aktivita a jistd forma stylizace
nebo estetizace skutecnosti. Do této skupiny se tadi:

1. metody pantomimicko-pohybové - vyzaduji od hract pohybové aktivity a naopak
nepouzivaji zvuk a fec. Tyto metody sleduji cile v oblasti vaimani, rozvoje, koordinace,
kultivace, kontroly a estetizace pohybu, rozvijeji nonverbalni komunikaci a zamétuji
se na spojeni pohybu s vnitinim Zivotem cloveka a spojeni pohybu s riiznymi Zivotnimi
jevy a situacemi. Mezi tyto metody patii rGzné druhy pantomimy, parafrazovani
pohybem, tane¢ni drama, metoda Zivych-nehybnych obrazli apod.

2. metody verbdlné-zvukové - jsou zalozeny na slovu azvuku, ktery je hlavnim
sdélovacim prostfedkem. Obecné tyto metody slouzi predevsim k rozvijeni schopnosti
kvalitniho naslouchani, dale k praci na technice avyrazu teci, ke sledovani vztahu
verbalni a nonverbalni komunikace, ke schopnosti vyjadrovat rizné typy myslenek,
k pochopeni vztahu reci a socialné-kulturnich kontextu, k celkové kultivaci mluveného
projevu, k estetizaci te¢i, popft. k jejimu uméleckéemu vyuziti. Mezi verbalné-zvukové
metody fadime napi. metodu alter ego, brainstorming, dabing, diskuse, monolog,
neviditelné hlasy, zastupna fec, recitace nebo zpév, hudebni exprese apod.

1I1. Metody a techniky podporujici a doplitujici metody zdkladni:

svou povahou nejsou typické pro drama, protoze k modelovani skute¢nosti nevyuzivaji
primarné télo. Do této skupiny patii:

1. metody graficko-pisemné - tj. jakykoli projev pisemny, kresleny, malovany atd., ktery
ale souvisi s dramatickou hrou, hranou situaci nebo roli. Velmi c¢asto je tento produkt
vytvafen piimo v roli (napf. deniky, dopisy, mapy nebo plany, myslenkové mapy,
obrazy, plakaty apod.).

2. metody materidlové-vecné - jejich zakladem je prace s jistym materidlem.
Prostfednictvim téchto metod vznikd trojrozmérny produkt, ktery nésledné¢ pomaha
charakterizovat prostiedi, postavy apod.

(Valenta, 1998, s. 78-157)

Koncepce metod podle E. Machkové

Zakladni metoda v nejsirSim slova smyslu je podle Machkové ,,dramaticka
improvizace®“, tedy ,hrani bez scéndre, vznikajici na misté, primo v procesu.
Improvizace poskytuje autenticky prozZitek ve fiktivni situaci, hra¢ se v ni setkdava
a vyporadava se skutecné vzniklou obtizi. Nabizi jak znamé, tak dosud neproZzité situace,

umoznuje pozndvat zZivot v celé jeho Siri a poskytuje prileZitost vyzkouSet si situace
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v nezavazné, ale kontrolované podobe. “ (Machkova, 2007, s. 72)

Improvizace ma tfi zakladni roviny:

L. Improvizace v pravém (uzsim) slova smyslu — tj. improvizace vznikajici bez predeslé
domluvy, bez ptipravy, kdy hrac¢i spontanné reaguji na nastalou situaci

II. Hra spatra — tj. improvizace vznikajici také bez pfesného scénate, ale po predbézné
domluvé

1II. Vypilovana improvizace — tj. hra vznikajici také bez psaného scénafe, avSak uZ ne
bez predeslé ptipravy, jedna se o ,,vysledek delsiho procesu prdce na zvoleném tématu,
namétu, situaci (Machkova, 2004, s. 99)

Mezi nejjednodussi formy improvizovani patii ,, rytmicky pohyb a pantomima
beznych cinnosti“, tj. pohyb, kterym hra¢i predvadi vykonavéani urcitych cinnosti
ve fiktivni situaci, rytmickym pohybem pak myslime pohyb, ktery je zalozen na sérii
opakovanych ukonil. Jednd se o aktivitu celé skupiny, kdy vSichni provadéji soubézné
totéz. Na simultanni a hromadnou improvizaci navazuje tzv. ,,narativni pantomima *.
Prini ucitel vypravi jednoduchy piibeh a hrac¢i soucasné s vypravénim predvadeéji
popisovan¢ ¢innosti. Dalsi skupinovou formou je improvizace se zménou okolnosti, kdy
se zaci né&jakou dobu improvizuji volné, jednaji v rolich, které si sami zvolili, pozd&ji
do probihajicich ¢innosti vnese uréeny hra¢ svym jednanim zapletku. Mezi naro¢néjsi
typy improvizace patii ,,etuda”. Jednd se o improvizaci v malych skupinkadch nebo
improvizaci solovou, kterd obsahuje jednu az dvé situace a je zakoncena pointou. Tyto
improvizace vétSinou dospé&ji do stadia, ve kterém uZz hovoifime o hfe spatra nebo
improvizaci vypilované. (Machkova, 2004, s. 111-113)

Zadavani naméti a inspirace k improvizacim ma byt tim vice konkrétni,
¢im méné zkuseni jsou hraci. Naméty a témata k improvizacim je mozné zadavat:

1. slovné — zadani je sdéleno Ustné nebo pisemné vSem hra¢lim soucasné nebo kazdému
hrac¢i zvlast, mezi narocné€jsi formy improvizace patii takové, kdy hraci nevédi, jaké
zadani dostali ostatni

2. vizudlné a hmotné — v takovém ptipad€ je motivaci k improvizaci urcity pfedmét,
vytvarné dilo, hudba apod.

3. primo v cinnosti — improvizace je zahdjena bez domluvy, vychazi z pozice, aktivity
nebo situace spontanné vzniklé mezi hraci

(Machkova, 2004, s. 114-122)
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Koncepce metod podle K. Blahové

Stejn¢ jako Machkova také Blahova oznacuje za zakladni metodu dramatické
vychovy ,,improvizaci“. Charakterizuje ji jako ,, cilené navozenou fiktivni situaci, kterou
jeji ucastnici resi spontinne, svobodné a podle svych predstav, bez obav z mozZnych
dusledkit nebo postihii za toto jednani, v roviné ,,jako“, a ne doopravdy* (Blahova,
1996, s. 49)

Za zékladni kritérium pro dalsi tfidéni improvizaci Blahova zvolila piitomnost
nebo nepfitomnost dramatického déje.

1. Improvizace bez dramatického déje jsou zaméfeny na rozvoj urcitych dovednosti,
slouzi jako priprava k zvladnuti narocnéjSich improvizaci, dale se d€li na ,, improvizace
bez kontaktu“, tj. simultanni improvizace, kdy se béhem spolecné prace maji hraci
osmélit, uvolnit a zbavit se trémy, a ,,improvizace s kontaktem*, které jsou zaloZeny
na souhfe a spolupraci, hraci pti ni mohou vstoupit do role jak v roviné simulace, tak
v roving alterace

II. Improvizace s dramatickym déjem je typ improvizace, ve které je nastolena
dramaticka situace, hraci jsou nuceni zaujimat ur€ity postoj a situaci n¢jakym zptisobem
fesit (Blahova, 1996, s. 50-51)

Za druhou zikladni metodu Bladhova povazuje ,interpretaci“. Jedna
se 0 ,,vwklad nebo predvedeni urcitého dila (nebo jeho casti), které se interpret snazi
tvircim zpiisobem predat divakovi ¢i posluchaci. “ (Blahova, 1996, s. 49) V dramatické
vychové sejedna predevSsim o ztvarnéni dramatickych textli, poezie a prozy.
Interpretace vSak neni totozna s reprodukci dila, ktera napodobuje dilo pouze
mechanicky bez jakéhokoli zaujeti.

Metody a techniky vyuzivané v procesu dramatické vychovy Bldhova déli
do dvou okruhti (Kot'atkova, 1998, s. 95-104):

1. Metody a techniky stavby, strukturovadni, vizeni a hodnoceni Skolniho dramatu
(improvizaci s dramatickym déjem a dramat):

1. Metoda a techniky expozice — jejich ikolem je drama otevfit, vzbudit zajem tcastnikti
a poskytnout jim zakladni informace, mezi techniky expozice patii ,, uvedeni dramatu
textem*, ,,uvedeni dramatu vytvarnymi prostredky“, , uvedeni dramatu redlnymi
predmeéty a vécmi vztahujicimi se k pribehu“ a ,,uvedeni dramatu ucitelem v roli *

2. Metoda a techniky vytvareni kontextu — dopliji a dotvareji diive uvedené informace,
snazi se charakterizovat postavy, ptiblizit prostfedi, v némz se situace odehrava apod.,

pouzivanymi technikami vtéto fazi jsou ,, brainstorming“, , domysleni déje”,
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,,domysleni postav Zivymi obrazy, kresbou,, zastupnou rekvizitou ¢i zastupnym znakem *,
,,yozhovor s hlavni postavou nebo postavami z jejiho okoli“, , horka zidle“, , role
odbornika - odborniku“, ,, vytvoreni prostiedi, v némz se déj dramatu odehrdava“ apod.
3. Metody a techniky hry v roli a simulace — do této skupiny technik Bldhova fadi
,rozdéleni roli podle viastniho vyberu“, , pridéleni roli ucitelem nebo losovanim*,
prejimani role ,, prevzetim urcitého zastupného znaku“ nebo ,, prostrednictvim loutky ci
ozivenim jiné zastupné rekvizity “ a ,, predem pripravend role *

4. Metoda a techniky veSeni krizového okamziku — ve Skolnim dramatu vétSinou neni
mozné krizovy okamzik zahrat, nejCastéji je krizovy okamzik prevypravén nebo
precten, je také mozné pouzit metodu simulace, kdy si hra¢ predstavi jak by sam
v takové situaci jednal

5. Metoda a techniky reseni dramatického konfliktu (rozporu) — ma pro ucastniky velky
vyznam, protoZe je uci hledat feSeni a formulovat vlastni postoje anazory, mezi
pouzivané techniky patfi ,,vnitini hlasy“, , zpomaleny film*, , rozehrani situace
ve dvojicich ¢i skupinach®, ,,Zivy obraz “

6. Metody vedeni a rizeni dramatu — existuji dva zakladni typy: ,, bocni, neboli soubézné
(narativni) vedeni* a ,,vedeni zevnitr, vstupem ucitele do role

‘

7. Metody a techniky reflexe a hodnoceni — rozliSujeme ,,volnou reflexi®, tj. i¢astnici
spontanné sdé€luji své pocity, a ,, Fizenou reflexi “, ktera je vedena otazkami ucitele

II. Metody atechniky podpiurné (priupravné hry a cviceni, improvizace
bez dramatického déje):

jednd se o metody, které rozvijeji a zdokonaluji urcité dovednosti, technikami jsou
vtomto pfipadé hry acviceni, mohou byt zamétené na , sezndmeni a uvolnéni®,
vyuzivané v uvodu spoletné prace scilem zbavit ostychu a vytvofit pratelskou
atmosféru, dale hry acvieni podporujici schopnost , soustiedéni®, rozvijejici
Lrytmus ™, smyslové vnimani®, , prostorové citeni”, , predstavivost a fantazii*

a cviceni vytvarejici ,, partnerské vztahy “ a budujici ,,skupinovou citlivost

2.2.3 Strategie vedeni a osobnost ucitele dramatické vychovy

Role ucitele je v dramatické vychové zcela klicova — zda hodina naplni cile
a povede k rozvoji zdka, totiz nezavisi pouze na volbé metod a témat, ale pravé ina
stylu vedeni hodiny ucitelem. Uc¢itel by tedy pfi ptipravé nemél uvazovat pouze nad
obsahem, ale inad formou hodiny — jak aktivitu zada, jak bude praci v hodiné

organizovat apod. Za zakladni typy vedeni jsou v dramatické vychové povaZovany
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verbalni metody vedeni a ucitel v roli. Zatimco prvni metoda je béZné€ pouzZivana
ve Skolni praxi, druhd se uplatiiuje pravé v dramatické vychové, protoze ucitel se sam

dramatickych aktivit i€astni a fidi je ,,zevniti*‘, nikoliv jako vnéjsi autorita.
Verbalni metody vedeni

1. Instrukce - je slovni sdé€leni, které vysvétluje néjakou aktivitu, stanovuje tukol
hra¢im nebo popisuje hru nebo cviceni. Instrukce miize mit formu ustni nebo
pisemnou, vZzdy vSak musi byt pfesna, uplna, jasna a ptehlednd. Jeji zadani by mélo vést
k tvotfivosti zakt, ucitel by nikdy nemél zaky limitovat popisem ,,jak* se ma co ud¢lat,
nebo upozornovat na n¢jaky vykon, ktery by mél byt vzorem. Pti zaddvani instrukce je
vhodné uzivat vyrazy rozvijejici fantazii a tvofivost, napt. ,,jste... , jako kdyby... “ nebo

¢innostni slovesa ,,jit, délat, zachranit, prinést“. (Machkova, 2004, s.70-71)

2. Dialog a diskuse - jsou vyuzivany piedevSim pii hledani témat a ndméta k urcité

¢innosti nebo pii reflexi urcité aktivity. (Machkova, 2004, s.71)

3. Wypravéni, piedcitani — ma uplatnéni v ¢innosti vychazejici z hotového ptib&hu.
Vedeni nebo motivovani, které vyuziva citaci urCitého textu, miize mit formu ucitelem
pfedem pfiipravené¢ho fiktivniho dokumentu, napi. dopisu, telegramu, listu z kroniky
apod. V takovém piipad¢€ je pak podstatné i vizualni ztvarnéni. (Machkova, 2004, s.75-
76)

4. Otazka — je variantou instrukce, mize byt polozena v tvodu néjaké Cinnosti, ale
1 v jejim prabéhu. Otazky reproduktivni vyzaduji, aby zék reprodukoval, co se dovédél,
naucil, co jiz vi. V dramatické vychové se vyuzivaji na zacatku lekce k zmapovani toho,
co Zaci o tématu védi. Castdji se v dramatické vychové vyuzivaji otazky produktivni,
které vedou k hledani vlastnich, osobnich odpovédi, k feSeni problémi, k vytvareni
néceho nového. Jsou uvedeny vyrazy: ,,co myslite...? co byste rekli...? co udélame...?
jak se rozhodneme...? “. Vhodnéjsi jsou také otazky oteviené, které vyzaduji rozséhlejsi
individualni odpovéd’. Otazky mizeme dale délit na otazky vecne, které se tykaji vyuky,
aotazky osobni avychovné, které se podileji na vytvafeni atmosféry a vztahi
ve skupiné. Otazky mohou byt i neprimo polozZené, tzn. vedouci neklade otazku, ale
stimuluje zéky k hledani odpovédi tim, ze vyjadii svilj zdjem o téma. Jsou uvedeny
vyrazy: ,,Zajimalo by mé, proc... Nedovedu si predstavit... Rada bych vedéla...".
(Machkova, 2004, s.72-73)
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5. Boéni vedeni - je metoda vedeni pro dramatickou vychovu typickd. Jedna
se o mluvni projev ucitele, ktery se neucastni hry se zaky, ale sleduje celkovy vyvoj
aktivity zpovzdali. Typické bocni vedeni ptfedstavuje ,,vnitini hlas® hract, vystupuje
jako proud jejich pifedstav, Givah arozhodovani. Souvislé bocni vedeni je zaloZeno
na vypravéni piib&hu, liCeni prostiedi, ve kterém se hra¢i nachdzeji, pojmenovani
¢innosti, které pravé provadéji, nebo popisu osob a véci, se kterymi se imaginarné
setkavaji. Prerusovanym bocnim vedenim vnaSime do jiz rozvinuté ¢innosti hract dalsi
prvky, napt. konflikt, zlom apod. Miize mit formu pokynu k néjaké Cinnosti, vyzvy
k rozvinuti nebo ke zméné cinnosti, upozornéni na chyby, dopliujici instrukce nebo

informace nebo vyzvy k dalsimu ukolu. (Machkova, 2004, s.74-75)

Ucitel v roli

1. Autorita - ucitel je v roli postavy, kterd ma vysoké postaveni a zarovenn vysokou
odpovédnost, v roli postavy rozhoduje, uréuje pravidla, uklada ukoly a tim fidi drama,
pt. role: panovnik

2. Druhy v poradi - ucitel je v roli ,,prostfednika®, nema rozhodovaci pravomoc, ale
ma pfistup k informacim, je z okoli vySsi autority, na kterou se miize kdykoli odvolavat,
pt. role: kanclér

3. Clen gangu — uditel je v roli ¢lena jisté skupiny, uditel nevi vic nez t¥ida, neni v roli
autority, ale miize mit kontrolu a posunovat situaci prostiednictvim otdzek a navrha,
pouziva slova jako ,,my*, ,,naSe plany* apod., pt. role: pfislusnik dvora

4. Bezmocny - ucitel je v roli toho, kdo nic nevi a potiebuje od tfidy pomoc, je zavisly
na tom, zda tfida najde feSeni, voditko mohou poskytovat jeho komentafe a otazky,
autorita je vrukou tfidy, wuclitel presto nesmi ztratit kontrolu nad tfidou,
pf. role: nevolnik

5. Autorita v opozici - ucitel je autoritou, ktera neovlada tuto skupinu, ale je ¢lenem jiné
skupiny, kterd pro tfidu pfedstavuje vyzvu, tzn. ucitel je nositelem urcitého napéti,
konfliktu, je v pozici, kdy podnécuje skupinu 1 jednotlivce, pt. role: republikan

6. Dablitv advokdt - uditel je ¢lenem skupiny, je v roli pochybovaée nebo osoby, ktera
ma vice informaci, ndzorové je v opozici se skupinou, tim na ni vytvaii tlak. Tato role
vede k tomu, ze skupina musi pfed ucitelem své nazory obh4;jit. UcCitel musi byt schopen
pohotové reagovat a nachazet argumenty pro svilj postoj, ale musi postupovat velmi
citlivé, aby svou opozici skupinu nerozlozil, pt. role: rebel

7. Ten, kdo byl nepiitomen — ulitel mize zaujmout jakoukoli z ptedchozich roli,

24



a vystupovat jako ¢len skupiny, ktery se vraci po delsi dobé odnékud, a potiebuje
se tedy od tiidy dovédet, co se stalo v dobé jeho nepfitomnosti. Tato role je vhodna
pro rekapitulaci udélosti, zpomaleni déje nebo reflexi, kterd je podnécovana otazkami
kladenymi ucitelem v roli, pi. role: uCastnik kiizacké vypravy

8. Autorita stojici mimo akci — ucitel je v roli vazené osoby, je mu naslouchano, nema
ale pravomoc, ani odpovédnost, miize se dotazovat, radit, komentovat, odpovédnost je
ale na jinych hracich, pt. role: kanclét

9. Okrajova role - ucitel neni v zddné konkrétni roli, je jen tim, kdo je pfitomen a ma
pravo klast otazky, pt. role: trubadur, posel, dvofan

(Morganova-Saxtonova, 2001, s. 56-63)

Role uéitele se v proméndch ¢asu méni. V dneSnim Skolstvi jsou na n¢j kladeny
vysoké pozadavky — nejen Ze se oCekava, ze bude odbornikem ve svém oboru, ale
ze bude mit i v§eobecny rozhled a také pedagogické schopnosti. Neni jiz chapan pouze
jako zprostfedkovatel poznatkli, védomosti, nazorti a postojii. Misto toho ma zakiim
poskytovat a vytvafet podminky pro jejich vlastni praci, pro jejich aktivni ziskavani.
Ma tedy sehravat tilohu organizatora a facilitatora, ma zaky motivovat. M¢l by jim byt
k dispozici v piipadé¢ dotazii a nejasnosti. A vlekcich dramatické vychovy také
spoluhracem, spolupracovnikem.

Pedagog pfedmétu dramaticka vychova by mél byt vybaven témito specifickymi
kompetencemi:

,,- zvladat plynuly prechod mezi rovinou pedagogickou a herni, umét prijmout roli nejen
na zaklade jistych hereckych dovednosti, ale i s védomim jejiho uplatnéni v edukacnim
procesu, umét naplanovat dramatickou hru, pracovat s ni s vedomim cilenosti procesu,
umeét planovat i jiné herni aktivity, byt schopen vstoupit do hry, naplanovat lekci;

- zaroven by mél umét improvizovat, vyhodnotit a zhodnotit necekané v roviné lidské,
pedagogické i herni, predpokladat varianty, byt schopen dramaturgické a rezijni prace,
vyuzivat principti ozvlastneni, uplatnéni umeéleckych, zejména divadelnich kritérii
v lekci apod. * (Marusék, 2008, s. 29)

Ackoliv zatim je pocet vystudovanych a kompetentnich pedagogti dramatické
vychovy (kterou lze samoziejmé vyuzit i v jinych oborech) stiale maly, neni to stav
neménny. Riizné metody a techniky dramatické vychovy totiz nemusi byt ndrocné
pro ucitele, pfesto maji pro vyuku nezpochybnitelnou hodnotu. Ucitel by si mél byt

védom toho, zelze =zalinat sjednoduchymi dramatickymi hiickami, jejichz
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prostiednictvim ziské dalsi zkuSenosti, jeZ bude moci vyuzit v dalsi praxi, a bude moci
n¢j ale tvofivy pfistup, nemél by se bat opustit zazité postupy: ,, Uplatnéni metod
dramatické vychovy vyzaduje naprosto jiste pedagoga, kreativniho, pedagoga,
pro nehoz je Skola nejen prostorem jistého a stalého, tradicniho, ale i prostorem hledani

tvorivého klimatu, zmeny a dalstho vzdelavani. ** (Marusak, 2008, s. 30)
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3. Prace s literarni predlohou prostrednictvim metod

dramatické vychovy

Jak uvadi Machkova, dramatickd vychova mize mit pozitivni vliv na ¢tenatrskou
gramotnost zakti. Mtze je k literatuie vést: ,, Prdce s literaturou vede hrdce k jejimu

poznavani, probouzi zdjem o cteni, rozsifuje znalosti o zucastnénych autorech, Zanrech

apod., vede k hlubsimu chapani cteného. “ (Machkova, 2012, s. 30)

Pedagog by ovSem mél chdpat, Ze pfi dramatické vychové neni smyslem
zprostiedkovavat hotové informace, poucovat. Pokud k néjakému pouceni dojde, pak je
to zpravidla vedlejsi efekt. Neméli bychom se tedy snazit strukturované predavat
n¢jakou sumu informaci. Smyslem dramatické vychovy je konkretizovat abstraktni
pojmy a poznatky, umoznit zakiim, aby si v souvislosti s né¢im abstraktnim dovedli

vybavit 1 néco konkrétniho, tfeba 1 vlastni prozitek, emoci. (Machkova, 2012, s.33)

3.1 Vybér literarni predilohy

Pti vybéru literarniho textu k dramatickym aktivitim bychom m¢éli brat v avahu
nasledujici kritéria:
1. Kritéria ve vitahu ke skupiné a ciliim
1. Vék zaku, vekova skupina

Pti vybéru literarni latky musime vzdy uvazovat, zda budeme pracovat s détmi
predskolnimi, s détmi Skolniho véku, adolescenty, dosp€lymi nebo se skupinou vékove
smiSenou. Existuji zanry, které jsou pritazlivé pouze pro déti urcitého véku, jiné jsou
schopny oslovit $ir§i vékové spektrum déti a mladych lidi, nékteré zanry jsou ptitazlivé
pro déti 1 dospélé bez veékového omezeni. Nekteré latky pak budi zajem uvniti v€kovych
kategorii, napf. chlapcii nebo dévcat. Vzdy vSak muzeme vypozorovat urcitou hlavni
tendenci, tzn. Ze urCitd oblast literatury zajima prevazné uréitou skupinu nebo vékovou
kategorii. Z toho vyplyva, ze pro pedagoga je mimotadné dilezita znalost vyvojové
psychologie a jednotlivych vyvojovych stadii jedince. (Machkova, 2012, s. 34)

Pokud se zamétime na star$i Skolni vek, tj. obdobi rané adolescence (veék od 11
do 15 let), zjistime, Ze v tomto obdobi dochazi k mnoha zménam. Tou nejnapadnéjsi je

télesné dospivani, které se zaroven stava podnétem ke zméné sebepojeti. Naplno se jiz
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projevuji rozdily mezi chlapci a divkami, a to 1 ve stupni vyspélosti. V tomto obdobi
vrcholi vyvoj inteligence a mysleni, které se vyviji ke znacné schopnosti abstrakce.
Dochézi také ke zmén€ emocniho prozivani, coZ se projevuje velkymi emocnimi
vykyvy. Pro pubescenta ma velky vyznam vrstevnicka skupina, se kterou se ztotoznuje.
Velkou hodnotu ma ptatelstvi, dochazi také k prvnim experimentim v oblasti
partnerskych vztaht. Na autority je nazirano spiSe kriticky. Je to obdobi hledani vlastni
identity. Pubescenti usiluji o odliSeni, coz se projevuje piedevSim prostiednictvim
upravy zevngjsku, specifického Zivotniho stylu apod. (Vagnerova, 2012, s. 369-370)
V oblasti literatury se pak zajmy pubescentd piesouvaji od literatury pro déti k ostatnim
oblastem. V obdobi star$iho skolni véku se jevi jako vyrazny zajem o dobrodruznou
literaturu, humoristickou literaturu nebo literaturu s prvky tajemna nebo romanticnosti.
Naopak charakteristicky je nezdjem o poezii. V tomto obdobi se z4jmy v oblasti
literatury siln€ diferencuji, na jedné stran¢ se z jedincii stavaji zaujeti ¢tenaii hodnotné
literatury, na druhé stran¢ se vytvareji skupiny nectenarii a ctenaiti braku. (Machkova,

2012, s. 37-38)
2. Hrdcska vyspelost skupiny

Rozumime tim ptedchozi zkuSenosti s metodami dramatické vychovy. Zejména
v pocatcich prace surcitou skupinou musi ucitel brat ohled nejen na nedostatek
technickych védomosti a odbornych dovednosti, ale i na osobni a hracskou nejistotu
a tendenci ucCastnika pozorovat sama sebe. Krom toho se ve skupiné casto vyskytuje
nevyvazenost pozic, tzn. Zaci dominantni a aktivni oproti nesmélym a pasivnim.
V uvahu musime také brat rozdilnou miru sectélosti a zajmu o literaturu. Pro nezkusené
hrace je nutné vybrat latku atraktivni pro dany v€k, a zaroven snadno zvladnutelnou,

aby neodradila od dalsi prace. (Machkova, 2012, s. 39-41)
3. Predpokladana metoda a typ prdce

Ucitel metodu prace vybirat i s ohledem na zvoleny text. Ne vSechny texty lze
totiZ zpracovat libovolné — nékteré ptimo vybizeji napt. k pantomimickému ztvarnéni,
jiné by pro tyto ucely byly zcela nevhodné. M¢l by mit tedy dostate€nou zdsobu

dramatickych aktivit, aby je mohl zafazovat podle charakteru textu. (Machkova, 2012,
s. 41)
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4. Forma dramatické vychovy a provozni podminky prace

Na formé dramatické vychovy se odrazi zejména to, kdy a kde se pouziva — zda
je to napft. ve formalnim prostiedi Skoly nebo neformalnim prostiedi zdjmového
krouzku. Obecné plati, Ze déti, které se dramatické vychové vénuji dobrovolné (napf.
dramaticky krouzek v ZUS), pfistupuji k ni s vétSim zidjmem a otevienosti nez déti,
které jsou do dramatické vychovy né€jakym zplisobem nuceny, napt. v hodin¢ literatury

nebo d¢jepisu.

Dal$i podminkou je jisté¢ i skupina, s niz ma pedagog pracovat. Jinak bude
vypadat dramatickd vychova ve skupiné neslySicich, jinak ve skupiné etnické apod. —

1 témto zvlastnostem by mél pedagog prikladat vahu.

Provoznimi podminkami médme na mysli napt. prostor, ve kterém se dramaticka
vychova odehravd — zda je uzavieny, dostatecné velky, dostatecné osvétleny atd.
Na vybér latky maji provozni podminky vliv spiSe minimalni, ovSem na celkové
vyznéni dramatické vychovy mohou mit vliv zdsadni — kuptikladu v prichozi mistnosti
se jen stézi podafi navodit diveérnd atmosféra a v hluéné mistnosti jen s obtizemi

docilime soustfedénosti zakia. (Machkova, 2012, s. 42-43)
11. Kritéria ve vitahu k vlastnostem latky
1. Co hledat

Jestlize ucitel uvazuje nad tim, zda je jim vybrany text vhodny i pro dramatickou
vychovu, mél by sledovat nckolik kritérii. Jednim z nejzasadnéjSich je téma dila,
tedy co text sd€luje Ctendiim, piipadné divakiim. OvSem neni nutné se omezovat jen
na hlavni téma — zejména u rozsadhlejSich d€l je vhodné pracovat tieba i s tématy
vedlej§imi.

Kromé¢ tématu je vhodné pracovat s dramatickym konfliktem — jen st€zi ucitel
vybuduje hodinu na popisném textu, kde chybi né&jakd zéapletka, dramatickd situace.
To je koneckonct stéZejnim prvkem i dramatu jako takového — konflikt dvou zcela

rozpornych sil, ktery je natolik silny, Ze vede k jednani, k feSeni.

Déale senabizi jako kritérium ke sledovani napf. rozsah materidlu, pocet
a rozlozeni situaci ¢i obezndmenost zakl s textem. Znaji jej Zaci podrobné, nebo jen
povrchné hlavni zapletku? Znaji jej vSichni, ¢ast tfidy, nebo dokonce viubec nikdo?

Od odpovedi na tyto otazky se pak odviji samotna prace v hoding.
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Ucitel tak mize nechat Zéky, aby se s textem seznadmili doma piectenim. Takovy
postup se ale pftilis nelisi od tradicniho pojeti literarni vychovy, kdy domadci Cetba je
zékladem. Proto pedagogové hledaji jiné cesty. K nim patii napt. Cetba ukazky v hodiné
nebo pievypraveéni ucitelem. Dalo by se fici, ze pokud nés zajima predevsim dramaticka
Cast, je vhodné text prevypravét, protoZe to umoziluje piizplsobit text cilové skupiné
a aktualni situaci, a pokud nas zajima hlavné literarni ¢ast, meli bychom dat prednost
cetbé — at’ uz domaci, nebo Skolni, aby se Zaci seznadmili pfimo s origindlem, u né¢hoz

ndas zajima i jazyk, vystavba, motivické celky apod. (Machkova, 2012, s. 43-47)
2. Obtize, rizika, problémy

Pfi vybéru bychom se méli vyhybat tém literarnim druhim a Zanram,
které se nejlépe uskutecnuji ctenim. Méli bychom se tedy vyhnout dilim, v jejichZz
struktute pfevazuji tyto prvky: /yrika (je to druh nesyZetovy, chybi v ni déjovy prvek, je
subjektivni — nikoliv objektivni jako drama), idylicnost (ackoliv ma emocionalni naboj,
schazi v ni konflikt, vyhrocena situace vyzadujici feSeni), prevaha psychologie (vnitini
déjové pochody postav mohou byt pro déti a adolescenty nezajimavé, piipadné
nesrozumitelné), prevaha dekorativnich prvkii (dekorativni prvky je tézké ztvarnit,
odvad¢ji pozornost od tématu, d€je), prevaha deéjii lidskych, ale nedramatickych (drama
se nejlépe buduje na mezilidskych vztazich, jiné typy vztahii — napt. k pfirod€, vécem
nebo udéalostem — nejsou funkéni, protoze neptsobi déjove), prevaha vécnych prvki
a informaci (takové pojeti brani zdkiim ve ztotoznéni s latkou, udrzuje odstup),; casové
hledisko (je vhodné zaméfit se na krat$i Casové Useky — je 1épe viditelné konkrétni
jednéani jedincil), hromadnost déejii (zaci mohou jen stézi pozorovat konkrétni déje,
pokud sledujeme davy a zastupy — takové scény se stdvaji nepiehlednymi
a nesrozumitelnymi, ucitel by mél volit rad&ji konflikty jednotlivcl, konkrétni
ptiklady); ndrocnost a stylizovanost jazyka, hra se slovy (u nékterych dél je jazyk
natolik konstitutivnim prvkem, Zze jejich parafrdzovani textu Skodi, ubird dilu
na hodnot€); asociativni metoda (chybi zde kauzalni ftetézeni dé&ji, neni mozné
pozorovat logickou ndvaznost v jednani aktérl), filozoficky ladena literatura (zde
nebyva dllezity piibéh, ale slovni formulace ndzorl autora, opét zde mize chybét jasny

konflikt, jasn¢ definované téma).

Ucitel by se dale mohl potykat se svym nedostatecnym piehledem. Dramaticka

vychova klade v tomto ohledu na pedagoga skutecné velké naroky — ucitel by m¢l
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pribézné Cist détskou literaturu a literaturu urcenou cilové vékové skupiné€, aby mohl

vybrat adekvatni latku a aby ji dovedl pfizpasobit potfebam skupiny.

Navic mnohdy nelze text vylozit jedinym zplisobem — mtlize byt Cten riznymi
jedinci ¢i skupinami rizné. Zde je ovSem vhodné podotknout, Ze tento problém miize
ucitel vyuzit tvofivé a mize naopak vyzdvihnout skute¢nost, ze jedno dilo Ize chéapat

jinak, muze tedy posilovat ctenafskou gramotnost.

Nevyhodou prace s literarnim textem je zcela jisté jeho rozsah — nékteré texty
jsou tak rozsdhlé, Ze se s nimi pracuje jen obtizn€. Proto je vhodné, aby ucitel danou
latku znal a pfizpisobil ji praci v hodin€é — zkrdcenim, parafrazovanim jeji ¢asti apod.
Ito lze ale v hodinach literatury vyuzit — Zaci sami mohou text na pfevypravéni
piipravit — mohou napftiklad zdiraznit podstatné ¢asti, vybrat hlavni postavy uryvku ¢i
rozhodnout o tom, které pasaze by bylo mozné vypustit, sdéleni zhustit, nebo naopak
rozsifit podle pokynii ucitele a podle cili prace. Pak je ovSem zapotiebi hlidat

dramaturgii textu a mozné nezadouci odchylky. (Machkova, 2012, s. 47-58)

3.2 Pripravna prace se zvolenou literarni prediohou
1. Analyza literarni predlohy

Zejména je tieba posoudit, zda je ptfedloha vibec vhodnd pro dramatické
zpracovani, napft.zda je pfinosnd a pfitazlivd pro hrace, jaké ma téma, kompozici,

dramatické situace nebo jaké postavy v ni vystupuji.
2. Hledani témat

Pedagog by mél zvazit, které téma se rozhodne se zaky akcentovat, nebot’ jak
jsme zminili jiz difive, nemusi nutn¢ spoléhat jen na téma hlavni. Proto vybird téma

s ohledem na dalsi pedagogické cile.
3. Vyber variant pribéhu

Ne vSechny ptfibéhy maji nékolik variant, ovSem zvolil-li ucitel latku
zpracovanou napf. ustni lidovou slovesnosti, ma zpravidla k dispozici nckolik verzi
t¢hoZ piib&hu a mlize volit variantu piimo pro danou skupinu zaki. Idedlni jsou v tomto
ohledu pohadky, povésti, eposy ¢i bajky. Nékteré notoricky znamé piibéhy (napt. ¢eské
baje a povesti) jsou navic k dispozici 1 v moderni pfevypravéné podobé, ktera je

dne$nim détem bliz8i a srozumiteln&jsi.
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4. Upravy textu

Jen malokdy je primarni text vhodny pro okamzité dramatické vyuziti — vétSinou
je nutny alespon minimdlni zdsah v podobé proskrtani prvka nedramatickych,
ned&jovych. Nékteii pedagogové mozna zkusi 1 vétsi upravy, napf. zménu kompozice

nebo doplnéni, ov§em to uz vyzaduje vétsi zkusenost a cit pro praci s predlohou.
5. Volné zpracovani motivu nebo tématu z literarniho textu

Samoziejmé je mozné pouzit literarni dilo jako pouhou piedlohu pro vlastni
autorsky text, vyuzit napt. jen téma nebo motiv a dal jej zpracovat osobitym tviréim
zptisobem. Tato metoda je ovSem velice naro¢na po pedagogické i dramaturgické
strance a vyzaduje rozvinutou schopnost fabulace, zobectiovani, charakteristiky, logiky

apod. Takové¢ aktivity se hodi spi§ do hodin slohu nez literatury.

(Machkova, 2012, s. 59-81)

3.3 Metody a formy prace s textem

Pti planovani dramatické lekce by si mél pedagog v prvni fad€ ujasnit, jak bude
celou lekei koncipovat — zda jako jednu konkrétni hodinu nebo napi. blok nékolika
na sebe navazujicich hodin. S ohledem na ¢asovou dotaci pak voli latku a zpiisob prace
s ni. VéEtSinou se v hodinéch literarni vychovy uplatni spi$ krats$i celky v rozsahu 1-5
lekei €1 ptimo jednotlivé izolované hodiny. VéEtsi celky totiz byvaji spiSe ptipravou
k vefejnému vystoupeni zakli a mivaji jiné cile a zaméteni.

Pokud chce uditel latku rozdélit do nékolika hodin, mél by detailné propracovat
prvni lekci — dal$i uz mohou byt volnéjsi, nechavat vice prostoru samotnym aktéram.
Navic je vhodné nakonci lekce udélat shrnuti a na zacatku nasledujici lekce
pfipomenout vysledky lekce piedchozi, aby byla zajiSténa kontinuita, névaznost

a prehlednost.

Pedagog ma k dispozici nékolik moznosti, jak lekci koncipovat. Mize zvolit
napft. ptib¢h o jedné situaci (kratky ptibéh s jednoduchou zapletkou), dvoudilnou stavbu
ptibéhu (vyuzivd prvek kontrastu zacatku a konce), trojdilnou stavbu (vyuziva
navaznost zacatku, stfedu a konce) nebo i klasickou pétidilnou stavbu (expozice, kolize,
krize, peripetie, katastrofa — zavér). Vyslednou podobu pedagog vybird podle skupiny,
casové dotace i cile, ke kterému ma skupina dojit. V literarni vychové se navic nabizi

vyuziti riznych kompozi¢nich postupti k nazorné ukéazce vystavby textu — jak autor fadi
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jednotlivé slozky za sebe, aby dosahl vysledku, k uvédoméni si dramatickych ¢i

literarnich postupi a jejich u€inki na adresata. (Machkova, 2012, s. 82-89)
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Il. PRAKTICKA CAST

4. Vyzkum

Pro tucely diplomové prace jsme pouzili smiSeny vyzkum kvalitativni
a kvantitativni, pomoci néhoz mizeme 1épe nahlédnout do tématu diplomové prace.
Nauvod vyuzivame dotaznik a nasledné jej doplitujeme rozhovorem. Vyzkum byl
zaméfen naucitele ceského jazyka a literatury na 2. stupni zdkladnich skol.
Prostfednictvim vyzkumného Setfeni se pokusime vice pfiblizit problematiku vyuzivani

metod a technik dramatické vychovy v hodinach literatury na 2. stupni zakladnich skol.

4.1 Cil vyzkumu a formulace vyzkumnych otazek a hypotéz

Predmétem vyzkumu je vyuZivani metod a technik dramatické vychovy
v hodinach literatury na2. stupni ZS v Olomouckém kraji. Hlavnim cilem &i
vyzkumnym problémem je zjistit, zda metody a techniky dramatické vychovy
prohlubuji znalosti zakd v hodinach literatury na 2.stupni ZS.

S ohledem na cile vyzkumu jsme stanovili tyto vyzkumné otazky:
Jaké jsou klady azapory vyuziti metod dramatické vychovy v hodindch literatury
na 2.stup. ZS?
Jaké konkrétni dovednosti ve vztahu k ctenarské gramotnosti dramaticka vychova
rozviji?
Jak konkrétné vyuzivaji ucitelé literatury na 2.stup. ZS v Olomouckém kraji
dramatickou vychovu?
Jakou osobni zkuSenost maji ucitelé literatury na 2.stup. ZS v Olomouckém kraji
s metodami dramatické vychovy?

Ve vztahu k vyzkumnym otazkdm jsme si stanovili tyto hypotézy:
Vyuzivani metod dramatické vychovy v hodinach literarni vychovy pozitivné oviiviiuje
rozvoj Ctenarskeé gramotnosti zakui.
Ucitelé v Olomouckém kraji prilis nevyuzivaji metody dramatické vychovy v hodinach
literatury na 2. stupni ZS.
Ucitelé nejsou dostatecné informovani o mozZnostech vyuziti dramatické vychovy

v hodindch literatury.
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Zda jsou hypotézy spravné, nebo mylné zjistime dle odpovédi respondentt

v dotazniku.

4.2 Metody vyzkumu

Vyzkum jsme provedli na bazi empirického Setfeni, jedna se o jednorazovy
pruzkum. Z hlediska orientace se jednalo o smiSeny vyzkum kvalitativni a kvantitativni.
K ziskani dat byla pouzita metoda explorativni, tj. zjiStovani informaci na zdkladé

odpovédi na polozené otazky.

Jak jiz bylo feCeno vyse, udaje potiebné k vyzkumu jsme ziskali pomoci

dotazniku a strukturovaného rozhovoru.

Dotaznikova metoda je pro méfeni postojii nejrozsifenéjsi. Gavora ji definuje
jako ,,zpiisob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovedi.
(2010, s. 121) Jednotlivé polozky dotazniku by mély byt jasné a srozumitelné,
formulace by méla byt jednoznacna a neméla by byt sugestivni. Vyhodou dotazniku je
pfedevsim uspora Casu, velky rozsah pouziti a snadné statistické zpracovani. Dalsi
vyhodou, ale zaroven také nevyhodou dotaznikové metody, je moznost rozeslani
dotaznikt elektronickou postou. Piednosti je moznost rychlého rozeslani velkému poctu
osob aanonymita dotazovanych. V nasem dotazniku byla jedna z otdzek oteviena,
na ostatni otazky respondenti odpovidali na Skédle Likertova typu. Likertova Skala
se vyuzivd k méfeni postojii anazort lidi. Sklada se z vyroku a stupnice, na které
respondent vyjadii miru svého souhlasu.

vV

rozhovor mabyt tematicky organizovan. Otazky vném maji byt sefazeny
do obsahovych celkl. Pfi pouziti metody rozhovoru vyzkumnik ziskd velké mnozstvi
odpovédi, které musi pii vyhodnocovani sestavit do kategorii. Pti vyzkumu jsme pouzili

strukturovany rozhovor, ve kterém jsou otazky pevné dané.

4.3 Realizace vyzkumu

Sbér vyzkumnych dat jsme uskutecnili mezi uciteli ¢eského jazyka a literatury
na2. stupni ZS v Olomouckém kraji. Vyzkumnym nastrojem byl dotaznik
a strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami.

V dotazniku odpovidali uditelé na 10 otazek. Otdzka ¢. 5 byla oteviena,

u ostatnich otdzek (€. 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8) pak respondenti odpovidali na skale Likertova
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typu. Ukolem respondentii bylo oznaéit na $kale od 1 do 7 do jaké miry s danym
vyrokem souhlasi ¢i nikoli. V zavéru dotaznik obsahoval otazky zamétrené
na individualni rozdily zkoumanych osob (pohlavi, v€k). Dalsi dopliujici informace
jsme ziskavali prostfednictvim strukturovaného rozhovoru, ktery byl sestaven z péti
otevienych otdzek. Ukdzka dotazniku i otdzek k rozhovoru je soucasti piilohové ¢asti
této prace (Ptiloha 1).

Dotaznik 1otdzky krozhovoru jsme elektronicky (e-mailem) rozeslali
na 152 skol v Olomouckém kraji. Do zkoumaného vzorku jsme zahrnuli pouze Skoly,
na kterych je realizovan 2. stupen vzdélavani a vyucuji podle ucebnich osnov
vychazejicich zRVP ZV. Ze zkoumaného vzorku jsme vyloucili zdkladni Skoly
specialni a praktické, vzhledem k jinym podminkam vzdélavani, coz by znamenalo jiny
typ vyzkumu avyzkumnych otizek. Reditele pfislusnych $kol jsme pozadali
o preposlani dotazniku ucitelim. Pokud byl na webovych strankach Skoly uvetejnény
kontakt konkrétniho ucitele, poslali jsme mu dotaznik pfimo. Jednotlivé ucitele jsme
se pak snazili kontaktovat prostfednictvim Skol také telefonicky.

Ze 152 oslovenych $kol bylo vraceno 63 vyplnénych dotaznikli, névratnost
dotaznikt byla tedy 41.45 %. Z celkového poctu pedagogt, kteii dotaznik vyplnili,
pak bylo 55 Zen a pouze 7 muzi. (Obr. 1) Udaje o véku jsme pro lepsi piehlednost
seskupili do kategorii v rozmezi deseti let. Souhrnné lze konstatovat, Zze nejvice
se na vyzkumu podileli pedagogové ve véku 40-50 let (31.7 % dotdzanych), hned potom
nasledovala skupina ucitelti ve véku 50 let a vice (zastoupeni 27 %) a ucitelit ve véku
30-40 let (zastoupeni 25.4 %). Nejmensi podil zastoupeni méla skupina pedagogi
ve veéku 20-30 let (15.9%) (Obr. 2).

Na otazky k rozhovoru odpovédélo celkem 47 respondentli. Ve vSech piipadech

se jednalo o pedagogy, kteti zaroven vyplnili 1 dotaznik.

Obr. 1: Pohlavi respondentti

Muz 7  11.3%
Zena 55 88.7%

Y
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Obr. 2: Veék respondentti
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5. Vysledky vyzkumu a jejich interpretace

5.1 Vyhodnoceni dotaznikového Setreni

Otazka €. 1: Vyuzivani metod dramatické vychovy v hodinach literarni vychovy
pozitivné ovliviiuje rozvoj ¢tenaiské gramotnosti Zaku.

spisene:l 0 0%

2 3 48%
16 3 3 4.8%
12 4 13 20.6%
4 5 12 19%
6 19 302%

4
spiseano:7 13 20.6%

0

Otazka €. 2: Vyuziti metod dramatické vychovy vede Zaky k hlubSimu pochopeni

smyslu literarniho dila.

spidene:l 0 0%
2 2 32%

20
3 3 48%
= 4 6  97%
10 5 10 16.1%
. 6 20 323%
spideano:7 21 33.9%

0
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Otazka €. 3: Pri vyuZiti metod dramatické vychovy Zak 1épe porozumi kontextu

vzniku dila a Zivotu autora.

spidene:l 2 32%
16 2 4 63%
3 9 143%
2 4 9 143%
8 5 16 254%
i 6 13 206%
spieano:7 10 15.9%

0

Otazka €. 4: Po proziti si dila prostFednictvim metod dramatické vychovy zak

dokaze literarni dilo l1épe interpretovat.

spisene:l1 0 0%
2 0 0%
0,

i 4 4  63%
5 10 159%

10
6 22 349%

5
spideano:7 24 38.1%

Otazka ¢. 6: Béhem svych studii jsem byl/byla dostate¢né informovan/informovana

o0 moznostech vyuziti dramatické vychovy v hodinach literatury.

spidene:1 17 27%

2 18 28.6%

16 3 8 127%
12 4 6 95%
5 5 6 95%
6 5 79%

‘ spideano:7 3 4.8%
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Otazka €. 7: Pri praci v hodinach literatury vyuZivim metody dramatické vychovy.

spiene:l 4  6.3%

2 9 143%
16
3 17 2%
12 4 16 254%
. 5 7 111%
6 6 95%

spifeano:7 4 6.3%

Otazka ¢. 8: Mate osobni zkuSenost s dramatickou vychovou (kurzy, seminare

apod.)?

spidene:l 25 39.7%
25 14.3%
9.5%
11.1%
3.2%
7.9%

14.3%

20
15

2
3
4
5
10
6
7

O N N oY W

spie ano:

Otazka ¢. 5: Vyjmenujte rozdily mezi dramatizaci a dramatickou vychovou.

Odpovédi respondentu:

resp. 2: ,, dramatizaci ztvarnuji deti dany dej-pribeh podle roli; v dramatické vychove
Jjde o sirokospektralni praci z pohledu rezie, scéndre, prace s rekvizitami a v neposledni
rade o seznamovani se s riznymi dramatickymi Zanry “

resp. 3: ,, dramatizace - ztvarnéni literarniho dila primo hranim, nastudovanim roli;
dramaticka vychova - komplexni esteticka vychova, zaloZend na proZitku, uplatiuje
se ve vetsine predmeéti

resp. 6: ,, dramatizace je zdramatizovani textu - predvedeni textu v rolich, dramaticka
vychova miize byt take spojena s predvedenim textu v rolich, ale prostrednictvim tohoto

predvadenti se ucime chapat, pozorovat sebe sama, ostatni lidi *
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resp. 7: , dramatizace-pretvoreni; dramatickda vychova-jeden z péti oboru estetické
vychovy, v némz se pracuje s prostredky a postupy divadelniho umeéni“

resp. 8: ,,dramaticka vychova - Skolni predmét na 1. st.; dramatizace ukazky dila
na jevisti (to délame na 2.st.)

resp. 10: , dramatizace - lit.dilo prevedeno do divpodoby; dramaticka vychova -
vychova o divadelni tvorbé, zdramatizovanych lit.dilech, viastni dramatizace deéti,
priprava divadelni hry...

resp. 13: ,.dr. vwchova - predmét, obor, podrobnéji se zabyva divadlem, rolemi,
technikami...; dramatizace - metoda, napr. ve vyucovaci hodiné probéhne dramatizace
= predvadeni textu, hrani roli

resp. 14 a 15: ,,uprava textu X interpretace literarniho dila “

resp. 16: ,, dramatizace - napr. rozdéleni roli pri cCetbé textu

resp. 18: ,, dramatizace: inscenace daného textu, dramaticka vychova: uplatnéni hry
s jazykem, domysleni textu ...

resp. 22: ,,dramatizace - Zaci prevedou text (v Citance, ucebnici apod.) do podoby jakési
scenky, texty si samozirejmé upravi, zjednodusi, mohou prevést do soucasného jazyka,
pokud je na to c¢as, mohou si predstavit, jak by jednali oni, kdyby byli literarni postavou
(coz uz ale preriista do dramatické vychovy), dramaticka vychova - je to jakési uceni
pomoci zkuSenosti, Zaci se v ni uci napr. resit problémy tim, Ze si je sami vyzkousi
zahrat, da se vyuzit napric ruznymi vyucovacimi predmety “

resp. 25: ,, dramatizace je prevedeni lit. nebo jiného dila do divadelni podoby, dramat.
vychova je proces, ve kterém je dramatizace pouze prostiedkem *

resp. 26: , dramaticka vychova ma za ukol prostrednictvim scének a riiznych
prozitkovych her naucit latku, dramatizace je spise zesileni uceni

resp. 27: , dramatizace-predvedeni uciva do hrané scénky, zdivadelnéni uciva;
dramaticka vychova-samostatny predmét-obor estetické vychovy-pracuje s prostiedky
divadelniho umeéni *

resp. 28: , dramatizace - prevedeni literarniho textu do hrané podoby (scénky),
dramatickda vychova - muze to byt samostatny vyucovaci predmet, prvky dramatické
vychovy se daji vyuzivat v riznych predmétech, existuje nékolik metod dramatické
vychovy “

resp. 30: ,,dramatizace => vlastni ztvarnéni dila;, - dram. vych. => soubor teorie

a praxe k uspésné dramatizaci*

resp. 31: ,,DRAMATIZACE - konkrétniho uméleckého dila; DRAM. VYCHOVA -
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uceleny predmeét nebo studijni obor

resp. 33: ,,dramatizaci pretvarim literarni, vétsinou epicky, prozaicky literarni text
do urciteho dramatického tvaru, casto improvizujeme ibez dramatického déje,
bez reseni dramatické situace; dramaticka vychova sméruje ke dramatické hre,
detskemu divadlu, ke tvorivé dramatice a sleduje cile jako rozvoj osobnosti ucinkujiciho
Zaka, rozvoj socialnich vztahit vhodnym vybérem textu a riiznymi metodami “

resp. 34: ,,DV je komplexnéjsi

resp. 36: , dramatizace = zahrani scénky na zdklade textu.;, dramaticka vychova =
prdce s postupy divadelniho umeéni; v jejim ramci se vyuziva dramatizace uméleckého
textu*

resp. 37: ,,praxe a teorie*

resp. 38: ,, dramatizace je jen jednou ze slozek dramatické vychovy

resp. 40: ,,dramaticka vychova je dlouhodobéjsi proces uceni se pomoci dramatizace,
kdy dramatizace je vyukovou metodou - Zaci jednaji v rolich, rFesi hranim
problematickou situaci. “

resp. 43: , dramatizace - prevedeni ukazky (uciva) do formy scénky; dramaticka
vychova - obor estetické vychovy, vyuzivajici prostiedky divadelniho umeni; bud
samostatny predmet, nebo prostupuje predmeéty formou vyuzivanych prvkii*

resp. 44: ,, dramatizace - ztvarnéeni literarniho dila do divadelni podoby; dramaticka
vychova - cilena prace v hodinach vedouci k poznani divadelni védy “

resp. 46: ,,dramatizace = zpracovani literarniho dila do podoby dramatu, dramaticka
vychova = vedeni zdaka k tomu, aby byl schopen sehrat dramatické dilo “

resp. 47: ,, Dramaticka vychova je spise divadlo se vsim vsudy, dramatizace miize byt
i recitace bez vyraznéjsiho hereckého pohybu. “

resp. 48: ,,dramatizace - prace s urcitym dilem, ukdzkou; dramaticka vychova -
dlouhodoba c¢innost s zakem v hodinach, popripadé v krouzku *

resp. 49: ,, divadelni umeni - tvoriva dramatika “

resp. 50: ,,dramatizace - ztvarnéni urcité cinnosti/deje/pojmu; dramaticka vychova -
nejen ztvarnéni deéje, ale celkoveé piisobeni literarniho dila na Zdka; adaptace dila,
dialog, vychova “

resp. 52: ,,dramatizace se uplatiuje pri praci v hodinach literarni vychovy, dramaticka
vychova by mel byt samostatny predmet

resp. 53:,,v pFipadé Zikii ZS jde spis o vtazeni do déje, prostiedi a pocitit autora

resp. 54: ,,dramaticka vychova je koncepcni, dramatizace je jednotlivost
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resp. 55: ,, délka,casova narocnost, uryvek-delsi text

resp. 56: ,, dramatizace — zdivadelnéni (v CJL — zdivadelnéni uciva — Zdci iesi urcitou
situaci) X dramat. vychova - prevod néjaké literarni predlohy do podoby bud
dramatického textu a nasledne do podoby inscenace *

resp. 60: ,, dramatizace - ztvarnéni urcitého dila, jeho myslenek na jevisti; dramaticka
vychova - interpretace urcitych Zivotnich situaci, popripadé nauceni se spravné zvlddat
tyto situace v hodindch dramatické vychovy

resp. 62: ,, dramatizace-prevedeni predlohy do formy dramatu; dramaticka vychova-

divadelni prdace s deétmi a mladezi “

5.2 Vyhodnoceni informaci ziskanych v rozhovoru

1. Metody dramatické vychovy

Respondenti odpovidali na otazku: , Jaké konkrétni metody a techniky
dramatické vychovy ve svych hodinach vyuzivate? “. Odpovédi jsme se pokusili rozttidit

do n¢kolika kategorii.

1A) Rolova hra

Odpovédi respondentu:

resp. 7: ,,metoda (1)plné hry*

resp. 8: ,,rozdéleni roli pri Cetbe- zahrani ukazky na jevisti

resp. 10: ,, cteni v rolich *

resp. 13: ,,z casovych ditvodu nevyuzivam prilis, maximalné prileZitostné rozdéleni textu
Jednotlivych postav riznym Zakiim “

resp. 16: ,, hrani roli - postava z liter. dila, role tzv. sam za sebe, role jsem nékdo jiny “
resp. 20: ,,dila si priblizujeme prostrednictvim dialogu *

resp. 23: ,,jednoduché cteni textu s rozdelenymi rolemi “

resp. 25: ,, hrani roli**

resp. 27: ,,uryvky her-rozdelit role-a hrajeme si na to, Ze jsme herci, kteri dostali novou
roli a maji ctenou zkousku *

resp. 28: ,,hra v rolich*

resp. 31: ,,monolog, dialog*“

resp. 33: ,,skupinova improvizace, hromadna improvizace, kombinace obojiho, sdlova,

pdarova improvizace, promény obsazeni, vlastni vytvareni spolecné situace, déje
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resp. 38: ,,Zivé sochy “

resp. 40: ,,nékdy hru v rolich, dialogy, diskuzi...

resp. 43: ,,hra vroli, hra v situaci, improvizace, ozZivovani nezivych véci (rozhovor,
monolog...)

resp. 49: ,, improvizace — etuda “

resp. 50: ,, vyuzivam zcela okrajové (napr. vyrazné predcitani roli v dramatu, napr. Noc
na Karlstejne)

resp. 52: ,,uziti dialogu, vyraz v reci, vciténi se do postavy “
resp. 53: ,,monolog, dialog*“

resp. 54: ,, hra v roli, Zivé obrazy, horké kreslo, interview “

resp. 56: ,,improvizace

resp. 57: ,,délba roli., nastinéni problému — improvizace *

1B) Interpretace textu

Odpovédi respondenti:

resp. 3: ,, referaty o prectenych dilech

resp. 8: ,, prednes textu

resp. 11: ,, prrednes dila podle scéndre “

resp. 16: ,,recitace*

resp. 21: ,,Fizeny rozhovor fiktivnich postav*

resp. 47: ,,vyrazovd recitace dramat “

1C) Dramatizace

Odpovédi respondentu:

resp. 8: ,,zahrani ukdzky na jevisti

resp. 22: ,, dramatizace pribéhu- dokonceni pribéhu, popr. co mohlo byt pred uryvkem-
prevedeni pribehu do naseho prostiredi- zameéna postav “

resp. 25: ,, dramatizace ukazky “

resp. 33: ,.tvoreni scéndre z prozaického textu

resp. 34: ,, U vhodnych ukdzek dramatického typu (uryvek z div. hry) se Zaci pred tabuli
snazi dramatizovat dany text.

resp. 36: ,, dramatizaci“

resp. 38: ,, dramatizace literarniho dila, napr. Pohadky *

resp. 44: ,, prepis literarniho dila (¢asti) do podoby scéndre “
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resp. 48: ,, dramatizace literarni ukazky samotnymi zaky v hodiné literatury, ¢i slohu *
resp. 55: ,,dramatizace textu “

resp. 60: ,,zviddnuti urcitych situaci - napriklad formou dramatizace bajky “

1D) Vypravéni/ storytelling

Odpoveédi respondentu:

resp. 3: ,,Fikadla, skadlivky, nonsens, recitace basni, pamétné zvladnuti kratsich textu,
citatii a hlavnich myslenek, vypraveni pohadek, pribéhii zpaméti “
resp. 7: ,, metody verbalne-zvukove

resp. 21: ,,Fizeny rozhovor fiktivnich postav

1E) Podpiirné metody

Odpovédi respondenti:

«

resp. 7: ,,metody pantomimicko-pohybové*
resp. 16: ,,zapoj pét smyslu (co postavy vidi, slysi, citi . . . ?)“

resp. 20: ,, dila si priblizujeme prostrednictvim dialogii, nékdy pouze pantomimicky “
resp. 20: ,, pantomima, improvizace *

resp. 31: ,, pantomima

resp. 38: ,, pantomima *

resp. 43: ,, pohybové hry, manipulace s predmétem *

resp. 45: , dramatické hry a cviceni zamerené na socidalni oblast - spolecenské
chovani,riizné socialni dovednosti...

resp. 48: ,,ukazka literarniho dila na DVD, filmové predstaveni, divadelni predstaveni-

hodnocent, rozhovory o zhlédnutém

resp. 53: ,, pantomima, hra beze slov*

1F) Tvurdéi psani

Odpovédi respondentu:

resp. 7: ,, metody graficko-pisemné *

resp. 11: ,, tvorba scéndre k ukdzce*

resp. 33: ,,zmény v textu
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2. Cile pri praci s dramatickymi metodami

Respondenti odpovidali na otazku: ,,Jaké jsou vase cile pri praci s metodami

dramatické vychovy? “. Odpovédi jsme roz€lenili do tii kategorii.

2A) Cile ve vztahu k literature

Odpoveédi respondentu:

resp. 3: ,,aby bylo dilo a autor co nejvice srozumitelné Zakiim
resp. 8: ,, priblizit dilo détem *

resp. 11: ,,zpopularizovat dilo, zaujmout Zaky *

resp. 12: ,, pochopeni textu, oZiveni, pobaveni ‘

resp. 18: ,, prohloubeni zajmu o cetbu literatury a sloh

resp. 20: ,, snazsi zapamatovani literarniho dila (postav, déje,...),; impuls pro pripadnou
cetbu“

v obrazovém svété komunikace *

resp. 25: ,, pochopeni textu, hlubsi interpretace *

resp. 26: ,, priblizit Zakiim literdrni dilo a pochopit jeho vyznam “

resp. 28: ,,seznamit zaky s dilem zabavnou formou *

resp. 30: ,,Zak si osvojil (lit. dilo) prostrednictvim viastniho proZitku “

resp. 31: ,,aby zdci pochopili smysl literarniho dila, dovedli ho interpretovat “

resp. 34: ,, hlubsi pochopeni lit. dila; Zak pak dokaze literarni dilo lépe interpretovat *
resp. 37: ,, pochopit obsah textu

resp. 42: ,, Zdci lépe pochopi podstatu literdrniho dila.*

resp. 43: ,, pribliZit detem literarni dilo (popripadé slohové utvary, déjepisné ucivo atd.)
formou proZitku *

resp. 44: ,,vystizeni podstaty dila, vystizeni charakteru role “

resp. 47: ,, proziti dila “

resp. 48: ,,zdjem nejen o ukazku v literature, ale o celé dilo, lepsi pochopeni
a interpretace dila, zajem o dalsi dilo autora“

resp. 50: ,, lepsi porozuméni ctenému textu *

resp. S1: ,, priblizit smysl dila *

resp. 52: ,,moc ji nedelam, tak snad jen dilo détem vic priblizit, popr. vyuzit z néjaké

modelové situace k reseni **

46



resp. 53: ,, vtahnout Zaky do déje, doplnit teorii k autorovi praktickou ukazkou

resp. 56: ,, porozuméni lit. dilu “

2B) Cile ve vztahu v dramatické vychové

Odpovédi respondenti:

resp. 7: ,, kreativita

resp. 8: ,, vyuzivame na Skolni akademii - hrani scének

resp. 10: ,, ndcvik div. hry, pohadky “

resp. 16: ,,zaujmout Zaky (klicova snaha); vyuzit potencial jednotlivych Zdakii
resp. 22: ,,uceni vice smysly, prostiednictvim proZitku “

resp. 25: ,,vychova ke spolupraci“

resp. 28: ,, aktivizovat Zaky, rozvijet u zZaku kreativitu, naucit se improvizovat
resp. 33: ,, vyrazny projev, spravna artikulace *

resp. 36: ,, priblizit detem text i postupy a atmosféru divadelni prace. *

resp. 40: ,, proZiti urcitého problému “

resp. 44: ,,radost z tvorive prace

resp. 45: ,,odstranéni zabran pri komunikaci, uvolnéni se, vciténi se do role jinych,
osobity projev ve vystupovani a mysleni, respektovani citu druhych, vnimani
negativnich postojii a jejich reseni... ,vystupuji za sebe i v jiné Zivotni roli, jednaji jako
konkrétni liter. postavy - ziskavaji osobni zkusenosti “
resp. 49: ,,rozvoj osobnosti Zdaka. recove kultury

resp. 55: ,, proZitek

resp. 60: ,, naucit deti spravné se zachovat v danych situacich “

2C) Jiné/spolec¢né cile

Odpoveédi respondentu:

resp. 2: ,, pribliZit détem kulturni zazZitek a radost ze hrani a aktivity a dale rozvoj slovni
zasoby fantazie a schopnosti spoluprace “

resp. 7: ,,pedagogicke cile; vychovné vzdeélavaci

resp. 20: ,, motivace; zpestreni vyuky

resp. 23: ,,jina forma prdce, zpestieni vyuky “

resp. 27: ,,zpestrit vyuku

resp. 33: ,,rozvoj osobnosti Zakii *

%3

resp. 38: ,,zpestieni vyuky, pouziti nové metody
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resp. 40: ,, vytvoreni prostoru pro zaujmuti Zakova stanoviska, vytvareni + formulace +
ztotoznéni x odmitnuti urcitych postulatii ...

resp. 43: ,,rozvijet schopnosti spoluprace a prezentace nazoru “
resp. 53: ,, ozivit hodinu

resp. 54: ,, prohloubeni znalosti, zafixovani uciva,...

resp. 57: ,, proniknout do prozivani postavy — proc takto jednala “

resp. 60: ,, pochopit problematiku lidského byti - napriklad naucit se rikat NE apod. “

3. Osobni zkusenost uciteli s dramatickou vychovou
Respondenti odpovidali na otazku: ,,Jakou mdte osobni zkusenost s dramatickou

vychovou (kurzy, seminare apod.)?

3A) Vzdélani v dramatické vychové (kurzy, seminaie, ZUS)

Odpovédi respondentu:

resp. 2: ,,absolvovala jsem vicedenni seminar“

resp. 3: ,, zucastnila jsem se nékolika Skoleni tykajicich se prace s textem *

resp. 8: ,,ucastnila jsem se riiznych semindri na prehlidkach ve Vysokém nad Jizerou,
letni herecké skoly v Napajedlich “

resp. 16: ,,jsem absolventka kurzit dramatické vychovy “

resp. 22: ,,byla jsem ucastnikem nekolika seminaru dramatické vychovy “

resp. 31: ,,v mlddi dramaticky krouzek v LSU (ZUS)

resp. 42: ,,nabidka seminari je mala “

resp. 47: ,,ano, kurz*“

¢

resp. 57: ,, kazdorocni ucast na seminari Jak delat divadlo s détmi. *

3B) Vzdélani v dramatické vychové ziskané v pribéhu studia

Odpovédi respondentti:

v er

3

studiu - predmét eticka vychova. *
resp. 18: ,, vwwuzivam materialy z doby studia “

resp. 43: ,,diplomova prace “

resp. 50: , bohuzel nemam zZddnou, jen na magisterském studiu jsem absolvovala

céckovy predmét s jednou doktorandkou z katedry KCJ, ale velky piinos to nemélo..."

resp. 54: ,,semindre v ramci VS studia
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resp. 60: ,,jen studium na PdF UP + kurzy v ramci specialni pedagogiky “

3C) Zadna zkuSenost s dramatickou vychovou

Odpovédi respondenti:

resp. 1,9, 13, 14, 15, 20, 23, 25, 26, 27, 28, 30, 33, 34, 37, 38, 40, 44, 51, 52, 55, 56,
nevyplnili resp. 4, 5, 6, 12, 17, 19, 21, 24, 29, 32, 35, 36, 39, 41, 46, 49, 58, 61, 62

3D) Vlastni provozovani dramatickych aktivit

Odpovédi respondentu:

resp. 2: ,, vyucuji povinnée volitelny predmeét DV *

resp. 3: ,, dramatizaci zarazuji casto, dramatickou vychovu uplatiuji nejen v LV, ale
i v mluvnici a ve slohu, dokonce ve vytvarné vychove, vyrabime loutky a potom hrajeme
divadlo*

resp. 7: ,,na kurzy nechodim, osobni zkusenost — dobra “

resp. 8: ,,sama hraji ochotnické divadlo “

resp. 10: ,, pouze nacvik div. her, pohadek “

resp. 11:,, 10 let ¢len souboru Rise loutek“

resp. 13: ,,z hlediska praxe vyuka volitelného/nepovinného predmeétu *

resp. 22: ,,jsem clovek, kterého hrani si bavi*

resp. 43: ,,vedeni dramatického krouzku (diive); Praktické vyuziti pri projektech ci
bézné vyuce

resp. 45: ,,DV jsem vyucovala jako samostatny predmét v ramci volitelnych predmeéti,
Jinak v lit. vychové, pokud mam cas

resp. 63: ,,pouze 1. stupni, na 2. stupni nepouzivame “

4. Pfinosy dramatické vychovy

Otazky: ,,Vyjmenujte klady vyuzZivani metod dramatické vychovy v hodindch
literatury.” a,, Vyjmenujte zapory vyuzZivani metod dramatické vychovy v hodinach

literatury.

4A) Obohaceni pfedmétu literatury dramatickymi metodami

Odpoveédi respondentu:

resp. 2: ,,déti jsou vtazeny do pribéhu, lépe ho pochopi a porozumi “

resp. 3: ,, bystii se pamet; mohou se uplatnit zaci, kteri jsou priumérni, ale maji herecké
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nadani; Zaci se mohou spontanné projevit

resp. 7: ,,vozvoj kreativity, spoluprace, reseni problému, lepsi pochopeni dila “

resp. 8: ,,zdci ztraci zabrany ve hrani divadla “

resp. 10: ,,zapojeni vSech déti, jina forma vyuky “

resp. 11: ,,zpopularizovat dilo, zaujmout Zaky *

resp. 13:,,lepsi pochopeni textu a vyznamu dila, aktivni zapojeni vice Zakii do vyuky *
resp. 14 a 15: ,,rozvoj ctendrské gramotnosti

resp. 16: ,,0Ziveni stereotypu; moznost zaujmout zaky, kteri maji problem s ctenarskou
gramotnosti; zprostredkovani proZitku; vndseni humorného prvku; rozvoj tvirciho
potencialu deti“

resp. 18: ,,lepsi interpretace textu

resp. 20: ,, Zaky takovéto vsuvky bavi, k dilu ziskavaji blizsi vztah, snaze si probrané dilo
s odstupem casu vybavi*“

resp. 22: ,,aktivni role Zdka; zapojeni emoci, ne pouze rozumu, svou roli mohou mit
i slabsi zaci, kteri maji moznost zazit uspéch*

resp. 23: ,, oziveni hodiny, zajem Zakii, procvicovani paméti
resp. 25: ,, lepsi pochopeni textu, vytvareni kolektivu

resp. 26: ,, motivace zakii, priblizeni literarniho dila*

I3

resp. 27: ,, aktivizuji Zaka, podporuji sebevyjadieni’
resp. 28: ,, aktivizace Zaku, zaci si dilo lépe zapamatuji (osobni proZitek)
resp. 30: ,, oZiveni vyuky- vnitrni prozitek

resp. 31: ,,zajimavéjsi, pestiejsi, nazornéjsi vyuka *
resp. 33: ,, oZiveni uciva “

resp. 34: ,, hlubsimu pochopeni smyslu literarniho dila “

resp. 36: ,,déti tato prdace bavi, lépe si zapamatuji dilo i autora dramatizovaného textu,
mohou se predvést = ukdzat své prednosti, uvolnit se...; zména rutinni prdce “

resp. 37: ,,Zak si ucivo lépe osvoji, lépe jej pochopi“

resp. 38: ,,zabavna forma vyuky, Zaci si lépe zapamatuji dej

resp. 40: ,,Metody DV vedou k efektivnéjsi vyuce, paklize je v dotycné trideé vhodné
klima spoluprace.

resp. 42: , Stmeleni tridniho kolektivu, lepsi komunikace mezi Zaky. Schopnost
prezentace pred tridou.

resp. 43: ,, oziveni vyuky, hlubsi prozZitek, aktivizace Zakii

resp. 44: ,, nacvik komunikace, odstranéni bariér ostychavosti, trénink paméti, literarni
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a divadelni zkusenost

resp. 45: ,rozvoj citové vychovy, osobni rozvoj Zaka, verbalni a neverbalni
komunikace *

resp. 47: ,, hlubsi zazitek.

resp. 48: ,, vlastni prozitek prinasi lepsi pochopeni lit. ukazky, vyvola zdajem o celé dilo “
resp. 50: ,,Zaci si proziji text a mnohdy zjisti, Ze i ukazka v citance miize byt viastné
zabavna :)“

resp. S1: ,,zdjem zZdku, vetsi aktivita “

resp. 52: ,,priblizi dilo, nauci déti se napr. chovat v danych situacich, rozvoj
komunikace

resp. 53: ,,zvysi se zdjem o probirané ucivo, zaci se mohou projevit ijinak, islabsi
zaujmou “

resp. 55: ,, vyjimka, proZiti textu

resp. 56: ,,zabava, odlehceni, proziti uciva, zapamatovani *

resp. 57: ,,Zaky to bavi, lépe si to zapamatuji

resp. 60: , zapojeni Zakii vice do vyuky, pochopeni Zivotnich situaci; nauceni

se spravnému reSeni béznych situaci; nauceni se spravnému reseni krizovych situaci“

4B) Rizika vyuziti metod dramatické vychovy

Odpovédi respondentu:

resp. 2: ,, vystupovat chteji vSechny déti a casove to nelze splnit, spory o herecke role
resp. 3: ,,meni cas - pridotaci 1 hodina LV tydné je madlo casu, lépe se pracuje
v krouzku, nebo primo v Z UsS“

resp. 7: ,, neklid; nedostatek casu“

resp. 8: ,, Nekteri Zaci se nechtéji zapoyjit, nenutim je.

resp. 9: ,, casova narocnost

resp. 10: ,, nékteri se stydi

resp. 11: ,, asova narocnost, neochota Zakii zucastnit se dramatizace “

resp. 13: ,, casova narocnost, neochota vystupovat “

resp. 14: ,, nezdjem u zdkii > stydi se pred spoluzaky *

resp. 15: ,, casové narocné “

resp. 16: ,,obcas problem udrzet kazen; Zak nevnima kontext, pouze dany moment;
nepochopenti ze strany kolegii - hluk ozyvajici se ze tridy béhem hodiny *

resp. 18: ,,ve velkém kolektivu miize dojit k nezapojeni vSech Zakui *
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resp. 20: ,,v pocetné tride (30 Zakii) obtizné udrzeni kaznée,; predem nepripravené
vystupy ne vidy kvalitné zdramatizovany “

resp. 22: ,, casovad narocnost- nékterym détem nevyhovuje byt hercem “

resp. 23: ,, pri velkém mnozstvi Zakii nekazen v hodiné “

resp. 25: ,, casova narocnost, nizka nebo Zadna motivovanost Zakii

resp. 26: ,, hodina se rozhodi a Zaci se nebudou vénovat literature

resp. 28: ,, casovad narocnost

resp. 30: ,, casova narocnost; vidy jen usek (celek prilis dlouhy); u nékterych nezajem
zapojit se

resp. 31: ,, casova narocnost, pro stydlivejsi povahy Zakii to miize byt zatezi

resp. 33: ,,nedostatek casu*

resp. 38: ,,nékteri Zdci se nechtéji zapojit, kazi praci ostatnim ve skupiné

resp. 40: ,,Jedna hodina literatury nestaci na realizaci mnohych metod, ucitel troskotd
na case.

resp. 42: ,,zapory zadné *

resp. 43: ,, Ve tridach se slabsimi zZaky se obcas pokus o vyuziti dramatické vychovy
zvrhne (slabsi Zaci nepochopi smysl tohoto prvku a zamérné vyuku kazi). Casova
narocnost (pri soucasné tristni hodinové dotaci nelze prakticky zarazovat DV tak casto,
jak si to clovéek teoreticky naplanuje, pokud chceme zZdky naucit to, co je stanoveno
v SVP)“

resp. 44: ,, nedostatek casu na tyto aktivity, narocnost

resp. 45: , nékteri Zaci nechtéji spolupracovat a narusuji  kdzen v hodiné,
popr. zesmésnuji spoluzaky, kteri se zapojuji do cinnosti

resp. 48: ,,0stych mnohych, zejména starsich deti, predvést se pred ostatnimi, prace
stoji jen na nékterych, stale se opakujicich détech, pasivita ostatnich “

resp. 49: ,, nedostatek casu“

resp. 51: ,,velky ruch; nékdy samoucelné“

resp. 52: ,,velka priprava pro ucitele, nezajem déti. obtizné se daji motivovat “

resp. 53: ,, nutna kazen, podpora slabsich, ne kazdy ma tento projev rad“

resp. 54: ,,madlo casu*

resp. 55: ,,neni dost casu

resp. 56: ,,nedostatek casu — neni mozné realizovat casto*

resp. 57: ,, Potieba vice casu, vetsi hluk, nebot’ se musi vytvorit vice skupinek ve vetsich

3

tridach. Na literarni vychovu zbyva 1 hodina tydné — mdlo.
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resp. 60: ,,zapory neshledavam, spise mi vadi nizka hodinovd dotace na literarni
vychovu “

resp. 63: ,, nepouzivam dramatickou vychovu
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6. Shrnuti vysledkd vyzkumu

Z dotaznikového Setieni vyplyva, Ze vétSina ucitelit se domniva, Ze dramaticka
vychova je dobrym prostiedkem pro rozvoj ctendrské gramotnosti Zakii (20.6 %
respondentli s tvrzenim naprosto souhlasi, 30.2 % respondentl souhlasi). U vétSiny
uciteltl také prevladda nazor, Ze dramaticka vychova vede Zdky k hlubsimu pochopeni
smyslu literarniho dila (naprosto souhlasi 33.9 %, souhlasi 32.3 % respondentll) a
ze prostiednictvim metod dramatické vychovy Zak dokaze literarni dilo lépe
interpretovat (naprosto souhlasi 38.1 %, souhlasi 34.9 % respondentti). V mens$i mite
ucitelé souhlasi s vyrokem, ze metody dramatické vychovy Zakiim pomdhaji k lepsimu
porozumeni kontextu vzniku dila a Zivotu autora, vétSina respondentll své odpovédi

fadila do stfedu skaly, tj. do priméru.

Z vyse uvedenych odpovédi tedy mizeme vyvodit prevladajici ndzor uciteld,
ze metody dramatické vychovy maji velmi pozitivni vliv na rozvoj ctenéfstvi. Navzdory
tomuto presvédceni ucitelé metody dramatické vychovy pfi své praci v hodinach spise
nevyuzivaji (uvedlo 27 % uciteld). Jednim z diivodi miize byt nedostatek informaci
v problematice vyuziti metod dramatické vychovy v hodinach literatury. Pievazna
vétSina respondenti uvedla, ze béhem svych studii nebyli dostate¢né¢ informovani
o moznostech vyuziti dramatické vychovy v hodinach literatury (27 % respondentil
uvedlo, Ze nebyli informovani vibec, 28.6 % se uvedlo, Ze spiSe ne). Celych 39.7 %

respondentl také uvedlo, Ze nema zadnou osobni zkuSenost s dramatickou vychovou.

Prostfednictvim dotazniku jsme si také chtéli ovéfit, zda ucitelé vnimaji rozdil
mezi dramatizaci a dramatickou vychovou. Ucitelé v prevazné vétSin€ odpovidali,
ze dramatizace je , ztvarnéni literarniho dila / pribéhu / textu primo hranim /
nastudovanim roli* nebo také Zzeje to, prevedeni literarniho dila do divadelni
podoby“. Dramatickou vychovu oproti tomu charakterizovali jako ,, komplexnéjsi,
uceleny predmét nebo studijni obor, v jejimz ramci se vyuziva mimo jiné i dramatizace .
Z navratnosti odpovédi je patrné, ze ucitelé vyplnili otdzku pouze v piipadé€, Ze si byli
naprosto jisti odpovédi, velka ¢ast respondentti tuto polozku dotazniku vynechala.

Udaje ziskané prostfednictvim dotazniku jsme se pak snazili blize specifikovat
prostiednictvim strukturovaného rozhovoru. Z odpovédi vyplyva, Ze nejcastéji uzivanou

metodou pii praci v hodinach literatury je ,rolova hra®“. Casto se objevovala prosta

odpovéd’ ,, hra v roli“, v ptipad¢, ze respondenti blize specifikovali, v jaké podobé
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rolovou hru vyuzivaji, pfevladala v uvedenych odpovédich kategorie ,,rozdéleni roli

“«

pFi Cteni textu®, v men$i mite pak ,,improvizace v roli““. Druhou nej¢astéji vyuzivanou
metodou je ,, dramatizace “, nejcastéji jako ,, dramatizace textu / ukazky “ nebo ,, zahrani

ukazky na jevisti / pred tabuli“.

Prevazna vétSina ucitell vyuzivd metody dramatické vychovy se zdmérem
., priblizit Zakum literarni dilo *, jejich snahou je, aby Zaci ,, hloubéji pronikli do smyslu /
podstaty literarniho dila / textu®. Jen mala ¢ast uciteli vyuziva metody dramatické

¢

vychovy s cilem ,, zaujmout Zaky, seznamit je s dilem zabavnou formou “.

Ucitelé si tedy ve vétSiné ptipadl stanovili cil smétujici k pochopeni literarniho
textu, ovsem metody jiz tomuto cili Casto neptizpisobili, zvolili metody, které¢ tento cil
nemohou naplnit. Jak jsme uvedli vySe, nejCastéji vyuzivali Lhru  vroli“
a , dramatizaci textu / ukdzky“, metody, jeZ mohou Ctenafi ptibliZit literarni dilo jen

castecné, k hlubsimu porozuméni podstaté dila jsou vhodnéjsi metody jiné..

Jak uz jsme také uvedli vySe, divodem pro tuto nesrovnalost ve zvolenych
cilech a prostfedcich mtze byt fakt, Ze ucitelim chybi zkuSenosti s dramatickou
vychovou. Prevazna vétSina ucliteld v rozhovoru uvedla, Ze nema Zzadnou osobni
zkuSenost s dramatickou vychovou. Pouze 6 respondenti uvedlo, Zese setkali
s dramatickou vychovou v prubéhu studia na vysoké skole, 9 respondentii pak uvedlo

jiné vzdélani v oblasti dramatické vychovy (napf. kurzy, seminate)

Ucitelé konstatovali, ze hlavnim piinosem vyuzivani metod dramatické vychovy
v hodinich literatury je pfedevSim vétsi motivace a aktivita zakt (i vzhledem
ke zvolenym aktivitdim se takova odpovéd dala ocekavat). Nejvétsi prekdzkou
pro vyuzivani metod dramatické vychovy v hodinidch je Casova ndrocnost aktivit
a nedostatek ¢asu na jejich provedeni a také casto stud a neochota zakl se do aktivit

zapojit.
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ZAVER

Cilem mé diplomové prace bylo oteviit diskuzi o moznostech vyuziti dramatické
vychovy v literatufe. Zajimalo m¢, zda je mozné ji v literatufe vyuzit a jakym zplisobem
a v jaké mife se tak déje. Dospéla jsem k nckolika zavérim, které opirdm jednak
o studium odborné literatury, jednak o vlastni vyzkum provedeny mezi uciteli

v Olomouckém kraji.

Dramaticka vychova miize byt vhodnym doplnénim bézné prace s textem, jak ostatné
dokazuji 1 citované zdroje. MiiZze piivést déti ke Ctenafstvi, mize jim zprostiedkovat
jiny zazitek z cetby, mize zakliim pomoci s orientaci vtextu a v chapani hlubsSich
souvislosti dila. Pozitivnim z&vérem, ke kterému jsem dosla, je, ze ucitelé maji zajem
dramatickou vychovu a celkové o tfeba nikoliv nové, ale dosud méné Casto pouzivané
metody vyuky, mezi néz se dramatim zpfistupnily. Zjistila jsem, Ze velka cast ucitela

chce dramatickou vychovu do svych hodin zafazovat, mnozi tak jiz ¢ini.

Zaroven se ale ukazalo, ze ne vSichni pedagogové maji dovednosti a zkuSenosti
s dramatickou vychovou na tak vysoké tirovni, aby jejich snazeni mélo 1 jinou hodnotu
neZ jen ozvlastnéni lekce. Zjistila jsem, Ze ucitelé si sice stanovili cil, ale nebyli ¢asto
schopni pro jeho naplnéni zvolit vhodnou metodu. Z vyzkumu vyplyva, ze souvislost
mezi cili a metodami je spiSe ndhodnd nebo povrchni, Ze ucitel s cili dale nepracuje
nebo k nim dochazi jinymi prostfedky, a dramatickd vychova tak zlstava spiSe

motivacnim prvkem, neZ aby hrala stéZejni roli ve vyuce a praci s textem.

V tomto zjisténi spatiuji jadro celé své prace. Diky mému Setfeni vyplynulo,
ze dramatickd vychova mezi uditeli jiz neni pojmem zcela neznamym, ale zaroven
se ukazalo, ze je stale jeSt¢ tfeba se ucit tento ndstroj vyuzivat. Ke zvazeni se nabizi
otazka, jak s dramatickou vychovou sezndmit studenty ucitelstvi ¢eského jazyka nebo
jak dramatickou vychovu pfiblizit kantorim, ktefi jiz uc¢i. Myslim si, ze dramaticka
vychova mé v sob¢é ohromny potencial, ale musime se s ni naucit pracovat tak, abychom

zaky skutecné rozvijeli.
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PRILOHY



SEZNAM PRILOH

I. Dotaznik



ViazZené pani ulitelky, pani ucitelé,

jsem studentkou Univerzity Palackého v Olomouci oboru U¢itelstvi eského jazyka
a UCcitelstvi hudebni vychovy. V leto$nim roce pisSi svou diplomovou praci na téma
Metody a techniky dramatické vychovy v hodinach literatury na 2. stupni ZS.
Do praktické ¢asti své prace bych rada zaradila priloZeny dotaznik. Timto bych Vas
chtéla poprosit

o spolupraci formou vyplnéni dotazniku a zodpovézenim niZe uvedenych otazek.

Dékuji za Vasi ochotu a cas.

Bc. Lucie

Skalicka

OTAZKY PRO DOTAZNIK
Polozky dotazniku jsou sestaveny tak, abyste se na Skale priklonili k jedné ze stran tvrzeni
— vice ke strané ,,spise ano“ ¢i ,,spiSe ne“, podle Vaseho nazoru. U otazek ¢.9 a ¢.10

prosim vyberte spravnou moznost.

1. VyuzZivani metod dramatické vychovy v hodinach literarni vychovy pozitivné
ovliviiuje rozvoj ¢tenai'ské gramotnosti Zaki.

spiSe ne 1 2 3 4 5 6 7 spiSe ano

2. Vyuziti metod dramatické vychovy vede Zaky k hlubSimu pochopeni smyslu

literarniho dila.
spiSe ne 1 2 3 4 5 6 7 spiSe ano

3. Pii vyuziti metod dramatické vychovy Zak lépe porozumi kontextu vzniku dila a

Zivotu autora.

spiSe ne 1 2 3 4 5 6 7 spiSe ano



4. Po proziti si dila prostfednictvim metod dramatické vychovy zak dokaze literarni

dilo lépe interpretovat.

spiSe ne 1 2 3 4 5 6 7 spiSe ano

5. Vyjmenujte rozdily mezi dramatizaci a dramatickou vychovou.

6. Béhem svych studii jsem byl/byla dostatecné informovan/informovana o

moZznostech vyuziti dramatické vychovy v hodinach literatury.

spiSe ne 1 2 3 4 5 6 7 spiSe ano

7. Pri praci v hodinach literatury vyuzivim metody dramatické vychovy.

spiSe ne 1 2 3 4 5 6 7 spiSe ano

8. Mite osobni zkuSenost s dramatickou vychovou (kurzy, seminare apod.)?

spiSe ne 1 2 3 4 5 6 7 spiSe ano

9. Jsem muz/Zena

10. Jaky je V4s vék?

a) 20-30 let

b) 30-40 let

c) 40-50 let
d) 50 let a vice



OTAZKY PRO ROZHOVOR
1. Jaké konkrétni metody a techniky dramatické vychovy ve svych hodinach
vyuZzivate?



5. Jakou mate osobni zkuSenost s dramatickou vychovou (kurzy, seminare apod.)?
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