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Pokojové rostliny v loZnicich — projekt ozelenéni

Souhrn

Diplomovéa prace se zabyva problematikou ozelenéni interiéru loznic. Ta je nedilnou
soucasti pii feSeni bytového designu. Cilem prace bylo nastinit rizné moznosti realizace,
protoze pokojové rostliny jsou dnes neodmyslitelnou soucasti lidskych obydli.
Zprostiedkovavaji kontakt s pfirodou, navozuji pfijemnou atmosféru, zlepSuji prostiedi
domova a ptsobi uklidiiujicim dojmem.

Prace také poukazuje na vyznam pokojovych rostlin, na jejich estetickou funkci, kdy
ovliviiuji celkovy charakter interiéru, psychologickou funkci, promitajici se do citovych
vztahil a vjemd a v neposledni fad¢ funkci hygienickou, kterd spociva v produkci zelené
hmoty a reprodukci kysliku. A praveé diky témto vlastnostem se fadi mezi zakladni aspekty
pro zatfizovani bytu.

Literarni reSerSe shrnuje poznatky o historii, ptivodu a importu pokojovych rostlin do
fyziologickych faktorti ovlivitujicich rast rostlin, kterymi jsou svétlo, teplota, relativni
vzdusna vlhkost, vzduch, voda a vyziva. V ¢asti vénované zplisobu péstovani rostlin jsou
uvedeny nejen klasické, nenarocné zplsoby péstovani interiérovych rostlin, ale je uveden i
novy péstebni systém SERAMIS®, tvofeny poréznimi zrny nebo systém MUR VEGETAL®,
ktery poukazuje na mozZnost vytvoreni vertikdlnich obrazli a zahrad. Neopomenutelnou
soucasti prace jsou choroby a sktidci a piehled metod ochrany rostlin.

V kapitole Interiéry jsou popsany jednotlivé styly bydleni, nabytek, materialy, barvy a
vhodné dopliikky, mezi které pokojové rostliny urcité patfi. Za ucelem Upravy prostoru
vyuzivame riznorodych tvarii a velikosti rostlin ¢i jejich uspofadani. At uZz jde o rostlinu
solitérni nebo skupinu rostlin, které vytvaieji barevné kombinace, s nimiz se dd v prostoru
pracovat. Esteticka cCast tyto kombinace piedstavuje a zaroven stejné poukazuje jak na ucinky
a vliv jednotlivych barev, tak na celkové piisobeni barev na clovéka a jeho barevné vnimani.

V kapitole o loznicich jsou uvedeny mozZnosti, podminky a ptiklady rostlin, které lze
V tomto nejosobnéjSim misté v byté realizovat. Zékladnimi informacemi potiebnymi pro
vybér rostlinnych druhti a jejich usporadanim v loznici jsou: orientace ke svétovym strandm,

primérna teplota, relativni vzdusné vlhkost a osvétleni mistnosti. Za doplitkové informace 1ze



povazovat geografickou lokalitu, ve které se interiér nachazi a vyuziti loznice; zda jde o
mistnost ur¢enou pouze ke spanku nebo jde o loznici obytnou. Je poukdzano na nevhodnost
umisténi nékterych druht rostlin. Nasleduje seznam druhti vhodnych k umisténi do loznice,
jejich popis, naroky na péstovani a nejcastéjsi choroby, se kterymi se mtizeme setkat.
Metodicka Cast se zabyva samostatnymi projekty vybranych interiérti. Jednd se o
konkrétni projekty sedmi loznic, které byly vybrany v riznych zastavbach a lokalitach Prahy.
Byli osloveni klienti s riznorodymi naroky, pfedstavami a typy interiért. Umisténi rostlin
Vv jednotlivych interiérech bylo s klienty a projektanty byti konzultovano a pfizplisobeno
pozadavkiim a moznostem. Diraz byl kladen na finan¢ni stranku projektu a dle na barevnou
kombinaci na zakladé vkusu klienta, stylu bydleni a jeho moznosti nasledné udrzby.

V zavéru jsou shrnuty poznatky z jednotlivych realizaci.

Klic¢ova slova: pokojové rostliny, loznice, ozelenéni, styl bydleni, interiérova zelen



Indoor plants in bedrooms — greening desing

Summary

This thesis deals with the greening of the interior of the bedrooms. It is an integral part
in resolution of the housing design. The aim of the study was to outline the various
realizations, because now are houseplant inherent part of human settlements. They mediate
contact with nature, create a pleasant atmosphere, improve the home environment and has a
calming effect.

The work also highlights the importance of indoor plants, their esthetic function,
which influences the overall character of the interior, psychological function, reflected in the
emotional relationships and perceptions and, ultimately, the hygiene, which involves the
production of green mass and reproduction oxygen. And thanks to these properties belong to
the basic aspects of arrange apartment.

Literature research summarizes the findings of the history, origin and import indoor
plants in our climatic conditions. This part deals with an overview of the most important
physiological factors influencing the growth of plants, which are light, temperature, relative
humidity, air, water and food. In the section devoted to the method of growing plants are
given not only classic, easy ways of growing indoor plants, but is given a new cultivation
system SERAMIS®, consisting of porous grains or system MUR VEGETAL®, which points
to the possibility of creating a vertical image and gardens. Indispensable part of the work are
pests and disease and an overview of methods of plant protection.

In chapter Interiors describes the different styles of housing, furniture, materials,
colors and matching accessories, which houseplants definitely belongs. For purpose to editing
area, we use various of shapes and sizes of plants or their arrangement. Whether it's a solitary
plant or group of plants that create color combinations with which you can work in space. The
esthetic part represent these combinations and at the same time points as the effects and
impact of individual colors, so the overall impact of color on people and their color
perception.

In the chapter of the bedrooms are possibilities, conditions and examples of plants that
can be used in the most personal point in the implementation. The basic information needed

for the selection of plant species and their arrangement in the bedroom are: orientation to the



cardinal points, the average temperature, relative humidity and room lighting. For additional
information can be considered the geographic location in which the interior is the use of a
bedroom; whether a room intended only to sleep or is a bedroom floor. It is pointed out the
unsuitability of the location of certain plant species. The following is a list of species suitable
to be placed in the bedroom, their description, requirements for growing and most common
diseases with which we meet.

Methodological part deals with independent projects selected interiors. These are
seven bedrooms specific projects that were selected in different residential areas and locations
in Prague. They were approached by clients with diverse needs, ideas and types of interiors.
Location of plants in various interiors were with clients and designers apartments consulted
and adapted to the requirements and possibilities. Emphasis was placed on the financial
aspects of the project and the color combination on the basis of the client's stylishness, style
housing and its options of subsequent maintenance.

The conclusion summarizes the findings from the realization.

Keywords: houseplants, bedroom, greening, style housing, interior greenery
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1. Uvod

V chladnéjsich oblastech severni polokoule trva zima nékdy od fijna do dubna,
coz je vice nez pul roku. Zatimco néktefi milovnici zelen¢ se béhem tohoto dlouhého obdobi
utéSuji snénim o krasné zahradé¢ a prohlizenim zahradnickych casopisii, jini si nachazeji
uplatnéni praveé ve vyzdobé svych domovli pomoci pokojové zelené.

Pokojové rostliny vytvareji spojeni s ptfirodou svymi pfirozenymi tvary
a barvami. Navozuji pfijemnou atmosféru, zlepsuji prosttedi domova, ptisobi uklidiiujicim
dojmem. Byt neni tim pravym, piivétivym a harmonickym domovem, nejsou-li v ném
zastoupeny pokojové kvétiny. Spravny vybér rostliny dokdze ozivit byt maly, strohy,
minimalisticky vyhotoveny. Vzrostlé rostliny mohou naopak pisobit jako architektonické
znaky, které tvoti predély a zadkouti.

Praveé tato vlastnost byla vyuzivéna jiz pied tisici lety, kdy rostliny zdobily
interiéry honosnych palacti a vyuzivaly se pfi oslavach. V historii byly pokojové rostliny
povazovany za znamku bohatstvi, dnes jsou jiz samoziejmou soucasti domacnosti, ale také
pracovniho prostiedi a vefejnych prostor. V domécnostech se s kvétinami setkdme v kazdé
mistnosti, at’ se jedna o velkou koupelnu, stinnou chodbu ¢i chladnou loZnici.

Pokojové rostliny do loZznice urcité patti. LoZnice je mistem, ve kterém se travi
témer tietina zivota a proto by se 1 c¢ast pfirody méla prenést do této mistnosti. Urcité¢ do
loZnice nepatii kvétiny, které intenzivn€ voni nebo zac¢inaji uvadat. Cokoliv mrtvého nebo
hnijiciho pfinasi negativni energii. V minulosti ptevladalo piesvédceni, Ze rostliny v loZnicich
jsou Skodlivé, protoze ubiraji kyslik. Tento nazor byl ale vyvracen a nékteré rostliny jsou
naopak vyhledavany pro své Cistici ucinky.

Pokud neni mozné se o kvétiny starat a je tieba pouze pekna dekorace v podobé
kvétin, vyberou se kvétiny umélé. Ty jesté nedavno piedstavovaly v interiérech nevkus a ky¢.
Dnes jsou symbolem nad¢asovosti a luxusu. I u umélych kvétin se musi pocitat s drobnou
udrzbou ve formé otirani prachu a jinych necistot.

Zelena je barva klidu a rovnovahy a dobie pisobi v kombinaci s teplymi ale
1 studenymi barvami. Proto jsou rostliny vhodné do kazdého interiéru a staci si podle své
fantazie vybrat ty pravé. Aby rostliny pfinasely radost, m¢ly by se vybirat nejen ty, které se
nam libi nebo jsou moddni, ale predevSim ty, které snaSi podminky, které ji muzeme

nabidnout.



2. Cil prace
Cilem prace je vypracovat navrhy ozelenéni n¢kolika interiéra loznic a vybrany navrh

realizovat.



3. Literarni resSerse

3.1.  Historie pokojovych rostlin

Rostliny byly péstovany po staleti. Prvni zminky o péstovani rostlin jako rostlin
znamkou bohatstvi a teprve nedavno se staly samoziejmosti domacnosti. (McHoy; 2000)

Jiz v oblasti Mezopotamie a starého Egypta se objevuji zminky o estetickém vyuziti
kvétin. Byly vyuzivany piedevsim jako vyzdoba v chramech a palacich. Egyptané dévali
kvétiny i semena mrtvym na jejich cestu posmrtnym zivotem. Kvétinovy motiv se objevuje
v architektufe Aztékd, Tolteikdi i Mayd. Ve vychodnich zemich (Cina, Indie, Japonsko) hraly
kvétiny velkou roli pii zakladani zahrad. V Recku a Rimé& se kvétiny hojné vyuzivaly pii
slavnostech a obtadech, ale také se vkladaly do naddob jako dekorace interiéru domil a chrami.
V této dobé¢ se zacali objevovat prvni kvétinafi 1 péstitelé, a byly polozeny zakladni kameny
floristiky. Mezi nejocenovangjsi kvétiny patiily predevsim kultivary rodu Apium, Laurus,
Lilium, Myrtus a Verbena.(Machovec; 1975)

Objevenim novych kontinentii se botanici a sbératelé¢ snazili dovézt do Evropy nové
druhy rostlin. Z exotickych koutl svéta byly do Evropy dovezeny dnes jiz bézné péstované
druhy orchideji, bromélii, kaktusti a sukulentti. (Machovec; 1975)

Na ptfelomu 16. a 17. stoleti se zacaly stavét prvni skleniky. Mély slouZit pfedevSim
Kk ochrané cizokrajnych a choulostivych rostlin. Nejprve se jednalo o tzv. oranzerie, coz byly
chranéné prostory pro pomerancovniky ¢i fikovniky. Postupem ¢asu se zacaly stavét skleniky
v botanickych zahradach, ale i na zahradach bohatych méstani. (Heitzova; 1997)

V prvni poloviné 19. stoleti byla pro piepravu 2
cizokrajnych rostlin poprvé pouzita Wardova skiika, e
kterd funguje na principu uzaviratelné sklenice udrzujici R\
vlhkost. Pravé Wardova skiinka se stala ptredlohou pro
moderni skleniky a vitrinky. (Jantrova
a Kriigerové; 1997)

Se zménami uméleckych smért,, moédy, zpiisobu
bydleni, kulturni a ekonomické urovné obyvatelstva, se
také ménil druhovy sortiment pokojovych rostlin. Do

konce 19. stoleti byly byty malé, tmavé a studené,

S malymi okny a lokalnim topenim. AZ na pfelomu 19. Obr. 1 Vitrinka do interiéru

a 20. stoleti, spfichodem secese, se stavély byty (Jantrové a Kriigerova; 1997)



S ustfednim topenim, lepSim osvétlenim a stabilngjsi teplotou. Dalsi modernizace vystavby
zpusobila, ze byty stavéné ve druhé poloviné 20. stoleti nabizeji vice svétla, tepla a také
balkony a lodzie. Jako pokojové rostliny se uplatiuji hlavné teplomilné druhy. Sortiment
a Marecek; 1999)

Dtivodem nepéstovani pokojovych rostlin nebylo jen nedostatecné svétlo a teplo, ale
také presvédéeni, Ze rostliny spotiebovavaji kyslik z prostiedi, obsahuji alergeny a jedy. Je
pravdou, Ze rostliny dychaji, ale teprve nadmérné mnozstvi rostlin muze vytvofit malou
zménu v hlading kysliku v prostiedi domova. (McHoy; 2000)

V del§im casovém obdobi je zména skladby péstovanych druhti kvétin nejvice patrna,
protoze souvisela se zménami v zivotnim stylu a v podminkach bydleni. Ve velkych salonech,
starych domech s vytapénim jednotlivych mistnosti kamny a vétSinou se Sirokym chladnym
prostorem mezi dvojitymi okny byly jiné podminky nez v dneSnich, prostorové omezenych
bytech s vyssi zimni teplotou ve vSech mistnostech. (Vit a kol.; 2001)

Inovace trzniho sortimentu je umoznéna pokrokem ve Slechténi kvétin, introdukei
jejich novych druhi, hlubsim poznanim Zivotnich naroki rostlin
a Vneposledni fadé¢ zdokonalovanim technického zafizeni a péstebnich metod. Inovace
nespociva vSak jen v zavadéni novych druhii a odriid. Trzni nabidku rozsifuji rostliny
péstované v riznych tvarech a velikostech, od miniaturnich rostlin az po rostliny zna¢nych
rozmeért, popt. rostliny péstované ve velkych nddobach, oznacované jako kbelikové rostliny.
Nékteré lze péstovat v zadvésnych nadobach s pfevisajicimi stonky nebo se stonky
vyvazovanymi k opote v kvétinaci. (Vit a kol.; 2001)

Pokojové rostliny se v soucasné dob¢ pouzivaji ve vSech reprezentativnich prostorach.
Védecké studie dokazuji, Ze rostliny v domé nebo na pracovisti délaji lidi $tastnéjSimi
a vykonng¢jSimi. Vyhody pokojovych rostlin nejsou tedy pouze estetické, ale také

psychologické, architektonické a hygienické. (McHoy; 2000)

3.2.  Pivod pokojovych rostlin

Témeét vSechny rostliny, které se u nas péstuji ve sklenicich, pochédzeji kromé& malych
vyjimek z tropickych a subtropickych oblasti. Ani subtropické a tropické pasmo neni v podilu
pestovanych rostlin rovnomérné zastoupené. Nékteré oblasti jsou druhoveé chudsi a chybéji
v nich rostliny s vyssi okrasnou hodnotou, jiné jsou tak klimaticky odlisné, Ze by péstované

rostliny vyzadovaly mimotéadnou péci. Nejoblibenéjsi a do pokojovych podminek nevhodné;jsi
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jsou rostliny pochézejici z oblasti, ve kterych se stfidaji sussi a vlh¢i, poptipadé chladnéjsi
a teplejsi obdobi, nebot’ k podobnému rytmickému stiidani dochazi, aniz si to uvédomujeme,
I v naSich interiérech. NejCastéji jsou to rostliny z tropickych a subtropickych oblasti typu

lesostepi az stepi. (Machovec; 1975)

3.2.1. Tropické rostliny

Pasmo mezi 23. stupném jizni a severni Sitky se oznacuje jako tropy. Asi 40 %
povrchu Zemé lezi v této oblasti. Klimatické poméry a tedy i flora, jsou v tomto pasmu velmi
rozdilné. Tropickou oblast Ize rozd¢lit na tropické destné lesy, tropické horské lesy, savany
a stepy, pousté a polopousté. Obecné sjednocujicim znakem je absence ro¢nich obdobi. Délka
dne i noci je po cely rok okolo 12 hodin. (Jantrova a Kriigerova; 1997)

Do tropického pasma patii oblasti Jizni a Stiedni Ameriky, rovnikova Afrika, jizni

Asie, Indonésie, Nova Guinea, Australie a Tichomoti. (Maly a kol.; 2012a)

3.2.1.1. Tropické deStné lesy

Lezi v blizkosti rovniku, ve dne jsou
parné horké a v noci znatelné chladngjsi. Casto zde
prsi a vlhkost vzduchu je nejméné 90 %. Primérna
denni teplota se pohybuje kolem
28 °C. Usporadani porostu je patrové — stromove,

ketové a bylinné. Pod hustym pokryvem listli stromt

je Sero, ¢im blize k zemi, tim vice. V patrech jsou
svételné  poméry ruzné.  Pokojové  rostliny br. 2 ropick destny les
z tropickych deStnych lesi nemaji zadné obdobi (Aloian and Kalman; 2010)
vegetacniho klidu, které je u rostlin zjinych klimatickych oblasti podminéno stfidanim
svételnych a teplotnich podminek béhem roku. Rostliny deStného lesa v naSich ziméch
redukuji Zivotni funkce na minimum, protoZe den je kratky. NesnaSi pfimé slunecni zafeni
a vyzaduji vysokou vlhkost vzduchu. Do této skupiny lze zafadit rostliny z rodu Anthurium,
Spathiphyllum. (Jantrova a Kriigerova; 1997)

3.2.1.2. Tropické horské lesy
Nachézeji se v nadmotské vySce nad 800 m n. m. Nadmotské vySce odpovidaji

i nizsi teploty a velmi silné sluneéni zateni. Vyrazn¢ promeénlivé denni klima, ¢etné milhy



a mnoho dest’li po cely rok charakterizuji toto pasmo. Rostliny z téchto krajin vyzaduji mnoho
svétla, vysokou vzdusnou vlhkost a chladné stanovisté. Z téchto oblasti pochéazi rostliny

z Celedi Bromeliaceae.( Jantrova a Kriigerova; 1997)

3.2.1.3. Savany a stepi

Pro tyto casti tropd jsou charakteristickd obdobi obCasnych a omezenych destd,
vyrazna obdobi sucha a silné slunec¢ni zafeni. Pidy jsou propustné a chudé, denni a no¢ni
teploty se znacné liSi. Ze savan a stepi pochazi mnoho sukulentnich rostlin. Pifi jejich
pestovani na oknech se musi brat zfetel na obdobi sucha a na malé naroky na Ziviny. Rostliny
pochazejici ztéto oblasti jsou napfiklad zrodu Adenium nebo Adansonia. (Jantrova
a Kriigerova; 1997)

3.2.1.4. Pousté a polopousté

Jen malo rostlin se pfizptisobilo podminkam pousti a polopousti. Teplotni rozdily mezi
dnem a noci mohou byt az 50 °C. Témeér zde neprsi a jedinou castéj$i zavlahou je rosa.
Poustni rostliny potfebuji jen velmi malo vody, ale mnoho slunce a tepla. Pfi péstovani téchto
rostlin musime dodrzet vyrazné obdobi klidu, neboli obdobi sucha, ve kterém rostliny

nezalévame a zpravidla udrZzujeme niZsi teploty. (Jantra and Kriiger; 2006)

3.2.2.  Subtropické rostliny

Oblast mezi obratniky a mirnym podnebnim pasmem se nazyva subtropy. Pfechod lezi
zhruba mezi 35. a 40. stupném severni a jizni zemépisné Sitky. Srazky a délka dne se méni
podle ro¢niho obdobi, teplotni rozdily mezi létem a zimou vSak nejsou tak vyrazné jako
vV mirném klimatickém pasmu. (Jantrova a Kriigerova; 1997)

Primérné rocni teploty jsou mezi 14 — 20 °C a ro¢ni srdzky se pohybuji v rozmezi od
250 do 1900 mm. Rozdily mezi nejteplejSim a nejchladnéj$im mésicem jsou 13 az 20 °C.
(Machovec; 1975)

Obdobi destd spada bud’ do 1éta (Novy Zéland, Chile) nebo do zimy (Stfedozemi,
Kalifornie). Také v subtropech jsou rtiznd vegetacni pasma: lesy, chladngjsi horské oblasti
a plochy podobné poustim. V asijskych lesich roste naptiklad aspidistra, ve vychodoafrickém
Usambarském pohoii africkd fialka, suché kraje Mexika a jith USA jsou domovem juky.
Rostliny ze subtropti vyzaduji obdobi klidu a podle obdobi desti vice nebo méné vody. Jsou

pfivyklé na teplotni rozdily mezi dnem a noci. (Jantrova a Kriigerova; 1997)



Do subtropickych oblasti dale patfi Saudska Arabie, Cina, severni Afrika, Kalifornie,
Chile, Madagaskar, Kanarské ostrovy, oblasti u Cerného mote a jizni a jihozapadni Australie.

(Maly a kol.; 2012a)

3.2.3. Mirna klimaticka pasma

Mirné pasmo navazuje na subtropy. Jsou zde mirné zimy a mirné tepla 1éta, ale s veétsi
vzdalenosti od mote rozdily teplot mezi zimou a létem vzriistaji. Primérna rocni teplota je
6 — 10 °C, primérné ro¢ni srazky se pohybuji Vrozmezi 500 — 2000 mm. Z mirnych
klimatickych pasem pochazi napiiklad Camelia, Rhododendron, Aspidistra, Aucuba, Hedera
¢i Fatsia. (Machovec; 1975)

3.3.  Zivotni podminky — fyziologické faktory

Rostliny patfi mezi nejvdécnéjsi zivé organismy. Maji-li zabezpeCeny minimalni
zivotni potieby nutné pro plnéni fyziologickych funkci jakymi jsou dostatek vody, svétla
a zivin, nabizeji oplatkou silu soustfedénou do zelen¢ listi a stonkl a do krasy kvétt a ploda.
Je moZzné doma péstovat jakykoliv rostlinny druh, zname-li Zivotni podminky plvodniho
prostiedi, pfedevsim klimatické parametry, dostupnost vody, druh vody a intenzitu slune¢niho
zéteni, jiz je druh vystaven. (Alonso; 2011)

Neékdy zvolené rostliny pochdzeji ze vzdalenych mist, kde vladnou zcela odlisné
klimatické podminky, predevsim pokud jde o dulezity urCujici faktor, kterym je teplota. V nas
prospéch mluvi stabilita a rovnovaha, zarucend interiérem bytu. Pokud jsme schopni upravit
teplotu, ostatni parametry uz neptfedstavuji Zadny problém. Spravnym umisténim v prostoru
pfisun vody a pomoci vhodn¢é davkovanych umélych hnojiv zvySime piisun Zivin. (Alonso;

2011)

3.3.1. Svétlo

Svétlo je pro vSechny rostliny zivotné diilezité. Pii nedostatku svétla trpi riist rostliny,
listy jsou malé a bledé. Zdravy vyvin rostlin zavisi na fotosyntéze, procesu, ktery se uvadi do
chodu, kdyz na zeleny pigment, chlorofyl, zane pulsobit svétlo s oxidem uhli¢itym
a vytvari chemickou energii. Chlorofyl se nachazi nejen v zelenych, ale i v Cervenych,
bronzov¢ zbarvenych, fialovych a Sedych listech. U téch vSak druha barva piekryva zelenou

nachazejici se pod ni. (Salisbury; 1991)



Svétlo je nezbytné pro tvorbu asimilath pii probihani fotosyntézy zelenych rostlin.
Rostliny jsou schopny piezivat i ve tmé, avSak jejich organy po urcité dobé ziskéavaji
morfologické znaky, kterymi se odliSuji od rostlin rostoucich na svétle napt. svétle zlutymi
listy, silné prodlouzenou stonkovou c¢asti nebo malo vyvinutymi mechanickymi pletivy.
(Hopkins and Hiiner; 2008)

Slune¢ni zafeni zahrnuje viditelné a neviditelné zateni v rozsahu vinovych délek od
300 do 3000 nm. Viditelné zateni v rozsahu 380 - 760 nm vnimame jako svétlo. Neviditelné
je kratkovinné tepelné zafeni (760 - 3000 nm). Dalsi neviditelnou slozkou, kterd je ve
slune¢nim zafeni obsazena jen v malém podilu, je ultrafialové zéafeni (méné nez 400 nm).
Celkové slunecni zafeni, které dopada na Zemi, se oznacuje jako globalni zafeni. (Vit a kol.;
2001) V prubéhu roku se intenzita svétla méni. Nejintenzivnéjsi zafeni je v ¢ervnu a nejméné
zatfeni dopada na Zemi v prosinci. Intenzitu svétla ovliviluje pfedevSim vySka slunce na
obloze. (Kfistek a Dusek; 1997) V zimé je tedy az desetkrat méné zafeni nez v 1été€ a ptitom
do sklenikdi vstupuje v nejlepsim ptipadé kolem 73% z globalniho zafeni. Pro rostliny je
mnozstvi svétla v listopadu, prosinci a vlednu nedostacujici, v unoru a fijnu je sotva
uspokojivé a pouze od biezna do zafi je postacujici. (Vit a kol.; 2001)

Viditelné zareni je zdrojem energie, kterou rostliny vyzaduji k fotosyntéze. Proto se
oznacuje jako fotosynteticky aktivni zafeni, zkratkou FAR. Energii FAR rostliny absorbuji
prostiednictvim chlorofylu a vyuzivaji ji pfi asimilaci oxidu uhli¢itého. Globalni zafeni
obsahuje vétSinou 45 - 50% FAR. V uréitych ptipadech lze nedostatek ptirodniho zareni
kompenzovat umélymi zdroji svétla s vy$sim podilem vyzatované energie v oblasti FAR. Pro
fotosyntézu je nejucinngjsi oranzové az cervené svétlo (maximum ucéinnosti pii 675 nm), dale
modreé svétlo, méné ucinné je Zluté svétlo. (Vit a kol.; 2001)

Intenzita osvétleni je dana vzorcem, kde mnozZstvi ur¢itého svétla dopada na urcitou
plochu a vysledek se uvadi v luxech. Intenzita v interiérech se pohybuje od 0 Ix do 10 000 Ix.
S vétsi vzdalenosti od okna intenzita svétla klesa, naptiklad u okna je propustnost svétla
40 - 60% 1z celkové intenzity, tfi metry od okna je to jiz pouze 15%. Intenzitu osvétleni
V interiérech méfime v zimnim obdobi. SniZovani osvétlenosti mistnosti mohou mit za
nasledek i zaclony na oknech, kdy se intenzita miize snizit az 0 30 - 50%. Naopak ¢istad okna
bez dekorativnich doplikli mohou intenzitu svétla zvySovat az o0 20%. (Bures a Koci; 1988)

Interiérové rostliny mizeme rozdé¢lit podle narokl na intenzitu osvétleni a to do Ctyt

skupin. Rostlinam nenaro¢nym staci intenzita osvétleni 500 — 1000 Ix, stfedné¢ narocné



rostliny vyzaduji 1000 — 2700 1x, naro¢né rostliny 2700 — 4300 IX, velmi naro¢né rostliny
potiebuji vice jak 4300 Ix. (Bittnerova a Martinek; 2007)

Nadbytek svétla nejsou rostliny schopny zpracovat, ¢i odrazit a dochazi k poskozeni
vegetativnich ¢asti rostlin. Nasledkem destrukce chlorofylu rostliny zesvétlaji, poté hnédnou
a odumiraji. (Kfistek a Dusek; 1997) Naopak stinéni je potifeba témét u vSech rostlin,
umisténych na oknech, hlavné béhem polednich hodin, kdy je intenzita osvétleni nejvyssi.
Ptistinéni snizuje osvétleni interiéru, snizuje teplotu a zaroven zvysuje relativni vzduSnou
vlhkost a chréni substrat pied vysychanim. Stinéni lze zajistit pomoci zaluzii. (Maly a kol.;
2012a)

Nedostatek svétla znemoziuje fotosyntézu a rostliny tudiz nemaji dostatek zivin ani
energie. Tomuto jevu se fika etiolizace. Rostliny maji bledoZlutou barvu, mechanicka pletiva

jsou malo vyvinuta a lodyzni ¢lanky jsou vyrazné prodlouzené. (Vit a kol., 2001)

3.3.2. Teplota

Pro kazdou pokojovou rostlinu existuje urcité teplotni rozpéti, v némz se ji zvIast’ dafi,
a urcité rozpéti, které rostliny jesté toleruji. VétSina pokojovych rostlin pochéazi z tropickych
a subtropickych oblasti a nejlépe se citi pfi teplotach mezi 15 — 21 °C. (Brookes; 1994)
Rostliny jsou ke zménam teplot velmi citlivé. Teplotu mizeme ménit jen v pomérné tzkém
rozmezi, aniZ bychom rostliny poSkodili. Zavislost rychlosti ristu rostlin na teploté se tidi
Van't Hoffovym zdkonem. Rostliny se adaptuji na teplotu, ve které delSi dobu rostou.
(Prochézka a kol.; 1998)

Rast rostlin uréitého druhu probiha v zavislosti na ptibyvajicich hodnotach ristovych
Cinitel, tedy i1 teploty. Rozmezi hodnot teploty, ve kterém je rostlina schopna piezit, je
geneticky fixovano. Rostliny se vyrovnaji s ptisobenim slabsi odchylky od optimalni teploty
po kratSi dobu, pfi dlouhodobém pilisobeni a pii velké odchylce dochédzi k nevratnému
poskozeni rostliny. U druhu (odridy) nestaci znalost jediné optimalni teploty. Je potifebné
znat optimalni teplotu vzduchu, ptidy, optimalni teplotu pro rizné staré rostliny — od mnozeni
a mladych rostlin az po zavér kultury. Optimdlni teploty se rizni podle sezonnich zmén
Vv pribéhu roku a podle mnozstvi svétla. (Vit a kol.; 2001)

Teplota rostlin a vzduchu neni stejna a odliSuje se zna¢né€ u rostlin zahfatych pfimym
slune¢nim zatenim. Teplota rostlin se v praxi z technickych dtivodi neméfi, ale je vyznamna.

O teploté rostlin rozhoduje vyména energie mezi rostlinou a prosttedim. Proudénim rostlina



teplo piijimé nebo ztraci podle toho, zda je teplota proudiciho vzduchu vyssi nebo nizsi, nez
je teplota rostliny. (Vit a kol.; 2001)

Nékteré se prizplisobi a rostou az piili§ bujné na podminky v byté, i kdyz
u nékterych kvetoucich rostlin to ma za nasledek podstatné zkraceni obdobi kveteni,
dostanou-li vice tepla, nez potiebuji. Naproti tomu rostlinam 2z teplych oblasti se
Vv chladnéjsich podminkéch nedafi. No¢ni pokles teplot o 2 az 5 °C je v pfirodé¢ normalni
a doporucuje se i v byté. Nékteré rostliny jako kaktusy snéseji i vétsi kolisani teplot, rozdil
mezi denni a no¢ni teplotou by vSak nemé¢l byt vétsi nez 6 az 10 °C. (Brookes; 1994)

Piidni teplotou rozumime teplotu plidy a teplotu péstebniho substratu. Teplotu pidy
a substratu ovliviiuje vice Ciniteli — slune¢ni zateni, vytapéni, vypafovani vody a teplota
zavlahové vody. Pudni teplota piisobi na rtst kofend a ovliviluje jejich funkci. Pii nizké
teplot¢ se zpomaluje, az zastavuje pfijem vody, a tim i Zivin. U rostlin se objevuji
fyziologické poruchy, naptiklad chlordza, kterou vyvolava zastava piijmu Zeleza. Pfi nizké
pudni teploté¢ se snizuje aktivita mikroorganismi, které rozkladaji organickou hmotu,
zptistupnuji rostlindm dusik z organickych vazeb a pfeméiuji amonnou formu dusiku na
nitratovou. Tim se zhorSuji podminky pro vyZivu rostlin. Naroky na pudni teplotu se lisi
u druhti rostlin a jsou obecné vyssi u teplomilnych rostlin. Citlivé druhy pfi nizké teploté
ztraceji listy. U teplomilnych hrnkovych kvétin jako jsou Saintpaulia nebo Begonia je
optimalni teplota substratu 23 °C. (Vit a kol.; 2001)

3.3.3. Relativni vzdu$na vlhkost

Vzdu$na vlhkost uréuje mnozstvi vodni pary obsazené ve vzduchu a je
ovliviiovana teplotou. Maximalni vlhkost vzduchu je mnozstvi vodnich par, které mize byt
pfi urcité teplot€ ve vzduchu obsaZeno. Absolutni vlhkost vzduchu je mnozstvi vody
v gramech, které je obsazeno v 1 m® vzduchu. Relativni vlhkost vzduchu je pomér mezi
absolutni a maximalni vlhkosti vzduchu v procentech. Zékladni mirou vlhkosti je relativni
vlhkost vzduchu. Udava, jak velky podil z maximalné mozného mnozstvi vodnich par (pfi
uréité teploté) je ve vzduchu obsazen. Cim vyssi teplota vzduchu, tim vice vodni pary mtize
vzduch pojmout. Kapacita vzduchu pro mnozstvi vodni pary, které udrzi, aniz dojde
Kk vysrazeni pary, je tedy zavisla na teploté. Pfi urcité teploté, ktera se nazyva teplota rosného
bodu, je vzduch UpIn€ nasycen vodni parou. Ke kontrolnimu meéteni relativni vlhkosti

vzduchu se pouzivaji vlasové vlhkomeéry a hygrografy, jejichz ptednosti je zapis naméfenych
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hodnot. Pro pfesnéjsi méfeni se pouziva psychrometr, ktery se sklada ze dvou teplomért —
suchého a vlhkého. (Vit a kol.; 2001)

Na vlhkosti vzduchu zévisi vyznamny Zivotni pochod rostliny — transpirace. Naroky
jednotlivych druht rostlin na vlhkost vzduchu jsou rtzné, ale u vétSiny rostlin se optimalni
hodnoty relativni vlhkosti vzduchu pohybuji v rozmezi 60 — 90 %. V¢étSina rostlin potiebuje
relativni vlhkost vzduchu nejméné 40%. Kaktusy a sukulenty potiebuji 30 az 40 % vzdusnou
vlhkost, primérnd, tolerantni pokojova rostlina nejlépe prospiva asi pii 60% vlhkosti.
Rostliny pochazejici z dzungle se nejlépe citi pti témét 80% vzdusné vlhkosti vzduchu.
(Brookes; 1994)

Ptili§ nizkd vlhkost vzduchu vede ke zpomaleni ristu, zkraceni stonkd, zasychani
poupat, zmenseni kvétli a k vyskytu nékterych Skiidct. Pii silném slune¢nim zéfeni nizka
vlhkost vzduchu zvySuje riziko popdleni rostlin. Pii ndhlém sniZeni vlhkosti vzduchu
vydatnym vétranim mohou zaschnout mladé listy. Pti dlouhodobém plisobeni vysoké vlhkosti
vzduchu se stonky prodluzuji a sldbnou, na listech se mohou projevovat ptiznaky

fyziologickych poruch. (Vit a kol.; 2001)

3.34. Vzduch

Rostliny pottebuji k zivotu vzduch jako kazda jind Ziva bytost. ProtoZe listy rostlin
funguji jako obrovsky filtr, miize vzniknout domnénka, Zze kvalita vzduchu je rostlinam
lhostejna. Dusny nepohyblivy vzduch, privan, vzduch znecistény vyfukovymi plyny nebo
koutem, vypary z pfipravki na ochranu dfeva a z jinych chemikalii vétSin€ rostlin nevyhovuji.
Jsou ovSem také vyjimky. Neékteré zelené rostliny, napiiklad Chlorophytum comosum
(zelenec chocholaty), pfijimaji a zpracovavaji Skodlivé vypary formaldehydu. Formaldehyd
vznika pii hofeni a je ve vyfukovych plynech automobilii a v cigaretovém kouti. MnoZstvi,
které je rostlina schopna zpracovat je vSak tak malé, Ze zamotené prostory nemohou byt trvale
¢istény samotnou hmotou listi. Nadprimérné odolna je Aspidistra elatior. Snasi nejen tmavé,
chladné stanovisté, ale také privan a kouf. Dfive jsme se sni mohli cCasto setkat
Vv restauracich, obchodech a dilnach. (Jantrova a Kriigerova; 1997)

Nejen listy, ale i kofeny potiebuji vzduch, piesnéji feeno kyslik. Pfi nedostatku
kysliku v prostfedi kofenti se zhorSuje jejich rlst a Cinnost. K tomuto jevu dochazi ve
sléhavych a utuzenych substratech, které se nedostatecné provzdus$inuji nevhodnou strukturou.

Obsah kysliku se snizuje 1 ptevlhcenim substrata, kdy je vzduch dlouhodobé vytésnén vodou.
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Nedostatku kysliku 1ze pfedchazet pouzitim péstebnich substratd s vhodnou strukturou,

melioraci pidy a nakypfovanim. (Vit a kol., 2001)

3.35. Voda

Voda je nezbytna pro embryonalni a elongac¢ni fazi, kdy dochazi k vakuolizaci bunky.
Zaroveén zajistuje minerdlni vyzivu, kterd rist pozitivné ovlivituje. Rozpousti rizné latky
Vv rostlinach a vytvafi prostfedi, ve kterém probihaji biochemické reakce. Zajistuje
mechanické funkce v bunce, poskytuje kyslik, mechanickou oporu bun€k a ovliviuje
termoregulaci. (Salisbury; 1991)

Rostliny obsahuji 70 — 90 % vody. Voda ma pro rostlinu mnohostranny vyznam — ve
fotosyntéze, pfi transpiraci, v riznych biochemickych reakcich, pfi rozvadéni zivin, asimilatt
a rastovych latek, pfi udrzovani napéti bunéénych stén. Pfijem vody a rozpuSténych
minerdlnich latek je podminén vypafovanim vody z listl. Hybnou silou pro pfijimani vody
kofeny a pro vzestupny proud vody v rostliné jsou rozdily v tlaku — rozdily mezi vodnim
potencidlem pidy a vodnim potencidlem v cévnich svazcich kofenli a nadzemnim
potencialem pidy a tlakem vodnich par ve vzduchu kolem listi. (Vit a kol.; 2001)

Rostlina spotiebuje z piijatého mnozstvi vody jen malo ve fotosyntéze, vétsina vody
se vypaiti z listd. O spottebé vody rozhoduje rychlost transpirace a ovliviiuji ji vV nejvetsi mife
faktory, na kterych je transpirace zavisla, jako je mnozstvi zafeni, teplota, vlhkost a proudéni
vzduchu. Nejmensi spotiebu vody maji rostliny v ristovém klidu. S nartstem listové plochy
spotfeba vody vzristd, a jestlize se listova plocha rostlin zmensi, spotfebuje rostlina vody
méné. Nejvetsi spotiebu vody maji rostliny v plném rastu a pii nejveétSim rozvoji listové

plochy. (Vit a kol., 2001)

3.3.5.1. Zavlaha

Kazdy rostlinny druh ma zvlastni pozadavky na zpusob zalivky. K dispozici jsou
rizné zplsoby, jak dodat rostlindAm potfebnou vodu. Vyuzit miiZeme rozpraSovace,
davkovace, hydroponické nadoby nebo jen béznou tradi¢ni zalivku. VSechny rostlinné druhy,
pokojové rostliny nevyjimaje, vyzaduji pfisun vody. Prostfednictvim zalivky zabezpeCujeme
hydrataci substratu. Doma se mlizeme obklopovat riznymi druhy rostlin s velmi odliSnymi
pozadavky na zavlazovani. Vedle sebe mohou stét rostliny s vysokymi naroky na vodu, jako
napiiklad Alocasia nebo Cyperus, a sbirka kaktust, které zalévat téméf nemusime. Existuji

také druhy, které nesmime rosit, protoze jsou nachylné k napadeni houbami. Piikladem
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mohou byt Begonia ¢i Saintpaulia. Voda je pro pokojové rostliny jednou ze zakladnich
podminek, nutnych pro jejich zdarny rist. Zaroven je potiebna pro dosazeni zdravého
vzhledu. V pfirod¢ zajistuje ocistu listl a stonki dést’, pokojové rostliny se musi prachu
zbavovat pomoci vlhkého hadiiku nebo sprchy. (Alonso; 2011)

Rostliny zalévame do té doby, dokud voda nevytéka otvory ve dné kvétinace. Po péti
minutach piebyteCnou vodu z misky vylijeme, protoze vétSiné rostlin stdni ve vodé
neprospiva. Nékteré rostliny vSak preliti toleruji nebo je dokonce vyzaduji. To se tyka
zejména bahennich rostlin, které musi mit kofenovy bal neustale vlhky. (Nissenova; 2006)

Zalévat mélo a Casto neni spravné, protoze voda se takto nikdy nedostane do dolni
vrstvy zeminy, kterd potom kolem kofent ztvrdne. Zaléva-li se piiliS§ Casto
a hodné, voda se hromadi a vytlacuje ze substratu vzduch. Tim se vytvareji idealni podminky
pro houby a baktérie, které zplsobuji hnilobu kotfenl. Pro vétSinu rostlin postaci voda
z vodovodu, i kdyz né€kdy obsahuje vapnik. Podle moznosti by se méla pouZzivat voda vlazna
nebo by méla mit alespon pokojovou teplotu. KdyZ se voda necha stat pies noc v konvicce ve
stejné mistnosti jako rostliny, zahfeje se na stejnou teplotu a vytckd alespon Cast chloru.
Spravna teplota vody je velmi dulezita, protoZe studend voda piimo z vodovodu je stejné
Skodliva jako napiiklad voda zahiatd na 30 °C. V obou piipadech se zméni teplota
v kvétinaci. (Brooks; 1994)

Zpusoby zalévani jednotlivych druhti jsou velmi rozmanité. Pokojové rostliny maji
velice Casto zvlastni pozadavky na ptisun vody. Nékteré druhy, vétSinou s dfevnatymi nebo
polodifevnatymi stonky, nemaji problém s tim, ze se voda zadrzuje v pade¢, a jsou odolné proti
houbam a hnilobé¢. Jiné, citlivéjsi, sice vyZaduji dostatek vlahy, ale nesnesou premokieni a je
pro n¢ tfeba pouzit rizné druhy drenazi nebo hydroponnich nadob. Jako ptiklad I1ze uvést
Rhododendron, Cyclamen nebo Euphorbia pulcherrima. VétSinu pokojovych rostlin lze
zavlazovat béZnym zplisobem, nicméné je tfeba zminit urcité skupiny druhti, které vyzaduji
specialni pfistup. Bromélie potiebuji dopliiovat vodu v malych davkach pfimo do nalevky
uprostied razice listd. Dal$i skupinou jsou kaktusy a sukulenty, u nichz musime dbéat na to,
aby mezi zalivkami puda zcela vyschla a voda bez probléml odtékala dnem kvétinace.
Popinavé rostliny a nékteré epifyty se vzduSnymi kofeny péstované na kmenech nebo
v nadobach pokrytych ptirodnim vldknem vyzaduji kromé bézné zalivky také roseni
vzdu$nych kofent. (Alonso; 2011)

Je-li substrat pfili§ suchy, miize znacné ztratit na objemu a mezi kofenovym balem

a sténou kvétinace vznikne duty prostor. Kdyz pak rostlinu zalijeme, voda jednoduse vytece
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ven. Priznaky nedostatku vody lze snadno a vétSinou i vCas zpozorovat, takze rostlinu je
mozno jesté zachranit. Pfi nadmérném zalévani se symptomy ukazi pozd¢ji nez pti nedostatku
vody. Mnohé rostliny musi byt pied kazdym zalévanim suché, protoze kdyz je substrat stale
mokry, mize dojit k trvalému zamokieni. Varujicim pfiznakem je vznik zeleného mechu,
ktery roste jen na puad¢, jez je dlouhodobé premokiena. Prvnimi pfiznaky jsou opadavani,
Zloutnuti listd nebo slaby rist. Pfi Spatném provzdu$néni pidy a pfilisSném zamokieni mohou
zacit hnit kofeny, ¢imz se prerusi pfivod vody a zivin do rostliny. K rostlindm, které velmi
citlivé reaguji na premokieni, patii mnohé kaktusy a sukulenty, které maji vodni pletivo.
(Brookes; 1994)

V bytech se zaléva piedevsim vodou kohoutkovou, neboli pitnou vodou. Tuto vodu
Cisti, upravuje a rozvadi spolecnost Prazské vodovody a kanalizace a.s. Praha je ze 75 %
zasobovana vodou z upravny vody Zelivka a zbytek z upravny vody Karané. Pitna voda z
vodarny v Karaném mé charakter podzemni vody, ma vy$si tvrdost nez voda ze Zelivky
a chutové se jevi jako nejlepsi. Tato voda jde hlavné do severni &asti Prahy. Upravna vody
Podoli slouzi jako rezervni zdroj. Nazorné rozdé€leni zasobovéani je uvedeno v pfiloze
¢. 1 Zasobovani vody. (Prazské vodovody a kanalizace; 2014)

Kvalita pitné vody se tidi dle vyhlasky ¢. 252/2044 Sb. Tato vyhlaska je v souladu
s pfedpisy EU a je provadéci vyhlasSkou zakona o ochrané vetejného zdravi. Kontrola kvality
vody probihd v akreditovanych laboratofich a je pfisn¢ kontrolovan cely proces vyroby
a distribuce pitné vody. Pro potieby zalivky jsou nejdulezitéjsi dva faktory. Tvrdost vody

a pH. Celkovy rozbor je uveden Vv piiloze ¢. 2. (Prazské vodovody a kanalizace; 2014)

3.3.6. Vyiziva

Vedle svétla, odpovidajici teploty a vlhkosti potiebuji rostliny ke svému rtstu zivné
latky, hlavné dusik (N), fosfor (P) a draslik (K), dale pak véapnik (Ca), hoicik (Mg), siru (S)
a zelezo (Fe). Absence jednoho prvku a pfevaha prvku jiného, miize vyvolat poruchy ristu.
Ziviny v kvétinagich jsou oproti ristu na piirodnim stanovisti, rychle vy¢erpany. Substrat
muZe udrzet jen urcité mnoZstvi Zivin, které rostliny spotfebuji, dalSi Ziviny se jim musi
dodavat hnojenim. (Van¢k; 2012)

S hnojenim je spojend chemicka reakce (pH) a zasoleni pidy. Pro vétSinu hrnkovych
rostlin je optimalni mirné€ kysela (pH 5,5 — 6,5) nebo neutralni (pH 7) reakce substratu. Pouze
malé mnozstvi hrnkovych rostlin vyzaduje reakci kyselou (pH 3,5 — 4,5), mezi né patii

azalky, hortenzie nebo viesovce. Pfehnojovani muze vést k nebezpecnému zasoleni pudy
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a rostliny maji problém s pfijmem vody. Nasledn¢ dochazi k vadnuti a odumirani rostlin.
Hniji ve vegetacni dobé. V zimé, kdy je malo slune¢niho zéfeni, je vhodné hnojeni bud’ silné
redukovat, nebo zastavit Upln¢. V zim& piihnojujeme jen rostliny, které kvetou.
(Augustynova; 2006)

Hnojiva lze pofidit v mnoha forméch. Jako tekuty ptipravek, rozpustny prasek
a granulat, tablety nebo tyCinky. Koncentrovana tekutd hnojiva se pfed pouzitim pouze
rozpusti ve vode€. S praskem ¢i granulatem se zachazi obdobné. Nechaji se rozpustit v daném
mnozstvi vody, jen je tieba je pofadné rozmichat dokud se zcela nerozpusti. Tablety nebo
tyCinky jsou napusStény chemickymi latkami a Ziviny vydavaji postupné. Tyto hnojiva se
oznacuji jako zasobni hnojiva. Kromé hnojiv které se aplikuji do pudy, se pouzivaji listova
hnojiva, ktera se rozpoustéji ve vodé a postiikuji se listy rostlin. Tyto hnojiva zacinaji ptisobit
okamzité. (Brookes; 1994)

Pro pokojové rostliny jsou vhodna hnojiva, ktera obsahuji vyrovnany podil Zivin.
Oznacuji se jako hnojiva univerzalni (napi. Bioflor; Florovit; Kristalon). K dostani na trhu
jsou i hnojiva specialni pro zelené rostliny (AGRO — Floria; Neudorff) ¢i kvetouci rostliny
(Plantella; Verde vivo — kvét), pro orchideje (AGRO — Orchidea) nebo kaktusy (AGRO —
kaktus). (Bross-Burkhardtova a Weidenweberova; 2012)

3.4.  Zpisoby péstovani rostlin
V interiéru se rostliny péstuji v organickém, zeminném substratu nebo v mineralnim
substratu (hydroponie). Jednotlivé péstebni systémy se 1i$i jak technologii pé&stovani, tak

1 pouzitym péstebnim substratem. (Bittnerova a Martinek; 2007)

3.4.1. Substraty

Pro zdarné péstovani pokojovych rostlin je velmi dilezitym faktorem péstebni
substrat. V soucasnosti se doporucuje vyuzivat hlavné raSelinovych substrati. Tyto substraty
spliuji pozadavky pro spravny rust rostlin, a to vzdu$nost, vysychavost, lehkost a dobrou
poutavost pro ziviny a vodu. (Kunte a Zeleny; 2009)

Také kvétinové zeminy, nabizené v sou€asnosti na trhu, splituji vétSinou podminky
pro dobry riist. Zemina pro kaktusy a palmy obsahuje podstatné¢ vice pisku a méné
humusovych slozek nez jiné substraty. Pravé kyselé raselinové smési se nabizeji hlavné
K péstovani azalek a rostlin, které nesnaseji zadné slouceniny vapniku v pudé. Také dobry

vyzraly kompost mlize nahradit drahy péstebni substrat. Dobrou zeminu ziskame z takového
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kompostu, ve kterém se dobfe rozlozi vSechny zbytky ze zahrady a ostatni organicky material.
Hnij od domacich zvifat je vyborné hnojivo, ale Cerstvy se nesmi piimichavat do kvétinového
substratu. Je nezbytné ho kompostovat po dobu alespoii jednoho roku. (Manke; 1996)

K dlouho pouzivanym zahradnickym zeminam patii raselina, ktera se postupné stala
nejvyznamnéjsi slozkou soudobych péstebnich substrati. V poslednich desetiletich vzrusta
vyznam kompostované kiry a hlinitych piimési v péstebnich substratech. Pavodni
zahradnické zeminy nemaji standardni vlastnosti, protoze nevznikaji z organickych hmot se
stale stejnymi vlastnostmi a jejich vlastnosti zaviseji na stupni rozloZeni ustrojné hmoty. Za
zakladni substraty slouzi hlavné zemina nebo raselina. (Vit a kol.; 2001)

Jako dalsi substraty mohou slouzit nasleduji materialy:

e jechlicnatka a viesovka — surovy humus, obsahuje malo zivin, maji vysokou kyselost

a velké kyprici schopnosti

e listovka — nerozlozena a rozlozena organicka hmota, osahuje malo zivin, je mirné
kysela az neutralni a ma mensi ¢i vétsi nakyptovaci schopnosti podle druhu listi; starsi
listovky jsou jemn¢jsi a uléhave;si

e hnojovka — zivny humus vznikly kompostovanim hnoje

e drnovka — mineralni, tezka a vyzivna zemina, ma velkou vodni kapacitu, je neuralni az
mirng alkalické reakce

e kompostovana zemina — mineralni a vyzivna zemina neutralni az alkalické reakce,
vlastnosti jsou rizné podle druhu a podle poméru kompostovanych rostlinnych zbytki,
minerdlnich zemin a chlévského hnoje, je zde velké riziko pfenosu patogenil

e raSelina — vznika v ptirodnich podminkach rozkladem rostlin bez pfistupu vzduchu na
pramenistich podzemnich vod a v mistech s trvalym hromadénim vody, ma kyselou
reaketi, je vldknité povahy mé vybornou nakyptovaci schopnost, pojme hodné vody

e kompostovana ktira — vznika kompostovanim kiry z borovice a smrku, vysledkem je
humusem bohaty material, ktery mé velkou vzduSnou kapacitu

(Vit a kol.; 2001)

Ptimési do substrati:

e pisek — uplatiluje se predevsim ve smési s raselinou pii zakofenovani fizki

e perlit — nadlehcuje substrat, v substratech je jeho objemovy podil zhruba 25%, ma
velkou naséklivost, reakce je neutralni az alkalicka, zvySuje vodni kapacitu, porovitost

a propustnost
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3.4.2.

mocovina — pouziva se ve formé pénovych vlocek, které maji Cetné oteviené pory
a tim 1 vysokou naséklivost, pouziva se obdobnym zptisobem jako perlit
mech — udrzuje vlhkost substratu
drcené vapno — zlepSuje drendz a alkalizuje kyselou padu
(Brookes; 1994)
piliny — jako pfimési nebo ptimo jako substrat se pouzivaji hlavné piliny z listnatych
drevin, pomérné rychle se rozkladaji a ztraceji vzdusnou strukturu
koteny kapradin — pouzivaji se pro provzdusnéni substratu, ocisti se a roztrhaji na
kousky a pted sdzenim se Cerstvé piimichaji do substratu
borova borka — jako nahrada jehli¢natky, pfimichava se drcend, obsahuje asi
dvoucentimetrové kousky

(Heike; 2003)

Hydroponie

Metoda hydroponického péstovani rostlin je zndma vice nezZ sto let. Hydroponii lze

charakterizovat jako péstovani rostlin v umélém Zivném prostfedi, kde jsou vSechny

pozadované prvky V lehce dosazitelné formé. Jako ndhrada za klasicky substrat jsou pro

hydroponii pouzivany specidln€¢ upravené mineralni substraty. (Bittnerova a Martinek; 2007)

kazatel stavu vody

nadoba
na hydroponii

istebni
idoba

hydroponick§
substrat

Pro hydroponické péstovani
je nutné mit specidlni nadoby.
Existuji v rozli¢nych provedenich,
ktera vSak funguji na stejném
principu, nezavisle na tom, zda
jsou Ctythranné, okrouhlé, z umélé
hmoty, keramiky nebo jiného
vhodného materialu. Vnéjsi nadoba

musi byt naprosto vodotésna,

protoZze obsahuje zivny roztok,
tedy hnojivé latky rozpusténé ve
vodé. Do této nadoby je vlozen

hydroponicky granulat s rostlinou,

jejiz  koteny  jsou  zakotveny

Obr. 3 Hydroponie (Bross-Burkhardtova v keramzitu. Hydroponicka nadoba
a Weinweberova; 2012)
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byva obvykle z um¢lé hmoty s mnoha vyiezy, které umoziuji rostlin€ Cerpat ziviny z vné&jsi
nadoby. (Greiner a Weber; 2006)

K zadkladnim materidlim pii hydroponii patii substrat slouzici rostlindAm za oporu,
vyzivny roztok a hydroponickd nddoba, ktera se pouziva samotnd nebo s vlozkou. Substrat
musi byt Cisty a nesmi s ni¢im reagovat. Lze pouzit Stérk, drt’ nebo perlit, dnes vsSak
pouzivame specidlné zhotovené lehké hlinéné kulicky, keramzit. (Brookes; 1994)

Keramzitové kulicky jsou zpénéné kousky vypalené hliny. Ve srovnani s hlinénym
granulatem nenasavaji t¢émét zadnou vodu a slouzi predevsim jako opora pro koienovy systém
a tim pro celou rostlinu. Keramzit se vyrabi v rizné zrnitosti a pouziva se vyhradné pro
hydroponické péstovani. (Greiner a Weber; 2006)

Ukazatel urovné vodni hladiny, prithledna trubicka z plastu, informuje o mnozstvi
vody ve vnéj$i nadob&. V péstebni nadobé je pro zasunuti této trubicky vytvofen otvor.
V trubicce se nachazi plovéak, ktery klesd nebo stupa v rozmezi tfi znacek, a to minima,
optima a maxima. Jestlize je plovak na znacce minimum, je nutné rostliné dodat vodu.
Optimum znamend, ze kofeny jsou dobie zasobeny Zivinami a kyslikem. Plnit az ke znacce
maximum by se mélo jen ve vyjime¢nych piipadech, napiiklad pted odjezdem na dovolenou.
Jinak hrozi nebezpeci, Ze kotfeny budou odumirat pro nedostatek kysliku. Zaléva se pfimo na
keramzit a voda, kterou koteny ihned nespotiebuji, se soustfedi ve vnéjsi nadobé. (Greiner
a Weber; 2006)

Zdrojem vody a zivin pro péstované rostliny je zivny roztok piipravovany fedénim
plnych hnojiv v tekutém nebo pevném stavu. Koncentrace roztoku by méla byt v rozmezi 0,2
—0,3 %, tj. 2 -3 g (ml) hnojiva na jeden litr vody. Vysoka koncentrace roztoku mize kofeny
rostlin poskodit, proto je nutné dbat na spravné fedéni. Zivny roztok je mozné dodavat
k rostlinam pii kazdé zalivce, existuje v8ak moderni iontovyménné hnojivo, které zajisti
dokonalou vyZivu. Velkou piednosti téchto hnojiv je schopnost uvoliiovat Zivné ionty podle
velikosti nadoby az 6 mésicl. Rostliny nejsou ohroZeny vysokou koncentraci roztoku.
(Bittnerova a Martinek; 2007)

Pii vyméné roztoku se z vnéjsi nadoby vyjme péstebni nadoba s rostlinou, keramzit se
opatrné a peclivé proplachne, roztok z vnéjsi nadoby se vylije a naplni novou vodou. Jestlize
je keramzit hodné prorostly kotfeny, vysadi se rostlina po ditkladném proplachnuti do nové,
vetsi pestebni nadoby na vrstvu promytého keramzitu, pfi¢emz rostlina nesmi byt vsazena

hloubégji, nez byla diive. Péstebni nadoba se po stranach kofenového balu doplni
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keramzitovymi granulemi a vlozi se do vyhovujici vnéjsi nadoby. Nakonec je tfeba doplnit

roztok se zivinami. (Greiner a Weber; 2006)

3.4.3. Péstebni systétm SERAMIS®

Péstebni syst¢tm SERAMIS® je na trhu od
roku 1990. Substrat tohoto systému je Cisté
mineralni, vyrobeny pii vysokych teplotach
z expandovaného westerwaldského jilu. Substrat je
podobny antuce nasaklivy a umoZznuje dobry

ptistup kysliku ke kotentim. Z péstebniho hlediska

se jedna o zvlastni zplisob péstovani rostlin

vV kombinaci mineralniho a organického substratu. Obr. 4 SERAMIS® (Brossf o
Pomér substrati je 2:1. (Bittnerova a Martinek; Burkhardtova a Weinweberova; 2012)
2007)

U organickych substrati dochdzi k procesu mineralizace a ta je pravym divodem
Castého piesazovani. Substrat pfi rozkladu ztraci vzduchové prostory a omezuje tim piistup
kysliku ke kofentim, zhorsuje pfijem vody a zivin. Voda se v substratu pohybuje horizontalné
1 vertikaln€. Velmi rychle se dostava do vSech ¢asti nadoby a rostliny maji vodu i ziviny v¢as

Vv dostate¢ném mnozstvi k dispozici. (Matous;2012)

3.4.4. Péstebni systém v zeolitovém substratu

V zeolitovych substratech jsou horniny, které obsahuji velky podil nerost ze skupiny
zeolith. Tyto nerosty vznikaji zvétrdvanim bazickych hornin a jsou velmi odolné
povétrnostnim vliviim. K vyjimeénym vlastnostem zeolitdl patii vysoka schopnost kationtové
vymeény. Pti poklesu koncentrace ptidniho roztoku doplnuji ziviny, naopak pii vysoké
koncentraci Ziviny absorbuji. Cast iontii navazanych na krystalickou miizku je tak uchovano
pred rozkladem nebo vyplavenim. Vlastnosti zeoliti se s cCasem neméni. (Bittnerova

a Martinek; 2007)

3.45. Zelena sttna GRUNE WAND®
Patentovany systtm GRUNE WAND® piedstavuje netradiéni moznost vyuzivani
rostlin v interiéru na vertikalnich konstrukcich. Napad zelenych stén byl vytvofen na zakladé

védeckych vyzkumtl s umyslem redukovat Skodlivé vlivy v pracovnim prostfedi velkych
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kancelarskych interiérii. Vysokd koncentrace urcitych druhli rostlin na malém prostoru
zlepsuje klima interiéru a zmiriiuje Skodlivé Gc¢inky kancelafské techniky. Vegetacni prvek
tvori vertikalni deska pokryta vrstvou péstebniho média na bazi aranzovaci hmoty s velmi
hustym porostem pievazné pokryvnych nebo lidnovit€¢ rostoucich rostlin. Desky jsou
zaveéSeny ze stran na kovové konstrukci a vytvareji zelené stény. Zalivka je kapkova,
automaticky fizend szivnym roztokem. Zasoba vody je -elektronicky kontrolovana.
Nevyzaduje slozitou udrzbu a deficit svétla 1ze doplnit pfidavnym osvétlenim. Zelené stény

zvySuji vzdusnou vlhkost a udrzuji ji na konstantni hodnoté. (Bittnerova a Martinek; 2007)

3.4.6. Zelena sttna MUR VEGETAL®

MUR VEGETAL® je patentovany systém francouzského botanika a zahradniho
architekta Patricka Blanca. Vyvinul vertikdln€ orientovany bezsubstratovy zpiisob péstovani
zivych rostlin, zaloZzeny na jednoduchém systému na bazi hydroponie. Systém tvoii pied
sténou predsazena kovova konstrukce celoplosné pokryta deskami z PVC. Knim jsou
pfipevnény dvé vrstvy siln€ nasdkavé zahradnické plsti se zarezy, do nichz jsou vlozeny malé
rostlinky vybranych druhti. Hustota rostlin je 20ks/m?. Vegetace je kontinudlné zasobena
vodou s zivinami pomoci automatizovaného zavlahového systému perforovanych trubek na

vrcholu stény. (Razicka; 2011)

3.5. Choroby a Skiidci pokojovych rostlin

Zdravé, dobfe oSetfované pokojové rostliny intenzivné rostou, jsou p&kné a mnohem
méné Se U nich vyskytuji choroby ¢i $kudci. Nejlepsi zarukou jak udrzet rostliny v co
nejlepSim  stavu, je peclivy vybér. Kupujeme jen zdravé vyhlizejici exempléte
a b&hem piepravy je chranime pfed poskozenim. Rostlina potfebuje urcitou dobu, aby si
zvykla na nové prostiedi. (Brookes; 1994)

U pokojovych rostlin se mizeme setkat s poruchami vyvolanymi nepfiznivymi
pestitelskymi podminkami, houbovymi, virovymi a bakterijnimi chorobami nebo Zivo¢isSnymi

Sktdci. (Hieke; 2003)

3.5.1. Metody diagnozy a priznaky poSkozeni rostlin
Diagnostika pfi¢in poSkozeni zdravi rostlin je samotnym oborem rostlinolékafstvi.
Spravna diagnéza je nezbytna pro pouziti spravné ochrany. V domdacim prostiedi se nejvice

vyuziva metoda symptomatickd, kdy se urcuje pticina poskozeni podle viditelnych piiznak.
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K presnéjsSimu urceni diagndzy je praktické pouzit alesponi jednoduché optické pfistroje —
lupy. Pravé pomoci lupy je mozné sledovat morfologické znaky pivodce poskozeni,
poptipad¢ charakteristické znaky zmény rostlinnych pletiv, u zivo¢isnych Skidct se ukazi
dilezité rozliSovaci znaky. Piiznak neboli symptom, je reakce rostliny na ptsobeni $kodlivého
Cinitele. Symptomatickd metoda vyuziva viditelnych ptiznaka vyvolanych chorobou, sktdci
nebo abiotickym poskozenim rostliny. Pfiznaky vypadaji jinak na pocatku vyvoje, béhem
rozvoje a jinak v koneéném stadiu. Skodlivé organismy poskozuji rostliny riznymi zptsoby.
Vyvolavaji nezaménitelné ptiznaky, rizné piiznaky podle ohniska napadeni, nebo riizné
pfiznaky na riznych hostitelskych druzich. Obracené plati, Ze jeden ptiznak miize mit n€kolik
pti¢in. (Kazda a kol.; 2007)

Ptiznaky chorob jsou obvykle velmi nendpadné a lze je snadno prehlédnout. Postupné
se zvyraziiuji a pro urcitou chorobu je typicky soubor jednotlivych pifiznakl. Pouze malé
mnozstvi chorob je mozné identifikovat podle jednoho typického ptiznaku. Rostliny napadené
Skadci reaguji na napadeni specifickym zptisobem. U nékterych $kiidct je napadeni natolik
typické, Ze 1ze orienta¢né urcit ptivodce poskozeni. U né€kterych skupin Skiadcd je diagnostika
snadnd, protoze lze ptiznaky vidét pouhym okem. Kazdy druh skiidce ma ur€ité spektrum
rostlin, které ma jako zdroj potravy. Podle poctu hostitelli délime Skiidce na monofagni,
oligofagni nebo polyfagni. Monofagni druhy jsou vazany pouze na jeden druh, oligofagové
jsou vazani na vice druhl jedné cCeled€, polyfagové jsou druhy s velmi Sirokym okruhem

hostiteld. (Kabicek a Kazda; 1997)

3.5.2.  Nepriznivé péstitelské podminky

Nevhodny vodni rezim, hlavné nedostatecnd zalivka, zplsobuje nejen vadnuti, ale
1 Zloutnuti rostlin, poptipad€ opad listl. Pteliti zpisobuje zahnivani a odumirani koteni.
Nespravny pomér zivin v zeminé muze vyvolat vazné poruchy. NejcCastéji se objevuje
pfehnojeni dusikem a nedostatek drasliku a fosforu. Nespravna ptidni reakce vyvolava krnéni
a chlorézu rostlin. Nevhodné osvétleni se neptiznivé projevuje etiolizaci, nebo zloutenkou.
Vétsina pokojovych rostlin je citliva na teplotu, hlavné na pokles pod minimum, které snesou.
Rostliny lze snadno poskodit chemickymi piipravky a to jejich nespravnou volbou,

koncentraci nebo jejich aplikaci pfi nevhodné teploté a vlhkosti. (Hieke; 2003)
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3.5.3. Virové, bakterialni a houbové choroby

Virové choroby jsou zptisobeny viry. Pfiznaky napadeni na rostlindch jsou rdzné.
Nejcastéji se projevuji zménami zbarveni listové Cepele nebo riznymi deformacemi listd ¢i
kvéth. Nékdy byvaji ptfiznaky na listech neznatelné, ale kvéty ¢i kvétenstvi zakriiuji nebo se
vyvijeji asymetricky. Virozy jsou infekéni choroby, které se pirendseji dotykem, Skidci,
§tavou, pidou nebo rouby. Ochranou je odstranéni nemocnych rostlin jako zdroje infekce.
(Hrudova a Safrankova; 2012)

Nejcastéjsi bakterialni chorobou je hnilobny rozpad mékkych pletiv oddenkt, hliz,
lodyh, listl a srdééek. Zptsobuji ho bakterie rodu Pseudomonas, Erwinia, Xanthomonas nebo
Agrobacterium. Predev§im rod Xanthomonas se §ifi cévnimi svazky do celé rostliny, ktera
pak postupné¢ vadne, hnédne a odumira. Agrobacterium tumefaciens podnécuje bunky
rostlinnych pletiv k nadmérnému mnozeni a vznikaji tak rizné nadory na spodnich ¢astech
rostlin. Ochranou je udrZzovani optimdlnich péstitelskych podminek a preventivni postiik
rostlin nékterymi baktericidnimi preparaty. (Agrios; 2005)

Houbové choroby jsou u pokojovych rostlin nejrozsitené;si. Jejich ptivodci, houby, ziji
paraziticky nebo saprofyticky. Houby poskozujici podzemni organy rostlin jsou vétSinou
bézné pudni houby, které se pienasSeji zeminou nebo napadenymi organy — Fusarium,
Phytophtora, Botrytis, Rhizoctonia, Sclerotium. Zptsobuji padani mladych rostlin, hnilobu
nebo hnédnuti kotent, hliz a cibuli. Houby poskozujici lodyhy a vyhony jsou rovnéz ze
skupin ptidnich hub. Zavinuji vadnuti, srdéckovou hnilobu, rakovinu kminku a hnilobu
kotenového krcku. Ochranou je okamzité piesazeni rostlin, vyména zeminy, desinfekce
nakaZenych ¢asti nebo moteni. Houby poskozujici listy se $ifi béhem vegetace. Pfezimuji na
rostlinnych Castech nebo na opadanych listech v podob& podhoubi, vytrusti ¢i plodnic. Rzi
zpusobuje Celed” Uredinales, padli Erysiphaceae, nepravé padli Perenosporaceae, cerné
vyvolavaji rody Botrytis, Ascochyta, Phyllosticta. Zptisobuji rizné skvrny na ¢epelich, bélavé
nebo ¢erné povlaky, nékdy 1 odumirani pletiv a zahnivani. Ochranou je postiik nebo popraSeni
béznymi fungicidnimi ptipravky. Siln€ napadené Casti rostlin se ni¢i. Houby poskozujici
kvéty maji hlavniho zastupce v plisni Sedé (Botrytis cinerea), ktera dokaze svymi plisnovymi
povlaky znetvofit nejen kvéty, ale i cela kvétenstvi. Ochranou je snizovani vzdusné vlhkosti
a postiiky nebo poprachy fungicidnimi preparaty. Houbovym chorobam muiiZeme preventivné

predchazet dodrzovanim spravnych vegetaénich podminek. (Safrankova a Beranek; 2010)

22



3.5.4. Skidci

Pokojové rostliny maji mnoho zivocisnych neptatel, k nejcastéji vyskytujicim se fadi:

Msice, které jsou zndmym drobnym, zelenavé ¢i zlutavé, popiipadé naCervenale az
c¢ern¢ zbarvenym hmyzem. Saji v celych skupinach, hlavné na mladych dortstajicich
organech rostlin. Napadaji mékké casti rostlin, saji jejich $tdvy a zanechdvaji po sob¢
vymeések tzv. medovici. Oslabuji a nékdy deformuji rostliny, pfenaSeji i virové choroby.
Pokud se objevi, je tieba rychle zasadhnout. Ochranou je postfik mydlovym roztokem nebo
chemickym preparatem, ktery se pravideln¢ opakuje. Stejnym roztokem se necha nasaknout
i substrat. (Kazda a kol., 2007)

Molice jsou bily, kiidlaty hmyz. Skodi spolu se svymi drobnymi larvami sanim na
spodni strang listil rostliny. Prvnim ptiznakem jejich pfitomnosti jsou zluté listy, které rychle
opadavaji, dospélé molice vzlétaji pokazdé, kdyz se k rostliné kdokoliv pfiblizi. Napadené
rostliny se posttikuji vhodnym insekticidem, zejména spodni strany list. Postiik se opakuje
v intervalu 3 — 4 dni. (Kabicek a Kazda; 1997)

Puklice a stitenky maji t€lo chranéno silnou voskovou vrstvou Sedohnédé az
cervenosedé¢ barvy. Dospély hmyz je ovalného tvaru a saje spolu se svymi volné€ pohyblivymi,
drobnymi larvami na nadzemnich ¢astech rostlin, hlavné stoncich a listech, které pfi silnéjSim
napadeni zeslabuji. Ochranou je jejich mechanické odstranovani z rostlin prsty nebo vatou
namocenou do silné¢ zfedéného lihu ¢i mydlového roztoku nebo organofosfatu. Nésledné
rostliny postfikdme vhodnym insekticidem. (Kazda a kol., 2007)

Cervci jsou drobny ovalny hmyz, velky 3 — 6 mm, pokryty voskovym praskem a bilym
chmyiim. Napadeni se pozna podle vatovych obalii kolem mladych jedinch. Vyskytuji se na
lodyhéch a spodnich stranach listl rostlin. Pokud se pfili§ rozmnoZi, listy Zloutnou, opadavaji
a celd rostlina vadne. Pokud se podafi napadeni podchytit v zaCatcich napadeni, cervce
odstranime a rozmackame. Vatovitd hnizda se setfou pomoci lihového roztoku a cela rostlina
se postiikd vhodnym insekticidem. (Kabicek a Kazda; 1997)

Roztocici ziji v rostoucich Castech rostliny. Jsou velmi drobni, velci pouze
0,1 — 0,4 mm, bélavi, leskli, Stétinati, se Ctyimi pary noh. Sanim zplsobuji zakrnéni,
ztloustnuti a deformovani mladych ¢asti rostlin. Podmifiuji 1 vznik vyrastkt a héalek. Ze
zakrnélych vrchold se stéhuji na jeSt¢ zdravé dorlstajici €asti. Ochranou je postiik
organofosfaty s akaricidnimi 0U¢inky nebo koupani v jejich roztoku v5 — 7 dennich

intervalech, popfipadé postiiky sirnatymi preparaty. (Kazda a kol., 2007)
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Svilusky patii rovnéz k rozto¢ikiim. Pavoucci jsou velci 0,5 mm a sanim zpusobuji
zloutnuti az zhnédnuti listd. Svéd¢i jim predevsim suché a teplé ovzdusi. Ochranou je zvySeni
vzdusné vlhkosti, postfik nebo koupani rostlin ve vod¢ a opakované oSetfeni organofosfaty
s akaricidnim ucinkem. (Kabicek a Kazda; 1997)

Ttasnénky jsou carkovity, Cerny, asi 1 mm dlouhy hmyz s tfdsnitymi kiidly. Spolu se
svymi zlutymi larvami saji $tavy z mékkych casti rostlin a napadaji kvéty. Zplsobuji
skvrnitost list, deformace, korkovaténi i zakrnéni rostlinnych pletiv. Ochranou je okamzité
odstranéni napadenych listl a aplikace insekticidu. (Kabicek a Kazda; 1997)

Had’atka jsou drobni, do 1 mm velci cizopasni ervi. Ziji bud’ v listech, stoncich
a kofenech nebo v samotnych halkach. Zptsobuji zeslabeni, krnéni a deformovani rostlin.
Ochranou je odstranéni napadenych ¢asti, snizeni vlhkosti, a oOpakovani oSetfeni
systematickymi piipravky. (Kazda a kol., 2007)

Kfisové jsou drobny, zelenavy nebo naZloutly hmyz. Saji ve skupinidch na spodni
stran¢ listli. Jsou prenaseCi virovych chorob a zpusobuji oslabeni rostlin. Ochranou je
opakované oSetfeni hlavné spodni strany listové Cepele organofosfaty. (Kabicek a Kazda;
1997)

Nosatci jsou brouci velci asi 1 cm, hnédocerni az Cerni, s charakteristickym dlouhym
nosem. Oziraji vyhonky, listy, pupeny 1 kvéty a jejich bélavé larvy ziji v zeming, kde oziraji
koteny a kotenové krcky. Ochranou je mechanicky sbér a hubeni broukt i larev presazenim

rostlin do ¢istého substratu. (Kazda a kol., 2007)

3.5.5. Ochrana
Pfi zjisténi napadeni rostliny, je tfeba pfistoupit k vybéru jeji spravné ochrany. Metody

ochrany rostlin vyuzivaime mechanické, fyzikalni, chemické, biologické a ekologické.

3.5.6. Metody ochrany rostlin
3.5.6.1. Mechanicka ochrana rostlin

Mechanické metody patii k nejstar§Sim ochrannym opatfenim. Tyto metody se
vyuzivaly jiz ve starovéku. Sbér a nasledné mechanické zniceni je ucinnou ochranou proti
nékterym druhlim Skidci. V interiérech se vyuZzivd hlavné rucni sbér broukii ¢i housenek

a larev. (Kazda a kol.; 2007)
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3.5.6.2. Fyzikalni metody

Fyzikalni metody se vyvijely pfedevsim v 60. a 70. letech 20. stoleti. Pfedpokladem
bylo ¢aste¢né nahrazeni chemické ochrany pravé metodami fyzikalnimi. Nyni se vyuzivaji jen
u specialnich rostlin. Nejéastéji se pouzivaji vysoké teploty k propafovani pudy, které nici
zarodky chorob a skiidct. Diive se pouzivalo moteni horkou vodou u semen, cibuli a hliz

rostlin. (Kabicek a Kazda; 1997)

3.5.6.3. Chemické metody

V soucasnosti jsou nejvyznamnéjsi ochranou proti vSem Skodlivym organismim
chemické metody. Celosvétove patii vyroba pfipravki na ochranu rostlin k nejvyznamnéjsi.
Jde o rychly zplisob ochrany, ktery je mozné prakticky snadno realizovat. Dlouhodobé
pouzivani chemickych ptipravkt mé vSak nevyhody. Jde hlavné o toxicitu pro cloveka
a domaci zvifata. Opakované pouzivani chemickych ptipravkit muize vést ke vzniku
rezistence Skodlivych organismd, a tim ke snizeni u¢innosti. Pii domacim pouziti se musi dbat
na spravny pomér a koncentraci davky pesticidu. (Kazda a kol.; 2010)

Pesticidy rozdélujeme na herbicidy (proti plevelim), fungicidy (proti houbam)
a zoocidy (proti zivo¢iSnym Skiidciim). Skupina zivociSnych skiidcli je riiznoroda a proto se
zoocidy dale déli na nematocidy (proti had’atktim), akaricidy (proti roztocim) a insekticidy
(proti hmyzu). Podle ptisobeni na rostliné se déli na ptipravky kontaktni, kdy ucinné latka
nepronika do rostliny, ale ziistava pouze na povrchu v misté aplikace. Piipravky systémové,
které pronikaji do rostliny a jsou rozvadény po celé rostling. Piipravky s hloubkovym
ucinkem obsahuji €inné latky pronikajici do hlubSich vrstev rostlinnych pletiv, nejsou vSak
rozvadény po celé rostliné. DalSimi jsou kombinované ptipravky, které jsou kombinaci
kontaktnich a systémovych slozek. Kazdy pesticid obsahuje jednu nebo vice u¢innych latek
a pfimeésy, které zlepSuji rozpustnost ptipravkli ve vodé€ a tim usnadiiuji aplikaci. Biologicky
aktivni latky usnadiiuji pronikani G¢innych slozek do organismu napiiklad rozpousténim
voskovych povlakli na listech rostlin nebo na pokozce Sktdcii. Aplikaci je nutné uskutecnit

vc€as na zacatku vyskytu Sktidce. (Kazda a kol.; 2007)

3.5.6.4. Biologické metody
Biologickou ochranou se rozumi pouziti organismii k omezeni populace urcitych
Skodlivych zivoc¢ichii a patogent. Je zaloZena na piirozeném antagonismu organismu

a vyuzivd se predevSim jako alternativa chemické ochrany v rliznych systémech tzv.
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ekologického péstovani. Pravé v interiérech lze vyuzit biologickou ochranu. Jsou tii zplisoby
pouziti zivych organismt k biologické ochrané. Prvni zplisob je podpora a udrzovani
pfirozen¢ se vyskytujicich uzite¢nych organismi, druhym je introdukce novych uzite¢nych
organisml a posledni umélé masové namnozeni a vysazeni uzitecnych organismil. Jelikoz
jsou predatofi na své potrave, Sktidcich, zavisli nikdy tento sviij zdroj obzivy zcela nevyhubi.
Pomahaji Sktidce udrzet stav Skidcti pod kontrolou a ti pak nemohou rostlindm zpusobit

zadnou vétsi Skodu. (Kazda a kol.; 2007)

3.5.6.5. Ekologicka ochrana

Podstata ekologické ochrany rostlin proti chorobam a skiidcim vychdazi z ptirodnich
zakont a kolobéhu piirody. Clovék musi respektovat vzajemné pasobeni rostlin z hlediska
VyZivy, vyuzivat ptirozenych vlastnosti pidy a pfihlédnout k symbidze rostlin a Zivocichu.
Proti chorobam a Skiidciim se vyuzivaji postiiky z ptfirozenych latek, tzv. biopesticidy —
vyluhy z tabaku, naté rajéat, koptiv nebo preslicky. Roztok z tabaku tc¢inkuje proti molicim,
naopak pro celkové ozdraveni a posileni rostlin uc¢inkuje postrik ¢i zalivka z roztoku pieslicky
a kopfivy. Dalsi moznosti ochrany jsou na trhu stale Zadangj$i tzv. biologické pfipravky na

bazi piirodnich slozek a komponentii (Biocin; BioBizz). (Forejtova; 2006)

3.6.  Vyznam pokojovych rostlin

Vsechny rostliny jsou schopny dodat prostiedi svézest a krasu. Prispivaji k pohodé
a klidu interiéru. Ur¢ité druhy jsou pfimo vybirany pro svou estetickou hodnotu, jako dopln€k
nabytku, nebo dokonce samotné architektury. N&kdy je snahou proménit rostliny
v dlouhodobé pietrvavajici prvek, jindy jsou pouzivany pouze pro konkrétni chvili, kdy je
tteba dodat prostoru dynamiku. At uZz rostliny plni jednu nebo druhou funkci, vzdy pro né,

muzeme najit vhodné misto. Jindy poslouZi jako mily darek. (Alonso; 2011)

3.6.1. Esteticka funkce rostlin

Rostlina je vyraznym prvkem v prostoru a jeji vzhled je prvnim, co nas zaujme. Pravé
vzhled pokojovych rostlin nejvice ovlivituje charakter interiéru. (Hillova; 2006)

Pii vytvareni estetické linie naseho obydli se soustied'ujeme na design nabytku, ale
neméli bychom zapominat na roli, kterou hraji pokojové rostliny. Rostlinné druhy dodavaji

prostiedi svézest a vytvareji prijemné a pohodové prostiedi. Castym feSenim je vyuziti
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kolekce kaktusu, pryScu a sukulentti nebo ruznych druhti palem. Jindy je pékny pohled na
néktery druh s bujnym listovim, naptiklad Scindapsus nebo Monstera. (Alonso; 2011)

Dulezitym prvkem je rozloZeni a utvareni jednotlivych ¢asti rostliny, predevs§im listu.
Jejich skladba a listova mozaika tvoii texturu. Nékteré rostliny maji texturu jemnou (bfect’an,
kapradiny), jiné hrubou (fikusy), dalsi tvoii pfechodné tvarové nuance. Podle toho se rostliny
specificky uplatiiuji. Dulezitym prvkem estetického ptisobeni kvétin je jejich barevnost, a to
barevnost vlastniho kvétu nebo kvétenstvi, barevnost listi, stvold, stonkd a vétvicek. Je to
prvek, ktery piisobi trvale a je ¢asto rozhodujici. (Machovec; 1975)

Interiér s rostlinami plsobi Cisté, uklizené€, zajimavé a piijjemné. Samotné uspotfadani

rostlin v mistnosti mize mit dramaticky vliv na vnimani mnozstvi rostlin. (Hillova; 2006)

3.6.2. Hygienicka funkce rostlin

Rostliny vykonavaji zdkladni biologickou ¢innost, tj. produkuji zelenou hmotu jako
komplex organickych latek a reprodukuji kyslik, nepostradatelny pro zivot. Ptijimaji kysli¢nik
uhelnaty obsazeny v okolnim prostfedi, ktery vznika oxidaci (hofenim, dychanim) a udrzuji
tak 1 jeho mnozstvi v atmosféfe na relativné stalé hlading, tj. 0,03 %. Tyto procesy jsou
spojeny s intenzivni ¢innosti ¢lovéka, s jeho zasahy do rytmu ptirody. Vytvareji latky, které
zbavuji rostliny 1 jejich okoli choroboplodnych zarodki. (Machovec; 1975)

Svymi éterickymi oleji a fytonoidy odpuzuji mnoho druhi hmyzu, pro clovéka
nepiijemného a obtizného. Svym elektrickym potencidlem vytvaieji elektromagnetické pole,
vhodné pro pobyt ostatnich, predevS§im ZivociSnych organismil. Rostlinné éterické oleje
a aromatické latky mohou byt vSak pro cloveka Skodlivé, n€kdy i1 zZivotu nebezpecné.
V nekterych latkach piisobi jako nejprudsi jedy nebo omamné latky, které v malych davkach
maji lé¢ivé ucinky. (Machovec; 1975)

V¢tsi nadoby osdzené rostlinami maji vétsi vliv na sniZeni hlu¢nosti nez malé skupiny
rostlin. Vysadba umisténd v rozich mistnosti je pro tento ucel efektivnéjsi, neZ umisténi

Vv centralni ¢asti pokoje. (Hillova; 2006)

3.6.3. Psychologicka funkce rostlin

Konec¢ny dojem se nepohybuje jen v oblasti estetiky, ale promita se svym psychickym
pusobenim predev§im do sféry citovych vztahi a vjemi, jednoduse do sféry aplikované
estetiky. Rliznymi kombinacemi rostlin miizeme tedy vytvaret nebo navozovat citové odlisSné

pusobici atmosféru, zamérné vytvaret psychologicky odlisné ucinné kompozice, tak jak to
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vyzaduji rizné situace. Kvétinou miazeme pusobit vychovné, a to tim, ze naptiklad ve Skolach
péstujeme v détech lasku a bezprostfedni vztah ke kvéting, a tim i1 k pfirodé, ovliviiujeme
jejich estetické, etické a moralni citéni. (Machovec; 1975)

Rostliny snizuji stres, urychluji regeneraci, zabezpecuji relaxaci. Maji vliv na zvySeni
hladiny pozitivnich emoci, zvysuji soustfedénost a produktivitu prace. Diky rostlinam ptisobi

interiér vesele. (Hillova; 2006)

3.6.4.  Architektonicka funkce rostlin
Pti celkovém dotvareni interiéru, mohou rostliny interiér roz¢lenit, vytvaret ramové
pohledy, opticky upravit architekturu, pfizpusobit velikost interiéru do lidského méfitka.

(Hillova; 2006)

3.7.  Interiéry
3.7.1. Byty obecné

Byty nevyuzivame vsichni shodnym zptisobem. Zivot na venkové a v zemédélskych
oblastech se liSi od Zivota na primyslovém venkové nebo v rekreacnich oblastech. Rovnéz se
lisi velkoméstsky zivotni styl od stylu Zivota na malém mésté. Jiné moZnosti poskytuje
sidlisté, zastavba fadovych domi, domy o né&kolika bytech i rodinné domky. Zivotni
podminky ve starych ndjemnych domech nebo ve vilovych ctvrtich se také diametralné 1isi.
Rozhodujici roli vSak hraje byt, v ném pak pocet pokojti, jejich rozméry a ¢lenéni. Neni vSak
lhostejné, kolik svétla v té které mistnosti je, kde a kdy tam sviti slunce, jaka je svétlost, zda
je byt v pfizemi s ptimym vychodem do zahrady, nebo zda je v podkrovi. Musime vzit
V tvahu rozdily Zivotniho stylu mladych manzeli, dichodci nebo rodin s détmi rtizného
veku. Dilezité je 1 povoldni, denni ¢asovy rozvrh a okruh z4jmu. Nékteii ve svych domovech
predevsim relaxuji, pro jiné byt slouzi soucasné i jako pracovisté. (Preisichové; 1991)

Pii zafizovani bytu se objevuje pouze jakysi idealni obraz, piedstava hezkého bytu,
ktery by se libil, a kde by se lidé citili dobfe. Je to obraz ziskany z vystavy, obchodu, ¢asopisu
nebo navstévy. Je vSak v mnoha pfipadech piili§ zidealizovany. Pfidanim dosavadnich
zkuSenosti z bydleni a zkuSenosti zivotnich, stanovenim nasich pfedstav a ptani se dostaneme
k tomu, co vlastné od bytu ofekavame. To je vychozim piedpokladem pro moznost vytvorit

Z jakéhokoliv bytu domov. (Foftlova; 2005)
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3.7.2.  Volba stylu

Mame-li to Stésti, ze se stethujeme do nového bytu, méame téméf jasnou piedstavu,
Vv jakém ,,stylu” chceme nas domov zatidit. Objevi se pied o¢ima byty zafizené starozitnym
nabytkem, s t€zkymi zavésy a cennymi predméty v celé jejich vzneSenosti. Objevi se nam
byty zatizené rustikalnim vyfezavanym nabytkem, malovanymi truhlami, tkaninami, zdobené
lidovou keramikou, pfipominajici vystavy lidového uméni nebo jen takové, jakymi jsou
napiiklad nejriznéjsi varianty kolonidlniho pseudobarokniho stylu. Nejcastéji se vSak
vybavuji piedstavy soucasnych modernich, prakticky a uceln¢ zatizenych byth. (Preisichova;
1991)

Byt je zrcadlovym obrazem nasi tvare. Nabytek z dob velkych uméleckych sloht
nevznikl ndhodné¢ a nebyly ndhodné ani mistni slohové varianty, vzniklé v zemich
S rozdilnymi klimatickymi a spolec¢enskymi podminkami a odliSnym Zivotnim stylem. Volbu
stylu uréuje charakter bytu; nasi naklonnost Kk urcitému typu zafizeni nelze povazovat za
rozmar. Je totiz obrazem toho, co nam imponuje, jaci jsme nebo jakymi se sami vidime. Jaky
styl je nam nakonec vlastni, rozhodne za nas piedev$im nas vkus. Vkus neni ni¢im jinym, nez
Vv pribéhu generaci vytvotfeny usudek o vécech. Dobry ¢i Spatny vkus je otdzkou
subjektivniho usudku. Podstatné je, abychom méli o vécech vlastni minéni. Byt zafizeny
s vytfibenym vkusem je podle subjektivniho tsudku ten, do néhoZz potiebné predmcty
vybirame ve znameni shodného néazoru, pak bude osobity, bude mit ,styl“. Clovék
postradajici vlastni usudek mé sklon slepé sledovat modu a jeho byt patrné bude bez
osobitého charakteru. (Fottlova; 2005)

Vyznam slova styl musime upfesnit. Na jedné stran€ hovoiime o riznych stylech —
uméleckych slozich — vzniklych v pribéhu déjin, na druhé strané o rozdilném charakteru
zatizeni soucasné doby. V historickych dobach se styl zafizeni ménil pozvolna a byl pro
jednotlivé epochy obvykle charakteristicky. Znakem dvacétého stoleti je existence nékolika

vedle sebe stojicich styll, z nichz mizeme libovolné volit.(Preisichova; 1991)

3.7.3.  Styly bydleni a rostliny
3.7.3.1. Klasicky styl

Klasicky styl sézi na jednoduchou eleganci, na ¢isté, tradi¢ni tvary a komfort bydleni.
Masivni nabytek, ktery je zpfirodniho dfeva, svkusem vybrané potahy na kieslech
a pohovkach, kiize, samet a té¢zké, splyvavé zavésy — to vSe udava smér a ton. Vytiibeny

klasicky styl bydleni se vyznacuje tmavym nabytkem, ale vysoce cenény je i nabytek ze
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svétlého, nenalakovaného dieva. Podle vybaveni a zalib obyvatele prevladaji obvykle mekke,
sveétlé barvy nebo teplé odstiny Cervené a hnédé. (Greiner a Weber; 2006)

Zamérna zdrzenlivost, kterd charakterizuje tento styl bydleni, se projevuje i ve vybéru
rostlin. Rostliny by mély byt na prvni pohled reprezentativni a mély by tvarové a barevné
doladit své okoli. Cisté tvary zafizeni je moZno zdlraznit rozlozitymi nebo kompaktnimi
tvary, velkymi a celistvymi, nebo i zpefenymi listy, napadnymi a velkymi kvéty. 1 krasu
mensSich rostlin 1ze zdmérnou prezentaci krasné uplatnit, at’ jiz jednotlivé nebo v ucelenych
partiich. Okenni parapety pieplnéné rostlinami
vV tomto prostiedi nedélaji dobry dojem. Solitéry
umistujeme piedevSim na podlahu, jinak je
tradici mit na rostliny zvlaStni, tzv. kvétinovy
stolek. Mensi pokojové rostliny lze také postavit
na komody, knihovny, police, pfevislé rostliny se
efektn¢ uplatni na rtizné vysokych podstavcich
nebo lavicich. (Greiner a Weber; 2006)

Ke klasickému obytnému stylu se hodi
rostliny, které maji bud’ poné¢kud nostalgicky raz
jako tfeba Clivia miniata (femenatka oranzova)

nebo Nephrolepis exaltata (ledvinik vyvyseny)

anebo podtrhuji eleganci secese ¢i klasicismu

jako  Spathiphyllum  wallisii (toulcovka Obr. 5 Kib v klasickém stylu
kolumbijskd) nebo Hedera helix (bfedtan (Callery; 2009)

popinavy). (Waechterova a Stork;1998)

Pravidla klasického stylu bydleni se v barevné a tvarové kombinaci tidi jednoduchou
formulkou: klid a zdrzenlivost. Naptiklad bila barva kvéti Zantedeschia aethiopica
(kornoutice jihoafrickd) vyjadii zaddanou eleganci. Nadherna, velka, pastelové vybarvena
kvétenstvi Medinilla magnifica (tupousek pestry) propljci ryze Cisté atmosfére prave ten,
mozna jesté¢ posledni chybé&jici nddech noblesy. Do klasického interiéru lze zakomponovat
1 rostliny okrasné kvétem nebo druhy s barevné efektnimi listy, nejlépe v barevné harmonii
,ton v tonu®. Pti volbé tmavsich barev se upfednostiiuji tmaveé Cervend, fialovd nebo tmave
modra. (Callery; 2009)

V klasickém stylu jsou obalové kvétina¢e a nadoby na rostliny pievazné z porcelanu

nebo jemné keramiky. VzneSeny ton je podpoien lesklou glazurou, jemnym reliéfnim vzorem
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a néznym zlatym okrajem. Obalové kvétindCe musi byt jednotné, aby ve svém celku pusobily
klidn¢ a decentné. Zvlast harmonicky ptsobi kvétinace, které odpovidaji stolnimu nédobi
a maji stejny vzorek. U vétsich naddob Ize pouzit hlinény kvétinac s podstavnou miskou. Oboji
lze obalit pasem latky, ktery ladi se zaclonami nebo potahem pohovky. (Waechterova
a Stork;1998)

3.7.3.2. Puristicky styl

Purismus jako vytvarny smér vyznava jednoduchost a odmita veSkeré dekorace. Stejné
tak styl bydleni se vyznacuje pfisné asketickym zatizenim s Cistymi liniemi, geometrickymi
tvary jen toho podstatného v mistnosti. Optickému klidu by mélo odpovidat opakujici se
schéma barev i tvar. Hladké povrchy a kovove studené, nepestré barvy jsou typickymi znaky
uméle vytvofené skromnosti. Setrné uplatnéné vyrazné barvy a silné kontrasty umociuji
minimalisticky efekt. Purismus je vyrazem daného casového ducha, ktery je zastoupen
bezpoctem riznych smérd. Pokojové rostliny maji v rdmci minimalisticky Setrné pojatého
interiéru velmi dtleZitou Ulohu. Jejich Zivotodarna zelen vytvafi blahodarné uvolnujici
protipol k prespfili§ vécnému funkénimu okoli. OvSem vybér rostlin a jejich uspotadani musi
vzdy odpovidat zasadam puristického pojeti. Vybirame omezeny pocet rostlin se zvlastnim
vzristem, strohym nebo neobyCejnym habitem rostlin, rostliny okrasné velkymi kvéty
a sytymi barvami. Omezuje se po€et druht rostlin ve stejné mistnosti, jesté vice nez u jinych
stylii je kladen dlraz na umisténi rostlin. S rostlinou se zachazi jako s uméleckym dilem,
cennou sochou. (Greiner a Weber; 2006)

Rostliny se vyznacuji pfedevsim svou velikosti a jasné ohrani¢enou podobou. Vhodné
druhy jsou napfiiklad Bilbergia nutans (bilbergie nici), Cyperus papyrus (Sachor papirodarny),
Monstera deliciosa (monstera rozko$na) a Philodendron sp. (filodendron). (Waechterova
a Stork;1998) Tim pravym pro vyznavace purismu jsou ovsem rostliny, které pfiroda obdafila
zcela neobvyklym designem. Naptiklad Beaucarnea recurvata (sloni noha) nebo Senecio
rowleyanus (starcek Rowleuv). (Greiner a Weber; 2006)

Styl obalovych nadob a kvétind€lh se odrazi v pouzitych materidlech v puristickém
stylu. Jedna se pfedevsim o materidly primyslového veku, jako jsou plasty, guma, akryl, sklo,
kov (nerez a chrom) ¢i beton. Jasné jsou geometrické tvary, pouzivaji se obvykle hranaté,

studené nadoby s hladkym povrchem. Pokud se pouziji keramické nadoby, prevlada Cerna
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a bila barva, které¢ zvySuji vécnou atmosféru. Nadoby svou jednoduchosti nekonkuruji ani

nabytku ani rostlinam. (Waechterova and Stork;1998)

3.7.3.3.  Styl Dalného vychodu

Vzdalené zemé a kultury mivaji zejména pro Evropana velmi Casto magickou
ptitazlivost. Styl bydleni jinych narodl nachazi i u nas stale vice obdivovatelll a napodobiteli.
Vliv Délného vychodu je shleddvan jako pozoruhodny, zejména uceni Feng-Suej. (Callery;
2009)

Prvky vychodoasijského stylu se
vyznacuji prostou, Casto az puristickou
Cistotou, podtrzenou jak piimymi
linkami, tak vyhranénymi barvami,
predevsim bilou, ¢ernou a cervenou.
Zaliba v pastelovych  odstinech se
projevuje V typicky rtuzové a matove
zelené barvé doplinkid. Zatizeni interiéru
spo¢iva v hnédych a bézovych tonech
bambusového nebo ratanového nabytku,
Casto s lesklym povrchovym natérem.

Typickymi  soucdstmi  jsou Zinéné

matrace, paravany, rakosové rohoze

Obr. 6 Orientalni styl (Brookes; 1994)

a slaméné kose. (Greiner a Weber; 2006)

Predméty z Dalného vychodu se vyznacuji omezenim na jednoduché formy.
U zafizovacich pfedmétii dominuji hlavné leskle, hladké a lakované povrchy. Jako kvétinace
se pouzivaji hlavné lakované keramické hrnky jasnych tvarG v barvé Cerné a Cervené.
V délnévychodnim kulturnim okruhu hraje pfirozené¢ velkou roli porcelan. Nadoby byvaji
zdobené Cinskymi draky, napisy a dal§imi vzory, typickymi pro onu zemi. (Waechterova
a Stork;1998)

Z rostlin by nemély chybét rizné vétsi druhy bambust. Svym elegantnim vzriistem
listh se hodi Acorus gramineus (puskvorec travolisty) nebo Scirpus cernuus (skiipina
previsld). Z rostlin okrasnych kvétem lze Setrn€ uplatnit kamélie, azalky a orchideje, a stejné
tak listopadku jako symbolickou kvétinu japonského cisaiského domu. Ponékud nakladnéjsim

prvkem jsou pokojové bonsaje. (Greiner a Weber; 2006)
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Bonsajové rostliny tvofi zvlastni kontrast, nebot’ uzlovité tvary téchto miniaturnich
stromi se zcela zfetelné odliSuji od piisnych geometrickych tvart zatfizeni. Jsou k dostani ve
zcela rozdilnych rtstovych formach, jako zdvojené kmeny, sklonéné kmeny, v piisné
vzpiimené forme, ve form¢ metly nebo jako kaskady. Vice ¢i méné vzpiimené rustové tvary
rostou jednotlivé nebo jsou sdruzeny v krajinku v plochych miskach. Pro bonsajové stromky
se hodi klasické bonsajové misky z pfirodni nepolévané hliny nebo v glazovaném provedeni.

(Waechterova a Stork;1998)

3.7.3.4. Jihoamericky styl

Teplo a radost ze zivota vyzatuji barvy
a predméty zatizené ve stylu latinskoamerickych
kultur. Charakteristickymi je pro tento styl
nabytek ztmavého dieva a pletené zbozi
z prouti nebo lyka. Prevladaji zemité ptirodni
tony barev, prerusené zafivou belosti zdi
a podlahou znacervenale cihlové dlazby
pfipominaji  styl jihoamerickych usedlosti.
Hrubé jutové textilie, ru¢né tkané koberce
pestrych vzori, staré indianské rucni prace,
bohaté¢ zdobené vazy nebo klobouky povésené

na zdi podtrhuji vesely $arm. Nemé&lo by chybét

ani siténé houpaci luzko. (Greiner a Weber;

2 B

2006) Obr. 7 Jihoamericky styl (Brookes; 1994)
K témto stylovym doplikiim se hodi napadné

pokojové rostliny se zafivé Cervenymi, zlutymi nebo oranzovymi kvéty ¢i plody, jako jsou
okrasna Capsicum annuum (paprika rocni), Euphorbia milii (prySec zafivy), pestie
zbarvenymi listy Cordyline fruticosa (dra¢inka) a Marantha leuconeura (maranta bélozilna).

Malo vzristné rostliny jsou vhodné pro mala zatisi, kde je mozné rostliny kombinovat do
jedné vhodné nadoby zaroven s rozlicnymi dopliky jako jsou kusy dieva, lyko, juta
nebo narasené latky. Velké rostliny se kombinuji s vhodnym nabytkem. Typicky jihoamerické
jsou kaktusy a dal$i tu¢nolisté rostliny, které ale potfebuji teplé a slunné stanoviste. Jako dalsi

vhodné rostliny pravé pro jihoamericky styl 1ze uvést napiiklad Aloe (aloe), Ficus lyrata

33



(fikus lyrolisty), z kaktusi Pachypodium sp. (madagaskarskou palmu) nebo Agave sp.
(agave). (Waechterova a Stork;1998)

Pouzivané nadoby jsou predev§im hlinéné s drsnym povrchem, piipadné zdobené
barevnymi abstraktnimi vzory. Jednoduché hlinéné nebo plastové kvétinace 1ze vyplnit jutou,

postavit je do lykové taSky nebo pouzit stary klobouk jako obalovy kvétinac. (Callery; 2009)

3.7.3.5. Africky styl

Spravnou stylovou kulisu k vyvolani pfedstav Afriky Ize vytvofit zemitymi barvami
a teplymi sytymi tony. V barevné paleté se kombinuji Zivé a odvazné barvy s teplymi
kotenénymi odstiny skofice a papriky. Uklidiiujiciho vzhledu lze dosdhnout pouzitim
prirodnich barev kament a pisku pousti, zalitych sluncem. Pro odvazny styl se vyuziji
barevné kontrasty, jako je ¢ervena s modrou. (Callery; 2009)

Zaveésy, potahy kiesel nebo nasténné koberce s velkolepé pestrymi ornamenty
pomohou vyvolat pfijemnou atmosféru stejné¢ jako dopliky ztmavého dieva, ratanovy
nabytek a pletené kose. Africké soSky, kmenové masky, surové kiize zvitat, bubny, bubinky
nebo kopi harmonicky doplni zdani afrického etna. Do takového prostiedi se hodi tropicka
krasa kvétd rodu Clerodendrum (blahokef), Adenium (pousStni rize) a Zantedeschia
(kornoutice). Z rostlin okrasnych listem se nabizi Pandanus veitchii (pandan), Pachypodium
sp. (madagaskarska palma), Aloe (aloe) nebo Sanservieria trifasciata (tenura trojzilna).
(Greiner a Weber; 2006)

3.7.3.6. Stfedomorsky styl

I kdyz je Stitedozemni mote od nas daleko, iluzi o ném lze vytvofit zafizenim mistnosti
v Italii a Recku. Jsou postaveny a vyzdobeny tak, aby v zéfi letniho slunce ziistaly chladné a
pohodlné, maji bilé stény odrazejici svétlo a dfevéné prvky natfené na bledé¢ modro. Avsak
tato barevnost neni ur¢ena pouze pro horké oblasti. Dokéze vnést nadech tepla do chladného
podnebi, pficemz piirodni odstiny této palety (terakota a zluta) nabizeji pohodu po cely rok.
Tento styl je rustikalni, ale s rafinovanymi odstiny umi byt i velmi efektni. (Callery; 2009)

P&kny masivni nabytek z piniového dieva nebo z ratanu, zdobn¢ uméleckym kovarem
vypracované stoly a stolky, terakotova dlazba zajimavé sklenéné vitraze nebo hrubé tkané
textilie s typickym vzorovanim, jsou prvky typické pro stiedomotsky styl. Prevladaji zemité

tony 1 syté, teplé barvy. (Greiner a Weber; 2006)
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Modra je zéasadnim prvkem
sttedomoiského  schématu, obcas  jako
dominantni barva, jindy pouze jako akcent
V odstinech azurové ¢i tyrkysové. NejcastéjSim

partnerem modré je zluta, vedle niz modra

vypadda hravé a neformalné. Klasickym
pozadim pro tyto barvy jsou obvykle mékké
odstiny terakoty. Zékladem stfedomotského
vzhledu je kontrast studenych a teplych barev.
Tyto barvy ladi shrubou omitkou nebo
strukturovacimi ~ malifskymi ~ technikami.
(Callery; 2009)

Pfi pomysleni na pfimoiskou kvétenu se

ponejvice vynofi pfedstava oleandrt, vaviint,

ibiski a predevSim kaskdd bugenvileji.

Obr. 8 Stiedomoisky styl (Callery; 2009)

V letnim obdobi tyto rostliny lze udrzet

v nadobach jako kbelikové, dlouhodobé je lze péstovat v zimnich zahradach. V pokojovém
prostiedi se dlouhodob¢é péstuji jen tézko. Jinymi, smyslim clovéka pfijemnymi rostlinami
jsou levandule, tymian a rozmaryna. Jsou milé na pohled, chutné, vonné 1 piijemné na omak.
| kdyZz se jim také lépe dafi venku, mala partie kotfeninovych rostlin v kuchyni nikdy
neuskodi. Mnohé exotické krasky, ptivodem tieba z Asie, ¢asem zdomdacnély v prostoru
Stredomoii. Napiiklad Hibiscus rosa-sinensis (ibisek c¢insky) nebo Passiflora caerulea
(mucenka modra). Zvédavé pohledy na sebe upoutaji také rostliny jako naptiklad Solanum
pseudocapsicum (lilek koralovy), prostfedi ozivi Pelargonium grandiflorum (pelargonie
velkokvétd). Dalsimi typickymi rostlinami pro tento styl jsou Citrus limon (citronik
limonovy) a Citrus mitis (miniaturni pomeranc¢ovnik), které pomohou vytvofit letni naladu
a vyvolaji chut’ na studenou limonadu. (Greiner a Weber; 2006)

Typickym materidlem pro nadoby je terakota. Nadoby jsou bud’ zcela jednoduchych
tvarti, bez dekoru a glazury, nebo naopak zdobené reliéfnimi ornamenty. Glazury jsou hlavné
vV modré barvé, kterda byvd kombinovana s bilou ¢i krémovou. Ale i difevéné nadoby
Vv ptirodnich barvach jsou stylovym doplitkem zejména pro rostliny hyiici barvami kvéta. Pii

vybéru tvaru a velikosti kvétinaCe se bere predevsim ohled na kofenovy systém rostliny, ale
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1 na estetické hledisko. IbiSek na vysokém kminku lze zvyraznit ctvercovou nadobou se
zaoblenymi rohy. (Greiner a Weber; 2006)

Slune¢nou atmosféru lze zvyraznit typickymi bytovymi dopliiky, jako jsou rtizné
kovové police nebo regaly s jemn¢ kovaisky opracovanym filigranskym dekorem, mosazné
nebo mramorové linky, modrobilé naddobi, terakotové dzbany, vyfezdvané dievo, anebo pokud

rozpocet dovoli, eklektickou smés starozitnosti ze staré Evropy. (Callery; 2009)

3.7.3.7. Venkovsky styl

Venkovsky styl bydleni, nazyvany také country styl, pfedstavuje spojeni tradice,
prirody a moderniho zivotniho stylu, a tak neni divu, ze je v posledni dobé vSude po svété
velmi popularni. Riizné pojeti tohoto stylu se velmi 1isi. Od jednoduchého selského stylu pres
rustikalni s kvétinami a rizickami, od jasného mediteranniho stylu k britsky vzneSenému, od

jihonémeckého venkovského staveni ke skandinavskému dievénému domu. (Waechterova

a Stork;1998)

3.7.3.7.1. Selsky rustikalni styl — Jihonémecky styl

Utulnost je vtomto stylu na prvnim mists.
Tradi¢ni styl venkovského domu se predstavuje ruéné
malovanym selskym nabytkem ze smrkového dieva ve
starozelené, staromodré a Sedé barvé nebo pfirodnim
dubovym nabytkem, kredencemi, rohovymi lavicemi
a selskymi stoly, dfevénymi stropy a obloZenim stén,
dfevénou podlahou zprken a kachlovymi kamny

v tradi¢nich tvarech s jednobarevnymi ¢i  pestie

pomalovanymi kachly. (Waechterova a Stork;1998)
Pestré natfasené textilie s kostkovanym nebo Obr. 9 Selsky rustilni y|
kvétinovym vzorem byvaji samoziejmosti stejné jako (Brookes; 1994)
ruzné koSiky, staroddvné dzbany nebo malované talife. VelkorysejSi rostlina podtrhne
romantickou néaladu, hezky a pratelsky ptsobi do skupin uspotddané druhy nizkého vzrastu.
Pokojové rostliny na kminku pfinesou do mistnosti pocit pfirozené svézesti lesa, obzvlast' do
nevyuzitého rohu nebo pted velké okno. Rostliny se nestaveji jen na okenni parapet, ale zdobi
se jimi komody, malované selské skiin¢, mensi stolky, podesty nebo zavésné nadoby. Vhodné

jsou rostliny s husté kefickovitymi nebo neobvyklymi tvary vzristu, obvykle i s bile nebo
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zluté¢ panaSovanymi listy. Z rostlin okrasnymi listy jsou casto pouzivané Asparagus
densiflorus  "Sprengeri’, Chlorophytum comosum, Epipremnum a Tradescantia.
Odpovidajicim doplitkem hrnkovych rostlin jsou ozdobné kvétinace z keramiky, rustikélni
kose, ale i obyCejné hlinéné kvétinace, obzvlasté pak vyniknou mosazné nebo médéné

rendliky. (Greiner a Weber; 2006)

3.7.3.7.2. Venkovsky elegantni styl

Klidnou neokazalosti se predstavuje skute¢ny
venkovsky styl jako varianta klasického zafizeni ve
spojeni s ptirodou. Nabytek je drahy, ale v zadném
pfipadé procovsky. Svétlé nenalakované dievo, svétly
kamen, kize, mekké textilie a leptané sklo jsou jeho
typickymi soucastmi. Stylovymi dopliiky jsou také
barevné sklenéné¢ koule nebo keramické figury.
O decentné rozjasanou naladu a otevienou atmosféru se

postaraji pastelové nebo piirodni barvy, jako naptiklad

Obr. 10 Venkovsky elegantni styl
zelena a Sedomodra. Stény a strop byvaji Casto (Brookes; 1994)

krémova, béZova, merunkova, staroruzova, lahvoveé

ponechény v Ciste bilé barve. (Callery; 2009)

Rostliny by se v takovém prostfedi mély nachazet vSude jako promyslené¢ umisténé
solitéry na kvétinovych stolcich, vysokych podstavcich nebo komodach, ne vSak v bujnych
seskupenich. Pfednost by mély mit jak skvostné rostliny okrasné velkymi kvéty, tak bohaté
olisténé rostliny okrasné listem, ale stejn¢ tak i ptivabné ptisobici druhy s mékce previslymi
v&jifi listi, jako je napiiklad Adiantum raddianum (netik Raddiho). Atmosféru selské
mistnosti podtrhne rod Sinningia (sinningie), Gardenia jasminoides (gardénie jasminova),
Hydrangea macrophylla (hortenzie velkolistd) nebo Hoya carnosa (voskovka masitd).
Vhodnym materidlem pro nddoby do tohoto prostiedi jsou prfedevSim keramika, hlina, pozink

nebo prouti. (Greiner a Weber; 2006)

3.7.3.7.3. Skandinavsky styl
Atmosféra skandinavskych domid s masivnim nabytkem z borovice nebo smrku

souvisi s nenucenou otevienosti. Svym modé nepodléhajicim typem a neutradlnimi pfirodnimi
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barvami dfeva je rustikalni, ale nikterak té¢zky ndbytek vhodny témét do vSech typl zafizeni.
(Greiner a Weber; 2006)

Nabytek je zhotoven hlavné ze svétlého, neupraveného borového nebo smrkového
dieva. Je jednoduse, ale funkéné sestaven. Hlubokd, pastelové zbarvend calounéna kiesla
pecuji o domdci pohodli. Regaly na nadobi, police s talifi a akvarelové obrazky zdobi
jednobarevné stény. Svétlou prkennou nebo dlazdicovou podlahu pokryvaji lehce vzorované
koberce. K takové atmosféfe patii cetné listové i kvetouci rostliny v nejriiznéjsich velikostech
a tvarech. (Waechterova a Stork;1998)

Podobné¢  jako  zafizeni by lehce ' o /1
k o ™ ,ﬂ A
L\ N \ !

a nevyumeélkované mély pusobit i rostliny. V tomto

prostfedi je dostatek mista pro bézné druhy

S rozvolnénym vzrastem. Na regalech nebo skiinich i

mohou byt rostliny pievislé, jako naptiklad rod 4

Cissus (zumen) nebo Hedera helix (bfectan = O\
popinavy). Lezérni ttulnost podtrhne rod ' \
Campanula nebo Primula vulgaris (prvosenka Obr. 11 Sl;ndinévsky styl
bezlodyzna). Zrostlin okrasnych listem muze (Kamprad and Torekull; 1999)

k nenucenému pojeti zivotniho stylu ptispét Crassula ovata (tlustice vej¢ita) nebo
Sparmannia africana (pokojova lipka). Jako material pro vnéjsi kvétinace piijde vhod stejné
tak dfevo jako vicebarevna ¢i jednobarevnd keramika. Muze to byt pozinkova nadoba, ale

1 jednoduchy hlinény kvétinac. (Greiner a Weber; 2006)

3.7.3.8. Elegantni styl

Pro elegantni interiér je typické piehledné usporadani a klidna barevna harmonie.
Nalezneme zde moderni eleganci, ale i historickou noblesu a vyttibeny vkus. Nabytek je
jednoduchy se strohymi liniemi. Kombinuji se historick¢é kusy nabytku s modernimi
sestavami. (Haroldova; 2008a)

Vinteriéru se vyuzivaji masivni podlahy nebo keramické dlazby. Koberce se
ponechévaji pouze v loznicich a Satnach. ZvySena pozornost se vénuje barevnosti sténam, kdy
se barva kombinuje s vyraznou a kontrastni tapetou. (Callery; 2009)

Pouzivaji se materidly s pfirozenym pisobenim jako masivni dievo, sklo, pfirodni

kamen, Stukova omitka nebo rezné zdivo. LeSténa mosaz, zlato a stfibro, chrom nebo
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zrcadlovd mozaika navodi eleganci a svymi svételnymi efekty rozjasiuje interiér. Stejné
materiadly jsou pouzity i na nadoby. (Haroldové; 2008a)

Pastelové barvy jsou zdkladem pro elegantni styl. Tedy smetanova, piskova,
bledémodra nebo jemné zelenkava a z teplejSich barev se pouzivaji ofiSkova, cokoladové
hnéda, ale 1 rizova, vinova, Svestkova a zlata. (Callery; 2009)

V elegantnim stylu se pouzivaji stejné rostliny jako v puristickém stylu, kdy rostliny

maji zvlastni vzriist, neobycejny habitus a kvéty v sytych barvach. (Greiner a Weber; 2006)

3.7.3.9. Retro styl

Retro styl se vyznacuje svou
variabilitou a mnohotvarnosti, kdy se
kombinuje zna¢né mnoZzstvi styll. Je
typické spojeni odvaznych vzori a
vyraznych barev. Velkymi vzory se
mohou ozdobit zdi za pomoci

barevné vymalby nebo klasickych

tapet. Odvaznéjsi vzory se vyuzivaji Obr. 12 Retro styl (Sorrell; 2012)

také na nabytek, napfiklad uzitim

vyraznych latek a sjednocenim textilii jako jsou koberecky, zaveésy nebo polstarky. Udrzuje se
jednolitd linie, tedy pouze néckolik malo vzori nebo barev, protoze jejich pfiliSnym
prekombinovanim se dosahne pouze roztfisténého, nepiili§ vielého az kycovitého dojmu.
(Bescecova; 2011)

Zakladni materidly a elementy jsou pro toto obdobi typické. Z materidlli se
jedna zejména o chrom, vinyl a umakart, ze zatizovanych pfedmétt vynikaji lisované plastové
zidle a uzitné dopliky v mnoha barevnych provedenich. Efektni a typické jsou predméty
s metalickym povrchem nebo ve stiibrné barvé. Typickym prvkem retro stylu je také
kosmicky vzhled lustrii, lampicek a hodin. (Jindrova; 2006)

V retro stylu se uplatni téméf vSechny rostliny. Vhodnymi kombinacemi jsou Seda -

zluta, zelena — oranzova - modra nebo modra — fialova — zluta - rizova. (Sorrell; 2012)

3.7.3.10. Technicky styl
K hlavnim rysiim technického stylu patii jednoduchost, ucelnost, strohost a preference

chladné krasy techniky. Charakteristické rysy primyslu ur¢ené do nebytovych prostor se nyni
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uplatnuji 1 v interiérech. Uplatnéni nachazi piedevSim v kuchynich a koupelnach.
(Fleissigova; 1999)

Podlahy jsou odolné, hladké, betonové nebo ze specidlni stérky. Beton se pouziva i na
stény, stejn¢ tak i kamenné obklady nebo Stuk. Pouziva se rezné zdivo, prkenné bednéni,
sklenéné tvarnice a cihly. Nabytek je jednoduchy, strohy bez zbytecnych detailii a ozdob.
Barvy se vyuzivaji predevs§im pfirodni, doplnéné chladnymi barvami. (Haroldova; 2008b)

Do interiéru typického lesknoucimi se kovovymi plochami se musi vybirat rostliny
Sjasnymi siluetami a intenzivnimi barvami. Nevhodnymi rostlinami jsou drobnolisté
a drobnokvété druhy. Do technického interiéru se nejvice hodi Anthurium andreanum, Yucca

elephantipes, Hippeastrum hybridum, Musa nana, Cyperus nebo Agave. (Brookes; 1994)

3.7.3.11. Feng shui

Feng shui se pomalu, ale jist¢ stdva zndmou a velmi populdrni metodou, kterou lidé
vyuzivaji pro tpravu svych bytil. Styl ma své kofeny v Ciné a jeho historie je nékolik tisic let
stard. Je klasifikovano jako fyziognomie zivotniho prostfedi. Feng shui je tedy uménim
,odhadnout” kvalitu Zivota pozorovanim a analyzou prostiedi, v némZz dand osoba Zije.
(Kurfiirst; 2007)

Vse kolem c¢lovéka ma svij vnitini i
vyznam a skrytou energii, kterd ovliviuje
Cloveka. Tato neviditelnd energie se nazyva
chi a je pfedpokladem harmonie, zdravi
a blaha. Je vSudypfitomnd a pro Zivot
nepostradatelna. Optimalni proudéni energie
zajiStuje harmonie jejich pola — jin a jang.
Jin je Zzensky, pasivni princip, zatimco jang je
muzsky a aktivni princip. VeSkeré umisténi

nabytku, dopliki, rostlin ale také umisténi

oken a dveri ovliviiuje proudéni a kvalitu Obr. 13 Feng shui

energie. (Sator; 2003) (Barrett and Steenburgen;2003)
Pomoci pentagramu lze najit osobni rovnovéhu. Pravé pentagram urcuje Zivotni

elementy — voda, dfevo, ohen, zemé nebo kov s charakteristickym typem energie. Elementy

pomahaji vytvaret harmonii v lidskych vztazich i v prostoru. Vybér materiald pro diim se tidi

eey

zivotnimi elementy v ném Zzijicich lidi. Také vybér barev je ovlivnén pentagramy a orientaci
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svétovych stran. Interiér je ladén do svétlych a hiejivych barev a vybér se omezuje na tfi
odstiny. (Haroldova; 2008c)

Rostliny jsou vuceni feng shui velmi dalezité a maji nezastupitelnou roli. Jsou
symbolem bujného rastu, silné zivotaschopnosti pfirody a harmonizuji energii ve svém okoli.
U rostlin jsou poly jin a jang ve vyrovnaném pomeéru. Jako typicka rostlina pro tento styl se

uvadi Crassula ovata. (Sator; 2003)

3.7.4. Nabytek pro rostliny

Rostliny, pomoci kterych chceme zkraslit interiér, se musi vhodné umistit. Na podlahu
umistime velké a stromkové kvétiny, na okenni parapety zase malé rostliny. Nelze zde vSak
uplatnit plnou fantazii, proto se vyuziva misto na komodach, stolech, skiinich nebo specialné
konstruovany nabytek. Sloupil je Sirok4 nabidka od klasickych po moderni. Uplatni se
zejména tam, kde vznikaji velké mezery, které je tfeba zaplnit, nebo kde je tfeba zfidit plynulé
piechody. Kvétinové lavice jsou uréeny piedev§im pro rozmisténi rostlin v jedné nebo ve
dvou rovinach. Pokud chybi nezbytna plocha k postaveni stojani ¢i lavic, l1ze vyuzit nasténné
konzole a to hlavné pro pievislé rostliny. Jako nabytek pro rostliny Ize pouzit i jakykoliv
nepouzivany nabytek. Cim uslechtilej$i nabytek, tim méné rostlin by na ném mélo stat, aby

mohl ptsobit nabytek i rostliny. (Waechterova a Stork; 1998)

3.75. Vegetaéni nadoby \ |

Clovék se nezamysli nad efektnimi

R
W RN L ARA |
\

MR i
"\§\ \ ‘\ |

dopliky a pfedpoklada, Ze samy rostliny pfinesou B\ W\
do mistnosti osvéZeni. Ale vhodnou nadobou, ¢i
vhodnym ozdobnym kvétinaem se esteticky
pfinos hrnkovych kvétin zvysi.

V ideéalnim ptipad€ poslouzi jako spojnice
mezi zZivym rostlinnym materidllem a danou

atmosférou prostoru. Péstebni kvétinace musi byt

pfedevS§im pfizpisobeny pozadavkiim rostliny

vV ném péestované, to znamenda, ze by mél byt

dostate¢n¢ velky a vyrobeny z vyhovujiciho Obr. 14 Keramické zﬁobeé nadoby
(Bross-Burkhardtova a Weidenweberova;
2012)
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materidlu. To ale nevylucuje pouziti nadoby, at’ hlinéné, nebo z plastu, které alespon opticky
pfipomenou napfiklad glazovanou keramiku nebo pravé terakotové nddoby. Obzvlasté
dekorativniho efektu lze dosdhnout pomoci vnéjSich ozdobnych kvétinacl, které jsou
k dostani ve vSech moznych barvach a materialech, napiiklad z porcelanu, skla, kovu, dfeva ¢i
kosatiny, Vv pfirodnich barvach, nalakované jednobarevné ¢i s riznymi dekory. (Waechterova
a Stork; 1998)

Kvétinace, truhliky a kbeliky jsou tviréimi prvky stejné jako samotné rostliny.
Zasadnimi hledisky pii vybéru péstebnich nadob a obalovych kvétinaca jsou habitus, velikost
a barva kvéta rostliny, pro kterou je nddoba urcena, styl bytového zatizeni a zcela osobni
vkus. Jsou vSak nékteré zasady, které¢ by bylo dobré dodrzovat k dosazeni spravného
vysledku. Naptiklad malé rostliny ve velkych obalovych kvétinacich se ztraceji, kulaté
nadoby piisobi Iépe nez Ctythranné, kvétind¢ by nemél byt vyssi nez je vyska rostlin, kvetouci
rostliny se neumist'uji do barevné zdobenych nadob, Gc¢inek se umocnuje, kdyz kvétina¢ ma
barvu kvétl nebo listll, trsovité rostliny rostouci do kruhu se dobfe vyjimaji v banatych
kvétinacich a pro skupiny rostlin se pouzivaji jednotlivé obalové kvétinaCe, popiipade
v riznych velikostech a barvach. (Jantrové a Kriigerova 1997)

Porcelanové nadoby se hodi pro vSechny stylové sméry. Existuje spousta obalovych
kvétinach riznych barev, tvart. Struktury na jejich povrchu se méni od prostych az po bohaté
zdobené. Porcelanové nadoby s jemnym kvétinovym vzorem jsou romantické a hodi se ke
stylu jihonémeckého venkovského domu. Cisté bily porcelan se zlatym okrajem nebo bez néj
pusobi decentné a elegantné, 1ze jej tedy pouzit hlavné pro klasické obytné zatizeni. Naproti
tomu nadoby ozdobené znaky ¢inského pisma, draky nebo jinymi asijskymi symboly jsou
typické pro styl Dalného vychodu a nabizeji se jako kvétinace pro exotické zelené rostliny.
(Waechterova a Stork; 1998)

Glazované keramické kvétinace jsou cenove unosné, praktické a Ize je dostat ve vSech
moznych barvach a tvarech. Leskl¢ lakované keramické nadoby s jasnymi tvary v ¢erné nebo
Cervené barvé doplnuji dalnévychodni nadech a hodi se k laku a bambusu. Poskytuji misto
rostlinam neobvyklych ristovych forem. Pestré keramické obalové kvétinace ptinaseji zariveé
barvy do détského pokoje nebo do svétlych chodeb a vyklenkd. Mohou byt vybrany bud’
Vv barv¢ ladici s barvou kvétd, kterou zdlraziuji nebo vyjadiuji aranzma ton v tonu, poptipadé
kontrast. (Jantrova a Kriigerova; 1997)

Terakotové nadoby se povazuji za rustikalni a piirodni. Nadoby z terakoty s jejich

teplymi hnédymi tény se pouzivaji predevSim pro stfedomoisky styl a pro zafizeni
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V jithoamerickém duchu. Mohou byt zdobeny bohatymi reliéfy, ale mohou byt také zcela
prosté a jednoduché. Ctverhranné formy se nabizeji pro vysokokmenné tvary, jako jsou
stromky pomerancovniku nebo bugenviley. Barevné terakotové kvétinace, predevsim se vzory
v teplych cCervenych, oranzovych nebo zlutych ténech poskytuji misto rostlindm
jihoamerického typu jako jsou kaktusy a dal$i sukulentni rostliny. (Waechterova a Stork;
1998)

U kosu je vybér témét neomezeny. Jsou z bambusovych ty¢i nebo z jemné bambusové
pleteniny, Casto sjemnym vyplétanym vzorem, v riznych vyskach, kulat¢ nebo hranaté,
lakované nebo piirodni. Lze také osazet koSiky na dievo, papir, ndkupni nebo darkové kose.
Kvétinace se postavi do koSt na misky, a nebo se pfimo osazuje kos. V tomto piipade se
vnitiek koSe potahuje plastovou folii. Pfirodni ko§ z vrbového prouti pouzijeme do
venkovského stylu, kos§ s kovovym obroubenim do pokoje se starozitnostmi, ratan a bambus
do interiéru cizich kultur, tedy Délného vychodu ¢i jihoamerické atmosféry. (Jantrova
a Kriigerova; 1997)

Nadoby z kovu, at’ uz je to plech, zinek, mosaz nebo med’, 1ze pouzit do venkovského
i moderniho stylu. Zadny jiny material nepiisobi tak robustné jako kov a zalezi zcela na
vkusu, jaky druh se do interiéru zvoli. Do klasicky zatizeného pokoje se hodi leskla mosaz, do
venkovského stylu zas méd’, plech ¢i zinek. Pro moderni byty se vyuziva ptevazné leskly
chrom. (Waechterova and Stork; 1998)

Sklo 1ze vyuzit pro cely sortiment rostlin, hlavné se vyuziva pro cibuloviny
a hydrokultury. ProtoZe plisobi nézné, lze ho pouzit do jakéhokoliv interiéru. Osazuje se
pfedevsim cibulovinami — hyacinty, tulipdny a narcisy. Pro normalni rostliny ho lze vyuZit
S pouzitim ozdobnych kament, musli, ulit nebo pisku, kterymi se obklopi péstebni kvétinac.
Sklenéné nadrzky se nabizeji k osdzeni jako terdria a zahradky v lahvich. Poskytuji malym
nebo drobnym rostlindm spravné okolni prostiedi. (Waechterova a Stork; 1998)

Do loZnice by se vSak mély volit nddoby, které nepfitahuji pozornost a nechaji zelen
vyniknout. Nejvhodnéjsi jsou tedy bilé keramické nadoby, nebo glazované nadoby, které svoji

barvou nenarus$uji interiér. (Masarykova; 2002)

3.8.  Ziklady estetiky
3.8.1. Barvy a jejich pusobeni
Barva je soucasti prostiedi Clovéka, pfirody, mést, dilen i naseho bytu. Barvy se

k naSemu zraku dostavaji odrazem svételnych paprskii od osvétlenych povrchi. Ve
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skutecnosti existuje nékolik tisic barevnych variant. Nas zrak je schopen rozliSovat minimalné
10 000 riaznych barev, cvi¢ené oko pak okolo 30 000 — 40 000 nebo i vice. Barevné systémy
nam slouZzi k pfesné definici barvy, na kterou myslime nebo k tomu, abychom dokazali mluvit
fe¢i barev. Cloveék vnima jako tzv. Cistou barvu, barvu Cervenou, zlutou, modrou, zelenou,
bilou a ¢ernou. Nazyvame je zakladnimi barvami. Zakladni barvy a barvy nachazejici se mezi
nimi vytvafeji trojrozmérné barevné tcleso, v némz se nachazeji vSechny pfedstavitelné
barvy. (Preisichova; 1991)

Je jedno, kterym rostlinam se dava prednost, ale jedna barva je u zivych rostlinnych
dekoraci vZdy pfitomna, a to zelen listl. Tato zakladni barva ptirody zlstava vzdy nendpadna
a hodi se do zafizeni vSech obytnych prostor. A pravé u rostlin okrasnych listem, se
doporucuje pii jejich umistovani do prostoru, pamatovat na pusobeni jednotlivych odstinii
zelené barvy, a to od pifijemné ladéné svétlé pies svézi syté zelenou az po tlumenou tmavou
zelen. Pestrou paletu pfirody je mozno efektivné vyuzit, ovSem je nutno zohlednit ptisobeni
jednotlivych barev. Barevnou intenzitu mohou siln¢ zesvétlujici nebo tlumivé tony zjemnit,

ale také mohou vytvofit zcela novy barevny efekt. (Greiner a Weber; 2006)

3.8.2. Klasifikace barev

Pti objasnovani vztahu mezi barvami se —
vyuzivd rozmérnych téles, jako jsou barevny
pruh, trojuhelnik, ctverec, Sestitthelnik, kruhu,
hvézda, slunce ¢i koule. Jednou z nejCastéji
pouzivanych Kklasifikaci je Ittnova klasifikace
barev  12-ti barevnych poli, vychazejici
Z rovnostranného trojuhelniku vepsaného do
kruZnice. Tti vrcholy  rovnostranného (DT

trojuhelniku vymezuji 3 barvy prvniho féadu,

modrozelend

neboli barvy primarni, coz jsou Cervena, zluta

a modra. Do zbyvajicich tii stran se umisti barvy
druhého fadu, sekundarni, a to oranzova, fialova Obr. 15 Dvanact spektralnich barev v
a zelend. Smichanim primarni a sekundarni kruhu (Kutkova; 2007)

barvy dostaneme tercialni barvu. Tim vznikne

dvanactidilny, stejnomérné¢ rozd€leny barevny kruh, ve kterém ma kazdd barva své

nezastupitelné misto v potfadi duhy. Tyto barvy se nazyvaji barvami spektralnimi nebo
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chromatickymi, zatimco &erna a bila jsou barvy nespektralni, achromatické. Sest spektralnich
barev spolu s barvou bilou a ¢ernou byva oznacovano jako barvy zakladni. Barvy lezici
v kruhu proti sobé jsou barvy dopliikkové, neboli komplementarni, které po smichani davaji

barvu Sedou. (Kutkova; 2007)

3.8.3. Piisobnost barev

Bila je nejsvétlejsi a soucasné nejlehci zakladni barvou. Ma nejvyssi koeficient
odrazivosti a hraje dulezitou roli pfi proporcionalit¢ kompozice. Plsobi jako slavnostné
radostnd barva a ostatni barvy se vedle ni zdaji byt Spinavé. (Kutkova; 2007) Je barvou
nekoneénych dalek, snéhovych poli, Gistoty, poradku a neutrality. Cisté bild na lesklém
povrchu je osliiujici. Vlivem své jasnosti zvétSuje povrch a rozsituje prostor. Na ostatni barvy
ma neutralizacni vliv, vedle vzajemné se tlukoucich barev miize znamenat barevnou absenci.
Pted bilym pozadim se zda kazda barva intenzivngj$i a tmavsi. Samotna bila v byté¢ ptsobi
steriln¢, neosobné, ale je velmi vhodna pro uplatnéni jinych barev. Ma nejlepsi reflexni
vlastnosti ze vsech barev a spolu sjinymi barvami snadno méni charakter pokoje.
(Preisichové; 1991)

Bézova je lomena barva. Tvofti pfechod mezi bilou a hnédou barvou. Je to barva pisku,
musli a kamenti. Vyvolava pocit volnosti, tolerance a pfirozenosti. Pii zafizovani bytu ma
rozhodujici vyznam zejména u velkych ploch — jakymi jsou barva podlahy, tapet, koberct
nebo nabytku. Sama o sobé je nudnd, ale miZe se kombinovat s vyraznymi barvami (¢ernou,
Cervenou, hnédou), ale i s choulostivéj§imi barvami (rizovou, fialovou, tyrkysovou).
(Watermanova; 2004)

Bil¢ a krémov¢ zbarvené kvéty a listy rostlin pisobi chladné a decentné. Dobte se hodi
do elegantniho klasického, i ptisné moderniho bytového zatizeni a umociiuji dojem klidné,
peclivé atmosféry. Velké, bilé kvéty maji naptiklad Anthurium hybridy, Camellia japonica,
Cyclamen persicum, Gardenia jasminoides, Spathiphyllum hybridy. (Waechterova a Stork;
1998)

Zluta barva je intenzivngjsi nez kterakoliv jina. Pali jako sluneé¢ni paprsky, je jako
kvetouci fepkové pole, méd povzbuzujici G€inek a vyvolava pocit odlehcenosti. Jeji aplikaci
V bytové malbé se dosahuje svétlého, prostorného a teplého efektu. Naopak, jeji silné odstiny
mohou byt rozCilujici a jsou voblibé u hmyzu. (Preisichova; 1991) Jako nejsvétlejsi

chromaticka barva ztraci svou zafivost v kombinaci s bilou a sedou barvou. Jeji pisobeni
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oziva v kombinaci stmavymi barvami, se kterymi vytvaii silné kontrasty. Ke svému
vysokému stupni odrazivosti se vyuziva jako bezpecnostni barva. (Kutkova; 2007)

Oranzova barva je komplementdrni barva k barvé modré, proto vyvoldva opacné
pocity nez modra. Pusobi jako nejteplejsi barva. Je tézka, aktivni, ziva, tedy barva
vyvolavajici asociace zapadajiciho slunce, praskajiciho ohn¢ a horkého Iéta. Symbolizuje
ptatelstvi, teplo, sucho a energii. (Kutkova; 2007)

Zluta a oranzova jsou barvy teplé a lze snimi oZivit temperament jinych kultur.
V téchto barvach kvetou napiiklad Aeschynanthus hybridy, Aphelandra squarrosa,
Calceolaria hybridy, Clivia miniata. (Waechterova a Stork; 1998)

Cervena je aktivni, tepla, t87k4 barva symbolizujici ohei, lasku, néruZivost, bojovnost
a revoluci. Je to barva prvniho fadu, silné ve své vyjadtovaci schopnosti. (Kutkova; 2007)

Podporuje zvySovani tepu, zrychluje dychani, zvySuje krevni tlak. Vyjadiuje energii,
dusevni silu a ndklonnost. Na malych pfedmétech, umisténych na vhodném misté, vytvaii
piijemny dojem a maze zdaraziovat teplou atmosféru pokoje. (Preisichovéa; 1991) Cervené
tony od koralové Cervené az po lososovou barvu pfipominaji teplo jiznich krajin a vzhledem
K jejich dominantnosti je tfeba pouzivat tyto barvy usporné a s citem. V ¢ervenych odstinech
kvetou Anthurium hybridy, Begonia elatior, Camellia japonica, Cyclamen persicum,
Euphorbia pulcherrima, Hibiscus rosa — sinensis. (Waechterova a Stork; 1998)

Fialova barva je téZkou, tmavou barvou, ktera jako mezitdn mezi ¢ervenou a modrou
vyjadiuje napéti, dramaticnost a tajemnost. Symbolizuje dlstojnost, daveru a pokoru ale také
povysenost a pompéznost. Elegance s pompéznosti vyniknou piedevsim na drahych latkach,
jakymi jsou brokat a plys. (Kutkova; 2007)

Modré barva uklidiiuje, osvézuje, vyvolava pocity hloubek a dalek. Modré je mofte,
modry je horizont. Vlivem modré barvy klesd pocet teptl, je projevem citlivosti a jemnosti. Je
symbolem vérnosti, viry a tradice. Svétle modrd barva vyvolava pocit svézesti a rozSifuje
prostor. Svétle modra malba v malych pokojich zvétSuje prostor, a proto jsou jeji odstiny
vhodné pro zménu prostorového efektu. (Preisichova; 1991) V tonech s nddechem do zelena
symbolizuje nejstudenéjsi barvu, v lidskych ptedstavach je spojena s chladem, ledem
2007) Cisté modra barva ptisobi studené, ale s bilou pfipomina klidnou atmosféru vesnic na
feckych ostrovech. S podilem Cervené vSak miiZze naopak ziskat magicky tipyt, ktery pasobi

zajimaveé. Modra barva se dobfe hodi ke stylu venkovského domu, je prostd ale vyrazna.
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Modré a lila kvéty piinaSeji tyto pokojové rostliny — Brunfelsia pauciflora, Campanula
isophylla, Eustoma grandiflorum, Exacum affine, Saintpaulia. (Waechterova a Stork; 1998)

Zelena je barva nadgje, klidu a rovnovahy. Zelena je barvou rasiciho jara, plodného
1éta, zeleny je mech i stalezelené jehlicnany. Riizné odstiny zelené poskytuji Siroké spektrum
barevnych efektl. Svétla a Zlutozelena jsou barvy pratelské a mladistvé, travove zelena barva,
ziskana priddnim bilé, ma vazngjsi efekt. Smrkové zelend, ziskand smichanim s Cernou
a modrou, je vyslovené slavnostni barvou. Teplejsi a mekéi, mechové zelenou barvu,
dostaneme piidanim zluté, kterou lze vhodné kombinovat s jinymi teplymi barvami. Zelena
pusobi piiznivé jak vedle teplych Zlutavych, tak vedle studenych modrych a Sedivych barev.
Z dtivodu jejiho uklidnujiciho vlivu se pouziva v 1ékaiskych ordinacich a v operaénich salech.
(Preisichovéa; 1991)

Zelena je barvou pfirody, vyskytujici se v mnoha odstinech. Symbolizuje Zivotadarnou
silu ptirody, vyvolava pocit jistoty, bezpecnosti, pokoje, ale i mladosti. Jako uklidiiujici barva
se Casto pouziva v nemocnicich. Spolu s ¢ervenou maji stejné procento odrazivosti, a tedy
i stejny ucinek svétlosti, jasnosti a prochazi jimi pomysiné rozhrani svételnych a tmavych
barev. (Kutkova; 2007) Zelena barva se vyskytuje pfedev§im v listech, a to v nejriznéjsich
odstinech od svétlé az po tmavou zelen a ve variantach od Sedomodré az po ¢ervenohnédou
zeleni. Casto se vyuzivaji také panaSované listy, to znamend, ze Gepele listl maji bé&lavé ¢i
zlutavé zoény, které neobsahuji téméf Zadnou listovou zelent (neni pfitomen chlorofyl).
(Waechterova a Stork; 1998)

Specifickou barvou je Sedd barva. Vznikd smichdnim cerné a bilé barvy nebo
kterékoliv dvojice komplementarnich barev. Pocet rozeznatelnych stupiii Sedé barvy zavisi na
zrakové schopnosti oka a rozdilné citlivosti kazdého jedince. Sedé je bezvyznamné, neplodné
neutralno. Sama o sobé pusobi mdle a nevyrazné, ale v kombinaci s jinymi barvami hraje
velmi dulezitou roli. Teprve vlivem sousednich barev ziskdva svilj charakter a Zivost.
Zeslabuje intenzitu ostatnich barev. Jako neutrdlni prvek mize spojovat pronikavé barevné
protiklady, protoze ptebira jejich intenzitu, a tim se i sama ozivuje. V kombinaci se
spektralnimi barvami vyvolava silny kontrast. Ma vysoky koeficient odrazivosti, proto patii
ke svétlym barvam. (Kutkova; 2007)
odrazivosti a opticky zmenSuje pfedmeéty, objekty a prostor. Vytvaii nejsilnéjsi kontrasty se

svétlymi spektralnimi barvami. Zesiluje uCinek ostatnich barev, které v jeji pFitomnosti
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ozivaji. Zdaji se vice zarivé, svétlejsi, jasnéjsi, vice aktivni a vétsi. Symbolizuje smrt, tmu,

smutek, eleganci a ptsobi slavnostné vazné. (Kutkova; 2007)

3.8.4. Barevny ucinek

Barevny ucinek je ovlivnén objektivnimi a subjektivnimi faktory. K objektivnim
faktorim patii tfeba barevny ton, respektive jeho odstin, zakonitosti kontrastu, vlastnosti
povrchu predméti a ploch, kvalita svétla ¢i velikost ploch. K subjektivnim faktorim patfi
tteba charakter a povahové vlastnosti Clovéka, jeho ve&k, zkuSenosti, momentalni stav
organismu a podobné vlastnosti. Vysledkem plisobeni objektivnich a subjektivnich faktort pii
hodnoceni barevného ucinku kompozice je harmonickd nebo disharmonicka barevna

kompozice. (Kutkovéa; 2007)

3.8.5. Harmonie, spojeni stejnych barevnych tonu

Cilem pfi praci sbarvou je vytvorit
vzajemny souzvuk barev, to znamena dokonaly,
soudrzny, oku ladici celek, ktery oznaCujeme
harmonickou kompozici. Aby se mohlo mluvit
o barevné harmonii, musi byt pfitomné

minimalné dvé barvy, které jsou vzdy v urcitém

kontrastu. Z toho vyplyva, Ze harmonie vyzaduje
kontrast, bez kontrastu neni harmonie. Barevné
kombinace s malymi rozdily (kontrasty) jsou
) ) ) Obr. 16 Harmonie barev (Kutkova; 2007)
laickou vetejnosti obvykle vnimany jako
harmonické kombinace. Kombinace s velkymi kontrasty jako disharmonické. Harmonie barev
se ma vnimat jako snaha o vyvazeni, jako symetrie v sile, ti¢inek barev a ne jako monotoénnost
a uniformita. Dobré barevné kombinace vznikaji tehdy, kdyZ se pii vybéru barev respektuji
zékonitosti, které vznikaji pfi barevnych kontrastech. (Kutkova; 2007)

Nejjednodussim zptsobem, jak rtzné rostliny navzajem barevné sladit, je pouziti
stejnych barevnych tont. Stejné barevné tony by mély byt rozvolnény rozdilnymi strukturami.
U kvetoucich rostlin se rozvolnéni podafi snadno uplatnénim stejnobarevnych, ale rtzné
velkych kvéth, poptipadé kvéti riznych tvari. RovnéZz rostliny ozdobné listem je mozné
uplatnit ve stejnych barevnych tonech. Hezké kombinace vzniknou naptiklad, kdyz sesadime

dohromady svétlezelenou Sirokolistou kapradinu slezinik (Asplenium nidus) s travovitou
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sktipinou (Scirpus cernuus) stejné svétle zelené barvy. S pestrolistymi rostlinami se daji dobie
kombinovat kvetouci rostliny s kvéty stejné barvy, naptiklad k bile skvrnitym listim se zvoli

bile kvetouci rostliny. (Waechterova a Stork; 1998)

3.8.5.1. Monochromaticka barevna harmonie

Monochromatickd barevna harmonie, tedy barevnd harmonie zalozend na malych
kontrastech, vznikd lomenim uréitého barevného ténu piidavanim barvy bilé nebo cerné.
Vznikne tak urcity barevny valér s rozdilnou sytosti tonu, kterému se v praxi fika ,,ton
v tonu®. (Kutkova; 2007)

V aranzovani stylu ton v tonu, Se uplatiuji rizné odstiny jedné barvy nebo podobné
tvary, pfi¢emz vSechny pouzité rostliny maji pfinejmensim jeden napadny znak spolecny. Tim
muze byt jejich habitus, velikost a v neposledni fad€ tvar nebo barva list i kvéth. Naptiklad
bilé panaSované listy mohou souznit a podpofit bilou barvu kvéti v sousedstvi. PIny soulad az
do malickosti — tfeba v dirazu na vyhradné polstarovity vzrist rostlin — se projevi jako velmi
vyrazny efekt. Lehké variace ale plisobi také harmonicky a jsou uplatiiovany jako zvlastni
stylovy prostiedek. U kvéth jde napiiklad o pozvolné prolinani barevnych odstinii riZové,
starorizové a jemné fialové. Vedle sebe mohou stat i rostliny jednoho druhu, jejichz kvéty
maji rozdilnou barevnost. Krasnym ptikladem jsou skupiny africkych fialek, netykavek nebo
hotkolistii. Nanejvys ptivabné plisobi skupinové usporadani rostlin z nékteré méné obvyklé
celedi, napiiklad mala sbirka kaktust, kapradin nebo barevné¢ nadhernych orchideji ¢i

bromélii. (Greiner a Weber; 2006)

3.8.5.2. Harmonie sousednich barev

Tato harmonie je také zalozena na malych kontrastech. Je dosazena prostiednictvim
barev, lezicich v barevném kruhu vedle sebe, v polich mezi primarnimi barvami. Vzdy pouze
5 barev mlize vytvaiet harmonii sousednich barev. V téchto péti barvach mohou byt nanejvys
dve primarni barvy. (Kutkova; 2007)

Pti tzv. pribéhu barev jsou barevné rozdily vétsi. MlUzou se pfi tom vzajemné
kombinovat zluté, oranzové a Cervené kvéty nebo lososové, lila a modré kvéty. Barvy by mély
Vv zésad¢ patfit do jedné barevné skupiny, tedy bud’ do teplé nebo chladné. (Waechterova
a Stork; 1998)
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3.8.5.3. Harmonie zaloZena na smiSenych kontrastech

O barevnou harmonii vyvolanou smiSenymi kontrasty pujde v pfipadé, uplatni-li se
silné¢ kompozice a soucasn¢ se uplatiuji silné i1 slabé kontrasty. Miize se jednat o kontrasty
monochromatické barvy a komplementarni barvy, nebo sousedni a komplementarni barvy.
(Kutkova; 2007)
3.8.5.4. Kontrasty

Pii kombinaci dvou barev tvoii barevny harmonicky vztah vSechny komplementarni
dvojice barev lezici pfi grafickém znézornéni v koncovych bodech priiméru Ittnova kruhu,
dale pak vSechny dvojice barev sefazeny na povrchu barevného tclesa, kdy spojnice prochazi
sttedem télesa. Tyto zminéné kombinace barev vyvoladvajici silné kontrasty nazyvame
dynamické, zatimco kombinace barev vyvoldvajici malé kontrasty se nazyvaji statické.
Kombinace tii barev mohou vyvolat barevnou harmonii, jestlize kombinujeme tii zakladni
tony nebo jejich sytostni stupné ve vyvazeném poméru. (Kutkova; 2007)

Kontrastli Ize dosahnout jak s kvetoucimi pokojovymi rostlinami, tak s Cisté listovymi
rostlinami. U listovych rostlin se daji vytvofit kontrasty pomoci rozdilné svétlosti zelenych
odstini. Kombinovat se mohou rostliny téhoz druhu, napf. svétle zeleny biectan s jeho
panaSovanou odridou. Pfi kombinaci riznych druhli nespocivd kontrast jen na barve, ale
mohou Kk nému ptispét i struktura a tvar listd a ristova forma. Piikladem je kombinace tmavé
zelené kapradiny (Phlebodium aureum) se svétle zelenym druhem (Microlepia speluncae).
U barev kvétl jsou bézné kontrasty modré a ¢ervené, zluté a modré nebo modré a bilé. Tyto
barevné kombinace plisobi Zivé a daji se snadno integrovat do zafizeni bytu, nebot’ jedna
Z obou barev se jiz Castéji vyskytuje na zaclonéach, potazich, kobercich, nabytku i riznych
dopliicich. Cim pestieji a kontrastngji
kvetouci pokojové rostliny budeme
aranzovat, tim dtlezitéjsi je klidné okoli.
Obalové kvétinaCe a pozadi maji byt
neutralni nebo maji odpovidat barvam
kvétd. Dopliky je tfeba pouzit jen

usporn¢, jinak vznika spi§ dojem

nepofadku nez promysSlen¢ho konceptu.

(Waechterova a Stork; 1998)

000

Kontrast svetli — tmava je Obr. 17 Kontrast barev (Kutkova; 2007)
nejsilngj$i mezi bilou a cernou. Jelikoz
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odstiny barev se §ifi od bilé po Cernou, kontrastni vliv se miize uplatiiovat v ramci kazdé
barvy mezi svétlymi a tmavymi tony. Kontrastni ¢inek doplitkovych barev se projevuje mezi
barvami nachdzejicimi se v barevném kruhu proti sob¢: ¢ervena — zelena, oranzova — modra,
zluta — fialova. Kazda barva muZe mit pouze jednu dopliikovou barvu. Dopliikové barvy se
vzajemn¢ zvyraziuji. Navzdory tomu, zZe se dvé vzajemn¢ se doplnujici barvy k sob¢ hodi, pfi
jejich aplikaci je nutno dbat na kvantitu. Dominuje-li v§ak pouze jedna z téchto barev a jeji
dopliikova barva se objevuje jen na malé plose, pak celkovy dojem byva pfijemny. Kontrast
tepla — studend se uplatnuje tehdy, kdyz je v prevaze jeden znich. Zafizeni, ladéné do
studenych barev, proteplime nckolika ¢ervenymi nebo oranzovymi dopliikky, nebo opaéné,

teple ladéné osvézime studenou dopliikovou barvou. (Preisichova; 1991)

3.8.6. Vztah barvy k ostatnim kompozi¢nim prvkam

Barva v kompozici nikdy neptisobi izolované, ale vzdy spolu s dal§imi kompozi¢nimi
prvky, které v kone¢ném dusledku mohou piisobeni barvy ovlivnit. Rozmisténi a seskupovani
barev do urcitych celkt, jejich vzajemné proporce mohou v nasem povédomi vyvolavat rtizné
odezvy. Vysledny efekt barevného G¢inku zavisi na rozmisténi barev na plose. V kompozici
existuje silny vzdjemny vztah mezi barvou a texturou. Textura miiZze zvyraziiovat nebo menit
charakter barvy, barva naopak ovliviiuje efekt a u¢innost textury. PfestoZe rostliny a jejich
¢asti patfi k nahodilym tvartim, mizeme jejich kvéty, plody ¢i listy, abstrahovat do zakladnich
geometrickych tvard. Nékteré tvary pusobi staticky, tézce, jiné lehce, dynamicky, navozuji
pohyb a vzlet. Tvar ma siln€j$i vyjadfovaci schopnost neZ barva. Svétlo miZe vyraznym
zpusobem ovlivnit charakter, kvalitu a intenzitu barvy a v kone¢ném dutsledku jeji celkové

vnimani. Dulezitym aspektem ve vztahu barva a svétlo je zdroj svétla. (Kutkova; 2007)

3.8.7.  Struktura

Slovo struktura miizeme definovat jako slozeni ¢i konstrukce. U rostlin se struktura
vyjadiuje charakterem vétveni, stavbou rostliny a ovliviiuje celkovou architekturu rostliny.
Struktura rostliny je nejvice patrna v bezlistém stavu, protoze se zvysujici se hustotou olisténi
byva prekryta texturou. Stejné jako textura je i struktura rostlin ovlivnéna primarné (hustotou
a smérem lodyh, vétvi a hustotou olisténi) a sekundarné (svételnymi podminkami nebo

vzdalenosti od pozorovatele). (Kutkova; 2007)
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3.8.8. Tvary a usporadani rostlin

Dobie vybrana a Sikovné umisténa pokojova rostlina se stane sttedobodem pozornosti
a vyjadii styl bydleni. Pro opticky efekt je rozhodujici celkovy tvar rostlin a listl, barvy
kvéth, popiipad¢ barva listii. Po botanické strance vykazuji pokojové rostliny odlisné formy
vegetace. Mnoho z nich jsou viceleté trvalky, jejichz habitus ma po celou dobu jejich
existence bylinny charakter. Kratkodobymi jsou jednoleté a dvouleté rostliny, jejichz Zivotni
cyklus se obvykle uzavird odkvetenim a vytvofenim semene. Neobvyklou formou ristu
a zivota se vyznaCuji sukulentni rostliny, které si ukladaji vodu potiebnou k zivotu do
zduznatélych listl nebo stonki, popiipadé do mohutné ztlustlych tél (kaktusy). Zcela jiny
habitus maji dfeviny. K tém patii kefe, které se husté a kiovinaté vétvi, popinavé rostliny
s dlouhymi vyhony, stromy a stromovité¢ rostouci rostliny S vyraznym kmenem a Sirokou
korunou a nakonec palmy s nerozvétvenou tlustou pni, na jejimz vrcholu vyrazi vé&jit listi.

(Greiner a Weber; 2006)

3.8.8.1.  Solitérni rostliny

Solitéry jsou definovany jako statné rostliny, které vyzaduji mnoho mista. Jako
solitéry se uplatiuji velkolisté rostliny (Monstera), pnouci rostliny (Passiflora), pievislé
rostliny (Epipremnum), rostliny s napadnou kresbou (Caladium), okrasnymi ¢i zajimavymi
kvéty a kvétenstvim (Camellia) a stejné tak i rostliny se zvlastnim habitem (Brachychiton).
(Greiner a Weber; 2006)

Solitéra pfitahuje pozornost, mize byt zvyraznéna barevn¢, habitudlné, strukturou
nebo vlastnostmi okoli. Je centrem pozornosti pokoje, ¢i interiéru, proto je dulezité vybrat
spravny druh a také umisténi rostliny. Jsou vSak solitéry vyvolavajici rozpacité pocity.

(Preisichovéa; 1991)

3.8.8.2. Skupiny rostlin

Skupiny rostlin Ize charakterizovat jako skupinu v samostatnych kvétina¢ich nebo jako
vice rostlin v jedné nadobé¢. Je potfeba skupiny zaclenit spravné do interiéru, aby vytvarely
vzajemnou harmonii. (Hessayon; 1997)

Pro sesazovani rostlin existuji urCité zasady. Rostliny sesazujeme v lichém poctu, ale
parové sesazeni miize byt také piijemnou kombinaci. Do jedné nadoby se voli rostliny
s podobnymi naroky a neomezujici se v rustu. Aranzuji se do kontrastu nebo do barev tén

Vv toénu. (Greiner a Weber; 2006)
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3.9. LozZnice

Zakladnim ptedpokladem regenerace organismu je
klidny a neruseny odpocinek a spanek. Po namahavém
pracovnim dnu touzime ¢asto po uniku od nasSich starosti a
problémt, po klidném, tichém misté, ptipadn€ po posteli,
kde bychom se zcela wuvolnili. Misto spanku je
nejosobnéj§im, nejintimnéj$im mistem naseho domova.
S postupujicim vékem se méni doba spanku, doba
potfebna k odpoc¢inku. Nemluvné prospi vétSinu dne,

Skolni dit¢ spi mnohem mén¢, ale i v jeho Zivoté ma jesté

postel centrdlni roli. Mezi dospélymi existuji znacné

Obr. 18 Moderni loznice
rozdily. Jsou lidé, ktefi potiebuji jen docela malo spanku (Callery; 2009)

a malo odpocinku. Pro dospélé v aktivnim véku slouzi postel vétSinou jen pro no¢ni spanek,
pro star$i a nemocné se postel a jeji bezprostiedni okoli stava stale dulezitéjsi. Nase zvyky
a pozadavky v souvislosti s mistem spanku jsou konec koncti ureny nasi povahou. V zasadé
se délime na dvé velké skupiny. Na ty, pro které spanek a misto spanku znamena pfedevs§im
regeneraci, po zalehnuti rychle usinaji, po probuzeni ihned vyskakuji z postele. Ti druzi
Vv posteli ziji, ¢tou dlouho do noci, poslouchaji hudbu, pfipadné sleduji televizi, oddéavaji se
snéni, premysleni. U prvniho typu lidi postel a jeji okoli nema rozhodujici vliv na ,,pocit
domova“, pro druhy typ naopak ,,domov* znamena predevSim postel a jeji okoli. Pravé tento
rozhodujici rozdil je dilezity proto, abychom o ur€eni mista spanku a jeho zatfizeni rozhodli
velmi obezietné, na zakladé zvazeni pozadavka vsech ¢lent rodiny. (Preisichova; 1991)
Materidly a barvy nejosobitéjsiho, nejintimnéj$iho pokoje v byté musime volit
V naprostém souladu s nasi osobnosti. Loznice byva obvykle mald, avSak materidly a barvy
jsou zde zastoupeny na velkych plochach (podlaha, postel, stény). Tyto velké plochy je tieba
volit tak, aby vyzatovaly atmosféru pohody. Oba zakladni typy uzZivateli loZnic vyzaduji
rozdilné feSeni z hlediska materiala a barev. UZiva-li se loZnice, vyhradné uréena ke spani,
1 pfes den k n¢jakému jinému ucelu, je vhodné pouzit jednoduché materidly, svézi svétlé
barvy a nepiepliovat ji drobnymi dekora¢nimi nebo jinymi pfedméty. Typ uzZivatele, jehoz
,centrem zivota je postel”, od atmosféry loznice ocekava spise uzavienost a teplo, ¢ehoz lze
dosdhnout hnédymi, béZovymi a oranZovymi barevnymi odstiny. Pocit ,,hnizda* vytvareji

tmavsi odstiny. (Preisichova; 1991)
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Okazal¢ komnaty ke spani byly v minulosti vyrazem luxusu a byly samoziejmou
soucasti prevazné panskych domt. Jinak se vyznaCovaly celkem jednotvarnym nabytkem:
postele, no¢ni stolky, Satni skifin¢, komoda se zrcadlem a skromna dekorace musely stalit
V mistnosti ur¢ené vylucné k nocnimu klidu. Dnesni loZznice mlze byt jak obytna, tak mistem
pro uvolnéni a kratky odpocinek v tstrani. (Greiner a Weber; 2006)

Loznice je jedna z mala mistnosti, které se nevytap€ji nebo jen malo. I v zimé tu
teploty vystupuji pies den stézi nad 20 °C. Vzdus$na vlhkost je proto pomérné vysoka. Takové
podminky jsou idealni pro velky pocet rostlin. (Waechterova a Stork; 1998)

Tvrdosijné se stale udrzuje povést, ze
rostliny lidem vnoci odebiraji z ovzdusi
potfebny kyslik a pfili§ ho obohacuji
kysliénikem uhli¢itym. Ve skuteCnosti je ale
mnozstvi kysliku, které rostliny ve tmé
vdechuji zcela zanedbatelné a stejné je to
I svydajem kysli¢éniku uhli¢itého. Piipadné

nepatrné zakolisani kvality vzduchu se

normdlni cestou ihned vyrovna a zdravotni Obr. 19 Loznice z masivu (Callery; 2009)

potize vibec nehrozi. Do loZnice by se ale

nemély déavat rostliny se silné vonnymi kvéty, jako naptiklad gardénie nebo jasmin, jejichz
vyrazna viné¢ mize mit za nésledek bolesti hlavy. Nektefi lidé jsou alergicti na rizné plisné
a ti by v loznici neméli mit zadné rostliny, protoze ze zvlhéeného substratu se do vzduchu
uvolnuji houbové spory. (Greiner a Weber; 2006)

Mnohé rostliny zimni obdobi vegetac¢niho klidu potfebuji, jako napiiklad Nematanthus
nebo Clivia u nichz jde navic o podminku pro nové bohaté kveteni. Brambotik nejkrasnéji
kvete v chladné mistnosti a také Nertera granadensis (nertera andska) vydrzi v chladu na
rostliné velmi dlouho. Pfiznivé podminky pro zdarnou vegetaci nachdzeji v loZnici také
orchideje, jako Cattleya, Coelogyne a Miltonia. (Greiner a Weber; 2006)

Kdo ma dostatek mista, dosdhne jiz s jednou velkou solitérni rostlinou piijemné
atmosféry. Klasickd Sparmannia africana (pokojova lipka) se hodi pfedevS§im do loznic
zafizenych tmavym dievénym ¢i stylovym nabytkem, mosaznymi svitidly a mosaznymi
stolky se sklenénou deskou. Velké listy lipové barvy ptindseji do prostoru lehkost. Pon¢kud

nizsi a $tihlejsi vzrust ma drobnolista Grevillea robusta (stiibrny dub) a je typicka rostlina pro
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klasicky styl. Tyto rostliny se uplatituji dobfe zejména pied bilymi Sifonovymi zaclonami,
Vv bilém nezdobeném obalovém kvétinaci nebo v lesténém mosazném kbeliku. Husté olisténa
Radermachera sinica (radermachera ¢inskd) se svymi dvojité zpetenymi listy nebo Schefflera
actinophylla (Seflera paprskolista) se hodi spise do loznic se svétlym nabytkem, k némuz
tvofi lesklé tmavozelené listy dobry kontrast. Uslechtile a elegantné plsobi také Cycas
revoluta (cykas japonsky) svymi tmavé zelenymi, kozovitymi, v&jitovitymi listy. Mél by stat
na sloupu nebo na zvlastnim stolku, aby mohl pIn€ uplatnit sviij riistovy tvar. Pro moderni
loznice nebo prostor ke spani v etnickém stylu se hodi Crassula arborescens se svymi
masitymi, okrouhlymi listy, které sedi na silnych, rozvétvenych stoncich. Cim je rostlina
starSi, tim bizarngjsi je tvar jejiho rstu. Leptospermum scoparium (balmin metlaty, tea tree)
pfinasi svymi drobnymi, jehlicovitymi listky a nézné rizovymi kvéty do loznice jizni nadech.
(Waechterova a Stork; 1998)

Komu nevadi siln€ vonné kvéty, miize pomoci gardénii pfinést do mistnosti eleganci
a vini, kdyz vybere jednoduchou nebo plnokvétou odridu s krémove bilymi kvéty a postavi
ji bud’ jako stromek s kminkem na podlahu, nebo zvoli malou kefovitou rostlinu na toaletni
stolek nebo komodu. Zcela jiného ucinku l1ze dosdhnout s ohnivé Cervenou kamélii, ktera
vtiskne mistnosti v orientdlnim stylu nebo modernimu zafizeni zvlastni pivab. Rostliny
s kvéty krémové barvy by mély byt aranzovany do bilych obalovych kvétindci nebo do
lesténych mosaznych nadob, druhy kvetouci ¢ervené do Cernych nebo Cervenych obalovych
kvétinacu ve stejném tonu. (Waechterova a Stork; 1998)

Vybér péknych rostlin pro loZznice neni nikterak
chudy. Mlze byt ¢astecné omezen naroky na svétlo.
Prevazné byvaji okna loznice orientovana na sever nebo
vychod, nikoli zalita slunecnimi paprsky. OvSem mékké,
Casto nepiimé svétlo vyhovuje mnoha rostlindm, které si
libuji v polostinu. Né&které snesou i plné zastinéné
stanovisté, ale téch jiz je malo. UrCitym feSenim jak
rostlindm dodat chybéjici svétlo je prisvétlovani
specidlnimi lampami. LoZnice jsou svymi rozméry stale
pomérné malé, a tak postaci i jediny exemplar vedle

okna, na komod¢, na no¢nim stolku, vedle kiesla nebo

stojaci lampy. A protoze v loznici miva osvétleni Obr. 20 Kontrastni barvy loznice

specidlni roli, je mozno lampy na pfisvétlovani rostlin (Callery; 2009)
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vhodné pouzit k ptijemnym svételnym efektim. Napiiklad zdroj svétla umistény u podlahy
prosviti rostlinu zdola a vytvoii pékné stinové scenérie na sténach ¢i stropé, ¢imz piijemné
podmaluje idylickou atmosféru mistnosti. Na Satni skiin€, vysoké komody a police je mozno
umistit popinavé a previslé rostliny, ¢imz se hezky ozivi jinak strohy a pohledové nudny
nabytek. K tomu ucelu se nabizeji rostliny, které¢ snesou 1 zastinéné kouty v mistnosti. Velmi
hezké a nikterak velké rostliny, okrasné kvétem jako Hypocyrta, Cyclamen, Primula nebo
Streptocarpus se barevné uplatni na pozadi zaclon nebo ptehozu, budou-li umistény na
okennim parapetu, na no¢nim nebo toaletnim stolku. (Greiner a Weber; 2006)

LozZnice by méla plsobit klidnym a uvolnénym dojmem a pravé takovou atmosféru do
ni pfinesou pokojové kvétiny. V loznici lze dat volnost osobnimu vkusu nebo pifanim
a libustkdm. Nékdo péstuje rostliny rad, jiny méné, ale vzdy se najdou takové druhy, které na
péstovani nejsou narocné nebo jim vyhovuji podminky chladnéjSich mistnosti, jako je prave
loZnice. Do loznic pokojové rostliny zcela urcité patii uz proto, ze dokdzou zvysit vzdusnou
vlhkost, a suchy vzduch na spani neni pfili§ dobry. Nekteré druhy pokojovych rostlin dokéazi
pohlcovat cizorodé plyny a navic zachycuji prach a uméji redukovat vyskyt Skodlivin
vznikajici v ovzdusi. ProtoZe loZnice byva obvykle tou nejchladnéj$i mistnosti v byté, bude se
zde dafit mnoha rostlindm. V loZnicich nebyva ani neZadouci vyskyt par a privanu na rozdil
od kuchyni nebo ptedsini. Tyto vlivy rostlindm nevyhovuji. Navic slunnou chladné;jsi loZnici
muzeme vyuzit k pfezimovani nékterych hrnkovych rostlin, které na zimu musime
prestéhovat ze zahrad a balkontl. (Bohdalova, 2013)

Do loznice je lepsi umistovat nekvetouci rostliny, jednak z divodu zvySeného obsahu
pylu, ktery by mohl zptisobovat alergie nebo rymu. Nadmérna viné muze vést k bolestem
hlavy, chloupky na listech mohou zase zptisobovat ekzémy. (Greiner a Weber; 2006)

Jako kvétiny vhodné do prostfedi loZnice Ize tedy uvést ptredev§im rody Spatiphyllum,
Chlorophytum, Cycas, Hedera, Fatsia, Cissus, Nephrolepis, Asplenium, Schefflera nebo
Sparmania. Z kvetoucich pak Cyclamen, Primula, Camellia, Hydrangea a Clivia. (Greiner
a Weber; 2006)

Pokojové kvétiny také cisti vzduch od Skodlivych chemickych latek jakymi jsou
formaldehyd, benzen, trichlotethylen nebo rizné toxiny a t¢kavé organické latky. Podle studii
NASA je 15 zakladnich rostlin Cisticich ovzdusi. Mezi né se fadi nésledujici:

e Aglaonema crispum — toxiny
e Aloe vera — formaldehyd a benzen

e Dracaena deremensis — vypary z laki a oleji
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e Dracaena marginata — trichlorethylen, formaldehyd, xylen
e Ficus benjamina — formaldehyd, benzen, trichlorethylen
e Gerbera jamesonii — trichlorethylen
e Hedera helix — formaldehyd
e Chamaedora sefritzii — benzen, formaldehyd, trichlorethylen
e Chlorophytum comosum — benzen, formaldehyd
e Chrysanthemum morifolium — benzen, vypary z lepidel, lakt a barev
e Philodendron oxycardium — toxiny, formaldehyd
e Rhododendron simsii — formaldehyd
e Sansevieria trifasciata — formaldehyd
e Scindapsus aures — formaldehyd
e Spatiphyllum — formaldehyd, benzen, trichlorethylen, toluen, xylen
(Knapp; 2011)
Tyto chemické latky se uvoliuji z riznych prostiedk ¢i véci. Naptiklad benzen
obsahuji inkousty do tiskaren, plasty, paliva, Cistici prostfedky nebo tabakovy kouf.
Formaldehyd se uvoliiuje z kosmetickych prostredki, Cisticich prostfedki, lepidel, laminata,
latky a textilu, ndbytku a také kobercti. Trichlorethylen je obsaZen v Cisticich prostfedcich,

inkoustech do tiskaren a riiznych barev. (Jokl; 2002)
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3.10. Sortiment pokojovych rostlin vhodnych pro loZnice
V nasledujici kapitole jsou charakterizovany pokojové rostliny vhodné pro loZnice.
Ptehled druhti je fazen abecedné. Charakteristika kazdého druhu zahrnuje botanické zatrazeni

do celedi, ptivod, popis druhu a naroky na péstovani.

Rostliny pouzité v projektech jsou oznaeny symbolem .

Z dtivodu zachovani ptfehlednosti informaci uvedenych v ptehledu sortimentu rostlin
jsou pouzivané zdroje citovany nize. Podrobné citace jsou uvedeny v kapitole 8 Seznam

literatury. Pfili§ mnoho citaci by zneptehlednilo text.

(Bures a Koci; 1988), (Kunte a Zeleny; 2009), (Heike; 2003), (Hessayon; 1997),
(Brookes; 1994), (Jantrova a Kriigerova; 1997), (McHoy; 2000), (Vit a kol.; 2001),
(Vermeulen; 2006), (Vermeulen; 1995), (Biirlen a Fuchsova; 2012), (Lancaster a Biggs;
1998), (Skalicka; 2008), (Haager; 2012), (Heitz; 2005), (Wolff; 2002), (Longman; 2003),
(Clarke and Courtier; 2012), (Jantra and Kruger; 2006), (Blandova a Davidson; 2004)

Adianthum raddianum

Patii do celedi Adiantaceae a pochazi z pralest
tropického a subtropického pasma. Rostlina je okrasna
listem, listy jsou zpefené, v¢&jifovité na tenkych tmavych
fapicich. Rostlina je ndro¢nd na péstovani. Vyzaduje
rozptylené svétlo nebo polostin. Nejlépe roste pii teploté

14 — 18 °C a pifi vy$$i vzduSné vlhkosti. Zalivku

vyzaduje vydatnou, ale ne nadmérnou. Hnojeni probiha

v dvoutydennich intervalech. Rozmnozuji se délenim trsu. Obr. 21 Addiantum raddianum
e . . ] ) o (Bross-Burkhardt a
Je nejcastéji napadan tiasnénkami, puklicemi a had’atkem Weidenweber; 2012)

sklenikovym. Choroby se vyskytuji houbové, vyvolavajici
rody Glomerella a Phyllosticta. V normalnich bytovych podminkach se vyuziva omezené,

v

nejvhodné;jsi je pro vitrinky a okenni skleniky. Pouziva se také k fezu.
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Aglaonema comutatum

Rostlina patii do ¢eledi Araceae a pochazi z Vychodni Indie a oblasti Malajského
poloostrova, Filipin a Bornea. Aglaonema je okrasna listem. Stonky jsou rozvétvené, vysoké
az 50 cm. Listy jsou kopinaté, dlouhé 10 cm a Siroké 4 cm, barvu maji temn¢ zelenou s bilymi
skvrnami. VVyhovuje rozptylené svétlo a polostin, neni vhodné piimé oslunéni. Rostlina je
naroc¢na na teplotu, vyzaduje rozmezi 17 — 25 °C a vys$si vzdusnou vlhkost. Zélivka by méla
byt vydatnd a pravidelnd, ale preliti Skodi. Hnoji se béhem jarnich a letnich mésicu.
Rozmnozuje se vrcholovymi nebo stonkovymi fizky. Témét netrpi zddnymi Skodlivymi
Ciniteli. Pouziva se predev§im na kvétinové stolky, do okennich sklenikii ¢i vitrin a do

sesazovanych nadob.

Aspidistra elatior

Kofenokvétka patfi do celedi Convallariaceae a pochazi z chladnych horskych
japonskych lesti. Rostlina s plazivymi vytrvalymi oddenky. Listy jsou dlouhé, velké, se
vzpiimenym fapikem. Kvéty vyristaji pfimo na kofenech, jsou nendpadné, hnédocervené
barvy. Rostlina se spokoji s polostinem i hlubsim stinem. Snasi chladnéjsi podminky, letni
optimum se pohybuje mezi 20 — 22 °C, zimni mezi 2 — 12 °C. Vyzaduje zvySenou vzdusnou
vlhkost, v zimé postaci vlhkost vzduchu interiéru. Zalivka pravidelna a mirna, hnojeni dvakrat
mesi¢né. Rozmnozuje se délenim trst. Zasychani a Zloutnuti listG zpisobuji svilusky a na
listech saji Stitenky. Bélavé skvrny vyvolava houba Ascochyta, tmavohnédé Phyllosticta.
Péstuje se hlavné na stinnych a chladnéjSich mistech jako jsou chodby a schodisté. MiZe stat

jako solitéra pfimo na zemi, nebo na kvétinovém stolku ve skupiné.

Asplenium nidus

Patfi do celedi Aspleniaceae a pochazi z tropickych destnych lesi v Asii, Africe
a Australii. Rostlina je okrasnd listem, tvofi velkou razici dlouhych lesklych list. Stfedni
Zebro je vystouplé a vyrazné tmavsi. VyZaduje svétla az polostinnd stanovisté, vyssi vlhkost
vzduchu a teploty kolem 20 °C. Zalivka pravidelna, slabé hnojit jednou tydné od bfezna do
cervence. Rozmnozuje se vytrusy. Na kofenech mladych rostlin Casto Skodi larvy smutnic.
Slezinik citlivé reaguje na nékteré ochranné preparaty. V bytovych podminkach je pouziti

omezené, vyzaduje vysokou vzdusnou vlhkost.
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Calathea crocata

Rostlina patii do celedi Marantaceae a pochazi
z tropické Ameriky. Rostlina mé lehce zvinéné, oblé listy,
na lici leskle zelené, na rubu zbarvené do Cervena. Dortista

do vysky kolem 30 centimetri. Kvétenstvi jsou zbarvena

do oranzova. Vyzaduji teploty kolem 20 °C, v noci nemaji
teploty klesnout pod 18 °C. Vyzaduji vyssi vzdu$nou “—1
vlhkost. Zalivka vydatnd a pravidelnd. Rozmnozuje se ()

S

had’atka a z chorob hniti kofent, zpisobujici rody Pythiumi Obr. 22 Calathea crocata
a Fusarium. V bé&znych bytovych podminkach piilis dlouho (Braunova-Bernhardova; 2009)

stonkovymi fizky. Ze Skidcti se mohou objevit svilusky,

nevydrzi, je vhodnd ptfedevsim pro skleniky a vitriny.

Camellia japonica

Kamélie patii do celedi Theaceae a pochazeji z vychodni Asie. Rostliny jsou
stalezelené kefe nebo mensi stromky, listy jsou koZovité, lesklé a vejcité. Kvéty jsou napadné,
jednoduché ¢i plné, rizné barevné. Rostliny jsou svétlomilné, nesnaseji slunecni tpal. Idealni
je rozptylené svétlo a lehky polostin. Jsou chladnomilné a vyzaduji vys$si vzduSnou vlhkost.
Citlivé reaguji na nahlé svételné, tepelné a vlhkostni zmény. Zalivka v obdobi kveteni
vydatna, v zim& omezenad, v 1ét¢ dosti omezend. Hnojeni se provadi v dubnu a kvétnu jednou
tydné a pak az na konci srpna. RozmnoZujeme fizkovanim nebo roubovanim. Zluté skvrny na
listech zptisobuje virova skvrnitost, Sedé pak houbova skvrnitost. Ze zivociSnych skidct
Skodi puklice, tfasnénky a lalokonosec. Péstuje se piedevSim v chladngjSich, svétlejSich
mistnostech. Kbelikové exemplafe mohou stat solitérné na zemi, mensi na kvétinovych

stolcich. Jsou vhodné i k fezu kvétu.

Ceropegia linearis

Svicnik patii do Celedi Apocynaceae a pochazi z oblasti tropické Afriky a Asie.
Popinava rostlina s tenkymi, dlouhymi vyhony a okrouhlymi az ledvinitymi, masité listy.
Idedlni je rozptylené svétlo, nebo polostin. Letni teploty ma rad kolem 20 °C a zimni
v rozmezi 8 — 15 °C. Vzdusna vlhkost postaci normalni pokojova. Zalivku vyzaduje mirnou,

zvlasté v zim¢€ opatrnou, hnojeni neni nutné. Rozmnozuje se fizkovanim, nejlépe v bieznu az
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kvétnu. Choroby se neobjevuji, jen vyjimecné se vyskytuji msice. Pouziva se predevsim do

nasténnych nadob a ampuli nebo na kvétinové stolky. Svym habitem vytvaii celé zavésy.

Chamaerops humilis

Zumara patii do Celedi Arecaceae a pochazi ze severni Afriky a jizniho Spanélska.
Trsnatd, kiovitd palma s v&jitovou listovou Cepeli, tuhymi a trnitymi fapiky. Snese plné i slabé
osvétleni, naroky na teplotu i vlhkost jsou minimalni. Zalivku vyzaduje dosti vydatnou
a hnojeni dvakrat mésicné v 1été. Rozmnozuji se semenem a odnozemi. Rostlinu napadaji
sdnim na listech Stitenky a puklice, barevné skvrny na listech zpiisobuji ttdsnénky a svilusky.

Palmu lze pouzit pro nejriiznéjsi interiéry, v 1ét€ i pro exteriéry. Snese tmavé chladné chodby,

1 pIné oslunénd mista. Starsi exemplafe jsou narocné na prostor.

Chlorophytum comosum

Zelenec, jinak také nazyvany pavouk, patii do Asparagaceae a pochazi z tropickych
oblasti Afriky, Asie a Ameriky. Rostlina je vytrvald s kratkym, tuhym oddenkem a uzkymi
listy. Pievislé vybézky vytvateji vedlejsi svazecky listl, tj. adventivni rostliny. Listy jsou 20 —
40 cm dlouhé a 1 — 2,5 cm Siroké, zaSpicatélé. Kvéty jsou drobné, bilé barvy. Snasi plné
slunce 1 zastinéné stanoviste, teplotu nenaro¢na rostlina, v zim¢ snese pokles az na 10 °C.
V 1ét€ vyZaduje vySsi vzduSnou vlhkost, v zimé se omezi. Zalivka béhem vegetace vydatna,
hnojime v lété jednou tydné. RozmnoZovani délenim starSich
rostlin nebo mladymi rostlinkami na konci $lahount. Skiidci se
objevuji ojedinéle, napadaji je sviluSky a pozerky od rtiznych
housenek, vzacné se vyskytuje mokra bakteridlni hniloba,
kterou zptsobuje Erwinia carotovora. Mimo desinfekce nadob
a okoli neni ochrany. Pouziva se na kvétinové stolky a do

nasténnych nadob na riznych stanoviStnich podminkéch

Chrysalidocarpu lutescens

Obr. 23 Chlorophytum
Areka patii do Celedi Palmae a pochazi zoblasti comosum (Brookes; 1994)

Madagaskaru a Mauritiusu. Rostlina ma $tihly, krouzkovany
kmen a bohat¢ odnozuje. Listy jsou jemné, hiebenovité zpefené, fapiky jsou cerné teCkované.

Nejvhodnéjsi je rozptylené svétlo a polostin, v letnich obdobich nevystavovat pfimému slunci,

listy Zloutnou. Mladé rostliny péstujeme pii teplotach 20 — 24 °C, pozdé&ji je postupné
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otuzujeme na nizsi teploty. Nocni teploty se pohybuji mezi 15 — 18 °C. Vyzaduje vysokou
vzdusnou vlhkost, v 1ét¢ se rosi a nechavaji se stat v misce s vodou. Zalivka by méla byt
umeérna, stald mirnd vlhkost kofenového balu je idealni. Hnoji se jednou v lednu a dvakrat
mésicné v 1été. Rozmnozuji se pomoci semen. Na listech saji Stiténky, puklice a mohou se
objevovat tiasnénky a svilusky, zptisobujici bélavé a zlutavé skvrny. Péstuje se ve velkych

teplych mistnostech, vétsich vitrinach nebo zimnich zahradach.

Cissus rhombifolia

Zumen patii do &eledi Vitaceae a pochazi z oblasti Brazilie, Australie a zapadni
Afriky. Rostliny jsou dievnaté liany, pnouci se ovijivymi Gponky, maji hnédé plstnaté stonky
i fapiky, listy jsou Sedozelené, trojcetné, na rubu s nahnédlou cepeli. Vyzaduje polostin,
teploty snasi v rozmezi 15 — 20 °C. V zim¢ postaci sussi ovzdusi, v 1ét¢ zvySenou vlhkost.
Zalivku chce umirnénou teploté, nesnasi preliti, v zim¢ se zalivka omezi jen podle potieby.
Zakotenélé rostliny hnojime béhem vegetace od dubna do cervence jednou tydné.
Rozmnozuje se vyhradné tizkovanim. V susSim prostfedi zumen napadaji msice, molice,
puklice a Stitenky. Nékdy se objevuji bilé povlaky pravého padli, odumirani vyhont
zpusobuje houba Gleosporium. Pouziva se ptfedev§im do ampuli a nasténnych nadob,

vyvazané mohou pokryvat celé stény mistnosti.

Clivia miniata

Klivie patii do celedi Amaryllidaceae a pochazi
z Jihovychodni Afriky. Rostlina mé& tuhé, femenaté listy,
dlouhé az 50 cm a Siroké 3 — 6 cm, sestavené ve dvou
fadach. Kvéty jsou oranzovocervené az Cervené, sestavené
v okolicich. Idealni je rozptylené svétlo, pfimé oslunéni
nesndsi. Optimalni teplota se pohybuje mezi 15 — 20 °C,

vzdusna vlhkost je vhodnd zvySena. Zalivku vyzaduje

béhem rastu vydatnou, na konci fijna omezime. Hnoji se

Obr. 24 Clivia miniata
V dobé¢ ristu 2 — 4 za mésic. Rozmnozovani probihd pomoci (Bross-Burkhardt a

déleni trst nebo oddélky. Choroby se oblevuji bakteridlniho Weidenweber; 2012)

ptivodu a zpisobuji ostfe ohranicené skvrny. Na listech saji Cervcei, vytvaieji bilé voskové

vypotky. Mensi rostliny se pouZzivaji na kvétinové stolky, vétsi solitérné do vétsich prostor.
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Cordyline australis

Dracinka patfi do celedi Agavaceae a pochdzi z Nového Zélandu, Polynésie
a Australie. Rostlina ma tvar kefe, nebo polokefe s listy mecovitymi uspofadanymi v korunu
na Stihlém kmeni. Barva listih miize byt riznd od svétle zelnych po nacervenalé az rtizove
skvrnité. Dava prednost rozptylenému svétlu, ale snese i plné oslunéni. Vyhovuje teplota mezi
10 — 15 °C a optimdlni je nadmérnéd vzdusnd vlhkost. Zalivka by méla byt v 1ét¢ vydatna,
V zim¢ opatrnéj$i a mirnd, hnojime od tinora do listopadu dvakrat mési¢né. Rozmnozuje se
pomoci semen, nebo vrcholovymi a kminkovymi fizky. Ze Sktidct se na listech mohou
objevit tfasnénky, svilusky, Stitenky a mSice. Z chorob se objevuje hniloba kotenového krcku
zpusobena rodem Fusarium. Péstuji se V chladnéjSich a poloteplych mistnostech na

kvétinovych stolcich.

Cycas revoluta

Cykas patii do celedi Cycadaceae a pochazi z Indie a Australie. Rostlina ma tlusty
sloupovity kmen a tuhé, jednoduse zpetené listy na vrcholu kmene v hustém chocholu,
palmovitého vzhledu. Snese plné oslunéni i zastinéni. Zimni teplota se ma pohybovat mezi 10
— 14 °C, v 1été mlze byt 1 podstatné vyssi. Vlhkost vzduchu vyzaduje vyssi, v zimnim obdobi
je vhodni i sussi ovzdusi. Zalivku vyzaduje vydatnou a hnojeni od biezna do srpna jednou
mésicn€é. Rozmnozuji se semeny nebo fizky, v domdcich podminkach je mnoZeni dost
obtizné. Listy rostliny napadaji sdnim puklice, Stitenky, tfasnénky a svilusky. Choroby jsou
vyjimecné.Rostlina se pouziva pro ozelenéni velkych prostor jako jsou haly, verandy, zimni

zahrady, v 1ét¢€ i venku na terasach. Mensi rostliny se péstuji solitérné v byté.

Cyclamen persicum

Brambotik patii do celedi Primulaceae a pochazi
z vychodniho Stfedomoii. Z ploSe kulovité hlizy vyrstaji
trsy srdcitych listti s proménlivou kresbou, del§imi stopkatymi
kvéty a rlzné zbarvenymi a nazpét zahnutymi korunnimi
cipy. Barvy se pohybuji od bilé pies svétle rizovou az do

cervené a tmave fialové. Svétlomilné rostliny, idedlni je

rozptylené svétlo. Optimalni teplota se pohybuje kolem 15
°C, vzdu$nou vlhkost snaSi primérnou. Zalivka musi byt Obr. 25 Cyclamen persicum

vzdy dostatecnd a hnojeni jednou za 14 dni béhem ristu. (Augustynovd; 2006)
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Rozmnozuje se vyhradné semenem. Z chorob bramboiiky napada hnédnuti kofent
(Fusarium), plisenn Seda (Botrytis cinerea). Ze sktidci mizeme uvést lalokonosce, had’atka,
ttasnénky, roztoce ¢i msice. Jako ochranu pouzivame fungicidy a insekticidy. Vyuziva se jako
kratkodoba rostlina, ktera se kupuje jiz nakvetla, po odkvétu se péstuje vyjimecné. Pouziva se

na kvétinové stolky, mezi okna nebo do sesazovanych misek a kost.

Dionaea muscipula

Mucholapka patiéi do ¢eledi Droseraceae a pochazi z USA. Listy jsou Vv piizemni
ruzici, Cepel je okrouhld, rozdélend na dvé Casti, okraje jsou dlouze, Uizce a Spicaté
zoubkované. Na kazdé strané jsou citlivé stétinky, které se pzi dotyku hmyzu rychle nad ni
zaviou, tak Ze jiz nemuze uniknout. Kvéty jsou pomérné velké, bilé barvy. Nejvice ji
vyhovuje polostin, vy$si vzdusné vlhkost a teploty kolem 20 °C, v zim¢é 8 — 10 °C. Zalivku
vyzaduje v 1ét¢ vydatnou, v zimé se témet nezaléva. Hnojeni neni nutné. Rozmnozuje se
vysevem. VyznamnéjSimi Skodlivymi Ciniteli netrpi. Nejlépe se péstuji v miskach, na oknech.

Patii mezi sbirkové rostliny.

Dracaena marginata

Dracena patii do Celedi Agavaceae a pochazi z tropii a subtropi Asie a Afriky. Kef
nebo poloket, s listy uspofadanymi do korunky. Listy jsou mecovité, Spicaté, svéze zelené.
Kminek ztlustly, svétlé barvy. Dava ptednost rozptylenému svétlu nebo polostinu. Optimalni
teplota se pohybuje mezi 17 — 25 °C, vyzaduje mirné zvySenou vzdusnou vlhkost. Ze sktdci
napadaji listy msice, tfasnénky, svilusky, choroby pak hniloba kofenového krcku (Fusarium).

Péstuji se v chladnéjSich a poloteplych mistnostech na kvétinovych stolcich.

Epipremnum pinnatum

Potos, nebo jinak Splhavnice, patii do celedi Araceae a pochazi z oblasti Malajsie
a Salamounovych ostrovil. Popinava rostlina se vzdusnymi koteny, listy §iroce srd¢ité, lesklé,
kozovité, zluté¢ skvrnité, Péstuje se jako popinava rostlina pnouci se po kminku nebo néjaké
konstrukei nebo jako rostlina ptevisla. Pti dobré péci miiZze doriist do délky 1 nékolika metrt.
teplota neméla klesnout pod 10 °C. Vysta¢i si s béznou pokojovou vlhkosti. Zalivka

pfiméfena, pouzivame radéji odstatou vodu. Hnoji se dle potieby v dobé vegetace. Z chorob
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se miZe objevovat hniloba kofend (Pythium) a ze skudct had’atka, Stitenky a mSice. Vyuziva

se k ozelenéni kvétinovych stolkl

X Fatshedera lizei

Rostlina patii do celedi Araliaceae a puvodem je =z Japonska. Jednd se
o mezidruhového ktizence prodary (Fatsia japonica) a bfect'anu (Hedera helix). Stalezeleny,
pozd¢€ji poléhavy kefik ma listy 3 — 5 lalo¢naté a dlouze tapikaté. Rostlina se spokoji
S polostinem i hlub§im stinem. Snasi chladnéjs$i podminky, letni optimum se pohybuje mezi
20 — 22 °C, zimni mezi 2 — 12 °C. VyZaduje zvySenou vzdu$nou vlhkost, v zim¢ postaci
vlhkost vzduchu interiéru. Zalivku vyzaduje v lét¢ dostate¢nou, v zimé omezenou podle
teploty. Hnojeni se provadi asi dvakrat mési¢n€. Mnozi se vyhradné fizkovanim. Rostlinu
napadaji roztoci, svilusky, Stiténky a msSice. Hodi se do chladnéjSich mistnosti, chodeb hal

a zimnich zahrad.

Fatsia japonica

Aralie, nebo jinak prodara, patii do ¢eledi Araliaceae a pochazi z Japonska. Znam je
jediny druh, Fatsia japonica. Kef je az dva metry vysoky, ma velké dlanité, péti-dilné lesklé
listy. Rostlina se spokoji s polostinem 1 hlub§im stinem. Snasi chladnéj$i podminky, letni
optimum se pohybuje mezi 20 — 22 °C, zimni mezi 2 — 12 °C. Vyzaduje zvySenou vzdusnou
vlhkost, v zim¢ postaci vlhkost vzduchu interiéru. Zalivka v 1ét€ dostatecna, v zim¢ mirné
omezend. Hnojime v 1ét€ asi dvakrat mési¢n€é. Rozmnozuje se pomoci osiva a fizkl. Rostlinu
napadaji rozto€i, svilusky, Stiténky a mSice. Mensi rostliny se umist'uji na kvétinové stolky,

urostlejsi soliterné ve vétSich mistnostech.

Ficus elastica

Fikus pochazi z ¢eledi Moraceae a pochazi z tropt a subtropti, zejména Indie. Rostliny
se fadi mezi stromy, kefe, liany a nékdy 1 epifyty. V klfe jsou umistény mlécné kanalky.
Olisténi je velmi rozmanité. Fikusy snesou teploty 10 — 25 °C, na vzduSnou vlhkost nema
specidlni ndroky. Zalivka v zimé& rlGstu vydatnd, v zimnim obdobi omezenéj$i. Hnojime
V letnim obdobi minerdlnim hnojivem. Rozmnozuje se fizkovdnim béhem celého roku.
Choroby houbového ptivodu zptsobuji nepravidelné, zlutavé a pozdéji hnédnouci skvrny. Na
listech saji tfasnénky, na kmincich a vétvich Stitenky a puklice. Mensi rostliny se umist'uji na

kvétinové stolky, urostlejsi exemplare soliterné do svétlejSich mistosti.
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Ficus benjamina
Puvod a naroky jsou stejné jako u Ficus elastica. Vzhledové jsou rozvétvené ketiky,

listy jsou ovalné az vejcité, 5 — 10 cm dlouhé, lesklé, svétle zelené a kozovité.

Ficus lyrata
Puvod a naroky jsou stejné jako u Ficus elastica. Je nejmohutnéjsi ze vSech druht
fikust. Listy dosahuji délky 30 cm a Sitky 25 cm, tupé, kozovité, tvarem piipominaji lyru

nebo housle.

Ficus pumila
Pivod a naroky jsou stejné jako u Ficus elastica. Tento druh se fadi mezi liany

S pti¢epivymi kofeny. Listy jsou vejcité, matné, jen 1 -2 cm dlouhé.

Fittonia verschaffeltii

Rostlina patii do celedi Acanthaceae a pochazi z Peru. Patii mezi vytrvalé byliny
S plstnatymi stonky, ma jednoduché listy tmaveé zelené barvy s Cervenou Zilnatinou, kvéty
tvoti termindlni hrozen. Pfimé slunec¢né osvétleni neni vhodné, idealni je polostin. Teplomilné
rostliny, které vyzaduji teplotu od 16 — 20 °C. VyZzaduje co nejvyssi vzdusnou vlhkost,
vhodné je roseni. Zalivka vydatnd, v zimé€ lze omezit. Rostliny vyzaduji mirné ptihnojovani
tekutym hnojivem. RozmnoZujeme fizkovanim na jafe nebo vysevem semen. V pfemokieném
prostiedi se objevuje hniloba kofenového krcku (Pythium). Vadnuti rostlin je nebezpecné,
napadené rostliny thned odstraniujeme. Mohou se objevovat rozto€ici a puklice. Hodi se do

sdzenych misek, 1 do zimnich zahrad.

Hedera helix

Bfectan patii do Celedi Araliaceae a pochazi z oblasti Evropy a Asie. Rostliny jsou
stalezelené, popinavé ketfe s tuhymi, kozovitymi 3 — 5 lalo¢énymi, tmaveé zelenymi a rtzné
utvarenymi listy. Kvéty jsou zlutozelené a plodem je bobule. Snasi chladn€jsi podminky, letni
optimum se pohybuje mezi 20 — 22 °C, zimni mezi 2 — 12 °C. Vyzaduje zvySenou vzdusnou
vlhkost, v zim¢ postaci vlhkost vzduchu interiéru. Zalivku vyzaduje v 1été dostate¢nou,
Vv zim¢ omezenou podle teploty. Hnojeni se provadi asi dvakrat mési¢né. Mnozi se vyhradné

fizkovanim. Z chorob se vyskytuje hniloba kofenti a kofenového kréku (Pythium) nebo
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bfe¢t'anova rakovina (Xanthomonas). Ze Skudcti miizeme uvést svilusky a Stitenky. Bfectan
o¢stujeme v kvétinacich, miskach, ampulich a riznych zavésnych nadobach. Uplatni se

i v truhlicich a kbelikové kultufe.

Hibiscus rosa-sinensis

Ibisek, jinak Cinska roze, patii do &eledi
Malvaceae a pochazi z Indie, Ciny a tropické Afriky.
Rostliny jsou byliny, kete nebo stromy. Stonek miize byt
lysy i chlupaty, listy jsou vejcité zaspicatélé, 10 — 13 cm
Siroké. Kvéty jsou rizné barevné, nejcastéji vSak rizove
cervené. Je narocny na svétlo, vyhovuje mu maximalni
svétlo, poptipade 1 plné oslunéni. Optimalni teploty jsou

mezi 16 — 20 °C, v zimé 12 — 14 °C. Vzdus$na vlhkost

postaci primérna bytova, pfili§ suchy vzduch neni
Obr. 26 Hibiscus rosa-sinensis

vhodny. Zalivku vyZaduje b&hem vegetace vydatnou )
(Augustynova; 2006)

a pravidelnou v zim¢ omezime. V 1ét¢ hnojime dvakrat

mesicén€, v zimé pouze pokud kvetou. Rozmnozuji se tizky. Na listech se objevuji molice,
¢ervei ¢i msSice, z chorob pak hniloba kotenového kréku (Rhizoctonia) a rez (Puccinia).
Opadavani poupat zavinuji prudké vykyvy teplot a vlhkosti. Mladsi kvétiny se pouzivaji na
kvétinové stolky, starSi solitern€ do svétlych mistnosti, v 1ét¢ se miZze umistit 1 ven na

zahradu.

Hoya carnosa

Voskovka patii do eledi Asclepiadaceae a piivodem pochazi z Ciny a Australie. Rostliny
jsou poléhavé nebo popinavé, listy jsou tlusté, tmave zelené barvy az 8 cm dlouhé. Kvéty jsou
5¢etné, hvézdnicovité, jako ulité z vosku a vonné. Barva je bild az mirn¢ narazovéla. Idealni
je oslunéné misto ale snasi i polostin. Letni teploty ma rada kolem 20 °C a zimni v rozmezi
8 — 15 °C. Vzdusna vlhkost postac¢i normalni pokojové. Zalivku vyzaduje mirnou, zvlasté
Vv zim¢& opatrnou, hnoji se v dobé od dubna do srpna. Rozmnozuje se pomoci stonkovych
tizkli. Choroby se neobjevuji, jen vyjimecné se vyskytuji msice nebo puklice. Umist'uje se na

kvétinoveé stolky, za okno nebo do zavésnych nadob.

67



Hoya kerrii&

Piivod a néroky jsou stejné jako u Hoya carnosa. Rostlina mé tmavé zelené, hladké listy, ve
tvaru srdce se stopkou v jeho nejuzsi Casti. Dortistaji délky az 8,5cm a Sitky do 8cm. Kvete
oranzovymi korunni listky, ohnutymi zpét smérem ke stopce kvétu. Stied kvetu je tmave

rizovy a ma jemn¢ ochmyieny vzhled.

Hydrangea macrophylla

Hortenzie patii do ¢eledi Hydrangeaceae a puvodni druhy pochazeji ze Severni
Ameriky a z Asie. Rostliny jsou kefe, vzacné stromy, listy jsou jednoduché, celokrajné,
pilovité, kvétenstvi je chocholik nebo lata. Barva kvéta je velmi riznorodd, od bilych kvétt
po rizové a Cervené az k modrym. V interiéru jim vyhovuje rozptylené svétlo a polostin.
Optimalni teplota je mezi 14 — 18 °C a vyzaduje zvySenou vzdu$nou vlhkost. Béhem ristu
a kveteni potiebuji hodné€ vody, nesmé&ji nikdy zaschnout. Od srpna zalivku omezujeme. Hnoji
se organickym hnojivem dvakrat mési¢né, nesnasi vapnik. Rozmnozuje se vyhradné
fizkovanim. Skvrny na listech, lodyhéach ¢i kvétech mize zptsobovat virus krouzkovitosti
tabaku, padli hortenziové, plisen Sed4, septorioz nebo sani svilusek. Deformace lodyh a listl
zpiisobuje had’atko zhoubné. Je ozdobou pouze v dobé kvétu, umistuje se soliterné i do

sesazovanych nadob.

Monstera

Monstera patifi do Celedi Araceae a pochazi z tropické Ameriky. Rostliny jsou ovijivé
kfoviny s provazovitymi vzdusnymi kofeny. Listy jsou kopinaté az podlouhlé, asi 18 — 22 cm
dlouha a 6 — 9 cm Siroka Cepel s Cetnymi protahlymi otvory. Vyzaduje rozptylené svétle nebo
polostin, ne pfimé oslunéni. Optimalni teploty se pohybuji mezi 14 — 20 °C, naroky na
vzdusnou vlhkost jsou minimalni, sta¢i bézna pokojovéa vlhkost. Zalivku vyzaduje rostlina
vydatnou a pravidelnou, pfi niz$i teploté se zaléva malo. V letnich mésicich pfihnojujeme
tydné tekutym hnojivem. RozmnoZuje se vrcholovymi fizky nebo bezlistymi stonkovymi
tizky. Prakticky netrpi Zadnymi Skodlivymi Ciniteli.

V loznicich se umistuji predevsim Monstera deliciosa nebo Monstera obliqua. Mensi

rostliny se umist'uji na kvétinové stolky a vétsi solitérné do vétSich mistnosti.
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Neoregelia carolinae

Rostlina patii do ¢eledi Bromeliaceae a piivodem pochazi z Brazilie. Listy tvoii uspofadanou
ruzici, jsou az 40 cm dlouhé. Vnitini listy jsou kratSi zbarvené, kvéty maji jemné fialovou
barvu a bélavé zelené listeny. Nejvhodnéjsi je rozptylené svétlo az polostin. Snasi teploty
vrozmezi 15 — 25 °C. Vyzaduje primérmnou vzdusnou vlhkost, v 1ét¢ zvySenou. V zimé
neskodi ani sussi ovzdusi. V 1ét€ ptimefene zalévame, prospésné je i roseni. V 1ét€¢ miize voda
Vv listové ruzici stat, obcas ji vylévame, aby listy nehnily. V zimé zalivku mirné omezujeme.
V dobé vegetace ptihnojujeme slabsimi roztoky plnych hnojiv. Rozmnozuje se odd¢lky, které
se vytvareji na starSich rostlindch. Choroby a $ktidci se objevuji pomérné vzacné. Na listech
n¢kdy saji Stitenky, puklice a svilusky. Vadnuti rostlin a uhnivani spodni ¢asti listti zptisobuje
fuzariéza. Pouziti je velmi Siroké, hodi se pro solitérni i skupinovou vyzdobu, na kvétinové

stolky, do okennich sklenikil a vitrin.

Nephrolepis exaltata

Ledvinik patii do ¢eledi Polypodiaceae a pochazi z tropickych oblasti celého svéta. Rostlina
je epifytickd kapradina, ma dlouhé, zpefené listy v ladnych obloucich a nevytvaii zZadné
hlizky. SnaSeji svétlejsi stanovisté, nikoliv vSak Upal. Snasi teploty v rozmezi 14 — 20 °C.
VyzZaduji vyssi vzdusnou vlhkost a vydatnou zalivku. V zimé udrzujeme kotenovy bal stale
mirn¢ vlhky. V obdobi vegetace ptfihnojujeme v 7 — 14dennich intervalech. Rozmnozuje se
pomoci vytrust a délenim pii piesazovani. Mohou se objevovat tfasnénky, Stitenky, puklice,
nebo kofenové msice. Houbové choroby zptisobuje Glomerella a Phyllosticta. Pfi spravné

péci roste uspokojive i v bytovych podminkéch.

Pellaea rotundifolia

Rostlina patii do ¢eledi Sinopteridaceae a piivodni oblasti vyskytu jsou Novy Zéland,
jizni Afrika a Madagaskar. Patfi mezi kapradiny, oddenky jsou plazivé nebo zkracené az
kulovité, listy jsou jednodusSe zpetené, po obou stranach asi se 20 okrouhle ovalnymi, temné
zelenymi, kozovitymi listky. Naroky na svétlo nejsou velké, v 1ét€ potiebuji polostin ¢i
rozptylené svétlo, v zimé snéseji plné denni osvétleni. Snési velké rozmezi teplot, od 8 °C az
do 25 °C. Vzdusnou vlhkost vyzaduje primérnou, staci interiérova. Zalivka pravidelna, ale
pozor na pifemokieni, kofenové baly nesmi nikdy vyschnout. Hnojime dvakrat mési¢né mladé
rostliny a Ctyfikrat mési¢né starsi rostliny. Rozmnozuje se pomoci vytrust. Pfi rozmnozovani

se mohou objevit houby rodu Rhizoctonia a Pythium a zpisobuji zahnivani kofinkid
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a stonkovych bazi. Mohou se objevit svilusky, mSice a puklice. Pouziva se predev§im do

sesazovanych misek na kvétinové stolky.

Phalaenopsis sp.

Murovec patii do c¢eledi Orchidaceae a pochazi
z oblasti Thajska, Filipin a zejména Sumatry. Tento rod ma
mnoho druht, 1i8i se vSak pouze barvou kvéti. Nejcastéji se
péstuji P. amabilis (bilé kvéty sbarevnym pyskem),
P. aphrodite (bilé¢ kvéty), P. pulcherrima (rizovo fialové
kvéty), P.schilleriana (svétle razové kvéty, Cervené skvrnity
pysk) nebo P. violacea (fialové rizové kvéty, pysk tmavsi).
V posledni dob¢ vzniklo kfizenim mnoho dalSich druhi, které

vSak jesté nebyly pojmenovany. Jsou to epifytické orchideje

bez hliz se zkracenou osou. Listy jsou podlouhle vejcité.

Riznobarevné kvéty jsou v pfimych hroznech ¢i latach.

Obr. 27 Phalaenopsis
Néroky na teplotu jsou vyssi, teplota nesmi klesnout pod 18 (Augustynova; 2006)

°C. Tvorbu kvéti podporuje nocni teplota okolo 16 °C. Idedlni je rozptylené svétlo az
polostin. Vzdu$na vlhkost maximalni, podle potfeby mlzime. Zéalivka vydatnd, ale s mirou.
Rostliny se jednou tydné mohou postavit do nadoby s vodou a nechat nasdknout. Hnoji se
béhem rlstu 2x az 4x mésicné plnym hnojivem. Rozmnozovani v bytovych podminkéch je
velmi ndro¢né, jinak se rozmnoZuje prevazné vysevem. Hniti, vadnuti a odumirani rostlin
mohou zptsobovat rizné rody hub. Skvrnitost mohou zplsobovat rizné viry. Na rostlinach
saji Stitenky, msSice nebo tfasnénky. Umistuji se predevsim do vitrinek, okennich sklenikt

nebo do vytapénych verand ¢i arkyit.

Philodendron bipinatifidum

Filodendron patii do celedi Araceae a pochazi z tropické Ameriky. Rostlina ma kratsi
vzptimeny kmen. Listy jsou dlouze fapikaté, 40 — 60 cm velké, koZovité, hluboce délené.
Kvétenstvi jsou mald, nendpadnda, samici kvitky jsou na jedné palici. Vyhovuje rozptylené
svétlo a polostin, neni vhodné piimé oslunéni. Rostlina je naro¢na na teplotu, vyzaduje
rozmezi 17 — 25 °C a vysS§i vzdusnou vlhkost. Zalivka by méla byt vydatna a pravidelna, ale
preliti Skodi. Hnoji se béhem jarnich a letnich mésici. Rozmnozuje se vrcholovymi nebo

stonkovymi fizky. Z chorob se vyskytuje mokra bakterialni hniloba (Erwinia), hniloba kotent
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(Pythium), listova skvrnitost (Phyllosticta) a ze Skidct svilusky a Stitenky. Vyuziva se jako

solitérni exemplat.

Philodendron scandens
Puvod, naroky a péstovani je stejné jako u Philodendron bipinatifidum. Jedna se o popinavou
rostlinu s tenkymi, pnoucimi se stonky, listy jsou srd¢itého tvaru tmavé barvy. Popinavé

druhy se pouzivaji v miskach, ampulich nebo na epifytickych stromech.

Pilea peperomioides

Rostlina pochazi z ¢eledi Urticaceae a pivod ma v Kongu a Peru. Stalezelené byliny
dortstajici az 30 centimetrt, listy jsou posazeny na dlouhych, Stihlych tapicich. Doristaji
velikosti az 10 centimetrq, jsou celokrajné, okrouhlé a tmavé zelené. Nesndsi ptimé oslunéni
ani pfili§ hluboky stin. Ideélni je rozptylené svétlo a polostin. Snasi teploty od 16 — 25 °C.
Vyzaduje maximalni vzdusnou vlhkost, ale polévani a srazeni vodnich par nesnasi, protoze
zahniva. Zalivka by méla byt pfiméfend, nesndsi pfemokieni. Hnoji se béhem vegetace
dvakrat mésicné. RozmnoZzuje se fizkovanim, nejlépe v inoru az kvétnu. Kromé zahnivani
nasledkem preliti netrpi vyznamnéj$imi Skodlivymi ¢initeli. Roste na kvétinovych stolcich,

vysazuje se do sesazovanych misek a kost.

Sansevieria cylindrica

Tenura patii do celedi Agavaceae a pochéazi z oblasti tropické a jizni Afriky. Tento
druh mé valcovité, zaSpicatélé listy, barva je svétle zelend s tmavym, pficnym pruhovanim.
Déva prednost rozptylenému svétlu, ale snese 1 plné oslunéni. Teploty v rozmezi 16 — 28 °C,
vzdusnou vlhkost snasi vyssi, ale velmi suché prosttedi. Zalivka v 1ét€ mirna, v zim¢ podle
teploty bytu. Hnoji se od kvétna do srpna dvakrat mési¢n€é. RozmnoZzuje se délenim trst
béhem celého roku. Vpadlé a zaschlé skvrny na listech vyvolava fuzaridza, ze Skidch se
objevuji Stitenky a sviluSky. Pouzivd se do modernich interiérti, na kvétinové stolky nebo do

sesazovanych misek.

Sansevieria trifasciata
Puvod, naroky a péstovani je stejné jako u Sansevieria cylindrica. Rostlina je 60 — 150
cm vysoka, listy jsou 3 — 7 cm dlouhé, ¢arkovité kopinaté, vzpiimené, tuhé, pticné Sedobile

pruhované listy.
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Saxifraga stolonifera

Lomikamen patfi do &eledi Saxifragaceae a pavodem je z Ciny. Rostlina ma
polstarkovity vzhled, listy jsou okrouhlé, dlouze fapikaté, Zilnatina je na povrchu bélava, na
rubu Cervena. Mezi listy vyristaji naCervenalé stonky. Bilé, malé kvéty jsou usporadany
V jehlancovitou latu. Vyzaduje rozptylené svétlo az polostin, prudké oslunéni neni vhodné.
V zim¢ se udrzuje teplota 18 — 20 °C, v 1ét€ 1 vyssi. Dobfe sndsi i primérné vlhky vzduch,
listy se nerosi. Zalivka je mirna, ale pfiméfend. Hnojime béhem letniho ristu plnym
hnojivem. Rozmnozuje se stonkovymi fizky, mozny je také vysev semen. Ojedin€le se mohou
objevit mSice a svilusky, pfipadné¢ hniloba kofenového krcku. Vysazuji se na kraje

kvétinovych stolkil, do nasténnych nadob a ampuli.

Soleirolia soleirolii

Rostlina patii do ¢eledi Urticaceae a pochazi z Korsiky a Sardinie. Nizka drobna
a plaziva rostlina, vétévky jsou nitkovité, listy drobné, lesklé a tvofi souvislé ptidni pokryvy
a polstarky. Vyzaduje rozptylené svétlo nebo polostin. Nejlépe rostou pii teploté 14 — 18 °C
a pfi vy$$i vzdusné vlhkosti. Zalivku vyzaduje vydatnou, ale ne nadmérnou. Hnojeni
vV dvoutydennich intervalech. RozmnoZuji se délenim trsi. Je nejCastéji napadana
ttasnénkami, puklicemi a had4atkem sklenikovym. Choroby se vyskytuji houbové,
vyvolavajici rody Glomerella a Phyllosticta. Uplatnéje se péstovani v ampulich, kde tvoii

previsajici zavesy listkl, nebo jako pidni pokryv okennich skleniki nebo terarii.

Spathiphyllum wallisii

Rostlina patii do Celedi Araceae a pochazi z Kolumbie.
Rostliny maji minimdln¢ patrné kminky, listy jsou zaSpicatéle,
leskl¢, 14 cm dlouhé a 4,5 cm Siroké. Palice je kratkd a toulec
protahly zelenavé ¢i bilé barvy. Vyzaduje rozptylené svétlo nebo

polostin, pfimé oslunéni je nevhodné. Teploty se pohybuji mezi

17 — 25 °C, vyzaduje vys$i vzdusnou vlhkost. Zalivku vyzaduje
pravidelnou a vydatnou, pfeliti Skodi. Béhem jarnich a letnich
mésict hnojime tekutym hnojivem. MnoZi se vysevem semene
nebo de¢lenim trsi. Z chorob se objevuje hniloba kotenil .

_ _ ] Obr. 28 Spathiphyllum
a kofenového kréku (Pythium, Cylindrocladium), ze skadctu wallisii

roztodi a mice. Pro teplejsi mistnosti na kvétinové stolky, okenni ~ (Augustynova; 2006)
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skleniky a sesazované nadoby.

Syngonium podophyllum

Rostlina patii do Celedi Araceae. Popinavé rostliny s dlouhymi stonky se vzdusnymi
kotfeny, dlanitosecné, 5 — 9 dilné listy, v mladi Spicaté, svétle zelené¢ barvy. Vyzaduje
rozptylené svétle nebo polostin, ne ptimé oslunéni. Optimalni teploty se pohybuji mezi 14 —
20 °C, naroky na vzdus$nou vlhkost jsou minimalni, sta¢i béznd pokojova vlhkost. Zalivku
vyzaduje rostlina vydatnou a pravidelnou, pfi nizsi teploté se zaléva malo. V letnich mésicich
pfihnojujeme tydné tekutym hnojivem. Rozmnozuje se vrcholovymi fizky nebo bezlistymi
stonkovymi fizky. Prakticky netrpi zddnymi Skodlivymi Ciniteli. Nejlépe se hodi do okennich

sklenikti a vitrinek, snasi i1 klasické bytové podminky se zvySenou vlhkosti vzduchu.

Tradescantia fluminensis

Vodénka patii do ¢eledi Commelinaceae a pochazi z oblasti tropické a mirné Afriky.
Stonek je mirn¢ nacervenaly, listy jsou svéze zelené s bilymi pruhy. Kvéty jsou bilé. Snasi
plné slunce i zastinéné stanovistg, teplotu nendro¢na rostlina, v zimé¢ snese pokles az na 10 °C.
V 1ét€ vyzaduje vySsi vzdusnou vlhkost, v zimé se omezi. Zalivka béhem vegetace vydatna,
hnojeni neni nutné. RozmnoZuje se pomoci stonkovych fizkd. Skiidci se objevuji ojedinéle,
napadaji je svilusky, mSice a molice. Z chorob se muze ojedinéle objevit hniloba kofenového

krcku a lodyh (Pythium), listova skvrnitost (Phyllosticta) a botrytida na listech a vyhonech.

Tradescantia zebrina

Pivod, naroky a péstovani je stejné jako u
Tradescantia fluminensis. Rostliny jsou poléhavého
vzrustu, maji uzlinaty stonek s pochvovité ptisedlymi
listy. Listy jsou drobné, zaklad je Sedozeleny a
prostiedkem a na krajich se tdhnou tmaveé zelené pasy.

Samotny kraj mtze navic i Cervenat.

Zamioculcas zamiifolia

Rostlina patfi do celedi Araceae a pochazi

z vychodni Afriky. Rod je zastoupen pouze jednim ODbr.29 Zamioculcas zamiifolia
., ) L (Bross-Burkhardtova a
druhem. Z masitého rhizomu vyristaji 40 — 60 cm Weidenweberova; 2012)
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dlouhé, kozovité, temné zelené listy. Listky vyrustaji na fapicich vstiicné, pii kontaktu snadno
opadavaji. Snasi rozptylené svétlo i hlubsi stin, teploty jsou optimalni mezi 15 — 25 °C, nevadi
mu sussi ovzdusi. Zalivka stfedni, zemina se nechd obc¢as ponékud proschnout, ale rostliny by
nem¢ély uvadat. Hnoji se od dubna do zafi tfikrat mésicné. Mnozi se pomoci odd€lenych listka
nebo délenim starSich rostlin. Ojedin€le se objevuje bakterialni nebo fytoftorova hniloba.
Statnéjsi exemplare se vyuzivaji solitérné v teplejSich bytech a zimnich zahradach, mensi

rostliny se péstuji v okennich sklenicich a vitrinach.
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4. Zhodnoceni podkladovych udaji

Pro potieby diplomové prace jsem se snazila vybrat loznice, které jsou typove odlisné

a minimalné¢ se lisi podminkami péstovani.

41. LoZnice 1
Pokoj se nachdzi v cihlovém domé v patém

patfe, v lokalité Podoli. Okno pokoje je orientovano

na jihozapadni stranu. Primérma teplota je 18°C a

relativni vzdusna vlhkost se pohybuje mezi 55 — 65

%. Osvétleni u okna ma intenzitu 3607 1x, 1 m od

okna 1236 Ix a na psacim stole 578 Ix. Tvrdost vedy

je 1,09 mmol/l a pH = 7,32. Vhodné jsou tedy

pfedevSim rostliny pro stfedni stupen intenzity

osvétleni. Loznice slouzi také jako obytnd, je ladéna
do teplejSich barev a nachéazi se zde mnoho africkych
dopliikti. Nelze loZnici fadit pfimo k africkému stylu
bydleni, spiSe je interiér kombinaci dvou riznych
styli a to afrického s venkovskym. Omezeni nejsou
nijak velkad, je pouze v misté¢ kolem postele, kudy se

musi prochazet k oknu.

Obr. 32 Pohled 3 (vlastni foto)

Obr. 30 Pohled 1 (vlastni foto)

Obr. 33 Pohled 4 (vlastni foto)
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4.2. LozZnice 2

Pokoj se nachazi ve ctvrtém patie cihlového domu v Nuslich. Orientace okna je
vychodni, primérna teplota je 19 °C a relativni vzdusnéd vlhkost je v rozmezi 50 — 55 %.
Osvétleni u okna dosahuje intenzity 2868 1x, 1 m od okna 872 Ix a osvétleni u dvefi ma
intenzitu 480 Ix. Tvrdost vody je 1,09 mmol/l a pH = 7,32. Loznice slouZi pouze ke spanku.
Nabytek je z tiesniové dyhy a je doplnén latkou tmave vinové barvy. Dopliky jsou keramické,
ladéné do stejnych odstind barev. Interiér Ize prifadit k minimalistickému stylu bydleni, ale

barevné jej lze fadit ke klasickému stylu bydlené.

Obr. 36 Pohled 3 (vlastni foto) Obr. 37 Pohled 4 (vlastni foto)
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4.3. LoZnice 3

Interiér se nachdzi v suterénu rodinného domu v Dejvicich. Okno je orientovano
K jizni svétové stran¢. Primérna teplota je 20°C a relativni vzdusna vlhkost je mezi 50 — 60
%. Osvétleni je velmi nizké, u okna je intenzita 1097 1x, 1 m od okna 639 Ix a na
vzdalengj$im nocnim stolku 445 1x. Tvrdost vody je 1,59 mmol/l a pH = 7,41. Lze tedy
doporucit pouze rostliny, které snasi predevsim stinnd mista. Loznice slouzi pouze ke spanku.
Je ladéna do jednoduchého stylu, kdy zafizeni je v barvé svétlého dieva a 1ze zde kombinovat
riuzné barvy. Diky absenci dopliikil si kazdy miiZze zatidit loZnice podle své fantazie, at” se jiz

bude drzet minimalistického stylu, nebo zvoli dopliiky vyrazngjsi.

Obr. 38 Pohled 1 (vlastni foto) Obr. 39 Pohled 2 (vlastni foto)

Obr. 40 Pohled 3 (vlastni foto) Obr. 41 Pohled 4 (vlastni foto)
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Nasledujici projekty poskytla firma ARS Fabrica s.r.o.

4.4. LoZnice 4

Pokoj se nachazi vsedmém patfe panelového domu v Modianech. Okno je
orientovano na jih. Primérna teplota je 23°C a relativni vzdusna vlhkost je v rozmezi 55 — 65
%. Osvétleni u okna ma intenzitu 3634 1x, 1 m od okna 1158 Ix a u dveti 612 Ix. Tvrdost vody
je 1,02 mmol/l a pH = 7,36. Rostliny nelze umistit nikam piimo na svétlo, proto je dobré
pouzit druhy pfevazné stinomilné. LoZnice slouzi pouze ke spanku. Stény jsou vymalovany
cihlové Cervenou barvou, nabytek je v kombinaci bilé barvy a svétlého dieva. Interiér

muzeme fadit k modernimu stylu bydleni. Protoze je pokoj malych rozméri, jsou zde voleny

pfevazné kapsare na sténu, aby nebranili prichodu.

Obr. 42 Pohled 1 (ARS Fabrica s.r.0.) Obr. 43 Pohled 2 (ARS Fabrica s.r.0.)

Obr. 44 Pohled 3 (ARS Fabrica s.r.0.)
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45. LoZnice 5

Loznice se nachazi v pfizemi rodinného domu Vv Kunraticich. Orientace okna je
severozapadni. Primérné teplota je 19°C a relativni vzdusnd vlhkost je mezi 50 — 60 %.
Osvétleni ma intenzitu u okna 2035 Ix, 1 m od okna 697 Ix a intenzita u skiing€ je 346 Ix.
Tvrdost vody je 1,02 mmol/l a pH = 7,36. Intenzita osvétleni je nizka, proto v tomto interiéru
volime stinomilné druhy pokojovych rostlin. Loznice slouzi pouze ke spanku. Barevné je
ladéna do teplé zluté barvy a je vybavena modernim ndbytkem v ¢erné a bilé barvé.

Vestavéné skiin€ se zrcadly opticky zvétSuji prostor. Omezeni se vztahuje pouze na

prichodnost kolem postel, kde nelze umistit zddné rostliny.

Obr. 45 Pohled 1 (ARS Fabrica s.r.0.) Obr. 46 Pohled 2 (ARS Fabrica s.r.0.)

<4

Obr. 47 Pohled 3 (ARS Fabrica s.r.o.)
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4.6. LoZnice 6

Pokoj se nachazi v prvnim patfe rodinného domu v Uhf#inévsi. Orientace okna je jizni.
Primérna teplota je 20°C a relativni vzdusna vlhkost se pohybuje mezi 50 — 55 %. Intenzita
osvétleni je u okna 3802 Ix, I m od okna 1098 Ix a za stolem 593 Ix. Tvrdost vody je 1,02
mmol/l a pH = 7,54. Pokoj je zafizen jako pokoj pro hosty a pocita se i s obytnou funkci. Je
zafizen do kontrastnich barev oranzové a modré s pouzitim jednoduchého nabytku svétlé

barvy.

Obr. 48 Pohled 1 (ARS Fabricas.r.o.) Obr. 49 Pohled 2 (ARS Fabrica s.r.o.)

Obr. 50 Pohled 48 (ARS Fabrica s.r.o.)
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4.7. LoZnice 7

Interiér se nachdzi v desatém patie bfevnovského hotelu. Okna jsou orientovana na
zapad. Primérna teplota je 22°C a relativni vzdusna vihkost je 50 — 60 %. Osvétleni u okna
ma intenzitu 3476 1x, 1 m od okna 838 Ix a u stény je intenzita 569 Ix. Pokoj slouzi jako
obytna mistnost. Obkladani je ze stfedné svétlého dfeva a nabytek je potaZen rizovou latkou.

Stény jsou ladény do odstinti Sedé, stejné jako povleCeni a pruhledné zavésy. Diky barvam a

stylu nabytku Ize interiér fadit k retro stylu.

Obr. 51 Pohled 1 (ARS Fabrica s.r.o.)

Obr. 53 Pohled 3 (ARS Fabrica s.r.o.)
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5. Vlastni projekt
5.1.  Navrh ozelenéni loZnic
Projekty byly vypracovany na zakladé zadanych pozadavki a nasledné konzultace

s klienty.

5.1.1. Loznice 1

Do rohu mistnosti jsem umistila Zamioculcas zamiifolia do prouténé nadoby, ktera
ladi s kosiky na policich. Na reprobednu, kterd poskytuje stabilni podstavec, jsem zvolila
Phalaenopsis, ktery svymi kvéty ladi s kvétinacem a barevné propojuje police s prosklenou
sktinikou, ve které je umisténo zluté nadobi. Tuto obalovou nadobu jsem volila ze stejného
divodu i pro druhy Tradescantia fluminensis a Hoya carnosa. Vedle postele jsou umistény
bilé kvétinace, s druhy Spathiphyllum wallisii a Sansevieria trifasciata. Tuto kombinaci jsem

volila z divodu neutralnosti ve vztahu k barevné se ménicimu povleceni, ¢i pichozu.

Obr. 54 Pohled 1(vlastni foto)
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Obr. 56 Pohled 3 (vlastni foto)
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Obr. 57 Pohled 4 (vlastni foto)
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Tabulka ¢. 1 Kalkulace loZnice 1

Kalkulace LozZnice 1

Polozka Pocet _Cena za Cena celkem Dodavatel
jednotku
Phalaenospis "Coffeecandy’ 1 750,00 K¢| 750,00 K¢ pokojovky.cz
Zamioculcas zamiifolia 1 298,00 K¢ | 298,00 K& pokojovky.cz
Tradescantia zebrina 1 129,00 K¢| 129,00 K& pokojovky.cz
Hoya carnosa 1 120,00 K¢ 120,00 K¢ DAFRAL s.r.o.
Spathiphyllum wallisii 1 68,00 K¢ 68,00 K¢ pokojovky.cz
Sansevieria trifasciata 1 198,00 K¢ | 198,00 K& pokojovky.cz
Glinka DGA13-d 13 cm 5 6,60 K¢ 33,00 K¢ Pirson
Glinka DGA19 -d 19 cm 1 14,10 K¢ 14,10 K¢ Pirson
Kosik bambus natural - d 23 cm 1 48,30 K¢ 48,30 K¢ Kozak Svitavy
PAPAJA -d 14 cm 3 39,00 K¢ 117,00 K¢ IKEA
KARDEMUMMA -d 14 cm 2 49,00 K¢ 98,00 K¢ IKEA
Substrat pro pokojové rostliny - 475 CeSI_<e- _
AGRO (litry) ’ 4,80 K& 22,80 K¢ |  zahradnictvi.cz
Substrat pro orghidej e- 05 _
Nohelgarden (litry) ’ 18,67 K& 9,34 K¢ | semena-rostliny.cz
o 0.41 GROWGARDEN
Hydroton Keramzit (litry) ’ 15,00 K¢ 6,15 K¢ e-shop
Hnoj_ivq FORESTINA pro 9 _
orchideje - ty¢inky (ks) 1,33 K¢ 2,66 K¢ | zahradnidum.cz
Hngjivo universal ASB - 12 _
ty¢inky (ks) 0,64 K¢ 7,68 K¢ | zahradnidum.cz
Préace - K¢/h 2 200,00 K&¢| 400,00 K¢
| Celkem 2322,03 K¢
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5.1.2. LozZnice 2

Majitelka méla pozadavek na zvyraznéni zadni stény pokoje pomoci rostlin i
obalovych nadob. Proto jsme zvolili kvétind€e oranzové barvy a rostliny se svétlym
panaSovanim — Epipremnum pinnatum, Chlorophytum comosum, Syngonium podophyllum a
Tradescantia fluminensis. Na nizké skiinky jsem umistila Phalenopsis s kvéty a obalovou
nadobou korespondujici s okolnimi dopliikky. Pfed okno zvolend solitérni rostlina

Chrysalidocarpus lutescens byla umisténa do nadoby ze svétlého ratanu Byl zvolen svétly

obal, aby ve svétle vynikala pravé samotna rostlina.

Obr. 58 Pohled 1(vlastni foto)
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Obr. 59 Pohled 2 (vlastni foto)

Obr. 60 Pohled 3 (vlastni foto)
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Obr. 61 Pohled 4 (vlastni foto)
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Tabulka €. 2 Kalkulace loZnice 2

Kalkulace LozZnice 2

Polozka Pocet _Cena 2a BT Dodavatel
jednotku | celkem

Chlorophytum comosum 2 78,00 K& | 156,00 K¢ pokojovky.cz
Epipremnum pinnatum’Aureum’ 1 378,00 K¢ | 378,00 K¢ pokojovky.cz
Phalaenopsis "Happy angel’ 1 490,00 K¢ | 490,00 K& pokojovky.cz
Tradescantia fluminensis 1 58,51 K&| 58,51 K¢ plantica.cz
Chrysalidocarpus lutescens 1 790,00 K¢ | 790,00 K¢ pokojovky.cz
Syngonium podophyllum 1 128,00 K¢ | 128,00 K¢ pokojovky.cz
Glinka DGA11-d 11 cm 1 5,10 K¢ 5,10 K¢ Pirson
Glinka DGA13 -d 13 cm 2 6,60 K&| 13,20 K¢ Pirson
Glinka DGA26 - d 26 cm 1 25,35 K¢ |  25,35K¢ Pirson
Kvétnik khranaty 28x28x28 cm 1 14,10 K¢| 14,10 K¢ pokojovky.cz
Obal PAPAJA - oranzovy - d 12 cm 1 39,00 Ké¢| 39,00 K¢ IKEA

Obal PAPAJA oranzovy - d 14 cm 1 59,00 K&¢| 59,00 K¢ IKEA

Obal FINEZIA oranzovy

30x30x60 cm 1 247,30 K¢ | 247,30 K¢ Pirson

Obal DARK RED 608/22 -d 14 cm 1 155,75 K¢ | 155,75 K¢ Pirson

Obal PEKANNOT - d 30 cm 1 599,00 K& | 599,00 K¢& IKEA

Onlinekvetiny-

Kapsat AMMA 1 A06 oranzova 2 486,00 K¢ | 972,00 K¢ jana.cz
Rohova police FORTEL - 17x42x17

cm 1 99,00 K¢| 99,00 K¢| Kozak Svitavy
Substrat pro pokojové rostliny - ceske-
AGRO (litry) 18,25 4,80 K¢| 87,60 Ke|  zahradnictvi.cz
Substrat pro zelené rostliny a palmy ceske-

- FLORIA (litry) 59 5,70 K¢| 33,63 K¢|  zahradnictvi.cz
Substrat pro orchideje a bromélie -

Neholgarden (litry) 0,5 18,60 K¢ 9,30 K¢ | semena-rostliny.cz

GROWGARDEN

Hydroton Keramzit (litry) 1,38 15,00 K¢| 20,70 K& e-shop
Hnojivo FORESTINA pro orchideje

- ty¢inky (ks) 2 1,33 K¢ 2,66 K¢ | zahradnicentrum.cz
Hnojivo SUBSTRAL na list -

ty¢inky (ks) 4 1,66 K¢ 6,64 K¢ | zahradnicentrum.cz
Hnojivo universal ASB - ty¢inky

(ks) 12 0,64 K¢ 7,68 K¢ | zahradnicentrum.cz
Prace - K¢/h 2 200,00 K¢ | 400,00 K¢
| Celkem 4798 K&
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5.1.3. LozZnice 3

Loznice je zafizena nabytkem ze svétlého dieva, proto byla moznost zvolit i vice barev
obalovych nadob. V tomto projektu jsem pouzila od zluté po ¢ervenou barvu a rostliny bez
vyrazného panasovani. S kvétinaci koresponduje i barva rdmu obrazu. Upfednostnény byly
predevsim druhy pnouci ¢i pievislé. Nad posteli jsou umistény druhy Philodendron scandens
a Epipremnum pinnatum, ktery je i na Satni skfini, v obraze pak z kvétinact prepadava Ficus
pumila. Do stejné barevnych, zihanych nadob byl umistén Nephrolepis exaltata a Aglaonema
commutatum, na sttil pak v zluto-¢ervené nadobé Neoregelia carolinae. Na bilé zdi se vyjima

solitérni Philodendron bipinnatifidum.

Obr. 62 Pohled 1(vlastni foto)
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ohled 2 (vlastni foto)

64 Pohled 3 (vlastni foto)
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Obr.

66 Pohled 5 (vlastni foto)
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Tabulka ¢. 3 Kalkulace loZnice ¢. 3

Kalkulace Loznice 3

Polozka Pocet _Cena 8 | cena celkem Dodavatel
jednotku
Aglaonema comutatum Maria
Christina’ 1 298,00 K¢| 298,00 K¢ pokojovky.cz
Epipremnum pinnatum
"Aureum’ 1 378,00 K¢ | 378,00 K& pokojovky.cz
Nephrolepis exaltata 1 105,00 K¢| 105,00 K¢ pokojovky.cz
Philodendron scandens 1 158,00 K¢| 158,00 K¢ pokojovky.cz
Ficus pumila 2 78,00 K&| 156,00 K¢ pokojovky.cz
Epipremnum pinnatum 1 128,00 K¢ | 128,00 K& | Zahradnictvi Libeznice
Philodendron bipinnatifidum 1 459,00 K¢| 459,00 K¢ | Zahradnictvi Libeznice
Naeoregilia carolinae 1 99,00 K¢ 99,00 K¢ | Zahradnictvi Libeznice
Glinka DGA13 -d 13 cm 3 6,60 K¢ 19,80 K¢ Pirson
Glinka DGA15 - d 15 cm 2 8,25 K¢ 16,50 K¢ Pirson
Glinka DGA 22 - d 22 cm 1 19,30 K¢ 19,30 K¢ Pirson
Glinka DGA26 - d 26 cm 1 25,35 K¢ 25,35 K¢ Pirson
Kontejner Poppelmann PP
8x8x9 cm 2 2,20 K¢ 4,40 K¢ | Zahradnictvi Libeznice
Ram 33x33 cm 1 568,00 KE| 568,00 K¢ | FINEZZA design e-shop
Obal CUBE XL 9x9x9 cm 2 229,00 K¢ | 458,00 K& | FINEZZA design e-shop
Obal YELLOW MARBLE
920/16 - d 16 cm 1 74,35 K¢ 74,35 K¢ Pirson
Obal GELB MATT 920/25 - d
25cm 1 152,80 K¢ 152,80 K¢ Pirson
Obal YELLOW MARBLE
920/14 - d 14 cm 1 52,35 K¢ 52,35 K¢ Pirson
Obal ORANGE MATT 920/16 -
d 16 cm 1 57,10 K& 57,10 K& Pirson
Obal MAGNOLIA LUX
cerveny 1 141,40 K¢ 141,40 K¢ Pirson
Obal TEQUILA SUNRISE
828/14 2 49,85 K¢ 99,70 K¢ Pirson
Substrat pro pokojové rostliny -
AGRO (litry) 12,98 4,80 K¢ 62,30 K¢ | ceske-zahradnictvi.cz
Hydroton Keramzit (litry) 1,25 15,00 K¢ 18,75 K¢ | GROWGARDEN e-shop
Hnojivo universal ASB -
ty¢inky (ks) 20 0,64 K¢ 12,80 K¢ zahradnidum.cz
Prace - K¢/h 2 200,00 K¢| 400,00 K¢
| Celkem 3 964 K&
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5.1.4. LozZnice 4

Z diivodu malého prostoru nelze do této mistnosti umistit Zadnou solitérni rostlinu,
proto bylo vyuzito pfedev§im nasténnych kapsaiti ve svétlé barve, do kterych jsou umistény
druhy Chlorophytum comosum, Ficus pumila, Tradescantia zebrina a Philodendron scandens.
Nad postel bylo umisténo Epipremnum pinnatum, které je mozné nechat volné se rozristat,

kdy slahouny jsou polozené na policce.

e

Obr. 67 Pohled 1(ARS Fabrica s.r.o. + vlastni uprava)
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Obr. 68 Pohled 2 (ARS Fabrica s.r.0. + vlastni Giprava)

k"1 ~5.l"il“'s':'4\"':"”‘l‘ N

Obr. 69 Pohled 3 (ARS Fabrica s.r.o. + vlastni uprava)
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Tabulka ¢. 4 Kalkulace loZnice 4

Kalkulace LozZnice 4

Polozka Pocet _Cena 8 | cena celkem Dodavatel
jednotku

Epipremnum pinnatum 2 128,00 K¢ 256,00 K& pokojovky.cz
Chlorophytum comosum 1 190,00 K¢ 190,00 K& pokojovky.cz
Ficus pumila "White sunny’ 1 95,00 K¢ 95,00 K¢& pokojovky.cz
Tradescantia fluminensis 1 58,51 K¢ 58,51 K¢& plantica.cz
Philodendron scandens 1 158,00 K¢ 158,00 K& pokojovky.cz
Glinka DGA11-d 11 cm 2 5,10 K¢ 10,20 K¢ Pirson

Obal SKURAR - bily -

40x12x14 cm 1 129,00 K¢ 129,00 K¢ IKEA
Kapsait AMMA 1 A06 bézova 4 486,00 K&| 1944,00K&| onlinekvetinyjana.cz
Substrat pro pokojové rostliny -

AGRO (litry) 14,25 4,80 K¢ 68,40 K¢ | ceske-zahradnictvi.cz
Hydroton Keramzit (litry) 0,727 15,00 K¢ 10,91 K¢ | GROWGARDEN e-shop
Hnojivo universal ASB -

ty¢inky (ks) 12 0,64 K¢ 7,68 K¢& zahradnidum.cz
Préace - K¢/h 2 200,00 K¢ 400,00 K¢
| Celkem 3328 K¢
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5.1.5. Loznice5

Do interiéru byly umistény rostliny s tmavymi listy, aby mohly vyniknout na zluté zdi.
Na polici jsem zvolila druhy Sansevieria trifasciata a Syngonium podophyllum. Vedle postele
je umisténa Hoya carnosa. Tyto podminky nejsou vhodné pro vytvareni kvétl, proto je brana
pfedevs§im jako okrasnd listem s moZznosti riznych kombinaci tvarovani. Do ndsténného
kapsafe byl vsazen Philodendron scandens, ktery je zespod osvétlen lampou a vytvaii tak

zajimavou dekoraci.

v

Obr. 70 Pohled 1 (ARS Fabrica s.r.o. + vlastni uprava)
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Obr. 71 Pohled 2 (ARS Fabrica s.r.o. + vlastni uprava)
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Tabulka €. 5 Kalkulace loZznice 5

Kalkulace LozZnice 5

Polozka Pocet _Cena za Cena Dodavatel
jednotku celkem

Spathiphyllum wallisii 2 68,00 K&| 136,00 K¢ pokojovky.cz
Hoya carnosa 1 | 298,00 K¢| 298,00 K¢ pokojovky.cz
Sansevieria trifasciata 1 198,00 K&| 198,00 K& pokojovky.cz
Syngonium podophyllum 1 128,00 K| 128,00 K& pokojovky.cz
Glinka DGA13 -d 13 cm 3 6,60 K¢ 19,80 K¢ Pirson

Obal BRIT CHIC 920/14 2 78,30 KE&| 156,60 K¢ Pirson

Obal WHITE EARTH 920/14 1 44,85 K¢ 44,85 K¢ Pirson
Kapsat AMMAL A0l zluta 1 486,00 K¢ | 486,00 K¢ onlinekvetinyjana.cz
Substrat pro pokojové rostliny

- AGRO (litry) 5 4,80 K¢ 24,00 K¢| ceske-zahradnictvi.cz
Hydroton Keramzit (litry) 0,295| 15,00 K¢ 4,43 K¢ | GROWGARDEN e-shop
Hnojivo universal ASB -

tyCinky (ks) 8 0,64 K¢ 5,12 K¢ zahradnidum.cz
Prace - K¢/h 2 | 200,00 K¢| 400,00 K¢
| Celkem 1 900,80 K&
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5.1.6. Loznice 6

Pokoj pro hosty je zafizen v pestrych barvach, ke kterym se musely ptizpusobit
rostliny i obalové nadoby. Na pracovni sestavu byly umistény Nephropelis exaltata a
Chlorophytum comosum, pro jejich schopnost snaset zastinéni. Jelikoz je okna na jizni stranu
bylo mozné pouzit i rostlinu, ktera vyzaduje plné oslunéni. Volila jsem Hibiscus rosa-sinensis
"Cairo red’, ktery svymi kvéty barevné ladi k obrazu na protéjsi zdi. Do ramu jsem opét
pouzila Nephrolepis exaltata a Chlorophytum comosum a navic Philodendron scandens,
Sansevieria cylindrica a Hoya Kkerrii, ktera vytvati srdickovy tvar. Kompozice vznikla
pouzitim rdmu s magnetickou deskou a malych kvétinacti s magnetem., diky nimz mizeme

rozestaveni kdykoliv ménit.

Obr. 72 Pohled 1 (ARS Fabrica s.r.0. + vlastni Giprava)
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Obr. 73 Pohled 2 (ARS FAbrica s.r.o. + vlastni Gprava)
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Tabulka ¢. 6 Kalkulace loZnice 6

Kalkulace LozZnice 6

Polozka Pocet .Cena 28 | Cena celkem Dodavatel
jednotku
Zahradnictvi
Chlorophytum comosum 3 45,00 K¢ 135,00 K¢ Libeznice
Nephrolepis exaltata 3 49,00 K¢ 147,00 K¢ pokojovky.cz
Hibiscus rosa-sinensis "Cairo red” 1 (195,00 K¢ 195,00 K¢ DAFRAL.CZ
Zahradnictvi
Philodendron scandens 1 69,00 K¢ 69,00 K¢ Libeznice
Hoya kerrii 2 99,00 K¢| 198,00 K¢ pokojovky.cz
Sansevieria cylindrica 1 99,00 K¢ 99,00 K¢ IKEA
Zahradnictvi
Kontejner d =8,5cm 2 4,90 K¢ 9,80 K¢ Libeznice
Zahradnictvi
Kontejner Poppelman PP 8x8x9 cm 8 2,20 K¢ 17,60 K¢ Libeznice
Glinka DGA 22 d=22cm 1 19,30 K¢ 19,30 K¢ Pirson
Obal RED 920/09 2 22,25 K¢ 44,50 K¢ Pirson
Obal GLOSSY CREAM d =23 cm 1 |135,15K¢ 135,15 K¢ Pirson
1 350,00 FINEZZA design
Obraz WOOD XL 58 x 78 cm 1 K¢ | 1350,00 Ké e-shop
FINEZZA design
Obal CUBE XL 8 (229,00 K¢| 1832,00K¢e e-shop
Substrat pro pokojové rostliny - ceske-
AGRO (litry) 8,948| 4,80K¢ 42,95 K¢| zahradnictvi.cz
GROWGARDEN
Hydroton Keramzit (litry) 0,72 | 15,00 K¢ 10,80 K¢ e-shop
Hnojivo universal ASB - tyCinky
(ks) 14 0,64 K¢ 8,96 K¢ | zahradnidum.cz
Prace - K¢/h 2 200,00 Ke¢| 400,00 K¢
| Celkem 4 714,06 K¢
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5.1.7. Loznice 7

Cast hotelové pokoje je obkladana svétlym dfevem a cely je ladén do barev riizové a
Sedé. Rostliny byly vybirany nenaro¢né na péstebni naroky a tdrzbu. Nad oblozeni a vedle
pracovniho stolu byly umistény samozavlazovaci kvétinace v rizové a Sedé barvé s druhy
Cissus rhombifolia a Zamioculcas zamiifolia. Na sténé se nachazi Philodendron scandens
v bézovém kapsari. Na okenni parapety jsou voleny orchideje rodu Phalaenopsis sp., ladény

do razové barvy jako potahy na kieslech.

Obr. 74 Pohled 1 (ARS Fabrica s.r.o. + vlastni uprava)
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Obr. 75 Pohled 2 (ARS Fabrica s.r.o. + vlastni tprava)
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Tabulka ¢. 7 Kalkulace loZznice 7

Kalkulace Loznice 7

Polozka Pocet _Cena za Cena Dodavatel
jednotku celkem

Cissus rhombifolia 4 128,00 K&| 512,00 K¢ pokojovky.cz
Philodendron scandens 1 158,00 K¢| 158,00 K¢ pokojovky.cz
Zamioculcas zamiifolia 1 498,00 K¢ | 498,00 K¢ pokojovky.cz
Phalaenopsis "Zumas Pixie’ 2 270,00 K¢ | 540,00 K¢ pokojovky.cz
Glinka DGA11-d 11 cm 1 5,10 K¢ 5,10 K¢ Pirson

Obal na orchidej RUBIN 670/19 2 65,00 K¢| 130,00 K¢ Pirson
Kapsat AMMA 1 A06 bézova 1 486,00 K&| 486,00 K¢ | Onlinekvetinyjana.cz
Lechuza Cubico 40 40x40x75cm 1 3 605,00 K¢ | 3 605,00 K¢ Lechuza
Lechuza Balconera Color 80

granat. jablko 19x80x19 cm 1 1 083,00 K¢ | 1 083,00 K& Lechuza
Substrat pro pokojové rostliny - ceske-
AGRO (litry) 49,5 4,80 K¢| 237,60 Ke| zahradnictvi.cz
Substrat pro orchideje a bromélie -

Neholgarden (litry) 0,5 18,60 K¢ 9,30 K¢& | semena-rostliny.cz

GROWGARDEN

Hydroton Keramzit (litry) 0,175 15,00 K¢ 2,63 K¢ e-shop
Hnojivo FORESTINA pro

orchideje - ty¢inky (ks) 4 1,33 K¢ 5,32 K¢ | zahradnicentrum.cz
Hnojivo universal ASB - tyCinky

(ks) 12 0,64 K¢ 7,68 K& | zahradnidum.cz
Préace - K¢/h 2 200,00 K¢ | 400,00 K¢
| Celkem 7 679,63 K&
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5.2.  Realizace vybraného projektu

Pro realizaci byl vybran projekt loznice 1 z divodu nejlepsi pfistupnosti interiéru.

Obr. 77 Realizace pohled 2
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do

Obr. 78 Realizace pohled 3

=2 ’

Obr. 80 Realizace pohled 5
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6. Diskuze

Diplomové prace piedkladd poznatky o uplatnéni pokojovych rostlin v loznicich.
Volbou loznic jsem chtéla poukazat na skutecnost, ze tato ¢ast bydleni je Casto opomijend pii
feSeni celé kompozice interiéru. Tento fakt lze pravdépodobné vysvétlit tim, ze loznice je
nejméné vyuzivana zona.

Jak uvadim v literarni reSerSi, mnoho autorli zmifnuje pfiznivy vliv na hygienickou
kvalitu interiéru. ZvySuji nejen vzduSnou vlhkost, ale také absorbuji Skodlivé latky ze
vzduchu, které se uvoliluji zriznych chemikalii pouzivanych v domacnosti, naptiklad
formaldehyd ¢i benzen. V minulém stoleti se tradovalo, ze rostliny do loznice nepatii na
zaklad¢ jejich udajné Skodlivosti. Povéra se zaklddala na tvrzeni, Ze rostliny ubiraji kyslik
zZ prostiedi. O této povesti se ve své knize zmiiiuji i Greiner a Weber (2006). Toto tvrzeni vSak
bylo fyziology vyvraceno a nékteré druhy rostlin jsou vyhledavany pravé pro své distici
ucinky. Vyzkum o schopnosti rostlin Cistit vzduch provadéli mimo jiné vyzkumnici
z Amerického uradu pro letectvi a kosmonautiku (NASA). Stejné udaje uvadi ve své knize
1 Heitzova (2004). Greiner a Weber (2006) upozoriuji, Ze tuto vlastnost nelze ptecenovat,
protoze je umeérna poctu rostlin v interiéru. Prochazkovd (2004) navic uvadi estetické
vnimani, kdy rostliny dotvateji celkovy dojem prostiedi a Machovec (1975) upozoriuje
predevsim na psychologické plsobeni rostlin, kdy mizeme riznymi kombinacemi rostlin
navodit citové odli§né plsobici atmosféru nebo je vyuzit jako vychovny prostfedek. Hillova
(2006) dale uvadi vliv rostlin na urychleni regenerace a zvysenou produktivitu prace.

Skalicka a Marecek (1999) pisi, Ze architektura se stale ménila a sni 1 bytové
podminky. AZ na ptelomu 19. a 20. stoleti, s pfichodem secese, se zaCaly stavét byty
s Ustfednim topenim, lepSim osvétlenim a stabilngj$im teplotou. Ve starSich bytech se teplo
zdrzuje v okoli topeni a nasledné se vznasi ke stropu, v mistnosti neni rovhomeérna teplota a je
suchy vzduch. Do takového interiéru neni mozné umistovat rostliny s vy$§imi naroky na
vzdus$nou vlhkost, jako jsou napiiklad kapradiny. Jiné podminky nabizi vlastni vytapéni
pomoci kotle nebo v rodinnych domech vytapéni krbem. Dal§i zmény ve vytapéni miize
zpusobit podlahové vytapéni, kdy je teplota rovnomérna v celé mistnosti, ale také klimatizace,
ktera je v dnesni dobé¢ tak oblibend. Do modernich bytl je tedy jednodussi vybirat rostliny,
protoze nabizi stabilnéjs$i podminky pro péstovani.

Greiner a Weber (2006) uvadi, ze loznice je nejosobnéj$im a nejintimnéj$im mistem
naSeho domova. S jejich ndzorem se naprosto ztotoziuji. V minulosti byly vyrazem luxusu

a byly samoziejmou soucasti piedev§im panskych domii. V moderni dobé muze byt tato
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mistnost jak obytna, tak mistem pro uvolnéni a kratky odpocinek v ustrani. Waechterova
a Stork (1998) dopliuji skutecnost, ze loznice je jedna z mala mistnosti, které se nevytap&ji
nebo jen malo. I vzimé tu teploty nejsou vyssi nez 20 °C, a pravé proto nabizeji vyssi
vzdusnou vlhkost. Brookes (1994), Greiner a Weber (2006) ¢i Bohdalova (2013)
nedoporucuji do loznice umistovat rostliny se silné vonnymi ¢i barevnymi kvéty. Ze silné
viné mize bolet hlava a pestré barvy lakaji hmyz. Naopak Rohanova (2013) doporucuje jako
vhodny druh do loznice Eucalyptus. Ten se hodi zvlasté pro alergiky a astmatiky, jelikoz
zvySuje vlhkost a uvoliuje silice, které maji baktericidni ucinky a ni¢i choroboplodné
zarodky. K dosaZeni potfebného ucinku je ale zapotiebi mit v mistnosti asi pét stiedné
velkych rostlin. Tento nazor zastdva i Bohdalova (2013), kterd navic doporucuje vyuziti
predevsim rostlin odbouravajici Skodliviny. Pro alergiky je také leps$i péstovat rostliny
V hydroponii, protoze ze substratu se mohou uvoliiovat rtzné plisn¢ (Greiner
a Weber; 2006). Diky nizsi teplot¢ a mensimu osvétleni se da tato mistnost vyuzit i pro
rostliny ve vegetacnim klidu.

Greiner a Weber (2006) uvadi jako kvétiny vhodné do prostiedi loznic predevsim rody
Spathiphyllum, Chlorophytum, Cycas, Hedera, Fatsia, Cissus, Nephrolepis, Asplenium,
Schefflera a z kvetoucich pak Cyclamen, Primula, Camellia, Hydrangea a Clivia. Bohdalova
(2013) navic pridava rody Sparmannia, Philodendron a Epipremnum. Brookes (1994)
doporucuje rody Adianthum, Hoya, Monstera, Sansevieria, Tradescantia a Zamioculcas.

Preisichova (1991) doporucuje, aby materialy a barvy nejosobnéjSiho pokoje v byté
byly v naprostém souladu s nasi osobnosti. Loznice byva obvykle mala, avSak materialy
a barvy jsou zde zastoupeny na velkych plochach. Je tieba vybirat tak, aby vse ladilo
a vyzafovalo atmosféru pohody. Kazdy styl interiéru se vyznacuje nejen stylem ndbytku, ale
praveé typickymi barvami. Pro orientdlni styl uvadi Waechterova a Stork (1998) Cervenou
a ¢ernou, pro jihoamericky styl hlavné teplé barvy jako zlutd, oranzova, Cervend a hnéda.
Callery (2009) ptedstavuje venkovsky elegantni styl, kde se pouzivaji pfedevsim pastelové
barvy a stfedomotsky styl s bilou a modrou barvou. Pravé bild barva ma vyhradni postaveni
a da se vyuzit v kazdém stylu. Stejné udaje uvadi i Brookes (1994) i Greiner a Weber (2006).
Obecné se da fici, Ze se v loznicich uplatiiuji hlavné studené barvy.

Nejen barevna Skala je zasadnim prvkem pfi tvofeni projektu, ale také struktura ¢i
velikost kvétin. AranZovat mlzZeme kontrastné nebo ,,ton v tonu®“, coZ popisuji 1 autofi
Brookes (1994) nebo Greiner a Weber (2006). Kontrasty tvaru ¢i barvy rostlin hraji diillezitou

roli pfedevsim u rostlin okrasnych listem. Brookes (1994) doporucuje také vyuziti spravného

109



nasviceni rostlin, kdy se zdiirazni tvar, struktura a barva rostliny. Vyuziva se predevSim
u jednoduse vypadajicich rostlin, které timto ziskavaji zvlastni podobu. Ukazkou muze byt
projekt ¢islo 5, kdy je lampa umisténa pod kapsafem s pievislym druhem Philodendron
scandens.

Pokud mame v pokoji umistény obrazy, musime dbat na spravnou kombinaci
s rostlinami
a nadobami. Wachterova a Stork (1998) predkladaji, ze kvétina by svou barvou i strukturou
méla ladit k obrazu. Tohoto efektu lze dosahnout pouZitim barev v obraze, kdy k obrazu
zobrazujici zati§i kvétin pouZijeme rostliny s dominantnimi kvéty vhodnych barev, nebo
rostlin vzpfimeného vzristu. Propojeni mizeme zajistit i pouzitim vhodné nadoby. Pti
vybéru nadoby se musi zohlednit styl interiéru. Vybirdme nadoby podle velikosti, tvaru, barvy
a materialu, ze kterého je vyrobena.

Mnoho autorti se shoduje na n¢kolika obecnych zasadach pti vybéru nadob. Jednou
Z nich je 1 nevhodna kombinace kvetoucich rostlin s vyrazné¢ zdobenymi nadobami. Heitzova
(2004) uvadi, ze rostlina by neméla byt nizs§i nez nddoba, to dnes jiz ale neplati a tato
kombinace se vyuzivad hlavné v minimalistickém stylu. Waechterova a Stork (1998) zastavaji
nazor, Ze konce vyhont previslych rostlin by nemély dosahovat k podstavné ploSe a proto se
pro né pouzivaji prevazné vysoké kvétinace. Dnes je vSak otdzkou osobniho vkusu, zda tyto
rostliny umistime do vySek nebo je nechame rozloZené na podstavé.

Heitzova (2004) uvadi, Ze pii1 vybéru nadoby volime podle vzhledu rostliny, stylu
interiéru a také osobniho vkusu. Musime vSak dodrZet urcita pravidla, abychom dosahli
vhodného doladéni interiéru. V dneSni dob€ najdeme na trhu nepfeberné mnozstvi obalovych
nadob. Také doporucuje predevsim nevyrazné nadoby, nejlépe bilé, aby nezastinily samotnou
rostlinu. Vhodné je Ize pouzit pravé do loznice.

Diive architekti ve svych navrzich davali vétsi prostor pouZiti policek, které se daly
vyuzivat k umisténi zelené. V moderni dobé se vSak police vyuzivaji zifidka a buduji se
pirevazné vestavéné skiin€. Prostor plisobi ¢istéjSim dojmem a vynikaji zde predevSim
solitérni rostliny, v prostoru umisténé zavésné nadoby nebo kapsaie na zdi.

Pro dal$i umisténi rostlin mizeme vyuzit také vnitini parapety. Moderni architektura
S nimi moc nepracuje. Nalezneme je piedevsim ve starSich bytech, nebo v rodinnych domech,
kdy si je klient ucelné vyzada. Greiner a Weber (2006) doporucuji umistit popinavé a previslé

rostliny na Satni skiin€, vysoké komody a police, ¢imz se ozivi strohy a nudny nabytek.
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Zkusenosti bytovych designerti s navrhy kvétinové vyzdoby jsou velmi stfidmé.
Hlavnim omezenim jsou finanéni moznosti zékaznika a také moznost vlastniho vybéru rostlin.
Bohuzel vétsina spotiebitelt vybira podle vzhledu rostliny, ne podle narokd na péstovani.
Znalost pozadavku klienta a podminek prostfedi je jednim z pfedpokladu, jak se vyhnout
zédsadnim chybam pii navrhovani. Pomahd rozhodovat o volbé druht rostlin, velikosti,
barevnosti
a poctu, zda umistime solitéru ¢i sesazovanou nadobu. Aby si klient dokazal ptedstavit, jak
bude hotovy navrh vypadat, méli bychom mu ukazat projekci vytvofenou v navrhovacim
programu. K tomu muizeme pouzit program ArchiCAD, SketchUp nebo Sweet home 3D
a jiné.

V diplomovém projektu jsem vybrala sedm odliSnych interiért, které byly nasledné
konzultovany a upraveny dle pozadavki. U loznic poskytnutych firmou ARS Fabrica s.r.0. se
vypracované projekty piedkladaly samotnym architektim, kteti sehrali roli klientt, jako by
Slo o jejich vlastni bydleni. Jak jiz bylo feCeno bytovymi navrhafi, kvétinova vyzdoba zalezi
predev§im na uvolnénych finanénich prostfedcich. Jelikoz diplomové projekty byly
konzultovany s klienty, nejsou uvedeny levnéjSi a draz$i varianty. Diky projektim mohu
souhlasit s tvrzenim, ze mnozi lidé neberou ohled na naroky rostlin, ale pouze na jejich
vzhled. Je sice krasné mit v pokoji zelen, ktera ladi s veSkerym ndbytkem a barvami
Vv interiéru a dotvafi tak celkovy vzhled, ale po Case zaCne neprospivat a mize dojit az
k letdlni fazi. Pouzila jsem piedevSim druhy doporucené pro péstovani v loznicich, ale ve
vyjimecnych piipadech se dalo pouZit i rostlin, které vyzaduji vice svétla. To je mozné vidét u
projektu Loznice 6, kdy je pted okno postaven Hibiscus rosa-sinensis, ktery vyzaduje plné
oslunéni.

Dilezitymi prvky projektd se staly zavésné kapsaie na zed’. Diky nim lze ozelenit
prostor i bez pouziti klasickych nadob a bez vétSich pozadavkl na misto. Obalové nadoby
byly vybirany pfedev§im pomoci internetu, protoze poskytuje mnohem vétsi vybér materidlu.
V dnesni dob¢ je tento zpisob podstatné rychlejsi.

I kdyz existuje nekolik zékladnich doporuceni a obecnych pravidel o zasazeni do

interiéru, stale zalezi pfedevsim na subjektivnim nazoru a pocitech.
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7. Zavér

Pfi ozeleniovani loznic by se dalo doporucit nékolik zdkladnich rodu rostlin, které snasi
dané podminky a budou tvofit pfijemnou dekoraci. Mezi né lze zaradit predevSim rody
Philodendron, Ficus, Epipremnum, Chlorophytum, Tradescantia, Nephrolepis ¢i Sansevieria.
Ostatni kvétiny se také mohou umistit do loznice, zalezi vSak na individudlnich podminkach
mistnosti a pozadavkim klienta. Pfi pfedpokladu, Ze loznice je nejchladnéjsi mistnosti
domova s vys$i vzdusnou vlhkosti, muZzeme konstatovat, ze se zde nebude dobie dafit
druhiim, které vyzaduji suchy vzduch a vyssi teploty.

Je na kazdém z nds, zda si do loznice dovoli umistit i rostliny vonné ¢i s vyraznymi
kvéty. Obecné se tyto druhy nedoporucuji kromé vyjimek. Mezi né patii napiiklad
Eucalyptus, ktery pasobi antibakterialné a doporucuje se pro astmatiky nebo Rosmarinus,
ktery zbavuje nespavosti a je vhodny do loZnice starSich lidi.

Pokojové rostliny by mély piinaset hlavné potéseni a uklidnéni. Pokud mistnost slouzi

pouze ke spanku a relaxaci, neméla by kvétina naruSovat intimitu a vzhled interiéru.
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9. Samostatné prilohy

Piiloha €. 1 — Zasobovani vodou (Prazské vodovodni kanalizace a.s.; 2014)
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Priloha €. 2 — Kvalita pitné vody v distribu¢ni siti hl. m. M. Prahy v tnoru 2014

(Prazské vodovody a kanalizace; 2014)

Prataké vodovody 3 kanalizace, 3.8

Kvalita pitné vody v distribuéni siti hl.m. Prahy v (noru 2014 - kohoutek u spotfebitele

Vypotet priméru pfi pouzitl mezi stanovitelnosti: V piipadé, Ze ve vypoétu priméru figuruje mez stanovitelnosti, je do vipoitu bréna polovina meze stanovitelnosti.

Typ limitu; DH - doparuéend hodnota, MH - mezna hodnota, NMH - nejvy$§i mezna hodnota
Cisla ukazatell odpovidali Eislovani podle vyhiasky MZd. &. 252/2004 Sb. v platném zn&ni.
Jedné se o prim&mou kvalitu vody v Praze, V jednotlivych lokalitdch Prahy se miZe it dle typu dodévané vody (Zelivka, Kérany, smés Zelivka+Karany).
Prepodet jednotek: 1 ng/l=0,001 pg/l = 0,000001 mg/l

priméma

hyg.| typ J hyg| typ
€. |ukazatel ednotky |hednota fimit] limitu & |ukazatel Jednotky Jnodnots limit] fimity
1 |Clostridium perfringens KTJ/100ml 0| 0 MH 48  |hexachlorbenzen ng/l 1,5 100,0 NMH
2 |enterokoky [krar100m o ol NwH 48 |pp-DDE ngl 15 1000  NwH
3 |Escherichia coli [kTar00mi of of  NwH 4 |pp-DOT ngl 15 1000  NwH
4 koliformni bakterie KTJ/100mI of of 46 Jiindan ngh 150 1000]  NMH
5 |mikroskopicky obraz - abioseston |% il 1] m 46 |methoxychior ngl 25| 1000l  NwH
6 |mikr. obraz - poet organismi jedincifml 0 50 MH 46 |atrazin ng/l 5,0! 100,0 NMH
7 |mike. obraz - sve organismy Jedinciimi 0 ol 46 |atrazindesethyl gt 53 1o00] N
8 |podty kolonil pfi 22°C [icrami 2] a0 wm 46 |simazn ngl 500 100l  nmu
9 |poéty kolonii pfl 36°C KTJiml 5 20 MH 46  |propazin ng/l 5,0 100.0| NMH
11 |1,2dichiorethan ugh 003 300 wwH 45 |terbuthylazin gl 202 000 e
13 |amonné fonty mgh 002 oso| wH 45 terbuthylazin - desethyt gl 215  1000]  nwH
14 |antimon mal 0,0005]  ooos]  nwH 46 oy ngl 50 1000l  nw
15 |arsen mgi 0,0005| 0010]  nMH 46 |hexazinon ngl 50  1000]  nwH
16 [barva ma/l Pt 1 20] MM 46 |atachior ngh 50/  1000]  NwH
17 |benzen Lan 003] 100 wH 46 |metszachior ngl 50/ 1000]  NwH
18 |benzo(alpyren g 03 100 nwm 46 |dimethoate ngi 10,0]  1000]
19 [oerylium ugh 005 200 nwH 46 |desmety ngt 50 100]
20 |oor mgl 0,025 100  nwH 46 |erbutyn gl 500 1000]
21 |bromignany ugh o050 100 e 46 |chiorfenvinphos ngl 500 1000l  NMH
22 [TOC - celkovf organicky uhlik | mh 226| 500  wH 47 |suma pesticidnich fatek ng/ 0] s000]  nwH
23 |dusiénany mg/ 23] so0]  awH 48 |pH- reakee vody 754] 6595  wH
24 |dusitany g 00|  oso|  wwH 49 [suma Pau(a) ngl of 1o00] nwH
26 |fluoridy g o010 150 nwH 50 |t mgh o0001] o000  NMH
21 |niinik gl 0021 o020] wH 51 |selen mgi 0,0005] 0010  NWH
28 |nottik gl 69 2030 ou 52 |sirany mgl 503  2s00]  wH
29 |CHSKMn mgl 1,03 300 wH 53 [sodik mgl 15 2000  m
30 |chior volng gl 004 03] wH 54 |stibro gl 0,0005] o0os0]  nmH
32  |chloridy mg/l 19,7 100,0' MH 55 |1,1,2,2-tetrachlorethen gl 0,03| 10,00 NMH
3% |chrom gl 0,0005) 005 NMH 56 |iinalomethany ol 13,000 10000  NMH
35 |chut . 2 2 MM 57 [11,24rchiorethen ugh 0,03] 1000 nwH
3% |kadmium mgh 0,0001] o005]  NwH 58 |chloroform gl 64|  a00 wH
37 |kondukiivita mS/m 30| 120  wH 59 |vapnik mgl 473]  4080] oH
38 |kyanidy celkove mgl 0,001 ooso]  nwm 50 |vapnik a hoitlk mmoln 147 235 oOH
39 |mangan mgl 0005 oo0s)] wH 61 |zakal zFn 03s] 500 wH
40 |med mg/ 0004]  100] NMH 52 |selezo mgl 007 02| wm
42 | mgl 00012 0020]  nwH KNK 4.5 mmoll 1,74 5
43 |olovo g 0,0005] 0o010]  NwH heplota vody °c 8,0 ,
45 |pach . 2| 2w 1.1-dichiorethen gl 0,02 d =
48 |aldrin ngl 15 1000l  nwH 1,2-dichiorethen gl o :
46 |deldrin ngh 15 1000]  NwH dichlormethan ugh 0,25
46 |metolachior ng/ 500 1000  nwH ethylbenzen g 0,03
46 |neplachior gl 15 1000]  nwH chiorbenzen ol 0,02]
46 |prometryn ng/l 5,0[ 100.D| NMH o+mp-xylen gl OI
46 Jacetochlor gl 500  1000]  nwH styren ugh 0,03
46 |dichiobenil ngh 500 1000]  NwH tetrachlommethan g 0,03|
45 |propachior ngh 500  1000]  nmH Jioluen gl 0,03 =
46 |diazi 50  1000]  NMH [fworanten ng/ 1,3| J= =
46 |neptachiorepoxid ng 15 1000] N
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