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Uvod

Moje diplomova prace s nazvem Problematika entanazie a jeji etické aspekty
ve spolecenskovédnim vdélavani si klade za cil zjistit, zda je zafazovana problematika eutanazie
do hodin zakladi spolecenskych véd, popfipadé biologie na stfednich §kolach
a gymnaziich. Dale prace zkouma napfiklad to, jakym zpusobem vyucujici zakam
pfedstavuji toto téma a jaké jsou reakce zakt. Naopak pokud ucitelé eutanazii ve vyuce

nezminuji, jaky je hlavni davod.

Toto téma jsem si zvolila toho divodu, ze mé jiz od brzkého véku zajimaji témata
spojena se smrti. Ve skolnim prostfedi vsak takové naméty byly tabuizované.
Problematika eutanazie ve mn¢ probouzi zvlastni pocity a na mysl mi pfichaz{ razné
otazky: Mame svij zivot ve svych rukou a mizeme rozhodovat o svém konci, nebo nam
byl zivot dan a je dopfedu rozhodnuto, kdy nas zivot skonci? Pokud se mohu svobodné

rozhodovat a nakladat s Zivotem po svém, pro¢ takto nemuzu nalozit i se svou smrti?

Eutanazie s sebou nese fadu problému a dilemat, na ktera neexistuje jednoducha
a jednoznacna odpovéd. Jedna se o komplex nabozenskych, moralnich a Iékafskych
aspekti ¢i o problém lidskych prav. Pro mnoho lidf je eutanazie velmi kontroverznim
tématem, prestoze je to aktualni téma, které se alespon castecné dotyka kazdého z nis.
I z toho divodu mé zajima, zda si ucitelé troufaji tuto problematiku do svych vyucovacich
hodin zapojovat a zda na zafazeni tohoto tématu maji vliv néjaké faktory, napifklad veék

a délka pedagogické praxe ucitelu ¢i typ stfedni skoly, na které pusobi.

Domnivam se, ze pedagogové zamérné s tématem eutanazie ve vyucovacich
hodinach nepracuji. Myslim si, ze na zakladnich $kolach by bylo naroc¢né tuto latku
urcitym zpusobem pfedat zakum a nabizi se také otazka, jaky zptsob by byl ten spravny?
Na druhé strané si dovedu predstavit, ze mezi studenty stfednich skol by mohlo dojit
k zajimavé diskuzi a konfrontaci, ¢imz by byly ozvlastnény hodiny spolec¢enskych véd,

popfipadé hodiny biologie.

Diplomova prace bude rozdélena na dvé hlavni casti, cast teoretickou
a praktickou. Cast teoreticka bude zalozena na studiu primarni a sekundarni literatury,
budou v nf vymezeny zakladni pojmy. Prakticka ¢ast bude vychazet z vyzkumné metody

kvantitativhiho charakteru, konkrétné z dotaznikového Setfeni.



V prvni, teoretické ¢asti, formuluji zakladni pojmy, jakymi je pojem eutanazie, dale
jeji rozdéleni na vyzadanou, nevyzadanou a nedobrovolnou, aktivni a pasivni eutanazii
a také kombinaci typt eutanazie. Dale se chci zaméfit na vybrané moralni aspekty proti
eutanazii a pro eutanazii. Vychazet budu ze zdroju tykajicich se dané problematiky.
Nastinim postoj k eutanazii z pohledu australského 1ékafe Briana Pollarda, kfest’anského
teologa Hanse Kiinga, Davida Cerného, ktery se specializuje na bioetiku, etiku a pravni
filozofii, profesorky filozofie Barbary MacKinnon, australského filozofa Petera Singera,
vedouciho 1ékafe tymu paliativni péée Ondfeje Slamy, zakladatele détské onkologie Josefa
Kouteckého a dalsich. Nasledné kratce popisu prozatimni neuspésné navrhy na legalizaci
cutanazie v Ceské republice. V zavéru teoretické casti bude kapitola vénovana
kontroverznim tématim ve vyuce obecné, pro¢ je vhodné tato témata ve Skole otevirat

a s jakymi ukoly by se mél vyrovnat pedagog, ktery kontroverze do vyuky zafazuje.

Hlavni ¢ast diplomové prace, ¢ast prakticka, bude vénovana analyze zkusenosti
pedagogt s tématem eutanazie. Cilem je ziskat odpovédi od velkého poctu pedagogu
na jednu a tutéz sadu otazek. Pro tento ucel byla vybrana metoda dotaznikového Setfent,
jelikoz je urcena pro hromadné ziskavani udaju. Tento postup také nabizi rychlé
zmapovani respondentt, bez geografickych, casovych ¢i jinych omezeni. Je tedy mozné
pracovat s vysledky z celého tizemi Ceské republiky. Vizkumna metoda je rovné zvolena
kvuli vyvoji koronavirové situace v nasi zemi. Dotazniky byly odeslany do riznych skol
a byly sméfovany k pedagogum, ktefi vyucuji spolecenské védy a biologii. Nasleduje
vyhodnoceni dotaznikd. Vystupem diplomové prace jsou také konkrétni navrhy

na zpracovani problematiky eutanazie do vyuky vcetné pfiprav na hodiny.



1 Eutanazie

. g ey . , 4 . ;oo , v, v s e . i3
wEutanazie, at’ jig aktivni, anebo takvand pasivni, je dmeérné nkonceni Zivota motivované

soucitem.*!

Slovo ,eutanazie“ pochazi z feckého eVOovooio (euthanasia), to v prekladu
znamena ,,dobra smrt“. Dalsi vyznam tohoto feckého slova muze byt napiiklad snadna
smrt, St’astna smrt, nenasilnd smrt ¢ bezbolestna smrt. Pavodni vyznam vsak neni
orientovan pouze na popis jednani lékafe vici pacientovi, ale obecné tento pojem
znamenal usmrtit osobu, ¢i ji nechat zemfit, pficemz toto jednan{ bylo konano s dobrym

Gmyslem, se starosti o zijmy dané osoby.”

Eutanazie se prezentuje jako problém lidskych prav, jedna se vsak o slozity
komplex problému. Ten zahrnuje jak mnoho nesnadnych a kontroverznich aspektt
nabozenskych, moralnich, 1ékafskych a osetfovatelskych, tak tfi slozky prava: zvykové,

statutarni a mezinarodni ]_:>ré1vo.3

'POLLARD, B. J. Eutanazie - ano & ne?. s. 22.

2 CERNY, David, Adam DOLEZAL, Tomas DOLEZAL, et al. Entanazie z pohledu mediciny, filozofie
a prava. s. 4.

3 POLLARD, B. ]. Eutanazie - ano & ne?. s. 15.



2 Rozdéleni eutanazie

V soucasné dob¢ se obvykle rozlisuji tyto druhy eutanazie: vyzadana, nevyzadana
¢i nedobrovolna eutanazie. Dale kromé tohoto déleni je znamé rozliSeni mezi eutanazii
aktivni a pasivni, to se opira o rozdil mezi usmrcenim ¢i ponechanim zemiit, dale
je popsan rozdil mezi aktivni eutanazif a asistovanou sebevrazdou. Jako posledni jsou

v této kapitole popsany rizné kombinace typu eutanazie.

2.1 Vyzadana, nevyZadana a nedobrovolna eutanazie

Vy#ddand eutanazie je takova, ke které dochazi na zaklade vlastni zadosti pacienta.
Nevygddand eutanazie se vztahuje na pacienty, kteff nejsou schopni vyjadfit svou prosbu,
jedna se zejména o novorozence, pacienty v komatu ¢i vegetativnim perzistentnim stavu,
pacienty v pokrocilém stadiu chorob a dalsi. Jako nedobrovelni eutanazie se oznacuje
ptipad, kdy 1ékaf usmrti ¢i ponecha zemfit pacienta bez pfedchozi konzultace s pacientem.
Tuto formu eutanazie nékteff autofi oznacuji jako vrazdu, jelikoz je vykonana proti vuli

daného pacienta.*

O vyzadané ¢i dobrovolné eutanazii tedy hovofime v tom piipadé¢, kdy o smrt
zada osoba sama pro sebe. Oproti tomu, nevyzadana eutanazie znamena, ze o ni dana
osoba nepozadala, jelikoz je mentalné nezpusobila nebo nedospéla, anebo také kdyz

je osoba zpusobila, ale nebyla na otazku ohledné smrti tazana. Nedobrovolna eutanazie

je takova, kterd je vykonana navzdory Zadosti, aby nebyla provedena.’

+ CERNY, David, Adam DOLEZAL, Tomas DOLEZAL, et al. Entanazie 7 pohledu mediciny, filozofie
a prava. s. 5.
5 POLLARD, B. ]. Eutanazie - ano & ne?. s. 23.



2.2 Aktivni a pasivni eutanazie, asistovana sebevrazda

Dale se mizeme setkat s délenim eutanazie na aktivni a pasivni. Toto rozdéleni na
aktivni a pasivni eutanazii se opirda o rozdil mezi pfimym usmrcenim pacienta

a ponechanim pacienta zemfit.

O aktivni eutanazii muzeme hovofit v tom pfipadé, kdy lékat usmrti pacienta,

napiiklad injekci do Zily. Aktivné se tedy podili na smrti pacienta.

Pasivni{ eutanazie spociva v tom, ze 1ékaf ponecha pacienta zemfit tim zptsobem,

ze nezahiji nebo ukondi 1é¢bu, kterd zbyte¢né prodluzuje pacientiv Zivot.*

Nasledn¢ muzeme také popsat rozdil mezi jiz zminovanou aktivni eutanazii
a takzvanou lékafsky asistovanou sebevrazdou. V piipadé aktivni eutanazie vyzadané
(nebo nevyzadané) pacientem, lékaf provede dany ukon sam a usmrti pacienta, naproti
tomu u lékafsky asistované sebevrazdy lékatr poskytne pacientovi potrebné prostfedky

a pacient usmrti sim sebe. Poskytnuté prostfedky k zabiti si aplikuje sim.’

¢ CERNY, David, Adam DOLEZAL, Toméa$ DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pobledu mediciny, filozofie
a prava. s. 5.
7 Tamtéz, s. 0.



2.3 Kombinace typt dobrovolné a nevyZadané eutanazie

Kombinaci typl eutanazie pfedstavuje Sest forem, existuji tfi typy dobrovolné

eutanazie a stejné tak tfi typy eutanazie nevyzadané.
Dobrovolna entanazze:

a) dobrovolna aktivni eutanazie, kdy pacient na svou vlastni zadost pozada o smrtici davku

b) dobrovolna pasivni eutanazie bézného opattent, kdy pacient Zada o to, aby mu nebyly

poskytovany léky, které by mohly prodlouzit jeho Zivot

c) dobrovolna pasivni eutanazie mimofadného opatfeni, kdy pacient odmita veskera

lékatska opatfent, jelikoZz Sance na jeho zachranu je minimaln.
Nevygddand entanazie:

a) nevyzadana aktivni eutanazie, kdy jiny clovek rozhodne o tom, Ze pacientovi poda

smrtici davku

b) nevyzadana pasivni eutanazie bézného opatfeni, kdy jiny clovék rozhodne o tom,

ze nepoda pacientovi 1éc¢ivé prostiedky, 1 kdyz by jejich uziti mohlo pacientovi pomoci

¢) nevyzadana pasivni eutanazie mimofadného opatfeni, kdy jini rozhodnou o tom,

nepodavat pacientovi 1é¢ivé prostiedky, jelikoZ $ance na jeho zichranu je miziva.’

8 Pielozeno zz MACKINNON, Barbara. Ethics: Theory and Contemporary Issues. s. 88.

10



3 Aspekty pro a proti eutanazii

Nasledujici podkapitoly jsou rozdéleny podle témat, kterych se dotykaji vybrané
argumenty pro a proti eutanazii, je to pravo na zivot, respekt k lidské autonomii, umysl,
teorie dobrého zivota, kfest'anska vira a paliativni péce. Tyto argumenty se netykaji
eutanazie nedobrovolné. K jednotlivym tématim jsou vybrany argumenty mifené proti
eutanazii, a naopak argumenty ospravedliujici eutanazii. Tento text tedy vychazi
z myslenek a davoda obhajujicich ¢ odsuzujicich legalizaci eutanazie. Jsou
zde zaznamendny tvahy australského lékafe Briana Pollarda, Davida Cerného, ktery
se specializuje na bioetiku, etiku a pravni filozofii, autora Tomase Hfibka, profesorky
filozofie Barbary MacKinnon. australského filozofa Petera Singera, vedouciho lékate
tymu paliativni pécée Ondfeje Slamy, zakladatele détské onkologie Josefa Kouteckého

a dalsich.

Otazka eutanazie je natolik slozita, ze vyvolava fadu tryznivych moralnich dilemat.
\WJe spravné ukoncit ivot nevylélitelného clovéka, ktery prochdzi bolesti a utrpenim, 3a jakych okolnost

Je toto jednani ospravedinitelné? Excistuje mordlni rodil megi zabitim nékobo a ponechanim ho gemit?

Mée¢ osobné pak napadaji nasledujici otazky s timto tématem spojené: Mam svuj
zivot opravdu ve svych rukou, tudiz mam pravo rozhodovat i o své smrti? Nebo mi byl
dan zivot (vyssi silou, Bohem), o mém osudu a smrti je tedy dopfedu rozhodnuto?
Je spravné cekat na smrt, na to, az vyhasne lidsky zivot, 1 kdyz je clovek nevylécitelné
nemocny, trapi se a je se svou smrti absolutné smifeny? Existuje hrozba, Ze by se eutanazie

mohla stat prostfedkem k usmrceni nezadoucich jedincu ¢i kryti Iékatskych pochybeni?

9 Pfelozeno z: Ethics of euthanasia — introduction. In: BBC [online].
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3.1 Pravo na zZivot

Prvni podkapitola se opird o argumenty tykajici se prava na zivot. Odpurci
eutanazie zminuji, Zze pravo na zivot je jednim ze zakladnich lidskych prav, které
je nezcizitelné, tvrdi tedy, Ze se tohoto prava nelze vzdat. Jejich argumenty také sméfuji
k tomu, ze jsou v dnesni dobé a moderni mediciné i jiné moznosti, jak pomoct
umirajicimu pacientovi, napiiklad paliativni péce. Dal§i obavou ohledné¢ legalizace

eutanazie je také to, ze by zakon umoznujici eutanazii mohl byt zneuzit.

Zastanci eutanazie vSak naopak odkazuji k pravu na smrt a respektu k lidské
autonomil. Pravo na smrt v 1ékafské etice skute¢né existuje a vztahuje se k pravu clovéka,
ktery umira. Takovému clovéku by mélo byt poskytnuto veskeré nutné pohodli a jeho
umirani by se nemélo zbyte¢né prodluzovat. Timto pravem by se vsak nemélo
argumentovat na podporu eutanazie, jelikoz toto pravo v kontextu lékarské etiky

neznamena usmrtit osobu ¢ ji na pozadan{ zabit."

Australsky 1ékat Brian Pollard ve svém dile s nazvem FEufanazie — ano & ne?
zduraznuje, ze jednim se zakladnich lidskych prav je pravo na zivot, toto pravo

je nezcizitelné, coz znamena, ze nelze nikomu vzit ani se ho vzdat.

o Viastnim jadrem problému je mordlni vyznam eutanazie, nebot’ jde o zdmérné usmrceni

nevinného Hovéka, to je osoby, kterd pro nikoho nexnamend néjakon hrozbn.“"'

Tento 1ékaf zastava nazor, ze je moralné chybné pokouset se legalizovat odnéti
zivota komukoli, kdo nepfedstavuje zadnou hrozbu jiné osobé. Kazdy zakon, ktery
by tuto moznost pfipoustél, by mohl byt nepochybné zneuzit. Podle autora je scestné
takovy zakon navrhovat, kdyz je v dnesni dobé moderni medicina schopna poskytnout

pii umirani lepsi feseni, nez je usmrceni.'?

Také David Cerny, specialista na bioetiku, uvadi, Ze princip posvatnosti lidského
zivota zahrnuje pravo na zivot, pravo na zdravi, pravo na poznani, pravo na dobré vztahy
s ostatnimi a dal$i. Urcité objektivni hodnoty lze upfednostnit pfed jinymi v ramci

subjektivniho zivotnfho planu, ale vzdat se téchto hodnot zcela je nemozné.

10 POLLARD, B. J. Eutanazie - ano & ne?. s. 87—89.
' Tamtéz, s. 75.
12 Tamtéz, s. 16-17.
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Je dulezité také zminit, ze eutanazie neni jedinym prostfedkem, ktery muze fesit
utrpeni umirajicich, jsou zde jiné eticky korektni prostfedky, napiiklad soucasna paliativni
péce, ktera umoznuje efektivné fesit utrpeni v zavérec¢nych fazich Zivota a doprovazejici
nemocné na jejich koneéné cesté. Pokud je utrpeni clovéka jiz tézko zvladnutelné, existuje

takzvan4 paliativni sedace, kterd uvede pacienta do spanku, béhem kterého netrpi.”

Naopak australsky filozof Peter Singer tvrdi, Ze se jako ¢lovék muzu vzdat svych
prav. Mam pravo na soukromi, ale pokud do svého bytu nainstaluji kamery a necham lidi,
aby mé sledovali, jednoduse jsem se vzdal svého prava na soukromi. Pro¢ by se tedy

¢lovék nemohl vzdat svého prava na zivot?!

Odpurci dobrovolné eutanazie namitaji, ze nikdy nemuzeme védét, zda zadost
o smrt je skutecné svobodné a racionalni rozhodnuti. Nemohou za timto rozhodnutim
stat napiiklad pfibuzni, ktefi cekaji na smrt nemocného a nemocného do tohoto
rozhodnuti vmanipuluji? Peter Singer iika, Ze nyni mame rostouci pocet zkusenosti
s legalizaci dobrovolné eutanazie a asistované sebevrazdy, coz poskytuje zaklad proti
témto obavam. V Nizozemsku je eutanazie legalni pouze v piipadé, ze ji provadi lékaf,
kterého pacient vyslovné pozadal a neni pochyb o pacientové touze zemfit, pacientova
touha je dobrovolna a dobfe zvazena. Pacient ma stav zpusobujici vleklé fyzické
nebo psychické problémy, které povazuje za nesnesitelné, neexistuje zadna rozumna
alternativa (rozumna z hlediska pacientova pohledu) zmirnit utrpeni pacienta, a lékaf
konzultoval stav s dal§im nezavislym odbornikem, ktery souhlasi s jeho tsudkem." Pokud
by existovaly jasné dukazy o zavazném zneuziti eutanazie v Nizozemsku, tak by Belgie

a Lucembursko také nelegalizovaly eutanazii.'

13 CERNY, David. Argumenty proti eutanazii. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,
Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pobledu mediciny, filozofie a priva. s. 817,

14 Prelozeno z: SINGER, Peter. Practical ethics. s. 170.

15 Tamtéz, s. 171.

16 Tamtéz, s. 172.
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3.2 Respekt k lidské autonomii

Nasledujici podkapitola se tyka respektu k lidské autonomii, ktery velmi dzce
souvisi s pravem na zivot. Odpurci eutanazie uvadi, ze i kdyz ma ¢lovék pravo na jednani
ze své vlastni vile, nemuizeme si u velmi nemocného pacienta byt jisti, zda se opravdu
jedna o jeho skutecné rozhodnuti. Zastanci eutanazie naopak argumentuji tim, ze clovék
je nositelem svych prav a muze se jich autonomné¢ vzdat. Musime vs$ak uvazovat nejen
o pacientovi, ktery autonomn¢ zada o své usmrceni, ale také o 1ékafi, ktery by této zadosti
mél vyhovét. Pokud se eutanazie neslucuje s moralnimi pfedstavami daného lékafe,

musime to respektovat, stejné tak bychom vsak méli respektovat i prani pacienta.

wPravo na osobni svobodu nemiige samo proprijiovat autonomii na néjakon Zidost, protoge

Sovék nemiige svobodné mit anebo neomezené délat, cokoli chee. "

Jako dalsi aspekt proti legalizaci eutanazie uvadi Brian Pollard respektovani lidské
autonomie, tedy samostatného rozhodovani. Pokud bychom chtéli respekt lidské
autonomie vztahnout na uvahy o eutanazii, nelze zadat o usmrceni, jelikoz neexistuje
dohodnuté pravo, byt na zadost usmrcen. Je dulezité také zminit, ze v otazce lidské
autonomie a eutanazie neni klicové pouze autonomni rozhodnuti pacienta, ale také toho,

kdo byl o usmrceni jiné osoby pozadan.'

Musime brat tedy ohled i na Iékate, ktery ze svych moralnich zasad a lékatského
pfesvédceni muze provedeni eutanazie odmitat. Hippokratova pifsaha, ktera obsahuje
zakladni mravni zavazky lékafe, mimo jiné uvadi: ,,Nepoddim nikomn smrtici prostiedek,
ani kdyby mne o to kdokoli podal a nikomn také nebudu radit (jak zemsit). “’ Eticky kodex Ceské
1ékatské komory udava, ze: ,, Lékar n nevylétitelné nemocnych a umirajicich sicinné tisi bolest, Setri
lidskon dristojnost a mirni utrpent. V'iili neodvratitelné a begprostiedné ocekdvané smrti vSak nemd byt
cilem lékarova jedndni prodiuzovat Zivot za kagdon cenn. Eutanazie a asistované suicidium nejson

pripustné.

"POLLARD, B. J. Eutanazie - ano & ne?. s. 91.

18 Tamtéz, s. 91.

19 PAVLICEK, Mirek. Hippokratova piisaha. In: EUROMEDICINE.EU [online].
20 Stavovsky predpis CLK ¢. 10. In: CESKA LEKARSKA KOMORA [online]. s. 2.
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Cesky 1ékat, onkolog Pavel Klener uvadi, Ze p#i diskuzich o legalizaci eutanazie
se argumentuje tim, Ze clovék ma pravo na jednani ze své svobodné vile. Podle Kelnera
vs$ak rozhodovan{ nemocného v terminalnim stadiu nemusi byt skutecné svobodné. I.ékaft
pry opakované zazil nemocné, ktefi jej jeden den zadali, aby ukoncil jejich Zivot a trapent,
dal$i den vsak touzili po Zivoté. Psychika takto nemocnych se kazdy den méni, jejich
minéni muze byt ovlivnéno argumenty okoli, a také védomi nemocného muze

byt alterovano medikaci. Tento 1ékaf, ktery je sam je proti eutanazii, tvrdi, Ze dnesni

medicina ma takové prostfedky, kterymi mtze uspésné 1é¢it bolest.”

Oproti tomu Tomas Hiibek voli argument, ktery se opira o lidskou autonomii
jako argument obhajujici eutanazii. Pravem na zivot se chranime pfed neoprivnénym
usmrcenim. Nositelem prav je vSak autonomni osoba, ktera muze o svych pravech
rozhodovat, tudiz i suspendovat platnost svého prava na zivot. Pokud je tedy pacientovo
autonomni rozhodnuti, aby lékaf ukoncil jeho zivot, a nikoho tim neposkozuje, je moralné
piipustné, aby lékaf tomuto pozadavku vyhovél. Odvolani se na lidskou autonomii
ma vSak dvé strany: pacienta, ktery zada o eutanazii a lékafe, ktery by mél této zadosti
vyhovét. Zde tedy musime pocitat s tim, ze pfedstavy nekterych Iékatti o jejich moralnich
a profesnich zavazcich vylucuji, aby aktivné usmrtili pacienta. Podle autora je nutné
tyto pfedstavy respektovat, avsak stejné tak je nezbytné respektovat prani pacientd,

ktef{ zadaji o zkracen{ svého zivota.?

Profesorka filosofie Barbara MacKinnon ve své knize Ethics: Theory
and Contemporary Issues zminuje, ze pro lidi je dlezité védomi toho, ze mohou rozhodnout
o svém zivote, tedy i o své smrti, a ze nebude konano proti jejich vuli. To dodava lidem
jisty klid mysli. Autorka zde uvadi, ze ,,/lidé 3 Oregonu, kteri volili asistovanou sebevrazgdu,
vypovidaji, Ze tak wiinili, protoge nechtéli byt avisli na rozhodnuti jinych a chtéli mit kontrolu
nad svjm Zivotem.“” Naproti tomu se stavi kritici, ktef{ uvadéji, ze individualni rozhodnuti
cloveka nemusi byt vzdy moudra. Kritici eutanazie se obavaji, ze lidé, ktefi jsou nemocni
¢i zdravotné postizeni, by mohli odmitnout zachranu zivota, aniz by védéli o podpore

a sluzbach, které jim mohou byt poskytnuty.”

2l KLENER, Pavel. Je eutanazie pfinosem v péci o nemocné? In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,
Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pohiedu mediciny, filozofie a priva. s. 42.

2 HRIBEK, Tomas. Argumenty pro eutanazii. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,

Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pobledu mediciny, filozofie a priva. s. 17-20.

23 Prelozeno zz MACKINNON, Batrbara. Ezhics: Theory and Contemporary Issues. s. 89.

24 Tamtéz, s. 89.
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Jestlize u davoda odsuzujicich eutanazii zminujeme odkaz na Hippokratovu
piisahu a Eticky kodex Ceské lékatské komory, je duleZité také uvést pasaze, které mohou
byt vnimany naopak jako argumenty pro eutanazii: ,[.ékarské sikony budu konat v djmu

a ve prospéch nemocného, dle svyjch schopnosti a svého sisudkn.
JJako en lékarského stavu: Budn respektovat antonomii a lidskou diistojnost svého pacienta. ‘“°

Lékat Phillip Nitschke je pfesvédceny o tom, ze lidé maji pravo ukoncit sviij zivot
ze své vlastni vile, proto zalozil organizaci Exit International, ktera se v ramci pofadanych
seminafu snazi podavat lidem informace, jak mohou spolehlivé a bezpecné svuj zivot
skoncit. Nitschke se podilel na tvorbé ptirucky The Peacefull Pill Handbook, ktera poskytuje
informace o asistované sebevrazdé a dobrovolné eutanazii. V Australii byla tisténa verze

této knihy zakazana, autor v8ak zpfistupnil jeji online verzi na internetu.”’

Také doktor Jack Kevorkian chtél pomahat lidem, kteff jsou rozhodnuti zemfit.
Sestavil stroj, diky kterému si sam pacient pomoci spinace nitrozilné aplikoval smrtici
drogu. Kevorkian chtél stroj nabidnout komukoli, kdo byl nevylécitelné nemocny
a mél v umyslu ukoncit svuj zivot. Timto zpusobem umoznil ukoncit svtj zivot mnoha

pacientim.”®

Kfest’ansky teolog Hans King své stanovisko na podporu eutanazie také opira
o svobodnou vuli clovéka a odpovédnost za svij vlastni Zivot. Z duastojnosti clovéka
vypliva pravo rozhodovat o celém svém zivote, tedy i o posledni etapé Zivota — umirani,

naopak z prava na zivot nevypliva povinnost zit za kazdou cenu.”’

25 PAVLICEK, Mirek. Hippokratova pfisaha. In: EUROMEDICINE.EU [online].
26 Stavovsky predpis CLK & 10, In: CESKA LEKARSKA KOMORA [online]. s. 1.
27 Prelozeno z: SINGER, Peter. Practical ethics. s. 175.

28 Tamtéz, s. 174.

29 KUNG, Hans. Dobri smrt?. s. 83.
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3.3 Umysl eutanazie jako uréujici moralni faktor

Tato podkapitola se opira o imysl, ktery by mohl byt urcujicim faktorem v otazce
ohledn¢ moralni pfipustnosti eutanazie. Je dulezité brat v potaz rozdil mezi pfimym
usmrcenim a ponechanim zemfit. Pokud je eutanazie vykonana z milosrdenstvi, tedy

na pfani pacienta za ucelem zkraceni jeho utrpeni, méla by byt moralné ospravedlnitelna.

Podle Briana Pollarda je urcujicim moralnim faktorem umysl, existuje moralni
rozdil mezi ukoncenim lé¢eni a pfimym usmrcenim, tyto dva pociny si nemuzou
byt moralné rovné, jelikoz nemaji stejny prvotni zamér. Pokud Iékaf zastavi lécbu, ktera
zbytecné prodluzuje proces umirani, je to v pofadku. L.ékafi nemaji povinnost ani pravo
vhucovat néco, co se stalo zbyte¢nym utrpenim. Toto etické poc¢inani 1ékaiu vsak neékdy
byva oznaceno jako pasivni eutanazie, toto oznaceni je chybné, jelikoz zde neexistuje

Gmysl usmrtit.”

Barbara MacKinnon uvadi, Ze na jedné stran¢ jsou lidé, ktefi tvrdi, ze clovek
by mél mit moznost rozhodnout o ukonceni svého vlastntho Zivota, bez ohledu
na duasledky pro ostatni. Na strané druhé jsou lidé, ktefi vidi vyznamny moralni rozdil
mezi zabitim jiné osoby nebo sebe, nebo také ponechanim nékoho zemfit. ,,Podle tohoto
ndzorn, je abiti jinych lidi, s vyjimkon sebeobrany mordiné spatné. Tito lidé jako hlavni drivod nvadi
to, Ze clovékn je vrogend prirogend touha $it, to je dobro samo o sobé, které by nemélo byt potlaieno.
Jini zase pouzivaji nabogenské divody, e by roghodnuti o Zivoté & smrti clovéka mélo byt ponechino

v rukou bogich. «l

Chirurg Pavel Pafko zminuje, ze z hlediska pozorovatele péce o terminalné
nemocné nevidi rozdil mezi paliativni péci a pasivni eutanazii, kterou rozumi nevyuziti
vsech prostfedkt k prodlouzeni ¢i zachovani Zivota nemocného. Rozdil je pouze
v nedetekovatelném umyslu léciciho. Jde tedy o umysl, kdy se jeden Iékat se snazi zmirnit
pacientovo utrpeni, zatimco druhy chce toto utrpeni zmirnit jeho zkracenim. ,,Myslenka
gnensiti entanagie, mnohymi dirazriovand, nemize byt podle mého ndazoru divodem jejiho dkazn.

32

V'se, co lidsky duch vymyslel, bylo také zneusito.

30 POLLARD, B. J. Eutanazie - ano (i ne?. s. 23-25.

31 Prelozeno z: MACKINNON, Barbara. Etbics: Theory and Contemporary Issues. s. 91.

32 PAFKO, Pavel. Pohled chirurga. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL, Toma$ DOLEZAL,
et al. Eutanazie 3 pobledn mediciny, filozofie a prava. s. 49.
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Autor Tomas Hfibek popisuje argument ve prospéch moralni pfipustnosti aktivni
1 pasivni eutanazie, ktery je zaloZzen na pojmu milosrdenstvi. Jedna se tedy o to, Zze pokud
pacient velmi trpi a zada svého lékate o pomoc, aby zkratil jeho pfiserné utrpeni,
je moralné¢ pfipustné, aby to lékat udélal. Takto vykonana eutanazie je pfipustna

za predpokladu, Ze je to jediny zptsob, jak ukonéit utrpeni clovéka.”

Peter Singer™ se zamysli nad tim, zda je rozdil mezi tim, kdyZ lékat poda smrtic
injekci nevylécitelnému pacientovi, anebo kdyZz jej ponecha zemfit, to znamena,
ze nepokracuje v1écbé a zbytecné neprodluzuje lécbu nevylécitelné nemocného.
Podle autora v tom moralni rozdil neni. V obou pfipadech je vysledkem cinu smrt.
Pokud je ponechani zemfit, tj. pasivni eutanazie, humanni a je to povazovano za spravny
postup, méla by byt také aktivni eutanazie povazovana za humanni a za urcitych okolnosti

spravnou.”

3.4 Teorie dobrého Zivota

Dalsi argumenty smétujici pro a proti eutanazii se dotykaji tématu o teorii dobrého
zivota. Pokud hovofime o zivoté, je nutné rozliSovat mezi zivotem biologickym a zivotem
osobnim. Odpurci eutanazie uvazuji o zivoté biologickém, zivot chapou jako objektivni
hodnotu, ktera je nezavisla na subjektu, této hodnoty se nelze vzdat. Naopak zastanci

eutanazie se opiraji o teorii dobrého osobniho Zivota.
Mnoho pacientt chce ujisténi, ze jim 1ékaf pomuze zemiit, kdyby se jejich utrpeni
stalo nesnesitelnym. Dostupnost eutanazie lidem pfinasi atéchu i do aktudlnfho

a budouctho Zivota, aniz by musela byt poskytovana.

33 HRIBEK, Tomés. Argumenty pro eutanazii. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,

Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pohledu mediciny, filozofie a priva. s. 17-20.

3 Etickou teorii Petera Singera muazeme zafadit k preferen¢nimu utilitarismu, tento smér se zameéfuje
na etické duasledky ¢int, podle danych duasledku je posuzovana moralnost.

3 Prelozeno z: SINGER, Petet. Practical ethics. s. 183.
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David Cerny, ktery se specializuje na bioetiku, etiku a pravni filozofii uvadi,
ze klicovou dimenzi v diskuzich o moralni pfipustnosti eutanazie je, zda a jak je urcity
zivot dobry z pohledu jedince, ktery tento zivot zije. Odpirci etické pfipustnosti eutanazie
jsou si vsak védomi toho, ze dobry Zivot hraje v moderni diskuzi klicovou roli a za urcitych
podminek nabizi bezprostfedni argumenty ve prospéch eutanazie, maji vSak prostfedky,
jak se témto zavéram vyhnout. Teorii dobrého Zivota kritizuji a povazuji ji za subjektivni,

zalozenou na nasich niternych a subjektivnich stavech.

Odpurci eutanazie se opiraji o objektivni hodnoty: hodnota je objektivni, pokud
je hodnotou nezavisle na postojich lidskych subjekti. Mezi objektiva{ hodnoty se pocita
zivot, pratelstvi, esteticky prozitek, hra, poznani a dalsi. Mezi zastanci a odpurci eutanazie
se vsak ukazalo, ze je nutné odliSovat dva razné vyznamy pojmu ,,zivot™ a to zivot
biologicky, ktery spociva v integrovaném fungovani organismu jako celku, a také o zivot
osobni, kdy se jedna o zivot osoby, ktera je schopna myslet ¢i touzit, a byt tedy nositelem
svého vlastntho, osobniho zivota. Odpurci eutanazie se vétsinou hlasi k ochrané lidského
zivota ve vSech jeho stadiich. Kdyz tedy uvazuji o zivoté, jako o zakladni objektivni
hodnoté, maji na mysli zivot biologicky, a podle nich je v kazdém lidském skutku tfeba
respektovat vsechny objektivni hodnoty. Lidsky Zivot chapany jako objektivni hodnota
je specificky v tom, ze se jej nelze vzdat ve prospéch hodnoty jiné. Zijeme, nebo jsme
mrtvi. Z toho plyne takzvany princip posvatnosti lidského Zivota, ktery spoc¢iva v tom,

ze vzdy a za viech okolnosti je eticky nepfipustné ukoncit nevinny lidsky Zivot.™

Pokud si osoba, ktera je nevylécitelné nemocna a trpi bolestmi, pfeje
byt usmrcena, argument strachu z bolesti ukazuje ve prospéch dobrovolné eutanazie.
Protoze pokud dobrovolna eutanazie neni povolena, pak muzeme mit jiz dopfedu obavy,
ze nase smrt bude uzkostna a zbyte¢né zdlouhava. Studie v Nizozemsku prokazala,
ze mnoho pacienti chee ujisténi, Ze jim 1ékaf pomuze, aby zemfeli, pokud se jejich utrpeni
stane nesnesitelnym. Pokud lidé maji tuto jistotu, automaticky z toho nevyplyva nasledna
zadost o eutanazii. Pouha dostupnost eutanazie pfinasi lidem atéchu, aniz by pak nasledné
samotné eutanazie vyuzili. Pokud v pfipadé etiky preferencniho utilitarismu pocitame
s preferenci a touhou zit dal jako divodem proti zabijeni, pak tak také musime
v utilitaristickém kalkulu zvazovat 1 preferenci a touhu po smrti jako duavod

pro eutanazii.”’

36 CERNY, David. Argumenty proti eutanazii. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,
Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pobledn mediciny, filozofie a prava. s. 8—17.
37 Ptelozeno z: SINGER, Petet. Practical ethics. s. 171.

19



wPokud jsme schopni pripustit, Ze cilem je ryehld a bezgbolestna smrt, neméli bychom nechavat
ndhode, da bude tohoto cile dosazgeno. Pokud jsme si zv0lili smrt, méli bychom ajistit, at’ prichazi

nejlepsim mosnym piisobem.

3.5 Eutanazie a kfest’anska vira

Nasledujici kratka podkapitola se opira o argumenty k eutanazii z pohledu
kiest’ant. Predevsim je zde nastinén nazor Svycarského kfest’anského teologa Hanse
Kiinga, ktery do diskuze ohledné eutanazie ¢asto pfispiva a zastava nazor, ze kazdy clovék

ma pravo sam rozhodnout o svém zivoté a smrti.

V roce 2020 zvefejnila Kongregace pro nauky viry ve Vatikanu list s ndzvem
Samaritanns bonus, ktery byl schvalen papezem Frantiskem. Tento dokument striktné
odmita eutanazii, potraty a umyslné sebeniceni. Futanazie z hlediska tohoto listu

pfedstavuje zlocin proti lidskému zivotu.
Nemiigeme primo rozhodovat, e vememe Fivot jiné osobé, i kdyg o to posdda.

Dokument vsak pfipousti, ze muze byt pozastavena lécba, ktera zptsobuje nejisté
nebo bolestivé prodlouzeni zivota. To vsak neznamena, ze by skoncila veskera lécba.
Bézna a nezbytna lécba pokracuje dale, nicméné paliativni péce nemuze zahrnovat

moznost eutanazie, a to i v piipadé, pokud se jedna o pacienty ve vegetativnim stavu. */

V otazce ohledné¢ legalizace eutanazie se zakladatel détské onkologie Josef
Koutecky vyjadfuje s negativiim postojem. Zminuje, ze za jeho dlouholetou praxi
na détské onkologii, ho nikdy zadny z rodict nepozadal o ukonceni Zivota nemocného
zivota, pravé naopak. Tento lékaf také dopliuje, ze jeho negativni nazor vychazi i z jeho

kiest'anské viry: ,, Zivot jsem nedal a nemam prdavo ho brit. “*

38 Ptelozeno z: SINGER, Petet. Practical ethics. s. 1806.

3 KLIMENTOVA, Monika. Eutanazie je zlo¢in proti lidskému Zivotu, nevylécitelny neznamena, ze péce
kondi. In: cirkev.cz [online].

40 Tamtéz.

4 KOUTECKY,Josef. Eutanazie z pohledu détského onkologa. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,
Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pobledu mediciny, filozofie a priva. s. 48.
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Hans Kiing se k legalizaci eutanazie stavi pozitivné, souhlasi s tim, aby clovék
mohl dobrovolné zemfit. ,, Pro mne patii k uméni Zit a k mé vire ve véiny $ivot také to, Ze nebudu
svilj pozemsky Clas donekonecna prodiugovat. Ag prijde ias, chtél bych, budu-li toho jesté schopen,

na vlastni odpovédnost sam rozhodnout, kdy a jak emin.

Podle Kiinga byl zivot ¢lovéku darovan Bohem, z toho plyne, Zze za tento dar
clovek nese odpovédnost. Taze se, proc by tedy tato odpovédnost méla v posledni fazi
lidského zivota koncit. Hans Kiing také upozornuje na fakt, ze prodluzovani lidského
zivota pomoci medikace nestvofil Bih, ale ¢lovék.” Dale pfipomina, ze bible vyslovné
nezakazuje dobrovolnou smrt.* Pfikazani ,,Nezabije$!“ znameni ,Nezavrazdis!®.
Je dtlezité rozliSovat mezi ukoncenim zivota se zlym umyslem proti vili clovéka,

tj. vrazdou, a odpovédnym ukoncenim Zivota na vlastni pfani.*

3.6 Paliativni péce

Posledni podkapitola se tyka paliativni péce. Odptirci eutanazie ¢asto vyzdvihuji
paliativni péci jako dulezity argument proti legalizaci eutanazie. Paliativni péce by méla
pacientovi zajistit pfijatelnou kvalitu zivota. Podle nich by méla pozornost spiSe sméfovat
k rozvoji kvalitni paliativni péce, tak aby mohla byt poskytovana vétsiné pacientd.
Zastanci eutanazie vsak namitaji, ze nckterym umirajicim pacientim nejde pouze

o zmirnéni jejich fyzické bolesti, tito pacienti chtéji zemfit dustojné a nezavisle.

Vedouci Iékat tymu paliativa] péce v Masarykove onkologickém ustavu v Brné
Ondfej Slama uvadi, ze vcas zahdjena paliativni péce zlepsuje kvalitu Zivota, dokonce
muze 1 prodlouzit délku zivota. Cilem paliativni péce je udrzeni dobré kvality Zivota
a ochrana pacientovy dustojnosti. Avsak zdravotnici, ktefi pracuji v paliativni péci, védi,
ze sebelepsi péce nezbavi pacienta v zavéru jeho Zivota veskerého utrpeni. Ve vétsiné
nemocnic, léceben dlouhodobé nemocnych a domovech pro seniory neni kvalitni
paliativni péce dostupna. Vétsina pacientt tedy proziva zavér svého zivota a umirani, aniz
by jim byla poskytnuta komplexn{ paliativni péce.” Podle Ondfeje Slamy pacienti v zavéru
zivota prozivaji takové utrpeni, kterému by bylo mozno predejit diky kvalitni paliativni

péci.

42 KUNG, Hans. Dobri smrt?. s. 18.

3 Tamtéz, s. 26, 27.

“ Tamtéz, s. 42.

4 Tamtéz, s. 76, 77.

4 SLAMA, Ondfej. Paliativni péce versus eutanazie. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,
Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pobledu mediciny, filozofie a priva. s. 40.
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Problém vidi v tom, ze vyuka paliativni péce na lékafskych fakultach je zcela
nedostate¢na. Rikd, 7e by poslanci a politici, kterym opravdu zaleZi na dastojnosti
a ochrané prav nevylécitelné nemocnych, méli diskutovat o tom, kterymi legislativnimi
upravami zajisti vétsi zastoupeni paliativni mediciny v profesni ptipravé budoucich lékartu.
Podle Slamy miizeme o eutanazii hovofit jako o krajni moznosti, az bude jisté, ze byla
pacientovi poskytnuta excelentni paliativni péée. V Ceské republice bychom se méli

zaméfit na rozvoj paliativni péce, nikoli na legalizaci eutanazie.”

Podle onkologa Pavla Kelnera odmitani eutanazie neznamena prosazovani
opacného extrému, tedy léceni nemocného za kazdou cenu. Tam, kde lé¢ba vycerpala
veskeré své moznosti, nema smysl v ni pokracovat, ale soustfedit se na podpurnou
paliativni 1écbu, ktera zajisti pfijatelnou kvalitu Zivota. Fakt, ze se téchto prostfedku
dostatecné nevyuziva, nemuze byt ospravedlnénim eutanazie. I kdyby byla eutanazie

legalni, nezméni se moralni povaha tohoto dkonu jako planované vrazdy jedince.*

Na argument o kvalitn{ paliativni péci, ktera cini dobrovolnou eutanazii
zbyte¢nou, Peter Singer namita, Ze pacientim nejde pouze o zmirnéni fyzické bolesti,
ale jde jim o jejich dustojnost a nezavislost. Lidé v tomto stadiu se neboji smrti, ale boji
se nemoci, kterou maji, toho, co s nimi nemoc udéla. Nikdo nechce pomalu umirat, komu
prospéje pomalé umirani clovéka?” K dobrovolné eutanazii dochazi, pouze pokud lékaf
potvrdi, Ze stav pacienta je nevylécitelny, bolestivy a velmi zoufaly a pacient v tomto stavu
trpl. ,,Za téchto okolnosti nelze 1ict, Se je roghodnuti pacienta o své smrti rozhodnutim iraciondlnin.

17 tom spocivd sila argumentu pro dobrovolnon eutanazii.

Ve své knize Dobrd smrt se Hans Kung také zamysli nad paliatival péci a nad
jednanim lékaft. Podle néj by ukolem lékafe nemélo byt pouze lé¢eni nemoci a udrzovani
zivota, ale tam, kde by toto uz bylo zbytecnym prodluzovanim pacientova utrpeni, by mél
lékai pomoci k bezbolestné smrti.” ,,Paliativni medicina a eutanazie nesmé&ji byt stavény

proti sobé. To nejsou konkurujici podniky. >

47 SLAMA, Ondfej. Paliativni péce versus eutanazie. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,

Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pobledu mediciny, filozofie a priva. s. 41.

4 KLENER, Pavel. Je eutanazie pfinosem v péci o nemocné? In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,
Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pohledu mediciny, filozofie a prava. s. 44.

49 Prelozeno z: SINGER, Peter. Practical ethics. s. 173.

50 Tamtéz, s. 175.

51 KUNG, Hans. Dobri smrt?. s. 55.

52 Tamtéz, s. 59.
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Tato kapitola pfedstavila rizné pohledy na problematiku eutanazie a protichudné

> Odpurci eutanazie se napiiklad odvolavaji k praivu na zivot, které
bl

argumenty.’
je nezcizitelné, a uvadi, Ze se tohoto prava nemuzeme vzdat. Ja vsak nezcizitelnost
v tomto smyslu vaimam tak, ze mi dané pravo nemuze nikdo vzit, nemtzu napiiklad byti
nucena se jej vzdat ve prospéch nékoho jiného. Pokud ale mtizeme odstoupit od jinych
prav, napfiklad prava na soukromi ¢i svij osobni majetek, pro¢ bychom nemohli

odstoupit od svého priava na zivot? Ztotoznuji se s vyse uvedenou myslenkou Hanse

Kiinga, ze z prava na zivot nevypliva nase povinnost zit za kazdou cenu.

Predevsim lékafi jako hlavni davod proti eutanazii ¢asto uvadi kvalitn{ paliativni
péci, ta pfedstavuje eticky korektni feSeni pacientova trapeni oproti usmrceni.
Ja se zamyslim nad tim, zda je to eticky korektni feseni i pro samotného pacienta, ktery
o usmrceni zada. Pravdépodobné pacientovi takova péce byla a je poskytnula, ale dale
uz o ni nestoji. Opét souhlasim s myslenkou Hanse Kiinga, Ze by eutanazie a paliativni
péée nemcly byt stavény proti sobé. Pravé eutanazie muze slouzit v piipade,
kdy uz prostfedky paliativni péce pro zmirnéni utrpeni byly vycerpany, dale také muze

pfinaset utéchu a uklidnéni trpicim uz fakt, ze tato moznost pro né existuje.

Jako uréujici mordlni faktor odpurci eutanazie zmifuji umysl. Umysl
je pry pfi pfimém usmrceni pacienta a u ponechani pacienta zemfit rozdilny. Pokud 1ékat
ukondi pacientovu lécbu, nebyla v tomto pifipadé prvotnim zamérem pacientova smrt.
Ja osobné se vSak na tento faktor divam z jiného thlu pohledu. Jako prvotni tmysl
ani v jednom pifpadé¢ (aktivni ¢i pasivni eutanazie) nevidim smrt, ale pomoc, a to pravé

pomoc s bolest a s utrpenim.

53 Dané argumenty se vSak netykaly eutanazie nedobrovolné, jelikoz uchopeni této problematiky
je z etického pohledu pomérné neproblematické a nedobrovolnd eutanazie je povazovana za moralné
nepfipustnou.
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4 Eutanazie v Ceské republice

Z pravnfho hlediska neexistuje v Ceské republice zasadni rozdil mezi aktivni
a pasivni eutanazii. Aktivni eutanazie je hodnocena jako trestny cin vrazdy, stejné
tak pasivni eutanazie je hodnocena jako vrazda, jelikoz vrazda muze byt zpusobena

i nekonanim.>

V Ceské republice je tak vykonani eutanazie dle legislativy protizakonna ¢innost.
Z pohledu trestnfho prava je eutanazie povazovana za usmrceni jiné osoby, tudiz

je na ni pohliZeno jako na trestny ¢in vrazdy.”

Prvni evropskou zemi, kde se eutanazie stala legalni, je Nizozemsko.
Zdkon o asistované sebevragdé nabyl Gc¢innosti 1. dubna 2002. Eutanazii provadi 1ékaf, ktery
pacientovi poda davku léku na jeho vyslovnou zadost. Pfislusné nizozemské pravni
predpisy se také vztahuji na sebevrazdu s pomoci Iékafte, ktery 1ék pouze doda. Eutanazie
je legalni pouze v tom piipadé, kdy jsou plné dodrzena kritéria stanovena nizozemskym
zakonem o ukonceni zivota na zadost. Pfi splnéni zakonem danych postupt je 1ékaf

provadéjici eutanazii imunni proti trestnimu stihani.>

Sebevrazdu muzeme definovat jako jednani, které je v souladu s vlastni vuli dané
osoby. Podle ¢eského pravniho fadu, neni toto jednani povazovano za protipravni. Avsak
napomahani k sebevrazdé mizeme zafadit k trestnému ¢inu dle § 144 trestniho zakoniku,

jako tcast na sebevrazdé.

WKdo jiného pobne k sebevrazdé nebo jinému k sebevragdé pomdbad, bude potrestdn, doslo-li

alespori k pokusu sebevragdy, odnétim svobody a na 15 léta.

5 DOLEZAL, Adam. Pravnf uprava asistované smrti. In: CERNY, David, Adam DOLEZAL,
Tomas DOLEZAL, et al. Eutanazie 3 pobledu mediciny, filozofie a priva. s. 22.

55 § 140 zdkona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zikonik.

56 Prelozeno z: Euthanasia, assisted suicide and non-resuscitation on request. In: Government

of the Netherlands [online].

57 § 140 zakona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik.
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4.1 Senatni navrh zakona o dastojné smrti

Prvnim pokusem o legalizaci eutanazie v Ceské republice byl senatni navrh zakona
,,0 dustojné smrti®, ktery byl pfedlozen v roce 2008 senatorkou Vaclavou Domesovou.
Navrh zakona si kladl za cil vyfesit nednosnou situaci pacientu trpicich vaznou chorobou,

kdy jejich zdravotni stav vyvolava trvalé fyzické ¢i psychické utrpeni.

Dustojnou smrti pro ucely tohoto zakona se rozumi ukonéeni zivota osoby na jeji
vlastni Zadost s védomou, odbornou pomoci jiné osoby ¢i umyslné ukonceni Zivota osoby
na jeji vlastni zadost jinou osobou, pokud neni mozné pouzit predchozi postup. Tuto
»dustojnou smrt* mize vykonat pouze lékaf, ktery nasledné nebude odpovédny za dany
skutek podle predpisu trestniho prava, pokud jedna v souladu s podminkami tohoto
zakona. V dobé¢, kdy pacient zada o dustojnou smrt musi byt pln¢ zpusobily k pravnim
ukonim, pficemz pacient muze tuto zadost podat predem, pro piipad, ze by toho
v budoucnu nebyl schopen. Navrh zakona také vymezil podminky, jak maji postupovat

pacienti neslysici ¢ nevidomi. Zadost o distojnou smrt mize pacient vzit kdykoli zpét.

K duastojné smrti muze dojit pouze u pacienta, jehoz zdravotni stav je beznadéjny,
a kdy se nachazi ve stavu trvalého fyzického ¢i psychického utrpeni v dusledku
dlouhodobé zavazné a nevylécitelné nemoci. K distojné smrti nelze pfistoupit pouze
na zakladé staff nebo bezmocnosti. Dale je pak formulovan pfesny postup lékate
k vykonani duastojné smrti a také postup lékate v pfipadé zadosti, ktera byla ucinéna

pfedem.5 8

Tento zékon byl projednin na 16. schiizi Senatu Ceské republiky a zamitnut

v prvnim ctenf 18. zafi 2008.%

58 Zakon o dustojné smrti — senatni navrh. Parlament Ceské republiky, Sendt, 6. funkéni obdobi. In:
SENAT PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY [online].

5 Usneseni Senatu k navrhu senatniho navrhu zakona senatorky Vaclavy Domsové o dastojné smrti.
Parlament Ceské republiky, Sendt, 6. funkéni obdobi. In: SENAT PARLAMENTU CESKE
REPUBLIKY [online].
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4.2 Poslanecky navrh zakona o dustojné smrti

Daléi snahou o povoleni eutanazie v Ceské republice byl navrh poslanct Jiftho
Zlatusky, Radka Vondracka, Kristyny Zelienkové, Petra Adama, Pavla Cihaka a Vojtécha
Adama na vydani zdkona o duastojné smrti z roku 2016. Navrh zakona se obsahov¢ nijak
nelisil od navrhu zakona z roku 2008. Opét si kladl za cil vyfesit netinosnou situaci lidf,
ktef{ trpi vaznou chorobou a jsou povazovani za nevylécitelné pacienty. Zakon také
odkazuje na staty, které k moznosti eutanazie pfistoupily, a staty, které dastojnou smrt
nefes{ jako takovou zvlastni pravni upravou, jeji vyvolani vSak za urcitych podminek

nepostihuji podle ptedpist trestniho prava.”

Vlada na schuzi 22. ¢ervna 2016 posoudila a projednala pfedlozeny navrh zakona
o duastojné smrti a vyslovila nesouhlas s timto zakonem. K hlavnimu nesouhlasu s timto
navrhem patfilo napfiklad to, Zze vzhledem k povaze tohoto tématu by podle vlady
piipadné pravni upravé méla podstatné hlubsi odborna, politicka a spolecenska diskuse
nad otazkami podpory a ochrany dustojnosti zivota v nemoci a zavéru zivota. Vlada také
upozornila na to, ze navrh obsahuje mnoho vécnych ilegislativné technickych nedostatka

a nejasnost, jejichz vyklad a pouziti by v praxi ¢inily zna¢né potize.”

4.3 Navrh zakona o paliativni pécli, rozhodovani na konci Zivota a
eutanazii

Prozatim poslednim pokusem o uzakonéni eutanazie v nasi zemi byl navrh zakona
o paliativni péci, rozhodovani na konci zivota a eutanazii, ktery byl poslanecké snémovné
pfedlozen v cervenci roku 2020. Hlavni autorkou zakona je poslankyné politického hnuti
ANO Veéra Prochazkova. Poslankyné se specializuje na 1éc¢bu bolesti a paliatival péci,

proto chce zikonem umoznit dastojny odchod pro vazné nemocné pacienty.”

60 Navrh zakona o distojné smrti. Parlament Ceské republiky, Poslanecka snémovna, VIL. volebni obdob,
820/0. In: POSLANECKA SNEMOV'NA PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY [online].

61 Stanovisko vlady k navrhu na vydani zakona o dastojné smrti. Parlament Ceské republiky, Poslanecké
snémovna, VIL. volebni obdobi, 820/1. In: POSLANECKA SNEMOVNA PARLAMENTU CESKE
REPUBLIKY [online].

©2 PROCHAZKOVA, VERA. Program. In: ANO BUDE LIP, POLITICKE HNUTI [online].
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wLdkon upravuje poskytovani paliativni péle, prava a povinnosti pacienta a poskytovatele
Kdravotnich siuzgeb a dalsich osob s poskytovinim paliativni péce, dile podminky a postup, za kterych
nemusi byt ahdjena Zivot ndrdujici lécha nebo v ni nemusi byt pokralovdano a podminky pro postup,

za klerych miige byt provedena entanazie nebo asistovand sebevragda. ‘>

Vlada Ceské republiky tento navrh zikon zidkona posoudila a projednala

27. ¢ervence 2020 a zaujala k nému nesouhlasné stanovisko.

WPredkladany navrh zdakona se dotyka vysoce spolecensky citlivého, nejednoznacné vnimaného
a milo prodiskutovaného tématu, které ma rozmér nejen odborny — lékarsky, ale také prdavni, filozoficky,
eticky a ekonomicky. 1/ zhledem k jeho povaze by pripadné pravni sipravé méla podle nazoru viddy
predehazet podstatné hlubsi a rozsahlejsi odborna, politickd a spolecenska diskuse, nei ktera mobla
predehdzet predlogeni uvedeného poslaneckého ndavrbu. Vldda soucasné zastiva nazor, e po probéhlé
diskusi a nalezeni alespori dkladni shody nad moZnym rogsabem, podobou a parametry sipravy
problematiky rozhodovini na konci Zivota a asistované smrti, by méla byt pravni siprava pripravovina
Jako viddni navrh ve standardnim legislativnim procesn, ve kterém by v ramci pripominkového rizeni

« 64

zaznély a byly vyporddany vsechny klicové pripominky.

Vlada nesouhlasi s tim, aby pravni uprava paliativnl péce byla spojovana
s asistovanou sebevrazdou a eutanazii, jelikoz zamér paliativni péce je odlisny. Paliativni
péce navic nemusi byt nutné spojovana s terminalnim stadiem onemocnéni. Upozornuje
také na nedostatky v terminologii a definicich jednotlivych pojmu, které nekoresponduji
s ostatnimi zdkony. Vlada také upozorniuje na nedostatky upravy zakona ohledné osob,
které nejsou schopny usudku nebo nejsou plné¢ svépravné. Za velky nedostatek vlada
povazuje to, ze navrth zdkona neni provazan s ostatnimi pfedpisy, které upravuji
poskytovan{ zdravotnich sluzeb, a Ze navrh zakona neni provazan s trestnimi pfedpisy

a trestnim zikonikem.%

0 Navrh poslanca Very Prochazkové, Lukase Barton¢ a dalsich na vydani zakona o paliativni péci,
rozhodovani na konci Zivota a eutanazii. Parlament Ceské republiky, Poslanecka snémovna, VIIL. Volebni
obdobf, 924/0. In: POSLANECKA SNEMOV'NA PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY [online].

4 Stanovisko vlady k navrhu poslanct Veéry Prochazkové, Lukase Bartoné a dalsich na vydani zdkona

o paliativni pédi, rozhodovani na konci Zivota a eutanazii. Parlament Ceské republiky, Poslanecké
snémovna, VIIL Volebni obdobi, 924/1. In: POSLANECKA SNEMOV'NA PARLAMENTU CESKE
REPUBLIKY [online].

05 Tamtéz.
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5 Kontroverzni témata ve vyuce

Nasledujici kapitola vychazi z instruktazniho balicku s nazvem Jak vyucovat
kontroverzni témata, ktery vydalo Centrum obcanského vzdélavani. Kontroverzni témata
mohou byt definovana jako: , #émata, kterd vyvolivaji silné emoce a nazorové roxdélnji kommunitu

“% U2 z této definice vyplyva, ze vyucovat tato témata ve Skolich muze byt

a spolecnost
pro ucitele slozité. Kontroverzni témata jsou rtizna, mohou mit dlouhotrvajici charakter,
naopak jind témata mohou byt velmi soucasna. U kontroverzi sice neexistuji jednoduché
a jednozna¢né odpovedi a néktera problematika jisté nenf vhodna pro vSechny vékové
skupiny déti, ale ,,meni konec koncii Zadny divod, proc by se vjunka ve Skoldch a tridach méla

67

kontroverzim vybybat, a naopak existuji dobré diivody, proc by se jim vyhybat neméla.

5.1 Proc se vénovat kontroverznim tématum ve Skole

Vyznamnym davodem, pro¢ by se ve skole mé¢lo zabyvat kontroverznimi tématy
je to, ze pro nekteré zaky skola pfedstavuje jediné misto, kde se setkavaji s riznymi nazory
a postoji, které se mohou lisit od téch jejich. Navic jsou zde pod metodickym vedenim
a o téchto nazorech mohou rozmlouvat a vyjastiovat si je. Cilem skolniho prostfedi neni
zaky naucit ,,spravnym nazoram®, ale zprostfedkovat jim zkusenost s protikladnymi

postoji a naucit je se s nimi kriticky, napfiklad v rimci diskuze, vyrovnavat.*®

Oporu muzeme nalézt v Ramcovém vzdélavacim programu (RVP), ten pro skoly
pfedstavuje hlavni kurikularni dokument, jimz se fidi. V RVP muzeme nalézt cile,
ocekavané vystupy a klicové kompetence, kterych 1ze dosahnout prave také pomoci vyuky

kontroverznich témat.

66 Jak vyucovat kontroverzni témata: Zivot s kontroverzi. Vyuka kontroverznich témat prostrednictvim
vychovy k demokratickému obcanstvi a lidskym pravam. Instruktazni balicek pro ucitele. In: Centrum
obéanského vzdéldvdani [online]. s. 10.

67 Tamtéz, s. 11.

% Politika do $koly patif: Metodicky portal pro ucitele. In: Centrum obianskébo vzdéldvani [online]. s. 5.
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Mezi cili sttednftho odborného vzdélavani najdeme, Ze vzdélavani sméfuje

napfiklad k témto cilim:

\o5vgjent obecnyjch principii a strategif vesent problémii (praktickych i teoretickych), stejné jako dovednosti

potiebnyich pro prici s informacensi;
Sformovini aktivnibo a tvorivého postoje Fakii k problémiim a k hleddni jejich riiznych resens;

rozvoji dovednosti potrebnych & vyjedndvani, diskusi, pripadnému kompromisu, k obbdjeni svého
stanoviska i prijimant stanoviska jinych;

vést Zdky k toleranci a obleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotdm, uiit je it

spolecné s ostatnimi lidmi“.

WMa-li vsak Skola plnobodnotné pripravit Zaky na budonci Fivot, nemiige predstirat, Ze dileité jsou
pouze védomosti, ale je potieba se vénovat také rozveji dovednosti, postojii a hodnot. A kontroverzni
témata mobou byt k tomuto vhodnym prostiedkem. Problémovi témata ve viuce nevyresime, ale jejich
prostiednictvim  rogvijime  u  Zaki  kompetence  Romunikativni,  socidlni  a - persondlni

nebo také obéanské. “”’

Klicové kompetence reprezentuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti.
Cilem vzdélavani je vybavit zaky souborem klicovych kompetenci. Naptiklad RVP pro
sttedni odborné vzdélavani (RVP SOV) u kompetence komunikativni uvadi: ,,absolvent by
se aktivné mél ticastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.“”' V ramci kompetence
obcanské pak uvadi, ze ,,absolvent by si mél nvédomovat — v ramei plurality a multikulturnibo sonziti
— vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci  identité drubych;

mél by se aktivné zajimat o politické a spolecenské déni u nas a ve svété“”

9 Ramcové vzdelavaci programy stfednfho odborného vzdélavani [online]. s.6-7.

70 PETRIK, Jaroslav, Iva PETRIKOVA, Alena HESOVA. Kontroverzni témata ve vyuce. In: Metodicky
portdl RVP.CZ [online].

' Tamtéz, s. 9.

72 Tamtéz, s. 10.
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Na ctyfletych gymnaziich a na vys$sim stupni viceletych gymnazif by si mél zak
osvojit napiiklad tyto komunikativni kompetence: ,,Zik rogumi sdélenim riznébo typu v riiznych
komunikacnich situacich, spravné interpretuje prijimand sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych

nebo spormyjch komunikacnich sitnacich pomabd dosahnout porozumeéni*™ a na zakladé kompetence

obéanské: , 5k respektuje riiznorodost hodnot, nazori, postojii a schopnosts ostatnich lidi“™

Ocekavané vystupy vymezuji predpokladanou zpusobilost zaku vyuzivat osvojené
ucivo v praktickych situacich a bézném zivoté. V ramci vzdélavactho oboru obcansky

a spolecenskovédni zaklad na gymnaziich mizeme uvést tyto ocekavané vystupy:

W Jak:

uplatiinje spolecensky vhodné 3piisoby komunikace ve formdlnich i neformdlnich vitazich, pripadné
neshody & konflikty s drubymi lidmi vesi konstruktivnim 3piisobem,”

eticky a véené spravné argumentuje v dialogu a diskusi, uvdlivé a kriticky pristupuje k argumentim

drubych lidi, rogpoznd nekorekini argumentaci a manipulationi strategie v meilidské komunikaci“.”’

Vzdélavani v oblasti Clovék a spolecnost na gymnaziich sméfuje k utvareni

a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka napfiklad k:

\védomé reflexi viastniho jedndni i jedndni drubych lidi; respektovini riigmych systémii hodnot a motivaci
drubych lidi; odhalovini predsudkii v posugovini rigmych lidi, nddlosti i socidlnich jevii a procesiy

rozpozndvdni negativnich stereotypri v nablizeni na roli muse a Zeny ve spolecnosti;

osvojovani demokratickych principii v meilidské Romunikaci, k roxvijeni schopnosti diskutovat
0 vergnych zdleZitostech, rogpogndvat manipulativni strategie, aujimat viastni stanoviska a kritické
postoje ke spolecenskym a spolecenskovédnim dlegitostem, véené (nepredpojaté) argumentovat, vyuzgivat

historické argumentace na podporu pozitivnich obianskych postoji .’

73 Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia [online]. s. 10.
74 Tamtéz, s. 10.
7> Tamtéz, s. 40.
76 Tamtéz, s. 42.
77 Tamtéz, s. 39.
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5. 2 Jak s kontroverznimi tématy pracovat

Priprava na vyuku kontroverznich témat pfinasi mnoho akola, se kterymi se musi
vyucujici vyporadat. Prvnim dalezitym bodem je styl vyuky, ktery se bude lisit od vyuky
bézného uciva. Vyucovani o téchto tématech bude zajisté alespon z ¢asti ovlivhéno
postoji a nazory vyucujictho i zaku. Riziko pfedpojatosti byva uvadéno jako jeden
z hlavnich problému vyuky kontroverznich témat. Pficemz nejde pouze o pfedpojatost

Ucastnikt vyuky, ale o obavy, Ze z pfedpojatosti byl obvinén sam vyuéujici.”

Robert Stradling popsal ¢tyfi relevantni styly vyuky, které byly nasledné doplnény o dalsi
zpusoby:

a) Neutralni moderator — v tomto pfipadé ucitel nevyjadiuje zadné své postoje a nazory,

vystupuje pouze jako moderator diskuze

b) Vyvazeny postoj — vyucujici zakiim predstavi sirokou Skalu pohledd k danému tématu,

aniz by vyjadfil svij postoj

¢) Débliv advokat — uéitel védomé zaujme opozici viéi postoji zaka

d) Priznané pfesvédceni — vyucujici v urcitém okamziku vyuky osvétli svij nazor k tématu
e) Spojenec — ucitel se nazorove pfida na stranu zaka ¢i skupiny zaka

d) Oficidlni linie — ucitel podporuje ten nazor, ktety je v souladu s vefejnymi dfady”

Jaroslav Pettik v ¢lanku pro Narodni ustav pro vzdélavani o kontroverznich
tématech zminuje, Zze by vyuka o téchto tématech neméla byt nepromyslenou ¢innosti.
Je vhodné, aby si ucitel vyuku naplanoval a stanovil si vjukové cile, kromé kognitivnich

cilti je dobré zaméfit se i na cile afektivni, tedy hodnotové a postojové.”

78 Jak vyucovat kontroverzni témata: Zivot s kontroverzi. Vuka kontroverznich témat prostfednictvim
vychovy k demokratickému obcanstvi a lidskym pravam. Instruktazni balicek pro ucitele. In: Centrum
obéanského vidélavani [online]. s. 20.

7 STRADLING, R., NOCTOR, M., BAINES, B. Teaching Controversial Issues. In: Jak vyuc¢ovat
kontroverzni témata: Zivot s kontroverzi. Vyuka kontroverznich témat prostiednictvim vjchovy

k demokratickému obcanstvi a lidskym pravam. Instruktazn{ balicek pro ucitele. Centrum obianského
vzdélavani [online]. s. 21-22.

80 PETRIK, Jaroslav, Iva PETRIKOVA, Alena HESOVA. Kontroverzni témata ve vyuce.In: Metodicky
portal RIP.CZ [online].
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Dalsi dkol se tyka ohleduplnosti vuci zakum, je zde totiz moznost,
ze by kontroverze mohly mit negativni dopad na jejich pocity ¢i sebeuctu. Problém
mohou zpusobovat negativni postoje zakd vuci jejich spoluzakim. Pokud se jedna
o témata tykajici se nabozenstvi nebo mezikulturnich zalezitosti, mohou zaci urcité nazory
ostatnich brat jako osobni urazku. N¢které zaky muze poboufit 1 ten fakt, ze ucitel dané

téma do vyuky vibec zafadil.

Vyznamnym bodem, ktery navazuje na pfedchozi je otazka ohledné atmostéry
ve ti{d¢ a jeji kontroly. Ucitel by mél dbat na to, aby se diskuze nevymkla kontrole
a aby mezi zaky nevznikla vyostfena, nepratelska situace. Problém vsak nastane, i kdyz
se debata nerozjede vibec, ucitelé mohou celit netecnosti ¢i bezpodmine¢nému souhlasu

ze strany zaku.

Nedostatek odbornych znalosti pfedstavuje obtizny ukol, pfedev§im pokud
se jedna o velmi soucasné a aktualni téma, takové téma se neustile proménuje

a je nesnadné sehnat adekvatni uc¢ebni materialy.

Poslednim dkolem, se kterym se ucitel pfi vyuce kontroverznich témat musi
vyporadat, je reagovani na bezprostfedni otazky ze strany zakua. Ucitel dopfedu nemuze
pfedvidat mozné poznamky zaka, ani to, jaky budou mit dopad na dalsi Zaky ¢i atmosféru

ve ti{de.!

Pii otevirani kontroverznich témat je dobré pocitat také s otazkami ze strany
rodict ¢i kolegt. Ucitel by tedy mél mit jasno v tom, které vzdélavaci cile ¢i klicové

kompetence dana aktivita naplﬁovala.82

,» Obecné se md za to, $e na problémy sonvisejici s vinkon kontroverznich témat neexistuje dadnd
Jednoduchd odpovéd. Neni gkratka mozné stanovit rigorozni pravidla o vynce kontrovergnich témat,
kterd by se dala pougit za vsech okolnosti. Uditel musi brit v sivahu nalosts, hodnoty a zkusenosts,
které si Zdci prindseii do tidy, jaké viukové metody prevaguji v ostatnich hodindch, atmosférn ve tridé

a vék a schopnosti ki,

81 Jak vyucovat kontroverzn{ témata: Zivot s kontroverzi. Vjuka kontroverznich témat prostfednictvim
vychovy k demokratickému obcanstvi a lidskym pravam. Instruktazni balicek pro ucitele. In: Centrum
obéanského vdélavani. [online]. s. 20-23.

82 PETRIK, Jaroslav, Iva PETRIKOVA, Alena HESOVA. Kontroverzni témata ve vyuce. In: Metodicky
portdl RI'P.CZ [online].

8 STRADLING, R., NOCTOR, M., BAINES, B. Teaching Controversial Issues. In: Jak vyucovat
kontroverzni témata: Zivot s kontroverzi. Vyuka kontroverznich témat prostfednictvim vjchovy

k demokratickému obcanstvi a lidskym pravam. Instruktazn{ balicek pro ucitele. Centrum oblanského
vzdélavani [online]. s. 24.
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Ucitel, ktery se do své vyuky rozhodne zafazovat kontroverze, by predevsim m¢l
brat ohled na kontext a reagovat pruzné. Je dulezité, aby byl schopen sebereflexe,
aby si uvédomoval, Ze jeho osobni zkuSenost ¢i nazor na danou problematiku muze
ovlivnit, jakym zptsobem téma ve tfidé uchopi. M¢l by si byt védom, Ze zahrnuti
kontroverznich témat do vyuky s sebou pfinasi pozitiva, ale také urcita rizika. Ucitel
by také mél znat slozeni tidy, popiipad¢ prostfedi skoly, aby védél, zda by nékterému

z zakt mohlo vadit zafazeni konkrétniho tématu.

Za uzite¢né je povazovano, pokud ucitel umi vyuzit celou fadu raznych styla
vyuky, popfipadé kdyz zakum osvétli, pro¢ dané metody ve vyuce zvolil. Ve tiid¢ by méla
panovat takova atmosféra, aby se zaci nemuseli bat vyjadfit nazory, které by byly
v rozporu se spoluzaky ¢i uciteli. Je dulezité zakum pfedstavit, jak se mohou zapojovat
do diskuze, oteviené, nenasilné a bez pfedsudkd. S tim se poji i to, aby ucitel umél
efektivné rozvrhnout a moderovat diskuzi. Pfi vyuce kontroverznich témat nenf vhodné,
aby se ucitel pasoval do role vsevédouciho experta. Vyuka kontroverznich témat muze
byt ozvlastnéna tim, Zze se do ni zapoji napfiklad ucitelsky sbor ¢i rodice. Mohou byt
realizovany ruzné skolni projekty, prednasky nebo navstévy instituci a organizaci, které

se danou problematikou zabjfvaji.84

84 Jak vyucovat kontroverzn{ témata: Zivot s kontroverzi. Vjuka kontroverznich témat prostfednictvim
vychovy k demokratickému obcanstvi a lidskym pravam. Instruktazni balicek pro ucitele. In: Centrum
obéanského vdélavani [online]. s. 24-28.
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U témat, ktera vedou k velmi emotivnim diskuzim, vyhranénym nazoram,
projevim extrémnich pfedsudkd, lhostejnosti a dalsim, muze ucitel vyuzit

specializovanéjsi vyukové strategie:
a) Ziskan{ odstupu — zakum jsou pfedstaveny paralely a analogie

b) Kompenzovani — ucitel pfedstavi dalsi nové informace, pokud si zaci stoji za nazory,

které vychazi z jejich nevédomosti

¢) Empaticky pfistup — zakum jsou pfedstaveny c¢innosti, které jim umozni nahlédnout

na problém z jiné perspektivy

d) Vyzkumny piistup — zaci dostanou zadané badatelské ¢i problémové orientované

¢innosti
e) Odosobnéni — ucitel pouziva jazyk zamétujici se na spole¢nost: ,my*, ,nase’

f) Zaangazovani — zakum je pfedstavena takova latka ¢i tkol, ktera se jich bude osobné

dotykat®

V publikaci Jak vyucovat kontroveryni témata jsou shrnuty tfi hlavni ucitelské kompetence
pro vyuku kontroverznich témat, jsou to kompetence osobni, teoretické a praktické.
K osobni kompetenci patii predevsim to, ze by si ucitel mél uvédomit a zvazit mozné
pfinosy 1 negativa, pokud by své o pfesvedéeni a nazory podélil s zaky. V ramci
kompetence teoretické, musi ucitel chapat jakou ulohu hraje vyuka kontroverznich témat,
jak kontroverze vznika a jakymi zptsoby se v demokracii fesi. Kompetence prakticka
obnasfi to, ze ucitel musi byt schopny volit vhodné vyukové strategie, styly a metody vyuky

v ramci vyucovani o kontroverznich tématech.®

SSFIEHN, J. Agree to Disagree: Citizienship and controversial issues. In: Jak vyucovat kontroverzni
témata: Zivot s kontroverzi. Vjuka kontroverznich témat prostfednictvim vychovy k demokratickému
obcanstvi a lidskym pravam. Instruktazni balicek pro ucitele. Centrum obianského vzdélivdni [online].

s. 27-28.

86 Jak vyucovat kontroverzni témata: Zivot s kontroverzi. Vjuka kontroverznich témat prostednictvim
vychovy k demokratickému obcanstvi a lidskym pravam. Instruktazni balicek pro ucitele. In: Centrum
obéanského vzdélivani [online]. s. 33.
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Ja osobné si z pohledu studenta, budouctho ucitele a nyni 1 rodice myslim, Ze $kola
je vhodnym prostfedim, kde se Zzici mohou seznamit s kontroverznimi tématy.
Neni to v§ak jednoduchy ukol, ktery by se dal zvladnout bez pfedchozi piipravy
a dukladného promysleni rozvrzeni hodiny a jisté to také neni ukol pro kazdého. Zajisté
neni povinnosti vSech ucitelts kontroverzni témata ve vyucovani otevirat. Pokud vyucujici
citf, ze nen{ pfipraven takova témata do svych hodin zafazovat, ze nema dostatek
pedagogické praxe, metodickych materiala, neni si jisty, jak odpovidat a reagovat

na otazky a poznamky zakt ¢i mu takova témata nepfijdou vhodna, je to v poradku.

Tato kapitola nam pfedstavila fadu bodu, se kterymi se vyucujici pfi vjuce
o kontroverznich tématech mus{ vypofadat, zaroven vsak neexistuje jeden jediny

a spravny pfistup ani model, jak by takova vyuka méla vypadat.

Pokud bych se méla vénovat s zaky kontroverznim tématim bylo by pro mé dulezité,
abych znala slozeni tfidy, klima tfidy, kolektiv zaka a to, jaké mezi sebou maji vztahy.
To by pfipadné mohlo eliminovat mozné negativni dopady na pocity nékterych z nich.
Rovnéz je zadouci brat v potaz napiiklad nabozenské presvédceni zaka a tomu uzputsobit

pfipravu a uchopeni i pfedstaveni tématu.

V ptedchozich odstavcich byl také kladen duraz na to, aby ucitel znal fadu styla vyuky
a metod a aby je umél vhodné do vyucovan{ zafadit. Myslim si, ze tato schopnost souvisi
také pfedevsim s délkou pedagogické praxe. Troufam si fict, ze zkusenéjsimu pedagogovi
se kontroverzni témata budou do vyuky zapojovat snadnéji nez zacinajicimu uciteli.
Takovy ucitel maze byt ve vyucovani sebevédomy a bez ostychu a s pedagogickym taktem
reagovat na citlivé poznamky ze strany zaku, kolegu ¢i rodicu. Jako dalsi podstatné body
vnimam to, aby se ucitel za kazdou cenu nesnazil vnucovat své nazory zakim, aby jejich
nazory a postoje negativn¢ nehodnotil a nezesmésnoval je. Zaroven pokud zaci budou

chtit znat nazor pedagoga na dané téma, nemél by se vyucujici bat vyjadfit i své stanovisko.

Myslim si, ze u téchto témat nenf dualezité, aby se Zaci museli shodnout na konkrétnim
usudku k danému problému ¢i zaujmout jednoznacny postoj a ten prezentovat. Podstatné
je, aby védéli, ze takové problémy existuji a ze na né lidé maji odlisné nazory, aby tyto

postoje dokazali respektovat a svij postoj zduvodnit konkrétnimi argumenty.
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6 Prakticka Cast

Prakticka cast diplomové prace je vénovana analyze zkuSenosti pedagogu
s tématem eutanazie. Cilem bylo zjistit, zda ucitelé spolecenskych véd, popiipadé biologie
toto téma do vyuky zafazuji, jak na téma zaci reaguji, nebo naopak pro¢ eutanazii
do své vyuky nezaclenuji. Déle zda by pedagogové ocenili studijni oporu a metodické
materidly, jak s tématem v hodindch pracovat, a pokud by tyto materidly meéli,
zda by zvazili zafazeni tématu do vyuky. Tato cast prace tedy zahrnuje vysledky
vyzkumného Setfen{ a jeho shrnuti. Vystupem diplomové prace také budou konkrétni

navrhy na zapojeni problematiky eutanazie do vyuky vcetné ptiprav na hodiny.
Hlavni vyzkumna otazka:

Zatazuji vyucujici zakladu spolec¢enskych véd, poptipadé biologie na stfednich skolach

a gymnaziich do svych hodin problematiku eutanazie?

Vedlejsi vyzkumné otazky:

Jaké duvody ucitele vedou k otevirani tématu eutanazie?

Z jakého davodu ucitelé do své vyuky problematiku eutanazie nezafazuji?

Pokud by pedagogové méli vhodnou studijni oporu a metodické materidly, jak s tématem

eutanazie pracovat, zvazili by zafazeni této problematiky do své vyuky?

6.1 Metodologie

Nasledujici cast diplomové prace vychazi z vyzkumného Setfeni, které bylo
provedeno kvantitativni metodou, konkrétné formou dotazniku, ktery je jako ptiloha
soucasti této prace. Cilem bylo ziskat odpovédi od velkého poctu pedagogu na jednu
atutéz sadu otazek, proto byla zvolena dotaznikova metoda, jelikoz je urcena
pro hromadné ziskavani udaju. Tento postup také nabizi rychlé zmapovan{ respondentu,
bez geografickych, casovych ¢i jinych omezeni. Je tedy mozné pracovat s vysledky
z celého tzemi Ceské republiky. Vyzkumni metoda byla rovnéz zvolena kviali vivoii

koronavirové situace v nasi zemi.
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Sbér dat byl proveden od 12. dubna do 3. kvétna 2021 formou online
dotaznikového Setfeni, do kterého se zapojilo 168 respondentt. Vyzkum cilené sméfoval
k pedagogtim, ktefi vyucuji spolecenské védy a biologii na stfednich §kolach a gymnaziich,
pficemz vybér skoly nebyl omezen geograficky ani vaci oborovému zaméfeni danych
stfednich skol. Dotaznik byl rozeslan na pfiblizné 400 rtznych stfednich skol v nasi zemi
ptes e-mailové adresy danych instituci, které jsou dostupné na strankach Atlas skolstvi. *’
Nasledn¢ byl dotaznik distribuovan skrze feditele ¢i zastupce skol vyucujicim danych

pfedmétu.

Dotaznik je slozen ze tif hlavnich ¢asti a jeho vyplnéni respondentim zabralo
pfiblizné pét minut. Prvni ¢ast otazek byla cilena na zakladni informace o respondentech,
jako je pohlavi, v¢k, délka pedagogické praxe, typ Skoly a pfedmét, ktery vyucuji.
Nasledovaly otazky, zda se respondenti setkali pfi pfipravé na vyuku s tématem eutanazie
a zda toto téma v hodinach probirali. Tato ¢ast obsahuje pfevazné dichotomické otazky,
kdy respondent vybiral ze dvou moznych odpoveédi a otazky polynomické, kdy je na vybér
z vice moznosti. Dalsi sekce otazek patfila pouze respondentim, ktefi v prvni casti
odpovedéli, ze téma eutanazie zatazuji do své vyuky. U téchto otazek bylo mozné vyuzit
nabidnuté odpoveédi, zaskrtnou vice odpovedi anebo napsat ¢i doplnit vlastni reakci.
Posledni kratkou sekci otazek naopak vyplnovali ti Gcastnici vyzkumu, ktefi téma
eutanazie do své vyuky naopak nezatrazuji. Dotaznik obsahuje taktéz odpovédi formou

Likertovy $kaly, ktera je vhodna k vyjadfeni a zaznamenan{ postoju ucastnika.

Vyzkumny vzorek je tvofen pedagogy, kteif byli pozadani o ucast na tomto
vizkumu prostiednictvim e-mailové korespondence. Udastnici vizkumu jsou tedy ucitelé
vyucujici spolecenské védy nebo biologii na riznych typech stfednich $kol v Ceské
republice. Respondenti vypliovali dotaznik vytvofeny pfes aplikaci Google Forms a celé
Setfeni probéhlo distanéni formou v online prostfedi. Dotazniky byly vypliovany
anonymné, tudiz ve vysledcich nezvefejnuji data, kterd by umoznila identifikovat

ucastniky vyzkumu.

87 Sttedni $koly v CR. In: Atlas skolstvi [online].
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6.2 Vysledky dotaznikového Setfeni

Do vyzkumného setfeni se zapojilo celkem 168 respondentt, pficemz za zenu
se povazuje 111 ucastniky, ty tvofi tedy 66,1 % dotazovanych. Zbylych 57 ucastnika

tedy 33,9 % predstavuje respondenty, ktefi se povazuji za muze.

Pohlavi

168 odpovedi
® muz
® zena
O jiné

Graf 1: Poblavi respondentsi, Zdroj: vlastni zpracovani

Dals{ otazka se tykala véku respondentt. Vétsina odpovedi je téméf vyrovnana
a vyrazn¢ nepfrevlada zadna vékova skupina s vyjimkou posledni skupiny 66 a vice let,
do které se zafadili pouze dva respondenti duchodového veéku. Shodny pocet odpovedi,
konkrétné 48, ziskaly skupiny ucastnikti ve véku 46-55 let a 56—65 let. Dalsi pocetnou
skupinu s 45 ucastniky pfedstavuje vékova kategorie 36—45 let. Mladsich respondentt

ve véku 25-35 let se do vyzkumu zapojilo 25.

Vék
168 odpovedi
@ 25-35
@ 36-45
® 46-55
@ 56-65
@ 66 let a vice

Graf 2: 17¢k respondentii, Z.droj: Vlastni zpracovani
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V dotazniku jsou zastoupeni respondenti ze viech ¢trnacti kraja Ceské republiky.

Jelikoz byly dotazniky distribuovany do vsech kraji téméf rovnomérné, vyrazné

nepievlada zadny region. Nejvice ucitela, kteff se do vyzkumu zapojili, vyucuje

v Kralovéhradeckém kraji, to je 25 respondenti. Nejméné ucastnikt, konkrétné

5, je z hlavniho mésta Prahy a z Usteckého kraje.

Vyberte, ve kterém regionu ucite
168 odpoveédi

Ustecky kraj

2,9%

Hiavni mésto Praha
2,9%

Olomoucky kraj
35%

Jihomoravsky kraj
4,7%

Plzefisky kraj

4,7% /
Stiedogesky kraj

5,9%
Karlovarsky kraj
5,9%

Zlinsky kraj
71%
Liberecky kraj
71%

Kraj Vysocina
8,8%

Graf 3: Region, Zdroj: vlastn{ zpracovani

Kralovéhradecky kraj

14,7%

Jihotesky kraj

13,5%

Moravskoslezsky kraj

9,4%

Pardubicky kraj

8,8%

Dotaznik byl cilené rozesilan ucitelim spolecenskych véd a biologie. Dalsi otazka

se tedy tykala toho, ktery z pfedméta respondenti vyucuji. Zaklady spolecenskych véd

vyucuje 120 tcastnikti a biologii vyucuje 54 ucastnika, vyplyva z toho tedy, Ze 6 pedagogt

uci oba pfedméty soucasne.

Vyuéuiji:
168 odpovédi

Zaklady spoletenskych véd
(ob&anska vychova, obfanska
nauka)

Biologii

Graf 4: Predmiét, Zdroj: vlastni zpracovani
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Nasledujici otazka byla zaméfena na typ stfedni skoly, na které respondenti
vyucujl. Vyzkumu se ucastnili pfevazné pedagogové ze stfednich odbornych skol
a gymnazii. Tyto skupiny mély piiblizné stejny pocet odpovedi. Z dotazovanych ucitelt
vyucuje 74 na stfedni odborné skole, pficemz 15 z nich soucasné uéi i na stfednim
odborném ucilisti. To je zpusobeno tim, ze tyto typy stfednich kol byvaji casto
integrovany. Dalsich 72 ucastnikt jsou ucitelé z gymnazii. Pouze tfi ucastnici vyucuji

na odborném ucilisti, dva v praktické skole a jeden na konzervatofi.

Typ stiedi 8koly, na které vyuduiji:
168 odpovédi

gymnazium

stfedni odborna
Skola

stfedni odborné
uciliste
konzervator
prakticka skola

odborné ucilisté

jine

Graf 5: Typ stredni skoly, Z.droj: vlastni zpracovani
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Dotaznik zahrnoval i otazku, kterd se tykala délky praxe pedagogickych
pracovnikl. Vysledky této otazky koreluji s otazkou vztahujici se k véku ucastnika. Jelikoz
dotaznik z velké casti vyplnovali ucitelé od 45 let a nejpocetnéjsi skupinu tvofili ucitelé
ve véku od 56 let, vidime i v tomto grafu, ze 51 dotazovanych ma dlouholetou praxi 26 let
a vice v pedagogickém prostfedi. Pouze osm ucastniku je zacinajicimi uciteli s prax{ 0-2
roky a dals$ich osm s pomérné kratkou praxi 3—5 let. Praxi trvajici 6-9 let ma za sebou

15 z dotazovanych. Zbyvajici tii vékové kategorie jsou téméf vyrovnané.

Délka praxe:
168 odpovédi

@ 0-2 et

® 3-5 et
30,4% ® 6-9 et

@® 10-15let
@ 16-20 let
® 21-25let
® 26 let a déle

Graf 6: Délka praxe, Z.droj: vlastni zpracovani
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Po prvni ¢asti otazek cilenych na zakladni informace o respondentech, nasledovala
otazka, zda se ucitelé pfi pfipravé na vyucovaci hodinu setkali s tématem eutanazie.
Tato otazka méla rozdélit ty pedagogy, ktefi se nékdy pfi pfipravé setkali s timto tématem
napiiklad v ucebnici, metodickém materialu nebo nahodn¢ a rozhodli se s timto tématem
nepracovat a nezafadit ho do vyuky, a pedagogy, ktefi eutanazii uc¢i nebo nékdy ucili.

Pfi pfipravé na vyuku se s tématem eutanazie setkalo 114 ucitelt a nesetkalo 54 uciteld.

S tim tedy souvisi i navazujici otazka, zda ucitelé probiraji ve vjuce téma eutanazie,
pficemz 110 vyucujicich nékdy problematiku eutanazie v ramci své vyuky probiralo

a 58 vyucujicich nikoli.

Setlkal/la jste se pri pfipravé na vyucovaci hodinu s tématem eutanazie?
168 odpovedi

® ano
®ne

Graf 7: Setkdni 5 tématem entanazie pri pripravé, Z.droj: vlastni zpracovani

Probiral jste nékdy s zaky v ramci vyuky problematiku eutanazie?
168 odpovedi

® ano
® e

Graf 8: Zarageni tématu entanazie do vjnky, Zdroj: vlastni zpracovani
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Na nasledujicim grafu vidime, ze ¢astéji do vyuky problematiku eutanazie zatazuji
ucitelé zakladu spolecenskych ved, konkrétné 76,7 % z nich. Naopak z dotazovanych

uciteld biologie zafazuje do vyuky téma eutanazie pouze 44,4 %.

Zarazeni tématu eutanazie do vyuky
a N

100

75

50

25

ucitelé zékladu spole¢enskych véd ucitelé biologie

Graf 9: Zarageni tématn entanazie do vynky dle vyucovaného predmeétu, Z.droj: vlastni zpracovani

Dalsi graf ukazuje, ze na zatazeni tématu eutanazie do vyuky nema vliv, zda ucitelé
vyucuji na stfedni odborné skole ¢i gymnaziu. Z dotazovanych uciteld zafazuje
problematiku eutanazie 69,4 % vyucujicich na gymnaziu a 66,2 % ucitelt ze stfednich

odbornych skol.

Zarazeni tématu eutanazie do vyuky
[ |

50

40

30

20

10

gymnazium stfedni odborna skola

Graf 10: Zarazent tématn eutanazie do vynky dle typu stiedni skoly, Z.droj: vlastni zpracovani
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Nasledujici graf zobrazuje zafazovani tématu eutanazie do vyuky s ohledem
na délku pedagogické praxe dotazovanych. Ze zacinajicich pedagogt s praxi 0—2 roky
se toto téma odvazilo do hodiny zatfadit 50 % z nich. Vysledky dalsich tif skupin byly
téméf vyrovnané, z ucitela s praxi 3—5 let zarazuje téma eutanazie 62,5 %, z ucitelu s praxi
6-9 let 60 % a z uciteld s praxi dlouhou 10-15 let 66,7 %, totozné vysledky ma i skupina
s pedagogickou praxi 21-25 let. Z vyucujicich s dlouholetou praxi 26 let a déle zafazuje
problematiku eutanazie 78,4 %. Na zakladé tohoto pifehledu bychom mohli tvrdit,
ze ¢im del$i praxi ucitelé maji, tim je pravdépodobnéjsi, ze do svych hodin zacleni
kontroverzni témata, konkrétné problematiku eutanazie. Toto tvrzeni nam vsak vyvraci

skupina s délkou praxe 16-20 let, jelikoz v této skupiné probira téma eutanazie

v hodinach pouze 42,6 % vyucujicich.

Zarazeni tématu eutanazie do vyuky
[

40

30

20

10

praxe 0-2 praxe 3-5 praxe 6-9 praxe 10-15 praxe 16-20 praxe 21-25 praxe 26 a
déle

Graf 11: Zarazeni tématu entanagie do vyuky dle délky praxe, Z.droj: vlastni zpracovani
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Nasledujici otazka, tykajici se tematického celku, ve kterém ucitelé problematiku
eutanazie do vyuky zafazuji, zustala oteviend, aby ucitelé mohli vpisovat své odpovedi.
V odezvach pedagogu, vyucujicich spolecenské vedy se nejcastéji vyskytovala odpoved
etika (moralka, hodnota zivota, odpovédnost), dale také pravo (trestni pravo, zakladni
lidska prava, Listina zakladnich prav a svobod, pravni systém CR) nebo podle potieby
(diskuze se studenty, aktuality). U¢itelé biologie nejcastéji uvadéli okruh tykajici se biologie

cloveka (ontogeneze, kmenové bunky, zdravi cloveka, civilizacni choroby).

V ramci kterého tematického celku jste problematiku eutanazie zaradil/a?
110 odpovédi

nahodné/pfileZitostné
2,7%

sociologie

7.1%

psychologie etika

9,8% 36,6%

biologie ¢lovéka

17,0%

filozofie .

75% pravo
’ 18,8%

Graf 12: Tematicky celek, Z.droj: vlastni zpracovani

45



Dalsi otazka se tazala na faktory, které ovliviuji, zda ucitelé problematiku

do vyuky zafadi. U této otazky méli respondenti na vybér z moznosti, pficemz mohli

zvolit 1 vice nez jednu z odpovédi nebo mohli vepsat své vlastni myslenky. Nejcastéji

pedagogové oznacili, ze na zafazeni tématu do vyuky ma vliv uéivo v daném roc¢niku

a spolecné s tim také, ze problematiku eutanazie zafazuji vzdy. Mnoho z dotazovanych

také pfipsalo vlastni odpovéd. Velky vliv na to, zda ucitelé zaradi téma eutanazie do vyuky,

pfedstavuje zajem studentt a dotazy na toto téma: ,,studenti si vybiraji témata, kterymi

se budeme zabyvat, entanazii si vyberou v¢dy“ (odpoved 30).

Co ovliviuje, zda téma eutanazie zaradite?

110 odpovédi

klima tfidy
ucivo v daném roéniku

&asové moznosti

ve chvili, kdy je téma
aktualni

kdyZ maji studenti dotazy
ohledné téematu

pokud téma vyplyne z
diskuze

studenti si téma vyberou

pfi rdznych prilezitostech

oc)

zafazuji vzdy

Graf 13: Faktory ovlivitujici zarazent tématn do vyuky, Z.droj: vlastni zpracovani
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Taktéz u nasledujici otazky méli respondenti moznost vepsat své vlastnf odpovédi

a této nabidky vyuzili. Nejcastéjsi metodou, kterou ucitelé pfi vjuce o eutanazii voli

je jednoznacné diskuze, to souvisi i s pfedchozi otazkou, kdy ucitelé zminuji, Ze zafazeni

ol

tématu do hodin vyplyva také z diskuzi se studenty: ,,téma zafazuji podle situace, kdyz
na to pfijde fec* (odpoveéd 85). Témeét shodny pocet odpovédi mély metody vykladu,
prace s textem a rozhovoru. Dale vyucujici uvadéli, Ze téma eutanazie zatazuji ve slohové
vychové, pfi nacviku psani uvah ¢i eseju. Jeden pedagog uvedl, Zze pfi tomto tématu
vyuziva nazorovou Skalu. Néktef{ ucitelé Zakim téma eutanazie pfedstavuji sledovanim
filma, dokumenta: ,,Zdci sledovali dokument o osobdch, kterjch se problematika tyika, resili
Ji & o ni chtéli Zadat” (odpoveéd 102) dale také referatem nebo rozborem knihy: ,,rozbor kniby,
Sfilmu - Neg jsem ¢ poznala a podobné™ (odpoved 68).

Které metody jste k vyuce tématu eutanazie vyuzil/a?
110 odpovéd(

vyklad

prace s textem

rozhovor

brainstorming

inscenacni metody (hrani rolf)
diskuze

Uvaha

exkurze do domaciho hospicu
projektovy den

videoukazky

dokument

rozhbor knihy

rozbor filnu

nazorova skala

referat

prezentace

psani eseje

Graf 14: yukové metody, Zdroj: vlastni zpracovani
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Ucitelé, kteff problematiku eutanazie zafazuji do svych hodin uvedli, Ze nemaji
zadny problém téma zakim zprostfedkovat a pracovat s nim. Pouze ctyfi respondenti
zvolili moznost: spiSe ano. Vice nez polovina dotazovanych odpovédéla, Ze jim rozhodné

necini zadny problém s timto tématem pracovat.

Cini Vam problém toto téma zprostiedkovat a nasledné s nim v hodiné pracovat?
110 odpovédi

® rozhodné ano

® spise ano
spise ne

® rozhodné ne

Graf 15: Problém se zarazgenim tématu, Zdroj: vlastni zpracovani

Nasledujici otazka koreluje s tou predchozi. Jelikoz vétsina dotazovanych nema
problém téma eutanazie v ramci vyuky zpracovat, nesetkali se také s Zadnymi problémy
pii jeho zafazeni, takto odpovedélo 59 respondentt. K pfekazkam, se kterymi se nektefi

ucitelé pii vyuce setkali nejcastéji patfi spor mezi zaky a necekané otazky zaku. Jedna

e, v

vyucujici uvedla, Ze ji ¢ini problém svij vlastni postoj a osobni zkusenost s tématem: ,,S7zr7
mého tatinka. Kladu si otagku, zda bych pro néj euthanasii chtéla nebo ne, nemoznost roglounceni
se s nim, byt s nim pii jebo odehodu (byl hospitalizovany v nemocnici). Obias citim, e nemdnm od tématu
potrebny odstup. Krdtce po odchodu tatinka jsem se v jedné tidé pri tomto tématn rogbretela. Hodiné
to paradoxné pomoblo“ (odpoved 20).

S jakymi uskalimi jste se pfi zafazeni tématu eutanazie do vyuky setkal/a?
110 odpovédi

spor mezi Zaky

$patné reakce rodicu

necitlivé poznamky
Zaku

necekané otazky
Zaku

Zadné
individualni
problémy

24aci si nedokazou
situaci pfedstavit

citlivost zaku
ucitellv postoj k
tématu

Graf 16: Uskali pii zarazent tématn, Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka, ktera se zaméfovala na to, jak Zaci reaguji na téma eutanazie, zustala
oteviena. Chtéla jsem, aby se respondenti mohli rozepsat a uvadét své zkusenosti z vyuky.
Nejcastéji se opakovala odpovéd, ze zaci maji na tuto problematiku rozdilné nazory,
nékteff jsou proti eutanazii a druzi naopak eutanazii schvaluji. S tim souvisi 1 dalsi uvadéna
odpovéd,, ze reakce jsou velmi individualni a vychazi z osobnosti a postoje daného zaka.
Dalsi nejopakovanéjsi reakce byly, Ze Zzaci na téma reaguji pozitivné, téma je velmi zajima
a dokazou nad nim premyslet: ,,reakce jsou prevagné pogitivni, json ridz, e s nimi nékdo diskutuje.
Oni mezi sebou mohon projevit svij ndazor. Nent to jediné etické dilema, které resime, ale védy se rogjede
pékna konstruktivni diskuze” (odpovéd 105). Dohromady pét respondentt uvedlo, Ze zaci
jsou z tématu vydéseni a reaguji rozpacité: ,,v pripadé véricich ikii json reakce odmitave, jinak
veskrze pozitivni® (odpoveéd' 5), ,,70 téma je hodné ajimd, ale je potieba pracovat velmi opatrné

413

a nvaglive, stalo se mi, e par Zakii koukalo dost vydéseneé, nékteri byli dost vykolejeni” (odpoved’ 23).

Jaké jsou reakce Zaku na problematiku eutanazie?
110 odpovédi

rozdilné, pro i proti
zapormneé

velmi individuaini
obavy ze zneuZiti
pozitivni

uvazuji, diskutuji
bez ostychu
vydéseni, vykolejeni
rozpacité reakce
zaleZi na pohlavi

zaleZ( na kolektivu a tfidé

pohlizi komplexné na tema
Z4ci jsou bez nazoru

téma je velmi zajima

Graf 17: Reakce $dkii, Z.droj: Vlastni zpracovani
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U nasledujici otazky méli respondenti rovnéz moznost oznacit vice nez jednu
odpoved. Jako nejcastéjsi davod, pro¢ vyucujici téma eutanazie zafazuji v ramci
své vyuky, uvedli, Zze Zici k tématu dokdZzou zaujmout urcity postoj a vyjadfit jej.
Tuto moznost zvolilo 82 respondentt. Dalsi nejcastéjsi odpovedi bylo také to, ze zaci
se diky tomuto tématu nauci zapojovat se do debaty i s lidmi, ktefi vyznavaji odlisné

nazory a postoje.

Poé povaZujete za vhodné téma eutanazie otevirat v ramei vyuky?
110 odpovedi

Zak dokaze téma pochopit a nasledné
s nim pracovat

Zak dokéZe k tématu zaujmout urcity
postoj a vyjadrit jej

24k se nauti zapojit do dialogu s lidmi,
ktefi vyznavaji odlisné nazory

téma vhodné rozvijf Klicove
kompetence

Skola pfedstavuje bezpegné prostiedi,
kde Zaci mohou oteviené hovofit

téma je vhodné k diskuzi

aktualnost problematiky

eticky dulezité téma

je vhodné probirat spolecenska témata

tina se tyka i jejich Zivotd

Graf 18: Vhodnost zarazent tématn, Z.droj: vlastni zpracovani
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Prestoze dotazovani ucitelé zafazuji problematiku eutanazie do svych hodin
a ackoli vétsina uvedla, Ze jim necini zadny problém téma zprostfedkovat a nasledné s nim
ve vyuce pracovat, vice nez polovina z nich by ocenila studijni a metodickou oporu,

jak s tématem v hodinach pracovat.

QOcenil/a byste pro sebe studijni a metodickou oporu, jak s tématem vhodné ve vyuce pracovat?
110 odpovedi

® rozhodné ano
® spide ano

O spise ne

® rozhodné ne

=

40,9%

Graf 19: Metodickd opora pro uncitele, kter? entanagii zarazuyi, Z.droj: vlastni zpracovani
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Posledni sekce otazek byla urc¢ena pouze pro ty respondenty, ktefi v prvni ¢asti
vyplnili, Ze problematiku eutanazie nezafazuji do vyuky. Hlavni otazka si kladla
za cil zjistit, jaky je dtivod toho, pro¢ se ucitelé tomuto tématu nevénuji. Pedagogové méli
moznost zvolit vice moznosti z danych odpovédi nebo vepsat odpovédi vlastni.
Nejcastejsimi piicinami, pro¢ ucitelé eutanazii neprobiraji je, Ze se jim problematiku nedaff

zafadit z tematického hlediska, a ze nemaji metodickou a studijni oporu.

Z jakého dlivodu se tématu eutanazie ve vyuce nevénujete?
58 odpoved!

nepfijde mi dulezité

nedafi se mi problematiku zafadit
Z tematického hlediska

nemam metodickou a studijni
oparu

Casové tuto tematiku nezviadam
prabrat

setkal/a jsem se s nezajmem Zak(
nemam dostatek pedagegickych
zkusenostl, abych probiral/a takto
kontroverzni téma

nenapadlo mé to

nemame v SVP

latka mé teprve Ceka

téma obsaZeno v jiném pfedmétu

Graf 20: Diivody pro nezarazent tématn, Zdroj: vlastai zpracovani
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Nadpoloviéni vétsina z ucitela, ktef{ eutanazii do své vyuky nezafazuji
odpovedéla, ze pokud by pro sebe méli vhodné metodické materidly a studijni oporu,
zvazili by zafazeni tohoto tématu do vyuky. V pifpadé¢ vlastnéni metodickych materialt
k tématu by do vyuky problematiku eutanazii rozhodné nezafadil pouze jeden pedagog,

ten v pfedchozi odpovédi uvedl, ze téma neprobira, jelikoz mu nepiijde dualezité.

Pokud bych mél/a pro sebe vhodnou studijni oporu a metodické materialy, jak s tématem
ve vyuce pracovat, zkusil/a bych problematiku eutanazie zaradit.

58 odpovedi
rozhodné ne
1.7% rozhodné ano
20,7%
spise ne
29.3%
spise ano
48,3%

Graf 21: 1Vliv metodické opory na vdsent aragent tématn, Z.droj: vlastni zpracovani
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6.3 Shrnuti dotaznikového Setfeni

Do dotaznikového Setfeni se zapojilo celkem 168 respondentu, kteff aktualné
pracuji ve skolstvi a vyucuji na stfednich skolach. Vice nez ctvrtinu zacastnénych tvofi
muzi, nadpolovi¢ni vétsina vyucujicich je Zenského pohlavi. Nejvice vyucujicich, ktefi
se do vyzkumu zapojili spadali do vékovych kategorii 46-55 let a 56—65 let. Tomu
odpovidala i délka praxe respondentt, kdy nejvice uciteld ma dlouholetou praxi 26 let
adéle. Ve vyzkumném Setfeni jsou zastoupeni pedagogové ze viech kraji v Ceské
republice. Vice nez polovina respondentd jsou ucitelé zakladu spolecenskych veéd
(obcanské nauky, obcanské vychovy) a zbytek jsou ucitelé biologie. Vétsina tcastnika
vyucuje na stfednich odbornych skolach a gymnaziich, tento pocet se témétf shodoval.
Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda ucitelé spolecenskych véd a biologie na stfednich skolach
a gymnaziich zafazuji do své vyuky téma eutanazie. Z dotaznikového Setfeni vyplynulo
ze problematiku eutanazie do své vyuky zafazuje vice nez polovina vyucujicich (66,5 %),
pficemz vice toto téma do hodin zafazuji ucitelé spolecenskych véd (76,6 %) nez ucitelé

biologie (44,4 %).

Dalsi vyzkumna otazka se tykala dtvodu, které ucitele vedou k otevirani tématu
eutanazie ve svych hodinach. Téméf polovina ucitela (52), ktefi eutanazii do vyuky
zatazuji odpovedéla, ze to, zda téma do hodin zacleni, ovliviiuje ucivo v konkrétnim
ro¢niku. Cast vyucujicich (42) uvedla, 7e problematiku eutanazie ve svjch hodinach
oteviraji vzdy. Z vyzkumu také vyplynulo, ze téma je pro zaky zajimavé, sami si vybiraji,
ze se jim chtéji zabyvat a casto vyplyne z diskuzi o aktudlnich problémech doby.
Nadpoloviéni vétsina vyucujicich (86) a (75) uvedla, ze duvodem, proc¢ je vhodné
problematiku eutanazie zafadit do vyuky je, Ze Zaci k tématu dokazou zaujmout urcity
postoj a vyjadfit jej, spolecné s tim také to, ze se Zaci nauci zapojit do dialogu i s témi,
ktef{ vyznavaji odlisné nazory a postoje.

Jednim z cilt dotaznikové Setfeni bylo také zjistit, z jakych duvodu ucitelé do své
vyuky problematiku eutanazie nezafazuji. Nejcast¢jsim duvodem bylo, ze se vyucujicim
toto téma nedafi zafadit z tematického hlediska, dale také to, ze vyucujici nemaji
metodickou a studijni oporu. S tim souvisela i posledni otazka, ktera si kladla za cil zjistit,
zda by pedagogové zvazili zafazeni problematiky eutanazie do své vyuky, pokud by meéli
vhodnou studijni oporu a metodické materialy. Nadpolovicni vétsina z ucitela, ktefi
doposud téma eutanazie nezatazuji (40) uvedla, Ze by zvazila zaclenéni tohoto tématu

do vyuky v piipadé dostupnosti studijni opory a metodickych materialu.
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7 Téma eutanazie ve vyuce

Posledni kapitola je vénovana moznému zafazeni tématu eutanazie do vyuky.
Nejdfive je zminéna disertacni prace, ktera se zabyvala zkusenostmi ucitelt s tématem
smrti ve vyuce obecné. Dale je pfedstavena pfiprava na vyucovaci hodinu zaméfena
na problematiku eutanazie, kterou pfipravili pedagogové. Poté je kratce pfedstaven
projektovy den, Den D, vénovany tématu eutanazie. Ten vytvortily studentky Slezského
gymnazia v Opavé. Na zavér uvadim dvé vlastni pfipravy na vyucovaci hodinu
se zaclenénim eutanazie. Pfi vybéru metod prace a aktivit na tyto hodiny jsem
se inspirovala pfedevsim publikaci Konec skolni nudy: didaktické metody pro 21. stoleti, kterou
napsala Dagmar Sieglova. Tato kniha obsahuje obrovské mnozstvi interaktivnich technik
a na né navazujicich metod, diky kterym ucitelé mohou aktivné zapojit své zaky

do| vyucovaciho procesu.

Veronika Plachd se ve své disertacni praci zabyvala zkusenostmi ucitelt s tématem
smrti ve Skole. Data byla ziskana pomoci polostrukturovanych rozhovort s jedenacti
pedagogy, pficemz vétsina z nich vyucovala na prvnim stupni zakladni skoly. Cilem

vyzkumu bylo zmapovani zkusenosti uciteld s tématem smrti ve Skole.

Jednou z hlavnich otazek vyzkumu bylo, jak ucitelé vnimaji otevirani témat
spojenych se smrti, umiranim a truchlenim ve skole. Autorka uvedla, Ze nékteff ucitelé
s tématem smrti ve vyuce pracuji zamérné a zamérné se tématu vénuji, jedna panf ucitelka
uvedla, ze takové téma je pro ni samoziejmé a nepiijde ji vyjimecné. Jini tézko vzpominayji,
zda se s tématem smrti ve vyuce vibec kdy setkali, téma pro né neni zasadni, cilen¢
se mu nevénuji nebo se tématu vénuji pouze, pokud samo vyvstane z hodiny a otazek
zaka. Vétsina uditelt, ktefi vénuji zamérnou pozornost tématu smrti, prosla néjakym
kurzem, ktery jim poskytl pro toto téma didaktickou oporu, napfiklad kurz Kritického
mysleni. Néktefi ucitelé détem zprostfedkuji téma smrti za pomoci cetby. Dalsimi
zpusoby, jak s détmi takové téma oteviit jsou diskuze a rozhovor, dile také volné psani,
dopis hrdinovi ¢ podvojny denik. Vyucujici cerpaji tipy na metody prace prave

z absolvovanych kurz.*

88 PLACHA, Veronika. Zkusenost: uéitelii s tématem smrii ve Skeole. Ceské Bud¢jovice, 2018. Dizertacn{ prace.
s. 111-124
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Autorka prace vytvofila skalu nazort ucitelt na otevirani témat, tykajicich se smrti,

podle parafrazi z rozhovoru:

., Otevirani témat, tikajicich se smrti, je: dsadni, samo3rejmé, moiné nabidnout (nechat na
détech, jak se mu budon vénovat), vhodné (pokud se objevi), nexbytné nutné (kdy% jsou Fdci zasazgeni

7 , . , ’ [ 9
konkrétnim fimrtim), naroiné.

Clanek vytvofeny pro Narodni ustav pro vzdélavani, zabyvajici se kontroverznimi
tématy, doplnila Iva Petifkova o tfi vyukové lekce. Jedna zlekci se zaméfila prave
na problematiku eutanazie, kdy se tato lekce predevsim soustfedila na moznost raznych

pohledt na téma eutanazie.

Vyukovy cil: ,, Zdci porozumi rozdiliim mezi jednotlivymi typy entanazie a poxnaji 3dkladni fakta
0 prislusné gakonné iipravé u nds i jinde ve svété. Nové nabyté védomosti si ovér? odpovédmi na nékolik
Jednoduchych kritkych otizek. Zdci diskutuji o pribézich dvon skutecnych pacientek, 3 nich¥ jedna
se rozhodla sviyj Fivot dobrovolné nkonlit a drubd po nedispésnych pokusech o sebevragdu bojuje proti
eutanazit. S pomoci téchto pribéhii formuluyi argumenty pro a proti uzgdkonéni eutanagie a tyto argumenty
konfrontuji s viastnini ndzory. Zdci si mvédomuji sloitost a nejednoznainost tohoto tématn a shleddvaji,

e i oni sami mohou gastdvat soucasné protichiidné postoje.

Uvod: Na zacatku hodiny se zaci seznami se tfemi kratkymi piibéhy, ze kterych odvodi
téma hodiny — eutanazie. Zaci maji za ukol zaujmout urcity postoj k eutanazii,
zda s ni souhlasi nebo ne. S tim souvisi aktivita nazorové piimky, kdy se Zaci postavi

na pomyslnou skalu mezi stanovisté ,,ano* a ,,ne®.

Expozice: Nasledné Zaci pracuji ve dvojici, dostanou nakopirované dvé verze ptibehu.
Piibéh clovéka, ktery eutanazii odmita a piibéh clovéka, ktery s eutanazii souhlasi.
Po precteni piibé¢hti maji Zaci za ukol sepsat pét duvodu k legalizaci eutanazie a pét
duvodu proti. Vyucujici poté vypise na tabuli pfehled riznych argumentu, které zaci
predstavi.

Fixace: V této fazi vyucovaci hodiny vyucujici vysvétli zakam pojem eutanazie. Zaci
dostanou predpiipraveny text s fakty a na konci textu odpovi na otazky, které provéri

jejich nové nabyté znalosti.

8 PLACHA, Veronika. Z&usenosti ucitelsi s tématem smrti ve skole. Ceské Budéjovice, 2018. Dizertaéni préce.
s. 114

9% PETRIKOVA, Iva, Jaroslav PETRIK, Iva DOBIASOVA. Kontroverzni témata ve vjuce: Eutanazie.
Metodicky portal R17P.CZ [online].
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Zavér: Na konci hodiny vyucujici pfedstavi zakim vybrané argumenty pro a proti
eutanazii a vyzve zaky, aby si ke kazdému argumenty napsali, zda s nim souhlasi ¢i nikoli.
Je pravdépodobné, ze zaci budou souhlasit s nékterymi argumenty pro eutanazii i proti
eutanazii. Diky tomu si uvédomi, e posouzeni eutanazie neni snadné. Zaci si znovu
zopakuji aktivitu nazorové piimky, tentokrit se vsak budou stavét mezi souhlase

s asistovanou sebevrazdou, aktivni eutanazii, pasivni eutanazif, nesouhlas s eutanazii.”

V ramci vyzkumu, kdy jsem se obratila na stfedni Skoly a gymnazia s prosbou
o vyplnéni dotaznikového Setfeni, se mi ozvali ze Slezského gymnazia s tim, Ze v letoSnim
roce 2021 pfipravili on-line projektovy Den D snazvem Etika a etiketa. Béhem
projektového dne si zaci mohli on-line prochazet rtizna stanovisté a plnit aktivity ohledné
zajilmavych témat, které pfichystali studenti Spolecenskovédniho seminafe. Témata
se zaméfila napiiklad na kulturni stereotypy, sexualitu a LGBTQ+, vztah s postizenym

a dalsi.

Jednim z témat, které pfipravily Alzbéta Batkova, Hana Vaculova, Zuzana
Markusova, Vendula Stanjurova a Julie Kropacova, byla prave 1ékarska etika a eutanazie.
Pii pfipravé tohoto stanovist¢ se seminaristé spojili se $vycarskou organizaci Dignitas,

kterd umoznuje asistovanou sebevrazdu.

Uvod: Na zagatku byli 7aci vyzvani k tomu, aby se vyjadfili, zda se nékdy setkali s pojmem

eutanazie a zda vi, co pojem znamena.

Expozice: Dale se Zaci seznamili se zakladnimi pojmy: aktivni x pasivni eutanazie, détska
eutanazie a rozdilem mezi eutanazii a asistovanou sebevrazdou. Dale zaci pracovali
s mapou Evropy. Jejich ukolem bylo zaznamenat, o kterych zemich si mysli, Ze je v nich
legalni eutanazie a asistovana sebevrazda. Nasledné se zaci dozvédéli spravné odpoveédi

a také zajimavosti ohledné legalizace eutanazie v raznych zemich.
Fixace: Nasledné se zaci pomoci videa seznamili s instituci Dignitas.

Zavér: Na konci byl vénovén prostor piipadnym dotaziim.”

91 PETRIKOVA, Tva, Jaroslav PETRIK, Iva DOBIASOVA. Kontroverzni témata ve vjuce: Eutanazie.
In: Metodicky portal R17P.CZ |online].
2 BATKOVA Alzbéta, Hana VACULOVA. Eutanazie. Den D 2021. In: Skgské gymndzinm Opava [online).

57



Na konec této kapitoly pfikladam navrhy na pifipravy dvou vyucovacich hodin
se zakomponovanim problematiky eutanazie. Vyuka je naplanovana podle tfifazového
modelu uéeni E-U-R. Hlavnim tématem prvni hodiny je samotna problematika eutanazie,
tato vyucovaci hodina se opira o teoretickou ¢ast mé diplomové prace. Ve druhé pfiprave
na vyucovaci hodinu je téma eutanazie zminéno pouze okrajove, vybrano jako prostfedek
k nacviku situacni hry. Jedna skupina zaka predstavi poslance pfipravujici zakon
o legalizaci eutanazie, a druha skupina naopak pfedstavi poslance, ktefi s navrhem

nesouhlasi.
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Ptiprava na hodinu

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor: Spolecenskovédni vzdélavani, Obcansky a spolecenskovédni zaklad
Vzdélavaci obsah: Clovék jako jedinec, Clovek ve spole¢nosti

Téma: Eutanazie

Cil: Zak je schopen diskutovat o vefejnych zaleZitostech, dokaze zaujmout vlastni
stanovisko a obhajit svij nazor. 74k se zapoji do diskuze, nalezne vhodné argumenty,

které podporuji jeho presvédceni, zaroven respektuje nazory druhé strany.

Vyukové metody: metody aktivizacni — brainstorming, interaktivni technika
— skladankové uceni, metody kognitivni — ¢tenf a analyza, metody komunikacni — diskuzni

pavucina
Organizacni forma: hromadné vyucovani, skupinova vyuka
Didaktické prostredky: tabule/interaktivni tabule, sesit, u¢ebni texty

Evokace: Na zacatku hodiny vyucujici napiSe na tabuli slovo: eutanazie. Vyzve zaky,
aby postupné chodili a psali k tomuto své napady a myslenky. Vyucujici tedy shrne

nebo dopln{ dalezité body. Zaci se timto seznami s hlavnim tématem vyucovaci hodiny.

Uvédomeéni: V této fazi hodiny jsou Zaci rozdéleni do dvojic, kazdy z nich dostane jiny
text. Zaci maji za ukol si tento materidl nejdffve prostudovat samostatné, udélat
si napiiklad osnovu ¢i vypsat hlavni myslenky, tak aby byli schopni tyto informace pfedat
svému spoluzakovi. Poté si tedy dvojice sdéli obsah svého textu, aniz by ho ukazovali.
Nyni muze aktivita skoncit nebo muze vyucujici vyzvat zaky, aby se vsichni rozdélily
na dv¢ skupiny podle toho, ktery text cetli. Vzniknou tak skupiny expertt na jednotlivé
texty. Diky dané aktivit¢ se Zzaci podrobnéji seznami s pojmy, které souvisi s tématem

hodiny, zaroven posili schopnost porozuméni a komunikacni dovednosti.

59



Slovo ,,eutanazie® pochazi
z feckého eb0avaoia (euthanasia), to
v pfekladu znamena ,,dobra smrt®. Dalsi
vyznam tohoto feckého slova muze byt
napftiklad snadna smrt, St’astna smrt,
nenasilna smrt ¢i bezbolestna smrt.
Pavodni vyznam vsak nenf orientovan
pouze na popis jednani lékafe vici
pacientovi, ale obecné tento pojem
znamenal usmrtit osobu, ¢1 ji nechat
zemiit, pficemz toto jednani bylo konano
s dobrym umyslem, se starosti o zajmy
dané osoby.

V soucasné dob¢ se obvykle
rozlisuji tyto druhy eutanazie: vyzadana,
nevyzadana ¢i nedobrovolna eutanazie.
Dale kromé tohoto déleni je znamé
rozliseni mezi eutanazii aktivni a pasivni a
asistovanou sebevrazdou.

Vy%ddand eutanazie je takova, ke
které dochazi na zakladé vlastn{ zadosti
pacienta.

Nevygddand eutanazie se vztahuje na
pacienty, kteff nejsou schopni vyjadfit
svou prosbu, jedna se zejména o
novorozence, pacienty v komatu ¢i
vegetativnim perzistentnim stavu,
pacienty v pokrocilém stadiu chorob a
dalsi.

Jako nedobrovolnd eutanazie se
oznacuje ptipad, kdy lékaf usmrtf ¢i
ponecha zemfit pacienta bez predchozi
konzultace s pacientem, nebo dokonce
proti pacientové touze zit. Tuto formu
eutanazie néktefi autofi oznacuji jako
vrazdu, jelikoz je vykonana proti vuli
daného pacienta.

O vyzadané ¢i dobrovolné
eutanazii tedy hovofime v tom piipade,
kdy o smrt zada osoba sama pro sebe.
Oproti tomu, nevyzadana eutanazie
znamena, ze o ni dand osoba nepozadala,
jelikoz je mentalné nezpusobila nebo
nedospéla, anebo také kdyz je osoba
zpusobila, ale nebyla na otazku ohledné
smrti tizana. Nedobrovolna eutanazie je
takova, ktera je vykonana navzdory
zadosti, aby nebyla provedena.

Text A

Slovo ,,eutanazie pochazi
z feckého evbovaoio (euthanasia), to
v prekladu znamena ,,dobra smrt“. Dalsi
vyznam tohoto feckého slova muze byt
napiiklad snadna smrt, $t’astna smrt,
nenasilna smrt ¢i bezbolestna smrt.
Pavodni vyznam vs$ak neni orientovan
pouze na popis jednani lékate vuci
pacientovi, ale obecné tento pojem
znamenal usmrtit osobu, ¢i ji nechat
zemiit, pficemz toto jednani bylo konano
s dobrym umyslem, se starosti o zajmy
dané osoby.

V soucasné dobé se obvykle
rozliSuji tyto druhy eutanazie: vyzadana,
nevyzadana ¢i nedobrovolna eutanazie.
Dale kromé tohoto déleni je znamé
rozliSeni mezi eutanazif aktivni a pasivni a
asistovanou sebevrazdou.

O aktivni eutanazii mizeme
hovofit v tom piipadé, kdy lékaf usmrti
pacienta, napfiklad injekei do zily. Aktivné
se tedy podili na smrti pacienta

Pasivni eutanazie spociva v tom,
ze lékat ponecha pacienta zemfit tim
zpusobem, ze nezahaji nebo ukonci 1écbu,
ktera zbytecné prodluzuje pacientav zivot.

Nasledneé muzeme také popsat
rozdil mezi jiz zminovanou aktivni
eutanazif a takzvanou lékafsky
asistovanou sebevrazdou. V pfipadé
aktivni eutanazie vyzadané (nebo
nevyzadané) pacientem, lékat provede
dany ukon sam a usmrti pacienta, naproti
tomu u lékafsky asistované sebevrazdy
Iékat poskytne pacientovi potfebné
prostiedky a pacient usmrtf sim sebe.
Poskytnuté prostiedky k zabiti si aplikuje

sam.

Text B
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Reflexe: V této fizi vyu¢ovaci hodiny budou Zci pracovat s analjzou pro a proti. Zaci
obdrzi vybrané argumenty pro a proti eutanazii, jejich ikolem je argumenty zaznamenat
do T-grafu. T-graf bude rozdélen na dva sloupce: pro a proti, na kazdém fadku budou
protikladné thly pohledu na danou problematiku. Dale Zzaci do T-grafu doplni i vlastni
napady. Dana aktivita zakiim pfedstavi problematiku z riznych perspektiv. Na zakladé¢
protichidnych argumentt muze zak zaujmout vlastni postoj k problematice a zaroven
se muze pfipravit na nazory druhé strany. Na zavér mohou zaci debatovat v ramci
diskuzni pavuciny. Ucitel zaky rozdéli na dvé skupiny, ty mohou byt utvofeny i bez ohledu
na nazor jednotlivcu. Skupiny si urci pracovni misto a pfipravi si své argumenty, které
budou prezentovat protistran¢. Nasledné probiha debata. Je dilezité, aby se jednotlivé
strany stfidaly a aby dostali slovo vsichni ¢lenové skupiny. Nakonec mluvé{ skupiny shrne
dulezita stanoviska. Po diskuzi se zaci mohou pfemistit na opacnou stranu, pokud zménili

nazot, nebo zustanou na svém stanovisti.

Pravo na zivot je jednim ze zakladnich lidskych prav, toto pravo je nezcizitelné, nelze
nikomu vzit, nelze se ho vzdat.

Nékterych prav se vzdat muzu, napifklad pokud se necham pfes kamery sledovat
jinymi lidmi, vzdal jsem se svého prava na soukromi, tudiz se mazu vzdat i prava na
Zivot.

Svobodné rozhodnuti pacienta v poslednim stadiu zivota nemus{ byt svobodné.

Kazdy ¢lovek se muze svobodné rozhodnout, z prava na zivot nevypliva povinnost
zit za kazdou cenu.

Védomi dostupnosti eutanazie lidem pfinasi atéchu v aktudlné prozivaném Zivote,
ale i do budoucna.

Posvatnost lidského Zivota spociva v tom, ze by hodnota Zivota méla byt
ochranovana ve vSech jeho stadiich, je tedy nepfipustné ukoncit lidsky zivot.

Eutanazie pfedstavuje zlo¢in proti lidskému zivotu, zivot jsme nedali, nemame pravo
ho brat.

Clovek by mél mit moznost sam rozhodnout kdy a jak zemfe.
Paliativni péce* nezbavi pacienta veskerého utrpeni.

Paliativni péce efektivné fesi utrpeni v zavérecné fazi zivota, véas zahajena paliativni
péce dokonce dokaze prodlouzit délku Zivota.

*Paliativni péce byva poskytovana pacientim, ktefi trpi nevylécitelnou chorobou. Paliativn{ 1écba

obsahuje prevenci a mirnéni bolesti napifklad podavanim analgetik pacientovi.
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Ptiprava na hodinu

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor: Spolecenskovédni vzdélavani, Obcansky a spolecenskovédni zaklad
Vzdélavaci obsah: Obcan ve staté

Téma: Clovék jako obéan — Statni organy CR, Tvorba a schvalovani zdkont

Cil: Zak dokaze objasnit, proc¢ je statni moc v Ceské republice rozdélena na tfi nezavislé
slozky, rozliSuje a porovnava funkce a tkoly organd statni moci CR. Zak vytvoii
myslenkovou mapu na zaklad¢ prectené¢ho textu. Zak dokaze spolupracovat s ostatnimi

spoluzaky, argumentovat ohledné zadané¢ho tématu a své argumenty obhajit.

Vyukové metody: metody aktivizacni — brainstorming, metody kognitivni

— myslenkova mapa, metody komunika¢ni — situa¢ni hra
Organizacni forma: hromadné vyucovani, skupinova vyuka
Didaktické prostredky: papity s pojmy, tabule/interaktivni tabule, sesit, ucebni text

Evokace: Brainstorming v pohybu — 4 rohy. V ucebné jsou na lavicich rozmistény velké
papiry s pojmy: poslanecka snémovna, senat, vlada, prezident. Zaci postupné obchazi tato
stanovisté a zapisuji znalosti a myslenky, které se jim vazou s témito pojmy. Diky tomu
si zaci zopakuji a utffbi védomosti, které uz k tématu znaji z pfedchozich hodin. Vyucujici
nasledné tato stanovisté¢ projde a na tabuli napiSe dulezité body. Napf.: poslanecka

snémovna — 200 poslanct, zakonodarna moc, pfijima navrhy zdkonu atd.

Uvédoméni: Zaci se seznami s tim, jak probiha legislativni proces a pfijimani béZnych
zakonu. Dostanou text a na zdklad¢ pfecteného vytvoii myslenkovou mapu/graf
legislativntho procesu. Diky tomu si graficky uspofadaji informace ziskané z textu. Tuto
aktivitu mohou zaci provadét ve dvojicich, samostatné ¢i spolecné, pficemz by napiiklad

vyucujici zaznamenala myslenkovou mapu na tabuli.
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Legislativni proces

Pravo predkladat navrhy zdkont, takzvané zikonodérnou iniciativu, ma dle Ustavy poslanec,
skupina poslanci, Senat jako celek, vlada ¢i zastupitelstvo kraje.

Legislativni proces tedy zacina podanim navrhu zdkona. Tento navrh dostane predseda
Poslanecké snémovny, ten navrh rozesle ostatnim poslancim, aby se mohli pfipravit na jeho
projednavani. Pokud navrh zakona nepodala vlada, posila pfedseda snémovny navrh vlad¢, aby do
30 dnu vyjadfila svij nazor.

Nasleduje projednavani zakona v Poslanecké snémovné, a to zpravidla ve tfech ctenich.
Organizacni vybor navrhuje zpravodaje pro prvni ¢teni a navrhuje, kterému vyboru ma Snémovna
navrh zakona pfikazat v prvém cteni.

P17 pronim cteni projedndvani navrbun v plénn Snémovny vystoupi navrhovatel dikona a pravodaj. Po
obecné rozpravé, kterd neni casové omezena, miige Snémovna ndvrh amitnont, vritit & dopracovani nebo prikazat
nékterému 3 vybori k dalsimu projednant.

Vybor projedndvi ndavrh zdkona obvykle ve lhité 60 dnii. 1/ étsinn ndvrbii zakoni piikazuje Snémovna

Jedinémn vyboru podle véeného zaméreni navrbu. 1V ybor projedndva navrh dkona nejprve v obecné rogpravé; poté v
rozpravé podrobné, ve které mobou poslanci vndset pozmeénovact navrhy. Na avér vibor prijima usnesent, ve kterém
Snémovné doporuli navrh schvalit, zamitnont nebo vritit k dopracovini. Alesport pétina enii vyborn mige predlogit
oponentni pravi.

Ve drubém (teni na schiizi Poslanecké snémovny ndvrh zdkona opét uvede navrhovatel, poté vystoupi
gpravodaj vyborn. Po obecné rozpravé ndsleduje podrobnd rozprava, v nig kdokoliv 3 postanci miige predlogit
pozmériovact navrhy. Poslanci mohou predlogit i navrh na zamitnuti navrhu akona, o kterém se hlasuje ag ve tretim
(teni nebo ndvrh na vrdceni navrbu akona vyborn k novému projedndnt. Pokud neni Zdkon na 3avér drubého (teni
vrdcen vyborn k novému projedndnt, postupuje do tietiho itent.

T¥eti itent Ize 2ahdjit nejdiive po uplynuti 72 hodin po doruceni pozmeériovacich navrhi postanciim. Lbiita
miige byt na ndavrh navrbovatele a se soublasem Snémovny krdcena, a to minimdlné na 48 hodin. 1 rogpravé Ize
navrhovat ug _jen opravy legislativné technickych a jinych chyb nebo opakovdni drubého (teni. Zpravodaj spolu s
navrhovatelem vyjadii své stanovisko k navrhu (kladné, zdiporné, neutrdlni). Nejprve se blasuje o jednotlivych
pozméiiovacich ndvrgich, pripadné jinyjch ndvrgich, nakonec o navrbu dkona jako celfen. Pokud neni soublas
vysloven, navrh gdkona nebyl prijat a legislativni proces je ukoncen neiispésné. Je-li soublas vysloven, projedndvini ve
Snémovné v této fazi konli a navrh akona, s nims vylovila Snémovna soublas, je bez bytecného odkladu postoupen
Sendtu.

Senat ma povinnost se k navrhu zakona vyjadfit do 30 dna, muze navrh schvalit, zamitnout
¢i vratit Poslanecké snémovneé s navrhy na zmeény. Poslanecka snémovna tedy musi znovu hlasovat.
Pokud Senat zakon schvali nebo se k nému do 30 dnt nevyjadfi, je zakon postoupen prezidentovi
k podpisu.

Prezident muze vyuzit své pravo veta, to znamena, ze zakon muze vratit poslancum.
V tomto piipad¢ by Snémovna musela opét hlasovat o vraceném navrhu zakona. Pokud prezident
zakon podepise, postoupi jej zpét predsedovi Poslanecké snémovny. Jakmile pfedseda vlady zakon
podepise, je zakon predan k uveiejnéni ve Sbirce zikonu a stava se platnym. Uéinnym je od data
uvedenc¢ho v zakoné.

Ke schvaleni zakona je v obou komorach nutné ziskat nadpolovi¢ni vétsinu hlasa vsech
pfitomnych. Pokud zidkon neschvali Senat ¢i prezident a Snémovna o vraceném zakonu hlasuje
znovu, muze zamitnut{ pfehlasovat tim, ze se zakonem vyslovi souhlas nadpolovi¢ni vétsina vSech
poslanci. Pro schvaleni ustavnich a mezinarodnich zakonl je potfeba ziskat 3/5 hlast vsech
poslanct a 3/5 hlasa pfitomnych senatort.

Text 1, Zdroj: Legislationd proces projednivini zikonii. In: POSLANECKA SNEMOVNA CESKE REPUBLIKY [online].
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Bézné zakony

dv;‘yjde ve Sbirce zakoni
- ®
cpodepe | -+ |podepie +

nepodepiSe a

PSP schvili vriti ve Ihité 15 dni PSP
pmeachvil vétsina viech poslancit Prezident vétSina vicch poslanca  [Peschvall
(hlasovéni o pvodnim navrhu snémovny)
schvili, |vyjadFi villi se nezabyvat
neschyili neprojedni do 30 dnit
PSP Senat
vétsina pfitomnych Zm. vétSina pfitomnych sendtori
poslancii nivrhy (1. teni)
(hlasovini o znéni vriceném | do 30 dnd
Senitem)
schvili
- zamitne nebo
navrhuje Poslanecka snémovna neschvili nebo
vétSina pfitomnych poslancii
(3. tteni) neprojedni

do 30 dnii se k nivrhu vyjadiuje navrhuji

[ [ I ]

Vlada | Poslanec l 1 Skupina poslanct | ' Senat I I Krajska zastupitelstva

Obrazek 1, Zdrgj: Prijimani zakonu, Graf: Schéma legislativatho procesu. POSLANECKA SNEMOVNA CESKE REPUBLIKY

[online].
Reflexe: Na zavér vyucujici zakim kratce pfedstavi pojem eutanazie, zepta se, zda zaci
o eutanazii nékdy slyseli a sdéli jim, Ze v Ceské republice byl jiz. tiikrat zamitnut navrh
na legalizaci eutanazie. (Tato hodina pfedpoklada, ze zaci o tématu maji né¢jaké poveédomi,
ze o ném s vyucujici napiiklad dfive diskutovali.) Vyzve zaky, aby hlasovali o pfijeti navrhu
zakona o legalizaci eutanazie, zda by souhlasili ¢i nikoli. Nasledn¢ jsou Zaci jsou rozdéleni
na dv¢ skupiny. Jedna skupina pfedstavuje poslance, kteff prosazuji navrh zakona o
legalizaci eutanazie, co by takovy navrh mél obsahovat, pro¢ by eutanazie méla byt
v Ceské republice povolena? Druha skupina se ocitne v roli poslanct, kteff s navrhem o
legalizaci eutanazie nesouhlasi a tento navrh nepodpoifi. Vymysli tedy argumenty, pro¢ by
eutanazie neméla byt povolena. Zastupci skupin pfedstavi ti{d¢ své argumenty. Na konci

hodiny zaci opét hlasuji ohledné legalizace eutanazie.

64



Z.avér

Cilem diplomové prace bylo zjistit, zda vyucujici spolec¢enskych véd, popiipadé
biologie na stfednich skolach a gymnaziich zafazuji do vyuky problematiku eutanazie.
Teoreticka ¢ast prace vychazi ze studia primarni a sekundarni literatury, pficemz zamérem
nebylo obhajit konkrétni stanovisko k problematice eutanazie, ale pfedstavit fadu
problému, které toto téma zahrnuje. Pokud uvazujeme o eutanazii, je dulezité zohlednit
vsechny jeji slozky, jelikoz obsahuje mnoho slozitych aspekti filozofickych, moralnich,
nabozenskych lékafskych ¢i pravnich. Prestoze kapitola o kontroverznich tématech
obecné upozornuje na nékolik nelehkych tkold, se kterymi se ucitel zaclenujici tato témata

do své vyuky musi vyporadat, je vhodné tato témata otevirat prave ve skolnim prostiedi.

Prakticka ¢ast diplomové prace se opira o vyzkum, ktery byl proveden
kvantitativni metodou, konkrétné¢ formou dotaznikového Setfeni. I kdyz si myslim,
ze téma eutanazie patfi do spolecenskovédniho vzdélavani na stfednich skolach,
pfedpokladala jsem, ze vétsina ucitelt se této problematice vyhyba. Za hlavni divod
pro nezafazeni tématu eutanazie do vyuky jsem povazovala to, ze pedagogové nemaji
metodickou oporu k takto slozité latce, nebo ze jim téma nepfijde zasadni. Dotaznikové
Setfeni naopak prokazalo to, ze vétsina ucitelt spolecenskych véd tuto problematiku
s zaky otevird, méné pak o eutanazii ve vyucovani mluvi ucitelé biologie. Nejvetsi vliv
na to, zda ucitelé do hodin eutanazii zafadi, ma ucivo v daném rocniku, klima tfidy
a ¢asové moznosti. Pedagogové uvadéli, ze toto kontroverzni téma zaky bavi, zajima
je a sami si vybiraji, Ze se jim chtéji zabyvat. Nejpouzivanéjsi metodou, kterou ucitelé voli
pii takové vyuce, je jednoznaéné diskuze. Néktefi ucitelé zminovali, ze problematika
eutanazie sama vyplyne z debaty se studenty, napfiklad o aktualnich problémech doby.
I prestoze vétsina vyucujicich uvedla, ze nemaji zadny problém se zafazenim problematiky
eutanazie do vyuky, ocenili by studijni oporu a metodické materialy, jak s takovou latkou
v hodinach pracovat. Stejné¢ tak by ocenila metodickou a studijni oporu i nadpolovi¢ni
vétsina vyucujicich, kteff se tématem eutanazie doposud ve vyucovani nezabyvala.
Vyucujici uvedli, ze pokud by takové materialy vlastnili, zkusili by danou problematiku
do svich hodin zafadit. Vystupem prace jsou dvé piipravy na vyucovaci hodiny
se zakomponovanim tématu eutanazie. Navrhy hodin vychazi ze tiffazového modelu
uceni E-U-R a opiraji se o aktiviza¢ni metody vyuky, kdy se zaci pfimo zapojuji

do vyucovaciho procesu.
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Anotace

Diplomova prace snazvem Problematika entanazie a  jei  etické  aspekty
ve spolecenskovédnim vidélivani st kladla za cil zjistit, zda pedagogové vyucujici spolec¢enské
védy, popiipadé biologii na stfednich $kolich a gymnaziich v Ceské republice zatazuji
do svych hodin téma eutanazie. Dalsi vyzkumné otazky se zamétovaly na to, jaké davody
ucitele vedou k otevirani dané problematiky, nebo naopak pro¢ ucitelé eutanazii
do vyucovacich hodin nezafazuji. Dulezité také bylo zaznamenat, zda by pedagogové
ocenili metodické materidly a studijni oporu, jak s timto tématem ve vyuce pracovat,
a jestli by diky tomu zvazili zaclenéni problematiky eutanazie do vyuky. Vyzkumné Setfeni
bylo provedeno kvantitativni metodou, formou dotazniku. V teoretické ¢asti byly
specifikovany zakladni pojmy a uvedeny vybrané argumenty pro 1 proti eutanazii
z hlediska moralniho, pravniho, lékafského ¢i z pohledu kfest’anské viry. Vystupem prace
jsou také dva navrhy na zapracovani tématu eutanazie do vyucovaci hodiny, vcetné
vybranych metod a aktivit pro zaky. Prace mtze fungovat jako zdroj informaci o eutanazii,
o ruznych argumentech mifenych pro i proti jeji legalizaci. Déle prace muze slouzit jako

zdroj inspirace pro pedagogy ¢i inspirace k dalsimu vyzkumu.

Klicova slova
vyzadana eutanazie, nevyzadana eutanazie, nedobrovolna eutanazie, aktivni eutanazie,

pasivn{ eutanazie, asistovana sebevrazda, paliativni péce, kontroverzni témata
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Annotation

The diploma thesis entitled The Issuee of Euthanasia and its Ethical Aspects in Civic
Eduncation aimed to find out whether teachers of social sciences or biology at secondary
schools and grammar schools in the Czech Republic include the topic of euthanasia
in their classes. Other research questions focused on what leads teachers to open
up the issue, or, why teachers do not include euthanasia in lessons. It was also important
to note whether teachers would appreciate methodological materials and study support
on how to work with this topic in lessons and whether they would consider including
cuthanasia in their lessons. The research was carried out using a quantitative method, in
the form of a questionnaire. In the theoretical part, the basic concepts were specified and
selected arguments for and against euthanasia from the point of view of moral, legal,
medical or from the point of view of the Christian faith were presented. The output of
the work is also two proposals for the incorporation of the topic of euthanasia into the
lesson, including selected methods and activities for students. The work can function as
a source of information about euthanasia, about various arguments aimed for and against
its legalization. Furthermore, the work can serve as a source of inspiration for teachers or

inspiration for further research.

Keywords

requested euthanasia, unsolicited euthanasia, involuntary euthanasia, active euthanasia,

passive euthanasia, assisted suicide, palliative care, controversial topics
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Seznam pfiloh

Piiloha 1: Znéni dotazniku k diplomové praci

Téma eutanazie ve vyuce na stfednich skolach a gymnaziich

Vazené respondentky, vazeni respondenti,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery poslouzi jako podklad pro
diplomovou praci, ktera si klade za cil zjistit, zda byva téma eutanazie zafazovano do
vyuky zaklada spolecenskych véd, poptipadé biologie na stfednich skolach a gymnaziich.
Dotaznik je urcen pedagogtm, ktefi vyucuji spolecenské védy (obcanskou vychovu,
obéanskou nauku) nebo biologii. U¢ast ve vjzkumu je anonymni a dobrovolna. Predem

dékuji za spolupraci.

Sekce 12z 3
Pohlavi
O zena
o muz
o jiné
Vék
o 25-35
o 36-45
o 46-55
o 56-65

O 06 let a vice
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Vyberte, ve kterém regionu ucite

o

Hlavni mésto Praha
Stfedocesky kraj
Jihocesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj

Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Zlinsky kraj
Moravskoslezsky kraj

Typ stfedni Skoly, na které vyucuji

O gymnazium
o stfedni odborna skola
o stfedni odborné uciliste
o konzervatof
o prakticka skola
o odborné uciliste
o jiné:
Délka praxe
o 0-2let
o 3-5let
o 6-9 let
o 10-15let
o 16-20 let
o 21-25let
o 26letadéle
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Setkal/la jste se pfi ptipravé na vyucovaci hodinu s tématem eutanazie?

O ano

O ne

Probiral jste nékdy s zaky v ramci vyuky problematiku eutanazie?

O ano
O ne
Sekce 2z 3

Probiral/a jsem s zaky problematiku eutandzie
Co ovliviuje, zda téma eutanazie zafadite?

o klima tfidy

o ucivo v daném roc¢niku
O casové moznosti

o zafazuji vzdy

o jiné:
Které metody jste k vjuce tématu eutanazie vyuzil/a

o vyklad

O prace s textem

o rozhovor

o brainstorming

o inscenac¢ni metody (hranf rolf)
o diskuze

o jiné:

Cini Vam problém toto téma zprostiedkovat a nasledné s nim v hodiné pracovat?

o rozhodn¢ ano
O spise ano
o spise ne

o rozhodné ne
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S jakymi uskalimi jste se pfi zafazeni tématu eutanazie do vyuky setkal/a?

spor mezi zaky

$patné reakce rodicu
necitlivé poznamky zakt
necekané otazky zakua
zadné

jiné:

Jaké jsou reakce zakt na problematiku eutanazie?

vlastni odpoved:

Pro¢ povazujete za vhodné téma eutanazie otevirat v ramci vyuky?

o

zak dokaze téma pochopit a nasledné s nim pracovat

zak dokaze téma pochopit a nasledné s nim pracovat

zak se naudi zapojit do dialogu i s lidmi, ktefi vyznavaji odlisné nazory
téma vhodné rozviji klicové kompetence

skola predstavuje bezpecné prostiedi, kde zaci mohou oteviené hovofit

jiné:

Ocenil/a byste pro sebe studijni a metodickou oporu, jak s tématem vhodné ve vyuce

pracovat?
o rozhodné ano
o spise ano
o spise ne
o rozhodné ne
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Sekce 32z 3

Neprobiral/a jsem s zaky problematiku eutanazie

Z jakého duvodu se tématu eutanazie ve vyuce nevénujete?

o

o

nepiijde mi dualezité

nedafi se mi problematiku zafadit z tematického hlediska

nemam metodickou a studijni oporu

¢asové tuto tématiku nezvladam probrat

setkal/a jsem se s nezajmem zaka

nemam dostatek pedagogickych zkusenosti, abych probiral/a takto kontroverzni
téma

jiné:

Pokud bych mél/a pro sebe vhodnou studijni oporu a metodické materialy, jak s tématem

eutanazie ve vyuce pracovat, zkusil/a bych problematiku eutanazie zafadit

o

rozhodné ano
spiSe ano
spiSe ne

rozhodné ne
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