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Anotace

Bakalaiska prace ,,Vliv internetovych seznamek na partnersky zivot jejich uzivatela* se
zaméfuje na problematiku internetovych seznamovacich portalii (webti i aplikaci), zejména
aplikace Tinder. Cilem prace je priblizit ¢tenafi svét internetovych seznamek a jejich
dopadu na dnes$ni hledani partnera. Prvni ¢ast prace se soustfedi na popis nejznaméjsich
internetovych seznamek a popisuje proces seznamovani v online prostedi. Dale vysvétluje
aspekty promény heterosexualnich vztahl zapadni spole¢nosti. Zmifluje motivace
uzivateld pro poznavani svych protéjski cestou internetovych platforem a uvadi efekt a
negativni a pozitivni dopad na budovani romantickych vztaht. Ukazuje, jakym zptisobem
se stal online dating béZnym postupem pii hledani potencialnich partnerti. Cilem prace je
prozkoumat, jestli je zpisob poznavani partnert odliSny a ma dopad na vztah oproti jinym
typlim seznamovani a jestli tomu tak je, jakym zplisobem ovliviiuje samotné uzivatele

seznamek.
Klicova slova:

online dating, romantické vztahy, Tinder, intimita, efektivita internetovych seznamek,

seznamovaci aplikace, negativni vliv seznamek
Abstract

This bachelor thesis ,, The effect of online dating on its user’s relationships® focuses on the
problematice of internet dating platforms (web pages and apps), particularly on the app
Tinder. The aim of this work is to bring the reader closer to the world of online dating and
its effect when somebody is searching for a romantic partner in these days. The first part of
thesis focuses on the description of the most famous dating platforms and describes the
process of meeting people on the internet. Furthemore it explains the changes in modern
dating of heterosexual people in Western world. The thesis mentions motivations for using
online dating when it comes to searching for a partner and how is the searching affected
and what if the impact of online dating is good or bad. It demonstrates how online dating
became a common way of searching for a partner. The goal is to examine if the online
dating differs from other types of dating and if so, how it affects the users of online dating

platforms.
Keywords:

Online dating, romantic relationships, Tinder, intimacy, effectiveness of dating platforms,

dating apps, negative influence of dating platforms
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Uvod

Internetové seznamky jsou trendem dnes$ni doby a kazdy jsme o nich nékdy slysel. Je to
naprosto novy a specificky styl seznamovani, ktery vyuZzivaji lidé ve vSech koutech svéta,
ruznych socidlnich postaveni i v€kovych kategorii. Uzivatelli seznamek je mnoho a kazdy
na nich hled4 néco trochu jiného — nékdo lasku na cely zZivot, n¢kdo nahodny flirt nebo
pratelstvi. Je to prostor pro ty, ktefi si chtéji poznavani novych lidi usnadnit a pomoc pii

hledéani ideédlniho protéjsku.

K vybéru tématu mé¢ vedla moje osobni zkuSenost se seznamovacimi platformami. Zacala
jsem si v§imat, Ze mnoho mych zndmych je pouziva, byla jsem zvédava, co vS§echno maji za
funkce a jaci lidé se na nich objevuji. Sama jsem poprvé zkusila Tinder, kratce po ukonceni
dlouhodobého vztahu. Aplikace mi pfisla neuvétitelné zabavna, okamzité se zacaly hrnout
desitky zprav a ja zacCala chodit na schiizky. Potkala jsem diky nim zajimavé lidi, dokonce
jsem si pomoci aplikace nasla partnera. VétSina vztaha ale nebyla trvald, ptipadaly mi
pomérné instantni, ale zaroven jsem oceflovala moznost potkat tolik novych lidi. Postupné
jsem si ale zacCala v§imat i druhé, negativni strany seznamek — pouzivani platforem jako
zrcadlo odrazelo dne$ni uspéchanou dobu, vSechno bylo vyrazné zrychlené oproti poznavani
ostatnich v bézném zivoté, z aplikace se pro mée stavala hra, kdy jsem né€kolik hodin denn¢
travila na mobilnim telefonu a pouze prohlizela profily a nepfetrzite si psala s lidmi, které
jsem nikdy v zivoté nepotkala. Zacala jsem se sebe i ostatnich ptat — je mozné najit na
seznamkach to, po c¢em touzime, kdyz si poprvé zalozime profil na takové platforme? Co je

divodem k jejich velké oblibenosti a jak nds ovliviiuji ve vztazich?

Tim jsem se presveédcila, Zze chei napsat bakalafskou praci na téma, které shledavam jako
pozoruhodné a zaroven mam pocit, ze zasahuje do mého zivota 1 zivota osob v mém okoli,
dokonce 1 celospolecensky. Co se tyc¢e akademickych textl a vyzkumi, je dostupnych
mnoho studii v cizich jazycich. Literatury zaméfené na online dating jako takové je pomérné
malo. V ¢estin€ je téma trendu online datingu prakticky neprobadané, vyzkum v ¢esting je
mizivé mnozstvi, na knihy v ¢eském jazyce (ani na pteklady knih) se mi téméf nepodatilo
narazit. Toto téma je obliben¢jsi v populédrné nau¢nych dokumentech a medialnich ¢lancich,

ty ale nejsou objektivnimi a ovétenymi zdroji.

Kapitoly v mé bakalaiské praci poslouzi k vysvétleni hlavnich pojmti a uvedeni ¢tenaie do
kontextu svéta online datingu az po vysvétleni problematiky pojici se se zkuSenostmi
samotnych uZzivatell. Prvni kapitola prace popisuje, co to znamena online dating a jaké

aplikace uzivatelé nejvice pouzivaji. Uvadi do svéta online seznamovani a jeho role ve



spoleCenském kontextu. Popis fungovani online seznamek a uvedeni specifického slovniku
terminti pouzivanych na internetu by mél pomoci k celkovému pochopeni tohoto zpiisobu
seznamovani a orientaci v tématu, stejné tak jako nasledny popis procesu seznamovani na

internetu a kapitola o tom, v ¢em jsou internetové seznamky jedinecné.

r~r

Dalsi kapitoly piiblizi, jakou proménou prochdzi moderni vztahy, jelikoz jak se budu také
snazit dokazat, nejen samotné romantické vztahy, ale také instituce manzelstvi a zptisob
souZziti si proSly enormnimi, stale trvajicimi zménami. Jako hlavni divody zmény ve
vztazich pfitom vidim v novodobém postaveni Zen ve spolecnosti, velkém technologickém
rozvoji, odlisném pfistupu k intimité¢ a vztahim samotnym, pfichodu druhé¢ demografické
tranzice, pokroku ve zdravotnictvi atd. Jako podpiirné teorie zmény partnerstvi jsem vyuzila
Giddensovu teorii promény intimity ve dvacatém stoleti, vedle toho pak také poznatkl
polského sociologa Zygmunta Baumana a jeho koncepci vztahli — teorii, kterd zkouma
predstavy moderniho ¢loveéka o podob¢ idedlniho vztahu. Ob¢ teorie jsou totiz vyznamné z
hlediska sociologického popisu moderniho ziti, zarovenn Giddens i Bauman v teoriich sdili

pohled na soucasnou podobu vztah.

Prace dale obsahuje statistické udaje, které dokresluji sou¢asnou podobu typického uzivatele
seznamek a znacny ndrust oblibenosti platforem, jako jsou Tinder a dal$i. Na statistické
udaje volné navazuje kapitola o motivaci uzivatell a klade si otazku, z jakych divodu lidé
seznamky pouzivaji — napft. kviili touze po dlouhodobém vztahu, zvédavost jedincti, hledani

novych zdroji zabavy nebo povazuji platformy jako cestu k hledani novych pratel.

vvvvvv

na efektivitu a dopad pouzivani internetovych seznamek na jejich uzivatele. V téchto
kapitolach ¢erpam nejen ze statistickych udajii, jako napft. kolik uzivateli diky seznamce
poznalo nékoho, s kym v budoucnu tvofili par, ale také z individudlnich zkuSenosti
jednotlivych uzivatelii. Ty nam ftikaji, Ze dopad na romantické vztahy uzivatelli seznamek

jsou negativniho i pozitivniho charakteru.

Cilem prace je zjistit, jak vyrazné¢ se moderni zplsob poznavani partneri zménil za
poslednich nékolik let, zaroven zkoumat, pro¢ maji lidé potfebu pouZzivat internetové
seznamky a jaky vliv ma jejich pouzivani na prub¢h a budovani novych vztaht a jaké mohou

byt benefity a také nevyhody seznamovacich platforem.

Prace je doplnéna pfilohou s osobnimi zkuSenostmi tii respondentli, ktera slouzi jako
ilustrace k dokresleni pfedstavy ctenafe o priabéhu seznamovani na internetovych

seznamkach. Pivodné méla byt soucasti prace prakticka cast v podobé kvalitativniho ¢i
9



kvantitativniho vyzkumu, ve findlni verzi tato ¢ast neni, protoze pro takovy vyzkum jsem
neméla potiebné podklady, aby byla prakticka ¢ast dostate¢né kvalitni. Jednim z dtivodi pro
neprovedeni vyzkumu byla nejistota, jestli je mozné odborné zkoumat problematiku, ktera
je dle ostatnich prizkumu velice subjektivni zalezitosti. Mnoho probiranych vyzkumi
nenaslo jasné odpovédi na otazky tykajici se zkuSenosti uzivateli seznamovacich platforem,
tudiz mi pfislo za vhodné ptidat k praci pouze rozhovory s uzivateli, abych co nejvice

priblizila proces seznamovani a redlnou zkuSenost uzivatelit seznamujicich se na internetu.
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1 Uvod do problematiky seznamovani na internetu

Seznamovani pomoci chytrych technologii je trendem pfedevsim poslednich let, historicky
ale zapocalo jiz v Sedesatych letech minulého stoleti, kdy mladi harvardsti studenti vyuzili
jednoduchy pocitaCovy systém k hledani idealniho partnera. Zajemci vyplnili papirovy
dotaznik a na zdklad€ jejich odpovédi systém vygeneroval jména a telefonni cisla
potencialnich partnerti s podobnymi odpovéd'mi. Projekt se jmenoval Operation Match a

odstartoval inovativni zpiisob potkévani novych partnerti (Hendel, 2011).

Doba internetu zménila komunikaci lidi a umoznila mu jinak prozivat spole¢ensky zivot,
vztahy ve Skole, praci, rodinné i partnerské zalezitosti (Stoicescu, 2019). Technologicky
Seznamovaci portaly maji jedinecné moznosti pro poznavani partnert. Jejich vyhodou je
moznost navazat kontakt slidmi zjinych ,socidlnich bublin®“, navic jsou platformy

jednoduché, ptistupné a rychlé zdroje pro randéni.

Platformy maji v dnesni dobé mnoho forem a funkci. VéEtSina z nich je v zakladni verzi
bezplatnych, ale je mozné si zaplatit premium verze s obsahlejSimi funkcemi. Nejvétsi oblibé
se teési seznamovaci aplikace (anglicky dating apps), jelikoz jsou prakti¢téjsi nez weby.
Vétsina znich pouziva kritérium geografické vzdalenosti umoziujici poznat uzivatele
z blizkého okoli diky sdileni polohy v mobilnim telefonu (Chan, 2017). Weby a aplikace
pomahaji uzivatelim vybrat co nejvhodnéjs$i protcjSek, dilezitou roli hraji ptilozené
fotografie, ale také popis uzivatelského profilu, ktery bud'to vytvaii uzivatel sdm nebo je mu

prostiedi napomocné a sbira o uzivateli konkrétni informace.

Online dating definujeme jako sluzbu, kterd umoziiuje poznavat jedince a zaroven je
prosttedkem pro prezentaci samotného jedince, ktery online dating vyuziva za ucelem
hledani a rozvijeni novych vztaht - sexualnich, romantickych i pratelskych (Golbeck, 2015).
Jedinec se stava Clenem komunity uz pii vytvofeni profilu, na kterém uvede pottebné
informace viditelné pro ostatni uzivatele — nejcastéji obsahuji profily veék, narodnost, polohu,
gender, sexudlni orientaci, vySku a z&jmy, profil dale utvaii i ptiloZzené fotografie a videa
rizného typu (obli¢eje nebo celé postavy). Profil se po zalozeni stane aktivni a je pfistupny
ostatnim uZzivatelim seznamovaciho webu nebo aplikace. Platforma je prostorem pro
komunikaci, nej€astéji pomoci chatu, nové aktualizace nabizi i moznost videohovoru nebo
online chatovani, dal§imi nabizenymi funkcemi je filtrovani a hledani partnera podle
parametru (napt. spole¢né zajmy, nabozenska prislusnost, preference podle typu hledaného

vztahu, ...). Platformy jsou pfistupné na webovych doménéach nebo aplikacich, zakladni
11



verze jsou zpravidla bezplatné, existuji i prémiové verze s ptiplatkem, které nabizi roz§iteni

funkci webu nebo aplikace.

Seznamovaci portaly jsou prelomovou zaleZitosti, kterd naprosto vyznamné meéni svét
poznavani potencialnich partnerti (Chan, 2017). Od poc¢atku je ale na tento moderni zptisob
selekce partnerti vniman Sirokou vefejnosti riznorodymi zptisoby, i piesto Ze seznamky jsou
nekolik desitek let starou zalezitosti, postupné se ale zbavuji predsudkii. Nékdo je povazuje
za neefektivni rozmar dnes$ni doby, ostatni v nich spatiuji nebezpecné misto plné falesnych
profild, upravenych fotek liSicich se od reality, prostor pro sexualni obtézovani a riziko pii
prvnim setkani (Anderson, Fogels & Turner, 2022). Spolecnosti evokuji seznamky
neschopnost seznamovat se v realném c¢ase a mist¢, prostiedek k vyhledavani kratkodobych
neuspésnych vztahii (Timmermans & Courtois, 2018). Pravdou ale je, Ze diky seznamovani

na internetu vznikaji i dlouhodobé¢ vztahy a dokonce i siatky (Stoicescu M., 2019).

Zkusenosti samotnych uzivatelti se také liSi od zkuSenosti ke zkuSenosti, profily uzivatelé

zakladaji z rozlicnych diivodl. Ne vzdy se ale naplni jejich cile a ocekavani.
2 Vybrané seznamovaci portaly

Seznamovacich aplikaci a webl pravideln¢ ptibyva uz od devadesatych let az po soucasnost.
V zacatcich se vyuzivaly piredevsim internetové weby (napi. OKCupid, EHarmony), dnes je
mozné pouzivat mobilni aplikace, které jsou uzivatelim vzdy pfi ruce, at’ uz jsou kdekoliv
— mezi jejich nejznamé;jsi zastupce patii Tinder, Badoo a Bumble. Seznamovani pies internet
uz davno neni povazovano spolec¢nosti za ostudnou a skryvanou formu poznavani ostatnich,
ktefi selhali pti hledani partnera ve svém okoli, a proto se uchyli k posledni moznosti najit
si partnera touto cestou. Randéni pies seznamky se od svého vzniku proménilo v populdrni
fenomén s vlastni kulturou, vstupuje do budovani vztahii viem v€kovym skupindm
dospélych jedinci, je soucasti sociologickych procesti a psychologickych debat, zaroven
uspesné konkuruje jakékoliv jiné formée poznavani a zbavuje se stereotypll, Ze seznamka je
pouze nastrojem ke hledani nezavazného sexu nebo je plna zoufalych lidi (Timmermans &

Courtois, 2018).

vewr

svéte. Aplikace vznikla za podpory startupového inkubatoru Hatch Labs v roce 2012 (Tinder,
2022). Za vznikem UspéS$né aplikace stoji spoluzakladatel¢ Sean Rad a Justin Mateen, ktefi
vytvorili funkéni a efektivni algoritmus propojovani uzivateli aplikace. Prvni testovani

probihalo mezi vysokoskolskymi studenty v prostorach univerzitnich kampust, kde se
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studenti hojné¢ potkavaji, diky tomu bylo mozné simulovat redln¢ fungovani aplikace
vyuzivajici vzdalenost jako jeden z primarnich faktorti k moznému propojeni dvou jedincii
(Igbal, 2022). Tinder velmi rychle ziskal na popularité, od data svého fungovani ¢ita pies

430 miliont stazeni a okolo 55 miliard propojeni (Tinder, 2022).

Seznamovaci platforma umoznuje propojeni uzivatele s ostatnimi uzivateli za pomoci
vzdalenosti (dal§im kritériem, ktery je mozny v nastaveni vyuzit fadime vék nebo pohlavi).
UZivateli se zobrazi ndhodny profil z okoli, na kterém vidi fotky a kratké bio (popisek o
uzivateli). Uzivateli v tuto chvili neni umoznéno kontaktovat uzivatele na druhé strané
aplikace. Na zaklad¢ téchto informaci se rozhodne, jestli nema o protéjsek zajem (potahne
prstem smérem doleva, tzv. ,,Swipe Left* nebo klikne na symbol kifizku), méa o n¢j zajem
(potahne prstem smérem doprava, tzv. ,,Swipe Right* nebo klikne na symbol srdce), nebo
ma o uZzivatele enormni zajem (potdhne prstem smérem nahoru, tzv. “Super Like*). Pokud
je zajem oboustranny, (oba uzivatelé vyuzili funkci ,,Swipe Right* nebo ,,Super Like®),
vytvoii se takzvany ,,Match® (Cesky miizeme pouzit slovo propojeni) a jedinci tak maji
moznost spolu komunikovat pies soukromé zpravy. Pokud jen jeden z uZzivateld pouzije
funkci potahnuti smérem doprava a druhy uZivatel projevi nezdjem a potdhne prstem smérem
doleva, propojeni se nepodaifi a uzivatelé spolu nemohou navazat kontakt. Tinder

neumoziuje, aby uzivatelé navzajem vidéli, jak se jejich protéjsek rozhodl.

Béhem nékolika let a zlepSovani chodu aplikace se pfidaly nové funkce — moznost
videohovoru, pouzivani tagi na profil nebo moznost komunikace s uzivateli z jinych ¢asti
svéta. Zakladni verze aplikace je bezplatna, nicméné je omezend, napiiklad limituje pocet
tahtl doprava, které je mozné provést za den. Vice funkci lze ziskat zakoupenim placené
verze — Tinder Plus, Tinder Gold nebo Tinder Platinum, které disponuji vétSim poctem
»Swipes®, uzivatel mize vidét, komu se libi nebo je jeho profil v ramci aplikace viditelng;si

(algoritmus ho uptednostiiuje pred jinymi uzivateli).

Tinder se sém na svych strankach profiluje jako mobilni aplikace, kterd neni urend pouze
pro hledani dlouhodobych a romantickych vztahti. Platforma mize slouzit i k hledani
pratelskych nebo cCisté sexudlnich vztahli. Diky tomu, ze nejvétsi dominantou profill jsou
fotky, je Casto aplikace kritizovana vetejnosti, protoze uptednostiuje fyzickou atraktivitu a
stavi ji na prvni misto v cest¢ hledani potencidlnich partnerti. Proto je Tinder hojné
vyuzivany v tzv. ,Hookup culture” (kultura spojovdna s zivotnim stylem lidi, ktefi

vyhledédvaji nezavazny sex bez hlubsich nebo zddnych emocionalnich pout a zavazki).
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Wolfe Herd byla jedna ze spoluzakladatelli 7inderu, vedeni se ale rozhodla opustit a v roce
2014 vytvotila aplikaci Bumble za pomoci investora a spoluzakladatele Andreye Andreeva
(zakladatel aplikace Badoo). Cilem Herd bylo zptijemnit seznamovani zenské ¢asti populace
a vlozit iniciativu do jejich rukou (Hartmas a Williams, 2021). Aplikace funguje na stejném
principu jako 7inder — propojeni vznikne potdhnutim doprava (,,Swipe Right*), pokud tak
ucini ob¢ strany. V heterosexudlnich spojenich prvni zpravu smi poslat pouze Zena, a to
s casovym omezenim 24 hodin od propojeni, po ub&hnuti ¢asu propojeni zmizi a uz neni
mozné protéjSek kontaktovat. Tyto podminky maji za Ukol motivovat uzivatelku
k rychlejs§imu osloveni potencialniho partnera, ale také bofi stereotypni myty, ve kterych

prvni projevy zajmu a iniciativa o sblizeni patii muzi.

Herd vyuzila své zkuSenosti v oboru a otestovala aplikaci mezi vysokoskolskymi studenty,
stejné€ jako tomu bylo u 7inderu. Vysledky mély tispéch a za prvnim mésic se aplikace mohla
pysnit sto tisici stazenimi (Hartmas a Williams, 2021). V dnes$ni dob¢ je aplikace nejveétsim

konkurentem Tinderu v Severni Americe (Curry, 2022).

Aplikace od roku 2016 rozsifila aplikaci o dvé dalsi sluzby — sluzba Bumble BFF (2016)
pomaha uzivatelim hledat nové ptatele a propojuje ty s podobnymi zajmy, Bumble Bizz
(2017) vyuziva platformu k prezentaci svych dovednosti a potencidlnich pracovnich

moznosti (Hartmas a Williams, 2021).

Aplikace Badoo je nejvétsim konkurentem 7inderu, co se tyce poctu aktivnich uzivatell za
mésic. Zatimco Severni Amerika patii Tinderu, Badoo obsazuje prvni piicky v Evropé, Jizni
Americe, nezlistava pozadu ani v Asii. V USA je pro zménu pocet uzivatelii témeét mizivy

(Curry, 2022).

24

uzivatelé totiz bézné nekupuji nadstandardni verze aplikace — proto je hodnota Tinderu
zhruba Ctyfikrat vétsi nez hodnota Badoo (40 milionti dolard oproti 10 miliontim) (Curry,

2022).

Aplikace, jejiz autor je rusky podnikatel Andrey Andreev (ktery se mimo jiné podilel i na
zalozeni aplikace Bumble v roce 2014), vznikla v roce 2006. Pivodnim obsah Badoo se
skladal ze zabavnych her a kvizi, aplikace se pozd¢ji proménila na klasickou internetovou
seznamku (Hartmas a Williams, 2021).. Stejné jako ostatni platformy funguje na principu
hodnoceni profilt potahnutim prstu doprava nebo doleva. Navic nabizi moznost kontaktovat
uzivatele v blizkosti bez predchozi nutnosti propojeni nebo na zakladé zapnuté lokace

upozorni, ze nektefi uzivatelé byli tak blizko, ze jsme se s nimi mohli ndhodné potkat 1
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v redlném svété. DalSimi prvky profilu je moznost uvést vysku, sexudlni orientaci, vek,
zaliby, jazyk, vztah k alkoholu a koufeni a vztah k détem. VSechny tyto charakteristiky jsou
viditelné pro ostatni uzivatele pii zobrazeni profilu. Zékladni funkce jsou bezplatné pro
vSechny uzivatele, stejn¢ jako u vysSe zminénych aplikaci je mozné vyuzit prémiovych funkci
(vyssi viditelnost profilu, zobrazeni navstévnosti profilu, odkryti profil uzivatelt) za

jednorazovy nebo pravidelny mésicni poplatek.
3 Proces a specifika seznamovani na internetovych seznamkach

Seznamovani ma v kazdé své podobé sva specifika, at’ uz se s nékym seznamime v praci,
Skole, na kulturni udélosti ¢i na internetu. Virtudlni prostfedi pojima daleko vétsi pocet
potencidlnich partnert z okoli bydli$t¢ i mimo n¢j, coz miizeme povazovat za velmi vyhodny
prvek online datingu. Proces sezndmeni zaCina v momenté, kdy jedinec zane pouZzivat
aplikaci nebo web, resp. vytvoii profil, na kterém uvede zakladni informace podstatné pro
seznameni. Nové registrovany uzivatel rozhoduje o informacich, které budou viditelné na
jeho profilu — napt. jestli bude viditelny jeho vék, misto bydlisté, dosazené vzdélani nebo
povoléani, jaky je jeho cil pii hledani protéjsku (napf. uzivatel hledd dlouhodoby
vztah/kratkodoby vztah/ptéatelstvi/necha se ptekvapit). Kdyz o sobé vypliuje dané
parametry, mély by byt pravdivé, aby byl profil co nejefektivnéjsi pfi uzivani, zrovna tak je
vhodné uvést co nejvice informaci. Na druhou stranu se nedoporucuje uvadét osobni kontakt
jako je napf. telefonni Cislo a neuvadét piesné adresy bydlisté, prace atd. (Vogels a McClain,

2023).

Zalozenim profilu se aktivuje jeho fungovani a uzivateli se zobrazi ostatni profily z jeho
okoli podle nastavené vzdalenosti. Pokud aplikace funguje na zakladé¢ matchmakingu (oba
uzivatelé musi projevit z4jem a tim je aplikace propoji), je nutno nejdiive pockat i na aktivitu
protéjSku a az pak je mozné zahdjit konverzaci. Né&které aplikace a weby tento krok
nevyzaduji, diky tomu mulze uzivatel bezprostiedn¢ kontaktovat jakéhokoliv jiného

uzivatele.

V idealnim ptipadé si uzivatelé po ¢ase domluvi schiizku, aby si ovétili vzajemné sympatie
a zjistili, jestli jsou atraktivni jeden pro druhého. Podle statistik se fyzicky stfetne alesponi
jednou mezi sedmdesati az osmdesati procenty uzivatelii seznamovacich platforem
(Timmermans & Courtois, 2018). Proces online komunikace je individuélni, offline schiizka
muze probéhnout po n€kolika hodinach ¢i dnech, ale také po né€kolika mésicich. Pti schiizce

se doporucuje uzivatelim setkat se na vefejném a bezpecném miste, napt. v kavarné, parku
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atd. Je tak doporuceno z ohledu na bezpec¢nost uZivatele, ktery potkal sviij protéjsek v online
prostiedi, tudiz je tu potencialni riziko nebezpeci, Zze se jedinec v pritomnosti druhého
nebude citit komfortné ¢i bezpecné (Vogels a McClain, 2023). V mnoha aplikacich existuje
moznost ovéteni profilu pomoci fotografického testu podobnosti s fotkami dostupnymi na

profilu, pokud mé uzivatel toto potvrzeni, je jeho profil vérohodnéjsi.

Uspénost po prvni schiizee je riiznoroda, nékteii uzivatelé se po prvnim setkani rozhodnou
kontakt ukoncit na zdklad¢ nedostatku vzajemnych sympatii. Pokud je schiizka Gspésna

uzivatelé se setkaji opakovang.
3.1 Specifika seznamovani na seznamovacich platformach

Seznamovani na internetu je specificky proces v porovnani s ostatnimi druhy
seznamovacich procest. Prvni interakce probihd pouze na zdklad¢ pfiloZzenych fotek a
predstaveni ve formé popisu profilu, uzivatelé se ve vétSin€ ptipadi predtim nikdy fyzicky
nepotkali (mize se ovSem stat, Ze jedinci na sebe ,,narazili“ v redlném zivot¢ a pozdé&ji se
teprve seznamili ve virtudlnim prostfedi). Prvni dojem je utvofen mentalni reprezentaci
poznavaného (v tomto piipadé potencidlniho partnera) pozorovanim (Burley, 2023), ale
v pfipad€ internetovych seznamek mame k dispozici pouze fotografie a nemlzeme
pozorovat dalsi dulezité aspekty, jako naptiklad fe¢ téla nebo ton hlasu. Proto mohou byt
schliizky pro uzivatele spiSe zklamanim z diivodu neucelené mentalni predstavy (Burley,
2023).

Prvni interakce online je stejné tak nevyhodou seznamek, jako je jejich prednosti. Seznameni
online vytvari unikatni moznost poznat jedince i tém, ktefi se potykaji s vysokou mirou
stydlivosti a boji se za normalnich okolnosti oslovovat potencialni partnery ze svého okoli.
Dal§im zajimavym specifikem pouzivani seznamek je pribéh poznévani pied prvni
schiizkou. Uzivatelé voli mezi dvéma hlavnimi strategiemi — prvni skupina uZivatell si
vymeéni n€kolik zprav a iniciuje prvni fyzickou schiizku co nejdiive je mozné (Botnen E. a
O.Bendixen M., 2018). Dopisovani povazuji za ztratu ¢asu a timto zptisobem se efektivné
pokouseji hledat partnera. Druha skupina jedinct vyuziva moznost chatovani del§i dobu pted
prvni schtizkou, diky jeho pomoci tak mohou 1épe odhadnout, jestli si s protéjSkem rozumi
a jestli se vyplati druhého poznat a setkat se s nim. Kromé téchto dvou hlavnich postupti se
na seznamkach potkavame i s pfistupem pouhého dopisovani a nikdy neuskute¢nénych
schizek. Ke zminénému jevu dochazi z rliznych diivodi, naptiklad velkého casového
vytizeni, nejistoty ohledné¢ poznavani novych lidi, vyuzivani seznamek za ucelem zvednuti
sebevédomi, nikoliv redlného zajmu najit si partnera (Timmermans & Courtois, 2018).
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4 Proména partnerstvi v moderni dobé

Za poslednich desitek let proslo proménou mnoho aspektt lidského Zivota, v€etné podoby
partnerskych vztahi a intimity. Jejich transformaci zapficinuje hned n€kolik faktord. V prvni
fad¢€ byva zminovan piistup k samotnému randéni a osobnich z4jmu v otdzce seznamovani.
Pii navazovani novych romantickych vztaht uz neni primarnim zajmem hleddni
celozivotniho partnera, ale jedinci diky pozndvani potencidlnich partnerii prozkouméavaji své

osobni z4jmy a buduji nové vztahy nezéavisle na délce jejich trvani (Rabusic, 2001).

Dalsi divod promény partnerstvi je zména postaveni Zen ve spoleCnosti, piekonani
tradi¢nich genderovych roli a vétsi financni nezdvislost zen. Zaroven se méni i postaveni
muze v rodinném zivoté, muZzi se vice angazuji v otdzce vychovy a péce o dité (Haskova,

2014)

Technologie je také jednou zvyznamnych faktori promény vztahli, zejména pak v
souvislosti se seznamovanim a komunikaci na internetu, jehoz obliba neustale roste napfic
vSemi generacemi a umoziluje nam tak rozsifit okruh potencialnich partnerd, zaroven ndm
technologie umoziuji byt v kontaktu s partnery nehled¢ na vzdalenost (Anderson, Fogels &

Turner, 2022).

A4

Budovani vztahi a vybér partneri je ovlivnény také vyS$i mirou globalizace nez
v ptedchozich letech, moZnost poznavani partnert z raznych zazemi a kultur je v dne$ni
dobé dilezitym faktorem pii zakladani novych partnerstvi a rodin (Van De Kaa. 1987).
Globalizace klade parim do zivota vice piekazek, uci je novym perspektivam a kulturnim a

zvykovym rozdiltim.

Nesmime opomenout ani jiny piistup k intimité a sexualnimu prozitku v paru. V poslednich
letech se daleko intenzivnéjSim zptsobem nez kdy diive debatuje o tom, jakou podobu by
mély mit idedlni sexualni zivoty jedinci, oteviraji se nova témata konsentu, potéSeni
z intimniho Zivota heterosexudlnich i homosexualnich para a castéji slychdme o
alternativnich podobéch partnerstvi (jako napt. polyamorie, riizné formy otevienych vztahi,

...) (Rabusi¢, 2001).
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4.1 Aspekty promény modernich vztahi

V souvislosti s proménou vztahl a jejich podob v poslednich nékolika desitkach let je
podstatné zminit procesy, které k této proméné piispely. Demograf Van De Kaa uvadi jako
jednu z diivodii promény demografickou tranzici (Van De Kaa. 1987). Druha demograficka
tranzice je sociologicky a demograficky pojem, kterému ptedchazelo obdobi prvni
demografické tranzice charakteristické predevSim vyS$i mirou porodnosti, krat§im
praimérnym veékem doziti a uzaviranim siatkd v mladém vEéku v industrializované
spolecnosti. Druhy pifechod je opakem ptechodu prvniho, vyznafuje se nizs$i mirou
porodnosti, v€k rodi€l s prvnim pfichdzejicim ditétem je vysSi, pary ziji Castéji
v nesezdaném souziti, rozvodovost je vysSi, stejné jako pocet matek/otcii
samozivitelek/samoziviteli. Instituce rodiny se stava méné vyznamnou. Za druhou
demografickou tranzici stoji zména vnimani ¢lovéka jako individua s dlirazem na osobni
naplnéni cil postavenych nad touhu po rodinném Zzivoté. Ve sféfe ekonomické hraje
dilezitou roli financ¢ni stabilita a nejistota o finan¢ni zabezpeceni rodiny, kterd je pro vztah
Casto natolik zatézujici, Ze pary odkladaji rodinny a manzelsky Zivot az na dobu vétsi

finan¢ni stability (Van De Kaa. 1987).

Dalsim faktorem promény vztaht, ktera je i soucasti druhé demografické tranzice, je ptichod
antikoncepce (Renzetti & Curran, 2003). Antikoncepce se v pribéhu dvacatého stoleti stala
dostupnéjsi nez kdykoliv predtim. Od Sedesatych let, kdy americky Ufad pro kontrolu
potravin a 1é¢iv schvalil pouzivani hormonalni antikoncepce ve formé pilulek, Zeny mohly
vyuzivat moznost 1épe rozhodovat o svém zdravi a zabranit tak nechténému téhotenstvi.
S antikoncepci zmizel strach z nechténého poceti, Zeny od té doby mohly byt sexualné
aktivni bez nutnych zévazka. Také maji moznost dosdhnout vyznamnéjSich kariérnich
postupt. Nejen Zeny samotné, ale také jejich partnefi mohou 1épe planovat podobu svého

budouciho Zivota (Renzetti & Curran, 2003).

Krom¢ antikoncepce je mimo jiné dulezité zminit celkovy pokrok ve zdravotnictvi, ktery
pfinasi dal§i zmény dopadajici na dne$ni podobu vztahil. Je to nejen moZnost ukoncit
téhotenstvi pomoci interrupce nebo vyuzit metodu umélého oplodnéni. Ve védecké sféie
pribylo mnoho novych poznatkd, které vyplnily mezery nevédomosti, sexuologie ptetvotila
veédeéni v oblasti lidské anatomie, masturbace, genderu, ale také homosexuality. V ptivodné
dominantnim heterosexudlnim svété se postupné sex oddélil od aktu poceti a vznikl novy
pohled na intimni a sexudlni partnersky zivot (Rabusi¢, 2001). Z reprodukce se stava

svobodné rozhodnuti, se kterym souvisi i pravo Zeny na ukonceni té¢hotenstvi. I kdyz diive
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bylo ukonceni t€hotenstvi a dalsi antikoncepcni metody zakazany, dnes je ve vétSin€ zemi
pravo na potrat pravem ustavnim. Pravo na ukonceni té¢hotenstvi je s ohledem na hodnoty
moderni zapadni spoleCnosti prdvem na nezasahovani vetfejné moci, respektovani
soukromého a rodinného zivota a také zédkladni zdravotnickou praktikou pro zajisténi zdravi

zeny (Renzetti a Curran, 2003).

Ruku v ruce s pfehodnocenim sexu a jeho ucelu, ktery po cela stoleti byl mezi lidmi
povaZovany primarné za aktivitu uréenou k plozeni déti, ptichdzi sexudlni revoluce, jak ji
popisuje Stearns, jako obdobi velkych kulturnich i socidlnich zmén (Stearns, 2009). Neni
rozhodné spravné ani presné fici, Ze by sexualita do doby sexudlni revoluce viibec nebyla
v povédomi spole¢nosti, ale od dob padesatych let a s ptichodem globalizovaného svéta se
spolecnosti, od redefinovani dilezitych pojmt, bofeni sexudlnich mytii a stereotypt, vetsi
zajem o zenskou sexualitu atd. Nahota a sex prostoupily také do popkultury a marketingové

sféry (Stearns, 2009).

4.2 Giddensova teorie promény intimity

Celospolecenskou zménu v sexualnim chovani mitizeme viditeln€¢ pozorovat napiic
poslednimi generacemi. Transformace je zajimava pfedevsim pro sociology a psychology,
ktefi zkoumaji, jak se v dnesnim tekutém modernim svété pristupuje k celospolecenskému
tématu sexudlniho zivota a intimity. V knize Proména intimity od Anthonyho Giddense
(2012) se setkavame s né€kolika sociologickymi vyzkumy, které osvétluji nastupujici
spolecenské trendy. Giddens konkrétné uvadi kvalitativni prizkum sociolozky Lillian
Rubin, ve kterém srovnavéa sexudlni zkuSenosti star$i a mladsi generace heterosexualii
(respondenti ve véku od osmnacti do pétactyfticeti let). Podle jeho vysledki proslo viditelnou
zménou postaveni dévcat a jejich piistup k sexualni aktivité, zmény v pfistupu divek byly
daleko radikdlnéjsi nez u muzskych respondentli ve stejném véku. Mladé respondentky
pocitovaly pravo na to si o priibéhu a zapoceti sexualni zivota rozhodovat samy, zatimco ve
starSich generacich se mladé divky setkdvaly s vétSim spole¢enskym tlakem s ohledem na
udrzeni Cistoty a nevinnosti pfed svatbou ¢i zasnoubenim. Kromé rozdilného ptistupu ke
startu romantickych a sexudlnich vztahii se dozviddme také o novém pftistupu k manzelstvi,
ve kterém je kladen v¢étsi diraz na sexualni spokojenost ve vztahu, nejen u muzd, ale i u Zen.

Zeny ve vyzkumu potvrdily, Ze maji stejnou touhu mit uspokojivy sexuélni Zivot s partnerem
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jako jejich protéjsky a povazuji uspokojeni ve svazku za jeden ze zékladnich stavebnich

kament kvalitniho a fungujiciho vztahu (Giddens, 2012).

Nesmirné dilezitou Casti celé promény vztahii je transcendence instituce manzelstvi,
romantickych vztaht a podoby lasky. Abychom mohli 1épe analyzovat celkovy stav dne$ni
podoby vztahl, je zasadni se vénovat témto termintim a jejich soucasnému diskurzu
v otazkéch, jak si lidé v dneSni dobé¢ predstavuji idedlni manzelstvi, co je pro né¢ esencialni
ve vztahu a jestli ldska znamenala to samé pro nase rodice a prarodice jako to, co znamena

pro nas (Gross, 2002).

Giddens tvrdi, Ze intimita v zadpadni spolecnosti prochéazi radikalni proménou (Giddens,
2012). Tim, Ze oslabila instituce manzelstvi, a zaroven stoupa rozvodovost manzelstvi jiz
vzniklych, poukazuje na fakt, Ze nase vnimani vztahti a lasky je zaloZzené na novych
hodnotach a musi spliiovat kritéria nova, stanovena potiebami nové se tvoficich part (Gross,
2002). Zamysleme se nad tim, pro¢ se v dnesni dob¢ mladi lidé berou. Z pravidla uz nejde o
»shatky z rozumu® — neni tak dillezité socio-ekonomické postaveni partnera, spise jako o
ostatni atributy voleného protéjsku. Misto trvalosti a délky vztahu je daleko zdsadnéjsi jeho

kvalita (Gross, 2002). Partnefi uz nevoli manzelstvi ¢i kohabitaci z diivoda praktickych, ale

vybiraji si partnera podle zasadnich kritérii, které si voli sami.

V dnesni dob¢é se v rozpravach o partnerstvi daleko castéji objevuje termin ,,vztah™ nez
manzelstvi (Giddens, 2012). Giddens pouziva pro tento jev slovni spojeni ,,Cisty vztah®.

Definuje ho néasledovné:

,, Cisty vztah nema nic spolecného se sexudlni Cistotou; je to pojem spise vymezujici nezli
pouze deskriptivni. Odkazuje k situaci, kdy do vztahu lidé vstupuji pro vztah sam, pro to, co
mohou oba ze svého spojeni ziskat; a trvd jen potud, pokud jsou oba presvédceni, Ze jim
skyta dost uspokojeni na to, aby v néem chtéli setrvavat. Laska byvala pro vétsinu sexudlné
,normalni“ populace se sexualitou spojena skrze manzelstvi; dnes vSak pary stale castéji

spojuje prave cisty vztah. “ (Giddens, 2012, s. 68)

Transformace do podoby cCistého vztahu vznikla s pfichodem globalizace, sekularizace a
mensi dulezitosti cirkve a rodiny, oslabeni tlaku instituci na to, jak by mély poméry mezi
lidmi ideélné vypadat, ale jedinec si sam svobodné voli podobu svych vztahti, aby on sam
byl spokojeny s jejich vysledkem (Gross, 2002). Je zaloZen na divéte a budovani davéry,
diilezita je v ném emocialni komunikace a otevienost obou partnerti. Cisté vztahy jsou podle
Giddense vice rovnostaiské nez tradiCni romantické vztahy, dovoluji partnerim byt

autonomn¢jSimi. Giddens tvrdi, Ze pro manzelstvi nebyly nikdy diive emocialni komunikace
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a intimita zdkladnimi stavebnimi prvky, nicméné se vzdy odraZely na jeho kvalité. Diive
bylo manzelstvi v ramci tradi¢ni podoby rodiny a vztahll za pfirozeny stav, momentalni

trendy uz ho ptesunuly v zZebticku dilezitosti na nizsi pozici (Giddens, 2000).

Giddens pfirovnava cisty vztah k demokracii, jelikoz v ni usilujeme o stejné nebo velmi
podobné hodnoty, jako jsou prava a povinnosti, rovnost a porozuméni nazoru druhé strany.
Tyto hodnoty ale neptichazeji samy od sebe, ale je dilezité na nich pracovat a budovat je.
Nevyhodou téchto vztahli by mohl byt ptedpoklad, Ze setrvavani ve vztahu nemusi byt trvalé,

partnefi jsou spolu pouze do té doby, dokud chtéji byt jeho soucasti (Giddens, 2000).

Sociolog Andrew Cherlin stejné¢ jako Giddens mluvi o deinstitucionalizaci manzelského
svazku (Hull, 2010). K ni pfispélo hned n¢kolik faktort — partneti Castéji voli souziti, déti se
rodi nesezdanym partim, pfichazi zména genderovych roli, kterda méni podobu domacnosti
atd. Uvazovani o manzelstvi je daleko variabilngjsi, a celospoleCensky se ptdme na to, co
manzelstvi je a jakou hraje roli v nasich zivotech. Lidé vice pfemysleji nad tim, jestli je pro

né vyhodné, co predstavuje a jestli ma vice vyhod nez zvolit si cestu nemanzelského souZiti.
4.3 Baumanova koncepce vztahi

Pivodem polsky sociolog Zygmunt Bauman popisuje ve svych dilech dnesni spole¢nost
privlastkem ,,tekutd* (Bauman, 2013). Jeho tvorba ze zacatku druhého tisicileti se zaméiuje
na podobu svéta jako celku, ktery je pro ¢lovéka chaoticky, nesystematicky, jedinec v ni
touzi po svobod¢ a po ukotveni, kterého se mu nedostava. Sviij pohled pienasi i na lasku a
vztahy, mluvi o vztazich jako o néfem prchavém a nestalém. Pojem tekutd laska popsal

v rozhovoru pro Lidovky.cz nasledujicim zpiisobem:

., Znamenda to, ze lasku a mezilidské vztahy prozivame ambivalentne. Hlavnim znakem tekuté
spolecnosti je neustdila zmena pravidel. Jako bychom se pohybovali na tekoucim pisku.
Laska a vztahy jsou jediny stabilni bod v tomto pohyblivém prostiedi, jako most pres
rozbourené vody. Pevnou sit pratel a partnerii, na které se miizeme spolehnout, potrebujeme
vice nez kdykoliv predtim v historii. JenZe v tomto prchavéem, kirehkém svété jsou dlouhodobé
svazky a zavazky velmi riskantni zalezitosti. Snime o dvou vécech zaroven - o svobodé a o
lasce. To je ambivalentni, protoze laska znamena zavazek, ktery plyne ze vzajemného davani

a brani. ** (Glimplova, 2006)

Bauman vidi ve vztazich neustaly rozpor toho, kym chce jedinec byt a co ocekava od okoli.
Potiebuje byt soucasti vztahtl, touzi po nich, zdroven se trvalym vztahiim vyhyba. Problém

je v tom, Ze touha po tom ,,nékoho mit* se pere s ideou individuality a svobodného svéta
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plného moznosti s chti¢em zazivat naplitujici dlouhotrvajici vztah pfinaSejici bezpeci a pocit
sounalezitosti (Bauman, 2013). Jednim z divodi finalni podoby dne$nich vztahl pripisuje
Bauman i to, ze zijeme ve svété konzumni spolecnosti, tudiz tak pfistupujeme i ke vztahlim
(Gtimplova, 2006). Mluvi o dvou moznych piistupech k Zivotu — pfistup konzumenta a
ptistup producenta (Bauman, 2013). Konzumeristicky pfistup nam fika: kdyz néco
nefunguje, vyménme to za jiné, nové a funkcni. K lasce je podle Baumana nutné ptistupovat
druhym pfistupem, pfistupem producentskym, kdy o vztah pecujeme, setrvavame v ném i
pfes potiZe, které ma, vylepSujeme ho, dilezita je v ném snaha. Sériovd monogamie je béZna
po vztahovy zivot, pokud ndm partner nevyhovuje, hledame si nového, kompatibilnéjsiho.
Pro clovéka ve dvacatém prvnim stoleti uz neni hledat koncept romantické lasky ve stylu
,dokud nas smrt nerozdé€li, naopak na tento koncept nahlizi jako na piekazku v jeho zZivote,

kterd mu brani neustale objevovat nové a nové moznosti (Giimplova, 2006).

V drivejsich dobach pii vstupu do manzelstvi jedinec bral v potaz samoziejmost trvalost
tohoto rozhodnuti, manzelstvi zpecetovalo dlouhodoby a nevratny stav. Jenze v dnesni dobé
se vyrazn€ promenila i tato instituce, ani nad manzelstvim se uz neuvazuje jako nad nécim
trvalym, polemizovat o ukonceni manzelstvi je celkem bézné, a i ptes svazek manzelsky visi
ve vzduchu otaznik, jestli spolu partneti budou setrvavat cely zivot nebo se diive ¢i pozdéji
rozvedou. Lidé chtéji, aby bylo manZzelstvi vice flexibilni a oni se tak necitili svdzani jeho
danymi zdsadami, jako tomu bylo diive. Tudiz voli Castéji cestu pouhého souziti, ve kterém
pary vidi vétsi benefity. Spolecné souziti plisobi na partnery méné svazujicim dojmem

(Bauman, 2013).

V Baumanové tvorb¢, primarné v knize Tekutd laska (Bauman, 2013), kromé manzelstvi
specifikuje podstatu dalSich dilezitych pojmi, jako je laska a intimita. Autorovy teorie o
spole¢nosti popisuji vztahy jako epizodické, prechodné, zarovenn nemaji takovou hloubku,
jako mivaly dfive. Pivodni zakofenéné formy vztahl v tradi¢nich socialnich strukturach
vymizely a nahradila je forma ,,tekuta®. Stalo se tak s ptfichodem konzumni spole¢nosti, také
jako Giddens spojuje proménu s globalizovanym svétem (Bauman 2013). ,, Tekuta“ laska je
u jedince pohanéna individudlni touhou a sebezajmem, tedy i touhou naplnit své potieby a
potéseni. Bauman s laskou spojuje 1 zkuSenosti odrazejici se v dovednostech ve vztahu, do
zkuSenosti fadi 1 vSechny druhy sexuélnich zkuSenosti (napf. vztah na jednu noc). Sex, ktery
znamenal bezpeci a byl urcen k plozeni dalSich generaci, nabyva jinych rozméri, sexualita
a intimita jsou o poznavani, nikoliv o hledani smyslu ve vztazich a hledani smysluplnych
propojenich mezi dvéma osobami (Gross, 2002). Mladé¢ pary maji také jiny pohled na

plozeni déti — misto snahy o udrzeni rodu je zaloZeni rodiny, dité pfinasi do vztahu potéSeni
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a pary se pro ng&j rozhoduji s vétSim premyslenim, protoze potomek piedstavuje dalsi typ

velkého zdvazku a omezeni napt. v kariérnim zivoté..

Bauman se okrajové dotyka i tématu seznamovani na internetu, které povazuje za jednodussi
v ohledu mensi naro¢nosti na jedince a jeho komunika¢nich dovednosti. Seznamovat se na
internetu miize opravdu kdokoliv, proto se seznamky staly tak oblibenymi. Komunikace pies
internet ale odd€luje vztah a porozuméni. Online komunikace je jen dal§im Cinnosti
konzumenta, nikoliv producenta, pii interakci neni potieba se vyrazné snazit (oproti
seznamovani na vefejnych mistech), coz pfispiva k dalsi zmén¢ v dynamice vztahl

(Baumann, 2013).

Giddensova i Baumannova teorie jsou soucasti této prace z divodu jejich vyznamu pfi
popisu pozdni modernity. Jejich uvahy o zivoté jedinclti v moderni spole¢nosti jsou ¢asto
citovany v sociologickych textech (Nezbeda, 2013). Ale i jejich teorie byly nejednim
teoretikem podrobeny kritice. Nejcastéji je obéma teoriim vycitano, ze Ipi na pfili§ silném
individualismu a zanedbéavaji hodnotu spolecnosti jako celku a propojeni jedincii ve
spole¢nosti. Také nedostate¢né uvazuji nad tim, Ze ziti v modernim chaotickém svété je
nelehké, jelikoz orientace v rychle se ménicim svété miize byt narocnéjsi, nez se zda byt.
Jedinec tedy vytvari snahu se co nejvice skloubit své touhy s neustdle se ménicim

prostfedim.
5 Statistické udaje

Internetové seznamky viditelné méni proces poznavani a budovani novych mezilidskych
vztahl, povaha seznamovani je ovlivnéna pfichodem novych technologii a dostupnych
moznosti pii poznavani partnert. Hlavni sluzby, které portaly a aplikace pro seznamovani
nabizeji, je vysokéa mira dostupnosti, rychld a nezdvazna komunikace mezi uzivateli i chytry
propojovaci algoritmus. Neni se tedy ¢emu divit, Ze seznamovaci portaly a aplikace se t&si
nevidané oblibé, jejich pouzivani piestalo byt v poslednich letech tolik stigmatizované a
z online datingu se stal trend. Rostouci pocet uzivatelii pfispiva k vétsi moznosti vybéru a

tim padem je mnohem vétsi Sance, Ze se uzivatel miize seznadmit s n€kym, kdo pro ného bude

idedlnim partnerem/partnerkou.

Nejvice posbiranych statistickych udajii z n€kolika poslednich let (2019 — soucasnost) je
z U.S.A., trend je velmi podobny v ostatnich zapadnich zemich. Tii z deseti dospélych
Americ¢anti nékdy vyzkousSelo nékterou z forem seznamovani po internetu, ztoho 9 %

v poslednim roce (Vogels a McClain, 2023). Zde pozorujeme znacny narust, jelikoZ v roce
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2015 pouzivalo seznamovaci aplikace pouze 9 % americké populace (Chan, 2017). Vice nez
polovina uzivatelti byla mladsi 29 let, 37 % mezi lety 30-49, 20 % uzivateli mezi 50-64 lety,

nejmensimu podilu uzivateld bylo nad 65 let (13 %).

Pomér muzii a Zen vyuzivajici online dating je pomérné rozdilny. Zen je pomérové na téchto
platformach méné, okolo 36 %, muzi 64 %. Nepomér muzl a Zen je zajimavym jevem
mnoho znich také mélo pocit, Ze je pro muze daleko téZ§i se seznamit v béZznych
kazdodennich situacich (Chan, 2017). Zeny jsou v priméru piijemkynémi daleko vétsiho
mnozstvi zprav nez muzi. Podle dalSich vyzkumu byla vice nez polovina zen ohromena z
tak velkého mnozstvi zprav od ostatnich uzivatelt, kterych se jim dostalo. Muzi zazivali
daleko méné sebevédomy a skliCujici pocit z nedostatku zprav od uzivatelek (Vogels a

McClain, 2023).

Nejpouzivangjsi platformou je mezi uzivateli Tinder (okolo 46 %), dale pak aplikace Match
a Bumble. Mezi vékovou skupinou 18-29 let pouzivalo Tinder 79 % znich. V LGBTQ+
komunité je na piedni pticce kromé aplikace Tinder také Grindr, kterd byla pfimo vytvofena

pro pouzivani gayu, leseb a dalSich ¢lent této komunity (Vogels a McClain, 2023).

Podle prizkumu z Grand Canyon University vzdélani hraje dulezitou roli pfi vybéru partnera
nejen na internetu (Is Education Doing Favors..., 2021). Co se ty¢e vzdélani uzivatelt, 35
% z nich, kteti uz online dating nékdy vyzkouseli, mélo bakalatsky titul nebo vyssi vzdélani
nez bakalafské. Oproti tomu u 22 % uzivateli disponovalo dokon¢enym stfedoskolskym
vzdélanim. Vice vyuzivali online datingu ti, ktefi zili ve méstech, méné uZzivateld bylo
z malych mést ¢i vesnic. Valna vétSina respondentil si ptéla, aby jejich potencialni partner
m¢l alespont stejnou vzdelanostni tiroven nebo vyssi. Zaroven by ale neméli problém randit
s nékym, kdo nema vysokoSkolské vzdéelani (82 %). Generace Z se prokazala jako generace
nejvice tolerantni v moZnostech vzdélani partnerii, 36 % z nich by nevadilo navazat vztah
s n€kym, kdo ma nizsi vzdélani. Uvést informace o vzdélani na internetové seznamce tedy
muze hrat vyznamnou roli. V otdzkach zaméfenych na vzdélani v souvislosti s obsahem
uzivatelskych profild na seznamkéch (konkrétné na seznamovacich aplikacich), 74 %
dotazovanych odpovédélo, ze by se rad¢ji sezndmilo s uzivateli s bakalafskym a vysSim
vzdélanim nez s uzivateli s pouhym stfedoSkolskym nebo niz§im vzdélanim (Is Education
Doing Favors..., 2021). Respondenti ale v celkovém méfitku vice touzili po partnerovi,

ktery je prevySoval na vzd€lanostnim zebticku, vzdélani také hralo pii vybéru partnera

vvvvvv
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6 Motivace uzivateli p¥i pouzivani aplikaci/webi

Pocet uzivateli seznamovacich webd, ale pfedev§im seznamovacich aplikaci, rok od roku
roste. Hnacim motorem pro jejich pouzivani vzdy byl a bude rychly rozvoj technologii a
jejich dostupnost. Do fenoménu online datingu ale vstupuje i celd fada dalSich faktorti —
svétova pandemie, pracovni vytizenost a nedostatek volného ¢asu na seznamovani, dale také
zmeény zivotniho stylu nebo socialni tlak (Wiederhold, 2021). Otazkou je, jaky je prvotni
popud nové registrovanych, které aplikace kazdy den vitaji, aby se stali sou¢asti svéta online
randéni.

Jednou z vyraznych motivaci, kterd je spojend s vyvojem technologii, je jednoduchy a
nenarocny piistup k seznamovacim platformam. S pfichodem internetu vznikaly prvni
seznamovaci weby, s postupnym pokrokem technologii ptibyly aplikace (Chan, 2017).
Registrace na platformach je naprosto jednoducha a rychla, casto probihd pomoci
emailového uctu nebo existujiciho profilu na socidlni siti a uzivatel nékolika kliknutimi piida
zakladni informace a profilovou fotku. Pomoci lokace, kterou vyuzivaji aplikace jako Badoo
nebo 7inder, se uzivateli okamzit¢ zobrazi nesc¢etné profilti — tim je cely prib¢h seznamovani
znaéné urychlen. Platformy jsou diky zminénym faktoriim naprosto nenaro¢né na pouzivani,
uzivatel jen rozhodne, o jaké uzivatele ma nebo nema zajem. V realném svété by vétSinou
pfi seznamovani vstupoval do nekomfortnich situaci (kdyz si neni jisty, jestli je protéjSek
svobodny, boji se pfimého odmitnuti nebo musi provést prvni krok k sezndment).

Lokace umoznuje uzivatelim vétsi rozptyl ve smyslu piekroceni strukturalnich faktora.
Diky aplikaci maji moznost poznavat partnery i mimo svou ,,socidlni bublinu®, kdyz je
uzivatel Casove vytizeny nebo vycerpal vSechny moznosti ze svého fyzického prostoru, na
seznamovacich portalech ziskava prostor novy a mize se tedy seznamit s novymi lidmi a
rozsitit tak svij ,,dating pool (anglicky vyraz pro jedinctiv prostor v hledani potencialnich
partnerd — ovlivnény socialni tfidou, fyzickym vzhledem, inteligenci atd.) (Stoicescu, 2019).
Pro nékteré mlze byt motivaci pocit anonymity, které nabizi seznamovani na internetu.
Virtualni svét je obecné povazovan za misto anonymity, a pravé tento pocit v uzivatelich
vyvolava vétsi pocit bezpeci, sebevédomi a nezavaznosti (Stoicescu, 2019). Uzivatel na
svém profilu sdili jen ty informace, které uzna za vhodné. Na sitich opada nervozita a je
mozné byt vice bezprosttedni. Pokud zazije odmitnuti, je leh¢i se s nim smifit oproti
odmitnuti v redlném svété. Je také lehci se odpoutat od zavazkl spojenych s tim, kdyz
odmitnuti pfichazi ze strany uzivatele samotného — seznamovaci portaly poskytuji funkce
pro ,,odstfihnuti“ protéjsku bez jakychkoliv nasledkii (moZnost zruSeni propojeni nebo
blokovani uzivatele).
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Clanky a vyzkumy zaméfené na motivy heterosexualnich uZivatelii voli riizné strategie
k posouzeni popudt pro zaloZeni profilu. Motivace souvisi s nékolika faktory, které vstupuji
do volby hledani partnera (¢i jiného cile) ve virtulnim prostiedi. Clanek To Tinder or not to
Tinder, thats the question: An individual differences perspective to Tinder use and motives
(De Caluwé & Timmermans, 2016) zohlediiuje motivy ve vztahu s osobnostnimi rysy
jednotlivet podle modelu Big Five Personality Traits a sleduje souvislosti mezi péti
osobnostnimi rysy a 13 hlavnimi motivacemi. Osobnostni rysy otevienost, sveédomitost,
extraverze, neuroticismus a privétivost se rozdilné propojovaly s motivacemi uZzivateli, at’
uz pozitivné nebo negativné. Prokdzalo se, Ze uzivatelé oznaCovani s charakterovou
vlastnosti sveédomitosti hledali na internetu vazny vztah a na aplikaci stravili jen nutné
potiebny Cas ke splnéni této motivace — neradi pouzivali Tinder jako zpiisob zdbavy nebo
kréaceni casu (De Caluwé & Timmermans, 2016). UZivatelé s ptivétivou osobnosti primarné
nechtéji ziskdvat nové sexudlni zkuSenosti (napt. netouzili po soubéznych vztazich s vice
sexudlnimi partnery). Vyzkum sice nepotvrdil hypotézu, ze uzivatelé¢ s vysokym skore
v kategorii extraverze, ze jsou motivovani vyhleddvat na internetovych seznamkach
nezavazné sexudlni vztahy, na druhou stranu extravertni nepouzivali 7inder za vidinou
hledani romantickych vztahli ani potfebou vylepSovat socidlni dovednosti a schopnosti
flirtovani (naopak tomu bylo u uzivateld introvertnich, kterym komunikace pies zpravy
umoznila ziskat vice socialnich interakci a pomoci tak vylepsit jejich schopnost se
socializovat). Pozitivni motivaci pro extravertni uzivatele byla pfedevSim zabava a
pouzivani aplikace ke kraceni si volnych chvilich. Osoby s vysokym skore v kategorii
neuroticismus nejvice spojovala motivace spole¢enského uznani a motivace vyuzit Tinder
jako nastroj k prekonani rozchodu. Uzivatele, které nejvice vyjadfoval osobnostni rys
otevienosti, byli motivovani vysokou mirou zvédavosti, jejich druhou velkou motivaci bylo
cestovani.

Dalsi vyzkum s nazvem Love Me Tinder: Untangling emerging adults * motivation for using
the dating application Tinder (Sumter, Vandenbosch a Ligtenberg, 2016) provad¢l studii na
nizozemské populaci ve v€ku osmnacti az tficeti let, jejich vysledkem bylo objeveni Sesti
primarnich motivaci, mezi které pattily Ldska (snaha najit touto cestou partnera vhodného
pro dlouhodoby vztah), Nezavazny sex (snaha o fyzicky a sexudalni kontakt v online i oftline
prostiedi), Usnadnéni komunikace (snadnost komunikace online oproti komunikaci mimo
online prosttedi), Docenéni sebe samotného (snaha ziskat pozitivni odezvu na fyzicky
vzhled, dodat si sebevédomi), Vzruseni (pocit riskovani, moznost nezdvazné poznavat) a

Modnost (tlak okoli pouZzivat aplikaci, zaroven i moznost pouzivani nové platformy).
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I kdyz je Tinder prostiedim svadéjicim k vyhledavani nezavazného sexu, respondentl
vyzkumu Love Me Tinder, kteti uvedli jako hlavni motivaci hledani vazného vztahu bylo
vice nez téch s motivaci najit partnera na nezavazny vztah (Sumter, Vandenbosch a
motivace byly — vysvétleni tohoto jevu pfichazi s tim, Ze s postupem ¢asu se pro nas stava
dalezitym principem budovani vztaht fyzicky, ale také psychosocidlni faktor (faktor
intimity a zadvazku). Usnadnéni komunikace piekvapivé nebylo pro uzivatele vyznamnou
motivaci, coz potvrdilo hypotézy ostatnich vyzkumd, Ze pouzivani internetovych seznamek
je uz samo o sobé doménou pro jedince spolecenské a oteviené socidlnim interakcim.
Respondenti s vys$si mirou motivace Usnadnéni komunikace preferovali komunikaci online,
o to vic ale dochéazelo k tomu, Ze malokdy probehla schlizka mezi uzivateli 1 v offline
prosttedi. Motivace Docenéni sebe samotného §la v ruku v ruce s algoritmem Tinderu —
cilem uzivatelii pro potvrzeni si své atraktivity a dodani si tak sebevédomi bylo ziskat velky
pocet propojeni (tzv. matchil) jako dikaz jejich ptitazlivosti a tim se citili spokojeni sami se
sebou (Sumter, Vandenbosch a Ligtenberg, 2016).

Nejvice respondentil uvedlo jako diivod pro zaloZeni profilu Vzruseni a Modnost (Sumter,
Vandenbosch a Ligtenberg, 2016). Obé motivace v sobé nesou prvek zdbavy pro nové
uzivatele, potieba zabavy je zaroven i diilezitym dynamickym prvkem pro tak obecny velky
zajem uzivani internetovych seznamek. Zaroven vyzkum predpoklada, ze tyto dvé motivace
se u uzivateli delSim ¢asem pouzivani aplikace upozadi.

Pti zkouméni motivaci uzivatell je potfeba brat v potaz proménlivost motivaci a rozdilnost
motivaci v souvislosti s vékem a genderem. Jak uz bylo vySe zminéno, s vékem uzivatell se
meénil vztah k motivaci Laska a Nezavazmny sex, v takovych ptipadech nartstal zajem o
budovani vztaha a intimity. K této zméné ptichazi predevsim pii pirechodu z dospivani do
dospélosti (mezi vékem 18 az 25 let), kdy se romantické vztahy stanou pro jedince
zazivat 1 nezavazné vztahy (Garcia et al.,, 2015). V rozdilech genderovych vyzkumy
zaznamenaly jiné fyzické 1 psychosocialni potteby, v prizkumech Ize podle vysledkii snadno
vypozorovat, ze vice muzli nez Zen hledd na seznamovacich portdlech a aplikacich

nezavazné vztahy s vidinou sexudlniho uspokojeni.
7 Je pouzivani seznamek efektivni?

Pokud si jedinec vytvofi profil na internetové seznamce nebo seznamovaci aplikaci, vétSinou

z jeho okoli pfichazi pochyby a otazky rizného druhu. Okoli je zvédavé a pta se: ,,Co té
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vedlo k tomu si takovou véc zalozit?“ nebo ,,Doopravdy si myslis, Ze si tam né¢koho najdes?*.
Podobné otazky nas vedou k dal§imu piemysleni na tim, do jaké miry jsou seznamky
efektivni. Na vétSinovou spolecnost piisobi seznamky jako nespolehlivé misto pro hledani
partnera nebo je vidi jako prostor pro zazivani nekonecného zklamani z nepovedenych

schiizek. Pro¢ tomu tak je a je tedy mozné najit na internetu partnera na cely zivot?

Prvné je dobré poznamenat, ze pouzivani dating apps nemusi byt vzdy jen o hledani
partnera. N&kteti uzivatelé na nich hledaji nové ptéatele nebo maji touhu se sezndmit s lidmi
ze svého okoli. Platformy tim padem rozSifuji sviij dosah a poméhaji lidem s hledanim

vztahu razného druhu.

Sméfovani ostatnich uzivateld, ktefi hledaji na platformach vztah romantického typu, je také
riiznorodé. Cast z nich hled4 dlouhodoby vztah, dalii skupina vztah nezidvazného charakteru
nebo od poznavani ostatnich jedincti ne¢eka nic jednozna¢ného. Na nékterych aplikacich a
webech je moznost tuto informaci uvést ve specialni kolonce, aby ostatni uzivatelé védéli,

s jakym zdmérem platformu vyuzivaji.

K obecnému posouzeni, do jaké miry je efektivni vyuzivani téchto cest k hledani partnert,
nam slouzi individuélni zkuSenost uzivateld. Zazitky ze schlizek a proces budovani vztahii
s uzivateli jsou velice rozdilné. Naplnéni ocekdvani z prvniho seznameni nebo nasledné

nadSeni nebo zklamani z vyvoje vztahu je siln¢ subjektivni zalezitosti.
7.1 Statistické udaje

Podle studie z roku 2019 sociolozky Marie Stoicescu si 66 % uZivateli domluvilo schiizku
s n€kym, koho potkali online, 23 % z celkového poctu uzivatelti diky seznamce poznalo
partnera, se kterym setrvali v dlouhodobém vztahu nebo s nim uzavieli snatek (Stoicescu
M., 2019). Zminovana procenta nam ukazuji, Ze online dating je jednou z vyznamnych
moznosti budovani romantickych vztahli a je pomérné rozsifeny a bézny. Rozdil oproti
zaCala objevovat na zacatku 20. stoleti, kdy se lidé seznamovali na tane¢nich zédbavach a
kulturnich akcich, napt. diky rozvoji kin a z4jmu o filmy ve dvacétych letech méli mladi a
nezadani lidé moznost potkat dal$i navstévniky a tim meéli Sanci se seznamit. Diky
technologickym inovacim a neustale se roz§ifujicimu zabavnimu primyslu si mohli mladi
lidé bavit a vybocit tak z kazdodenni rutiny, zarovenn méli prostor travit ¢as mimo domov
(Timmermans & Courtois, 2018). S pfichodem dostupného online datingu v jednadvacatém

stoleti se moznosti mnohonasobné rozsitily, ke stavajicim mistim se pifidavaji mista
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virtualni, ve kterych je jednoduché narazit na jedince zjinych socialnich sfér a rtiznych
vzdalenosti. Socialni a geograficka bariéra branici poznavat ostatni je ptekonana, diverzita
potencialnich partnerii se rozriista. Vyhoda poznavat velké mnozstvi uzivatelii je zaroven
kritizovana, podle minéni vyzkumt i médii s sebou nese jistd rizika (napf. moZnost

nezavazného sexu atd.)

Se vzrustajici oblibou datingovych webti a aplikaci vyvstava otazka, kolik uzivateli vyuziva
moznosti seznamovani na internetu jako prostredek k moznému provozovani nezdvazného
sexu. Vyzkumy se v tomto ohledu lisi, n€které povazuji seznamky za disledek vétsiho poctu
nezavaznych vztaht stejné tak jako nckteré tvrdi, Ze nezavaznost u uzivatelii je velice
podobna jako u klasického poznavani novych partnert (Chan, 2017). Podle statistik
z nizozemsko-belgického vyzkumu vice jak jedna tfetina domluvenych schlizek vedla
k nezdvaznému sexu, oproti tomu jedna ¢tvrtina vedla k formovani vazného vztahu. V ramci
vyzkumu byly tfi hlavni motivace uzivatelll pro vytvoteni profilu — hledani vazného vztahu,
vytvoieni profilu za ucelem socializace a za uCelem hledani partnera pro nezavazny vztah
(Timmermans & Courtois, 2018). Motivace uzivatelli pozitivné ovliviiovala to, jaka je
pravdépodobnost, do jaké miry bude vztah mezi uzivateli primarné stavét na nezdvazném
sexu. Je ale zajimavé, Ze 1 uzivatelé s vysokou sexudlni motivaci jevili minimalni zdjem o

sex na jednu noc (Botnen E. a O.Bendixen M., 2018).

Norsky univerzitni vyzkum provadény na vice nez 600 studentech pfiSel se zajimavymi
poznatky. Potvrdilo se, ze uzivatelé Tinderu Casto zakladaji profily za ucelem najit si
sexualniho partnera, ale na druhou stranu malokdy dojde u uzivatelii stimto druhem
motivace k setkani offline. Dal§im zjiSténim je, Ze seznamky obecné vyuZzivaji vice lidé
oznacovani jako ,sociosexudlové — jedinci se zajmem o sex mimo vazny vztah bez
emocionalniho zavazku (Botnen E. a O.Bendixen M., 2018). Pomér muzi a zen s timto
zdjmem byl vyrovnany. Diky prizkumu muzeme konstatovat, ze internetové seznamky
nejsou pricinou hledani nezdvazného sexu, ale Ze platformy jsou efektivnim nastrojem pro
nezéavazné poznavani. Mezi dotazovanymi uzivateli se nepotvrdilo, Ze by uzivatelé méli vétsi
zajem o kratkodobéjsi vztahy nez zbytek dotazovanych neuzivatelii. Uzivatelé vyhledavajici
sex na jednu noc museli také dosdhnout vysokého poctu propojeni k uskute¢néni schiizky se

zamérem sexu.

O ,,sexu na jednu noc* (anglicky ,,one-night stand*) se zdroje vyjadfuji rozporuplné. Ve
vefejném diskurzu se o Tinderu a podobnych aplikacich mluvi jako o sexualnich aplikacich
ptispivajicich ke vzniku nezdvaznych a povrchnich vztahi zaloZenych na dostupnosti

uzivateli z blizkého okoli a cilici primarné na atraktivitu profili. Ve vyzkumech
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s respondenty se neprokdzala piima korelace s pouzivanim platforem a tim, Ze by diky nim
pribyvalo mnozstvi jednordzovych pohlavnich stykt. Statisticky se ndm ve vyzkumech
ukazuje, ze kazdy paty uzivatel Tinderu, ktery se fyzicky setkal s druhou osobou, zazil
nezavazny sex, coz je velmi podobné ¢islo jako u jedincii, ktefi se sezndmili mimo virtualni
prostfedi (Grentvedt, Trond & Bendixen,..., 2020). Je zajimavé, ze se v nckterych
vyzkumech objevuje fakt, ze existuje asociace mezi jedinci hledajici na internetu zavazny
vztah a jedinci, ktefi zazili nezavazny sex po seznameni. Z nékterych jednordzovych
zaleZzitosti se totiz postupem casu stal vazny a dlouhodoby vztah. Zaroven uZzivatelé casto
uvadéli nékolik hlavnich motivaci, které paradoxné mohli mit naprosto odlisny cil (napf.
chtél bych dlouhodoby vztah, ale nevadi mi, kdyz zaZziji sex na jednu noc) (Timmermans &
Courtois, 2018). Primarn¢ na Swipe Apps (termin oznacujici aplikace, které pouzivaji
metodu pietazeni profilu na pravou ¢i na levou stranu a nésledného uspéSného nebo
neuspésného propojeni) se objevuje minorita jedinct, ktefi uz setrvavaji v dlouhodobém
vztahu, ale i pfesto aplikace vyuzivaji k poznavani novych lidi nebo za cilem kratkodobych
romantickych nebo sexudlnich vztahti. U nich byla zjisténa velka motivace pro osobni
setkani a fyzicky kontakt. Zhruba 63 % procent téchto uZivatelt diky aplikaci zazila jednu
nebo vice schiizek, které vyustily v jednordzovy sex. Hlavnimi motivacemi zadanych

uzivateld byla zvédavost a touha po pocitu sounalezitosti (Timmermans & Caluwé, 2018).

Ve spojitosti s hleddnim lasky na internetu se setkdvame s jinymi vysledky u muzi a Zen.
Pomérove se zenské a muzské zastoupenti 1isi, priméerove je to okolo 35 % zen a 65 % muzii
(na Tinderu dokonce 22 % zen a 78 % muzi). Rozdilné jsou i strategie pii vybirani
protéjsku, statisticky vyplyva, Ze zeny vice prozkoumavaji muzské profily a swiping jim trva
delsi dobu. Muzi zkousi riizné strategie pro vybér partnerek, mezi jednu z nich patii projevit
u co nejvetsiho poctu profild zajem potahnutim doprava, tim si uzivatel zvysuje potencialni
uspeésnost v poctu moznych propojeni a tim padem se mu pak naskytne i vétsi vybeér
uzivatelek (Timmermans & Courtois, 2018). Podobné jako v redlném zivoté si Zeny drzi
vetsi odstup pfi prvnich krocich, i na platforméach ve vétSiné ptipadech neinteraguji jako
prvni a neza¢inaji jako prvni konverzaci, stejné tak ocekavaji, ze prvni schlizku iniciuje muz.
S prvni zpravou souvisela také motivace — pokud bylo motivaci hledani vztahu
(romantického nebo sexualniho), byla aktivita uzivateld ¢astéj$i (Timmermans & Courtois,
2018). U muzi byla vyraznéji zastoupena motivace zakladani platforem za vidinou kratSich
vztahil, $ir§iho vybéru sexudlnich partnerek a odhodlanosti mit pohlavni styk po kratké dobé

od prvniho sezndmeni (Grentvedt, Trond & Bendixen,..., 2020).
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Dalsim aspektem je délka uzivani platforem. Aktivita profila je Sirokd, od n€kolika dni az
po pouzivani platforem po n€kolik let. V pruizkumu Hook, Line and Sinker: Do Tinder
Matches and Meet Ups Lead to One-Night Stands? (Grentvedt, Trond & Bendixen,..., 2020)
vysledna ¢isla ukdzala, ze méné nez 13 % dotazovanych pouzivalo Tinder 18 mésicu ¢i déle,
76 % udrzovalo profil aktivni rok nebo méné¢ a 35 % smazalo Tinder po 3 mésicich nebo
kratsi dob¢. Jako trend se ukazuje skutecnost, ze vétSina uzivateld nepouziva aplikaci

konstantné a né¢kolikrat za celou dobu pouzivani profil deaktivuji a znovu aktivuji.
8 Negativni a pozitivni dopady pouZivani seznamek

Internetové seznamky jsou v dnes$ni dobé jednim z béznych zplsobt, jak se sezndmit.
Jelikoz travit ¢as online je pro moderniho ¢lovéka bézna véc, seznamovat se online je jen
dal$im standardnim postupem. Pro pouzivani jsou platformy atraktivni z mnoha divodi —
vétSina z nich je bezplatnd a lehce dostupnd, mizeme se na nich seznamovat kdykoliv a
kdekoliv, nabizi se nam na vybér mnoho riiznych prot&jska, ... I kdyz vSechny benefity zni
jako idedlni a prakticka cesta k hledani potencidlnich partnerd, ne vzdy jsou zkuSenosti
uzivatell pfijemné. Stejné jako se upozoriiuje na dopad online svéta a jeho méné Ci vice
viditelného nebezpeci, 1 internetové portaly pro hledani lasky se mohou promeénit v negativni
zazitek. Zaroven je na misté zhodnotit, jaky uc¢inek maji seznamky na fungovani normalnich
vztahtl a jak se jejich uzivatelé citi, kdyz jsou jejich soucasti. V této kapitole si priblizime

problematiku pomoci statistik, ale také osobnich zkuSenosti uzivatelt.

I kdyz v celkovém méfitku uzivatelé mluvi o svych zkuSenostech vice pozitivné nezli
negativné a je pro n¢ daleko snaz$i pomoci nich najit jedince s podobnymi zajmy nebo
fyzicky atraktivni protéjsky, jednim z negativnich dopadti pouzivani seznamek je tendence
ke zkreslovani sebe samotného i jinych uZzivatell. JelikoZ nejvyrazngjsi ¢asti profilu je vzdy
fotka, uzivatel¢ kladou velky diiraz na to, aby se prezentovali zplisobem, kterym by se mohli
zalibit ostatnim. V dokumentu Swiped: Hooking Up in the Digital Era (2018) na muZzich i
zenach projevily tendence prezentovat se genderove stereotypné — muzi sdileji fotky z lovu,
rybafeni a sportu, prezentuji se jako zaopatfovatelé a pecovatelé. Zenské profily obsahuji
atraktivni fotky, pravdépodobné sdileny v ptedstave, Ze muzi se pii vybéru vice soustiedi na
fyzicky vzhled. Naopak Zeny zkoumaji vice aspektll naraz (Stoicescu M., 2019). Proporéné
hraje u seznamek velkou roli vzhled, proto né¢kteti uzivatelé pouzivaji upravené fotky, které
neodpovidaji realité. Na prvni schiizce tak miize dojit ke zklamani ¢i ptekvapeni

z neocekavaného fyzického vzhledu.
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Jedno z potencidlnich rizik online datingu je tzv. catfishing. Ten spociva ve vytvoteni profilu
s 1zivymi informacemi — muze se jednat o fotky, ale také o uvedeni nepravdivého véku, lhani
o finan¢ni situaci atd. Podvodnici vytvaii profily za riznym tcelem, nékdy jednoduSe maji
strach, ze nejsou dostate¢né fyzicky atraktivni, jindy se pokousi obalamutit a okrést ostatni
o osobni data nebo jsou snatkovymi podvodniky. Piibéhy s catfishingem vypravi britsky
dokument Tindler Swindler (Cesky Podvodnik z Tinderu), ktery sleduje ptibéh muze
hrajiciho si na obchodniho magnata. Diky Izivym informacim na Tinderu mu nékolik Zen na
platformé poskytlo znaéné mnozstvi penéz. Proto je doporuceno ovétovat pravost profild,
nesdilet Zadné citlivé idaje a dbat na celkovou bezpecnost pii fyzickych schiizkach v rdmci

platforem (McCosker, 2019).

Dalsimi riziky seznamovacich aplikaci je mozné setkani online i offline s jedinci, ktefi
obtézuji a napadaji jiné uzivatele. Podle zpravy ze swinburnské univerzity, ktera zkoumala
rizika pouzivani seznamovacich aplikaci, jsou nejCastéji obétmi Clenové LGBTQO+
komunity, dale také zeny nebo postizené osoby. Zhruba 26 % procent heterosexualnich
uzivatelil zazilo diskriminaci rizného typu, nejcastéji na zaklad¢é véku, etnicity, genderu
nebo sexuality. Obtézovani zazilo okolo 43 % heterosexuélnich a 63 % LGBTQ+ uZzivatelt
(McCosker, 2019) — zde §lo predevsim o zasilani nevhodnych fotek a vulgarniho vyjadifovani
nebo vyjadfovani se sexudlnim podtextem. V dal§im prizkumu uvadi, Ze bezmala 37 %
uzivatell je jejich protéjSek opakované kontaktoval i po tom, co projevili nezdjem. 35 %
z celkového poctu uzivatelli obdrzelo nevyzadané sexudlné explicitni fotky nebo zpravy

(Anderson, Fogels & Turner, 2022).

V ¢lanku Dating burnout: meet the people who ditched the apps — and found love offline
nékolik uZzivatelll vypravi o svych zkuSenostech z prostiedi seznamek. Jedna z respondentek
mluvi o své zkusenosti takto: ,, Nejenze si o seznamovacich aplikacich myslim, zZe nici dusi,
ale také jsem byla spokojena se svym Zivotem jako svobodna Zena, tudiz jsem se rozhodla je
uplné zrusit a soustredit se spise na to. Zjistila jsem, Ze mnoho muzii na seznamkdach mad
vazné problemy. Jeden z muzit mé zacal slovné napadat, kdyz jsem odmitla jeho pozvani na
schiizku, necitila bych se bezpecné, protoze vybral odlehlé misto. U lidi, které potkate online,
nikdy nevite, co jsou zac.” (Cernik, 2023) Tento piipad je jednim z mnoha podobnych
ptibéhd, kdy se z poc¢atku sympatického protéjsku stal potencidlné nebezpecny clovek. 1
kdyz nemtizeme tvrdit, Ze jsou na seznamovacich portalech vS§ichni podobného charakteru,
pravdépodobné ale online prostiedi pfispiva k maskovani nevhodného chovani nékterych

uzivatell, které se pak projevuje mimo online prostiedi.
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S nevhodnym chovanim se potkdvaji na internetu piedevS§im zeny. Ty statisticky
frekventovanéji nez muzi ¢eli nevyzadanym zpravam nebo fotkdm se sexualnim podtextem
— takovou zkuSenost md zhruba 26 % Amerianii na internetovych seznamkdach,
Americ¢ankam se tak d&je ve 46 % piipadii (Anderson, Fogels & Turner, 2022). Dale jsou
také Castéji slovné napadany nebo je jim dokonce vyhrozovano fyzickym napadenim. Diky
témto divodim zeny Castéji uvadi, Ze seznamovani na internetu nepovazuji za nebezpecné.
V celkovém méftitku si 46 % dotazovanych amerického prizkumu mysli, Ze online dating je
nebezpecna cesta pii hledani partnera (Anderson, Fogels & Turner, 2022). Zaroven se pohled

na bezpec¢nost odviji i podle véku nebo vzdélani.

Jako dalsi z faktorti zohlednovanych pii online datingu je vliv na psychické zdravi uzivatelq,
jelikoz podle sdilenych zazitkii mé pozitivni 1 negativni vliv. Moderni technologie maji
obecné vliv na naSe prozivani; pokud hledame na internetu partnera, je velice Casté, Ze se
setkavame se situacemi, které jsou daveérné a intimni, tudiz je dobré byt v tomto ohledu
opatrny (Albury, 2019). V mnoha situacich dochazi k psychicky ndro¢nym situacim, jako je
odmitnuti, ptili§ intimni sdélovani informaci a jejich mozné zneuZiti nebo napiiklad moznost

vzniku zévislosti (McCosker, 2019).

Z hlediska pozitivniho dopadu miizeme uvést jako piiklad LGBTQO+ komunitu. Diky
seznamovani na internetu maji ¢lenové této komunity moznost mapovat, kolik podobné
orientovanych uzivateld je v jejich okoli, zaroven je mohou poznat o néco jednoduseji,
jelikoz profily ¢asto obsahuji informace o sexualni orientaci. Mnoho jedinct, ktefi pouzivaji
Tinder, Grindr a dalsi aplikace uvedlo, zZe diky aplikaci nabylo sebevédomi a bylo si jistéjsi
pfi poznavani dalSich lidi (Albury, 2019). Jeden z respondentli popisuje svou zkuSenost

nasledovné:

., Pouzivani aplikaci vyrazné zlepsilo mé psychické zdravi, coz je skvélé...V realném svéte
jsem meél problém projevit o nekoho zajem. Aplikace ale toto ulehcily a ja diky tomu miizu

randit a budovat vztahy, které bych jinak mit nemohl. ““ (Albury, 2019)

Pro uZivatele s negativnim ptistupem byl jeden ze silnych argumentii neupiimnost ostatnich
jedincii na seznamkach. ,, Lide popisuji, kym by chtéli byt, nez temi, kterymi doopravdy jsou.
Nemiizete se spoléhat, ze vsichni budou uprimni o tom, kym doopravdy jsou, jak z pozitivni,
tak negativni stranky,“ popisuje jedna z Zzen (Anderson, Fogels & Turner, 2022). Zhruba
71 % uzivatelll véEfi, Ze ostatni uZivatele na seznamkach lZou, aby vypadali pfitazlivéji
(Anderson, Fogels & Turner, 2022), coz je pom&mé vysoké ¢islo. Pocit nedivéry pak

vyznamn¢ ovliviiuje to, jak se ve virtualnim prostredi citime, stejn¢ tak toto chovani ma vliv

33



na budouci ptistup k divéie ostatnim. Je tedy dobré si uzivatele ovéfit i na jinych socialnich

sitich, pokud je tu takova moznost.

Jak uz bylo vySe zminéno, pouZivani seznamek ma vliv na psychické zdravi a sebevédomi
uzivatell. V prizkumu Monicy Anderson a dalSich uvadi, ze okolo 46 % soucasnych nebo
nedavnych uzivatelti seznamek se citi frustrované pfi jejich pouzivani, oproti tomu jen 28 %
citi nad&ji pro budovani uspésného vztahu pomoci seznamky. Ctvrtina respondentti zminila,
Ze se citi pfi pouzivani seznamek nejisté, ale 32 % pocitilo vétsi miru sebedivéry (Anderson,
Fogels & Turner, 2022). 35 % se pfiznalo, ze se za posledni rok citili kvili seznamovacim
platformam pesimisticky, oproti tomu 29 % se citilo naopak optimisti¢téji. Vice muzi
odpovidalo negativng, byli nespokojeni i s poétem obdrzenych zprav (cca 57 % z nich). Zeny

naopak dostavaly aZ nadmérné mnoZstvi zprav (Anderson, Fogels & Turner, 2022).

Tato Cisla jasné znaci, ze ackoliv v pruzkumech vidime vétsi miru zédpornych ohlasti na
pouzivani internetovych seznamek, ¢isla nejsou vyrazné odlisSna od pozitivnich ohlasi.
V obou ptipadech ale mizeme s jistotou tvrdit, Ze platformy piisobi na to, jak se citime pfi

jejich pouzivani.
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Zavér

Hlavnim cilem ptedloZzené prace bylo zkoumat, jak vyrazné€ se proménily romantické vztahy
za poslednich nékolik desitek let na zdkladé spole¢enskych a technologickych zmén pomoci
ruznych teorii a statistik (napt. Giddensova teorie promény intimity). Dale pak cili na hlavni
motivace uzivatelli internetovych seznamek a ptd se, pro¢ lidé seznamovaci platformy
vyuzivaji a jaky efekt mé pouzivani na osobni budovani vztahli v negativnim 1 pozitivnim
slova smyslu. Price se také zabyva popisem nejznaméjSich seznamek a pribéhem

seznamovani, aby ¢tenaf mohl snadnéji porozumét fenoménu online datingu.

Moderni budovani a prubeh romantickych vztahti proslo od druhé poloviny dvacatého stoleti
vyraznou zmeénou, ke kterym pfispél nejen technologicky a zdravotnicky pokrok, ale také
vEtsi soustfedénost na individualitu ¢lovéka a jeho fungovani ve svété, dale také napiiklad
jiny pfistup k intimité. DneSni generace ma na vztah odliSné pozadavky nez ptedchozi
generace — pro jedince je daleko vice nez kdy jindy rozhodujici, aby sdilel s partnerem
podobné hodnoty, prava, upada dulezitost socio-ekonomického postaveni partnera. Ve
vztahu vzty€ujeme jiné cile pro to, aby byl vztah uspé$ny. To vSe se promitd i do cesty

hledéani ideédlniho partnera.

Podle prizkumi a statistik zjiStujeme, Ze obliba internetovych seznamek se neustale
zvySuje, zhruba tfetina spole¢nosti uz ma zkuSenost nékterou ze zminovanych platforem,
nejcastéji s aplikaci Tinder, déle aplikaci Match a Bumble. Platformy se ze specifické a
alternativni cesty pfi hledani partnera postupné stidvaji béznou seznamovaci strategii pro
velké mnozstvi spolecnosti, pomérove je na seznamkach vétsi pocet muzii (64 %) nez zen
(36 %) a oblibenost lze sledovat i podle véku — vice nez polovin¢ uzivateli je pod 30 let.
Zaroven davody pro zalozeni seznamek jsou velice rtiznorodé a neda se tudiz tvrdit, ze tyto
platformy slouZzi pouze ke hledani idedlniho partnera, nékteti uzivatelé na nich hledaji nové
pratele nebo vnimaji seznamky jako zdroj zabavy. Stejné tak nemiiZeme tvrdit, Ze jsou
seznamky mistem pro hledani nezdvazného sexu (coz byla premisa nejedné studie), jelikoz
tak jsou Casto seznamky vnimany v celospolec¢enskych kruzich. Pfedpoklad hledani partnera
pro nezavazny sex pomoci internetu se vyznamné nepotvrdil, jelikoz podobna cisla o

nezavaznych vztazich byla i u jedinci, ktefi nevlastnili profil na seznamovaci platformé.

V praci bylo vyuzito mnozstvi statistickych udaji z riiznych prizkumi. Zaroven je ale nutné
podotknout, Ze znaénému mnozstvi dostupnych vyzkumi zkoumajici zazitky uzivatela se

nepodafilo potvrdit stanovené hypotézy taka byly prizkumy provadény v malém méfitku
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nebo na konkrétni vékové ¢i socialni skupin€ (napt. univerzitnich studentech), proto nebylo

vzdy vhodné tyto prizkumy pouzivat, jelikoz nebyly dostate¢né objektivni.

Jeden z hlavnich cilli bakalatské prace byla hypotéza, Ze internetové seznamky ovlivituji
budovani romantickych vztahti dlouhodobého i1 kratkodobého charakteru a vyvoléavaji
v uzivatelich rizné emoce a utvareji jejich pohled na intimni a romantické vztahy. V praci
se potvrdilo, ze tu urCity vliv existuje, také ze jedinci zazivaji nejriznéj$i pocity pii
pouzivani seznamek. U uZivatelll nutné neptevladaly negativni nebo pozitivni zaZitky a
emoce, ale nejcastéji sdileli kombinaci dobrych i $patnych zkuSenosti — napt. 46 % uZzivatel
z riznych diivoda pocitovalo frustraci pfi jejich pouzivani, zaroven velké mnozstvi z nich
uvedlo, Ze diky seznamovani na internetu ziskalo sebevédomi nebo moznosti budovani
novych vztahli. Seznamky ale bez pochyby miZeme povaZovat za néco, co pozitivné
pfispiva k poznavani novych lidi a je diky nim moZzné vytvofit nové vazby a vztahy

(romantického i neromantického typu).

Soucasti prace je piiloha tii rozhovort s uzivateli seznamovacich platforem, jejiZ obsah sice
nemuzeme povazovat za objektivni kvalitativni vyzkum, ale slouZzi k dokresleni pfedstavy
¢tendfe o pribéhu seznamovani na internetovych seznamkach. Respondenti zde predkladaji
své subjektivni nazory na tyto platformy, které se Casto shoduji s ostatnimi prizkumy a

odpovéd’mi jejich respondent.
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Priloha

Jak byste popsali svou osobni zkuSenost s internetovymi seznamkami? Prosim popiste
co nejdetailnéji, jaka byla VaSe motivace pro zaloZeni i¢tu na seznamce, jak probihaly
schizky a jak si myslite, Ze internetové seznamky prispély do Vaseho osobniho

pristupu k budovani romantickych vztahi.
Jakub, 29 let, graficky designér

Zacal jsem pouzivat Tinder uz na vysoké skole, v té¢ dobé zacal byt velmi populérni a ja jsem
byl zvédavy, co vSechno aplikace umi, hlavné jestli na ni narazim na nékteré lidi z mého
okoli. V té dobé jsem byl doopravdy jen zvédavy, propojeni jsem nemél mnoho a spis jsem
si prohlizel profily uzivatelek nebo jsme je hromadné hodnotili s kamarady. Postupem casu
jsem si fekl, ze bych vlastné docela rdd n€koho poznal a tim padem jsem se snazil vyuzit
kazdého mozného propojeni. Vzdy jsem psal prvni, stalo se mi jen vyjimecné, Ze by mi
né¢jaka uzivatelka napsala diiv, nez ja ji. Nékteré divky mi na zpravu ani neodpovédély nebo
propojeni vymazali, z jakého diivodu netusim. S n€kolika jsem si vymeénil par zprav, ale pak
uz jsme se nekontaktovali. Podafilo se mi domluvit si schiizky, tak cca jednou mésicné.
S vétSinou divek, se kterymi jsem se sesel, jsem se vidél jesté nékolikrat. Nedatilo se mi ale
najit nékoho, s kym bych randéni posunul na dalsi uroven a tieba s ni zacal chodit. Tinder

jsem pak na n¢jakou dobu smazal, ostatni platformy jsem nezkousel.

Asi po roce jsem Tinderu zase dal Sanci, domluvil si par schiizek, né¢jakou dobu jsem se i
schazel s jednou divkou, asi piil roku. Nikdy jsme si ale nefekli, jestli spolu tvofime par,
myslim, Ze ona se mezitim vidala i s jinymi z Tinderu, ale nikdy jsme o tom moc nemluvili.
Pak jsme se prestali Upln€ vidat, protoze jsme na sebe nemé&li moc ¢asu. Ja jsem Tinder dal
pouzival, schiizek jsem od té doby m¢l asi tfi, ale uz mi to pfislo spis§ nezazivné a naro¢né
se neustale seznamovat. Pak jsem se ale propojil s jednou hol¢inou z mého mésta, i po
kratkém psani jsem hned poznal, Ze si budeme rozumét. Co nejdiive jsem si s ni domluvil
schizku a doopravdy tomu bylo tak, mé¢l jsem pocit, Ze jsem si s nikym dlouho tak
nerozumél. Dali jsme se dohromady a ted” jsme spolu uz dva roky. Nedavno jsem ji dokonce

pozadal o ruku a snad se do roka stihneme vzit.



Adam, 34 let, projektant

Seznamky vyuzivam uz nékolik let, asi pét, pokud dobie pocitdm. Poprvé jsem se k tomu
dostal ptes kamarada, ktery mi doporucil zkusit Badoo, kdyz jsem se v té dob& rozesel
s ptitelkyni. Aplikace se mi ale moc neosvédcila, profily ostatnich se mi nelibily a nikdo
z uzivatelt mi nepfisel moc atraktivni. Rekl jsem si, Ze zkusim jesté jiné appky. Na Tinderu
bylo vice zajimavych lidi, mél jsem docela dost propojeni, ale to mozna bylo zptisobené tim,
ze jsem vzdycky bezhlavé ,,swajpoval® doprava. Byl jsem od té doby na spousté schiizek,
nekdy jsme se sesli jen jednou a pak uz se nikdy nevidéli. Parkrat se mi stalo, ze jsem si
n¢koho vzal po prvni schiizce domt, ale nikdy to nebylo planované uz pred setkanim, spis
to tak vyplynulo v pribéhu vecera. Tim, Ze jsem m¢l nastavené vysoké ¢islo vzdalenosti, tak
jsem se obcas propojil i s nékym mimo Prahu, takze za mnou obcas n¢jaka sle¢na prijela

nebo ja jel za ni.

Postupné jsem zkousel i jiné seznamky, jako tfeba Bumble nebo ted’ nové Boo. Vétsinou
chodim kazdy tyden na jednu schiizku, vyjimecné na dvé. Obc¢as jsem natrefil na nékoho,
s kym jsem se seSel vicekrat, dokonce tu byly i pokusy o budovani vztahu, ale nikdy to
netrvalo dlouho a j& zacal citit, Ze to neni ono. VétSinou vztah postupné ,,vySumél* a my se
uz znovu nesetkali. Na druhou stranu musim fict, ze s nékterymi zenami doted’ udrzuji

kontakt a vidame se, ale popsal bych to spise jako kamaradské vztahy.

Seznamky uZ mam dlouho, parkrat jsem piemyslel, Ze ale pro mé nejsou asi dostatecné
efektivni a mél bych je smazat, nikdy jsem tak ale neudélal. Podle mé maji seznamky nékolik
pozitiv, za mé je to asi to, ze mizu poznavat nové lidi nehled¢ na to, kde jsem a co zrovna
délam. Taky nejsem moc prubojny a vétSinou v redlném zivoté nikoho jen tak neoslovim,
ale na seznamkach to jde daleko jednoduseji. Vim, ze to neni zdvazné a ja& mlizu propojeni
zru$it. Momentalné hleddm na seznamce primarné dlouhodoby vztah, z téch krat§ich uz jsem
docela vycéerpany. Zkousim randit i mimo seznamky, ale vétSinou nejsem moc uspésny,
zaprvé nemam moc ¢asu mimo praci a zadruhé jsem pomérné stydlivy a jen tak se neodvazim

k nékomu pfijit a zacit na né¢j mluvit.

Kristyna, 23 let, studentka VS

Seznamky jsem pouZivala zhruba tfi roky s pfestdvkami, prvni jsem si stahla Tinder, kdyZz
uz jsem byla néjakou dobu po rozchodu a byla jsem pfipravena se opét poznavat s novymi

lidmi. Prvnich par dni jsem jenom prohlizela profily a ,,swajpovala“ doleva a doprava, prislo



mi to zabavné prohliZet si, co jsou lidé schopni na své profily dat. Méla jsem strasné¢ moc
propojeni a dalsi pfibyvala, neustale mi vibroval telefon, protoze mi porad psal nékdo novy.
Byla jsem z toho ohromena a zaroven jsem byla nervozni z takového mnozstvi pozornosti.
Napldnovala jsem si par schiizek, s nekterymi z mych obdivovateli jsem se vidéla jen
jednou, s par znich jsem zasla i na druhou nebo tfeti schiizku. Takhle jsem se vidala
s raznymi lidmi asi pil roku v kuse, bavilo mé poznavat nové tvare. Upravila jsem si

nastaveni tak, aby se mi zobrazovaly i Zeny, ale u téch jsem hledala spiSe ptatelsky vztah.

Vzdycky se mi libila ta nervozita pted novou schiizkou, obecné mi na seznamce piislo
sympatické, ze jsem si mohla vybrat z takového mnozstvi lidi. Psalo mi denn¢ minimaln¢ 3-
5 novych muzi, nékteii z nich se chtéli okamzité vidét, to mi ale vzdycky bylo nepiijemné,
tak jsem je odmitla nebo s nimi zrusila propojeni. VéEtSina muzd, se kterymi jsem se fyzicky
setkala, byla atraktivnich a pozornych. N¢kdy se stavalo, Ze mé chtéli presveédcit, abych je
po rande jesSt¢ navstivila u nich doma, ale to jsem vzdy odmitla, protoze mi to pfislo
nebezpecné. Vzdycky jsem taky ozndmila alespon jedné mé blizké osobé, Ze se chystam jit
na Tinder schiizku, abych si pfipadala bezpecné. Myslim si, Ze pro Zeny je obecné randéni
po zpravach puasobil velice sympaticky a Sarmantné ve skute¢nosti takovy nebyl. Postupné
jsem si zacala uvédomovat, Ze mi tento zpiisob poznavani novych lidi nevyhovuje, Tinder
mi piipadal ¢im dal tim vice jako hra, spi$ jsem jen neustéale vybirala z profilti a t¢éméf nikdy
nekontaktovala osoby, se kterymi jsem se propojila. Neddvno jsem seznamky zrusila, radsi
se seznamim s nékym ze spole¢ného okruhu pratel, aspoit mam jistotu, ze to nebude naprosto

cizi ¢loveék, od kterého nebudu védét, co ocekavat.
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