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1. UVOD

Rakovina je druh onemocnéni, které je charakterizovano jako nekontrolovatelny
rust bunék. V soucasné dobé¢ existuje pies 100 druhti rakoviny (Medicial News Today
2012). V Evrop¢ rakovina zptsobuje pies 20% celkového umrti. Kazdy rok je hlaSeno
témet tfi miliony novych rakovinovych onemocnéni a 1,7 milionii osob na ni ro¢né
zemfe. Na prvnim misté poctu zemielych jsou kardiovaskularni onemocnéni a rakovina
je hned za timto druhem onemocnéni (World Health Organization 2012).

Nad onemocnénim rakoviny a hlavnimi pfi¢inami se zabyvali jiz stafi Egyptané,
kteti nejvetsi vinu svadéli na bohy. Jiz Hippokrates se domnival, Ze rakovina je
Humoralni teorie. Na tuto teorii navazovaly dal$i teorie a moznosti pfi¢iny rakoviny.
Vroce 1838 dokédzal némecky patolog Johannes Miiller, Ze rakovina neni sloZena
z bunék lymfy, jak se domnival Hippokrates, ale Ze se sklada z bunck. A nésledné si
ov¢til, ze rakovinotvorné buiiky nepochdzi z normalnich bun€k ( American Cancer
Society 2011).

Po dlouhou dobu byla rakovina nelécitelna a umiralo na ni velké mnozstvi osob
po celém svété. V soucasné dobé, diky obrovskému pokroku mediciny je mnoho
pfipadii odhaleno v ¢as a vyléceno. AvSak i dnes pfi vyborné lékarské péci slovo
rakovina vyvolava ve vétsin¢ lidi paniku a strach (Institut National du Cancer 2009).

V soucasné dobé je velké mnozstvi technologii, které 1¢¢i rakovinu. Nejstarsi
zpusob 1écby byl chirurgicky. Dalsi druhy 1éCby jsou G¢inné a variabilni, patfi sem
napiiklad radioterapie, chemoterapie, hormondlni terapie nebo imunoterapie. Mezi
nejnovejsi druhy 1é¢by patii Cryosurgery kde dochazi ke zmrazeni bunék. Dale je velmi

funk¢ni 1écba ultrazvukem (National Cancer Institute 2011).



2. CILE A METODIKA

2.1. Cile

Cilem mé¢ bakalarské prace je sestavit prehled ve vyvoji zhoubnych novotvari a
srovnani hodnot v krajich regionu NUTS II Stfedni Morava, dale pro toto stejné uzemi
charakterizovat zhoubné novotvary prsu, pocet zemfelych na tento druh onemocnéni,
podet nové ohlasenych a nasledné srovnani Ceskou republiku s ostatnimi zemémi

Evropy.

2.2. Metodika

Bakalarska prace je rozdélena do nékolika kapitol, které se dale déli do
podkapitol. Prvni kapitola je zaméfena na teoretickou Cast, kterd se vénuje reSersi
literatury, dale definici medicinské geografie, zhoubnymi novotvary a zhoubnym
novotvarem prsu. Treti podkapitola je ur¢ena pro zhoubné novotvary. Nejprve je zde
uvedeno, co je zhoubny novotvar, jak vznikd, a pét hlavnich kategorii rakoviny.
Dilezité jsou také hlavni pti¢iny vzniku zhoubnych novotvari, které jsou v této kapitole
také uvedeny. Nésledné je tato kapitola vénovana zhoubnymi nddory v zemich Evropy
v letech 2000 az 2008. Jednd se o analytickou cast, kde je zjiStovano pocet novée
ohlaSenych pacientii na rizny druh zhoubného novotvaru a pocet zemielych na zhoubné
novotvary. Tyto hodny jsou dale rozdé€leny dle pohlavi.

Druhé kapitola je vénovana analyze onkologickych nemoci a péce v regionu
NUTS II Stfedni Morava. Jako prvni krok jsem si urcila zdjmovou oblast, které se budu
v bakalarské praci vénovat. Pro vymezeni tohoto Uzemi jsem pouzila internetové
stranky Ceského statistického tfadu. Pro bakalafskou praci jsem vymezila region NUTS
IT Stfedni Morava a jeji dalsi ¢lenéni na kraje a okresy. Nasledné je tato kapitola
zaméfena na demograficky vyvoj obyvatel zdjmového regionu NUTS II Stredni
Morava. Informace jsou za roky 2000 az 2008 a data jsou opét Cerpany ze zdrojil
Ceského statistického ufadu. Demograficky vyvoj je zde rozdélen na celkovy pocet
obyvatel, pocet Zivé narozenych a pocet zemielych v Olomouckém a ve Zlinském kraji.
Dale jsem se zabyvala vyvojem zdravotniho stavu v tomto regionu v letech 2000 —

2008, kdy jsem opét vyuzila zdravotnickych ro¢enek Olomouckého a Zlinského kraje.



Cast této kapitoly je také vénovana zhoubnym novotvarim v Ceské republice a
v zajmovém regionu NUTS II Stfedni Morava. Zabyva se poctem nové hlaSenych
onemocnéni a umrtnosti v jednotlivych krajich, okresech a rozdéleni dle pohlavi. Dalsi
podkapitola je zaméfena na zhoubny novotvar prsu C — 50. Nejprve je uvedeno, co je to
zhoubny novotvar prsu, jak vznikd, jaké jsou hlavni pfi¢iny pro vznik zhoubného
novotvaru prsu, rizikové faktory, a jak zeny mohou provadét samovysetieni. Dale do
této kapitoly spadd analytickd Cast ktera se opét zabyva poctem nové ohlasenych
onemocni a poétem zemfelych Zen na zhoubny novotvar prsu v celé Ceské republice,
v regionu NUTS II Stiedni Morava a v zemich Evropy. A posledni podkapitola je
zaméfena na stiediska onkologické péce v regionu NUTS II Stiedni Morava. Podrobnéji
se zabyvd Kompletnimi onkologickymi centry a Mamocentry v regionu NUTS II
Stfedni Morava.

Textovy editor, ve kterém je bakalarska prace psana, je Microsoft Office Word
2003. Grafy a tabulky jsou tvofeny pomoci programu Microsoft Office Excel 2003.

Mapy jsou tvofeny a upravovany pomoci programu Paint.

3. RESERSE LITERATURY

Odvétvi geografie se ke studiu zdravi pouZziva uz vice nez 50 let. Prvni zajmy o
medicinskou geografii jsou zaznamenany v prvni zpravé Komise o lékatfskou geografii
zdravi a nemoci v Mezinarodni geografické unii z roku 1952. Medicinska geografie
pouziva pojmy a techniky které slouzi v oboru geografie k vySetfovani zdravi.
Geografie zdravi je jiz po dlouho dobu zkouména riznymi odvétvimi, kterymi jsou
geografickd patologie, 1ékarska ekologie, zdravotni topografie, spravni epidemiologie,
geomedicina a dalsi (zdroj: Medical geografy 2000). V Casopise International Journal of
Health Geographic z roku 2008 je medicinska geografie definovana jako obor zajimajici
se na jedné stran€ vztahem mezi lidmi, misty, Zivotnim prostfedim a ¢asem na druhé
stran¢ zdravim (zdroj: Geografick¢é aspekty pandemie HIV/AIDS: uvod do
problematiky a piipadova studie Ugandy, 2008).

Slovenské geografka Viktéria Kandracova definuje medicinskou geografii jako
védni obor, ktery vzajemné propojuje fyzickou a humdanni geografii. V ¢asti humanni
geografie, je pro medicinskou geografii vyuzita hlavné geografie obyvatelstva, sidel,

socidlni a ekonomicka geografie, behavioralni, kulturni a také politickd geografie.



Kromé humanni geografie se medicinskou geografii zabyvaji také negeografické obory,
kterymi jsou napiiklad ekologie, environmentalistika, psychologie, sociologie, kultura a
dalsi védy (zdroj: Medicinska (lekarskd) geografia - nova geografickd disciplina so

starou tradiciou, 2005).

4. ONEMOCNENI NA ZHOUBNE NOVOTVARY PRSU

Zhoubné novotvary jsou celosvétovym problémem. Rakovina je onemocnéni, pfi
kterém dochazi ke zvySenému a nekontrolovanému déleni bunék. Tyto buiiky mohou
dale napadat dalsi tkdn¢€ a orgény, §ifi se pomoci krve a lymfatickymi systémy.

Mezi nejcastéjsi priciny rakoviny, které uvadi National Cancer Institute, patii
stravovaci navyky, nedostatek fyzické aktivity, nadvédha, alkohol, slunecni zéfeni,
koufeni, nckteré viry a bakterie, ozafeni, vrozeny sklon k moZznostem rakoviny,
pracovni expozice a v neposledni fad¢ také vek.

V soucasné dob¢ vime o existenci vice nez 100 raznych druhti novotvari (WHO
2012). Za poslednich né€kolik let je nejcastéjSim rakovinotvornym onemocnénim u
muzi ZN plic, stieva a prostaty. U Zen je nejrozsifenéjsi ZN prsu a gynekologické

novotvary (WHO 2012).

4.1. Zhoubné novotvary prsu C — 50

Zhoubny novotvar prsu je v Ceské republice jeden znejvice rozsifenych
nadorovych onemocnéni, kterym trpi nejvice Zen. Stdle piibyva novych ptipada
s nddorovym onemocnénim, ale dochézi k vyraznému poklesu co se ty¢e mortality pfi
preventivni vySeteni a Zenam se soucasné dostava daleko lepsi péce a moznosti 1éCen.
Zeny ve véku od 45 let maji vramci programu preventivnich prohlidek narok na
bezplatné preventivni mamografické vySetieni vzdy dvakrat za kalendaini rok. Toto
vySetfeni ovSem mohou vyuzit 1 Zeny mladsi 45 let s tim rozdilem, ze mamografické
vysetieni si hradi samy (Ceska onkologicka spole¢nost Ceské lékaiské spoleénosti Jana
Evangelisty Turkyné¢ 2010).

Nejcastéjsimi piiznaky zhoubného nadoru prsu jsou zmény v oblasti bradavky a

dvorce, zpravidla se jedna o zarudnuti, vytékani zbradavky ¢i mokvani. OvSem
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nejbéznéjsim ptiznakem je vytvotreni bulky, které si zeny velmi ¢asto sami nahmataji.
Dale se jedna o zmény kiize prsu, jako je zarudnuti, tvofeni nehojicich se viedi ¢i kize
které je velmi podobna pomeranéové kuzi (Ceska onkologickd spolednost Ceské
1ékatské spolecnosti Jana Evangelisty Turkyné 2010).

Nejvice prokazanymi rizikovymi faktory jsou vek, pohlavi, genetické faktory,
1é¢ba (Ceska onkologicka spoleénost Ceské lékaiské spolecnosti Jana Evangelisty
Turkyné 2010).

Zivotni styl také velmi ovlivituje vznik zhoubnych novotvari prsu. Nejvétsim
rizikem jsou antikoncep¢ni pilulky u ktery vliv na vznik rakoviny prsu nebyl doposud
fadné objasnén. Samoziejme alkohol a strava, ktera je spojend s nadvahou. Velky vliv
na vznik zhoubného novotvaru ma cviceni. Nékteré studie predpokladaji, Ze cvicenim
vmladém véku lze predejit vzniku zhoubného novotvaru prsu a vytvofit si tak
celozivotni ochranu pied timto druhem onemocnéni (Ceska onkologicka spoleénost
Ceské 1ékatské spole¢nosti Jana Evangelisty Turkyné 2010).

Primérni prevence je zaméfena na sniZzovani rizikovych faktora, které davaji za
vznik zhoubnym novotvarim. Vétsinu tdchto rizikovych faktorti ovlivnit nelze. Zeny
mohou pouze dochdzet na pravidelné mamografické prohlidky, upravit stravu a
vyvarovat se nadmérnému piti alkoholu. Je mozné se daleko vice zaméfit na sekundarni
prevenci, kterd spociva v samovysetfovani prsu. Takovéto samovySetfovani prsu by
méli provadét Zeny po dvacatém roku Zivota v obdobi po menstruaénim cyklu (Ceska

onkologicka spoleénost Ceské 1ékai'ské spoleénosti Jana Evangelisty Turkyn& 2010).

4.2. Zhoubné novotvary prsu C — 50 v Evropé

Nejvyssi tmrtnost na zhoubny novotvar v zemich Evropy ve sledovaném obdobi
je ve statech Malta, Dansko a Nizozemi. Hodnoty se pohybuji na tirovni 30 az 45 na
100 000 obyvatel. Naopak nejnizsi imrtnost na zhoubny novotvar je ve statech Island a
Spanélsko a pohybuje se na Grovni 17 — 20 v piepoétu na 100 000 obyvatel. Ceska
republika je v rdmci Evropy na desatém misté v daném ukazateli a pocet je v priméru
27,475 na 100 000 obyvatel.

Kdyz se podivame jak vypadéd pocet zen zemielych na zhoubny novotvar prsu

v zemich Evropy, musime konstatovat, Ze béhem Ctyt sledovanych letech byla nejvyssi
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zem¢ se pohybuji mezi témito hodnotami.

Tab. 1 Umrtnost na zhoubny novotvar C50 na 100 000 pro Zeny ve viech vékovych kategoriich ve
vybranych zemich Evropy v letech 2000 — 2003 (zdroj: EUPHIX 2008). "

2000 2001 2002 2003
Rakousko 20,70 25,90 25,90 26,20
Belgie X X X X
Bulharsko 21,90 19,90 20,20 20,80
Ceska republika 27,90 27,40 27,50 27,10
Dansko 36,70 36,10 X X
Estonsko 30,70 27,20 25,60 24,20
Finsko 23,00 23,10 21,00 21,50
Francie 27,00 26,90 26,80 26,40
Némecko 28,30 27,50 27,60 25,80
Recko 21,90 22,70 23,00 21,10
Madarsko 33,00 31,60 30,60 31,20
Island 24,10 22,50
Irsko 35,00 34,10 29,60 31,60
Italie 25,90 25,70 24,90 X
LotySsko 25,20 24,90 25,60 23,80
Litva 24,40 24,40 24,70 27,10
Lucembursko 31,30 29,10 26,40 26,10
Malta 45,60 30,60 27,10 28,50
Nizozemsko 33,50 33,10 33,30 31,70
Norsko 24,80 24,30 23,40 22,90
Polsko 21,40 21,50 21,40 21,50
Portugalsko 22,20 23,50 22,00 21,40
Rumunsko 23,10 23,20 22,30 22,90
Slovensko 26,70 26,80 X X
Slovinsko 27,10 28,90 30,80 27,10
Spanélsko 20,70 21,30
Svédsko 23,60 22,10 21,50 22,30
Svycarsko 26,40 26,10 25,30 25,90
Spojené kralovstvi 30,50 X X X

cvwr

v potaz, ze hodnoty se 1i§i podle velikosti dan¢ho statu a poctu obyvatel v jednotlivych

statech. Vroce 2000 byly nejvyssi hodnoty zaznamendny na Malté, a to jiz

v

Islandu - 20,00. Ostatni zemé¢ se pohybuji mezi timto rozmezim. Mezi staty s nizSimi

™ X — informace nejsou dostupné
Cervena barva — nejvyssi hodnoty
Modra barva — nejnizsi hodnoty
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hodnotami k roku 2000 patii také Rakousko, Bulharsko, Recko, Polsko a Portugalsko.
Pro Belgii nejsou hodnoty k tomuto roku znamy. V roce 2001 je zemi s nejvyssi
umrtnosti na zhoubny novotvar prsu Dansko. Pokud srovname hodnoty s pfedchozim
rokem, zjistime, ze se snizily o Sest desetin. Velky pokles byl zaznamenan u statu
zhoubny novotvar prsu je opét Island. I zde doslo k poklesu z 20,00 na 17,70. Ve
vetsingé zemi doslo k poklesu, 1 kdyz tfeba jen mirnému. K navySeni doslo pouze ve
statech Rakousko, Finsko, Recko, Lotyssko, Polsko, Portugalsko, Rumunsko,
Slovensko a Slovinsko. Pro Belgii a Spojené Kralovstvi nejsou informace znamy.
V roce 2002 doslo ke zméndm v poctech zemielych Zen na zhoubny novotvar C50.
Zem¢ snejvysSim poctem zemielych je Nizozemi, ale pii srovnani s nejvysSimi
hodnotami v pfedchozich letech jsou to daleko niz$i hodnoty. Jednd se o 33,30
zemfelych Zen na 100 000 obyvatel. Nejnizi podet byl zaznamenan ve Spanélsku.
s rokem 2000. Jednd se o 20,10 zemfielych zen na zhoubny novotvar prsu. Béhem
jednoho roku doslo k nartstu poctu zemielych Zen v deseti zkoumanych zemich oproti
pfedchozimu roku, kde jich bylo pouze osm, ale je zde zase vice zemi u kterych nejsou
informace zndmy. Jsou to zemé Belgie, Dansko, Slovensko a Spojené kralovstvi. V roce
2003 byly nejvyssi hodnoty opét ve staté Nizozemi, hodnoty se zde vysplhaly na 31,70
zemfielych zen, coz jsou niz§i hodnoty nez v roce 2002. Za zkoumané obdobi to je to
hodnota byla opdt ve staté Spanélsko, kde pocet klesl o jednu desetinu oproti
piedchozimu roku. Celkové doSlo k nartistu u 11 zemi oproti roku 2002 a informace
nejsou znamy u zemi Belgie, Dansko, Slovensko, Spojené kralovstvi a novée 1 Itélie.
Velky skok byl zaznamenan u statu Rakousko, kdy hodnoty na zacatku sledované¢ho
obdobi byly 20,70 a na konci 26,20. Naopak vysoky pokles hodnot byl ve stat¢ Malta,
kdy v roce 2000 byly hodnoty 45,60 a v roce 2003 pouhych 28,50. Podobn4 situace byla
1 v Estonsku, kdy doslo k poklesu z 30,70 na 24,20, pfepocteno na 100 000 Zen, které
zemfely na nasledky zhoubného novotvaru. V ostatnich statech byly hodnoty na vice

méng stejnych Grovnich pouze s mirnymi vykyvy.
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4.3. Zhoubné novotvary prsu C — 50 v Ceské republice

4.3.1. Incidence zhoubnymi novotvary

Kazdy rok dochazi v Ceské republice k nartistu nové ohlasenych zhoubnych
novotvarl, coz je velmi dobie patrné z nize uveden¢ho grafu. Ro¢né je hlaseno témér
50 000 muzt i zen snovym nalezem rizného zhoubného novotvaru. Samoziejmé

hodnoty jsou mnohem vyssi.
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Obr. 1. Ohlagena onemocnéni zhoubnym novotvarem C 50 v Ceské republice v letech 2000 — 2008

(zdroj: UZIS 2010)
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Obr. 2. Hlasena onemocnéni ZN v Ceské republice v letech 2000 — 2008 (zdroj: UZIS 2010)
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Vyse uvedené udaje jsou pouze od osob, kterym byla diagnoéza stanovena
v né¢kterém ze zdravotnickém zatizeni. Zhoubné novotvary patii mezi velké celosvétoveé
problémy. Jen v Ceské republice je roéné evidovano vice jak 33 tisic osob, ktefi jsou
v pracovni neschopnosti kvili onemocnéni rakovinou. A hodnoty ro¢né hlasenych
novotvari se rok od roku zvySuji. Je to dano Zzivotnim stylem, stravou, okolnim
prostiedim a také dédi¢nosti (Statni zdravotni ustav 2008). V roce 2000 byl pocet muza
s nove ohlaSenymi novotvary 22 587 a zen 20 605. Pouze o tii roky pozdé&ji v roce 2003
se pocet navysil témer o 3 000. V roce 2008 uz pocet mizu dosahoval 31 616 a zen 26
895 a je velkd pravdépodobnost, Ze v nasledujicich letech, se budou pocty jen

navysSovat.

4.3.2. Umrtnost na zhoubné novotvary

I kdyz dochazi ke kazdorocnimu naristu nové hlasenych zhoubnych novotvart

nedochazi ke zvySovani poctu zemielych na zhoubny novotvar
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Obr. 3. Pocet zemtelych dle pri¢iny smrti zhoubné novotvary v Ceské republice v letech 2000 — 2008
(zdroj: UZIS 2010)

Na grafu je patrné, ze od roku 2004 dochazi k mirnému poklesu osob které
zhoubnému novotvaru podlehnou, jak u muzi tak i u Zen. Hlavnim divodem je stle

lepsi informovani vetejnosti, rok od roku dokonalejsi 1€karské vybaveni, pravidelné
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kontroly a rok od roku lepsi a modernéjsi péCe o pacienty postihnuté¢ timto druhem
onemocnéni. Mzu rocn€ umira na novotvary skoro o tfi tisice vic nez zen. Nejvyssi
umrtnost muzu byla v roce 2004, bylo to 16 280. Od tohoto roku dochazi k poklesu
poctu zemielych muzii a naopak Zen nejvice zemielo na novotvary v roce 2003, a to

13 086. Od té doby také dochazi k mirnému poklesu.

5. ANALYZA ONKOLOGICKYCH NEMOCI A PECE
V REGIONU NUTS II STREDNI MORAVA

5.1. Vymezeni regionu NUTS II Stredni Morava

Podle Ceského statistického tfadu se v Ceské republice nachazi celkem sedm
oblasti NUTS II Konkrétné se jedna o Severozapad, Jihozapad, Sttedni Cechy, Hlavni
mésto Praha, Severovychod, Jihovychod, Stfedni Morava a Moravskoslezsko.
V nasledujici kapitole budu blize charakterizovat NUTS II Stfedni Morava.

Oblast Stiedni Morava je dale rozdélena na dva kraje NUTS III Jedna se o
Olomoucky a Zlinsky kraj. Tato oblast je dale rozdélena celkem do deviti okresti. Pro
Olomoucky kraj to jsou okresy Jesenik, Olomouc, Prost&jov, Prerov, Sumperk a pro

Zlinsky kraj Kroméiiz, Uherské Hradisté, Vsetin a Zlin (Cesky statisticky ufad 2012).
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Oblasti (NUTS 2) a kraje (NUTS 3) Ceskeé republiky

NUTSO-CZ
NUTS 1 - dzemi CR

Kralowvehradecky

Seves

Karlawars ki

Morawskoslezs ky

Stiedadesky

Stiedni Cechy

Flzefisky

Jihamoraws ki

D hranice oblasti{MU TS 23
I:I hranice krajd (HUTS 3)

Obr. 4 Oblasti (NUTS 2) a kraje (NUTS 3) Ceské republiky (zdroj: Cesky statisticky tad 2012)

5.2. Stiediska onkologické péce v regionu NUTS II Stiredni Morava
5.2.1. Kompletni onkologicka centra = KOC

KOC jsou zdravotnicka zafizeni, kterd spliuji ur¢itd kritéria natizena Ceskou
onkologickou spoleénosti. Podle Narodniho onkologického programu se v Ceské
republice nachazi celkem 13 komplexnich onkologickych center a dalSi onkologicka
pracovisté. Pokud se zaméiim na region NUTS II, tak v Olomouckém kraji se jedna

konkrétné o:

1) Komplexni onkologicka centra

a) Olomouc KOC Fakultni nemocnice Olomouc
2) Ostatni onkologicka pracovisté v kraji

a) Brodek u Pferova  Centrum klinické onkologie

b) Hranice Nemocnice Hranice, a.s.

¢) Jesenik Jesenicka nemocnice, s.r.0.
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3)

4)

d)

2

h)

)

k)
D

Olomouc
Olomouc
Olomouc
Olomouc
Olomouc
Olomouc

Prostéjov

Nemocnice Prostéjov

Prosté&jov

Fakultni nemocnice Olomouc

Hematoonkologické centrum Univerzitni nemocnice

MAMMACENTRUM Olomouc, s.r.o.
Radiologicka klinika Fakultni nemocnice Olomouc
Vojenskd nemocnice Olomouc

Stiedomoravskd nemocni¢ni, a.s. — odStépny zavod

Stfedomoravskd nemocni¢ni, a.s. — odstépny zavod

Nemocnice Prostéjov — LDN

Prerov

Prerov

m) Prerov

n)

0)

Centrum klinické onkologie
Nemocnice Hranice, a.s. — Mamodiagnostické centrum

Stfedomoravskd nemocni¢ni, a.s. — odstépny zavod

Nemocnice Pierov — LDN

Sternberk

Stredomoravskd nemocni¢ni, a.s. — odStépny zavod

Nemocnice Sternberk — LDN

Sumperk

Sumperskd nemocnice, a.s.

Komplexni onkologicka centra

a)

Zlin

KOC Nemocnice Zlin

Ostatni onkologicka pracovisté v kraji

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
J)
k)

Holesov
Krométiz
Krom¢éftiz
Uherské Hradiste
Uhersky Brod
Valasské Mezifici
Vsetin

Vsetin

Zlin

Zlin

Zlin

Radioterapie HoleSov, s.r.o.

Kroméfizska nemocnice, a.s.

MEDICOOP, s.r.o0.

Uherskohradist’ska nemocnice, a.s.

Meéstska nemocnice s poliklinikou Uhersky Brod, s.r.o.
Nemocnice Valasské Mezifi¢i, a.s.

Mediekos Labor, s.r.o.

Nemocnice Vsetin, p.o.

Krajskd nemocnice Tomase Bati, a.s.

Mediekos Labor, s.r.o.

Nemocnice Atlas, a.s.
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KOC Fakultni nemocnice Olomouc — celkovy pocet dostupnych lizek pro pacienty je
zde 81 a 10 onkologickych ambulanci. Na nize uvedené tabulce vidime pocty pacientt,
kterym byl diagnostikovan alespoii jeden vykon nebo ktefi byli alesponn jednou
operovani v letech 2002 az 2007. Na udajich v tabulce je ziejmé, ze kazdy rok dochazi
k navySovani poctu hlasenych ¢i operovanych pacientli se rakovinovym onemocnénim.
V KOC Fakultni nemocnice Olomouc stoji na prvni mist¢ lymfomy, myelomy a
leukémie. Druhé misto zaujimd novotvar prsu a na tieti pozici je tlusté stievo a
kone¢nik. Po dobu péti let doslo k nariistu novych pacientii o necelych 10 000 a je
patrné, Ze hodnoty se budou rok od roku zvySovat. Toto Komplexni onkologické
centrum je vybaveno celkem osmi pfistroji, které slouzi k onkologickym vysetfenim. Je
zde dvakrat spiralni CT, dvakrat MRI (magneticka resonance), PET (pozitronova emisni
tomografie), klasicky a digitdlni mamograf a rektalni endosonograf. Pod KOC Fakultni
nemocnice Olomouc spadaji nemocni¢ni zafizeni Fakultni nemocnice Olomouc,
Sttedomoravskd nemocni¢ni, a.s. — odstépny zadvod Nemocnice Prostéjov,
Stitedomoravskd nemocni¢ni, a.s. — odstépny zavod Prerov — L, Centrum klinické
onkologie ve mésté¢ Prerov a Nemocnice Hranice, a.s. (Narodni onkologicky program

2008).
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Tab.2 Pocty pacientd alespon s jednim

nemocnice Olomouc

diagnostickym nebo lé¢ebnym vykonem v KOC Fakultni

2002 2003 2004 2005 2006 2007
Dutina ustni, hltan,
nosohltan 962 941 968 910 951 1076
Jicen, Zaludek 1107 1234 1224 1220 1198 1369
Tlusté stfevo, konecnik 2607 2656 3141 3041 3080 3100
Jétra, Zlu€nik a ZluCové
cesty, slinivka bfisni 617 618 818 841 1099 1142
Hrtan, pridusnice,
pradusky a plice 2314 2262 2473 2430 2750 2624
Melanom klze 682 700 738 660 708 810
Jiné kozni 1442 1399 1335 1603 1449 1684
Prs 3276 3887 3668 3882 3976 4955
Zenské pohlavni organy 1916 1798 1723 1781 1916 2054
Pfedstojna Zlaza -
prostata 842 898 1125 1232 1155 1357
Varle 340 319 358 392 344 375
Ledvina a jiné
nespecifické organy
mocovych cest 677 705 730 837 697 861
Mocovy méchyf 860 941 988 1062 1081 990
Mozek, CNS 499 430 467 495 505 579
Lymfomy, myelomy,
leukémie 4537 4533 4602 4403 5037 6326
Ostatni lokalizace 2153 2093 2182 2276 2457 2586
CELKEM 24831 25414 26540] 27065 28403 31888

Zdroj: Narodni onkologicky program 2008

KOC Novy Ji¢in — toto kompletni onkologické centrum lezi mimo NUTS IL ale je

vyuzivano pacienty v Olomouckém kraji. V centru se nachazi celkem 19 dostupnych

lizek pro onkologické pacienty, ktefi mohou vyuzivat 11 onkologickych ambulanci.

Zde existuji tdaje az od roku 2005, centrum totiz bylo zaloZeno v roce 2004. Na tabulce

vidime, ze béhem tii let bylo nejvice ohldSenych nebo operovanych pacientt

s novotvarem prsu, tlustym stfevem a konec¢nikem. U vétSiny piipadd dochazi opét

k navySovani poctu, i kdyz tfi roky je velmi kratka doba na vyvozovani zavéri. V tomto

komplexnim onkologickém centru se nachazeji celkem Ctyfi pfistroje. Jedna se o

spiradlni CT, MRI (magnetickd resonance), klasicky mamograf a rektalni endosonograf.

Pod KOC Novy Ji¢in spadé pouze Sumperska nemocnice, a.s. (Narodni onkologicky

program 2006).
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Tab. 3 Pocty pacientt alespon s jednim diagnostickym nebo 1é¢ebnym vykonem v KOC Novy Ji¢in

2005 2006 2007
Dutina ustni, hltan, nosohltan 40 56 36
Jicen, Zaludek 97 127 152
Tlusté stfevo a konecnik 437 475 464
Jétra, Zlu€nik a ZluCové cesty, slinivka bfidni 49 93 97
Hrtan, pridusnice, pridusky a plice 172 216 204
Melanom klze 36 58 51
Jiné kozni 32 39 41
Prs 510 77 746
Zenské pohlavni organy 178 224 195
Pfedstojna Zlaza - prostata 188 211 199
Varle 31 35 22
Ledvina a jiné a nespecifické organy mocovych
cest 65 66 49
Mocovy méchyf 34 29 41
Mozek, centralni nervovy systém 17 23 19
Lymfomy, myelomy, leukémie 73 76 55
Ostatni lokalizace 208 229 240
Celkem 2167 2674 2611

Zdroj: Narodni onkologicky program 2006

KOC Nemocnice Zlin — v soucasné dob¢ je v tomto komplexnim onkologickém centru
30 dostupnych lizek pro onkologické pacienty, ktefi zaroven mohou vyuzivat 5
onkologickych ambulanci. Pacienti jsou zde 1éCeni na celkem péti ptistrojich, jedna se o
spiralni CT, MRI ( magnetické resonance), klasicky mamograf a rektalni endosonograf.
Vroce 2008 mé¢l byt dokoupen digitdlni mamograf a vroce 2010 pfistroj PET (
pozitronova emisni tomografie). Informace ohledné¢ poctu diagnostikovanych C¢i
operovanych pacientl jsou pouze z roku 2002 a 2005. Z tabulky lze vypozorovat, ze
celkovy pocet operovanych nebo nové diagnostikovanych pacientli ze dobu tii let
narostl o 500. Nejvetsimu mnozstvi pacientll byl zjistén novotvar prsu, ale zde je nutné
podotknout, Ze na rozdil od ostatnich KOC doslo k poklesu nové diagnostikovanych ¢i
operovanych pacientl. Druhé misto zaujimad novotvar tlustého stfeva a konecniku.
Pracovisté, kterd tvoii soucast KOC Nemocnice Zlin jsou Nemocnice Vsetin, p.o.,
Radioterapie HoleSov, s.r.o., Kroméfizska nemocnice, a.s., Nemocnice Atlas, a.s.,
Krajska nemocnice TomaSe Bati, a.s., Uherskohradist'skd nemocnice, a.s. a M¢éstska

nemocnice s poliklinikou Uhersky Brod, s.r.o. (Narodni onkologicky program 2006).
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Tab.4 Pocty pacienti alesponl s jednim diagnostickym nebo 1é¢ebnym vykonem v KOC Nemocnice Zlin

2003 2006
Dutina ustni, hltan, nosohltan 221 225
Jicen, Zzaludek 182 157
Tlusté stfevo a kone€nik 899 1032
Jatra, Zluénik a ZluCové cesty, slinivka bfisni 179 199
Hrtan, pridusnice, pridusky a plice 506 417
Melanom kuize 200 278
Jiné kozni 450 534
Prs 1029 933
Zenské pohlavni organy 504 541
Pfedstojna Zlaza - prostata 268 363
Varle 24 56
Ledvina a jiné a nespecifické organy mocovych
cest 264 351
Mocovy méchyf 146 208
Mozek, centralni nervovy systém 99 136
Lymfomy, myelomy, leukémie 369 465
Ostatni lokalizace 555 518
Celkem 5895 6413

Zdroj: Narodni onkologicky program 2006

5.2.2. Mamocentra v regionu NUTS II Stredni Morava

Mamocentra jsou zdravotnicka zafizeni specializovana na komplexni
diagnostiku prsu. Jsou to zafizeni, ktera maji velmi moderni pfistroje a nékterd z nich
jsou opravnéna k provadéni screeningu rakoviny prsu. Screening rakoviny prsu je druh
vysetieni, kdy je u Zen s zadnymi ¢i minimalnimi pfiznaky rakoviny prsu snaha zachytit
nadorové lozisko v co nejcasnéjSim stadiu a tim padem 1 zvysit pocet vylécenych Zen
(Mammacentrum Olomouc 2011).

V regionu NUTS II Stfedni Morava se vyskytuje celkem devét mamocenter
uvedena v Narodnim onkologickém programu. Pro Olomoucky kraj je pét mamocenter:
Konkrétné se jedna o mamocentrum v Sumperské nemocnici, a.s., Mammacentrum
Olomouc, s.r.0., Radiologicka klinika Fakultni nemocnice Olomouc, ddle mamocentrum
ve Stfedomoravské nemocni¢ni, a.s. — odstépny zdvod Nemocnice Prostéjov a
poslednim mamocentrem v Olomouckém kraji to je Nemocnice Hranice, a.s. —
Mamodiagnostické centrum. Ve Zlinském kraji to jsou Ctyfi mamocentra. Jednd se o

vvvvv

ve Zliné a mamocentrum v Uherskohradi$t’ské nemocnici, a.s.

22



Olomoucky kraj
1. Sumperska nemocnice, a.s.
Mammacentrum Olomouc, s.r.o.
Radiologicka klinika Fakultni nemocnice Olomouc

Stfedomoravska nemocnic¢ni, a.s. — odStépny zavod Nemocnice Prostéjov

wok BN

Nemocnice Hranice, a.s. — Mamodiagnostické centrum

Obr. 5. Mamocentra v Olomouckém kraji (zdroj: Narodni onkologicky program 2012)

W

Sumperskia nemocnice, a.s. — mamocentrum v Sumperské nemocnici spadd do
radiodiagnostického oddéleni, které nabizi radiodiagnostiku, CT, ultrazvukové

vysetieni a mamograficky screening. Toto oddéleni nabizi 1 nadstandardni sluzby
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jako jsou ultrazvukové vySetfeni prsu a mamografické vySetieni i mimo pifipady
jinak hrazené pojistovnami. Jsou zde velmi moderni pfistroje jakou jsou rentgenové
pristroje s pfimou a nepfimou digitalizaci, digitdlni mamograf a 64fradym MDCT
pristrojem a tfemi ultrazvukovymi pfistroji. Celkem pro radiodiagnostické oddé€leni
pracuje osm lékafi, patnact radiologickych asistentl, tfi zdravotni sestry a dvé
dokumentarni pracovnice (zdroj: Sumperskd nemocnice, Clen skupiny AGEL

2011).

Mammacentrum Olomouc, s.r.0o. — Mammacentrum Olomouc je nestatni zafizeni,
které je specializované na komplexni diagnostiku prsu. Toto Mammacentrum je
jedno z 67 pracovist’ v Ceské republice, které mize provadét screening rakoviny
prsu. Cinnost tohoto centra byla zahajena v bieznu roku 2008 a od té doby zde bylo
vySetieno vice nez 23 000 zen. Pracovisté je vybaveno modernim mamografem
s digitalizaci obrazu a digitalni stereotaxi, na vySetfeni prsu se pouziva Sirokopasova
digitalni sonda a na vySetieni bfisni dutiny konvexni sonda. Od Cervence 2011 je
k dispozici 1 software k provadéni vakuové biopsie pod ultrazvukovou kontrolou.
Mammacentrum Olomouc, s.r.o. zamé&stnava dvé Iékarky, tii radiologické asistentky

a dvé asistentky recepce (zdroj: Mammacentrum Olomouc 2011).

Radiologicka klinika Fakultni nemocnice Olomouc - oddéleni mamarni
diagnostiky je pracovisté, které také muze provadét screening karcinomu prsu.
Jedna se o prvni pracovisté které v roce 2002 zacalo provadét vakuovou biopsii
prsni zldzy pod rentgenovou kontrolou. Mamodiagnostické pracovisté provede
rocné kolem sedmi tisic mamografickych vysetteni, 2 500 ultrazvukovych vySetfeni
a 270 biopsii prsni zladzy. Poskytuje tedy vySetfeni screeningové mamografie,
duktografické vySetieni, vySetfeni prsu magnetickou resonanci, cytologické punkce
cyst prsu tenkou jehlou, vakuové biopsie prsni zlazy pod rentgenovou kontrolou a

lokalizaci nehmatnych Gtvart ( zdroj: Fakultni nemocnice Olomouc 2012).

Stifedomoravska nemocnicni, a.s. — odS$tépny ziavod Nemocnice Prostéjov —
oddéleni radiacni onkologie je opét rozdélena do nekolika ¢asti podle druhu
¢innosti. Jedna se o onkologickou ambulanci, poradnu pro choroby prsu, stacionar,
radioterapie a narodni onkologicky registr. Poradna pro choroby prsu zajistuje

komplexni vySetteni, terapii a kontroly pacientli s chorobami prsu. Tato poradna se
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zabyva spiSe nezhoubnymi nddory, pokud se objevi nddory zhoubné pacienti jsou
pfedani onkologické ambulanci. Pro oddéleni radia¢ni onkologie pracuji dva lékafi,
pét sester a dvé laborantky ( zdroj: Nemocnice Prostéjov — Stfedomoravska

nemocniéni, Clen skupiny AGEL 2011).

Nemocnice Hranice, a.s. — Mamodiagnostické centrum — centrum funguje od roku
2002 za podpory projektu ,,Program mamografického screeningu v Ceské
republice.” V Nemocnici Hranice, a.s. se také nachazi Mamologickd ambulance,
ktera se zabyva ambulantni péci o onemocnéni prsu, indikaci k ultrazvukovému a
mamografickému vySetieni, indikaci a objednavani k operacni 1é¢bé onemocnéni
prsu a dale spolupracuje s mamografickym screeningovym pracovistém ( zdroj:

Nemocnice Hranice a.s. 2012).
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Zlinsky kraj

6. Mediekos Labor, s.r.o. (Vsetin)
7. Medicoop, s.r.0. (Krométiz)

8. Mediekos Labor, s.r.0. (Zlin)
9

Uherskohradis$t’ska nemocnice, a.s.
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Obr. 6. Mamocentra ve Zlinském kraji (zdroj: Narodni onkologicky program 2012)

Mediekos Labor, s.r.o. Zlin — spolecnost vznikla v roce 1992. Mamdrni centrum je
také zafazeno do Programu mamografického screeningu Ceské republiky a je vybaveno
nejmodernéjsi digitalnimi piistroji. Mammoglogicka ambulance vyhledava a sleduje
choroby prsu. V poradné lze provést také konzultaci, vySetfeni a indikace lécby
onemocnéni muZzského prsu tzv. gynekomastie (zdroj: Mediekos Labor, s.r.0. 2012).

Medicoop, s.r.o. (Kromériz) — firma Medicoop, s.r.o. v Kroméfizi funguje jiz od roku
1993 a poskytuje sluzby z oboru urologie, onkologie, screeningovou a diagnostickou
mamografii a estetické ptistrojové vykony. Mamografické pracoviste Medicoop funguje

vvvvv

Mamografické pracovisté provadi screeningovd mamograficka vysetieni, diagnosticka
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mamografické vySetieni, ultrazvukové vysetfeni prst, biopsii prsti a duktografie ( zdroj:

Medicoop Krométiz 2009).

Uherskohradist’ska nemocnice, a.s. - od roku 1996 se na radiodiagnostickém odd¢leni
provadéla také mamografickd vysetfeni a od roku 2007 ziskala nemocnice opravnéni
vyclenit mamograficky screening jako samostatné pracovisté. Oddéleni je zapojeno do
Programu mamografického screeningu v Ceské republice ( zdroj: Uherskohradi§t'ska

nemocnice, a.s. 2008).

5.3. Demograficky vyvoj obyvatelstva v regionu NUTS II Stfedni
Morava

Na obrazku ¢. 7 mizZzeme pozorovat vyvoj obyvatel v Olomouckém a Zlinském kraji
v letech 2000 — 2008. Je velmi patrné, ze v Olomouckém kraji je vice obyvatel nez

v kraji Zlinském.
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Obr. 7. Podet obyvatel v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 — 2008 (zdroj: Cesky statisticky
ufad 2010).
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Rozdil je asi 50 000 obyvatel. Ani vjednom kraji neni zaznamenan rapidni
vzrust nebo pokles obyvatel. V Olomouckém kraji bylo zaznamenano nejvice obyvatel
v roce 2000, kdy to bylo 645 571 obyvatel. Od tohoto roku doslo k mirnému poklesu az
byly zaznamenany v roce 2005. Ve Zlinském kraji ma kiivka podobny tvar, ale 1i8i se
pouze hodnoty. Nejvyssi pocet obyvatel byl opét zaznamenan v roce 2000, kdy to bylo
597 890 obyvatel a opét doslo k mirnému poklesu. Nejméné obyvatel bylo ve Zlinském
kraji evidovano v roce 2006, a to 589 839. Od tohoto roku doslo op¢k k mirnému

narustu.
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Obr. 8. Pocet zivé narozenych v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 — 2008 (zdroj: Cesky
statisticky ufad 2010).

Na grafu vidime, Ze od roku 2000 dosli k rapidnimu nartstu poctu zivé
narozenych osob jak v Olomouckém i ve Zlinském kraji. V Olomouckém kraji je opét o
néco vice zivé narozenych nez v kraji Zlinském. V Olomouckém kraji doslo od roku
2000 do 2008 k nariistu o vice jak 1500 nové narozenych obyvatel. Nejvyssi hodnoty
byly zaznamendny v roce 2008, a to 7119 zivé narozenych. Ve Zlinském kraji doslo
také k nartstu. Od roku 2000 do roku 2004 se hodnoty poctu zivé narozenych vice
méné udrzuji v roving s pouze mensimi vykyvy. Od roku 2005 doslo k nariistu poctu
zivé narozenych. Nejvyssi hodnoty byly zaznamenany stejné jako v Olomouckém kraji
v roce 2008, kdy se jednalo o 6261, coz je téméi o 1000 méné nez v kraji Olomouc.

Tyto roky se na v€kové pyramid¢ nazyvaji jako ,, déti Husakovych déti®.
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Obr. 9. Poget zemfelych v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 — 2008 (zdroj: Cesky statisticky
ufad 2010).

Na grafu ktery znazoriiuje pocet zemielych jsou hodnoty oproti pfedchozim
grafu velmi odlisné. Jsou zde patrné velké vykyvy. V Olomoucké kraji dochazi
k mirnému poklesu poctu zemielych. Nejvice osob v Olomouckém kraji zemfelo v roce
2000, kdy se konkrétn€ jednalo o 6765 obyvatel a naopak nejméné osob zemielo v roce
2006, a to 6298. Ve Zlinském kraji se hodnoty velmi lisi. Od roku 2000 doslo
k mirnému poklesu az do roku 2003, kdy doslo k nariistu o necelych 500 osob ve
srovnani s pfedchozim rokem. Vroce 2004 doslo opc¢k k vyraznému poklesu a
v nasledujicim roce opé€t k nariistu. Od roku 2005 hodnoty opét klesaji az do roku 2008
kdy byl zaznamenan opét mirny narist poctu zemielych osob. Zpravidla dochazi

k poklesu z toho divodu, Ze se osobam dostava lepsi zdravotnicka péce.

5.4. Analyza zdravotniho stavu obyvatel regionit NUTS II Stredni
Morava

Zdravotni stav obyvatelstva je odrazem jak vrozenych dispozici, tak i faktory

prostiedi, které ovlivituji lidsky zivot. Jednd se o socialni a ekonomické situace,
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dostupnost kvalitni zdravotni péce a zdravotnich zatfizeni, psychické zatéze, zdravotni
styl a v neposledni fad¢ také Cistota zivotniho prostredi, které na zdravotni stav ¢lovéka
ma velky vliv. Spolu ptisobeni vSech téchto vlivii se promitd jak na zdravotnim stavu
jedince, tak 1 na zdravotnim stav celé populace. Zdravotni stav populace, neni
vétsim nepfitelem pro ¢lovéka jsou takzvané civilizaéni choroby. Zpravidla se jedna o
srde¢ni a cévni nedostatecCnost, zhoubné novotvary, diabetes mellitus, rizné alergické
reakce a dusSevni Ci psychické problémy, kterym v soucasné dobé trpi témeét polovina
populace (zdroj: UZIS 2010 —2012).

Po celou dobu zajmového obdobi v Olomouckém i Zlinském kraji nejvice osob
trpni na onemocnéni diabetes. PoCty osob s timto druhem onemocnéni jsou rok od roku
vyssi. V Olomouckém kraji byly nejvyssi hodnoty zaznamendny v roce 2006, kdy timto
2001 kdy hodnoty byly tésné nad hranici 36 000. Ve Zlinském kraji jsou hodnoty vyssi.
Nejvice osob timto druhem onemocnéni trpélo v roce 2008, coz bylo vice nez 57 000 a
nejméné potom také v roce 2001 kdy byl pocCet osob s timto druhem onemocnéni vice
nez 44 000. V obou krajich bylo také mnoho novych ptipadu onemocnéni zhoubnym
novotvarem vcetné novotvaru in situ. Kazdorocné dochdzi k mirnému naristu nové
hlasenych ptipadua, ale dobra zprava je, Ze klesa pocet osob které podlehnou na tento
druh onemocnéni. Ve Zlinském kraji je kazdy rok zaznamenano kolem 3 000 osob které
trpni infekénim onemocnénim konkrétné planymi neStovicemi. Rok 2004 byl vyznamny
tim, ze se nov¢ zaCinaji uvadét udaje dispenzarizovanych pacientech. Pocet
dispenzarizovanych déti k roku 2004 bylo v Olomouckém kraji 29 047 a v kraji
Zlinském 21 762 déti (0 — 14 let) a 8 931 dorosti (15 — 18 let). Rok od roku potom
dochazi opét ke zvy$ovani poétu osob s timto druhem onemocnéni (zdroj: UZIS 2010 —

2012).

30



6. ZHOU]}NE NOVOTVARY V REGIONU NUTS 11
STREDNI MORAVA

6.1. Incidence zhoubnymi novotvary
Stejné jako v jinych oblastech NUTS II. v Ceské republice, dochazi i v regionu

NUTS II Stfedni Morava ke kazdoro¢nimu narGstu poctii osob snové ohlaSenymi

zhoubnymi novotvary.
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Obr. 10. Ohlasena onemocnéni ZN v okresech Olomouckého kraje v letech 2000 — 2008 MUZI (zdroj:
UZIS 2010)

Na grafu vidime, Ze nejvysSi pocet osob snové ohldSenym zhoubnym
onemocnéni se nachdzi v okrese Olomouc. Hodnoty jsou jednou, dvakrat i tfikrat vyssi
nez v ostatnich okresech. Nejméné€ osob s noveé ohlaSenym zhoubnym novotvarem bylo
v okrese Jesenik. Je to rozlohou velky okres, ale je zde daleko méné¢ obyvatel nez
v okresech ostatnich. Nejvyssi pocet byl zaznamenany v okrese Olomouc, a to v roce
2002 - 788 muzii. Po tomto roce doslo k mirnému poklesu nove ohlaSenych onemocnéni
a skok pfisel az v roce 2008, kdy se pocet muzi zvysil o 79 oproti pifedchdzejicimu
roku. Velky pokles byl z roku 2005 na 2006, kdy v roce 2005 byl pocet osob s nové
sledovaném obdobi v okrese Olomouc byl vroce 2000, a to 633 muzi. V okrese
Prostéjov dochazi k postupnému navySovani poctu s nové ohlaSenymi novotvary. Za
sledované obdobi doslo postupnému nértstu o témet sto osob, velmi podobné hodnoty

jsou i pro okresu Pierov. V okrese Sumperk doslo k velkému skoku v roce 2002, kdy
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poCet muzli snové ohlaSenym onemocnénim ZN stoupl o téméf sto oproti
pfedchazejicimu roku 2001. Na konci sledovaného obdobi dosahly hodnoty 451 muzd,
coz je doposud nejvyssi pocet v letech 2000 — 2008.

Pokud srovname hodnoty v letech ptfedchozich 1986 — 1989 muzeme pozorovat
znacny nartst nové hlaSenych piipadi onemocnéni na zhoubné novotvary. V roce 1986
— 1989 bylo v okrese Sumperk a Jesenik hlageno 540 — 560 novych piipadii zhoubnych
novotvartt u muzi, v okrese Olomouc byly hodnoty vyssi 560 — 660 novych ptipada,
v okrese Prostéjov 470 — 500 a okres Prerov hlasil v téchto letech 50 — 540 nové
hlasenych ptipadii onemocnéni na zhoubné novotvary u muzi (zdroj: Atlas Zivotniho

prosttedi a zdravi obyvatelstva CSFD, 1992).
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Obr. 11. Ohlagenad onemocnéni ZN v okresech Olomouckého kraje v letech 2000 — 2008 ZENY (zdroj:
UZIS 2010)

Pocet Zen s ohlaSenym onemocnénim na zhoubné novotvary je nizsi néz pocet
muzl. Stejné jako u muzi, tak i u Zen je nevysSsi pocet s noveé ohlasenymi zhoubnymi
novotvary v okrese Olomouc a nejméné v okrese Jesenik. Diivody jsou stejné jako u
muzu. V okrese Jesenik se hodnoty s nové ohlaSenymi zhoubnymi novotvary pohybuji
do stovky. Nejvyssi pocet byl v roce 2007 a to 86 Zen, ve sledovaném obdobi nebyly
na konci obdobi v roce 2008 — 55 zen. V roce 2008 doslo k vyraznému poklesu oproti
piedchozimu roku. V okrese Olomouc jsou hodnoty mnohdy az Sestkrat vySs$i nez
v okrese Jesenik. Nejvyssi hodnoty byly zaznamenany v roce 2003, kdy se jednalo o
666 Zen s nové ohlaSenym onemocnénim na zhoubny novotvar. Po tomto roce doslo

k mirnému poklesu az do roku 2007, kdy se pocet opét zvysil oproti pfedchozimu roku
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o téméf sto Zen. V okresech Prostéjov a Prerov byly nejvyssi hodnoty zaznamenany
vroce 2008. U okresu Prostéjov se jednalo o 322 Zen s nové ohlaSenym zhoubnym
Prostéjov vroce 2000, kdy se jednalo o 247 Zen snové ohlaSenym zhoubnym
novotvarem a v okrese Pferov to bylo o rok pozdéji v roce 2001, kdy bylo zaznamenano
258 zen s timto druhem onemocnéni.

Pro srovnani vyvoje jsou hodnoty oproti roku 1986 — 1989 dvakrat a nékdy i
trikrat vys$si nez v letech 2000 — 2008. V okrese Sumperk a Jesenik bylo v letech 1986 —
1989 celkem ohldseno 280 — 300 novych piipadl, v okrese Olomouc 320 — 340 ptipadi,
v okrese Prostéjov bylo celkem ohlaSeno 280 — 300 novych piipadi zhoubnych
novotvari a okres Pierov hlasil 300 — 320 (zdroj: Atlas Zivotniho prostiedi a zdravi

obyvatelstva CSFD, 1992).
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Obr. 12. Ohlagena onemocnéni ZN v okresech Zlinského kraje v letech 2000 — 2008 MUZI (zdroj: UZIS
2010)

Nejvyssi pocet muzi s ohlaSenymi zhoubnymi novotvary je na tzemi okresu

Zlin. Ani vjednom okrese nejsou hodnoty tak nizké jako v okrese Jesenik

Vv

cvwr

kdy to bylo 222 muzi. V okrese Uherské Hradisté jsou to potom hodnoty o trochu

vyssi. Nejvyssi pocet muzil s nové ohlaSenymi novotvary byl v tomto okrese v roce
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znamend, ze béhem péti let doslo k nartistu o vice nez sto muzi. V okrese Vsetin, jsou
hodnoty velmi blizké hodnotam v okrese Uherské Hradisté. S tim rozdilem, ze nejvyssi
pocet muzi s nové ohlaSenym onemocnénim na zhoubné novotvary jsou v roce 2008,
pocet byl ve sledovaném obdobi v roce 2000, kdy se jednalo o 312 muzii. Nejvyssi
hodnoty s poétem miizu s ohlaSenymi zhoubnymi novotvary jsou v okrese Zlin. Zije zde
velké mnozstvi lidi, ktefi se sem stéhovali hlavné kviili praci a perspektivni oblasti.
Dochézi k postupnému navySovani poctu muzi, pouze zde mizeme pozorovat mensi
vykyvy. Nejvyssi hodnoty byly zaznamenany v roce 2008, kdy se jednalo o 583 muzil
narostl o vice nez 150 muza v rozmezi osmi let.

I pro Zlinsky kraj mame dostupné data pro srovnani s lety pfedchozimi. V letech
1986 — 1989 bylo v okrese Krométiz ohlaseno 540 — 560 novych piipadii onemocnéni
na zhoubné novotvary, v okrese Uherské Hradist¢ se hodnoty pohybovaly v rozmezi
470 — 500, v okrese Vsetin za sledované obdobni bylo zaznamenano 470 — 500 novych
470 — 500 muza s onemocnénim na zhoubné novotvary (zdroj: Atlas Zivotniho prostfedi

a zdravi obyvatelstva CSFD, 1992).
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Obr. 13. Ohlaena onemocnéni ZN v okresech Zlinského kraje v letech 2000 — 2008 ZENY (zdroj: UZIS
2010)
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Stejné jako v okresech Olomouckého kraje, tak i zde jsou pocty Zen s noveé
ohlaSenymi novotvary niz§i nez pocty muzl. Nejvyssi hodnoty byly opét zaznamenany
v okrese Zlin, divody budou vice méné stejné. V okrese Krométiz dochazi
k postupnému poklesu od roku 2002. V tomto roce byly také zaznamenan nejvyssi
pocet zen s ohlaSenymi zhoubnymi novotvary, jednalo se o 234 zen. Od té doby doslo
k mirnému poklesu az do roku 2006, kdy se hodnoty zacaly opét mirn¢ zvySovat a je
velmi pravdépodobné, ze hodnoty se budou i1 nadale zvySovat. V okrese Uherské
Hradisté¢ dosahly hodnoty maxima v roce 2008, kdy bylo 379 Zen stimto druhem
tedy dosSlo k narGstu o necelych sto zen. V okrese Vsetin jsou stejné jako u muzi
hodnoty podobné hodnotam v okrese Uhersk¢ Hradisté. Nejvyssi pocet Zen
s ohlasenymi zhoubnymi novotvary byl v roce 2004. Naopak nejnizsi byl v roce 2000,
kdy se jednalo o 255 Zen s timto druhem onemocnéni. V okrese Zlin je nejvyssi pocet
zen snov¢ ohldSenym onemocnénim ZN. Od roku 2000 dochazi k postupnému
zvySovani poctu Zen se zhoubnymi novotvary a nejvyssi hodnoty byly zaznamenany na
konci sledovaného obdobi v roce 2008, a to 519 Zen. Rozdil v poctu zen od roku 2000
do 2008 ¢ini 174 Zen s timto druhem onemocnéni.

Také pro Zzeny ve Zlinském kraji nachdzime srovnani poc¢tu nové ohlasenych
onemocnéni na zhoubné novotvary sroky 1986 — 1989. V okrese Krométiz bylo
v téchto letech ohlaseno 300 — 320 novych pfipadl u Zen, v okrese Uherské Hradisté
byly hodnoty nizsi, a to 180 — 280, Zlinsky okres a okres Vsetin hlasil stejné hodnoty
jako okres Krométiz 300 — 320 nové hldSenych onemocnéni na zhoubné novotvary

(zdroj: Atlas Zivotniho prostiedi a zdravi obyvatelstva CSFD, 1992).

6.2. Umrtnost na zhoubné novotvary

Na rozdil od incidence nedochdzi k narGstu poctu zemielych osob na zhoubné

novotvary. Hodnoty se pohybuji vice ¢i mén¢ stile na stejné urovni, pouze s menSimi

vykyvy.
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Obr. 14. Pocet zemielych na zhoubné novotvary v okresech Olomouckého kraje v letech 2000 — 2008
MUZI (zdroj: Cesky statisticky aiad 2011)

Nejvyssi umrtnost na zhoubné novotvary muzu je v okrese Olomouc a naopak
nejnizsi v okrese Jesenik. Pric¢iny jsou stejné jako pii incidenci, pocet obyvatel v daném
okrese a velikost okresu. Nejvice muzii v Jesenickém okrese zemielo na zacatku
sledovaného obdobi, v roce 2000, jednalo se o 79 muzi. A nejméné¢ miZu na toto
onemocnéni zemielo v roce 2006 46. Hodnoty se drzi vice mén¢ na stejné irovni, pouze
s mirnymi rozdily. V okrese Olomouc je zaznamenan nejvyssi pocet mizu zemielych na
zhoubny novotvar. Nejvyssi pocet byl v roce 2004, kdy zhoubnému novotvaru podlehlo
364 muzi. Hodnoty urcujici umrtnost jsou vice méné pravidelné bez vétsich vykyvi.
Okres Prost&jov a Sumperk maji téméf stejné hodnoty. V okrese Prost&jov byly nejvyssi
hodnoty tmrtnosti muzii zaznamenany v roce 2007, kdy to bylo 197 muzi. Nejméné
muzil zemielo v roce 2000, a to 137. V okrese Sumperk, jsou hodnoty velmi podobné,
pouze s mirnymi rozdily. Nejvice muzi na zhoubny novotvar zemielo v roce 2002, a to
194. Do roku 2008 hodnoty nepiesahly 200. V okrese Pterov jsou hodnoty také celkem
vyrovnané. Nejméné muzi na zhoubny novotvar zemielo v roce 2006 - 186 muzi, a
nejvice na zacatku sledovaného obdobi v roce 2000.

Umrtnost muZii na zhoubné novotvary jsou za sledované obdobi 1986 — 1989 ve
v&t$ing piipadd nizsi neZ za jeden rok v obdobi 2000 — 2008. V okresech Sumperk a
Jesenik byla timrtnost na zhoubné novotvary 310 — 330 muzii. V okrese Olomouc byly
hodnoty o néco vyssi, a to 330 — 360. Okres Prostéjov zaznamenal v letech 1986 — 1989

stejné hodnoty jako okresy Sumperk a Jesenik. Nejvyssi hodnoty byly zaznamenany
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v okrese Prerov, kdy se jednalo o 360 — 390 muzl ktefi zemfeli na zhoubny novotvar

(zdroj: Atlas Zivotniho prostfedi a zdravi obyvatelstva CSFR, 1992).
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Obr. 15. Pocet zemielych na zhoubné novotvary v okresech Olomouckého kraje v letech 2000 — 2008
ZENY (zdroj: Cesky statisticky titad 2011)

Stejné¢ jako u miizu, tak 1 u zen, nejméné zemielych na zhoubny novotvar
zemielo v okrese Jesenik a nejvice v okrese Olomouc. V okrese Jesenik nejvice Zen
zemfelo vroce 2004, kdy se jednalo o 47 Zen, nejméné¢ pak vroce 2006 34 Zen.
Hodnoty jsou hodn¢ vyrovnané. V okrese Olomouc nejvice zen zemielo na zhoubny
novotvar v roce 2006, kdy zemitelo 291 zen, nejméné potom bylo 242 zen v roce 2002.
Na tzemi okresu Pterov, nejvice zen zemielo v roce 2001, a od tohoto roku dochazi
k mirnému poklesu umrtnosti na zhoubné novotvary. Okres Pferov zaznamenava
nejvice zemielych v roce 2006 - 179 zen, o rok pozd¢ji hodnoty klesly az na 143 Zen,
hodnotam v okrese Prost&jov s tim rozdilem, Ze jsou o néco nizsi.

Stejné jako za obdobi 2000 — 2008, tak i v obdobi 1986 — 1989 je pocet
zemfelych Zen niz8i nez pocet zemielych muzi. V Olomouckém kraji nejvice zen na
zhoubny novotvar v letech 1986 — 1989 zemielo v okrese Olomouc, kdy se jednalo o
190 — 210 Zen. Okres Jesenik a Sumperk spoleéné sokresem Pferov maji stejné
101 — 130 zen, které zemiely na zhoubny novotvar (zdroj: Atlas Zivotniho prosttedi a

zdravi obyvatelstva CSFR, 1992).
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Obr. 16. Pocet zemielych na zhoubné novotvary v okresech Zlinského kraje v letech 2000 — 2008 MUZI
(zdroj: Cesky statisticky tfad 2011)

Stejné jako v Olomouckém kraji, tak 1 v kraji Zlinském jsou okresy, ve kterych
zemielo vice muzli, a ve kterych méné. Nejvice zemielych muzii bylo zaznamenano
v okrese Zlin, nejméné v okrese Krométiz. V okrese Kromé&fiz nejvyssi pocet zemielych
muzu byl vroce 2003 - 175. Hodnoty ve sledovaném obdobi neptesahly hranici 200.
V okrese Uherské Hradisté zemielo nejvice muzi - 229 na zacatku sledované¢ho obdobi.
Od této doby hodnoty mirn¢ klesaji, pouze v roce 2008 hodnoty opét vystoupaly az na
212 muzi, kteti zemfeli na zhoubny novotvar. Nejméné muzii potom zemielo v roce
2006. V okrese Vsetin nejvice muzii zemielo na zhoubny novotvar v letech 2001 a
2008. V roce 2001 to bylo 208 muzt a 205 v roce 2008. Mezi timto obdobim se pocty
muzil pohybovali pod hranici 200. Nejvice muzii zemielo v okrese Zlin, konkrétné to
bylo 273 muzi pro rok 2005. Oproti ostatnim okrestim to jsou hodnoty n¢kdy i jednou
vyssi. Nejméné potom zemielo vroce 2008, a to 218. Pro okres Zlin nedochazi
k postupnému poklesu ani nartistu imrtnosti muz.

Na rozdil od kraje Olomouckého byly v kraji Zlinském v letech 1986 — 1989
zaznamenan niz$i pocet zemielych muzl na zhoubny novotvar. Nejvyssi hodnoty byly
okrese Krométiz 310 — 330 muza. V okresech Zlin, Uherské Hradist¢ a Vsetin jsou
pocty muzii ktefi zemiely na zhoubny novotvar totozné 290 — 310 (zdroj: Atlas

zivotniho prostiedi a zdravi obyvatelstva CSFR, 1992).
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Obr. 17. Pocet zemielych na zhoubné novotvary v okresech Zlinského kraje v letech 2000 — 2008 ZENY
(zdroj: Cesky statisticky titad 2011)

V okresech Zlinského kraje, zemfelo nejvice Zen v okrese Zlin, naopak nejméné
v okrese Krométiz. Pro okres Krométiz byly zaznamenany nejvy$si hodnoty s pocty
zemfelych Zen na zhoubny novotvar v roce 2003, kdy zemielo 149 Zen a nejméné Zen
zemielo o rok diive 105. V okrese Uherské Hradisté od zacatku sledovaného obdobi
postupné snizovaly az po rok 2006, kdy doslo k mirnému nardstu. Nejvice Zen tedy
zemielo v roce 2000 a nejméné v roce 2006. V okrese Vsetin nejvice Zen zemielo na
zhoubny novotvar v roce 2006. Celkem zemielo 159 Zen a naopak nejméné — 122 -
vroce 2007. Nejvice zen zemielo na zhoubné novotvar v okrese Zlin. Nejvice Zen
zemftelo v roce 2006, kdy hodnoty sahaly az na troven 240. Nejméné¢ potom zemfielo
zen na zacatku sledovaného obdobi v roce 2000.

Pocet Zen, které zemiely na zhoubny novotvar v letech 1986 — 1989 jsou daleko
niz$i nez pocet Zen za jeden v rok v rozmezi 2000 — 2008. To svéd¢i tomu, ze dochazi
k celkové vysSimu poctu osob s nové hldSenym onemocnénim a také vyssi umrtnost nez
v letech predeslych. Nejvyssi pocet byl stejné jako u muzi byl v okrese Kroméfiz, kdy
za obdobi 1986 — 1989 zemielo 130 — 160 zen. Hodnoty 101 — 130 jsou totozné pro
kraje Zlin, Uherské Hradist¢ a Zlin ( zdroj: Atlas zivotniho prostiedi a zdravi

obyvatelstva CSFR, 1992).
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6.3. Incidence zhoubnym novotvarem prsu - C 50

Rok od roku dochdzi ke zvySovani noveé hlasenych zhoubnych novotvart prsu.
Na niZe uvedenych grafech mizeme pozorovat, ze béhem osmi let, od roku 2000 do
roku 2008, pocet Zen s rakovinou prsu stoupl o necelé dva tisice, v Olomouckém kraji o

témef sto pacienti. Ve Zlinském kraji je narast nepatrny.
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Obr. 18. Ohlasena onemocnéni zhoubnym novotvarem C 50 v Olomouckém a Zlinském kraji v letech

2000 — 2008 (zdroj: UZIS 2010)

Na grafu vidime, Ze pocet nové ohlaSenych osob na zhoubny novotvar prsu C 50
se v Olomouckém kraji zvySuje. Jen vroce 2004 doslo k poklesu. Za dobu osmi
sledovanych let doSlo na narGstu nové ohlasenych pacientli o téméi 100 pacientil.
Nejvyssi pocet byl zaznamenan v roce 2007 a co 386 nové ohlaSenych pacienti ZN C
50. Ve Zlinském kraji dochazi od roku 2004 k mirnému poklesu. Nejvyssi stav byl
2000 to bylo 254 a vroce 2006 262 nové ohlaSenych pacientli na onemocnéni

zhoubnym novotvarem C 50.

40



160

N

IS

o
.

-
N
o

N

o

o
L

O Jesenik
80 -

B Olomouc
60 - O Prostéjov

O Prerov
40 ® Sumperk

Pocet ohlasenych onemocnéni

20

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Rok

Obr. 19. Ohlasena onemocnéni zhoubnym novotvarem C 50 v okresech Olomouckého kraje v letech

2000 — 2008 ZENY (zdroj: UZIS 2010)

V okresech Olomouckého kraje se pocet ohlasenych onemocnéni ZN C 50
znacn¢ lisi. Je to dano rozlohou a poctem obyvatel v okresech. V okrese Jesenik bylo

nejvice nové ohlasenych onemocnéni ZN C50 vroce 2007, bylo to 24 pacientt.

cvwr

cv w7

104 nové ohldsenych pacienti onemocnénim ZN C 50. Dochézi zde k postupnému
zvySovani, pouze vroce 2004 byl zaznamendm pokles o 31 pacientii ohledné
predchozimu roku. V okrese Prostéjov se hodnoty nové ohlaSenych pacientli pohybuji
do 49 do 72, pticemz 49 pacientii bylo zaznamenano v roce 2000. Nejvyssi pocet 72 byl
v roce 2008. Stejné jako ve vSech okresech, tak 1 zde doSlo k poklesu v roce 2004.
V okrese Pferov byl nejvyssi pocet nového ohlaSenych onemocnéni vroce 2007,
jednalo se o 99 pacientll, a nejnizsi pocet v roce 2001, a to 35. Mizeme tedy pozorovat
obrovsky nartist o 64 pacientli mezi roky 2000 a 2007. V okrese Sumperk jsou hodnoty
velmi podobné jako v okrese Prostéjov. Nejvyssi pocet pacientli s nové ohlaSenym ZN
C 50 byl v roce 2008, a to 83 pacientd, a nejnizsi 2003, kdy to bylo 48 pacientti se ZN C
50.
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Obr. 20. Ohlasena onemocnéni zhoubnym novotvarem C 50 v okresech Zlinského kraje v letech 2000 —
2008 ZENY (zdroj: UZIS 2010)

V okresech Zlinského kraje stejn¢ jako v okresech Olomouckého kraje se poCty
pacientl s nové ohlaSenym zhoubnym novotvarem C 50 se 1isi. Opét je zde nejvétsi
pricinou rozloha okresu a hlavné¢ pocet obyvatel v jednotlivych okresech. Nejvice
hodnoty vroce 2005, a to pouhych 10 pacienti. Do roku 2008 dochazi pouze
k mirnému naristu. Nejvyssi pocet byl naopak vroce 2002 - 56 nové ohlaSenych
pacientll se zhoubnym novotvarem prsu. Tento okres se vymyka hodnotam v kraji i
v Ceské republice, kde dochazi k narGistu pacientdi stimto onemocnénim. V okrese

Uherské Hradiste byl nejvyssi pocet v roce 2008, a to 108 pacientl a na druhou stranu

cvwr

cv w7

Nejvyssi hodnoty jsou pro okres Zlin, daji se srovnavat s okresem Olomouc. Nejvyssi
pocet novych pacientti s diagnostikou zhoubného novotvaru prsu byl v roce 2007 — 129,

a pocet nejnizsi byl 88 pacientt v roce 2000.

6.4. Umrtnost na zhoubny novotvar prsu — C 50

Ptestoze dochdzi kazdy rok na navySovani poctu osob snové ohldSenymi

novotvary, poCty zemielych se nenavysuji a da se hovofit, Ze se naopak snizuji.
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Obr. 21. Pocet zemielych na zhoubny novotvar C 50 v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 —

2008 (zdroj: Epidemiologie zhoubnych nadorii v Ceské republice 2005).

Na grafu vidime pocet zemfelych Zen na zhoubny novotvar prsu C 50
v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 — 2008. Hodnoty se v jednotlivych letech
velmi lisi. V Olomouckém kraji nejvice zen zemielo v roce 2006, kdy zemftelo 143 Zen
je to pouze o sedm vice nez v roce 2004. A naopak nejméné Zen zemielo v roce 2000,
kdy to bylo 97 Zen. Ve Zlinském kraji nejvice Zzen také zemielo v roce 2006, a to 117.
Nejméné potom v roce 2002, 92 Zzen. Vseobecné jsou hodnoty ve Zlinském kraji nizsi
néz v Olomouckém. Hlavnim divodem je, ze ve Zlinském kraji je méné obyvatel nez
v kraji Olomouckém. Z grafu je patrné, ze hodnoty jsou vice mén¢ na stejné urovni,
pouze s menSimi vykyvy. VSeobecné dochéazi k poklesu zemielych zen na zhoubny
novotvar prsu. Tento druh onemocnéni je totiz velmi medializovany a upozoriiuje se na
néj velkym mnozstvim programt, nadaci, kazdoro¢né se potradaji pochody a boje proti

rakoving prsu.
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7. ZAVER

Rakovina se projevuje jako nekontrolovatelné mnozeni bun¢k. V soucasné dobé
je znamo vice jak sto druhi rakoviny. V celé Evropé zptisobuje 20% celkové umrtnosti.
Roc¢né je ohlaSeno téméf tii miliony novych nadorovych onemocnéni a vice nez milion
a pul obyvatel na ni roéné¢ zemie. PoCet zemielych na nadorové onemocnéni je
ovlivnéno zivotnim stylem a také vyspélosti zem¢ a zdravotnickym vybavenim dané
zemé. Nejcastéjsi pficiny, které podporuji vznik zhoubného novotvaru, jsou velmi
Spatné stravovaci navyky, nedostatek fyzické aktivity, koufeni, nadmérné mnozstvi
konzumovaného alkoholu, stres, slunecni zafeni, ale také nékteré druhy virt ¢i bakterii
nebo dédi¢ny sklon k moznosti tvorby rakoviny.

V Ceské republice dochazi ke kazdoro¢nimu vyraznému néarGistu nové
ohlasenych osob se zhoubnym nadorem. Ve zkoumanych letech bylo nejvice pacientt
snové ohlaSenym novotvarem vroce 2008, jak muzi, tak Zen, a je velka
pravdépodobnost, Ze v nésledujicich letech dojde opét k nartstu. Na druhou stranu je
dalezit¢ podotknout, Ze nové ohlaSena onemocnéni piibyvaji, ale naopak pocty
zemielych na zhoubné novotvary se snizuji. To je velmi dobry ukazatel toho, Ze
v Ceské republice dochazi ke kazdoroénimu zlep§ovéani zdravotnické péce. Dale je lepsi
a modern¢js$i zdravotnické vybaveni a samoziejm¢e i vétSi informovanost vefejnosti.
Stejné jako v Ceské republice, tak i v regionu NUTS II doslo v letech 2000 az 2008
k nartistu nové ohlaSenych pacientli srakovinou a k poklesu poctu zemielych na
rakovinové onemocnéni.

V regionu NUTS II Stfedni Morava méme celkem dvé komplexni onkologicka
centra. Jedna se o Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Olomouc
v Olomouckém kraji a Komplexni onkologické centrum Nemocnice Zlin ve Zlinském
kraji. DalSich patnact onkologickych pracovist’ je v Olomouckém kraji a jedendct v kraji
Zlinském.

Zhoubny novotvar prsu C 50 je velmi rozsifenych druh onemocnéni u zenského
pohlavi. Kazdy rok tento druh onemocnéni postihuje velké mnoZzstvi novych pacientd.
Nejcastéjsi pri¢inou vzniku tohoto nddorového onemocnéni je vék. Jsou zde i1 dalsi
pri¢iny, kterymi mohou byt genetické faktory, etnikum, ptedchozi 1écba, biopsie,
zivotni styl, koufeni, alkohol, nadvaha. Opét dochéazi rok od roku ke zvySovani poctu
nové ohlaSenych pacientl, ale narlst je postupny, nejsou zde zadné velké skoky jak

v celé Ceské republice, tak v regionu NUTS II Stiedni Morava. Umrtnost je oviem
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velmi nestala. I kdyz je téméf o polovinu niz§i nez incidence, jsou zde zaznamenany
vykyvy. Kdy v Olomouckém kraji byla zaznamendna nejvyssi iimrtnost na zhoubny
novotvar prsu v roce 2006, ve Zlinském kraji to bylo v roce 2003. Obecné jsou Zeny
v soucasné dob¢ velmi dobfe informovany o tomto druhu onemocnéni. Kazdy rok se
potéadaji rizné pochody proti rakoviné prsu, rizné spolecnosti umoziuji zakoupeni
drobnych upominkovych predmétii s tim, ze vydélané penize piijdou na nové pfistroje,
které mohou odhalit rakovinu prsu jiz ve velmi brzkém stadiu.

Béhem né¢kolika poslednich let bylo v Olomoucké a Zlinském kraji ziizeno

nékolik mamocenter, které se 1écbou a casnym odhalenim rakoviny prsu zabyvaji.

8. SUMMARY

Cancer manifests itself proliferation of cells, There is known more than one
hundred types of cancer in Europe and cancer causes 20% of total mortality. Annually
is reported more than three million new cases of cancer and more than one and a
half million people dies. Newly reported cases of patients with malignant tumor is
increasing from  year to  year.There is  growing newly reported cases with
malignant breast neoplasm C - 50 in the world and also in the Czech Republic and the
NUTS II Central Moravia. The main causes are age, poor diet, little physical activity,
overweight, large quantities of alcohol and cigarettes. Number of new cases is growing
but the number of deaths from malignant neoplasmsis reduced. That is because

the people are more informed.There is also better health care and better equipment.
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10. PRILOHY

Ptiloha 1. Vznik novotvaru (zdroj: National Cancer Institute 2012)
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Piiloha 2. Pficiny rakoviny (zdroj: Doctor tipstep 2011)
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Ptiloha 3. Alkohol a jeho vliv na zdravi (zdroj: Prevence nemoci a podpora zdravi 2004)
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Priloha 4. Novotvar prsu (zdroj: Herceptin 2009)
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P¥iloha 5. Mamografické vySetieni (zdroj: Sumperska nemocnice, Clen skupiny AGEL 2011).
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Ptiloha 6. Mammacentrum Olomouc, s.r.0. — pfistroje (zdroj: Mammacentrum Olomouc 2011).

Ptiloha 7. Mamodiagnostické centrum ( zdroj: Nemocnice Hranice a.s. 2012)
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Ptiloha 8. Mamograf Kroméftiz (zdroj: Medicoop Krométiz 2009).

Piiloha 9. Pocet obyvatel v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 — 2008 (zdroj: Cesky statisticky

ufad 2010).
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Olomoucky kraj | 645571 | 642783| 641159| 640680| 639423| 639161| 639891 | 641791| 642137
Zlinsky kraj 597890 | 594060| 593130| 591866| 590706| 590142| 589839| 590780| 591412
P¥iloha 10. Pocet Zivé narozenych v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 — 2008 (zdroj: Cesky
statisticky urad 2010).
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Olomoucky kraj 5555 5760 5714 5867 5953 6187 6434 6934 7119
Zlinsky kraj 5290 5171 5195 5147 5217 5670 5612 6059 6261
Piiloha 11. Polet zemfelych v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 — 2008 (zdroj: Cesky
statisticky urad 2010).
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Olomoucky kraj 6765 6662 6705 6656 6393 6479 6298 6458 6433
Zlinsky kraj 6172 6016 5855 6345 5978 6265 5926 5869 6002
P¥iloha 12. Hlasena onemocnéni ZN v Ceské republice v letech 2000 — 2008 (zdroj: UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
MUZI 22587 23136 26181 26998 28083 29769 29499 31109 31616
ZENY 20605 21337 23040 23833 24124 24587 24838 26677 26895
Piiloha 13. Pocet zemielych dle pfi¢iny smrti zhoubné novotvary v Ceské republice v letech 2000 — 2008
(zdroj: UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
MUZI 15948 15603 16058 16278 16280 15680 15492 15341 15537
ZENY 12757 12852 12835 13086 13024 12575 12688 12368 12444
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P¥iloha 14. Ohlasena onemocnéni ZN v okresech Olomouckého kraje v letech 2000 — 2008 MUZI (zdroj:

UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Jesenik 77 88 101 104 89 110 120 112 90
Olomouc 633 726 788 713 735 719 637 679 758
Prostéjov 274 282 291 307 305 331 306 322 372
Prerov 329 324 344 390 391 361 366 388 405
Sumperk 334 319 412 356 411 434 391 405 451
Piiloha 15. Ohlasend onemocnéni ZN v okresech Olomouckého kraje v letech 2000 — 2008 ZENY
(zdroj: UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Jesenik 53 78 68 76 65 81 76 86 55
Olomouc 628 654 637 666 636 604 549 631 591
Prostéjov 247 279 258 269 274 288 272 297 322
Pferov 306 258 362 351 324 327 388 371 454
Sumperk 259 288 303 311 307 320 326 357 354
Piiloha 16. Ohlasend onemocnéni ZN v okresech Zlinského kraje v letech 2000 — 2008 MUZI (zdroj:
UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Kroméfiz 246 222 274 265 274 287 277 258 283
Uherské
Hradisté 332 351 359 319 335 413 362 417 409
Vsetin 312 313 339 318 356 405 365 411 430
Zlin 464 431 487 525 544 545 533 557 583
P¥iloha 17. Ohlasena onemocnéni ZN v okresech Zlinského kraje v letech 2000 — 2008 ZENY (zdroj:
UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Kromé&fFiz 189 210 234 221 210 154 163 195 209
Uherské
Hradisté 284 314 333 294 306 350 320 320 379
Vsetin 255 257 300 307 328 307 284 318 314
Zlin 345 398 442 499 497 499 480 500 519
Priloha 18. Pocet zemfelych na zhoubné novotvary v okresech Olomouckého kraje v letech 2000 — 2008
MUZI (zdroj: Cesky statisticky titad 2011)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Jesenik 79 60 55 60 64 57 61 46 52
Olomouc 315 342 361 352 364 352 339 333 339
Prostéjov 137 195 172 197 167 183 169 147 152
Prerov 229 213 218 219 188 202 186 211 211
Sumperk 178 174 194 168 180 182 184 158 147
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Pfiloha 19. Pocet zemfelych na zhoubné novotvary v okresech Olomouckého kraje v letech 2000 — 2008
ZENY (zdroj: Cesky statisticky ufad 2011)

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Jesenik 45 38 35 39 47 43 34 38 46
Olomouc 283 283 246 288 282 267 291 280 262
Prostéjov 155 161 154 157 143 152 154 133 128
Prerov 178 174 145 177 172 160 179 143 155
Sumperk 129 135 155 139 133 124 135 135 123
Pf'ilgha 20. Pocet zemielych na zhoubné novotvary v okresech Zlinského kraje v letech 2000 — 2008
MUTZI (zdroj: Cesky statisticky urad 2011)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Kroméfiz 154 147 147 175 162 164 156 145 179
Uherské
Hradisté 229 211 201 216 194 191 175 188 212
Vsetin 199 208 182 190 189 197 192 175 205
Zlin 251 237 229 253 232 273 252 253 218
Iv’l"iloha 21. Pocet zemielych na zhoubné novotvary v okresech Zlinského kraje v letech 2000 — 2008
ZENY (zdroj: Cesky statisticky urad 2011)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Kroméfiz 107 131 105 149 122 132 138 126 130
Uherské
Hradisté 150 154 145 181 133 161 146 135 145
Vsetin 149 149 147 146 132 132 159 122 126
Zlin 183 195 200 208 199 214 239 206 214
Piiloha 22. Ohlasend onemocnéni zhoubnym novotvarem C 50 v Ceské republice v letech 2000 — 2008
(zdroj: UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
CR 4627 4904 5378 5784 5628 5533 5884 6500 6416
Piiloha 23. Ohlasena onemocnéni zhoubnym novotvarem C 50 v Olomouckém a Zlinském kraji v letech
2000 — 2008 (zdroj: UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Olomoucky kraj 270 290 325 346 309 338 360 386 383
Zlinsky kraj 254 270 293 311 324 291 262 289 279
Pfiloha 24. OhlaSena onemocnéni zhoubnym novotvarem C 50 v okresech Olomouckého kraje v letech
2000 — 2008 ZENY (zdroj: UZIS 2010)
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Jesenik 14 17 9 14 13 13 21 24 12
Olomouc 104 129 124 144 113 134 124 128 132
Prostéjov 49 62 54 66 53 70 71 62 72
Pferov 51 35 76 74 72 66 87 99 84
Sumperk 52 47 62 48 58 55 58 73 83
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Pfiloha 25. OhlaSena onemocnéni zhoubnym novotvarem C 50 v okresech Zlinskéeho kraje v letech 2000
—2008 ZENY (zdroj: UZIS 2010)

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Kroméfiz 50 50 56 50 32 10 11 18 14
Uherské
Hradisté 65 74 73 63 70 87 62 62 103
Vsetin 51 54 70 76 103 77 76 80 58
Zlin 88 92 94 122 119 117 113 129 104
Priloha 26. Pocet zemielych na zhoubny novotvar C 50 v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2000 —
2008 (zdroj: Epidemiologie zhoubnych nadorii v Ceské republice 2005).
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Olomoucky kraj 97 119 110 115 138 110 143 120 112
Zlinsky kraj 98 107 95 117 106 104 117 97 108
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Piiloha 27. Umrtni na nasledky rakoviny (muZi i Zeny). Standardizovana mira imrtnosti na 100 000 obyvatel (

zdroj: Eurostat 2012).

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Belgie X X X X 173,9 174,5 X X X
Bulharsko 150,4 152,0 154,8 152,5 156,5 171,0 168,3 170,3 171,6
Ceska republika |238,0 233,2 233,7 2341 229,9 217,4 212,5 203,9 201,0
Dansko 222,5 218,8 210,7 207,5 208,2 207,0 208,0 198,8 195,6
Némecko 182,0 176,5 175,8 173,0 169,8 168,0 165,0 162,1 162,6
Estonsko 202,4 197,3 200,6 194,5 198,1 196,9 198,9 192,9 190,3
Irsko 203,3 197,6 190,5 189,3 189,1 185,6 189,6 179,5 181,9*
Recko 163,3 164,8 160,9 160,5 162,0 160,3 154,7 157,9 157,2
Spanélsko 170,4 1711 167,7 167,1 164,2 159,7 158,3 157,1 155,6
Francie 186,7 185,0 184,3 182,1 177,5 176,7 173,1 168,5 166,7
Italie 178,8 180,5 175,3 174,0 X X 164,9 163,7 161,2
Kypr X X X X 123,1 120,3 116,8 122,4 121,8
LotySsko 191,9 197,6 193,3 193,9 193,2 193,8 199,7 193,6 191,9
Litva 195,5 198,5 196,0 193,6 194,9 1947 195,4 196,5 195,0
Lucembursko 156,0 177 1 171,0 176,8 165,0 162,2 161,1 167,7 152,4
Madarsko 273,0 265,6 262,3 263,8 260,8 237,4 239,9 240,9 2417
Malta 171,0 162,1 163,7 157,5 151,8 145,3 156,2 155,0 X
Nizozemi 198,5 194,7 193,9 191,0 191,2 189,5 186,5 183,6 184,4
Rakousko 1741 169,2 170,8 172,5 170,7 165,8 161,9 157,7 161,6
Polsko 215,7 216,5 216,5 2144 213,8 211,3 210,1 208,6 204,6
Portugalsko 161,3 161,8 161,6 161,5 155,6 156,0 149,4 154,8 155,6
Rumunsko 172,8 177,3 177,4 177,7 176,8 179,5 179,8 178,1 179,7
Slovinsko 205,0 203,9 205,1 203,6 198,6 196,8 197,8 202,7 201,9
Slovensko 228,0 225,6 214,6 213,2 209,6 210,1 203,5 204,4 201,7
Finsko 151,9 149,6 145,9 146,3 143,8 142,6 140,5 138,3 137,0
Svédsko 157,1 157,9 154,9 155,5 155,7 154,6 152,3 149,1 147,0
Spojené
kralovstvi 185,0 191,4 190,1 186,4 183,8 181,5 179,3 178,1 175,9
Island 175,1 165,5 167,3 159,8 160,2 159,3 154,0 165,5 159,2
Norsko 175,8 174,3 175,0 171,3 168,0 166,6 161,9 163,7 160,5
Svycarsko 161,4 158,9 152,9 151,6 149,2 146,1 145,1 146,1 X
Cerna Hora X X X X X X X X X
Chorvatsko 222,3 211,0 213,3 214,3 210,4 212,6 209,8 209,0 212,6
Makedonie 165,5 163,8 163,0 166,3 160,5 160,3 169,5 172,3 170,0
Turecko X X X X X X X X X

X — data nejsou k dispozici

* - prozatimni data




