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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva navrhem mestskych rehabilitacnich lazni v centru Brna. Hlavni
mysSlenkou navrhu je vytvorit klidnou oazu plnou relaxu a zdravi v rusném centru. Oazu jsem
vytvorila na hranici lokalit Brno-Zabrdovice a Brno-centrum. Zabrdovice jsou nova rozvojova
oblast v Brné, kde momentainé probiha vystavba mnoha rezidencnich arealt. To znamena, ze

se do Zabrdovic zacnou stéhovat nove rodiny, studenti a dalsi socialni i vékove skupiny.

Oaza je definovana jako tiché a klidné misto uprostred néceho nepriznivého, rusivého. Typicky
je doprovazena pokryvkou prijemné zeleng, pocitem odpocinku a zdrojem vody.

V mém pripadé vsazuji lazné s rehabilitacnim kridlem, které nabizeji vodolécbu a dalsi bazéno-
vé vyziti do rusneho centra Brna. Mym cilem bylo nabidnout vsem lidem stejny pocit bezpeci

a relaxace ve vodnim a prirodné zeleném prostredi.

Lazné jsou misto, kde se lidé schazeji i za uCelem zazitku. Vychutnat si prostredi, materialy

a jednoduse vydechnout od kazdodenniho shonu.
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Na zacatku své prace jsem zanalyzovala a stanovi-
la symboly konektivity, které se budou v mém pro-
jektu odrazet. Symboly jsem urcila v ramci preddi-
plomove prace na zakladé analyz lokality — jaka by
méla byt funkce tohoto mista, nejen vybrané parce-

ly, ale celého méstskeho bloku.

Socializace

Socializaci mezi lidmi jsem se do navrhu snazila
vlozit pomoci samotné architektury lazni. Rozdé-
lovat otevrené a uzavrené prostory a tim podpofit
bud intimitu prostord, jako jsou napf. masaze a pro-
cedury, nebo naopak vyzdvihnout otevrenée prostory
bazénovych hal, které nutné spoji vSechny navstév-
niky dohromady. Socializaci podporuiji i vytvorenim

verfejnych prostord okolo 1azni.

Cilové skupiny

Primarni potfebou a motivaci pro navstevu lazni je
uvolnit se a zmirnit stres. Obnoveni spojeni mezi
mysli, télem a duchem v klidném prostredi je dru-
Co se tyce vékovych a genderovych charakteristik
navstévnikl 1azni, vétsina hostu je starsi 60 let. Ci-
lové skupiny navstévnikl se déli na zakladé véku,
vzdélani, velikosti skupiny, predchozich zkusenosti
s laznémi, délky pobytu a predpokladanych benefi-

th z ngj.

Well-being

Pod pojmem lazné se hned kazdému vybavi well-
ness, pohoda, relaxace a samozrejme vodni ele-
ment. Konkrétné meéstské lazné nabizeji prostor
pro odpocinek po praci, relaxaci a setkavani s pra-
teli. Prostory a programy takovych lazni jsou tvore-
ny pro potrebu kratkodobych navstév pro vétsi po-

¢et rdznych navstévnika.

Lokalita

Lokalita a funkce navrhu byly vybrany zamerne
s ohledem na jiz zastavéné uzemi. Cela myslenka
projektu se nese v duchu vybudovat v tomto mést-
ském bloku zazemi se vSemi potfebnymi sluzbami,

jako jsou léCba, sport a relax.

Rehabilitace

Urazova nemocnice ma vlastni rehabilitacni zaze-
mi, které disponuje prevazné fyzioterapii. Ve svém
navrhu jsem tuto sluzbu rozsifila o hydroterapii

a vénuji ji cast lazenskeé budovy.

Sluzby

Ulice Ponavka se stane vytizenou tepnou verejné
dopravy a bude zde proudit vétsi mnozstvi lidi. Pro-
to jsem cast parteru vybavila o dalsi sluzbu, ktera
uzce souvisi s tématem lecby téla a mysli — roz-

hodla jsem se sem umistit jogové studio.

Oaza

Stézejnim prvkem meého projektu jsou interiérova
atria, ktera protinaji celou budovu. Nabizeji verej-
nosti nahlédnout do zivota a provozu lazni. Vedle
lazni je navrzen park a samotné lazné maji zelenou
stfechu k dotvoreni plynulého prechodu zelené do

meésta.

Verejny prostor

Verejna prostranstvi byla v minulosti jevistém verej-
ného zivota. Ulice a nameésti byla klicovym prostre-
dim pro socialni interakci vSech obyvatel mésta.
Lazné jsou ze vsech stran obklopeny verejnymi pro-
strory, které podporuji konektivitu a interakci mezi

lidmi.

15
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1 Pldorys prvniho podlazi

e

2 Spolecné centralni komunikacni namésti domu s atrii, obklo-
pené rehabilitacnimi oddélenimi

3 Spole¢né komunikacni namesti

16

Reference

REHARB Basel

Herzog & de Meuron

A rehabilitation center is a place where people may live for up to 18 months, usually after an
accident. It is a place where they learn to cope with their changed lives. They have a daily routi-

ne, but with one significant difference: everything happens in one same place.

Because the patients are so restricted, because they have to stay at the REHAB center for so
long, it was essential to design a multifunctional, diversified building, almost like a small town
with streets, plazas, gardens, public facilities, and more secluded residential quarters where
people take different paths to move from A to B. The surroundings must allow the patients as

much autonomy as possible.

The complex is conceived from inside out, in terms of streets and plazas in front of ‘houses’,
instead of an arrangement of different structures, courtyards are placed in a large rectangle.
You enter the complex through an outdoor space, and from the main lobby, the various inner

courtyards provide orientation and allow daylight to penetrate the entire interior:

17
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1 Vnitfni atrium s vodnim prvkem pro schazeni ve-

fejnosti a rehabilitacnich pacientd

2 Vnitfni atrium ve vztahu k hlavni komunikaci bu-

dovy

Reference

LDN Drnovska
A

SO

Svym navrhem se snazime zmeénit v Ceské spolecnosti stigmatizované téma pece o dlouhodo-
bé nemocné pacienty. Navrhujeme dim otevieny vefejnosti a zaroven diim poskytujici moder-
ni a kvalitni péci pro své klienty. Pfejeme si, aby nasSe architektura prispivala ke zlepseni stavu
pacientl. Aby se po Uspésné lécbé vraceli do svych domovl. Abychom toho dosahli, pracuje-
me s prvky modro-zelené infrastruktury, pracujeme se svétlem a vytvarime kvalitni pobytové
prostory, které mdzou klienti po dobu své rekonvalescence uzivat. Sluzby pro klienty a verej-
nost navrhujeme v kontaktu s ulici, pokoje orientované na severovychod a jihozapad umistu-
jeme do intimnéjsich vyssich pater. Smérem do dopravné zatizené ulice Drnovské smérujeme
minimum jednoltzkovych pokojd. Jidelny pro pacienty slouzici i pro navstévy tézi z orientace

do vnitrniho atria, kterému dominuje zelen a vodni prvek.

19



1 Vnitrni atrium s vodnim prvkem pro schazeni ve-
fejnosti a rehabilitacnich pacientd

1 Atria naznacujici Clenéni domu
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Reference

Nursing Home Erika Horn

Dietger Wissounig

The two-storey building consists of four wings arranged around a semi-public village square,
designed to host various events. This is also the location of the roofed vestibule, the central
nurses’ station, an oratory, a cafe, a hairdresser and an open atrium. Additional living areas are
a large common area for each residential group, wide loggias with gardens and atrium with
tower galleries on the top floor. Special attention has been paid to ensure sufficient natural li-
ght for the entire building.

Shorter and longer walks around the building with quiet zones ensure diverse free movement
opportunities, even outside set therapy sessions. The green open space was designed with
the typology of the care home and is based on a sequence of gardens. The gardens also form
the passage into the park bordered by the Andritzbach to the east. A particularly attractive
space for recreation has been created by designing a wooden platform that generates a fami-

liar atmosphere.

21



urbanismus

stavajici situace
fotodokumentace
budoucnost uzemi




0}
)
@
—
o
O
>
o
&
Q
o
O
o
o
Pl
o
O
&
(O
—
>
>
—
-
(%)
0]
&
0}
n
£
C
£
N
>
O
C
@©
>
O
)
@©
—
o
>
>
>
o
>
frae}
n
>
>

Stavajici situace

Resené izemi se nachazi na zacatku Zabrdo-
vic, severovychodné od centra Brna, a sviraji

ho ulice Bratislavska a Cejl.

Charakter lokality je velmi specificky a jed-
nostranné orientovany do lékarského pro-
stfedi. Co se tyCe porovitosti lokality — ulice
Cejl (1) je velmi frekventovana oteviena do-
pravni tepna, navazujici na jesté frekvento-
zeme fict, ze tato oblast nikdy nespi, protoze
neustale oplyva zvukem silnicni dopravy. Na-
opak ulice Bratislavska (3) by se dala povazo-
vat za docela klidnou. Parcela ale navic sdi-
il rusné narozi ulic Bratislavska a Pfikop (4).
Momentalné je lokalita ohraniCena jesté treti
ulici = Pondvkou (5), ktera primarné obsluhu-
je navstévniky Urazové nemocnice (6). V bu-
doucnu se planuje prirva blokem i za bazé-
nem Ponavka (7) s novou zastavbou, a tim
bude fesené uzemi prostupné ze vSech Ctyr

stran.

| kdyz se Uzemi nachazi v rezidenc¢ni oblasti,
je kupodivu prazdné a neoplyva mnoha funk-
cemi. VétSinu pozemku totiz tvori parkovisté
pro Urazovou nemochnici (8), bazén Ponévka
(9) a jeho prilehlé verejné prostranstvi (10).
Pouze jedna tretina uzemi je zastavéna domy
obchodu a sluzeb (11), které podstatné ne-
rusi bydleni. Ve vnitrobloku se nachazeji ne-
usporadané objekty (12), napf. gardze a malé

pristavby degradujici tvar lokality.

24

Celkové uskupeni objektl a budov na zvole-
ném pozemku neodpovida charakteru okolni
zastavby — lokalita se nachazi v blizkosti kul-
turniho centra Brna, kde jsou napf. funkcio-
nalisticky ddm uméni od Bohuslava Fuchse
(13), novorenesan¢éni Mahenovo divadlo (14)

nebo paldc Morava od Ernsta Wiesnera (15).

14

15
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Fotodokumentace bazenu Ponavka
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Budoucnost Uzemi

Nova polyfunkéni budova Ponavka Tower (1), ktera se snazi obsadit funkci nové dominanty v ¢asti
Brno-Zabrdovice. Jedna se o patnactipodlazni vysSkovou rezidencni a kancelarskou budovu s navazu-
jicim ¢tyfpodlaznim objektem o stejné funkci. Zaroven s ni ma byt vybudovana nova atraktivni mést-
ska trida.

Architektonicka kancelar Knesl Kyn¢l architekti vytvofila projekt na dalsi polyfunkéni ddm na ulici Bra-
tislavska. Objekt ma 5 a 8 nadzemnich podlazi a nachazi se severovychodné od jiz zminéné Ponavka

Tower.

Tmavou linif je oznacena stavajici budova Urazové nemocnice.
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Koncepcni reseni

Zabrdovice se pomalu zacinaji pretvaret na kras-
nou ¢tvrt pro bydleni. Mnoho projektd se jiz realizu-
je a pritahuje nové obyvatele bydlet do centra Brna.
Meéstsky blok Ponavka neni vyjimkou. Po jeho obvo-
du zac¢inaji vyrlstat vyskové bytové domy, nové uli-
ce a prostorné mestskeé tridy. Nové tu ma byt zreali-
zovana ulice slouzici méstské hromadné doprave,
nove zfizena zastavka by mela obsluhovat vytize-
nou autobusovou linku. Najednou se tak ze zane-
dbaného bloku zejiciho prazdnotou stava lokalita,

kam si Ize zajit na kavu a pobyt s prateli.

Zdravi, krasa, sport, pohoda. To jsou hlavni pojmy,
které doprovazeji muj navrh. Odrazovym mustkem
mého navrhu byla budova Urazové nemocnice —
zdravi. Diky ni se tato lokalita automaticky stala
mistem pro Iékarské zazemi. Nemocnice je rozsah-
ly komplex zaujimajici skoro cely blok Kolisté—Po-
navka. Cela nemocnice je primarné orientovana do
ulice Ponavka — vstup, pfijezd sanitek na urazovou
jednotku, ordinace lékarll a ldzkova ¢ast. Druhou
velmi vyznamnou budovou pro muj navrh byl exis-
tujici plavecky bazén Ponavka — sport. Misto mezi
nemocnici a bazénem ale zlstavalo nedoresSené
a s nové zorganizovanou dopravou se jiz nehodilo

nechavat na narozi otevreny park.

Tato fakta mé pfivedla na myslenku vytvofit na
spojnici mezi bazénem a nemocnici misto, které
pacienti, zameéstnanci i navstevnici obou zarizeni
oceni. Prijemné, uklidnujici, zelené, s funkci, ktera

ma jiz ve své podstate relaxujici ucinek — lazne.

36

Koncept lazni jsem se rozhodla jesté trochu pro-
hloubit a fyzicky propojit s nemocnici. Vytvorit zde
prostor s lecivymi Ucinky. Navrhla jsem tedy i reha-
bilitacni kridlo zabyvajici se vodolécbou. Néco jako
pridavek k nemocnici — to, co jiz ona sama nepo-

skytuje, naleznete pres ulici.

Vsazenim téchto funkci zacal byt blok utvaren ele-
mentem vody. Relax, sport a lécba vodou na jed-

nom misté s perfekini dostupnosti.
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Urbanisticke vazby

Misto vybrané pro lazné vnimam jako hranici mezi
historickym centrem Brna a pocatkem Zabrdovic
s nechvalné znamou skupinou obyvatel. Praveé kvu-
li obyvateldm Zabrdovic se ob¢ané Brna obraceji
s kazdodennimi potfebami spiSe na stranu centra.
Jako délici linii nebo hranici téchto dvou mist jsem
si stanovila ulici Kolisté. Kolisté je presny priklad
neustavajiciho meéstského ruchu, stresu a shonu,
jelikoz se jedna o frekventovanou silnici. Toto misto
nikdy nespi, lidé tudy jen prochazeji a chtéji rych-
le pry¢, neni tu prostor pro odpocinek. Diky témto
podminkam mi toto misto prislo vhodné pro umis-
téni relaxacniho zafizeni, které bude misit vsechny
socialni skupiny Brna. Diky vytvoreni nejen lazni, ale
i vefejného prostoru a parku zde najde vyziti jesté

Sirsi okruh lidi.

Probihajici vystavba novostaveb rezidencnich blo-
kd napri¢ Zabrdovicemi a fakt, Zze se zde uz nacha-
zi sportovni bazén, mi davaji nad€ji, ze prave dalsi
vodni vyziti s pfidanou funkci odpocinku a lécby si
zde najde své stalé klienty. Nehlede na to, ze lazné
budou fungovat uz diky samotnému provozu ne-
mocnice a pro potreby jejich navstévnikd.

Oaza ma fungovat jako Utocisté. Misto, kam si jde
Clovék procistit hlavu po dlouhém dni v praci v cen-
tru Brna. Kdo ma naopak zdravotni problémy, mtze
svUj den nastartovat rehabilitaci ve vodé a citit ur-
Cité odlehceni po zbytek dne. Mym cilem bylo vy-
tvorit pfijemné prostredi, kde se jakykoli clovék na

chvili zastavi.

41
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autobusové zastavky

lazné

plavecky bazen
verfejny prostor
rehabilitace

park

chodba

atria k bazénu

interiérova atria

pobytové schody

plavecky bazén

verejné prostranstvi / park

parkovisté nemocnice

autobusoveé zastavky

atria do mésta

Hmotovy navrh

Prvni schéma, ohraniCené tlustou Cernou carou,
zobrazuje cely feseny prostor. Zahrnuje plavecky
bazén a jeho verejny prostor, park, ktery je oriento-

van do ulice, a parkovisté Urazové nemochnice.

Na bazén navazuji vlastnim navrhem lazni s reha-
bilitacemi, které stoji na stavajicim parku. V sou-
vislosti s nove navrzenou dopravni situaci bloku
jsem park presunula mezi lazné a prilehlé budovy
na volny prostor nynejsiho parkovisté. Je tak pfi-
jemné obklopen rezidencnimi domy a vytvari Utulne
a bezpecné zakouti. Na park navazuje maly verejny
prostor pred laznémi, ktery zastava funkci hlavni ko-

munikacni tepny mezi laznémi a nemocnici.

Vstup do lazni je zamerné umistén na stejnou uro-
ven jako vstup do bazénu Ponavka, aby se ucelilo
propojeni obou objektd. Je od urovné ulice vyvysen
o tfi metry, coz mi poskytuje prilezitost vytvorit laz-

nim i parter.

Ke vstupu do lazni se da dostat ze vSech stran ob-
jektu, coz prispiva ke konektiviteé mista. Po obou
stranach lazni se nachazeji rampy, které usti do ex-
terierové zastreSené chodby mezi bazénem a lazne-
mi. Budova lazni je od bazénu vzdalena 3,5 m, a to
kvidli velkym oknlim na fasadé bazénu a poZzar-
ni bezpecnosti. Tato vznikla chodba je preklenuta
ramy s prosklenym zastreSenim, které zachovava
pfistup denniho svétla do stavajici bazénové haly.
Vyhledy z ni nyni budou obhaceny o denni pohyb
kolemjdoucich, zelen v atriich lazni a hru svétla do-

padajiciho skrze prosklenou ramovou konstrukci.

Primarni funkci zastfeSeni chodby je navodit na-
vstévniklim pocit, ze uz v exteriéru vstupuji do fe-

Seného prostoru lazni a zahajuji cestu za zazitkem.

Chodba propojuje vstupy do lazni i bazénu, ale
I park s autobusovymi zastavkami. Vstup je otevre-
ny do parku a nabizi prostor pro odpocinek v podo-

bé pobytovych schodu.
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Téma konektivity jsem do navrhu vnesla mnoha
zpUsoby, ale predevsim jsem se zaméfila na propo-
jeni skrze zelen v podobé interiérovych atrii. Lazné
jako méstska oaza nesmeji zelen postradat. | pres
to, ze obecné byvaji hodné uzavrené samy do sebe,
aby si udrzely pocit intimity, moje lazné dosahu-
ji obojiho. S vnéjsim svétem je propojuji atrii, a to
vzdy z hlavni bazénové haly smérem k plaveckému
bazénu nebo k Urazové nemocnici. Nicméné nékte-
ra vizualni propojeni s okolim jsou nepfima, protoze
navstévnici do lazni vehazeji az z druhého nadzem-
niho podlazi. Skrze atrium mohou z ulice nahléd-
nout pouze do pfizemniho bazénu s barem nebo do

jégoveho studia.

Navrh atrii se odviji od hmotového déleni na tfi pri-
marni celky: recepci, rehabilitace a lazné. Mym ci-
lem bylo tyto prostory rozliSit, ale neuzavrit. Na
zakladé této myslenky a konceptu odzy protinam
hmoty podlouhlymi uzkymi atrii od spodnich pater
az po strechu, od ulice az po exteriérovou chodbu.
Timto usporadanim plni nékolik funkci: privadéji pri-

rozené denni svétlo do mistnosti v centru dispozice,

osvetluji schodistovy prostor a ta atria, ktera sdile-

ji sténu se saunami nebo relaxacni mistnosti, pod-
poruji obecnou pohodu navstévnikl. Atria v centru
dispozice také pomahaji delit prostor hlavni bazé-

nové haly mezi bazény a virfivky.

Atria budou osazena neprilis hustou vzrostlou zele-
ni na mechovém podlozi. Takto dosahnu mozného

decentniho prihledu skrze celou budovu.
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Lazné jsou pristupné i‘od zastayky MHD skrze exteriérovou chodbu, ktera je dostup-
na po rampeé nebo po schodech pfimo ze zastresené zastavky. Stfechu zastavky tvori
decentni vysadba rostlin, ktera doprovazi cely navrh.



cni reseni
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Dispozi

Hlavni bazény se v obou pripadech nachazeji v centru dispozic. Daly by se pri-

rovnat k centralnim nameéstim, odkud se da vstoupit do rliznych procedurovych

mistnosti, jako jsou sauny, koupele, masaze, otuzovaci bazény nebo relaxacni

mistnosti. V pripadé rehabilitacni ¢asti se jedna o cilené procedury jako skotske

stfiky, masazni koupele a vany obsluhované zdravotnickym personalem.

verejnost

thanci

zames

rehabilitace

lazné

kde se nachazi bar lounge

fizemi,

v

Z hlavniho bazénu lazni se da projit také do p

s dalSim bazénem. Tyto prostory, prestoze se nachazeji v urovni ulice, jsou pri-

Vstup na recepci je ze strany budovy od parku. Vchazi se do rozlehlé recepcni

stupné pouze z prostor( lazni, nikoli z vefejného prostoru pred nimi. Na rozdil

lounge, odkud navstévnik pokracuje bud do prostor pro rehabilitacni procedu-

od horniho patra lazni je prizemi oteviené okny do ulice, tudiz probiha kontakt
51

mezi kolemjdoucimi a zivotem v laznich.

Stév-

7 se navs

~
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ry, nebo do Iazni. Do obou zo6n se projde Satnami a sprchami, ne

nik ocitne u hlavnich bazén(.



Padorys 1. PP

PARKOVANI

39 parkovacich mist + 2 invalidé

z toho

38 parkovacich mist pro UN

3 parkovaci mista pro lazné

10
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Pddorys 1. NP

LAZNE

Bar lounge
1.02 Bazén

1.01

1.03 Technicka mistnost
JOGA STUDIO
04  Recepce
05  Satny muzi
06 Lkalidové mistnost
07 Satny zeny
08 Jogovy sal

- - r— —

10

2
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Pddorys 2. NP

2.07 Recepce
LAZNE

2.02  Satny muzi

2.03 Satny zeny

2.04 Hlavni bazén

2.05  Vifivky

2.06 Obcerstveni

2.07 Masazni bazén

2.08 WC

2.09 QOdpocinkova mistnost
210 Bazén14°C

211 Uklidova mistnost
2.12 Bazén 40 °C

2.13 Aroma sauna

2.14  Finska sauna

2.15 Finska sauna

2.16  Herbal sauna

217 Sprchy

2.18 Masaze

2.19  Satny zaméstnanci
2.20  Denni mistnost zaméstnanci
221  Technicka mistnost

56

REHABILITACE

222 Sesterna

2.23  Satny zeny

2.24  WC invalide

2.25 Satny muzi

2.26  Uklidova mistnost
2.27  Skotské striky

2.28  Ctyrtkomorova koupel
229 Koupele

2.30 Masaze

2.31 Hlavni bazén

01 2
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Hlavni bazén rehabilitacnich prostor( se slanou vodou j

mi barvami, které vice evokuji ocean. Vizualizace zobrazuje pozdni zimni o

hodiny.
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Konstrukcni reseni

Nosny systém prvniho podlazi lazni je kombinaci
sténového a ramového systému. Obvodove nosné
stény jsou monoliticka Zelezobetonova konstruk-
ce o tloustce 300 mm s tepelnou izolaci 200 mm.
Vnitfni nosné stény jsou usporadany do podélnych

a pricnych trakt kolem centralnich hal.

Do prostor, jako jsou recepce a prizemni bar s bazé-
nem, které jsem v ramci navrhu chtéla mit prostor-

néjsi, jsem umistila sloupy, které prenaseji zatizeni

z vyssich pater Ci streSni konstrukce.

Centralni bazénové haly maji rozpon 11,9-18,3 m
a jsou preklenuty dvoukloubovymi lepenymi vaz-
niky. Kvili velkému rozponu jsou vazniky masiv-
ni o Sifce 1,2 m. Vazniky jsou kloubové ulozeny na
prilehlych nosnych sténach o tloustce 300 mm.
V navrhu se ramy opakuji v rozponu 1,7 m, ale neni
tfeba, aby byly vSechny nosné. Nosné ramy, které
prenaseji pouze zatizeni od stresni konstrukce, maji
rozte¢ 51 m (tzn. kazdy tfeti rdm je nosny); zbylé
vyplhové ramy jsou vyrobeny z lehké ocelové kon-
strukce oblozené drevem k dotvoreni opakujicich
se ramovych prvkd v urcitém rytmu a vytvoreni pfri-

jemné atmosféry v interiérech.

Stropni a stresni konstrukce je pro jednoduchou
montaz a variabilitu reseni navrzena z predpjatych

stropnich panell Spiroll o tloustce 250 mm.

Stresni konstrukce, které zastresuji vSechny ostatni

prostory kromé prevysenych bazénovych hal, jsou

navrzeny jako jednoplastové extenzivni vegetacni
stfechy. Podporuji tak zeleny koncept lazni, napoje-
ni na park a prispivaji k lepsi kvalité ovzdusi v cent-

ru Brna.

Fasada je izolovana kontaktnim zateplenim z ex-
pandovaného polystyrenu, na kterém je do lepidla
ulozen kamenny travertinovy obklad. Vyplné otvor(
jsou navrzeny z drfevénych okennich ramu s izolac-

nim trojsklem.

Atria, ktera se oteviraji do vnitfnich prostord, jako
jsou sauna, masazni salonek nebo prostor schodi-
ste, budou zasklena izolacnim trojsklem. Atria bu-
dou i shora uzavrena izolacnim sklem, aby v nich
bylo zachovano potrebné klima a zamezilo se tvor-
bé zamlzeni a nepriznivych podminek, kdyz sklo

tvori sténu s vyhratym lazenskym interiérem.

Parkovani pro nemocnice a lazne, které nahrazu-
ji parkem, jsem umistila do podzemi s prijezdem
z nové mestskeé tridy u Ponavka Tower. Parkovani
obsahuje 41 parkovacich mist, z nichz dve jsou vy-

hrazena pro invalidy.
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Exterieroveé prostory
a jejich materialoveé reseni

Do navrhu lazni je zapojeno i feSeni verejnych pro-

vvvvvv

misto pred vstupem do lazni a bazénu. Tento pro-

N
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stor propojuje park, podzemni garaze, ulici Ponavka

a hlavni vstupy do obou objektd. Navrhuiji jej proto

‘WHITE

tak, aby bylo na prvni pohled znat, jak je dulezity.

IVORY

T

Dominantost jsem tomuto prostoru pridélila, kdyz (T

jsem vytvorila velké pobytové schody pfistupné 7

od parku a zvyraznila tak, kde se nachazeji vstupy

do budov. Na schody navazuje i rampa, kvUli pfed- i K +

NI jﬂ? or
< + o+
§ f{jﬁ §< 4 +

pokladu vétsiho poctu navstévnikl s pohybovym

omezenim. Vchod jsem zasadila hloubégji do objek- I - .,

L 2

tu, a tim jsem nim vytvorila vstupni prostor ohrani-

ceny sloupy.

Materialové jsem lazné pojala v bohatém a vzne-

Seném stylu. Fasada je z velkoplosnych travertino-

vych obkladu, které plsobi dojmem sochy vytesané

uprostred mesta.

(D

Podélné navazujici rampy a pobytové schody jsou

reSeny z betonu probarveného do jemnych svétlych

odstint. Abych nenarusila vzhled lazni nebo jejich

propojeni s vefejnymi prostory, rampy i schody jsou

vybaveny monochromatickym tyCovym zabradlim

v antracitové barveé.

Co se tyce verejného prostoru do ulice Ponavka,

zde jsem navrhla jednoduchou dlazbu z velkych be-

tonovych kostek, do niz jsou v kovové mrizce zasa-

zeny stromy.
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Parter s jogovym studiem a pfizemim bazénu orien 0 ulice Pondvka a k Ura-

ZOVé nemochici.
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Materialové reseni

... And | always try to create buildings where interi-
or form, or the empty interior, is not the same as the
outdoor form. In other words, where you don' just
take a ground plan and draw lines and say these are
the walls, twelve centimetres thick, and that division
means Inside and outside, but where you have this
feeling of the interior as a hidden mass.." (Peter Zum-
thor Atmospheres, 2006)

Skryta hmota interieru by mela uvnitr vetsiho
celku lazni umoznit kolemjdoucim do ni na-
hlednout. Nalakat je, aby jim ukazala, co nabizi.
Do velkeho centralniho bazenu by lide mohli
nahlizet dlouhymi uzkymi okny ci atrii. Takova-
to kombinace v nich vyvola pocit velkoleposti
interieru, a kdyz pak uzkym otvorem projdou
dovnitf a ocitnou se v mistnosti, ktera je mno-
honasobné vetsi nez oni, ohromi je to.

Je zde zahodno vytvorit pruhledy do urcitych
casti interiéru. Jedna se o prostory bazenu, vi-
rivek, odpocivaren, ale i neatraktivnich prostor
Jjako chodeb. Ne do vsSech casti ale musi byt
viditelnost stoprocentni. Dalo by se tu uvazovat
o vytvoreni nékolika urovni intimity. Pracovat

zde s materialy, pruhlednosti a profilaci skla.

Verejnost by mela mit moznost nahlédnout do
prostor, aby zjistila, co ji uvnitr Ceka, ale nektere
casti by mély zustat oku skryty a pusobit jako
prekvapeni.

K vytvoreni doopravdy relaxacniho prostredi,

které ma pusobit jako oaza klidu, je stezejni

navrh interieru. Aby lazne vytvarely nalezitou
atmosféru, je treba uvazovat o pocitu z jednot-
livych mistnosti. Zohlednila jsem:

+ materialy - prirodni (soft x hard)

- osvétleni - tlumené x denni

- barvy - konejsiva paleta (warm x cold)

* viemy - vodni prvky a predchozi body

V mém navrhu dominuje travertin v jemném
bézovém odstinu. Travertin jsem umistila na
podlahy i steny hlavnich bazénovych prostor.
Kamen jako takovy pusobi chladivé a tvrde,
tuto vlastnost jsem mirne potlacila prave zvo-
lenou teplou barvou. Do mist, kde kamen nebyl
vhodny Ci potrebny, jako jsou néktere preklady,
masazni lounge nebo steny a strop v recepci,

jsem navrhla Cisté bilou omitku.

Aby ale prostor nepusobil prilis zarive a svetle,
rozhodla jsem se tuto paletu rozbit kontrastnim
prvkem tmaveho dreva. Dfevem jsem oblozila
prevazné chodbu do Saten, ktera navazuje na
hlavni prostor a napomaha orientaci.

vych hal jsou drevené lepené vazniky, které
prekonavaji celé jeji rozpéti. Vazniky jsou ve
tvaru ramu, které se s vyraznym prevysenim
tyCi nad vSechny ostatni lazenske prostory.
A aby byl prostor jeste jasnéji definovan, prira-
dila jsem i ramum material tmavéeho dreva.
Vytvorila jsem tak bezpecnou a utulnou at-
mosferu celého prostoru i pres to, ze je tak
obrovsky.
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Barevha materialova skala spada do teplych
tonu. Lidé se tu pohybuiji jen v plavkach a v
kombinaci s tekouci vodou jsem se chtéla vy-

varovat pocitu chladu. Ty do oazy nepatri.

Jak uz je zminéno v nazvu projektu, lazne maji

plnit funkci oazy v centru mésta. Monochro-

matickou paletu zemitych odstinu tudiz rozbi-
jeji zasklena atria s bohatou zeleni od rostlin az

po stromy. Pudu v atriich tvori mechovy pokryv.

Hlavni bazénovou halu definuji kromé vyso-
kych sklenénych atrii i prvky vodopadove skry-
Se, ktera je umisténa na stene oblozené tma-
vym hrubym kamennym obkladem. Stejne je
oblozena i mistnhost pro obcerstveni v podobé
studenych Ci teplych napoju, umisténa mezi vi-

rivky, a dominantni sténa v prizemi lazni.

Rehabilitacni prostory jsou pojaty stejne - ba-
zénovou halu preklenuji tmave ramy a cely
prostor je rozdélen jednim atriem. Zde se tra-
vertin nachazi pouze v bazénove hale, ktera je
uzce spjata s laznémi. Oba prostory jsou i vi-
zualné propojeny. Jde o konektivitu prostoru,
lidi a kompatibilitu materialu.

V laznich jsem naznakem vyuzila anticke po-
stupy architektury. Z malych prostoru se na-
vstevnik dostane do prevysenych monumen-
talnich hal. Hala je centralnim prostorem, tudiz
kdykoli uzivatel vyjde z masaze Ci sauny, ocit-
ne se opéet v prostorné hale, ktera ho ohromi.
Anticka architektura se propisuje i do exterieru
lazni. Samotny efekt stoupani (po rampé nebo
po schodech) doda hostum pocit vstupu do

chramu. Za chramovy prvek by se také daly

81

povazovat obnazené prevysené ramy bazend,
exteriérova chodba podeél celych lazni a kame-
nem oblozené sloupy lemujici vstup. Kamen,
napriklad mramor nebo piskovec, byl typickym
stavebnim materialem verejnych staveb v an-

tickeém Recku.
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