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Uvod

Piedskolni veék je obdobim, ve kterém se velmi vyznamnym zplUsobem rozviji
komunikac¢ni schopnosti déti. Na rozvoj té€chto schopnosti ma vliv mnoho faktorti — dédicnost,
zdravi ditéte, sociokulturni prostiedi, podnéty, kterymi je dité¢ saturovano.

Ptedpokladame, Ze v soucasné dobé¢, kdy prevazuji podnéty zrakové, se u déti v daleko
mensi mife piirozené rozviji dovednost poslouchat, sluchem rozliSovat a verbalné-akusticky si
pamatovat.

Proto jsme nasi praci zaméfili pravé na oblast sluchového vniméni. Myslime si, ze
idealnim prostfedim pro rozvoj sluchového vniméni je pravé mateiska §kola. Rada ukold se
da realizovat pomoci kolektivnich her a soutézi. V détském kolektivu mlizeme idedlné spojit
fe¢ a pohyb pii pohybovych hrach, rozpocitadlech, zpévu, tanci apod. Pfedpokladame, ze dité
je vtomto véku idedlné¢ nastaveno ve svém vyvoji pravé na takovéto aktivity. Nacvik
jednotlivych dovednosti tak pro néj mize byt zdbavou.

V prvni kapitole blize specifikujeme obdobi ptedskolniho v€ku, télesny vyvoj ditéte
v tomto obdobi, vyvoj v oblasti mysleni, pozornosti, paméti, zrakového a sluchového
vnimani. VSechny tyto oblasti zdsadnim zplisobem ovliviiuji samotny vyvoj feci. Nasledné si
podrobnéji popiSeme ontogenezi feci ditéte predskolniho véku, protoZze prave tato doba je pro
rozvoj teci zdsadni. Ve druhé kapitole si vysvétlime pojmy fonetika a fonologie, které tizce
souvisi s fonematickym sluchem. Také zde pfiblizime déleni hlasek ceského jazyka a
samotnou fonologickou realizaci hlasek. Sluchové vnimani si popiSeme v kapitole tieti, kde
nasledn¢ vysvétlime pojmy naslouchéni, sluchové rozliSovani, reprodukci rytmu a sluchovou
pamét. V posledni kapitole se budeme vénovat fonematickému sluchu, specifikaci
jednotlivych distinktivnich rysi. Zamétime se na jejich rozliSovani, nebot” tato schopnost je
dilezita jak pro porozuméni, tak pro realizaci feci.

Cilem praktické casti je vytvorit uceleny materidl pro diagnostiku deficith
fonematického sluchu ¢i rozvoj sluchového vnimani. Zaméfili jsme se proto na sluchové
vnimani, naslouchéni, rozliSovani zvukd, distinktivnich rysd, vnimani slabikové struktury
slova a vnimani rytmt slov u déti predskolniho véku. Vytvofeny materidl je zéaroven
pomiuckou, prostfednictvim které mitizeme vySe uvedené oblasti rozvijet. Zafazené ukoly
mohou byt i pomocnikem pro rodic¢e déti, kteti chtéji fonematicky sluch rozvijet v domacim

prostiedi. Dil¢im cilem prace je material ovéfit v praxi — pii praci s détmi piedskolniho véku.



Teoreticka cast

1 Dité predskolniho véku

Predskolni v€k byva nejcastéji charakterizovan jako obdobi od dovrSeni tfetiho roku
Zivota ditéte piiblizné do ukonéeni Sestého roku Zivota. Sulovéa (2010) uvadi, ze v nékterych
odbornych pracich mizeme ptfedskolni obdobi chépat od narozeni az po nastup do skoly.
S Vagnerovou (1999) se shoduje v tom, ze tato faze konci nastupem ditéte do Skoly.

V této dobé muize dit¢ ovlivnit mnoho faktort, jako je dédicna vybava a vnéjsi vlivy
prostiedi. Vagnerova (1999) uvadi, ze dédicnosti se vytvaii pouze piedpoklady urcité kvality,
ne neménnd vlastnost. V dal§im vyvoji zalezi na vlivech vnéjsich. Prostiedi, naptiklad rodina,

matefska Skola a zajmové skupiny maji na formovani dédi¢nych vlastnosti vyznamny vliv.

Ptredskolni obdobi byva nékdy nazyvano obdobim hry, vzhledem k hojné herni
&innosti, kterou se dit& projevuje nejéast&ji. (Sulova, 2010) Podobné cituje Vagnerova (1999)
Eriksona (1969), ktery oznacuje piedskolni obdobi jako vé€k iniciativy. V této fazi dité
uspokojuje aktivita sama o sob¢, je cilem. Postupné se aktivita stdva prostfedkem pro
dosazeni dalSich cilti. Klenkova, Kolbabkova (2003) rovnéz nazyvaji toto obdobi vékem
iniciativy a to diky aktivité ditéte, ktera je ucelna.

Vyznamnou oblasti rozvoje v predskolnim véku je téZ vnimani a prosazovani sebe
sama, rozvoj socialnich dovednosti a vrstevnickych vztaht.. (Vagnerova, 1999) ,, Obdobi je
charakterizovano pozoruhodnymi zmenami v télesnych a pohybovych funkcich, v poznavacich

procesech, v citovém i spolecenském vyvoji. Dochazi ke zménam ve vyvoji osobnosti ditete. *

(Klenkova, Kolbabkova, 2003, s. 4)

1.1 Specifika ptedskolniho véku

1.1.1 Télesny vyvoj

Dle Sulové (2010) dité za rok praimérné pfibere 2-3 kg a vyroste o 5-7 centimetrii.
Motoricky vyvoj zdsadné ovliviiuje vybér pohybovych aktivit, zapojeni do kolektivu nebo
také kresbu a vnimani feéi, jak uvadi Bednatova, Smardova (2015). Postupné se pohyby ditéte
zlepsSuji, jsou rychlejsi a hbitéjsi. U hrubé motoriky se zkvalitiuje také pohybova koordinace.
Dité se postupné zlepSuje v samoobsluznych aktivitich — oblékani, hygiena, pfijem potravy
apod.

Dale se podle Klenkové, Kolbabkové (2003) vyznamné rozviji jemnd motorika rukou,

s ¢imz Uzce souvisi vyvoj grafomotoriky a kresby. ZpocCatku kresba obsahuje spontanni
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arani, které se postupné vyvine v tzv. hlavonoZce, neboli zékladni tvar postavy. Sulova
(2010) také pripomina, Ze rozvoj jemné motoriky je stile velmi ovlivnén probihajici osifikaci
skeletu ruky az do sedmého roku veku ditéte.

V rozvoji komunikace i emoci ¢i poznavani svéta, je dalezité také hmatové vnimani.
(Bednafova, Smardova, 2015)

Dité nékteré Ginnosti vynechava z diivodu neobratnosti ¢ nejistoty. Casto se jedna
pravé o aktivity spojené s hrubou a jemnou motorikou. Je pfirozené, ze ¢innosti, ve kterych
dit¢ zaostava, nebude samo vyhledavat, a tak se nebudou rozvijet ani schopnosti a dovednosti
s témito Cinnostmi spojené. Proto je velmi dilezité oslabeni v motorickém vyvoji
kompenzovat zamérnym a citlivym vedenim rodi¢t a uéiteld. (Bednafova, Smardova, 2015)
Takové vedeni je dulezité i proto, ze motorické aktivity jsou pro okoli snadno viditelné a
ptipadné neuspéchy tak mohou byt teréem vysméchu a ponizeni.

Motoricky vyvoj v pfedskolnim veéku prochazi procesem neustalého zdokonalovani
koordinace pohybu, protoze pravé pohyb zistava nepiirozenéjsi détskou potiebou. (Plevova

in Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010)

1.1.2 Vyvoj poznavacich procesii

Poznévaci procesy maji zdsadni vliv na zplisob nazirdni na okolni svét i na sebe sama,
tedy na rozvoj vlastni identity. Zranim centralnich nervovych struktur i komplexni stimulaci
v pribéhu celého vyvoje tj. ucenim, je podminén vyvoj jednotlivych poznéavacich procest,
ktery ma své charakteristické rysy. (Vagnerova, 1999) Dit¢ muize Iépe poznavat okolni
skute¢nosti hlavné diky vydatnému rozvoji pozndvacich procest, ktery probiha pravé v tomto
obdobi, jak uvadi autorky Klenkové a Kolbabkova (2003).

Prvofadym pozndvacim procesem je tedy pro dit¢ v predSkolnim obdobi pravé
vnimani, které je zprostfedkovano smysly — zrakem, sluchem, chuti, ¢ichem a hmatem. T¢ézZ se
rozviji vnimani prostoru a Casu. Vnimani déti v predSkolnim véku ma sva specifika, je
vyrazn¢ subjektivni a bezprostfedni, vazdno na vlastni prozitky. (Klenkova, Kolbabkova,
2003)

Dité¢ zatim nema schopnosti rozliSovat ani zdkladni vztahy, ale celek vnima jako
souhrn jednotlivosti, tedy vnima globaln¢. Pokud ma k aktudlnimu zdjmu ¢i potiebé néjaky

vztah, snadno se necha upoutat vyraznym  detailem. (Sulova, 2010)



Pamét’

., Zakladnim rysem pameéti, je neustale prevaha konkrétnosti a mimovolnosti, prvni
projevy umysiné pameéti se projevuji koncem predskolniho véku. Previdda pameét mechanicka
(opira se o vnéjsi nahodné znaky), avsak rozviji se uz i pamet slovné logicka (postihuje vnitrni
vztahy). Zname a casto se opakujici udalosti dovede dité reprodukovat na zdkladé logického
sledu a logickych souvislosti. “ (Plevova in Simi¢kova-Cizkova a kol., 2008, s. 69)

Az kolem patého roku véku ditéte se rozviji pamét’ zdmérna, do té¢ doby prevazuje
pamét’ bezdécna. V predskolnim veéku ma dit€¢ dobré predpoklady pro jednoduchy piijem
informaci z okoli, zejména diky jeho zvidavosti a pfevazujici mechanické paméti. Dité si také
1épe zapamatuje prozité udalosti, jelikoz pamét’ je konkrétni. (Sulova, 2010)

Klenkova a Kolbabkova (2003) rovnéz uvadéji, ze si dité fixuje nejcastéji nazorné

konkrétni jevy.

Pozornost

Dalsi oblasti vyvoje je v predskolnim véku pozornost. Od nestalé, prelétavé a snadno
odklonitelné pozornosti se postupné vyviji v pozornost stdlou a imyslné;si. Kvalita pozornosti
zavisi na v&ku, temperamentu a &innosti, kterou dité vykonava. (Plevova in Simickova-
Cizkova a kol., 2010)

Mnohem Iépe se dité¢ soustfedi a je pozorné u Cinnosti, kterd jej bavi a zajima. Podle
Bednatové, Smardové (2015) je schopnost koncentrovat pozornost v zavéru piedikolniho

veku jednim z ukazatell Skolni zralosti.

Mysleni

Mysleni je v pfedSkolnim obdobi intuitivni, ndzorné a egocentrické, tady ovlivnéno
subjektivnim ptistupem. (Vagnerové, 1999) TéZ podle Plevové (in Simi¢kova-Cizkova a kol.,
2010) ma dité potize s uvédomovanim si nazorl ostatnich, jelikoz je jeho mysSleni zaméfeno
na vlastni osobu. Pfedméty také tiidi podle jednoho urcitého znaku, naptiklad barvy, velikosti,
tvaru apod. Také Vagnerova (1999) uvadi, Zze mysleni neni komplexni, ale utrzkovité,
nekoordinované, nepropojené a rigidni. DéEti ulpivaji na jedné vlastnosti pfedmétu, obvykle té
nejnapadnéjsi.

Po ¢tvrtém roce se zacina postupné rozvijet pojmové mysleni, kdy dité zacind uzivat
srovnavani, syntézu ¢i analyzu. Tyto prvky myslenkovych operaci tvoii pomoci spole¢nych

znakii jako je velikost, tvar apod. (Plevova in Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010)



Zrakové vnimani

Dle Bednafové, Smardové (2015) je zrak prostiednikem komunikace i poznavani
svéta, také pravé zrakem ziskdvame nejvice informaci. Zrakem dité nejdiive rozlisi figuru a
pozadi (odlisi sledovany objekt od komplexniho pozadi). Po druhém roce se vyviji
konstantnost vnimani, dité¢ poznd objekt bez ohledu na jeho vlastnosti. Polohu predmétu
v prostoru je dité schopno chéapat az v predSkolnim obdobi. Postaveni pfedmétu nahote-dole si
zaCind uvédomovat nejdiive, na zdklad¢ jeho zkuSenosti, az poté chape postaveni vlevo-
vpravo. Dité v predSkolnim véku vnima objekt pfedevsim jako celek. Postupné zac¢ind vnimat
1 detaily, tudiz se vyviji poCatek zrakové syntézy a analyzy.

Zrakové vnimani ma vyznam i pro vyvoj feci, upeviuje sluchové vjemy. (Klenkova,
Kolbabkova, 2003) Prvni objekt, ktery dité sleduje je oblicej matky. Vnima tvar tvare a jeji
mimiku, kterd mé konkrétni vyznam. TéZ vnimé pohyby mluvidel jinych osob, kter¢ sleduje a
napodobuje.

V ptedskolnim véku sledujeme a rozvijime nékolik oblasti zrakového vnimani —
vnimani barev, figury a pozadi, zrakové rozliSovani, vnimani celku a ¢asti, o¢ni pohyby a
zrakovou pamét’. (Bednatova, Smardova, 2015)

Sluchové vnimani

Bednatova, Smardova (2015) uvadi, rozvoj fe¢i a abstraktniho mysleni znacng
ovliviiyje prave sluch. Pokud dité ¢asto nerozumi instrukci, odezira ze rtil, neotaci se ke zdroji
zvuku, je velmi dilezité vyloucit sluchovou vadu. Podobné¢ jako u zrakového vnimani i ve
vnimani sluchovém se zdokonaluje odliSovani figury a pozadi. S rozvojem koncentrace
pozornosti se rozviji zamérné naslouchani, diferenciace zvuki, pozdéji se rozviji sluchova
analyza a syntéza. RozliSeni kratkych a dlouhych samohldsek souvisi s vnimanim rytmu.
Nejen pro proces uceni je dilezité sledovat a rozvijet sluchovou pamét’.

U déti v predskolnim veéku bychom méli trénovat kratkodobou i dlouhodobou
sluchovou pamét’. (Klenkova, Kolbabkova, 2003)

Vice se sluchovému vnimani budeme vénovat v dalsi kapitole.

1.2 Vyvoj teci ditéte predskolniho veku
. Re¢ md pro vyvoj jedince mimoradny vyznam, protoZe ovliviuje kvalitu myslent,
poznavani, ucent, jeho orientaci a fungovani v lidském spolecenstvi. “ (Bednatova, Smardova,

2015, s. 30)



Dle Vagnerové (1999), mizeme jazyk povazovat za prostiedek zpracovavani
informaci, ktery je uzivan na Urovni mySleni. Rozvojem komunikac¢nich kompetenci se
projevi rozvoj fecovych dovednosti, ktery probiha pravé v predSkolnim obdobi. Dité v tomto
obdobi je ¢aste¢né schopno pfizplsobit své sdéleni na zakladé vyspélosti posluchace. Jinym
zpusobem bude mluvit k roénimu ditéti a k dosp€lé osobe.
dochazi obvykle do tfi az Ctyf let. Na vyvoj fe¢i ma vliv zejména jemna a hruba motorika,
vnimani a socidlni prostfedi. Mezi faktory, které mohou mit negativni vliv na fecovy vyvoj,
patii nevhodné vychovné styly, nedostatek ale i nadbytek podnétd a stimulace. (Bednarova,
Smardova 2015)

Klenkova, Bockova, Bytesnikova (2012) uvadi, ze mezi druhym az tfetim rokem se
dité postupné zac¢ina snazit dosahovat riznych cilti pravé pomoci feci. Toto obdobi se nazyva
stadiem rozvoje komunikacni feci, dit¢ se tedy snazi ovlivnit osoby kolem sebe pomoci feci.

., V obdobi dvou a piil let az tii let mluvi dité o sobé casto ve treti osobé. Projevuje se u ného
snaha navazovat kontakt s dospélymi osobami v nejblizsim okoli. Nezdari-li se tento pokus,
nerozumi-li dospély, dité je zjevné frustrované. Postupné zacind chdpat otazky , kdy? a
., proc? “ a stale suverénnéji pouziva vety o vice slovech. “ (Klenkova, Kolbabkové, 2003, s. 5)

Lechta (1990) uvadi, ze kolem tietiho roku v€ku ditéte si miizeme vSimnout pocatku
piechodu na druhosignalni uroven. Diky abstrakci se slova stavaji vSeobecnymi pojmy. Do
této doby byla slova spojena predevsim s konkrétnimi jevy. Klenkova, Bockova, ByteSnikova
(2012) uvadi, ze se mohou objevovat vyvojové obtize v feci, jako vyvojova neplynulost,
opakovani slov, slabik i hlasek. V tomto obdobi bychom méli zaujmout vhodny postoj
k témto tézkostem ditéte, protoze vzrista nebezpeci vzniku koktavosti. (Lechta, 1990)

Dle Klenkové, Kolbabkové (2003) je dité schopno vytvoftit vétu o vice slovech a umi
vyslovit své jméno. Postupné zacind tvofit souvéti, ale obvykle je tvoii bez spojek a
predlozek.

Kutalkovéa (2005) zminuje, ze aktivni slovni zésoba tfiletého ditéte obsahuje zhruba
Ctyfi sta slov a mohou se vni vyskytovat zkomolend slova. Tyto zkomoleniny vznikaji
piehozenim hlasek ¢i slabik (kecup — kepu€, noha — hona) nebo nepiesnym sluchovym
vnimanim (bosa — basa, fotbal — tochbal). ,, Slova, ktera ve slovni zasobé zatim chybi a dité je
zrovna potiebuje, si casto vytvari samo analogii z vyrazu, které uz zna (misto vrtulnik - éro

livanec). “ (Kutalkova, 2005, s. 42)
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Klenkova (2012) dale uvadi, ze kolem ctvrtého roku véku ditéte zacind proces
intelektualizace fec€i, kdy dochdzi k vyvoji feci po strance logické. Dité kupiikladu postupné
zacina rozliSovat pojmy abstraktni a konkrétni.

Gramaticka slozka feci se priblizné ve Ctyfech letech dostava k normé. Dité je také schopno
odrecitovat basnicku a tvorit souvéti. V tomto obdobi mlize mit dit¢ nedostatky diferenciaci
hlasek, zejména tézce vyslovitelnych ¢i sluchové ptibuznych. (Klenkova, Kolbabkova, 2003)

., V predskolnim veku si osvoji 2000 az 2500 novych vyrazii, jeho celkovy slovni fond
obsahuje v sesti letech 3000 az 6000 slov. Nékteri autori uvadéji dokonce az 15000 slov, coz
Jje ve srovndni s tiiletym ditétem velky pokrok.“ (Plevova in Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010,
s. 78)

Plevova (in Simickova-Cizkova a kol., 2008) také uvadi, Ze v druhé poloving
ptedskolniho véku je jiz fe€ na vySsi urovni nez mysleni, do této doby tomu bylo opacéné.

Klenkova (2006) dodéava, ze v poloviné piedskolniho véku, tedy mezi tfetim az
¢tvrtym rokem, je dit€ schopno rozliSit pojmy ,,tmu — svétlo ¢i zapamatovani basnicky.
Koncem ptedskolniho véku dokaze, diky prudkému rozvoji slovni zasoby pochopit delsi

instrukce nebo spontanné povypraveét jeho prozitky.

1.2.1 Jazykové roviny v ontogenezi feci ditéte predskolniho véku

. Jazykové roviny zohlednuji zvukovou stranku jazyka a veci (foneticko-fonologicka
rovina), dalsi dve vyznamovou stranku jazyka (sémantika) a posledni e zamérena na praktické
vyuziti ziskanych védomosti v predchazejicich rovinach (pragmatika). Je treba poznamenat,
Ze sémantika ma dva dily, z nichz jeden, se zaobira gramatikou (morfologicko-syntakticka
rovina) a druhy slovni zasobou a vyznamy (lexikalné-sémanticka rovina).” (Klenkova,
Bockova, Bytesnikova, 2012, s. 31, 32)

Dle Lechty (1990) se jazykové roviny navzajem prolinaji. Podobné jazykové roviny

popisuje Klenkova (2006) a dodéava, Ze se jejich vyvoj odehrava soucasné.

Lexikalné-sémanticka rovina

Klenkova, Bockova, Bytesnikova (2012) a Bednafova, Smardova (2015) uvadi, ze
rovina obsahuje aktivni a pasivni slovni zdsobu nebo-li schopnost vyjadfovani a porozumeéni
feci. Podle Lechty (1990) se zacina porozuméni feci rozvijet kolem desatého mésice zivota

ditéte.
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Dité reaguje motorickou reakci, pokud nas pokyn pochopi. Napiiklad ukaze na véc,
udéla ,,papa“. (Bednaiova, Smardova, 2015, s. 29) Dodavaji, Ze piiblizné kolem prvniho roku

se zacina rozvijet aktivni slovni zdsoba, kdy dité zacind pojmenovavat predméty a osoby.

Klenkova (1997) také upozornuje, Ze probiha tzv. druhy vék otazek. Dité se predevsim
pté na otazky ,,Proc?* a ,,Kdy?*, obvykle zac¢inaji kolem tfi a ptil let. Dodava, ze prvni obdobi
otazek nastavd okolo jednoho a pul roku véku ditéte. Stejné v€kové mezniky uvadi autofi

Bytesnikova (2012) &i Bednaiova, Smardova (2015) nebo Lechta (1990).

Foneticko-fonologicka rovina

Jde o sluchové a artikula¢ni rozliSeni hlasek (fonematickou diferenciaci a artikulaci).
., Dité ze zvukii, které ho obklopuji, postupné dokaze vyclenovat hlasky materského jazyka.
Tato schopnost se zacina projevovat okolo Sestého az osmého mésice a jeji vyvoj je pomerné
zdlouhavy (dité rozlisuje vSechny hlasky po Sestém roce, horni hranice je sedm az osm let.)
(Bednatova, Smardova, 2015, s. 29)

Lechta (1990) zmiiiuje, ze mizeme tuto jazykovou rovinu u ditéte pozorovat prakticky
od narozeni.

Lechta (1990) i Klenkova (2006) uvadi, ze ve vyvoji je dalezité obdobi, kdy dité
prechazi zpudového Zvatlani, které probihd bez zrakové a sluchové kontroly, na
napodobovaci zZvatlani.

Schulze (in Lechta, 1990) nazyva tento vyvoj pravidlem nejmensi namahy. Dale
uvadi, ze dit¢ nejdiive zacind uzivat samohlasky poté souhlasky podle obtiznosti jejich
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tvofeni. Samohlaskou, ktera se artikulacné fixuje jako prvni je vokala ,,a“, posledni
samohlaskou je vokala ,,i“, uvadi Klenkové, Bockova, Bytesnikova (2012). Dodava, Ze fixace
souhlasek je mnohem zdlouhavéjsi proces.

Ke spravné vyslovnosti hlasek a také jejich spravnému ¢i nespravnému znéni se tésné
poji sluchové rozliSovani pravé k rozpoznani minimalnich rozdilti. (Bednafova, Smardova,
2015) Vyvoj vyslovnosti za¢iné od artikulacn€ méné naro¢nych hlasek naptiklad ,,P, B, M* az
roli sluchové rozliSovani nejen jednotlivych hlasek, ale i rozdilu mezi jejich spravnou a
chybnou realizaci.

Lechta (in Klenkova, Bockova, Bytesnikova, 2012, s. 35) také uvadi ,, posloupnost

fixacniho procesu vyslovnosti souhlasek ve vyvoji reci:

1. zaverové:p,b,m, t, d, n t,d, ik g
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2. uzinové jednoduché: f, v, j, h, ch, s, z, S, Z;

I3

3. polozavérové a uzinové se zvlastnim zpusobem tvoreni: c, ¢, dz, dz, I, v, I".*

Morfologicko-syntaktické rovina

Verbalni projevy ditéte odrazi jeho celkovou dusevni uroven prave v této roving, uvadi
Lechta (1990). Déle zminuje, ze tuto jazykovou rovinu mizeme zkoumat poté, co zacne
vlastni vyvoj feci, tedy okolo prvniho roku.

Z hlediska morfologie tato rovina zahrnuje pouziti slovnich druhi od onomatopoii,
podstatnych jmen, sloves, piidavnych jmen, Cislovek, spojek a ptredlozek. VSechny slovni
duhy by jiz mélo pouzivat koncem ¢tvrtého roku.

Sovéak (1972) uvadi, Ze dité v osvojovani gramatickych pravidel zpocatku aplikuje
transfer nebo-li pfenos analogicky (fikal jsem to dédeckovi i babic¢kovi). (in Klenkova, 2006)

Klenkova (2006) a Lechta (1990) zminuji, ze dité vétSinou zacne uzivat vSechny
slovni druhy po ¢tvrtém roce zivota.

Dité¢ zacina skloniovat mezi druhym a tfetim rokem, jednotné a mnozné Cislo pouziva
po tfetim roce Zivota. U stupiiovani pfidavnych jmen miiZeme pozorovat zna¢né problémy a
pomérné dlouho déla ditéti potize, upozoriuje Lechta (1990).

Re¢ bez vyvojovych gramatickych odchylek by se méla ve vyvoji ustalit kolem
¢tvrtého roku. Doté doby povazujeme chyby v gramatice za fyziologické tzv. vyvojové
dysgramatismy.

Ve vyvoji syntaxe zacinéd dité kolem jednoho a piil az dvou let dvouslovné a kolem
dvou a pil az tii let tfi 1 viceslovné véty. Ve vétach dava dité na prvni misto slovo, které ma
pro dit¢ emocionalné klicovy vyznam. Mezi tietim a Ctvrtym rokem zacina tvofit souvéti.
Jako prvni se obvykle objevuji souvéti slu€ovaci. Déti star§iho predskolniho veku jiz uzivaji

ptimou fe¢. (Lechta, 1990)

Pragmaticka rovina

Rovina je zaméfena na uziti feci v praxi, tedy pfi uskuteénéni komunika¢niho zaméru.
(Klenkova, Bockova, ByteSnikova, 2012) Dité v rdmci pragmatické roviny zvlada vyzadat ¢i
oznamit informace, vyjadiuje emoce, vztahy a pocity, popisuje udalosti. (Bednarova,
Smardova, 2015) Klenkovéa, Bo¢kova, Bytesnikova (2012) uvadi, Ze je tato rovina zalozena
pfedevsim na psychologickych a socidlnich strankdch komunikace a zahrnuje vyuZzivani
komunikace verbalni i nonverbalni v zavislosti na komunika¢ni situaci a téZ schopnost

spravného vybéru komunikacnich styli a chovani vic¢i riznym komunika¢nim partnertim.
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V ramci rozvoje této roviny se dit¢ uci udrzovat téma rozhovoru a zachovavat pravidla
dialogu. Snahy o kratS$i rozhovor s dospélym si mizeme vSimnout po tretim roce véku.
(Klenkova, 2006)

Bednatova, Smardova (2015) zmifuji, Ze dité se snazi nejen navazat, ale i udrzet a
rozvijet konverzaci mezi tfetim az ctvrtym rokem.

Jak uvadi Lechta (1990) je pragmaticka rovina rovinou socialniho uplatnéni

komunikac¢nich schopnosti.
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2 Fonetika a fonologie

Jako védni disciplina vznikd fonetika v devatenactém stoleti. Pocatkem dvacatého
stoleti vznikd fonologie, jako zevSeobecnéni fonetickych poznatk zjazykového pohledu.
(Kral’, Sabol, 1989) Artikulaéni a akustické charakteristiky jazyka teSi fonologie. (Lechta,
2011) V modernim pojeti, jak popisuje Krémova (1990, s. 3), jsou ,,fonetika a fonologie
vedami zkoumajicimi jednu ze sloZek procesu jazykové komunikace, tj. procesu prenosu
informace mezi lidskymi jedinci pomoci jazykovych prostredkii.” Dodava, ze sémantika,
psychologie nebo teorie komunikace zkoumaji tento proces také, pouze z jiné¢ho thlu pohledu.

Pro doplnéni, sémantickd nauka se zabyva vyznamem slov. Ten mlze byt gramaticky

¢i lexikalni a referenc¢ni. (Dvorak, 2001)

2.1 Fonetika

Nézev fonetika vychazi zteckého slova foné, jehoz vyznam souvisi s oznacenim

samotného zvuku a oznacenim lidského hlasu. (Hala, 1975)
Podle Haly (1975, s. 7) je fonetika: ,, lingvisticka (jazykovedna) disciplina, ktera zkouma,
popisuje, tridi a hodnoti auditivni (sluchové) a vizualni (zrakové) vyrazové prostredky
spolecenského sdélovani mluvenou reci... “ Kr€émova (1990) dodéava, ze se jedna o védu, kterd
je zaméfena na zvukovou stranku feci. Tuto stranku fe¢i zkouma fonetika z mnoha hledisek,
ke kterym patii zejména fyziologicka artikulace, akustické charakteristiky zvukd a jejich
vnimani. (Junkova, 1991)

Junkové (1991) a Vystejn (1986) se shoduji v tom, Ze mizeme fonetiku rozdélit na
specidlni a obecnou. Specialni fonetika studuje konkrétni jazyk a porovnava téz fonetiku
jednotlivych jazyka. Obecna pak tesi zvukovou stranku jazykt obecné.

Fonetika také spolupracuje s védnim oborem ortoepii nebo-li spisovnou vyslovnosti
konkrétniho jazyka a ortofonii €ili pravopisem spisovného jazyka, nebot’ fonetika mimo jiné
stanovuje vyslovnostni normy spisovného jazyka. Také kooperuje se specialni pedagogikou.
Zde si mizeme vSimnout uplatnéni pfedevsim v logopedii, kde jsou vysledky fonetickych
vyzkumu vyuzivany pii procesu osvojovani feci ditétem. (Junkova, 1991)

Fonetiku je mozné rozdélit na urcité subdiscipliny, tedy na fonetiku artikulacéni,
akustickou a auditivni. Artikulac¢ni fonetika zkouma samotnou tvorbu hlasek jako takovou.

(Dvoték, 2001) Krémova (1990) ji oznacuje jako organogenetickou, protoze se zabyva funkci
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a fyziologii artikula¢nich organti v procesu tvorby lidské fe¢i. Tato subdisciplina se vénuje
pohybt, které vedou k vysloveni pozadované hlasky, slabiky nebo slova.

Akusticka a auditivni fonetika zkoumaji zvuk jako nositel vyznamu feci. (Krémova, 1990)
Dle Dvotdka (2001) se dale akustickd fonetika zabyva jednotlivymi feCovymi zvuky,
hlaskami, v souvislé feci. Hlasky se mohou navzajem meénit a ovliviiovat. Samotny zvuk feci
muze byt zasadné ovlivnén silou hlasu, tempem feci, melodii feci, barvou hlasu, pauzami.
Tyto prostfedky se nazyvaji modulacni. (Dvotak, 2001) Celkové je miZeme, podle Krémové

(1990), oznacit za prozodické.

2.1.1 Déleni hlasek ceského jazyka
Zvuky jazyka popisujeme piredevSim zhlediska artikulacniho a akustického.

Artikulaéni fonetika zkouma zpiisob tvofeni hldsek a uziva se pii feCové expresi. Zvukovou
podobou hlasek pfi percepci se zabyva akusticka fonetika. (Dvotak, 2003)

Dle Dvoraka (2003, s. 34) je hlaska: ,,zdkladni obecnou neznakovou jednotku, elementarnim
zvukovym segmentem, ktery je vymezen vyctem fyzikalnich vlastnosti (artikulacnich,
akustickych, ev. percepcnich)...” Dodava, Ze hlasky je mozno oznacit riznymi nazvy.
Naptiklad grafémem oznacujeme napsanou hlasku, artikulémem vyslovenou hlasku.
Fonémem je hlaska, kterd rozliSuje vyznam slova, naptiklad ,,pes — pec. Fonému se budeme
vénovat v nésledujici podkapitole.

Hlasky délime z fonetického hlediska na souhldsky a samohldsky. Samohléasky
muzeme nazyvat také vokaly a souhlasky konsonanty. Jak definoval Ohnesorg, hlavni rozdil
je mezi nimi z hlediska artikula¢niho a akustického (in Klenkova, 2006).

Akustické charakteristiky hlasek vyplyvaji pravé ze zplsobu artikulace. U artikulace
samohlasek se do cesty vydechovému proudu rezonan¢nimi dutinami neklade piekdzka a
vznikaji tony. (Junkova, 1991) Pfi artikulaci souhlasek narazi vydechovy proud na piekazku,
napftiklad jazyk ¢i rty. Pfekdzky mohou byt tplné nebo ¢astecné. U souhlasek vnikaji Sumy, ty
jsou tfeci nebo vybuchové, jak je popisuje Ohnesorg (in Klenkova, 2006). Jadro slabiky
obvykle tvofi pravé samohlasky, uvadi Junkova (1991) a Krémova (1990). V ceském jazyce
mohou pouze souhlasky ,r*, I a ,m“ vytvofit jadro slabiky, naptiklad slova prsten, vina,
vichr apod. (Junkova, 1990)

Ceskych samohlasek mame pét a to samohlasky ,.a“, ,e“, ,,i“ ,0% ,u", pficemz
samohlaska 1 ma dva grafémy I, Y. Podle polohy jazyku v dutiné¢ ustni je hlaska ,,a“
povazovana za zdkladni. Pfi tvofeni této hlasky se jazyk nachazi v dutiné€ Gstni nejnize a
poloha jazyka je uprostfed dutiny ustni. Artikulaci hlasky ,,e“ se roztahuji rty do stran, jazyk
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mame v predni ¢asti dutiny Gstni a piesouva se blize k patru. Artikulace hlasky ,,i* vznika,
pokud jazyk v dutiné ustni posuneme vpied a nahoru. Diky poloze jazyka jsou zadnimi

(13

samohlaskami hlasky ,,0“ a ,u“. Pii artikulaci hlasky ,,0“ se rty zaokrouhli. Tvorbou
samohlésky ,,u“ je jazyk posazen nejvyse a v zadni ¢asti dutiny Gstni, uvadi Klenkova (2006),
Junkova (1991) a Krémova (1996).

Junkova (1990, s. 31) popisuje dvojhlasky nebo také diftongy jako: ,,spojeni dvou
vokalickych prvkl v jedné slabice.* Takova spojeni existuji tfi ,,au”, ,,eu” a ,,ou. Plynule se
na sebe navazuji pfedem popsana postaveni mluvidel souhldsek, naptiklad slova mouka, auto,
louze. (Klenkové, 2006)

Souhlasky délime podle mista tvotfeni hlasek, které se nachazi v péti artikulacnich
okrscich. V prvnim artikulaénim okrsku se nachazi hlasky tvofené obéma rty a to hlasky ,,p*,
b, ,,m*. Taktéz se sem tadi hlasky retozubné ,.f*“ a ,,v*, kdy dolni fezdky a horni ret tvoii
piekazku. Do druhého artikulaéniho okrsku zatazujeme ,hlasky dasnové (alveoldrni)
vznikajici prekazkou, kterou vydechovému proudu tvofi hrot jazyka na horni dasni‘
(Klenkova, 2006, s. 45). Patii sem hlasky ,.t, d, n, c, s, z, 1, 1, ¥, pfi jejichz tvofeni se jazyk
nachdzi za hornimi fezédky. Také hlasky ,.¢, §, z“, kdy jazyk tvofi piekdzku na alveolarnim
vybézku. Tteti artikulacni okrsek obsahuje souhlasky ,,t, d, 1, j*, kdy tvofi piekazku proti
tvrdému patru hibet jazyka. Hlasky ,k, g, ch® se nachdzi ve ¢tvrtém artikulaénim okrsku,
vnikaji na mekkém patru a prekdzku tvoii hibet jazyka. V poslednim artikulacnim okrsku
vznikd pfimo v hrtanu souhlaska ,.h“. (Klenkova, 2006, Junkova, 1991, Krémova, 1990)
Souhlasky délime také dle zpiisobu tvofeni na hlasky vybuchové ,p ,b ,m,t.d n,t .40k,
g%, pii kterych dochazi k jakési explozi. Dale médme hlasky tfené, kdy se prostor vydechového
proudu zzi na malou Stérbinu. Jedna se o souhlasky ,.f, v, s, z, §, 7, j, h, ch, I, r, ‘. Hlasky ,,r,

i“ oznaCujeme také jako vibranty. V neposledni fadé existuji souhlasky polotiené ,.c, ¢,

jejichz artikulace za¢ina zavérovou fazi, ktera pfechazi do faze uzinové. (Klenkova, 2006)

2.2 Fonologie

Od dvacatych let dvacatého stoleti existuje fonologie jako samostatna v&dni disciplina.
Zkouma zvukovou stranku jazyka, ale pracuje spiSe s obecnéj$imi modely. (Junkova, 1991)
Podle Junkové (1991, s. 71) fonologie zkouma: ,zpusoby vyuzivani zvukového materidlu
v jazyce. V porovnani s fonetikou, jez sleduje, tridi a hodnoti vSechny zvuky, uzivané

‘

v mluvené reci, fonologie si v§ima pouze téch zvukii, které maji distinktivni funkci...*
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Foném je hlaska, kterda ma distinktivni funkci, udava tedy vyznam slova. (Dvorak, 2003)
Krémova (1996) a Junkova (1991) se shoduji v tom, Ze foném povazuji za zékladni stavebni

jednotku fonologie.

2.2.1 Fonologicka realizace hlasek

Vyse jsme jiz zminili, Ze foném je hlaskou, kterd udava vyznam slov, ktera jsou si na
poslech podobna, naptiklad slova ,,pije — lije*“. Také se mohou liSit jen délkou hlasky.
Distinktivnim rysem je pravé tato zvukova posobnost. Ve fonologii miizeme rozliSovat vice
distinktivnich ryst. (Klenkova, 2006)

Prvni skupinou jsou hlasky znélé a neznélé. U znélych hlasek slySime hrtanovy ton,

hlasivky se rozkmitaji. U neznélych jej neslySime, kupiikladu slova ,,pupen — buben, pije —
bije*“. Fonémy ,,m, n, i, 1, r, j* patii do této skupiny, ale nemaji neznélou souhlasku do paru,
nazyvame je neparové ¢i jedineéné. Mezi zné€lé hlasky patii ,,b ,d ,d’ ,g v,z ,dz ,dZ ,i*. Hlasky
»p,t,t k. .f,s.,x,c,C.i*jsouneznélé.
Druhou skupinu tvofi hlasky obsahujici nosni rezonanci, oznaujeme jako nazaly. Pfi tvofeni
hlasek je dutina nosni uzaviena zdvizenym mekkym patrem. Nazalnimi konsonanty jsou ,,m,
n, n“. Ostatni souhldsky oznacujeme jako oralni, kuptikladu ,,most — kost, vana — vata®.
(Klenkova, 2006, Krémova, 1996)

Skupinu tfeti tvofi hlasky kontinudlni, mezi které fadime konsonanty 0zinové nebo-li
ttené. Nekontinualnimi hlaskami jsou vybuchové hlasky. Kuptikladu u slov ,,husa — pusa“ je
kontinualni hlaska ,,h* a nekontinualni ,,p*. (Klenkova, 2006, Krémova, 1996)

Posledni skupinou jsou hldsky kompaktni, mezi které patii patrové konsonanty a nizké
vokaly, a hlasky difuzni, kam fadime vysoké vokaly, dasnové, retozubné a obouretné

konsonanty. (Skodova, Michek, Moravcova, 1995)
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3 Sluchové vnimani

,Sluchové vnimani je schopnost prijimat, rozliSovat a interpretovat zvuky riizné
kvality (Fecové i nerecové). “ (Zelinkova, 2001, s. 76)

Jedlicka (in Skodova, Jedlicka, 2003, s. 439) popisuje sluch jako: ,,jednim ze dvou
smyslu, ktery je v mezilidské komunikaci nezastupitelny, podle nékterych autorii prijima
clovek vice informaci sluchem nez zrakem. Je pravda, Ze ucho zachycuje a zpracovava
sluchové podnéty neustdale, vjemy nelze prirozenou cestou prerusit, jako napr. u zraku
zavienim oct. K normdlnimu rozvoji veci je sluch nezbytny. Bednatova, Smardova (2007)
uvadi, Ze sluch ovliviluje abstraktni mysleni a je jednim z prostfedki komunikace. Lechta
(2011) dodava, ze podobné jako vyvoj ostatnich schopnosti, které souvisi s rozvojem feci,
vyvoj sluchového vnimani probiha velmi rychle.

Nesmime opomenout, Ze v soucasné dobé je dité jiz od narozeni ¢asto zahlceno mnoha
zvuky z jeho okoli. Jednd se o zvuky doméacich spotfebicl, zvuky z televize nebo zvuky
dopravnich prostfedkd. Jelikoz mu zvuky nic neddvaji, pomalu si odvyka naslouchat nebo
nastava ochranny tutlum, pokud je okoli pfili§ hlu¢né. Proto bychom se méli sousttedit,
ptedevsim v dnesni dob¢, na rozvoj pfirozené détské zabavy. Napiiklad bychom méli rozvijet
pohybové aktivity se zpévem pisni, recitovanim basnicek apod. (Kutalkova, 2010)

Jiz v prenatdlnim obdobi si mizeme vSimnout, ze dit€¢ vnimad zvuky z vnéj$iho i
vnitiniho prostfedi. Na hudbu ¢i hlas zndmych osob zacina reagovat piiblizné v Sestém
mésici. Po narozeni dit€ nejprve rozliSuje zvuky piijemné a nepiijemné. Ostré zvuky,
napiiklad tlesknuti, u ditéte vyvolaji tilek nebo hlas matky vola pocit bezpeci. (Bednatova,
Smardova, 2007) Na zvukové podnéty reaguje pohybovou reakci, postupné se uéi naslouchat
a rozliSovat zvuky feové a nefecové. Re¢ dité nejdiive vnima jako celek, teprve postupné
rozliSuje jednotlivé ¢asti feci (slova, slabiky a hlasky), popisuji autorky Otevielova (2016),
Zelinkova (2001) uvadi, ze v predskolnim obdobi dochdzi k zdsadnimu rozvoji sluchové
syntézy, analyzy a diferenciace. Navzajem prolinajici se schopnosti sluchového vnimani

muzeme rozdélit do nékolika oblasti, které si v nasledujicich podkapitolach predstavime.

3.1 Naslouchani

Vnimani netfecovych zvukil je jednodus$i nez zpracovani a porozuméni feci, proto
zaCiname s rozvojem schopnosti vnimanim a diferenciaci zvukl z okoli apod. (Zelinkova,
2003) Naslouchani bychom méli v ptedskolnim véku rozvijet formou hry. Lokalizovat zvuk

by mélo dit€¢ schopno urcit od tietiho roku véku zivota. Dité kuptikladu zavie o¢i, my v tiché
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mistnosti zazvonime zvoneckem a ono hada, odkud zvuk slyselo. Taktéz je potieba zjistit, jak
rychle dovede slySeny zvuk urcit. (Klenkova, Kolbabkova, 2003) Dité¢ také rozpozna
pfedméty dle zvuku kolem ctvrtého roku, jako zvuk cinkajicich klict nebo zvuk jedouciho
auta. Mezi schopnosti pfedskolniho obdobi patii téZ rozliSeni zvukil vysokych a nizkych.
(Otevtelova, 2016)

V tomto véku by mélo také zvladnout vnimat obsah piibéhu nebo rozpoznat pisen,
kterou zna podle slySené melodie. V predskolnim véku vedeme déti k naslouchani ptibéhtim,
bez soucasné prezentace zrakovych vjemu. Nasledné si otazkami ovétujeme, zda dit€¢ vnima
obsah piib&hu a sledujeme uroveti koncentrace. (Bednatova, Smardova, 2015)

Koncem ptedskolniho véku by mélo zvladnout vyslechnout del$i pohadku a

porozumét jejimu obsahu.

3.2 Vnimani figury a pozadi

Dité v ptedSkolnim véku zacina byt schopno vyclenovat ze sluchovych podnéth
dilezita sdéleni od okolnich zvukl. Soustfedit se na zvukové prvky je pro dit¢ mnohem
vSimnout, Ze déti maji mnoho sluchovych podnét, které postupné prestavaji vnimat. Obvykle
jsou totiz prehlceny spoustou sluchovych podnéth a vyristaji v prostfedi, které je rusné.
Vnimani figury a pozadi miizeme rozvijet napiiklad rozliSenim muzského a détského hlasu.
(Zelinkova, 2001) Vnimani figury a pozadi je tieba trénovat zejména u déti s poruchami
pozornosti, pro které je velmi obtizné vnimat zvuk, ktery by mély sledovat. Napftiklad
soustiedit se na instrukce pani ucitelky, kdyz kolem projizdi popelaisky viz. Pokud je
prostfedi nasycené hlukem nebo mnoha zvuky, hiife se soustfedi na pozadované zvuky. Tohle
piesyceni zvukovymi podnéty miiZze byt povazovano za neposlusnost. (Bednatova, Smardova,

2007)

3.3 Sluchova diferenciace
Pokud je dit¢ schopno naslouchat a oddé€luje dilezité¢ zvuky z pozadi, mélo by byt

schopno kolem patého roku véku rozlisit slova lisici se jednou hlaskou nebo-li fonémem. Dité
je schopno rozeznat, zda jsou slySena slova stejna. Zral¢ dité také rozlisi slova s rozdilnymi
hlaskami. Jedna se naptiklad o rozliSeni znélosti, mékceni, délky apod. (Skodové, Michek,
Moravcova, 1995) Otevielova (2016) upozornuje, ze béhem zjistovani znalosti sluchového

rozliSovani nesmime opomenout prokladat mezi slova rozdilnd, slova kterd se od sebe nijak
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nelisi. Je to dulezité predevsim proto, aby se dité soustfedilo po celou dobu a neoznacovalo

vSechny dvojice za totozné. Vice se budeme tomuto tématu vénovat v nasledujici kapitole.

3.4 Sluchova analyza syntéza

,Dalst dilci studovand funkce, jejiz znalost zjistujeme, ma na starost hldasky spojit
dohromady do slabik a slov (sluchova syntéza), ale i naopak, méla by umét analyzovat, tedy
rozloZit slabiky na hlasky. (Otevielova, 2016, s. 76)

S nacvikem sluchové analyzy zaciname diive neZz se sluchovou syntézou, kterad je
pocitanim slov v jednodusSich vétach, kdy po nas dit¢ vétu opakuje. Slova mizeme pocitat
kuptikladu pomoci dievénych kostek. Nasledné dit€¢ urcuje kolikaté ve vété je predem
stanovené slovo. Déale miizeme ditéti naptiklad stanovit tii slova, ze kterych ma za tkol
vytvorit vétu. Napftiklad slova ,,te¢e-voda-kohoutek*.

Nasleduje roztleskdvani slov na slabiky, tuto schopnost by mélo byt dit¢ kolem
¢tvrtého roku. Ve stejném obdobi dité zvlada vyhledat rymujici se dvojici slov. Prvni slabiku
ve slové by mélo urcit pfiblizn€ v péti letech. Naopak se miizeme ditéte zeptat, zda zvladne
vymyslet slova na pfedem stanovenou slabiku. (Bednafovd, Smardova, 2015) Dodavaji, Ze
s nékterymi predskolnimi détmi miizeme vyzkouset slovni kopanou. Zelinkova (2003)
upozornuje, ze sluchovou analyzu a syntézu by déti mély zvladnout v prvnim roc¢niku Skolni

dochazky.

3.5 Vnimani a reprodukce rytmu

Dle Zelinkové (2003) muze byt ovlivnéna reprodukce a vnimani rytmu urovni
motoriky nebo tim, jak dit¢ vnima své vlastni pohyby. Také uzce souvisi se sluchovym
vnimanim. Pfi pohybovych hrach ¢i grafomotorice v predskolnim obdobi vyuZzivame
predevsim rytmizace. (Otevielova, 2016) Vnimani rytmu rozvijime vytukavanim nékolika
tonl, porovnanim dvou rytmickych celki, nebo rytmickym napodobovanim apod.
(Bednatova, Smardova, 2015) Také miizeme porovnavat, zda jsou rytmické struktury stejné
nebo se lisi.

Rytmus miizeme udavat tleskanim, poklepavanim nebo hudebnimi néstroji. V Ceské
republice uzivame rozdé€leni rytmu dle kratkého a dlouhého tonu. RozliSujeme dle rytmu:
slySené¢ho, vnimaného dotykem nebo dany rytmus provadime pii chiizi, béhu apod.

V zahrani¢ni literatufe pojimaji autofi téma podrobnéji a wuzivaji pro vlastni cinnost
sluchového organu pojem auditivni percepce, pro dovednost rymovat, izolovat, ptidavat
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slabiky a hlasky pojem fonologické uvédoméni. Pokud dité pochopi, Ze abeceda reprezentuje
zvuky fteci, které tvoii slabiky a slova, jedna se o fonemické uvédoméni. Fonematicky sluch

pak zahrnuje fonologické i fonemické uvédoméni. (Zelinkové, 2003)

3.6 Sluchova pamét’

V ptedskolnim véku rozvijime sluchovou pamét predevSim pomoci riznych her,
basnicek nebo fikanek. V péti letech by dit¢ mélo zvladnout ¢tyii slova nebo krat$i vétu ve
spravném potadi. (Otevielovd, 2016) Jednodussi je zapamatovat si slova z urcité kategorie,
naptiklad zvifata nebo véci v mistnosti. (2003) Dale mizeme sluchovou pamét’ cvi¢it pomoci
melodie. Ditéti predzpivame tfi az pét riznych tond, které po nas zopakuje. (Zelinkova, 2003)

Celkove téz podpotime sluchovou pamét’ na text vyuzitim melodie v pisni¢kach.

3.6.1 Orientacni vySetieni sluchu

Dle Klenkové (1997) se pii tecové produkci, vniméni a porozuméni ma sluch
nezastupitelné misto. Pokud neprobéhne orientaéni vysSetieni sluchu, mizeme mentélni
deficity zaménit se sluchovymi vadami. TudiZ je nutné vyhodnotit schopnost sluchového
vnimani pied vySetfenim fecové tirovné a vyvoje.

Me¢li bychom se soustfedit, jestli se dit¢ nedotazuje opakované na jiz sdélené
informace, zda dité vyrazné nesleduje usta komunikacniho partnera nebo se k nému neobraci
stale stejnym uchem. (St&pan, Petras, 1995)

Klasickou nebo také orientacni zkouSku sluchu provadime na kazdé ucho ditéte zv1ast.
Béhem vysetieni stiidame Sepot a hlasitou fed. (Dvorak, 2001) Skodova, Jedlicka (2003)
dodavaji, ze pii vySetfeni Sepotem se nevysSetfované ucho ucpava. Pti vzdalenosti osmi az
desiti metri na dit€¢ mluvime hlasitou fec¢i, Septame pii vzdalenosti Sesti metri. V pribchu

vySetieni také zjiStujeme schopnost slySeni hlasek vysokych.
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4 Fonematicky sluch

, Fonematicky sluch je schopnost diferencovat nejmensi funkcni jednotky jazyka
(fonémy), které mohou rozlisovat vyznam slova.“ (Klenkova, 1997, s. 43) Dodava, Ze Groven
rozvoje fonematického sluchu se pfimo promitd do détské vyslovnosti. Pokud dité¢ nerozlisi
sluchem jemné rozdily, nemutze hlasky ani spravné vyslovit. Predpokladem spravného
rozliSovani hlasek, poslechu a vyclenovani feCovych zvukl je fonematicka diferenciace.
Pokud dit¢ nema rozvinutou fonematickou diferenciaci, neni schopno odlisit hlasky zn¢lé od
neznélych nebo nespravné vyslovuje sykavky, jak upozoriuji autorky Klenkova (1997) a
Klenkova, Kolbabkova (2003). Fonematické rozliSovani hlasek ve slové by mélo byt prvni
etapou v rozvoji fonematického uvédomovani. Fonematickou analyzu hlasek bychom méli
rozvijet az po fonematické diferenciaci, protoze je pro dité slozitéjsi. (ByteSnikova, 2012)

Klenkové, Kolbabkova (2003) dodavaji, ze jiz pted rozvojem fonematického
rozliSovani s ditétem rozvijime diferenciaci nefecovych zvuki, naptiklad zvuk tukajicich
drevénych palicek nebo zvuk zvoniciho telefonu. Pokud je dité¢ schopno rozlisit tyto zvuky
z okoli, mizeme zacit s rozvojem fonematického sluchu.

Ke spravné vyslovnosti se miize dité¢ dopracovat pouze s rozvinutym fonematickym
sluchem, ktery je velmi dualezity pro komunikaéni schopnosti. Prvky, které maji rozliSovaci
funkci (distinktivni funkci) pro vyznam se dit¢ musi naucit vnimat, slySet a uvédomovat si je.
(Zezulkova. 2008) Uroveii vyvoje fonematického sluchu zjistujeme testem Hodnoceni
fonematického sluchu, jehoz autory jsou Skodova, Michek a Moravcova. Kdy u slov zaba —
baba, trava — krava apod. rozliSujeme distinktivni rysy. (Klenkova, 1997)

Otevielova (2016) se podrobnéji vénuje rozliSeni znélych a neznélych hlasek a
piipomind, ze znélé souhlasky nelze vyslovit Septem a pii jejich tvorbé je pfitomen hrtanovy
ton. Naopak neznélé souhlasky zaSeptat mizeme a hlasivky se pfi jejich tvorbé nerozkmitaji.
Naptiklad slova ledy — lety, vosy — vozy. Ddle popisuje, Ze vyznam slov zle rozliSovat téz dle
délky samohlések, kuptikladu u slov para — para, 1€k — lek. V neposledni fadé¢ diferencuje
hlasky dle mékkosti hlasek, jako ptiklad uvadi tyka - tika.

Uroveii vyvoje fonematického sluchu zjistujeme testem Hodnoceni fonematického
sluchu, jehoZ autory jsou Skodova, Michek a Moravcova. Test hodnoti rozliSovani &tyf
distinktivnich ryst. Smardovd, Michek a Moravcova (1995) kromé znélosti rozlisuji,
kontinualnost - nekontinualnost, nosovost - nenosovost a kompaktnost - difuznost. Pii tvorbé
hlasek nekontinudlnich nebo-li zavérovych, dochézi k tplnému uzavéru vydechového proudu

vzduchu, pii kontinualnich prochazi vydechovy proud uzinou (napiiklad dvojice vede — veze).
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Pti realizaci nosovych hlasek je pfitomna nosni rezonance pii nenosovych ne (dvojice myska
— liska). Kompaktnost a difuznost se tyka diferenciace samohlasek (dvojice kope — kape).
Test obsahuje 61 karet s obrazky, CD se zvukovou nahravkou, postup pii provadéni testu a pfi
vyhodnocovéni. Pro diagnostiku se pouziva ve vékové kategorii ¢tyii az sedm let.
V idedlnim ptipadé by dit¢ mélo byt schopno fonematické diferenciace piiblizné kolem
patého roku.

Zdrojem potizi ve Skolnim véku muize byt pravé nedostatecné rozvinuty fonematicky
sluch, coz miize byt jednim z divodi vzniku specifickych poruch uceni, naptiklad dyslexii

nebo dysgrafii.(Zelinkova, 2003, Klenkova, Kolbabkova, 2003)
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Prakticka ¢ast

Sluchové vnimani je velmi dilezité pro samotny vyvoj komunikace. Dostate¢né
rozvinuty fonematicky sluch je pfedpokladem pro spravnou vyslovnost, kterd dale ovliviiuje
proces Cteni a psani.

Cilem praktické ¢asti bylo vytvoftit uceleny materidl pro diagnostiku deficitd
fonematického sluchu ¢i rozvoj sluchového vnimani. Zaméfili jsme se na sluchové vnimani,
naslouchani, rozliSovani zvukd, distinktivnich rysti, vinimani slabikové struktury slova a
vnimani rytmt slov u déti predskolniho véku.

Vytvoreny material je zaroven pomtickou, prostiednictvim, které mizeme vyse
uvedené oblasti rozvijet. Zatfazené ukoly mohou byt i pomocnikem pro rodice déti, ktefi chtéji
fonematicky sluch rozvijet v domécim prostiedi. Dil¢im cilem prace materidl ovéfit v praxi —
pii praci s détmi predskolniho véku. Jednotliva cviceni jsou uspotfaddana od nejjednodussiho
po nejslozitéjsi, sada tak mize slouzit nejen k orientacni diagnostice, ale také jako navod, jak

postupné sluchové vnimani rozvijet. Jednotliva cviceni doprovazi instrukce k jeho provedeni.
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SADA CVICENI PRO ROZVO0OJ SLUCHOVEHO VNIMANI

URCENA DETEM PREDSKOLNIHO VEKU

Cvi¢eni ¢.1  SLUCHOVE ROZLISEN{ ZVUKU

Cvi¢eni ¢.2  NASLOUCHANI

Cvi¢eni ¢.3  NASLOUCHANI S POROZUMENIM

Cviteni ¢&.4  SLUCHOVE ROZLISOVANI ZVUKU SYKAVEK
Cviteni&.5  SLUCHOVE ROZLISOVANI SYKAVEK NA UROVNI SLOV
Cviteni &. 6  ROZLISENI DISTINKTIVNICH RYSU

Znélost X Neznélost
Kontinualnost X Nekontinualnost
Nosovost X Nenosovost
Kompaktnost Difuznost

Cviceni ¢.7  VNIMANI DISTINKTIVNICH RYSU NA UROVNI SPRAVNE I
CHYBNE PREZENTOVANEHO SLOVA

Cviteni .8  SLABIKOVA RYTMIZACE SLOV

Cviteni¢.9  VNIMANI RYMOVANYCH SLOV

Cviceni &. 10 HLEDANI SLOV, KTERA SE RYMUIJI

Cviteni &. 11 REPRODUKCE SLYSENEHO RYTMU

Cviteni &. 12 ROZPOZNANI SLOVA PODLE PREZENTOVANEHO RYTMICKEHO
VZORCE

Cviceni &. 13 RYTMIZACE SLOV S PRIRAZENIM K POCTU SLABIK NA KARTE
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Cviceni €. 1 ]
SLUCHOVE ROZLISENi ZVUKU
Nejdiive dité s jednotlivymi zvuky formou hry seznamime. Poté ukéze, co slyselo.

uz trénujeme i sluchovou pameét’.
Instrukce: Ukaz, co slysis.

TIK - TAK

MIC - MIC

e

CINK _ CINK__

PiP — PiP KAP — KAP
BUM - BUM DUP — DU
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Cviceni €. 2

NASLOUCHANI

V této uloze s ditétem trénujeme naslouchéni.

Instrukce: AZ uslysis slovo KOCKA, zvedni ruku.

Ditéti vysvétlime, Ze ma zvednout ruku jen, kdyz uslysi slovo kocka v riznych tvarech
(kocky, kocka, koc¢kou), ne jeji jméno.

Mame doma kocku. Je to kocka chlupata, mazliva, pfitulnd a hlavné domaéci.

Znamena to, Zze nechodi rada ven. Ma sviij pelisek, drbatko, misku na bastu a vlastni zachod.
Nase kocka neumi lovit mySsi. Ani se to neméla kde naucit, kdyZ je pofdd doma. Tata o ni
tika, ze je to zivy plySék, proto jsme ji pojmenovali PlySanda.

Jednou jsme se vydali s PlySandou na dovolenou. M4 v auté svoje misto, vyhrazené pro
kocku, kde sedi a pozoruje krajinu. Sedi vzpiimen¢ a dustojné.

Ptijeli jsme na misto, ubytovali sebe i kocku a §li se projit. PlySanda s ndmi samoziejmé jit
odmitla.

Kdyz jsme se vratili, nikde jsme nasi kocku nemohli najit a uz jsme si mysleli, Ze ji n€kdo
ukradl.

Navecer se PlySanda objevila ve spolecnosti cizi kocky.

Predstavte si, ze ob¢ koCky se sptatelily a chodily vSude spolu. A protoze cizi kocka nechtéla
do domu, PlySandé¢ nezbylo nic jiného, nez pobyvat venku. Najednou ji nechybél ani pelisek,
ani drbatko a na zachod chodila ven. Dokonce ji ta cizi kocka naucila lovit mysi!

Dovolena skoncila a my se vratili domd.

Za n¢jakou dobu se PlySandé narodila Ctyii krasna mlad’atka. A tak mame ted” doma kocek
rovnou pét.

A vSechny naSe kocky chodi ven a lovi mysky — ted’ uz i PlySanda.

Jako spravna KOCKA.

Cviceni ¢. 3

NASLOUCHANI{ S POROZUMENIM
V tomto ukolu trénujeme naslouchani a porozuméni vétam.
Instrukce: Kdyz uslysis$ nesmysl, chytni se za nos.

Bratr mi vypil moje kakao.

Pani prodavacka mi v obchodé pomohla najit mouku.

Slon tidil auto.

Na nasi zahrad¢ vyrostla mrkev vétsi nez fotbalova branka.

Dostala jsem k narozeninam velky dort se spoustou Slehacky.

Kdyz budu hodna, vezme mé babicka do kina na moji oblibenou pohadku.
Kdyz budu nemocny, m¢l bych jit s kamarady na bazén.

Moucha ulovila psa.
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Cvideni ¢. 4

SLUCHOVE ROZLISENI IZOLOVANYCH ZVUKU SYKAVEK
Jedna se o rozliSeni zvuki sykavek. Formou hry seznamime dité s jednotlivymi zvuky
Instrukce: Ukaz, co slysis.

KONTINUALNOST X

X NEKONTINUALNOST

ZNELOST X NEZNELOST
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ZNELOST X

TVRDOST X

TVRDOST X

30

MEKKOST




Cviceni ¢. 5
SLUCHOVE ROZLISENI SYKAVEK NA UROVNI SLOV

Pokud dité zvladne rozlisit jednotlivé zvuky, zatazujeme tyto zvuky do slov a opét se ptame:
napiiklad ,,SlysiS hada nebo masinku?“

SENO — SUNKA

PES - MYS
7IMA — ZABA
CAKA — CAJ

VENEC — GAUC

Zaciname hlaskami kontinualnimi, které¢ miizeme prodlouzit ,,SSSEKA, PESSS,
777Z0OUBEK* a dit¢ tak ma delsi ¢as na jejich sluchové vnimani.

Hlaska Z a Z v koncové pozici nezatazujeme, nebot’ se v této pozici jedna o neznélou variantu
—slovo ,,VEZ* zni, jako ,,VES* nebo slovo ,,PENIZ* zni jako ,,PENIS*.

Pokud pro dité¢ tyto tikoly nejsou problém, zarazujeme hlasku v pozici uprostied slova.

MISA
MASLE
KOZA
KUZE
PECKA
KLOKOCT

31




Cviceni €. 6

ROZLISENI DISTINKTIVNICH RYSU

Jedna se o rozliseni distinktivnich ryst z testu Skodové, Michka a Moravcové 1995.

Instrukce: Ukaz, co slysis.

Obrazky na rozliSeni znélosti a neznélosti:

LiBA X LirPA

PIJE X BIJE
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Obrazky na rozliSeni kontinudlnosti a nekontinudlnosti:

HUSA X PUSA

SOLI X BOLI 7ZABA X BABA
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Obrazky na rozliSeni nosovosti a nenosovosti:

MIiC X RYC

MOUKA X LOUKA SALAT X SALAM
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Obrazky na rozliSeni kompaktnost a difuznosti:

MISKA X MASKA TATA X TETA
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Cviceni ¢. 7

VNIMANI DISTINKTIVNICH RYSU NA UROVNI SPRAVNE I CHYBNE
PREZENTOVANEHO SLOVA

Ditéti fekneme slova ve spravné i chybné variante a ono rozhoduje, zda jsme fekli slovo
spravn¢ nebo ne.

Instrukce: Rikam slova spravné nebo $patné? Podivej se na obrazek a fekni mi, jestli fikam
slovo spravné nebo ne.

Obrazky na vniméani tvrdosti a mékkosti:

LOD —LOT

MESIC — MESIC SNEHULAK — SNEHULAK

Obriazky na vnimani kontinualnosti a nekontinudlnosti:

HRUSKA — HRUCKA OVESKA — OVECKA
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PEJCEK — PEJSEK JABLISKO — JABLICKO

Obrazky na vnimani znélosti a neznélosti:

TOM - DUM DORT — TORT

HRNEK — CHRNEK RYPA -RYBA

Pokud dité artikulacné zvlada uvedené hlasky, mize nés opravit.

Priklad: Je to ,,rypa*“? Dité odpovi ,,Ne, ryba.*
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Cviceni €. 8
SLABIKOVA RYTMIZACE SLOV

Instrukce: Vytleskame slova na kartickach a na prstech si spocitdme, kolikrat jsme tleskli.
Najdeme pak spravny pocat puntiki.

PES RU-KA -VI-CE

MA -KO-VI-CE

STA — VEB — NI - CE
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Cviceni ¢. 9
VNIMANI RYMOVANYCH SLOV

Nejprve si vysvétlime, co to znamena rym.
Instrukce: Poslouchej, slova se rymuji.

les, pes, ves al, val, hal

mrak, drak, vlak klig, mi¢, ryé
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HLEDANI RYMU

Najdes slovo, které se rymuje ke slovu ,,UL*“?

PES LES RYC

VES MRAK DRAK

Najdes slovo, které se rymuje ke slovu ,,VUL*?
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Cviceni ¢. 10

Instrukce: Hledej dvojice slov, kterd se rymuji.
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Cvideni ¢. 11
REPRODUKCE SLYSENEHO RYTMU

Ditéti prezentujeme rizné rytmické vzorce. Postupujeme od 2 do 3 zvuki a dité€ se snazi
vzorec zopakovat. Pouzijeme pistalku, flétnu, klavir apod.
Instrukce: Poslouchej, néco ti zapiskam, zkus to zopakovat.

Zobrazeni dlouhého zvuku: NG

Zobrazeni kratkého zvuku: .
I

Cvigeni &. 12
ROZPOZNANI SLOVA PODLE PREZENTOVANEHO RYTMICKEHO VZORCE

S détmi nejprve nacvicime pojmenovani obrazkt, poté prezentujeme rytmus slov a dité podle
zvukového vzorce vybira dané slovo. Zaciname s dvojici obrazki,které se ve vzorech vyrazné
lisi (ponozka — dim), postupné piidavame obrazku vice.

Instrukce: Poslouchej, néco ti zapiskam a ty vyber spravné slovo.

Dité ma vybrat slovo ,,PONOZKA*.
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Cviceni ¢. 13

RYTMIZACE SLOV S PRIZAZENIM K POCTU SLABIK NA KARTE

Instrukce: Zkusime si vytleskat slova na kartickach a na prstech si spocitdme, kolikrat jsme
slovo zatleskali a poté ho zkusime pftifadit ke karticce se stejnym poctem puntikii.

PES
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Ovéreni vytvoreného materialu

Vytvofenou sadu cviceni pro rozvoj sluchového vniméni jsme vyzkouSeli v praxi.
Bylo vybrano osm déti zlogopedické tfidy MS Zdislava v Brné a nasledné snimi byla
vyzkousena vSechna cviceni uvedend v praktické casti. Nasledné jsme vysledky jednotlivych
cviceni zpracovali do tabulek pro lepsi interpretaci vysledkii. V tabulkach jsou nékteré
odpovédi déti vypsany slovné, konkrétné u cviceni 2 a 3. V ostatnich cvicenich jsou vysledky
zaznacCeny formou zvladnuto ¢i nezvladnuto, pficemz znaménko ,,X* znac¢i nezvladnuto a
znaménko ,,v “ zna¢i zvladnuto.

Jednotlivé déti jsou zminovany jako Dit¢ ¢. 1, Dité ¢. 2 apod., pro zachovani
anonymity déti. VSechny déti z tohoto vzorku, dochazi do logopedické tridy, tudiz maji
problém s feci, na rtiznych urovnich. Avsak nekteré déti maji také néjaky druh postizeni.

Po vyzkousSeni sady cviceni s jednotlivymi détmi jsme dospéli k zavéru, Ze neni mozné

projit vSech tfinact cvieni najednou.

Dité ¢. 1

Dit¢ ma pét let, v chovani jsou patrné symptomy z okruhu poruch autistického spektra,
atypického autismu. Komunikace ditéte obsahuje echolalicky charakter mluvy. Obsahové je
fe¢ rozvinuta pomérné dobte, dit€¢ dokaze mluvit v kratkych vétach. Oslabena je oromotorika,
porozuméni je v normé. Pfi komunikaci chybi o¢ni kontakt, ma maly zijem o socialni
interakci. Ve tfidé se dit€¢ nezapojuje do her s ostatnimi détmi, je spiSe samotaiské. Na

ucitelky reaguje 1épe.

Dité ¢. 2

Dit¢ je ve veku sedmi let. Dit¢ ma diagnostikovanou vyvojovou dysfazii. Dominuje
komoli. Dité tvofi rozvité véty, ve kterych jesté pretrvavaji mirnéjsi dysgramatismy. Prace
s pojmy a slovni zasoba se rozviji. Dit¢ se ve tfidé méné zapojuje do hry s détmi, Casto si

hraje samo. Spole¢né aktivity jsou mu nepiijemné a stresujici.

Dité ¢. 3
Dit¢ ve veku Sesti let. Rozumové schopnosti se rozviji nerovhomérné, dit¢ zvlada pouze
ukoly, které zna ze zkuSenosti. Jejich Groven je aktudlné pfi spodni hranici hrani¢niho pasma.

Vfe€i jsou problémy ve vSech jazykovych rovindch. Srozumitelnost projevu ditéte je
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ovlivnéna artikulaéni neobratnosti a vyslovnosti s prvky poruchy artikulace. Dité tvoii velmi
jednoduché véty, které obsahuji dysgramatismy. U ditéte vazne vybavnost pojmi. Ve tiid¢ se
snazi zapojit do hry, snaha o komunikaci s détmi. Diky rozumovym schopnostem obcas vazne
porozuméni zadané ¢innosti, je potieba vysvétlit instrukce opakovang. Objevuje se repetice ve

vyjadiovani i v chovani.

Dité ¢. 4

Dité ve véku Sesti let. M& opozdény vyvoj feci, jak ve sloZce expresivni, tak receptivni.
Jazykové roviny jsou oslabeny a slovni zdsoba neni dostate¢né rozvinuta. Srozumitelnost
projevu ovliviiuje vyrazna vyslovnost s prvky poruchy artikulace, projev je agramaticky. Re¢
je té€Zce srozumitelna pro cizi osobu. Dité ma také problém s pozornosti. Ve tiid¢ se projevuji

obtize s koncentraci, pfedev§im u fizené ¢innosti.

Dité ¢. 5
Dit¢ ve ve€ku Sesti let, srozumitelnost projevu ovliviluje vyslovnost s prvky poruchy
dobré. Dité se ve tfidé zapojuje do kolektivu, spole¢né i individudlni ¢innosti zvlada bez

problému.

Dité ¢. 6

Dit¢ ma Sest let. Vyslovnost je dyslalickd, srozumitelnost nékterych slov je ovlivnéna
artikulacni neobratnosti. Sluchovou percepci ma mirné¢ oslabenou. Dité tvoii véty rozvité, ve
vetach se objevuji dysgramatismy. Ve tiid¢ se zapojuje do spolecné hry. Pfi plnéni zadané¢ho

ukolu si je dit€ obcCas nejisté.

Dité &. 7

Dité je ve véku péti let. Re¢ je ovlivnéna vyslovnosti s prvky poruchy artikulace. Dité ma
oslabenou oromotoriku, v fe¢i se objevuje neobratnost v artikulaci. Dité tvoii véty rozvité.
Porozuméni a slovni zasoba jsou velmi dobré. Dité je ve tiid€ vétSinou samotarské, na dospélé

reaguje l1épe. Pti spole¢nych Cinnostech a hie se zapojuje. Rizené ¢innosti zvlada dobte.
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Dité ¢. 8

Dit¢ ma 6 let. Dit¢ ma diagnostikovanou dyslalii gravis. Pfi vyslovnosti vynechava nebo
pfesmykuje hlasky. Dité ma kratkodobé soustfedéni. VyZzaduje Castou zménu Cinnosti. Dité se
zapojuje do hry s ostatnimi détmi ve tfidé. U fizenych ¢innosti ma lehceji odklonitelnou

pozornost
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Tabulka 1: Cviceni ¢. 1, Sluchové rozliSeni zvukii

Zvuky Dité & 1 | Dité . 2 | Dité &. 3 | Dité & 4 | Dité & 5 | Dité & 6 | Dité & 7 | Dité €. 8
MIC - MIC v v X "y v v v v
KVA - KVA v v X v v v v v
TIK - TAK ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ v ¥
CINK - CINK v X v v v v v v
§-% X v X "y g X v v
CI-CI v g X g g X v v
PIP - PIP ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ v ¥
KAP-KAP v ¥ v v ¥ v v v
U-u X v X X X v v v
BUM - BUM X v v N v v v v
DUP - DUP X v v v ¥ ¥ v ¥
I-1 v g X X g v v v

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Tabulka 2: Cvi¢eni ¢. 2, Naslouchani

Pozornost ditéte pfi naslouchani
.. |Dité cvideni nezvlddlo, jelikoZ pouze opakovalo slvieny text. a to i po opakovaném
Dite €. 1 e .
vysvitleni instrukci.
.. _ |Cviceni dit& zvladlo, obéas zvedlo miku na jméno kofly "Plyianda". Také nereagovalo
Dité &. 2 . o 113 =2 Tl
na jiny tvar slova koéka - "kofky" atd.
Dité & 3 Dité pouze opakovalo slyieny text, nebvlo schopne adekvatné reagovat na dané slovo 1
"7 |po opakovaném vysvEtlend instrukci
.. |Dité je obecné hodné nesoustfedéné, tudiZ mélo problém se soustfedénim i u poslechu
Dité &. 4 = = {13 =S
tohoto textu. Reagoval pouze na néktera slova "koéka".
Dité &. 5 |Dité cvifeni zvlddlo nadprimémeé, mélo pouze tfi chyby.
Dité &. 6 |Dité cvifeni zvladlo velmi dobfe, chybné reagovalo pouze jednou, a to pfi slové "kodky".
Dits & 7 Dité se do cvifeni aktivné zapojilo, aviak tfleskalo ve vétich ve kterych se
e nevyskyvtovalo slovo kofka. Ddle nereagovalo na slovo "kocka".
oo . . |Dité cvideni uspéiné zvlddlo, déle trvalo ne? si dit& uvédomilo, ze ma tlesknout i na jiny
Dité & 8 . .
tvar slova "kocka".

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Tabulka 3: Cviceni €. 3, Naslouchéni s porozuménim

Porozuméni ditéte pfi naslouchani

Dité zvlddlo lehéi véty. 5 deldimi vétami mélo problém, tudi# jsme musel vvmyslet
tiislovné véty.

>
i
i
[

Dité cviceni zvladlo, odhalilo viechny nesmyvsing véty.

Dité nepochopilo zadini cvifeni, 1 po opakovaném vysvétleni instrukei. Pouze
opakovalo véty.

Kratdi véty dité zvlddlo bez problému, u deldich vét nedokézalo rozpoznat. zda se
jednd o nesmysl

Dité pochopilo zadéni, cvideni zvlddlo s jednou chybou, kdy nerozpoznal nesmysl.

Dité cviceni zvladlo bez chyby, aZ na patou vém. Dle slov ditéte nedostalo k
narozenindm dort se Slehackou

Dite £. 7

W kratSich vétach dité zvladlo rozpoznat nesmysl, v deldich viak nikoliv.

Dité £ 8

Dité zvladlo cvideni bez problénmi, na viechny nesmvsly zareagovalo.

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tabulka 4: Cviceni €. 4, Sluchové rozliSeni izolovanych zvukii sykavek

Izolované zvuky svkavek Ditgdc 1| Dité . 2| Dite & 3| Ditd & 4 | Ditéd & 5 | Dité &. 6 | Dité &. Dité €.
S c / v / / v /
kontinudhost X nekontinudlnost X X
5 ¢
kontinudlnost X nekontinuilnost o v v v o o v v
,,z _ SU X v X ¥ v v ¥ e
nélost X neznélost
Z S
. . X ¥ ¥ vy e ¥ ¥ ¥
znélost X neznélost
C C
tvrdost X meklkost v v X ! v v v !
S S
tvrdost X méklkost X v v v v v v v
Z Z « ¥ ¥ Ve « v ¥ Ve
tvrdost X mekkost

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Tabulka 5: Cviceni €. 5, Sluchové rozliseni sykavek na trovni slov

Ditg & 1 | Dité ¢, 2 | Dité &. 3 | Dité ¢ 4 | Dite &. 5 | Dité €. it . ité .
Seno - Sunka ¥ ¥ X ¥ ¥ ¥ ¥ ¥
Pes - My% X ¥ X ¥ X v ¥ ¥
Zima - Ziba X ¥ X ¥ ¥ ¥ v ¥
Caki - Caj X v X v v v v X
WVeénec - Gané X v X v v X v ¥

Zdroj: Vlastni zpracovani
Tabulka 6: Cviceni ¢. 6, RozliSeni distinktivnich rysi
Distinktivni rysy DiteE 1| Ditec. 2 | Dité ¢ 3| Dite . 4 | Dite€ . 5| Dité ¢ 6 | Dit€ & 7| Dité & §

Pupen x Buben ¥ v X ¥ v X X v

Znélost Kuba x Kupa v v X ¥ X ¥ X v

Naz:élost Liba x Lipa ¥ v X v X X v ¥

Pije x Bije 7 v 7 v v v v v

Ziva x Diva ¥ v X ¥ s ¥ v ¥

Kontinualnost Husa x Pusa X v X ¥ v ¥ v ¥

Nekontimihost Soli x Bok v / v v v X v v

Ziba x Biba ¥ v ¥ ¥ v X v ¥

Dava x Mava v v X ¥ X ¥ v v

Nosovost Mi¢ x Ry¢ 7 s X s 7 s 7 X

Nent::m-'ost Mouka x Louka ¥ " ¥ ¥ X ¥ ¥ ¥

Saldt x Saldm ¥ v X ¥ s ¥ s v

Basa x Bosa X v X ¥ X ¥ v ¥

Kompaktnost Dym x Dim X ’ . / /. / ’ <

Difoemot Miskax Maska | / v / 7 / 7 v

Tata x Teta ¥ v ¥ ¥ v ¥ v v

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Tabulka 7: Cviceni €. 7, Vnimani distinktivnich rysi na drovni spravné i chybné

prezentovaného slova

Distinktivni rysy
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Tabulka 8: Cviceni ¢. 8, Slabikova rytmizace slov

Slabikova rytmizace
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Tabulka 9: Cviceni ¢. 9, Hledani rymu

Rym Ditg £ 1| Dite €. 2| Dite €. 3| Dite . 4| Dt . S| Dite & 6| Dite &, 7| Dite €. 8
Ul - Hil e ¥ s ¥ v v v v
ME - Ry€ ¥ X X X ¥ X X ¥
Les - Ves X ¥ X v v X X v
Mrak - Vlak v ¥ X X X X v e
Vil - Ul v X X v v v v X
Zdroj: Vlastni zpracovani
Tabulka 10: Cviceni ¢. 10, Hledani rymu
Dwvojice rymu Digé 1| Dite & 2 | Ditg €. 3| Dt E 4 | Dt €. 5 | Dt €. 6 | Dit€ €. 7| Dité €. 8
Les - Pes ¥ ¥ X ¥ v v X ¥
KHE - Mié v ¥ X X v X v ¥
Wil - Ul v v X X v v v X
Zdroj: Vlastni zpracovani
Tabulka 11: Cviceni ¢. 11, Reprodukce slySeného rytmu
Reprodukece rvtmu Ditg . 1| Ditg . 2| Dite & 3| Dit€ & 4| Dite & 5| Dit€ €. 6| Dité €. 7| Dité &. 8
— — v ¥ ¥ v ¥ v ¥ ¥
L ® v v v v v v v v
e N v v v v v v 7
* = X v v v 7 v v 7
v ¥ v v ¥ v ¥ ¥
® — — v ¥ v v ¥ X ¥ ¥
-_— e — X v v v 7 v v 7
— ®* o @ X o« v X v v ¥ v

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tabulka 12: Cvi€eni ¢. 12, Rozpoznani slova podle prezentovaného rytmického vzorce

Rytmicky vzorec Ditg . 1 |Dite .2 | Dite . 3| Dite €. 4 | Dit€ €. S | Dité €. 6 | Dité €. 7 | Dit€ €. §

PO -NOZ-KA e e © X X X X ¥ v X e

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Tabulka 13:

Cviceni ¢. 13, Rytmizace slov s prifazenim k poctu slabik na karté

Pocet slabik

Rytmizace slov
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Zavér

V bakalarské praci jsme se zaméfili na dit¢ predskolniho veku, specifika tohoto
vyvojového obdobi a samotny vyvoj fec€i. JelikoZ s vyvojem feci uzce souvisi sluchové
vnimani, v druhé kapitole jsme si pfedstavili pojmy fonetika a fonologie. Ve tteti kapitole
jsme nasledné popsali sluchové vnimani, naslouchani, vnimani figury a pozadi, sluchovou
diferenciaci, sluchovou analyzu a syntézu, vnimani reprodukce rytmu a sluchovou pamét. Ve
ctvrté kapitole jsme si piedstavili pojem fonematicky sluch.

Dulezitou soucasti prace ¢ast prakticka, kterd obsahuje sadu cviceni, kterou jsme
vytvorili na zéklad¢é poznatkll v teoretické Casti.

Na zakladé vytvorenych cvifeni jsme zpracovali zpétnou vazbu v logopedické tride
MS s osmi détmi. Vyzkouseli jsme s nimi viechna cviceni, pii¢emz kazdé dité vykazovalo
prezentovaného rytmického vzorce. Nejjednodussim cvicenim byla reprodukce slySeného
rytmu. Z dlouhodobého hlediska lze pouzivat tato cvi¢eni jako pomuicku pro rozvoj

sluchového vnimani.

Hlavnim diivodem vybéru logopedického tématu, byla praxe autorky bakalatské prace
v matei'skych Skolach. Potvrdila se autor¢ina domnénka, ze mezi détmi predskolniho véku je
vysoké procento deti s poruchami artikulace. A protoze vime, ze sluchové vnimani je
pfedpokladem pro spravny rozvoj tfeci, jsme piresvédceni, ze vhodné praktick¢é materialy
mohou byt v této oblasti uzite¢nou pomiickou. Pokud polozime rodi¢im otazku: ,,Slysi vase
dite?*, odpovi ,,Ano.* Pfitom jejich dit¢ muze selhavat jiz naptiklad v oblasti naslouchani. Na
zaklad¢ prace s prezentovanym materialem vSak mitizeme rodicim ukazat, které oblasti
sluchového vnimani by bylo dobie jesté rozvijet. D¢ti ve stale vEtsi mife ptijimaji informace
zrakem, a proto véfime, Ze cileny rozvoj sluchového vnimani mé zasadni vyznam a je potieba

se mu praveé v predskolnim obdobi vénovat.
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