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Abstrakt

Predlozena diplomové prace se vénuje motivaci dospivajicich déti, zejména ke Skolni
praci a dale hodnotdm, které uznavaji. V teoretické Casti jsou popsany nejriznéjsi
motivaéni Cinitele, které maji na zaky tohoto véku vliv. Nasledujici kapitoly pojednavaji
o hodnotach, jejich vyznamu a klasifikaci, nastifiuji ilohu Skoly. Vyzkumna ¢ést piinasi
informace o motivech zakl nejen k praci ve vyuce, ale i o jejich aktualnich hodnotach

a postojich, o jejich zivotnich cilech a o souvislostech mezi nimi.
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Abstract

This thesis deals with the motivation of pubescent children, especially to school work
and the values they accept. Various motivational factors, which influence pupils of this
age, are described in the theoretical part. The following chapters deal with the values,
their importance and classification, explain the importance of school. The research part
provides information about pupils” motives not only to school work, but also about their

attitudes, life goals and the context between them.

Keywords

motivation, values, pupil, life goals, school environment



Obsah

UVOU. e 8
I TEORETICKA CAST ..ottt 9
1 IMIOTIVACE ... 9
2 Motivace V eduKanim PrOCESU ......eireerueieeiieriesiesteesiesiesieessesseesseessesseesseesnesnes 10
2.1 VNINT MOTIVACE ... nteiiii ittt et e nae e 10
2.1.1 Y11 USSR 11
2.1.2 POtieba VIKONU .....vviiiiiiiiic e 12
2.1.3 Do0sazeni USPECHU ....ccuvviiiiiiiiiie e 13
2.14 Potieba pozitivniho VZtahul .........c.ccoveiiiiiiiii e 13
2.15 Vyznam tkolu a ziskani kvalifikace..........ccccovvviieiiiiiiicice 13
2.2 VNEJST MOLIVACE. ....eiiiiiiiiiicii i 14
2.2.1 UCIEEL. .ttt bbbt nb e e s 14
2.2.2 DODbIa ZNAmKa .......coviiiiiiiice e 17
2.2.3 OAMENA ...ttt et s e bt nne e 17
2.2.4 [ 0] LYY ] Y 2SSOSR 18
2.2.5 PrOStIEAI ... 19
3 HOANOtOVA OTIENLACE .....eivvieieiieiie ettt 21
3.1 HOONOTY .. bbbt 21
3.11 Klasifikace NOANOt ..ot 22
3.1.2 Vyznam hodnot.........ccociiiiiiiii 23
B SKOLA oo 26
4.1 VYZNaM SKOLY ... 26
5 74k v obdobi mezi d&tstvim a doSPEloSti..........cevevrveerceereereeeeeeiseeeereese e 28
5.1 ZEK e 28
5.2 ZAK DA 2. STUPNT ZS ..ot 28
521 MOtIVACE V& SKOLE ..o 30
522 HOONOLY .. 32
5.2.3 ZIVOUNT CILE ..o 34
I PRAKTICKA CAST ..ottt 37
6 Metodologie vyzZKumného SEtreni.........ccooveiiiieiieiiiiesiese e 37
6.1 3 1 1SS 37
6.2 VYzKumny problem.........cociiiiiiiiiiiici 37
6.3 Vyzkumné otazky pro kvantitativni vyzKum .........cceeeiiiiiiiiiiicin, 37

6.4 HYPOEZY ..o 37



6.5 MEtOdIKaA PIACE ......veiiiiiiiiciiie e 38

6.6 Vyzkumny vzorek, sbér dat a metody jejich vyhodnoceni ...........ccocoveiviinennnn 38
7 Vysledky dotaznikoveho Setfeni.........ccccocviiiiiiiiiiiiiiie e 40
8 OVETENT NYPOLEZ ...vviiiiiiiiiiie e 71
9 DISKUSE. ...ttt bbb 74
Y ) SRR 76
Seznam pouzZityCh ZATOJU.......eeiivviiiiiieiiii e 77
SEZNAM TADUIEK ... 81

SezNam PIHION ......oiviiiiii s 82



Uvod

Tato diplomova prace se zabyva motivaci zak 2. stupné zakladni skoly k praci ve vyuce
a k ciltim, které si zatim stanovili, o néz usiluji a smétuji k nim. V potaz jsou brany také
hodnoty, které zaci tohoto véku uznavaji, na kterych jim zalezi a které povazuji

za dulezité a zasadni.

Préce je roz€lenéna na dve ¢asti, ¢ast teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast se vénuje
predevs§im motivaci ve Skolnim prostfedi. Motivace je zde rozdélena na motivaci vnitini
a vnéjsi, a v piislusnych kapitolach jsou rozepsany jednotlivy motivaéni Cinitele, které
maji na zaky starSiho $kolniho v€ku vliv. Nechybi zde ani né¢které rady odborniki, jak
u zak motivaci ke Skolni praci zvysit, ¢i alespon docilit toho, aby zaky dana ¢innost
zaujala. Tieti kapitola se tyka hodnot, jejich klasifikaci a vyznamu pro ¢lovéka. Ctvrta
kapitola pojednavd o uloze S$koly, jeji dilezitosti z hlediska osobniho rozvoje
pro kazdého jedince, o vychové k hodnotdm. Pata kapitola teoretickou Cast uzavira
a vénuje se op&t motivaci, hodnotam a dale zivotnim cilim, avsak jiz u zaku ptislusného

veéku.

Praktickd cast diplomové prace zaCina kapitolou Sestou, obsahujici metodologii
kvantitativniho vyzkumu, jsou zde stanoveny cile a uvedeny podrobnéjsi udaje tykajici
se pribéhu celého vyzkumu. Nasledujici kapitola pak pfinasi informace o motivech zaku
ke skolni praci, o jejich hodnotovych orientacich, aktualnim pohledu na Skolu a vzdélani

a 0 jejich dalSich soucasnych nazorech a postojich.



| TEORETICKA CAST

1 Motivace

Motivace aneb neviditelna hnaci sila kazdého z nas. Puvod slova motivace nalezneme
Vv lating, kde nese podobu movere, coz v piekladu znamena hybati, pohybovati. Motivace
tedy vede a usmériiuje nase chovani a jednani k tomu, abychom dosahli urcitého
vytceného cile, pfi¢emz kazdy z nas ma jiné cile a k jejich dosaZeni piistupuje i odlisSnym

zplisobem.

V §ir§im slova smyslu Ize pojem motivace uzit v riznych kontextech a je na n&j nahliZzeno
razné. Podle psychologa Nakone¢ného (1997, str. 14) je motivace stav, ktery je vytvaien
potiebami, jez nejsou uspokojeny a vyjadiuji absenci néjaké hodnoty. Motivace vyjadiuje
rozpor mezi tim, co subjekt aktualné proziva, a tim, co prozivat touzi. Homola (1972,
str. 13) tvrdi, Ze motivace neni pfimo pozorovatelna a jde jen o urcity konstrukt, ktery byl
psychology zaveden k tomu, aby vysvétlil chovani ¢lovéka. Motivaci Ize dale vymezit
jako wvnitini dynamicky stav, ktery se skladd z emocnich a kognitivnich procest
a podnécuje, sméfuje a udrzuje chovani ¢lovéka k uréitému cili, pficemz dana osoba
vynaklada uréité usili (Blatny, 2010, str. 139). Lze tedy obecné fici, ze to, co ¢lovek déla,
déla z n&jakych konkrétnich pohnutek, jeho chovani ma pficinu, divod a ptedev§im smér,
pii némz se uplatiiuje osobnost jedince, jeho hierarchie hodnot i dosavadni zkuSenosti,

schopnosti a dovednosti.



2 Motivace v eduka¢nim procesu

Slovo motivace ma ve skolnim prostiedi zcela zasadni vyznam, jelikoz hlavnim ukolem
ucitele je zaka dostate¢né motivovat, aktivizovat, zapojit ho do $kolni ¢innosti, a navic
docilit toho, aby zaka samotna ¢innost bavila, zaujala ho, a aby i zak saim projevil o u¢ivo
zdjem. Pokud neni motivace ve Skole dostate¢né pfitomna, uspokojivé uceni

pravdépodobné neprobéhne.

Na motivaci v edukaénim procesu Ize nahlizet dvéma zpusoby. Nejprve jako
na prostfedek, jimz motivujeme zaky pfimo ve vyucovani tak, aby doslo ke zvySeni
efektivity ucebni ¢innosti zaka a dale jako na motivaci, ktera je jednim z vyznamnych
cila vychovné vzdélavaciho putsobeni Skoly. Oba uvedené zpusoby vsSak spolu
bezpodminecné souvisi, jelikoz lze predpokladat, Ze pokud ucebni ¢innost v uréitém
predmétu probiha v piiznivé atmosféte, pak bude mit i zak nadale o tento pfedmét zajem
a vzroste tak jeho ptirozena zvidavost, potieba ¢innosti i dlouhodobych zivotnich cili.
Dokonce muze dojit ke zméné pocateéni prevazné vnéj$i motivace v motivaci prevazné

vnitinil(Hrabal, Man, Pavelkova, 1984, str. 26).

Motivace ma ale také své zasady, které nastinuje Plaminek (2007, str. 11): ,,Motivovat
znamena nejen brat, ale také davat. Aby tohle bylo moZzné, aby motivace nebyla poniZzena
na pouhou manipulaci, musite zajmy druhych lidi chapat, rozumét jim. Motivace vas tedy
nuti zajimat se o druhé. Uz to je velky ¢in v dneSnim povrchnim, uspéchaném svéte.
Podminka, kterou zde Plaminek popisuje, je pro Skolni prosttedi zcela zasadni, nebot’
kazdy Zak je individudlni bytosti, kterd v né€em vynikd, mé své osobni z4jmy a zaliby,
vyznava uréité hodnoty. Skola by méla zajistit vhodné podminky pro to, aby se kazdy zak
mohl na zakladé svych schopnosti a dovednosti co mozna nejlépe rozvijet a k tomu by

mél byt pouzit pro néj vhodny zplisob motivace.

2.1 Vnitini motivace
Vnitini motivace by se dala shrnout pod citat svat¢ho Augustina: ,,Chci-li néco poznat,
musim to mit rad.“ Jedna se o motivaci, kdy Zak vykonava néjakou ¢innost kvili tomu,

ze ji chce vykondvat, aniz by ocekaval zpétnou vazbu — ocenéni, pochvalu ¢i jinou

v

! Vnitini motivace byva zpravidla povaZovana za kvalitn&j§i neZ motivace vng&jsi, jelikoZ je stalejsi
a vychazi ptimo ze zajmu ¢lovéka (Hrabal, Man, Pavelkova, 1984, str. 26).
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odménu, ale odménou je ¢innost sama. Napfiiklad dité ¢te knihu, jelikoz o ni ma samo
zdjem, zajimd ho d¢j knihy, jeji obsah. Kdyz je zdk motivovan vnitfni motivaci,
ma z ¢innosti potéSeni, vykondva ji ochotné, a 1 samotny vysledek ¢innosti ho uspokojuje

(LokSova, Loksa, 1999, str. 15).

Jeden z vyznamnych fotbalovych trenérit mladeze a drzitel mnoha trenérskych ocenéni
Albert Puig vystihl silu vnitini motivace, kdyz uvedl: ,,Cely svét si mysli, Ze v nasi
akademii vychovavame fotbalisty. Ve skute¢nosti tu vychovavame kluky, co miluji

fotbal.” (Jelinek, Kuchat, 2013, str. 20)

211 Zajmy

Od nastupu ditéte do zékladni skoly se jeho zpiisoby poznavani okolniho svéta a ziskavani
poznatkd nepatrné meni. Dité uz si samo nevybira jen poznatky, které se chce dozveédét,
ale zacina byt Skolou usmérnovano a fizeno. V ramci jednotlivych ptedmétt se vyskytuji
témata, ktera u zaku probudi zajem, projevi se u nich pfirozena potfeba dozvédét se vice
a takto zaujaty zak aktivné a ochotné pracuje, aniz by potfeboval byt motivovan jakoukoli
vnéj$i odmeénou. Zajmy se vSak v pribéhu vyvoje osobnosti mohou ménit ve svém
obsahu, rozsahu 1 intenzité, pfiCemz zalezi na véku jedince, pohlavi, skupinové

pfislusnosti, rozumovych predpokladech a dalSich vlastnostech.

Zajem u zaku lze vzbudit tim, Ze proces uceni pro n¢ bude zajimavy a predevsim zabavny.
Dle Pettyho (2002, str. 48) jednim ze zpusobu, jak u zakd probudit jejich zajem
o probirané ucivo, je i fakt, ze vétSinu lidi daleko vice bavi véci, které pfimo souviseji
s jejich zivotem a zalibami. Tuto skutecnost doklada ptikladem z praxe, kdy ucitel
pfi vyuce procent V matematice vyuzil vysledki fotbalové ligy a zaktim urcil za ukol
vypracovat analyzu Uspé&Snosti jednotlivych tymi. Pokud doslo k propojeni béZzné vyuky

se zajmem zak, vSichni zaci byli praci zaujati a co vic, bavilo je to.

Dalsi zptisoby probouzeni zajmu u zaku:

e Ukdazat zakim, jaky vyznam ma vyucovany predmét ve skutecném svéte.
¢ Nosit do hodin pfedméty z praxe, poustét instruktdzni filmy, zatfazovat do vyuky
navstévy odbornikl a exkurze.
e Vyuzivat tvofivost a sebevyjadifovani zaka.
11



e Aktivné z4ky zapojovat do vyuky.

e Obménovat ¢innosti zak.

e Vyuzivat ptekvapeni a neobvyklych ¢innosti.

e Zadavat tiid¢ soutézivé a problémové ulohy.

e Davat zakiim ,,hddanky* a poté jim sdélit spravnou odpoveéd'.

e Dodat svému oboru ,,0sobni rozmér®. (Petty, 2002, str. 48)

Zajem o urcitou ¢innost mize u zakl vzbudit také vyzkousSeni si ¢innosti, prace ¢i profese
,na vlastni kazi““. Osobni zkusenosti jsou mnohdy zcela nenahraditelné, jak v pozitivnim,
tak negativnim slova smyslu. Bud’ zék zjisti, Ze ho dana ¢innost natolik zaujala, ze by
se ji chtél vénovat i v budoucnu, nebo mize mit prozita skutecnost zcela jiny efekt,
ale mize motivovat zdka k tomu, aby vénoval veskeré své usili, aby danou ¢innost

vykonavat nikdy v budoucnu jiz nemusel.

2.1.2 Potieba vykonu
Potieba uspésného vykonu se vyviji u €lovéka jiz od détstvi, kdy dité provadi ¢innost,
ktera vede k ur¢itému cili a navic vi, ze bude za odvedenou praci hodnoceno. Hodnoceni

by pak mélo byt pfevazné kladné, aby byla motivace k praci tspésné posilena.

Pokud dité¢ pochazi z rodiny, kde je vykonové orientace rodi¢l vysoka, je zde velky
predpoklad, Ze pro dit¢ bude vlastni uspéch a podani vysokého vykonu velice dileZzité.
Od ditéte se ve vétsSin€ piipadl ocekava, Ze dosahne alespon téhoz, co jeho rodice,
ba dokonce vice neZ oni. Dit€ se orientuje na vykon do té miry, nakolik se ztotoZnuje
se svymi rodi¢i a jak se dité postupem ¢asu ¢im dal tim vice osamostatiuje, tak i jeho
potfeba Uspésného vykonu zacind byt na piani rodicli zcela nezavisla (Hrabal, 1978,
str. 198).

Tito Z4aci zaméfeni na podani vykonu? se pak nejvice soustiedi na zpiisob, jimz je jejich
prace prezentovana okoli. Je pro n¢ dulezité, jak plisobi pfed ostatnimi, maji vétsi
tendence porovndvat se s ostatnimi spoluzdky a soutéZit s nimi. Vysledek je pro né

vvvvv r

dulezit&jsi nez samotny prubéh celého uceni (Krejéova, 2011, str. 119).

2 \/ opakovanych vyzkumech se vykonova motivace i v Ceské republice ukazala jako nejéastgjsi zdroj
u¢ebni motivace (Pavelkova, Dvorakova, 2015, str. 37).
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2.1.3 Dosazeni Gspéchu

Dosazeni urcitého cile a nasledné uspéchu pii uceni je mnohdy hnaci silou zaka kazdého
takového procesu, kdy na pocatku mame ukol, ktery kdyz zvladneme, néasleduje uspéch
a posléze piislusné ocenéni. Kazdé zvladnuti ukolu ¢lovéka naplni pocitem, ze néceho
dosahl, coz ma pozitivni vliv i na jeho sebevédomi. ,,Sebedivéra mu dodava vytrvalost
a odhodlani, které jsou zékladem tuspéchu, a schopnost nijak se nenechat odradit

prilezitostnym netispéchem. Nic nema takovy tspéch jako uspéch.* (Petty, 2002, str. 43)

74k, ktery zaZije pii uGeni uspéch, ziska divéru ve své schopnosti a poté je snazsi jej
motivovat k dalsi praci a k tomu, aby se v nasich hodinach né¢emu naudil (Petty, 2002,
str. 43).

2.1.4 Potreba pozitivniho vztahu

Clovék, jakozto tvor spoletensky, se mimo jiné vyznaduje potiebou utvafet vztahy
s lidmi, ktefi jej obklopuji. Ve Skole si zak piirozené vytvaii vztah s osobami, se kterymi
travi béhem dne nejvice ¢asu, tedy predevsim se svymi spoluzaky a také s uciteli. VE&tSina
zaki usiluje o prevahu pozitivnich vztaht s lidmi ve svém okoli. ,,I kdyz zaka uceni
nebavi, snazi se vétSinou ,,drzet krok* se zbytkem tfidy, aby byl pfiznivé pfijiman
ucitelem, svymi spoluzéky a rodi¢i. Malokdo se chce stat hlupackem tiidy.* (Petty, 2002,
str. 41)

2.1.5 Vyznam ukolu a ziskani kvalifikace

Velkym motiva¢nim cinitelem pro zaka muze byt i skutenost, Ze poznatky, které se
ve Skole nauci, dale v budoucnu vyuZije ve svém zivoté. Nejlépe 1ze tento druh motivace
ukazat na vyuce cizich jazykd, jelikoz pokud se zak nauci napiiklad anglicky jazyk,
bude moci bez obavy jazykové bariéry vycestovat do cizich zemi, seznamit se s novymi
lidmi, ¢imz by se mu mohly oteviit i nové pracovni moznosti. Zak by mél zkratka poznat,
7e ucivo, které se uci, se neuci zbyte¢né, ale proto, Ze by se mu mohlo Vv Zivoté hodit

a nabyté védomosti vyuZije.

Z nejnovéjsiho vyzkumu?® Pavelkové a Dvorakové (2015, str. 40) navic vyplynulo, Ze

pro zaky je nejcastéj$im motivem k uceni moznost ziskani dobrého povolani v budoucnu.

3 Pozn.: Vyzkum viak byl proveden mezi studenty SOS a gymnazii.
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U nékterych zaki se vidina vysnéného povolani objevuje jiz na zdkladni Skole, nejsilnéji
u zakt devatych roc¢nikli, u kterych je pravé volba povolani pomérné cCastym
a diskutovanym tématem. Dosazeni vhodné kvalifikace je tedy nezbytnou podminkou

pro vykon povolani, pro které se v budoucnu rozhodnou.

2.2 Vnéjsi motivace

O vn¢jsi motivaci se jedna v takovém pripad¢, pokud se jedinec neuci pfimo z vlastniho
zajmu, ale kvuli vlivu motiva¢nich ¢initeld z vnéjsku (LokSova, Loksa, 1999, str. 15).
Proto jsou Zaci nejCastéji motivovani napiiklad svymi vzory. VnéjSi motivaci muiize

pro zaka byt I napfiklad osoba, ktera nabizi odménu nebo hrozi trestem.

2.2.1 Uditel

Hlavnim tkolem ucitele je zprostfedkovavat zakim poznatky a odkryvat jejich vrozené
schopnosti. V uréitém véku zdka na néj ma ucitel téméf stejny vliv jako jeho rodice.
Béhem vyucovani piebira ucitel odpovédnost za organizaci vyuky a volbu vhodnych
metod pro zaky. Ukoly, které pro né vybere, nesmi byt p#ili§ jednoduché, ale ani piilis
slozité, aby u zaktl nedochazelo ke snizeni jejich motivace®. Na uditeli vzdy je, aby zaktim
zadaval takové ukoly, které jsou pestré, proménlivé a piredevsim, které maji vyznam.
Ucitel zakiim pied samotnou ¢innosti kol a postup dostatecné vysvétli, ¢imz u nich
motivaci k dané praci podpoti. Dohlizi na priubéh prace zakid a pfispiva k vyslednému
zvladnuti prace. Motivace u studentl dale stoupa ve chvili, kdy je jim latka prezentovana
v §irsim kontextu a pokud zaci sami vidi souvislost mezi vyukou a svym zivotem

(Krejéova, 2011, str. 124).

Dle vyzkumi Larsona na principu metody ESM? se ukézalo, Ze Zaci jsou ¢asto znudéni
a nemotivovani kvili neadekvatnimu vedeni uclitelem ¢i pokud zcela nepochopi

smysluplnost zadané prace (Krejcova, 2011, str. 122).

4 L. S. Vygotskij definoval termin zony nejblizsiho vyvoje, ktery oznacuje vykon, kterého je zak schopen
s pomoci ucitele ¢i spolupraci s jinymi zaky. Dle Vygotského je tedy diilezité vytvaret tak narocné ukoly,
které svou naro¢nosti pfesahuji soucasnou uroven rozvoje studenta, a tak podporuji jeho dalsi vyvoj.
> ESM = experience sampling method; pfistroj, ktery v pravidelnych intervalech Zada zkoumané jedince
o zaznamenani riznorodych aspektl z jejich zivota (zametuje se na emoce, ¢innosti, jimz se vénuji, osoby,
se kterymi se stykaji apod.).
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Zaci ke své praci potiebuji ucitele, kteii je dokdZou podpofit v jejich aktivitach
a pomohou jim nalézt motivaci ke studiu, ovS§em podpora ze strany ucitele musi byt
poskytnuta odpovidajicim zptisobem. Pokud ucitel povede ¢innost dospivajicich ptilis
striktné a razné, muze dojit k tomu, ze Se zajem zaku o aktivity ztrati. Bude-li v opa¢ném
ptipad¢ zakiim ponechan pfili§ velky prostor, hrozi, ze zZaci nebudou sami dobie védet,
co maji délat a kam jejich prace smétuje. I v tomto pripadé mize dojit k tomu, Ze motivaci
k praci ztrati. Dle Krejcové (2011, str. 125) je nejleps$im zpusobem vzajemna spoluprace
studenti pod zkuSenym vedenim ucitelti s tim, ze kdyz se zak splete ¢i udéla chybu, hledi

se na ni jako na jednu z forem feseni.

Velmi dalezitym faktorem, ktery ptispiva k motivaci zakd, je motivace ucitell k vlastni
pedagogické praci. ,,Prvni a zlaté pravidlo motivace je, Ze nikdy nebudete inspirovat jiné,
pokud sam nejste inspirovany. Pouze motivovany vedouci motivuje ostatni. | v tomto
pripad¢ lze pro doplnéni pouzit Augustinova slova: ,To, co chces v jinych zapalit, musi
Vv tob¢ samém hotet.” Piiklady tahnou.* (Adair, 2004, str. 110) | studenti zpravidla velmi
rychle poznaji, kdo je svou praci zaujaty a kdo nikoli. Takto motivovany ucitel mize

snadno pfenést své zaujeti i na zaky, které vyucuje.

Pokud ucitel dokaze vytvotit vhodné prostiedi pro rozvoj zakd, jejich motivace k danému
pfedmétu se udrzuje jesté dale do budoucna — pii studiu na stfedni Skole, ¢i dokonce
na skole vysoké. Na vysoké Skole studenti dale pokracuji ve studiu predmétt ¢i obort,

které si v pfedchozim studiu oblibili ¢i néjak souvisi s jejich zajmy.

Duri¢ (1986, in LokSova, Loksa, 1999, s. 34) formuluje n&kolik principti zvy$ovani

motivace u zaku:

Prvni princip nastifiuje, ze Zaci by méli byt bezprostfedné po svém vykonu ucitelem
pochvaleni nebo upozornéni na chyby, které udélali, aby je dale neopakovali. Prace
s zakovou chybou je povaZovana za vrchol ucitelova mistrovstvi (LokSova, Loksa, 1999,

str. 34).

Druhy princip klade na zaky daraz, aby porozuméli a pochopili cile jak jednotlivych

hodin, tak také cile dlouhodobé¢;jsi, které souvisi S jejich budoucnosti a postavenim jejich
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vzdélani v ni. Zéaci by méli pfijimat cile vzdélavani tak, jako by si je sami stanovili

(Loksova, Loksa, 1999, str. 34).

Ve tfetim principu Duri¢ upozornuje na dilezitost tvofivosti ve vyucovani, jelikoz prave
tvorivejsi ulohy podporuji u zakli samostatnost a motivaci. Motivaci mize byt pro zdka
I plnéni rizné obtiznych ukold, jejichz narocnost si po diskuzi s ucitelem sam zvoli.

(LokSova, Loksa, 1999, str. 34).

Ctvrty princip ika, e u¢itel by mél dbat na demokraticky styl vedeni kolektivu, v némz
maji zaci vzdy prostor pro vyjadieni svého ndzoru, poznavani své motivace k ¢innosti

¢i vnimani pfic¢in svych skolnich uspéchti a netspéchii (Loksova, Loksa, 1999, str. 34).

Zarazeni problémovych uloh do vyucovani je DuriCovym patym principem zvySovani
motivace. Tvofivé a rizné obtizné lohy mohou byt dopliovany napiiklad didaktickymi
hrami nebo riznymi soutézemi, pii¢emz je dulezité, aby spolu soutézili Zaci pfiblizné

stejné védomostni urovné (LokSova, Loksa, 1999, str. 34).

Sesty princip pojednava o vztazich mezi u¢iteli a zaky a mezi z4ky navzajem, které
se v dané t¥id& utvoii. Duri¢ tvrdi, Ze pokud ugitel své zaky chape a umi se vcitit do jejich
problémil, miZe na n¢ klast vysoké pozadavky, aniz by se zménil jejich pfistup ke Skolni

praci, ¢i dokonce se snizila jejich motivace. (LokSova, Loksa, 1999, str. 34).

Sedmym principem ke zvySovani motivace rozumime vyuzivani tréninku rozvijeni
pozornosti, prvky autogenniho tréninku®, relaxovana pozornost (Loksova, Loksa, 1999,

str. 34).

Osmy princip tikd, Ze ulitel by mél zatadit do vyuky cviceni a ulohy, které procvicuji

mnoho myslenek a jsou rozmanité (LokSova, Loksa, 1999, str. 34).

Devaty princip radi ucitelim urcovat zvlastni praci jednotlivci ve skuping, pfiCemz

R4

skupina fesi jeden problém jako celek (Loksova, Loksa, 1999, str. 35).

® Autogenni trénink je metoda, kterd za predpokladu, Ze se provadi pravideln&, napomaha rychlému
obnoveni sil a k odstranéni ptfiznakti napéti a neklidu. Metodu autogenniho tréninku vyvinul na zékladé
prvki jogy a hypndzy némecky neurolog prof. J. H. Schulz.
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Posledni princip naznacuje, Ze na uciteli spo¢iva hledani problému a jejich rozpoznani.
U¢i zaky nahliZzet na svét kriticky, budovat v nich vlastni nazor a péstovat v nich

tolerantnost vii¢i nedostatkiim (LokSova, Loksa, 1999, str. 35).

Ucitel méa zakovi predevsim ukézat, ze je schopny se ucit, rozvijet a zlepSovat se.
Ma naucit zaky byt uspéSnymi a nezalezi na tom, zda dit¢ vynika v matematice nebo
ve sportu, ale vzdy je dilezité Zaka z pozice dosp€lé autority umét ocenit. Kazdé dité
by se mélo dostat do situace, v niz zazilo Gspéch a bylo za né&j pochvaleno. Na zakladé
toho by mé¢lo byt dité schopné se i v pozdéjSim zivoté nécemu dale S radosti vénovat
a ucit se (Kalhous, Obst, 2009, str. 372). ,,Je tfeba mit na paméti, Ze pochvala je pro déti
stale velmi uzndvanou odmeénou, ktera povzbuzuje déti k vétsi dimyslnosti a tvofivosti

a pomaha vytvaret vielé vztahy mezi ucitelem a jeho tfidou.“ (Fontana, 2003, str. 154)

2.2.2 Dobra znamka

Mezi velmi ¢asto vyuzivany prostiedek vnéjsi motivace patii navozeni motivace dobrou
znamkou. Ackoli se dnes od tohoto zptisobu motivace, kdy v popiedi je u¢eni se pro dobré
znamky, ne pro skute¢né znalosti, pomalu ustupuje, Ize fici, Ze tento zptisob motivace

na zaky stale funguje.

Zde je tteba vzit v tvahu nékteré faktory jako naro€nost predmétu, zajem zaka o predmeét
jako takovy. Také zalezi na postoji rodi¢t zaka ke znamkam, protoze pokud budou
vysledky zdka rodicim zcela lhostejné, je zde velky predpoklad, ze ani Zak nebude

v dobrych znamkach vidét tu spravnou motivaci (LokSova, Loksa, 1999, str. 18).

Pokud je vSak zak ve svém studiu uspés$ny a je za svtij vykon odménén dobrou znamkou,
zvySuje se jeho prestiz ve vlastnich o€ich, 1 v o€ich ucitell, spoluzakl a rodiclh. Déti
zaCinaji zjiStovat, Ze jejich vynaloZené Usili a néasledny uspéch piinasi odmeény, a tak

se snazi tohoto stavu docilit stale ¢astéji (Fontana, 2003, str. 153).

2.2.3 Odména

Velmi uzivanou odménou za zaktv vykon je pochvala. Posili zdkovo sebevédomi, mize
zlepsit vztahy mezi u€itelem a jeho tfidou a z pohledu ucitele nestoji nic. Hrabal, Man,
Pavelkova (1984, str. 150) uvadéji nekolik pravidel, kterd jsou potieba pfi chvaleni zakt
dodrzovat:
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e Chvalit zaky ihned po provedené ¢innosti a pochvalu neoddalovat.

e Pokud zak zalind s nécim novym, tak jej chvalit Castéji, aby byl zpocatku
k ¢innosti dostate¢né motivovan. Nasledn¢ je ticba frekvenci pochval snizovat,
aby pro né chvaleni udrzelo piivodni pfitazlivost.

e Pouzivat rizné typy pochval, aby byla zaklim zfejma jejich rGiznd intenzita.

Matéjcek (1997, str. 79) dodava, ze pokud je zdk pochvélen piiliS slavnostné
pied ostatnimi zaky, je to pro né¢j spiSe nepiijemné. Mnohem lepsi je zaka pochvalit
piirozen¢, neformalné ¢i zpusobem, kdy jakoby mimochodem proneseme poznadmku

k nékomu tfetimu.

Kromé pochvaly existuji jesté¢ dal$i zpusoby, jak ziky za jejich poslusnost, usili
a spolupraci v hodinach odmeénit. Za usp&$né odvedenou praci jim lze nabidnout néjakou
odleh¢eng;jsi Cinnost formou hry, videoukazky ¢i poslechu. Navrhnout motivaci v podobé
exkurze spojené s mistem, které zaci sami vyberou nebo se zucastni vyletu na konci

Skolniho roku. Mezi odmény hmotné fadime napiiklad diplom, medaili ¢i vécny darek.

2.2.4 ldoly, vzory

Vzor je dle Hartla, Hartlové (2000, str. 689) definovan jako objekt napodobovani
a ztotoznovani se. I Zaci jsou Casto motivovani osobami, kterym se chtéji podobat a chtéji
dosahnout stejnych cilti a aspéchd, jako ti, jeZ jsou pro né¢ motivaci. Mladi ¢asto hledaji
hotové vzory, které by je inspirovaly k vlastni ¢innosti a daly ji smysl. Pficemz kazdy
muze Cerpat inspiraci z jiné oblasti — pro nékoho miize byt vzorem slavny a Gspésny fyzik,
pro jiného herec, pro dalsiho spisovatel nebo hokejista. I oni se posléze snazi dané oblasti

vénovat co nejvice ¢asu a usili, aby v ni mohli vynikat.

Vzorem muze byt ditéti samoziejme i rodi¢ nebo jiny ptibuzny, ucitel, ¢i dokonce mize
byt pro zdka motivaci i jeho spoluzék. Dale mohou Zaci pojmout za svilij vzor n€koho,
kdo si zaslouzi obdiv a tctu za praci, kterou vykonava pro druhé nebo za to, ze cti urcité
mravni zésady a hodnoty. Kazdy je svym zplisobem na zakladé svého chovani, smysleni
a konéni predstavitelem a nositelem nejriiznéjsich hodnot, k nimz zaujima néjaky posto;j.
Muze jit napiiklad o nazory néjakého politika ¢i jiné popularni osobnosti, se kterymi
se bud’'to ztotoZnime a jsou pro nas vzorem a motivaci, ¢i nikoliv. Lid¢, jimiz se zak
obklopuje, jej mohou samoziejmé ovlivnit i V negativnim slova smyslu. Zejména
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spoluzaci mohou mit vliv na rizikové chovani jedince, problémy muize pfinést i Clenstvi

V nejrizngjsich subkulturach.

74k si prostfednictvim vzori, ale i negativnich zkuSenosti ze svého okoli, miize vytvofit
predstavu o svém budoucim povolani. Motivaci K lepsim vysledkiim ve $kole by mohla
byt zakovi rovnéz i nespokojenost rodicl v jejich zaméstnani, kterou vnimé a v§ima si ji,
a tak je pro n¢j predstava vykonavani stejného povoléani zcela nepiijatelnd. O podobny
ptipad se jedna i tehdy, kdy zak vidi u druhych, Ze své povolani délaji s nechuti
¢i nespravné a on by jejich praci vykonaval jisté 1épe, a tak ma potiebu situaci zménit.
Jedna se napiiklad 0 zkuSenost s nespravedlivym ucitelem/nespravedlivou ucitelkou,
ptipadné nepfijemnym a neochotnym pracovnikem/neochotnou pracovnici na piepazce

apod.

2.2.5 Prostredi

Piedstavme si dvé skoly. V jedné bychom vidéli tfidy, ve kterych by byly umistény pouze
lavice, holé zdi, u nichz by bylo postaveno n¢€kolik regall s u¢ebnicemi. Ve druhé skole
by se nachazely barevné vymalované ttidy, jejichz zdi by byly vyzdobeny vlastnimi
projekty a pracemi zakd. Ucebny by byly plné vybaveny nejriznéj$imi ucebnimi
pomuckami a ndzornymi modely. Kterou Skolu byste navstévovali rad¢ji? A kde by se

Véam Iépe ucilo?

Kromé vy$e zminéného tzv. vécného prostiedi uceben a skoly, do néhoz dle Kalhouse,
Obsta (2009, str. 398) patii hygieni¢nost, bezpecnost, jiz zminéna esteti¢nost, zabydlenost
a nabidka osobniho prostoru pro ucitele a Zzaky, tak velice dilezitou roli v u¢ebnim
procesu hraje 1 samotné klima celé tfidy. Klima tfidy ma velky vliv na vykonovou
motivaci zaku, na prab¢eh celého u€eni, i na u¢ebni vysledky. Pokud chceme u zaki zvysit
efektivitu Skolni prace, musi ve tfid¢ pfevladat piiznivé klima, které zahrnuje
komunikac¢ni a vyuCovaci postupy ucitele, zapojeni zaki do vyuky, pocet zaka ve tiide,

kazen ve tfidé a jiné (Kalhous, Obst, 2009, str. 234).

Na zéky maji vliv i dal$i faktory, a to uroven Skolniho stravovani, druziny, zajmové
krouzky, které zdky dale obohacuji a rozvijeji. Aby byli Zaci ve Skole spokojeni
a pracovali co mozna nejefektivnéji, méli by pracovat v ptijemném prostredi, do n¢hoz
lze zahrnout i moznost pobytu o piestavkach, volba ¢innosti, které je bavi — naptiklad
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umisténi stolu na ping-pong, a tim jim umoznit prostor k odreagovani. Déti by mély mit
moznost travit svij ¢as i na Skolni zahradé. Tudiz chceme-li, aby se déti
ve Skolnim prostiedi citily spokojené, je nutné jej co nejvice piiblizit jejich potfebam

a pozadavktim.
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3 Hodnotova orientace

3.1 Hodnoty

Pojem hodnota pfedstavuje dle Hartla, Hartlové (2000, str. 192) vlastnost, kterou jedinec
ptisuzuje urcitému objektu, situaci, udalosti nebo ¢innosti v souvislosti s uspokojovanim
jeho potieb a zajmi. Kohoutek (2006, str. 125) nazyva hodnotou vse, co je pro kazdého
jedince podstatné, dilezité, vzacné, zasadni a predstavuje cil, jehoz chce dosahnout.
Hodnoty se u jedince postupem véku lisi a formuji se v procesu socializace. Jedinec
si utvaii svou vlastni hierarchii hodnot podle toho, co sam povazuje za dulezité. ,,Urcité
hodnoty (napi. moralni) maji trvalou, ,,absolutni* platnost, jiné jsou promenlivé a maji

kratkodobé trvani.© (Prucha, 2009, str. 92)

Kalhous, Obst (2009, str. 130) tikaji, Ze hodnoty jsou chdpany jako odraz vyznamu
pro cloveéka, pro jeho potieby a z4jmy. Vypovidaji o tom, jaky ma clovék vztah
ke spolecnosti, k ptirod¢, ale také k sob€. Dodévaji, ze hodnoty jsou soucasti mravniho
védomi ¢loveka, které predurcuje nejen jeho chovani, ale i motivaci a zpisob dosazeni
svych cili. Nejvyssi abstrakce konkrétnich postoji se nazyva hodnotova orientace, ktera
je jiz pomérné trvalého razu. Zahrnuje soubor hodnot, jez jedinec preferuje, zaroven
do ni patii také hodnoty, které jedinec odmitd, které povazuje za ur€ujici nebo
za okrajové. S hodnotovou orientaci déale souvisi hodnotovy ZebfiCek, predstavujici

hierarchicky uspofddany seznam hodnot.

Hodnoty spolu s postoji patii do motivaéni struktury osobnosti a tvoti propleteny systém
vnitinich sil, které nds vedou k urCitému chovani. Pokud chceme pochopit druhého
Cloveéka a ptame se, co ho zajima, bavi, cemu by se chtél v budoucnu vénovat, musime
najit jeho motivaci. Dle Dorotikové (1997, str. 15) vSak nejde jen o nachédzeni vztahu
Kk hodnotam, jez jsou povazovany za pozitivni, ale také k hodnotam negativnim. Motivaci
tedy mtize byt osvojeni si hodnot kladnych, stejné tak jako Usili zabranit realizaci ¢i Sifeni
hodnot, které za pozitivni zrovna nepovazujeme. Pfi¢emz jedinec vzdy sam rozhoduje
0 tom, se kterymi hodnotami se ztotozni jako s hodnotami pozitivnimi a které pro néj

pfedstavuji hodnoty negativni.

Dorotikova (1997, str. 14) déle tvrdi, ze smysl pro hodnoty si ¢loveék utvaii postupné

od mladi po cely Zivot a je jen na ném, jaké hodnoty si osvoji a piijme za své. V jeho
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rozhodovéni jej vsak ovliviiuji Cinitelé jako rodina, Skola, spolecenské zarazeni, nahodila
zivotni udalost ¢i osobnostni dispozice (vek, inteligence). Dale je tfeba zduraznit, Ze
co je pro jednoho Clovéka zasadni a velmi uznadvanou hodnotou, stojici na hodnotovém
zebticku vysoko, miize byt pro jiného clovéka hodnotou bezvyznamnou. Napiiklad
saddrovi trpaslici v zahradach mohou pro jednoho cloveka predstavovat levny
a nevzhledny ,,ky¢“, zatimco pro jiného ¢lovéka mohou znamenat sbératelskou zalibu
napliujici jeho estetické citéni. ,,Zalezi na tom, jaké vSechny subjektivni smysly
pro hodnoty si ¢lovek v pribéhu svého zivota vypéstoval, aby se mu v zavislosti na nich

otevtel svét hodnot.“ (Dorotikova, 1997, str. 14)

3.1.1 Kilasifikace hodnot
Hodnoty 1ze rozd¢lit do nékolika skupin, pti¢emz kazdy vybrany autor ¢i autorka uvadéji
déleni rizna. Kucerova (1996, str. 72) rozd¢luje hodnoty podle dimenzi, v nichz ¢lovék

proziva sebe 1 svét:

e Hodnoty vitalni, Zivotni — umoznuji ¢lovéku zit a ptezit. Do této skupiny patii
ptirodni podminky, zdravi, zdatnosti, svézesti a uspokojeni smysla. Tyto hodnoty
by mély patiit k tém nejzasadnéj$im, jelikoz zivot Clovéka je primarnim,
bez n¢hoz by dalsi hodnoty nemély vyznam.

e Hodnoty socialni — tykaji se pfedev§im vazeb ¢lovéka k druhym lidem, citt,
souvisi s mezilidskymi vztahy.

e Hodnoty civiliza¢ni — ukazuji na dosazeny stupen spolecenského zfizeni — statu
a jeho pravnimu zfizeni, Groven komunikace, zahrnujici fe¢, pismo, prostiedky
Sifeni informaci. Tato kategorie zahrnuje také vyspélost ekonomiky v dané zemi
a celospolecenské poznani.

e Hodnoty duchovni — zobrazuji kulturu v uz§im slova smyslu. Spadaji k nim
hodnoty souvisejici se sebefizenim (mravnost, moralka), sebereflexe (ndzory,

nabozenstvi, filozofie), sebevyjadieni, tvotiva prace, citové bohatstvi apod.

Kohoutek (2006, str. 126) podava podrobngjsi déleni hodnot a tadi je do Sesti

nasledujicich kategorii:

e Hodnoty ideové — pravda, svoboda, uzite¢nost spolecnosti aj.
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e Hodnoty socidlné emocni — osobni emoc¢ni zazemi, prozitek lasky, rodina,
pratelé, dobré rodinné vztahy, soulad mezi ptibuznymi aj.

e Hodnoty zajmové ¢innostni — vzdélanost, prace, studium, Cetba, umélecka
¢innost, konicky a zaliby aj.

e Hodnoty osobné ambiéni — uspéch, vzestupna pracovni kariéra, vedouci misto,
uplatnéni ve spolecnosti, oblibenost, spolecenské postaveni, vlivnost, slava, ucta
aj.

¢ Hodnoty materialni — byt, bytové zafizeni, obleceni a obuv, auto, penize, celkové
finan¢ni zajisténi 1 do budoucnosti aj.

e Hodnoty télesné — vzhled, jidlo, piti, zdravi aj.

Odlisny pohled na hodnoty, a to jako na cile aktivity osobnosti, uvadi Hudecek (1986,

str. 61), ktery rozliSuje dvoji déleni hodnot:

e Hodnoty gratifikaéni — tykaji se naSich cili a souviseji s uspokojenim
¢i neuspokojenim nasich potieb.
¢ Hodnoty direktivni — rozhoduji o sméru, prostfedcich a zplisobech volby aktivit

vzhledem K cili.

3.1.2 Vyznam hodnot
Pokud budeme patrat po skute¢ném vyznamu hodnot v zivoté ¢lovéka, je tieba si nejprve
pfipomenout, jak na hodnoty nahliZzely osobnosti, jeZ se jimi zabyvaly. Badani ve svéte

hodnot jim napomahalo vice porozumét lidskému chovéni.

Hermann Lotze, patiici mezi nejzndmé¢jsi predstavitele filozofie hodnot, vymezil tfi svéty:
svét véci, pravd a hodnot, pfi¢emz hodnoty existuji pouze v pocitech piijemného
(hodnotové kladné pocity) a v pocitech neptijemného (hodnotové zaporné pocity).
V lidském Zivoté dle néj sehravaji tu nejdilezité;si roli, jelikoz se pro né rozhodujeme

na zaklade¢ citu, tedy srdcem.

Autor né€kolika praci z filozofie hodnot Alexius Meinong rozdéluje hodnoty na osobni
aneosobni. Osobni hodnoty jsou zaloZeny na zakladé vztahu mezi nami a piedméty, které
V nas vyvolavaji pocit hodnot. Za neosobni hodnoty povaZzuje ty, které maji neomezenou

platnost: pravdu, krasu a dobro. I neosobni hodnoty se dle Meinonga jinak nez ve vztahu
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nemohou samostatné projevit. Dale tvrdi, ze pokud maji nekteré z hodnot zaujmout

¢loveka, musi byt nejprve prozity.

Hugo Miinsterberg, némecky filozof a psycholog 19. stoleti, se snazil popsat obecné
zaklady filozofie hodnot. Dle né€j jsou hodnoty podminény osobnostn¢, trvalymi lidskymi
prozitky a vzdy patii ke konkrétni bytosti, kterd sleduje urcité cile a voli mezi nimi.
Za zaklad existence vSech hodnot povazuje predevsim lidskou viili. I pfesto, ze clovek
si subjektivné vybira mezi hodnotami, mél by usilovat o zachovani hodnot objektivnich,

bez nichz by v lidském zivoté nastal chaos.

Nejvyznamnéj§i predstavitel amerického pragmatismu John Dewey uznava pouze
tu skuteénost, ktera je pro ¢lov€ka hodnotna a ma pro néj smysl. Pragmaticka filozofie
tedy zkouma hodnotu naseho poznani, nazort, chovani. Jejim cilem je zjistit, jaky smysl
pro nas ma samotna ¢innost ¢i dané tvrzeni. ,,Véc sama je tedy hodnotnou, a to v podobg,
Vv jaké vystupuje pro nas. Tj. ve vztahu. Vztah je také podstatou kazdé hodnoty a zaleZi
jen na subjektu, jeho rozhodnuti, co a jak je hodnotné.“ (Dorotikova, 1998, str. 146) Dale
fikd, ze podstatné je sbirani zkuSenosti vlastni aktivitou, vlastnim pfi¢inénim a sama

aktivita by méla ¢lovéka motivovat a vzbudit jeho zajem.

Diilezitost hodnot pro ¢loveéka shrnuje Sest nasledujicich bodut, jez uvadi Grof¢ikova

(2015, str. 92):

1. Hodnoty integruji postoje vii¢i riiznym objektim a tyto postoje rozhoduji o jejich
pozitivnim, anebo negativnim hodnoceni, o jejich podstatnosti, vyznamnosti
a uznani ¢lovékem.

2. Usporadany systém hodnot ¢lovéka determinuje a vytvaii u néj jeho kognitivni
filtr.

3. Vytvoteni subjektivniho hodnoceni k ur¢itym jevim se stdva podminkou vzniku
emoci.

4. Vznik hodnoty je podminény vznikem motivace urCitého druhu, kterd ¢loveka
aktivizuje k danym reakcim. Tato motivace je vyvoland rozporem mezi
subjektivnim pocitovanim idedlniho stavu (uznany systém hodnot) a redlnym
stavem, ve kterém se ¢lovék aktualn¢ nachazi.

5. Nejvyssi uznané hodnoty zaroven u ¢lovéka pohané€ji motivaci urcitym smérem.
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6. Uzndvané hodnoty funguji i pfi hodnoceni sebe samého.

Pokud hovofime o vyznamu hodnot pro ¢lovéka, samoziejmé je tieba opét vzit v tivahu
jeho vék a zkusenosti, které dany ¢lovek zazil, okolnosti, jez ho v Zivoté potkaly ¢i prozité
udalosti. Situace, které ho ovlivnily a lidé, s nimiz Se setkal, ¢i v jakém prostedi vyrastal.
»Kazdy novy zivotni konflikt stavi ¢lovéka pfed nové ulohy, a tim ho mize privést

k uchopeni novych hodnot.“ (Grof¢ikova, 2015, str. 92)
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4 Skola

Skola piedstavuje misto, ve kterém dité stravi pievaznou ¢ast svého &asu, a to pét dni
v tydnu. Povinna $kolni dochizka je v Ceské republice nyni stanovena na devét let.
Pro dit¢ ma toto jedine¢né a neopakovatelné obdobi zcela zasadni roli, nebot’ dité zde
poznava nejen spoustu novych lidi, ale i samo sebe, ziskava ¢i rozviji své znalosti
a dovednosti. Skolni prostiedi se stava mistem, kde si dit¢ postupné buduje vlastni
identitu, u¢i se poznavat socialni interakce ve spole¢nosti, dodrZzovat stanovena pravidla

a normy, prosazovat své nazory, nalézat smysluplnost Zivota.

Dle pedagogického slovniku (Pricha, 2009, str. 297) je skola instituci, kde dochazi
k fizené edukaci, ma vzdélavat a vychovavat déti a mladez, a to v organizovanych
formach podle ptislusnych vzdélavacich programi. Dochézi zde k setkdvani generaci,

jsou zde hierarchicky uspotadané role osob, které mezi sebou vytvareji socidlni vztahy.

4.1 Vyznam Skoly

Jiz v obdobi osvicenstvi Jean-Jacques Rousseau zastaval nazor, ze lidskd podstata
je dobra, respektive Ze ¢lovék se rodi jako dobry a je i k dobrému vychovatelny. Ukolem
nejprve rodi¢l, posléze Skoly je vychovat zjedince bytost, ktera bude svépravnou
osobnosti, napliiujici a respektujici zasady demokratické spoleénosti. Skola by se, pokud
mozZno, nem¢la zaméfovat pouze na funkci vzdélavaci, jelikoz informace jsou dnes bézné
dostupné kazdému prostiednictvim nejriznéjSich technologii, ale mozna praveé kvili
narGistu mnozstvi téchto technologii a pouhym piendSenim informaci se vyznavani
zékladnich lidskych hodnot u déti vytraci. Skola v tomto sméru hraje vyznamnou roli,
nebot’ vychovou Ize dosahnout ovlivnéni zcela zasadnich hodnot, jakymi jsou
spravedInost, respekt, tolerance, Cestnost, poctivost, pravda, dobro, laska a dalsi. Navic
hodnoty, které jsou vyznamné pro dnesni generaci mladych, za n€kolik let vyznamné byt

vibec nemuseji.

Vétsina aktivit Zaki se odehrava zejména ve Skolnim prostiedi, a proto 1ze predpokladat,
ze prave Skola bude hlavnim mistem podporujicim jejich rozvoj. ,,Smyslem Skoly tedy
neni z déti dé€lat malé dospé€lé, ale nechat je prozit kouzelny v€k détstvi a dospivani,
objevit a pomoci rozvinout jejich potencial, a to pokud mozno tak, aby byly jedine¢nym

origindlem, sebe si uvédomujici individualitou, avSak sou€asné¢ platnym clenem
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spolecnosti. Aby se rozvijely v souladu s potiebami trhu prace a zménami spole¢nosti.*

(Bélka, 2015, str. 15)

Kucerova (1996, in Groftikova, 2015, str. 93) se dotyka tématu krize soucasnych hodnot.
Hlavni pfi¢inu zmény vychovy a vzdélavani spatfuje V ménici se spolecnosti.
Dle Kucerové krize hodnotovych soustav a hodnoceni spociva ne v nedostatku norem,
ale v apadku jejich poznani, porozuméni, vaznosti a nasledkem je nedostatek pocitu

jejich zévaznosti.

O dnesni generaci déti se Casto fika, ze nejsou takové jako dfive, ze neuznavaji zakladni
hodnoty, ¢i dokonce jim nékteti ptisuzuji slovni spojeni jako ,,generace bez hodnot®, coz
ale samoziejmé nelze aplikovat na kazdého. S jistotou lze vSak fici, Ze dneSni déti se
od téch ptedchozich generaci li§i — travi minimaln€ svého volného Casu v piirode a radéji
jej travi pred obrazovkou svého pocitae &i televize, s tabletem nebo mobilem v ruce. Ziji
v dob¢é technologii, které je zasadné ovliviiuji a casto jsou i Vvystavovani tlaku
a manipulaci ze strany médii. Zménil se politicky rezim, ekonomické poméry
a Vneposledni fad¢ se zménil i pohled na vychovu déti, jelikoz autokraticky styl
ve veétSin¢ rodin nahradil styl liberalni, détem je ponechavano v mnoha smérech
co nejvice volnosti a jedna se s nimi jako s rovnymi vici dospélym, coz s sebou nese

samoziejmeé opét své pozitivni 1 negativni stranky.

Negativni stranu predstavuje nedostatek ¢asu rodi¢ti na déti, a naopak za pozitivni vliv
lze povazovat skutecnost, ze déti se nauci od Utlého véku samy za sebe rozhodovat
a utvéiet si sviij vlastni ndzor. Zménila se i tradiéni stavba rodiny, kdy vice nez polovina’
manzelstvi je rozvedena a rodice tak mnohdy nevychovavaji své déti spole¢né.
Vyznacnou roli v détskych zivotech hraje 1 rezim dne soucasné rodiny, kdy rodice travi
vétSinu Casu ve svém zameéstnani, poté jim zbyva malo Casu na déti, S c¢imz
bezpodmineéné souvisi | nedostatek komunikace. Mnohdy pak ocekavaji, ze tyto

Vv soucasné dobé¢ zanedbavané funkce rodiny pfevezme do svych rukou prave skola.

7 Dle idajit CSU z roku 2016 tykajici se manzeld, ktefi vychovavaji jedno a vice nezletilych déti, skonéilo
58,9 % prave téchto manzelstvi rozvodem.
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5 Zak v obdobi mezi détstvim a dospélosti

51 Zak

74k je podle Pedagogického slovniku (Priicha, 2009, str. 389) oznadeni pro dité, jez
navitévuje zakladni $kolu. Vystupuje v roli vyudovaného subjektu. Zaka je nutno chapat
jako vyvijejici a rozvijejici se bytost, a proto by jej Skola méla neustale podporovat v jeho

vlastnim seberozvoji.

5.2 Zak na 2. stupni ZS

Na 2. stupni zakladni Skoly se setkdvame se zakem v obdobi pubescence. Jednd se
o obdobi dospivani pfiblizné mezi 11. az 15. rokem Zivota. Pro toto obdobi
je charakteristicka celd fada zmén jak v psychické, tak fyzické oblasti, které se zacinaji

postupné projevovat u n€koho dfive, u jiného pozdé&ji.

Langmeier, Krej¢itova (2006, str. 143) v zavislosti na télesném vyvoji jedince jeste

rozd¢luji obdobi pubescence na:

a) Fazi prepuberty (prvni pubertalni fazi): zhruba od 11 do 13 let, charakteristickou
sekundarnimi pohlavnimi znaky, rychlym télesnym rtstem, u chlapci dochazi

k fyzickému vyvoji asi o 1-2 roky pozdé&ji.

b) Fazi vlastni puberty (druhou pubertalni fazi): 1ze vymezit vékem 13 az 15 let,
jedna se o fazi dokonCeni prepuberty a trva aZ do dosaZeni reprodukcni

schopnosti.

Z hlediska kognitivnich zmén u dospivajicich dochazi ke zméné mysleni — jsou schopni

premyslet abstraktné, vzit v potaz vSechna mozné feSeni a vyvodit jejich disledky.

V puberté¢ dochazi vlivem hormont k ¢astym vykyvim emoci a pubescent mnohdy
reaguje precitlivéle i na jinak bézné podnéty. ,,Jeho prozitky a nalady byvaji i pro ného
samého spisSe nepiijemné. JelikoZ nezné a neni schopen si vysvétlit jejich pticinu, reaguje
na své vlastni pocity jako na néco obtézujiciho, podrazdéné a rozmrzele. Sekundarni

reakci byva tudiz dal§i zhorSeni ndlady a chovani, které pisobi socidln€ rusivée.
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(Vagnerova, 2000, str. 214) Dospéli mnohdy vnimaji déti v tomto veéku jako rozmazlené

a nevychované a tyto podnéty Casto prispivaji ke vzniku konfliktu.

Dalsi podstatnou zménou je, ze pubescent mnohdy odmita projevovat své pocity navenek
a sdilet osobni prozitky s ostatnimi lidmi. Napftiklad v jedné z hodin obcanské vychovy
7. tiidy méli zaci v komunitnim kruhu pohovofit na zakladé svych nakreslenych
rodinnych erbii o své rodiné — vyobrazovali, co zdédili po svych rodicich, jak nejcastéji
travi spole¢né chvile ¢i néjakou dulezitou udalost, ktera je spojuje a stala se pro jejich
rodinu vyjimec¢nou. Nemuseli nahlas fikat vSe, pouze co chtéli, a pfesto jejich prvotni

reakce znély zdéSené typu: ,, To budeme muset rikat nahlas? “ ,, A pred vsSemi? “

Dochazi k proméné a budovani vlastni identity, pfiCemz se dospivajici Casto zhlizi
vV chovani a jednani jinych lidi, hodnoti je, snazi se ke vSemu, co k nému prichézi,
zaujmout n¢jaky postoj. Dospivajici si 0 sobé postupné utvari predstavu, jakym by chtél
byt. Budovani identity je dle Eriksona (Kalhous, Obst, 2009, str. 72) pfimo hlavnim
ukolem dospivajiciho, pficemz zde dominuji dvé potieby: odlisit se od ostatnich, byt svij,
origindlni a zdroveil nékam patfit, byt ,,in“ a mit pocit bezpeci. Hledani identity

je nasledné¢ rovnovazny stav mezi t€émito dvéma poly.

Végnerova (2000, str. 222) uvadi vypovédi pubescentll, které se tykaji jejich pociti,

hodnot a uvazovani nad blizkou budoucnosti:

., Nejvic bych si pral, abych vychazel s lidma, abych byl spravedlivej a Cestnej. * (Jirka,
15 let)
., Snazim se sam sebe premahat a délat i to, co se mi nechce. Chtél bych néco dokdzat,

ale zatim presné nevim, co by to mélo byt. “ (Ondtej, 14 let)

V dospélosti je prostfedkem budovani své identity prace, kterou lidé vykonavaji.
U dospivajicich by to méla byt ptedevsim urcitd oblast zajmu, S niz se ztotoziuji a které
se budou chtit v budoucnu vénovat. Napiiklad divka, kterou budou jiZ od utlého véku
zajimat knihy, bude mit nejspiSe aspirace na to stat se knihovnici, ¢i vykonavat praci,
ve které vyuzije své ziskané znalosti, schopnosti a dovednosti. Identifikace s vlastni praci

je velice dulezita, jelikoz ti, co ji postradaji, mohou mit vétsi tendence realizovat se
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Vv riznych subkulturach a uskupenich, které ne vzdy mohou mit na jedince pozitivni vliv,

ale naprosto spliluji oba vy$e zminéné body odlisit se od ostatnich a zaroven né¢kam patfit.

Pti navstéve vSech tiid druhého stupné zakladni Skoly miizeme snadno pozorovat rozdily,
jaké jsou mezi zaky jednotlivych ro¢niki. Nepochybné kazdym rokem dité ujde veliky
kus cesty ve svém vlastnim seberozvoji. Kdyz budeme chvili pozorovat zaky
6. ro¢nikt, budou nam pfipadat Zivi, rozt€kani, hravi, zatimco kdyz nahlédneme do tiid
devatych, budou pied nami skoro jiz dospéli lidé, ktefi maji sviij vlastni nazor na svét,

na véci okolo sebe i na uditele.

V jedné z hodin ob¢anské vychovy mé priibézné pedagogické praxe polozil ucitel zakim
v komunitnim kruhu ,,jednoduchou® otazku, aby mu fekli néco o sob&. Zaci 6. t¥id
obvykle prozradili své jméno, misto bydlisté, jak se jmenuji jejich rodice, jaké chovaji
doméci mazlicky. Vétsinou zaznély jednoznacné odpovédi bez zachazeni do vétSich
detaild. Doslova stejna otdzka byla polozena v 8. ro¢niku. Zde uz se Zaci vice rozpovidali
o svych blizkych, jako naptiklad kde studuji jejich sourozenci, zda jejich rodice Ziji spolu,
¢i jsou rozvedeni, jak a s kym nejradéji travi sviyj volny Cas, jaké maji plany do budoucna.
Mnohdy se monolog jednoho zaka pieklenul i do diskuze nad né¢jakym tématem. Jedna
z divek ve svém projevu sd¢lila ostatnim, Ze nejspiSe neni v ni¢em dobra a v Zadné oblasti
pfimo nevynika. Na jeji vypovéd’ velmi rychle zareagovala jedna ze spoluzacek a uvedla,
Ze to neni pravda, protoZze umi velmi hezky malovat a jezdit na koni, coZ ona neumi.
Z jejich argumenti a celkovych vypovedi vyplynulo, Ze Zaci 8. ro¢nikl se mezi sebou jiz
1épe znaji, jsou ve svych odpovédich kreativnéjsi, maji své cile a sny a dokédzi o béznych

problémech vice premyslet a uvazovat.

5.2.1 Motivace ve $kole
Bocan, Hoskova (2012, str. 22) polozili détem ve véku 13-15 let otazku, co je ve Skole
nejvice bavi. Zaci nejéastéji uvadéli prestavky, setkavani s kamarady, vyjimeéné zminili

I konkrétni Skolni predmét.

., Tak ja nevim, moc véci me ve Skole opravdu nebavi. Jenom prosté prestavky.  (Karel)
., Mé nejvic bavi hudebka, jelikoz tam si miZeme Fikat, co nas nejvic bavi, co poslouchame
za hudbu, a jesté pani ucitelka tridni.** (Marie)

., Mé prestavky a predmeéty, u kterych nemusis moc premyslet.” (Tonda)
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,, Prestavky a hodiny s dobrymi uciteli. “ (Klara)

., U mé télocvik, krouzky a hlavné kamaradi. ** (Honza)

Dle Vagnerové (2000, str. 234) je hlavnim cilem dne$nich dospivajicich si den ve Skole
,»odsedét”, n¢jak ho ,,prezit a nedostat se pfitom do potizi. Nejde jim o to, aby se
ve §kole n&co uzite¢ného dozvedéli, naudili, v né¢em se zdokonalili. Zaci navic mnohdy
probiranému ucivu ani nerozumi, coz samoziejmé snizuje jejich motivaci k uceni,
nebo vykladu ucitele ani nechtéji porozumét. ,,Pubescent povazuje za duleZitou soucast
zakovské role tendenci pfili§ se nenamahat, pokud to neni nezbytné nutné.* (Vagnerova,
2000, str. 234) Zde se dostavame k mnohym piikladim z praxe, kdy ucitel polozi zakiim
otazku, chvili ¢ekd, zda mu nékdo odpovi a pokud Zadny z Z4kl nic netekne, odpovi si
na vyiknutou otazku sam. Zaci z vySe popsané situace vyhodnoti, Ze¢ namahat se

s pfemyslenim nad spravnou odpovédi je zcela zbytecné.

Neéktefi Zaci na 2. stupni zdkladni Skoly vSak chtéji byt stidle vidéni a slySeni, stat
V popiedi zdjmu a v néfem vynikat. Pokud se jim nedafi vynikat v uceni, snazi se
pred svymi spoluzaky obstat v jiné oblasti — velmi cCasto se napiiklad predvadéji
pred ostatnimi a to tak, ze jsou drzi vici autoritdm, davaji najevo svilj nezajem o skolu,
0 ucivo, o zndmky nebo na sebe jinym zpiisobem upozoriiuji, aby byli v o€ich spoluzakt
atraktivni. ,,Tzv. kooperativni Zaci“, ktefi akceptuji instrukce ucitelii a vykonavaji to,
co se od nich vyzaduje, jsou vétSinou pozitivné oceflovani, zatimco problémy vznikaji
S témi, ktefi vyznavaji idedly nebo normy jdouci mimo zavedeny poradek, ¢i lépe: daleko
za hranice tadu Skoly.* (Kot’a, 1996, str. 319) Déle vsak Kot’a (1996, str. 319) dodava, ze
nepatrné deviantni odchylky jsou pro spolecnost potiebné a nutné, jelikoZ nés nuti
neustale se zamyslet nad tim, co je vlastné¢ v norm¢ a slouZzi k neustadlému obnovovani

a zachovavani radu.

Nicméng, studijni vysledky zaka a jejich aktivita v hodinach jsou na 2. stupni zakladni
$koly stale tim ukazatelem, ktery rozhoduje o jejich budoucim profesnim za¢lenéni. ,,Zéci
se postupné rozdé€luji na budouci studenty a u¢né. Jejich motivace a vztah k uceni je

ovlivnén anticipaci budouci profesni role.“ (Vagnerova, 2000, str. 235)

Vagnerova (2000, str. 233) dale uvadi, jak Zaci pubescentniho véku nahlizeji na svou roli

ve Skole a jaky pro né ma vzdélani vyznam:
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., Prdla bych si lepsi znamky, abych se dostala na néjakou Skolu. *“ (Petra, 13 let)
., To v§echno, co jsem se naucil, staci. Ted bych se chtel vyucit a jit pracovat. “ (Tomas,

14 let)

Vyzkumy PISA z roku 2012, zabyvajici se tematikou genderu, navic ukazuji, ze divky
maji pozitivngjsi pristup ke skole a k uceni. Dale uvadi, ze o 8 % vice chlapcti, nez divek
se domniva, Ze Skola je ztratou Casu a o 5 % vice chlapct souhlasi s tim, ze Skola je
na dospély Zivot neptipravi. Mensi procento chlapct, nez divek rovnéz uvadi, ze povazuji

za dulezité se ve skole usilovné snazit a ziskavat dobré znamky (OECD, 2015, str. 52).

5.2.2 Hodnoty

V obdobi starSiho Skolniho véku se hodnotova orientace ditéte vyrazné utvaii — hodnoty
pribyvaji, méni se a postupné ustaluji. Velky vyznam maji pro dospivajiciho hodnoty
spojené s interpersonalnimi vztahy, kamarady a vrstevniky. Nové hodnoty jedinec nejvice
pfejimé jak ve Skolnim prostiedni, tak ve svém volném case v ramci volnocasovych
aktivit. Nejveétsi socialni hodnotu ptedstavuje pro jedince pubescentniho véku jeho
télesna atraktivita, nebot’ u néj vzbuzuje pocit, ze ziskava lepsi status ve spolecnosti
a bude Iépe pfijiman svymi vrstevniky. Vagnerova (2000, str. 213) tvrdi, ze pokud
se dospivajici za atraktivniho nepovazuje, méni se jeho hierarchie hodnot a hleda
seberealizaci v jinych oblastech, coz muze byt vyhodou, jelikoz miiZze pracovat na svém

osobnostnim rozvoji.

Dle psychologti Piageta a Weila (Piaget, Inhelderova, 2010, str. 135) je jedinec okolo
dvandactého roku Zivota jiZz schopen zabyvat se tzv. idedlnimi ¢i nadosobnimi hodnotami,
jez s sebou nesou uréitou formu moralni autonomie. Jedinec pravé v tomto véku jiz
dokdze vnimat hodnotu pojmu vlast, socidlni spravedlnost, rozumové, estetické

¢i socidlni idedly.

Clovék sam i jeho okoli, které jej utvaii, by méli dbat na to, aby u ditéte nepievysovaly
hodnoty materidlni nad hodnotami duchovnimi a mordlnimi. Kratochvil (1985,
in Vasutova, Panacek, 2013, str. 71) hovoti o struktufe hodnotového systému pubescent,
ktery obsahuje bud’ hodnoty na téZe trovni, nebo vypada jako pyramida, na jejimz

vrcholu stoji nejvice uznavana hodnota, kterd by méla byt s transcendentnim pfesahem,
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tj. napf. vykonavat dobro pro spolec¢nost. Pokud zde nalezneme napiiklad néjakou

materialni hodnotu, ktera nebude naplnéna, miize u jedince vyvolat frustraci®,

Frankl (1992, in Vasutova, Panacek, 2013, str. 70) spatiuje v hodnotach nejvétsi zdroj

vytvareni zivotni smysluplnosti a vnima u dospivajicich nésledujici typy hodnot:

e Hodnoty nepoznané — existuji, ale dospivajici si je prozatim neosvojil.

e Hodnoty poznané, ale neuznavané — hodnoty, které mlady cloveék zna,
ale odmita je.

¢ Hodnoty uznavané, ale odmitané — dospivajici je obdivuje u druhych, ale odmita
je, jelikoz pro n&j nejsou vyznamné.

e Hodnoty motivacni (Zadané) — hodnoty, které jsou vSeobecné uznavané

spole¢nosti, vyzna¢né mladého cloveéka motivuji a predstavuji jeho cil.

Pro obdobi dospivani je dale velmi typické, ze dochazi k rozporu mezi hodnotami,
jez vyznavaji dospivajici a hodnotami, které preferuji dospéli. ,,Metafora ,,sklenéného
domu“ naznacuje, ze dité se sice diva na svét spolu s dospélymi, vidi v ném stejné véci
jako dospéli, ale nevidi je stejné. (Kot'a, 1996, str. 325). Proto, na zaklad¢ rozdilnych
nazord a postojl, ¢asto dochazi ke konfliktiim mezi generacemi, at’ uz se jedna o konflikt
mezi zakem a jeho rodici €1 zdkem a ucitelem. ,,Jednim z divodl pochybovani o vyznamu
obecnych hodnot a norem je fakt, Ze je prosazuji rodice, od nichz se dospivajici potiebuje
osamostatnit. Emancipace znamena i odpoutani od hodnotového systému rodiny, alespon

na proklamativni urovni. Mnohdy jde pubescentovi skute¢né vic o to, co hlasa, nez

co skutecné déla.” (Vagnerova, 2000, str. 232)

V zavéru povinné Skolni dochézky se jiz setkdvame se stabilngjsim systémem hodnot.
Okolo patnactého roku Zivota se Zak zamysli nad svou budouci Zivotni drdhou, a praveé
hodnoty jsou tim Cinitelem, ktery pohani jedince k jeho Zivotnimu cili a ptedstavuje

nejveétsi zdroj motivace.

8 V. E. Frankl pouzil termin existencidini frustrace, jez u Elovéka vznikne, pokud pochybuje o smyslu
své existence nebo nevi, co v Zivoté dal. Dale miZe vést k neurdze &i depresi. Zivotniho smyslu Ize podle
Frankla dosahnout bud’ vykon&nim ¢innosti — prace, ¢i vénovanim se néjakému zajmu nebo pfimo prozitim
hodnoty, zazitku, ktery nas obohati.
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Nejnovejsi vyzkum uznavanych zivotnich priorit déti ve véku 13—15 let Bocana, Hoskové
(2012, str. 55) ptinasi informace o tom, ze nejvyznamnéjsi jsou pro dospivajici dobii
prratelé. Uvedeny vysledek pfisuzuji jiz zminéné vzristajici tendenci déti
rodina, ktera se umistila az na druhém misté. Tteti misto obsadila materialni hodnota,
a to mit hodné penéz, pti¢emz vyzkumnici zjistili, Ze spolu se vzristajicim veékem déti
se ptimo umérné zvysuje i diilezitost této hodnoty. Mezi dalsi v potfadi uznavané hodnoty
dle vyzkumu vySe uvedenych autorti patii poznavat svét, dobie se udit a chovat se

slusné.

Kone¢na (2009, str. 34) vramci své zavéreéné prace provedla prizkum u 77 zaku
pficemz volili mezi péti hodnotami, popifipadé mohli uvést i jinou moznost. Zde se
na prvnim misté jednozna¢né objevila rodina, za niz nasledovalo zdravi a také laska.
Piatelstvi se na vyobrazeném grafu objevilo az na étvrtém misté, coz jsou piekvapivé
vysledky vzhledem k pfedchozimu uvedenému vyzkumu. Nejméné vyznamnou prioritou
se u respondentll ukdzalo byt materialni bohatstvi (znackové obleceni, mobil, MP3

apod.).

5.2.3 Zivotni cile

Cilem této prace je zjistit, ceho cht&ji zaci 2. stupné dosahnout, co je zajimé a bavi, ktefi
¢initelé je v tom ovliviuji, cemu by se chtéli v budoucnu vénovat, jaky je jejich zivotni
cil ¢i alesponl kam chtéji v budoucnu smétfovat. Kdyz se zeptate malého ditéte, ¢im chce
v budoucnu byt, ma vétSinou zcela jasnou predstavu — doktorkou, zvérolékatrkou,
popelafem, archeologem, opravaiem aut, kadetnici, byt v Zivoté celkové Stastny
a spokojeny, Uspésny apod. Otazkou je, zda takto jednoznacné odpovédi bychom dostali
i od zakt druhého stupné zakladni $koly. Pokud se ov§em nécemu budou chtit v budoucnu
vénovat, mélo by pro né jejich po¢inani mit smysl. A to, co povazuji za smysluplné,

je u kazdého ditéte individudlni.

Ebersole (1998, in Vasutova, Panacek, 2013, str. 72) pomoci eseji na téma smysluplnosti

zivota zjistil nasledujici preferované oblasti:

e Prace—usilovani o naleznuti vysnéného budouciho povolani, které ho bude bavit.
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e Vztahy — utvoteni pozitivnich vztaht s blizkymi z rodiny, prateli, partnery.

e Rust — sebeprosazeni se ve spolecnosti, dalsi rozvijeni své osobnosti.

e Zdravi — zajem o sport a zdravi jsou piedpokladem pro zajisténi dobré fyzické
a psychické kondice.

e Presvédéeni — zaujimani urcitého postoje a nazoru na nabozenské ¢i politické

e Ziskavani — vlastnéni majetku ¢&i statusovych symbola®.

e PotéSeni — t&sit se z Cinnosti, které Cloveék bézné vykonava.

Kucerova (2005, str. 3) na zakladé¢ otazek, jaci chtéji jeji zaci byt a ¢eho chtéji v Zivote
dosahnout, zjistila, jak velkou roli hraje doba, ve které clovek zije. V 50. letech pattilo
K nejcastéj$im pranim zakd dokoncit skolu, vyucit se, najit dobrou praci a hodnou zenu.
Spokojeny rodinny Zivot se zkratka objevoval v osobnich prioritdch témét kazdého
¢lovéka. Divky na zdkladni Skole touzily stat se dojickou, traktoristkou, pozdéji ucitelkou,
lékaikou nebo kosmonautkou, zatimco v dnes$ni dobé ptevladaji sny byt kadetnici,
kosmeti¢kou nebo se alespon stat slavnym ¢i ,,se zviditelnit™ a mit hodné penéz. ,,V 90.
letech se objevil novy sen: ,Zivot svobodny, toulavy, bez ohledu na konvence, co nejdéle

zlstat nespoutana povinnostmi k détem. Zit v lasce a svobod¢. D¢lat si, co chcei ...

(Kucerova, 2005, str. 3)

Bocan, Hoskova (2012, str. 69) zkoumali, jaké maji dnesni déti ve véku 10-15 let Zivotni
aspirace a ¢eho chtéji v Zivote dosdhnout. Na prvnim misté se dle odpovédi Zakl umistilo
vzdélani, coz lze vzhledem k jejich soucasné zivotni etapé predpokladat. Pod timto
heslem se skryvala ptani déti jako dostudovat soucasnou Skolu, dobte se ucit, znat cizi
jazyky, udélat pfijimaci fizeni na stfedni $kolu, uspé€$né€ vykonat maturitni zkousku,

vystudovat vysokou skolu.

Z vysledkt prizkumu se ukazalo, ze dal$i vyznamnou polozkou je ziskat vysnéné
konkrétni povolani. Nejcastéji déti zminovaly zaméstnani typu: lékai/ka, ucitel/ka

zvérolékat/ka, zpévak/zpévacka, dale modelka, pilot/letec, automechanik a kadetnice.

% Statusové symboly* jsou prvky rozhodujici o nagem socidlnim postaveni. Nejéastéji se jedna o luxusni
znacky obleCeni, automobilli, misto a zpusob bydleni, ale miZe se jednat i o skute¢nosti nematerialni
povahy, jakymi jsou naptiklad zpiisob vyjadiovani, traveni dovolené, provozovani vybranych sportovnich
aktivit apod.
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Treti misto nalezelo celkovému uznani a uplatnéni se v zivoté. Blize si zde mizeme
predstavit vykondvani profese, kterd by je bavila a byli by v ni uspé$ni, budovani kariéry,
byt ocenovani V konkrétnim sportu a slavit v ném Uspéchy, naptiklad stat se slavnym
fotbalistou ¢i hokejistou a dostat se do reprezentace/extraligy/1. ligy. Tuto zjisténou

skute¢nost lze ptisoudit vlivu vzort, které mladi obdivuji a chtéji se jim podobat.

Na dalsi pticce grafu se umistila touha déti po tom byt v budoucnu bohaty a slavny, coz
znamena mit tolik penéz na vse, co si budou chtit koupit, byt ve spoleCnosti oblibeny

a popularni.

Dal$i mista obsadila piani déti, ktera se tykala rodiny — mit vlastni spokojenou rodinu,
déti, hodného muze a spokojené manzelstvi. Pomérné malo déti by chtélo v budoucnu

cestovat nebo studovat mimo Ceskou republiku.

Dle dalsiho grafu, ktery je soucasti prezentace zavéru vyzkumu Bocana, HoSkové, v némz
jsou odpoveédi zaku rozdéleny do dvou vékovych kategorii 10-12 a 13-15 let se vSak
prokazalo, ze se zivotni aspirace déti vzhledem k jejich véku nepatrné méni. Starsi zaci,
ktefi se v poslednich dvou rocnicich zamysleji nad dalSim vzdélavanim ¢i volbou
povolani, ur¢ili tyto dvé volby jako prioritni. Mladsi Zaci nepatrn€ vice davali souhlasné
odpovédi ke kolonce byt bohaty a slavny, ale také vice odpovidali, Ze prozatim nevi, jaké

jsou jejich plany do budoucna.
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Il PRAKTICKA CAST

6 Metodologie vyzkumného Setieni

6.1 Cile

Cilem prace je zjistit, jaké jsou souc¢asné hodnoty a zivotni cile zakl 2. stupn¢ zakladni
Skoly a jaci Cinitelé maji z hlediska motivace na dosazeni téchto cilit nejvétsi vliv. Jaky
vyznam ma pro zaky Skola a prace ve Skole s ohledem na jejich plany a Zivoty

do budoucna.

6.2 Vyzkumny problém
Jaké okolnosti nejvice motivuji zaky 2. stupné ZS ke $kolni praci a k dosaZeni jejich

budoucich cila?

6.3 Vyzkumné otazky pro kvantitativni vyzkum

Kdo nejvice ovlivituje zaky z hlediska jejich motivace a hodnot, které vyznavaji?
Které hodnoty jsou pro zaky 2. stupné v zivoté dulezité a zasadni?

Jaky pfedmét povazuji zaci za oblibeny a pro¢ tomu tak je?

Jaké aktivity zaky ve vyuce motivuji k dalsi ¢innosti a praci?

Co je jejich nejvetsim Zivotnim snem a jaké oblasti se tyka?

Ceho chtéji Z4ci ve svém Zivoté dosahnout?

Jaky vyznam ma pro zaky Skola a vzdélani?

6.4 Hypotézy
neZ chlapci.
2. Z4ci z naseho vyzkumného souboru, pro néz jsou ve $kole dilleZité znamky, maji vétsi
zajem o vystudovani vysoké Skoly nez ostatni Zaci.
3. Z4ci z naseho vyzkumného souboru, jejichz alespoii jeden &i oba rodice vystudovali
vysokou Skolu, maji vétsi motivaci k vystudovani vysoké skoly nez zéci, jejichz rodice

vysokou $kolu nevystudovali.
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6.5 Metodika prace

Samotnym tématem motivace zaki ve vyucCovani se zabyvalo jiz nesCetné¢ mnoho
odbornych publikaci, bylo napsano nékolikero zévére¢nych praci a probé¢hla cela fada
vyzkumt. Téma motivace zaujalo i mne, ale pon€kud z jiného hlediska. Jelikoz jsem
se nechtéla omezit pouze na Skolni prostiedi, rozhodla jsem se jej propojit s hodnotami
a cili zaka 2. stupné ZS. Pro zjisténi jejich aktualnich nazort, postojt a plant do budoucna
jsem se rozhodla pouzit kvantitativni vyzkum, diky némuz jsem ziskala velké mnozstvi
dat, nazorti a postoji, které po jejich vyhodnoceni mohou mnoho vypovidat o dnesni
mladé generaci. Pro vySe uvedené ucely byl vytvoren dotaznik, sestaveny na zaklade
teorie ziskané z dostupné literatury, casopiseckych ¢lanki a dalSich zdroji. Vytvoreny
dotaznik jsem piedlozila malé skupince lidi a pozadala je o jeho vyplnéni. S nékterymi
z nich jsem dotaznik prokonzultovala, zeptala se, zda otazkam rozumi a zda maji na vybér
Z dostatecného mnozstvi variant odpovédi. Posléze jsem nékteré varianty odpovédi
poupravila ¢i doplnila, u otazek ¢islo pét a Sest jsem pieformulovala jejich zadani, aby

bylo srozumitelné a jasné.

Vysledny dotaznik (viz ptilohu ¢. 1) se sklada z 22 otazek, z nichz dvé jsou pouze
faktografické a zjistuji ro¢nik a pohlavi respondenta. Uzavienych otazek obsahuje
dotaznik Sest. Tti otazky nabizely respondentovi moznost vytvofit svou vlastni alternativu
odpovédi, ¢i svou volbu odpovédi okomentovat a vyjadfit svilj nazor. Pro zjiSténi
preferovanych hodnot byly vytvoteny dvé Skaly, u nichZ méli Zaci sefadit hodnoty

dle dilezitosti. Ostatni otazky dotazniku jsou S otevienymi odpovéd'mi.

Pfedevsim z organiza¢nich diivodd obsahuje dotaznik vstupni ¢ast, ktera nejprve podava
respondentim informace, k ¢emu dotaznik a ziskand data budou pouzita. Zasadni
informaci je zde ujiSténi o anonymité a s tim spojend Zadost o upfimnost respondenta

pfi vyplilovani odpovédi. V zavéru dotazniku nechybi ani podékovani za jeho vyplnéni.

6.6 Vyzkumny vzorek, sbér dat a metody jejich vyhodnoceni

Kvantitativni vyzkum probéhl v mésicich fijnu a listopadu 2017 u zakt vSech ro¢nikt
2. stupné ve tfech vybranych zékladnich Skolach. Prvni Skola (dale A) se nachazi v mensi
obci nedaleko hranic nasi republiky. Jedna se o malou, avSak uplnou zéakladni Skolu
s 1. a 2. stupném. Kazdy ro¢nik je tvofen jednou tiidou. Druha Skola (B) poskytuje

povinné vzdélani zhruba 400 zakim mésta a ptilehlych spadovych obci, tudiz se jedna
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o vét§i $kolu se dvéma az tfemi t¥idami v kazdém roéniku. Skolu tieti (C) navitévuje
ptiblizné¢ 800 zaku a tato Skola je umisténa na okraji rozlohou velkého meésta. Ro¢nik

tvori tf1, nékdy dokonce Ctyfi tfidy.

Dotazniky jsem po souhlasu vedeni jednotlivych Skol osobné zanesla ucitelim
2. stupné a pozadala je, zda by byli ochotni dotazniky zakim pii svych hodinach zadat.
Jednotlivé polozky dotazniku jsem snimi zkonzultovala, aby nedochazelo
k nesrovnalostem. Celkem se mi podafilo ziskat 411 respondent, z nichz jsem,
1 pres kontrolu dotaznikd uciteli, byla nucena jich 28 z vyzkumu zcela vyradit, jelikoz
chybély odpovédi ¢i nebyla zaSkrtnuta Zadné z nabizenych variant odpovédi. Celkovy

pocet vyhodnocenych dotaznikl ¢inil 383, navratnost dotaznikl tedy doséhla 93 %.

Doba, kterou zaci potiebovali k vyplnéni dotaznikti, se dle slov zadavajicich ucitelti
pohybovala okolo 15-20 minut, pficemz mladSim Zaktm trvalo vyplnéni dotazniku
o néco déle, coz jsem predpoklddala. Prekvapilo mne, ze nékterym respondentim
nestacily pro jejich vycerpévajici odpovédi fadky a v jedné ze tiid Skoly A byli zaci

natolik zaujati tématem, ze se dotaznik nasledné pieklenul v diskuzi.

Ziskana data byla vyhodnocena, pfepsana a dale zpracovana pomoci programu Microsoft
Office Word 2016 a Microsoft Office Excel 2016. Oteviené odpovédi byly
kategorizovany a vyhodnoceny dle nej¢astéjSich variant vyskytnutych odpovédi. Pro vétsi
prehlednost byla data zpracovana do ndzornych grafi, doplnéna komentéti a v ptipadé

otevienych odpovédi i ptiklady odpovédi zaka.

Pro ovéteni hypotéz byly prostfednictvim statistického softwaru pouzity metody t-test

(H1), Spearmantiv korelaéni koeficient (H2) a Pearsontiv chi-kvadrat test (H3).
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7 Vysledky dotaznikového Setieni

1. Pohlavi

E Vyplnilo chlapci B Vyplnilo divek Nevyplnilo chlapct Nevyplnilo divek

Vyse uvedeny graf vychazi z celkového poctu zadanych dotaznikd, zobrazuje tedy
celkem 411 respondentt. Dotaznik vzorné vyplnilo 189 chlapct a 194 divek. Na grafu je
dale zobrazeno i procentualni vyjadfeni mnozstvi respondentt, kteti motivaci k vyplnéni
dotazniku neméli. Celkem dotaznik nevyplnilo 23 chlapcii a 5 divek. U chlapct se tedy
jednalo o vétsi pocet nevyplnénych dotaznikli, nez bylo nevyplnénych a vyfazenych

dotaznikd u divek.
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2. Typ Skoly

46%

m Skola A mSkola B = Skola C

Jak jiz bylo zminéno, vyzkum probehl u zaka 2. stupné na tfech riznych skolach, které
se lisi svoji velikosti, a také tim, Ze jsou umisténé ve tiech réiznych lokalitich Ceské
republiky. Pro vétsi ptehlednost uvadim graf, na némz je zobrazen pocet respondenti
z jednotlivych Skol, pficemZz jsem vychdzela zcelkového poctu vyhodnocenych

dotaznikd, tedy z 383 dotazniku.
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3. Vzory
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Tieti otazka dotazniku se tykala vlivu vzoru na zéky 2. stupné zakladni skoly. Zaci méli

u této zcela oteviené otazky rovnéz uvést divod, proc€ je prave jimi vybrana osoba pro né
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vzorem ¢i jaké hodnoty U svych vzort obdivuji. Nej€astéji vSak zaci odpovidali, ze Zadny

vzor nemaji a chtéji zit podle sebe.

., Vzor nemam, je lepsi byt original. “ (divka 8. ro¢niku, Skola B)

,, Zddny konkrétni vzor nemdam, presto si cenim lidi, kteri se nevzdaji pri prvnim nezdaru.
(divka 9. ro¢niku, skola B)

,, Konkrétni osobu jako vzor nemam, ale urcite bych u nekterych lidi nasla, co na nich
obdivuji nejvice: odhodlanost, vytrvalost, lasku, duvérnost, smysl pro humor a to, Ze

si jdou za svymi cili. “ (divka 9. ro¢niku, skola B)

Druhé misto zaujimaji dle grafu rodice a je tomu tak témét ve vSech ro¢nicich s vyjimkou

zaki 9. trid, kteti za své vzory povazuji spisSe sportovce €1 sportovkyni nez prave rodice.

,, Mym vzorem je maminka. Cenim si na ni toho, ze vzdy, kdyz néco nevim, tak mi pomiize.
Maminka je ucitelkou francouzského a némeckého jazyka na gymnaziu a ja ji obdivuji
za to, Ze vSe zvlada, napriklad opravovat pisemky, pripravovat se na hodiny, ... “ (divka
6. ro¢niku, skola B)

,, Tata, protoze mi pomaha prekondvat v Zivoté prekazky a chci se stat policistou jako on. “
(chlapec 7. ro¢niku, Skola B)

,»Mamka, protoze za mnou vzdy stoji, a kdyz dostanu Spatnou znamku, tak nedostanu
vynaddno, ale probere to se mnou. ** (chlapec 7. ro¢niku, $kola B)

., Mamka, protoze se o mé dokaze postarat a vzdy mi se v§im pomiize. Vozi mé na krouzky
a ceka tam na mé. Mam ji strasné rdda, i kdyz jsem na ni nékdy protivna.* (divka
7. ro¢niku, skola B)

,,Rodice, protoze i po letech se spolu nehadaji jako vétsina pari, staraji se o mé i o sestru

spolecné a nehazi vychovu jen na jednoho rodice. “ (divka 8. ro¢niku, Skola C)

Za zajimavé povazuji zjisténi, ze pouze 2 % zakl uvedla, Ze za svilj vzor povazuji ucitele.
Nejvice ucitel ovlivituje zaky 7. a 6. tfid, u zaka 9. tiid se jiz témét Zadna takovéa odpoved’

nevyskytla.

,, Mym vzorem je pan ucitel na fyziku, protoze nas dokdze ucit vtipné a tak, abychom si
vetsinu veci, co rekne, zapamatovali. Obdivuji ho, protozZe dokdze primét vsechny Zaky,

aby pracovali. (chlapec 7. ro¢niku, Skola B)
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VétSinou zaci volili za sviij vzor n€koho z jiné oblasti nez z té, které by se oni sami chtéli
vénovat v budoucnu, ¢i by pfimo souvisela s jejich volbou povolani. Vyjimkou byla
ovSem kategorie sportovcil a sportovkyn, predevsim chlapci 9. tiid casto uvadéli, ze by

se chtéli v budoucnu stat profesionalnimi fotbalovymi hraci. Dale zde uvedu nékteré

vvvvv

,, Mym vzorem je tenistka Karolina Pliskova. Tenis totiz hraji od mala. Chtéla bych ho
zacit hrat na vyssi urovni, ale myslim si, Ze uz je pozde. Muj tatka uz mné jako ctyrleté
holce rikal, Ze ze mé jednou bude tenistka. “ (divka 7. ro¢niku, Skola A)

, Miij bratr, protoze se dostal na stredni Skolu s maturitou a ma ridicsky prikaz.*
(chlapec 9. ro¢niku, skola A)

. Moje kamarddka Libuska, protoze je pravdomluvnd, vtipnd, chytra a vidy kdyz
nedostane zrovna dobrou znamku, tak se snazi to napravit. “ (divka 6. ro¢niku, Skola B)
., Mym vzorem jsou doktori a sama chci byt doktorkou na urgentnim prijmu. Obdivuji

na nich jejich ochotu a odhodlanost nékoho zachranit. “ (divka 7. ro¢niku, Skola B)

,,Moji sestienici. Navzajem se motivujeme. “ (divka 8. ro¢niku, Skola B)

Nutno podotknout, ze do uvedeného grafu se kvili souc¢asnému vlivu médii na dospivajici

dostala také zcela nova kategorie youtuber/ka a jsou jimi ovlivnéni zejména Zaci 7. t¥id.

V kategorii ostatni se nékolikrat objevila jména trenéri/trenérek zajmovych krouzki déti,
zastupci ur¢itého povolani (doktor/ka, spisovatel/ka, dirigent), dokonce se zde objevila
1 literarni postava, znamy védec, prezident ¢i jeden z prikopnikii moderniho vesmirného

cestovani.
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4. Po zakladni Skole bych chtél/a:

2%
1

m Studium chlapci = Studium divky Zaméstnani chlapci Zaméstnani divky

Ctvrtou otazkou jsem zjistovala motivaci zakl k dal§imu studiu. Pfedpokladala jsem, Ze
vétSina zakl zvoli moznost po zakladni Skole déle pokracovat ve svém studiu, coz se,
podle poctu procent v uvedeném grafu, potvrdilo. Pouze 3 % dotazovanych cht&ji
po zakladni Skole zacit chodit do zaméstnani, 2 % z toho tvofili chlapci, pouze 1 % divky.

Zjisténé udaje mohou opét vypovidat o vétsi motivaci divek ke studiu.
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5. DiilezZitost hodnot - nyni

61%
39%
25% 23% 23%
9%
6%
Dobfe vypadat Vyborné se ucit Zdravi Pratelstvi Majetek Cestovani

H ]. misto H2. misto

6. DilezZitost hodnot - do budoucna

49%

33%
21%
18% 18% C 0%
13% 11%
6%
5% 20, A% °
- —mm
Prace, ktera m¢ Byt uspésny/a Zdravi Vlastni Cestovani Studium
bude bavit spokojena
rodina

B ]. misto B2, misto

V otazkach Cislo pét a Sest méli zaci pritadit ¢isla 1-6 K uvedenym Sesti hodnotam,
pricemz kazdé z Cisel mohli pouzit pouze jednou. Z hlediska velkého mnozstvi dotazniki

byla u obou otazek vyhodnocena prvni dvé mista.

vvvvvv

vvvvvv

misto nejcastéji prifadili pratelstvi a potfebe pozitivnich vztahl se svymi blizkymi.
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Otazkou cislo Sest jsem zjistovala hodnoty, které jsou pro zaky dilezité do budoucna.
Prvni misto zde obsadilo opét zdravi, a¢ se v porovnani s ptedchozim grafem
nevyskytovalo tak &asto. Cislo dva pfifazovali Zaci nejéastéji ke kolonce vlastni

spokojena rodina.

7. Jaky jsem student/ka:

E Vyborny/a  ®Mam dvojky, trojky vyjimeéné  EPrimérny/a M Podprimérny/a

7.1. Vyborny/a

m Chlapci mDivky

V otazce ¢islo sedm se méli Zaci zamyslet a upfimné odpovédét na otazku, jakymi jsou

studenty. 21 % z celkového poctu respondentit odpovédélo, Ze se povazuji za vyborné

studenty a ve $kole dostavaji predevsim jednicky. Z grafu 7.1. je na prvni pohled patrné,
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ze vybornymi studenty jsou, €i se za n¢ alespon povazuji, spiSe divky nez chlapci. 35 %
respondentl z celkového poctu ptfiznalo, Ze nejCastéjSimi znamkami jsou u nich dvojky
a trojky dostavaji pouze vyjime¢né. Primérnymi studenty se ukédzalo byt 40 %

respondentll a pouze 4 % zakl dostava do své Zakovské knizky bézné ctyiky, pétky.

8. Jsou pro tebe znamky ve Skole diilezité?

EAno ®mSpiSeano = SpiSene ®Ne

Otazkou c¢islo osm jsem zjistovala, do jaké miry jsou pro zaky motivacnim Cinitelem
pravé znamky a jakou dileZitost jim oni sami ptikladaji. Pro 51 % z celkového poctu
respondentll jsou znamky zcela zéasadni. SpiSe dilezité jsou zndmky pro 43 %
respondentti a pro 6 % zaki znamky dulezité spise nejsou. Tuto odpoved volili nejéastéji
zaci, ktefi k vykonu svého vysnéného povolani nepotiebuji dalsi studium ¢i vysokou

skolu.
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9. Z jakého diivodu jsou/nejsou pro tebe diilezité

znamky:
70%
11%
3% 4% 3% 3% 206 4%
— B = I — .
Pfani rodict  Abych Obavaze Pochvala Chci Prospéch  Nevidim Jina
nevypadal  $patné vynikat rozhoduje o diivod, pro¢ moznost
hloupé znamky mém dal$im  jsou
studiu znamky

dilezité

Otazka cislo devét navazovala na otazku piedchozi a zjistovala divod, pro¢ jsou,
pfipadné nejsou pro zaky dulezité znamky. Celych 70 % respondentii odpovédélo, Ze
se snazi mit dobré zndmky, protoze si uvédomuji, Ze prospeéch rozhoduje o jejich dalsim
studiu. Nejcastéji se dle vysledki k této varianté odpovédi priklanéli studenti 9. ro¢nikd.
11 % respondentii uvedlo, Ze chtéji mit dobré znamky spiSe kvili prani rodic¢u. Treti
misto, vSak jiZ s niz§im poctem procent, obsadila obava déti ze Spatné znamky, kterd je
motivuje ke znamkam lepSim. U této otazky méli Zaci dale moznost vyjadrit sviij nazor
svoji vlastni variantou odpovédi. Jako nejcastéjsi dalsi moznost uvadéli, ze dobré znamky
hraji velkou roli pfi volb¢ jejich zaméstnani v budoucnu. Jedna divka uvedla, ze znamka
je pro ni pouze ¢islo a dileZité jsou pro ni spise védomosti. Opét jedenkrat bylo uvedeno,
ze z p&€knych znamek ma zakyné dobry pocit a také se zde vyskytlo, ze Spatnad znamka

znamena vic uceni, a to respondentka dopustit nechce.
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10. Ve Skole mé nejvice bavi predmét:

31%
16%
13%
9%
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10. 1. Diivod k oblibenosti predmétu dle ro¢nikii:

M¢ zajimd abavi ~ Kvili uditeli Znalosti z Jdemitoa Jiny
pfedmétu vyuziji rozumim tomu

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

6. tilda ®m7.tfida ®8.tfida ®™9.tfida

V otazce ¢islo deset méli zaci za kol doplnit vétu: ,,Ve skole mé nejvice bavi predmét —
............... , protoze ...“. Mezi tfi nejoblibengjsi piedméty zaci zafadili télesnou

vychovu, déle cizi jazyky a ptekvapivé matematiku.
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vvvvvv

10.1. jsou proto vyobrazeny odpovédi, které se vyskytovaly nejcastéji. Napii¢ vSemi
roc¢niky se v hojném poctu vyskytovala odpoveéd’, ze zadky piedmét sdm o sobé zajima
a bavi. U Sestych tiid je dale nejcastéjsim divodem Kk oblibenosti pfedmétu skutecnost,
ze jim zde ucivo jde 1épe nez v ostatnich pfedmétech a rozumi mu. Stejny pocet procent
zaki 6. ro¢nikil uvedl, ze vliv na oblibenost jejich pfedmétu ma ucitel a u zaki sedmych
ro¢niku je tento vliv na oblibenost pfedmétu zietelnéjsi. Tridy osmé vede k oblibenosti
predmétu porozuméni danému ucivu jako tfidy Sesté a posledni rocniky svou volbu

zdtvodnily tim, ze znalosti z predmétu urcit€ vyuziji v budoucnu.

., Zemépis, protoze ho uci pan ucitel, budu mu vikat pan X. Pan X mad vyborny pristup
K uceni, proto. “ (divka 6. ro¢niku, skola A)

., Matematika, protoze v ni vynikam a rychle vsechno pochopim.* (chlapec 6. ro¢niku,
Skola B)

., Vychova k obcanstvi, protoze mame hodnou pani ucitelku, ktera se s nami bavi o nasich
problémech a snazi se nam porozumet. “ (chlapec 7. ro¢niku, skola B)

,, PFirodopis, protoZe se rad dozvim néco o prirode, treba kdyz kolem mé proleti ptak a ja
vim, co je to za druh. “ (chlapec 8. ro¢niku, skola C)

,»Matematika, protoze jsem jedna z madla, ktera ji chdpe a je celkem zabava pozorovat,
Jjak kazdy vymysli kraviny. Ale nejvice mé bavi, Ze jim to potom mohu vysvetlit. *“ (divka
8. ro¢niku, Skola B)

., Informatika, protoze se chci dostat na skolu s oborem elektrotechnika. Bavi mé to
a do budoucna bych chtel byt dobry PC specialista. *“ (chlapec 9. ro¢niku, Skola B)

., V¥chova ke zdravi, protoze nam pan reditel v podstate dava rady do zivota. Bavi mé to,

protoze se nam to jednou vyplati, Ze jsme ho poslouchali. * (divka 9. ro¢niku, Skola B)

Dalsi odpovédi, které uvedu, mé pfinejmensim zaujaly, ale také mne velmi obohatily
o nové poznatky a myslim si, Ze diky témto odpovédim, lze Zakiim Iépe porozumét,

poznat jejich aktualni hodnoty ¢i individudlni motivace.
,, Telocvik, protoze se rad pohybuji a bavi mé. Jelikoz mam ADHD, tak nedokazi byt

bez pohybu a jsem rad, ze miizu ukdzat, co ve mné je, jsem rdd za jednotlivce

a prekondvam ostatni. “* (chlapec 9. ro¢niku, Skola B)
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,, Chemie, protoze mé bavi poznavani novych véci. Vim, ze chemie je velice rozsahly obor,
ale vidy mé néco zaujme. Chemie je nékdy obtizna, ale vzdy mi udéla velkou radost, kdyz
Ji pochopim a porozumim dané latce. “ (divka 9. ro¢niku, Skola B)

,, Telocvik, protoze si myslim, Ze se nase trida citi oteviené, chovame se vice jako skvély

kolektiv a telocviky nas spojuji. “ (chlapec 8. rocniku, skola C)

11. Proc je z tvého pohledu dobré chodit do Skoly?

31%
21%
19%

12% 11%

3% 2%
0
— —

Gramotnost Zaméstnani  Dalsi Lepsi  Naucimse Pomoc  Setkavani Jiny

studium  finanéni nové véci svymdétem  Ses

ohodnoceni kamarady

V odpovédich na otazku ¢islo jedenact se méli zaci zamyslet a kratce popsat, pro¢ je
Z jejich pohledu dobré chodit do Skoly. Zjistovala jsem, jak dilezitou hodnotou je pro né
studium, jaky vyznam ma pro n¢ $kola jako vzdélavaci instituce a v neposledni fad¢, zda
je pro né samotné studium motivaci k dosaZeni jejich budoucich cild. Vysledna procenta
byla u této otazky prepocitavana z celkového poctu moZnych odpovédi, jelikoz Zaci

uvadeli vice diivoda, pro¢ je dobré navstévovat Skolni prostiedi.

Naucit se Cist, psat a poc€itat byla jednoznacné nej¢astéjsi odpovéd’ na moji otazku. Mnozi
zaci si uvédomili, ze bez Skoly by pfedlozeny dotaznik nebyli schopni vyplnit, protoZe
by jej nedokazali ani piecist. 21 % respondentt uvedlo, Ze skola je pro né dilezita kvili
budoucimu povolani a ¢im vyssi vzdélani budou mit, tim hodnotnéjsi povolani budou

moci vykonavat. Za tfeti vyznamny divod, proc¢ je dobré chodit do Skoly, Zaci povazuji
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fakt, ze se zde nauci néco nového a duilezitého. Pouze jeden respondent z 383 uvedl, Ze

pro n¢j skola dulezita neni.

,,.Skola je pro mne diilezita k tomu, abych byla chytrd, mohla si najit dobrou praci a abych
méla penize. Kdyz budu mit deti, tak abych se s nimi mohla ucit a pomahat jim. ** (divka
6. ro¢niku, skola A)

,, Protoze jsou tam kamaradi a dokoncit zakladni skolu bych mél. “ (chlapec 7. ro¢niku,
Skola B)

,, Ve skole nds sice nenauci prat a zehlit, ale treba ja se diky skole naucila organizovat
cas tak, abych vse véas uméla. Také jsem se naucila lépe komunikovat s lidmi, protoze
vzdy jsem byla hrozné stydliva. “ (divka 8. ro¢niku, Skola B)

., Nejen ze se naucim cist, psat a pocitat, ale Skola mi také da mnoho zkusenosti do Zivota,
zejména co se tykd ostatnich lidi a porozuméni jejich chovani. Zivot bez vzdélani
si neumim predstavit a Skoly si velice vazim. ** (divka 9. ro¢niku, Skola B)

. Myslim si, Ze kazdy clovék si i sam sebe vazi, kdyz neni iiplné hloupy. Skola je podle mé
dale dulezita k tomu, Ze ndm dava moznost vybrat si sviij ,,smer‘ v zZivote.“ (divka
9. ro¢niku, skola B)

,, Dozvédet se nové veci je diilezité. Sice mé to nékdy nebavi a prijde mi vse nefér, ale stdle
je tam u mé vevniti védomi, Ze to ti ucitelé s nami mysli dobre.* (divka 7. ro¢niku,
Skola C)

,,Do skoly je dobré chodit, protoze se naucime cist, psat a pocitat. Ve Skole si vidy najdete
kamarady, na které budete vzpominat. ““ (chlapec 8. ro¢niku, skola C)

,, Urcime si cile a naucime se nové veci. MuiZzeme navdzat nové vztahy s lidmi, o kterych
bychom jinak ani nevedeli. “ (divka 8. ro€niku, Skola C)

,, Ve skole ziskam vedomosti, které bych nemeél, kdybych se ucil sam. Naucime se vse,
co bychom méli a dobré vzdélani je navic zajisténi lepsi prace.“ (chlapec 9. ro¢niku,
Skola C)

., Kdybychom nechodili do §koly, tak bychom nic neuméli. Skola je skvéld i presto, Ze je
to obcas nuda, hodné prace a rano musime vstavat brzy. Bez skoly bychom se neméli tak,
jak se mame dnes. Myslim si, Ze bychom si skoly méli vazit, protozZe jsou mista i lidé
na svete, kteri by studovat chtéli, ale nemohou. My bereme Skolu jako samozrejmost, ale
meéli bychom byt radi, ze do skoly miizeme chodit a uvédomit si, jak by svet bez skoly

vypadal. “* (divka 9. ro¢niku, Skola C)
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12. Co je tvym nejvétSim snem?

34%
19%
10% 8%
b 0
7% 8%
6%
H = B

Rodina Zdravi Studium Povolani Cestovani Byt Byt Nemam Nevim  Jiny

bohaty/a slavny/a  sen

Zadani otazky cislo dvanact znélo: ,,N¢kolika vétami napis, co je tvym nejvetSim snem.*
Zaci odpovidali, co je jejich hlavni motivaci do budoucna, kam ve svém Zivoté spé&ji,
jakych cilt chtéji dosahnout a na ¢em jim skutecné zalezi. U této oteviené otazky se opét
u odpovédi jednotlivych respondenti vyskytlo i vice moznosti, proto jsou vysledna

procenta vypocitdvana z celkového poctu vSech odpovédi.

Celych 34 % respondentti odpovédelo, Ze jejich zivotni sen se skryva pod kolonkou

povolani.

,, Chtéla bych vystudovat pedagogickou skolu a byt pani ucitelka v materské Skolce. Mym
snem je to uz asi od 8 let. ““ (divka 7. ro¢niku, Skola A)
,»Mym snem je byt zpévackou, ale protoze je tézké se uchytit v soubyznysu, budu se snaZit

stat se ucitelkou, zatim ale nevim ceho. “ (divka 6. ro¢niku, Skola B)

Mit v budoucnu stastnou a spokojenou rodinu uvedlo jako svij zivotni sen 19 %

respondentll.
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,, Mym velkym snem je mit krasnou rodinu, co mé vzdy podpori. “ (divka 7. ro¢niku, skola
B)
, Mym snem je, aby byli lidé, které mam rdd zdravi a mit stastnou rodinu.** (chlapec

9. ro¢niku, skola B)

Celych 10 % zaka uvedlo, Ze je jejich snem cestovat a poznavat sveét.

., Chtel bych se podivat do Los Angeles a na Floridu. *“ (chlapec 9. ro¢niku, Skola A)
., Mam jich vic, ale nékteré vypisi: odstehovat se na vesnici a tam mit malou farmu. Znovu

navstivit Norsko a byt slavny kvuli chytani ryb. “ (chlapec 7. ro¢niku, skola B)

0 2 % méné respondentti vyjadiilo svlij ndzor, Ze by si pfalo mit v budoucnu hodné penéz.

., Chtel bych mit hodnée penéz a postavit si velky barak, fakt jako obrovsky, ale vim, Ze

penize nejsou vSechno. Také bych si pral spokojenou rodinu a dobré vztahy v praci.*

(chlapec 9. ro¢niku, skola C)

Ackoli jsem se pokusila oteviené odpovédi na tuto otazku pfifadit k jednotlivym
kategoriim dle odpovédi nejcastéjsich, vyskytovaly se i odpovédi, které byly natolik

riznorodé, ze pritadit je k nejfrekventovangjsim odpoveédim nebylo mozné.

,, Chci byt jedinecna.* (divka 6. ro¢niku, Skola B)

., Mym snem je, aby na mé byli rodice pysni.“ (divka 9. ro¢niku, skola B)

, Muj sen je takovy, ze bych si prdla, aby kazdé dité z détského domova naslo svoji
rodinu. *“ (divka 7. ro¢niku, skola C)

., Prdl bych si zastavit cas. “ (chlapec 9. ro¢niku, Skola A)
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13. Jaké povolani bys chtél/a vykonavat?
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m Chlapci = Divky

Otazka ¢islo tfinact znéla, jaké povolani by chtéli v budoucnu vykonavat a co je k jejich
vybéru motivuje. Vybér povolani zadkl byl roziazen do Sesti skupin dle nasledujici

profesni klasifikace (Hlad’o, 2012, str. 28):

o Remeslné-technické: automechanik, délnik, elektrikaf, farmak, hasi¢, instalatér,
kuchat, malif pokojti, masér, mechanik, pekat, policista, fidi¢, sklenar, zeméd¢lec,
vojak, sportovec-profesional.

e Védecko-vyzkumné: zubat, 1€karnik, prakticky lékat, pocitacovy administrator,
pocitaCovy expert, pocitatovy programator, tltumocnik, zvérolékart, Zurnalista.

o Umélecko-tvorivé: akademicky malif, zpévék, architekt, designér, grafik,
fotograf, herec/herecka, hudebnik, kosmeticka, muzikant.

e Vychovavajici a pomahajici: ucitel, zdravotni sestra, fyzioterapeut, masér.

e Ridicia podnikavé: advokat, finan¢ni manazer, obchodni feditel, realitni makléf,
feditel Skoly, Gcetni.

e Administrativné-spravni: recep¢ni, knihovnik, pojistovaci ufednik, sekretarka,

telefonni operator.
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U chlapcti jednoznacéné zvitézila povolani z oblasti femeslné-technické, zejména tomu tak
bylo u chlapct ze Skoly A, jelikoz Skola lezi v lokalité vyskytu velkych strojirenskych
firem. Velké mnozstvi chlapcu také uvedlo, Ze by se chtélo stat profesionalnimi sportovci
¢1 pocitaCovymi experty. Divky volily spise profese, které nalezi do oblasti vychovavajici
a pomahajici, nejcastéji uvadely profese jako ucitelky nebo zdravotni sestry. Dale byla

mezi divkami zminovéana povolani zubarky, doktorky, zvérolékaiky ¢i kadetnice.

,Mamka je ucitelkou ve Skolce. To opravdu byt nechci. Obcas prijde domii hodné
unavend a plete si nas s jinymi detmi. “ (divka 6. ro¢niku, Skola A)

., Chtel bych byt svarec a dostdavat za to hodné penéz. *“ (chlapec 6. ro¢niku, Skola A)

., Chci byt elektrikar. Rozhodl jsem se tak, protoze elektrika je vSude a bude se dlouho

vyuzivat. ““ (chlapec 9. ro¢niku, Skola A)

,,Chtéla bych byt ucitelkou, protoze by mé bavilo opravovat pisemné prace a davat
znamky. Navic ucitelé maji vvhodu v tom, Ze maji prazdniny. “ (divka 6. ro¢niku, §kola B)
,, Vojak, protozZe se mi jejich prace libi a zdarover je to moji motivaci. “ (chlapec 8. ro¢niku,
Skola B)

,, Ucitel telocviku, protoze bych chtél zZaky vést k pohybu. “ (chlapec 9. ro¢niku, Skola B)
., Elektrikare, protoze mé to bavi a je to krasny pocit, kdyz zapojite par kabelu a pak
zmacknete vypinac a Zarovka se rozsviti. “ (chlapec 8. rocniku, Skola C)
yUCitelkou. UCcitelé jsou naSimi vzory a jsou vyjimecni tim, Ze s nami maji trpélivost
(nékteri).“ (divka 8. ro¢niku, $kola C)

,, Chtel bych byt profesionalni fotbalista, protoze je to miij konicek a vydélavat si tim,

co mé bavi, je mym snem. “ (chlapec 9. ro€niku, Skola B)

Nekteti zaci uvedli, ze jim motivaci k vybéru jejich povolani dodava néjaka dalsi osoba.

., Chtéela bych byt fotografkou. Bavi mé fotit a plno kamarddek mi Fika, Ze mam uzasné
fotky. ““ (Divka 7. ro¢niku, Skola A)

»Chci byt cukrarkou, protoze mé bavi péct a taky tim délam radost rodine, ktera mée
V tomto povolani velice podporuje. “ (divka 8. ro¢niku, skola B)

., Hrat divadlo. Chodim do divadelniho krouzku a pani ucitelka vika, Ze mam talent.*
(chlapec 6. ro¢niku, Skola C)

JZdravotni sestricka, protoze jsme se s moji kamarddkou rozhodly, Ze budeme pomdhat

détem na détském oddeleni v nemocnici.” (divka 7. ro¢niku, $kola C)
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14. Souvislost mezi tim v ¢em vynikam a vybérem
povolani:

18

16

14

12

10

o N B~ OO ©©

Ano

V otazce Cislo ¢trnact méli Zaci uvést jakékoli tii oblasti, ve kterych oni sami vynikaji.
Vzhledem Kk velkému poctu respondentd, a tudiz velmi riznorodym odpovédim, jsem
nahodnym vybérem ze vSech tii $kol (6 dotazniki ze $koly A, 10 ze skoly B a 14 ze skoly
C) vybrala celkem 30 dotaznikii a pokusila se najit souvislost mezi oblasti, v niz Zaci
vynikaji a volbou jejich povolani. U 17 respondentli byla tato souvislost prokazana,

u 13 respondentti nikoli.
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15. Jak necastéji travis sviij volny ¢as?
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V otazce &islo patnact jsem se ptala zaki, jak nejéastéji travi sviij volny ¢as. Zaci méli
na vybér z moznosti ,,a—i‘ a mohli zakrouzkovat az tfi odpovédi, ptipadné u moznosti ,,i*
uvést pro n¢ jiny nejcastéjsi zpusob traveni volného ¢asu. Dle slov uciteld, ktefi zakim
dotazniky zadavali, ¢inilo zaktim obtize se rozhodnout pouze pro téi moznosti, jelikoz

mnohdy chtéli krouzkovat vice odpovédi.

Sportem travi volny ¢as 19 % vSech respondentt. Jak je z grafu patrné, tak zaky tato
¢innost bavi a mize byt divodem k tomu, pro¢ 51 % chlapcii v otazce ¢islo tfinact uvedlo,
ze se chtéji v budoucnu stat profesionalnimi sportovci. Hudbu ve svém volném cCase
nejcastéji poslouchd 18 % respondentd. 15 % Zakl uvedlo, Ze travi svilj volny cas

u pocitace, coz mize byt opét diivod k tomu, pro¢ se chtéji stat pocitaCovymi experty.

8 % zaku zvolilo jinou moZnost, nez jim nabizel vybér. Zaci do této kolonky odpovidali,
ze travi Cas se svoji rodinou, néktefi zaci 8. a 9. rocnikd uvedli, Ze jsou se svym piitelem/

ro~or

svou pritelkyni. Jini Zaci napsali, ze nejradé&ji travi ¢as se svymi zvifecimi mazlicky.
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16. Souvislost vybéru povolani se zajmy déti:
20
18
16
14
12
10

o N b~ OO

Ano

Otazka cislo Sestnact se tykala zdjmia déti a zaci méli napsat, zda existuje néjaka
volnocasova aktivita, které by se radi nadale vénovali. Tuto otdzku jsem opét porovnavala
s otazkou Ccislo tfindct a na zdklad¢ tficeti ndhodné vybranych dotaznikli zjistovala
souvislost mezi nimi. Celkem 18 respondentd uvedlo, Ze ke své budouci profesi smétuji

ve volném ¢ase jiz nyni. U dvandcti dotaznikli nebyla tato souvislost patrna.
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17. Chtél/a bys vykonavat povolani svych rodi¢a?

H Ano ENe

V poradi sedmnacta otazka v dotazniku zjiStovala, zda by zéaci chtéli nebo nechtéli
vykonavat povolani svych rodi¢t a pro¢. 73 % respondentti uvedlo, ze by povolani rodi¢t
vykonavat nechtélo a jako ditvod uvedli, ze maji jiné zajmy, a proto by je povolani rodict

nebavilo. Jako druhy nejéastéjsi divod napsali, Ze spatiuji, jak narocna prace rodict je.

, Muyj tatka je architekt. Tuto prdci bych asi délat nechtéla, protoze v geometrii moc
nevynikam. *“ (divka 7. ro¢niku, Skola A)

,, Tatka rozvazi pivo ve velkych autech. Nechtéla bych to délat, protoze kdyz se tatka vzdy
vraci, tak je unaveny a mné je ho lito. “ (divka 7. ro¢niku, Skola B)

,, Prace se sklem. Nechtél, protoze clovék se pri tom hodné nadre, hlavné pri prendSeni. “
(chlapec 9. ro¢niku, Skola A)

., Maminka déla prodavacku a nechtél bych to délat, protoze tam jde o prepadeni. Casto
se o ni bojim. “ (chlapec 7. ro¢niku, Skola B)

., Tata jezdi v kamionu. Tohle povolani bych asi spis délat nechtél, sice jsou za to dobry
penize, ale nebyl bych doma se svoji rodinou. “ (chlapec 9. ro¢niku, skola B)

,, Ucitelka, kdyz maminka prijde domii, je znicend, a jesté musi opravovat DU a pisemky.
(divka 6. ro¢niku, skola C)

,, Tatka pracuje jako geodet. Méla jsem moznost si to zkusit a opravdu nepiijdu po jeho

stopach. “ (divka 7. ro¢niku, Skola C)
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Mezi odpovéd'mi se vyskytla i takova, ktera ukazuje, jakou roli hraje i zde hodnota zdravi.

,Mamka je postacka a nemuizu tuto prdaci vykonavat kviili noze, je nemocnd, takze
nemohu deélat sportovni nebo fyzickou praci — béhat a chodit dlouho. Proto bych se chtél

venovat anglictine. “ (chlapec 8. ro¢niku, skola C)

Zbyla cast respondenti, tedy 27 % uvedla, Ze by je prace rodi¢u bavila a chtéli by ji
vykonavat. Jako diivod uvedli, Ze se jedna o rodinnou tradici a vykonévat povolani rodict

by jim nevadilo. Jini uvedli jako hlavni divod vysoky plat.

., Tdata pracuje jako policista. Bavilo by mé to, a hlavné bych rad pracoval pro Ceskou
republiku. ““ (chlapec 7. ro¢niku, Skola B)

., Rad bych byl IT specialista jako tdta, protoze mé prace s pocitacem bavi.* (chlapec
8. ro¢niku, skola C)

., Mamca ma vystudovanou matematiku a prirodopis a uci na zakladni skole. I obé babicky

a tety jsou ucitelky a ja bych v tom velice rad pokracoval. ““ (chlapec 7. rocniku, $kola C)

62



18. Skolni hodina mé nejvice bavi, kdy?x...
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18.1. Skolni hodina mé nejvice bavi, kdyz...(rozdéleni

dle ro¢nikii)
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vvvvvv

vybirali Z velkého mnoZstvi odpovédi ,,a—k*. Zajimalo mne, kterd odpoveéd’ z nabizenych
se ukaze jako nejcastéjsi, proto jsem zakim u této jediné otazky z dotazniku nenechala

prostor pro jejich vlastni originalni odpovédi.

Po vyhodnoceni se potvrdila pfirozena zvidavost zaki dozvédét se v hodiné néco nového
a zajimavého, odpovédélo tak 15 % respondentli. 14 % respondentil, a zejména Zaky
7. ro¢niki, Skolni hodina nejvice bavi, kdyz probirané ucivo souvisi s jejich zajmy
a zivotem. Dle grafu se ukézalo, Ze z4ci rad€ji pracuji v hodinach ve skupiné a fesi kol
spole¢né, nez kdyZ maji pracovat na zadaném tikolu samostatn¢. Dle grafu 18. 1. nejradéji
pracuji ve skuping zaci 6. tiid.
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Do odpovédi na tuto otdzku jsem zaradila i variantu odpovédi ,,Nemusim pfili§ premyslet
a aktivné se zapojovat do vyuky*. Pokud studenti odpovidali pravdive, nejméné radi se

7o~

do vyuky zapojuji zaci 9. ro¢nik.

19. Vystudoval alespoii jeden z tvych rodici vysokou
Skolu?

HANO M Ano,obarodice ®Ne ®Nevim

19.1. Vzdélanost rodici dle typu Skoly
40%

35%

30%
25%
20%
15%
10%
3T
0% S RS

Ano, oba rodlce Nevim

m Skola A ®mSkola B Skola C
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Otazkou ¢islo devatenact jsem se ptala, zda rodi¢e zakd vystudovali vysokou Skolu.
Uskali této otazky spoéivalo v tom, Ze Zaci 2. stupné neznali dosaZzené vzdélani svych
rodi¢l. Dohromady 36 % respondentli uvedlo, Ze alespoil jeden zrodici ma
vystudovanou vysokou Skolu. Pokud budeme hovofit o vzdélanosti rodi¢t zaku, tak
procentudlné nejvyssi vzdélani maji rodic¢e zaki skoly C, kde u 38 % zakt alespon jeden

rodi¢ ma vysokoskolské vzdélani. Obé zbyvajici Skoly se ocitly na hranici 33 %.

20. Kdybys byl/a ucitelem/ucitelkou, jak bys chtél
vyucovat? Jaké aktivity bys zaradil/a do vyuky?
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Otazka cislo dvacet ptimo koresponduje s otazkou cCislo osmnact. Zde méli Zaci
dostate¢ny prostor pro sebevyjadieni k aktivitam ve vyuce a celkovému prub&hu
vyucovani. Aby vyuka a prace ve Skole byla pro zaky atraktivni, potiebuji ¢as od casu
ozivit béznou vyuku hrami, hadankami, soutézemi ¢i Siframi. Jednd se o pfani
20 % respondentd. 17 % respondentli zada zdbavnou vyuku a 16 % zakl vyuka bavi,
pokud je spojena s pohybem. Obohatit vyuku o pohybové aktivity je, zejména
v n¢kterych predmétech, velice slozité. Dle poznatka uciteli z praxe je vhodné nechat
zéky alespon rozdat testy Ci sebrat seSity, aby se na okamzik pohybovou c¢innosti

odreagovali.
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., Ditve jsem nad tim uvazovala. Do mé vyuky bych zaradila kresleni nebo pracovani
ve skupinach, ale nebylo by to vzdy. (divka 6. ro¢niku, Skola A)

, Zabavne. Tak, aby to bavilo i me. Hlavné, aby to déti pochopily a umeély. (divka
6. ro¢niku, Skola A)

., Nazorem podle ucebnice. “ (chlapec 8. ro¢niku, Skola A)

., Nazorné ukazky. Kdybych ucila treba prirodopis, nosila bych priklady hub a podobne. *
(divka 9. ro¢niku, skola A)

,, Obcas, treba jednou za 2 mésice pustit néjaky film, staci treba na 15 minut.** (chlapec
6. ro¢niku, skola B)

., Zabavne, aby mi déti ve tiide neusnuly. “ (divka 6. ro¢niku, skola B)

., Nebyla bych prisnd, jen kdyby to bylo nutné. Rozhodné bych pouzivala zabavné-naucné
hry, napr. v anglickém jazyce. Chtéla bych, aby si deéti z mé hodiny odnesly néco
zazivného. “* (divka 6. ro¢niku, Skola B)

., Kdybych byla ucitelkou, délala bych vyuku hrou a testy bych oznamovala predem, aby
se deti mohly pripravit. Hrali bychom hodné her, aby deéti vyuka bavila.” (divka
7. ro¢niku, skola B)

,, Chtél bych vyucovat tak, aby se ty déti néco naucily. Jako aktivitu do vyuky bych zaradil
PC. Tvoreni stranek nebo zakladni orientaci na PC. " (chlapec 8. ro¢niku, Skola B)
,»Nepsala bych kazdou hodinu, ale po kapitoldach (obcas ustne) a hlavné bych tém Zakiim
nedovolila, aby nade mnou meéli moc. ““ (divka 8. ro¢niku, Skola B)

., Chtel bych vyuzivat technologie, a hlavné se snazil Zakiim vse vysvétlit. Myslim si, Ze
nejvetsi problém ucitelu je, ze neumi latku dobre vysvétlit. “ (chlapec 9. ro¢niku, Skola B)
., Vyucoval bych jen to, co clovék v Zivoté vyuzije jako v nékterych Skolach, kde deti resi
situace, které se mohou stat v zivote. “ (chlapec 7. ro¢niku, Skola C)

,,Ja bych chtéla vyucovat tak, aby to ty déti alespon trochu zaujalo. I kdybych ucila treba
ceStinu, snazila bych se to vyucovat néjak zajimave, aby se ty deti uplné nenudily.
Do vyuky bych urcité zaradila néjakou hru a dalsi odlehcujici aktivity, aby to nebylo
porad jenom uceni.** (divka 7. ro¢niku, Skola C)

, Ucil bych prisne a pridal bych matematiku. Jeli bychom nékam na vystavu
napr. vojenskou, elektronickou. * (chlapec 8. ro¢niku, $kola C)

, Ucila bych hlavne véci, které v budoucnu ostatni budou vyuzZivat nebo potrebovat

V Zivoté — finance, starani se o rodinu, vareni. (divka 8. ro¢niku, skola C)

67



21. MysliS si, Ze védomosti ziskané ve Skole jednou
vyuZijes?

HANno ENe ENevim

V otazce ¢islo dvacet jedna jsem se zaku ptala, zda si mysli, ze védomosti ziskané
ve Skole jednou v Zivoté vyuziji. 67 % zaka odpovédélo, ze ano a nejéastéji uvadeli, ze
védomosti ziskané ve Skole se jim budou hodit k vykonu jejich povolani. Jako dalsi
vysvétleni, pro¢ jsou pro né dilezité védomosti, uvadéli: k dal§imu studiu, k cestovani,
K tomu, abych védomosti mohl/a pfedat dal svym détem. Dale uvadéli, Ze nejvice je
pro né dulezitd znalost Ceského jazyka a matematiky. 3 % zakl vyjadfilo nazor, ze

védomosti ziskané ve Skole dale pottebovat nebudou.

., Ano, treba k pocitani vyplaty. “ (chlapec 7. ro¢niku, Skola A)

., Ano, uplné ke vsemu, bez skoly bych nic neznala. “ (divka 7. ro¢niku, skola A)

,,Ano, vyuZziji je na stredni Skole nebo az budu mit deti, tak jim budu pomahat s domdacimi
ukoly. “ (divka 7. ro€niku, Skola A)

., Ano, anglictinu, protozZe se domluvim v jiné zemi. “ (chlapec 9. ro¢niku, skola B)

,,Ano, treba kdyz budu psat néjaky dopis, tak aby tam nebyly chyby. (divka 9. ro¢niku,
Skola B)

., Ano, geometrii k navrhovani nabytku. *“ (divka 7. ro¢niku, skola C)

., Ano, abych byl chytry a mohl védomosti dal predavat svym detem. ““ (chlapec 8. ro¢niku,
Skola C)

., Ne, protoze bych se chtéla venovat sportu a v ném nepotrebuji tolik védomosti. *“ (divka

6. ro¢niku, skola C)
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22. Jakého nejvysSiho vzdélani chces ve svém Zivoté
dosahnout?

= Zakladni B Stfedni odborné ucilisté¢ bez maturity
i Sttedni odborné ugilisté s maturitou ™ Stiedoskolské - gymnazium, SOS

m Vysokoskolské

22. 1. Vysokoskolské

m Chlapci mDivky
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22. 2. Jakého nejvyssiho vzdélani chtéji Zaci dosahnout

dle typu Skoly
60%
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10%
v, -
Zakladni Stfedni odborn¢  Stfedni odborné  Stfedoskolské - Vysokoskolske
ucilisté bez uciliste s gymnazium, SOS
maturity maturitou

Skola A mSkola B Skola C

»Jakého nejvyssiho vzdelani chees v zivoté dosahnout* tak znélo zadani posledni otazky
v dotazniku. Po vysokoskolském vzdélani touzi 46 % respondentt a dle grafu 22. 1. jsou
jimi opét Cast&ji divky. Z grafu 22. 2. lze vycist, Ze mezi jednotlivymi $kolami neni
Z hlediska cili ve vzdélani jejich zaka velky procentualni rozdil. Nicméné malé procento
respondentl ze Skoly A uvedlo, Ze by chtélo ziskat stifedosSkolské vzdélani s maturitni
zkouskou, coz muze byt zplisobeno tim, ze vyssi vzdélani pro vykon svého budouciho

povolani nepotiebuji a radéji se ve specializovaném oboru vyuci.
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8 Ovéreni hypotéz

vvvvvv

préci nez chlapci.) byla ovéfovana otdzkami z dotazniku ¢islo 1 a ¢islo 7.

Tabulka 1
Kontingen¢ni tabulka ovéfujici hypotézu €. 1
Jaky jsem student? Celkem
1 2 3 4
Vyborny | Mam Primérny | Podprimémy
dvojky
Chlapec 19 65 94 11 189
Pohlavi
Divka 61 70 61 2 194
Celkem 80 135 155 13 383

Tato kontingen¢ni tabulka srovnava odpovédi chlapci a divek. Napiiklad 19 chlapct

se oznacilo za vyborné studenty atd.

Tabulka 2

Primérné subjektivni hodnoceni Zakti

Otazka ¢. 1 [N Mean Std. Deviation | Std. Error
Mean
Chlapci 189 2,51 , 755 ,055
Pohlavi
Divky 194 2,02 ,820 ,059

Primérné hodnoceni chlapct je 2,51 a divek 2,02. Na zéklad¢ t-testu lze zhodnotit, ze
chlapci z naseho vyzkumného souboru se hodnoti jako hor$i studenti oproti divkam
(p-value 0,001).
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Nasledujici tabulka ovéfuje hypotézu H2 (Zaci z naseho vyzkumného souboru, pro néz

jsou ve skole diilezité znamky, maji vétsi zajem o vystudovani vysoké Skoly nez ostatni

Zacl.).

Tabulka 3

Korelace mezi dilezitosti znamky pro zaky a vysnénym vzdélanim

Otazka ¢. 8 Otazka ¢. 22
Correlation o
.. Coefficient 1.000 209

Oazka ¢ 8 oo (2-tailed) | 000

N 383 383

Spearman’s fho Correlation e

Otazka ¢ Coefficient »209 1000
22 Sig. (2-tailed) ,000 .

N 383 383

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

K ovéfeni zavislosti mezi témito otdzkami byl pouzit Spearmaniiv korelacni koeficient.
Ten je -0,209 a je na 5% hladin€ vyznamnosti statisticky vyznamny. Potvrzuje to H2.
Z4ci z naseho vyzkumného souboru, pro néZ jsou znamky dilezité, u sebe predpokladaji

vys§i vzdélani.

Pro ovéfeni hypotézy H3 (Zaci z naseho vyzkumného souboru, jejichz alespoii jeden
&i oba rodi¢e vystudovali VS, maji vétsi motivaci ke §kolni praci nez zaci, jejichz rodice

VS nevystudovali.) byly pouzity otazky &islo 19 a 22.

K nalezeni odpovédi na tuto otazku bylo nutné data mirné upravit. U otazky c¢islo 19
nebyli brani v uvahu zaci, ktefi nevédi, jaké je vzdélani jejich rodi¢u, a také byly slouceny
moznosti ,,Oba rodice jsou vysokoskolsky vzdelani* a ,,JJeden rodi¢ je vysokoskolsky
vzdélany®. Po téchto upravach vznikla tato kontingenc¢ni tabulka, ktera sleduje zavislost
mezi vzdélanim rodi¢u zaku z naseho vyzkumného souboru a motivaci ke vzdé¢lani jejich

deéti.
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Tabulka 4

Kontingen¢ni tabulka zavislosti vzdélani rodic¢t a motivaci jejich déti

Motivace ke studiu Celkem
1 2 3 4 5
Alespon
jeden rodi¢ | 4 4 24 22 82 136
VS
Vzdélani
rodi¢t
Ani  jeden
rodic VE 1 14 44 14 61 134
Celkem 5 18 68 36 143 270
Tabulka 5
Chi-kvadrat test slouzici k ovéteni hypotézy €. 3
Value |[df Asymp. Sig.
(2-sided)
Pearson Chi-Square 18,0862 |4 ,001
Likelihood Ratio 18,655 |4 ,001
Llnear_-by-Llnear 8,211 1 004
Association
N of Valid Cases 270

a. 2 cells (20,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 2,48.

Pomoci vysledki chi-kvadrat testu bylo zjisténo, Ze vzdélani rodict Zakd z naSeho

vyzkumného souboru a motivace ke studiu jejich déti jsou na sobé& zavislé (p-hodnota
0,001).
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9 Diskuse

Z vyhodnocenych dat vyplynulo, které ¢initele maji na zaky 2. stupné zakladni Skoly vliv.
Ukéazalo se, ze nejvice je zak ovlivilovan jiz primarni skupinou, tedy rodinou, jelikoz
velké procento zakt uvedlo jako své vzory praveé rodice. V rodiné ma zaklad i motivace
ke studiu, jak zmifiuje Hrabal (1978). Vyzkumna zjisténi tykajici se hodnot, jez
dospivajici vyznavaji, se shoduji s ptfedeslymi vyzkumy (Bocan, Hoskova, 2012;
Konec¢na, 2009) v tom, ze ¢loveék se potiebuje neustale obklopovat lidmi, ktefi jsou
pro n&j duleziti. Potvrdilo se, ze v soucasnosti zéci piikladaji velky vyznam pratelstvi
a do budoucna je pro zaky dulezita vlastni spokojena rodina. Z vysledku je dale ziejmé,
Ze 7aci si jiz v tomto véku uvédomuji, jak dilezitou hodnotou je zdravi, jelikoz obsadilo

prvni mista v obou otazkach zkoumajici hodnotovou orientaci zaka.

Nejvetsi oblibé se mezi zaky tesi predméty, které je zajimaji a bavi. Jsou jimi télesna
vychova, cizi jazyky a matematika. Ucitel mize nejvice ovlivnit, zaujmout a nadchnout
pro svij predmét zaky 6. a 7. ro¢nikl, ve vyssich ro¢nicich neni oblibenost predmétu
kvuli uciteli tolik zfejma, a navic klesa. Nejen Zaci devatych tiid vSak ocenuji, kdyz
se mohou béhem vyuky dozvédét néco nového a pro né zajimavého, a kdyz ucivo souvisi
S jejich zajmy a s jejich Zivotem, coz se opét shoduje s odbornou literaturou (Petty, 2002).
Pokud by si mohli zaci sami zvolit, jaké aktivity by do vyuky zatadili, jednalo by se
o hry, hadanky, soutéze a Sifry.

Stale velkym motiva¢nim Cinitelem je i v souc¢asné dobé znamka, ptestoze se ¢im dal tim
vice prosazuje slovni hodnoceni. Velké procento zaka ve vyzkumu uvadi, ze prospéch je
prave tim Cinitelem, ktery rozhoduje o jejich dal$im studiu, a proto jim na znamkach tolik
zaleZi. Pro mnohé zaky je totiz nejvétSim snem vykonavat své vysnéné povolani
(viz Pavelkova, Dvotakova, 2015), a je zfejmé, ze si uvédomuji, ze pro mnohé z nich je

dalsi studium k dosazeni cile, jejz si sami stanovili, nezbytné.

Vysnéné povolani zaki, jez by chtéli v budoucnu vykondavat, navic velmi ¢asto souvisi
také s nazorem Kucerové (2005), ktera uvedla, Ze v tom, ¢eho chtéji zaci dosahnout, hraje
velky vyznam doba, ve které ¢lovek Zije, tudiz 1 predstava zakii o jejich budoucim
povolani se od 50. let zménila. Chlapci v dnesni dobé preferuji zaméstnani, kde mohou

pracovat s pocitacem, ¢i by se nejradéji stali profesionalnimi sportovei. Pozoruhodné je,
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ze tyto dvé oblasti se objevily i na prvnich mistech grafu, do n¢hoz se promitlo, jak
nejcastéji zaci travi sviij volny ¢as. Divky jsou ve své volbé ambicidoznéjsi a vétsinou voli
povolani typu Ilékaiky, zvérolékarky, ucitelky, k jejichz vykonavani potiebuji
vysokosSkolské vzdélani. Pii rozhodovani zakl, zda by chtéli, pfipadné nechtéli,
vykondavat povolani svych rodi¢ii, zaci uvedli nejen své osobni priority, ale také mnohdy

vzali v potaz i hodnoty, na kterych jim zalezi.

vvvvvv

souhlasi s vyzkumy PISA zroku 2012, které dokladaji, ze divky maji vSeobecné
pozitivnéjsi piistup ke vzdélavani, a tudiz i vétsi motivaci ke studiu. Je ovSem otazkou,
do jaké miry je skolni hodnoceni objektivni, navic kdyz pievaznou ¢ast pedagogickych

pracovniki tvoii opét Zeny.

Na zaveér povazuji za ptijemné prekvapivé zjisténi, v jakém pozitivnim slova smyslu zaci
vnimaji diileZitost Skoly, 1 pfes n€ktera negativa, kterd uvadéji. Uvédomuji si, Ze povinnou
Skolni dochédzkou se stavaji nejen plné¢ gramotnymi a jsou ¢im dal tim vice schopni
samostatné fungovat ve spolecnosti, rozhodovat se, projevovat se a komunikovat
S druhymi lidmi. Pfevazna vétsina zaka si jiz nyni uvédomuje, ze zakladni védomosti
ziskané povinnou $kolni dochazkou jednou vyuzije, at’ tomu tak bude pfi kazdodennim

Zivoté, ¢i minimalné pii jejich studiu na dalsi Skole.
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Zavér

Hlavnim tématem této diplomové prace byla motivace a hodnotova orientace zakl
2. stupné zékladni Skoly. Cilem bylo prozkoumat motivacni Cinitele ke Skolni praci
u vybranych Zzaka tohoto véku a pokusit se je dat do souvislosti s jejich hodnotami

a zivotnimi cili.

V Gvodni ¢asti doslo k vymezeni pojmu motivace a poté byly predstaveny nejriznéjsi
motivacni Cinitele, o kterych pojednava odborna literatura, coz se stalo i teoretickym
podkladem pro naslednou praktickou ¢ast prace. Dale jsou zde piedstaveny hodnoty
a vymezeny cile, jez si zaci nejcastéji stanovuji do budoucna. V praktické casti bylo
provedeno dotaznikové Setfeni mapujici vSechny vySe zminéné oblasti u zaki

odpovidajiciho veku.

Z vyzkumu vyplynulo, ze dilezitym motiva¢nim Cinitelem je pro zéky rodina, jakoZzto
primarni skupina, kde se dit¢ uz od poc¢atku seznamuje se socidlnimi rolemi, tradicemi,
ale také hodnotovym systémem. U¢i se normdm chovani, piebird od rodi¢t urcité nazory,
a tudiz mnohdy i ptiklad4d velky vyznam vécem, které pravé jeho rodina povazuje
za dalezité. Potvrdilo se, ze i z hlediska motivace spolu souvisi vzdélani rodi¢t

a motivace ke studiu jejich déti.

Ve Skole zaci ptikladaji velkou motivacni hodnotu znamce. Ti zaci, pro které jsou
ve Skole dilezité znamky, maji totiz vétsi zdjem o vystudovani vysoké Skoly nez ostatni
zaci. Vzdélani je podle zaki vyznamnou hodnotou, nebot’ mnohdy vede k vykonu jejich

vysnéného povolani, které se ukazalo byt jednim z jejich nejzasadnéjsich Zivotnich cilt.

Tato prace mi poskytla predev§im naméty pro vyuku, jak Skolni ¢innost Zakim
zatraktivnit a na co se u jednotlivych ro¢niki 2. stupné zakladni skoly zaméfit. Dale jak
zaky zaujmout, aby je prace ve skole bavila a motivovala je k dal§imu studiu. Zejména
praktickd ¢ast prace mi v mnohych smeérech piiblizila svét dneSnich dospivajicich,
poodkryla jejich postoje a nazory, ukazala jejich vzory, které jsou nam jiz mnohdy
vzdalené. Nicméné vypovédi zakl ukazaly, Ze Zaci védi, Ze se neuci pro Skolu, ale
pro zZivot a v dotaznicich vyjadiili své nazory, které jednoznacné potvrzuji, Ze vzdeélavani

zak stale zstava tim, co ma velky vyznam a smysl.
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Priloha ¢. 1
Dotaznik pro Zaky

Mily zaku, mil4 zakyné,

jmenuji se Markéta Vokatd a jsem studentkou Pedagogické fakulty Jihoceské univerzity
v Ceskych Budgjovicich. Chtéla bych vas, zaky 2. stupné, pozadat o co nejupfimnéjsi vyplnéni
dotazniku, ktery bude soucasti mé diplomové prace s nazvem Motivace a hodnotovd orientace

Zakii 2. stupné ZS.

Dotaznik je anonymni, takze se nemusi$ bat napsat sviij nazor. ©

Odpovidej pouze za sebe a pokud si nebudes védét rady, neboj se zeptat.

1. Pohlavi
a) chlapec
b) divka

2. Jsem zakem/ZaKkyni
a) 6. tiidy
b) 7.tiidy
c) 8. tiidy
d) 9. tiidy

3. Mas néjaky vzor? Ceho si na ném nejvice ceni$ a pro¢ je pravé on/ona tvym vzorem
a za co ji/ho obdivujes? (napis konkrétni osobu, o kterou se jedna)

4. Po zakladni $kole bych chtél/a:
a) dale studovat

b) =zacit chodit do zaméstnani
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b)

c)
d)

Piiiad’ ¢isla 1-6 K nasledujicim hodnotam podle toho, jak jsou pro tebe nyni dileZité.

Kazdé z Cisel pouZij pouze jednou. 1 — nejdiileZitéjsi, 6 — nejméné dileZité

dobfe vypadat ...

vyborné se uc¢it ~ ......

zdravi L

ptatelstvi, pozitivni vztahy se svymi blizkymi  ......

majetek (vlastnit co nejlepsi mobilni telefon, znackové obleceni apod.) ......

cestovat, poznavat svét ......

Piirad’ ¢isla 1-6 k nasledujicim hodnotam podle toho, jak jsou pro tebe do budoucna

diilezité. Kazdé z Cisel pouzij pouze jednou. 1 — nejdilezitéjsi, 6 — nejméné diileZzité

délat praci, ktera m¢ bude bavit ......
byt jednou Gspésny/a

zdravi

mit vlastni spokojenou rodinu ...
hodné cestovat ...

studovat ...

Jaky/a jsem student/ka:

vyborny/a, dostavam prevazné jednicky
mam dvojky, trojky vyjimeéné
pramérny/a

podprimérny/a, bézn¢ dostavam Ctyiky, petky

Jsou pro tebe znamky ve Skole diilezité?
ano

spiSe ano

spiSe ne

ne
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11

12

Z jakého diivodu jsou/nejsou pro tebe diilezité znamky (vyber 1 pro tebe nejzasadnéjsi

moznost):

prani rodica

abych nevypadal hloupé

obava ze Spatné znamky

pochvala

chci vynikat

prospéch rozhoduje o mém dalsim studiu
nevidim divod, proc¢ jsou znamky dilezité

JINA MOZNOSE: «o'vineeiiiiiiiiiiieeie,
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13. Jaké povolani bys chtél/a v budoucnu vykonavat a proc jsi se tak rozhodl/a?

15. Jak nejéastéji travis sviij volny ¢as? (vyber nejvySe 3 ¢innosti)
a) u¢im se a dale se vzdélavam (chodim na dou¢ovani)

b) sportuji

¢) posloucham hudbu

d) navstévuji zajmové krouzky

e) sleduji televizi

f) travim Cas u pocitace (Facebooku, hraji PC hry apod.), tabletu

g) hraji hry venku s kamarady/kamaradkami

h) ¢tu knihy, casopisy

1) JINA MOZNOSE: L.\ttt e

16. Existuje néco, ¢emu by ses chtél/a z oblasti tvych zajmi vénovat v budoucnu? Pro¢?

17. Vyber jedno z povolani tvych rodi¢i. Napis, o jakou profesi se jedna a pro¢ bys jej
chtél/a, nebo nechtél/a vykonavat.
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wewr

. Skolni hodina mé nejvice bavi, kdyZ... (zakrouZzkuj 3 pro tebe nejdileZit&j$i moznosti)

se dozvim néco nového a zajimavého

pouzivame technologie (interaktivni tabuli, pocitace, promitani filmu)
mé ucitel zaujme svym vykladem

ucivo souvisi s mymi zajmy/s mym zivotem

probirame latku, o které jiz néco vim

probirame latku, kterou v Zivoté/pti dal$im studiu vyuziji

hrajeme soutéze

nemusim prili§ pfemyslet a aktivné se zapojovat do vyuky

pracujeme ve skuping a spole¢né feSime tikol

mohu pracovat na zadaném ukolu samostatn¢

tvorime kreativng: zpivame, kreslime

. Vystudoval alespon jeden z tvych rodi¢u vysokou skolu?

ano
ano, oba rodice
ne

nevim

. Kdybys byl/a u¢itelem/ucitelkou, jak bys chtél/a vyucovat? Jaké aktivity bys zaradil/a

do vyuky?

. Myslis si, Ze védomosti ziskané ve §kole jednou vyuZzijes?

AN0, K COMIUY L.\t e
Ne, Z JakEho dUvOdU? .. ..o

nevim
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22. Jakého nejvysSiho vzdélani chce$ ve svém Zivoté dosahnout?

a) zakladni

b) stfedni odborné ucilisté bez maturity

¢) stiedni odborné udili§té s maturitou

d) stiedoskolské — gymnazium, SOS (hotelova, primyslové, obchodni, ...)

e) vysokoSkolské

Dékuji za vyplnéni dotazniku! ©
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Priloha ¢. 2

o
u

i

Ukazky vyplnénych dotazn

au
au ag1ds
oue asids
oue

LMZINP A0Ys 34 Hjwguz gy oad nosp

£pRd *OpAR wearisop uzaq F/Auspuinidpod
/fwiquinud

Quawn(fa Kyfon “Ayfoap wew

AyRrupal quzeaard weaeisop g/ u10qAA
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