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Anotace prace
Title: ,,Strategicka vychodiska rozvoje turismu zvolené destinace*

Bakalarska prace na téma ,,Strategicka vychodiska rozvoje turismu zvolené destinace*
s podtitulem ,,Analyza vychodisek pro realizaci projektu Singltreku na Mladoboleslavsku“
byla vypracovana jako analyza rekreacni cyklistické destinace Singltreku na Chlumu a

zhodnoceni jejiho vlivu na rozvoj regionu z hlediska cestovniho ruchu.

Teoreticka ¢ast prace slouzi k ptiblizeni a vymezeni problematiky cestovniho ruchu a
rekreacni cyklistiky.

Hlavni pfedmét Setfeni je zaméfen na zhodnoceni podminek pro realizaci projektu

Singltreku na Chlumu v regionu Mladoboleslavska.

Vysledkem prace je vytvofeni navrhu slouziciho pro realizaci projektu nebo jeho

pfipadné zamitnuti. Vyasténim prace je zobecnéni zhodnoceni zjisténych vysledkd.

Annotation

Topic: ,,The strategic bases of development in a selected destination*

The Bachelor Thesis with the topic of ,,The strategic bases of development in a selected
destination named ,Analysis of the basis for project implementation
Single track in the area of Mlada Boleslav*. Project analyzes recreational destination of the
Chlum Mountain as a mountain biking resort; and assesses its influence on the

development of tourism in a given region.

The theoretical part of the thesis illustates and specifies the issues of the tourism

surrounding recreational mountain biking.

The objective of the thesis is to evaluate the conditions for the realization of the Single-

Track on the Chlum Mountain in the Region of Mladoboleslavsko Project.
The outcome of the thesis is to create a set of guidelines to support or reject the project.

The conclusion serves as a generalization of the evaluation of the findings and results.
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1 UvoD

Sport je nepochybné vyznamnym fenoménem nasi doby a ve spole¢nosti zaujima velmi
dilezité¢ misto. Jedna se o nejrozsitenéjsi volnocasovou aktivitu, ktera do lidského Zivota
vnasi fadu pozitivnich aspektd v oblastech, jako jsou zdravi, socialni integrace, ale i jako
prevence negativnich jevi (nezdravy zivotni styl, nedodrzovani nebo porusovani socidlnich

norem, legislativy a etickych hodnot, nedostatek komunikativnich dovednosti a dalsi).

Tato prace je zaméfena na rekreacni cyklistiku, jakoz to velmi pfitazlivé a aktudlni

téma spojované jak s volnym casem, cestovnim ruchem, tak i rekreaci.

Cyklistika, to je obrovsky soubor védomosti, poznatkii, zkuSenosti a pfedevS§im
prozitkli. Cyklistika je uréitym zpisobem chapana jako zivotni styl, kdy byla uz
fenoménem v dobé svého vzniku pied vice nez sto lety. V soucasnosti vSak nabira druhy
dech v podobé rekreacni verze zvané singltrek, ktery je navrhovan tak, aby vyhovoval
Siroké vetejnosti.

Singltreky nebo také singltraily jsou jednostopé cesty uréené predevSim pro rekreacni
terénni cyklisty, postavené¢ s ohledem na potieby MTB. Prvnim otevienym projektem
v Ceské republice byly v roce 2009 Rychlebské stezky v Jesenikach, bezprostiedné po ném
nasledoval Singltrek pod Smrkem v Jizerskych horach. Bike Resorty, které nabizeji celé
sit¢ prirod¢ blizkych cest i s ndvaznymi sluzbami, jako jsou paj¢ovny kol, skola jizdy
Vv terénu nebo doporuceni tras vcetn¢ sluzeb specializovaného priivodce, se objevuji

v poslednich letech na fadé mist po celé Ceské republice.

Téma prace bylo zvoleno na zakladé osobniho vybéru autorem prace, ktery se
ztotoznuje s myslenkou vzniku rekreacni cyklistické destinace Singltrekového centra
Vv ptirodnim parku Chlum na Mladoboleslavsku. Tato prace ma za cil zhodnotit podminky

pro realizaci projektu a tim spojené dopady pro mistni cestovni ruch.


http://www.rychlebskestezky.cz/
http://www.singltrekpodsmrkem.cz/

2 CIL PRACE A METODIKA PRACE

2.1 Cil prace

Hlavnim cilem bakalafské prace je zhodnoceni podminek pro realizaci projektu
Singltreku v pfirodnim parku Chlum na Mladoboleslavsku a s tim spojené dopady pro

mistni cestovni ruch.

2.2 Ukoly prace

e charakterizovat destinacni management, formy cestovni ruchu ¢i samotné
singltreky,

e realizovat dotaznikové sociologické Setieni,

e analyzovat mozna vychodiska pro realizaci projektu Singltreku na Chlumu,

e vytvofit navrh jako podklad pro realizaci projektu nebo jeho ptipadné zamitnuti.

2.3 Metodika prace

Utelem prace je analyzovat mozna vychodiska pro realizaci projektu Singltreku na

Chlumu, kdy bylo nutno vyuzit vice metod, a to jak kvantitativnich, tak i kvalitativnich.

Bakalatskd prace je koncipovana do dvou hlavnich ¢asti, teoretické, zabyvajici se
teoretickymi vychodisky, a na kterou tizce navazuje Cast prakticka, podpofena vystupy
kvantitativniho vyzkumu provedené¢ho formou dotaznikového Setfeni na tzemi Mladé
Boleslavi a okolnich obcich a vystupy kvalitativniho vyzkumu provedené¢ho formou
fizenych rozhovort s respondenty, jako i s naméstkem primatora Ing. Jitim Bouskou. Na
zéklad¢ tohoto Setieni byla zjiStovana atraktivita rekreacni cyklistick¢é destinace
Singltrekového centra na Chlumu a nasledné vytvoieni navrhu jako podklad pro realizaci

projektu nebo jeho piipadné zamitnuti.

Zpracovani bylo uskute¢néno s vyuzitim osobnich konzultaci pti zajisténi veskerych

dostupnych materidlti potiebnych ke zpracovani.



3 LITERARNI RESERSE

Cestovni ruch je velice ¢asto pouzivany termin, pfi¢emz jsou zndma rizna jeho pojeti
Z hlediska zatazeni do jeho sféry velmi odlisné Cinnosti. Definice vymezeni cestovniho
ruchu neni pfesné ddna, avSak pfesto se pohledy na cestovni ruch od rtznych autorii

v nékterych bodech shoduji. (Havel, 2008)

K vypracovani bakalatské prace byly pouzity jak monografické, tak i elektronické
zdroje, zabyvajici se piedev§im problematikou cestovniho ruchu, sportovniho cestovniho

ruchu a rekreaénich stezek pro terénni cyklistiku nebo-li singltreku.

HESKOVA, M., et al.Cestovni ruch pro vyssi odborné skoly a vysoké skoly. 1. vyd.
Praha: Fortuna, 2006. 224 s. ISBN 80-7168-948-3.

Toto dilo popisuje cestovni ruch jako vyznamny spolec¢ensko-ekonomicky fenoménem
jak z pohledu jednotlivce, tak i spole¢nosti. Vzdyt cestovni ruch kazdoro¢né piedstavuje

nejveétsi pohyb lidské populace nejen za icelem rekreace, ale 1 poznani.

RYTIROVA, J. Charakteristika a vyznam cestovniho ruchu v Cesku.[online]. ©
Copyright ~ 2005-2015  CzechTourism  [cit.  2015-01-24].  Dostupné  z:

http://old.czechtourism.cz/didakticke-podklady/1-charakteristika-a-vyznam-cestovniho-

ruchu-v-cesku/ .

MALA, V. Cestovni ruch: Vybrané Kkapitoly. 1. vyd. Praha: Vysoka g$kola
ekonomicka, 1999. 83 s. ISBN 80-7079-443.

Pro ucely bakalafské prace byly vyuzity i nazory téchto dvou autorek piedev§im
Vv teoretické casti, které se ztotoznujici s Heskovou, a podle kterych je cestovni ruch
slozitym socialné ekonomickym jevem dotykajicim se celé fady zédkladnich ekonomickych
i mimoekonomickych procest spole¢nosti. Zaroven uvadi, Ze cestovni ruch je jevem

mnohostrannym a prafezovym, ktery se stava stdle vyznamnéj$i slozkou spotieby

vvvvvv

VYSTOUPIL, J, et al. Zdklady cestovniho ruchu. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2006b. 121 s. ISBN 80-210-4167-6.


http://old.czechtourism.cz/didakticke-podklady/1-charakteristika-a-vyznam-cestovniho-ruchu-v-cesku/
http://old.czechtourism.cz/didakticke-podklady/1-charakteristika-a-vyznam-cestovniho-ruchu-v-cesku/

Dilo je komplexnim vyjadfenim tématiky cestovniho ruchu, jakoz to souhrnu vztahi a
jevu, které plynou z cestovani a pohybu osob mimo trvalé¢ bydlisté a je realizovan ve
volném case formou uspokojovani potteb. Podobného ndzoru, Ze je cestovni ruch chapan
jako urcity jev zahrnuji aktivity osob mimo jejich obvyklé prostiedi, souhlasi i autofi

V nasledujici odborné literatufe.

ZELENKA, J., PASKOVA M. Wkladovy slovnik cestovniho ruchu. Kompletng
preprac. a dopl. 2. vyd. Praha: Linde, 2012. 768 s. ISBN 978-80-7201-880-2.

Co se tyc¢e charakteristiky sportovniho cestovniho ruchu, tak by mél byt kladen duraz
uz na samotny pojem ,,sport”, cemuz se dikladné vénuje kniha uvedena nize, a ktera bylo
cerpano v teoretické Casti prace. Vzdyt’ sport je sdm o sobé vyznamnym fenoménem nasi
doby a ve spoleCnosti zaujima velmi dilezité misto. Jednd se o nejrozsifenéjsi
volnocasovou aktivitu, ktera do lidského zivota vnasi fadu pozitivnich aspektt v oblastech,
jako jsou zdravi, socidlni integrace, ale 1 jako prevence negativnich jevl (naptiklad drogy,
alkohol, nésili). Sport je vnimén jako forma zabavy, pti které dochazi ke znacnému
odreagovani a psychickému uvolnéni aktivné sportujicich lidi. Nejen Ze pfinasi intenzivni
estetické a emocionalni prozitky, ale 1 moznost seberealizace jedince v podobé prozitkli
uspéchu, prekonani prekazek a uspokojeni z dosazeného cile. Je zt€lesnénim obdivovanych

hodnot, radosti z pohybu, vykonu, zdravi ¢i krasy.

SEKOT, A, et al. Socidlni dimenze sportu. Masarykova univerzita v Brn¢, Fakulta
sportovnich studii, 2004, 244 s. ISBN 80-210-3581-1.

SCHWARTZHOFFOVA, E. Sportovni turismus. /n: Télesnd kultura. Vol 33, No. 2., s.
97-106. Fakulta télesné kultury, Univerzita Palackého, Olomouc, 2010. ISSN: 1211-6521.

Z odborné literatury vénujici se tzv. sportovnimu cestovnimu ruchu, bylo cerpano
zejména pii vytvareni stejnojmenné kapitoly zaméfené na atraktivitu pohybovych aktivit a
touze obyvatel po dosahovani at’ uz sportovnich vykonil, navozovani socialnich kontaktii
nebo jednoduse touha po rekreaci a odpocinku prosttednictvim tohoto specifického druhu
cestovniho ruchu, ktery vychdzi zunikatni interakce nejriznéjSich sportovnich a
pohybovych aktivit, lidi a mista. Sportovni cestovni ruch je zaméfen na aktivni nebo

pasivni UCast ve sportovnich aktivitdich, na nichz Ucast probihd formalnim nebo



neformalnim zptisobem z komerénich ¢i nekomerénich divodu vyzadujici cestovat mimo
trvalé bydlisté nebo pracovisté. Jeho poslanim je vypliovat volny ¢as pohybovymi

aktivitami a to predev$im témi sportovné-rekreacnimi.

KOPSO, E. Ekonomika cestovného ruchu. 1.vyd. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladateistvo, 1979. 248s.

Spolu s s timto autorem souhlasi i Heskova (2006), Ze cestovni ruch a sport jsou velmi
blizka odvétvi lidské Cinnosti, coz nemize byt sebemensich pochyb. Cestovni ruch je
chapan jako forma upokojovani potieb reprodukce fyzickych a dusevnich sil ¢lovéka, kdy
zérovenn zduraziiuje jeho volnoCasovy charakter. Pro sportovni cestovni ruch je
charakteristicky pobyt ve vhodném pfirodnim prostiedi, s aktivnim vykondvanim

riznorodych sportovnich ¢innosti, které obycejné piredpokladaji fyzickou kondici.

Podstata soucasného sportovniho turismu je ta, Ze neni moZné, aby bylo na néj
pohlizeno jako na vyklenek v odvétvi cestovniho ruchu. Je to Sirokospektralni fenomén,

ktery zahrnuje mnoho dil¢ich oblasti.

KVASNICKA T. Singltrek - Rekreacni stezky pro terénni cyklistiku. [online]. ©
CeMBA 2008-2009 [cit. 2015-03-01]. 49 S.

http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html .

Naprosto nezbytné je zminit jako zdrojem informaci publikaci Ceské mountainbikové
asociace, z které bylo Cerpano pii vytvareni stézejnich kapitol zabyvajici se samotnym
singltrekem a problematikou s tim spjatou. Autor zde ucelené popisuje zakladni poznatky
popisujici tvorbu koncepce singltreku ve zvolené destinaci, které byly dale vyuzity i1

Vv praktické ¢asti bakalarské prace.


http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html

4 TEORETICKA CAST

4.1 Obecna teoreticka vychodiska

Nezbytnou soucasti této prace je vysvétleni zakladnich pojmu tykajicich se cestovniho

ruchu zaméteného na turismus zvolené destinace a pojmy s tim spojené.

4.1.1 Cestovni ruch

Cestovni ruch zaujimé v souc¢asné dobé vice nez vyznamné postaveni v Zivotni irovni
reprodukci pracovni sily, je tudiz chépan jako vyznamny faktor rozvoje ekonomiky.
Cestovni ruch je pomérné mlady obor s multidisciplinarnim charakterem, ktery propojuje
rizné ekonomické sektory. Casto byva odborniky oznatovan jako fenomén 21. stoleti.

(Indrova et al., 2007; Jurcak, 2010)

Podle Zelenky a Paskové (2012, s. 23) se jedna 0: ,, Komplexni spolecensky jev,
zahrnujici aktivity osob cestujicich mimo jejich obvyklé prostredi za ucelem zabavy,
rekreace, vzdélavani, pracovné ¢i jinym ucelem, i aktivity subjektii poskytujici sluzby a

I3

produkty temto cestujicim osobam.

Cestovni ruch je také chapano jako socidlni jev predstavujici mimo jiné specificky
vyraz lidské mobility (Hannan, Freeman, 1977) spocivajici na jejim cyklickém charakteru,
nebot’ se jedna o pohyb vratny, oznacovany jak ,,cirkulace®. (Paskova, 2008) Dle Paskové
(2014) uz zpojmu samotného vyplyva, Ze v sobé zahrnuje aktivity, které se néjakym
zpusobem podileji na sluzbach a infrastruktufe, spojenych s cestovanim osob. Nejedna se
vSak jen o jakékoliv cestovani, nybrz o cesty za ucelem aktivniho 1 pasivniho odpocinku,
poznavani ptirody a kultury navstivenych destinaci a konené v soucasnosti stale
vyznamnéj$i motivace kontaktu s dal§imi lidmi. Vzdyt’ i podle Vystoupila et al. (2006) je
cestovni ruch rozsahly spolecensky jev vymezujici veskeré vztahy mezi cestovnim ruchem
a vnéjSim prostfedim, jakoz i vztahy jeho samého. Mezi vnéjsi (nadfazené) systémy, jez
vytvari vazby se systémem cestovniho ruchu, se fadi ekonomické, socidlni, politické,
technologické a ekologické prostfedi, kdy jako podsystémy cestovniho ruchu jsou uréeny
subjekty a objekty cestovniho ruchu. Uvedeny systém pak pomahd porozumét rozsahu

cestovniho ruchu a jeho vazbam na okoli. (Vystoupil et al., 2006a)

Predchozi definice jsou velmi komplexni a obsahla, tudiz by bylo vhodné vyzdvihnout i

velmi kratké a obecné definovani. Napiiklad Hornerovd a Swarbrooke (2003) definuji

6



cestovni ruch jako kratkodoby piesun lidi na jina mista, nez jsou mista jejich obvyklého

pobytu, za Gcelem piijemnych ¢innosti.

O urcitou jednotnost v terminologii jakychkoli oblasti se snazi vyznamné nadnarodni
organizace. To plati i v oblasti cestovniho ruchu. Svétova organizace cestovniho ruchu
neboli UNWTO definuje cestovni ruch jako ¢innost osob cestujicich a pobyvajicich
V mistech mimo své obvyklé prostiedi po dobu kratsi nez jeden uceleny rok, za ucelem
traveni volného cCasu a sluzebnich cest (osoba nesmi byt odménovana ze zdroji

navstiveného mista).

Cestovni ruch (CR) je podle UNWTO mnohostrannym odvétvim, které zahrnuje nejen
dopravu, turisticka zatizeni, poskytujici ubytovani a stravovani, ale i sluzby cestovnich
kancelari a agentur, pravodcovské sluzby, turistické informaéni systémy a dal$i
infrastrukturu a sluzby cestovniho ruchu. Odvétvi cestovniho ruchu je fazeno mezi

nejvyznamnéjsi soucasti narodni i svétové ekonomiky.(Rytifova, 2015)

4.1.1.1 Cestovni ruch — zakladni pojmy

V cestovnim ruchu stejné¢ jako v jinych odvétvich je =zazito uzivani odborné
terminologie. Seznam zadkladnich pojmt piedstavuje zaklad uspé$né orientace

V problematice. Jednotlivé pojmy jsou stru¢né vysvétleny nize.

Cestovani je SirSi pojem nez cestovni ruch. Cestovani miize byt spojeno i s dalSimi

motivy (cesta do prace), které tipIn¢€ tak nepatii do cestovniho ruchu.

Turistika je pouze ¢asti neboli podmnozinou cestovniho ruchu. Jedna se o takovou ¢ast
cestovniho ruchu, ktera je spojena s pohybovou aktivitou ucastniki (horska turistika,

cykloturistika, vodni turistika apod.).

Turista je chapan jako docasny navstévnik, ktery se zdrzi alesponn 24 hodin (jedno
pfenocovani), ne vSak déle nez je jeden rok (hlavni Gcel pobytu je jiny nez vykon placené
¢innosti).

Vyletnik, jednodenni nav§tévnik se zdrZi jen a pouze jeden den, aniz by pfenocoval.

Navstévnik je osoba, ktera cestuje do jiného mista, nez kde ma své trvalé bydlisté, a
mino své obvyklé prostfedi na dobu, kterd nepiekracuje dvanact mésicii, pricemz hlavni

diivod cesty je jiny nez vydéleéna Cinnost. Miize jit tudiz o turistu i1 vyletnika.



Rezident, stialy obyvatel je osoba, kterd zije v dané zemi minimélné jeden rok.

V domacim cestovnim ruchu se jednd o osobu, kterd alespon Sest mésicii zije v daném

misté. (Ryglova, Burian, Vajénerova, 2011)

4.1.1.2 Typologie cestovniho ruchu

Cestovni ruch se na kazdodenni bazi projevuje v riznych druzich a formach, které se

neustale vyvijeji a obohacuji v zavislosti na poptavce ucastnikli cestovniho ruchu a

moznostech nabidky. Rozpoznavame tedy druhy a formy cestovniho ruchu. Druhy

cestovniho ruchu jsou stanoveny na zaklad¢ zpusobu realizace. Formy cestovniho ruchu

urcujeme na zékladé motivace G€asti na cestovnim ruchu.

Druhy cestovniho ruchu mizeme délit na pét kategorii, které jsou dukladnéji popsany

niZe (Rytifova, 2015):

e dle mista realizace

o

domaci cestovni ruch — aktivity spojené s ucasti ob¢ani dané zemé& na
cestovnim ruchu v rdmci jejiho Gizemi,

zahrani¢ni cestovni ruch - souhrn aktivit spojenych s ptijezdem obc¢anti
ze zahrani¢i do dané zemé, souhrn aktivit spojenych s obéany ze
zahrani¢i danou zemi projizdéjicich, souhrn aktivit spojenych
S vyjezdem obc¢ant dan¢ zemé do zahranici,

vnitrostatni cestovni ruch - aktivity spojené s doméacim a piijezdovym
cestovnim ruchem,

narodni cestovni ruch - aktivity spojené s domacim a vyjezdovym
cestovnim ruchem,

sveétovy cestovni ruch - veSkery cestovni ruch spojeny s prekrocenim

hranic.

e dle vztahu k platebni bilanci

o

ptijezdovy cestovni ruch - aktivity spojené s piijezdem obcanli ze
zahrani¢i do dané zemé, coz je chapano jako aktivni cestovni ruch,
tranzitni cestovni ruch - aktivity spojené s tranzitem zahrani¢nich osob
pfes danou zemi, nazyvano €¢ast aktivniho cestovniho ruchu,
vyjezdovy cestovni ruch - aktivity spojené s vyjezdem obcani dané

zemé do zahranici, coz je vlastn€ pasivni cestovni ruch.

e dle délky pobytu



o kratkodoby cestovni ruch - do 3 dnd (2 pfenocovani),
o dlouhodoby cestovni ruch - déle nez 3 dny a kratsi nez 1 rok nebo 6 mésici.
e dle zptisobu zabezpeceni
o organizovany cestovni ruch - ucast zajistovana prostiednictvim cestovni
kancelafe nebo jakéhokoliv jiného zprostiedkovatele,
o neorganizovany cestovni ruch - ui¢ast si zajisti ucastnik sam.
e dle zpisobu ucasti a formy thrady nakladi na ucast
o Volny cestovni ruch (komer¢ni) - Gcastnik si hradi G€ast sdm, jeho Ucast
neni vSak ni¢im podminéna,
o vazany cestovni ruch (nekomer¢ni) - ucastnik hradi pouze urCitou Cast
nakladl, ostatni hradi zameéstnavatel, pojiStovna, Ucast je podminéna

splnénim uréité podminky (zdravotni pojisténi, ¢lenstvi v odborech).

Formy cestovniho ruchu vychazeji ze zaméteni cestovniho ruchu na uspokojovani
konkrétnich potfeb ucastnika cestovniho ruchu. Tyto potteby mivaji specificky charakter,
jelikoz obvykle kladou zvlastni pozadavky na zplsob realizace a zabezpeceni sluzeb
(rozsah a kvalita). Clenéni na formy cestovniho ruchu nepiedstavuje pfesnou pojmovou
klasifikaci, ale tvofi spiSe obchodni, pracovni nebo propagacni oznaCeni, a proto se stale
vyvijeji a méni. (Vystoupil et al., 2008). Ne¢ktefi autofi (Mala et al., 2002; Galvasova et
al., 2008) rozd¢luji formy cestovniho ruchu dle pfevazujici motivace navstévy destinace.
V nasledujicim roz¢lenéni bude uvedeno ¢lenéni zakladnich forem cestovniho ruchu dle

Vystoupila (2008) (Jurcak, 2010):

meéstsky cestovni ruch (kulturné-poznavaci),
e letni rekreace a turistika u vody,

e zimni sporty a rekreace,

o lazensky cestovni ruch,

e kongresovy a veletrzni cestovni ruch.
Dalsi formy cestovniho ruchu:

e vinafsky cestovni ruch,
e cykloturistika,
e agroturistika,

e lovecky cestovni ruch,



e motoristicky cestovni ruch,
e incentivni cestovni ruch,

e pramyslovy cestovni ruch.

Jak je patrné z vyctu forem cestovniho ruchu, ma své nezastupitelné misto u zakladnich
forem i sport. Kdy je uveden jak v kategorii zimni sporty a rekreace, tak i v kategorii letni

rekreace, turistiky u vody a piedevsim v cykloturistice jako dalsi form¢ cestovniho ruchu.

Autofi (Mala et al., 2002;Vystoupil et al., 2006) ¢leni formy cestovniho ruchu dle
motivace navstévnika, kdy ve vét$in¢ piipadi uvadéji jako jednu ze zakladnich forem
obecné definovanou kategorii sportovné orientovaného cestovniho ruchu. Takto
vymezena forma zahrnuje kratkodobé ¢i dlouhodobéjsi pobyty se sportovni naplni, které
jsou zaméfené predevs§im na udrzovani a prohlubovani moralnich a volnich vlastnosti, jez
V praxi nabyva konkrétnich forem jako naptiklad horskd a vysokohorska turistika, pesi
turistika ¢i cykloturistika. (Mala et al., 2002) Forma sportovné orientovaného cestovniho
ruchu obsahuje jak uz zminéné aktivni ¢innosti navstévnikil, tak i podobu pasivni formy

tzv. sportovni divactvi. (Vystoupil et al., 2006)

4.1.1.3 Sportovni cestovni ruch

Termin sportovni turismus je piekladem anglického pojmu ,,sport tourism*, kdy podle
definic cestovniho ruchu je spravné hovofit o sportovné zaméreném cestovnim ruchu, ktery
patii mezi tzv. specifické formy (druhy) cestovniho ruchu. Termin turismus je chapan jako
ekvivalent pro termin cestovnich ruch, stejné jako pieklad anglického ,tourism*. (Masek,
2012) V soucasnosti lze sportovni cestovni ruch povazovat za socialni, ekonomicky a
spolecensky fenomén, ktery vychdzi z unikatni interakce nejriiznéjSich sportovnich a

pohybovych aktivit, lidi a mista. (Sekot, 2004; Schwarthoffova, 2010)

Sport je dle Schwarthoffové (2010) fenomén piasobici v mnoha oblastech
spole¢enského i ekonomického zivota. Sport v kontextu volného ¢asu a rekreace generuje
tzv. cestovni ruch. Ten je v soucasnosti spolu se v§eobecnym rozvojem rekreaéni turistiky
vyznamnou soucasti vyuzivani volného €asu. Napiiklad Standeven a De Knop nepopisuji
sport ani cestovni ruch jako odvétvi, ale jako aktivity, kterych se lidé ucastni. Sport je
podle nich konkrétné ,,zkusenosti s pohybovou aktivitou a turismus jako zkuSenosti s

cestovanim a mistem® (1999).

Podle Heskové (2006) a Kopsi (1979) je pro sportovni cestovni ruch charakteristicky

pobyt ve vhodném ptirodnim prostiedi, s aktivnim vykondvanim riznorodych sportovnich
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¢innosti, které obycejné¢ predpokladaji fyzickou kondici (napf.: turistiku, vodni, horska,
cykloturistika nebo mototuristika). Pohybové a sportovni aktivity mimo fyzické zdatnosti
pusobi i na rozvijeni moralnich a volnich vlastnosti lidi, kam je fazena vytrvalost,
houzevnatost, odvaha nebo kolektivnost. Technicky naro¢néj$im druhiim sportu se vénuji

ucastnici CR pfevazné pasivni formé, a to jako sportovni divaci.

Nesmirné zajimavy nazor maji Krbova a Cadik (2004), kteii si plné uvédomuji, Ze
odvétvi cestovniho ruchu se stdva soucasti turistické nabidky. Pusobi pak také jako
multiplikatory, které zesiluji jeho Uc€inek. Jedna se napiiklad o rozvoj turistickych center
(Klasicka zimni a letni turisticka centra), o nabidku sportovnich nebo turistickych aktivit

(cykloturistika, p&si turistika).

Urcity novy pohled na propojeni sportu a cestovniho ruchu ma Standeven a De Knop
(1999), podle kterych vznikda novy fenomén, jehoz definice je relativné mlada a
problematika dosud nedostate¢né popsana. Ve své knize definuje sportovni cestovni ruch
jako vSechny formy aktivni 1 pasivni ucCasti ve sportovnich aktivitdch vyzadujici
vycestovani z domaciho 1 pracovniho prosttedi, do kterych se osoba zapojuje ptileZitostné
nebo organizované z neobchodnich i obchodnich divoda. Aktivni ucasti je mysSleno
zapojeni do her, zadpast nebo soutézi vyzadujicich fyzickou aktivitu, ktera potiebuje urcité
dovednosti a znalosti pravidel. Sportovni cestovni ruch je ur¢en pro vSechny kategorie, je
nediskriminujici, ¢imz ziskdva stale vice na popularité. Pasivni ucast se vyznacuje
piredevsim sledovanim her, zapasti nebo soutézi na rtiznych mistech, kam patii vstup na
stadiony, hiisté, ringy, ale také do sini slavy spadajici do specifického tzv. nostalgického

cestovniho ruchu. (Sekot, 2004; Holubec, 2010)

Nezbytnou soucasti sportovniho cestovniho ruchu je charakteristika sportovné
orientovaného turisty, coz je vlastné aktivni ¢lovék vénujici se svym oblibenym sportim
ve svém volném case, a to i na dovolené. V praxi se rozliSuji dle nize uvedeného obrazku
(¢. 1) sportovni turisté zaprvé na turisty, ktefi cestuji jako profesiondlové, za obchodem, na
sluzebni cestu, kde sportuji nebo ti, ktefi cestuji za rekreaci. Rekreacni turista cestuje mimo
misto svého trvalého bydlisté zpravidla ve svém volném case, kdy se aktivné nebo pasivné
zapojuje do sportovnich aktivit. Obrazek (€. 1) popisuje riizné druhy turistll orientované na
sport béhem jejich dovolené. Existuji dva typy turisty zucastiujiciho se sportu jako divak.
Zaprvé se jedna o tzv. ,prileZitostného divaka®, ktery se na akci dostane spontanné,
nahodou, akce neni cilem jeho ndvstévy destinace a zadruhé takzvany ,,divdk znalec*,

ktery vyhledava sportovni akce a ty jsou stfedem jeho zajmu béhem dovolené. V ptipade,
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ze turista podnika dovolenou nebo zajezd s hlavni naplni sportem nebo je sport jenom
dopliikkovou aktivitou, jedna se o ,zajezdy se sportem®™. Tuto aktivni dovolenou
vyhledavaji piedev§im ti, ktefi si s oblibou na dovolené zahraji, bud’ organizovanou
formou naptiklad volejbalovy turnaj na plazi, nebo neorganizované vyrazi na cely den na
golfové hiisté, kde si dopfavaji svého oblibeného sportu. Sportovni zajezdy jsou
organizovany pro takovou skupinu lidi, jejichz hlavni naplni je sport jako naptiklad golf,
tenis, lyzovani, cyklistika a vysokohorska turistika, které patii k nejoblibengj$im sportim a
byvaji Casto zdkladnim motivem sportovniho turisty. Cestovni kancelafe organizuji mnoho
zajezdli zamétenych na tyto sporty jednotlivé, pritom jejich délka se pohybuje od 3 az po
14 denni pobyty. Velmi moderni se stavaji dovolené, kdy muize ucastnik provozovat vice
druht sportd, naptiklad vodni sporty, k tomu cyklistika nebo kombinace fitness, bojovych
uméni a jinych netradi¢nich sporti. (Holubec, 2010)

Obrazek 1: Sportovné orientovany turista

Pasivni sport |

[ Obchodni CR |

T S
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\ | sportl kiuby
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zajezd H| Jedendruh * Turnaje,

sportu Sfestivaly

| Aktivni sport |

Pievzato z: Sport tourism Champaign: Human Kinetics
(Standeven, De Knop, 1999, s. 13)

Sportovni cestovni ruch je ve skuteCnosti pomérné mladym oborem, ktery se
dynamicky rozviji. Trendy okolniho prostfedi maji na tento druh cestovniho ruchu velky
vliv, kdy se podileji na jeho utvaieni a zménach. Svétové organizace cestovniho ruchu se

témito trendy zabyvaji, a aby dochazelo k rozvoji spravnym smérem.
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Trendy sportovniho cestovniho ruchu dle Tourism BC (2011, s. 36):

e uznani sportovniho cestovniho ruchu jako pravoplatného primyslového odvétvi
cestovniho ruchu,

e rozpoznani potencidlu cestovniho ruchu; naopak tpadek jinych sektoru,

e baby boom a ,,echo generation® v USA,

e dramaticky nartst poctu zen v oblasti Sportu béhem minulych dvaceti let,

e noveé technologie,

e (globalizace,

e sponzoring,

e poradani sportovnich akci,

e sportovni cestovni ruch a jeho socidlni dopady a dopady na zivotni prostiedi.

4.1.2 Destinaéni management

Destina¢ni management je vymezen dle Zelenky a Paskova (2012) jako systematicka
¢innost spocivajici v aplikaci souboru technik, nastroji a opatifeni pi1 koordinovaném
planovani, organizaci, komunikaci, marketingu (propagace, image a atraktivita destinace,
nabidka sluzeb, marketingovy vyzkum aj.), rozhodovacim procesu a regulaci cestovniho
v dané destinaci. Vysledkem kvalitniho destinacniho managementu jsou udrzitelné a
konkurenceschopné produkty cestovniho ruchu. Kdy mutze byt podle Zelenky (2007)
destinace brana jako cely kontinent €i jeho ¢ést, jednotlivd zemé¢, oblasti, regiony, stfediska

nebo mésta.
Soucasti managementu destinace je podle Kiral'ové (2003):

e navstévnicky management, tj. soubor fidicich technik a nastroju, pouzivanych nejen
soukromymi, ale i vetejnymi subjekty CR za Gi¢elem usmérnovani tokl navstévniku
a ovlivilovani zptsobu jejich chovani,

e model limitli pfijatelné zmény, tj. urCeni Gnosného zatizeni Gzemi a vyuzivani
indikatord udrzitelného rozvoje cestovniho ruchu,

e spektrum rekreacnich pfilezitosti, které zahrnuje lokalizaéni ptfedpoklady,
realizacni pfedpoklady a selektivni pfedpoklady rozvoje cestovniho ruchu v dané

destinaci.

Pti kvalitnim managementu je vlastné cestovni ruch ptfinosem pro destinaci pfedev§im

v oblasti ochrany zivotniho prostiedi, socialné-kulturni a ekonomické oblasti. Rozvoj
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cestovniho ruchu ma obvykle pozitivni, ale i negativni dopady na destinaci. Na rozvoj
cestovniho ruchu mohou negativné pisobit ¢innosti jinych odvétvi narodniho hospodatstvi
(havarie, unik zplodin v zemédélstvi, destruktivni techniky) ¢i také globdlni zmény v

ptirodé¢ jako naptiklad pfirodni katastrofy, zména klimatu ¢i oteplovani. (Kovaiik, 2012)

Destinacnimu managementu se pieci jen trochu detailnéji vénuje Palatkova (2007),
podle které je destinace urcitym svazkem riznych sluzeb koncentrovanych v uréitém misté
nebo oblasti, které jsou poskytovany v ndvaznosti na potencial cestovniho ruchu
(atraktivity) mista nebo oblasti. Atraktivita destinace vlastné piedstavuje podstatu
destinace a hlavni motiva¢ni stimul navstévnosti destinace. Uréeni velikosti a charakteru
destinace zavisi hlavné na zakladni (atraktivita) a odvozené nabidce destinace (sluzby)
jako dvou faktorech strany nabidky. Vyznamnou roli pfi vymezeni destinace sehrava vsak 1
strana poptavky, kdy se jednd o motivaci k cesté do destinace a vzdalenost mezi vychozim

mistem a destinaci.

4.1.2.1 Destinace sportovniho cestovniho ruchu

Rizné druhy sportd maji bezesporu rizné ndroky. Nékteré mohou byt zavislé na
zdrojich, které nemohou byt pifemistény (napi. fotbal je zavisly na fotbalovém hiisti).
Naopak nékteré druhy sportl jsou nezavislé na zdrojich a mohou se tedy konat kdekoliv.
Vsechny sporty jsou ur¢itym zptsobem limitovany pravidly, kterd musi byt brana v potaz
pii jejich organizovani.

Ackoliv destinace sportovniho cestovniho ruchu mohou byt riizné, pro vSechny plati
pét zakladnich prvkl majici vliv na navstévniky a jejich vybér destinace. Jsou jimi

dostupnost, pocasi, prestiz, rozmanitost a autenti¢nost.

Pro navstévniky ¢i turisty je dostupnost kliCovym prvkem. Dalsim dilezitym prvkem
pro vybér destinace je urCité pocasi souvisejici s riznymi druhy sportll (napf. pro lyzaie
jsou dillezit¢ sné¢hové podminky, naopak pro milovniky vodnich sportii spravny vitr a
teplota vody). V soucasné dobé, kdy mezi destinacemi vladne konkurence a snaha ptilakat
navitévniky je dilezitd prestiz, se Casto navitévnici rozhoduji pravé podle ni. Rada
destinaci buduje svoji prestiz at’ uz pomoci dobrého jména, tak i pomoci doprovodnych

aspektil, jakoz je naptiklad logo destinace. (Wésche,Woll, 2010)

Vétsina navstévnikli dané destinace netravi svilj pobyt pouze sportem a sportovnimi
akcemi. Vyjimku tvofi profesionalni sportovci. Ostatni navstévnici vyzaduji od destinace

zafizeni pro volny Cas, lazné, wellness, bary, restaurace atd. Pro tcastniky sportovniho
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cestovniho ruchu je typické, Ze vyzaduji autenticky zazitek, ktery jinak neziskaji nez tim,

ze se sportovnich akci ucastni osobné. (Wische, Woll, 2010)

4.1.2.2 Organizace cestovniho ruchu v dané destinaci

Jednou z podminek bezproblémového rozvoje cestovniho ruchu v destinaci je
koordinace z4jmu vSech zainteresovanych stran. Proto je nutné vytvotit takovou organizaci
cestovniho ruchu, ktera bude efektivné koordinovat Cinnosti vSech zainteresovanych
subjektll v destinaci, zarovenn bude schopna pfizpusobit se zménam na trhu, kdy jeji
odpovédnost za dosazené vysledky bude korespondovat s jeji moznosti tyto vysledky
ovlivnit. V této organizaci by mély byt urCité zastoupeny podnikatelské subjekty, obanské
a kulturni organizace, organy statni spravy, organy mistnich samosprav a obyvatelé

destinace. (Kiral'ova, 2003)

Dle Palatkové (2006) je organizace destinacniho managementu zakladnim fidicim

prvkem destinace na n¢kolika moZnych Grovnich:
e Lokalni turistick4 organizace,
e Regionalni turisticka organizace,
e Narodni turistickd organizace,

e Kontinentalni turisticka organizace.

Hlavnimi tkoly organizace cestovniho ruchu v destinaci urcité jsou:

e formulace koncepce a strategie rozvoje cestovniho ruchu,

e podpora rozvoje nabidky cestovniho ruchu v navaznosti na ménici se podminky na
trhu,

e uskutec¢iiovani marketingovych aktivit.

V z4jmu koordinace téchto ¢innosti by méla destinace cestovniho ruchu vytvofit
organizacni strukturu definujici roli jednotlivych subjektl, ale hlavné koordinaci jejich

¢innosti. (Palatkova, 2006; Kovatik, 2012; Ryglova, Burian, Vaj¢nerova, 2013)

4.2 Vybrané teoretické aplikace

Aby bylo mozné provést analyzu mozného vzniku Singltreku na Chlumu, je nutno

vymezit vychozi teoreticky ramec.
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Co se tyce samotného projektu vybudovani uzkych terénnich stezek pro cyklisty na
Chlumu neboli singltreku, vznikla prvni mys$lenka dle naméstka primatora Ing. Jitiho
Bousky (2015) okolo roku 2012 na jedné z pracovnich schiizek. Uplynul vSak néjaky Cas a
diky aktivité Stépana a Lukase Neumanovych, ktefi jsou z mistniho MBC freeride tymu,
byl kontaktovan expert pro planovani téchto stezek a zakladatel Singltreku pod Smrkem,
Toméas Kvasnicka. Ten dostal od mésta Mladd Boleslav zadani navrhnout tii
dvoukilometrové useky stezek. V prosinci téhoz roku se pomérné velka skupina lidi sesla v
prostorach divadelniho klubu, aby si nasla ¢as na vyslechnuti prezentace pravé Tomase
Kvasni¢ky. Mluvil o tom, Ze stezky jsou nejCastéji vrstevnicové velmi uzke, zpevnéné v
uplném zarezu - to znamena, ze nepodl¢haji erozi, a ze budou navrzeny tak, aby po nich
mohli jezdit prakticky vSichni cyklisté véetné déti, ale zaroven zlstanou dostatecné
piirodé se postupuje vzdy co nejvice Setrné, jelikoz se pouzivaji jen malé stavebni stroje a
jsou tam jen zcela minimalni zasahy do zelené. Na zavér predstavil svilj prvni navrh feseni
pro Mladou Boleslav a lokalitu Chlum, ktery byl z pohledu mésta, potazmo panem
Ing. Jitim Bouskou, zda vice nez o projekt velmi zajimavy, ktery miize navazat na fadu jiz

zrealizovanych zaméru v této lokalité.

V praxi to existuje tak, ze je vzdy néjaké centralni misto, z n€hoz se na tyto stezky
vyjizdi. V piipadé Singltreku na Chlumu bylo zvoleno na zéklad¢ rozhodnuti mésta
vyjezdni mistem novy kryty bazén u Stépanky, kde je parkovisté a také nedaleky
cyklopark. Z tohoto mista se da dostat na kole bez problému okolo Kliniky Dr. Pirka a ptes
cyklostezku na Jemniky az pfimo pod Chlum, kde bude mozné si vybrat, jestli zvolit
singeltrekovou stezku lesem nebo jet tieba po jiz vybudované cyklotrase do Nepievazky
nebo Dobrovice. Mésto Mlada Boleslav chce v okoli vybudovat néco pékného,
samoziejmé s tim, Ze se snazi respektovat jak zdjmy ochrany piirody, tak nazory vSech,
ktefi projevili o tento projekt zajem a vyslovil k nému své navrhy a pfipominky. Jak jiz
naméstek primatora Ing. Jifi Bouska pro Boleslavan (2015, s. 35), mésicnik statutarniho
mésta Mlada Boleslav, tekl.: , Drzte nam palce, at se nam podari vyresit rFadu
,,problémii“, které nas na cesté cekaji, a at’ se nestane z tohoto napadu jen téma, o kterém

‘

se toho hodné namluvilo.

Cyklisticky singltreku je tedy pifirodni rekreacni stezka Vv §ifi pro jediného jezdce na
horském kole s respektem K ptirodé. Stezky zcela respektuji pfirodni prostiedi a

zptistupniuji tento sport Siroké vetejnosti bez rozdilu zdatnosti nebo veéku.
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Ohledn¢ vybudovani prvni ¢asti cyklistické sité v lokalit¢é Chlum, tak ta je hlavné
konzultovana s ochranati CSOP Klenice a §irsi vefejnosti, kdy se expert Toma§ Kvasnitka
bude snazit vyhnout stfedu samotného Chlumu, kde se nachazi cenné Uzemi nejen
z hlediska Zzivotniho prostifedi. Pro mésto Mlada Boleslav je dulezité, aby byl projekt
vsouladu s ptirodou. AvSak je zde i dalsi komplikace, kdy planované trasy budou
pravdépodobné vést po soukromych pozemcich a zaroven je do budoucna nutna souc¢innost

i s okolnimi obcemi. (Mlada Boleslav, 2014)

V nedavné dobé, ptesnéji feceno 27.zati 2014, byla slavnostné oteviena naucna stezka
ptirodni parkem Chlum, Ktery byl vyhlasen v roce 2000 téméf na celém zalesnéném tzemi
Chloumeckého hibetu jako na obrazku Cislo 2. Vzhledem k relativnimu pfevySeni (okolo
140 m) vici okolni krajiné pusobi jako vyrazna krajinna dominanta. Stezka vede
kvétnatymi loukami za obci Neptevazka, ze kterych lze dohlédnout az do Polabi. Byvalou
,umrl¢i" cestou Ize vystoupit az na vrcholovou ploSinu, ktera je archeologicky a historicky
velmi cenna. Za obci Chloumek stezka lemuje okraj teplomilnych doubrav a vede az na
znamé hradisté Svédské $ance. V misté zvaném U Pilni¢ek lIze znovu vstoupit do lesa,
tentokrat do habrovych doubrav, které jsou nejcastéjSim lesnim biotopem ptirodniho parku.
Dale lze sestoupit k myslivné pod Karlovym vrchem a pokracovat po okraji
lesa zpét k Neptevazce. Cestou se otevie krasny vyhled na Mladou Boleslav a pozd¢ji na
unikatni biotop tzv. bilych strani. Nau¢na stezka seznamuje s izemim dobie zachovalych
komplext teplomiln€ ladénych lesti a druhové velmi bohatych suchych travnika a luk. Pro
svoji pfirodni vyjimecnost bylo toto izemi zafazeno mezi Evropsky vyznamné lokality v
programu Natura 2000. Pfesny pocet vSech druhti rostlin, rostoucich v piirodnim parku,
nebyl nikdy zjistovan, avSak na zakladé mapovani lokalit v Natuie 2000 bylo zjisténo, Ze
zde roste 54 ohrozenych druhii rostlin. Mezi nimi jsou i druhy siln¢ a kriticky ohrozené.

(ZO CSOP KLENICE, 2015)
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Obrazek 2: Trasa naucné stezky
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Prevzato z: http://www.ceskyrajdetem.cz/dr-cs/16174-vydejte-se-na-novou-naucnou-
stezku-chlum.htm (Cesky raj détem, 2015)

Nutno je zminit presn€jsi umisténi jiz vybudovanych cyklostezek smérem na oblast
Chlumu, kdy prvni z nich je ,,Cyklostezka Jemniky* jako na obrazku cislo 3. Ta za¢ina na
okraji Mladé Boleslavi smérem do Podchlumi a vede v celé jeji délce po pravé strané
silnice 111/27513, pokracuje tedy ptes lokalitu Na Celné€ az do Jemniki, kde kon¢i na okraji
obce. (Subrt, 2013)
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Obrazek 3: Cyklostezka Jemniky

Prevzato z: http://www.mb-net.cz/cyklostezka-do-jemniku-je-hotova/d-27593

(Subrt — Mlada Boleslav, 2013)

Druhou jiz vybudovanou cyklostezkou je ,,Cyklostezka Dobrovice* vedouci z Jemniki
do Nepievazky. Trasa vede dale pies Sy¢inu az k vlakovému nadrazi Dobrovice. Povrch
cyklotras je pfevazné z piirodnich materialti - v lese tedy neni mozné najit asfaltové cesty,

ale jen piirodni materialy. (KoiSova, 2006)

Jak jiz bylo zminéno na stran¢ 16 této prace, mohlo by se na Singltreku na Chlumu
vyjizdét od nového krytého bazénu u Stépanky, kdy se dé jet na kole bez problémi okolo
Kliniky Dr.Pirka a pifes cyklostezku na Jemniky az ptimo pod Chlum, kde bude mozné si
vybrat, zda zvolit singeltrekovou stezku lesem nebo jet tieba po jiz vybudované cyklotrase
do Nepievazky nebo Dobrovic. Zde na obrazku ¢. 4 je mozné vidél planované tii

dvoukilometrové tuseky stezek, které jsou vSak prozatim velmi orienta¢ni. (Mlada
Boleslav, 2014)
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Obrazek 4: Trasy planovaného ,,Singtreku na Chlumu*

Prevzato z: http://www.mb-net.cz/v-divadelnim-klubu-se-mluvilo-o-singltreku/d-
34814 (Subrt — Mlad4 Boleslav, 2014)

Jde o to, Ze je zde i velky otaznik nad planovanymi trasami, které vedou po
soukromych pozemcich. AvSak to neni jedind otazka, ktera musi byt zodpovézena, jedna se
o pozemky patiici vefejnym vlastnikim, jakoz to Lesim Ceské republiky, méstu

Dobrovice, obci Vinafice, Krajské spravé a udrzbé silnic Stredoceského kraje.
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4.3 Specifikace sportovnich akci a s nimi spojené aktivity

Co se tyce samotného studia sportovnich centd, tak se jedna o velmi mladou védeckou
disciplinu. Stejné jako o cestovnim ruchu samotném, Ize také o sportovnich eventech fici,
ze jde o multidisciplinarni védeckou oblast, ktera vyuziva znalosti z jinych obort. (Jurcék,
2010)

4.3.1 Obecné vymezeni pojmu akce v cestovnim ruchu

Pojem event Ize v obecném slova smyslu popsat jako docasnou udalost s podrobné
naplanovanym programem. Tato udalost byva uvefejnéna s dostatenym casovym
predstihem a je spjata se specifickym mistem. (Getz, 2007) Na druhou stranu autorky
Kotikova a Schwartzhoffova (2008) vyznam slova event jesté vice zjednodusuji jako néco

zvlastniho, jednim slovem zazitek.

VysSe uvedeny charakter sportovnich udalosti nemusi mit vibec zddny vyznam pro
cestovni ruch. Avsak existuji i vystiznéjsi definice, které do charakteristiky eventd cestovni

ruch jednoznacné fadi.

Mezinarodni sdruzeni védeckych expertii cestovniho ruchu (AIEST) charakterizuje
eventy jako vyznamné jednordzové nebo opakujici se akce, které maji omezené trvani a
jejich cilem zvysit povédomi, atraktivitu a zisk destinace cestovniho ruchu z dlouhodobého
1 kratkodobého hlediska. Tyto eventy zakladaji svlij uspéch pfedevSim na jedinecnosti,
prestizi a aktualnosti s cilem vzbudit zajem a vyvolat pozornost. (Kotikova, Swartzhoffova,

2008)

Akce a udalosti nepatfi pravé mezi nejcastéjSi motivy pro realizaci dlouhodobého
pobytu v destinaci, v kratkodobém horizontu vSak jejich pocet nartista. Eventy téz zpestiuji
nabidku destinace, kdy mohou byt rozhodujicim faktorem u vahajicich turistt. Globalné
jsou eventy povazovany za dulezity prvek pifi rozvoji a propagaci vétSiny destinaci.
S pfibyvajicim zajmem o eventy V cestovnim ruchu dal vzniknout i novému pojmu ,,event
tourism*, ktery je ziidka kdy piekladanym pojmem, souhrnné oznacuje ty formy
cestovniho ruchu, kde je hlavnim ¢i vedlejSim motivem cesty navstéva konkrétni udalosti.

(Jurcak, 2010; Kotikova, Swartzhoffova, 2008)

Event tourism je definovan podle Getze (2007) jako systematické planovani a rozvoj

faktori budujicich image atraktivit a destinaci. TrZzni segment zahrnuje UCastniky
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cestovniho ruchu, ktefi cestuji za G¢elem navstiveni ur¢ité udalosti, nebo kteti mohou byt

motivovani k navstéve urCité udalosti mimo domov. (Jurcak, 2010)

4.3.2 Obecné vymezeni pojmu sportovni aktivity

Nabidka sportovnich aktivit tvoti dillezitou sou¢éast nabidky cestovniho ruchu, kterd je
vyhledavana a ocekavana potencionalnimi navstévniky. Vedle aktivit provozovanych
Vv piirodnim prostfedi, v 1été cykloturistika a pé&si turistika, v zim¢ sjezdové a bézecké
lyzovani, je nezbytné nutné vytvofit podminky i pro aktivity vykonavané ve sportovnich
zatizenich. Rovnéz je nutné neustédle zkvalitiiovat servis spojeny se sportovnimi aktivitami

(napft. v cyklistice), které jsou provozovany v piirodé (Uhlifova, 2011):

e kvalitni Gprava cyklistickych stezek, jejich znaceni a zaneseni do map,
e dalsi rozsifeni znaceni stavajicich cyklotras,
e zlepSeni zdzemi a nutného servisu spojeného s cyklistikou (ptjéovny a opravny kol,

obcerstveni apod.).

V souvislosti s masovou ucasti obyvatelstva na sportovnich aktivitich roste dle
Rytitové (2015) i vyznam sportovné rekreaCnich sluzeb v cestovnim ruchu. Ty jsou
Z hlediska cile ucasti na cestovnim ruchu povazovany za jedny z nejvyznamnéjsich sluzeb
umoziujici aktivné vyuzivat ptirodni a uméle vytvorené podminky pro rozvoj sportu,
rekreace a turistiky. Jejich poskytovani a spotieba je tizce spjata se snahou vyuzit volny cas

formou aktivniho odpocinku.

4.3.2.1 Rekreacni cyklistika

Definice podle UNWTO pravi, ze cestovni ruch je ¢innost osob cestujicich do mist a
pobyvajicich v mistech mimo své obvyklé prostiedi po dobu ne delsi nez jeden uceleny
rok, za ucelem traveni volného Casu, podnikdni nebo jinymi ucely, které nesouvisi S

vykonem vydélecné ¢innosti v navstiveném misté.

Co se tyce rekreacniho cestovniho ruchu, tak ten je vlastné jednou z forem cestovniho
ruchu, kdy samotny vyznam slova rekreace nabada jedince k ¢inorodému a rozvijejicimu
zpiisobu vyuziti volného ¢asu ve smyslu harmonického rozvoje osobnosti v somaticke,
psychické a psychosocialni oblasti, pfi¢emz intenzita a mira uspokojovani potieb zavisi
Cisté na vili a motivaci jedince.

Nezbytnou soucasti vyhledavani sportovnich aktivit je potieba plnohodnotné vyuZzit

volny ¢as, kdy ¢loveék kona ¢innosti podle své viile takovou intenzitou, aby si odpocinul,
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bez zaméru produktivity pro prospéch spolecnosti. Dle Dumazediera, sociologa volného
Casu, je volny cas chapan jako mimopracovni doba, ktera je osvobozena od cCasu
presCasové prace a dojizdéni na misto pracovisté, coz ve své knize pouzili Duffkova,

Urban a Dubsky (2008).

Cyklistika je spojovana jak s volnym ¢asem, cestovnim ruchem, tak i s rekreaci. Pro
zjednodusSeni terminologie je nejcastéji pouzivanym terminem rekreacni cyklistika, ktera
zastfeSuje vSechny uvedena spojeni. Rekreaéni cyklistika je v soucasnosti v Ceské
republice téma velmi pfitazlivé a aktualni. Lidé dnes$ni doby jsou hnani neodolatelnou
touhou po co nejSir§im poznani, co v nejkrat§im mozném ¢asovém useku a co nejlevnéjSim
zpusobem. Jizdni kolo se pro splnéni téchto cilti stava univerzalnim a zaroven dostupnym
prosttedkem. Cely svét se pomalu globalizuje a veSkera lidska kondni, zaméry, touhy,
vysnéné mety neodvisi pouze od finan¢nich moZznosti, ale i ¢asu, ktery jim je vénovan.
Rekreacni cyklistika je z hlediska obou citovanych hodnot — €asu 1 penéz — piijemnym,
zdravi prospéSnym a uspornym feSenim. Na kole jsme bytostné spjati s prostiedim, kterym
projizdime. At s méstskou aglomeraci nebo volnou ptirodou. Pfesouvame se mnohem
rychleji neZ chlizi a presto pln€ vnimame lokalitu, jiZ jsme si urcili za cil poznéani. Na kole
navic poznavame sami sebe, svoji fyzickou i1 psychickou kondici, svoji vili. Po kazdé
absolvované tfe organizmus piipomina svilj momentalni zdravotni stav bez lékaiskych
vySetieni. I rekreacni cyklistika se muze stat pro ur¢ité jedince adrenalinovym sportem,
ktery je v mnohych sportovnich odvétvich soucasné¢ preferenéni podminkou. Vzdyt
predpoklady pro rozvoj rekreaéni cyklistiky jsou v CR skvélé, jelikoZ je zde k naleznuti
krasna krajina s clenitym reliéfem, lesy, vodnimi plochami, nespoctem kulturné-
historickych a technickych pamatek a spoustou piirodnich kras. Rekreacni cyklistika ma
potencial obohatit zazitky kazdého jedince v kratkém cCasovém tseku a k zivotnimu
prostiedi zlstava pratelskd. Ale nejen to, vzdyt atraktivni cyklistickd nabidka pomaha
turisticky zajimavym mistim v Ceské republice a pfispivé i k rozvoji zaostalejsich regioni.
K propagaci téchto zajimavych mist by bezesporu mél aktivné ptispét destinacni
management. Podpora cyklistiky zajistuje pracovni mista v mnoha riznych oblastech

sluzeb cestovniho ruchu a podporuje udrzeni zivotni urovné stfedni tiidy obyvatel Ceské

republiky. (Merta, Cestr, Martinek, 2014)
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4.4 Tematicka a regionalni expozice

Cyklistika je dnes nejpopularnéjsi formou aktivniho traveni volného Casu. A pokud je
feC o cyklistice odehravajici se v lese, je hovofeno vlastné o tzv. bajkingu neboli

singltreku.

4.4.1 Sigltrek / Singltrack / Singtrail / Singlik

Dle nazvu této kapitoly neni sigltrek mozno chapat jako jeden pojem, ale hned nékolik.
Kazdy z téchto vyrazii ma naprosto stejny vyznam, uz jen proto je pochopitelné, Ze se

nejednd o méné vyuZzivanou tématiku.

Dle Singreku pod Smrkem (pfevzato z: http://www.singltrekpodsmrkem.cz/cs/co-je-

singltrek/vlastnosti-singltreku, 2013) je singltrek: ,, Uzkd prirodni stezka projektované a
budovana dle specialni a léty provérené metodiky, diky které se singltreky stavaji ucelenym
produktem pro rekreaci v prirode. Singltrek se vini mezi stromy, nikdy nevede dlouho
rovne, prilis z kopce ani do kopce. Respektuje tak lesni prostredi a déla vse pro to, aby si
Siroka skala navstevniki uzila jizdu v prirode.

Sigltreky jsou vlastné tzv. jednostopé cesty uréené predevsim pro rekreacni cyklisty,
postavené s ohledem na potieby MTB. Je to vlastné cesta tak tizka, ze ji nemohou vyuzivat
dvoustopa motorova vozidla. Jeji uzivatelé se po ni musi pohybovat v zastupu spise nez
vedle sebe.Cesta je uréena zejména k rekreacnim ucelim. Je vhodné ji realizovat jako
vrstevnicovou cestu vedenou v plném zafezu, coZ znamena, ze je zalozena v rostlé plani,
kdy je jeji provozni cast vedena pouze ve vykopu. Cela stopa cesty vede ve vykopové Casti
v naspu. Konstrukce cesty spoCivda ve vykopu zeminy a v jejim odstranéni nebo
rozprostreni pod téleso cesty. Tato metoda radikalné zvysuje udrzitelnost a snizuje naroky
na tdrzbu téchto rekreaénich cest. Zaroven by mély byt uréité bezpec¢né pro sdileni uzivani
raznych typu uzivateli, nejlépe jednostopym vedenim. Mély by byt vizualné a pohybové

pestré a dodrzovat urcity rytmus.

4.4.1.1 Tempo arytmus Singltreku
Vrstevnicové rekreacni cesty maji tii zakladni typy rytmu — volny a plynouci, tésny a

zaroven technicky a smiSeny. (Kvasnicka, 2009)

Stezka volna a plynouci (obrazek €. 5) je oblibend u uZzivatelt, kteti zvladaji zakladni

dovednosti na kole. Jsou tu mirné sklony, mirné zatacky, hladky povrch a i na pouhy
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pohled vypadd vse bezpecné. Proto jsou casto takové typy stezek devastovany najezdy

motocykll a ctyikolek.

Obrazek 5: Stezka volna a plynouci

Prevzato z: http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html
(Kvasnicka, 2009, s. 17)

Stezka tésna a technicka (obrazek ¢. 6) obsahuje hlavné zatacky ostré, povrch je
hruby a plny ptirodnich prekazek. Tento typ je nejvhodnéjsi pro cyklisty, ktefi ovlada;ji
velmi dobie své kolo. Stopa je velmi uzka a plna kofend, kameni a dalSich piekazek nutici

uzivatele udrzovat nizkou rychlost.

Obrazek 6: Stezka tésna a technicka

Prevzato z: http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html
(Kvasnicka, 2009, s. 17)

Stezka se smiSenym rytmem (obrazek ¢. 7) je idealni stezky pro piiméstské nebo

hojné navstévované oblasti, pti jejichZ stavbe se kombinuji prvky obou pfedchozich typt.
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Obrazek 7: Stezka se smiSenym rytmem

Prevzato z: http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html
(Kvasnicka, 2009, s. 17)

4.4.1.2 Tvorba koncepce Singltreku ve zvolené destinaci

Co se tyce Singltreku, tak se vlastn¢ dle Kvasnicky (2009) jedna o sit’ na Sebe
navazujicich okruht (obrazek ¢. 8). Dle autora je vhodné, aby kazdy singltrek mél tzv.
nastupni a vstupni mista, u kterych by byla parkovisté, kde by zacinaly vnitini okruhy,
které jsou vétSinou kratké, nenarocné na ovladani kola a jejich povrch byva hladky, coz je
idealni pro $irSi pocet uzivatelskych skupin. Systém okruhd navazuje na sebe tak, ze ¢im
dale jste od parkovisté, tim zacinaji byt cesty uzsi a technicky narocnéjsi. Nejvzdalend;si
okruh je tedy ten, kde je pii budovani pouzit tésny a technicky rytmus cesty. Toto
planovani pomaha omezit vjizdéni cyklistti do volné piirody mimo stezku. TudiZ se stezky
musi postavit tak zajimavé, aby je uzivatelé nechtéli opoustét. Kazdy uzivatel stezek si

miiZze vybrat z nabizenych naro¢nosti okruhti tu svoji obtiznost, ktera mu bude vyhovovat.
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Obrazek 8: Sit’ na sebe navazujicich okruht

tésny a technicky rytmus

stfedni okruh nautnd stezka

hybridni rytmus cesty

Prevzato z: http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html
(Kvasnicka, 2009, s. 26)

4.4.1.3 Obtiznost Singltreku

Jsou rozliSovany Ctyfi obtiznosti singltreka, které jsou mezinarodné uznavané, kdy
Ceskéa republika ma stejné barevné oznadeni jako je pouzito ve Velké Britanii i USA

(Kadlec, 2011; Singltrek pod Smrkem, 2013):

e zeleny singltrek (easy) - pro uplné zacateéniky a dostate¢né Siroka i pro
handicapované osoby, povrch je piirodni, hladky a bez piekazek,

e modry singltrek (moderate) - jednosmérna, jednostopa stezka pro zainajici
bikery zvladajici zakladni dovednosti na kole, bezpetna trasa, jeji projeti
zvladnou 1 malé déti,

e Cerveny singltrek (difficult) - pro schopné terénni bikery, naro¢na a vyzaduje
od uzivateli vyssi fyzickou kondici,vyzaduje maximalni pozornost, obcas se na
stezce objevi pfekazky 1 mala stoupdni a sjezdy,

o Cerny singltrek (severe) - naro¢né stezky vyzadujici 100% koncentraci pti
Jizdé&, trat’ je Uizka, technicka a fyzicky naro¢nd, vhodné pouzit kvalitni kolo,
cyklista se zkusenostmi s jizdou v terénu, jelikoz na téchto stezkach hrozi velké

nebezpeci.
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4.4.1.4 Zasady pro stavbu singltreku

V prvni fad¢ je nesmirné dilezita tzv. zasada poloviny (obrazek ¢. 9), kdy stopa cesty
by neméla mit vét§i podélny sklon, nez je polovina sklonu svahu/spadnice, kterou cesta
traverzuje. Pokud se tak stane, stezka nebude mit dobré odvodnéni a bude dochazet k
zafezavani vody do stezky a jeji niCeni, jelikoZ voda nebude téct ptes cestu, ale pfimo po

ni.

Obrazek 9: Cesta porusujici zdsadu poloviny

sklon cesty 15%

voda stéka dold po cest@

Prevzato z: http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html
(Kvasnicka, 2009, s. 27)

Dalsi zasadou je bezesporu dodrzeni pri¢ného sklonu (obrazek ¢. 10). Z velké vétSiny
singltrekii je vedena stezka v kopcovitém terénu traverzuji svahy. Kazda takova cesta musi
mit maly pfiény odklon (cca 5%), ktery je naklonény stejnym smérem jako svah. Pii
aplikovani této metody dochazi k rozptyleni stékajici vody pfes téleso cesty a tudiz i k

dlouhodobé udrzitelnosti téchto cest.
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Obrazek 10: Zasada pri¢ného odklonu stezky

5% pricny skion cesty

PN ——
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Prevzato z: http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html
(Kvasnicka, 2009, s. 29)

Nezbytnou soucasti pro stavbu Singltreku je dodrzeni zasady 10 procent (obrazek
¢. 11), kdy by stezka neméla mit podélny sklon vice nez 10 %, aby nepodléhala nadmérné
erozi. Urcité se vSak stava, Ze to nelze dodrzet vzdy, proto mohou byt i kratké tseky se
sklonem 10 - 15 %, ale musi se vyskytovat na stejném tseku i sklony nizsi nez 10 %, aby

na celkové délce klesani ¢i stoupani byla zasada 10 procent dodrzena.

Obrazek 11: Zasada 10 procent
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Prevzato z: http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html
(Kvasnicka, 2009, s. 28)
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Posledni zasadou jsou tzv. terénni vlny (obrazek ¢. 12), coz jsou malé protisvahy
zabranujici erozi. Soucasné s pficnym i podélnym sklonem zajistuji odklon vody ze
stezky, jsou zadbavné a skvéle zapadnou do povahy krajiny. (Kadlec, 2011; Kvasnicka
2009)

Obrazek 12: Terénni viny v krajiné

Prevzato z: http://old.cemba.eu/cemba/www.cemba.cz/publikace/index.html
(Kvasnicka, 2009, s. 29)

4.4.1.5 Cykloturisté

Soucasna podpora rekreacni cyklistiky se omezuje téméf jen na cykloturisty. Zajmy a
pozadavky cykloturisti jsou vsak vice zkresleny a umenseny tak, aby vyhovovaly
soucasnému zptisobu stavby cyklistickych cest a stezek. Cykloturisté vyzaduji Siroké
stezky, rovné linie a asfaltovy povrch. Lze vsak piedpokladat, ze valna skupina
cykloturista s chuti vyuzije i soucasné zpevnéné neasfaltované hospodarské lesni cesty,
pokud jsou v dobrém stavu. V tomto smyslu ¢asto staci cykloturisty informovat o jiz

existujicich moznostech a pii adrzbé piihlédnout k cyklistickému provozu.

Vzdyt' lidé se chtéji dostat do piirody po piijemnych, ptirozené vypadajicich a do
krajiny zapadajicich cestach, po kterych je naprosta radost se pohybovat. To je nutno brat v
uvahu pfi harmonizaci stavajici hospodaiské sité s naroky rekreaénich uzivateli a
navrhovanych castech siti. Sité cest by mély byt dostatecné pestré, mély by poskytovat
piirodni zazitky a byt spolecensky i ekologicky udrzitelné. Jedin¢ tak mohou efektivné
udrzet uZzivatele na cestach misto toho, aby je vybizely k jejich opousténi a toulani se

lesnim porostem.

4.4.1.5.1 Terénni cyklisté — bikefi

Terénni cyklisté tvoii podstatnou a pravdépodobné nejaktivngjsi ¢ast rekreacnich

cyklisti. Jejich zajmy lze Casto harmonizovat s ostatnimi skupinami uzivatehi. Terénni
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cyklist¢é nutné nevyzaduji nebezpecné, kamenité a Kkofenité cesty, ale klidné i
vrstevnicovou, trvale udrzitelnou cestu sjizdnou i pro cyklisty-zac¢atecniky (tedy

cykloturisty), aby vsak zaroven byla inspirujici pro zkusené jezdce.

Zacinajici terénni cyklisté preferuji kratsi okruhy, kdy tocité a technické sekce cest
pomahaji snizit rychlost, kterou se pohybuji, @ soucasné jim poskytuje radost z ovladani
kola. Terénni cyklisté se vétsinou dokazou orientovat v terénu a pouzivat mapu, jsou ¢asto
vlastné terénnimi cykloturisty vyuzivajici sit€ znacenych cest a v krajiné pokryvaji velké
vzdalenosti. Stejn¢ jako pési turisté, mnozi terénni cyklisté maji radi pfirodu a namahu.
Horské kolo je pro né nastrojem K podnikani vyleti do Sirokého okoli. Také proto
upfednostiuji relativné Gzké, vinouci se a tocité vrstevnicové cesty rizné naroc¢nosti, které
maji blizko k ptirodnim hodnotam. Useky takovych cest, které by dopliiovaly stavajici sité,
je mozné stavét levné, s minimalnimi naroky na budouci udrzbu a predev§im malymi
zasahy do krajiny. Zkusenosti ze zahrani¢i ukazuji, Ze cesty pro terénni cyklisty v sobé
ukryvaji nebyvaly ekonomicky potencial. Lze jich proto také vyuzit jako nastroje
regionalniho rozvoje oblasti podporujici k citlivé ptirodni formy turistického ruchu. V
Ceském kontextu je vsak dilezité cesty navrhovat, stavét a udrzovat tak, aby se libily i

ostatnim uzivatelim, hlavné pésim turistam.

Avsak na druhou stranu dle Kvasnicky (2009) je urcit€¢ vhodné stavét useky cest pro
terénni cyklisty v okoli velkych mést a v husté navstévovanych oblastech, kde vSak muze
vzniknout uzivatelsky konflikt. Cesty je proto nutné navrhovat tak, aby piitahovaly
cyklisty, ale nelakaly chodce. Vrstevnicové terénni cesty se totiz mohou stat velmi

efektivni formou nerestriktivniho strategického managementu navstévnosti krajiny.

4.41.5.2 Freeridefi — technicky zaméfeni terénni cyklisté

Terénni cyklisté nejsou zcela jednolitou skupinou, jelikoz jsou mezi nimi i jezdci, kteti
se zaméiuji na ¢isté technickou povahu jizdy na kole. Radi skacou z vysky i do dalky, jezdi
po uzkych vyvySenych lavkach, maji radi rychlost, zavrat, risk, technické sjezdy ¢i
klopénky. V soucasnosti si freeridefi terénni piekazky stavéji ve vétSing piipadt
svépomoci. Nékdy vsak mohou tyto konstrukce predstavovat nebezpeci pro né i pro ostatni
uzivatele. Nejlepsim fesenim je pii navrhovani a stavbé sité terénnich cest vymezit ¢i
vyznadit jejich ¢ast pro velmi technické jezdéni. Lze se pti tom inspirovat v zahrani¢nich
lyzatskych stfediscich, kde vznikaji pro freeride specializované bikeparky s trasami

razného typu a obtiznosti.
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4.4.1.5.3 Sjezdari

Skupin¢ terénnich cyklisti pouzivajici specialni vybaveni a ochranné pomuicky, je
umoznéno sjizdét traté vedouci po velmi prudkych a technicky naroénych cestach. Takové
cesty jsou udrzitelné ve vrstevnicich kamenitych svahti nebo pti pouziti kamena ke
zpevnéni stopy. Zimni strediska s vleky a lanovkami zacala sjezdaitm takové cesty
nabizet, aby si zajistila ekonomicky vynosny provoz i v letni sezon¢. Tyto sjezdové traté
byvaji vétsinou vedeny z ¢asti po sjezdovkach a na krajich lesu ¢i podél nich. (Kvasnicka,
2009)
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5 PRAKTICKA CAS

5.1 Realizaéni vychodiska

Mlad4a Boleslav se pokousi o vybudovani prvni casti sit¢ singltrekovych stezek

V lokalité Chlum.

V ramci této kapitoly je tudiz naprosto nezbytné zminit cil celého Setieni, ktery je
zaméfen na zji$téni podminek pro realizaci celého projektu Singltreku v této lokaci Chlum

na Mladoboleslavsku a s tim spojené dopady pro mistni cestovni ruch.

5.1.1 Definovani zajmové oblasti — Mladoboleslavsko

Jak jiz napovida nazev celého vystupu - Strategickd vychodiska rozvoje turismu
zvolené destinace Mladoboleslavsko, je dle zadani projektu zdjmové tzemi vymezeno
timto pojmem. To znamend, Ze veskeré analytické a navrhové vystupy budou prioritné
feSeny pro uzemi Mladoboleslavska, samoziejmé na vyss$i celky, do kterych je
Mladoboleslavsko systémové zatfazeno. Takovym celkem je urcité region v Pojizeti lezici
ve stfednich Cechach v severovychodni &asti Stfedodeského kraje. Hraniéi na
severozapadé s Ceskolipskem, na severovychodé s Jabloneckem a Semilskem a na

vychodé s Ji¢inskem. Region se nachazi ve stiednich Cechéach severovychodné od Prahy.

Konkrétni vymezeni destinace Mladoboleslavska je mozné pro potieby této studie
definovat jako souhrn obci nalezicich do mikroregionu Mladoboleslavsko dle obrazku

¢. 13.
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Obrazek 13: Mladoboleslavsko
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Pievzato z: http://www.trasovnik.cz/ (Pavelka, 2007)

Destinace Mladoboleslavsko je definovdna svymi zéastupci jako uzemi deseti mést, kdy
se jedna o Bakov nad lJizerou, Benatky nad Jizerou, Dobrovice, Dolni Bousov,
Kosmonosy, Lysa nad Labem, Mladéa Boleslav, Béla pod Bezdézem, Mnichovo Hradisté a
Mseno. Déle nesmi byt vSak zapomenuto Ctyficet Sest obci, které jsou bezpodminecné

soucasti tohoto regionu.

Mladoboleslavsko je nejen krajem automobilti, ale i idedlnim mistem pro traveni
dovolené. Mladoboleslavsko nabizi spoustu piilezitosti a lakadel nejen pro ty, ktefi si radi
uzivaji aktivni dovolenou, ale i pro pfiznivce kultury a historickych pamatek. Na své si tu
pfijdou i ti, kdo maji radi romantickou krajinu, a nenudi se zde ani déti, jejichz
nejoblibengjsi Einnosti je poznavani a objevovani. Uzemné region Mladoboleslavsko
zahrnuje regiony Cesky réj, Polabi, Machiiv kraj a Kokofinsko, které nabizeji nepfeberni

mnozstvi dalSich zajimavosti.

5.1.1.1 Mikroregion Chlum

Nedilnou soucasti projektu je zaméteni se na oblast Chlumu, zaloZzenou v roce 2001,
nachazejici se v destinaci Mladoboleslavska. Dominantou krajiny je hibet z Casti
zalesnéného Chlumu, ktery je prevySovan okolni krajinou az o 150 m.Tento mikroregion je

dobrovolnym svazkem obci v okresu Mlada Boleslav, jehoz cilem je rozvoj mikroregionu,
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zivotniho prostfedi a cestovniho ruchu. Sidli v Dobrovici a sdruzuje celkem 7 obci

(Mikroregion Chlum — Wikipedie, 2014) jako na obrazku ¢. 14:

e Dobrovice,
e Némdice,

e Neprevazka,
e Vinafice,

e Chudir,

e Kosofice,

e Charvatce.

Obrazek 14: Mikroregion Chlum

MikroregionfChlium

Prevzato z:
http://mapy.crr.cz/tms/crr a/mikro/index.php?mikro=1#c=3496720%252C5580602&7=5&
I=ajax mikro,ajax mikro plochy&p=&hs=1&

(Centrum pro regionalni rozvoj Ceské republiky, 2014)
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Predmétem cinnosti a hlavnim cilem svazku obci je vzdjemna pomoc a spoluprace pfi
feSeni spole¢ného zajmu obci a realizace programi Evropské unie. Rozloha mikroregionu
se pohybuje okolo 5094 h, kdy je z toho 418 ha lesni pidy a 102 ha vodnich ploch. Stav
zivotniho prosttedi je v této oblasti relativné na dobré urovni. Klimaticky se jedna o oblast
spise teplou, kdy primérna roéni teplota je cca 9 stupiiti Celsia. Urodna krajina je prevazné
vyuzivana k zemédelské vyrobé a to zejména k péstovani obilovin a cukrové fepy. Na
uzemi zije ptiblizné 4420 obyvatel. V mikroregionu se nachazi n¢kolik vyznamnych firem

v v

0sobnosti, ale i nemovitych pamatek. (Dobrovice, 2006)

5.1.2 Analyza dat

Hlavnimi metodami pouZzitymi V praci jsou osobni dotaznikové Setfeni a fizené

rozhovory. Tyto metody jsou pouzity K ziskani a analyze primarnich dat.

Vysledky Setieni jsou zpracovany jednou ze zakladnich statistickych metod, metodou
carkovaci. Do tabulek jsou zaznamenavany odpovédi, které jsou nasledné secteny, a tim je
zjistén celkovy soucet. Poté jsou tyto hodnoty pifevedeny na procenta k ziskani
procentudlniho zastoupeni u kazdé odpovédi. Vysledky Setfeni jsou zpracovany do tabulek
pomoci tabulkového editoru Microsoft Excel 2007 a déle uvedeny v nasledujici kapitole.

Tyto vysledky jsou v zdvéru vyhodnoceny.

5.1.3 Charakteristika sledovanych dat

Data uzitd v praci jsou data primarni, kterd byla ziskana prostfednictvim osobniho
dotaznikového sociologického Setfeni v mésta Mlada Boleslav a okoli, kde byli
respondenti dotazovani na jednotlivé otazky, které byly nasledné¢ zaznamenavany a
pozdéji vyhodnoceny. Misto zkoumani bylo vybrano z diivodu mozné realizace projektu
Singltreku na Chlumu, ktery je v nedaleké blizkosti a hlavnimi navstévniky budou sami

obyvatelé at’ uz mésta Mladéa Boleslav nebo okolnich vesnic.

Sekundarni sbér dat je vyuzit pii zjistovani informaci nutnych Kuvedeni do
problematiky a jejiho bliz§iho poznani a zakladni zorientovani se autora V otazce

singltrekovych center a sportovniho cestovniho ruchu.

Pro potieby této prace bylo idealni vyuzit i metodu dotazovani, konkrétné s naméstkem

primatora Ing. Jitim Bouskou.
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5.2 Sbér informaci a prabéh Setreni

Informace byly ziskavany nékolika zptisoby. Do dotaznikového Setfeni byly zapojeni
lidé riiznych vékovych skupin z mésta Mlada Boleslav a okolich obci, a to hlavné kvili
zjisStovani povédomi o atraktivnim ndpadu mozného vzniku singltreku na Chlumu a s nim
spojené zajimavé sportovni vyzité a dal$i mozné nabizené sluzby. V této oteviené skupiné

se dotaznikového Setfeni ucastnilo 165 respondenti.
Setieni probéhlo také formou fizenych rozhovort, konkrétné s naméstkem primatora
Ing. Jitim Bouskou.

5.3 Zpracovani a interpretace vysledku

Z grafu ¢. 1 je mozné vidét, zZe zastoupeni respondentii podle pohlavi je procentudlné
srovnatelné. U dotazovanych pfevladd muzské pohlavi s 53 %. Zbylych 47 % tvoti zenské

zastoupeni.

Graf 1: Rozdéleni respondentt podle pohlavi

47% H muz

53% W Zena

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Graf 2: Rozdéleni respondenti dle vékovych skupin
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Zdroj: Vlastni zpracovani
Jak je mozné vidét na grafu ¢. 2, je pomérné vysoké zastoupeni respondentd ve véku od

31 do 40 let (42 %). Nejméné odpovédi bylo ziskano od lidi ve véku 61 a vice let. Ve
vyzkumu byla nejvétsi koncentrace v€kovych skupin mladsich 40 let a to celych 83 %.

Graf 3: Rozdéleni respondenti dle nejvyssiho dosazeného vzdélani
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14% % 12%

14% B bez vzdélani
H zakladni
m stfedoskolské bez maturity
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H vysokoskolské

60%

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Dulezitou charakteristikou struktury respondentii je jeho vzdélanostni slozka, kdy bylo
zjisténo dle grafu ¢. 3, ze z dotdzanych mélo vice nez 88 % dosazeny nejvyssi stupeil
vzdélani at uZ stfedoskolské bez maturity, stfedoskolské s maturitou ¢ VOS nebo
vysokoskolské. Pouze 12 % bylo zatazeno do vzdélanostni skupiny bud’ s zadnym

vzdélanim, nebo s ukoncenym stupném vzdelani zakladnim.

Na otazku ,,Za jaky typ cyklisty se povazujete?“ (graf ¢. 4) odpovédélo az 86 %
dotadzanych, ze za rekrea¢niho cyklistu. DalSich 11 % se bere za sportovniho cyklistu,
ktery za jizdu na kole nepobird honoraft, ale provadi ji ve svém volném case jako konicek
vedle zaméstnani. Trénuje pravidelné s cilem zlepsit svou vykonnost. Pouze pro 3 %
dotazanych je cyklistika jako vedlej$i nebo hlavni placené zaméstnani, popiipadé je
podporovano materidlné a za své vykony je financné odménovano. Trénuje systematicky

s cilem dosahnout ,,absolutni vykonnosti®.

Graf 4: Typ cyklisty

3%

H rekreadni cyklista
M sportovni cyklista

1 vykonnostni cyklista

Zdroj: Vlastni zpracovani

Co se tyce otazky na jakém typu kola jezdite nejéastéji (graf €. 5), tak bylo zjisténo, ze
34 % respondentt upfednostiiuje horské kolo. Dalsi nejvySsi procentualni zarazeni 32 %
patii respondentiim s crossovymi koly. Trekkingova kola zvolilo 23 % dot4dzanych a pouze
7 % jezdi nejcastéji na silnicnim kole. Za zminku stoji i odpovédi skryté pod pojmem jiné,

kam byli zatazeni ti respondenti majici freestyle kolo, sjezdové kolo ¢i méstské kolo.
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Graf 5: Nejcastéjsi typ kola
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Nasledujici graf ¢. 6 znazoriiuje typy cest a stezek, na kterych respondenti nejcastéji
jezdi. Z odpovédi na tuto otazku vyplyvé, ze cyklostezky urcené primarné pro cyklisty
vyuziva nejcastéji celych 36 %. Naslednou cetnosti v pofadi je 25 % dotazovanych
S vyuzivanim lesnich a polnich cest. Poslednim vyrazngj$im podilem je 16 % zastoupeni
téch, ktefi na kole nejcastéji vyuzivaji mistni komunikace. Zbyld 2 procenta tvoii

respondenti s odpovédi na uvedenou otazku bikeparky a destinace trailti a stezek.

Graf 6: Nejcastéjsi typ stezek
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Co se tyce znalosti pojmu ,,singltrek®, tak dle grafu ¢. 7 nize je viditelné, ze az dvé
tretiny dotazovanych nezné tento pojem. Pouze zbyla tietina tento pojem znd, kdy ptimo
od téchto respondentli padla nasledujici tvrzeni: ,, Trasa Vv lese pro hordka“ ,, Trasa pro
kola* , Cyklojizda jednotlivce v terénu* ,,Trasa pro cyklistu riizné obtiznosti* ,, Super

bajkovani* ,,Jizda na kole v lese .

Graf 7: Znalost pojmu ,,singltrek*

M znd pojem singtrek

B neznd pojem singltrek

Zdroj: Vlastni zpracovani

V ramci vyzkumného Setfeni byla polozena otazka, ktery z motivii by respondenty
pfivedl do destinace stezek Singltreku na Chlumu. Pro lepsi pifehlednost jednotlivych
hodnot a jejich procentualni piispévek byl vybran nize uvedeny graf ¢. 7, kdy tyto hodnoty
porovnava k celkovému souctu pro rizné kategorie. Vice jak polovina respondentil
projevila nejvetsi zajem o motiv navstévy kontakt s ptirodou (64 %). O motiv zazitky a
adrenalin se vyjadtilo 55 % a témét stejny zajem by byl o radost z pohybu (52 %) a
ptatelstvi a rodinu (52 %). Nasledné procentualni zastoupeni v celkové vysi 44 % patii
pratelstvi a rodiné, kterd by respondenty naldkala do destinace stezek Singltreku na
Chlumu. Naopak co by dotazované neptivedlo do zminéné destinace by byl motiv
tréninku a zavodéni s 66 %. Pro ¢tvrtinu respondentti (40 %) motiv zdravého pohybu neni
vyznamny a to plati i pro motiv ptatelstvi a rodinu (41 %). Za zminku stoji i nejvétsi
procentudlni zastoupeni odpoveédi s motivem mensSi vyznamnosti, coz je zdravy pohyb

(36 %).
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Graf 8: Motivy privadéjici do destinace stezek Singltrek na Chlumu

radost z pohybu

pratelstvi/rodina
B velmivyznamny
z4Zitky a adrenalin , .
H vyznamny

zdravy pohyb M méné vyznamny
B nevyznamny
trénink az zavodéni ) )
m zcela nevyznamny

kontakt s pfirodou

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Na otazku v dotazniku ,,S kym byste na Singltreku nejcastéji jezdil/a?* odpoveédélo
36 % vSech respondentl s partnerem ¢i partnerkou. Nasledujicich 25 % ocekavana
pfitomnost partnera nebo partnerky spolu sdétmi a 19 % pratele. Pouhych

11 % uvedlo kolegy a 9 % by volilo samostatnou navstévu singltreku.

Graf 9: Pritomnost dalSi osoby v destinaci singltrekovych stezek
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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V dotazniku se k otdzce ptajici na dilezitost vlastnosti stezek pro MTB vyjadtilo az
93 % respondenti k absenci nebezpecnych terénnich prvkd néslednych 84 % je pro
prehlednost sité stezek. Tii Ctvrtiny dotazovanych uvedli, ze je pro né¢ dulezita kvalita
znaeni a map a taktéz zvInény, houpavy profil stezek (75 %). O jedno procento méné
dostalo rozélenéni stezek do okruhii dle naro¢nosti. Vice nez pro polovinu je dilezity
rozsah sité stezek (délka vice nez 10 km) a zaroven i dlouhé zdbavné stezky. Pro vice nez

56 % je zaclenéni stezek do lesniho prostiedi nedilezité.

Graf 10: DiileZitost vlastnosti stezek pro MTB
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Nize uvedeny graf uvadi moznosti doprovodnych sluzeb, které by respondenti uvitali
v destinaci Singltreku na Chlumu. K jednotlivym sluzbam byly pfifazovany preference
dtlezitosti 0d 1 — nejméné dulezita po 10 — nejvice dulezita. Na prvni pohled jsou viditelné
vysledné nasleduji hodnoty. Co se tyce dilezitosti ve vysSich preferencnich hodnotéch
(9-10), tak by az 1/3 uvitala moznost parkovani a 23 % informacni sluzby. Naslednou
preferenci 7-8 si vybrali respondenti o¢ekavajici informaéni sluzby (51 %) v podobé at’ uz

by se jednalo o mapy, stavy stezek, online aplikace apod., dale 47 % obcerstveni, 36 %
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parkovani a 35 % servis kol. U této preference dtllezitosti dosahuje nabizeni sluzba
pujcovny kol a my¢ky kol spolu se sprchami totoznych 32 % . Dale je nutno uvést skupinu
dotazovanych (dulezitost 5-6) volici tyto sluzby: servis kol (37 %), ubytovani 30 %,
puj¢ovna kol (28 %), parkovani a singltrek campy z 25 %. Ohledné dalsi volby diilezitosti,
avsak jiz pouze 3-4, zvolilo 61 % singltrek campy jako doprovodnou sluzbu, dale 56 %
vybralo jeden den s lektorem a na misté tietim byly zvoleny s 43 % sluzby jako ubytovani,
mycka kol i sprchy a firemni akce. Nutno zminit i 31 % pro pujéovnu kol a 22 % servis
kol. Jako nejméné dilezité je pro respondenty z 68 % bajkovy obchod, z 51 % firemni akce

a Z témef jedné tietiny (32 %) jeden den s lektorem.

Graf 11: Diilezitost doprovodnych sluZeb Singltreku na Chlumu
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Na otazku tykajici se doprovodnych sluzeb navazuje tato otazka spjatd s oCekavanymi
primérnymi vydaje respondentti na sluzby poskytované v okoli singltreku (osoba/den).
Nejvice odpovédi bylo zafazeno do rozmezi ochoty zaplatit za tyto sluzby 101 — 150 K¢
(39%) a dale 38 % bylo pro ¢astky mezi 51 — 100 K¢. Nekteti respondenti jsou ochotni dat
vice jak 151 K¢ (13 %) a néktefi pro zménu zase pouze 0 — 50 K¢ (10 %).

Graf 12: Primérné odhadnuté vydaje na sluzby (osoba/den)

10% 13%

H0-50K¢
m51-100 K¢
101 - 150 Ke

39% W 151 avice K¢

38%

Zdroj: Vlastni zpracovani

V rdmcei vyzkumu neSel opomenout ani odhad vydaji respondentii na obcerstveni a
stravovani (osoba/den) ve zminéné destinaci. K této otazce se vyjadrila jedna tfetina k 101
az 150 K¢, kdy potom s 31 % byla skupina s 151 az 200 K¢&. Méné ochotna byla témét
pétina dotazovanych (17 %) a to s rozmezim mezi 51 aZ 100 K¢. Shodny 6 % pocet byl jak
pro rozmezi 0 az 50 K¢, tak ale i 201 az 250 K¢. Pouhych 5 % by bylo ochotno zaplatit za

obcerstveni ¢1 stravu 301 a vice K¢&.
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Graf 13: Primérné odhadnuté vydaje za obcCerstveni a stravovani (osoba/den)
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Zdroj: Vlastni zpracovani

V ramci vyzkumného Setieni dostali respondenti v dotazniku moznost vyjadrit se, jaké
jiné atrakce obecné preferuji a v okoli singltreku by navstivili. Nejvyssi preferenci 1,
zvolili u obcerstveni, kavarny ¢i ptipadné restaurace (30 %). U preference 2 dosahly
nejvyssi hodnoty atrakce typu piirodni zajimavosti v okoli, naucné stezky a rozhledny
(53 %), dale s 48 % jak obcCerstveni, kavarny a restaurace, tak i wellness v podob¢ bazénu,
sauny nebo koupalisté. AZ polovina dotazanych (55 %) se ptiklonila u preference 3
k mé&stskym kulturnim pamatkam a muzeim. Nutno vS8ak zminit i volbu atrakci zvolenou
jednou tfetinou pro obchody a obchodni centra, zaroveii i1 divadlo, kino a hudebni produkce

a 0 5 % méné respondenttt by mélo chut’ navstivit hrady a zamky. Pro 5 % respondenti

obecné nepreferuji, znamka 5, az 33 % téchto sluzeb.
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Graf 14: Atrakce preferujici v okoli Singltreku
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O tom, Ze nova destinace Singltreku na Chlumu je povazovana za atraktivni a turisticky

zajimavy néapad svédc¢i vice neZ polovina dotdzanych, ktefi s touto myslenkou souhlasili,

coz je mozné vidét na grafu ¢. 15. DalSich 18 % se pfiklané€lo k nazoru, Ze tato mySlenka

atraktivni spiSe neni. Nezanedbatelné procento 16 dotazovanych vsak tvoti skupinu, kterd

se nepiiklani ani k jednomu ndzoru zajimavosti mozného vzniku této nové destinace.
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Graf 15: Nova destinace Singltrek na Chlumu a jeji atraktivita
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6 SHRNUTI A DISKUSE VYSLEDKU

Cilem celého Setfeni bylo zhodnoceni podminek pro realizaci projektu Singltreku
Vv pfirodnim parku Chlum na Mladoboleslavsku a s tim spojené dopady pro mistni cestovni

ruch.

Dotaznikové Setfeni ukazalo, ze samotny pojem ,singltrek* uplné tak v podvédomi
riznych vékovych skupin, dle dotazniku nejvétsi koncentrace odpovédi od respondenti
mlads$ich 40 let a to celych 83 %, obyvatel mésta Mlada Boleslav a okoli, az ze 66 % neni.
Diilezitou soucasti dotazniku byla ot4dzka tykajici se typu cyklisty, kdy dle grafu €. 4 se
az 86 % povazuje za rekreaCniho cyklistu, coZ znamena spojitost cyklistiky s volnym
Casem, rekreaci a cestovnim ruchem. Tito respondenti netrénuji s cilem zvySit svoji
vykonnost. Zaroven lze ze ziskanych dat tykajicich se otazky typu koly, na kterém jezdi

respondenti nejcastéji, mozné vidét (graf ¢. 5), ze az 34 % respondentli upfednostiuje

W v

S 24

Nutno je zminit i 32 % odpovédi s crossovym typem kola, ktera jsou ur¢ena do terénu (az
z 80 % polni a lesni cesty ¢i zpevnéné komunikace). Za zminku stoji i 23 % respondentt
nejcastéji jezdici na trekkingovém kole. Graf ¢. 6 odhalil typy cest a stezek, na kterych
respondenti nejcastéji jezdi a to z36 % na cyklostezkidch stavebné upravenych
S dopravnim znaCenim vymezenych a uréenych cyklistim (avSak i bruslaitm, chodcim
vyrazn&j$im procentem je 16 % zastoupeni téch, ktefi na kole nejcastéji vyuzivaji mistni
komunikace (vyhrazené pro nemotorova vozidla i motorova vozidla). Co se tyce
vyznamnosti motivu ptivadéjici respondenty do destinace stezek Singltreku na Chlumu
(graf ¢. 8), patii 64 % zajmu 0 motiv kontaktu s ptirodou, vice jak polovina by volila
motiv zdzitku a adrenalinu spolu s radosti z pohybu a pratelstvi a rodinu. S timto jevem
souhlasi i graf €. 9, kdy by nejvice respondentl vyrazilo do zminéné destinace s partnerem
¢i partnerkou a dale s rodinou. Graf ¢. 10 ukazuje, ze je dulezita pro dotazované absence
nebezpecnych terénnich prvkl, nasledné ptehlednost sité stezek a kvalita znaceni a map
spolu s houpavym profilem stezek a rozélenénim stezek do okruhi dle naro¢nosti. Ohledné
moznych doprovodnych sluzeb, by respondenti nejvice uvitali dle grafu ¢. 11 parkovani,
obCerstveni, kavarny a restaurace, ale i informacni sluzby (mapy, stav stezek, online

aplikace). Za sluzby by byli ochotni zaplatit ¢astkou mezi 51 — 150 K¢ (osoba/den) a za
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obcCerstveni 101 — 200 K¢ (osoba/den). V destinaci singltreku by respondenti nejvice
preferovali jiné atrakce Vv podobé obcerstveni, kavaren a restauraci, urit¢ i piirodni
zajimavosti, rozhledny a nau¢né stezky nebo dokonce wellness v podob¢ bazénu, sauny ¢i
koupalisté. Otazka atraktivity rekreaéni cyklistické destinace Singltreku na Chlumu je vice
nez povazovana za zajimavy napad, kdy o tom svédci pres polovinu dotazanych (graf €.
15). Je potieba vSak podotknout nutnost rozsifeni pojmu ,singltrek® do podvédomi
obyvatel Mladé Boleslavi a jejiho okoli, jedin¢ tak bude mozné vzbudit zdjem Sirsi

vetejnosti.
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7 ZAVERY A DOPORUCENI

Na zékladé dosazenych vysledki lze vytvotit nasledujici ndvrh destinace sportovniho
cestovniho ruchu Singltreku na Chlumu, kdy jiz samotny mikroregion usiluje o svij

rozvoj, zivotni prostiedi a pro tuto praci stézejni cestovni ruch.

Rekreacni cyklisticka destinace Singltreku na Chlumu je pro navstévniky vice nez
atraktivni, coz dokazuji odpovédi z vyzkumu povazujici tento napad za zajimavy (graf
¢. 15). Samotné umisténi destinace zcela odpovidd pozadavkim dotazovanych, jelikoz
rozmanitost samotného prostiedi v mikroregion Chlum, podtrhava nejvyznamnéji zvoleny

motiv kontaktu s pfirodou, ktery by respondenty do zminéné destinace piivedl.

Obzvlast’ dilezité je zaméteni se na cilovou skupinu chtéjici vyuzit singltrekové stezky.
V tomto piipad¢ je fe¢ o rekreacnich cyklistech (86 %) dle grafu ¢. 4, coz znamena
spojitost cyklistiky s volnym Casem, rekreaci a cestovnim ruchem. Zaroven se bude jednat
o takové cykloturisty, ktefi upfednostiiuji pii jizd€ singltrekovou destinaci spole¢nost
partnera/partnerky nebo partnera/partnerky s détmi (graf ¢ 9). V navaznosti na tento
vypovidajici jev je potvrzujici odpoveéd dalSiho nejvyznamné€j$iho motivu a to prave

pratelstvi a rodina (graf €. 8), ktera by respondenty do destinace stezek piivedla.

Samotné singltrekové stezky jsou navrhovany tak, aby po nich mohli jezdit prakticky
sportovce, ¢imz uspokoji svlj motiv zazitku adrenalinu. Nutno je zdlraznit, ze pfti
budovani téchto stezek v lese a v prirod¢ je ocekavano postupovat vzdy co nejvice Setrn¢ a
s minimalnimi zasahy do zelené splitujici podminky ochranait CSOP Klenice a mésta
Mlada Boleslav. Sirsi vefejnost byla sice v piivodnim ndvrhu zminéna jako zastance
zaclenéni stezek do ptirodniho prostiedi, ale dle vyzkumu (graf ¢. 10) je tato vlastnost pro

vice nez polovinu respondenttl nevyznamna.

Tvorba koncepce Singltreku v destinaci Chlum by neméla opomenout nasledujici
vlastnosti (graf ¢. 11). Urcit¢ by méla byt pfedem vhodné zvolena forma zndzornéni
prehlednosti sité stezek a kvalita znaceni a map v¢etné moznosti parkovani. S rozélenénim
stezek dle naro¢nosti je v plvodnim ndvrhu pocitdno, ale co se tye samotnych
singltrekovych stezek, je zatim trasa pouze orientacni a to v podobé tfi dvoukilometrovych
usekll. V tomto piipadé¢ 1ze doporucit vybudovani trasy se zvlnénym, houpavym profilem a
pfevazné delSimi zabavnymi sjezdy, ale hlavné s absenci nebezpecnych terénnich prvk,

tudiz kladen diiraz na bezpecnost, coz je viditelné¢ z vysledki grafu ¢. 10. Samotné
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nastupni misto je planovano od nového krytého bazénu u Stépanky, kdy se dé jet na kole
bez problému okolo Kliniky Dr. Pirka a ptes cyklostezku na Jemniky az ptimo pod Chlum,
kde bude mozné si vybrat, zda zvolit singeltrekovou stezku lesem nebo jet tieba po jiz
vybudované cyklotrase do Neptevazky nebo Dobrovic. Tato dostupnost perfektné
dokresluje atraktivitu koncepce Singltreku zvolené destinace. Nejen Ze je to misto, ze
kterého je mozné rychle a snadno dostat se do celé sité stezek, ale mize nabidnou i dalsi
sluzby jako obcerstveni, kavarny, restaurace nebo wellness (bazén, sauna, koupalisté). Tato
nabidka zatizeni dokdze uspokojit svou autenti¢nosti 1 naro¢néjsi tcastniky sportovniho

cestovniho ruchu.

Rekreacni cyklistika je pfitazlivé a aktualni téma spojované jak s volnym casem,
cestovnim ruchem, tak i s rekreaci. Pokud bude projekt Singltreku na Chlumu koncipovan
spole¢né spolu s pozadavky dané destinace a nejSirSi nabidkou poznani, v cO nejkrat§Sim
mozném Casovém useku a co nejlevnéjSim zpusobem, bude jizdni kolo pro splnéni téchto
cili univerzalnim a zaroven idealnim prosttedkem. Rekrea¢ni cyklistika ma potencial
obohatit zazitky kazdého jedince v kratkém Casovém useku, kdy dokaze byt pratelska k
zivotnimu prostfedi, ale hlavné napomlZze rozvoji turisticky zajimavé destinaci

mikroregionu Chlum.
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Piiloha ¢. 1

Dotaznik pro potencionilni navstévniky destinace Singltreku na Chlumu

Singltrek na Chlumu porazxixovy prROzZKUM ISURVEY

Vazeni pote:ncaonalm navitévnici destinace Sinsltreku na Chluma, pripravuje s2 nova sit
stezek znach Singltrek - Singltrek na Chhumu Aby 52 Vam v nove destinaci nahidly stezky,
které 52 Vam budou libita slnzby kters budete chatvyuzt Chtéli bychom Zjistit V. 23 nazor
na pfipadnou vystavbu Singltreku v oblasti Chlumu u Mlade Boleslavi a Vase preference
v oblasti sluzeb v okoll stezek Singltreku.

Vaiz nazory jsou pfi tvorbs nove sité stezek nesmimé dilezite, 2 pomohou zkvalimit Jejl
vmik Vysladky dotamiku taks poslouzl ke zpracovanl bakalafske prace na Fakults
mfommk} amanasementu v obom cestovniho ruchu v Hradci Ksalove

Jan Roubinek

Student obom Manasement cesovmbo rucm
Univerzitz Hradec Krilove

*Povinne pole

1. Uved'te, prosim, Vase pohlavi®

O Muz
O Zena

2.Do jake vékove kategorie patrite?

O0O0OoO0oaoao
o
&



3. Uved'te, prosim, jake je vaie nejvyisl dosaZene vzdelan *
O  Bezvzdilam

trzdeikolsks bz marurity

Stiadoikalsks 5 matusitou & VO

OO0 0

Vysokoskokks

4. Za jaky tvp cyldisty se povaZujete? *
Whesie jodon = misisduiicich modnost

0  Releezéni oyidist

O Sporovm cyldista

O Vykonnostm cyldista

5.Na jakem typu kola jezdite nejCastéfi” *
Wytenie jodos x mxlachyfic doh oot

O  Hoskeskalo

O  Crossovekalo

O  Teekkingove kol

O Silnicm kol

Tins: |

6. Na jalorch typech cest a stezek nejeastéji jezdite?
Vybesis jdou s msleduicich modnoss

Aismi komunikacs

Lesm a poln casty

Phrodni stexky

Cvklostedoy

O 0O00o0

Bikeparly

Piiloha ¢. 1



Piiloha ¢. 1

7.Co se Vam vvbavi, kdvi se relme . Singltrel™

8. Jake 7 nasledujiach motivi by Vas privedlo do destinace stezek Singltrel na
Chlumuo?*

T izads modnoss mvedis vimmmerst motive (od velos wiememedin po el e mey)

mamny VYRR STl Newmmy (BR
Eomzktspimdmn [ O O O O
Tramink zzzavodan [ O O O O
Zdsavy polyh a O O O O
Zaitkyaadremzlin [ O O O O
PeatelstviFodina O O a O O
Radost z polybu a O O O O

9.5 lorm bvste na Singltrek nejcastefi jezdily? *
Wiherie jadomx miglsdniicich modncet-

3 paninersm’ parnerkon

% parinerem pasmerkou 2 détmi
% prateli

Ekaolazy

z.'u: :'II'

OO0OoOoaoao
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10. Jake vlastnosti stezek pro MTB jsou pro Vas dalezige? *

T s incinocs mvedie joil wWmmmnost peo Vs onood {od velos 1aemed no posty, oevmro o)
Welmd e - Memé N i = -1 -]
vimamna VAR g HEVY 02VVISTE
Prehladnost 518 stezek O O O O O
Evaita znacem a map O O O O O
Rozszh sié stezsk O O O O O

{delka vicz nez 10 Jam)

Rozélaém stezd dls narodmast O O O O a
Dlouhe zzhanms 5jexdy O O O O O
11, ke Meremu stedey vadon O O O O O
Zvlnany, houpavy profil O O O O O
Absence néherpaimych teranmech prvkn [ O O O O
Zaclendm stezdk do lesmhoprostiads [ O O O O
Ptomnaostnaroydh prvld O O O O O
Dalin

11. Uved'te, prosim, k uvedenym moinyvch doprovodnych slufbam, Litere byste uvitsli na
Singltreln na Chlumu, dalefitost (Vase preference). *
Cllegitont od | —osimeet defing, po 10 —sejuce $3esi

1 2 3 4 5 b [ B 2 14
Informam sluzy O O O O 0O
(stay stezel,
Mapy, Onlins aplilzcs apod )

O
O
O
O
O

Parkovam O O o0 o oo o oo Od
Obéestvam O O O o O o o o o 0o
Ulbytovan O O O o O o o o o 0o
Phjéovia kal O OO o O o o o o 0
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Sarvis kol o O 0o 0O o 0o o O 0O 0O
Mlyvéka kal 2 sprchy O O O o O o O o o O
Bajkovy abchod O OO0 o0 o o o O o0 04d
Singltrek Campy o O 0o o o o o o o O
{vyukove kempy)

Jedem dan 5 l=ldorem a

O
O
O
O
O
O
O
O
O

Firsmmmi akca

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

12 Jake by byly Vaie pramérne vvdaje na shiZby poslovtovane v okoh Singltrelon
{osoba’den). *
Odhadnéte 2 nvedte Gastln v E<£

13. Jake bv byly Vase primérne vvdaje na obferstvent & stravovam {osoba’den) na
Singltrelm na Chlumu. *
Odhadnéte 3 uvedte Gsthkn v E£

14. Jake jine atralce obecné preferujete & v ololl Singltrelou byste rad’s navitvil'a?*
Dhodnotie modacss elmbos vradic] Vati peieai of | coepeitt; § = okl

1 2 3 4 5

W ellnzss (bazan, saunz, koupdEtd) O O O O O
O'béerstvem, kavama, rastansace O O O O O
MEstska kulnm) pamadey, muzea, O O O O O
prochazky po mésts

Hrady a zamky v akall O O O O O
Divadla, kino, huddbn prodokes O O O O O
Obchody, obchodm centra O O O O O
Pirodm zajimavasti v okoll, rozhladny, O O O O O

nauins stezky

Dralsi:
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15. PovaZujete novou destinace Singltrek na Chlumun za atraltivol & turisticloy zajimavy
nipad?*

Wihenie jedon x misisdeiicich modnost

Uscité ano

Spiseamo

Nevim

Spisens

OO oOooad

Ustité ne

Pokud mate zzjem o zaslani vysledkn dotzzmku, uvedie zde vaii e-mailovou adresn
E-mailova adresa bude poutit jen 2 pouzs k zaslam visledkidomznikn. Nebude nikde
Zvefejnéna ani meuzita k jnvm ndzlum

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Zikladni charakteristiky destinace a jejich propojeni

Zdroj: Prevzato z: Strategicky rozvoj destinace cestovniho ruchu

(Kolektiv spole¢nosti Eurovision, 2007)
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Stiedocesky kraj

Zdroj: Pievzato z: http://www.trasovnik.cz/ (Pavelka, 2007)



http://www.trasovnik.cz/

UNIVERZITA HRADEC KRALOVE
— & FIM UHK Fakulta informatiky a managementu
Rokitanského 62, 300 03 Hradec Krilové, tel: 493 331 111, fax: 493 332 235

Zadani k zavéredné praci

Jméno a piijmeni studenta: Jan Roubinek
Qbor studia: Management cestovniho ruchu
Jméno a piijmeni vedouciho prace: Jiii Petera

Nézev price:
Strategickd vychodiska rozvoje turismu zvolené destinace

Nézev price v Al
The strategic bases of development in a selected destination

Padtitul price:
Analyza vychodisek pro realizaci projektu Singltreku na Mladoboleslavku

Podtitul prace v AJ:
Analysis of the basis for project implementation Single track in the are of Mladd Boleslav

Cil price: Zhodnoceni podminek pro realizaci projekiu Singtreku v prirodnim parku Chlum na Mladoboleslavsku
a5 tim spojené dopady pro mistni cestovni ruch.

Osnova price:
1. Uved
2. Cil a metodika prace
2. Literarni redsaris
4. Teoreticka cast
1. Obecna teoreticka vychodiska
2. Vybrané tearetické aplikace
3. Specifikace sportovnich akci a s nimi spojenych aktivit
4. Tématicka a regionalni expozice
5. Prakticka ¢ast
1. Realiza&ni vychodiska
2. Bbér informac! a pribéh setfeni
3. Zpracovani a interpretace vysledki
B. Shrnuti a diskuse vysledkl
7. Zavéry a doporudeni
8. Seznam pouzitych zdroji
9, Frilohy

Projedndno dne: /- 7, Zo74

Padpis studenta Podpis vedouciho price
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