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ANOTACE

Bakalarska prace se zaméfuje na relativné novy termin zvlast zranitelnych obéti.
Ve své teoretické Casti bakalarska prace objasnuje rozdil mezi zvlast zranitelnou
obéti, obéti trestného Cinu a poSkozenym. Pro dosazeni komplexniho nahledu se
dale zabyva terminy viktimologie, viktimizace a zranitelnost. Dale vymezuje misto
zvlast zranitelnych obéti v pravnim tadu Ceské republiky a pojednava o jejich
specifickych pravech. Ve své praktické Casti se bakalarska prace zaméfuje na
zmapovani teoretickych znalosti této problematiky mezi policisty, ktefi slouzi na
zakladnich atvarech Policie Ceské republiky. Ti se zvlast zranitelnou obéti
pfichazeji do kontaktu jako prvni. V zavéru prace jsou predneseny navrhy toho,

jak znalosti policistu zlepsit.
KLICOVA SLOVA
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* specificka prava * organy €inné v trestnim Fizeni
ABSTRACT

This bachelor thesis focuses on a relatively new term of particularly vulnerable
victims. In its theoretical part, the thesis defines the difference between the
particularly vulnerable victim, the victim of crime and the injured party. For reaching
the complex view, it further clarifies these terms: victimology, victimization and
vulnerability. It also states the position of particularly vulnerable victims in the legal
code of the Czech Republic and describes their specific rights. In its practical part,
the thesis aims at mapping the awarness of these issues among the police units
of the Czech Republic as they contact particularly vulnerable victims the first. The
final part suggests possible changes in raising the awarness of police officers in

these issues.
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Uvod

Téma mé bakalaiské prace bylo zvoleno na zakladé toho, Zze se jedna
o celospoleCenskou a stale aktualni problematiku a vzdy se spiSe na Ceské pravni
scéné feSila prava pachatelt nez obéti trestnych Cind. Prilomovym meznikem,
kdy doslo k posileni prav obéti trestnych ¢inud, byl rok 2013, kdy dne 25. Unora
2013 byl ve Sbirce zakonl vyhlasen zakon Cislo 45/2013 Sb., o obétech trestnych
&inG a o zméné nékterych zakonu (dale jen ,ZoOTC*). Tento zakon obsahuje
komplexni Upravu postaveni a prav obéti trestnych &inu, a to v ramci realizace
zavazk( vyplyvajicich pro Ceskou republiku z evropské legislativy. Zakon ma za
cil zlepSit postaveni obéti, kdy zasadnim zplsobem rozsifil prava obéti trestnych
¢ind jako subjektu zvlastni péce, a posiluje tak jejich ochranu pfed sekundarni
viktimizaci. Tato pravni Gprava obéti trestnych &int v Ceské republice chybéla

a rozhodné byla pfinosem pro pomoc obétem.

Hlavnim duvodem, ktery mé vedl k tomu, pro€ jsem si toto téma vybrala, je mé
povolani. Jako policistka se Casto setkavam s obétmi trestnych €inli a pfedevSim
se zvlast zranitelnymi ob&tmi, kterym poskytuji prvotni kontakt s Policii Ceské
republiky (dale jen ,Policie CR*) a seznamuiji je s prab&hem trestniho fizeni.
Zajima mé predevSim ochrana téchto obéti prfed negativnimi dopady v ramci

trestniho fizeni, kterym jsou obéti Casto vystavovany.

Nutno podotknout, Ze téma bakalarské prace pfesahuje ramec trestniho prava
a zasahuje do dalSich védnich obord, jako je kriminologie, psychologie, ale také

viktimologie.

Prvni Cast této prace bude vénovana zakladnim pojmum, jako je obét,
poskozeny a zvlast zranitelna obét. Tyto pojmy budou srovnany rovnéz z trestné
procesniho hlediska. Nedilnou souc€asti budou struéné popsany pojmy
viktimologie, viktimizace, zranitelnost. Tyto pojmy jsou neodmyslitelné spjaty

s pojmem obéti trestného Cinu.

Druha cast prace bude zaméfena na pravni upravu zabyvajici se obétmi
trestnych &ind, konkrétné ZoOTC. Dale bude rozebirat konkrétni zakladni zasady

tohoto zakona.



Treti Cast prace bude vénovana charakteristice jednotlivych skupin zvlast
zranitelnych obéti a bude zamérena i na zvlastni zranitelnost obéti, ktera se stala

hlavnim klic¢em pro diferenciaci obéti na ,bézné" obéti a zvlast zranitelné obéti.

Ctvrta kapitola bude stéZejni oblasti a bude pojednavat o vybranych
specifickych pravech zvlast zranitelnych obéti, na které tato prace zaméri svou

pozornost.

V praktické Casti bakalarské prace bude ovéfeno, zda jsou policisté na
zakladnich utvarech Policie CR, ktefi se zvlast zranitelnou obéti pfijdou do
kontaktu jako prvni, dostatecné obeznameni s tim, kdo zvlast zranitelnou obéti je,

a zda jsou jim znama specificka prava zvlast zranitelné obéti.

Pro ucely této prace bude ke zpracovani teoretické Casti bakalafské prace
pouzita metoda literarni reSerSe. Ke zpracovani praktické ¢asti bude pouzita

metoda dotaznikového Setreni.

Cilem této bakalarské prace je pfiblizit postaveni a prava obéti vyplyvajici
z platnych pravnich pfedpisul, a to se zaméfenim na zvlast zranitelné obéti. Dale
si prace klade za cil objasnit, jaké specifické vlastnosti a prava zvlast zranitelné
obéti na rozdil od ,béZnych® obéti maji. Cilem praktické Casti prace je zhodnotit
teoretické znalosti policistll ohledné této problematiky. Zavérem bude na zakladé
vyhodnocenych ziskanych dat z dotaznikového Setfeni posouzeno, zda je znalost
policistd ohledné tohoto tématu dostate¢na, &i nikoli. V zavéru prace budou

predneseny navrhy toho, jak znalosti policistl zlepsit.



1 Vymezeni pojmu

Vzhledem k tomu, jakym tématem se tato prace zabyva, je podstatné vymezit
pojem obét’ a zvlast zranitelna obét oproti pojmu poskozeny. Dale se tato kapitola

zabyva pojmy viktimologie, viktimizace a zranitelnost.
1.1 Obeét’

Pojem obét je zakotven v ustanoveni § 2 odst. 2 ZoOTC, kde je platna legalni
definice obéti trestného Cinu: ,fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym
¢inem ublizeno na zdravi, zptisobena Skoda nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz
Ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil nebo mél obohatit‘. Z definice vyplyva,
Zze se nemuze jednat o pravnickou osobu, jakozto uméle vytvofeny subjekt.
Omezeni obéti pouze na osoby fyzické vychazi z podstaty viktimizace, kdy uméle
vytvofeny subjekt nedisponuje psychickymi vlastnostmi a dusevnimi procesy,
kterymi je obdaren pouze ¢lovék. To znamena, Ze pouze osoba fyzicka je schopna
emocionalniho projevu, je obdafena paméti Ci osobnostni identitou, diky témto
schopnostem muaze pocitovat Ujmu a prozivat traumatizujici dopady trestného
¢inu. Pojem obét Ize tedy z trestnépravniho hlediska chapat jako jednotlivce nebo
skupinu lidi, kdy kazdy z nich je obéti, ktera utrpéla néjakou formu poskozeni, ujmy

nebo ztraty v dusledku trestného ¢inu. Jedna se tzv. o obéti pfimé.!

Dale se za obét podle rozvijejiciho se odstavce 3 povazuji i nékteré osoby
pozUlstalé po obéti trestného Cinu, které utrpély Ujmu v dusledku smrti obéti. Jedna
se o tzv. obéti nepfimé v uzsim smyslu slova. Podminkou tohoto ustanoveni je, ze
obéti se mlze stat pozustala osoba pouze tehdy, pokud byla s obéti, které byla

zpUsobena smrt, v pfibuzenském vztahu v pokoleni pfimém.?

1 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o obétech trestnych ¢inl. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 6-7. ISBN 978-80-7598-
109-7.

2 JELINEK, Jifi; PELC, Vladimir; DANKOVA, Katarina. Zékon o obétech trestnych &ini. Komentar
s judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 32. ISBN 978-80-7502-016-1.
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1.2 Poskozeny

Pojem poskozeny definuje zakon €. 140/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim
(trestni fad) (dale jen ,tr. fad®), a to v ustanoveni § 43 jako ,ten, komu bylo trestnym
¢inem ublizeno na zdravi, zpusobena majetkova skoda nebo nemajetkova ujma,
nebo ten, na jehoZ ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil“. Pojem poskozeny
a obét’ je zapotiebi od sebe odliSovat. Pojem poSkozeny je terminem procesnim,
ktery uziva tr. fad pro jeden ze subjektl trestniho fizeni, ktery je povaZzovan za
stranu. Obecné plati, ze kazda obét’ ma postaveni poskozeného v trestnim Fizeni,

ale u poskozeného tomu tak vzdy neni.?

Pojem poSkozeny zahrnuje jak fyzické osoby, tak ale i pravnické, coz se
u pojmu obét, jak uz je vySe uvedeno, vyluCuje. Pro srovnani s pojmem obét je
termin poSkozeny S$irSi v tom, Ze zahrnuje pravnické osoby, ale uzsi v tom, ze za
obét se povazuji i néktefi pozlstali po obéti. Jelinek uvadi, ze , Trestni predpisy
(trestni rad) maji na obét’ odliSny pohled. Obét’ je bud objektem zajmu organt
Cinnych v trestnim fizeni (jako nositelem dikazu), ktery svou vypovédi muze
pfispét k nalézani materialni pravdy a k odsouzeni pachatele, nebo procesnim
subjektem, respektive stranou, ktera je nadana urcCitym rozsahem prav
a povinnosti (poskozeny).”* Z tohoto vyplyva, Ze jedna-li se o poskozeného, jde
tedy predevSim o subjekt trestniho fizeni se vSemi procesnimi pravy, které mu
trestni fad pfiklada za uCelem dosazeni trestniho fizeni. Paklize jde o obét,
vyzdvihuje se skute€nost, Ze v dusledku trestného Cinu vznikla fyzické osobé
ujma, a proto by trestnym Cinem dotena osoba méla mit takova prava, ktera
zajisti, Ze s ni bude zachazeno s ohledem na zpusobenou Ujmu a ze strany statu
ji bude nabidnuta a pfipadné poskytnuta urcita péce. Nasledné se oCekava, zZe ji

ujma bude alespori v nékterych pfipadech nahrazena.®

3 JELINEK, Jifi; PELC, Vladimir; DANKOVA, Katarina. Zakon o obétech trestnych ¢&ind. Komentar
S judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 16-17. ISBN 978-80-7502-016-1.

4 JELINEK, Jiti; GRIVNA, Toma$. Poskozeny a obét trestného &inu z trestnépravniho
a kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012, s. 25. ISBN 978-80-87576-39-7.

5 Tamtéz.
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1.3 Zvlast zranitelna obét’

Specialni kategorii obéti jsou zvlast zranitelné obéti, o kterych tato prace
zejména pojednava a zabyva se jimi. Na zadatek je dllezité Fict, ze ZoOTC
uvazuje o kazdé obéti jako o zranitelné, a to z divodu, Zze muze byt zasazena
sekundarni viktimizaci. Proto by mélo byt s kazdou obéti zachazeno citlive,
s respektem k jejim individualnim potfebam, s pfihlédnutim k povaze trestného
Cinu. Pfesto zakon vymezuje dvé kategorie obéti v odliSnosti na miru jejich
zranitelnosti, a to ,bézné“ obéti a zvlast zranitelné obéti. Zranitelnost zvlast
zranitelnych obéti mize vyplyvat z osobni charakteristiky obéti nebo z povahy Ci
typu trestného Cinu nebo ze Zivotni situace, v nizZ se obét nachazi. U téchto obéti
je vy$Si nebezpeci druhotné ujmy, ktera muze vzniknout napf. pfi vyslechu &i
v pribéhu trestniho fizeni nebo mohou mit vice obav z kontaktu s pachatelem.
Zakon tedy zde stanovuje specialni opatfeni pro zabranéni prohlubovani stresu
a snizeni druhotné Gjmy.6 Zakonodarce tyto obéti specifikuje v ustanoveni § 2
odst. 4 ZoOTC, kdy pfi splnéni podminek uvedenych v odstavci 2 nebo 3 se zvlast

zranitelnou obéti pod jednotlivymi pismeny rozumi:

a) ,dite,

b) osoba, ktera je vysokého véku nebo je postizena fyzickym, mentalnim
nebo psychickym hendikepem nebo smyslovym poSkozenim, pokud
tyto skutecnosti mohou vzhledem k okolnostem pfipadu a poméram této
osoby branit jejimu plnému a uc¢elnému uplatnéni ve spolec¢nosti ve
srovnani s jejimi ostatnimu cleny,

c) obét’ trestného Cinu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zakoniku),
trestného ¢inu znasilnéni (§ 185 trestniho zakoniku), trestného Cinu
tyrani svérené osoby (§ 198 trestniho zakoniku), trestného c&inu tyrani
osoby Zzijici ve spole¢ném obydli (§ 199 trestniho zakoniku) nebo
trestného cinu teroristického utoku (§ 311 trestniho zakoniku),

d) obét trestného Cinu proti lidské ddstojnosti v sexualni oblasti, trestného

Cinu, ktery zahrnoval natlak, nasili ¢i pohrazku nasilim, trestného ¢inu

6 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dal$i. Obéti trestnych &int. Komentar. 2. vydéni. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 27, ISBN 978-80-
7400-793-4.
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spachaného pro prislusnost k nékterému narodu, rase, etnické skupine,
naboZzenstvi, tfidé nebo jiné skupiné osob nebo obét trestného Cinu
spachaného ve prospéch organizované zlocCinecké skupiny, jestlize je
v konkrétnim pripadé zvySené nebezpeci zpusobeni druhotné djmy
zejména s ohledem na jeji vék, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni
orientaci, nabozenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost,
schopnost vyjadfovat se, Zivotni situaci, v niz se nachazi, nebo
S ohledem na vztah k osobé podezrelé ze spachani trestného ¢inu nebo

zavislost na ni.”

Jak uz bylo feCeno, zvlast zranitelnou obéti se pro ucely tohoto zakona pfi
splnéni podminek uvedenych vodst. 2 a 3 rozumi... Tato formulace byla
zakonodarcem myslena tak, ze zvlast zranitelna obét musi byt zaroven i obéti ve
smyslu § 2 odst. 2 a 3, nicméné tato formulace je ponékud nestastna a dle Jelinka
by formulace méla znit: ,Obét’ ve smyslu odstavct 2 nebo 3 se povaZuje za zviast

zranitelnou obét, pokud je: a) ditétem, b)..."7

Jednotlivym skupinam zvlast zranitelnych obéti bude vénovana cela treti

kapitola.
1.4 Viktimologie

Viktimologie (latinsky victima — obét) je pomérné novym odvétvim
kriminologie, které zkouma obéti trestnych &ind a procesy, které souviseji
s obétmi. Studuje dopady trestnych €inl na obéti a snazi se porozumét, jakym
zpusobem mohou byt obéti podporovany a chranény. Také se zabyva vztahy mezi
obéti a pachatelem ¢i roli obéti v pribéhu trestniho fizeni. Viktimologie rovnéz
usiluje o prevenci obvifiovani obéti. Jak popisuje Cirtkova: ,Rozvoj viktimologie
smérfuje k vypracovani poznatk(li o tom, jak se lIze ucinné vyhnout roli obéti

a jakymi preventivnimi opatfenimi Ize snizZit riziko ohroZeni na minimum.®

7 JELINEK, Jifi; PELC, Vladimir; DANKOVA, Katarina. Zakon o obétech trestnych ¢inl. Komentar
s judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 35. ISBN 978-80-7502-016-1.

8 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. vyd. Plzei: Ale§ Cenék, 2013, s. 97. ISBN 978-
80-7380-461-9.
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Jako prevenci chapeme zpusoby, kterymi mizeme chranit potencionalni obét

trestného cinu.

Obét ve viktimologii je chapana jako kterakoliv obét, coz znamena i obét
prirodnich katastrof, nehod a tak podobné. Viktimologie bere v potaz obét’ pouze
jako fyzickou osobu, nikoliv pravnickou. Sou€asny pohled na obét’ je zaloZen na
definici Hanse von Hentiga, ktera uvadi, Ze osobnost se stava obéti, pokud jsou
jeji prava objektivné porusSena a tato situace je subjektivné vnimana s odporem

nebo bolesti.®
1.5 Viktimizace

Viktimizace je urcity proces posSkozovani a zplUsobovani ujmy, kdy timto se
z jedince stava obét' urcitého trestného Cinu. Viktimizace zacina, ale z pravidla
nekonci vlastnim utokem na obét. Zpusobena ujma trestnym Cinem je pouze
uvodnim déjem, na ktery navazuji dalSi zranujici udalosti. Viktimizace se rozdéluje

na dvé faze:

e Primarni viktimizace, ktera oznacCuje pfimy a okamzity dopad trestného
¢inu na obét, tj. samotny akt, ktery obét postihuje. Jedna se o ujmu
zpUsobenou pachatelem v dusledku trestného ¢inu.t°

e Sekundarni viktimizace popisuje dalSi negativni dusledky a traumatizace,
které muze obét zazit, v disledku s interakci s pravnim systém.
Obéti Casto zazivaji opakované poskozeni skrze reakce pratel, sousedu
rodicu, vlastnich déti, ale i prostfednictvim médii, ktera k obéti nevhodné
pfistupuji. Sekundarni viktimizaci mohou v8ak zpusobit i organy cinné
v trestnim fizeni, a to svym nevhodnym a necitlivym pfistupem k obéti.

e Uvadéna je jesté tercialni viktimizace, za kterou je oznacen stav, kdy obét

neni schopna pfiméfené zpracovat traumatickou udalost, a to i presto, ze

9 HOLOMEK, Jaroslav. Viktimolégia. Plzef: Ale§ Cenék, 2013, s. 18-19. ISBN 978-80-7380-446-
6.

10 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. vyd. Plzei: Ale$ Cené&k, 2013, s. 102. ISBN 978-
80-7380-461-9.
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doSlo k napravé €i uzdraveni nebo odskodnéni. Napfiklad, kdy jedinec

neni schopen vratit se do svého puvodniho zaméstnani.'!

V souvislosti s primarni a sekundarni viktimizaci lze hovofit o primarnich
a sekundarnich ranach.

Jak uz bylo fe€eno, primarni viktimizace je zcela zplsobena pachatelem.

Vznikla ujma tedy zahrnuje primarni rany, které jsou trojiho druhu:

fyzickd ujma (zpUsobeni zranéni, pocinaje leh&imi zranénimi a konce
tézkym ublizenim na zdravi, Ci dokonce usmrcenim)

financni ujma (8koda nebo ztrata na majetku, usly zisk i vydaje na léCeni)
emocionalni ujma (tyto rany se odviji v prozivani obéti, mohou byt zna¢né

ni¢ivé a obtizné odstranitelné, napf. nespavost, plactivost, fébie)'?

Sekundarni rany jsou vyluéné psychického razu a dochazi k nim v pribéhu

sekundarni viktimizace. Ma se za to, ze sekundarni rany mohou obét zranovat

vice nez primarni rany. Sekundarni rany jsou tvofeny trojici pocitu:

pocit nespravedinosti ,,(mnoho okolnosti v priibéhu vySetfovani a soudniho
projednavani véci muzZze obét trapit a vyvolavat vni pocit
nespravedinosti)“'® napf. vySetfovani pachatele na svobodé, nedostatek
informaci. Pocit nespravedlnosti vychazi také z toho, Ze obét se omezuje
pouze na ziskani informaci dalezitych pro vySetfovani trestného Cinu, poté
je obét’ odkazana sama na sebe a své okoli.

pocit nedlstojnosti (pocit ztraty lidské dustojnosti a pocit ponizeni), mize
se jednat o dUsledek necitlivé vedeného vyslechu, kdy pfi€inou je netaktni
a necitlivy pFistup osob, které obét vyslychaji €i s ni pfichazeji do kontaktu
v ramci trestniho fizeni. Tento pocit muze u obéti nastat pfi nevhodné reakci

okoli nebo médii.

11 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych &ini. Havlickiv Brod: Grada Publishing,
a.s., 2016, s. 72-83. ISBN 978-80-247-4849-8.

12 CIRTKOVA, Ludmila; VITOUSOVA, Petra; DRTILOVA, Jana; KLOUBEK, Martin; MATZNER,
Jifi; a dalSi. Pomoc obétem (a svédkum) trestnych €inQ. PFiruCka pro pomahajici profese. Praha 7:
Grada Publishing, a.s., 2007, s. 20. ISBN 978-80-247-2014-2.

13 Tamtéz.
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e pocit izolace — Cirtkova ve své knize uvadi, Ze pocit izolace je prozitkovym
disledkem zmén, které prodélavaji vztahy v bezprostfednim socialnim
okoli, v roding, na pracovisti. Ze strany obéti tak byva tendence se vyhybat
kontaktim ¢&i s nimi Uplné preruSit kontakt. Nasledné se obét utvrzuje
vdojmu, Ze ji udalost zménila, ze ma jiné chovani, nez které méla

predtim.14
1.6 Zranitelnost

S tématem zvlast zranitelné obéti také souvisi pojem vulnerabilita neboli
zranitelnost. Tento pojem uzce souvisi s procesem viktimizace, kdy je povazovan
za dusledek viktimizace. To znamena, Ze zranitelnost muze byt viktimizaci
vyvolana. Za zranitelnou obét se da oznacit jedinec, ktery se stal obéti trestného
¢inu predevSim proto, ze byl kvilli véku, mentalnim ¢&i fyzickym predpokladidm
nachylny k tomu, aby se stal obéti pachatele v souvislosti s kriminalnim jednanim.
U raznych autort se vS8ak vyskytuji rizné vyznamy vulnerability, kdy koncept
tohoto pojmu neni dodnes ujasnén. Zranitelnost obéti je vS8ak nesmirné dullezita
pro diferenciaci obéti, ktera ma znacné praktické dopady. NejvétSim uskalim
vyhodnoceni zranitelnosti, je skupina obéti spadaji pod pismeno d) ustanoveni
§ 2 odst. 4 ZoOTC. V této skupiné se objevuje Siroka fada dospélych obéti riiznych
trestnych €inli v sexualni oblasti nebo nasilnych trestnych €inli. Zranitelnost téchto
obéti nenastava automaticky, ale musi se zohlednit konkrétni okolnosti. Proto je
zde za potfebi uplathovat individualni pfistup k témto obétem pfi vyhodnocovani
jejich zranitelnosti. Zranitelnost je tedy souborem kombinaci znakud viktimizace,

charakteristik obéti, previktimni a postviktimni Zivotni situace.®

Zranitelnost popisuje také Bilkova, ktera uvadi, Zze zranitelnou osobou se ma
na mysli takova osoba, ktera muze byt poSkozena, at uz fyzickym zplsobem,
psychickym, socialnim, moralnim nebo jakymkoliv jinym zplsobem. Historicky se

studiem zranitelnosti zabyvali hlavné odbornici z mediciny a psychologie.

4CIRTKOVA, Ludmila; VITOUSOVA, Petra; DRTILOVA, Jana; KLOUBEK, Martin; MATZNER, JiFi;
a dal$i. Pomoc obétem (a svédkum) trestnych ¢€inG. PFiruCka pro pomahajici profese. Praha 7:
Grada Publishing, a.s., 2007, s. 20. ISBN 978-80-247-2014-2.

15 CIRTKOVA, Ludmila. Jak posuzovat zranitelnost obéti. Prévo a rodina. Roé. 15, &. 6/2013,
s. 5-8. ISSN 1212-866X.
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Nedavno se o zranitelnost zacali vice zajimat také socialni a pravni védci. Déale
popisuje pfinosy konceptu zranitelnosti, kdy koncept pomaha Iépe chapat, proc
néktefi jedinci Celi vétSimu riziku zasahovani do jejich lidskych prav a pomaha
stanovit pfislusna opatfeni pro snizeni tohoto rizika. Koncept zranitelnosti ma také
sva rizika. Jednim z nich je potencialni zuzeni pohledu zranitelnosti pouze na
skupinové charakteristiky, coz maze vést k opomijeni jednotlivcl, ktefi nepatfi do

zfetelné zranitelnych skupin.'6

16 BILKOVA, Veronika. Zranitelnost v pravu lidskych prav. Jurisprudence. Ro&. XXVIII, &. 5/2019,
s. 1-7. ISSN 1802-3843.
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2 Zakon o obétech trestnych ¢in

Problematika obéti trestnych ¢&ind je jiz dlouhodobé aktualnim tématem,
pficemz snaha o jeji efektivni FeSeni neustale vzrista. V ramci téchto usili doslo
k pfijeti ZoOTC, ktery zahrnuje zmény v nékolika legislativnich normach. Tento
zakon, ktery postupné vstoupil v platnost v riznych fazich béhem roku 2013,
s ucinnosti od 1.8.2013, stanovuje pravni ramec pro podporu a ochranu obéti
trestnych €inu v souladu s pozadavky Evropské unie. Jelinek popisuje ve své
knize, ze zakon ma délenou ucinnost, kdy subjekty poskytujici pomoc obétem
trestnych €inli nabyly uc€innosti dne 1. dubna 2013. A prava obéti, véetné prava na
penézitou pomoc, nabyla ucinnosti spole¢né se zbyvajicimi ustanovenimi zakona
dnem 1. srpna 2013.%7 Diky tomuto zakonu bylo mozné lépe definovat postaveni
obéti trestného Cinu a odliSit jej od postaveni poSkozeného v trestnim fizeni. Pred
pfijetim tohoto zakona neexistovala v Ceské republice ucelena pravni Uprava
vénujici se ochrané prav obéti trestnych &ind. Zakon o obétech trestnych ¢inl
centralizoval tuto problematiku do jediného legislativniho aktu, v€etné prava na
finan¢ni podporu, které bylo dfive upraveno samostatné v zakoné ¢. 209/1997 Sb.,
0 poskytnuti penézité pomoci obétem trestné Cinnosti. Kromé toho zakon klade
dlrraz na pfistup organu €innych v trestnim Fizeni k obétem, aby se minimalizovalo
riziko sekundarni viktimizace a zajistila se adekvatni podpora v souladu s jejich

obtiznou situaci, kterou obéti prozivaji.

Podle davodové zpravy bylo hlavnim impulzem pro schvaleni dotéeného
zakona rozSifeni prav obéti trestnych €inu a zlepSeni podpory poskytované témto
obétem, stejné jako feSeni problém( vyplyvajicich z implementace ramcového
rozhodnuti Rady 2001/220/SV z 15.3.2001, které se tyka pozice obéti v trestnim

fizeni.18

17 JELINEK, Jifi; PELC, Vladimir; DANKOVA, Katarina. Zakon o obétech trestnych &inli. Komentar
s judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 21. ISBN 978-80-7502-016-1.

18 Davodova zprava k zakonu ¢. 45/2013 Sbh., o obétech trestnych ¢inG a o zméné nékterych
zakond. Zakony pro lidi. Online. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/media2/file/1708/File 17821.pdf?attachment-filename=5649550-
2015-11-09-duvodova-zprava-6104808.pdf. [citovano 2023-12-15].
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ZoOTC se zabyva dvéma hlavnimi oblastmi: pravy obéti trestnych &ind, véetné
prava na finan¢ni podporu od statu, a vztahy mezi statem a organizacemi, které
poskytuji sluzby obétem. Kromé toho zakon stanovuje definice klicovych pojmd,
pficemz zvlastni pozornost je vénovana rozliSeni mezi ,béznymi“ obétmi a obétmi
ve zvlast zranitelném postaveni. Zakladni principy zakona slouzi nejen pro
interpretaci prav obéti, ale také jako navod pro organy cinné v trestnim fizeni, jak
by mély k obétem pfistupovat a jak s nimi zachazet.’® Lze shrnout, Ze hlavnim
smyslem zakona, ktery vymezuje postaveni obéti trestnych ¢&ind v Ceské

republice, je definovat rozsah a obsah pfiznanych a statem zajisténych prav.?°

Jak jiz jsem uvadéla vyse, jednim z impulzi pro schvaleni ZoOTC byla
implementace ramcového rozhodnuti Rady 2001/220/SV. Tento predpis byl
pozdéji nahrazen smérnici Evropského parlamentu a Rady 2021/29/EU ze dne 25.
fijna 2012, ktera stanovuje minimalni standardy pro prava, podporu a ochranu
specificky na vybrané skupiny obéti nebo na jednotlivé aspekty, Smérnice pfinasi
komplexni pfistup k ochrané obéti, zejména béhem trestniho fizeni a v kontextu
poskytovani pomoci. Cilem smérnice je zavedeni souboru zakladnich prav, ktera
musi byt dodrZzovana ve vSech €lenskych zemich Evropské unie, pfiCemz staty

mohou ve svych vnitrostatnich pravnich fadech zavést i vy$si Urover ochrany.?!

19 Zakon ¢&. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int a o zméné nékterych zakonu - § 1. Zakony pro
lidi. Online. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-45. [citovano 2023-12-15].

20 VALKOVA, Helena; GRIVNA, Toméas. Novy zékon o obétech trestnych ¢&inti a jeho vyznam pro
aplikacni praxi. Trestnépravni revue. Ro€. 12, €. 4/2013, s. 83-87. Online. Dostupné z:
https://app.beck-online.cz/bo/chapterview-
document.seam?documentld=nrptembrgnpxi4s7grpxgxzygmd&grouplndex=1&rowlndex=0&refSo
urce=search. [citovano 2023-12-16].

21 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25. fijna 2012. Online. Dostupné
z: https://restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2023/07/CELEX-32012L0029-CS-TXT.pdf.
[citovano 2023-12-16].
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2.1 Zakladni zasady ZoOTC

Zakladni zasady jsou vymezeny v ustanoveni § 3, kde zakon souhrnné
definuje zakladni principy upravujici pfistup k obétem trestnych €inG a zaroven
principy tykajici se poskytovani podpory témto obétem. Toto ustanoveni tedy
reflektuje zamér a smysl celého zakona. Hlavni pravni principy tedy slouzi jako
vykladovy ramec pro interpretaci a aplikaci individualnich prav obéti, tedy i zvlasté

zranitelnych obéti v praxi. Jedna se o tyto zasady:

e Presumpce statusu obéti

e Zvlastni pfistup k obéti

e Zasada zakazu diskriminace

e Zasada srozumitelného informovani obéti o jejich pravech

e Zasada spoluprace??
2.2 Zasada presumpce statusu obéti

Prvni hlavni zasada je obsazena v odstavci 1 ZoOTC, kdy je tfeba dbat na to,
Ze pokud se nékdo citi byt obéti trestného &inu, je dllezité ho za obét povazovat,
dokud se neprokaze opacna skutecnost. Status obéti neni podminén vysledku
a prubéhu trestniho fizeni a obét je stale povazovana za obét bez ohledu na to,
zda se podafilo pachatele dohledat, anebo je obZalovan, odsouzen Ci nikoliv.
Kli¢ovy vyznam ma tato zasada, pokud jde o vyklad prava na poskytnuti penézité
pomoci od statu. Pravni predpisy zakladaji status obéti na subjektivnich pocitech
jedince, ktery v dusledku urcité udalosti citi ujmu, a tim si sam definuje svoji pozici
jako obéti trestného Cinu. Tento postup je aplikovan i na zvlast zranitelné obéti,
u kterych je urcita nejistota o jejich postaveni. V pfipadé nejasnosti je potfeba

jednat ve prospéch této obéti a uznat jeji status zvlast zranitelné obéti.?3

22 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
0 obétech trestnych ¢int. Komentaf. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 31. ISBN 978-80-7598-
109-7.

23 Tamtéz. s. 31-34.
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2.3 Zvlastni pristup k obéti

Tato zasada je doplnéna o zasadu prevence pfed sekundarni viktimizaci. Je
zakotvena v odstavci 2. Toto ustanoveni predstavuje zakladni zasadu citlivého,
individualniho a zvlastniho pfistupu k obéti. K obéti a jeji osobnosti by méla byt
projevena ucta a dustojnost, mélo by se jednat zdvofile a s ohledem a byt obéti
napomocen, kdykoliv je to mozné. Takto by méla k obéti pfistupovat jak Policie
CR, tak ostatni organy &inné v trestnim Fizeni, tak i subjekty zapsané v registru
poskytovatell pomoci obétem trestnych &inu, poskytovatelé zdravotnich sluzeb,
tlumocnici, znalci a obhajci. Neni proto vhodné, aby tyto subjekty jednaly s obéti
bez citu nebo ji dale psychicky trapily, zpochybrovaly jeji ujmu €i vabec to, zda se
trestny Cin stal. Je naprosto nevhodné, aby tyto subjekty zdlraznovaly podil obéti
na trestném cCinu, zvlasté v pfipadech sexualnich trestnych €int. VySe uvedené
subjekty, které pfichazi do kontaktu s obétmi, musi uplatiiovat individualizovany
pristup, ktery zohlednuje jedineCnost kazdé obéti. To znamena, ze jinak bude
muset pfistupovat k obéti, kterou je dité, a jinak k obéti, kterou je dospéla osoba
pohybové omezena. Je dulezité rozliSovat pfistup podle osobnich charakteristik
obéti, jako jsou vék, zdravotni a psychicky stav, schopnost pochopit informace
o pravech obéti, a to i pfi uplatnéni nékterych prvku trestniho fadu Ci pfi interakci
s obéti. Je tfeba zvolit takovy pfistup k obéti, aby nedoslo ke zhorSeni jiz existujici

ujmy, ¢i dokonce k vytvoreni nové.?*
2.4 Zasada zakazu diskriminace

Tato zasada je upravena v odstavci 3, kdy doplhuje zasadu zvlastniho pfistupu
k obéti. Policie CR a dal$i organy ¢&inné v trestnim fizeni musi respektovat obé&t
bez rozdilu pohlavi, rasy, narodnosti, etnického plvodu, sexualni orientace, véku,
zdravotniho postizeni, nabozZzenské viry ¢i vyznani. Tato zasada by méla byt stejné

dostupna vSem obétem, a to i cizincum, kdy jim postaveni obéti nelze upirat.

24 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalsi. Obéti trestnych ¢&int. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 36-37, ISBN 978-
80-7400-793-4.
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Dle Jelinka mohou byt dal$imi diskriminacnimi ddvody: socialni puvod

a majetkové poméry obéti.?®
2.5 Zasada srozumitelného informovani obéti o jejich pravech

Odstavec 4 zakotvuje pro Policii CR, organy &inné v trestnim fizeni a subjekty
zapsané v registru poskytovatelll pomoci obétem trestnych ¢&inl, povinnost
o informovani obéti o jejich pravech a zaroven ji umoznit jejich pIiné uplatnéni.
Kladeny diraz je na tom, aby poskytované informace byly snadno pochopitelné
a dobfe srozumitelné. Obét ma pravo pozadovat tyto informace i vicekrat, pokud
se nejedna o zneuzivani tohoto prava nebo pokud by dalSi opakované poskytnuti
informace nemélo zadny smysl. Jak uvadi Durdik a spol. ,Naro¢néjsi mize byt
hledani vhodné formy sdélovani tak, aby byl splnén poZadavek srozumitelnosti
Z pohledu obéti. Zpusob poskytovani informaci musi odpovidat zejména mentalni

urovni a aktualnimu dusevnimu stavu obéti.“26
2.6 Zasada spoluprace

Podle odstavce 5 by predevsim Policie CR a dal$i organy zapojené do
trestniho fizeni mély obétem poskytovat pomoc, ale nejsou schopni zabezpecit
tuto pomoc samy. Proto toto ustanoveni zduraznuje vzajemnou spolupraci mezi
Policii CR se subjekty poskytujici pomoc. Zakon specificky nevyjmenovava
vSechny subjekty, které by mély v ramci svého pusobeni obétem pomahat, ale
naznacuje, ze by se mélo jednat o Sirokou sit organizaci v€etné registrovanych
poskytovatell pomoci probacni sluzby, neziskovych organizaci a dalSich
specialistll, ktefi se zaméfuji na podporu obéti. Tyto formy spoluprace by mély
pomahat napliovat cile zakona, a tim zajistit obétem efektivni podporu

a ochranu.?’

25 JELINEK, Jifi; PELC, Vladimir; DANKOVA, Katarina. Zakon o obétech trestnych cinl. Komentar
S judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 44. ISBN 978-80-7502-016-1.

26 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o0 obétech trestnych &int. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 39-40. ISBN 978-80-
7598-109-7.

27 Tamtéz. s. 40-41
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3 Skupiny zvlast’ zranitelnych obéti trestnych €inu

Tato kapitola se vénuje vymezeni jednotlivych kategorii zvlast zranitelnych
obéti trestnych ¢inG a uvadi specifika, kvuli kterym jsou tyto obéti vice zranitelné,

a je proto dulezita i jejich zvySena ochrana v prubéhu trestniho fizeni.

Konkrétni vymezeni téchto zvlast zranitelnych obéti trestnych €inu je taxativné
stanoveno v ustanoveni § 2 odst. 4 ZoOTC. Urgit, kdo patfi mezi zvlast zranitelné
obéti, neni uplné tak jednoducha zalezitost, protoze kazdy Clovék je jedinecCny
a kazdy vnima stresove situace jinak. Pfesto zakon stanovuje seznam téchto osob
specificky pro své ucCely a povazuje za zvlast zranitelné: déti, seniory, osoby
s mentalnim nebo psychickym postizenim, obéti obchodovani s lidmi nebo obéti
teroristickych utokd a v neposledni fadé obéti trestného €inu lidské dustojnosti

v sexualni oblasti.
3.1 Zvlast zranitelna obét’ podle § 2 odst. 4 pism. a) ZoOTC

Na prvnim misté zvlast zranitelnych obéti jsou déti. Zajem o to, aby byly déti
chranéné pred jakymkoli negativnim zasahem, ktery by mohl poskodit jejich zivot,
zdravi, psychicky vyvoj, socialni ¢ moralni integritu, je povazovan za cil
nebo ohroZeni prostfednictvim trestniho prava.?® Zde je nutné podotknout, Ze dle
ustanoveni § 126 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik (dale jen ,tr. zakonik®) se
ditétem rozumi osoba mladsi osmnacti let, a to bez ohledu na to, zdali nabyla
Zletilosti jiz dfive. Pro u€innou ochranu neni dostate¢né chranit déti pouze pred
primarni viktimizaci, ale je zapotfebi, aby se ditéti, které se jiz stalo obéti trestného
¢inu, dostala ochrana i pfed sekundarni viktimizaci. Zakon o obétech déti povazuje
za takové zvlast zranitelné obéti, u kterych neni tfeba zkoumat dalSi okolnosti

jejich zranitelnosti, a tento statut je jim pfiznan bez dal$iho zkoumani.?°

28 HULMAKOVA, Jana; VALKOVA, Helena. Trestné prévni ochrana déti podle nového trestniho
zakoniku. Trestnépravni revue. Roc. 9, €. 10/2010, s. 307. Online. Dostupné z:https://app.beck-
online.cz/bo/chapterview-
document.seam?documentld=nrptembrgbpxi4s7geyf6427gmydo&grouplndex=3&rowlndex=0&re
fSource=search [citovano 2023-12-29].

29 DANKOVA, Katarina; PELC, Vladimir. Prédvni pomoc obétem trestnych ¢inti. Praha: CSSP, 2014,
s. 14.
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Zabkova popisuje, Zze by se obzvlasté u déti, které se staly zvlast zranitelnou
obéti, konkrétné u mravnostnich deliktd, mély organy c&inné v trestnim Fizeni
chovat zdvofile a co nejvice Setrné a mély by hlavné dbat na pravidlo, aby
nedochazelo k prohlubovani ujmy, ktera byla ditéti zplsobena. Détské obéti
postihuje v nékterych pfipadech nedivéra ze strany rodiny, ktera neni schopna
uverit tomu, ze obvinéni, které provéfuji organy cinné v trestném fizeni, by mohlo
byt opravnéné, a snazi se problém vyfeSit v soukromi. Déti jsou poté vystaveny
enormnimu stresu, coz muze byt pro né extrémné obtizné hlavné pfi podani
vypovédi. Dulezity je nejen pfistup téch, ktefi pfipad provéruji Ci vysetiuji, ale
i téch, kterym se dité s touto situaci svéfi, a jsou tak prvnimi, kdo se o véci dozvédi.
Jejich podpora a pfistup k ditéti muze pomoci k nepfedchazeni sekundarni
viktimizace. U téchto détskych obéti se jedna z velké €asti o latentni, tedy skrytou
trestnou Cinnost. Pokud je oznameni uc€inéno, pfevazné se jedna o znacny c¢asovy

odstup od udalosti.3°
3.2 Zvlast zranitelné obéti podle § 2 odst. 4 pism. b) ZoOTC

V této skupiné nalezneme osoby vysokého véku nebo osoby postizené

fyzickym, mentalnim ¢i psychickym hendikepem nebo smyslovym poskozenim.
3.2.1 Osoby vysokého véku

RozSifeni této kategorie zvlast zranitelnych obéti na osoby vysokého véku
odrazi skute€nost, kdy se seniofi stavaji ¢astéji cilem nejriznéjSich forem trestné
cinnosti, a to pfedevsim majetkoveé trestné Cinnosti. ZvySenou zranitelnost téchto
osob ve vztahu k sekundarni viktimizaci nelze vSak generalizovat, jelikozZ samotny
vysoky vék neznamena automaticky nutnost zvlastniho zachazeni. Potfeba
zvlastniho zachazeni muze vznikat teprve s konkrétnimi biologickymi ¢i socialnimi
faktory, které se u kazdého seniora objevuji individualné a v riGzném véku.
V kazdém pfipadé je tfeba posuzovat, jestli vysoky vék vzhledem k okolnostem
pfipadu mlze predstavovat pfekazku pro plnohodnotnou Ucast ve spole¢nosti ve

srovnani s ostatnimi ¢leny. Pojem osoby vysokého véku je jiz zminén v ustanoveni

30 ZABKOVA, Lucie. Dité jako zvlast zranitelna obét. Zpravodaj: Bily kruh bezpedi. Rog. 24,
€. 2/2015, s. 12-13. ISSN 1213-8282.
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§ 42 pism. h) tr. zakoniku, kde se uvadi jako ztéZujici okolnost, pokud byl trestny
&in spachan vagéi seniorovi. Ddvodova zprava ZoOTC uvadi, Ze osobou vysokého
véku se rozumi pfijemce starobniho diichodu a osoba ve véku od 60 let, pokud ji

narok na starobni dichod nevznikl.3!

Tomuto oponuje Gfivna, ktery upozornuje na fakt, ze ,S rozvojem spolec¢nosti
a obecné zlepsenim zdravotni a socialni péce o seniory je jiz vyklad hranice véku
60 let pfekonan. S ohledem na zvy$eny vék odchodu do starobniho duchodu by

nejspi$ odpovidala vysokému véku hranice nejméné 65 let."?

S timto nazorem nejde jinak nez souhlasit, vékova hranice se rozvojem
spole¢nosti opravdu zvysila, nicméné je stale zapotfebi pfistupovat ke kazdé
osobé individualné, jelikoz zvlast zranitelnou osobou se mize stat i osoba, které

je méneé nez 65 let.

Dle Venglarové se daji seniofi, na kterych je pachana trestna Cinnost, rozdélit
dle jejich zivota a zdravi do skupin obéti:

e zdravi seniofi, ktefi ziji béznym Zivotem

e znevyhodnéni seniofi (osamélost, Spatna financni situace)

e télesné nemohouci nebo postizeni seniofi

e duSevné nemocni seniofi3?

Pro seniora je obecné tézké byt u€astnikem trestniho fizeni, ale je za potfebi
osobu vysokého véku pfi trestnim fizeni motivovat, aby se sama chtéla zapojit
a byla ochotna vypovidat. Proto je vhodné vytvofit ji co nejlepSi podminky pro pocit
bezpeci a co nejvice eliminovat faktory, které by ji mohly stresovat. Jako klicové
je respektovat jeji pomalé tempo, unavu a dalSi specifické potfeby souvisejici

s vékem a zdravim. Je dulezité vyhnout se vyvolani pocitu viny v této osobé, je na

31 Duvodova zprava k zakonu €. 45/2013 Sh., o obétech trestnych ¢ind a o zméné nékterych
zakond. Zakony pro lidi. Online. Dostupné z
https://www.zakonyprolidi.cz/media2/file/1708/File 17821.pdf?attachment-filename=5649550-
2015-11-09-duvodova-zprava-6104808.pdf. [citovano 2024-01-05].

32 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalSi. Obéti trestnych ¢inl. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 29, ISBN 978-80-
7400-793-4.

33 VENGLAROVA, Martina. Seniofi. Pfiloha Sasopisu Policista, 2007. Ro&.13, &. 6, s. 1-3. Online.
Dostupné z: https://1url.cz/3MY 5f. [citovano 2024-01-06].
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misté mluvit k osobé s respektem a pochopenim pro problémy, kterymi si

prochazi.?*
3.2.2 Osoby s hendikepem

Zvlastni pozornost je vénovana tém, ktefi maji néjaky druh hendikepu, ktery
muze vyznamneé ztizit a prohloubit prvotni Ujmu zpUsobenou trestnym &inem
a zvysuje i riziko sekundarni viktimizace, nebo dokonce znemoznuje uplatnéni
prav téchto osob. Dosud neni vSak zfejmy rozdil mezi mentalnim a psychickym
hendikepem. Psychickym hendikepem se napfiklad rozumi duSevni nemoc,
mentalni retardace nebo téZka asocialni porucha osobnosti. Fyzicky hendikep
spociva v télesném postizeni jako je ochrnuti konCetin nebo mozkova obrna. Za
zvlast zranitelné obéti je tfeba povazovat také osoby, jejichZ schopnost se prosadit
ve spoleCnosti je vyrazné omezena dlouhodobym nepfiznivym zdravotnim

stavem, jak popisuje Jelinek ve své knize.3®

Za smyslové poskozeni se obecné povazuje poskozeni zrakového,
sluchového, hmatového, €ichového a chutového smyslu. Musi se vSak jednat
o0 druh poskozeni, které omezuje tyto osoby v jejich plné participaci ve
spoleCenském Zzivoté, coz je stavi do nevyhodné pozice ve srovnani s ostatnimi
Cleny spole¢nosti. Dle Durdika a spol. se u kazdého smyslového poSkozeni
nemusi jednat o naplnéni, Ze je obét povazovana za zvlast zranitelnou. Jako
priklad uvadi poskozeni gichového nebo chutového smyslu.®® Opét zalezi na
individualnim posouzeni, jinak tomu bude u obéti, ktera trpi napfiklad slepotou

nebo téZzkym postizenim sluchového ustroji v podobé hluchoty.

Osoby se zdravotnim postizenim mohou celit vétSim obtizim pfi pohybu
a komunikaci, ve vétSiné pfipadd maji problém s vyjadfovanim svych emoci

a prozitku. Proto mohou mit potiZze s pfedvidanim rizikovych situaci a s adekvatni

34 Zviast zranitelna obét. Metodika pfistupu policie k vybranym typdm zviast zranitelnych obéti.
Policejni prezidium Ceské republiky. Online. Dostupné z: Intranet Policie CR.

35JELINEK, Jifi; PELC, Vladimir; DANKOVA, Katarina. Zakon o obétech trestnych ¢inl. Komentar
S judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 36. ISBN 978-80-7502-016-1.

% DURDIK, Toméas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o0 obétech trestnych ¢ini. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 19. ISBN 978-80-7598-
109-7.
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reakci na situace, které je ohrozuji. Vzhledem k vy$e uvedenému jsou tyto osoby

vice nachylné stat se obéti trestné cinu. 3’
3.3 Zvlast zranitelné obéti podle § 2 odst. 4 pism. ¢) ZoOTC

V odstavci 4, se pod pismenem c) nachazi vyCet obéti, kterym je uznan status
zvlastni zranitelnosti automaticky, bez ohledu na jejich osobni poméry ¢i dalSi
faktory.®® Jedna se o obéti trestného ¢inu obchodovani s lidmi dle ustanoveni
§ 168 tr. zakoniku a trestného Cinu teroristického utoku dle ustanoveni § 311 tr.
zakoniku, obéti trestného Cinu znasilnéni dle ust. § 185 tr. zakoniku, trestného €inu

tyrani svéfené osoby dle ust. § 198 tr. zakoniku, trestného Cinu tyrani osoby Zzijici

ve spole¢ném obydli dle ust. § 199 tr. zakoniku.
3.3.1 Obéti trestného €inu obchodovani s lidmi

»,Obchodovani s lidmi je povaZovano za jednu z nejzavaznéjsich forem trestné
¢innosti ohrozujici lidska prava a zakladni hodnoty demokratické spolec¢nosti tim,
Ze upira lidskym bytostem svobodu, dustojnost a utoCi na jejich integritu.
Obchodovani s lidmi je moderni formou dfive celosvétové rozsifeného obchodu
s ofroky, kdy je s lidskymi bytostmi nakladano jako se zboZim. Nej¢astéji je ¢lovék
vylakan nebo drzen v prostredi, ve kterém je néjak znevyhodnén nebo se plné
neorientuje, a kde je ruznymi zpusoby vykofistovan za ucelem majetkového
prospéchu pachatele. Pachatelé védi, Ze vyhodou je prepravit obét do jiného
statu, kde nezna jazyk, sva prava, zvyky a nema se na koho obratit. To vSak
neznamena, Zze se na tzemi Ceské republiky nevyskytuji pfipady, kdy zde byli

vykoristovani i obéané Ceské republiky. 3°

37 NOVOSAD, Libor. Formy a zdroje nasili pachaného na lidech s postizenim. Specialni
pedagogika. Ro¢. 11, €. 3/2001, s. 137-138. ISSN 1211-2720.

38 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o obétech trestnych ¢int. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 20. ISBN 978-80-7598-
109-7.

39 Obchodovéni s lidmi — Prevence kriminality. Ministerstvo vnitra Ceské republiky. Online.
Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/o-nas-prevence-kriminality-obchodovani-s-lidmi.aspx.
[citovano 2024-01-12].
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Obéti trestného ¢€inu obchodovani s lidmi se mize stat jak zena, tak i muz.

Mezi zvlasté rizikové kategorie osob v obchodu s lidmi patfi:

e Lidé, ktefi jsou z nefungujiciho prostfedi

e Matky samozivitelky

e Osoby zijici v chudobé

e Migranti, ktefi pfijeli za uCelem prace

e Socialné vylou¢ené osoby

e Osoby se zkuSenostmi s ustavni péeci

e Osoby, které nemaiji dostatek informaci €i jazykovych dovednosti
¢ Hendikepované osoby

e Uzivatelé drog*°

Podle § 2 odst. 2 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2011/36/EU,
o0 prevenci obchodovani s lidmi, boji proti nému a o ochrané obéti, se za
zranitelnost povaZzuje to, Ze postihnuta osoba se nachazi v situaci, kde nema jinou
realnou moznost, nez se ji pfizpusobit. Pro rozpoznani téchto obéti patfi mezi
indikatory to, Ze obét plsobi vystrasené, je nedldvéfiva a ma strach hovofit
o vlastni situaci. Casto se také mGze jednat o osoby, které se zdaji byt zmatené
nebo dezorientované, nevédi, kde se nachazeji nebo kde je nejblizSi sluzba Ci
obchod. Osoby mohou byt vystaveny situacim, kdy nevédi, kolik zaplatit za
zakladni potfeby nebo, jak najit cestu do svého pracovisté. Mohou byt také
indisponované ohledné feSeni béznych kazdodennich situaci a nejsou schopny je

fesit. 41

Pro tyto obéti existuje Program podpory a ochrany obéti obchodovani s lidmi,
kdy cilem programu je poskytnout témto obétem podporu a zabezpecit ochranu
jejich lidskych prav a dustojnosti a zaroven je motivovat ke svédecké vypovédi
a pomoci tak organim c&innym v trestnim fizeni pfi odhalovani a potrestani
pachatelll trestnych ¢inl souvisejicich s obchodovanim s lidmi. Podminkou

programu je dobrovolnost, zajem o program, pferuseni kontaktu s pachateli

40 Obchodovéni s lidmi — Prevence kriminality. Ministerstvo vnitra Ceské republiky. Online.
Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/o-nas-prevence-kriminality-obchodovani-s-lidmi.aspx.
[citovano 2024-01-12].

41 Tamtéz. s. 28-29.
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trestného Cinu a dodrzeni doporu€eni od nestatni neziskové organizace ¢&i od
Policie CR.42

3.3.2 Obéti teroristického utoku

Tato kategorie obéti byla rozsifena az s novelou ZoOTC (zakonem &. 56/2017
Sb. o obétech, kterym se méni ZoOTC), kdy diivodem tohoto kroku byly zejména
zjiSténé nedostatky v implementaci smérnice Evropského Parlamentu a Rady
2012/29/EU. V souladu s touto evropskou upravou doslo k rozSifeni této kategorie

obéti o obéti teroristického utoku.43

Potfeby téchto osob postizenych terorismem se v mnohém podobaji potfebam
obéti jinych vaznych trestnych ¢inl. Je zapotfebi k nim pfistupovat ohleduplné,
poskytovat jim informace a pfedevsSim je ujistit, Ze jsou v bezpecCi. Pravé pfistup
k informacim a rychla reakce jsou kliCové pro zmirnéni jejich strachu a pocitl
bezmoci, které nejsou typické pouze pro jednotlivce, ale mohou ovlivnit celou
spoleénost. Sifeni strachu je jednim zcilG teroristd. Proces vyslechu nebo
soudniho fizeni muze byt pro obéti psychicky naro€ny, obzvlasté pfi opétovném

prozivani traumatizujicich udalosti. 44

Jak uz bylo feCeno, terorismus vyuziva obéti pouze jako prostfedek k dosazeni
svého cile. Obéti se tak mohou citit o to zranitelnégji, jelikoz jejich postaveni
v trestném &inu je upozad&no pachatelem. Casto se jim nedostane pochopeni
nebo uznani jejich utrpeni. Poté co je pachatel zadrzen, tak ani svého jednani
nelituje. Obéti terorismu hledaji tak ochranu a pomoc u statu, jelikoz pravé proti
statu je vétSinou sméfovan utok teroristu. Stat je zde vniman tak, Zze nedokazal

ochranit obét pred Utokem.*

42 Obchodovéni s lidmi — Prevence kriminality. Ministerstvo vnitra Ceské republiky. Online.
Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/o-nas-prevence-kriminality-obchodovani-s-lidmi.aspx.
[citovano 2024-01-12].

4 Novela z ¢ 56/2007 Sb., o obétech trestnych ¢ind. Online. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/soubor/1-tz-rvppk-09-2017-pdf.aspx. [citovano 2024-01-19].

44 Zvlast zranitelna obét. Metodika pristupu policie k vybranym typum zviast zranitelnych obéti.
Policejni prezidium Ceské republiky. Online. Dostupné z: Intranet Policie CR.

45 CIHAKOVA, Lenka. Obét trestného &inu teroristického utoku z pohledu viktimologie.
Trestnépravni revue. Ro€. 13, €. 11-12/2014, s. 263-267. Online. Dostupné z: https://app.beck-
online.cz/. [citovano 2024-01-21].
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3.3.3 Obéti trestnych ¢inu v sexualni oblasti a domaciho nasili

V roce 2021 se novelou zakona o obétech trestnych ¢inl z. €. 220/2021 Sb.,
rozSifila skupina zvlast zranitelnych obéti o obéti trestného Cinu znasilnéni (§ 185
tr. zakoniku), trestného Cinu tyrani svéfené osoby (§ 198 tr. zakoniku), trestného

¢inu tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli (§ 199 tr. zakoniku). Jedna se o obéti

trestnych &inu souvisejicich se sexualnim a domacim nasilim.

Mezi nejzavazngjSi formy sexualniho nasili patfi znasilnéni a pohlavni
zneuziti. Obéti téchto trestnych €inli se €asto ocitaji v pocitu viny, Ze mohou za to,
Ze se tento trestnych Cin stal, a v pocitu studu v dusledku pfedsudkl spolecnosti
a nepochopeni. Maji strach, Ze jim nikdo nebude véfit, tyto pocity mohou tak
vyvolat hluboké psychické nasledky. Obavy z odsouzeni a nebezpe€i mohou vést
k chronickému strachu a pocitu nejistoty. Traumatické zkuSenosti mohou vést
k emocionalni labilit€, pocitu ponizeni a pospinéni, nedivére, mohou také vyvolat
no¢ni mury. Pfestoze znasilnéni byva obvykle spojovano s utoky na zeny, kde
pachatelem je muz, je dllezité si uvédomit, Ze obétmi mohou byt i muzi. Vék,
vzhled ani vzdélani nejsou rozhodujicim faktorem pro to, kdo se stane obéti

sexualniho Utoku.46

Pfedstavu o potfebach obéti znasilnéni ve fazi soudniho jednani pfedstavil
Durdik, kdy by obét méla dostat relevantni informace o samotném jednani, mélo
by s ni byt jednano ohleduplng, coz je jedna za zasad ZoOTC, mélo by byt
zajisténo dustojné postaveni této obéti, at' uz v trestnim Fizeni &i jednani pred
soudem, a v8e by mélo probihat diskrétné. Dle Durdika potfebuji obéti hlavné
profesionalni a odpovédny pfistup ze strany vSech subjektu zucastnénych na
trestnim fizeni ve vSech jeho etapach. Pouze takto |ze vytvofit u obéti a jejich okoli
pocit, ze zvolili spravny pfistup k feseni jejich situace, coz mize zmirnit riziko

sekundarni viktimizace a usnadnit jim zvladnuti jejich slozité Zivotni situace.*’

46 Zvilast zranitelna obét. Metodika pristupu policie k vybranym typum zviast zranitelnych obéti.
Policejni prezidium Ceské republiky. Online. Dostupné z: Intranet Policie CR.

47 DURDIK, Toma$. Obéti znasilnéni potiebuji v&asné relevantni informace, ohleduplnost
a diskrétnost. Zpravodaj: Bily kruh bezpeci. Roc¢. 26, €. 1/2017, s. 12-13. ISSN 1213-8282.
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Dopady sexualnich trestnych ¢€inGi na obét jsou nejen fyzické ale i psychické.
Traumatické zazitky mohou mit dlouhodobé nasledky na fyzickou, emocni
i socialni uroven jedince. Je duleZité si uvédomit, Ze trauma se nemusi objevit
u kazdé osoby, ktera prozila sexualni nasili. Kazda obét je jedineCna a jeji zotaveni

se odviji od osobnich okolnosti a zdroji podpory.*2
3.4 Zvlast zranitelné obéti podle § 2 odst. 4 pism. d) ZoOTC

V této skupiné zvlast zranitelnych obéti se nachazi jedinci, ktefi se stali obéti
urcitého druhu trestné Cinnosti a zaroven v jejich pfipadé existuje zvySené riziko
zpusobeni sekundarni viktimizace. Musi byt vSak splnény obé& podminky, které
jsou stanovené zakonem, tedy specifikace spachaného trestného Cinu a osobni
poméry obéti, a to kumulativhé v konkrétnim pfipadé. Status zvlast zranitelné
obéti Ize pfiznat pouze jedincum, ktefi se stali obéti nékterého trestného &inu,
které jsou taxativné vymezené. Tyto jsou oznaceny typovym vymezenim. Jedna

se o pét skupin:

e trestné Ciny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti

o trestné Ciny, které zahrnovaly nasili ¢i pohrizku nasilim
e trestné Ciny, které zahrnovaly natlak

e trestné Ciny pachané z nenavisti

e trestné ¢iny spachané ve prospéch organizované zlo¢inecké skupiny*°

Je v8ak na misté individualni pfistup pro posouzeni jednotlivého pfipadu. Jak
uvadi Gfivna, u trestného Cinu Sifeni pornografie dle § 191 tr. zakoniku, dilo, ve
kterém se projevuje nasili nebo neucta k ¢lovéku, se mize dostat k adresatovi,
kterému se takove dilo hnusi, ale neni u ngj riziko sekundarni viktimizace, nemusi

byt tedy nutné povazovan za zvlast zranitelnou obét’.5°

48 Co je to vlastné sexualni nasili a jak muZe dopadat na obéti. proFem Centrum pro obéti
domaciho a sexualniho nasili. Online. Dostupné z: https://www.profem.cz/cs/o-nas/novinky/a/jak-
komunikovat-s-obetmi. [citovano 2024-01-26].

49 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o obétech trestnych &int. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 21-22. ISBN 978-80-
7598-109-7.

50 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalsi. Obéti trestnych &int. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 29-30. ISBN 978-
80-7400-793-4.
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Trestné Ciny proti lidské dustojnosti jsou vymezeny v hlavé lll. zvlastni ¢asti
trestnino zakoniku. Do této skupiny lze dale zarfadit trestny cin svadéni
k pohlavnimu styku podle § 202 tr. zakoniku, ktery je uveden v hlavé IV. U tohoto
trestného Cinu jsou chranény stejné zajmy a hodnoty jako u trestnych ¢ind
pohlavniho zneuziti (§ 187 tr. zakoniku) nebo zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie
(§ 193 tr. zakoniku). Co je v8ak uvadéno za sporné, je trestny ¢in souloze mezi
pfibuznymi (§ 188 tr. zakoniku), jelikoz se v tomto pfipadé neda hovofit o statusu
obét. O obéti bychom mohli hovofit napfiklad, pokud by u jednoho z pfibuznych
byl nedostatek véku, tedy by byl osobou mladsi 15 let. V takovém pfipadé by se
jednalo o obét zvlast zranitelnou, aviak podle kategorie a), nebot by se jednalo
o dité.>! Dopady sexudlniho nasili na obéti byly popsany v kapitole 3.3.3. Obéti

trestnych &inu v sexualni oblasti a domaciho nasili.

U obéti trestnych ¢inG, které zahrnovaly nasili & pohrizku nasilim, se
nachazeji trestné Ciny, u nichz doSlo k vykonu nasili nebo bylo vyhroZovano
nasilim. To obnasi nejen trestné Ciny, které pfimo definuji pouziti nasili nebo
vyhrozovani nasilim jako svUj prvek, ale také ty, kde se nasili €i vyhrozovani
nasilim objevuje jako soucCast chovani pachatele, i kdyZz to neni primarni
charakteristikou trestného €inu. V praxi se Casto jedna o Ciny zaméfené proti
zivotu a zdravi (napf. pokus vrazdy dle § 140 tr. zakoniku), svobodé, proti rodiné
a détem (napf. tyrani svéreni osoby dle § 198 tr. zakoniku) ¢€i o Ciny proti vykonu
pravomoci ufednich osob a vefejné moci a dale o trestné Ciny, které narusuji
vefejny poradek.>?> Gfivna jako priklad uvadi trestny ¢in omezovani osobni
svobody dle § 171 tr. zakoniku, ktery ve skutkové podstaté neobsahuje znak nasili,
ale bude Casto pachan za pouziti nasili. VyCet trestnych &inu zahrnujici nasili Ci

pohrizku nasilim nebo natlak nelze taxativné uvést. Natlak je chapan zejména

51 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalSi. Obéti trestnych ¢inl. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 30. ISBN 978-80-
7400-793-4.

52 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zékon
o0 obétech trestnych ¢ini. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 21. ISBN 978-80-7598-
109-7.
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jako psychicka manipulace (napf. nebezpetné pronasledovani dle § 354 ftr.

zakoniku).>?

Podobné je tomu tak i u trestnych €inl pachanych z nenauvisti, kdy tento vycet
také nelze taxativné uvést. Jedna se vSak o tzv. hate crimes, kdy motivem je
pFisluSnost obéti k nékterému narodu, rase i nabozenstvi. Pro tuto subkategorii
je typickym trestnym ¢inem hanobeni naroda, rasy, etnické nebo jiné skupiny osob
dle § 355 tr. zakoniku, nemusi se v8ak jednat pouze o fyzické nasili, ale muze jit
i 0 verbalni nasili. Muze se v3ak jednat i o jiné trestné Ciny, kdy se znak
nesnasenlivosti vici jinému z davodu uvedenych vySe objevuje az u kvalifikované
skutkové podstaty, jako je tomu u trestného Cinu vrazdy rasové motivované dle
§ 140 odst. 3 pism. g) tr. zakoniku.%*

Cirtkova uvadi, ze obéti hate crimes jsou ze strany pachatel( psychicky
zastraSovany (verbalni utoky, telefonni teror, nenavistné napisy na domech obéti).
Neustaly pocit ohrozeni muze mit u obéti az fatalni disledky, v tom smyslu, Ze

zacnou citit nenavist viici sobé samym.>

Trestné €iny pachané ve prospéch organizované zloCinecké skupiny, kdy touto
je minéna skupina alespon tfi osob, které jsou pravné zodpovédné a maji
ustalenou strukturu, jasné definované role a pracovni rozdéleni, pfiCemz jejich

hlavnim Ucelem je soustavné pachani trestné ¢innosti.5®

53 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalSi. Obéti trestnych ¢inl. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 30. ISBN 978-80-
7400-793-4.

54 Tamtéz.

55 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. vyd. Plzen: Ale$ Cené&k, 2013, s. 162. ISBN 978-
80-7380-461-9.

56 Tamtéz.
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4 Specificka prava zvlast’ zranitelnych obéti trestnych
¢inu

Zvlast zranitelné obéti maji nejen specifické postaveni, ale i specificka prava,
kterymi je zajiSténa ochrana v trestnim fizeni. Mimo prav, ktera nalezeji vSem
obé&tem, maji fadu specifickych prav dané ZoOTC a trestnim fadem, jako je pravo

na:

e bezplatnou odbornou pomoc,

e zesilenou ochranu pfed druhotnou ujmou

e zabraneéni jejiho kontaktu s pachatelem

e vyslech osobou stejného nebo opacného pohlavi

e tlumocnika stejného nebo opacného pohlavi

e provadeni vyslechu obzvilasté citlivé

e provadéni vyslechu vySkolenou osobou v pfipravném fizeni

e omezeni opakovani vyslechu a v pfipadé opakovani pak vyslech stejnou
osobou

e zabranéni bezprostfedniho vizualniho kontaktu s pachatelem

e pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatné

Tato specificka prava a prava, ktera nalezi i ,béznym“ obétem, jsou uvedena
v hlavé ll, v § 4 - § 37 ZoOTC. Pravo na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem
bezplatné je soucasti § 51a tr. fadu. JelikoZ se jedna o praci, ktera se zamérfuje
na zvlast zranitelné obéti, budou zde popsana pouze néktera specificka prava

t&chto obéti.

ZoOTC pfinasi zmény, které se dotykaji prace Policie CR a dal$ich organt
¢innych v trestnim fizeni. Ve vétsiné pfipadl v praxi pfichazeji do kontaktu s obéti
jako prvni pravé policisté, ktefi maji za povinnost jiz pfi prvotnim kontaktu obét
informovat o jejich pravech. K tomuto prvotnimu kontaktu dochazi zpravidla pfimo
na misté trestného &inu nebo na oddéleni Policie CR pfi Ustnim oznameni, po
kterém nasleduje vyslech obéti. Po spachani trestného ¢inu neni vhodné obét
zahltit mnoha informacemi, jelikoz je obét’ vétSinou psychicky rozrusena a ukony,

které jsou s ni vedené, jsou samy o sobé pro obét narocné. Proto se obéti prvotné
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prava, ktera jsou uvedena v § 8 odst. 1, pism. a) az d) ZoOTC, kterymi jsou: kde
muze véc oznamit, které subjekty z registru ji mohou pomoci, jakym zplsobem Ize
ochranit jeji bezpecli a kde se mlze zeptat na pribéh trestniho Fizeni. Nasledné
policista obéti pfeda formulaf zETR (evidence trestniho Fizeni), a to Zakladni
informace obéti trestného €inu, ve kterém si muzZe obét v klidu precist dalSi prava,
ktera jsou ji zakonem garantovana. Obét muze pozadat policejni organ o ustni
vysvétleni téchto prav. Pokud se jedna o zvlast’ zranitelnou obét podle pismene
a), tedy dité, pouci ho policista pouze v pfipadé, je-li rozumové a mravné vyspélé
a je schopno chapat obsah pouceni. Pokud tomu tak neni, pouci se vzdy zakonny
zastupce nebo opatrovnik ditéte. Informace jsou poskytovany vjazyce, o némz
obét’ uvede, Ze mu rozumi, nebo v ufednim jazyce statu, kterého je obanem.
Zakon klade ddraz na vlastni iniciativu policejniho organu, a to po celou dobu
trestniho Fizeni. Policejni organ pfistupuje po celou dobu trestniho fizeni k obéti

co nejvice Setrné a postupuje tak, aby snizil riziko sekundarni viktimizace.>’
4.1 Pravo na bezplatnou odbornou pomoc dle § 5 odst. 1 ZoOTC

Toto pravo je ustanoveno v hlavé Il, dil 1, pravo na poskytnuti odborné pomoci.
Jednim z prav je pravo na bezplatnou odbornou pomoc, kterou se v tomto pfipadé
rozumi, zejména psychologické a socialni poradenstvi, pravni pomoc,
poskytovani pravnich informaci a restorativni programy. Tuto pomoc poskytuji
subjekty zapsané v registru poskytovatell pomoci obétem trestnych &ina, ktery
vede Ministerstvo spravedinosti (dale jen ,MS®), a subjekty poskytujici sluzby
vrozsahu zapsaném u MS. Registr je vefejné dostupnym seznamem, ktery Ize
dohledat na strankach MS, a to www.justice.cz.58 Toto ustanoveni garantuje

poskytnuti odborné pomoci bezplatné zvlast zranitelnym obétem trestnych €inu.

Musi zde vSak byt prokazany ¢tyfi podminky pro poskytnuti bezplatné odborné

pomoci, a to Ze pomoc je poskytnuta bezodkladné, tzn. Zze poskytnuti sluzby

57 Zakon ¢. 45/2013 Sh., o obétech trestnych ¢inli a o zméné nékterych zakont — metodika. Online.
Dostupné z: Intranet Policie CR.

58 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o0 obétech trestnych ¢&int. Komentaf. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 42-45. ISBN 978-80-
7598-109-7.
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nebude indikovat ujmu pro obét. Musi se skute¢né jednat o zvlast zranitelnou
obét, kdy okruh t&chto obéti je stanoven ZoOTC. Pokud tomu tak je, musi obét
podat zadost o bezplatnou pomoc, kterou muze podat i neformalnim zptsobem,
tedy jak ustné, tak telefonicky. Zalezi pouze na obéti, zda chce tohoto prava vyuzit.
Nasledné registr poskytovatell pomoci obétem trestnych €inti zhodnoti, zda obét
skutecné odbornou pomoc potfebuje. Jedna se o zhodnoceni pomoci jako takoveé.
Pokud tomu tak je, ma tedy narok na poskytnuti odborné pomoci bezplatné a bez
zbyte€ného odkladu. Pokud by byla tato Zadost obéti odepfena, mize se obratit
se stiznosti na MS podle § 45, a to pokud je poskytovatel, na kterého si stézuje,

zapsan v registru poskytovatelll pomoci ob&tem trestnych ¢inud.>°

Muller vyklada, ze zacatek poskytovani odborné pomoci neni definovan a toto
pravo maze byt poskytovano pfed zahajenim trestniho Fizeni, v prabéhu a i po jeho
skonceni, a to do doby dosaZeni ucelu. Psychologické poradenstvi je obéti

poskytovano dle zakona ¢. 108/2006 Sb., zakon o socialnich sluzbach.®°

Ve 2. odstavci je explicitné uvedeno, Ze odstavec 1 predstavuje pouze
omezeny rozsah bezplatné poskytovanych sluzeb pro obéti trestnych ¢&inu.
Bezplatna pomoc neni poskytovana pouze zvlast zranitelnym obétim, ale jedna
se o SirSi okruh obéti, kdy poskytovatelé téchto sluzeb mohou pomoc poskytovat

i jinym obétem a to bezplatné.®!
4.2 Pravo na ochranu pred druhotnou ujmou

Pravo na ochranu pred druhotnou djmou je v ZoOTC upraveno v hlavé Il, dil
5., v § 17 az § 22. Toto pravo je jedno z klicovych, na ktery zakon klade duraz,
a je cilem zakona ochranit obét pfed sekundarni a opakovanou viktimizaci
(reviktimizaci). Zakon stanovuje tato opatfeni pro minimalizaci rizika vzniku

druhotné ujmy.

59 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalSi. Obéti trestnych ¢inl. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 44-46. ISBN 978-
80-7400-793-4.

6 MULLER, Jan. O aplikaci zakona o obétech trestnych &ini: co pfinasi praxe. Pravo a rodina.
Ro¢. 18, €. 8/2016, s. 18. ISSN 1212-866-X.

61 GRIVNA, Tomas. Zakon o obétech trestnych ¢inii. Komentar. Praha: C.H. Beck, 2014. Beckovy
komentare, s. 51-52. ISBN 978-80-7400-513-8
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4.2.1 Pravo na zabranéni v kontaktu s pachatelem

Prvnim z nich je pravo na zabranéni v kontaktu s pachatelem dle § 17 ZoOTC,
kdy smyslem tohoto opatfeni je naplnéni ucelu trestniho fizeni, kdy kontakt obéti
a pachatele mize ucel trestniho fizeni Uplné zmafit. Kontakt s pachatelem by obéti
privodil stres a strach, ktery by mohl ovlivnit jeji vypovéd. Za timto uCelem ma obét
nebo osoba ji blizka pravo pozadat o zabranéni kontaktu s pachatelem. Obét se
tohoto prava muze domahat v jakémkoliv stadiu trestniho Fizeni (tzn. v ramci
provéfovani, vySetfovani, fizeni pfed soudem), ale i pfed zahajenim trestniho
Fizeni (napf. pfi podani vysvétleni podle § 61 zakona &. 273/2008, o Policii Ceské
republiky dale jen ,zakon o Policii CR*). Kontaktem se zde rozumi pfimé fyzické
stfetnuti. Pachatelem se zde rozumi osoba, kterou obét oznacli za pachatele
trestného ¢inu nebo osoba podezfela i osoba, proti které je vedeno trestni fizeni
(dale jen ,pachatel’). Zadost o zabranéni kontaktu s pachatelem m(ze uginit
kterakoliv obét. Podle odstavce 2 tohoto ustanoveni, jedna-li se o zvlast
zranitelnou obét, jsou pfisludné organy povinny Zadosti vyhovét, pokud to
nevyluCuje povaha provadéného ukonu, kdy je nemozné kontaktu zabranit (jako
pfiklad uvadi Durdik konfrontaci dle § 104a tr. fadu). Pokud to povaha véci
vyluc€uje, je za potrebi, aby pfislusné organy ucinily takova opatfeni, aby nedoslo
ke kontaktu mezi obéti a pachatelem (napf. odchylné nacasovani pfichodu obéti
a pfichodu pachatele), a to jak pfed zapocetim, tak po skonéeni pfedmétného
ukonu.52 V tomto opatieni (§ 17 odst. 2 ZoOTC) se jedna pouze o zvlast zranitelné

obéti, nikoliv v§ak o osoby jim blizké, jako tomu bylo v odstavci 1.3

62 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o obétech trestnych ¢int. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 161-164. ISBN 978-80-
7598-109-7.

63 Duvodova zprava k zakonu €. 45/2013 Sh., o obétech trestnych ¢ind a o zméné nékterych
zakond. Zakony pro lidi. Online. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/media2/file/1708/File17821.pdf?attachment-filename=5649550-
2015-11-09-duvodova-zprava-6104808.pdf. [citovano 2024-02-15].
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4.2.2 Pravo na podani vysvétleni a vyslech osobou stejného nebo

opacéného pohlavi

DalSim opatfenim je ustanovenim § 19, kterym se pro obét’ upravuje pravo na
podani vysvétleni a vyslech osobou stejného nebo opacného pohlavi. Toto pravo
ma za cil posileni ochrany obéti pfed vznikem sekundarni viktimizace, ktera maze
vzniknout neSetrnym jednanim a pfistupem ze strany organa €innych v trestnim
fizeni. DalSim cilem je zajistit, aby vypovéd obéti byla co nejvice objektivni
a Uplna.%* Obét si sama zvoli osobu stejného ¢i opacného pohlavi, nez je pohlavi
obéti, ktera vyslech povede. Tato volba je vzdy rozhodnutim samotné obéti, se
kterou je ukon trestniho fizeni provadén. Pravo vSak nalezi obéti pouze ve stadiu
pfipravného fizeni, pocCinaje provedenim neodkladnych a neopakovatelnych
ukonu ¢&i zahajenim ukond trestniho fizeni a konCe podanim obzaloby Ci
zastavenim trestniho stihani nebo jinym rozhodnutim ukoncCujicim pfipravné
Fizeni. Jelinek uvadi, ze ZoOTC na rozdil od &l. 23 odst. 2 pism. d) smérnice
2012/29/EU, bere v uvahu, Ze v konkrétnich situacich (napf. u sexualnich
trestnych &inu), muze byt pro obét vhodnéjsi a pfijemnéjsi osoba vyslychajici
opacného pohlavi, nez je osoba pachatele. Zadost obéti o toto pravo mize byt
ucinéna jak ustné, tak pisemné. Pokud se vSak jedna o zvlast zranitelnou obét,
musi se jeji zadosti vyhovét, pokud tomu nebrani dllezité duvody (napf.
neodkladné a neopakovatelné ukony nebo pokud hrozi, Ze odloZenim vypovédi
vznikne ztrata dukazni hodnoty).®> Pokud nelze Zadosti obéti z vaznych davodu
vyhovét, poznamena to vyslychajici organ do protokolu, kde obét podava svou

vypovéd.®

Odstavec 2 uvadi, Ze zvlast zranitelnd obét’ ma navic pravo, pokud by bylo
tfeba jeji vypovéd tlumocit, na tlumocnika stejného ¢i opacného pohlavi, kterého

si sama zvoli. Zadost mGze podat libovolnou formou. Vyhodou oproti odstavci 1 je

64 JELINEK, Jifi; PELC, Vladimir; DANKOVA, Katarina. Zakon o obétech trestnych cinl. Komentar
S judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 111. ISBN 978-80-7502-016-1.

65 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o obétech trestnych ¢ini. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 168-170. ISBN 978-80-
7598-109-7.
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to, ze tohoto prava se zvlast zranitelna obét mize domahat v jakékoli stadiu

trestniho fizeni, tedy jak v ramci pfipravného fizeni, tak i v fizeni pfed soudem.

Zadosti nemusi byt vyhovéno, pokud ukon nelze odlozit nebo tlumoénika

pozadovaného pohlavi nelze zajistit.®”

V odstavci 3 je zakotveno pravo obéti domahat se prava podle odstavce 1 a 2
pfi podani vysvétleni i podle jinych pravnich predpist (napf. podani vysvétleni dle
§ 61 zakon o Policii CR).8

4.2.3 Podani vysvétleni a vyslech zvlast’ zranitelné obéti

Dalsi ochrana pfed vznikem druhotné ujmy je opatreni, které je uvedeno
v § 20, kde jsou upravena pravidla pro podani vysvétleni a vyslech zvlast
zranitelné obéti. Dle duavodové zpravy jsou zvlast zranitelnym obétem
garantovana rozsSifena prava reflektujici jejich zranitelnost. Vyslech téchto osob je
zaloZzen na nékolika pravidlech, které souvisejici se zasadou dle § 3 odst. 2
ZoOTC. Prvnim pravidlem je individualni pfistup, kdy organy &inné v trestnim
fizeni maji za povinnost pfistupovat pfi vyslechu zvlast zranitelné obéti obzvlasté

citlivé a s individualnim pfistupem (viz kapitola 2.1.2).5°

Druhym pravidlem je, Zze vyslech zvlast zranitelné obéti provadi osoba k tomu
vySkolena. Toto pravidlo odkazuje na pravidlo jedna, kdy splnéni obzvlasté
citivého pfistupu mohou naplnit osoby s urcitou zkuSenosti nebo osoby k tomu
proSkolené. Vzdélani osob by mélo zajistit, Ze se budou k obétem chovat zdvorile,
profesionalné a s respektem k jejich osobnosti a distojnosti. Durdik v§ak uvadi,
Ze provedeni vyslechu vySkolenou osobou je omezeno z hlediska personalni
situace policejniho organu nebo statniho zastupitelstvi. Nelze-li to jinak, provede

vyslech zvlast zranitelné obéti, aniz by se jednalo o procesni vadu, osoba odborné

67 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalsi. Obéti trestnych ¢&ind. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 122. ISBN 978-80-
7400-793-4.

68 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zékon
o0 obétech trestnych &inli. Komentér. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 172. ISBN 978-80-7598-
109-7.

69 Duvodova zprava k zakonu ¢&. 45/2013 Sh., o obétech trestnych ¢int. Online. Dostupné z:
https://www.beck-online.cz/bo/chapterview-
document.seam?documentld=0z5f6mrggezv6nbvi5shu. [citovano 2024-02-17].
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nevyskolena. Vyslech vyskolenou osobou se provadi pouze po dobu pfipravného

fizeni.”®

Jedna-li se o zvlast zranitelnou obét, kterou je dit€, musi byt vzdy
v pfipravném fizeni vyslechnuta vyskolenou osobou. Pokud jde o neodkladny
ukon a nelze vysSkolenou osobu zajistit, jedna se o vyjimku, kterou tento zakon
vymezuje, a lze détskou obét vyslechnout osobou k tomu nevyskolenou. Za
neodkladny ukon se dle Durdika povazuje nejen vyslech svédka pred zahajenim
trestniho stihani, ale jakykoli vyslech obéti mladSi 18 let v procesnim postaveni
svédka. Dle zakona €. 56/2017 Sb. by méla byt détska obét vyslychana
v prostorach pfizplsobenych jejim potfebam. V policejni praxi se vyuzivaji
specialné zfizené vyslechové mistnosti. Dale je zapotfebi, aby policejni organ
zajistil u vyslechu ditéte, které ma procesni postaveni svédka, ucast organu
socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,OSPOD®) nebo jiné osoby, jez maji
zkuSenosti s vychovou mladeze (napf. pedagog, détsky psycholog, ucitel), které

by prispély ke spravnému vedeni vyslechu.’*

L]

Odstavec 3 pfinasi pravidlo, podle kterého by méla byt zvlast zranitelna obét
vyslechnuta tak, aby vyslech nemusel byt opakovan. Opakovani vypovédi je pro
obét’ stresuijici, jelikoZz si musi vybavit okolnosti a podrobnosti trestného €inu.
Pokud by se vyslech i tak musel opakovat nebo pfipadné doplnit, méla by ho vést
stejna osoba jako predeSly vyslech, pokud tomu nebrani dulezité divody. Za
dulezité duvody se povazuje to, ze osoba, ktera vyslech prvotné provadéla, jiz
u pfislusného organu nepracuje nebo je nemocna, Cerpa dovolenou nebo je na
matefské dovolené. Kazdé opakovani vyslechu ma pro obét dopady ve smyslu

prohlubovani vzniklé Gjmy nebo vzniku druhotné tjmy."2

70 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalsi. Obéti trestnych ¢ina. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 125-126. ISBN 978-
80-7400-793-4.

71 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o obétech trestnych ¢int. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 174-176. ISBN 978-80-
7598-109-7.

72 GRIVNA, Tomas; SAMAL, Pavel; VALKOVA, Helena; RUZICKA, Miroslav; ZEZULOVA, Jana
a dalSi. Obéti trestnych ¢inl. Komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2020, s. 126. ISBN 978-80-
7400-793-4.
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Posledni pravidlo stanovuje, Zze pokud zvlast zranitelna obét’ projevi pfani
ohledné zabranéni vizualniho kontaktu s pachatelem, ucini organy cinné
v trestnim fizeni opatfeni, ktera tomuto kontaktu zabrani. Vizualnim kontaktem je
zde minén bezprostifedni zrakovy kontakt, tudiz organ Cinny v trestnim fizeni
muze vyuzit videokonferenéniho zafizeni ve smyslu § 111 tr. fadu nebo jinou
audiovizualni techniku. Organy ¢&inné v trestnim fizeni nemusi pfani vyhovét,
pokud tomu brani vazné davody, jako je nutnost prava na obhajobu (konfrontace

ve smyslu § 104a tr. Fadu).”3

Odstavec 5 fika, Ze ustanoveni odstavce 1 az 4 se pouzije i pfi podani

vysvétleni dle jinych pravnich predpisu.’
4.3 Pravo na bezplatné zastupovani zmocnéncem

Toto pravo je obecné upraveno v ustanoveni § 50 odst. 1 tr. Fadu, ktery pficita
pravo na zastupovani zmocnéncem osobé poskozené a zuCastnéné osobé. Nutno
podotknout, Ze za poskozeného je zde povazovana i zvlast zranitelna obét. Samal
uvadi: ,,Po novele trestniho fadu provedené zakonem ¢. 45/2013 Sb. muZe byt
zmocnéncem fyzicka i pravnicka osoba, pficemZ zmocnénec poSkozeného muze

byt souc¢asné i jeho duvérnikem podle zakona o obétech trestnych ¢ind*.”>

Opravnéni zmocnénce, kterym byva v praxi nejCastéji advokat, jsou upravena
v § 51 odst. 1 a 2 tr. fAdu. Zmocnénec v trestnim fizeni pfedklada plnou moc od
posSkozeného Ci zuCastnéné osoby na zakladé, které je zastupuje a hdji jejich
prava garantovana zakonem. Jménem zucastnéné osoby Ci poSkozeného podava
navrhy, zadosti a opravné prostfedky. Dale je také opravnén zucastnit se vSech
ukond, kterych se muze ucastnit posSkozeny €i zu€astnéna osoba, ma tedy prava

srovnatelna stémi, ktera ma obhajce obvinéného.”® Nemlze vSak za

73 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA, Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA, Petra. Zakon
o0 obétech trestnych ¢ini. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 176-177. ISBN 978-80-
7598-109-7.

74 JELINEK, Jifi; PELC, Vladimir; DANKOVA, Katarina. Zakon o obétech trestnych &inli. Komentar
s judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 115. ISBN 978-80-7502-016-1.

5 SAMAL, Pavel. Trestni fad: komentar. 7., dopl. a pfeprac. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2013. Velké
komentare, s. 578. ISBN 978-80-7400-465-0.

76 Tamtéz.
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poskozeného podat svédeckou vypovéd. Zmocnénec mlze byt zvolen uz od

podani trestniho oznameni nebo kdykoliv v priibéhu trestniho fizeni.””

ZoOTC uklada, ze zmocnénec miize byt zaroveri i ddvérnikem, jehoz tlohou
je zejména psychicka pomoc obéti napf. pfi vyslechu. Ustanoveni § 51a odstavec
1 tr. fadu stanovuje, Ze poskozeny, nikoliv zu€astnéna osoba, mize za podminek
ulozenych zakonem pozadovat pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem, a to
bezplatné nebo za snizenou odmeénu. Novela trestniho fadu provedena zakonem
€. 56/2017 Sb. rozsifila v § 51a odstavce 2 zvlast zranitelné obéti, kterym je
poskytnuta pravni pomoc zmocnéncem bezplatné, a to i bez spinéni podminek
v odstavci, coz znamena, Ze nemusi prokazovat nedostatek finan¢nich prostfedku
na uhradu odmény a nakladi zmocnénce. Cilem tohoto ustanoveni je zesileni
prav poskozenych osob béhem trestniho fizeni, zejména v situacich, kdy zvlast
zranitelné obéti utrpély téZkou ujmu na zdravi nebo smrt. Vzhledem k tomu, Ze
poskozeni jsou trestnym €inem zasazeni a muze byt pro né obtizné uplatfiovat sva

prava bez kvalifikované pravni pomoci, je tedy zvySena pravni podpora kli¢ova.”®

Zakon dava prednost zvlast zranitelné obéti, aby si svého zmocnénce vybrala
sama. Pokud si ho zvlast zranitelna obét sama nezvoli, mize ji byt dle § 51a odst.
4 tr. fadu ustanoven, kdy o tomto nasledné rozhodne pfedseda senatu soudu
a v pripravném fizeni soudce. Zmocnéncem muize byt ustanoven pouze ten, kdo
je jako advokat zapsan v registru poskytovatell pomoci obétem trestnych &inu
dle ZoOTC, a to podle mista pisobnosti a v pofadi, jak v ném nasleduji. 7 Stat se
ujima pokryti vydaja spojenych s pfibranim zmocnénce a ma pravo dle § 154

odstavce 3 tr. fadu poZadovat po odsouzeném nahradu Skody.

Dle Hofrichtera ma role zmocnénce rizna specifika v konkrétnich pfipadech
a vyzaduje individualni pfistup ke kazdé obéti. Jako pfiklad uvadi zmocnénce

u nezletilé obéti, kdy klade duraz na vytvofeni davérného vztahu mezi

7 Pravo na zastupovani zmocnéncem. Pomoc obétem TC. Policie CR. Online. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/pravo-na-zastupovani-zmocnencem.aspx. [citovano 2024-02-22].

8 Pravo zviast zranitelné obéti na zastupovani na zastupovani zmocnéncem bezplatné. Epravo.
Online. Dostupné z: https://www.epravo.cz/top/clanky/pravo-zvlast-zranitelne-obeti-na-
zastupovani-zmocnencem-bezplatne-115023.html. [citovano 2024-02-22].

79 SAMAL, Pavel. Trestni fad: komentar. 7., dopl. a pfeprac. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2013. Velké
komentare, s. 589-599. ISBN 978-80-7400-465-0.
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zmocnéncem a détskou obéti tak, aby dité pocitovalo pfi vyslechu podporu
a nebralo zmocnénce jako cizi osobu, které by se balo svéfit. Dité by mélo
zmocnénce vnimat jako pomocnika, ke kterému se mulze obratit pro radu Ci
utéchu, jestlize by se citilo nepfijemné, chtélo prerusit vyslech nebo potfebovalo
radu, jak postupovat dale.8°

80 HOFRICHTER, Tomas. Zmocnénec poskozeného — ditéte, pozistalych. Zpravodaj Bily kruh
bezpeci. Ro¢. 31, ¢l. 4/2022, s. 8. ISSN-1213-8282.
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5 Dotaznik

Jak jiz bylo popsano v uvodu, cilem provadéného vyzkumu je zmapovani
teoretickych znalosti ohledné zvlast zranitelnych obéti u policistl, ktefi slouzi na
zakladnich utvarech Policie CR a se zvlast zranitelnou obéti pfichazeji do
kontaktu jako prvni. Jedna se o vyzkum slouzici k ovéfeni hypotézy vyplyvajici
z mé osobni zku$enosti, Ze policisté na zékladnich Gtvarech Policie CR maji
nedostate¢né znalosti a jsou nedostate¢né vzdélani v této oblasti. Za nejvhodnéjsi
metodu realizace vyzkumu bylo zvoleno dotaznikové Setfeni obsahujici

kvalitativni i kvantitativni znaky.

Vyzkumnym souborem jsou pfislusnici slouzici na zakladnich utvarech Policie
po celé Ceské republice. Vzhledem k velkému poétu piisludnikii bylo osloveno
175 respondentld dle nahodného vybéru. Anonymni dotaznik byl vytvoren
a respondenty vyplfiovan v digitalni podobé. Respondenty tvofilo 119 muzd, tedy
68 %, a 56 zen, 32 %.

Graf ¢. 1 — sloZeni respondentt dle pohlavi

Pohlavi

= Muzi = Zeny

Zdroj: vlastni zpracovani

Podle doby sluzebniho poméru u Policie CR byli respondenti rozdé&leni do Sesti
skupin: 0-5 let, 6-10 let, 11-15 let, 16-20 let, 21-25 let a 26 a vice let. Nejvétsi

zastoupeni méli pfislusnici, ktefi maji odslouzenych 6-10 let.
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Graf &. 2 — doba sluzebniho poméru u Policie CR
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Zdroj: vlastni zpracovani

DalSim zjiStovacim znakem bylo sluzebni zafazeni respondentd, kdy 71 %

slouzi na Oddéleni pofadkové policie, 11 % slouzi na Oddéleni hlidkové sluzby/

Pohotovostni motorizované jednotce (OHS/PMJ), 8 % slouzi na Oddéleni

dopravni policie, 1 % na Oddéleni cizinecké policie a 9 % slouzi na jiném oddéleni

Policie CR, kdy zde bylo zastoupeno Oddéleni sluzebni kynologie, Informaéni

operacni stfedisko a Specialni pofadkova jednotka.

Graf ¢. 3 — sluzebni zarazeni respondentt
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Dale byla respondentim poloZzena otazka, zda jim je znam pojem zvlast
zranitelna obét, kdy 91 % odpovédélo, Ze tento pojem znaji, a 9 % tento pojem

nezna.

Graf ¢. 4 — pojem zvlast zranitelna obét

Pojem zvlast zranitelna obét

= Ano, znam = Ne, neznam

Zdroj: vlastni zpracovani

Dale méli respondenti odpovédét na otevienou otazku, jaké osoby se za zvlast
zranitelnou obét povazuji. Kritériem bylo vypsani alespon tfech osob. Nejvétsi
zastoupeni v odpovédich mélo dité (157 odpovédi), dale osoby vysokého véku
(143 odpovédi), hendikepované osoby (101 odpovédi), obéti znasilnéni (51
odpovédi), obéti tyrani (26 odpovédi), obéti trestného €inu obchodovani s lidmi (11
odpovédi), obéti teroristického utoku (6 odpovédi), obéti trestného Cinu proti rase
a nabozenstvi (6 odpovédi) a 9 respondentl odpovédélo, Ze nevi, jaké osoby se

povazuji za zvlast zranitelnou.
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Graf ¢. 5 — zvlast' zranitelné obéti, které respondenti znaji
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Zdroj: vlastni zpracovani

V nasledujici otazce byli respondenti dotazovani, zdali znaji specificka prava
zvlast zranitelnych obéti. Nejvice odpovédi uvedlo pravo na bezplatnou odbornou
pomoc — 124, v druhém poradi bylo pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem
— 103, tfetim v poradi bylo pravo na podani vysvétleni a vyslech osobou stejného
nebo opacného pohlavi — 79, pravo na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem
bezplatné — 45 odpovédi, 21 respondentl odpovédélo, Zze nezna zadné specifické

pravo, a 5 respondent odpovédélo, Ze znaji jiné.
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Graf ¢. 6 — specificka prava zvlast zranitelnych obéti, ktera respondenti znaji
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Na otazku, zda byli policisté nékdy proskoleni na téma zvlast zranitelna obét,

odpovédéla vétsina, tedy 79 %, Ze ne a 21 %, Ze byli proskoleni.

Graf ¢. 7 — proSkoleni policistll na téma zvlast’ zranitelna obét
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Dalsi otazka se tykala jen respondentu, ktefi béhem své kariéry proskoleni

byli. Tato oteviena otazka byla vytvofena za ucelem zjisténi, kym, kde a jak Casto

byli proSkoleni a zda povazuji Skoleni za pfinosné. Z pfedchoziho grafu vyplyva,

Ze odpovidalo 36 respondentl. Z odpovédi je vidét, Ze na toto téma byli policisté

proskoleni pouze v ramci zakladni odborné pfipravy nebo ve Skolnim policejnim

stfedisku pfi nastupu k Policii CR. Pouze dva respondenti uvedli, Ze jsou $koleni

kazdy rok pravidelné.

Seznam odpovédi respondentt ¢. 1 (surova data) — frekvence, misto, pfinosnost
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Posledni otazka byla zaméfena na znalost instituci €i organizaci, které (zvlast
zranitelnym) obétem pomahaji. Ze ziskanych dat vyplyva, Zze nejvétsi zastoupeni
meél Bily kruh bezpedi (72 odpovédi). Je také nutné zminit, Ze 67 respondentd
odpovédélo, Ze zadnou neznaji. Jako dalSi instituce a organizace byly uvadéné:
proFem (10 odpovédi), Rosa (7 odpovédi), Clovék v tisni (4 odpovédi), 37
respondentl odpovédélo, Ze znaji jiné organizace.

Graf ¢. 8 - instituce Ci organizace pomahajici (zvlast zranitelnym) obétem, které
respondenti znaji
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Zdroj: vlastni zpracovani

Vyhodnocenim dat bylo zjisténo, ze hypotéza byla z ¢asti potvrzena a z Casti
ne. VétsSina respondentl zna tfi typické zvlast zranitelné obéti, a to dité, osobu
vysokého véku a hendikepovanou osobu. Jako specialni pravo zvlast zranitelné
obéti bylo nejvice uvadéno pravo na bezplatnou odbornou pomoc a zabranéni
kontaktu s pachatelem. Hypotéza byla potvrzena z hlediska Skoleni policistl, kdy
drtiva vétsina z nich odpovédéla, Ze proskoleni nebyli. Ti, ktefi Skolenim prosli, byli
vétsinou proskoleni pouze na zakladni odborné pfipravé pfi nastupu k Policii CR
Zadnou organizaci Ci instituci pomahajici obétem, na kterou by zvlast zranitelnou
obét v prvotni fazi kontaktu mohli odkazat. Zavérem bych rada zhodnotila

teoretické znalosti policistl v této problematice. Téma zvlast zranitelné obéti se
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zda pro policisty byt pouze okrajové a bylo by proto vhodné provadét Skoleni

policistll v této oblasti pravidelné.
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Zaver

Prace byla rozdélena do nékolik kapitol a zabyvala se postavenim zvlast
zranitelnych obéti v pravnim fadu Ceské republiky. Snazila se &tenaflim pribliZit
podstatu zranitelnosti zvlast zranitelnych obéti, kdy legalni definice neni nikde
uvedena. Za timto uCelem byla pfedstavena viktimizace, ktera uvadi okolnosti
zpusobujici vysSi riziko vzniku sekundarni viktimizace u téchto obéti. Prace se
predevsSim zaméfila na prava zvlast zranitelnych obéti, ktera jim garantuje pravni

uprava ZoOTC a dal$i zakony.

Lze konstatovat, Ze v poslednich letech byla v Ceské republice pfijata Fada
opatfeni k posileni pravni ochrany téchto obéti. Existuje v8ak prostor na zlepSeni,
kdy problémem zuUstava nedostateCna informovanost obéti o jejich pravech
a o dostupnych formach podpory a ochrany. Je dulezité, aby se pravni uprava
neustale vyvijela v reakci na ménici se potfeby obéti. Tomu by mohla pomoct

zpétna vazba od organizaci poskytujicich pomoc témto obétem.

V praktické c&asti byla zkoumana mira teoretickych znalosti policistd
pracujicich na zakladnich tvarech Policie CR s touto problematikou. Z vyzkumu
vyplyva, Ze ackoliv jsou policisté okrajové obeznameni s pojmem zvlast zranitelné
obéti, vyrazné jim chybi specificka pfiprava a Skoleni zaméfené pfimo na tuto
oblast. Tento nedostatek muze mit za nasledek nejen nedostate¢nou ochranu
a podporu pro zvlast zranitelné obéti, ale mize také vést k potencialnim
nedostatkim v trestnim fizeni a nasledné k oslabeni davéry vefejnosti v praci

policie.

Na zakladé téchto zjisSténi doporucuji opatfeni, které by mohlo teoretické
znalosti, ale i praktické dovednosti policistu zlepsit. PfedevSim je nezbytné, aby
bylo zavedeno cilené a komplexni Skoleni pro vSechny policisty pracujici na
zakladnich utvarech, s dirazem na specifika prace se zvlast zranitelnymi obétmi.
Toto Skoleni by mélo zahrnovat nejen teoretické znalosti o charakteristikach zvlast
zranitelnych obéti a potfebné legislativni ramce, ale pfedevSim praktické

dovednosti v oblasti komunikace, empatie a krizové intervence.
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Dale je dullezité, aby bylo Skoleni pravidelné aktualizovano a reflektovalo
nejnovejSi poznatky a trendy v oblasti prace se zvlast zranitelnymi obétmi.
V neposledni fadé by mél byt kladen dUraz na sledovani efektivity Skoleni a na
zpétnou vazbu od policista, aby bylo mozné Skoleni neustale zdokonalovat
a prizpusobovat aktualnim potfebam. Jako efektivni FeSeni bych navrhovala
$koleni policistli skrze intranetovou stranku Policie CR, a to portal vzdélavani E-
POLIS, které by mohlo byt efektivni z hlediska Casu, ale i z personalni stranky
véci. Neni v silach Skolitell zabyvajicich se touto problematikou osobné vzdélavat
tolik zakladnich utvar( Policie CR. V ramci portalu E-POLIS se policisté $koli na
problematiku domaciho nasili, ktere je s touto oblasti spjato. Kurz by mohl byt tedy
roz8ifen i o zvlast zranitelné obéti a kazdy policista by se mohl vzdélavat sam
skrze tento kurz podle svého ¢asového vytizeni a pfinosem by bylo zaroven to, ze

si kurz maze kdykoliv otevfit znovu, pokud by mu bylo néco nejasné.
Oba cile stanovené v uvodu této prace povazuji za spinéné.

Zavérem lze konstatovat, Ze zvySeni urovné Skoleni policistt v oblasti prace
se zvlast zranitelnymi obétmi je kliCové pro zlepSeni ochrany a podpory téchto
obéti a pro posileni diivéry vefejnosti v praci Policie CR. Je to investice nejen do

kvality prace policie, ale i do celkové spoleCenské soudrznosti.
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Prilohy
Priloha ¢. 1: Dotaznik

Dotaznik na téma: Zvlast’' zranitelné obéti trestnych ¢inu

Dobry den,

v souvislosti se svou bakalarskou praci bych Vas rada pozadala o vyplnéni tohoto
dotazniku, ktery je vytvorfen za ucCelem zjiSténi, zda policisté na zakladnich
utvarech PCR znaiji problematiku tykajici se zvlast zranitelnych obéti trestnych

¢inu, se kterymi Casto pfichazeji do kontaktu jako prvni.

Za Vas ¢as velmi déku;ji!
1) Jste?
a) Muz

b) Zena

2) Jak dlouho jste ve sluzebnim poméru PCR?
a) 0-5let
b) 6-10 let
c) 11-15 let
d) 16-20 let
e) 21-25 let
f) 26 avice let

3) Jaké ke Vase sluzebni zafazeni?
Obvodni oddéleni porfadkové policie
Oddéleni dopravni policie

)
)
c) Oddéleni cizinecké policie
) Oddéleni hlidkové sluzby / Pohotovostni motorizovana jednotka
)



4) Je Vam znam pojem zvlast zranitelna obét?
a) Ano
b) Ne

5) Jaké osoby se povazuji za zvlast zranitelnou obét?

Oteviena odpovéd

6) Jaka specificka prava zvlast zranitelné obéti znate?
a) Pravo na bezplatnou odbornou pomoc
b) Pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem
c) Podani vysvétleni a vyslech osobou stejného nebo opacného
pohlavi
d) Pravo na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatné
e) Jina

f) Neznam zadné

7) Byli jste nékdy proSkoleni na téma zvlast zranitelna obét?
a) Ano
b) Ne

8) Pokud jste byli proSkoleni, zodpovézte — kym, kde, jak Casto a zda Skoleni
povazujete za pfinosne, pfipadné proc.

Oteviena odpovéd

9) Jsou Vam znamy instituce €i organizace pomahajici (zvlast zranitelnym)
obétem trestnych &ina?

Oteviena odpovéd



