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Anotace

Predmétem bakalaiské prace bylo vytvorit projekt pro déti matefskych skol,
zaméfeny na vcely, vceli piibuzné a vcelaistvi. Teoretickd ¢ast je zaméfena
na environmentalni vychovu, vcelafstvi, v€elu a jeji pfibuzné. V praktické casti
uvadim projekt Vcely. Projekt je tydenni. Popisuji jeho prabeh a jednotlivé aktivity,
které¢ jsem realizovala s détmi v piedSkolnim veéku. V jednotlivych dnech jsou
probirana nasledujici témata: (1) vcela medonosna, (2) vcela samotaika a vceli
ptibuzni, (3) vceli komunikace, (4) opylovani a kvétiny, (5) vcelatstvi. Aktivity jsou
realizovany dopoledne. Nejprve se vénuji vytvarné ¢innosti, pot¢ metodou elipsa
si povime informace o daném tématu a zavérem se vénuji hram na dané téma.
Na konci se zaméfuji na zhodnoceni projektu. Projekt byl realizovan s détmi v MS

Stromovka.
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Annotation

The topic of the Bachelor Thesis was to create a project for children in kindergarten.
It was focused on bees, their relatives and beekeeping. The theoretical part is focused
on Environmental Education, beekeeping, a bee and its relatives. In the practical part
I show the project “The Bees”. It is weekly project. I describe its development
and individual activities which 1 did with preschool aged children. In each day
the following topics are discussed: (1) a honeybee, (2) a solitary bee and bee’s
relatives, (3) bee’s communication, (4) pollination and flowers, (5) beekeeping.
The activities are provided in the morning. Firstly, | focus on art activities then we
talk, with a usage of method ellipse, about the topic and after that | deal with the
games focused on given topic. Finally, | describe the evaluation of the project.

Project was organised with children from MS Stromovka.

Key words

child, Environmental Education, kindergarten, nature, bee



Obsah

Seznam ObTAZKI ........cocvviiiiiiiii i 8
SEZNAM TADUIEK .....oviiiciiic s 9
UVOQ etttk h e e 10
1 Rozbor problematiKy ...........cccooveiiiiiiice e 11
L1 VRl ittt e 11
111 VeEelamedonosnd........cccociiiiiiiiiiiiiiii e 11
1.1.2  SamotafSKE VEELY ....ocviiiiiiiiieiiec e 23
1.1.3  VCell PIHDUZNL...cvviiiiiiciecic e 25
1.1.4  Vyznam vCely v prrode€........cccoeiiiiiiiiiiiic e 26
115 VCel PASIVA..eiuiiiiiiiiiieiiee e 28
1106 VCRIAFSIVI cuveiiiiiiiie sttt e 31

1.2 Environmentalni vyChOVa........cccooviiiiiiiiiiiiiciic e 32

2 IMELOTIKA ... 38
2.1 SHUKLUIA .. 38
2.2 SKUPING.....eiiiiiii ettt ettt re e e nres 39
2.3 PrOSIEAL..cceeiiiieiiieieee s 39

3 ProjJeKt — VYSIEAKY ...coveiiiciiiieiciise e 40
3.1 VCela MEAONOSNA ......ooveiiiiiiiieiee e 40
3.2 Vcela samotaika a v€eli pribuzné............ccoovvviiiiiiiiii 43
3.3 VCeli KOMUNIKACE ......ceiuiiiiiiiiiieiie st 46
3.4 Vceli pastva a OPYIOVANT .....ccveiiiiiiiiiiiciic e 50

K T Y 1C) ] a4 SRR 53

B DISKUZE ...t 56
D ZAVET ittt b et e b e be e re e re e 61
SEZNAM TIEEIATUNY ... 62



Seznam obrazku

ODbIAZEK 1: DEINICE. ... eiiiieieiciie et 16
Obrazek 2: VEela pii SOEIU PYIU.....oiviiiiiiiiiiiie e 18
Obrazek 3: VEela pii SOEMU VOAY ........ccviiiiiiiiiieiciene e 19
Obrézek 4: Sedmikraska ObeCnA ........cocvviiiiiiiii e 29
Obrazek 5: SnéZenka predjarni ........ccveiiiiiiiiiiii 30
Obrazek 6: Brukev fepka 0lejKa........ccoiiiiiiiiiiiiiiiii e 31
ODbrazek 7: VECITULY ..voiviiiiiiiiic e 32
Obrazek 8: VCeli Kamarad..........cccueiiiiiiiiiiiie e 41
Obrazek 9: Hmyzi dOmeECeK........ccovviiiiiiiiiiiicii s 44
Obréazek 10: Jarni 1oUuKa ........oooviiiiiiiici e 48
Obrazek 11:Louka pInd KVEtIN .......oocviiiiiiiiiiieisee e 50
ODbrazek 12: VECIT Tl ...ooueiiiiiiii et 53



Seznam tabulek

Tabulka 1: Seznam feromonu ..........ccceeeevereenee.

Tabulka 2: Seznam vybranych druhil veel sSamotarek...........cevvvveiiiienieiieicsie e,

Tabulka 3: Seznam vybranych druhti ¢meléka



Uvod

Predkladana prace je bakaldiskou praci studijniho oboru Ucitelstvi pro
matefské Skoly zpracovanou na Fakult¢ ptirodovédné-humanitni a pedagogické
Technické univerzity v Liberci. Jejim cilem je vytvofeni environmentalniho
vyukového projektu zaméteny na véelu medonosnou a dalsi druhy vcel pro matetské
Skoly. V dneSni dobé modernich technologiich, kdy déti travi stile méné Casu
v prirod¢, je dilezité, abychom o ni u déti vice probouzeli zijem a piedavali
informace, které mohou pozdé&ji uplatiiovat. Zaroven je dilezité, abychom jiz
Vv brzkém vé&ku u déti vytvareli postoje k jeji péci. Svym plsobenim mame na piirodu
dopady a spravnym vedenim miizeme dosdhnout u déti Setrného zachazeni s ni.
Pobytem v pfirod¢ déti o ni ziskaji zajimavé informace a zaroven si je mohou ihned

ovérit. Proto se tato prace zabyva v praktické ¢asti projektem, ktery ma za cil u déti

osvojit informace o véelach.

V prvni ¢asti své bakalaiské prace se snazim utvofit komplexni pfedstavu
0 vcelim svété. Vénuji se charakteristice vcely a véeliho pribuzenstva. Dale se také

zabyvam vceli pastvou a kratce popisuji i véelafstvi.

V druhé c¢asti jsem vytvofila projekt s nazvem Vcely. Mym cilem bylo
zrealizovat a ovéfit Ucinnost vzdélavaciho projektu na skupiné ptredskolnich déti.
Prostiednictvim riznych metod navrhuji Cinnosti spojené s tématem, kde déti

ziskavaji znalosti o vCelach.

Na zavér se vénuji celkovému shrnuti a zhodnoceni projektu.
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1 Rozbor problematiky

V této kapitole se nejprve zabyvam vcéelou medonosnou. Zminéné budou
rovnéz 1 nekteré piibuzné druhy. Zavérem této kapitoly se veénuji také

environmentalni vychové.
1.1 Véely

Vcely jsou hmyz, ktery patii do fadu blanoktidli. Jméno fadu se odvozuje od
dvou pari blanitych kiidel, které jsou u vétSiny druhti. Na zemi je kolem 20 000
druhii véel. Pro nés nejdilezitéjsi je vCela medonosna, a proto ji bude vénovana
nejvetsi pozornost. Zminéné budou rovnéz i nékteré pribuzné druhy. (Zahradnik,

1987)
1.1.1 Véela medonosna

V¢ela medonosna (Apis melifera) je jediny druh véely, ktery se u nas pouziva
V hospodafstvi. Ve volné pfirodé¢ miZzeme vidét nejcastéji délnice. Matku a trubce
uvidime pouze tehdy, kdyz vylétavaji z ulu kvili pafeni. Ziji v trvalych a vysoce

socialnich spolecenstvich.
Stavba téla véely medonosné

Veéeli télo se déli na tii hlavni ¢asti: hlava, hrud’ a zadecek. Jeji télo je pokryté

chitinizovanou zevni kostrou. (Lampeitl, 1995)
Hlava

Hlava vcely ma trojuhelnikovy tvar. Pfedni strana je plocha a zadni je lehce
konkavni. Na hlavé jsou umistény smyslové organy, nervova soustava a hltanové
zlazy.

Oc¢i veely rozdélujeme na dvé slozené a tfi jednoduché. Slozené se nachéazi na
temenni stran¢ hlavy a jednoduché jsou na jeji horni ¢asti. O¢i vCely vnimaji barvy
jinak nez ty nase. Cervenou barvu vidi véela jako ¢ernou a dokaze vidét i ultrafialové

svétlo. Nejnapadnéjsi v prirodé jsou pro ni kvéty zluté a modré barvy.

Tykadla jsou pfirostld k celni strané¢ hlavy. DokéaZi reagovat na pachové,

chemické a mechanické podnéty. Hmat a Cich je u véely velmi dobfe vyvinuty.
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Kusadla se nachdzi na obou strandch ustniho otvoru. Matka ma nejvétsi
kusadla, na kterych se nachazi silny zub. Kusadly dokaze zpracovat vosk a pfijimat
potravu. U kusadel se nachdzi hornocCelistni zlaza, ktera vyluCuje matefi latku

a sekret, délnice je pouzivaji k zmékcovani vosku. (Lampeitl, 1995)
Hrud’

Na hrudi ma vcela vnitini svalstvo, které ovlada nohy, kiidla, hlavu a zadecek.
Nohy v¢ele slouzi k pohybu, sbirani a ptenosu pylu. Na nohéach se nachéazi ochlupeni,
které¢ umoziuje sbér pylu. Kazda véela ma tfi pary nohou. Prvni par nohou slouzi
také k &isténi tykadel, které potiebuje zbavit pylu a prachu. Cisténi zajisti, aby
tykadla spravné fungovala. Diky kiidlim se v¢ela dokaze pohybovat a ménit sméry

letu. Ptedni ktidla jsou vétsi nez zadni. (Lampeitl, 1995)
Zadecek

Zadecek vcely je tvofen z hibetnich a bfiSnich ¢lankt. Hibetni jsou vétsi nez
btisni. Vcela dokaze svij zadecek zvétsit a zase dat zpét do puvodni velikosti.
V zadecku je umisténa travici a srde¢ni soustava. Také tu najdeme voskové a vonné
zlazy, tukové télisko, zihadlo s jedovym vackem, medovy vacek a ceslo. Medovy
vacek slouzi vcele jako ulozisté pro nektar, medovici a vodu. Z vacku si bere energii
pro let a zbytek odnasi do tilu. Zihadlo véely je zatazeno, kdyz se véela neciti
V ohroZeni. Pokud vSak v¢ela chce bodnout, vysune se z Zihadlové komory Zihadlo
a pomoci svali a prudkych pohybt ho zabodne do neptitele. Pokud vcela pouzije své
zihadlo, tak zlstane zachycené v misté¢ bodnuti. Po vytaZeni Zihadla si zaroven
odtrhne i vnitinosti a véela poté zahyne. Zihadlo matky je vétsi ne zihadlo délnice.
Trubci Zihadlo nemaji. V zadeCku maji umisténé pohlavni organy a v neposledni fad¢

i dychaci systém vcely. (Lampeitl, 1995; Reichholf-Riehmova, 1997)
Véelstvo

Vcela medonosna zije ve spoleCenstvech, ktera nazyvame vcelstva. Vcelstva
jsou velmi pocetnd. V nejlepSim obdobi rozvoje tvoti veelstvo jedna matka, 300—600
trubcti, 50 000-60 000 de€lnic, vajicka a plod. Vcelstvo mizeme z hlediska
sociologického nazyvat rodinou, ktera je tvofena matkou a jejimi potomky, kterymi
jsou délnice a trubci. Ve vcelstvu Ziji spolecné nejméne dvé generace vcel. Viela
medonosnd muze Zit bez svého vcelstva jen po velmi kratkou dobu. Je odkazana na

pomoc ostatnich vcel. Vcelstvo je jednomatecné, proto kdyz se ve vcelstvu nachézi
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dvé matky, je to pouze na kratkou dobu a zpravidla se jedna o matku S dcerou.

(Vesely a kol., 2003)

Matka

vvvvvv

samicka, ktera klade vajicka a tim zajiStuje rychlou obnovu dé€lnic a trubct. Je
schopna naklast az 1500 vajicek denn¢. Matka se od délnic lisi velikosti. Jeji délka je
20-25 mm a vazi kolem 180-260 mg. Vzhledem k tomu, ze ve vcelstvu vykonava
pouze funkci kladeni vajicek, nema vyvinuté zadné pracovni organy, jako jsou
kartacky, pylova tlacitka a koSicky. Matce také chybi voskové zlazy. Matka

se vyznacuje napadné dlouhym zadeCkem, ktery je vyplnén mohutnymi vajecniky.

I presto, Ze nevykonava ve vcelstvu jinou praci nez je kladeni vajicek, ma
matka ve vcelstvu dal§i vyznam. V jejich kusadlovych zldzach se ji tvofi matefi
latka. Mateti latka je feromon, ktery koluje v potravé celého vcelstva. Zaroven tento
feromon potlacuje rojovou naladu vcel, zakladani misek a mate¢nikti. Tvoti zaklad

soudrznosti celého veelstva a jejich celkovou ¢innost.

O matku se staraji mladuSky. Nezivi se sama a tak o ni musi pecovat 8-26
¢lenny doprovod mladusek. Mladusky krmi matku vymeéskem hltanovych zlaz, Cisti
ji a olizuji jeji té€lo. Diky olizovani téla matky ziskdvaji mladusky mateii latku,
kterou pak s navracenou a nestravenou potravou piedavaji dé€lnicim a tim zajist'uji,

ze matefi latka ve vcelstvu koluje. (Vesely a kol., 2003)

Matky rozeznavame podle ptivodu:

matka rojova: lihne se z matecnikd na okraji plastve ve vcelstvu, které ma

rojovou naladu,

e matka z tiché¢ vymény: lihne se z matecnikii, v€elstvo se nevyroji a starou
matku odstrani,

e matka nahradni: lihne se z ndhradnich mate¢nikd, tato matka je vystavéna
osifelému vcelstvu nebo veelstvu s vadnou matkou,

e matka chovna: je odchovdna umélym zasahem vcelate, o tuto matku byva

nejvetsi zajem, byva Casto zakladem plemennych chovi véel. (Vesely a kol.,

2003)
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Aby byla matka odchovéana vcelstvem, musi vystavit na okraji plasti ploché
nizké misky. Matka misky zaklade a vely z nich vytvaii matecniky. V nich probiha

vyvoj matky.

Z vajicka se po tiech dnech vyklube larvicka, ktera je zivena matefi kaSickou.
Larva rychle roste diky kvalité¢ a mnoZzstvi mateti kasicky a svou hmotnost za par dni
zvysi az 2500krat. Larvu prestdvaji krmit a matecnik, ve kterém se larva vyviji,
zavickuji. Jeji vyvoj je velmi rychly. Jakmile se vyvoj dokonci, lihnouci matka
si vykouse otvor v mate¢niku diky svym kusadliim. Matce poskytnou potravu nebo si
ji matka obstard sama. V¢elstvo nejevi vylihnuté matce zddnou pozornost. Az matce
ztvrdne pokozka, zacne zkoumat dal$i matecniky. Pokud se v nich nachdzi matky
pted vylihnutim, tak je usmrti. Pokud se stane ve vcelstvu, ze se vylihne vice matek

Vv tlu, za¢nou mezi sebou bojovat, dokud jedna tu druhou nezabije.

Matka ro¢né dokaze naklast az 200 000 vaji¢ek. Dozivaji se 3—4 let. (Vesely
a kol., 2003)

Trubci

Trubci jsou vceli samci. Ve véelstvu Ziji pouze v letnich mésicich, a to od
kvétna do konce cervence. Narodi se partenogeneticky z neoplozenych vajicek.
Trubci maji vetsi a zavalitéjsi télo nez ostatni veely. Vazi 200-260 mg. Maji velké
o¢i a nemaji zihadlo. Jejich sosak slouzi pouze k pfijimani potravy od délnic. Jejich
jediny ukol ve vcelstvu je osemenit matky. K oplozeni slouzi trub¢i shromazdisté. Je
to misto ve volné pfirod€, kde se setkavaji matky s trubci. Pfi oplodnéni trubec
zanechava v matce své kopulacni organy a poté zahyne. Ve véelstvu se nachdzi 300—

600 trubcti. Kromé oplodiiovani matky neplni jiz ve v€elstvu Zadnou jinou ¢innost.

Kdyz se trubec vylihne, je krmen mladuskami. Mladusky nejvice péce vénuji
dvoudennim az pétidennim trubctim. Potrava nema vliv na tvorbu spermii, protoze ty
se tvoii jiz pred vylihnutim. Starsi trubci se krmi jiz sami medem. Poté jiz vyletuji
ven na prolety a pievazné na snubni lety. Na snubni lety vyletuje trubec az Skrat
denné. Do tlu se vraci, aby doplnil medny vacek medem, protoze mu dodavé energii

pro let. (Vesely a kol., 2003)

V cervenci nebo srpnu, kdyz se zacne projevovat nedostatek sniiSky nektaru
nebo medovice, zacnou d¢€lnice trubce vyhazovat z 0lG. Délnice zacnou branit

trubclim v pfijimani potravy. Matka piestane klast do trubcCich plasti. Délnice nikdy
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nepouziji na trubce zihadla, ale zaZenou je na dno ull, kde trubec vétSinou umie
hladem nebo zimou. Trubci, ktefi opustili v¢elstvo si hledaji nové. (Vesely a kol.,

2003)
Délnice

Délnice jsou ve vcelstvu nejpocetnéjsi. Celé vcelstvo je zavislé na existenci
délnic. Jsou ve vcelstvu nejmensi. Délnice se vyvijeji z oplozenych vajicek stejné
jako matky, ale kvili kvalit¢ potravy v prvnich dnech jejiho vyvoje se urc¢i, ze se
Z nich stanou samicky s nedokonale vyvinutymi vajecniky. Jejich vajecniky jsou
malé. Délnice nemaji pohlavni stroji vyvinuté k pafeni s trubci, proto nikdy nemutze

byt délnice osemnéna. Dé¢lnice dortstaji délky az 14 mm a véazi kolem 100 mg.

Délnice se deli na mladusky a létavky. Mladusky vykonévaji praci v ulu
a létavky vykonavaji praci mimo al. Kazd4 délnice ma v 0lu rizné ukoly. Stafi
délnice urcuje, jaké ¢innosti bude provadét. (Vesely a kol., 2003; Bellman a kol.,

2016)

»Mladusky zahtivaji plod, udrzuji potfebnou vlhkost v tlu, vylucuji vosk,
stavéji noveé plasty, Cisti starSi plasty, krmi plod, matku i mladé trubce, Cisti je, stiezi
bezpecnost veelstva a brani je, hlidkuji na Cesn¢, v dlouhém fetézci si predavaji
nektar pfineseny létavkami a postupné jej zpracovavaji v med; dbaji o Cistotu ulu,

tmeli Skviry a trhliny* (Vesely 1985, 2003, s. 41).

Své druzky poznavaji vcely podle specifické viné. Ke svym druzkdm se
ve vcelstvu chovaji veely pratelsky, ale k ostatnim cizim v¢eldm a matkam se chovaji

agresivné a Uto¢né.

Létavky vyletuji z alu a ptinaseji do néj nektar, vodu, pyl a propolis. V noci
nebo za Spatného pocasi pomahaji létavky s nékterymi ¢innostmi v ulu. Vétraji,
odpaftuji vodu ze zasob medu a Cisti 1l.

U mladusek a 1étavek pozname jejich veék a opotiebeni. Jejich télo se ¢innostmi
opotiebovava, a proto maji starsi vCely fidké barvy na zadecku a rozttepena ktidla.
Jejich hltanové a voskové zlazy postupem casu zakriiuji a jejich Cinnosti se utlumuji.

(Vesely a kol., 2003; Bellman a kol., 2016)
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Obrazek 1: Délnice

Zdroj: vlastni

Vceli plod

Vcela medonosna se vyvine z vajicka, to se méni v larvu, larva v predkuklu,

predkukla v kuklu a poté se lihne vyvinuta dospéla vcela.

Prvni vajicka matka naklade jiz v zimnim obdobi, kdyz jsou vcely v zimnim
chomdci. S postupnym oteplovanim se zvySuje kladeni vajicek a posledni vajicka
klade matka na konci zafi. (Vesely a kol., 2003)

Véeli vajicko

Vajicko ma tvar protahlého valce, ktery ma zaoblené oba konce. Horni konec
je 8irsi nez dolni. Délka vajicka mize dosahovat az 1,8 mm a hmotnost dosahuje az
0,15 mg. Hmotnost a délka vajicek je zavisla na jejich mnozstvi, které kralovna
naklade. Pokud matka naklade malo vajicek, jejich hmotnost a velikost je vétsi. Az
po 30 hodinach se vajicko zacne ménit. Vyvoj trva az 76 hodin a poté se z vajicka

vylihne larva. (Vesely a kol., 2003)
V¢eli larva

Vceli larva vypada jako Cerv. Na zacatku vazi 0,1 mg a méfi 1,3 mm. Pokud je
larva dobfe Zivena, je jeji rist velmi rychly. Cim vétsi je larva, tim vice snese vétsi
mnozstvi potravy. Mnozstvi potravy se fidi velikosti larvy. V prvnich dnech dostava

jako potravu vymesky ze 714z d€lnic a poté se v potraveé objevuje i pyl a med. Na
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konci vyvoje se buitka mladuskami zavickuje. Béhem svého vyvoje se 4krat sviékne.

Na konci svého vyvoje zac¢ina spradat zamotek. (Vesely a kol., 2003; Liebig, 1998)
Piedkukla

Kdyz si larva vytvoii zamotek, tak se méni v predkuklu. Vyvoj predkukly
probiha kratce. Za dva dny ma predkukla jiz vzhled dospélé véely. Poté se méni do
kukly. (Vesely a kol., 2003)

Kukla

Kukla se podoba jiz dospélé vcele. Ma perletové bilou barvu a télo ma
rozdélené na hlavu, hrud’ a zadecek. Uvnitf kukly vznikaji dtlezité organy. Pfeména
na dospélou vcelu je velmi rychld. Svymi kusadly poté vykousSe vicko a vylihne se
z bunky. U kazdé vcely trva vyvoj rizné dlouhou dobu. Délnice se vyviji 21 dn,
matky 16 dnl a trubci se vyviji 24 dnl. Délku vyvoje ovliviiuje kvalita potravy

a teplota. (Vesely a kol., 2003)
Cinnosti véelstva

Dé¢lba c¢innosti veelstva je ovlivnéna jeho potfebami. Vcela se od vylihnuti
vénuje celé fad¢é Cinnosti, které jsou ji urcené podle télesného vyvoje. Piesto je
ale kazda vcela stale schopna provadét veSkeré cinnosti, které délnice délaji.
V jednom dni mize vystfidat vSechny cinnosti. Vcely se dokazi prizplisobit

okolnostem, proto pokud nema mladusSka v tle, co na praci, pfipojuje se k 1étavkam.

Kdyz délnice pracuje, pouziva k tomu své Gstroji. Nej€ast&ji pouzivané Ustroji
pii praci jsou kusadla. Délnice sva kusadla pouziva pii ¢iSténi buné€k, k obrané proti
vetfelclim, pii stavbé plastd, k odstranovani piekazek apod. Dalsi pracovni nastroj je
jazycek. Jazycek pouzivaji predevsim létavky. Pomoci jazycku sbiraji nektar, vodu
a medovici. Mladusky jazycek pouzivaji na krmeni plodu a k ¢isténi bunek. Pti praci
vcela také pouziva své nohy. Létavky pomoci nohou sbiraji pyl a propolis. Mladusky
s nimi Cisti bunky a stavi plasty. DalSim nastrojem, ktery vCela pouziva pfi praci, je
medny vacek. Slouzi v¢elam k pfinaSeni nektaru a vody. Pomoci medného vacku
dokazi veely regulovat vlhkost a teplotu Glu. VEela ma také vykalovy vak, ktery je
vyznamnym organem k udrzeni hygieny. Bez tohoto vaku by vcelstvo nemohlo

fungovat. (Vesely a kol., 2003)
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Sbér pylu

Vcela, ktera ma funkci 1étavky sbird z kvéti pyl a nektar. Sbér délaji vcely
instinktivné. Chloupky vcely jsou pfizplsobené tak, aby na nich snadno ulpéla
pylova zrna. Pyl se v nich zachyti velmi dobfe a ve velkém mnozstvi. Chloupky si
vcela procesava rychlymi pohyby nohou a vy¢esany pyl v ulu poté ulozi do pylového
vénce kolem plodu nebo do pylové plastve. Véela, kterd opousti ul, ma vzdy ve svém
medném vacku zasobu medu jako zdroj energie. Kdyz vcela odevzda pyl, uz se dale
nestara, co s nim bude. Naplni si opct zdsoby potravy, aby méla dostatek energie

a leti sbirat dale. Pyl, ktery vcela pfinesla, naplni do bunék mladusky. Ma vétSinou

potad stejnou barvu, protoze vcely medonosné jsou vérné jednomu druhu rostlin.

(Vesely a kol., 2003)

Obrazek 2: Viela pri sbéru pylu

Zdroj: vlastni

Sbér propolisu

Je to pryskyfi¢nata latka, kterou tvofi vCely. VcCely nasbiraji zakladni suroviny
v pupenech rostlin a na svych nohou odnesou do tlu. Propolis ma v ule mnoho
vyuziti. Pouzivé se ke stavbé stén Ulu a k jeho zazimovani. Nejcastéji veely sbiraji
propolis na podzim, kdy musi byt latka rozehtata, aby se dala snadnéji zpracovat

kusadly a nohami. Propolis se ihned spotiebovava. Netvoii se v ulu zadné zasoby.
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Jakmile se propolis zpracuje v ule, pouzije se na potiebnd mista. (Vesely a kol.,
2003)
Prinaseni vody

Véely v prvnich dnech po prvnich letech zacinaji pfinaset do ulu velké
mnozstvi vody. Mnozstvi vody odpovida kvalité plodovani vcelstva. Voda také
slouzi v€elam k regulaci teploty v ule a umoznuje jednotlivym vcelam kolob¢h latek
v téle. Slouzi také jako rozpoustédlo, k fedéni hustych zasob medu a udrzuje
optimalni vlhkost v tlu. Ptes 1éto se voda dostava do ulu s nektarem, protoze je fidky
a vodnaty a v¢eldm vodu nahradi. Pies zimu vcelstvo ziskava vodu tim, ze pouziva
vodu, kterd se uvoliluje pfi traveni cukrii v zimnich zasobach a nebo takovou, ktera
se ziskava z vydychanych par. Tato voda se usazuje na sténach alu. Vcelstvo dokaze
ro¢né spotfebovat az 150 1 vody. Spotieba vody je v kazdém meésici jind. Nejvyssi

spotieba je na jafe a nejnizsi v zim¢.

Vodu vyhledavaji véely 1étavky a Cerpaji ji z rtiznych napajedel nebo zdroji
Vv ptirod¢, jako jsou kaluZe, mechy, raSeliny, které jsou bohaté na zdroje vody. Vodu
v ule v€ely neuskladiiuji, ale ihned ji vyuZzivaji. Létavky pfedaji vodu mladuSkdm
a ty ji ihned vyuziji, tam kde je potieba. Pokud ji véela nema, kde pouzit, nabidne ji

krmic¢kam plodu.

Véely pomoci svych smyslovych organti na tykadlech rozeznaji vodu a jeji

chut’. Preferuji spiSe vodu mirné slanou. (Vesely a kol., 2003)

Obrazek 3: Viela pri sbéru vody

Zdroj: vlastni
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Tvorba medu

Létavky, které maji za ukol prinaset do Ulu zasoby vody a potravy, si musi
nejprve peclivé zapamatovat, kde se jejich Ul nachazi. K rozpoznani prostredi jim
pomahaji rtizné kefe, Clenit¢é predméty, barvy a stiny. Prvni lety se nazyvaji
orientaéni. U orienta¢nich letd véela nesbira zadny nektar nebo pyl. Casto leti
I pomérn¢ daleko od svého tlu. Jakmile se vrati zpét, vyzaduje od druzek potravu na
doplnéni energie. Orientacni lety zahajuje v¢ela mezi 3—17. dnem od narozeni. Po
par orientacnich letech se stane létavkou, ktera méa za ukol shanét sntsku. Tuto
snisku vyhledava podle barev, viné a udaji, které ziskala prostfednictvim taneckt
od starSich létavek. Jakmile létavka najde kvét, usadi se na néj a vysune jazycek
a sosacek. Nasaje nebo vylize nektar ¢i medovici. Kdyz usedne na kvét, ktery
neddvno navstivila jind vcela, tak to pozna podle viiné a pomoci vysunuti jazycka
zjisti, ze na kvétu uz neni nektar. U nékterych kvétin je sbirani nektaru velmi kratké
a pro vcelu neni nijak slozité se k nému dostat. Pokud mé kvétina jiny tvar, kam se
vcela slozitéji dostava, tak ji sbirdni nektaru trva déle. Jakmile ma vcela nasbirano,
vraci se do ulu a prostiednictvim taneckl dava védét mladuskam, ze piinesla snasku.
Svou sntsku preda mladuskam, odpocine si a procisti se, pfijme novou potravu jako
energii na cestu a znovu se vydava na sbér. Denn¢ véela vylétne z Glu az 16x. Kazdy
let trvd riznou dobu, ale vétSinou nejsou tyto lety delSi nez 80 minut.
Mladusky, které od létavky pfijaly snlsky, ji za€nou zpracovavat na med. Pfidavaji
do ni vymé&sky z hltanovych Zlaz. Dochézi zde ke Stépeni. Poté ji predavaji dalSim
mladuskam. Mladusky vlozi med do bun¢k, kde se musi odpafovat. Jakmile je med
hotovy a dobfe zahusStény, uzaviou ho voskovym vickem. Med véelam slouzi jako

potrava v zimnich mésicich nebo pfi nedostatku jiné potravy. (Vesely a kol., 2003)

Stavba voskového dila

4

Vcely si dokézi postavit plasty samy s pouzitim vosku, ktery jim produkuji
voskové zladzy. Vosk zadnimi nohy zpracuji a pfipevni na potfebné misto. Plasty
slouzi k odchovani plodu a k uskladnéni potravy. (Vesely a kol., 2003)

Rojeni véelstev

Rojeni je zpiisob, jak se d€li spoleCenstva. Vyskytuje se pouze u hmyzu
spoleCenského. U rojeni se v€elstvo rozdé€li na dvé poloviny, kde se nachazi délnice

I trubci. Matka poté s jednou polovinou vyleti z ulu. PfiCiny rojeni jsou piehrati ulu,
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nedostatek mista a nabidka pylu. Rojeni je pfirozeny zplsob rozmnozovani a je

potieba k tomu celé véeli spolecenstvo. (Vesely a kol., 2003)
Dorozumivani vcel

Vcely se mezi sebou dorozumivaji prostfednictvim chemickych latek, které se

nazyvaji feromony. Dal§im néstrojem k dorozumivani je tanecek.
Dorozumivani tanecky

Létavka s pfindSenou potravou pro své druzky vleti do ulu. Nektar nebo
medovice vzbudi jejich pozornost a zacne tanecek. Vcela bézi po kruhu. Poté se
v misté, kde sviij taneCek zacala obrati a bézi zpét. Po kruhovém taneCku nabizi
potravu vceldm, které ji sledovaly. Dal§im druhem je taneCek natfasavy.
Prostfednictvim tohoto taneCku vcela informuje ostatni o nalezeni dalSiho zdroje
snisky. Tanecek probiha tak, ze 1étavka bézi po plastu a opisuje Sirokou osmicku
a natfasa pfitom zadeckem ze strany na stranu. Toto natfdsani ud¢la véela az 15krat
za sekundu. Ostatni vcely poté pfivoni a ochutnaji nektar a nasleduji danou vcéelu
K jejimu zdroji.

U tanecku zaroven vyluzuje zvldstni vrzavé zvuky. Diky tanecku vcela
informuje ostatni o vzdalenosti a sméru snisky, vini nektaru a bohatost zdroje.
Poétem odtancenych osmicek vcela urcuje vzdéalenost snisky. Vrténim zadecku

a bzu€enim informuje ostatni o kvalité nalezené potravy.

Véely maji také dokonalou ¢asovou a prostorovou schopnost. Vcela je schopna
se Casov¢ orientovat, protoZze md v sobé vypracovany podminény reflex, kde
vyhledava potravu v piesnou hodinu. Podle slunce v¢ela dokaze zméfit uhel odklonu

zdroje sniisky. (Vesely a kol., 2003; Flottum, 2015; Imes, 1997; Veselovsky, 2005)
Feromony

Feromony jsou chemické latky, které slouzi jako nastroje pro dorozumivani.
Vznikaji ve zlazach a jsou vylu¢ovany mimo télo. Tuto latku pfijimaji ostatni vcely
svymi smysly a reaguji na ni. Pisobi na jejich chovani a vyvolava u nich rtizné

reakce. Feromony rozd€lujeme podle jejich tcinku. (Vesely a kol., 2003)
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Tabulka 1: Seznam feromonii

Pohlavni feromony

U kazdého pohlavi se tvofi feromony jiné. Vceli
matka tvofi ve svych kusadlech matefi latku. Matefi
latka ma na vcelstvo razné ucinky. Vcelstvo
pomaha udrzet v soudrznosti, vabi trubce, plisobi na

rozvoj vajecnikd u délnic a méni jejich chovani.

Poplasné feromony

Tento feromon vyvolava agresivitu a Gtocnost vcel.
Tvoii se v okoli Zihadla a v kusadlovych zlazach

délnic.

Znackovaci feromony

Feromon, ktery je vyuzivany pievazné vcelami
létavkami k oznaceni snliSky, kterou nasSly. Podle
znackovacich feromont se snadno zorientuji. Tvofi

se matce i délnicim na chodidlovych zlazach.

Shromazd’ovaci feromony

Feromon, ktery ma vliv na soudrZnost, délbu prace
a spolupraci ve vcelstvu. Tento feromon tvofi

matka, trubec, délnice i véeli plod.

Povrchové feromony

Je to vonna latka, kterou v€ely citi na kratkou
vzdalenost. Nachazi se na téle vcely. Kazdé
vcelstvo ma svou specifickou vini a poznava se

diky nému matka 1 délnice.

Feromony véeliho plodu

Feromon, ktery piisobi na délbu préace a spolupréci.

Létavky diky nému ptinaseji pyl a nektar do ulu.

Zdroj: Vlastni zpracovani dle (Vesely a kol., 2003, s. 46-47)
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1.1.2 Samotarské vcely

Velka ¢ast véelich druhti je samotarska. I kdyz pracuji samy, vykonaji mnohem
vice prace nez vSechny ostatni druhy. U nés zije pfes 600 druhti. VEely samotaiky
se nedéli na délnice, protoze kazdé pohlavi méd vyvinuto dokonale pohlavi organy.
Jejich zivot zacina lihnutim samicky nebo samecka, kdy v ptirod¢ zacinaji rozkvétat
rostliny, na které vcely samotarky 1étaji. Kdyz je samicka oplozend, vyhleda si své
misto ke hnizdéni, stavi buiiky a stara se o potravu. Poté vajicko uzavie a zamaskuje.

VeétSinou samicka uhyne diive, nez se z plodu vylihne dospéla vyvinuté véela.

Kazdy druh vcel samotafek hnizdi odlisn€é. Nekteré druhy vyhledavaji
proslunéna vyvysend mista s pevnou pidou a dobfe viditelnym vchodem. Dalsi druh

samotafek muze hnizdit v hlinénych svazich a ve sténach s hlinénymi cihlami a nebo

ey e

a kol., 2003)
Rozeznavame dv¢ velké ,,podskupiny samotaiek:

e vcely nohosbérné: maji stroji pro sbirani pylu umisténé na nohou,
e vcely bfichosbérné: maji Gstroji pro sbirdni pylu umisténé na spodni strané

zadecku. (Vesely a kol., 2003)

Zastupci véel samotarek

Tabulka 2. Seznam vybranych druhii véel samotarek

Patii do primitivngjsiho druhu samotarskych vcel. Ma
Hedvabnice jarni kratky sosak, proto navstévuje kvétiny, kde se snadno
(Colletes cunicularius) dostane k nektaru. VétSinou si sva hnizda tvoii

Vv zemnich chodbach.

Je to jedna z prvnich jarnich samotaiskych vcel.
Piskorypka jarni Vyhledava kvéty jivy a smetdnky. Na hnizdéni si
(Andrena haemorrhoa) vyhledava sypkou pis€itou ptdu, kterou si pak zahrabe

zeminou.
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Tato vcela je primitivni samotarskd vcela. Je velmi

Stthla a téméf bez zadného ochlupeni. Je cerné

Prav¢ela obecna zbarvena. Na hnizdéni si vyhledava dutiny mrtvého
(Hylaeus communis) dreva, stébla trav a duté vyhonky kei. Tato vcela

nedokéze prenést pyl do hnizda, protoZze nema na to

specializované organy.

Tato vcela je stfedné velka samotatka. Je teplomilna.
Dlouhorozka obecna Samci se vyznacuji dlouhymi tykadly a samicky
(Eucera longicornis) kratkym sametovym ochlupenim. Své hnizda si tvoii v

zemi. Jsou velmi nachylné na kvalitu prostredi.

Tato samotarska vcela je podobna vose. Jeji zbarveni
je stejné. Je teplomilnd. Vyznacuje se zavalitym télem.
Samci maji na zadeCku trny a samice maji na bfisni
Bavlnatka obecna Casti zadeCku husté¢ odstaté ochlupeni. Tato vcela
(Anthidium manicatum) obyva zahrady, vyhifevné ruderaly a pfirodni biotopy.
Své hnizda si tvoii ve skalnich Stérbinach. Do svych
hnizd si nosi jemné rostlinné chloupky, které naplni

nektarem a pylem a naklade do nich vajicko.

Tato veela patii mezi nejvetsi druh samotaiské vcely.
. , Jeji télo je zavalité, ma Cerné ochlupeni a jeji kridla se
Drvodélka fialova L ] P J<
vyznacuji fialovym leskem. Vyhledavd na hnizdéni
Xylocopa violacea . . . 14 e .
(Xylocop ) mrtvé dievo, kde zaroven zakldda bunky na kladeni

vajicek.

Zdroj: Vlastni zpracovani dle (Hudec, Koliba¢, Lasttivka, Penaz a kol., 2007; Macek,
2001; Bogusch, 2019; Zahradnik, 1987)
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1.1.3 VC¢eli pribuzni
Spolecné se vCelami patii do fadu blanoktidlych 1 ¢meléci a pacmelaci.
CmelAci

Cmelaci Ziji ve spoleenstvech, ktera byvaji vétsinou jednoleta. V &ele je pouze
jedna kralovna. Jsou velmi husté ochlupeni a t€lo maji mohutné. Zahnizduji se
rizné. Nekteti buduji sva hnizda pod zemi a nékteti jen na povrchu zemé. Na jafe si
buduje své hnizdo oplozena samicka (matka), kterd prezila zimu ukryta v zemi. Do
dostatecné teplého hnizda zalozi prvni buniky, do kterych naklade vajicka, zajisti
potravu a odchova si své prvni délnice. Az se d€lnice vylihnou z vajicek, pfevezmou
vétSinu prace a matka poté pokracuje v kladeni dalSich vajicek. Kdyz je vyvoj na
vrcholu, obsahuje hnizdo az nékolik stovek délnic. Potom se zac¢nou lihnout
z neoplozenych vaji¢ek i same&ci a mladé samicky. Cmeléci se ve svém spole¢enstvi
chovaji k sob¢ ptatelsky, poméhaji pfinaSet potravu a pecuji o plod. Zimu pteckavaji

pouze oplozené samicky. Ostatni na podzim hynou.

Protoze ¢melak dobie odoldva chladu, méa také dulezity vyznam jako
opylovatel. V chladnych mistech, kde vcéela medonosnd uz nelétd, vykonava

opylovani kvétin ¢melak. (Vesely a kol., 2003; Zahradnik, 1993)
Zastupci ¢melaki

Tabulka 3: Seznam vybranych druhii cmeldkai

Cmelak zemni patii ke stiedné velkym az velkym
druhiim. Své hnizda si buduje v zemi. Hnizda mohou
Cmelak zemni byt hlubsi i nez 1 metr. Neni nijak naro¢ny na své
(Bombus terrestris) stanoviSté. Patii spiSe k teplomilnym druhiim a je
nejvice rozsifeny. Je cerno-oranzové zabarveny a

konec zadecku je bily.

Cmelék hajovy Tento ¢meldk je podobny ¢&meldku zemnimu.
Vyhovuji mu vlhka a vySe polozend mista. Jeho

(Bombus lucorum) ochlupent je Zluté.
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Tento ¢meldk patii ke stfedné velkym az velkym
Cmelak skalni druhtim. Jeho ochlupeni je ¢erné a kratké a konec
(Pyrobombus lapidarius) | Zadecku ma zbarveny do Cervena. Tento druh je

velmi rozsifeny po celém tzemi Ceské republiky.

Cmelak rokytovy Patfi k menSim druhtim. Jako jediny z ¢melakti ma
o hnédou hrud’ a bily zadecek. Zbytek ochlupeni ma
(Pyrobombus lapidarius) )
¢erné. Nachazi se v chladngjsich a vlh¢ich uzemich a

ve vyssich polohach. Jejich pocetnost vyrazné klesa.

Tento ¢melék patii k velkym druhtim. Jeho sosék je
Cmelak zahradni dlouhy. U matek miize dosahovat az 16 mm. Jeho
(Megabombus hortorum) | ochlupeni je Cerno-Zluté a Spicka jeho zadecku je

bild. Mé rad chladnéjsi a vlh¢i mista.

Zdroj: (Hudec, Koliba¢, Lastivka, Penaz a kol., 2007; Macek, 2001; Zahradnik,
1987; Zahradnik, 1993)

Pac¢melaci

Jsou velmi podobni ¢meldkim. Za ucelem odchovani vlastniho potomstva,
nasilné vniknou do hnizda ¢meldkd a zabiji jejich matku. Dé&lnice poté vyuziji

k vlastnimu odchovu. (Hudec, Koliba¢, Lastivka, Penaz a kol., 2007)
Zastupce paémelaki
Pa¢melak skalni (Psithyrus rupestris)

Pac¢meldk skalni je ndpadné velky. Vyskytuje se Casto na naSem uzemi. Je

podobny ¢melaku skalnimu. (Hudec, Koliba¢, Lastivka, Penaz a kol., 2007)
1.1.4 Vyznam vcely v prirodé
Samoopyleni a opylovaci

Aby mohlo vzniknout semeno, ze kterého vyroste rostlina stejného druhu, musi
se samci buniky (pyl) dostat na samici organy kvétu (bliznu). Tento proces se nazyva
opyleni. RozliSujeme samoopyleni (u rostlin, které nepottebuji cizi pyl) a opyleni

pomoci opylovacu (vitr, hmyz). (Lampeitl 1995)
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RozliSujeme tfi skupiny rostlin u procesu opyleni:

e samosprsné: rostliny, které potiebuji ke svému opyleni sviij vlastni pyl, patii
sem:

o fazole, hrach a n¢které odridy visni, ...

e vétrosnubné: rostliny, které vétSinou potiebuji ke svému opyleni pouze vitr,
U nas se predpoklada, Ze to je zhruba 20 % vSech rostlin (pokud jsou rostliny
ve velkém mnozstvi, mizeme pozorovat, ze vcela na nich také sbird pyl),
patfi sem:

o ruzné druhy obilovin (pSenice, jeCmen, oves, Zito, ...)
o plodové dieviny (liska, ofesék vlassky, ...)

e hmyzosnubné: rostliny, které jsou zavislé na prenosu pylu hmyzem, je to az

80 % rostlin, rostliny maji po opyleni lepsi trodu jak poctem, tak kvalitou,
o ovocné dieviny: jabloné, hrusné, tfesn¢€, angrest, blumy, ...
o zemédélské kulturni plodiny: fepka olejka, okurky, jetel, dyn€, mrkev

o lu¢ni porosty. (Lampeitl, 1995)

KdyZ porovname vcelu a ¢meldka u opylovani, ma vcela mnohem vétsi
vyhodu. U ¢meldkl prezimuje pouze matka, ale u vcel prezimuje celé véelstvo. Na
jate se probudi a je ptipraveno k opylovani. I kdyZ ma ¢meldk ve srovnani se v€elou

vy$si vykon u opylovani, véela ho se svym vcelstvem stejné pred¢i. (Lampeitl, 1995)
Vérnost druhu kvétiny

Véela ma pii opylovani jednu dualezitou vlastnost, kterd je velmi pfinosna. Je
vérna druhu kvétiny. Kdyz véela za¢ne opylovat kvét ur¢itého druhu rostliny, zlistane
u opylovani tohoto druhu rostliny tak dlouho, dokud neodkvete a dokud ji uz kvétina
nedodava potfebnou potravu. U kvétin je vérnd také barv€. Pokud si vcela najde
n¢jakou kvétinu, kterou zacne opylovat, ve svém okoli hleda dalsi podobné kvétiny
tak dlouho, dokud je nenajde. Vérnost rostlinam u vcel dosahuje cca 40 %.
U ¢melakt tomu tak neni. Cmelak navitévuje ve své oblasti vice druht rostlin.

Opylovani neni tak intenzivni jako u vcel. (Lampeitl, 1995)
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Vérnost mistu

Dalsi vlastnost vCel u opylovani je ta, ze se soustied’uje u své ¢innosti pouze na
omezenou plochu. Jeji velikost je zavisla na vydatnosti a atraktivité kvétd. Pokud je

zdroj vydatny, zaujima véela mensi plochu Kk opylovani. (Lampeitl, 1995)
Vykonnost véely medonosné pii opylovani

Vykonnost opylovacich schopnosti v¢el ovliviiuje kvalitu a kvantitu plodd.
Cim kvalitngji je rostlina opylovéana, tim vétsi a kvalitngjsi plody narostou. Pokud
nejsou dostate¢né opylovany, klesa urodnost a rostou plody, které nejsou dostate¢né
vyvinuté. Miize to mit vliv na hektarovy vynos, délku plodu, hmotnost, ... Tim, Ze
vcely opyluji 1 divoké rostliny, pfispivaji k tomu, Ze maji rostliny rizné plody

a semena, které slouzi jako potrava pro ptaky. (Lampeitl, 1995)
1.1.5 VCceli pastva

Nejlepsi pastva pro v€ely je krajina, kde roste od jara az do podzimu mnoho
druhii rostlin, které jsou pro vcely pylodarné a nektarodarné. Do vceli pastvy
pocitame také rostliny, které nejsou tak hodnotné na pyl a netvoii nektar. Ale véely
je presto nav§tévuji a maji z nich uzitek ve formé medu a propolisu. (Vesely
a kol., 2003)

e pylodarné rostliny: Rostliny, které poskytuji vcelam pyl. Pyl mé4 vliv na
¢innost jejich hltanovych zlaz a jejim vyméSkem krmi své larvy. Neékteré
pylodarné rostliny jsou pouze zdrojem pylu jako napt. olSe, liska, bfiza,
kukufice, mak apod. Ale jsou i pylodarné rostliny, které jsou zdrojem pylu
I nektaru jako napf. jablon, hrusen, svazenka apod. (Vesely a kol., 2003).

e nektarodarné rostliny: Rostliny, které véely vyhledavaji pouze pro nektar.
Nemaji tyCinky a nemohou tvofit pyl nebo je jejich pyl pro vcely malo
zajimavy a nedostupny. Jsou to napf. kvéty vojtésky a jerlinu, samic¢i kvéty
jivy, tykve apod. (Vesely a kol., 2003).

e rostliny hostitele producenti medovice: Rostliny nemaji hodnotny pyl pro
vcely a netvoii nektar (Vesely a kol., 2003).

o rostliny, které poskytuji vceldm propolis: Na téchto rostlindch se nachazi

pryskyfi¢nata hmota, z které se tvoti propolis (Vesely a kol., 2003).
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Zastupce véeli pastvy
Rostliny d€lime na:

e nahosemenné: ,Jsou to rostliny s nekrytymi vajicky, bez pravych kvéti
aplodi“ (Svamberk 2014, s. 16). Nachazeji se zejména v chladnych
severnich mistech. (Svamberk, 2014)

e krytosemenné: ,,Jsou to rostliny s vajicky v semenicich, jejichz pfeménou
vznikaji plody* (Svamberk 2014, s. 16). V zimé jejich listy opadavaji
a organy odumiraji. (Svamberk, 2014)

Sedmikraska obecna (Bellis perennis)

Sedmikraska obecnd je vytrvavajici nizkd bylina. Patfi do krytosemennych
rostlin. Nachdzi se na travnatych mistech, loukdch a pastvinach s kratkymi stébly.
Této byliné vyhovuje pida, ktera je bohatd na vyzivu a je mirné vlhka. V Ceské
republice se nachazi hojné v nizinach a podhorskych polohach. Kvetou od jara do
podzimu. Zacind kvést zacatkem Unora a kvete az do konce listopadu. V¢cely bylinu

vyhledavaji pro jeji nektar a pyl. (Svamberk, 2014)

Obrazek 4: Sedmikraska obecna

Zdroj: vlastni
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SnéZenka predjarni (Galanthus nivalis)

Snézenka je cibulnatd trvalka. Patii do krytosemennych rostlin. Rostou
v piedjaii v zahradach a ve volné ptirodé ve vlh¢ich lokalitdch podél vody. Jsou

chranéné a povazuji se za ohroZeny druh. SnéZenky byly rozsifené ¢lovékem a U nas

nejsou puvodni. V¢ely rostlinu vyhledavaji pii svych prvnich letech pro nektar a pyl.
(Svamberk, 2014)

Obrdzek 5: SnézZenka predjarni

Zdroj: vlastni

Brukev Fepka olejka (Brassica napus)

Je to jednoletd az dvouletd bylina péstovand na polich. Patii do
krytosemennych rostlin. Jeji plody jsou SusSele, jejichz semena obsahuji az 50 %
oleje. Tato bylina potiebuje pidu, kterd je dobfe vyzivend a ma dostatek vlahy. Neni
naro¢na na teplo. Je to nase nejvyznamnéjsi nektarodarna a pylodarna rostlina. Svym
vyraznym zapachem a odrazem UV paprski od listki laka véely z velkych
vzdalenosti. Repka se podili z velké &asti na celkové produkci medu. Je bohata na

nektar a kvalitni pyl. (Svamberk, 2014)
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Obrazek 6: Brukev repka olejka

Zdroj: vlastni

Heifmanek pravy (Chamomilla recutita)

Hefmanek je bylina, ktera je siln¢ aromatickd. Patti do krytosemenych rostlin. Roste
na rumistnich stanovitich, podél cest, v piikopech a na okrajich poli. Casto
se péstuje jako 1éciva rostlina do farmaceutického primyslu. Pouziva se do riiznych
1é¢ivych cajii a masti s protizdnétlivymi a protibolestivymi uc¢inky. Pro vcely je
vyznamna proto, ze kvete pozdéji v obdobi véelarského podzimu. Je to doba, kdy jiz
nerostou vyznamné zdroje pylu a nektaru pro vcely. Hefmanek poskytuje vcelam

spise zdroje pylu nez nektaru. (Svamberk, 2014)
1.1.6 Vcelarstvi

Jiz v davnych dobach ¢lovek zjistil uzitek vcel, ktery mu mizou davat. Objevil
totiz, ze v riznych dutindch, kde v¢ely maji sva obydli, se nachazi med. Lidé ¢asem
potom zacali vytvaret sami umélé dutiny pro vcely, aby méli medu vice k dispozici
a nachazel se blizko jejich obydli. Mezi prvnimi, kdo zacal zkoumat podrobné&ji
vcely byl Aristoteles. Ve stiedovéku bylo vcelafstvi velmi vazené zaméstnani.
Vcelatstvi 1idé povazovali za klaSterni zaméstnani. Vcelaii ve stfedovéku chytali
divoké roje do riznych stojand vyrobenych z hliny nebo sldmy. Kdyz chtél vcelat

med ziskat, véelstvo koufem zabil a ul zni¢il. Uly z dnesni doby se za¢aly vyrabét az
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v 19. stoleti. L. L. Langstroth vymyslel zpisob, jak odd¢lit véely a plody od
medovych pléastd, aby se med snadnéji ziskdval. Vymyslel rozebiratelny 1l
S vyjimatelnym ramkem, ktery se pouziva dodnes. (Chadwick, Alton, Tennantova,

Fitzmaurice, Earlova, 2016; Lampeitl, 1995)

Dnesni vcelaf jiz ma k dispozici spoustu vybaveni, které mu usnadni praci.
Také by mél mit k dispozici pomtcky, které ho chrani pfed vcelim bodnutim.
Rukavice, kukla a dlouhé obleceni je zéklad toho, aby se mu vcela nedostala na
holou klizi. Nez ¢clovék zaéne veelafit, mél by si uvédomit a nastudovat podminky,
které u chovu véel musi znat a respektovat. Vcelar musi pravidelné kontrolovat 1l,

musi ho fadné zabezpecit, dopliiovat potravu véelam a dat k dispozici i napajedlo.

To, ze vcelat mliZe med vytacet pozna tak, Ze buniky jsou zavickované. Plasty
odebere a pomoci medometu ziskd med. Barvy medu se od sebe mohou lisit. Z barvy

medu miizeme poznat, z jaké rostliny med pochazi. Med muize vcelat mit riizny.

Zalezi na oblasti, kde se vcelstvo nachazi. RozliSujeme dva druhy medu — kvétovy

a medovicovy. (Lampeitl, 1995; Seféik, 2014)

Obrazek 7: Vieli uly

Zdroj: vlastni

1.2 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova je termin, ktery zahrnuje veSkeré vychovné

a vzdeélavaci usili, ktery vede cloveéka k zodpoveédnosti za své chovéani a Cinnosti,
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které ovliviuji stav ptirody. M4 za cil utvaret v nas kladny vztah k pfirodé, péci o ni
a k zivotnimu prostiedi. Zaroven nds uci uvédomovat si dopady naSeho chovani
avede nas k nalezeni pifipadného feSeni problémili. S environmentalni vychovou
se pouziva zkratka EVVO pouzitd ve Statnim programu environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty. Termin byl schvalen a pftijat vladou v roce 2000.
(Leblova, 2012)

Pojmy
V bakalaiské praci se zminuji o pojmech, které jsou blizké environmentalni vychove.
Environmentalistika

Environmentalistika se zabyvd ochranou Zivotniho prostiedi a plsobenim
¢loveéka na rizné ekosystémy. Zaroven se zabyva samotnou prevenci $kod vzniklych
pusobenim c¢lovéka. Do environmentalistiky mizeme zahrnout i péci o zdravi lidi
a hospodatfeni s energii. Prolind se do dalSich védnich oborG jako je biologie,

ekologie, chemie apod. (Leblova, 2012)
Ekologicka vychova

Ekologicka vychova je vychova k ochrané Zivotniho prostiedi. Zkouma vztahy
mezi organismy a jejich prostiedi a tvofi podminky Zivota na Zemi, které neohrozuji

ptirodu a zvitata. (Leblova, 2012)
Vychova k udrzZitelnému rozvoji

Vychova k udrzitelnému rozvoji nds vede k pochopeni rtiznych zékonitosti.
U¢i nés se v urCitych vécech omezit, pfijmout a udrzet si tento zdravy Zivotni styl
azarovenn se necitit ochuzeny diky omezeni, kterd se clovék rozhodne délat.

(Leblova, 2012)
Environmentalni vychova v Ceské republice

Po druhé svétové valce v Sedesatych letech 20. stoleti se zacinaji zakladat
dobrovolné spolky, hnuti a organizace, které se zabyvaji ochranou pfirody.
Environmentalni vychova zacala do $kol pronikat z mimoskolskych ¢innosti. Prvni
skupiny se predeviim objevovaly v zapadni Evropé a v USA. V Cechéach
environmentalni vychové ptfedchazela nejprve vychova k ochrané ptirody, pozdéji to
byla ochrana pfirody a péfe o Zivotni prostiedi a dale ekologicka vychova

K udrzitelnému rozvoji. Termin environmentalni vychova se zavedl az od konce
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devadesatych let minulého stoleti. Zkouma disledky lidské ¢innosti, které ptisobi na
zivot na Zemi. Umoziiuje poznavat riazné zpusoby ochrany, které budou ovliviiovat
pozitivné naSe pusobeni na Zemi. Vede nas k odpovédnosti a k ucté planety Zemé,
ktera je nenahraditelna. Prostiednictvim environmentalni vychovy si budujeme
kladny vztah k ptirodé a poznavame vztahy vni. U€ime se spravné hodnoty
a postoje, moznosti pée o planetu a umét se omezit v urcitych smérech.

(Jancatikova, 2010)
Environmentalni vychova v materské skole

V environmentalni vychové je dulezité vyuzivat u piimého uceni venkovni
prostfedi, pobyty, vyukové programy a stifediska ekologické vychovy. Je vhodné
zafazovat nav$tévy muzei, zoologickych zahrad a stfedisek ekologické vychovy.
Meéli bychom vyuzivat rizné pobyty, vyukové programy, Skolni zahrady a ptirodni
ucebny. Nem¢éli bychom také zapominat na poznavani naseho okoli. Naro¢nost
a casovou dotaci musime ptizpusobit vékové kategorii déti. Informace, které détem
podavame by mély byt zjednodusené, ale nemély by byt zkreslené. Cinnosti by mély
byt kratké a pro déti zajimavé. Je dobré je proklddat jinymi Cinnostmi.
Prostfednictvim EVVO zaroven détem pftiblizuje problematiku zdravi a zdravého
zivotniho stylu. Do styku s pfirodou by mélo dité pfichdzet pfirozeng. Dé&ti ve Skolce
jsou empatické, snadno se nadchnout pro dobrou véc, ajest¢ nemaji ustalené své
hodnoty. Snadnéji se odbourdvaji Spatné navyky a diky tomu si dité jiz
v pfedSkolnim véku lehce vytvofi spravny a nekonzumni postoj k prirodé.
Environmentalni vychova v matetské Skole je zaklad pro dobré hodnoty, postoje
acile, na kterych poté dit€¢ dokaze dale stavét ve svém vyvoji. Déti potiebuji mit
dostatek pfileZitosti a ¢asu k experimentovani s pfirodou a na poznani toho, co je
zaujalo. Dité zije soucasnosti. Je pro n¢ho typicky egocentrismus — tady a ted.
Nechépe nasledky a pficiny chovani. Proto je dobré uz v brzkém véku ditéte
procvicovat znalosti, diky kterym poté bude veédét, jaké dopady chovani clovéka
mohou byt na pfirodu. MiiZeme toho dosdhnout tim, Ze déti budeme ucit napodobou.
Dité si samo dovede piedstavit ¢innosti, které mohou ovlivnit pfirodu, aniz by to

opravdu d¢lalo. (Leblova, 2012)
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Cile

Environmentalni vychova si klade za cil vybudovat v détech zdjem o svét,
kterym je obklopen a rozvijet kladny a trvaly vztah k ptirod¢. Probouzi u déti zajem
o pfijimani novych informaci. Rozviji v détech potiebu piirodu chranit, respektovat ji
a chovat se k ni s uctou. M¢la by ditéti v matetské Skole poskytnout osobni zkusSenost
s piirodou a poznat ji vSemi smysly. Environmentadlni vychova nam umoziuje
rozvijet u déti veSkeré kompetence k uceni — kompetence k uceni, k feSeni problémti,

kompetence komunikativni, socialni i personalni. (Leblova, 2012)
Jak zacit s environmentalni vychovou

Zacit s environmentalni vychovou lze prakticky kdekoliv, 1 kdyz je Skolka
V centru mésta a v blizkém okoli nejsou Zadné lesy. Metody a prostfedky si mizeme
vybrat sami tak, aby nam vyhovovaly. Na dit¢ bude pusobit pozitivné, kdyz
ve skolce zacneme tfidit odpad, piestaneme plytvat zbytecné¢ jidlem a vodou,
spole¢né¢ se budeme starat o rostliny a drobnd zvifata, které mizeme ve Skolce
chovat. Zahradu lze také vyuzit riznymi zplsoby. Udé€lame si zahradni kompost,
zasdzime kvétiny, zdmérné muizeme umistit razné predméty, které nalakaji velké
mnozstvi zivo¢ichd. Muize to byt krmitko, ptaci budka nebo hmyzi domecek. S détmi
je miiZeme poté pozorovat. Stromy upravime tak, aby détem slouzily jako ptirodni

prolézacky. (Leblova, 2012)
RVP PV a environmentalni vychova

Environmentalni vychova neni pfimo vytyCena v Ramcovém vzdélavacim
programu pro predskolni vzdélavani na rozdil od Ramcového vzdélavaciho programu
pro zakladni Skoly. I pfesto se prolind do vSech oblastech RVP PV.

Dité a jeho télo
V této oblasti jsou to konkrétné tyto cile:
e osvojeni si poznatkii a dovednosti dulezitych k podpoie zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody prostifedi (RVP PV 2018, s. 15)

e vytvafeni zdravych Zivotnich ndvyklli a postoji jako zakladl zdravého

zivotniho stylu (RVP PV 2018, s. 15)
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Dité a jeho psychika
Tato oblast zahrnuje tfi ,,podoblasti: jazyk a fec; poznavaci schopnosti
a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace; sebepojeti, city a vile.

Environmentalni vychova se nejvice prolina v ,,podoblasti‘ sebepojeti, city a vile.

V této oblasti jsou to konkrétné tyto cile:

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé (uvédomeni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedliveéry, osobni spokojenosti) (RVP

PV 2018, s. 21)
e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani (RVP

PV 2018, s. 21)
Dité a ten druhy
V této oblasti jsou to konkrétné tyto cile:

e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému (RVP PV 2018, s. 23)
e osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dilezitych pro

navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem (RVP PV 2018, s. 23)
Dité a spole¢nost
V této oblasti jsou to konkrétné tyto cile:

e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkti
o prostiedi, v némz dité zije (RVP PV 2018, s. 25)

e vytvoreni zakladu aktivnich postoji ke svétu, k zZivotu, pozitivnich vztaht
ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat (RVP PV 2018, s. 25)

e rozvoj spolecenského i estetického vkusu (RVP PV 2018, s. 25)

Dité a svét
Touto oblasti se environmentélni vychova nejvice prolina. Dil¢i cile se nejvice

a pfimo dotykaji environmentalni vychovy. V této oblasti jsou to konkrétné tyto cile:

e pochopeni, ze zmény zplusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit
a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit (RVP PV 2018, s. 27)
e vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zivou 1 nezivou

ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi (RVP PV 2018, s. 28)
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e rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vné¢jsiho prostfedi i jeho
zménam (RVP PV 2018, s. 28)

e rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach (RVP PV 2018, s. 28)

e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému (RVP PV 2018, s. 27)

e vytvafeni elementarntho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim
| technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

(RVP PV 2018, s. 27)
Prostredi
Vyznam

Prostiedi pro déti, kde se vyviji a vzdélavaji, by mélo byt pfimérené podnétné,
umoznovat détem dostatek svobody pohybu a predev§im bezpecné. Na dit¢ by mélo
pusobit pfijemné. Prostfedi by mélo nabizet moznosti, kde si samotné cinnosti
mohou vyzkouSet prakticky a ne se pouze o nich vzd¢lavat nepifimou formou.
Takové uceni by mohlo byt malo efektivni. Prostfedi ptisobi na dité ve stejné mife

jako pedagog. (Jancafikova, 2010)
Venkovni prostiredi

Zahrada by méla obsahovat dostatek dievin a rostlin, které by mély byt stale
udrzovany. Prostiedi zahrady by mélo byt pestré a umoznovat mnoho podnétii pro
samostatnou hru i fizenou ¢innost. Zahrada by méla byt vyuzivana neustale a témeéf
za kazdého pocasi. Do udrzovani zahrady mizeme také zapojit déti. Cinnosti na
zahrad¢ zvolime pfiméfené k jejich schopnostem. Kromé zahrady mtizeme s détmi
navstévovat také louky, lesy, pole, jezera, rybniky a dal§i ekosystémy pfirody.
(Jancatrikova, 2010)

Vnitini prostiedi

Vnitini prostiedi by mélo byt pestré, podnétné a minimalistické s dievénym
nabytkem. Vnitini prostiedi Skolky by mélo obsahovat pfirodni materidly. Ve ttidé
muZeme péstovat rostliny a chovat drobnd zvifata, protoze tim zlepSujeme
psychosocialni klima tiidy. K dispozici poskytujeme détem hracky z pfirodnich

materiald. Méné vhodné jsou hracky plastové. (Jancatikova, 2010)
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2 Metodika

Tato kapitola se zabyva strukturou projektu, ktery jsem vytvotila. Popisuji
skupinu déti, s kterou jsem pracovala pfi realizaci projektu a prostiedi, ve kterém se

projekt odehraval.
2.1 Struktura

Zpracovani aktivit bylo ve formé projektu. Projekt byl rozd€leny do péti dnd.
Aktivity se realizovaly v dopolednim programu matefské Skoly. Nejprve se déti
vénovaly vytvarné Cinnosti, kdy kazdy den vytvortily tématickou praci, s kterou
se poté pracovalo i v elipse. Déti pracovaly v malé skupiné a postupné se u ¢innosti

stiidaly.

V elipse déti ziskavaly informace o vceladch a v€elich pfibuznych. Zapojila

jsem tam také kratké aktivity, kde si mohly déti procvicit rizné schopnosti.

V hlavni ¢asti dopoledniho programu déti své ziskané informace uplatiiovaly
v riznych tématickych hrach. Hry byly nejriznéjsiho charakteru. Vénovali jsme
se pohybovym aktivitdm, dramatice, rozumové hie, smyslové hie apod. SnaZzila jsem
udélat projekt tak, aby déti zapojovaly, co nejvice svych oblasti. Na konci
dopoledniho programu nasledovala relaxace, kde déti provadély rtizna dechova

cviceni a uvolnovaci cvic¢eni na zklidnéni svého téla.

Poté nasledovala kratka reflexe za dopoledni program, kdy jsem se déti ptala
na rtizné otazky, které mi slouzily k zhodnoceni projektu. Otazky jsem smeétfovala
tak, aby déti svou odpovéd’ vice rozvinuly. Chtéla jsem vedet, jaké aktivity se détem
libily ¢i nelibily, jak se pfi aktivitach citily, jestli by néco zménily a udélaly jinak
apod. Déti jsem po celou dobu projektu motivovala. K motivaci jsem pouZzivala €asto
loutku vcely, na kterou si déti zvykly hned prvni den a velmi dobfe na ni reagovaly.
Po skonceni programu dne, jsem dé¢lala s détmi reflexi. Délala jsem ji zdmérné,
abych mohla ziskat zpétnou reakci od déti. Vysledky reflexe jsem zapsala také

do své prace.
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2.2 Skupina

Projekt jsem realizovala s détmi v mateiské Skole Stromovka. Tiida je
heterogenni. Déti byly ve véku 5-7 let. Ve tfid¢ je zapsdno 23 déti. Plny pocet déti

jsem nem¢la nikdy. Obvykle jsem pracovala s 16—19 détmi.

2.3 Prostredi

Matefska Skola se nachazi v Liberci. Hlavni budova je umisténa uprostied
sidliste¢ ve ctvrti FrantiSkov. Ve tiidé, kde se projekt realizoval, panuje piijemna
atmosféra. Prostfedi tfidy je utulné a podnétné. Mateiska Skola ma prostornou
zahradu, kde maji déti mnoho podnéth ke hrani. V zahrad¢ se nachazi ptirodni hmyzi
domecek, ktery umoziuje sledovat rtizné druhy hmyzu. Zahrada mé dostatek kvétin
a stromu, kde déti mohou sledovat opylovani kvétin. Okoli mateiské $koly nabizi
mnoho zajimavych mist k vychazkam do pfirody. S détmi jsme se béhem projektu

podivali do lesa a na louky, kde jsme také mohli pozorovat opylovani.
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3 Projekt — vysledky

Projekt je rozd€leny do péti témat — V¢ela medonosna, VEela samotarka a véeli

ptibuzné, Vceli komunikace, VEeli pastva a opylovani a Vcelatstvi.
3.1 Vcela medonosna

A. Vytvarna ¢innost
Nazev: Veli kamarad.

Motivace: Pfi motivaci pracujeme s loutkou vcely. Vcela déti pozada, jestli by ji

mohly vytvofit véeli kamarady.

Pomiucky: ctvrtky A4, tempery — zluta a oranzova, Cerny fix, bily papir, Sablona
kiidel, lepidlo, bublinkové folie ve tvaru Sestithelniku, niizky, tuzka, $tétec, paleta na

tempery.
Postup:

e D¢ti si nabarvi pomoci Stétce Zlutou temperou svou dlan.

e Cernou temperou si pomoci §tétce na svou dlaf vytvoii tfi ¢erné pruhy.

e Poté na Ctvrtku dlan obtisknou a nechaji zaschnout.

e Mezitim si obkresli Sablonu kiidel na obyc¢ejny bily papir a vystiihnou.

e Jako podklad pro v€elu si vytvofi na ¢tvrtku vceli plastve. Bublinkovou folii
si nabarvi Stétcem Zlutou ¢i oranzovou barvou a poté obtisknou na bilou
ctvrtku. Celou c¢tvrtku zaplni obtisknutymi bublinkovymi foliemi a nechaji
zaschnout.

e Mezitim si obtisknutou ruku vystfihnou podél tvaru ruky. Nalepi kiidla
a dod¢la detaily.

e Hotovou vcelu nalepi na hotovy podklad.
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Obrazek 8: Véeli kamarad

Zdroj: vlastni

B. Komunikativni kruh

Motivace: Pii motivaci pracujeme s loutkou véely. V¢ela piileti za détmi do kruhu

a zacne o0 sob¢ vypravet.

e vcela medonosna — vzhled, potrava, vyskyt, vyvoj
e vceli matka, trubec a d€lnice — vzhled, funkce, ¢innosti
e zajimavosti
o aktivity:
o umisti véelu — pied, vedle, za, pod, mezi
o vytleskdvani slabik — vcela, trubec, d€lnice, matka, vajicko, larva,
kukla, ...
o poznej véelu — vSechny déti si zaviou oc€i a schovaji si hlavu do dlang,

ucitelkou vybrané dité zabzuci a ostatni déti hadaji, kdo to byl

C. Hlavni ¢ast
Jak to chodi v ule?

Motivace: Pracujeme s loutkou vcely. V¢ela si chce zahrat s détmi na to, jak to chodi

ve véelim ule.
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Pomiicky: plastové brcka, plastové kelimky, Stava, papirové kvétiny, papirova

koruna pro vceli matku, zidle, malé¢ micky, dvé obruce

Postup: Na papirové kvétiny, které jsou rozmisténé po celém prostoru herny, predem
pripravime kelimky se §t'avou, ktera bude predstavovat sladky nektar pro véely. Zidli
postavime doprostied herny. Na jednu stranu herny polozime obru¢ bez mickt a na
druhou stranu polozime druhou, ve které budou micky. Mic¢ky budou piedstavovat
vceli vajicka. Déti pozadame, aby si sedly do krouzku kolem zidle. Poté rozd€lime
déti na trubce, dé€lnice a jednu vceli matku. Délnicim rozdame brcka, ktera budou
predstavovat v¢eli sosak. Na pokyn dé€lnice prileti ke své kvéting a ze svého kelimku
si saji sladkou $t'avu. Na dalsi pokyn se vraceji zpét na misto. Trubcim vysvétlime,
zZe se na pokyn musi kralovn¢ zalibit, a proto chodi kolem matky, usmivaji se, hladi ji
a skladaji ji poklony. Na dal§i pokyn se opét vraci do Glu. VEeli matka sedi na zidli a
na pokyn si vezme Izici a musi opatrné ptrenést micky z jedné obruce do druhé.
Upozornime matku, ze na vajicka musi davat pozor, aby se nerozbila. Také se vceli

matka usmiva na trubce a dé€kuje jim za poklony, které od nich dostava.

D. Relaxace

Motivace: Pracujeme s loutkou vcely. V¢ely uz jsou unavené a potiebuji nacerpat

sily na dalsi den.
Pomiicky: relaxac¢ni hudba — Zvuky lesa, papirové kvétiny

Postup: D¢éti se polozi na zem a zaviou o¢i. Rozddme détem na bficho papirové
kvétiny. Déti maji za ukol pomoci nadechti a vydechii kvétinu zvedat bez pomoci

rukou.

E. Reflexe
e Zvedni ruku, kdyz se ti dnesni den libil. (vysledek 18/18)
e Zvedni ruku, kdyz se ti dnesni den nelibil. (vysledek 0/18)
e Zvedni ruku, kdyz by sis aktivity rdd znovu zahral. (vysledek 18/18)
e Zvedni ruku, kdyz ti bylo néco neptijemné. (vysledek 2/18)
e Zvedni ruku, kdyz ses citil dobie pti aktivitach. (vysledek 18/18)
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3.2 Vdela samotarka a vceli pribuzné

A. Vytvarna ¢innost (kolektivni dilo)
Nazev: Hmyzi domecek

Motivace: Pracujeme s loutkou v¢ely. Veela prileti za détmi a vysvétluje, Ze uz neni
vcela medonosna, ale véela samotarka. Vypravi také, ze nebydli ve vCelim tle, ale

Vv hmyzim domecku. Poprosi déti, jestli by ji hmyzi domecéek nevyrobily.

Pomiucky: rulicky od toaletniho papiru, zeleny krepovy papir, barevné papiry,

krabice s vikem, tempery, pfirodniny, Sablony zvifat, té€stoviny, Sablona kiidel, fixy
Postup:

e Do papirové krabice si déti naskladaji rulicky od toaletniho papiru.

e Kirabici pomoci $tétce nabarvi hnédou barvou.

e Kirabici si déti ozdobi riznymi pfirodninami a krepovym papirem.

e Pomoci Sablon si obkresli a vystiihnou zvifata, dokresli detaily a nalepi na
domecek.

e Té&stoviny vyuziji na vyrobu dal$ich zvitat a nalepi do domecku (housenky,
zizaly, motyly apod.).

e Zbylé ruli¢ky od toaletniho papiru vyuziji k vyrobé véely.
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Obrazek 9: Hmyzi domecek

Zdroj: vlastni

B. Komunikaéni kruh

Motivace: Pracujeme s loutkou vcely. VEela samotarka prileti do krouzku za détmi

a vypravi détem o sob¢ a také o svém kamaradovi ¢meldkovi.

e vcely samotarky — zivot, potrava, vzhled, zastupci, rozdily mezi vcéelou

medonosnou a samotarkou, ...

e C¢meldk — Zivot, potrava, vzhled, zastupci

e hmyzi domecek — hmyzi domecky v prirod¢, funkce, prace s vyrobkem

o aktivity:
o pocitani hmyzu na domecku
o umisti v¢elu — pred, vedle, za, pod, mezi
o vytleskdvani slabik — co vidi§ na domecku vytleskej
o najaké pismeno zacind slovo vcela
o na jaké pismeno zacina slovo ¢melak
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C. Hlavni ¢ast

Motivace: Nase vcéela samotaika, ktera nas navstivila ve Skolce musi na chvili
odletét do lesa. Musi si nasbirat pro sebe nektar a najit si domecek, kde ptecka noc.

Co kdybychom se do lesa vydali s ni?
Zvuky lesa (piib&h s doprovodnymi hudebnimi nastroji)

Pribéh: Za devatero horami a devatero fekami se nachazel les. Nase pilna vcela
se rozhodla vydat se sbirat nektar do lesa. Uz zaCalo pomalu svitat a kouzelny les
se zacinal probouzet. Rozednivd se a na trdvu dopada rosa a slunicko se svymi
paprsky dotyka kvétin a stromi. Ptacci zadinaji svym zpévem vitat novy den. Byl
také slySet poticek, jak tece a bubld. V dalce slySime tukéni datla a dokonce
se probudili dal§i ptacei se svym zpévem. Vysokou travou se prodird broucek.
Ahned na to vidime srnku, jak rychle probéhla kolem nas. Kuikajici zaba
preskakuje na druhou stranu poticku. SlySime také dfevorubce s pilou, ktery
se rozhodl vydat se také do lesa a nasekat si dfivi do své chaloupky. Den pomalu
kon¢i. Dievorubec prestava sekat diivi. Zaba doskate domd, ptadci postupné
utichnou a uz slySime pouze bublani poticku. Slunicko postupné zapadd a my
se vydavame domt. Cim jsme dél od kouzelného lesa, tim méné sly§ime bublani

poticku. Az ho neslySime viibec. Slunicko uz $lo spat a den konc¢i.

Pomucky: dfivka, triangl, pet-lahve naplnéné do ptilky vodou, skleni¢ka naplnéna
vodou a brcko, dfevéné drhlo, rumba koule, flétny (flétny - zpév ptaki, lahve

s vodou - voda v potoce apod.)

Postup: Zacneme piibéh vypravét a déti ho doprovazi riznymi hudebnimi nastroji.
Nejprve ukdzeme détem, jak se hraje na nastroje a pravidla, které musime dodrZovat,
aby piibéh fungoval. Rozdé€lime déti na dvé poloviny. Jedna polovina déti bude zady
k druhé a bude poslouchat ptibéh. Druhd polovina bude hrat na néstroje. Poté
se prohodi. Kazdy néstroj bude znéazornovat urcity zvuk lesa, ktery se objevi

Vv ptib¢hu.

D. Relaxace

Motivace: Véela uz je dost unavena. Proto si kazda vcela najde misto pro svij

domecek a uvelebi se tam. A protoze je po celym ndro¢nym dni hladova a potiebuje
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doplnit energie, rozhodne se, Ze si da k jidlu nasbirany med. Jenomze na med svitilo
cely den slunicko, a proto se roztal. A jak to mohlo vypadat? Zkusime si to spolecné

predvést.
Pomiicky: relaxa¢ni hudba — Zvuky lesa

Postup: Déti stoji v kruhu jako ztuhly med. Maji mezi sebou rozestupy, aby mély
dostateény prostor na uvolnéni téla. Po pohlazeni ucitelkou (zndzoriiuje paprsek

slunce) med za¢ne pomalu tat. az zcela roztaje (lezi na zemi).

E. Reflexe
e Zvedni ruku, kdyz se ti libilo v lese. (vysledek 16/16)
e Zvedni ruku, kdyz se ti dnesni vylet do lesa nelibil. (vysledek 0/16)
e Zvedni ruku, kdyz by sis aktivity rdd/a znovu zahrdl. (vysledek 16/16)
e Zvedni ruku, kdyz ti bylo néco nepiijemné. (vysledek 0/16)
e Zvedni ruku, kdyz ses citil dobie pfi aktivitach. (vysledek 16/16)

3.3 V¢éeli komunikace

Motivace: Véelka prave vylétla z tilu a leti se proletét po okoli. Je krasny jarni den
avcelka pravé dostala chut' na Stavnaty nektar z kyticek. Leti kolem zahrady,
ale nevidi zadné kvétiny. Rozhodne se tedy najit jiné misto, kde roste vice kvétin.
Prolétla kolem poticku, kde potkala zabku, ale nikde zadné kvétiny. Rozhodla
se letét jeste dal. Prolétla kolem pole, kde rostly samé brambory. VEelka se podivila,
protoze na poli zase nena$la Zadné kvétiny, ale jen samé brambory. Musela se tedy
vydat dale. Prolétla pies pole a zaletéla na louku. Snad uz bude mit §tésti a najde
kvétiny. A najednou se velka zaradovala. Uvidé€la totiz louku plnou kvétin. Kvétiny
byly Cervené, bile, zluté, malé i vysoké. Vibec netuSila, jakou kvétinu si vybrat.
Vsechny vypadaly tak lakavé. Piln€ si nasbirala zasoby nektaru a vydala se zpatky do
ulu. A protoze to byla v¢elka hodna a laskava, rozhodla se, ze jakmile doleti zpatky
do 1lu, musi to hned fici svym vcéelim kamaradim, kde se takové misto nachazi.

A tfeba si tam spolecné udélaji vylet. A jak to ta véelka povi svym kamarddim?
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A. Vytvarna ¢innost (spolecnd prace)

Motivace: Pracujeme pii motivaci s loutkou vcely. Vcela by si rada zapamatovala
ten krasny pohled na louku, kterou objevila. Poprosila proto déti, jestli by ji tu louku

nenamalovaly, aby méla hezkou pamatku.
Nazev: Jarni louka

Pomiicky: ¢tvrtka A1, Stétce, vodové barvy, barevné papiry, krepové papiry, ¢tvrtky
A4, nltzky, Sablony kvétin, Sablona vcely, Sablona kiidel, tuzka, Sablona mraku,

barevné fixy, pastelky, lepidlo
Postup:

e Déti vymaluji $tétcem modrymi vodovymi barvami plochu o0 velikosti Al,
ktera bude znazornovat nebe.

e Poté si pomoci Sablon vystfihnou, ozdobi a dod¢€laji kvétiny a vcely.

e Z krepového papiru si vytvoii rizné barevné malé kulicky.

e Jednotlivym détem dame za kol vytvofit dva mraky a slunce s paprsky.

e Pomoci barevného papiru dime za ukol jednotlivym détem vytvofit travu,
kterou poté nalepi na kraj plochy.

e Na vytvofenou plochu si déti nalepi své kvétiny a vcely.

e Mraky a slunicko déti nalepi na plochu a vytvoii k nim duhu z kulicek, které

vytvoftily z krepovych papira.
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Obrazek 10: Jarni louka

Zdroj: vlastni

B. Komunikativni kruh
Motivace: V¢elka vypravi détem, jak mezi sebou véely komunikuji.
e komunikace a tanecky vcel — funkce a zpiisoby tance
e spolecnd vytvarna prace:
o spocitej kvétiny
o spocitej vcely
o komunikace lidi — v krouzku se pozdravime riznymi pozdravy (ahoj,
¢au, dobry den, dobré rano, ...)

o vytleskdvani slabik — vytleskdvani pozdravi

C. Hlavni ¢ast
Pozdravy véelic¢ek

Motivace: Véelka nam povédéla, jak komunikuje se svymi v¢elimi kamarady. My ji

za to ukdzeme, jak se dokdzeme také pozdravit jako vcely.

Postup: Déti chodi po prostoru se sklonénou hlavou k zemi a nenavazuji viibec o¢ni

kontakt. Na smluveny signdl zvednou hlavu. Dvojice, kterd navazala spolu ocni
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kontakt se pozdravi. Pozdrav je ve form¢ zvuku vcel ,,bzz“. Zvuk provede riznou

intonaci — smutné, vesele, naStvané, znudeéng, ...
Vceli tanecky

Motivace: Vcelka nam povédéla, jak se vcelami tan¢i v ulu, kdyz si chtéji mezi
sebou prozradit, kde se nachazi bohaty zdroj pylu a nektaru. Co kdybychom vcelce

predvedli, jak jsme se to naucili?
Pomiicky: satky, polstare, hudba — Vcelka Maja

Postup: Nejprve si s détmi pfipomene, jak vcely tanéi. Rukou si spole¢né
ve vzduchu znazornime obrys kruh a osmicky. Dame kazdému ditéti dva Satky. Na
hudbu se zac¢nou déti tocit do kruhu. V ruce maji Satky, které symbolizuji kiidla
vcela. Déti riizné méni smér a druh chiize a mavaji pfitom Satky. Poté si pomoci
polstaia déti vytvoti na koberci po celém prostoru herny obrys osmic¢ky. Na hudbu

zacnou opét opisovat jeji obrys, mavat Satky a ménit smér a chiizi.

D. Relaxace

Motivace: Vcelka je po taneckach uz unavena. Proto si se véelkou odpocineme,

abychom nabrali sily.
Pomiicky: satky, relaxa¢ni hudba — Zvuky lesa

Postup: Dé&ti se polozi na zem a zaviou o€i. Rozddme détem na bficho Satky. Déti

maji za tkol pomoci nadechti a vydechi Satek zvedat bez pomoci rukou.

E. Reflexe
e Zvedni ruku, kdyZ se ti dnes hezky tancovalo. (vysledek 16/16)
e Zvedni ruku, kdyz se ti nelibilo tancovani. (vysledek 0/16)
e Zvedni ruku, kdyz by sis rad/a zatancil/a znovu. (vysledek 16/16))
e Zvedni ruku, kdyz ti bylo néco nepiijemné. (vysledek 0/16)
e Zvedni ruku, kdyz ses citil/a ptijemné pfi aktivitach. (vysledek 16/16)
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3.4 V(eli pastva a opylovani

A. Vytvarna ¢innost

Motivace: Pii motivaci pracujeme s loutkou véely. Vcela déti pozada, jestli by ji

vytvoftily louku plnou kvétin, kde by si mohla nasbirat sladky nektar.
Pomucky: korek, plastova lahev, vatové tyCinky, gumicka, bramborova tiskatka,
plastova vidlicka, barevné tempery, zelené papiry, Stétce, zeleny fix
Postup:
e Na zeleny papir si déti nastiikaji Stétcem cdkance riznych odstini zelené

barvy.

e Az zaschne podklad, tiskatka si namoc¢i do riznych barev a obtisknou na
podklad.

e Stétcem nebo fixem poté dodélaji stonky a listy.

Obrdzek 11:Louka plnd kvetin
Zdroj: vlastni

B. Komunikativni kruh

Motivace: Pracujeme s loutkou. Véela se podiva na louku, kterou déti vytvotily a pta

se déti, jaké kvétiny tam rostou.
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e obrazky kvétin — popis (nazev, tvar, barva, listy, obecné informace)
e sedmikraska, snézenka, brukev fepka olejka, hefmének pravy
e opylovani (jak to funguje, zajimavosti, ...)
e (innosti:
o umisti obrazek — nad, pod, vedle, mezi
o pocitani kvétin, listkt

o vytleskavani slabik

r wr

C. Hlavni ¢ast

Motivace: Pracujeme s loutkou véely. Se vcelou se spole¢né nauc¢ime basnicku —
Uvijime vénecek.

Uvijime vénecek

Bozena Viskupova

Uvijime vénecek,

ze vSech nasich kyticek.

Zapleteme do vénecku

kvitek, listek 1 kyticku.

Jaké jméno mas?

Pojd’ ty mezi nas!

Uvijime vénecek

Motivace: Basni¢ka-Uvijime vénecek

Pomiicky: obrazky — sedmikraska, snézenka, brukev fepka olejka, hefmanek

Postup: Déti sedi v tureckém sedu v celém prostoru herny a v ruce mé kazdé dite
obrazek kvétiny. Ucitelka nebo zvolené dit¢ chodi v prostoru mezi ostatnimi détmi
na jednoduchou melodizaci fikanky. Ucitelka nebo dité¢ vybere jedno dité. To fekne
nazev kvétiny, kterou drzi v ruce a ptipoji se do fady. Opakuje se ndpév pisnicky.
Posledni v fadé vzdy vybird néjaké dité, které se ptipoji do fady a opakuje se cely

postup, dokud se nevystiidaji vSechny déti.
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Opylovani kvétin

Motivace: Pfi motivaci pracujeme s loutkou véely. VEela proméni déti ve vcely

a spolecné budou opylovavat kvétiny.

Pomiicky: barevné papirové kvétiny (vzdy dvé od jedné barvy), stejné barevné

papirové kulicky, piseit — VEelka Méja

Postup: Na jednu stranu herny rozmistime rizné barevné papirové kvétiny, na které
polozime stejné¢ barevné papirové kuliCky piedstavujici pylova zrna. Na druhou
stranu koberce polozime kvétiny stejnych barev, ale bez pylovych zrn. Mezi
kvétinami bude prekazkova draha, kterou musi déti projit. Déti maji za ukol pienést
pylové zrno ptes ptekazkovou drahu na druhou stranu herny na kvétinu stejné barvy.

Jsou rozdélené na dva tymy.

D. Relaxace

Motivace: V¢ely jsou uz unavené a musi nacerpat silu na dal§i den. Utrhnou si

kvétinu a zaleti si na své misto k odpocivani.
Pomucky: papirové kvétiny, relaxa¢ni hudba

Postup: D¢ti se polozi na zem a zaviou o¢i. Rozddme détem na bficho papirové
kvétiny. Déti maji za ukol pomoci nadechti a vydechii kvétinu zvedat bez pomoci

rukou.

E. Reflexe
e  Zvedni ruku, kdyz se ti dnes libilo poznavani kvétin. (vysledek 19/19)
e Zvedni ruku, kdyz se ti néco nelibilo. (vysledek 0/19)
e Zvedni ruku, kdyz by sis rad/a zahral/a aktivity znovu. (vysledek 19/19)
e Zvedni ruku, kdyz ti bylo néco neptijemné. (vysledek 0/19)
e Zvedni ruku, kdyz ses citil/a pfijemné pfi aktivitach. (vysledek 19/19)
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3.5 V< elarstvi

A. Vytvarna ¢innost

Nazev: Vceli tl

Pomiicky: nizky, pastelky, ctvrtky A4, barevné papiry, lepidlo, Sablony, obycejné
tuzky

Postup:

e Nejprve si ukdZeme s détmi, jak veeli ul vypada a jaké ma tvary
e Déti si obkresli tuzkou Sablony vceliho tlu a vysttihaji si je
e Nalepi si Sablony do tvaru vceliho tlu

e Vceli ul si ozdobi dle své fantazie pastelkami, fixami, voskovkami,

temperami, barevnymi papiry, ...

Obrazek 12: Véeli ul
Zdroj: vlastni

B. Komunikativni kruh
e vcelafstvi a prace vcelate

e pomicky a ochrana vcelate
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e med (Gc¢inky, jak vc¢elar ziska med, druhy medu)
o aktivity:
o vytleskdvani slabik
o umisti véelu — pted, vedle, za, pod, mezi ul
o tiché posta — posilani po kruhu slovo
o poznej véelate — de€ti maji zaviené oci a snazi se rozeznat podle hlasu,

kdo je vcelar

C. Hlavni ¢ast
Vcielarovo prekvapeni

Motivace: Rano jsem vidéla, jak kolem nasi Skolky Sel véelaf za svymi vcelami.
Zastavila jsem ho a zacala mu vypravét, jak si ve Skolce povidame o vcelach. Vielar

byl moc hodny a nechal nam tu n¢jaké prekvapeni. Uhadnete, co by to mohlo byt?
Pomiicky: vcelaiské obleceni, vEelarské nastroje, deka

Postup: Schovame pomicky pod deku. DéEti poznavaji po hmatu pomicky, které
jsou schované. Pomicky jsme probirali v komunikativnim kruhu, takze déti jiz védi,
jak vypadaji a k ¢emu slouzi. Poté, co déti poznaji a pojmenuji veskeré pomucky,
které jsou schované pod dekou, vybereme jedno dité, které bude ptedstavovat
vcelate. Vcelaf bude potiebovat zpét své pomiicky, proto mu déti pomiizou. Kazdé
dit¢ ptijde s danou pomicku ke vcelafi, povi k ¢emu ji ma vcelat pouzit a preda
pomticku do spravného mista na téle nebo oblékne danou véc vcelati (klobouk na

hlavu, rukavice na ruce, dymak do rukys, ...).
Medova ochutnavka

Motivace: V¢elai nam tu i s jeho pomtickami zanechal i med. Moc rad by védél,
jestli ndm jeho med chutnd. Zaroven potiebuje poradit, jestli kazdy med chutna
stejné. Proto se proménime ve vcelky, které ten med naberou na svij jazycek

a ochutnaji. A poté miZeme prozradit v€elafi, ktery med byl nejlepsi.
Pomiicky: rizné druhy medu, papirové kulic¢ky, 1zicka, papirové kvétiny

Postup: Kazdy vzorek medu maji déti polozeny na papirovych kvétinach, které jsou
rozmisténé v prostoru. Med je na kazdé kvéting jiny. DéEti se proméni ve vcely

a litaji z kvétiny na kvétinu a ochutnavaji med. Béhaji po prostoru a mévaji kiidly
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jako kdyby byly vcely. Poté se zastavi se u kvétiny a 1zickou ochutnaji med. Pokud
jim med chutnd, umisti k medu papirovou kulicku. Pomoci papirovych kulicek

muzeme vyhodnotit, ktery med chutnal nejvice a ktery nejméne.

D. Relaxace

Motivace: Vcely jsou po ochutnavce medu unavené. S plnym biiskem si zaleti na

misto k odpocinku.
Pomiicky: relaxacni hudba, papirové kvétiny

Postup: D¢éti se polozi na zem a zaviou o¢i. Rozdame détem na bficho papirové
kvétiny. Déti maji za ukol pomoci nadechti a vydechii kvétinu zvedat bez pomoci

rukou.

E. Reflexe
e Zvedni ruku, kdyz se ti libilo ochutndvani medu. (vysledek 17/17)
e Zvedni ruku, kdyz se ti libil dne$ni program. (vysledek 17/17)
e Zvedni ruku, kdyZ se ti nelibila n¢jaka aktivita. (vysledek 0/17)
e Zvedni ruku, kdyZ by sis zahral/a néjakou aktivitu znovu. (vysledek 17/17)
e Zvedni ruku, kdyz ti bylo néco nepiijemné. (vysledek 1/17)
e Zvedni ruku, kdyZ ses citil/a ptijemné pfi aktivitach. (vysledek 17/17)
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4 Diskuze

Zhodnoceni projektu

Pfed vymysSlenim projektu jsem nejprve prostudovala literaturu, kterd
se zamé&iuje na vcely a environmentalni vychovu v mateiské Skole. Chtéla jsem
sestavit projekt, ktery by déti seznamoval nejen se véelou medonosnou, ale i s véelou
samotaikou a ¢meldkem. Do projektu jsem také chtéla zaradit véelafstvi a opylovani
kvétin. Projekt jsem chtéla rozd¢lit do péti dnti. Chtéla jsem, aby se déti kazdy den
vénovaly jinému tématu. Diky rozloZeni témat do vice dnli, se détem nepletly
informace o zvifatech a na osvojeni védomosti mély dostate¢né mnozstvi casu.
Pouze jeden den jsem spojila dvé témata. Téma se véely samotaikou a ¢melakem
jsem vlozila do jednoho dne. Téma se ¢meldkem jsem nechtéla s détmi probirat moc
obsdhle, protoze tento projekt se zaméfoval pfevazné na vcely. Nechtéla jsem se
tématu se cmeldkem vénovat cely den, jak je to u ostatnich témat. Pfesto jsem vSak

chtéla, aby se déti o ¢meldkovi dozvédeEly par informaci.

Déti si v projektu osvojily védomosti o vcelach a vcelich piibuznych. Zjistily,
¢im vS8im se od sebe lisi, ¢im se Zivi, co je to opylovani a jakou hraji v pfirodé
dilezitou roli. Pro hlubsi prozitek u déti jsem zatfadila do projektu skutecné véci
a pfirodniny, které si déti mohly samy vyzkouset a prozkoumat. Aktivity jsem volila
tak, aby pro déti byly zajimavé, zabavné a srozumitelné. Dilezitou roli v projektu
hrala motivace. Déti jsem motivovala loutkou véely. Loutku vcely jsem pouZzivala
kazdy den. Déti na loutku dobfe reagovaly a vzdy se téSily na to, az s ni budu opét
pracovat. Ziskané znalosti jsem s détmi ithned vyuZivala a pomoci aktivit se jeSté vice
prohloubily. Pti aktivitdch se déti mohly samy rozhodnout, jestli se zapoji. Do ni¢eho
jsem je nenutila. Respektovala jsem jejich individualni potieby a moznosti. Aktivity
v projektu na sebe navazovaly a vychazely jiz ze ziskanych znalosti déti. Béhem
celého projektu jsem se snazila navodit ptatelskou a piijemnou atmosféru.
Usporadala jsem projekt tak, aby odpovidal potfebam a moznostem déti
Vv pfedSkolnim veéku z hlediska mnozstvi informaci, podnétii 1 aktivit. V elipse jsme
si procvicovali kazdy den slabiky a slovni zasobu. Kazdy den se déti vénovaly
vytvarné ¢innosti a v hlavni ¢asti hraly tématické hry. Po hlavni ¢asti nasledovala
relaxace, kde déti provadély rizna dechova cviceni a uvolfiovani svého téla za zvuku

relaxacni hudby. Na vychazce jsme spole¢né pozorovali vcely a ¢melaky pfi
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opylovani a pojmenovavali jsme jarni kvétiny. Aktivity jsem pfizpiisobila tak, aby
vSe Casove vychazelo a zbyl také ¢as na zavérecnou reflexi, diky které jsem ziskala
zpétnou vazbu od déti. Otazky pii zavéreCné reflexi jsem formulovala tak, aby déti

svou odpoveéd’ vice rozvinuly.

Prvni den zacinal vytvarnou ¢innosti. Déti si vyzkousely zajimavou vytvarnou
techniku s bublinkovou folii. Byly ptekvapené, co vznikne, kdyz folii otisknou na
papir. Bylo par déti, které se snazily pii vytvarné Cinnosti namichat rizné odstiny
oranzov¢ a zluté barvy a samotné michani je dost bavilo. Poté si zhotovily vcelu
podle zadanych instrukcich. V komunikativnim kruhu jsme si spolecné vypravéli
0 véele medonosné a zkusili ¢asové méné narocné aktivity. V hlavni Casti jsme si
zahrali hry na probirané téma. Déti byly nadSené z ochutnavani stavy z brcka. U této
aktivity bych pfisté zvolila vétsi Casovy prostor, protoze déti byly z této aktivity
opravdu dost nadSen¢ a chtély ji hrat déle. Po hlavni ¢asti jsem zaradila relaxaci, aby
se déti uvolnily a vydychaly. Pustila jsem do pozadi relaxa¢ni hudbu a mluvila na

déti klidnym a tichym hlasem.

Druhy den jsme opét zacali vytvarnou cinnosti. DéEti si spole€né vyrobily
hmyzi domecek. Vyroba se détem moc libila. Obc¢as vznikaly mensi dohady mezi
détmi, protoze kazdé dit€ se chtélo zapojit uplné do vSeho. Musela jsem kazdému
ditéti urcit tkol, ktery bude délat. Poté se prace u domecku uklidnila a v§e prob¢hlo
v poradku. Domecek se détem moc povedl. Béhem vytvarné Cinnosti déti samy
od sebe pojmenovavaly piirodniny, které na domecek lepily. Pfichazely s riznymi
museli ¢ekat aZ v§e zaschne. Nakonec se prace zvladla a vSe se stihlo vcas. K vyrobé
domecku jsem si déti volala jednotlivé. U stolu vzdy pracovalo pouze Sest déti.
V komunikativnim kruhu jsme si vypravéli o véele samotaice a émelakovi. Pracovali
jsme s vyrobenym domeckem a délali kratké aktivity. Po komunikativnim kruhu
jsme si ukazali spolecné hudebni nastroje. Kazdé dité¢ si nadstroje mohlo vyzkouset.
Po sezndmeni jsme si zahrdli pfibé¢h s hudebnimi néstroji. Pfibéh se détem libil.
Ze zacatku byla aktivita pro déti docela zmatena. Jakmile jsme si piib&éh zahrali
podruhé, uz vse détem Slo a pfibéh se povedl. Pokyny byly stru¢né a jasné. Déti
respektovaly pravidla a zachazely s nastroji opatrné. Uvédomovaly si, Zze pokud se
pravidla nebudou respektovat, ptibéh nemlize fungovat. K relaxaci jsem détem opét

pustila relaxa¢ni hudbu.
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Tteti den jsme ve vytvarné ¢innosti délali spole¢né dilo. Byla to louka, ktera
vychazela z motiva¢niho ptib¢hu, ktery jsem vypravéla détem pied zacatkem
¢innosti. Vytvarnou ¢innost jsem rozdélila do jednotlivych tkolt. Kazdé dité dostalo
svlj ukol, na kterém pracovalo samostatné. U stolu jsem méla vzdy Sest déti.
Vsechny déti se u stolu prostiidaly a ja& méla vice Casu se vénovat kazdému ditéti
vSe stihlo vcas. I pfesto bych si na tuto ¢innost pro pfist€¢ vymezila vice Casu.
V komunikativnim kruhu jsme si povidali o komunikaci vcel. Zaméfila jsem se
prevazné na véeli taneCky. V kruhu jsme také pracovali s vyrobenym dilem a zahrali
si par kratkych aktivit. V hlavni ¢asti déti vyjadifovaly své emoce. Procvicovaly
rizné intonace svého hlasu. Tato aktivita déti velmi bavila. DéEti se smaly a obcas jim
délalo potize vydrzet rizné vyrazy, aniz by se zacaly opét smat. Tuto aktivitu si samy
od sebe hraly i ve volné hie a na prochazce. Vceli tanecky se détem také moc
povedly. Tato aktivita byla pro déti uvolnujici a déti si ji uzivaly. Smaly se a rizné
se predvadély. Satky a hudba aktivitu vice obohatily a udélaly ji pro déti vice
zajimavégj$i. Tato aktivita byla nendro€na na vysvétlovani. VSechny déti ihned
pochopily, jak se bude tancovat a dodrzovat nastavend pravidla. Na konci jsem
udélala détem relaxaci. Pustila jsem relaxa¢ni hudbu a déti provadély dechova
cvieni. Mluvila jsem na n¢ klidnym a tichym hlasem. Dé&ti mély zaviené oci a ja

jsem kontrolovala, jestli spravné provadi dechova cviceni.

Ctvrty den vyrabély déti svou louku plnou kvétin. Pfipravila jsem détem rtizna
tiskatka z netradi¢nich materiald. M¢ly k dispozici vykrojené brambory, vicka
od lahvi, plastové vidlicky apod. VSechny tyto véci déti pouzily jako tiskatka, z
kterych vznikly rGzné tvary kvétin. Déti byly vzdy zvédavé a piekvapené, co z
tiskatek vznikne. Samy od sebe si zkouSely michat riizné odstiny barev. Déti
pracovaly hezky a prace se jim moc povedly. V komunikativnim krouzku jsme si
ukazovali kvétiny a povidali o opylovani. Nékteré kvétiny déti jiz znaly. Zamérné
jsem volila kvétiny, které mohou bézné vidét na prochizce a v ptfirodé¢ se hojné
vyskytuji. Pocet kvétin jsem ptizplsobila veéku deti. Nechtéla jsem déti pretézovat
ptili§ velkym mnozstvim informaci. Do kruhu jsem opét ptidala par kratkych aktivit
a zhodnotili jsme si spolecné vytvarné prace déti. V hlavni casti se déti naucily
basni¢ku a prostfednictvim hry si ndzvy kvétin zopakovaly. Basnicku jsem nejprve

détem precetla a poté jsme se ji ucili spolecné po Castech. Basnicku jsme si fikali
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I v pribéhu celého dne. Po hie s basnickou nasledovala aktivita na opylovani.
Sestavila jsem pro déti ptekdzkou drahu, kterou piekonavaly riznymi zptisoby. Déti
mély za ukol pienést pies piekazkovou drahu papirovou kulicku, ktera lezela na
kvétin€. Prekazkova draha déti bavila. Rozdélila jsem déti na dvé skupiny. Kazda
skupina méla piekazkovou dréhu pro sebe. Nechtéla jsem, aby déti cekaly dlouhou
dobu nez se dostanou na fadu. Upozornila jsem také na to, ze tato aktivita neni
zavod. Oveérilo se mi, ze déti pii zavodu Casto podvadi a ned€laji véci pecliveé. Pri
piekonavani drahy jsem pustila do pozadi hudbu, ktera udélala aktivitu pro déti vice
zajimavéjs$i. Na konci jsem zvolila pro déti relaxaci. Déti se po fyzické aktivité

uvolnily a vydychaly.

Paty den si déti vyrobily vceli uly, které si mohly vyzdobit dle své vlastni
fantazie. Snazila jsem se uplatfiovat individualni pfistup a s détmi pracovat v mensim
poctu. K vytvarné ¢innosti jsem si volala déti postupné. U stolu pracovalo vzdy Sest
déti. V kruhu jsme se vénovali vcelatstvi. Povidali jsme si, co v§echno musi vcelat
délat, aby ziskal med a jaké pouzivé nastroje ke své praci. Déti si nastroje posilaly po
kruhu a mohly si je samy prohlédnout a vyzkouSet. V kruhu jsme se také vénovali
kratkym aktivitam a zhodnotili vytvarné prace déti. V hlavni ¢asti jsem nastroje
schovala pod deku. Déti musely hmatem hadat, co za nastroj se pod ni nachazi. Poté
jsme spolecné oblékali veelare. Kazdé dité chtélo byt véelar. Nemohla jsem vyhovét
vSem détem. Pfisté bych si na tuto ¢innost vyhradila vice ¢asu a zvolila vice déti na
roli vCelafe. Chtéla jsem, aby si déti nastroje samy vyzkousely a prohlédly v realu.
Myslim si, Ze kdyZ bych nastroje donesla vyfocené pouze na obrazku, tolik bych déti
nezaujala. Dé&ti totiz byly nadSené, Ze si je mohly samy vyzkouSet, osahat a zjistit
jejich funkci. V hlavni ¢asti také déti ochutnavaly a hodnotily med. Ochutnavka
medu se détem libila. Byly pfekvapeni, Ze mize med chutnat a vypadat jinak. Poté

nasledovala relaxace s uklidiiujici hudbou.

Kazdy den jsme s détmi po skonéeni projektu provadeéli reflexi. Ptala jsem se
déti na rtzné otazky, diky kterym jsem dostavala zpétnou reakci. Snazila jsem se
otazky formulovat tak, aby svou odpovéd’ vice rozvinuly. Ze zpétné reakce vim, ze

se détem kazdy den libil. Aktivity déti bavily a byly pro né zajimavé.

Jsem si védoma toho, ze déti budou ve vétSin€ pripadi hodnotit pozitivné. Déti
se nadchnou pro kazdou hru, at’ je téméf jakdkoliv. Byla to orientacni metoda

hodnoceni. Presto jsem se poté ptala déti na vice podrobnosti. Chtéla jsem, aby svou
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odpovéd vice rozvinuly a ja mohla ziskat lepSi a podrobné&jsi hodnoceni.
Z rozséhlejsich odpovédi jsem presto usoudila, ze déti aktivity bavily a byly z nich
nadSené. Kdyz jsem se u reflexe setkala s opovédi, kdy néco nebylo ditéti piijemné,
byl to vétsinou konflikt mezi détmi. K aktivité samotné se to nestahovalo. I tak jsem

se snazila zjistit, co se stalo a poptipad¢ konflikt vyfesit.
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5 Zavér

e (il bakalatské prace byl vytvofit projekt pro matetské skoly na téma — Vcely.
Do projektu jsem zafadila vice témat, které se veelami souvisi. Projekt byl sestaven
na zéklad¢ prostudované literatury. Mym zamérem bylo probudit u déti zdjem

0 ptirodu a vytvaret k ni kladny vztah.

e Cilem projektu bylo, aby se déti dozvédély informace a ziskaly znalosti
0 vcelach.
Déti se prostiednictvim riznych her a aktivit seznamily s Zivotem vcel a vcelich

ptibuznych. Dozvédély se riizné informace o kvétinach a vcelatstvi.

e Projekt je rozdéleny do péti dnd.
Kazdy den je zaméfeny na nové téma. Prvni den je vénovén véele medonosné. Druhy
den se zaméfuje na veely samotarky a vceli pribuzné. Treti den se zamétuje na vceli
komunikaci. Ctvrty den je vénovany véeli pastvé a opylovani. Paty den se zaméfuje

na véelafstvi.

e Projekt byl realizovan v matei'ské Skole Stromovka v Liberci.
Matetska Skola se nachazi v Liberci. Jeji hlavni budova je umisténa uprostied sidlisté
ve Ctvrti FrantiSkov. Matetska Skola ma prostornou zahradu, kde maji déti dostatek
podnétt ke sledovani ptirody. Okoli matefské Skoly nabizi dostatek zajimavych mist

k vychazkam do pftirody.

e Projekt jsem realizovala s détmi v predskolnim véku.
Ttida byla heterogenni. Pracovala jsem se skupinou o poctu 16—19 déti. Déti byly

ve véku 5-7 let.

e Aktivity byly realizovany v dopolednim programu matetské Skoly.
Aktivity byly rozdéleny do tii ¢asti — vytvarna €innost, komunikativni kruh, hlavni

¢ast. Po hlavni ¢asti nasledovala vzdy relaxace a reflexe.
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