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UvVOoD

Pivodnim zamérem moji bakalaiské prace mélo byt vytvoreni roc¢niho planu divEi
skautské druziny, ktery bych v pribéhu roku aplikovala. Vzhledem k situaci s pandemii
covidu-19 a naslednym zruSenim skautskych schiizek jsem byla nucena moji praci pfizpiisobit

situaci.

Jako skautskd organizace jsme se vypotadali se zdkazem Cinnosti stejn¢ dobie jako jiné
organizace tohoto typu. Ptfesli jsme také na online program a zde vzniknul napad popsat ho
v mé bakalaiské praci. Dle mého nézoru je to néco uplné nového, protoze situace, ve které
bylo nutnosti komunikovat s détmi pouze pomoci online komunika¢nich prostredk, tu jesté
nebyla. Proto mi pfislo zajimavé zpracovat koncept online programu, ktery by mohl poslouzit

jako inspirace nebo pfipominka dal$im lidem na tyto casy.

Hlavnim cilem moji bakalaiské prace je didakticky zpracovat online program naseho
oddilu skautek z Moravské Trebové a nasledné jej zhodnotit. Chei tak nas§ program nabidnout
k nahlédnuti i ostatnim skautiim i neskautim, protoze si myslim, Ze jsem na ném jak ja, tak
vSichni, kdo se na ném podileli, odvedli velky kus prace. Tato prace ma byt také prostfredkem

vyjadfeni toho, jak i pfes t€Zké casy jsou lidé schopni vymyslet zajimavé véci.

V teoretické Casti se budeme zabyvat skautskou historii, ktera je podstatnym bodem pro
pochopeni skautské organizace, jak ji zndme dnes. Nasledné pfedstavime symboly, které jsou
pro skaut charakteristické, a popiSeme pilife, na kterych je celd mySlenka skautingu
postavena. V této ¢asti musime také zminit vychodiska pro tvorbu programu, ta vysvétlime

v kapitole, ktera se bude zabyvat didaktikou.

V praktické ¢asti se zamé&fime na tii ¢asti, ze kterych se online program pro moji skautskou
druZzinu skladal, rdimcové je popiSeme a ndsledné rozpracujeme nékolik dil¢ich vyzev a
setkani podrobnéji. Nedilnou soucasti je hodnoceni online programu, a to jak z pohledu mého

jako druzinové vedouci, tak z pohledu samotnych ucastnikd, tedy skautek.

Hlavnim zdrojem informaci pro tuto praci byly pfedevSim internetové stranky skautské
organizace, na kterych jsou ve formé PDF vsechny brozury a potfebné dokumenty. Dale jsem

také cerpala hlavné z didaktické a psychologické literatury.



1 SKAUTSKA ORGANIZACE

V této kapitole se budeme vénovat samotnym pocatkiim skautingu a jeho vyvoji, jak ve
sveéteé, tak u nas. PopiSeme udalosti, osobnosti 1 dila, kterd ovlivnila skauting, jaky ho zname
dnes, coz je pro moji praci stézejni. Zaroven piedstavime symboly, které jsou pro skauting

charakteristické.

1.1 Historie svétového skautingu

O samotné historii skautingu neni napsano mnoho publikaci. Proto jsem se rozhodla pouzit
predeviim knihu Skautské stoleti od Romana Santory a kolektivu, vydanou v roce 2012, ktera
je dle mého ndzoru nejobsédhlejsi a nejpiehlednéjsi. Tuto knihu doplnim informacemi ze
skautské prirucky Historie skautingu, kterou vydal Karel LeSanovsky a Viaclav Nosek

s kolektivem Historické komise pti URJ v roce 1999.

Pokud chceme mluvit o historii skautingu, tak musime jit mnohem dal nez poslednich sto
let. O pocatcich myslenek, ze kterych skauting také erpal, se dozvidame uZ ve starém Recku
s pojmem kalokaghatia. V jiném vyvojovém obdobi si skauti nasli zase jiny vzor, patrona
vSech skautli svatého Jifi, jako symbol rytifskych idealt a boje za vSe dobré. V souvislosti
s tabofenim bychom m¢éli zminit tzv. ,,Otce tdbofeni®, kterym je Johann Bernhard Basedow,
ktery jako prvni uspotadal néco, co se v t€ dob¢ nejvice piiblizilo tdbortim, jaké zname dnes

(Santora et al., 2012, s. 14).

Za ptimé zakladatele svétového skautingu jsou povaZovéni predev§im Ernest Thompson
Seton a Robert Baden-Powell. Tém také bude vénovana tato kapitola (Santora et al., 2012,

s. 14).

Zacneme cloveékem, ktery se zdsadné podilel na vyvoji amerického skautingu a tim je
Ernest Thompson Seton. Tento Clovék proslul tim, Ze v malém meéstecku Cos Cob koupil
farmu s lesem, na které postavil chatu. Mistni mladeZ mu v tomto ale naproti moc nesla.
I presto se rozhodnul pozvat je k sobé na vikend. Chlapci si sméli pfinést jen deky. Vse
ostatni pro n¢ mél Ernest pfipravené. Chlapcl dorazilo kolem Ctyficeti a zde se zacaly psat
prvni fadky historie dnes jiz znamé celosvétové organizace. Casto dlouho do noci
rozpravovali o indidnskych kmenech a jejich tradicich, az se Setonovi povedlo vnuknout
chlapciim myslenku takovy kmen napodobit. Chlapci byli do mySlenky natolik zapaleni, ze si
thned vybrali nejsilnéjSiho z nich jako nacelnika a urcili si i1 dalsi funkce. Ernesta urcili
oSetfovatelem neboli medicinmanem. Pro jejich ,,kmen* sepsal zakonik a stanovy, ve kterych

se objevila slova jako odvaha, Cest, laskavost a samostatnost. Pro tento kmen také vymyslel
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své ritudly, mezi které patfilo 1 udélovani orlich per, ktera ptevzal i ¢esky skauting a tuto
vyzvu pouziva pro starsi skauty dodnes. V roce 1902 doslo k zalozeni nového hnuti mladeze
»WoodcraftIndians®“ a byl uspotaddn prvni tabor. Vydal také piirucku sndzvem Svitek
biezové kiry, ktera byla urCena pfedevsim pro Cleny hnuti, ale postupné se ni inspirovali
vSichni zakladatelé skautingu po celém svété. Do CeStiny byla pielozena v roce 1970 a mizete

ji najit pod nazvem Kniha lesni moudrosti (Santora et al., 2012, s. 14-15).

O 4 roky pozdéji se v Londyn¢ seSel s Robertem Badenem — Powellem, aby pohovofili
o jeho zpiisobu vychovy mladeze a porovnali ho snovym programem od Powella -
skautingem. Pfestoze se Baden — Powell nakonec rozhodnul jit jinou cestou, tak nékteré

myslenky woodcraftu prenesl i do svého programu (Santora et al., 2012, s. 15).

Dalsi vyznamna osobnost pro svétovy skauting je bezesporu Robert Baden — Powell. Tento
muz byl pfedev§im distojnik v britské armadé, ktery v roce 1899 napsal ptiru¢ku Aids to
Scouting, ktera méla slouZit pro vycvik novych vojakl a prizkumnika. Nejvyznamné&jsi pro
tento vyvoj byla valka mezi britskymi vojsky a Bury na jihu Afriky. V pribéhu této valky
dokazal Baden vycvicit jednotku, kterou vedl jeden z jejich vrstevniki. Pravé tady se Baden —

Powell rozhodnul, Ze by chtél vénovat vice ¢asu praci s mladezi (Santora et al., 2012, s. 15).

Jeho ptirucku zacaly vyuzivat déti v Britanii a zacaly si podle ni hrat, coz se Badenovi
nelibilo. Chtél, aby chlapci byli vychovani pro mir, a aby z nich byli zodpovédni a dobfi lide,
coz tato pfirucka nespliiovala. Proto se také rozhodnul ji piepracovat. KdyZ se tak stalo,
rozhodl se tuto pfirucku poskytnout chlapecké organizaci Boys Brigade. Ta ji ale odmitla.
Ato bylo divodem, pro¢ se Baden — Powell rozhodnul vyzkouset ji sam a uspotadal
historicky prvni skautsky tabor, v roce 1907 na ostrové Brownsea. Zde se Badenovi povedlo
aplikovat nékteré prvky skautingu, které se objevuji dodnes. Mezi tyto prvky patii naptiklad
rozdéleni do druZzin, pfidélovani barev a nazvl druzin. Na tomto tabofe poprvé zaznél choral

,.Engonyama®, ktery i dnes zpivaji absolventi lesnich §kol (Santora et al., 2012, s. 16).

Santora et al. (2012, str. 16) ve svoji knize uvedl, Ze ,, tdborem na Brownsea se zacaly psat

3

dejiny skautigu. *

Z ptirucky pro vychovu kadetii pfevzal cile a predélal je na prostfedky v pfirucce nové.
Vytvotil ptiruc¢ku, ve které se chlapci formou hry nevédomky ucili. Tato ptirucka zacala
vychazet v lednu roku 1908 pod nazvem ScoutingforBoys. V lednu 1908 se v Londyn¢ konala
prednaska, kterd vygradovala zrodem Skautské organizace — Boy Scout. Jejich znakem se

stala lilie doplnéna kompasovou stielkou. Pro vétsi pocit soundlezitosti zacali nosit kroj
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a podavali si levou ruku na znameni bratrstvi (oboji se dodnes uziva v ¢eském skautingu).
Vytvotili si také vlastni pozdrav, tii vztyCené prsty na znameni tii bodli skautského slibu
a skréeny palec opfeny o mali¢ek jako znameni, Ze siln&jsi chrani slabsiho(Santora et al.,2012,

s. 16).

Skauting se rychle rozmahal po celém svéte. V roce 1910 byl zalozen také divEi skauting

24

Olave (Santora et al., 2012, s. 17).

Baden — Powell odesel do dichodu v roce 1910, ale s povétenim krale se vénoval vychoveé
mladeze az do své smrti roku 1941. Touto dobou na svété bylo vice nez tfi miliony

skautti(Santora et al., 2012, s. 17).

1.2 Historie ¢eského skautingu

Pocatky ceského skautingu jsou nejcastéji spojovany se jménem Antonina Benjamina
Svojsika, ktery pusobil jako stfedoSkolsky profesor télesné vychovy v Praze. Jeho nejvétsi
zaliba v putovani po svéte ho dovedla k tomu, aby se 30. ¢ervna roku 1911 vydal na cestu do
Anglie, aby zde poznal mistni skauty. Po néavratu se okamzité pfesunul na myslivnu
v Orlovech, ktera je dodnes vyznamnym mistem setkdvani skautli a poradaji se zde rizné
vzdélavaci kurzy. On sdm zde zpracovaval dojmy ze setkdni s Badenem — Powellem. Zde také
precetl a za pomoci svého Svagra pielozil knihu Scoutingforboys. Se souhlasem Badena —
Powella knihu ptepsal do ceStiny a ptizpusobil ji aktudlni situaci v ¢eskych zemich. Ptidal

také nékolik myslenek od Setona (Santora et al., 2012, s. 18).

V kvétnu roku 1912 vySly poprvé v tisténé podobé Zéiklady jundctvi. Poprvé tu byla

uvedena skladba, kterou dnes zname jako skautskou hymnu (Santora et al., 2012, s. 34).

V cCervenci téhoz roku se uskutecnil historicky prvni skautsky tdbor na naSem uzemi
v Orlovech. Ve stejny Cas se také rozvijel div¢i skauting. Zde je dilezité jméno Popelka
Bilianova, ktera usporadala prvni div¢i tdbor. Po dvou letech vydala ptirucku o skautingu pro

divky s nazvem O div¢im skautingu (LeSanovsky, Nosek a kol., 1999, s. 21-22).

Vroce 1914 se spolek Jundk — Cesky skaut poprvé osamostatnil a stal se oficialni
organizaci. I pfestoze byl poc¢atek nadéjny a spolek ihned zacal planovat nabory a kurzy pro
vudce, tak byl jeho pocatek zbrzdén mobilizaci a prvni svétovou valkou. Navzdory tomu
vySlo v lednu roku 1915 prvni dvoj¢islo ¢asopisu Junak, ktery v moderngjsi podobé vychazi

dodnes (Santora et al., 2012, s. 54).



Po vyhlaeni Ceskoslovenské republiky v fjnu roku 1918 byla zfizena skautska kuryrni
posta a vznikly prvni skautské postovni znamky na svét. Podle Santory (2012, s. 59) byla
tato kuryrni ¢innost v listopadu pozastavena. LeSanovsky, Nosek a kol. (1999, s. 47) uvadi, ze

znovu obnovena byla v prosinci po navratu T. G. Masaryka.

Vletech 1918 — 1928 nedochazelo k zddnym zasadnim zvratim, které by mohly mit
vyznam na budouci vyvoj. Byla to spiSe doba upeviiovani, budovani skautské praxe,
osamostatiiovani se od jinych organizaci a také vytvareni novych tradic a symbolt, jako byly

napiiklad riizné zkousky a odborky (Santora et al., 2012, 5.74 - 89).

Pocatkem roku 1929 zacala tzv. ,zlatd 1éta skautingu®. Az do roku 1938 svaz sdruzoval
nékolik tisic skautli a skautek. Pocatkem roku 1939 se skauting ocitl pod nadvladou hakového
kiize a vroce 1940 se rozhodlo o prvnim rozpusténi Jundka. Skautskd Cinnost se znovu
obnovila po péti letech a téSila se vysokému zajmu vefejnosti. Nastalo obdobi rozmachu, které
trvalo pouhé 3 roky. Schvalily se nové stanovy Jundka, konal se prvni ro¢nik Svojsikova
zavodu apod. To vSe skoncilo roku 1948, kdy doSlo k druhému zakazu naSeho skautingu.
Spousta skautii se stala obét'mi komunistickych procest, které vyvrcholily v roce 1953. Az
v roce 1968 se v ramci prazského jara konala schiize nacelnictva Junédka, na které byl Junak
znovu obnoven. Skauti pusobili po srpnové okupaci roku 1968 pii podpote legdlnich organti
republiky a zaroven slouzili vlasti. Stejné informace uvadi oba zdroje, tudiz Santora et al.

(2012, 5. 96-101, 118-124, 138-143, 158-166) 1 LeSanovsky, Nosek a kol. (1999, s. 49-51).

Santora et al. (2012, s. 178-184, 198-203, 220-223)i Lesanovsky, Nosek a kol. (1999,
s. 51-53) se shoduji na informacich, ze tfeti likvidace Jundka zacala v roce 1969 na zasedani
UV KSC, kde se rozhodlo o nahrazeni Junaka Pionyrem. Spousta oddilt piesla k Pionyru, jini
zase k jinym organizacim anebo Uplné€ pferusili svoji ¢innost. Nova cesta se opét oteviela
v roce 1989 po ,,sametové revoluci®, kterd ukoncila komunistickou diktaturu. Byly schvéleny
nové stanovy Ceského Junaka — svazu skautil a skautek. Roku 1993 po vzniku samostatné
Ceské republiky a Slovenské republiky zanikla spol¢end organizace Cesky a Slovensky

skauting.

Ptes vSechny tyto tézké Casy je momentalné Cesky skauting neustdle na vzestupu a se
svymi témef 68 tisici Cleny je nejvetsi vychovnou organizaci u nas. TESi se velkému zajmu,
1 kdyZ je zrovna ted’ dosti slozité obdobi vzhledem k situaci s Covidem-19 a skautska ¢innost

je stejné jako jiné volnocasové aktivity pozastavena podle aktudlniho vyvoje pandemie.
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1.3 Skautska symbolika

Pro skauting jsou typické symboly, stejné jako pro fadu dalSich organizaci. Tyto symboly
danou organizaci vystihuji a charakterizuji. V této podkapitole tyto skautské symboly

charakterizujeme.
Skautska lilie

Skautska lilie ma bohatou historii stejné jako cela organizace. Prosla mnoho tprav a zmén,

nez se dostala do podoby, v jaké ji zname dnes.

Skautska lilie se sklada ze tfi listi, které maji svoji symboliku, ktera se da vylozit nékolika
zpusoby. Prvni je, Ze prostiedni list je kompasovou stielkou, kterd skautim ukazuje ptimy
smér prekondvani ptrekazek a ukazuje jediny spravny smér, ktery vede k vyty€enému cili.
Dale tfi listy miizeme chapat jako tfi body skautského slibu a posledni mozné chapani je, ze

jsou to tii vékové kategorie ve skautingu vl¢e — skaut — rover (Nosek, 2001, s. 11).

Skautskou lilii tvofi také trojlistek, ktery je znakem, Ze organizace sjednocuje skauty
i skautky. Vyznamnou soucasti je také Stitek se psi hlavou (chodského psa) (Nosek, 2001,
s. 11).

Logo Junaka

Od roku 2000 se skautska organizace prezentuje nejen oficidlni skautskou lilii, ale
vytvofila si vlastni logo. Toto logo je ureno pfedevsim k prezentaci skautské organizace na

vefejnosti. VEtSinou byva doplnéno o citat ,, ...skauting pro zivot“ (Nosek, 2001, s.12).
Znak WOSM

Zkratka WOSM, kterd znamena ,, WorldOrganizationofthe Scout Movement*, spojuje
vSechny nérodni skautské organizace po celém svété. I Jundk — cesky skaut se k nim

fadi(WOSM [online]).

Ve znaku této skautské svétové organizace je stiibrnd (bild) lilie se stfelkou a hvézdami
v bo¢nich listech. Lilie je obehnana kruhem z lana, ktery je zakon¢en ambulantnim uzlem,
jako symbol spojeni vSech skautii na celém svété. To celé¢ je na modrofialovém podkladu,

ktery ma symbolizovat barvu planety Zemé (Nosek, 2001, s.10).
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Znak WAGGGS

Zkratka WAGGGS, kterou do Cestiny piekladame jako Svétovou asociaci skautek, spojuje

vSechny div¢i skautské kmeny na svéte (Svetové skautské organizace [online)).

Ve znaku této asociace je zlatozluty trojlistek na modrém podkladu. Trojlistek ma
symbolizovat slunce, které sviti na déti na celém svété. Zaroven tento trojlistek vyrtsta
z plament ohné, ktery ma symbolizovat lasku k lidem a viru. Jako ukazatel spravného sméru

je opét uprostied trojlistku kompasova stielka (Svetové skautské organizace [online]).

Nosek ve svoji knize (2001, s. 10) uvadi podobny popis znaku s rozdilem, ze okolo

trojlistku ma byt stejné lano, jako u znaku WOSM a plameny zde nejsou.
Znak svétluSek

Znak svétlusek je tvoren trojlistkem s dvéma hvézdi¢kami a uprostifed opét kompasovou
stielkou. Z mezer mezi sttedovym a bo¢nimi listky vyrtsta Sest svételnych paprski, které
maji byt symbolem dobra. Pod trojlistkem se nachdzi stuha, na které je napsano heslo

svétlusek ,, Pamatuj! “ (Nosek, 2001, s. 13).
Znak vlcéat

Znak vicat je na popis znacné jednodussi. Jako symbol jim podle Knihy dZungli byla
vybrana hlava vicka, ktery hledi ptimo doptedu. V barevném provedeni je hlava vlka Seda

a podklad je zluty (Nosek, 2001, s. 12).
Skautsky kroj

Historie skautského kroje je asi stejné bohata jako historie skautské lilie, my si nyni
fekneme, jakou podobu ma kroj dnes. Kroj v dneSni podobé byl schvélen vroce 2000
v Liberci a Praze. Rozdil oproti star§i verzi je vtom, Ze maji svétlejsSi béZzovou barvu
amoderni stfih. Zajimavosti je, Ze je navrhoval kostymni vytvarnik Theodor Pistek, ktery

navrhoval napiiklad i sou¢asné uniformy pro Hradni straz (Santora et al., 2012, s. 222).

Dnesni podoba kroje a jeho dalSich soucasti je ustanovena v Krojovém fadu, ktery byl

schvalen v roce 2019 Nacelnictvem Junaka (Krojovy rad [online]).

Za zadkladni soucasti skautského kroje jsou povazovany zakladni koSile nebo halenka

a Satek. Ke kroji naleZi 1 patficnd krojova oznaceni neboli ndSivky. Jejich umisténi na kroji
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uruje piiloha ¢. 2 Krojového tadu. Soucasti Krojového tadu je i vymezeni povolenych

skautskych $atkt a jejich spravné noseni.

Skautsky pozdrav

Zpusob, jakym se zdravi skauti se sklada ze vztyCenych tiech prsta pravé ruky. Tyto tii
prsty maji byt symbolem tii bodi skautského slibu nebo také tii zakladnich principa

skautingu. Palec pfekryvd malicek a to je symbolem toho, Ze siln€j§i chrani slabsiho

(Skautska symbolika [online]).
Symbolika levé ruky

Skauti si podavaji levou ruku, protoze je blize k srdci, coZ ma znamenat, Ze potieseni je
srdecné a ze doty¢ny pfichdzi v miru. Zaroven si pii podéni ruky doty¢ni propletou malicky,
protoze poté je sevieni pevnéj$i a symbolizuje pevnost pratelstvi (Skautskda symbolika

[online]).
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2  ZAKLADNI MYSLENKY SKAUTINGU

K tomu, abychom dokazali déti vychovavat podle skautského idedlu musime védét, na
jakych zékladech je skauting vlastné postaven. Tyto zaklady jsou pevné ukotveny ve
Skautskych stanovach, které¢ byly naposledy aktualizovany a schvaleny v roce 2014 Valnym
snémem Junaka. Podle nich se organizace snazi fidit a zaroven sméfovat k napliovani zde
uréenych cili a poslani. Do zna¢né miry ji mize ovliviiovat Strategie, ktera byla vydéna
a schvélena také v roce 2014 a ma slouzit jako dokument, ktery usnadni praci skautskym
vedoucim pii napliiovani skautskych hodnot a cili. Aktualné je tato Strategie zrevidovéana

podle potieb Junaka naposledy v roce 2016 a jeji platnost vyprsi v roce 2022.

2.1 Poslani, cile a principy skautingu

Tuto podkapitolu budeme vénovat tfem piliftim, na kterych je cely skauting postaven.

Nejdiive popiSeme jeho poslani, objasnime jeho cile a na zavér ur¢ime jeho principy.
Poslani skautingu

Dle Stanov Jundka (2014, s. 1) je poslanim skautingu ,,podporovat rozvoj osobnosti
mladych lidi; jejich duchovnich, mravnich, intelektudlnich, socialnich a télesnych schopnosti
tak, aby byli po cely Zivot pripraveni plnit povinnosti k nejvyssi Pravdé a Lasce; sobé samym,

«

bliznim, viasti, celéemu lidskému spolecenstvi a prirode.

Mén¢ obsahle, ale se stejnym vyznamem, je tato definice uvedena také v piirucce
Myslenkové zdklady skautingu (Zajic a kol., 2001, s. 21). Zde se také uvadi, Ze skauting je
¢isté dobrovolnd organizace, nepolitick¢ého razu a ma byt pfistupna veskeré mladezi bez
ohledu na rasu nebo naboZenské vyznani, coZ uvadi i Jundk ve svych oficidlnich Stanovach

hned na prvni strané.
Cile skautingu

Cile skautingu mtzeme podle Zajice a kol. (2001, s. 21) charakterizovat jako n&jaké
zastavky pfi cesté¢ za napliiovanim vSeobecného poslani. Tyto cile byvaji spiSe uréovany
spolecenskou situaci, rozvojem technologii a poznani jedincl. Proto byvaji velmi casto

aktualizovany a upravovany dle aktualnich potieb.

Momentalné nejlépe cile ¢eského skautingu popisuje Strategie Junaka do roku 2022, které
vydala skupina Nécelnictva Jundka (2016, s. 7). Hlavnimi cili jsou — byt silnou a rostouci

organizaci, intenzivné podporovat vedouci détskych oddili a poskytovat svym ¢inovnikiim
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kvalitni vzdélani. Tyto cile jsou tu dale rozvedené podle aktudlnich potieb, organizace s nimi
pracuje a uvadi zde také prostiedky, jakymi Ize dojit k naplnéni téchto cili. Rozpracovani
téchto cila v této prirucce by mélo slouzit k lepsimu uchopeni danych problému v oddilech
a jejich efektivnéjSimu feseni.

Principy skautingu

Zakladni principy skautingu jsou ukotveny ve Stanovach Jundka v hlavé druhé (2014, s. 1-
2). Podle Zajice a kol. (2001, s. 21) jsou tyto principy zdkladnim stavebnim kamenem pro

skautskou vychovu. Tyto tfi principy jsou spolecné vSem skautiim na celém svéte:

1) Povinnost k Bohu — povinnost hledat a respektovat v zivot¢ hodnoty vyssi nez
materialni.
2) Povinnost vii¢i ostatnim — chapana jako vérnost své vlasti, kterd je v souladu s usilim

o mir, snaha o vzdjemné pochopeni a spoluprdci mezi lidmi, nirody a riznymi socidlnimi
skupinami; je pojata jako zavazek ucastnit se na rozvoji spolecnosti, jako tcta a laska
prokazovana bliznim a piirodé.

3) Povinnost vii¢i sobé — chépana jako odpovédnost za rozvoj sebe sama. (Stanovy

Jundka, 2014, s. 1-2)

Tyto principy jsou dale rozvedeny ve skautském slibu a zadkonu, ktery je soucasti skautské

vychovné metody, které se budeme vénovat v dalsi podkapitole.

2.2 Skautska vychovna metoda

V nejaktualngjSim znéni najdeme skautskou vychovnou metodu ve Stanoviach Junika
(2014, s. 2) nebo novych piiruckach pro vidce. Ptiru¢ka od Zajice a kol. z roku 2001 neni
aktualni a proto jsem se rozhodla Cerpat z jejich myslenek, ale aktualizovat je pomoci Stanov

a doplnit je o vlastni myslenky.

Skautska vychovna metoda vychéazi ze zéasad, které¢ byly stanoveny jiz pied vice nez sto
lety zakladateli skautského hnuti a jsou také ovéteny v praxi a obohaceny o poznatky
zmoderni pedagogiky. Sklddd se ze sedmi zékladnich prvki, které v nasledujicich

podkapitolach popiSeme.
Slib a zakon
Na pochopeni téchto dvou slozek stoji vlastné cely princip myslenek skautingu. Oficialnim

skautem je Cloveék praveé tehdy, kdyz slozi slib, k jehoz pochopeni mu poméhaji praveé

15



skautské zdkony. Tyto zdkony jsou jakymsi praktickym navodem, ktery mizeme vyuzit pii
bézném kazdodennim zivoté a mél by se stat naSim zivotnim stylem. Skautsky slib volné
navazuje na skautsky zakon a je pfisahou, ve které slibujeme, Ze se budeme snazit tyto zakony

napliovat a dodrzovat.

Pro lepsi pochopeni si zde uvedeme celé znéni skautského slibu i zdkona podle Stanov

Jundka (2014, s. 2).
Znéni skautského slibu:
., Slibuji na svou cest, jak dovedu nejlepe:
slouzit nejvyssi Pravdé a Lasce vérné v kazdé dobeé,
plnit povinnosti viastni a zachovdvat zakony skautské,
dusi i telem byt pripraven(a) pomdhat viasti i bliznim. *
Slib Ize doplnit dobrovolnym dodatkem: ,, K tomu mi pomdhej Biith.”
Znéni skautského zdkona:
,, 1. Skaut je pravdomluvny.
2. Skaut je veérny a oddany.
3. Skaut je prospésny a pomdha jinym.
4. Skaut je pritelem vSech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta.
5. Skaut je zdvorily.
6. Skaut je ochrancem prirody a cennych vytvoru lidskych.
7. Skaut je poslusny rodicii, predstavenych a vudcu.
8. Skaut je veselé mysli.
9. Skaut je hospoddrny.
10. Skaut je cisty v mysleni, slovech i skutcich. *

Divky a zeny pouZivaji znéni v Zenském rod¢€. (Stanovy Jundka, 2014, s. 2)
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Ucdeni se zkuSenosti

Skautska vychovnd metoda je zaloZena pfedevSim na tom, Ze neni diilezité vSe nazpamét
znat, ale predevSim si vSe vyzkouSet a na zakladé toho si osvojovat riizné dovednosti
a schopnosti. Je také zalozena na dobrovolnosti. Détem vzdy nebude stacit si jen predstavit
jaké to asi je chranit pfirodu. Mnohem uzitecngjsi je, aby si to samy vyzkousely. Miize to byt
1 v ramci schiizky, kdy se domluvime, ze vycistime kousek naSeho parku tim, ze posbirame
odpadku, které tu nékdo odhodil a spravné je rozttidime. Déti z toho budou mit nejen zazitek,
ale také dobry pocit, Zze vykonaly néco prospésného a vyzkousely si, jaké to je byt ochrancem

ptirody (Stanovy Jundka, 2014, s. 2-3).
Druzina

Je vSeobecné zndmo, Ze skautskd vychova se odehrdva predevS§im v malych skupinéch,
kterym se fikaji skautské druZiny. V téchto druZinach si déti osvojuji rizné socialni role a plni
ukoly, které od nich toto spolecenstvi oekava. Odhaluji se zde jeho silné i slabé stranky, ty
silné se poté snazi vyuzit ve prospéch kolektivu a ty slabé se naopak snazi posilit pomoci
kolektivu. Kazda skautskd druzina je rozmanitd, kazdy vynikéd 1épe v nécem jiném a podle

toho se stdva nepostradatelnym ¢lankem této skupiny (Stanovy Jundka, 2014, s. 3).
Symbolicky ramec

Symbolika se ve skautské vychovné metodé pouziva piedev§sim u mladSich vychovnych
kategorii jako pomucka pro lepsi porozuméni danému tématu. Dulezitym faktorem ucinnosti
vychovy je také zaujmout déti, cehoz mizeme nejlépe docilit, pokud se jim budeme snazit
pfiblizit jazykem a piib&hy, kterym oni rozumi. K tomu vyuzivdm rGzné hry, vyznamné
osobnosti, a vzory, které jsou pro né pfitazlivé a zaroven jim mohou pomoci pochopit pravou

podstatu skautingu nenucenou formou (Stanovy Jundka, 2014, s. 3).
Piiroda

Asi neni nutno dlouze vysvétlovat, ze skauting a ptiroda jsou uzce propojeni. Pfiroda je
pfedevSim nejpfirozenéjSim vychovnym prostredim, kde se cely vychovny proces
uskuteCiuje. Déle je také predmétem ochrany a péce, kterou déti u¢ime (Stanovy Jundka,

2014, s. 3).
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Program osobniho ristu

Skauting se snazi také mladé¢ lidi motivovat a navadét na cestu sebepoznani a seberozvoje.
Snazi se kazdého clena motivovat k dalSimu vzd€lavani a poznani pomoci pestré skaly

ruznych programt, které jako organizace vyvaii (Stanovy Junaka, 2014, s. 3).
Dospéli pravodci

Tento bod skautské vychovné metody je zalozen na volnosti kazdého Clena, pfi které je mu
ale neustale podavana pomocna ruka dospé€lého privodce. Tento dospély jedinec ma za ukol
tohoto mladého Clovéka motivovat, podporovat jej a povzbuzovat na jeho cesté skautingem.
Na konci této cesty by mél tento jedinec nakonec prevzit svoji vlastni odpovédnost (Stanovy

Junéka, 2014, s. 3).

2.3 Vychovny program

Skautsky vychovny program obecné vychazi ze skautské vychovné metody. Na ustedni
urovni se o n¢j staraji rizné odbory jako napt. Odbor vicat a svétlusek, Skautsky odbor,
Roversky odbor, atd. Dalsi kdo se o tento program stara je zpravodajka Vykonné rady Junaka,

kterou je momentalné Barbora Tichavova (Rozarka).

Vychovny program ve skautingu je uréen kompetencemi, které jsou odlisné pro rtizné
veékové kategorie. Ty maji ve skautingu své pomiticky a prostiedky, pomoci kterych dosahuji
uréenych kompetenci. Zde struéné zminime vSechny tyto vékové kategorie a podrobné se

budeme vénovat té, ktera je pro moji préci stéZejni a tou jsou skauti a skautky.
Benjaminci

Benjaminci — tak se souhrnné oznauji déti ve skautu ve véku 5 — 7 let, které byvaji
sdruzovany do koedukovanych druzin a oddili. Mezi jejich metodické pomtcky patii
Pésinka, coz je stezka s metodickymi listy, pomoci kterych déti ziskdvaji prvni poznatky
o skautském svété. Dalsi pomuckou je casopis Ben Ja Mina, ktery slouzi jako dal§i pomiicka
ve skautské vychové nejmladsich. ProtoZe jsou Benjaminci nejnovéjsi a zaroven nejmladsi
skupinou ve skautingu, tak je k jejich vychové a praci s nimi vydano spoustu metodickych
materidli v online 1 tiSténé podobé a nalezneme je na skautské Kiizovatce (Benjaminci

[online]).

Svétlusky a vicata
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Tak oznacujeme ve skautingu déti ve veéku 8 — 10 let. Kluci se v tomto véku déli do Sestek
neboli druzin, které mohou mit rtizné zvifeci, rostlinné, méné¢ casto pak i jiné nazvy.
Zakladnim vychovnym nastrojem této vékové kategorie jsou cesticky. Pro svétlusky je to
Kouzelna lucerna a pro vicata je to Kniha dzungli. Ob¢ stezky jsou navazany na symbolicky
ramec, ktery je nejblizs$i dané kategorii a propojuje plnéni skautskych kompetenci s poutavym
pfibéhem. Stejn¢ jako Benjaminci, tak i svétlusky a vl¢ata maji vlastni Casopis, ktery se
jmenuje Svétylko a je plny zabavnych ukolt, vyzev a ptibéht. Ponékud novou zélezitosti jsou
Svétylka a vicci. Jedna se o soubor vyzev a tkoll, které maji za ukol rozvijet dovednosti vicat
a svétlusek. Kdyz déti splni podminky jednotlivych téchto vyzev, tak za né poté dostavaji
nasivky na kroj. Pro tuto vékovou kategorii je také specidlni, Ze maji sviij zavod. Zavod vicat
a svétlusek se kond jednou za dva roky, do kiize se skautskym Svojsikovym zavodem. Praveé
zde se ovéfuji ziskané dovednosti a kompetence v riznych disciplinach mezi riznymi

druzinami na urovni okrest, krajii a i celé republiky (Svétlusky a vicata [online]).
Skautky a skauti

Tak nazyvame ve skautingu déti, které jsou ve véku 11 — 14 let. Hlavnim vychovnym
nastrojem je skautska stezka. Pravé ted’ jsou asi nejvétSsim hitem stezky nové, které jsou
rozdéleny na dva dily, ale dohromady obsahuji ¢tyii ¢asti podle zivll (oheni, voda, vzduch,
zemg). Za kazdy ukonceny stupen si déti na kroj pfiSiji 1 ¢ast lotosového kvétu, ktery je
provazi celou stezkou. Také pro tuto vékovou kategorii ma skautskd organizace svilij ¢asopis,
ktery se jmenuje Skaut. Ten je mimo jin€ obohacen o zajimavé ¢lanky a za€ina déti pomalu
ptipravovat na vedeni. Od roku 2016 jsou novinkou tzv. Odborky. Coz jsou vyzvy zamétené
na rizna nejen skautska témata, které déti této vekové kategorie mohou plnit a za né dostavaji
na kroj nasivky. V této vekové kategorii se Casto déti mohou dostat na rizné skautské akce.
Mezi nejznaméjsi patii Svojsikliv zavod, kde mezi sebou déti zdvodi v riznych skautskych
dovednostech a védomostech. Vzdy zalezi pfedevS§im na vedoucim, jaké pomulcky
k pfedavani kompetenci vyuZije. Nékdo vyuzivd kombinaci vSech nastroji, nékomu vice

vyhovuji odborky, nékomu naopak stezky (Skautky a skauti [online]).
Roveri a Rangers

Takto ve skautingu oznacujeme dospivajici mladé lidi od patnacti let. Rovefi vytvaii tzv.
roverské kmeny, ve kterych se realizuji ve svych stfediscich. VeSkeré aktivity si jiz pfipravuji
sami pro sebe a nebo pro ostatni. Stejn¢ jako ostatnim vékovym kategoriim, tak i jim chodi do

schranky Casopis, ktery se jmenuje Roversky kmen. Nachazi se zde Clanky, rizné tipy na
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¢innost a dalsi sebevzdélavani v ramci Junaka. Pro rovery existuje také specialni varianta
Odborek, které spocivaji v riznych vyzvach. Mimo to, ze roveti vyrazi na rizné vypravy,
které si organizuji sami, tak jim organizace vytvaii i celostatni akce a vzdélavaci kurzy. Mezi
nejznamejsi roverské akce patii Mikulassky vikend v Praze, Obrok nebo Korbo. Roverskych
kurzl u nds neni mnoho, ale i1 presto se t&si velké oblib&. Patii k nim naptiklad Svatoplukovy

pruty nebo Fontikulus (Roveri a rangers[online]).
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3  DIDAKTICKAHLEDISKA TVORBY PROGRAMU

V této kapitole fekneme, jak spravné planovat vzdélavani mladeze. Jak urCovat cile ve
vychove, vybrat obsah vychovy a k nému vhodné metody. Charakterizujeme také nasi cilovou
skupinu a komunikacni platformy, které pouzivame pro komunikaci s détmi v dobé pandemie
Covidu-19. Tato kapitola je dualezita, protoze tématem moji bakalaiské prace je planovani
¢innosti pro skautskou druzinu, a proto musime znat tato zdkladni didaktickd pravidla a
ukézat si, jak na to. Piestoze vétSina pravidel, které uvedeme, pouzivame spiSe ve Skole, tak

velké uplatnéni nachazi i v jinych organizacich, skauting nevyjimaje.

3.1 Vychovné vzdélavaci cile
Stejné jako v jinych vychovnych institucich, tak i ve skautingu je nutno znat pravidla pro
vytvafeni vychovné vzdélavacich cila, at uz kratkodobych nebo dlouhodobych. Proto

v nésledujici kapitole vysvétlime, jak cile vytvaiime a jaké je jejich déleni.

V prvni fadé bychom méli charakterizovat, co to vlastné cil je. Obst (2017, s. 44) i Kalhous
(in Kalhous, Obst a Kohl, 2002, s. 274) uvad¢ji stejnou definici cile a vymezuji cil ,, jako
predstavu o kvalitativnich i kvantitativnich zméndach u jednotlivych Zakii v oblasti kognitivni,

afektivni, a psychomotorické, kterych ma byt dosazeno ve stanoveném case v procesu vyuky. “

Skalkova(1999,s.106) jako star§i zdroj uvadi definici: ,,Cilem vyucovani chapeme
zamysleny a ocekdvany vysledek, k nemuz ucitel v soucinnosti se Zaky smeéruje. Tento vysledek
je vyjadien ve zmeéndch, jichz se prostrednictvim vyucovani dosahuje ve vedomostech,
dovednostech, vilastnostech zZakii, v utvareni jejich hodnotové orientace i v jejich osobnostnim

rozvoji. *

Cile podle Skalkové (in Kalhous, Obst a Kohl, 2002, s. 274) délime na tfi typy podle

zaméteni na praktické vyuziti:
1) Kognitivni cile

muzeme oznacit také jako vzdélavaci nebo védomostni (Obst, 2017, s. 47).
2) Afektivni cile

neboli postojové, které jsou zamefeny na prozitkovou a hodnotovou cast(Obst, 2017,

s. 51).
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3) Psychomotorické cile

nazyvame také vycvikové nebo dovednostni (Obst, 2017, s. 52).

Aby vyukové cile mohly byt naplnény, tak musi spliiovat urcité pozadavky, ke kterym ve
Skolnim prostredi patii (Obst, 2017, s. 44-46; Kalhous, 2002, s. 276-278).

1) Komplexnost

Tato vlastnost ik, Ze pokud ma byt cil Glinny, tak by mél rozvijet zaroven stranku
afektivni, kognitivni i psychomotorickou. Zaroven ale vime, Ze k takto komplexnimu rozvoji
nemiizeme dojit v kazdé ¢innosti. Proto je dalezité si uz na pocatku pfi vymezovani cild urcit,

jak jich dosdhneme ve vsech tiech rovinach.
2) Konzistentnost

Tento pojem urcuje vnitini vazbu cilti. Coz znamenad, Ze nizsi cile musi byt podfizeny t€ém
vys$S§im a zaroven ze vys$i cile jsou zavislé na dosazeni cili nizSich. Z toho vyplyva
nasledujici posloupnost, ktera se uplatituje ve vyuce: na samém vrcholu jsou cile jednotlivych
Skol nebo také jinych vychovnach instituci, z nich vychézi cile pfedmétii pro rizné ro¢niky,

z nich jsou odvozeny cile tematickych celkl a nakonec jsou urceny cile vyucovacich hodin.
3) Kontrolovatelnost

Vsechny cile by mély byt jasné kontrolovatelné neboli ovéftitelné. M¢eli bychom urcit
pozadovany vykon zaki, podminky realizace vykonu, a nakonec normu vykonu. Takto se
snaze vymezuji cile u pfedmétl, ve kterych je jasné ovéftitelna spravna odpoveéd’ a mizeme

zde také urcit nejniZsi hranici uspéSnosti.
4) Pfimé&fenost

V tomto ptipadé¢ musime stanovit takové cile, které budou dostatecné narocné, ale zaroven
budou splnitelné pro vétSinu ucastnikli vzdélavani. Ucitel musi dbat na nerovnomérny vyvoj
jednotlivych zaka ve vsSech oblastech a jejich individualitu(Obst, 2017, s. 44-46; Kalhous,
2002, s. 276-278).

Vyse uvedeny popis cili je urCeny piedev§im k uplatnéni ve Skolskych institucich. Na

kurzech skautského vzdélavani se mimo jiné uvadi metoda, kterd je pfevzata z managmentu
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afikame ji SMART planovani. Podle néj se snazi instruktofi naucit skautské vedouci, jak

efektivné vytvaret cile pti planovani programu.

Nejlépe tuto metodu popisuje V. Horska (2009, s. 74 — 75). Tato metoda se nazyva
SMART jednak proto, Ze je chytrd, ale ptedevsim proto, ze se skladad z pocate¢nich pismen

slov, na zéklad¢ kterych cil hodnotime.

S = specificky; cil musi byt jasn¢ formulovany a obsahovat konkrétni pozadavek na

vysledek.
M = m¢fitelny; Ize méfit a hodnotit splnéni cile.
A = ambiciozni; cil musi byt dostatecné narocny, musi to byt vyzva.
R = realisticky; ptizpisobeny danym podminkam a osobam.
T = terminovany; ¢asovany — stanoveny termin dosazeni cile nebo délka trvani.

3.2 Obsah vychovy

Obsahem kazdého vzdélavani je ucivo. Veverkova (in Kalhous, Obst a Kohl, 2002, s. 126)
uvadi, ze struktura uciva je slozena ze tii ¢asti. Mezi tyto slozky patii védomosti, dovednosti
a hodnotova orientace zdka. Propojenim vsech tfech slozek vznika néco, ¢emu v dnesni dobé
fikdme klicové kompetence. Jsou zde urCeny limity, které by déti mély spliovat v urcitych

vékovych kategoriich.

Utivo neboli vzd&lavaci obsah je podle Svarcové(2008, s. 144) , jadrem vyucovini*. Déti
navstévuji Skoly 1 rlizné jiné vzdélavaci organizace hlavné proto, aby si osvojily nové znalosti

a dovednosti.

Obsah uciva vybirdme pravé podle vyse uvedeného. Vybirdame ho podle urceného cile,
kterého chceme s détmi dosdhnout. Dale také zohledniujeme vék a intelektové schopnosti

ditéte. Obsah by mél souviset také s kompetencemi, které jsou pro dany vék urcené.

3.3 Metody vyuky
Kalhous (in Kalhous, Obst a Kohl, 2002, s. 307) fadi metody vyuky mezi zédkladni stavebni

kameny Skolni didaktiky. Chape metodu jako cestu k n&jakému vymezenému cili, zplsob
nebo prostfedek, jakym danych cilli dosahujeme. Obst (2017, s. 66) charakterizuje metody

vyuky jako ,,ucitelem projektovany model jeho cinnosti, ktery se realizuje vzajemnou interakci
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ucitel — zak, pri niz dochazi k optimalnimu osvojeni soustavy uciva Zakem a k dosazeni

«

vyukovych cilii. *

Kalhous 1 Obst klasifikuji metody vyuky dost podobné, ale nachdzime zde urcité
odlisnosti. Obst (2017, s. 66) déli metody vyuky do tii skupin a témi jsou:

1) Metody informacné receptivni.
2) Metody problémové.
3) Metody vyzkumné.

Podle tohoto déleni dale rozd€luje trovné lidské ¢innosti na:

a) Reproduktivni
b) Produktivni

c) Kreativni
Kalhous (in Kalhous, Obst a Kohl, 2002, s. 309) uvadi déleni podle 1. J. Lenera:

1) Informacné — receptivni metoda.
2) Reproduktivni metoda.

3) Metoda problémového vykladu.
4) Heuristickd metoda.

5) Vyzkumna metoda.

S ohledem na poznévaci ¢innosti déti rozdéluje poté tyto metody do dvou skupin, stejné
jako Obst. Jediny rozdil je ten, Ze vynechava kreativni ¢ast. Tudiz d€li ¢innost na produktivni
(sem patii metoda €. 4 a 5) a reproduktivni (metoda €. 1 a 2). Metodu €. 3 fadi do pfechodné

skupiny, ktera zahrnuje 1 prvky tvofivé ¢innosti, stejné€ jako Obstova kreativni.

Podrobnéji zde charakterizujeme Obstovo modernéjsi a novéjsi pojeti a urcime, jakeé
postupy by mohly pattit do jednotlivych metod vyuky. Uvedeme pouze ty, které prakticky
vyuzijeme ndsledné v praktick¢ casti BP, kde je také podrobnéji charakterizujeme

a vysvétlime divody jejich uziti.

Do informacné receptivni metody podle Obsta (2017, s. 67) fadime naptiklad prfednasku,

instruktaz, rozhovor nebo feSeni neproblémovych uloh.

Mezi problémové metody patii napiiklad feSeni problémovych tuloh, fizend diskuse,

didaktické hry, participativni metody nebo heuristicky rozhovor (Obst, 2017, s. 67).
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K vyzkumnym metodam fadime pouze samostatnou experimentalni a teoretickou ¢innost

a feSeni badatelskych uloh (Obst, 2017, s. 67).

Ve vyuce je dulezité spravné zvolit metodu, kterou vyuku chceme realizovat. Tato volba

zalezi na mnoha faktorech, mezi které miize patiit (Obst, 2017, s. 68):

. Cil a ukol vyuky.

. Obsah a metody védy a predmétu.
o Ucebni moznosti zak.

o Zvlastnosti vnéjsich podminek.

o Moznosti ucitele.

Ucitel nebo vychovatel nevyuzivd vzdy jen jednu metodu. Aby byla vyuka kvalitni
a zajimava pro zéky, tak jich musi vyuzit vZdy nékolik. To slouzi také k udrzeni motivace

a pozornosti zaka.

3.4 Ucastnici vychovného procesu
Tato kapitola bude vénovana vékové kategorii, kterd je pro moji BP stéZejni a tou je starsi
Skolni vék, nebo také jak se v nékterych knihach uvadi, pubescence a dospivéani. Ve skautingu

této vékové kategorii fikdme skautky a skauti a vymezujeme ji vékem 11 — 14 let.

Obdobi pubescence vymezuje Kopecka (2011, s. 143) 1 Obst (2017, s. 21) jako obdobi ve
véku 11 — 15 let. D&t vtomto obdobi navstévuji 2. stupeit ZS a prochazi velkymi
psychickymi 1 fyzickymi zmé&nami. Obst svoji charakteristiku zamétuje spiSe na vyvoj ditéte

a jeho vliv na pedagogickou praxi, Kopecké zase popisuje vyvoj ditéte po vSech strankéach.

Toto obdobi takto nazyvame, protoze je odvozeno od slova pubescere coZ znamena

obrtistat vousy nebo dospivat, coz je pro toto obdobi typické (Novotna a kol., 2004, s. 52).
Somaticky vyvoj

V tomto obdobi dochazi po fyzické strance piedevsim k dozravani reprodukcénich organt.
U divek se mezi 12. — 14. rokem, n€kdy i dfive, objevuje prvni menstruace. U chlapcti mezi
15. a 16. rokem prvni poluce — vyron semene. Obecné je toto obdobi charakteristické
prudkym télesnym ristem, ktery ale neprobihd rovnomérng. Déti jsou ,,sama ruka a sama
noha“. Divkdm v tomto obdobi rostou také nadra a panev, kterd se rozsifuje, zaobluji se jim

tvary. Chlapciim roste svalovd hmota a zacind se jim ménit hlas v disledku prodluzovani
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hlasivek — mutace. Pubescenti byvaji obvykle hbiti, maji dostatecné vyvinuty smysl pro
rovnovahu a jemnou pohybovou koordinaci. I kdyz dokazi podavat vysoké vykony, tak je

sttidaji faze inavy (Kopecka, 2011, s. 143-144).

Pubescenti jsou v tomto obdobi vyrazné ovlivnéni sexualnim pudem, ktery je u nich na
vzestupu. V tomto obdobi je dilezitd informovanost o funkci pohlavnich organti, moznostech

antikoncepce a rizicich sexualniho zivota (Kopecka, 2011, s. 143-144).

Langmeier (1998, s. 138) charakterizuje psychické zmény tim, Ze se ohlasuji nové pudy a

dité hleda zptsoby, jak je uspokojovat a tim se méni i jeho psychika.
Kognitivni vyvoj

K tplnému rozvinuti dochazi u paméti a pozornosti. Zak prechazi od paméti mechanické
na pamét logickou. VSe si pamatuje na zakladé porozuméni latce a pfifazovani k diive
ziskanym poznatkim. Koncentrace pozornosti vzhledem k hormondlnim zméndm a velkému
mnozstvi zajma &asto klesa, coz byva p¥i¢inou zhorseni $kolniho prospéchu. Zék je v tomto
obdobi podle Kopecké (2011, s. 145) schopen myslet abstraktn€ za pomoci formalnich

operaci.

Podle Obsta (2017, s. 22) tomu tak neni vzdy a ve vSech ptipadech, protoze tu jsou zna¢né

individualni rozdily.

Pubescent v tomto obdobi je schopen i sebereflexe a hodnoceni vlastniho vykonu. Miva

také originalni napady, mySlenky a ndzor (Kopecka, 2011, s. 144-145).

Vsechny tyto zvlastnosti v kognitivnim vyvoji je potfeba brat na zietel piredevSim pii

vybéru vyukovych metod (Obst, 2017, s. 23).
Citovy vyvoj a socializace

Pubescent prochdzi velkymi vykyvy v oblasti nalad, které se Cast&ji pfiklani ke smutku,
neklidu a rozmrzelosti. Chovéani déti je nepfedvidatelné a nestdlé. U mnohych pubescentl
dojde k nepochopeni vlastniho chovani, uzavieni do sebe, a to mize vést k citovym
vybuchiim a sebeposkozovani. To byva casto ndsledkem nedostatku sebeovlddani a
sjednoceni citového Zivota. Toto obdobi Casto nazyvame ,,0bdobi druhého vzdoru“, protoze
pubescenti maji potfebu se boufit proti autoritdm a pravidllim, vSe kritizovat a byt sebestiedni

(Kopecka, 2011, s. 145-146).
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V ramci socializace je dulezitda emancipace neboli osvobozeni se od rodiny. Pubescent
touzi byt samostatny a odpovédny sam za sebe. Coz jsou véci, které déti lehko najdou prave

ve skautingu. Rodi¢e vétSinou tyto pokusy o emancipaci nechapou (Kopecka, 2011, s. 146).

Zasadni vliv na socializaci ditéte mé také sebevédomi. Nejvétsi vliv na néj ma prave rodina
a vrstevnici. Navazovani vztahli s vrstevniky mu dodava jistotu a pomahd mu nalézt sebe
sama. V tomto ohledu jsou dulezité vzory, coz Casto byvaji vyznamné osobnosti, jako tieba
sportovci, herci, zpévaci, trenéti atd. Pubescent ¢asto méni styly oblékani a vzhledu — hleda

vlastni identitu (Kopecka, 2011, s. 146-147).

Ve svém dile Vagnerova (2012, s. 376) také fik4, Ze pro clovéka v tomto obdobi je
dualezité, aby navenek dobie vypadal, stard se o sebe. Vyznamnéjsi je to spise pro divky, které
se chtéji chlapcim zalibit, ale i chlapci se snazi vzhledem zaujmout. I toto je dulezitym

vyvojovym meznikem v socializaci.

Se socializaci souvisi také tzv. potfeba citové akceptace, kterou ve svoji knize uvadi
Vagnerova (1999, s. 238) a zaroven hovoti o tom, ze je pro pubescenta dulezité, aby nasel ve

svéte své misto tak, aby to pro né€j bylo vyhovujici po vSech strankéch.
Socialni aktivizace a hra

Volnocasové aktivity maji velky vliv na socializaci ditéte. Déti si voli hlavné skupinové
sporty, mezi které patii fotbal, hokej, florbal atd., které v nich probouzi soupetivost. Divky
zajimé spiSe moda, rukodéIné ¢innosti a jiné pohybové aktivity nez chlapce. Maji také radi
tajemno a romantiku, proto jsou pro n¢ atraktivni taboraky, starodavné ptibehy a tajemné

symboly a ritualy (Kopecka, 2011, s. 147).

V tomto obdobi také zvazuji své budouci povolani, zajimaji se o svlij dosavadni prospéch
ve Skole. VSimaji si osob, které vykonavaji rizné profese a vybiraji si tu svoji (Kopecka,

2011, s. 147).

3.5 Komunikaéni platformy

Vzhledem k situaci, ktera nastala s pandemii covidu-19, jsme byli nuceni zménit zplsob
a strategii v komunikaci s détmi. Schizky byly zakdzany a my musely vyuZit online
komunikacnich kanalti, abychom o kontakt s détmi nepfiSly a aby déti na skaut Uplné
nezaneviely. V této kapitole stru¢né charakterizuji, jaké komunikacni platformy jsme vyuzili

a jakym zptsobem.
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Google Meet

Tato platforma slouzi pro online konference osob, kde se mohou vsSichni bezplatné piipojit.
Neni potfeba stahovat zadnou aplikaci, jen je zapotiebi vytvofit si vlastni Gcet na Googlu.
Mezi funkce této platformy patii samoziejmé sdileni obrazovky, coz shledavame jako

dilezitou funkci pfi nasem online programu.

Rozhodly jsme se ji vyuzivat praveé kvuli jejimu jednoduchému uzivani a také proto, ze
déti ji znaji z online vyuky a nepotiebuji k ni nic stahovat, ani se nikam slozité ptihlaSovat.
Pouze jim pred schiizkou vzdy zaSleme odkaz, na ktery oni kliknou a schiizka mtize zacit.

Instagram

Tato socidlni sit’ slouzi ke sdileni fotek, videi a propojeni s ptateli.

My ji vyuzili tak, Zze jsme zalozili oddilovy ucet, na kterém jsme sdilely rizné vyzvy
a zaroven jsme se tak co nejvice pribliZily nasi cilové skupin€. Samoziejmé vime, Ze tato
socialni sit’ neni pfistupnd pro vSechny vékové kategorie, a proto jsme rodice informovali
a mnozi z nich si sami Ucet vytvofili a spole¢né s détmi nasi ¢innost sleduji.

Facebook

Tato socialni sit’ je jist€ znama, a proto neni nutné popisovat k ¢emu slouzi. Vime, ze se
zde sdili fotky, videa a dal$i obsahy. Zakladaji se zde také rizné skupiny, které slouzi ke

komunikaci anebo udalosti, kam miiZzeme zvat ostatni nase pratele.

My jsme tuto sit’ vyuzili v rdmci celého stfediska ke sdileni aktivit jednotlivych oddila

a vytvareni udalosti, které se t¢Sily hojné ucasti.
YouTube

Asi nenajdeme clovéka v dnesni dobé, ktery by tento internetovy server neznal. Vime, Ze
slouzi k poslechu a sdileni hudby a jinych videi a Ze spousta mladych lidi v dnes$ni dob¢ si

pomoci n&j vydélava. Tito lidé cili také na nasi cilovou skupinu a fika se jim ,,juttbeti®.

My jsme se rozhodli, zalozit si oddilovy YouTube kanal, na kterém budeme nahréavat

videa, kterd budou slouzit k informovani a zaroven pobaveni déti v nasem oddile.
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4 ONLINE PROGRAM PRO SKAUTKY

Tato kapitola bude veénovana popisu online programu pro skautky v nasem oddile.
Pivodnim zdmérem bylo vytvofit ro¢ni plan programu pro div¢i skautskou druzinu, coz ndm
hned zjara piekazila epidemie covid-19. Jako skautska organizace jsme ale fungovat
neprestali. Stejné jako spousta dalSich skautskych stfedisek a oddild, tak i v naSem oddile
jsme vytvorily vlastni online program. Asi nikdo necekal, ze tu s nami bude Covid-19 takto
dlouho, proto je tento projekt rozdélen do tii Casti, které navazuji na nase aktudlni potieby

popsan¢ nize.

Nas oddil se sklada celkem ze Ctyt Cisté divEéich druzin, které maji dohromady 32 ¢lend a
na jejich vedeni se podili celkem 13 vedoucich. V nasem stiedisku jsou jesté dalsi 3 oddily,
znichz je jeden koedukovany a dva jsou Cisté chlapecké. J4 sama jsem vedouci druziny
Sovicek, ktera ¢itd 9 clenek ve v€ku 12-15 let. N&S§ oddil je postaven spiSe na praci
s druzinami a na druzinovém systému, coz znamena Ze si pfevazné kazdy chystéa sviij program
1 vypravy pro svoji druzinu sam. Tato nova situace nas ale postupné dovedla k tomu, Ze neni
vubec Spatné n¢kdy sily spojit a ze z toho mohou vzniknout hezké projekty plné zajimavych

vyzev, kdyZ do toho kazda z nés vedoucich da to, co umi nejlépe.

4.1 Prvni ¢ast — jaro 2020

V této Casti jsme zpocatku vyckavaly, protoze to pro néas byla zcela nova situace. Za
poslednich tficet let ndm dosud nikdo nezakézal chodit s détmi na vypravy nebo mit schizky.
Kdyz jsme vidély, ze obnoveni nasi ¢innosti je v nedohlednu a Ze tento vyjimecny stav bude
trvat jest¢ dlouho, tak jsme se rozhodly konat. Kazdd druZinova vedouci, véetné¢ mé, si
vytvofila vlastni program podle svych moznosti a schopnosti. Nékdo posilal détem razné
pracovni listy, nékdo rtizné jiné ukoly a nékdo se pokousel o prvni online schiizky. V této
podkapitole popiSu moji verzi programu, kterd spocivala vzdy v n&aké vyzve. Vyzva je
samoziejmé pro kazdého ¢lovéka néco jiného. Kazdy ma jiné hranice svoji komfortni zony.

Podle Kirchnera (2009, s. 5) je vyzva ,prileZitost k proZitku s vyssi mirou intenzity .

Hlavnim cilem téchto aktivit bylo, aby dé€ti na skauting nezapomnély. I pfestoze jsme se
nemohly schézet tak jsme s nimi n¢jakym zplisobem chtély udrzet kontakt. Také jsem chtéla,
aby si déti zkratily témito aktivitami volnou chvili a zaroven nesedé€ly potad u pocitace. Mimo

jiné to byla mozZnost pro vyzkouSeni novych aktivit ¢i dovednosti.

Jako prostiedek k dosazeni téchto zaméri jsem postupné vytvotila soubor 11 vyzev, které
mi pfisly zajimavé a zaroven se dobte daly propojit se skautskymi stezkami, v tomto piipadé
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s jejich prvnim dilem od Adamcové a kol. (2019). S détmi jsem v této dobé komunikovala
predev§im pomoci Messengeru na Facebooku a s témi, které tuto aplikaci zatim nevlastni
jsem komunikovala emailem. VSe s dozorem a souhlasem rodict. VSechny tyto vyzvy byly

vytvofeny pro moji druzinu skautek, které jsou ve véku 12-14 let.

Déti byly na zacatku motivovany tim, ze za kazdou splnénou vyzvu mohou ziskat jeden
koralek, ktery si pak navlékly na Siirku a poté je nosit na kroji jako symbol statecnosti
a odvahy pfi zvladani lockdownu. Zaroven jim urcit€¢ bylo velkou motivaci 1 to, ze vysledky

vyzev jsme si spolecné sdilely a ze 1 j4, jakozto vedouci, jsem se do nich také zapojila.
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Soubor vyzev a jejich popis:

1. Upec buchtu nebo jakykoliv jiny sladky dezert, ktery mas rada a podél se s nami

0 svij recept.

Tato vyzva spocivala v rozvijeni dovednosti peCeni, zpiijemnéni si dlouhé chvilky doma a
zapojit se do toho mohla celd rodina. Zaroven si na tom poté vSichni spole¢n¢€ pochutnali a
vyzkouseli si moznd samostatné¢ néco, co jeste¢ nikdy predtim nezkouseli. Dilezita v této

vyzvé byla i vzajemnad inspirace riznymi recepty a vyzkousenti si jinych recepta.

2. Posli své druziné zasifrovanou zpravu alespon o dvaceti slovech.

Skauting je typicky svym vlastnim souborem ruznych Sifer, které se zde uci. Tato aktivita
m¢éla slouzit jako takova mala zkouska, Ze déti nejen umi Sifry lustit, ale také vytvaret.
3. Misto nezdravych dobrot (brambulrky, bonbony,..) si k filmu nachystej zdravéjsi

svacinku.

Tato aktivita méla déti naucit, ze k filmu nemusi vzdy patfit jen brambirky a jiné
laskominy, ale Ze to jde 1 zdravéjsi formou, kterd miize byt uplné stejné chutna. Kazdy, kdo se

do této vyzvy zapojil, tak ndm opé&t poslal fotku svych vytvori.

4. Pti prochazce v blizkém okoli svého bydlist¢ zkus najit a posbirat (s rukavicemi
a pytlem na odpadky) co nejvice odpadki, které zde nékdo odhodil a poté je spravné roztiid’

do kontejnert.

Ve skautech jsou déti zvyklé udrzovat ptirodu v Cistoté, a proto pro né tato aktivita nebyla
vibec cizi. VE&di, Ze pfitom musi dbét na vlastni bezpec¢nost, a proto rukavice byly naprostou
samoziejmosti. Zaroven tato aktivita byla spojena se Dnem Zemé, pii kterém vzdy jako skauti
vyrazime hromadné do lesa sbirat odpadky, ale tentokrat to bohuZzel neslo. Proto jsem vybrala
tuto vyzvu, aby si déti uvédomily, Ze ani v této dobé na pfirodu nesmime zapominat. Dé&ti

zachytily tuto aktivitu jak videi, tak fotkami.

5. Podle libovolného navodu na YouTube uplet naramek ptatelstvi pro sebe a tvoji

kamaradku.

Déti v dnesni dobé travi velké mnozstvi ¢asu sledovanim riznych videi pravé na této siti.
Proto jsem se rozhodla dé€ti inspirovat, aby poznaly, Ze na této siti se da nalézt 1 spousta
uzite¢nych materiald. DéEti si nasly video s ndvodem, podle kterého poté naramky pletly

a poslaly také fotky svych vytvora.
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6. Precti si knizku Maly princ (na internetu je v PDF verzi) a poté sepi$ své dojmy z této

knihy.

Cilem této vyzvy bylo odtrhnout alespon na chvili déti od reality a pustit je do svéta
fantazie, ktery pravé kniha Maly princ obsahuje. Nasledné zprostfedkovani dojma z knihy

slouzilo k rozvoji schopnosti popsani svych pocitii a dojmu.
7. Zahraj si doma s rodinou oblibenou deskovou hru.

V prvnim lockdownu bylo tolik volného ¢asu pro rodinu nééim neobvyklym. Ve vétSing
domaécnosti zistali doma jak déti, tak i1 rodice. Proto jsem zvolila tuto aktivitu, ktera méla byt

prostfedkem pro smysluplné a zdbavné traveni ¢asu celé rodiny.
8. Podivej se na film Nez pfisla boute a poté libovolnym zplisobem vyjadii své dojmy.

Tato aktivita méla slouzit Cisté k relaxaci a jako tip na zajimavy film. Mné osobn¢ tento

film pftiSel zajimavy, aproto jsem chtéla znat ndzor déti.
9. Podle libovolného navodu si vyrob a vyzkousej pletovou masku na oblicej.

Vzhledem k tomu, Ze moje druZina je sloZzena ze samych divek, tak mi tato aktivita pfiSla

zajimava jako pfipominka toho, ze bychom o sebe mély pecovat.

10.  Vyfot’ se v den sv.Jifi ve skautském kroji a ukaz, ze ptestoze jsi doma, tak jsi srdcem

ve skautu.

Svatek patrona vSech skautt sv. Jifi je vyznamnym dnem. Za normalnich okolnosti v tento
den vSichni skauti a skautky chodi do $koly nebo do prace ve skautskych krojich nebo alespoii
s Satkem na krku, aby vyjadtili svoji hrdost. ProtoZe tomu tak byt tentokrat nemohlo, tak jsem
se rozhodla spolecné s oddilem pro tuto aktivitu, aby déti ani v tomto obdobi na tento

vyznamny den nezapomnély.
11.  Zjarnich kvétin a bylin vytvor herbar.

Na tuto aktivitu jiZ spousta z dneSnich déti zapomnéla, proto jsem ji zvolila jako pfijemné
zpestieni. Z ptedeslych aktivit byla nejvic dlouhodoba, protoze né&jakou dobu trva, nez se
rostlinky nasbiraji, nasusi a poté se to da vSe dohromady. Piesto se holkdm n¢kolik zdatilych

vytvora povedlo.
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4.1.1 Vyzva — Herbar

Nazev vyzvy:Z jarnich kvétin a bylin vytvor herbaf.

Cile:

Kognitivni — Skautka spravné uréi kvétiny a byliny, které nasla.

Psychomotorické — Skautka vylisuje kvétiny a byliny, které nasbirala.Skautka nalepi

vylisované kvétiny, které nasla, na papir.
Afektivni — Skautka oceni sviij vytvor.
Prostredky:

Pomiicky: nasbirané bylinky/kvétiny, knihy na vylisovani, papiry na herbét, izolepa, psaci
potieby

Metody: skautska — uceni se zkusenosti, program osobniho ristu
vyucovaci — experiment, samostatna prace

Obsah: Obsahem této ¢innosti je, aby déti vyrazily ven do ptirody a zkusily samy nebo poté
s pomoci internetu poznat kvétiny a byliny, které rostou v jejich okoli. Zaroven si tim
vyzkousely dnes jiz netradi¢ni Cinnost vytvareni herbafd, coz uz v dnesni dobé moc déti

nezna.
Casova naro¢nost: Déti na splnéni tikolu dostaly 3 tydny, protoze proces lisovani je dlouhy.
Vékova kategorie:Skautky 12-14 let.

Aktivizace:UZ jsi n€kdy slySela slovo herbaif? Ano, moZna ti néjaky ukazovala tvoje
maminka nebo babicka. Tak ted’ je skvé€la pftilezitost pro to, aby sis jeden takovy vlastni
herbat zkusila vyrobit. Je to vlastné kniZka, ve které jsou nalepeny vylisky rostlin a ty jsou
poté popsany. Tak nevahej vyrazit do pfirody, nasbirej néjaké rostlinky a vrhni se na lisovani.

Budu se tésit na tviyj vytvor!

Hodnoceni: Zpétna vazba probihala formou prezentace fotek herbatrii a sdileni zkuSenosti

z jejich tvorby.(Viz. Ptiloha ¢.1 — Fotografie herbat.)
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4.1.2 Vyzva — Pecujeme o své okoli

Nazev vyzvy: Pii prochazce v blizkém okoli svého bydlist¢ zkus najit a posbirat
(s rukavicemi a pytlem na odpadky) co nejvice odpadki, které zde n¢kdo odhodil a poté je

spravné rozttid’ do kontejnera.
Cile:
Kognitivni — Skautka uvede, do jakého kontejneru patii plast, papir i sklo.

Psychomotorické — Skautka sbira sviij odpad do pytle s ochrannymi rukavicemi.

Afektivni — Skautka chape dilezitost udrzovani Cisté piirody.
Prostredky:
Pomiicky: pytel na odpadky, rukavice, mobil
Metody: skautské — ptiroda, uceni se zkusenosti
vyucovaci — samostatna prace

Obsah: Naplni této Cinnosti je predevSim vycistit alesponn kousek né&jakého tizemi v okoli
naSeho bydlisté, v rdmci néjaké prochdzky s rodinou. Zéaroven si u toho i uvédomit, proc je
dilezité udrzovat ptirodu Cistou a nenicit ji. Jednou z poslednich, ale neméné dulezitych
slozek této aktivity je spravné odpadky roztfidit do kontejnerti podle toho, jak jsme se to na

schiizkach ucili.
Casovanaroénost: Nasledujicich 14 dni od zadani vyzvy.
Vékova kategorie: Skautky 12-14 let.

Aktivizace: ZacCina jaro a vy urcité¢ v ramci psychohygieny vyrazite s rodi¢i na prochazky do
pfirody. Neni nic neobvyklého, Ze narazite na néjaké odpadky, které nékdo mozna i
neumyslné upustil u cesty. Z naSich schiizek uz vSechny vite, Ze odpadky do ptirody nepatii.
Proto je tu pro véas nova vyzva, diky které milizete vasi prochazkou piirodé¢ pomoci.
V nésledujicich 14 dnech si zkuste s sebou na prochazku do ptirody vzit do kapsy pytel na
odpadky a rukavice a kdyz né&jaky odpadek uvidite, tak ho seberte. Cely proces zkuste
zaznamenat pomoci telefonu v podobé videa ¢i fotografii. Na zavér nezapomeiite vSechny
odpadky spravné roztiidit! Hodnoceni: Prezentace fotek a videi ze sbirani a tfidéni odpadkt a

nasledna reflexe.(Viz Ptiloha ¢.2 — Fotografie sbirani odpadk.)
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4.2 Druha ¢ast — podzim/zima 2020

V této fazi jsme se spolecné s celym oddilem snazily vymyslet program tak, abychom
kazda z vedoucich nemusely vymyslet v§e samy, ale abychom mély néjaky spole¢ny koncept,
ktery aplikujeme ve vSech druzinach. Proto jsme vymyslely systém vyzev a rtiznych tkola,
které¢ se poté publikovaly pomoci videi na YouTube a Instagramu. Samoziejmé podrobné
informace pfredavaly poté svym druzindm jejich vedouci pomoci emailu a jinych
komunikac¢nich kanali zvolenych v danych druzinach. Na tomto projektu se spolecné se mnou
podilely Mirka Navratilova, Nikola Smidova, Aneta Sevéikova, Simona Vitkova, Katefina
Dvotékova, Lenka Pohankova, Eliska Dopitova, Denisa Kovarova, Tereza Vagnerova a Lola
Roche (jejich pisemny souhlas s pouzitim jejich napadi v této bakalarské praci najdete

v priloze ¢. 3 — Pisemné souhlasy vedoucich).

Na YouTube platformé jsme si vytvofily vlastni oddilovy ucet, kde jsme vydavaly
pravidelné v rozmezi cca tydne az 14 dnli informacni videa pod nazvem Ctytka TV (Ctyika
proto, ze jsme Ctvrty oddil). Cilem téchto videi bylo upoutat pozornost déti, které travi
spoustu Casu sledovanim videi na této platform¢, a tak jsme se rozhodly jim pfiblizit timto
zpiisobem. Videa vétSinou obsahovala informacni ¢ast, ve které se vysvétlovaly nové vyzvy
a ukoncovaly vyzvy z ptfedeslych tydnli. Zaroven v kazdém videu vystoupila vedouci, kterd
ten dany tyden vyzvu méla na starost a snazila se déti svym videem motivovat k plnéni
a vysvétlit pravidla svoji vyzvy. Na zavér téchto videi nesmél chybét sestiih nepovedenych
zabéri, které mély slouZit k pobaveni déti i1 ostatnich vedoucich a zaroven jako ukazka toho,

ze nikdo neni dokonaly.

Dals$im komunika¢nim kanalem, ktery jsme v hojné mitfe vyuzivaly byl Instagram. Zde
jsme sdilely pravé vysledky vyzev a propagovaly nase videa na YouTube. Zaroveii ndm tato
platforma dvakrat pti vyzvé poslouzila s funkci online vysilani, kde jsme jednou spolecné

s détmi pekly a podruhé¢ si zopakovaly rozcvicky z naseho letniho tdbora a rozhybaly télo.

Tretim komunika¢nim kandlem byl Facebook. Zde jsme pouze vytvotily udalosti, které
slouzily k propagaci online akci, kterymi jsme nahrazovaly akce, které by za normalnich

okolnosti probihaly redlné

Cely tento koncept se skladal z8 vyzev a 3 online akci, které byly na YouTube
prezentovany v 7 videich a na Instagramu odvysilany ve 2 Zivych vysilanich. Vyzvy byly

urceny jak pro malé svétlusky (8 - 10 let), tak i pro skautky (11 — 15 let).
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Nas program popisu v nésledujicich odstavcich a nasledné didakticky rozvedu dvé z vyzev.

Ctyika TV:

Uvodni videohttps:// www.youtube.com/watch?v=1dx0Mgn7tQM+ kaStanova

vyzvahttps:// www.youtube.com/watch?v=gZJyKgpNYuo

V tomto videu jsme détem a jejich rodicim ptedstavily koncept naseho online programu
a zaroven 1 prvni dvé vyzvy. Prvni vyzva byla urcena spisSe svétluskam v naSem oddile, ale
zaujala 1 stars$i déti a vedouci. Byl to pfijemny navrat do détskych let, kdy asi kazdy z nas

zviratka z kaStanti vyrabél.

vvvvvv

kolovat oddilem a jednou slouzit jako vzpominka na Cas strdveny v lockdownu. Celé znéni

dopisu s instrukcemi najdete v ptiloze.

2. dilhttps://www.youtube.com/watch?v=dNVy4{5eEbQ&t=292s

V tomto dile jsme se zrekapitulovaly vyzvu predchozi a ptedstavily si vyzvu novou, kterd
spocivala v technice ,land art. Stejné jako spousta ostatnich vyzev méla tato vyzva za cil
,»Vytahnout™ déti z domu a od pocitacl a odreagovat se v pfirod€ a probudit v sobé tvotivého

ducha, cozZ se u n¢kolika déti povedlo.

Zaroven tu probehla informace o nadchazejici udélosti ,,Spole¢né spani ve spacaku!“. Cilem
této online udalosti bylo alesponi trosku détem nahradit vSechny zruSené vypravy a hromadné
pfespavaci akce. V jeden vecer si kazdy u sebe doma vlezl do spacaku,jakoby pravé spal
nekde na vypravé, a alespon troSku si tim vynahradil v§echny vecery, které takto prob&hnout
mély, ale neprob&hly. Spousta z déti si tuto noc uzila v teple domova, ale nasli se 1 taci, ktefi

nevahali a noc proZili pod Sirym nebem.

3. dilhttps://www.youtube.com/watch?v=nJc05121YdM

Soucasti tohoto dilu bylo stejné jako v téch predchozich ohlédnuti za uplynulymi vyzvami
a prezentace vyzev novych. Zbrusu nova byla vyzva s nazvem ,,Clovéée, nezlob se (bud’

veselé mysli) a nesed’ v domecku®. Tuto vyzvu podrobné charakterizujeme nize.

Dalsi vyzva nebo spiSe pozvanka, ktera zde byla prezentovdna byla moji vlastni tvorby
s pomoci moji kamaradky. Jednalo se o online Zivé vysilani s pecenim, kdy si déti podle
instrukci, které byly prezentovany na Instagramu, nachystaly veskeré ingredience a véci, co

potiebovaly a poté podle instrukei v zivém vysilani spolecné s ndmi pekly.
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4. dilhttps://www.youtube.com/watch?v=iDFk_yyEUd0&t=342s

Tento dil kvali technickym problémiim vysSel pozd¢ji, nez mél, a proto v ném nebyla zadna

upoutavka na dalsi vyzvu, ale pouze hodnoceni vyzev uplynulych.

Pata vyzva v poradi byla také online na Instagramu a tykala se tancovani a cvieni. Spole¢né
s détmi jsme si online zacvicili rozcvicky z letniho tdbora, které byly jak tanecni, tak
posilovaci a rozpohybovaly jsme tak vSechny, ktefi celé dny sedi u pocitace a pohybu zrovna

tteba nemaji dostatek.

V tomto dile nasi televize jsme také déti seznamily s novym potfadem ,,Den s vedouci®, ktery
probihal na Instagramu. DéEti si samy v anketé¢ odhlasovaly, s jakou vedouci chtéji stravit
online den, nebo spiSe vidét, jak tyto dlouhé dny jejich vedouci travi. Myslim, ze to bylo
zpestieni jak pro nés jakozto vedouci, tak 1 pro déti, které se mohly inspirovat ¢innostmi

a zaroven se o svych vedoucich dozvédét tieba i néco nového.

5. dil https://www.youtube.com/watch?v=L7v72KJLrqw&t=482s

V tomto dile byla prezentovdna vyzva zaméfend na znovuvyuZiti starych véci. V tomto
pripad¢ zavarovaci sklenice. Podle navodu, ktery zde byl odprezentovan si déti mohly vyrobit

vanoc¢ni svicen, ktery mohl poslouzit i jako hezky vanocni darek.

Zaroven tu byla zminka o dal$i online udélosti na Facebooku. Kazdym rokem je v nasem
oddile zvykem, ze ptfed Vanoci navstévujeme mistni domov diichodcti, kde zpivame koledy a
rozdavame dobrou naladu. Bohuzel letos vzhledem k situaci by to nebylo vhodné, a tak jsme
se rozhodly tuto akci pojmout troSicku jinak. Zorganizovaly jsme online akci, kde kazdou
adventni ned¢li vzniknul pfispévek s tipem, jak potcsit seniory v nasem okoli, jako tieba nase

babicky, dédecky nebo opusténé sousedy.

6. dilhttps://www.youtube.com/watch?v=BpCHePeCFnl

Tento dil byl poslednim z nasi série videi k vyzvam. Shrnuly jsme zde, jak se nam ve vyzvach
datilo, ty dlouhodobé se timto dilem ukoncily a ocenily jsme vykon jedné rodinky, ktera se
vyzev nejaktivnéji Gcastnila. Zaroven zde byla odprezentovana vyzva posledni, ktera méla
détem ukazat, jakym zpiisobem se lze starat v zimé o zvitatka ve volné ptirod¢ bez toho, ze

bychom jim né¢jak ublizili.
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4.2.1 Clové&e nezlob se

Nazevvyzvy: Clovége nezlob se (bud’ veselé mysli) a nesed’ v domecku.
Cile:

Kognitivni — Skautka vlastnimi slovy popiSe pravidla hry.

Psychomotorické — Skautka chodi pravideln€ na prochazky.

Afektivni — Skautka kladné hodnoti diilezitost pohybu po celém dni sezeni u online vyuky.
Prostiredky:

Pomicky — hraci kostka, vhodné obleceni do ptirody, skautsky talisman, pfipojeni k internetu,

fotdk/ mobilni telefon
Metody — skautské — symbolicky ramec, priroda
-vyucovaci — didaktick4 hra, samostatna prace

Obsah: Hlavnim ukolem této vyzvy bylo odtrhnout déti od pocitact, u kterych musi sedét
celé dny pfi uceni, a zdbavnou formou jim ukdzat zajimava mista v okoli naSeho mésta.
Zaroven cilem této aktivity bylo, aby déti 1 s rodi€i, sourozenci nebo kymkoliv jinym vyrazili
do pfirody a tfeba nam 1 ukazali, jaké zajimavéa mista znaji. Zpestfenim tohoto programu byla

1 sdilend mapa, na kterou se mista mohla dopliiovat a zapisovat si, kterd mista kdo navstivil.

Casovaniaro¢nost: Déti tuto vyzvu mohly plnit necelé 2 mésice. Kazdé misto bylo jinak

vzdalené, tudiz kazda prochazka nebo vylet byl jinak dlouhy.
Vékova kategorie: Tato vyzva byla ur¢ena pro vSechny vékové kategorie.

Aktivizace:

Ahoj!

Préave si ¢tes informace k 3. oddilové vyzve a jsi tak uz jen maly kricek od toho se do ni pustit se
v§im vSudy. I tentokrat se jednd o vyzvu na ven, je mozné ji vSak plnit pribézné kdykoliv v
nasledujici dob& az do odvolani. Nese nazev Clovéée, nezlob se (bud’ veselé mysli) a nesed’ v
domecku! Podzim pomalu odchézi, zima zaCina zalézat za nehty a my s poSmournou naladou
nejradéji pod duchnu. O to vice existuje diivod nezakrnét, vytahnout paty ven a dopfat t€lu Cerstvy
vzduch. Mozné Ti elan vystr€it nos nechybi, zato nékdy postradas fantazii, kam bys cil své prochazky
sméfovala. Tato vyzva miZe pomoci tyto nastrahy potlacit a tfeba i objevit nova, pro n€které mozna

méné znama ¢i zapomenutd mista v naS§em malebném okoli Moravské Trebové. Nevahej proto zapojit
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1 ostatni ¢leny rodiny véetné téch ¢tyfnohych! Nasat svézi energii si zaslouzi kazdy z nas.

Instrukce: Princip vyzvy je jednoduchy, potiebovat bude$ jen hraci kostku/kostky. Pod timto
popiskem jsou u ¢isel 1-12 vypséany tipy na riznad mista. Vzdy, kdyz bude§ mit chut’ vyrazit ven, hod’
si kostkou a toto misto navstiv. Pokud pfi planu na dal$i prochdzku hodis stejné ¢islo, nech znovu
hazet nékoho z rodiny nebo hod’ znovu a tato dvé ¢isla secti (proto je pripravenych 12 mist). Muzes si
také na map¢ vybrat vlastni neprozkoumané misto. At uz si sama vyhledas nové misto nebo na své
vychazce po cesté¢ n&jaké zajimavé potkas, nenech si jej pro sebe a zazna¢ do sdilené slozky na
mapy.cz: https://mapy.cz/s/novubabala Je vSak potieba, abys byla ptihlasena pod oddilovym mailem:

XY@SEZNAM.CZ, heslo je: ABCD.

Pomoci Nastroje — Vlastni bod zazna¢ bod, pojmenuj ho svou pifezdivkou nebo jménem s
pfijmenim a Uloz. Zaznacit muzes i vice bodl z jednoho vyletu, pokud jsi zajimavych mist potkala
n¢kolik. Stejné tak nezapomen dopsat své jméno u jiz existujicich bodd (véetné prvnich 12). Nakonec
klikni na UloZ zmény. Seznam mist se nam tak pod ¢isly na map¢ bude zvySovat a ziskame spoustu
dalsich tipt, kam vyrazit. Zaroven tak hod kostkou pro snizeni pravdépodobnosti hodu stejného ¢isla
lze rzné kombinovat (hazet jednou, dvéma, tfemi kostkami, ¢isla secist apod.), to zlstava na kazdé z
Viés.

Tip navic: Samoziejme opét budeme rady, kdyz se na navstivenych mistech vyfotis/potidis jinou
zajimavou fotku a potésis svym pozdravem své vedouci ¢i kamaradky z druziny. A nebud’ na fotce
sama! Vezmi si s sebou svilj oblibeny skautsky predmét, ktery rada nosi§ na vypravy, tabory nebo
schiizky, at’ i on vi, Ze i v dobé zakazu je pro Tebe dulezity! K fotce miizes ptidat kratky komentar,
pro¢ zrovna tuto konkrétni véc ses rozhodla na cestu pfibalit. Na zdvér pamatuj, Zze na vykonu ani

vzdalenosti nezalezi. M€ hlavné radost. Neztistala jsi v domecku! Mirka

Hodnoceni: Zpétnou vazbu a hodnoceni jsme dostavali z pfichozich fotek z danych mist.
Zaroven mélo vyhodnoceni probihat pomoci zdznamt na sdilené mapové slozce (cozZ se moc

nepovedlo, fotky z mist byly efektivné;si).(Viz. Ptiloha ¢. 3 — Fotografie ¢lovéce nezlob se.)
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4.2.2 Online peceni

Nazev vyzvy: Peceme se SimCou a Sim¢ou online
Cile:

Kognitivni — Skautka rozumi postupu podle pokynd.

Psychomotorické — Skautka si nachysta potfebné suroviny. Skautka se pfipoji na online zivé

vysilani na Instagramu. Skautka upece zadany dezert.
Afektivni — Skautka ocefiuje hodnotu produktu.
Prostredky:
Pomiicky — telefon s internetovym pfipojenim, Instagram, dalsi podle instrukei v ptiloze
Metody — skautské — uceni se zkusenosti, program osobniho rtistu
-vyu€ovaci — instruktdz, samostatnd prace

Obsah: Naplni tohoto programu bylo peceni. Chtéli jsme, aby si déti zvladly doma upéct néco
dobrého, néktefi s pomoci, néktefi zcela sami a tim ziskali i nové dovednosti v oblasti peCeni.
Zaroven pro n¢ bylo nové i prostfedi a okolnosti za kterych to probihalo. N&kteti poprvé
ziskévali instrukce online a museli je thned nasledovat a néktefi se naptiklad Upln& poprvé

pfipojili na online vysilani na Instagramu.
Casovanaro¢nost: cca 1 hodina
Vékovakategorie: Vhodné pro vSechny vékové kategorie (mladsi s pomoci dospélych).

Aktivizace: Viz. video a nasledujici ¢lanek z Instagramu.

Urcite vSichni netrpélivé cekate na pokyny k dalsi vyzvé..Tak tady je mate!

Dalsi vyzva se bude tykat peceni, a to sice se Sim¢ou a Sim¢ou. A abyste v tom nebyli sami, tak si
pro vas holky pfipravily livestream, ktery bude probihat 20.11.2020 od 16:00, jak na naSem kanale na
Instagramu, tak i na YouTube, takZe se mate na co tésit!

Abyste se na to mohli pfipravit a v patek péct spole¢né s nami, tak vam prozradime, jaké suroviny si
piipravit, ale postup je do patku zatim pfisné tajny!

Seznam surovin:

150g masla

150g cukru krystal/titinového

3 vejce
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50g ¢okolady na vateni

150g polohrubé mouky

Y. prasku do peciva

Y 1zi€ky sody

Spetka soli

2 banany

Dale budete potiebovat: mixér, plech na muffiny a papirové nebo silikonové kosicky.

Budeme se na vas moc t&sit a doufame, Ze se do nasi vyzvy #PecemeSeCtyrkou zapojite!

Hodnoceni: Hodnoceni probihalo opét prostfednictvim fotek, které nam ucastnici zasilali, a
zaroven komunikaci pfimo v zZivém vysilani online na Instagramu.(Foto viz. Pfiloha ¢.5 —

Fotografie peceni.)
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4.3 Treti ¢ast — zima/jaro 2021

Ani vnovém roce jsme nevahaly a pokraCovaly na stejné vIné online programu. Po
zdarném ukonéeni nasich vyzev ze souboru Ctyika TV jsme se rozhodly, Ze bychom chtély
program opét zaméfit spiSe na druziny a rozvoj dovednosti a schopnosti jejich ¢lenek. Tudiz si

kazda z vedoucich opét fidila své schiizky sama a samostatné vytvarela i program.

Program probihal ve form¢ online schiizek na platformé Google Meet. VétSina z déti uz
tuto platformu dobte znala ze Skolniho online prostiedi, takze s pfipojenim nebyl problém,

a u mladsich ¢lent poptipad¢ pomohli rodice.

Ja pro svoji druzinu skautek zvolila schiizky jednou tydné na 1,5 hodiny. Jejich naplni bylo
pfedevsim plnéni tkolt ve 2. dile skautské stezky (Adamcova a kol., 2019), které poslouzily
jako dobry zachytny bod pro tvorbu dal§iho programu schiizky. Do programu jsem se snaZzila
zakomponovat i samostatnou praci déti a praci ve skupinkach tak, aby program nebyl jen
jednotvarné fizeny z mé strany. Hlavnimi tématy schlizek byla zdravovéda a prvni pomoc,
feSeni krizovych situaci, duchovni programy o skautském slibu a zékonu a seberozvoji nebo

také rlizné debaty na aktualni témata, jako naptiklad rizika socidlnich siti.

Na zacatku kazdé schizky probéhla kontrola a zhodnoceni dobrovolné plnénych ukola ve
stezkach, které déti mohly plnit doma ve volném Case. Hlavni motivaci v tomto ohledu bylo,
ze kdyz splni urcity pocet ukolt, tak se jim ve stezce otevie moznost plnéni vyzev na letnim
tabote, u kterého doufame, ze se ndm i letos uskute¢ni. Po kontrole ukol probe&hlo zadani
novych a poté nasledoval vzdy program na dané téma. Schizka byla poté ukoncena volnou
debatou, pii které jsem pochopila, jak moc détem socidlni kontakt s vrstevniky chybi a ze si
chtéji povidat i o normalnich vécech kazdodenniho Zivota a sdilet si vzajemné své dojmy.
Vzhledem k tomu, Ze tento harmonogram schiizek byl vzdy stejny, tak jsem se rozhodla zde

didakticky rozvést dve z nich, které byly dle mého ndzoru nejvice zdaftilé.
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4.3.1 Online schiizka —Zdravovéda

Téma schiizky: Zdravovéda, prvni pomoc a feSeni krizovych situaci
Body ve stezce: 10 + 11 (Adamcova a kol., 2019, s. 18)

Cile:

Kognitivni — Skautka na konci schiizky vyjmenuje ¢isla na jednotlivé slozky integrovaného
zachranného systému. Skautka dokaze popsat spravny postup pii telefonni komunikaci se

slozkou integrovaného zéchranného systému

Psychomotorické — Skautka po schlizce spravné oSetii popéleninu, masivni krvaceni

a krvaceni z nosu.

Afektivni — Skautka chépe hodnotu lidského Zivota. Skautka si uvédomuje rizika pfii

venkovnim tdboteni.
Prostredky:
Pomiicky — 2. dil skautské stezky, odkaz na online hru (Bud’ pripraven [online])
Metody — skautské — druzina, program osobniho ristu
-vyucovaci — vysvétlovani, inscenacni metody

Obsah: Na zacatku schlizky si zkontrolujeme splnéné tkoly ve stezce. Poté si na odkaze:
zahrajeme online hru Bud’ pfipraven a to tak, Ze détem nasdilim obrazovku a ony budou

odpovidat na otazky, které se jim budou ukazovat a ja je budu zaklikavat.

Po dohréani hry si fekneme, v ¢em jsme chybovaly a pro¢ a jaky je vlastné spravny postup
v takovych krizovych situacich. I kdyz online, tak si s détmi nazorn¢ za pomoci dostupnych
pomticek (Satek, sala, tricko) nazorné ukéazeme, jak spravné oSetfit popaleninu, masivni
krvéaceni a krvaceni z nosu. VSechny déti by mély védét, Zze se popalenina ma chladit alespon
15 minut, ale ne pod ledovou vodou. Ze se na popéleninu nic nelepi, pouze se mize piilozit
sterilni kryti a ze k oSetfeni miZeme pouzit Panthenol nebo Hemagel. Masivni krvaceni se
zastavuje tlakovym obvazem, ktery si také ukdzeme a ukdzeme si, jak jej vytvofit 1 bez
pomoci obvazil, naptiklad s pomoci Satku nebo tricka. Na krvaceni z nosu existuje spousta
teorii, jak je nejlepsi krev zastavit. My se nauc¢ime, Ze nejlepsi je posadit se, chladit ¢elo a
zatylek, predklonit hlavu a nechat krev volné odtékat do kapesniku pfiloZeny pod nosem.

Pokud to trva déle nez 15 minut a nezastavuje se to, tak volame zachrannou sluzbu.
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Podle typovych uloh, které jsou ve stezce si projdeme jednotlivé typy krizovych situaci a
varianty jejich feSeni, déti si na internetu zkusi samy vyhledat, jaka jsou pravidla postupu pfi
autonehodé. Détem za pomoci pfedem piipravenych listeckli vyberu situaci, ve které se prave
,Jjako* nachézi a kazdy z nich zkusi predvést, jakym zplisobem by reagoval a jak by nakonec
zajistil pomoc. Na konci této aktivity by mél kazdy predvést telefonat se slozkou ZZS, kde ja
budu operator na druh¢ strané. Pfedstavime si také aplikaci Zachranka. Kazdy by mél znat
spravny postup telefonatu, kdy se nejprve predstavime, popiSeme, co se stalo, fekneme kde
pifesné¢ se nachazime, kolik je popfipadé ranénych. Vime také, ze tento telefonat nikdy

neukoncujeme my jako prvni, nybrz operator na druhé strané.

V ramci krizovych situaci probereme tu, kterd je ndm nejbliz§i a tou jsou rizika tabofeni.
Shrneme si zasady spravného rozdélavani ohné, kde je bezpecné stavét stan, jak se chovat pfi

boufce — vSechny tyto typové situace jsou praveé hezky vysvétleny pii uvodni hie..
Casova naroénost: 1,5 hodiny
Vékova kategorie:Skautky 12-14 let.

Aktivizace: Dé&ti motivujeme Gvodni online hrou, kterd mé hezké zpracovani a vSechny
krizové situace a zranéni jsou provazeny zajimavym piibéhem, ktery déti uvede do

problematiky.

Hodnoceni: Zda se nam povedlo naplnit nase cile zjistime jiz béhem jednotlivych aktivit
prostfednictvim rozhovoru a pozorovani déti pii aktivitach, a dale tak, Ze si na konci schizky

udélame kratké opakovani — klademe otazky, jimiz ovéfime splnéni kognitivnich cila.
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4.3.2 Online schiizka — Zakon a slib

Téma schiizky: Skautsky zakon a slib

Body ve stezce: 17 + 18 (Adamcova a kol., 2019, s. 26)

Cile:

Kognitivni — Skautka vyjmenuje vSech 10 skautskych zakont.

Psychomotorické — Skautka vyhleda na internetu piibéh o jednom bod¢ skautského zakona.

Afektivni — Skautka chape vyznam skautského slibu.

Prostredky:

Pomiicky — 2.stupen skautské stezky

Metody — skautské — slib a zdkon, dospéli privodci, program osobniho ristu
-vyuCovaci — vysvétlovani, diskuze, samostatna prace

Obsah: Na zacatku schlizky si opét zkontrolujeme ukoly zadané z minula a jednim z nich
bylo vyhledat na internetu piib¢h, ktery se poji k néjakému skautskému zakonu. Postupné
nechame déti, aby nam je ptecetli, a poté si je rozebereme a budeme diskutovat o dalSich
ptipadech ze zivota (kazda alespont 3), kdy se ndm stalo néco a my se zachovali podle
skautské zdkona (nebo jsme ho naopak porusSili). Tim si zaroven vSech 10 zékoni
vyjmenujeme. Pfecteme si také ptibeh z knihy od Jitiho Zajice (2017, s. 10-48), ktery se vaze

ke skautskému slibu (pouze jednu jeho cast, libovolnou).

Na zakladé tii otazek budou déti tvofit mySlenkové mapy. Tyto otdzky jsou: Pro¢ skladame
skautsky slib? Co pro nas skautsky slib znamena? Co si vybavis pod slovem slib?. Centralnim
pojmem myslenkovych map bude skautsky slib. Déti poté nechame piedstavit jejich
myslenkové mapy a zdvérem by mélo byt néjaké uvédomeni, Ze skauting neni jen krouzek,

ale Zivotni styl a n¢jaky zavazek k lepSimu Zivotu a spoluvytvateni lepSiho svéta.

Na konci schiizky kazda ze skautek fekne, co se ji vybavi za vzpominku na jeji skautsky nebo

svétluskovsky slib.
Casova naro¢nost: 1,5 hodiny

Vékova kategorie:Skautky 12-14let.
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Aktivizace: Dé&ti k tomuto programu nemusime skoro vilbec motivovat, protoze kazdy z nich
se na svuj slib t&ési a vi, ze je to ve skautu velkd udalost. Piesto pro né¢ budou aktivizaénim
prvkem predevsim piibéhy ke skautskému zdkonu a slibu na zacatku, které je uvedou do

problematiky a donuti se trosku zamyslet.

Hodnoceni: Zpétnou vazbu budeme dostdvat okamzit¢ pomoci toho, co déti fikaji a také
podle toho, jestli si slib i zdkony budou opravdu i za par dni pamatovat. Dale také podle toho,

zda budou skautské zakony dodrzovat.
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4.4 Hodnoceni online programu

V této podkapitole bych rada zhodnotila cely pribéh a realizaci naSeho online programu
pro déti z naseho oddilu. Dle mého ndzoru se ndm i piese necekanou situaci povedlo vytvofit
program, ktery détem skaut neustale pfipominal a diky kterému jsme ani my jako vedouci na
skaut nezapomnély. Myslim si, Zze nejvice se ndm podaiila podzimni Cast, ve které jsme
tvortily videa, vyzvy i riizné dalsi akce. Zde jsme mély také nejvetsi motivaci, a i chut’ néco
tvofit, protoze na jafe jsme z toho byly spiSe v Soku, jelikoz nikdo takovou situaci necekal.
Ted v zim¢ a na jafe pravé naopak naSe motivace uvadala, protoze i pro nds uz to bylo

dlouhé.

Nejpodstatnéjsi ale je, co si o tom mysli déti a jestli si to doopravdy uzily ony.
Pozadalajsem tedy vSechny c¢lenky své druziny, aby kazda sama za sebe napsaly kratkou
reflexi, vniz cely uplynuly rok zhodnoti. Zpétné vazby v celém znéni miiZete nalézt

v seznamu piiloh (Pfiloha €. 6 — Zpétné vazby od déti).

Jak vyplyvd ze zpétnych vazeb, détem se vice méné libil program cely. LiSily se
v ndzorech, podle svych vlastnich preferenci. Nékomu se vice zamlouvala ta ¢ast, kde se

plnily vyzvy, nékomu se libila podzimni videa a nékomu zase plnéni bodl ve stezkach.

Vzhledem k tomu, Ze jsme z poc¢atku nevédély, jakou frekvenci vyzev zvolit, abychom déti
nezahltily, tak se n¢kterym mohlo zdat, Ze je vyzev moc. Proto jsme i v pribéhu frekvenci
ukoll ménily. Napiiklad ze schiizek, které se konaly kazdy tyden, kdy jsem si myslela, ze
détem prijdou moc Casté jsem se ze zpétn¢ vazby Skautky S. dozveédé€la, Ze ji to pfijde Skoda,

ale na druhou stranu nam to do 1éta rychleji utece a budou se o to vice tésit.

Nejvétsi shoda byla u toho, Ze rozhodné neni srovnatelny online skauting s programem,

ktery zazivame realné, a ze normalni skauting je rozhodné mnohem lepsi.

O skautingu je napsana cela fada bakalarskych i1 diplomovych praci. Vzhledem k tomu, Ze
mnou zvolené téma je natolik neotielé vzniklou situaci, tak jsem se rozhodla z Zadnych jinych

praci informace a inspiraci ne€erpat a nepovazuji ani za relevantni je zde zmiflovat

Na zavér tohoto hodnoceni bych chtéla fict, Ze jsem rada, Ze se détem nas program libil, a
jak mnoho z nich uvedlo, tak Ze ocefiuji nasi snahu i vynalozené usili a ¢as. Kladné hodnoceni

od mych skautek je mi v tomto piipade nejvétsi odmeénou.
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ZAVER

I prestoze mi pozastaveni ¢innosti skautu spoustu véci vzalo, tak jsem tim i spoustu véci
ziskala. I pfestoze pfechod na online program byl zpocatku nekomfortni a stykat se jen na
socialnich sitich bylo naro¢né, tak hodnotim tuto zkusenost kladné — dala ndm spoustu novych
zkusenosti.Posledni rok provéfil, jak dokazeme jako oddil 1 v t€Zkych situacich spolupracovat,
odkryl nase silné i slabé stranky a dal nam prostor ty silné rozvijet. I kdyz jsme takto fungovat
dokézali a stidle fungujeme, tak je to nesrovnatelné s programem, ktery se da vymyslet za
normalnich okolnosti. Online prostiedi nam pii tvorbé davad pouze omezené moznosti a
nebudeme daleko od pravdy, kdyz fekneme, Ze jsou to spiSe moznosti podobné Skolnimu

prostiedi.

Cilem moji prace bylo popsat a zhodnotit na§ online program a piiblizit tak fungovani
skautského oddilu v dobé pandemie. Myslim si, Ze hlavni cil byl naplnén a program je popsan
tak, jak byl opravdu realizovan. Odpovédi na to, zda-li se ndm dafilo jej realizovat uspésné,

jsou zpétné vazby od déti, které nalezneme v priloze (Ptiloha €. 6 — Zpétné vazby od déti).

Program jsem se snazila rozlozit tak, aby déti pfehnané nezahlcoval a nebyl pro né pftilis
narocny, a to bylo také hlavnim divodem, pro¢ byl program cisté dobrovolny a nikoho jsem
do né&j nenutila. Nékterym détem piislo mnozstvi aktivit adekvatni a zapojovaly se do vSech,
nékterym program nevyhovoval nebo pro né bylo aktivit pfili§ mnoho a nezapojovaly se do
vSech. Presto mohu fici, Ze kazda ze skautek se do vyzev alespon z ¢asti zapojovala, na
zéklad¢ vlastniho uvézeni, a ze ze zpctnych vazeb vyplyva, Ze ty, do kterych se zapojily se

Jim libily.

Za vedouci mohu fici, ze pro nas samotné bylo velkou vyzvou samotné vytvareni
programu a piekonani vlastni demotivace z nekonecného prodluzovani nouzového stavu.
Odménou nam ale poté byla zpétna vazba déti predevsim ve forme fotek, které nam zasilaly a

jejich radost kdykoliv vySla nova vyzva.

Do budoucna jen doufam, Ze situace se zlepsi a budeme se moci setkdvat opét v nasich

skautskych klubovnéch a na tuto dobu budeme jen vzpominat s ismévy bez rousek.
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Ptiloha ¢. 1 — Fotografie herbar
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Ptiloha €. 2 — Fotografie Sbirani odpadki

57



Ptiloha ¢. 3 — Pisemny souhlas vedoucich

PISEMNY SOUHLAS

1, niZe podepsana, souhlasim s tim, aby moje koleéyné Simona Otevielové, pouzila material
ke skautskym schiizkdm, ktery je nasim spoleénym dilem a beru na védomi, Ze jej uvede
spoleéné s mym jménem ve svoji bakalaiské praci.

JMENO, PRITMENI PODPIS

Lenea  Pmwonn ?MW/

ATESINE DVoRALolA idora /

\
Tewsth Noevteovh \)oll%

le@tk gm:’d\o\k{ g——-—'f/ﬁ\"‘
Hirkay Wasrd¥eton' fit o)
ELISKA  DoPITovg’ ﬂa/,iém/

LOAA ROCHUE Ao

Preta 621/5/!&90%/ ,, Sorbilor/
g\\mv\m VM {/xﬂw{
DERISA KOVARQ VA A

25.4.2021 v Moravské Tiebové
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Ptiloha ¢. 4 — Fotografie ¢lovéce nezlob se
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Ptiloha €. 5 — Fotografie peceni
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Ptiloha €. 6 — Zpétné vazby od déti
Skautka G

Mg se libilo jak jsme plnily ty vyzvy a taky byly hodné super ty dopisy, které jsme si
pteposilaly a celé to naplanovani riznych akci které se daly délat jenom doma a nebo i venku.
No a blby bylo Ze jsme nechodily na schiizky zrusily se vSechny akce, a to jak to cely bylo

online.
Skautka V.O.

Skautsky program se mi libil byl zdbavny a nau¢ny. U jarniho jsme sbirali odpadky, pekly
jsme, vyrabéli jsme herbate, koukali jsme na film a spoustu dalSich véci a zazitkli. Nejvice me
asi bavilo peceni anebo sbirani odpadki.Protoze kdyz pecete tak si poradné zamlsate a kdyz
sbirate odpadky tak tim pomuzete ptirod€.U druhého programu jsme spali ve spacdku doma
abychom si pfipomnély, jaké je to spat po dlouhé dobé ve spacaku,pekly jsme muffiny,vydaly
se na rizné vylety okolo Moravské Tiebové a tancovaly jsme. VSechny tkoly jsem si moc

uzila.
Skautka K

Diky koronaviru se ndm opakovala minulost a zak4zal se skaut. Museli jsme mit online

program, ktery ptedtim oni bohuZel mit nemohli (méme $tésti), ale stale to pokracuje.

Za¢nu programem vloni na jafe. Myslim si, Ze to bylo fajn, vSechny ty vyzvy byly
zabavné, ale rozhodné bych to takhle nechtéla ted’ a to z jednoho diivodu. Nemohli jsme se
vidét ani slySet. Nedé€lali jsme online schiizky, jen jsme si psali pfes messenger a to neni ono.
Tim chci fict, ze ted’ se to mnohem vylepSilo, protoze se alespoil jednou za par dni sejdeme na

tom meetu.

Na podzim s Anet¢inymi videi na youtube to bylo o néco malo lepsi, ale stejny problém
jako na jafe. VSichni hezky plnili vyzvy a ukoly, ale nemohli jsme si o tom potfadné

popovidat. Ale vyzvy byly super.

No a ted’ naprosto skvely. Samoziejmé je lepsi se videt na zivo, na to Zadny online schiizky
nemaji, ale lep$i neZ nic. Jsem rada, Ze vas mizu vidét alespoil takhle. A taky mé moc bavi

ukoly ve stezce.
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Skautka S

Jak bych zacala no,m¢ se asi nejvic libila vlastné se mi libily tpln€ vSechny a snazila jsem
se je vzdy plnit.Ale nejvic se mi asi libila vyzva jak jsme pekli se Simonkou a Simonkou na
streamu.A nebo jak jsme mély chodit na rtiznd mista to bylo taky moc fajn.A hlavné se
straSn¢ moc té$im na vyzvu kterou budeme mit od ted’ka do tabora.Ale akordt m¢ mrzi ze
ted’ka budeme mit online schliizky jednou na ¢trnact dni.Ale zase je fajn Ze nam to rychleji

utecCe a co nejdiiv se uvidime na tabote kterej si fakt straSn¢ moc vSichni uzijeme!.
Skautka V.C.

Prvni skaut online - byl dobry vyzvy mé bavily ale zdalo se mi Ze jich bylo hodn¢ Druhy
skaut online - byl o néco lepsi protoze pro nas vedouci délali videa na YouTube a vyzvy byly
leh¢i A tenhle skaut online-je nejlepsi ze vSech protoze je klidnéj$i neni toho tolik a mam vice

¢asu i na jiny krouzek ale vSechny byly faajn
Skautka E

Na jafe v roce 2020 zacaly nase prvni online, coz mne potésilo, protoze nebyla vyuka ve
Skole, takze jsme méli spoustu Casu. Jakmile vSak vyuka zacala, ¢im dal tim vice jsem se
snazila byt venku a rozvijet svoji kreativitu — zacala jsem se prostfednictvim parkouru
sbliZzovat s bratry, stavéla jsem z pfirodnin bunkry atd. V tomto okamziku byl pro mne skaut
tak trochu ,,navic®. VSichni méli pocit, Ze je potfeba néco délat, protoZe jsme piece méli
volno. Ja osobné jsem nepotiebovala, aby mi nékdo chystal program, kdyZ jsem si vymyslela
vlastni. Navic ze sezeni u pocitace m¢ dosti bolela hlava. Po néjaké dob¢ jsem zacala vice
sportovat venku. Pfiroda je tim lékem, ktery kazdy potfebuje. Ja skaut beru jako to
osvobozeni od vyuky, od obrazovek, jako plnéni mych snti, sbliZzeni se s pfirodou a uméni ji

naslouchat.

Kazdopadné jsem vSem vedoucim vdécnd, Ze se snazili skauty zabavit a motivovat nas

k aktivité. Vyzvy byly moc pékné a jsem rada, Ze si na nas udélali svij Cas.
Skautka A

Nejvice se mi libil lonisky jarni druZinovy program, ty ukoly se mi moc libily a byly
zébavné. Potom oddilovy program, ten byl taky super ale zrovna v té¢ dobé jsem neméla moc
casu. Takze jsem jich plnila jen par. Jsem rada ze naSe vedouci pro nés ud¢laly takovy

program, kdyZ jsme se bohuzel nemohly schazet osobné a daly si s tim praci.
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Skautka V .K.

Ja bych fekla ze to bylo dobré, samoziejmé vidani se osobné nic nenahradi ale bylo to celkem

zajimavé az na to Ze jako clovek co se nerad foti nemam zadny dikaz ze jsem cokoliv d¢lala.

Skautka M.

Bavilo mé¢ to, ale nebylo to lepsi nez pravy skaut, kde jsme se vid€li ne jen pies obrazovku.
Ale byla zabava kdyz jsme koukali na ty videa na Instagramu, ale potad bylo lepsi hrat hry
spole¢né. Byla sranda, jak jsme plnili ty ukoly do stezky. Moc rozdilu neni v online skautu a

normalnim, oboji mam rada
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