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Uvod

Diplomova prace se zabyva posouzenim znalosti psacich pismen u skupiny zaka
s odkladem povinné $kolni dochézky a jejim srovnanim se skupinou zakt bez odkladu Skolni
dochazky. Znalost psacich pismen je v diplomové praci posuzovana na zakladé provedeni
diagnostiky znalosti psacich pismen (velkych i malych tvart) pomoci metodiky TETRECOM,
ktera vyuziva technologii eye tracking. Zaroven je vV ramci prace zkouman vztah mezi ¢asem
¢teni testu psacich pismen a poctem spravné piectenych pismen v testu psacich pismen.

Pfi volbé tématu autorku ovlivnila vlastni zkuSenost v roli studenta — asistenta
zapojen¢ho do projektového tymu TETRECOM. Cilem projektu TETERCOM je vyvoj
diagnostické pomiicky zalozené na sledovani ocnich pohybt pfi ¢teni izolovanych tiskacich
I psacich pismen ceské abecedy a ¢isel 0 — 20.

Diagnosticka pomiicka TETRECOM je vysledkem tymové prace hlavni feSitelky
Renaty Mlc¢akové a spoluieSitele Jaromira Mastalite (specidlni pedagogové, Pedagogicka
fakulta Univerzity Palackého v Olomouci), Petra Kubecky (feditel Védeckotechnického parku
Univerzity Palackého v Olomouci, Business Development Manager) a studentek studijniho
programu Ugitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly a specialni pedagogika Anety Zavadilové,
Nikoly Buchtelové a Diany Holé (Ml¢akova, Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).

., Diagnosticka pomiicka TETRECOM vznikla s financni podporou projektu GAMA 2 TA
CR TP01010015 Zefektivnéni a stabilizace procesii Proof-0f-Concept projektii Univerzity
Palackého v Olomouci a je dilcim vysledkem projektu Diagnosticka pomiicka pro specialni
pedagogy — logopedy zalozend na technologii eye tracking, PoC-03 LOGO_ET (hlavni
resitelka R. Mlcakova). Projekt probihal od 1. dubna 2020 do 31. brezna 2022. Spolecnost
Tobii Pro© nam umoznila vyuzivat modely Tobii Eye Tracker 4C, Tobii Eye Tracker 5 a Tobii
Eye Tracker 5L k pilotnimu testovani v ramci uvedeného projektu. Skvele s nami
spolupracovala spolecnost Spektra v.d.n. a programator Libor Dousek pri tvorbé software.
Autori meli podporu svych kmenovych pracovist z Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
Vv Olomouci, z Ustavu specidlnépedagogickych studii, z Ustavu pro védu a vyzkum Pedagogické
fakulty Univerzity Palackého a z Védeckotechnického parku Univerzity Palackého
v Olomouci. “ (Ml¢akova, Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022, s. 3).

Vyvoj nastroje TETRECOM — Diagnostické pomiicky k rozpoznani znalosti pismen
a ¢isel u zacinajicich skolakd zaloZena na technologii eye tracking — zavedeni pomtcky

do praxe pokracuje od 1. dubna 2022 s finan¢ni podporou Pedagogické fakulty Univerzity



Palackého v Olomouci (VaV_PdF 2022 03) (Mlcakova, Mastalit, Zavadilovd, Hola
a Buchtelova, 2022).

Autorku diplomové prace zaujaly vystupy pilotni studie, ktera byla provadéna za Géelem
ovétovani diagnostické pomicky TETRECOM v praxi (MI¢akova, Mastalii a Lukasova, 2022).
Vybrané jevy, zejména znalost psacich pismen u zakt s odkladem $kolni dochazky, se autorka
rozhodla v ramci diplomové prace blize prozkoumat.

Prace je rozdélena na dvé casti. Prvni Cast obsahuje teoretickd vychodiska dané
problematiky. V tvodni kapitole je piedstavena problematika prvopocate¢niho ¢teni a psani
Z hlediska prediktort Gspésnosti pro osvojeni téchto dovednosti a faktorti, které se na uspésném
osvojeni podileji. Na diagnostiku prediktorii UspéSnosti v prvopocateCnim ¢teni a psani
se zamétuje kapitola druhd. Tteti kapitola se vénuje samotnému procesu prvopocatecniho cteni
na zékladni Skole, jeho zakotveni vV rdimcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani
a metodam vyuky ¢éteni. V kapitole Ctvrté je popsan proces prvopocatecniho psani na zakladni
Skole, role psani v ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani, metody vyuky
prvopoc¢ate¢niho psani a shrnuje uzivané typy pisma v soucasnych Skolach. Jednotaznému
linedrnimu pismu je vénovana samostatnd pata kapitola, jelikoz se vyzkum pravé na znalost
psacich pismen zaméfuje. Sesta kapitola se snaZi piiblizit problematiku odkladt $kolni
dochazky. Kapitola sedma se vénuje o¢nim pohybim. V podkapitolach je stru¢né€ popsan vyvoj
sledovani o¢nich pohybti (eye trackingu) a jsou piedstaveny oblasti, ve kterych se eye tracking
vyuziva. Teoretickou €ast uzavird osmé kapitola zaméfujici se na Diagnostickou pomicku
TETRECOM, okolnosti jejiho vzniku, metodiku a popis standartni testové situace.

V praktické ¢asti je nastinén hlavni vyzkumny cil — otestovat znalost psacich pismen
u zékt prvnich roénikd pomoci metodiky TETRECOM s vyuzitim technologie eye tracking.
Jsou definovany 1 dil¢i vyzkumneé cile, na zakladé kterych jsou formulovany hypotézy. Dil¢imi
cili jsme stanovili: porovnat v testu ¢teni malych psacich pismen a velkych psacich pismen
pocet spravné prectenych pismen a ¢as Cteni; Ovéfit, zda existuje pozitivni vztah mezi Casem
Cteni a Cetnosti chybné piectenych pismen; zjistit, zda existuji rozdily v Case Cteni a poctu
spravné piectenych pismen v testu velkych psacich pismen i Vv testu malych psacich pismen
(u skupiny zaki s odkladem skolni dochazky a u skupiny zakt bez odkladu skolni dochazky).

Dale je v praktické Casti popsana organizace vyzkumu a popis vyzkumného procesu
zahrnujici zpracovavani osobnich dat zakt, princip fungovani pouzitého eye trackeru
a specifika pouzitych testd. V podkapitole zabyvajici se vyzkumnymi metodami je popis
administrace a prubchu testovani zaki i charakteristika pouzitych statistickych metod, jimiz

se ovétovaly platnosti stanovenych hypotéz.



V praktické Casti ¢tenaf nalezne i popis vyzkumného vzorku. Vyzkum byl realizovan
na zakladnich Skoldch v Olomouckém kraji. Zapojenych $kol bylo Sest a celkem bylo
otestovano 101 zaka dvéma testy (¢teni malych psacich pismen, ¢teni velkych psacich pismen).
Dohromady bylo provedeno 202 testi. Nedilnou soucasti praktické casti jsou i vysledky
vyzkumu, které odhaluji, zda se podaftilo ¢i nepodatilo ovéfit platnost stanovenych hypotéz.
Z dtvodu vyskytu tfech rozdilnych metod vyuky ¢teni u testovaného vzorku jsme se dodatecné
rozhodli stanovit vyzkumné predpoklady a ovéfit jejich platnost. Jednotlivé piedpoklady jsou
ovétovany v podkapitole 10.8. K vysledkiim jsou piiloZeny i printscreeny vybranych zaznamu
z testovani nekterych zaka, které Ctendii umozni vizualné porovnat nékteré jevy a piiblizi

moznosti diagnostické pomicky TETRECOM.
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1 Prvopocatecni ¢teni a psani

Cteni a psani jsou dvé ze tii zékladnich dovednostnich sloZek trivia, které si maji Zaci
osvojit hned na po¢atku skolni dochazky. Zaci tyto dovednosti vyuzivaji po celou dobu studia
a jsou zasadni pro osvojovani dal$ich dovednosti (Krejcova, 2019).

Tyto dvé dovednosti jsou velmi Uizce propojeny a v Ceském vzd€lavacim systému
se jejich vyuka tradi¢n¢ prolind. Aktudlni pojeti vyuky prvopocateCniho Cteni a psani
se zamétfuje na komplexni jazykovy rozvoj zdka jak v mluvené, tak v psané formé. Diky
globalnimu pojeti vyuky je zak veden k aktivnimu vyuzivani matefského jazyka ve vSech
vyukovych pfedmétech (Fasnerova, 2018).

Pro rozvoj ¢teni 1 psani je dilezité, aby zak mél rozvinuty systém zpracovani mluvené
fe¢i, do kterého postupné integruje systém zpracovani psané formy jazyka (Snowling, 2000
in Smolik a Seidlova Malkova, 2014).

Wildova (2002) upozoriiuje, ze v ramci elementarniho Cteni a psani je podstatné
vybudovat u zakt pevné zaklady pro pozdéji rozvijenou ¢tenafskou a pisafskou gramotnost.
Pojmy ctenafska a pisemnd gramotnost oznacuji schopnosti vyuzivat ¢teni a psani v bézném
zivoté jako prostiedek osobniho rozvoje, dalSiho vzdélavani, ale také jako zdroj zabavy
a zpusob traveni volného Casu. Publikace Aktudlni problémy didaktiky prvopocatecniho psani
(2002) uvadi, ze pro realizaci co nejefektivnéjsi vyuky elementarniho ¢teni a psani a dosazeni
stanovenych cild, je nutné zajisténi vhodnych podminek vyuky. Mezi tyto podminky je fazeno:
pozitivni a bezpecné prostiedi, riznorodost metodickych postupii a prostredkd, variabilita
forem vyuky a zpiisobu hodnoceni. Diiraz je kladen zejména na dislednou individualizaci
celého procesu (aplikace vhodnych metod, vybér textil, zptisob a obsah mimotfidni prace, atd.)
a také na nastaveni cilené spoluprace s dalSimi partnery, ktefi mohou do procesu zasahovat.
Je dobré nepodcenovat pocit ,,spoluzodpovédnosti® Zakd, pro néz muze byt moznost volby

nékterého ze zminénych prvkl vyrazny motivaéni faktor (Wildova, 2002).
1.1 Prediktory uspéSnosti v poc¢ateénim ¢teni a psani

Pro proces Cteni a psani existuje skupina faktort, které¢ nam predikuji, zda si zak zvladne
zminéné procesy rychle a dobie osvojit. Radi se mezi né: opakovani vét, rychlé jmenovani,

piedstava o ¢teni, reprodukce piib&hu, znalost pismen, fonematické povédomi a grafomotorika.
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V ramci osvojovani ¢teni a psani se do procesu zapojuji mnohé kognitivni procesy
a znalosti. Krej¢ova (2019) prezentuje ve své publikaci Dyslexie: psychologické souvislosti
shrnujici schéma, které mapuje zminéné kognitivni procesy a vyuzivané znalosti v ramci
procesu osvojovani ¢teni a miizeme v ném videt v souvislostech nékteré faktory predikujici

uspésnost Ctenarského rozvoje (obrazek 1).

Dlouhodoba pamét:

Znalost slov a znalost
specifickych vé&dnich oboru \
Vizualni znalosti

Jazykové znalosti a procesy

a procesy kodovani: /

» fonologickeé

« sémantické

« morfologické Sublexikalni znalosti:

» syntaktické « fonematické povédomi

« pragmaticke Lexikalni znalosti: » « ortografické povédomi
« mluvena slova « znalost abecedy

« li§téna slova + « ortografické znalosti

3 \
y r
Psand Identifikace slova, porozuméni feci, | Metalingvistické
sane texty > porozuméni &tenému textu znalosti a procesy

v?

Pracovni pamét

Znalosti principu tisténych J' t
textd Dlouhodoba pamét’:
Znalost slov a znalost specifickych
védnich oborl

Obrazek 1: Kognitivni procesy a znalosti zapojené do procesu osvojovani ctent

(Vellutino, Fletcher, Snowling a kol. 2004, s. 4, in Krejcovd, 2019, s. 22)
Mnoho z uvedenych kognitivnich procestt a znalosti se uplatiluje i pii procesu
osvojovani psani.

1.2 Fonologické zpracovani informaci

Proces fonologického zpracovani informaci je povazovan za kli¢ové vychodisko pro
nacvik prvopocatecniho ¢teni i psani. Fonologické zpracovani informaci zahrnuje tfi dovednosti
souvisejici s rozvojem c¢teni a psani (viz obrdzek 2): fonematické povédomi, dovednost

rychlého jmenovani a kvalitni kratkodobou sluchovou pamét’ (Krejcova, 2019).
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Fonematické povédomi (fonematické uvédomovani) je termin, ktery
se v psychologické i1 specialné pedagogické literature objevuje od 80. let dvacatého stoleti.
Jednim z prvnich autorti, ktery upozornoval na vyznam uvédomovani si hlaskové struktury slov
a schopnosti osvojit si ¢teni a psani, byl Daniil B. Elkonin. (Kulhankova a Malkova, 2008)

Fonematické povédomi je schopnost védomé vy¢€lenit z proudu feci jednotlivé fonémy
a manipulovat s nimi. Jde o uvédoméni, ze kazdé mluvené slovo se da roz¢lenit na sled fonéma
(Sodoro, Allinder a Rankin-Erickson, 2002).

Soucasti fonematického povédomi je kromé schopnosti uvédoméni si hlasek ve slovech
a dovednosti s nimi manipulovat, také schopnost odliSeni podobnych fonému ve slovech
a znalost sekvence jednotlivych fonému (Krejcova, 2019).

Dovednost rychlého jmenovani Ctenafi umozni vybavit si nazev vidéného jevu
ve velmi kratkém case (Gillon, 2017; Wolf a Bowers, 1999, in Krejcova, 2019). Rychlé
jmenovani souvisi se schopnosti automatizace, serialitou a orientaci v plose. Pokud zak ovlada
dovednost rychlého jmenovani, je to dobry predpoklad k tomu, ze pokud vidi napsané znamé
slovo, nebo hlésky, jejichz grafickd podoba je mu zndma, dokaze ¢teny text rozpoznat a zvladne
ho ¢&ist dostatecné rychle a plynule (Krejcova, 2019).

Kvalitni kratkodoba sluchova pamét také podstatné zasahuje do fonologického
zpracovani informaci. Pokud ma zdk kvalitn€ rozvinutou kratkodobou sluchovou pamét’,
dokéze v paméti uchovavat posloupnost ¢teného, coZ mu umozni zapamatovat si zacatek slov
nebo vét, a budou mu tak davat smysl, az dojde na jejich konec. Kvalitni kratkodoba sluchova

pamét je jeden z urcujicich faktorti pro porozumeéni a orientaci v textu (Krejcova, 2019).

veék 5-6 let vék 6-7 let

Psani pismen
a slov

Cteni slov
2 rozpoznavant
celych siov

Obrdzek 2: Dovednosti urcujici vivoj cteni v cestiné
(Seidlova Malkova 2015, s. 14)
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1.3 Znalost pismen abecedy jako prediktor uspésného ¢teni a psani

V souvislosti s rozebiranou problematikou je nutné upiesnit, Ze znalosti pismene
se rozumi znalost korespondence grafém — foném. Jde 0 zvuk, ktery nalezi urcitému
grafému/pismenu (napi. m, t, v, k). Je tfeba odlisit takto pojatou znalost pismene od terminu
,hazev pismene®, ktery odkazuje na konkrétni nazev pismene (napi. em, té, vé, ka).
[lustrativnim ptikladem mize byt Y - pokud budeme chtit vyslovit jeho nazev, vyslovime
nejspis ,,tvrdé y nebo ypsilon®, ale znalost pismene ve smyslu korespondence grafém — foném
prokazeme tim, ze ho ptecteme pouze jako ,,y*“ (Pala, 2010).

Zakladem pro spravné osvojeni dovednosti Cteni a psani je uvédomeéni si systému
propojenosti mezi fonémy (zvukovymi jednotkami mluvené feci) a grafémy (pismeny).
Zvladnuti fonémové-grafémového a grafémové-fonémvého prevodu, tedy tzv. alfabetického
principu, tvoii zékladni rovinou gramatickych dovednosti (Seidlova Malkova, 2015).

Na grafémy a fonémy a celkovy vyvoj chapani souvislosti mezi nimi se lze divat
riznymi nahledy. Prvni pfedstava se opira o myslenku, ze se dité nejprve seznamuje
S pokrocilou stavbou mluvené teci, skrze hru se zvuky matefského jazyka se nauci se zvuky
manipulovat, ¢imzZ vytvaii nova slova (Seidlova Malkova, 2015).

Tato schopnost se projevi naptiklad i u aktivit vyhledavani rymil a schopnost rym tvofit
(Bilkova a kol., 2020; Caravolas a kol., 2001 in Ml¢akova, Mastalii a Lukasova, 2022).

Diky zkuSenostem s mluvenou fec¢i se dité nauc¢i vyd€lovat z proudu fe¢i jednotlivé
hlasky a ma otevienou cestu k postupnému budovani piedstavy o souvislosti mezi fonémy
a grafémy. Nejprve se tedy ditéti rozviji fonematické povédomi a poté si zacne budovat
ptredstavu o korespondenci fonémil a grafémi. V jiném néhledu je osvojovani znalosti pismen
urcujici a pfimo ovliviiyjici vyvoj fonematického povédomi a porozuméni nejmensim
jednotkam feci — fonémtm (Seidlova Malkova, 2015).

Proces uceni grafémt (abecedy) vyzaduje, aby se zak seznamil vzdy s nékolika
grafickymi tvary reprezentujicimi konkrétni pismeno. Uceni se pismentim abecedy je dulezitym
milnikem v rozvoji rané gramotnosti (Hiebert, Cioffi a Antonak, 1984; Lomax a McGee, 1987
in Foulin, 2005) a hraje roli i v ramci zpracovavatelské faze pii vizualnim rozpoznavani slov
(Ehri, 1998; Vellutino a Scanlon, 1987 in Foulin, 2005).

Znalost psacich pismen je pfedpokladem uspéchu v rukopisném psani. Pokud si zak
bezpecné nevybavi tvar psaciho pismene je nejisty €i pottebuje premyslet, jak se pismeno pise,
tato skuteGnost miize vést k Gasovym ztratam. Casové ztraty se mohou negativné odrazit
v kvalité a realizaci hlaskové analyzy a syntézy slov, tvorbé vét, uplatiiovani pravopisnych
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pravidel nebo zpétné kontrole napsaného. Ptipadna nejistota nebo neznalost tvaru psacich
pismen muze vést k pisatskému diskomfortu a k celkoveé nizsi uspésnosti ve psani (Mlcakova,

Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).
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2 Moznosti diagnostiky prediktort uspéSnosti v po¢ate¢nim

¢teni a psani

V kapitole budou stru¢né charakterizovany diagnostické nastroje, které se aktualné
nejcastéji pouzivaji k diagnostice predpokladii pro ¢teni a psani. Prediktory jsou uvedeny
v kapitole 1.1.

Zkouska sluchové diferenciace (WM) slouzi k vyhodnoceni schopnosti ditéte
sluchové rozlisovat zvuky mluvené teci. Test sestava z devatenacti dvojic pseudoslov, z nichz
tfinact dvojic je rozdilnych. Sest dvojic tvoii stejnd pseudoslova. Dvojice testovanych
pseudoslov se muze liSit maximalné v jedné hlasce (piiklad: dynt — dint, bram — pram).
Testovany jedinec ma za kol rozpoznat, zda je dvojice vyslovenych psaudoslov stejna. Muze
se vyuzivat od péti let véku ditéte. Test vytvoril Joseph. M. Wepman v r. 1960. Pro potieby
Ceské praxe byl upraven Zdenkem Mat&jckem v r. 1993 (Vagnerova, 2021).

Zkouska sluchové analyzy a syntézy je urCena pro déti od péti let a vyuziva
se k posouzeni schopnosti hlaskového rozkladu slova (analyza) a schopnosti slozeni slova
Z jednotlivych hlasek (syntéza). V ¢asti zaméfené na analyzu ma dit¢ identifikovat z jakych
hlasek je slozeno zadané slovo a vyjmenovat hlasky ve spravném potadi. Celkem zkouska
sluchové analyzy obsahuje dvé alternativni série deseti slov. V ¢asti zaméfené na syntézu
je tkolem ditéte z izolované prezentovanych hlasek poskladat slovo. Zkouska sluchové syntézy
nabizi dv¢ alternativni série po deseti slovech. Plivodné test pochdzi z Moseleyovy testové
baterie (1976). Pro Ceskou praxi byl test upraven Zdeitkem Matéjckem v r. 1993 (Vagnerova,
2021).

Opakovani vét podle Grimmové je zkouSka sestidvajici z deseti vét sefazenych dle
obtiZnosti vzestupné. Material slouzi k diagnostice morfologicko-syntaktické roviny.
Piedpoklada se, ze nez dité veétu zopakuje, zformuluje si ji podle svych gramatickych pravidel
(Mikulajova, 2003).

Test byl z némeckého originalu pielozen do slovenstiny a publikovan Mikulajovou a
Rafajdusovou v roce 1993 (Vrbova a kol., 2012).

Zkouska jazykového citu se zamétuje na jednotlivé slozky morfologie, mezi které
patii: urCovani rodu podstatnych jmen, casovani sloves, shody v rodég, Cisle a padu, apod.
Zkouska je tvotfena péti dil¢imi subtesty a je urcena pro déti od Sesti let. Autorem zkousky

je Zdenék Zlab (1992) (Mikulajova, 2003).
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Zkouska rytmické reprodukce podle Zlaba spo¢iva vtom, Ze dité napodobuje
(s vyuzitim bzu¢aku) zadanou rytmickou piedlohu (obrazek 3) (Jirasek a Zlab 1966, in
Bittnerova, 2012).

l. oo e oo L)

2. - o - e -

3. —ee _ N -~—eoe

4. - - @ E— E—

500 — — [ ®_ _

6.eeoe_ eoeoe_ o000 _
7. - e — - e - — e -

Obrdazek 3: Struktura zkousky rytmické
reprodukce (Bittnerova, 2012, s. 39)

Test rizika poruch ¢teni a psani pro rané Skolaky je komplexnim materidlem, ktery
osahuje 13 subtestd: sluchova analyza na slabiky, sluchova analyza — 1. hlaska, sluchové
rozliSovani hlasek ve slové, sluchové rozliSovani podobnych slov, sluchové rozliSovani délek,
zrakové rozliSovani — rytmus, zrakové rozliSovani — pravoleva orientace, zrakova pamét,
zrakové vnimani — plos$né, artikulacni obratnost, jemna motorika — napodobeni pisma,
intermodalita — uceni pisma, rymovani. Soucasti testu je Sest pracovnich listd s tlohami
(Svancarové a Kucharska, 2001).

Diagnostika jazykového vyvoje od autorti Gabriely Seidlové Malkové a Filipa Smolika
(2014) slouzi pro posouzeni vyvoje jazykovych znalosti a dovednosti déti predSkolniho véku.
Jednotlivé testy se déli do dvou hlavnich kategorii. Prvni kategorie nese nazev: Testy
pro hodnoceni zpracovani fonologické informace. Obsahuje subtesty: rozpoznavani slabik,
skladani slabik, rozpoznavani hlasek v pseudoslovech, rychlé jmenovani obrazkt (RAN — rapid
automatized naming) a opakovani pseudoslov. Druha kategorie je zaméfena na oblast
nefonologickou. Obsahuje subtesty: slovnik, morfologie, porozuméni gramatice, posuzovani
gramati¢nosti, opravovani vét.

Baterie testt MABEL vznikla v obdobi 2008 — 2012 v ramci feseni projektu ELDEL.
Nézev ELDEL je akronym pro longitudinalni kroslingvisticky vyzkum vyvoje pocatecni
gramotnosti v angliéting, francouzsting, Spanélsting, Cestiné a slovenstiné Enhancing Literacy
Development in European Languages (Caravolas, Mikulajova, Defior a Seidlova Malkova,
2019).
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Testova baterie MABEL poskytuje moznost hodnotit osvojovani cteni, psani
a prediktory gramotnosti u monolingvnich i multilingvnich déti pomoci stejnych testd
Vv paralelnich jazykovych verzich. MABEL otevira nové cesty pro multijazykovy vyzkum
gramotnosti (Mikulajova, 2019).

Soucasti diagnostické baterie MABEL je patnact testd rané gramotnosti zahrnujici ulohy
pro posuzovani: fonematického povédomi, cteni, psani, rychlého jmenovani a znalosti pismen.

Znalosti pismen se vénuji dva subtesty.

e Test znalosti pismen — Pojmenovavani pismen. V kazdém jazyce MABEL test
sestava z pismen abecedy daného jazyka. Pouzivaji se velké i malé tiskaci tvary
pismen. Ukolem ditéte je pojmenovat pismeno znazornéné na Kartidce
(Mikulajova, 2019).

e Test znalosti pismen — Psani pismen. ,,Test hodnoti schopnost ditéte zapisovat
pismena podle diktatu, tedy zapisovat diktované hldsky, které k jednotlivym
pismenuim patii (diktované pismeno). Test je casto uZivan jako indikator casnych
pisatelskych dovednosti ditéte. Psani pismen je sloZitéjsi a narocnéjsi uloha
nez rozpoznavani pismen, ponévadz vyzaduje vybaveni vhodného pismene
nebo skupiny pismen z paméti, vybér spravného tvaru pismene z paméti
anasledné zapis pismene na papir. Test obsahuje celkem 15 pismen: pét
samohldsek a deset souhldasek.” (Caravolas, Mikulajova, Defior a Seidlova
Malkova, 2019).

Rozhodli jsme se zatadit i zminku o testové baterii PorTex - kli€ové gramotnostni
dovednosti u zZaka zakladnich Skol, jelikoz se nckteré subtesty také dotykaji diagnostiky
prediktorti uspésnosti ve Cteni.

Baterie PorTex mapuje gramotnostni dovednosti u zakt zakladnich $kol (1. — 5. ro¢nik).
Jednotlivé testy jsou vyuzitelné v diagnostice Ctendiskych obtizi jakéhokoliv charakteru
¢i ¢tenatského vykonu u zaku z riznych skupin ¢tenart (PorTex — Porozuméni textu, 2021).

Baterie akcentuje zejména porozumeéni textu v riznych variantach. Diagnostické oblasti
testové baterie PorTex se zamétuji na nasledujici ti oblasti:

e Piedpoklady pro ¢teni a pocatky rozvoje Cteni: jazykové dovednosti (jazykové
uvédomovani, opakovani pseudoslov, fonematické povédomi), pocatky cteni —

dekodovani (Gteni slov, &teni pseudoslov) (Kucharska a Spackova, 2021).
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Rozvijejici se ¢tenaiské dovednosti — komplexni texty s porozuménim: naslouchdni
S porozuménim, hlasité ¢teni s porozuménim, tiché ¢teni s porozuménim (Kucharska a
Spackova, 2021).

Osobnost a environmentalni faktory: Osobnostni zpracovani (Ctenaifské chovani,
¢tenatsky selfkoncept), pristupy a postupy v rodin¢ (rodi¢ovsky dotaznik), ptistupy
a postupy uéitele (dotaznik pro ugitele) (Kucharské a Spackova, 2021).

19



3 Proces prvopocateéniho ¢teni na prvnim stupni zakladni Skoly

Pricha, Walterova a Mares§ (2009) definuji ¢teni jako druh feCové Cinnosti, ktera je
zalozeno na vizudlni percepci znakl (grafémt), jez jsou podnétem pro kognitivni ¢innost
a porozumeéni. Proces Cteni mé nékolik fazi a idedlnim vysledkem je porozumeéni textu a vnitini
zpracovani piectenych informaci.

., Ctendiem se stava ik tehdy, oviddne-li techniku cteni, rozumi-li vidénému textu,
pokud je mu obrazem a dikci priméreny, je-li schopen na néj reagovat odpoveédi, ¢innosti nebo
prozitkem a zapamatovat si jeho obsah.* (Kfivanek, 1986 in Fabiankova, Havel a Novotna,
1999, s. 45).

Na ¢teni muZeme nahlizet z vice uhli pohledu. Pedagogika v soucasnosti na ¢teni
pohlizi zejména skrze termin Ctenaiska gramotnost, ktery se v ceském prostiedi zakotenil diky
mezinarodnim srovnavacim vyzkumim gramotnosti, jako jsou PISA (Programme for
International Student Assessment), PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study),
atd. (Novakova Schoffelova a Haboubi, 2022).

Definic pro ¢tenatrskou gramotnost je vice. PISA vymezuje pojem ¢tenaiska gramotnost
nasledovné: ,,celoZivotné se rozvijejici vybavenost cloveka veédomostmi, dovednostmi,
schopnostmi, postoji a hodnotami potiebnymi pro uzivani vSech druhii textii v riznych
individudlnich i socialnich kontextech.” (Strakova a kol., 2002 in Altmanova, Faltyn,
Nemcikova a Zelendova, 2010, $.7).

PIRLS c¢tenatfskou gramotnost definuje takto: ,, schopnost rozumét formam psaného
jazyka, které vyzZaduje spolecnost a/nebo ocenuji jednotlivci, a tyto formy pouzivat. Mladi
Ctendii mohou odvozovat vyznam z Siroké $kaly texti. Ctou, aby se ucili, aby se zapojili
do spolecenstvi ctendri, a pro zabavu.” (Mezinarodni vyzkum ¢tenafské gramotnosti PIRLS,
2001, in Altmanova, Faltyn, Nemc¢ikova a Zelendova, 2010, s.7).

Autofti publikace Gramotnost ve vzdélavani (2010) dodavaji, ze vyse uvedené definice
PISA a PIRLS nékteré slozky Ctendistvi opomijeji a jsou zaméfeny na ty slozky, které lze
testovat. Ctenai'skd gramotnost je viak komplexngjsi a zahrnuje i hodnotové a postojové slozky.
V pojmu ctenafskd gramotnost se prolina hned nékolik rovin: vztah ke ¢teni, doslovné
porozuméni, vysuzovani a hodnoceni, metakognice, sdileni, aplikace (Altmanova, Faltyn,
Nemcikova a Zelendova, 2010).

Psychologicky pohled na problematiku ¢teni nabizi v zdsad€ dva ptistupy — percepéné-

motoricky ptistup a psycholingvisticky ptistup.
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A. Percepéné motoricky pristup (senzomotoricky pfistup) se opira o predpoklad,
ze proces Cteni je sycen percepéné motorickymi schopnostmi. Tento ptedpoklad podporuji
vyzkumy prokazujici, Ze osoby s dyslexii maji cCast&j$i obtize v oblastech percepce
(jak zrakové, tak sluchové) nebo motorické kontroly (Tallal, Miller a Fitch, 1993 in Novakova
Schoffelova a Haboubi, 2022).

B. Psycholingvisticky pFistup se zamétuje na proces Cteni z hlediska fonologickych
schopnosti, a to pfedevSim ve slozce verbalni kratkodobé paméti a védomé segmentaci
feCového proudu na fonémy. Teno piistup vychazi z jednoduchého modelu ¢teni (Snowling,

2000 in Novakova Schoffelova a Haboubi, 2022).
3.1 Jednoduchy model ¢teni

Jednoduchy model ¢teni (The Simple View of Reading) vznikl v roce 1986, jeho autory
jsou Philip B. Gough a William E. Tunmer a je stale povazovan za platny (Mikulajova, 2012
in Ml¢akova a kol, 2019).

Jednoduchy model ¢&teni vychézi z predpokladu, Ze schopnost €ist s porozuménim
je vysledkem dvou samostatnych dovednosti (Presslerova a Rusnakova, 2015). Model definuje,
Ze pro porozuméni Ctenému je nutné ovladat dekédovani (word decoding) a porozuméni
mluvené ie¢i (comprehension skills) (Gough a Tunmer, 1986 in Jahodova 2021).

K dekédovani dochazi pii pievodu grafické podoby fe¢i na mluveny kod. Rozvoj
dekodovani je ovlivnén zejména dvéma klicovymi dovednostmi — fonematickym povédomim
a znalosti pismen abecedy, které se vzajemné pozitivné ovliviiuji (Smolik a Seidlova Malkova,
2014).

Porozuméni mluvené feci, neboli lingvistické porozuméni tzce souvisi s kvalitou
rozvoje jazykovych schopnosti a dovednosti. OdraZi se ve vnimani a tirovni pochopeni vSech
lingvistickych rovin, jimiz jsou: morfologie, fonologie, sémantika, syntax, diskurz a pragmatika
(Spear-Swerling, 2016 in Krejcova 2019). Déti v mladSim véku nemuseji umét védomé
uvazovat o gramatickych pravidlech ani je nutné nemuseji zdiivodiiovat. Predikci pro kvalitni
pochopeni Ctenych textii vSak je, aby déti gramatickd pravidla chapaly a umély prakticky
pouzivat - tzv. jazykovy cit (Seidlova Malkova a Kucharska 2015).

Vztah mezi dekdédovanim a porozuménim je vyjadien ve vzorci: R (reading) =
D (decoding) x C (comprehension). Proces ¢teni s porozuménim (R) je ve vzorci definovan

jako soucin dekdédovani (D) a porozuméni (C). Vzorec tedy tika, ze oba Cinitelé jsou pro proces
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¢teni s porozuménim nezbytné - pokud by se jeden z Ciniteld rovnal nule, cely vysledek
by se také rovnal nule (Mikulajova a kol., 2012 in Ml¢akova 2019).

Jednoduchy model ¢teni umoziuje rozdélit Ctenaie do Ctyt kategorii na zaklade kvality
dosazené v jednotlivych slozkach a jednoduse popsat typy obtizi, které se mohou v radmci
procesu ¢teni vyskytnout (Smolik a Seidlova Malkova, 2014).

Adaptované pivodni schéma jednoduchého modelu ¢teni uvadi Presslerova a Rusankova

(2015) — obrazek 4.

Lingvistické
porozuméni

dyslektici (dyslexics) | + | dobfi &enéfi (good readers)

slabé dekddovdni dobré dekddovani
dobré lingvistické porozuméni dobré lingvistické porozuméni
Dekddovani - + I| |I Dekédovani |
slabi ctenafi s deficitem v
porozuméni

(poor comprehenders / hyperlektici)
dobré dekddovdni
slabé lingvistické porozuméni

Lingvistické
porozuméni

Obrdazek 4: Jednoduchy model ¢teni dle Gougha a Tunmera, (1986)

(Presslerova a Rusankova, 2015, s. 31)

3.2 Elementarni ¢teni dle ramcového vzdélavaciho programu pro

zakladni vzdélavani

Cilem kapitoly je zamé&fit se na proces prvopocateniho ¢teni v ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani a priblizit, jakym zpisobem je v dokumentu
tato problematika uchopena.

Ramcové vzdelavaci programy pro jednotlivé etapy vzdelavani (predskolni, zakladni,
stfedni) byly vytvofeny v souladu s principy stanovenymi v Narodnim programu rozvoje
vzdélavani v Ceské republice (Bila kniha). Ramcové vzdélavaci programy jsou zavazné
dokumenty udévajici ramce vzdélavani na statni Grovni. Z rdmcovych vzdélavacich programi
vychéazeji Skolni vzd€lavaci programy, podle kterych je uskuteChovano vzdélavani

na jednotlivych gkolach (RVP ZV, 2021).
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Obecné ramcové vzdélavaci programy pro vSechny etapy vzdélavani cili na osvojovani
a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, zduraznuji jejich provazanost s obsahem vzdélavani
a akcentuji transfer ziskanych dovednosti a védomosti do praktického zivota. Vychozimi
koncepcemi dokumenti vSech etap je spole¢né vzdélavani a celozivotni uéeni (RVP 2V, 2021).

Rémcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) navazuje na ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV).

Do ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani se proces Cteni
jako takovy pochopitelné nepropisuje. Rozvoj schopnosti a dovednosti, které jsou prediktorem
pro Gspésné Cteni (viz kapitola 1.1), vSak v RVP PV zahrnut je.

RVP PV (2021) definuje pét klicovych kompetenci: k uceni, k feSeni problémd,
komunikativni, socialni a personalni, ¢innostni a ob¢anské. V ramci komunikativnich klicovych
kompetenci je zminéno, Ze , dite ukoncujici predskolni vzdeéldvani ovlada dovednosti
predchazejici ¢teni a psani.  (RVP PV, 2021, s. 12).

Co se tyka vzdélavacich oblasti, tak schopnosti a dovednosti souvisejici nejptiméji se
¢tenim a psanim najdeme v oblasti Dité a jeho psychika, konkrétné v podoblasti Jazyk a rec.
Podoblast vytyc€uje dil¢i vzdélavaci cile zahrnujici ,, rozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich i produktivnich, rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného
projevu, osvojeni si nékterych poznatkut a dovednosti, které predchazeji cteni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni.* (RVP PV, 2021,
s. 17).

V ramci o¢ekavanych vystupti ma dité na konci obdobi zvladnout v podoblasti Jazyk
a fe¢ naptiklad: spravnou vyslovnost slov; pojmenovat predméty, které ho obklopuji; vhodné
formulovat véty vyjadiujici jeho myslenky, napady, minéni, city, usudky...; vést rozhovor;
porozumét slySenému; reprodukovat texty; popsat situaci; sluchové rozliSovat zacate¢ni
a koncové slabiky a hlasky slov; utvofit jednoduchy rym; sledovat ofima zleva doprava,
rozpoznat nékteré Cislice a pismena (slova) ; poznat své jméno (napsan€) ; projevovat zajem
0 kniZky; sousttedéné¢ poslouchat ¢etbu/hudbu; sledovat divadlo/film... (RVP PV, 2021).

Ramcovy vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani s pojmem cteni operuje.
Stejné€ jako v RVP PV jsou i v RVP ZV ustanoveny klicové kompetence, K jejichz utvareni
arozvijeni by mélo veskeré vzdélavani v dané vzdélavaci etapé smeétfovat. Nutno zminit,
ze klicové kompetence vedle sebe nestoji oddélené, ale vzdjemné se prolinaji a maji
nadpfedmétovou podobu. Klicové kompetence pro RVP ZV jsou: kompetence k uceni,

kompetence k feseni problémt, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni,
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kompetence obcanské, kompetence pracovni a nové také kompetence digitalni (RVP ZV,
2021).

S tspésnym osvojenim ¢teni se pocita predev§im v komunikativnich kompetencich:
., Rozumi riiznym typum textii a zaznamu, obrazovych materialu, bézne uzivanych gest, zvuki
a jinych informacnich a komunikacnich prostiedkii, premysli o nich, reaguje na né a tvorive
je wuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského deéni. Vyuziva
informacni a komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni a ucinnou komunikaci
S okolnim svetem. “ (RVP ZV, 2021 s. 11).

Se Ctenaiskymi dovednostmi a ¢tenafskou gramotnosti pracuji i jiné klicové
kompetence (naptiklad kompetence k uc¢eni a kompetence k feseni problému).

Problematika prvopocate¢niho ¢teni je nejvice akcentovana ve vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace ve vzd&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura. Ve slozce
komunikativni a slohova vychova je v rdmci o¢ekavanych vystupt 1. obdobi zaneseno:

 Zak:

o CJL-3-1-01 plynule cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti.
o CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim priméfené slozitosti.”
(RVP 2V, 2021, s. 18)

Do uciva v oblasti ¢teni spada nasledujici obsah: praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvka v textu, vécné Cteni (¢teni jako zdroj informaci
¢teni vyhledavaci, klicova slova (RVP 2V, 2021).

Ve slozce Jazykova vychova je v oekavanych vystupech za 1. obdobi ukotveno, Ze zak
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

Dale se proces Cteni promita i do slozky Literarni vychova, kdy je v obsahu uciva
zminéno, Ze Zak ma provadet tvofivé Cinnosti s literarnim textem a také si ma osvojit zazitkové

¢teni a naslouchani (RVP ZV, 2021).
3.3 Metody vyuky prvopocatecniho ¢teni

Metodou se rozumi postup, kterym se ucitel snazi co nejefektivnéji a nejtrvaleji
zprostiedkovat a predat védomosti, ale i rozvijet schopnosti, dovednosti, postoje a kompetence
v uréité discipling, ¢innosti nebo predmétu (Fasnerova, 2018). Manak a Svec (2003) vyukovou
metodu definuji jako uspotfddanou strukturu ucebnich aktivit Zdka a vyucovacich Cinnosti

ucitele smétujici k dosazeni konkrétniho vychovné-vzdélavaciho cile.
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Néacvikem elementarniho ¢teni se zabyva spolecnost po staleti. Postupny vyvoj v oblasti
Historicky vzniklo mnoho metod, které se vyznacuji riznou efektivitou (Wagnerova, 2002).

Tak jako se vyviji spolecnost a jeji potfeby, vyvijeji se a piizpasobuji se i vyukové
metody - metody nacviku elementarniho Cteni a psani nevyjimaje. Historicky se metody
elementarniho ¢teni a psani déli do dvou kategorii (Fasnerova, 2018).

A. Analytické metody. Metody Vv této kategorii vychazeji z celku a postupné zaka
vedou Kk rozpoznavani jednotlivych prvkd . Radi se sem Jacototova metoda, Vogelova metoda
a globalni metoda (Fasnerova, 2018).

B. Syntetické metody. Metody spadajici do této kategorie se opiraji o vyvozovani
jednotlivych pismen, které se poté poji do vétsich celkll — slabik a slov. Vyznamnym specifikem
syntetickych metod je opora o propracované a jasné dané¢ metodické postupy a také silna
orientace na ¢tenarskou techniku (Wildova, 2005).

Mezi syntetické metody prvopocatecniho Cteni (a psani) se zafazuje pismenkova
metoda, hlaskovaci metoda, metoda normalnich slabik, metoda normalnich hlasek (fonomicka
metoda), metoda mnemotechnickd — skriptologickd, metoda skriptologickd (¢teni psanim),
Petrakova metoda, metoda souhldskova a geneticka metoda (Fasnerova, 2018).

Autorky Kucharska a Wildova (2015) upozornuji, ze v ramci $kolni praxe je tfeba
vnimat toto rozdéleni pouze jako vychozi ramec, jelikoz se v soucasné Skolni vyuce

elementarniho ¢teni (a psani) mohou oba principy propojovat.
3.3.1 Analyticko-synteticka metoda

Autorem analyticko-syntetické metody je zakladatel ruské pedagogiky Konstantin
Dimitrijevi¢ USinskij zijici v letech 1824 — 1870. Na nasem uzemi se analyticko-syntetické
metodé a jejimu rozvoji vénoval Hynek Kohoutek (1905 — 1978). V roce 1951 byla analyticko-
syntetickd metoda (neboli metoda slabikovaci) prohlasena za jedinou vhodnou (a moznou)
metodu vyuky pro zacinajici ¢tendfe. Od ostatnich se muselo upustit. Skrze hojné vyuzivani
analyticko-syntetické metody dochazelo k rozvoji na metodické a materialni irovni, vznikaly
slabikate, pomiicky a metodické ptrirucky. Vyrazné zmény po roce 1989 zasdhly 1 do této
oblasti. Demokratizace zpusobila, ze ucitelé elementarist¢é maji na vybér, kterou z metod
vyuziji. Pfesto 1 v souCasnosti analyticko-syntetickd metoda zlstavd nejvyuZivanéjsi

(Fasnerova, 2018).
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Kucharska a Wildova (2015) uvadéji, ze existuje az 11 soubor vyukovych materiald,
které ucitel miize v ramci této metody vyuzit.
V 1. ro¢niku se analyticko-syntetickd metoda tradi¢né d€li do tfech obdobi:

e JazyKova piiprava Zaki na ¢teni (6 — 8 tydnii) — predslabikatové obdobi. Zak v tomto
obdobi zdokonaluje komunikaci, rozsitfuje slovni zasobu, rozviji fonematicky sluch,
zrakovou 1 sluchovou percepci a diferenciaci, pamét’ a rytmus. V obdobi dochazi
k vyvozovani jednotlivych hlasek. Pti vyvozovani hlasek a pismen je zadouci zapojeni
multisenzorického piistupu. Zak je seznamovén se viemi tvary pismene v tiskaci i psaci
podobé¢ (velky tiskaci tvar, maly tiskaci tvar, velky psaci tvar a maly psaci tvar).
Vse se realizuje skrze didaktické hry a pfipraveny didakticky materidl (pracovni listy,
Ziva abeceda, atd.) (Fasnerova, 2018).

e Slabi¢né-analyticky zpisob ¢teni (22 tydnii) — slabikafové obdobi. Zak stale rozviji
fonematicky sluch, cvici akusitcko-kinestetickou a zrakovou analyzu i syntézu, které
pomahaji v procesu uréovani poétu a poiadi slabik ve slové a hlasek ve slabice. Cteni
slabik je pro Zaka obtizné, jelikoz se slabika vyslovuje jednim nepferusovanym
vydechovym proudem, ale opticky se sklada ze dvou i vice grafémil. Zak mé za ukol
neulpivat zrakem na jednotlivych pismenech, ale vnimat a Cist slabiku jako celek.
Slabikafové obdobi se dale Cleni do Ctyf etap dle vristajici obtiznosti fonémové
struktury slov: 1) Cteni oteviené slabiky ve slovech. 2) Cteni zaviené slabiky na konci
slov. 3) Cteni oteviené slabiky trojpismenné se skupinou dvou souhlasek uvnitt. 4)
Cteni slov se slabikotvornymi souhlaskami r, 1, slov s pismenem ¢&, se skupinami di, ti,
ni a se shluky souhlasek (Fabiankova, Havel a Novotny, 1999).

e Plynulé &teni slov, vét, textu (4 — 8 tydnil) — poslabikafové obdobi. Zak své Gteni
automatizuje (jak z hlediska analyzy, tak z hlediska syntézy) a postupné vaze rizné
slabiky ve slova. Slova ¢te plynule s porozuménim, zdokonaluje slovni pfizvuk
a spravnou vyslovnost. Cilem obdobi je cteni jednoduchych textd po taktech,
kdy se zakovo ¢teni vyznacuje: spravnosti, porozuménim, rychlosti a zptisobem ¢teni

(Fabiankovéa, Havel a Novotny, 1999).
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3.3.2 Geneticka metoda

Geneticka metoda (oznaCovana téz jako zapisovaci) je druhou nejrozsitenéjsi metodou
vyuky elementarniho ¢teni. Pivodnim autorem a prikopnikem této metody je Josef KoziSek
zijici v letech 1861 az 1993. S genetickou metodou je spojeno jméno Jarmily Wagnerové, ktera
Ji v 90. letech piepracovala dle modernéjSich poznatkt soucasné didaktiky a dle poznatkt
Z oblasti rozvoje rané gramotnosti. V soucasnosti na naSem trhu existuje nejedna sada ucebnic
pracujicich s genetickou metodou. Sady jsou rozdilné predevsim v pojeti a mife modifikaci
puvodni metody J. Koziska (Kucharska a Wildova, 2015).

Vyuka elementarniho ¢teni (a psani) se V ramci genetické metody rozdéluje do tiech
etap:

e Prvni etapa — priipravné obdobi. Zak rozviji hravou formou svou slovni zdsobu
(pisnicky, fikadla, pohadky...). Cilem ucitele je Zdka co nejvice ke ¢teni namotivovat
acilen¢ procvicovat jeho sluchovou percepci i1 analyzu a syntézu (hra
na mimozemstany). V této etapé se pracuje predevsim s htilkovym pismem a 7k si tak
nejprve osvoji velké tiskaci tvary pismen. V pocatcich jsou kjejich vyvozovani
pouzivéana kiestni jména 74k ze tiidy (Fasnerova, 2018).

e Druha etapa. Zak si za¢ina budovat zakladni étenaiské navyky a k praci nyni vyuziva
ucebnice a pracovni seSity, kde stale uplatiiuje znalost pismen velkého tiskaciho tvaru
(ve Cteni 1 psani). Jakmile ma zak vyvozena vSechna pismena velké tiskaci abecedy,
seznamuje se s malymi tiskacimi tvary pismen (pouze rozliSuje zrakem, nepise je).

o Tretietapa. Ve treti etapé€ se Zak setkava s dal§imi podobami pismen — malymi psacimi
tvary a velkymi psacimi tvary. Zak prochazi nacvikem psacich pismen dle piedlohy
jednotazného linedrniho pisma (Fasnerova, 2018). V ramci ¢teni se cvikem stale
zdokonaluje a postupné rozsifuje své zrakové pole a zvlada spravné piecist i vice slov
najednou (Wagnerova, 2006 in Fasnerova, 2018).

Soucasné pojeti genetické metody dle Wagnerové klade duraz na motivaci, porozumeéni
a zachovava propojeni vyznamové smysluplného Gteni a psani. Zak velmi brzy pracuje
s komplexnimi texty. Metoda predpoklada, ze se stoupajici ctendiskou zkusenosti a pronikanim
do psané¢ kultury, zak rozviji a zkvalitiiuje svou techniku ¢teni postupné (Kucharska a Wildova,

2015).
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3.3.3 Globalni metoda

S pojmem globalni metoda se v ¢eském prostiedi poji jméno Vaclav Piihoda, ktery byl
jejim hlavnim propagatorem (www.globalni-cteni.cz). Na nasem uzemi se metoda uplatinovala
zejména mezi roky 1929 — 1951. Po roce 1989 se globalni metoda zacala opét vracet do Skol
jako alternativa k metodé analyticko-syntetické (Fasnerova, 2018).

Globalni metoda cteni se fadi k analytickym metodam, kde se vyuziva princip postupu
od celku k jednotlivym ¢astem. Metoda necili na mechanicky proces skladani hlasek. Stavi
spiSe na mySlenkovém pochodu, kdy dité od samého zac¢atku rozumi obsahu ¢teného (Globalni
metoda Cteni, http://www.globalni-cteni.cz/clanek/globalni-metoda-cteni/).

Z diivodu nedostatku vyukovych materidll se v aktudlni situaci metoda pouziva
v omezené mife. Ucitelé, ktefi s touto metodou pracuji, nejcastéji vyucuji podle uc¢ebnice Prvni
cteni od autorky K. Hemzackové (Fasnerova, 2018).

Soucasny metodicky postup pro vyuku prvopocate¢niho c¢teni (a psani) globalni
metodou zahrnuje pét obdobi:

e Priipravné obdobi. Néplni tohoto obdobi je trénink pojmenovavani obrazka,
vypravovani podle obrazkt a aktivity pro rozvoj zrakového i sluchového vnimani.
Zarazuje se 1 ptedcitani, které cili na motivaci zdka pro budouci ¢teni (Fasnerova, 2018).

e Obdobi paméti. Zik si predstavuje, vnima a snaZi se zapamatovat obrazy
predkladanych slov. Cilem je, aby zak dokézal ptecist slovo a rozumél Ctenému,
ale nepouzival u toho dovednost znalosti jednotlivych pismen (Globalni metoda ¢tent,
http://www.globalni-cteni.cz/clanek/globalni-metoda-cteni/).

Ctenaf zacit v§imat shod a rozdili mezi jednotlivymi slovy. Postupné ptechazi k analyze

vét na slova, slov na slabiky, slabik na pismena (Globalni metoda Cctent,

http://www.globalni-cteni.cz/clanek/globalni-metoda-cteni/).

e Obdobi syntézy. Zak zadina z jednotlivych &asti skladat celky. KdyZ je toto obdobi
na konci, zak by jiz mél zvladnout ptecist libovolné slovo (Fasnerova, 2018).

e Obdobi zdokonalovani ve ¢teni. V obdobi zak zdokonaluje své ¢tenarské dovednosti
a procvicuje reprodukci c¢teného. Ucitel se vénuje individudlnim nedostatktim
konkrétnich zakl a zamétuje se s nimi na ¢teni narocnych slov, ptidava jim doplitkovou

cetbu a poméha trénovat bezpecnou znalost abecedy. (Fasnerova, 2018).
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3.3.4 Sfumato

S nacvikem prvopocateéniho ¢teni a psani pomoci metody Sfumato (neboli metodou
splyvavého c¢teni) je spjato jméno Marii Navratilové. Maria Navratilova je pedagozka
s dlouholetou praxi a autorka metodiky Sfumato (Fasnerova, 2018).

Nacvik metody probiha po jednotlivych navaznych obdobich:

e Prvni obdobi — Expozice hlasky (uvedeni pismene, obdobi OSBUA). V tomto
obdobi zdk procviCuje a rozviji zrakové, hlasové a sluchové tustroji. Dochazi
K vyvozovani pismen s vyuzivanim mezipiedmétovych vztahi. Zapojuje se ¢innostni
udeni a pohybové, hudebni, dramatické i vytvarné prvky. Zak se nejprve setkava
s pismeny O S B U A. Pismena jsou vybrana a sefazena tak, aby k sob¢ byla co nejvice
kontrastni (z hlediska zraku dechu, hlasu, sluchu). U¢itel zdkovi pfedstavuje vSechny
Ctyfi typy pismene na jednou (velka i mala, tiskaci i psaci) (Navratilova, 2003).

e Druhé obdobi — Prvni stupen syntézy (syntéza dvou hlasek). Jakmile ma zak
bezpeéné osvojeno prvnich pét pismen z piedchozi etapy, ptistupuje se ke syntéze dvou
pismen. V této etapé se zaroven pii procesu Cteni trénuji i oéni pohyby. Oko se uci
vykonavat fixacni 1 sakadické pohyby najednou a také se v etapé cili na trénink
periferniho nacitani v pfedstihu (pfechod z pismene na pismeno jesté pied vyslovenim).
74k okem analyzuje grafém dokud nedojde k jeho rozpoznani a hlasové expozici
(trénink zpracovani procesu centralni nervovou soustavou) (Navratilova, 2003).

e Tieti obdobi — Druhy stupein syntézy (syntéza tii hlasek — princip
jednoslabi¢nosti). Zak si tvoii Gteci navyk, zadina se klast diiraz na porozuméni
¢tenému. V pocatcich se cteni soustfeduje zejména na dlouze exponujici hlasky,
kdy je usili vénovano na piedimenzovani délky pocate¢ni hlasky. Pfi tomto procesu
si oko nasledujici hlasky nacita doptedu. Je dulezité mit na paméti, ze rychlost cteni
neni v tomto piipad¢ ukazatelem kvality (Navratilova, 2003).

o Ctvrté obdobi— T¥eti stupeii syntézy (syntéza &ty hlasek). Obdobi je stale propojeno
s pfedimenzovanou a peclivou vyslovnosti, ktera dava Zzakovi €as na zpracovani
aprifazeni grafémi a fonéml nyni jiz Ctyfpismenkového slova. V obdobi jsou
uz zafazovana pouze smysluplna slova (Navratilova, 2003).

e Pité obdobi — Cteni ze slabikafe. Na za¢atku obdobi se &te v pomalej§im tempu
a pouze hromadné (v rdmci celé prvni tfidy by mélo hromadné ¢teni tvofit osmdesat
procent veskerého cteni). Pozdéji dochazi ke kombinaci hromadného a individualniho

&teni. Metoda Sfumato klade diraz na individualni piistup. Zak postupné zaGina &ist
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rychleji a ucitel by mél dbat zejména na drzeni prvniho a tfetiho pismena ve slové.
Zaroven dochazi k tréninku dramatického prednesu a zlepSovani intonace ¢teného textu

(Navratilova, 2003).

V souvislosti s o¢nimi pohyby je vhodné zminit jedno z technickych cviceni splyvavého
Steni: ¢tené psani. Ulelem &teného psani je trénink sniméni pismen pied hlasovou expozici
atrénink prace spaméti. CviCeni se provadi tak, ze vyucujici piSe tfipismenkova
nebo étyfpismenkova slova (tiskacimi pismeny) na tabuli a zék je ihned po identifikaci Cte.
Jakmile rozpozna pismeno, exponuje ho tak dlouho, dokud nedojde k rozliSeni dalSiho pismene.
Dochazi tak k zpiesiiovani ¢teci techniky a K praci s o¢nimi pohyby, s paméti, s kazdou ¢asti

grafému, s dechem i hlasem (Navratilova, 2003).
3.3.5 Metoda t¥i startii

Metodu tii startt oznacuje jeji spoluautor Milo§ Novotny jako metodu analyticko-
syntetickou, do které jsou zafazeny prvky metody genetické. Milo§ Novotny vychazi
z vlastnich dlouholetych zkuSenosti za katedrou (Bajak, 2018).

S metodou tii startd je spojeno nakladatelstvi Nova Skola, s. r. 0. vydavajici ucelenou
fadu uéebnich materialti Cteme a piseme s Agatou.

Zéakladem metody tii startd je analyticko-synteticka metoda, ktera je kombinovana
s dilezitym prvkem metody genetické — pocatecni prace pouze s velkymi tvary tiskaciho pisma.

V metod¢ tfi startl se vyuka elementarniho ¢teni (a psani) rozkladé do ttech celka:

e Start ke ¢teni s porozuménim. V této etapé se zak seznamuje pouze s velkym tvarem
tiskacich pismen. Dolezalova (2021) uvadi, ze v této etapé se pomoci velkych tiskacich
pismen si zak 1épe upevni zakladni Ctenaiské dovednosti. Zafazuje se sem 1 psani
velkych tvarh tiskacich pismen, které vede k posilovani cteni. V prvnim celku
se prubézné zafazuje 1 mnozstvi uvolfiovacich cvikll pfipravujicich Zaka na psani
linearnim vazanym pismem.

e Start ke psani s porozuménim. Zakovi se predkladaji k osvojenym velkym tvarim
tiskacich pismen i malé tvary tiskacich pismen. S malymi tiskacimi pismeny se nasledné
pracuje pii vyvozovani malych psacich pismen. V této etapé¢ zdk zafina pouzivat
pisanku. Co se tyce ¢teni, stale v didaktickych materialech prevlada pouzivani velkych

tvaru tiskaciho pisma (Dolezalova, 2021).
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Start k systematické praci s textem. Pfiblizn¢ v pololeti 1. ro¢niku zak pfechazi na
¢teni tiskaciho pisma kombinujiciho malé i velké tvary pismen. Cviceni jsou postavena
tak, aby se zak ucil ziskéavat z textu co nejvetsi mnozstvi informaci. Z predchozi etapy
ma zak osvojené psani malych psacich pismen, nyni pfechazi k velkym tvarim psaciho
pisma (Dolezalova, 2021).

Podrobny material Casovy pldan a rozdéleni uciva naleznete v piilohach (Piiloha 1).
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4 Proces prvopocate¢niho psani na prvnim stupni zakladni §koly

Kapitola o procesu psani je v praci zafazena ze dvou divodu. Prvnim diivodem je té€sny
vztah mezi vyukou prvopocatecniho ¢teni a psani. Druhym divodem je, Ze se diplomova prace
zabyva znalosti psacich pismen u zaki, ktefi tuto znalost vyuzivaji predevsim v procesu psani.

Psani rukou je komplexni percepcné-motorickd dovednost zahrnujici soubéh vice
schopnosti: vizudlné¢ motorickd koordinace, motorické planovani, kognitivni a percepcni
dovednosti a v neposledni fadé i hmatova a kinesteticka citlivost (Feder a Maynemar, 2007).

Proces psani je jesté analyti¢téjsi nez proces Cteni, jelikoZ pii psani jde o transkodovani
do rGznych psychomotorickych systémt, kdy zakladnimi jednotkami psani jsou tvarové prvky
majici zaklad ve zrakovém vniméni motoriky ruky (Fabiankova, Havel a Novotna, 1999).

Faktory ovliviiujici proces psani u zaki mohou byt vnitini, které vychazeji z redlnych
schopnosti jedince, nebo vnéj$i souvisejici s prostiedim nebo biomechanickymi prvky (Feder
a Maynemar, 2007).

Vnéjsimi faktory jsou uchop psaciho nastroje, psaci nastroj samotny, typ zidle a zptisob
sezeni na ni, Vzor pouzivaného rukopisného pisma, kvalita papiru, pozice sesitu desce, vyska
desky stolu, vyska tadk, kvalita osvétleni a mnoho dalSich (Vodicka, 2020).

Dle Federa a Maynemara (2007) mé osvojeni kvalitniho a Citelného rukopisu v pribéhu

zakladniho vzdelavani vliv na pozdéjsi akademické tspéchy a také sebevédomi.

4.1 Elementarni psani dle ramcového vzdélavaciho programu pro

zakladni vzdélavani

Kapitola je zaméfena na proces prvopocatecniho psani v rdimcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani a bude se snazit priblizit, jakym zptsobem je v dokumentu
problematika prvopocate¢niho psani uchopena.

Co se tyka ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
a problematiky psani, nutno se zminit o komunikativnich klicovych kompetencich, jejichz
soucasti je véta. ,, Dité ukoncujici predskolni vzdélavani oviada dovednosti predchazejici cteni
apsani.” (RVP PV, 2021, s. 12).

Ptiprava na psani je vélenéna do riznych oblasti RVP PV. V ramci ocekdvanych
vystupt oblasti Dité a jeho telo ma dité ovladat koordinaci ruky a oka, ma byt schopno zvladat
dovednosti s uplatnénim jemné motoriky a ma byt zdatné v zachazeni s grafickymi

a vytvarnymi prostfedky i nastroji (tuzky, papir, barvy, atd.). V oblasti Dit¢ a jeho psychika
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konkrétn€ v podoblasti Jazyk a rec se ocekavané vystupy vedouci k pripraveé na prvopocateéni
psani piekryvaji s témi vedoucimi k pripraveé na prvopocatecni ¢teni (RVP PV, 2021).
Samotny proces prvopocatecniho psani se rozviji v nasledujici etapé (zakladni
vzd¢lavani) a je ukotven i v souvisejicim dokumentu - ramcovém vzdélavacim programu
pro zakladni vzdélavani. Procesu elementarniho psani se vénuje zejména vzdélavaci oblast
Jazyk a jazykova komunikace. V o¢ekavanych vystupech pro 1. obdobi vzdelavaciho oboru
Cesky jazyk a literatura Ve slozce Komunikacni a slohovd vychova se proces psani zmifiuje
V nasledujicich bodech:
 Zak:
o CJL-3-1-08 zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim.
o CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena
i slabiky; kontroluje viastni pisemny projev.
o CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoduchd sdélent.
(RVP 2V, 2021, s. 18).
V ucivu, které se vénuje pisemnému projevu a které si ma zak osvojit, RVP ZV zminuje:
zakladni hygienické navyky psani, techniku psani a Zanry psani.
V oéekavanych vystupech pro 1. obdobi vzdélavaciho oboru Cesky jazy a literatura
ve slozce Jazykova vychova proces psani dotyka tohoto bodu:
, Zak:
o CJL-3-2-08 odivodiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdach
I po obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech, de, té, né, u/ii, bé, pe,
ve, mé —mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku vety a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani.” (RVP ZV,
2021, s. 20).
Nutno mit na paméti, ze s dovednosti psani pocitaji téméei vSechny vzdélavaci obory.

Cteni a psani zaka provazi celym vzdélavacim systémem.
4.2 Metody vyuky prvopocatecniho psani

Jak se naucit dobfe psat? Otazka stara jako pismo samo. V minulosti vznikla cela fada
popisiit a souborll poucek o tom, jak si osvojit pisaiské dovednosti. S pifibyvajicimi ndroky
na ploSnou gramotnost postupné vznikala potfeba obecného ndvodu (Vodicka, 2020).

Metody vyuky prvopocatecniho psani maji bohatou historii. Prvni mechanickou

metodou psani byla metoda obtahovani vzori. V 17. stoleti se stala oficialni metodou vyuky
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psani kopirovaci metoda, kdy zak mél tvary pismen pfipraveny jako ptedlohu, kterou
kopiroval nasledujicimi zplisoby: obtahovani pismene perem nasucho, psani pfes prusvitny
papir, piepisovani pismen. S jinou metodou piisel Johann Heinrich Pestalozzi (1746 — 1827),
byla to metoda synteticka, pii které propojoval jednotlivé prvky do celku. Podstatou byl nacvik
tvarli pismen, spojeni pismen do slabiky a spojeni slabik do slov. Dale se objevila metoda
taktovaci a diktovaci, které se fadi mezi metody drilu, kdy vSichni zaci psali totéz (stejny
prvek, pismeno, slabiku, slovo nebo vétu) v jednotném tempu na ucitelv povel (pocitani).
Metoda fyziologicka neboli Carstairsova metoda si zakladala pii psani na spravném drzeni
téla, spravném uchopu, procvicovani svalstva ruky. V poptedi z4jmu byl pohyb ramene a ruky,
ne vSak zapésti. Tato metoda vyuzivala talantograf — zafizeni u stropu, z n¢hoz visela lana,
do kterych se Zakiim uvazovaly ruce. Metoda, ktera se zabyvala vyukou nevazaného pisma byla
metoda Kuhlmannova a metoda synkriticka (Fasnerova, 2018).

Vétsina metodickych ptirucek, které byly vydany v priabéhu 20. stoleti na nasem tizemi
vychazi zejména z Metodiky psani, kterou napsal Vaclav Penc v roce 1958. Druhym hojné
vyuzivanym zdrojem informaci byly knihy Milose Sovaka Vychovné problémy levactvi (1960),
Metodika vychovy levdkii (1966) (Vodicka, 2020).

Z metod vyuky psani, které se v rizné mife modifikaci vyuzivaji dodnes, mizeme
jmenovat: globalni metodu, analyticko-syntetickou metodu, genetickou metodu.

Vyuka psani pomoci globalni metody je zaloZena na stejnych principech, jako vyuka
¢teni globalni metodou. Nedochazi k tréninku izolovanych pismen, ale zak se uci psat celd slova
(nejprve jednoslabi¢na slova). Zak sleduje pohyb uéitelovy ruky, a poté ho napodobuje.
1. pololeti je zalozené pievazné na Cteni, slova a véty se pisi az ve 2. pololeti (MI¢akova, 2009).

V analyticko-syntetické metodé se vyuka elementarniho psani tzce propojuje
s vyukou ¢teni. Stejné jako vyuka cteni je 1 vyuka psani rozdélena na tii obdobi:

e Obdobi uvoliovacich cviki (az 8 tydni) — probiha zaroven s predslabikafovym
obdobim (Fasnerova, 2018).

e Obdobi nacviku vlastnich grafémd, slabik, slov a vét (22 tydni) — probiha
v ramci slabikarového obdobi (Fasnerova, 2018).

e Obdobi procviCovani psani textll a zpétné Cteni textll napsanych vlastni rukou
(4 — 6 tydnt) — probiha v poslabikafovém obdobi (Fasnerova, 2018).

74k, ktery se uéi psat genetickou metodou, se béhem prvni etapy (3 tydny az 1 mésic)
seznami s velkou tiskaci abecedou. Nauci se psat své jméno a jména blizkych osob. Dilezitou
myslenkou genetické metody je, Ze psani podporuje Gteni. Zak trénuje rozeznavani pismena

na zacatku, uprosted a na konci slov tak dlouho, dokud se nenauci vSechna pismena velké
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tiskaci abecedy. Pozornost je zamétena jen na velké tvary tiskacich pismen. Ve druhé etapé
se zak setkava s Citankou a ucebnicemi. VSechna slova hlaskuje, neslabikuje se. Nasleduje
seznamovani s malymi tvary pismen tiskaci abecedy (neprobiha vyuka psani, zak tato pismena
pouze Cte). Ve tieti etape zacina vyuka pismen psaci abecedy. Setkédvaji se tak s dal§imi tvary

pismen. Dulezité je opakovani a motivace (Wagnerova, 2002).
4.3 Typy pisma na prvnim stupni zakladni $koly

Na nasem uzemi jsou k dispozici dvé pisemné piedlohy. Klasickou piedlohou
je jednotazné linearni pismo, které vyuziva 95 % ceskych skol. Od roku 2012 je mozné vyuzivat
jesté jeden povoleny typ pisma, tim je Comenia Script. Comenia Script byla pivodné
alternativni metoda pro zaky s vadou, nyni je oficidlné povolend a tento typ pisma se muize
rovnopravné vyuzivat ve skolni praxi jako metoda klasicka (Fasnerova, 2018).

V roce 2015 vydalo MSMT dokument s nazvem: Informace Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy pro Skoly k pouzivani vazaného a nevdzaného pisma ve vyuce, Kde
je hned v tivodnim odstavci popsano, Ze informaéni dokument vznikl na zaklad¢ skute¢nosti,
7ze se vpraxi zaCaly objevovat nové typy nevazaného pisma, které tvoii jednotliva
nakladatelstvi. Dokument objastiuje, ze oba typy pisma (vazané i nevazané) maji své varianty
odliSujici se v drobnych odchylkéach a Ze Z4dna z variant jednotlivych typl pisma neni v rdmci
procesu vyuky psani nijak upfednostiiovana ani kodifikovana (MSMT, 2015).

Klasické jednotazné linearni pismo (nebo také vazané pismo ¢i kurziva)
se vyznacuje napojovanim jednotlivych grafémi v rdmci jednoho slova na sebe. Psaci nastroj
zUstava pii psani slova stale na papife a kazdy grafém se tvoii jednim nepferusenym plynulym
pohybem smérem zleva doprava (MSMT, 2015).

Vice o jednotazném linearnim (vazaném) pismu viz kapitola 5.

Pro nevazané pismo je charakteristickd jeho podobnost s tiskacim pismem. Jednotlivé
grafémy na sebe nejsou uvniti slova vazany (€i jsou vazany pouze ¢astecné). Pii psani jednoho
slova psaci nastroj prerusuje kontakt s podlozkou (MSMT, 2015).

Kosek BartoSova (2017) publikovala vyzkum, ve kterém se zamétila na zavadéni vyuky
nevazaného pisma do Skol pohledem odborné vetejnosti. Z vyzkumu vyplynulo, Ze vétSina
odbornikl ucastnicich se vyzkumu je pro zavedeni nevazaného pisma do skol. Jako pozitivum
na typu pisma vidi niZ8i narocnost a lepS§i moznost dopliiovani diakritiky hned po napsani

pismene. Jako nevyhodu nevazaného psaciho pisma respondenti uvadéli napiiklad
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problematiku tykajici se dodrzovani mezer mezi pismeny v jednom slové (Kosek BartoSova,

2017).

Varianty nevazaného pisma:

Comenia Script. Pismo Comenia Script bylo mezi lety 2010 — 2012 pilotné ovéfovano.
Ze Zaverecné zpravy o vysledcich pokusného ovérovani pisma Comenia Script
(Wildova, 2012) vyplyva, ze z hlediska kvality pisaiského vykonu zaéinajicich pisait,
je vyuka pisma Comenia Script srovnatelna s psanim béznou abecedou. Vysledky vyse
uvedeného pokusného ovérovani také ukazaly, ze v nékterych kvalitativnich aspektech
(napf. tvar a sklon) je vyuka pisma Comenia Script velmi vhodnd i pro ziky
se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Wildova, 2012).

Fraus - Sasoon infant. Tato varianta nevazaného pisma pochézi z Velké Britanie
a objevuje se v didaktickych materidlech nakladatelstvi Fraus (Sklenafova, Ivicova
a Berankova, 2019). Nakladatelstvi vydava fadu pisanek uréenych pro vyuku psani
a ¢teni genetickou metodou, ve které praveé tuto variantu nevazaného pisma pouziva
(Kosek Bartosova, 2017).

Nova $kola — NNS Script. Nova skola vyuziva ve vyukovych materialech nevazané
pismo ve vlastnim fontu NNS Script (oznacuji ho také ,,zjednoduSené tiskaci pismo
uréené pro psani®), které bylo vytvoreno na zakladé¢ =zkuSenosti pedagogi

zjednodusenim klasického bezpatkového tiskaciho pisma (Cervenkova, 2015).

Pokud se skola rozhodne, ze bude pro vyuku psani pouzivat nevazany typ pisma,

je nezbytné, aby zaci zvladli precist i pismo vazané (optimalné do konce tietiho ro¢niku).

V situaci, kdy ptistoupi do Skoly zak, ktery se ucil psat jinym typem pisma, je Skola povinna

zakovi umoznit pokracovat ve vyuce v totozném typu pisma a zajistit potfebny didakticky

materidl. Neni vSak nutné Zdkovi zajistit vyuku a material k plivodn€ vyu€ované varianté typu

pisma (MSMT, 2015).
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5 Jednotazné linearni pismo

Vyvoj jednotazného linearniho pisma (neboli psaciho pisma) se poji se zavadénim
plosné gramotnosti v obdobi primyslové revoluce, kdy byla snaha najit takové pismo, které
by se snadno vyucovalo i psalo a zaroven by odpovidajici zaznamové materialy a psaci
prostiedky byly cenové dostupné. Ceska piedloha rukopisného pisma se Vv pribéhu prvni
poloviny 19. stoleti zacala zdmérné¢ vymanovat z némeckého kurentu. Prvni vlastni narodni
podoba skolniho pisma byla do ¢eskych skol zavedena v roce 1849. I pies ¢etné zmény podoby
v nasledujicich letech si ale udrzela sviyj zakladni tvarovy charakter. V mezivaleénych letech
1930 — 1932 se pisemna ptedloha zjednodusila a stala se uspornéjsi. Vypusténi okrasnych prvki
z pisma zefektivnilo osvojovani procesu psani. Dalsi vina zjednoduSeni pisemné predlohy pfisla

Vv roce 1954 a posledni drobné upravy se udaly v letech devadesatych (Vodicka, 2020).
5.1 Tvarové prvky pismen a ¢islic

Kazdé psaci pismeno i kazdé ¢islo se sklada z jednoho nebo vice tvarovych prvkd.
Jednotlivé tvarové prvky se od sebe 1isi nejen tvarem, ale 1 zplisobem grafického provedeni.
Pro Zéka, ktery se psani teprve uci, je diilezité, aby si nejprve osvojil tvarové prvky, a teprve
az potom konkrétni pismena. Tvaroveé prvky zék trénuje postupné od jednoduchych po slozité
(Fabiankova, Havel a Novotna, 1999).

Priprava pro nacvik tvarovych prvkll pisma probiha jiz v pfedskolnim vzdé¢lavani, kdy
dit¢ zachazi s vytvarnymia psacimi nastroji, procvicuje jemnou motoriku, Uchop, pfitlak
a mnoho dal$ich faktort, které ovliviiuji uspésné osvojeni dovednosti psani. Dité v predskolnim
vzdélavani vychazi z prirozen¢ho krouzivého pohybu, kdy kresli koleCka, ovaly a spiraly

(dtlezita je vhodna motivace) (Fasnerova, 2018).
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Obrazek 5: Tvarové prvky - kruznice, oval (Micdkovd, 2009, s. 15)

Krouzivym pohybem ruky, vznikaji kruznice viz obrazek 5 (A). Kruznice se ve sméru
svislém protahuji, ¢imz vznikaji ovaly. Pokud je smér pohybu pfi psani ovala veden doleva, jde
0 ovaly levoto¢ivé viz obrazek 5 (B). Pokud je smér pohybu pfi psani ovali veden doprava,
zak tvori ovaly pravoeto¢ivé viz obrazek 5 (C).

Zacne-li zak rukou, ktera piSe levotocivé ovaly, posunovat, vzniknou horni kli¢ky.
Pokud zak za¢ne rukou, ktera piSe pravotoCivé ovaly, posunovat, vzniknou dolni Kli¢ky.
Cim vice bude 74k horni kliky zuZovat, tim vice se budou jejich protismérné tahy pfiblizovat,
az se nakonec piekryji a splynou v jednu stopu. Zakovi timto ukonem vznikl kryci vratny tah,
pro ktery je charakteristické, ze se ruka v konkrétnim bod¢ zastavi a opacnym smérem
pokracuje dale. Vysledkem jsou horni oblouky (arkady) viz obrazek 6. Jestlize zak provede
stejny postup s dolnimi klickami, bude tvofit dolni oblouky (girlandy) viz obrazek 7 (Penc,
1966 in Ml¢akova, 2019).

Obrdzek 6: Vznik hornich klicek a hornich oblouki Obrazek 1: Vznik dolnich klicek a dolnich oblouki

(Mléakovd, 2009, s. 16) (Mléakovd, 2009, s. 17)
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Pfi natoceni papiru do psaci polohy se za¢ne ménit sklon prvki i jejich tvary. Z horniho
oblouku se vyvine horni zatrh viz obrazek 8 (E) a z dolniho oblouku dolni zatrh viz obrazek
8 (D). Jednotaznym spojenim horniho a dolniho zatrhu vznika zatrh sloZeny Vviz obrazek 8 (F)

(Penc, 1966 in Fabiankova, Havel a Novotna, 1999).
W E j ’

o/ 7

Obrazek 8: Zatrhy (Mlcdkova, 2009, s 17,18 )

Pokud bude 74k piechazet z jednoho ovalu na druhy a bude soucasné meénit smér
psaciho pohybu vyslednym tvarovym prvkem bude hadovka (budou-li ovaly ve svislé poloze)
nebo vinovka (budou-li ovaly ve vodorovné poloze). Mezi hadovky se tadi i srdcovka
specificky tvar pismene s.

Ve tvarovych prvcich pismen a ¢islic se objevuji jest¢ takové typy obloukd, které
nevychazeji z uzavieného ovalu, ale jsou pouze jeho ¢asti — oblouky levé (vyklenuty doleva)
a oblouky pravé (vyklenuty doprava). Néktera pismena zacinaji nebo konéi zavitem. Zavit
na pocatku maji naptiklad pismena Q, G, C a koncovy zavit ma napiiklad D (Penc 1966,
in Mlcakova, 2009).

Tahiim ménicim smér psaciho pohybu a spojujicim jednotlivé tvarové prvky v pismena
se tika obraty. RozliSujeme nékolik druhi obrat: oblou¢kové obraty (i, u v, m, n, d, atd.),
klickové obraty (I, k, L, Z, atd.) a ostré obraty (t, p, atd). Hac¢ky jsou ptimou soucasti nékterych
pismen (0, v, b, atd.) nebo se pisi voln¢ nad pismena (7, s, ¢, atd.) (Penc, 1966 in Fabiankova,

Havel a Novotna, 1999).
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5.2 Tvarové skupiny pismen a ¢islic

Pismena 1 C(islice vsystému jednotazného linedrniho pisma mulUzeme rozdélit
do jedenacti skupin dle charakteristiky tvarovych prvka. Na zaklad¢ rozboru obtiznosti psaciho
pohybu se zminované skupiny mohou nasledné setadit tak, aby posloupnost nacviku
jednotlivych pismen kopirovala vyvoj grafomotorickych schopnosti zdka. Uvniti kazdé skupiny
jsou pismena sefazena podle obtiznosti vzestupné (Penc, 1966 in Mi¢akova, 2009).

Prvni tvarova skupina. Hlavni tvarovy prvek je horni klicka:

eélbfhkddttl 4
Druha tvarova skupina. Hlavni tvarovy prvek je zatrh dolni, horni a slozeny:
Lpunmv,w UNMTV,Y.
Treti tvarova skupina. Hlavni tvarovy prvek je levy oblouk:
C ¢ C ¢ E Ch Ch,é.
Ctvrta tvarova skupina. Hlavni tvarovy prvek je uzavieny oval:
o,a,d,g q,0,A G, Q,0,09.
Pata tvarova skupina. Hlavni tvarovy prvek je dolni klicka:
D&Yy
Sesta tvarova skupina. Hlavni tvarovy prvek je oblouk se zvlatnimi tvary hadovek:
I,J,H, K, X, x, 8, 4.
Sedma tvarova skupina. Hlavni tvarovy prvek je svisla hadovka, k niz se ptipojuji levé
a pravé oblouky, popfipad¢ vinovka se zavitem:
PBRRTTEFS335S8.
Osma tvarova skupina. Hlavni tvarovy prvek je hadovka spojena s dalSimi vyraznymi
prvky — s levym obloukem, pravym obloukem a s vInovkami:
S,SL DD Z7Zz%227.

Devata tvarova skupina. Samostatné zarazena pismena:

<

r T, s, S
Desata tvarova skupina. Zde jsou zatazeny fimské Cislice:
IV, X L,C,D, M.
Jedenacta tvarova skupina. Do této skupiny spadaji vSechna interpunkéni znaménka:
S o 1?2-=+()[]{} < >//(Penc 1966, in Ml¢akova 2009).
Micakova (2009) uvadi, ze souCasna podob psacich pismen a cislic byla zakotvena
v Tabuli psaciho pisma, ktery je soucasti dokumentu Vzdélavaci program Zakladni

Skola z roku 2003.
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5.3 Znaky pisma

Znaky pisma mtizeme Clenit z kvalitativniho hlediska urcujiciho vzhled jednotlivych
pismen a také z kvantitativniho hlediska, které souvisi s rychlosti psani. Uvedena kategorizace

znakl pisma vychdzi z déleni, které popisuje Vaclav Penc v roce 1966 (Ml¢akova, 2009).
5.3.1 Kvantitativni znak pisma

Zde tadime rychlost psani. Penc (1966 in Ml¢akova, 2009) uvadi, ze rychlost psani
zdka muizeme vyjadfit po¢tem pismen, které zak zvladne napsat v dané Casové jednotce
(za minutu). Kfivanek a Wildova (1998 in Micakova, 2009) popisuji, Ze rychlost psani se u
zakl na konci prvniho ro¢niku pohybuje okolo deseti napsanych pismen za jednu minutu. Ve
druhém rocniku zaci primérné za jenu minutu zvladnou napsat dvacet pismen. V prubéhu
prvniho stupné se zaci kazdy rok zlep$i v priméru o deset napsanych pismen za minutu. V paté

tfide tak zaci dokazou napsat primérné padesat slov za minutu.
5.3.2 Kbvalitativni znaky pisma

Do skupiny kvalitativnich znakl pisma patii dle Pence (1966 in Ml¢akova, 2009) sedm
znaki: tvar pismen, velikost pisma, imérnost a stejnomérnost velikosti pisma, jednotaznost
a pripojnost (vazebnost) pismen, sklon pisma, hustota a rytmizace pisma, uprava pisemnosti.
Autorka Wagnerova (1998 in Mlcakova, 2009) pfidava k témto znaklim jesté jeden: tlak
V pismu.

Tvar pismen. Tento kvalitativni znak ma podstatny vliv na ¢itelnost, hbitost a thlednost
pisma. Penc (1966 in MIc¢akova, 2009) zastava nazor, ze tvary pismen by mély byt jednotné,
¢imz se podpofi automatizace psani.

Velikost pisma. Znakem velikost pisma je myslena jeho vyska. Dle tohoto znaku
muzeme pismena rozdé€lit do ¢tyf kategorii.

e Pismena stiedni vySky: a, ¢, ¢, ¢, e, é,i, 1, m,n, 0,0, 1, 7,8, S, u, , ii, v, X, z, Z.
e Pismena s horni délkou: b, d, d, h, ch, k, [, t, . Mezi pismena s horni délkou
také fadime vSechna pismena velké abecedy.
e Pismena s dolni délkou jsou: g, j, p, q, y, V.
e Pismena s horni i dolni délkou: f, G, J, Q,Y.
Autor Penc (1966 in Mic¢akova, 2009) zminuje, ze zak je v prvnim ro¢niku veden K primérné

stiedni vySce pismene 6 mm.
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Umérnost a stejnomérnost velikosti pisma. Jedna se o dodrzovani poméru vysky mezi
pismeny se stfedni vyskou a ostatnimi pismeny. Pomér stfedni vysky k horni a dolni délce
by mél byt vyrovnany 1:1:1 (Penc, 1966 in MI¢akova 2009).

K dodrzovéani tohoto kvalitativniho znaku pismen muize byt zdkovi napomocna
tzv. pomocnd liniatura, ktera je v sesité nebo na podlozce jiz predtiSténd (piedrysovand)
(Ml¢akova, 2009).

JednotaZnost a pripojnost (vazebnost) pismen. Jednotaznost chapeme jako moznost
napsat pismeno jednim tahem (vyjimka je X a pismena s diakritickym znaménkem). Zaroven
maji vSechna mald pismena psaciho pisma moznost oboustranného propojeni a lze je mezi
sobou jednotazn¢ spojovat (Penc, 1966 in Micakova 2009).

Sklon pisma. Uhel svirajici pravou stranu osy pismene s linkou (¢i myslenou linkou na
nelinkovaném papiie) nazyvame sklon pisma. Jako idedlni sklon pisma je uvadén sklon 75°
(Penc, 1966 in Mlc¢akova 2009).

Hustota a rytmizace pisma. Hustotou pisma rozumime vzdalenosti mezi fadky,
mezery mezi slovy a rozestupy mezi jednotlivymi pismeny. Rytmicky pohyb ruky je naprostym
zdkladem pro stejnomérnou hustotu pisma i1 uhlednou rytmizaci. Rytmizaci se rozumi
rozmisténi pismen, slov a fadka tak, aby vysledny celek pusobil esteticky (Ml¢akova, 2009).

Uprava pisemnosti. Uprava pisemnosti je charakterizovana jako itelnost, uhlednost
a peclivost pisma, které je psano od zacatku do konce linky (MI¢akova, 2009).

Tlak v pismu. Tlak v pismu (pfitlak) je vyznamnym grafickym jevem a dulezitym
znakem v pisemném projevu Skolaka. Je-li pfitlak nadmérny, jde o prekazku, ktera muze

vyrazn¢ komplikovat rozvoj psaciho procesu (Wagnerova, 1998 in Ml¢akova, 2009).
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6 Zak s odkladem $kolni dochazky

V Ceské republice je pocet udélovanych odkladi $kolni dochazky vysoky. Kazdorotné
je udélen odklad vice jak 20 % ptedskolakl. Ve skolnim roce, kdy byla sbirdana vyzkumna data
(2021 —2022), bylo ud¢€leno ptiblizn¢ 26 100 odkladt Skolni dochazky. V piedchozim Skolnim
roce (2020 — 2021) bylo udéleno piiblizné 23 100 odkladii $kolni dochazky (MSMT, 2023).

Ceska republika se v poétu udélenych odkladti dlouhodobé vymyka vem evropskym
statim. V tabulce 1 niZe je uvedeno procentualni srovnani udélovani odkladi Skolni dochazky

ve vybranych evropskych zemich.

Tabulka 1: Odklady skolni dochdzky ve vybranych evropskych zemich (Svobodova, 2016, s. 19)

Zemé Pocet odkladii v procentech Udaje za 8kolni rok
Ceska republika 22,18 2012/13
Slovensko 8,58 2012/13
Némecko 75 2010/11
Belgie 5,22 2010/11
Rakousko 3,59 2011/12
Svycarsko 2,87 2012/13
Estonsko 2,86 2012/13
Finsko 1,5 2011/12

Vysoky pocet udélovanych odkladii $kolni dochazky v Ceské republice mize byt
pedagogicka intervence pii potfebach vyrovnavani nerovnomérnosti ve vyvoji ditéte. Hlavni
pti¢iny odkladt (uvedeno v kapitole 6.2.1) poukazuji na oblasti, kterym je mozné vénovat
pozornost v piipadé potteby u jednotlivych déti mnohem dfive neZ aZ posledni rok pred
nastupem do zékladni §koly (CSI, 2021).

Stat se situaci s vysokym poctem odkladii a vzdélavacim neuspéchem nékterych déti
hned zkraje jejich Skolni dochazky pokusil vyfesit ploSnym zavedenim povinného pfedSkolniho
vzdelavani pétiletych déti (od 1. zafi 2017) (Lanska, 2022).

I pres zavedeni povinného posledniho rocniku predskolniho vzdeélavani se nedari

zapojit do predskolniho vzdélavani viechny pétileté déti. « (CSI, 2021, s.51).
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6.1 Skolni zralost a §kolni p¥ipravenost

Vek 6 — 7 let, kdy ma dité nastoupit do Skoly, neni stanoven nahodné. V tomto obdobi
probihd u ditéte fada vyvojovych zmén, které jsou podstatné pro zvladani pozadavka vyuky
I pro skolni praci (Vagnerova a Lisa, 2021).

Skolni zralost a $kolni pfipravenost jsou dva terminy, jejichZ vyznam odborna literatura
vyklada nejednotné.

Zelinkova (2001) dava termin Skolni zralost do pfimé souvislosti se zralosti centralni
nervové soustavy. Na zralosti centralni nervové soustavy v oblastech: odolnost vici zatézi,
emocni stabilita a schopnost soustfedit se zavisi mira uspésSnosti adaptace zaka na Skolni
prostiedi.

Skolni piipravenost Zelinkova (2001) definuje jako: , irovern predskolni piipravy
Z hlediska schopnosti, viivu prostiedi a vychovy.

Bednafova a Smardova (2010) vymezuji termin Skolni zralost nasledovné: ,, dosazeni
takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické, mentalni, emocidlné-socidlni), aby se dité bylo
schopno bez obtizi ucastnit vychovné-vzdélavaciho procesu, nebo alespon bez vétsich obtizi,
nejlépe s radosti a dychtivosti. *

Co se tyka skolni pFipravenosti, autorky Bednafova a Smardova (2010) ji definuji jako
soubor kompetenci, které¢ si dit€ osvojuje a rozviji skrze socidlni zkuSenosti a uceni. Jde
0 kompetence kognitivni, emociondlné-socialni, pracovni a somatickeé.

Autorka Otevielova (2015) popisuje, Ze pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost
se mnohdy ptekryvaji. Pokud dojde k naplnénim obou téchto terminii zaroven, je dité
pfipraveno na vSechny naroky, jez na n¢j bude Skola klast.

Pi'esna definice termind je ale dle Otevielové (2015) odligna. Skolni pfipravenost se tyka
oblasti socialnich zkuSenosti a je ovliviiovana ptredevsim vychovou a vlivem vnéjSiho prostiedi,
ve kterém dit€ vyrista. Spadaji sem napiiklad: verbalni pfipravenost, pfipravenost na roli Zaka,
pfipravenost zvladat normy chovani a celd oblast motoriky. Skolni zralost autorka definuje
jako: ,,....vnitini vyvojové predpoklady, které se vztahuji k funkcim zavislych na zrani.*

Vagnerova a Lisa (2021) ve své publikaci Vyvojovd psychologie piijimaji pohled
Biermana (2009), ze skolni pfipravenost je multidimenzionalni koncept, ve kterém je mozno
rozliSovat pfipravenost na proces uceni (Skolni vyuku) a pfipravenost k pfizpisobeni
se socialnimu prostiedi Skoly (Bierman a kol., 2009 in Vagnerova a Lisa, 2021).

Zralost Vagnerova a Lisa (2021) definuji jako piedpoklad k dalsimu rozvoji Zaka na poli
prislusnych schopnosti, zvySenim odolnosti k zat€zi, zménou reaktivity, zlepSenim
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seberegulacnich procest, naristem emocni stability. V celkovém hledisku se psychické zralost
zaka projevi ve vztahu k regulaci vlastniho chovani, ale i v pfistupu k autorité ucitele a jeho
pozadavkam.

Prochazka a kol. (2014 in Urbanovska, 2019) nahlizi na Skolni pfipravenost skrze
nasledujici tfi hlediska:

e Schopnosti v socialni oblasti: dokaze byt delsi dobu bez blizkych osob, je schopno
akceptovat autoritu ucitele a ujmout se role zéka, zvlada osvojovani socialnich navyki,
dokaze byt v kontaktu s jinymi détmi.

e Schopnosti v rozumové oblasti: diferencované vnimani, dostate¢na koncentrace,
analytické mysleni, odpovidajici uroveit paméti a vSeobecnych dovednosti, upozadéni
fantazijnich procest ve prospéch racionélniho pfistupu k situacim,

e Schopnosti v citové oblasti: potlacovani impulzivnich reakci, motivace, emoc¢ni

stabilita.

Za posouzeni télesné zralosti ditéte je zodpoveédny pediatr, ktery zné dit¢ od narozeni
a diky pravidelnym preventivnim prohlidkdm je sezndmen s jeho psychomotorickym vyvojem.
Pediatr b&hem pétileté preventivni prohlidky zaméfuje pozornost piedev§im na tvar téla ditéte
(zda ustupuje tukova vrstva charakteristicka pro ptedchozi obdobi), prodluzovani koncetin
¢i zjistovani poméru vysky a hmotnosti ditéte (Kapalintiv index — 120 cm a 20 kg). Termin
filipinské mira oznacuje orientacni zkousku zjist'ujici, zda doslo ke zméné télesnych proporci.
Mezi poznavaci znaky zralosti se pocita i1 vypadavani mléénych zubt, pevna kostra a rozvinuté
svalstvo. Probiha také kontrola smyslového vnimani, pfedev§im zraku a sluchu. Nékdy pediatr
provadi 1 orientacni zkouSku Skolni zralosti. Pediatfi mohou doporucit odklad Skolni dochazky
zejména v piipadé Spatného zdravotniho stavu ditéte, dlouhodobé rekonvalescence, nadhlého
vazného onemocnéni, planované hospitalizace, Casté nemocnosti, atp. (Otevielova, 2015).

Odklad povinné Skolni dochézky zavisi na rozhodnuti zdkonného zastupce ditéte
(viz kapitola 6.2), proto je dulezité, aby mél dostatek informaci o moznostech rozvoje svého
ditéte. Kvalitnim informacnim zdrojem, ktery zaroven poskytuje mnoho inspirace k tvorbe
vhodnych aktivit, je Desatero pro rodice déti predskolniho véku. Materidl nabizi vycet
zakladnich dovednosti, které by dit¢ melo mit osvojeno pied nastupem do Skoly (Urbanovska,

2019).
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Pro potieby prace budou uvedeny pouze hlavni oblasti — jednotlivé body desatera.
w»Desatero pro rodice déti predskolniho véku:
e Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybove vyspélé, vedomé oviadat sve télo,
byt samostatné v sebeobsluze.
e Ditée by meélo byt relativné citove samostatné a schopné kontrolovat a ridit
své chovani.
e Dité by mélo zvladat primeérené jazykové, recové a komunikativni dovednosti.
e Dité by melo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou
orientaci.
e Dité by mélo byt schopné rozlisSovat zrakové a sluchové vjemy.
e Dité by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat
se V elementarnich matematickych pojmech.
e Ditée by méelo mit dostatecne rozvinutou zameérnou pozornost a schopnost
zamerné si zapamatovat a védomé se ucit.
e Dité by mélo byt primérené socialné samostatné a zaroven socidlné vnimave,
SChopné souZziti s vrstevniky ve skupiné.
e Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost.
e Dité by se melo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svete i v praktickem
Zivote.
(MSMT, 2022).
Radou vyzkumnych Setfeni bylo prokazino, ze pribéh celého vzdélavani zaka

je ovlivnén pocatkem jeho vzdélavaci drahy (Svobodova, 2016).
6.1.1 Diagnostika Skolni zralosti a Skolni pripravenosti

Posuzovani Skolni zralosti a pfipravenosti probihd ve dvou fazich. Prvotni screening
Skolni zralosti a piipravenosti provadéji ucitelky v matetskych Skoldch, pediatii, rodice
nebo jiné blizké osoby. Pokud nékterd ze zminénych osob pojme podezieni, ze je dité
nedostate¢né zralé nebo nedostate¢né piipravené na vstup do Skoly, nasleduje nejcastéji
vySeteni ve Skolském poradenském zafizeni. Ve vétSin€ piipadii posouzeni Skolni zralosti
provadéji pracovnici v pedagogicko-psychologickych poradnach, ale pokud jsou déti vedeni

jako klienti specialné pedagogického centra, posoudi zralost odbornici tam (Otevielova, 2015).
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V Ceské republice neexistuje jednotny postup pro posuzovani Skolni zralosti
a pripravenosti. V této kapitole budou stru¢né charakterizovany nékteré z testt, které se v ramci
diagnostiky Skolni zralosti a pfipravenosti vyuzivaji.

Orienta¢ni test Skolni zralosti patéi k nejuzivanéj$im testim skolni zralosti. Jde
0 modifikaci Kernova testu Grundleistungstets, kterou ptelozil a pro ceské prostiedi
ptepracoval Jaroslav Jirasek. Test vysel v Bratislavé v roce 1970 a 1992. Prvni &ast testu
je zaméfena na posouzeni vyvoje kresby. Ve druhé ¢ast ma dité za kol napodobit psaci pismo
(pseudoslova) a ve treti Cast dité prekresluje puntiky dle piedlohy. Celkovy vysledek
se dle manualu hodnoti jako nadprimérny, primérny a podprimérny. Pokud dit¢ dosahne
podpriimérného vykonu, je potfeba udélat podrobnéjsi vysetieni. Test 1ze zadavat individudlné
i hromadné (Svoboda, 2021).

S Orienta¢nim testem Skolni zralosti se v praxi mize kombinovat Obrazkové-
slovnikova zkouSka mapujici slovni zdsobu. Test tvofi tficet obrazkii a ukolem ditéte
je obrazek popsat. Prirucka k testu uvadi pfiklady spravnych odpovédi. Autorem materialu
je Ondrej Kondas (1971) (Svoboda, 2021).

MaTeRs — Test mapujici pFipravenost pro $kolu je screeningovy nastroj ¢eskych
autorek Heleny VIckové a Simony Polakové. Prvni vydani testu bylo publikovano v roce 2013.
Test slouZzi k posouzeni $kolni pfipravenosti ditéte pfed vstupem do $koly. Hodnoceno je deset
riznych vyvojovych oblasti. Jednotlivé oblasti jsou: kresba postavy, vizuomotorika,
grafomotorika, zrakové rozliSovani (1, 2), geometrické tvary, prostorové vnimani, sluchové
vnimani, poéetni a predpoéetni predstavy, vieobecné znalosti (NUV, 2017).

Dal§imi metodami zafazenymi k diagnostice Skolni zralosti mohou byt naptiklad:
Zkouska laterality od Mat&jcka a Zlaba, Vyvojovy test zrakového vniméani od Frostigové,
Vinelandska Skdla socidlni zralosti, Zkouska védomosti ptedskolnich déti Matéjcka

a Vagnerové, Edfeldtiv reverzni test (Svoboda, 2021).
6.2 Odklad povinné $kolni dochazky

Povinna $kolni dochazka je v Ceské republice ukotvena v §36 zakona ¢. 561/2014 Sb.
., Povinna skolni dochazka zacina pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité
dosahne Sestého roku veku, pokud mu neni povolen odklad. *

74k by dle vyse uvedené citace mél nastoupit do $koly v Sesti letech véku. Skolsky
zdkon zaroven upravuje podminky pro piedCasny nastup (pied 6. rokem véku ditéte)

i pro odklad $kolni dochazky. Legislativné odklad povinné $kolni dochazky upravuje §37
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Skolského zakona 561/2004 Sbh. Ze zékona vyplyva, ze v pfipad¢ nedostatecné télesné
¢i dusevni vyspélosti ditéte mize feditel Skoly odlozit zacatek povinné skolni dochazky o jeden
Skolni rok. Je k tomu zapotiebi pisemnad zadost rodi¢e dolozend o doporucujici posouzeni
ze Skolského poradenského zatfizeni, od odborného I€katre nebo klinického psychologa. Zakon
stanovuje, ze dit€¢ musi zahgjit povinnou Skolni dochdzku nejpozdéji v tom Skolnim roce,
ve kterém dovrsi vék osmi let.

Kazdoro¢né se objevuji ptipady, ve kterych rodice pozaduji odklad Skolni dochazky
pro své dité, i kdyZ k tomu neni objektivni divod. Nékteti rodic¢e vét, ze timto zpltisobem
mohou pfispét k lepsim skolnim vysledkim svého budouciho prviacka. Jini rodice se mohou
obavat nastupu ditéte do skoly a k odkladu pfistupuji jako k prostiedku, kterym odlozi starosti
se $kolni dochazkou na pozd¢jsi dobu (Klégrova, 2003).

Matgjcek (2005) upozoriiuje, Ze je potieba brat ohled na vyvojové zakonitosti, dodavat
ditéti potiebny pocet stimulli, ale zaroven ho nepfetézovat a nepodhodnocovat. Udéleni
bezdivodného odkladu skolni dochdzky muze mit nezddouci nasledky. Dite, kterému
se nepiimétené¢ oddaluje ndstup do Skoly, mlze promeskat dobu, kdy je na vstup do Skoly
vyvojové nastaveno, v disledku ¢ehoz muize ztratit motivaci pro Skolni préci.

Svobodova (2015) vénovala ve svém vyzkumu pozornost procesu rozhodovani
0 odkladu skolni dochazky u rodict ptredskolakt. Identifkovala riizné potieby rodiny, které
Vyzkumna Setfeni zamétujici se na odklady Skolni dochazky se na naSem uUzemi realizuji
od poloviny minulého stoleti. V sedmdesatych a osmdesatych letech doslo v kontextu zavedeni
tzv. nové koncepce k prudkému naristu odkladi povinné Skolni dochazky, a pravé v tomto
obdobi byla realizovana fada vyzkumu (Svobodova, 2016).

V domacim prostfedi se v sedmdesatych a osmdesatych letech vyzkumy (zejména
Langmeier, Jirasek, Kotinek, atd.) soustfed’ovaly na fenomén skolni nezralosti / nepfipravenosti
a jeho diagnostiku (Hrabal a Valentova, 1992).

Autofi Hrabal a Zahorova (1984, in Svobodova, 2016) se ve svém vyzkumu zaméfili
na 765 déti s odkladem Skolni dochdzky. Dospéli k zavéru, Ze u déti s minimalné primérnou
inteligenci je odklad Skolni dochazky efektivni, ale u déti s podprimérnou inteligenci
se pozitivni pfinos odkladu neprojevil.

V roce 1992 byl publikovan vyzkum Hrabala a Valentové, ktery se také zabyval
ucinnosti odkladu skolni dochézky v dlouhodobém kontextu. V tivodu ¢lanku autofi zdlraziuji,
ze domaci publikace v této oblasti zatim nepfinesly dostate¢né priikazné vysledky a empirické
doklady o ptsobeni pedagogickych a psychologickych opatfeni pfed néastupem do Skoly.
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Zvlasté tento jev nebyl zkouman v ramci vyzkumi longitudindlniho charakteru. Vyzkum
prokazal korektivni piisobeni odkladu $kolni dochazky na klasifikaci i Skolni chovani
pfedev§im u chlapcti, kterym vySel v testech inteligence pramérny vysledek (Hrabal

a Valentova, 1992).
6.2.1 Priciny k udéleni odkladu $kolni dochazky

Ceska $kolni inspekce (CSI) eviduje pocet déti, kterym byl udélen odklad povinné
Skolni dochazky, a zaroven i pfiCiny, které k odlozeni povinné Skolni dochazky vedly.
Podrobnou oficialni tabulku s piehledem pfi¢in odkladt $kolni dochazky zvetejnila CSI ve své
Vyrocni zpravé Ceské Skolni inspekce za Skolni rok 2020/2021. (Roénik je vybran, jelikoZ Zaci
s odkladem Skolni dochdzky, kteti byli zahrnuti do vyzkumu, dostali odklad pravé tento Skolni

rok.)

Hlavni pfi¢ina OSD Podil déti s OSD v %
Celkovy opozdény vyvoj feéi 57
Logopedické vady a poruchy fe¢i 21,4
Psychika — adaptace, soustiedéni 5.4
ADHD 1,1
Pracovni navyky 1,5
Grafomotorika 4.8
Somaticke problémy 0,4
Celkova nezralost 40,7
Zdravotni postizeni/znevyhodnéni 4.2
Socialni nezralost 9,3
Nezralost z diivodu sociokulturniho zazemi 34
Skola pfi¢inu nezné 2,0
Jina pfic¢ina 3,1

Obrdazek 9: Priciny OSD 2020-2021 (Vyrocni zprava CSI 2020-2021, s. 48)

Ve vyrocni zpravé je uvedeno, Ze hlavni pfi¢iny ani mira jejich zastoupeni
se od minulych let vyrazné nelisi. Nejpocetnéjsi je skupina zaku, ktefi maji odklad z diivodu
celkové nezralosti. Druhou velkou skupinu 74kt s odlozenou $kolni dochazkou tradi¢né tvoti
zaci s logopedickymi vadami a poruchami fedi. Vyrocni zprava také prezentuje prehledovy
graf (viz. Ptiloha 2) poukazujici na rozdily v poméru zastoupeni nejéastéjsich pii¢in odkladu
Skolni dochazky v jednotlivych krajich. Existujici rozdily v krajich mohou dle komentare
ve vyro¢ni zprave signalizovat nejednotnost v postupech pracovniku Skolskych poradenskych

zatizeni (CSI, 2021).
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7 Oc¢ni pohyby

Oc¢ni pohyby maji jednu hlavni funkci - umistit a udrzet obraz objektu, ktery jedinec
pozoruje a ktery se mu promitd na sitnici, na zluté skvrné sitnice (na fovei). Pravé na zluté

skvrné sitnice je misto nejostiejSiho vidéni (Jost, 2009).

Obrazek 10: Konjugované a diskonjugované ocni pohyby (Jost, 2009, s. 186)

Existuji dva zékladni druhy oc¢nich pohybl. Prvnim druhem jsou konjugované ocni
pohyby (viz obrazek 9 A), u nichz se o¢i pohybuji ve stejném sméru vzhledem ke sledovanému
objektu. Mezi konjugované o¢ni pohyby se fadi fixacni pohyby, sakadické pohyby, plynulé
sledovaci a vestibularné-optokinetické pohyby. Druhym zékladnim druhem o¢nich pohybti jsou
diskonjugované ocni pohyby (viz obrazek 9 B), kdy se o¢i pohybuji v opaéném sméru vzhledem
ke sledovanému objektu. Pro kvalitni vidéni je zapotiebi sou¢innosti obou druhti o¢nich pohybt

(Jost, 2011).
7.1 Druhy a funkce ocnich pohybiu

Oc¢ni pohyby ¢lovek provadi i v ptipadé, ze se diva v klidu na pevny bod. Takovym
pohybiim se fika fixa¢ni pohyby, nelze je ovladat viili a déli se na tii druhy:

Mikrosakada Drift Tremor

-

N _ N

Obrdzek 11: Druhy fixacnich pohybii (Martinez-Conde a Macknik, 2008 in Popelka, 2018, s.11)

e Tremor (neboli ties, chvéni). Charakteristickym jevem pro tremor je vysoka frekvence

(100 kmitii za sekundu), a zaroven nizka amplituda (jednotky az desitky thlovych
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sekund). Tremor levého oka a tremor pravého oka na sobé nejsou zavislé, kazdé oko
se chvéje jinak (Jost, 2011). Popelka (2018) dodava, ze funkéni vyznam tremoru neni
znam, ale existuji ndzory, Ze je zptisobovan nepiesnou kontrolou okohybnych svalt.

e Drift (neboli unasivy oéni pohyb) se vyznacéuje nizkou a proménlivou frekvenci ( < 0,5
Hz) a pfi porovnani s tremorem se vyznacuje vy$§imi amplitudami (n¢kolik uhlovych
minut). Driftovani levého a pravého oka spolu nesouviseji a déji se nezavisle (Jost,
2011).

e Mikrosakady hraji podstatnou roli pfi vraceni oka zpét do stfedu fixace (Popelka,
2018). Jsou na rozdil od vyse zminénych vzajemné spiazeny, coz se projevuje tim, Ze Se
pohyby jednoho oka (smér, velikost, rychlost, reakéni ¢as) podobaji pohybtim druhého
oka. Predpoklada se, ze mikrosakady jsou fizeny z jednoho centra. Amplituda
mikrosakad je ma podobnou charakteristiku jako amplituda driftu (n¢kolik thlovych
minut). Mikrosakady se vyznacuji frekvenci jeden az dva pohyby za sekundu.
Pro mikrosakady je typické vysoka rychlost (stovky tthlovych minut za sekundu) (Jost,
2011).

Nejrychlejsi z o¢nich pohybu jsou sakady. Sakady slouzi pro pfesun z jedné fixace
na dalsi. V souvislosti se sakddami se uziva termin ,,sakadické potlaceni“. Termin oznacuje
nervovy proces, kdy mozek béhem vykonavani sakadického o¢niho pohybu téméf nevnima
vizualni vjemy. Znazornéni sakadickych ocnich pohybil se béZné realizuje jako ptimé spojnice
mezi fixacemi. Ve skuteCnosti vSak sakady nabyvaji rozmanité tvary a zakfiveni. Lidské oko
provede 3 — 4 sakady za sekundu (Popelka, 2018).

Jost (2011) popisuje, ze sakady maji jedine¢ny znak, kterym je neménny pomér mezi
amplitudou a maximalni rychlosti. Plati, ze ¢im delsi je sakadicky pohyb, tim vyssi je jeho
maximalni rychlost. Zminény pomé&r oznacujeme jako ,.hlavni sekvence®. Rychlost sakad nelze
ovlivitovat vuli. Sakadicky systém se dokdze ptizpiisobovat zménam ve vizudlnim poli.

Pomoci plynulych sledovacich o¢nich pohybi (smooth pursuit) mizeme kontinualné
sledovat pfedméty v nasem vizualnim poli. Tyto pohyby kopiruji pohyby piedmétu
(zrychlovéni, zpomalovani) a vidéni zlstava jasné po celou dobu trvani o¢niho pohybu. Tyto
pohyby pracuji v kontinualnim reZimu - neustalé srovnavaji rychlost pohybujiciho se objektu
a rychlost pohybu oka a zajiStuji jejich rovnovahu. Pro vznik plynulého sledovaciho pohybu
je nutné, aby se obraz pohyboval pouze urcitou rychlosti (20 — 30 stupnti za sekundu) (Leigh
aZee, 1987 in Jost, 2011). Pokud je mezni rychlost ptekro¢ena, ocni pohyby zac¢nou byt

sakadické. Schopnost hladkého a plynulého sledovani objektu narista, pokud plynulé sledovaci
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o¢ni pohyby budeme trénovat. Diive panovalo mylné ptesvédceni, ze pohyb oci po tadcich
zajist'uji praveé plynulé sledovaci o¢ni pohyby (Jost, 2011).

Sakady a plynulé sledovaci o¢ni pohyby jsou odlisné o¢ni pohyby, které tidi rozdilné
¢asti mozku. Na rozdil od sakad vyzaduji plynulé sledovaci ocni pohyby objekt ke sledovani
a nelze je vykonavat ve tmé ¢i pied holou zdi (Popelka, 2018).

Pro udrzeni obrazu pozorovaného objektu na zluté skvrné béhem pohybu hlavou slouzi
vestibularni a optokonetické o¢ni pohyby. Oba druhy oc¢nich pohybt jsou fizeny na nizsi
mozkové trovni a nemiiZzeme je ovladat vili. Radime je mezi reflexy (Jost, 2011).

Pfi vergenci se osy obou o¢i kfizi a dochazi ke zmén¢ uhlu (sbihani = konvergence,
rozbihani = divergence). Na zakladé tohoto faktu vergenci fadime k diskonjugovanym o¢nim
pohybtim. Funkce vergence spociva v tom, Ze obraz pozorovaného objektu vnimame jako jeden
(ne dva). Ilustrativnim ptikladem mlze byt situace, kdy zaosttime na nataZzeny prst pted sebou,

a poté preneseme pohled do déalky. Vysledkem je, ze vidime prst dvojmo (Jost, 2011).
7.2 O¢ni pohyby a ¢teni

Ctenat za bé&znych okolnosti pii &teni vyuziva zejména fixace a sakady. V ramci
bézného textu se velikost sakdd méii poftem pielétnutych pismen. Pocet pismen, které
¢tenafovo oko v ramci textu pielétne, zlstava v piipadé zmény vzdalenosti oka od textu stejny
(Jost, 2011).

Velikost sakad je zavisld na mnoha proménnych. Jsou jimi ¢tenaiska vyspélost jedince,
vek, obtiznost textu a aktualni stav jedince. Nejcastéji uvadéna velikost sakad se pohybuje
v rozmezi 1 — 15 pismen (Rayner, Pollatsek, 1989 in Jost, 2011).

Pti ¢teni se mimo fixaci a sakad aktivuji také vergence, které zajiStuji, Ze ¢tenaf vnima
predlozeny text jako jeden obraz. Zaroven maji vergence jest¢ dal§i funkci, museji
kompenzovat odchylky mezi rychlosti levého a pravého oka béhem c¢teni. Rychlost pravého
oka je pfi Cteni fadku zleva doprava vyssi neZ rychlost oka levého. Naopak pii piesunu oci
Z jednoho tadku na druhy (pohyb zprava doleva) je rychlost levého oka vyss§i nez rychlost
pravého (Jost, 2011).

Jednotkou, pro méfeni ¢asu v ramci této problematiky jsou milisekundy. Milisekundy
zvladnou (uspokojive piesn€) popsat jak dobu trvani fixaci, tak dobu trvani sakad (Jost, 2011).

Bylo prokazano, ze informace obsazené v textu ziskavame béhem fixaci (Rayner, 1998

in Jost, 2011).
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V souvislosti s o¢nimi pohyby a ¢tenim je vhodné zatadit pojem percepéni rozpéti.
Percepéni rozpéti (perceptual span) je definovano jako oblast efektivniho vidéni neboli oblast,
kde ¢tenai muaze ziskat potiebnou informaci. Velikost percepcniho rozpéti je stanovena zhruba
na 30 pismen, ale jde o individudlni zalezitost, kterou ovliviiuji mnohé proménné. Tvar
percepcniho rozpéti je asymetricky a souvisi se smérovosti béhem c¢teni (Jost, 2011).

Pfi ¢teni mizeme béhem kazdé fixace rozdélit fadek textu do tfech oblasti:

e Fovealni zona je centralni nejostiejsi misto vidéni (3 — 4 pismena) (Jost, 2011).

e Parafovealni zona je SirSi oblasti, ze které jsou Cerpany predevsim informace
0 grafické podobé slova, o délce i 0 mezerach mezi slovy. Ctenaf je schopen
identifikovat nékterd pismena, ale neni schopen rozkryt vyznam slov.
Sémantické procesy za¢nou probihat az pfi fovealnim vidéni (fovealni zéna)
(Jost, 2011).

e Z periferni zony Cerpame nejhrubsi informaci o textu. V porovnani s vyse
zminénymi zénami jsou informace ztéto zény pro Ctenaie relativné malo

vyznamné (Jost, 2011).

Obrazek 12: Rozdéleni vizudlniho pole dle ostrosti videni (Jost, 2011, s. 196)

Na obrazku 12 vidime rozdéleni vizudlniho pole podle ostrosti vidéni. Cerna cast
zobrazuje fovealni zonu, Sed4 ¢ast znaci parafovedlni zoénu a bila ¢ast oznacuje periferni zoénu
(Jost, 2011). Obrazek 12 neznazoriuje percepcni rozpéti pii Cteni. Percepéni rozpéti pti Cteni

je asymetrické.
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7.3 Technologie eye tracking

Snahu porozumét lidskému zraku a jeho funkcim mél jiz ve ¢tvrtém stoleti pfed nasim
letopoctem Aristoteles. V§iml si, Ze neni mozné, aby se jedno oko pohybovalo doleva a druhé
doprava. Z tohoto poznatku vyvodil zavér, Ze se ob€ o¢i pohybuji spole¢né a mély by se vnimat
jako jeden celek. Problematiku binokularniho vidéni se snazil rozkryt i Ptolemaios, ktery o pét
set let po Aristetolovi délal vramci tohoto tématu experimentdlni studie (Wade, 2010
in Popelka, 2018).

Pokusy o registraci o¢nich pohybii pfi ¢teni maji delsi historii nez by se mohlo zdat.
Prvni pokusy se odehravaly jiz v 19. stoleti, kdy ocni 1ékat E. Javal sestrojil z pfisavky a pera
zafizeni, které piichytil na o¢ni bulbus pacienta. Nasledné zkoumal, jak se pohybuje oko
pii procesu ¢teni (Jost, 2011).

O Javalovi piSe také autor Popelka (2018), ktery zminuje, Ze Javal ptsobil na patizské
Sorboné v oftalmologické laboratofi a jako prvni popsal o¢ni pohyby - sakddy. Zaroven
sestrojil zafizeni pro zdznam pohybu o¢i vyuzivajici principu odrazu zrcatka (pfipevnéného na
oko) na fotografické desce.

Delabarre v roce 1898 vylepsil Javaluv piistroj tim, ze namisto zrcatka na oko ptipevnil
sadrovou misku s dratkem. O¢ni pohyby se nasledné zaznamenavaly pomoci kymografu. Tento
pfistroj byl velmi pfesny pti pomalych pohybech o¢i. Potize nastavaly pfi rychlejSich pohybech,
v takovych ptipadech dochazelo k problémim s interpretaci. Procedura byla pro ¢lovéka
ucastniciho se experimentu bolestiva, tudiz bylo nutné pouZit prosttedek ke znecitlivéni oka.
Delabarre pouzival kokainovy roztok (Popelka, 2018).

V devatenactém stoleti se problematikou lidského vidéni a o¢nich pohybtli zabyval také
cesky fyziolog, anatom a biolog Jan Evangelista Purkyné, ktery je znamy svymi popisy obrazi
odrazejicich se od povrchu oka (tzv. Purkynovy obrdzky / Purkinje images). Diky Purkyfiovym
obrazkim lIze piesné zaznamenat polohu oka (Popelka, 2018).

Dalsi rozvoj do oblasti sledovani oc¢nich pohybu pfineslo 20. stoleti. Zacaly vznikat
nové metody, pii kterych nebylo nutné pouziti pfimého pfipojeni oka ani pouziti ziznamového
povrchu. Od pocatku vzniku primitivnich eye trackerti byla zkoumana oblast ¢teni textu Ci
rozpoznavani jednoduchych geometrickych obrazcl. Pritkkopniky ve vyvoji pfistroje, ktery
nevyzadoval uchyceni na oko, byli na pocatku 20. stoleti Dodge a Cline. Diky novym
technologiim se dalo zjistit, kam konkrétné se testovana osoba zaméiuje sviij pohled, coz vedlo
k novym poznatkim v oblasti eye trackungu i ve vyzkumech zaméfenych na problematiku
pozornosti. Vyraznou osobnosti byl také Guy Buswell z chicagské univerzity, jez v roce 1935
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publikoval monografii ,,How People Look at Pictures*. V monografii jsou zaznamenany udaje
o o¢nich pohybech od 200 testovanych osob, pficemz kazdy z nich v ramci vyzkumu prohlizel
vice obrazku. Bushwellova monografie polozila zéklady pro dnesni eye trackingové vyzkumy.
Autor naptiklad systematicky zkoumal celkovou distribuci fixaci, mapoval hustotu fixaci
Vv jednotlivych oblastech obrazu (prvni ,,heat mapy*), porovnaval rizné testované osoby pfti
sledovani stejného podnétu a mimo jiné Sviij zajem soustiedil 1 na to, jaky maji efekt zadavané
ukoly na trajektorii o¢nich pohybu. V poloving 20. stoleti prob&hl vyznamny vyzkum v oblasti
sledovani o¢nich pohybtd i v Moskvé, kde Alfred Yarbus ptedkladal testovanym osobam
opakovang stejny obrazek, ale pokazd¢ s jinak poloZenou otazkou. Ve vyzkumu se potvrdilo,
zZe testované osoby mohou ménit mista fixace (Popelka, 2018).

V obecném méfitku existuji dva typy technik pro sledovani o¢nich pohybi. Prvni typ
funguje na méfeni polohy oka vzhledem k hlavé. Druhym typem vyzkumnik méfi orientaci oka
v prostoru (Point of Regard) (Young a Sheena, 1975 in Popelka, 2018).

Andrew T. Duchowski v knize Eye Tracking Methodology (2007) popisuje Ctyfi
zakladni kategorie technik sledovani o¢nich pohybii:

e Elektrookulografie (EOG) byla nejrozsitenéjsi metoda zaznamu ocnich pohybu
ptiblizné v poloviné sedmdesatych let (pouziva se dodnes). Funguje na principu méteni
rozdila elektrického potencidlu kiiZze elektrod umisténych kolem oka. Technika méfi
pohyby o¢i vzhledem k poloze hlavy, a proto neni obecné vhodna pro méteni bodu
pozorovani (Point of Regard), pokud neni métena také pozice hlavy. (Duchowski, 2007)
Vyhodou EOG je moZnost méfit 1 pohyb zavienych o¢i, ¢ehoZ se vyuziva naptiklad v
klinickych studiich zaméfenych na o¢ni pohyby béhem spanku (Popelka, 2018).

e Scleral Contact Lens (kontaktni cocka) je jednou z nejpiesnéjSich technik pro
sledovani o¢nich pohybi, ale zaroven také jednou z nejinvazivnéjSich. Zavadéni Cocky
vyzaduje opatrnost a praxi, noSeni zptsobuje nepohodli. Tato metoda slouzi k méfeni
polohy oka vzhledem k hlavé a obecné se nedoporucuje pro méteni bodu pozorovani
(Point of Regard) (Duchowski, 2007).

e Fotookulografie / videookulografie tato kategorie zahrnuje Sirokou skalu technik
spocivajicich v méteni pozice rozliSitelnych ¢asti oka. Pouziva se detekce tvaru zornice,
pozice limbu (hranice mezi rohovkou a bélimou) a kornedlniho odrazu - odrazu blizko
umisténého (infracerveného) svételného zdroje od rohovky. Vyzkumnik o¢ni pohyby
interpretuje manualné, nebo mize interpretace probihat automaticky. Nékteré z téchto
metod vyzaduji fixaci hlavy (opérkou ¢i skusovou ty¢inkou) (Young a Sheen, 1975

in Duchowski, 2007).
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7.3.1

Pupil and Corneal Reflexion Tracking je v souc¢asné dobé nejbéznéji vyuzivanou
metodou pro sledovani o¢nich pohybt. Funguje na principu detekce stfedu zornice
a rohovkového (kornealniho) odrazu pfimého paprsku infracerveného svétla. Pti otaceni
o¢i dochazi ke zméné€ vzajemné polohy stfedu zornice a rohovkového odrazu, pii méné
rozsahlych pohybech hlavy ziistava vzadjemna poloha relativné konstantni. Umisténi eye
trackeru byva nejCastéji situovano pod monitor, na kterém se testovanému jedinci
promita obraz (stimulus). Soucasti eye trackeru je jedno (¢i vice) infraervenych svétel
sviticich na testovanou osobu. Do zafizeni zabudovanid kamera zaroven snimé oci
testované osoby. Kamera nalezne stfed zornice a rohovkovy odraz infracerveného
zateni. Ze vzajemné polohy téchto dvou bodu zafizeni vypocita smér pohledu (Point
of Regard) (Popelka, 2018).

., Dnes jiz existuje mnoho mobilnich systéemii umoznujicich sledovani pohybu oct primo
v redalném prostredi. Tyto eye-trackery rovnez vyuzivaji Pupil and Corneal Reflexion
tracking a respondent je md umisténé primo na hlavé jako bryle nebo jsou eye-trackery

namontované na nejriznéjsi prilby. “ (Popelka, 2018, s. 21).
Moznosti vyuZziti technologie eye tracking

Eye tracking naléza uplatnéni v riiznych oblastech lidské ¢innosti. Kapitola se bude

drzet rozdéleni vyuziti technologie eye tracking, jak jej popsal Duchowski (2007).

Dle Duchowského (2007) se vyuziti eye trackingu rozdéluje do dvou zakladnich kategorii.

Interaktivni vyuZiti eye trackingu spociva v mozZnostech ovladani pocitace. Pohled

o¢i mize dopliiovat nebo nahrazovat n¢ktera vstupni zatizeni pocitace — my$ nebo klavesnici.

Jako dopln€k se eye tracker instaluje do vykonnych hernich notebooki. Jako nahrada

klavesnice a mys$i se eye tracker pouziva v ramci asistivnich technologii, kdy osoby s nékterym

typem somatického postizeni nemohou pocita¢ skrze mys a klavesnici ovladat (Duchowski,

2007).

Diagnostické vyuziti eye trackeru je velkou c¢asti situovano do oboru psychologie.

Je to zaroven i jedna z nejstarSich oblasti, kde se zatizeni pro sledovani o¢nich pohybi vyuziva.

V ramci psychologie se eye tracking objevuje ve tfech zakladnich oblastech: neuropsychologie,

rozvojova psychologie, kognitivni psychologie. Psychologie je v souvislost s eye trackingem

tradicné chapéana jako nadkategorie, pod kterou by se daly zafadit i vSechny ostatni oblasti

vyzkumu (Popelka, 2018).
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Obrdzek 13: Schéma vyuziti eye trackingu (Popelka, 2018, s. 23)

V oblasti klinického vyzkumu slouzi eye tracking naptiklad pfti identifikaci
onemocnéni zraku nebo pii diagnostice dusevnich a nervovych onemocnéni (PAS, ADHD,
Parkinsonova choroba, neglect syndrom, atd.) (Popelka, 2018).

Eye tracking se vyuziva i ve vyzkumech zamérenych na déti a kojence. Takové
vyzkumy jsou provadény zejména v ramci vyvojové psychologie, kdy v popiedi zajmu
vyzkumnikll stoji napfiklad zjiSténi, kam kojenci a déti zamétuji pohled behem toho, kdy
dospélé osoby provadéji rizné ukony, kdy za¢nou rozpoznavat své rodice a jak dekoduji zaméry
sledovanych osob (Popelka, 2018).

Vyuziti nalezne eye tracking i ve vyzkumech v oblasti vzdélavani a didaktiky. Skrze
sledovani o¢nich pohybii mtizeme vyhodnocovat vytvofené materidly (pracovni listy, uebnice,
atd.) nebo lze eye tracking vyuzit piimo béhem vyuky (sledovani ucitelovych reakci na zaky,
pocitacova laboratof s eye trackery) (Popelka, 2018).

Vyzkum c¢teni pomoci eye trackingu se Casto zamétfuje na dyslektiky a zaobira
se regresemi (zpétnymi sakadami). Tyto regrese tvoii asi 10-15 % vSech sakad béhem cteni
(Rayner, 1998 in Popelka, 2018) Vyzkum se Casto zaméfuje na lidi s dyslexii, ktefi maji
tendenci délat vice zpétnych sakad. Normalni ¢tenafi maji pozornost rozloZenou stupiiovité,
S nejvetsi pozornosti uprostied zorného pole a klesajici pozornosti smérem k okrajim sitnice.

Dle Facoettiho a kol. (2003 in Popelka, 2018) je rozlozeni zrakové pozornosti u dyslektiki
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difuzni a jejich citlivost k stimulim v centralni ¢asti zrakového pole je srovnatelna s citlivosti
k stimuliim v periferni ¢asti.

Technologie eye tracking se také hojné vyuziva v marketingu a reklamé, ve sportu,
v dopravé a pri vyhodnocovani pouzitelnosti. Eye tracking se uplatiiuje i ve vyzkumech

provadénych na zviratech (Popelka, 2018).
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8 Diagnosticky nastroj TETRECOM

Diagnosticky nastroj TETRECOM vznikl na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci jako vystup dilciho teSeného projektu Diagnosticka pomiicka pro specialni
pedagogy—logopedy zaloZend na technologii Eye Tracking, PoC-03 LOGO_ET pod zastitou
projektu GAMA 2 TACR TP01010015, Zefektivnéni a stabilizace procesii Proof-of-Concept
projektii Univerzity Palackého v Olomouci. Projekt byl realizovan od 1. dubna 2020
do 31. bfezna 2022. Hlavni feSitelkou projektu byla PhDr. Renata MIlcakova, PhD.,
spolufesitelem byl Mgr. Jaromir Mastalit, Ph.D. Na projektu se podilel také Dr. Ing. Petr
Kubecka, MCI, RTTP z Védeckotechnického parku Univerzity Palackého. Za ticelem realizace
projektu vznikl vyzkumny tym, jehoz soucasti byl programator Ing. Libor Dousek a studentky
Univerzity Palackého v Olomouci. V kone¢né fazi se do projektu zapojila i Mgr. Katetina
LukaSova, Ph.D. z brazilské Federal University of ABC v Sao Paulu (Ml¢akova, Mastalit
a Lukasova, 2022).

Aktudlné vyvoj diagnostické pomiicky TETRECOM probihd v ramci projektu
Univerzity Palackého v Olomouci pod nazvem: TETRECOM — Diagnostickd pomiicka
K rozpoznani znalosti pismen a cisel u zacinajicich Skoldkii zaloZena na technologii eye tracking
— zavedeni pomiicky do praxe (VaV_PdF 2022 03, resitelka R. MIcakova).

Néazev TETRECOM je akronymem pro: Technology of Eye Tracking in Reading
and Comprehension (MI¢akova, Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).

TETRECOM je diagnosticka pomiicka, ktera dokaze poskytnout pedagogiim
(a zainteresovanym osobam) objektivni nahled na aktualni znalost pismen a ¢isel u za¢inajicich
¢tenari. Vznikly software odrazi dlouholeté zkuSenosti z poradenské a ucitelské praxe jeho
autorti, a také vychdzi z aktualnich védeckych poznatkli (Mlcakova, Mastalit a LukésSova,
2022).

Néapad propojit technologii eye tracking s diagnostikou znalosti ¢teni izolovanych
pismen a Cisel, zjiStovani smérovosti i1 Ctendiskych strategii dostala R. MI¢akova na spolecné
konzultaci s J. Mastalifem v prosinci 2018. R. Ml¢akova se ve vyzkumu i v praxi mimo jiné
zamétuje na klicové funkce pro osvojeni elementarniho Cteni, psani a pocitani. J. Mastalif
se vénuje oblasti alternativni a augumentativni komunikace a vyuziti technologie eye tracing
U klientli se zavaznym zdravotnim postizenim. Pii praci na vyvoji diagnostické pomtcky
TETRECOM S$lo 0 propojeni profesniho zajmu obou kolegt. Hlavni motivaci autora k vyvoji
pomiicky byla skute¢nost, ze pokud dité neumi bezpecné rozpoznat pismeno, neni si jisté
a pii psani premysli, jak se pismeno pise, miize mu to zptisobovat pocity diskomfortu a snizovat
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jeho skolni Gspésnost. Pokud se odhali rezervy ditéte ve znalosti pismen a ¢isel v¢as, mize
se predejit piipadné problémové fixaci tim, ze se co nejdiive nastavi vhodna intervence
(Mlcakova, Mastalit a Lukasova, 2022).

Autofi pomiucky TETRECOM se domnivaji, Ze diagnostickou pomticku 1ze uzivat jako
finan¢né i uzivatelsky dostupny prosttedek ke zefektivnéni objektivni diagnostiky znalosti cteni
pismen a ¢isel v zakladnich skolach ¢i skolskych poradenskych zatizenich (Mlcakova, Mastalif,
Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).

Diagnosticky nastroj TETRECOM ma v souCasné dobé pét typu testd, které
Ize realizovat: test ¢teni malych tiskacich pismen, test ¢teni velkych tiskacich pismen, test ¢teni
Cisel, test ¢teni malych psacich pismen, test ¢teni velkych psacich pismen. Pii ¢teni pismen
acisel je mozno zaznamendvat: spravné piectend pismena, chybné piectena pismena,
nepiectend pismena a odchylky v artikulaci pii vyslovovani pismen (Ml¢dkova, Mastalit
a Lukasova, 2022).

Administrace jednotlivych testd probiha v online prostfedi aplikace TETRECOM
a ziskand data jsou uklddana na zabezpecené cloudové ulozisté, které spravuje univerzita
Palackého v Olomouci (MI¢akova, Mastalif a LukaSova, 2022).

Funkéni  diagnostickd  stanice  TETRECOM  sestava  z vlastniho  softwaru
(naprogramovaného piimo pro tento ucel), dvou notebookd, z nichz jeden pracuje v soucinnosti
se zafizenim pro sledovani o¢nich pohybt (eye trackerem). V ramci ovéfovani v praxi byl
nejCasteji vyuzivan eye tracker od spolecnosti Tobii Dynavox (model 4C ¢i model 5). Zminény
eye tracker pracuje na principu odrazu infracerveného paprsku od o¢ni rohovky pfi souasném
sledovani zdznamu pozice oc¢ni zornice (vzdalené, neintruzivni sledovani oc¢i), coz
je vsoucasné dobé nejobvykleji vyuzivana metoda eye trackingu (Mlc¢akova, Mastalif

a Lukasova, 2022).
8.1 Metodika prace s diagnostickym nastrojem TETRECOM

K diagnostice znalosti pismen a ¢isel pomoci metodiky TETRECOM je zapotiebi
disponovat nasledujicim technickym vybavenim: eye tracker (snima¢ oc€nich pohybi),
2x notebook, mys stichym klikem, stabilni internetové piipojeni (Ml¢akova, Mastalif,
Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).

Zaroven je nutné zajistit pro testovani vhodné prostorové podminky. Testovani by mélo
probihat v klidném a tichém prostiedi, kde Zaka nebude nic rozptylovat. Idealni je samostatna

mistnost. Pokud je v mistnosti okno ¢i zrcadlo, je rizikové, pokud bude piimo za zdkovymi
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zady (eye tracker by mohl snimat odlesky z pozadi a mohlo by to narusit prib¢h testovani).
K navozeni standardni testové situace je potfeba minimalné jedna lavice nebo stil a tii zidle
(Mlcakova, Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).

Rozmisténi technického vybaveni a rozsazeni examinatora, zdka a asistenta je patrné

Z obrazku 14 nize.

Examinator

Obrazek 14: Rozmisténi sezeni ucastnikii vysetieni (Micdkova,

Mastaliv, Zavadilovad, Hold a Buchtelovd, 2022, s. 32)

Vysetieni provadéji dvé proskolené osoby: examinator a asistent. Role examinatora
spo¢ivd v obsluze examinatorského notebooku, administraci jednotlivych testd
a zaznamenavani jejich pribéhu do systému TETRECOM. Asistent je zodpovédny za technické
nastaveni eye trackeru a v prubé&hu testovaci situace obsluhuje notebook, se kterym pracuje zak,
monitoruje funkénost zafizeni a také chovani a projevy zaka. K vytvofeni optimalnich
podminek pro praci se softwarem TETRECOM je nutné aby byly oba notebooky ptipojeny
na stabilni internetovou sit’ (MI¢akova, Mastalif, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).

Eye tracker se umist'uje na spodni listu displeje notebooku, se kterym pracuje asistent
a zak (bez nutnosti nasazovani specialnich bryli ¢i fixace hlavy (thead free eye tracker)

(Ml¢ékova, Mastalit a LukaSova, 2022).
8.1.1 Popis standartni testové situace:

Oba notebooky (examinatorsky notebook i testovaci notebook pro zéka, ktery ovlada

asistent) se ptihlasi do aplikace TETRECOM, ptes webovou stranku www.tetrecom.cz.
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74k vejde do mistnosti a usadi se na prostfedni Zidli ped notebook, na kterém
je ptipojeny eye tracker tak, aby mél po levé ruce examinatora a po pravé ruce asistenta. Probiha
uvodni konverzace pro navozeni piijemné atmosféry podporujici spolupraci.

Probéhne potiebné nastaveni, které zahrnuje vhodnou vzdalenost mezi zdkem
a eye trackerem (cca 60 cm) a thel naklopeni dyspleje. Asistent s zakem provede automatickou
kalibraci eye trackeru. Examinator mezitim zadava do databaze tidaje o zakovi.

Examinator vybere typ testu, ktery chce s zakem provést (Cteni malych tiskacich
pismen, ¢teni velkych tiskacich pismen, ¢teni isel, éteni malych psacich pismen, ¢teni velkych
psacich pismen).

Examinator provede s Zikem zacvik u vybraného testu a poté samotny test. Zakovi
se béhem testu na monitor promitaji tabulky s pismeny / €isly, které ma za kol nahlas Cist.
Examinator béhem Zakova c¢teni zaklikava na svém notebooku pismena / ¢isla a pfifazuje jim
barevné oznaceni:

e Jedno kliknuti — zelena. Zak pismeno pieet] spravng.

e Dvé kliknuti — Eervena. Zak pismeno pieéet] chybné.

e Tii kliknuti — oranzova. Zak pismeno piecetl, ale s artikulaéni odchylkou.
o Ctyfi kliknuti — §eda — nepiecteno. Zak pismeno nepieéetl / vynechal.

Asistent po celou dobu kontroluje, zda je veskeré zatizeni v ramci zakova testovaciho
notebooku spravné nastavené.

Po testovani nasleduje predani diplomu za Gspésné zvladnuti vSech ukolt (Piiloha 3)
arozlouceni s Zdkem.

Examinator se po ukonceni testovani musi ke kazdému provedenému testu vratit,
prehrat zaznam a zkontrolovat, zda vSechna pismena nebo ¢isla oznacil ve spravnou dobu
spravnou barvou, aby zabranil zkresleni vysledk.

Vysledky testovani Zaka dokaze systtm TETRECOM vygenerovat do podoby

protokolu, ktery examindtor mize v piipad¢ potieby vytisknout.
8.2 Ovérovani diagnostické pomicky TETRECOM v praxi

V obdobi od 1. dubna 2020 do 31. bfezna 2022 byl realizovan dil¢i feSeny projekt
Diagnosticka pomiicka pro specidalni pedagogy—logopedy zaloZend na technologii Eye
Tracking, PoC-03 LOGO_ET pod z4stitou projektu GAMA 2 TACR TP01010015, Zefektivnéni
a stabilizace procesii Proof-of-Concept projektii Univerzity Palackého v Olomouci. Hlavni
fesitelkou dil¢iho feseného projektu byla PhDr. Renata Mlc¢akova, Ph.D. Spolu s kolegou
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z Pedagogické fakulty Mgr. Jaromirem Mastalitem, Ph.D. a kolegyni Mgr. Katetfinou
Lukasovou, Ph.D. z brazilské Federal University of ABC v Sao Paulu publikovala v odborném
Casopise Studia paedagogica v roce 2022 dil¢i vysledky studie ve ¢lanku s nazvem Hodnoceni
cteni pismen s vyuzitim metody TETRECOM  zaloZené na technologii eye tracking
U zacinajicich Skolakii v zdakladni Skole a v zdakladni skole logopedické. Cilem studie bylo ovétit
vyvijenou diagnostickou pomicku TETRECOM v praxi a otestovat pomoci ni zaky bézné
zakladni Skoly a zékladni Skoly logopedické (Mlcakova, Mastalit a Lukasova, 2022).

Publikovany c¢lanek se zaméioval predevsim na zjiStovani znalosti malych tiskacich
pismen, velkych tiskacich pismen, malych psacich pismen a velkych psacich pismen. Sbér dat
probihal ve tfech etapach na Sesti zakladnich $kolach bézného typu, dvou zakladnich skolach
logopedickych a jedné zakladni skole pro zaky se specifickymi poruchami u¢eni. Béhem vsech
ttech etap bylo vySetfeno 230 zakli a vyhodnoceno 1150 testi (u kazdého z zaki bylo
realizovano pét testil) (MI¢akova, Mastalit a Lukasova, 2022).

Autofi potvrdili hypotézu, ze skupina zakt ze zakladni Skoly bézného typu dosahla
Vv prumérném skoére ve cteni pismen vSech typl statisticky vyznamné vysSsiho vysledku
nez skupina 74kl ze zakladni Skoly logopedického typu. Také se v ramci studie podafila
potvrdit hypotéza, ze skupina zakt ze zékladni Skoly logopedického typu méla vyssi délku
trajektorie o¢nich pohybii pfi ¢teni pismen vSech typt. Dale bylo zjisténo, Ze pii ¢teni pismen
méli Zaci z obou typi Skol nejdelsi trajektorii o¢nich pohybil (i ¢as ¢teni) pfi ¢teni velkych
psacich pismen (Ml¢akova, Mastalii a Lukésova, 2022).

Autofi studie se zaméfovali 1 na rozdil mezi skupinou z4k1, ktefi méli odklad Skolni
dochazky a skupinou zakd, ktefi nemé&li odklad skolni dochazky. Ve studii autofi zjistili, Ze Zaci
bez odkladu S$kolni dochazky dosahli statisticky vyznamné vysSich vysledkii nez Zaci
s odkladem skolni dochazky ve vSech zaddvanych testech cteni pismen. Nejvétsi rozdil mezi
skupinami zaki s odkladem a bez odkladu skolni dochézky byl prokdzan v testech cteni velkych

psacich pismen (MI¢akova, Mastalit a Lukasova, 2022).
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9 Metodologie vyzkumu

V kapitole popsujeme organizaci vyzkumu, piedstavujeme vyzkumné cile a hypotézy.

Uvadime také pouzité vyzkumné metody a jejich stru¢né charakteristiky. V podkapitole 9.4

je popsan vyzkumny vzorek.

9.1 Vyzkumné cile a hypotézy

Hlavnim cilem vyzkumu je otestovat znalost psacich pismen u zakt z béznych Skol

v Olomouci a okoli pomoci diagnostického nastroje TETRECOM.

V ramci vyzkumu jsme stanovili nasledujici dil¢i cile:

Porovnat u zakt cas ¢teni v testu malych psacich pismen a ¢as ¢teni v testu
velkych psacich pismen.

! vtestu malych psacich

Porovnat u zaka pocet spravné piectenych pismen
pismen a pocet spravné prectenych pismen v testu velkych psacich pismen.
Ovefit, zda v testech existuje pozitivni vztah mezi ¢asem ¢teni a ¢etnosti chybné
pieétenych pismen?.

Zjistit, zda existuji rozdily v ¢ase ¢teni v testu velkych psacich pismen u skupiny
zak s odkladem s$kolni dochazky a u skupiny zakd bez odkladu S$kolni
dochézky.

Zjistit, zda existuji rozdily v Case Cteni v testu malych psacich pismen u skupiny
zakll s odkladem Skolni dochdzky a u skupiny Zzakli bez odkladu Skolni
dochazky.

Zjistit, zda existuji rozdily v poctu spravné prectenych pismen v testu velkych
psacich pismen u skupiny zakt s odkladem Skolni dochdzky a u skupiny zaka
bez odkladu $kolni dochazky.

Zjistit, zda existuji rozdily v poc€tu spravné pfectenych pismen v testu malych
psacich pismen u skupiny zaka s odkladem Skolni dochazky a u skupiny zakt

bez odkladu Skolni dochéazky.

1 Spravné pre¢tenym pismenem se pro potieby vyzkumu rozumi i pismeno vyslovené s odchylkou v artikulaci.
Vyzkum cili na zjistovani Grovné znalosti psacich pismen, nikoli na vyskyt artikula¢nich odchylek. Pokud bylo
prectené pismeno pouze $patné vysloveno, bylo zapocitdno mezi spravné prectena pismena.

2 Jako chybné pfe&tené pismeno bylo zahrnuto i takové pismeno, které bylo vynechané (nebo Zdk misto
precteni pronesl ,nevim®). V takové situaci znalost pismene nebyla prokazana.
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Na zakladé vyzkumnych cilti jsme formulovali nasledujici hypotézy:

Hypotéza H1: Cas &teni v testu velkych psacich pismen je u zakd del$i nez Gas &teni

Vv testu malych psacich pismen.

Hypotéza H2: Pocet spravné prectenych pismen u zak je vyssi v testu malych psacich

pismen nez pocet spravné piectenych pismen Vv testu velkych psacich pismen.

Hypotéza H3: V testu malych psacich pismen existuje u zaka pozitivni vztah mezi

Casem Cteni a po€tem chybné piectenych pismen.

Hypotéza H4: V testu velkych psacich pismen existuje u zaki pozitivni vztah mezi

Casem Cteni a poctem chybné piectenych pismen.

Hypotéza H5: V Case ¢éteni testu malych psacich pismen jsou mezi skupinou zaku

s odkladem povinné $kolni dochazky a skupinou zakl bez odkladu Skolni dochazky rozdily.

Hypotéza H6: V Case Cteni testu velkych psacich pismen jsou mezi skupinou Zaka

s odkladem povinné Skolni dochdzky a skupinou Zakl bez odkladu Skolni dochazky rozdily.

Hypotéza H7: V poctu spravné piectenych pismen Vv testu malych psacich pismen jsou
mezi skupinou zakt s odkladem povinné skolni dochazky a skupinou zakt bez odkladu skolni

dochazky rozdily.

Hypotéza H8: V poctu spravné prectenych pismen v testu velkych psacich pismen jsou
mezi skupinou 74kl s odkladem povinné Skolni dochazky a skupinou Zakt bez odkladu Skolni

dochazky rozdily.
9.2 Organizace vyzkumu

Prvni ¢asti organizace vyzkumu bylo zajisténi jeho realizace. Zkontaktovali jsme
feditele vybranych $kol a nabidli jsme jim spolupraci. Pokud souhlasili, nasledovalo vyzadani
souhlasu zakonnych zastupct zaku s provedenim vySetieni. Souhlas s testovanim (piiloha ¢. 4)

byl pievzat od Renaty Ml¢akové (2019) a s jejim védomim modifikovan pro potieby vyzkumu.
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Zapojenych skol bylo 6. Samotny vyzkum byl proveden v obdobi kvéten — Cerven 2022.
Vyzkumu se Gcastnilo 101 zakl z béznych zakladnich kol v Olomouci a okoli. Kazdy zak byl
Vv ramci vyzkumu otestovan dvéma testy. Celkem bylo vyhodnoceno 202 testd. K organizaci
vyzkumu nutno poznamenat, ze jelikoz je pro uspésnou obsluhu diagnostického nastroje nutné
zapojeni dvou osob — examinatora a asistenta (viz kapitola 8.1), pozadala jsem kolegyni Anetu

Zavadilovou o vypomoc s roli asistenta.
9.3 Popis vyzkumného procesu

V podkapitolach je uveden postup, ktery jsme vramci vyzkumu uplatiiovali
pfi testovani zakl. Jsou zde zahrnuty informace o zpracovani osobnich Udaji 1 o samotném
testovani (sbéru dat). Jsou zde také popsany statistické nastroje, které byly pouzity pro testovani

hypotéz.
9.3.1 Zpracovani osobnich dat zaku

Pro potfeby vyzkumu bylo nutné zpracovat osobni data zakt, kterd zahrnovala zejména
udaje o odkladu skolni dochazky. Vybrana osobni data zakt byla zaznamenana do systému
TETRECOM a je s nimi nakladano v souladu se zakonem ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani
osobnich Udaji. Vyzkumu se ucastnili pouze ti Zaci, jejichz zédkonni zastupci podepsali
informovany souhlas k zafazeni ditéte do vyzkumu (Pfiloha 4). Zakonni zastupci obdrzeli
rovnéz Informace o zpracovani osobnich udaju (Ptiloha 5). V ramci vyzkumu je zachovana
anonymita vSech ucastnikli. Pfi realizaci byly respektovany etické zdsady a standardy

vyzkumné prace.
9.3.2 Princip fungovani eye trackeru vyuzitého v ramci vyzkumu

Pro vyzkum bylo pouzito standardni zafizeni, které se v ramci prace s diagnostickou
pomickou TETRECOM vyuziva. Je jim eye tracker Tobii 5 od spole¢nosti Tobii, pracujici na
principu integrovanych diod, které vyzaiuji infraCervené paprsky ve sméru obou oci. Dle
kategorizace technik pro sledovani o¢nich pohybt v kapitole 7.3 se pouzivany eye tracker fadi
do technik Pupil and Corneal Reflexion Tracking. Spole¢nost Tobii (in Ml¢akova, Mastalit
a Lukasova, 2022) popisuje fungovani eye trackeru nésledovné: ,,Zakladnim konceptem
je pouziti svételného zdroje k osvetleni oka zpiisobujiciho vysoce viditelné odrazy a kamery
K zachyceni obrazu oka zobrazujiciho tyto odrazy. Obraz zachyceny kamerou je pak pouZit

K identifikaci odrazu svételného zdroje na rohovce (glint) a v zornici. Poté miizeme vypocitat
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vektor tvoreny uhlem mezi odrazy rohovky a zornice — smér tohoto vektoru v kombinaci
S dalsimi geometrickymi rysy odrazii se pak pouzije k vypoctu smeéru pohledu.*

Jde o senzorovou technologii, ktera dokaze detekovat pfitomnost osoby a sledovat,
kam sméfuje jeji pohled v realném ¢ase. Technologie pfevadi pohyby o¢i do datového toku
obsahujiciho konkrétni informace (poloha zornice, vektor pohledu pro kazdé oko a bod
pohledu). Technologie v podstaté dekdduje pohyby o¢i a prevadi je do nahledu, které
Ize zobrazit v uzpiisobenych zatizenich a programech (tobii, 2022).

Pro ilustraci pfikladame obrazkové schéma fungovani eye trackeru (obrazek 15).

2 The illuminators The cameras
create a pattern of take high-resolution
near-infrared light on images of the user's
An eye tracker P . the eyes.

eyes and the patterns.

consists of cameras, 4
illuminators and /
algorithms. (

The image processing

4 algorithms find specific
details in the user’s eyes and
reflections patterns.

Gaze point

Based on these details the eyes’
position and gaze point are
Wosssessatseed / calculated, for instance on a computer
[ monitor, using a sophisticated

3D eye model algorithm.

The Eye Tracker

Obrdzek 15: Princip fungovani screen based eye trackeru (Www.tobii.com)

9.3.3 Specifika pouzitych testii ¢teni psacich pismen

Oba pouzité testy jsou soucasti diagnostické pomticky TETRECOM. Do testii ¢teni
pismen jsou zahrnuta vSechna pismena Ceské abecedy mimo W, X a Q. Nezafazeni téchto
pismen odlvodiuji autoii Mlcakova, Mastalit a LukaSova (2022) tim, Ze se jedna o pismena
vyskytujici se pfevazné v cizich slovech. Navic si zéci tato pismena osvojuji jako posledni
a Casto se zarazuji az na konec prvni tfidy.

Pouzité testy maji vzdy pro vSechny zaky stejny format. Kazdy z testd ¢teni pismen ma
v ramci softwaru TETRECOM dvé strany. Prvni strana je cvicnd (obsahuje zacvik). Na cvicné
strané je vzdy tabulka s 10 pismeny stejného typu (pro tento vyzkum to byla mala psaci pismena

nebo velka psaci pismena), které jsou uspofddany do dvou tadkt po péti pismenech
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(viz obrazky 16, 17). Ze cviéné strany se da plynule piejit na testovaci stranu, kde je vzdy 33
pismen jednoho typu (mald psaci pismena nebo velkd psaci pismena). Pismena jsou uspotddana
tak, aby se zabranilo piipadné vizualni zaménitelnosti. Testova tabulka je sestavena ze Ctyf
radki. V prvnich tiech fadcich je vzdy 9 pismen a ve ¢tvrtém fadku je pismen 6 (viz obrazky
18, 19). Celkov¢ jsou tabulky s pismeny vytvofeny tak, aby kazda burnka s pismenem méla
velikost 120 x 120 px a okraj 5 px. Rozestupy mezi stiedy bunék (zaroven i stiedy pismen) jsou
vzdy 130 px (Mlcakova, Mastalii a Lukasova, 2022; Mlcakova, Mastalit, Zavadilova, Hola
a Buchtelova, 2022).

1D3973 - cvidna strana
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Obrazek 17: Ukdzka cvicné strany mpp - Obrazek 16: Ukdzka cvicné strany mpp -

pohled examindtora (www.tetrecom.cz) pohled Zdka (www.tetrecom.cz)

103577 - testovac strana
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Obrazek 18: Ukdzka testovaci strany mpp -
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9.4 Vyzkumné metody

Testovani zakd probihalo ve vybranych testovacich dnech, jejichZ terminy navrhli
feditelé zapojenych skol. Testovalo se v rannich a dopolednich hodinach v dobé& $kolniho
vyucovani. Standardni pribéh testovaciho dne zapocal piijezdem vyzkumné dvojice
do konkrétni $koly a ohlasenim piichodu u feditele &i jiné povéfené osoby. Reditel (nebo jina
povéetend osoba) predala vyzkumné dvojici vyplnéné informované souhlasy k zatazeni ditéte
do vyzkumu od zakonnych zastupci zaku. Nasledné byl vyzkumna dvojice uvedena
do mistnosti, kde byly zajistény vhodné, pifedem domluvené, podminky. Nasledovala ptiprava
technického vybaveni (viz kapitola 8.1). Jakmile bylo vSe piipraveno, vyzkumna dvojice se §la
predstavit Zakiim do konkrétni tfidy a nastinit jim, co je ¢eka. Zpravidla hned po pfedstavovani
doslo k otdzce mifené na pani ucitelku tykajici se pouzivané metody cteni. Poté vyzkumna
dvojice poprosila vyucujiciho o uvolnéni prvniho Zika z vyuky a vSichni tfi odeSli zpét
do testovaci mistnosti, kde mohlo prob&hnout samotné testovani.

Po pfichodu do mistnosti, kterd byla svym vybavenim uzplsobena pro potieby
vyzkumu, byl zak pozadéan, aby se posadil na prostfedni zidli a examinator a asistent se také
usadili na sva mista (rozsazeni viz kapitola 8.1). Zak byl tdzan na jméno a probéhla kratka
situacni konverzace pro navozeni piijemné atmosféry.

Nasledné probéhla standardni testova situace. Asistent zacal kalibrovat eye tracker
(nastaveni programu a davani pokynt Zakovi) a examindtor mezitim vyplioval do systému
udaje o zakovi a udaje o skole. Jakmile byl eye tracer zkalibrovany a tidaje vyplnéné, mohlo
se prejit k vybéru testu a samotnému testovani. Pro tento vyzkum byl u kazdého zaka proveden
test malych psacich pismen a test velkych psacich pismen. Pocet otestovanych zakl za den
ptimo souvisel s rychlosti ¢teni zaki, vzdalenosti testovaci mistnosti od zékovy kmenové tiidy

a poCtu provedenych testd. Nutno dodat, ze u nékterych zaka byla testovana jesté i mala a velka
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tiskaci pismena pro jiny vyzkum. Konec testovaciho dne byl zavisly na domluvé s feditelem
Skoly a vétSinou souvisel s koncem vyucovani. Primérny Cas, za ktery byl zak otestovan dvéma
testy (mala psaci pismena, velka psaci pismena), se pohyboval mezi 8 — 10 minutami.

Sebrand data bylo vzdy nutno jest¢ zpétné zkontrolovat a nahravky, které systém
TETRECOM potidil pfi testovani, prehrat a provést vizualni i auditivni kontrolu. Examinator
upravil zakliky mysi tak, aby odpovidaly chvili, kdy zdk pismeno vyslovi, ¢imz examinator

zajisti, Zze vysledky budou co nejobjektivné;si.
9.4.1 Testovani ¢teni malych psacich pismen

Pied kazdym testem prob¢ehl zacvik, aby doslo k naladéni examinatora na tempo zédkova
¢teni, ptipadné¢ aby se zkorigoval zplsob c¢teni pismen (pokud by Zzdk cetl pismena
zpisobem:,,c¢, gé, zet, ka, vé...“, mohlo by dojit ke zkresleni ¢asu Cteni). Examindtor se snazil
administrovat zacvik i samotny test standardné a u kazdého zéka stejné€. V ramci vyzkumu se pti
administraci vSech provadénych testd postupovalo v souladu s publikaci: TETRECOM -
Diagnosticka pomiicka k rozpoznani znalosti pismen a cisel u zacinajicich Skolakii zaloZend
na technologii eye tracking (manual pro absolventy kurzu). Examinétor zaddval pti zacviku
nasledujici pokyn:

., Tvym ukolem ted’ bude sledovat monitor (obrazovku) pred sebou. Ja ti na monitoru
pred tebou promitnu tabulku s malymi psacimi pismeny a ty budes pismena cist. Miize se stdt,
Ze nekteré pismeno nebudes znat, treba jste se ho jesté neucili... To ale nevadi. Pokud se to stane
a ty nebudes pismeno znat, rekni ,nevim* a pokracuj ve cteni dal. Jakmile uslysis pipnuti (ton),
chvili pockas, az ti Feknu, a zacnes cist. “ (MIcakova, Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova,
2022).

Po zadani pokynu examinator ovéfil, zda Zak instrukci porozumél (pozorovanim nebo
otazkou: ,,Rozumis co mas délat?). Zakovi se na jeho notebooku zobrazila cvién4 strana
s pismeny. Zak je &etl. Examinator pfi &teni jednotliva pismena peélivé oznagoval odpovidajici
barvou. Po precteni malych psacich pismen ze zacviku nasledoval prechod na testovaci stranu.
74k dostal pokyn k piedteni testovaci strany ve znéni:

., Ted' ti promitnu vetsi tabulku s malymi psacimi pismeny. Tvym ukolem bude precist
pismena tak jako predtim.” (MI¢akova, Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).

I nyni béhem Zakova Cteni examindtor zaznamenaval jednotliva pismena a oznacoval

je ptislusnymi barvami. Jakmile zak dokoncil ¢teni, bylo dilezité vSe ulozit. Nutna byla také
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kontrola, zda eye tracker zaznamenal vSechny potfebné udaje, a zda se tyto udaje propisuji

do vysledkd.
9.4.2 Testovani ¢teni velkych psacich pismen

Testovani ¢teni velkych psacich pismen probihalo obdobnym zptisobem, jako testovani
¢teni malych psacich pismen. Pred samotnym testovanim prob¢hl zacvik, kdy se examinator
naladil na zékovo tempo. Pii zacviku examinator zadaval zakovi nasledujici pokyny:

., Tvym ukolem ted’ bude sledovat monitor (obrazovku) pred sebou. Ja ti na monitoru
pred tebou promitnu tabulku s velkymi psacimi pismeny a ty budes pismena cist. MiiZe se stat,
Ze nékteré pismeno nebudes znat, treba jste se ho jeste neucili... To ale nevadi. Pokud se to stane
a ty nebudes pismeno znat, iekni ,nevim‘ a pokracuj ve cteni dal. Jakmile uslysis pipnuti (ton),
chvili pockas, az ti reknu, a zacnes cist. “ (MIcakova, Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova,
2022).

Po zadani pokynu examindtor ovéfil, zda zak instrukci porozumél (pozorovanim
nebo otazkou: ,Rozumis, co ma§ délat?). Zak preetl cviénou stranu s velkymi
psacimi pismeny. Examinator kazdé piectené pismeno oznacil na svém notebooku odpovidajici
barvou. Pokud bylo vSe v potadku, nésledoval piechod na testovaci stranu. Examinator zadéval
pro samotny test ¢teni velkych psacich pismen pokyn:

., Ted' ti promitnu vetsi tabulku s velkymi psacimi pismeny. Tvym ukolem bude precist
pismena tak jako predtim.” (MI¢akova, Mastalif, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022, s.).

Examinator provadél stejny postup jako pii zacviku. Kdyz zak docetl a examinator
zaznacil vSechna prectend pismena, nasledovala rychla vizualni kontrola zaznamenanych dat.

KdyZ se examinator pfesvédcil, Ze ma vSechna potiebnd data, nasledovalo podékovani
zékovi za jeho spolupraci a aktivitu. Asistent predal zakovi diplom s jeho jménem (Pfiloha 3),
odvedl zaka zpét do vyuky a ptivedl dalsiho.

V pribéhu testovani asistent i examinator prubézné kontrolovali funk¢nost zafizeni.
Asistent sledoval, zda zak udrzuje vzdalenost i spravny thel pohledu do monitoru.

Jakmile byla vSechna data zkontrolovana, systtm TETRECOM nam vygeneroval
CSV soubor obsahujici data, snimiz se dale pracovalo v programu Microsoft Excel
pro Microsoft 365 MSO a nasledné v programu STATISTICA 14.
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9.4.3 Statistické metody na ovérovani platnosti stanovenych hypotéz

Pro ovéfovani platnosti hypotéz byl pouzit program STATISTICA 14. Pii provadéni

jednotlivych vypocta byly pouzity tyto statistické procesy a metody:

Pomoci Normalniho p-grafu, Shapiro-Wilkova testu, Kolmogorova-Smirnovova
testu a Lillieforsova testu bylo ovéfovano normalni rozlozeni vyzkumnych dat.
Wilcoxoniiv parovy test se vyuziva Vv ptipadé parovych pokusi, kdy sledovana data
nemaji normalni rozdéleni. Pomoci tohoto testu porovnavame dvé mefeni u jednoho
vybérového souboru (Chraska, 2016).

Spearmanovy korelace (Spearmeniiv koeficient poiadové korelace) pouzijeme
Vv ptipadé, pokud mame dvé proménné zachycené pomoci ordindlniho méteni a chceme
rozhodnout, jak tésné spolu tyto dvé proménné souvisi (jak velky je stupen zavislosti
mezi sledovanymi jevy) (Chréska, 2016).

Mann-Whitneyuv U test (U-Test Manna a Whitneyho je neparametricky test, ktery
pouzivame pti rozhodovani, zda maji dva vybéry stejné rozdéleni Cetnosti (pochazeji
ze stejného zékladniho souboru) (Chraska, 2016).

Kruskal-Wallisiiv test se fedi mezi testy neparametrické. Test dokaze ovéfit,
zda je ve vice nez dvou skupinach stejny median. Pro jeho pouziti je klic¢ova skute¢nost,

7e pozorované hodnoty jsou nezavislé (Chraska, 2016).
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9.5 Popis vyzkumného vzorku

Zkoumany vzorek tvofili zaci 1. roéniku z $esti zakladnich $kol lezicich v Olomouckém
kraji. Zakladni Skoly byly vybrany tak, aby byly zastoupeny jak velké méstské Skoly
s vysokymi pocty zakl, tak i Skoly mens$iho typu. Byly oslovovany skoly, které maji
s vyzkumem pomoci diagnostické pomiicky TETRECOM piedchozi zkuSenost, nebo Skoly,
u kterych jsme ptedpokladali ochotu fediteli spolupracovat. Celkovy vyzkumny vzorek
zahrnuje 101 zaku. Z celkového poctu zakt se vyzkumu ucastnilo 50 chlapct a 51 divek

(viz graf 1).

Slozeni vzorku dle pohlavi

= Chlapci = Divky

Graf 1: Slozeni vzorku dle pohlavi

Rozlozeni zakl na jednotlivych skolach dle pohlavi je vykresleno v grafu 2 nize.

Slozeni vzorku dle pohlavi a rozdéleni do jednotlivych Skol

30
25
20

Pocet zakt
=
[62]

[N
o

1
1

5
o
0

7S 1 782 7S 3 7S 4 7S5 7S 6

® Divky © Chlapci

Graf 2: SloZeni vzorku dle pohlavi a rozdéleni do jednotlivych skol
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Zaroven jsou z grafu 2 patrné celkové pocéty zapojenych zakl z jednotlivych skol. Ze
7S 1 se vyzkumu G&astnilo 11 zakd, ZS 2 se vyzkumu G&astnilo 22 7aki, ze ZS 3 se vyzkumu
Gcastnilo 11 zakd, ze ZS 4 se vyzkumu Géastnilo 14 Z4kd, ze ZS 5 se vyzkumu uéastnilo
28 74k, ze ZS 6 se vyzkumu ucastnilo 15 zaka.

Z nize uvedeného grafu 3 je patrné rozlozeni zakl s odkladem Skolni dochazky

Vv jednotlivych Skolach zapojenych do vyzkumu.

Slozeni vzorku dle udéleni odkladu Skolni dochézky
v jednotlivych Skolach
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Graf 3: Slozeni vzorku dle udéleni odkladu Skolni dochdzky v jednotlivych Skoldach

Podet zaki, ktefi méli odklad povinné $kolni dochazky, byl 28 zaki. Zaka bez odkladu
povinné Skolni dochazky bylo do vyzkumu zapojenych 73.
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V grafu 4 je pocet zaka s odkladem i pocet zaka bez odkladu skolni dochazky vyjadien

Vv procentech (z divodu nésledného srovnani s celorepublikovym pomérem pro rok 2021/2022).

Slozeni vzorku
dle udé¢leni odkladu Skolni dochazky

= NE ANO

Graf 4: Slozeni vzorku dle udéleni odkladu Skolni dochadzky

Graf 5 znazoriuje procentualni rozlozeni skupiny zakd s odkladem $kolni dochazky
a skupiny zakt bez odkladu Skolni dochazky v celorepublikovém kontextu. Pokud porovname
udaje z grafu 4 a grafu 5, vidime, ze procentualni zastoupeni zaka s odkladem skolni dochazky
zapojenych do vyzkumu pievySuje procentudlni zastoupeni zaktl, kterym byl udélen odklad

v CR v roce 2021/2022 (MSMT, 2023).

Udgéleni odkladu skolni dochazky
CR 2021/2022

= NE ANO

Graf 5: Udéleni odkladu $kolni dochdzky — CR 2021/2022
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Pfi sbéru dat jsme narazili na fakt, Ze se ve vybranych Skolach 1isi metody vyuky
prvopocatecniho Cteni a psani. V grafu 6, pfilozeném nize, je mozné porovnat metody
prvopocatecniho ¢teni z hlediska jejich zastoupeni ve zkoumaném vzorku.

Nejvyssi Cetnost vyskytu méla ve vyzkumu analyticko-syntetickd metoda vyuky ¢Eteni
(N =59). Druhou nejpocetnéjsi skupinou byli Zaci, kteti se uci ¢ist metodou Sfumato (N = 28).
Nejméné pocetnou skupinu tvorili Zaci, ktefi se uci Cist pomoci metody tii startd (N = 13).

Genetickd metoda ¢teni ani globalni metoda ¢teni nebyly ve vyzkumném vzorku zastoupeny.

SloZeni vzorku dle metody vyuky ¢teni

70
60
50

40

Podet zaku
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analyticko-synteticka metoda tii startti Sfumato

Graf 6: Slozeni vzorku dle metody vyuky cteni
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10 Vysledky vyzkumu

Ke statistickému zpracovani vysledkd jsme pouzili metody uvedené v kapitole 9.4.3.

Vypocty byly provedeny v programu STATISTICA 14.
10.1 Testovani normality zkoumanych proménnych

Nejprve bylo provedeno testovani normality zkoumanych dat, abychom mohli zvolit
vhodné statistické metody pro ovéfovani stanovenych hypotéz. Pro testovani normalniho
rozdéleni zkoumanych proménnych byl pouzit Normalni p-graf, Shapiro-Wilkayv,
Kolmogorovtuv-Smirnovuv test a Lillieforsav test. Testovali jsme nulovou hypotézu, ktera byla
pro ovéfovani normality dat stanovena nasledovné: ,,Rozlozeni zkoumanych dat se nelisi
od normalniho rozdéleni.“ Proti nulové hypotéze stala alternativni hypotéza, ktera znéla:
»RozloZeni zkoumanych dat se odliSuje od normalniho rozdéleni®. Na zdklad¢ vypocitané
hodnoty p a vizualniho posouzeni vykreslenych grafu (viz graf 7, 8, 9, 10 a Ptiloha 6) zamitame
nulovou hypotézu a prijimame hypotézu alternativni. Jako ptiklad uvadime grafy 7, 8, 9, 10

nize.

Histogram: Spravné prectena mala psaci pismena
K-S d=,22513, p<,01 ; Liliefors p<,01
Shapiro-Wilk W=,81137, p=,00000

45

Pocet pozor.

18 20 22 24 26 28 30 32
x <= hranice kategorie

Graf 7: Histogram - sprdvné piectend mala psaci pismena
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Ocekav. normalni hodn

Pocet pozor.

Normal. p-graf: Spravné prectena mala psaci pismena
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Graf 8: Normalni p-graf - spravné prectend mald psaci pismena

Histogram: Cas &teni malych psacich pismen
K-S d=,10326, p> .20; Lilliefors p<,01
Shapiro-Wilk W=,86554, p=,00000
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Graf 9: Histogram - cas ¢teni malych psacich pismen
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Normal. p-graf: Cas &teni malych psacich pismen
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Graf 10: Normalini p-graf - ¢as éteni malych psacich pismen

10.2 Ovérovani platnosti hypotézy H1

Hypotéza H1: , Cas &teni v testu velkych psacich pismen je u zakt delsi nez ¢as &teni
Vv testu malych psacich pismen.*

Ovéfovani se provadelo pomoci Wilcoxonova parového testu. Nejdfive jsme
formulovali nulovou a alternativni hypotézu.

e Hilo: ,,Cas &teni v testu velkych psacich pismen je u zaki stejny jako Cas Gteni
Vv testu malych psacich.

o Hia: ,Cas &teni v testu velkych psacich pismen je u zaki del§i nez Gas &teni
v testu malych psacich pismen.

V klasickém zpisobu oveéfovani platnosti hypotéz nejdiive spocitdme testové kritérium,
které porovname s kritickou hodnotou kritéria. Na zakladé toho rozhodneme, jestli odmitame
Ho a pfijimame Ha nebo u€inime zavér, Ze nemizeme odmitnout Ho. V piipad€ vypoctu pomoci
statistického programu STATISTICA 14 vychazime pifimo z vypocitané hladiny vyznamnosti,

kterou porovname s nami zvolenou hladinou p = 0,05.
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Tabulka 2: Cas cteni malych psacich pismen a velkych psacich pismen

Wilcoxonlv parovy test (Data - Hold)
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

Platny T z p-hodnot
Dvojice proménnych N
Cas ¢teni malych psacich pismen & 101,00 1279.00 4.39 0,000011

Cas &teni velkych psacich pismen

Z tabulky 2 je patrna skuteCnost, Ze Cas Cteni testu velkych psacich pismen byl
statisticky vyznamné delsi (p = 0,00001) nez Cas Cteni testu malych psacich pismen (na hladin¢

vyznamnosti p = 0,05). Platnost hypotézy H1 se podarilo ovérit.

Krabicovy graf
140

120

o Median
100 1 25%-75%
T Min-Max

80

60 f

40 | 36,5 o

T il

Cas &teni malych psgcfch pismen
Cas Cteni velkych psacich pismen

Graf 11: Cas cteni malych psacich pismen a velkych psacich pismen

Cas &teni Vv testu malych psacich pismen mél median 36,5 s. Zaci zvladli test malych
psacich pismen precist v rozmezi 19,7 s — 110,6 s. Test velkych psacich pismen Zaci dovedli
precist v rozmezi 22,5 s — 124,2 s a Cas Cteni v testech velkych psacich pismen mé¢l median

40,8 s viz Graf 11 vyse.
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10.3 Ovérovani platnosti hypotézy H2

pismen nez pocet spravné piectenych pismen v testu velkych psacich pismen.*

Tabulka 3: Sprdvné prectend mald psaci pismena a velka psaci pismena

Hypotéza H2: , PocCet spravné prectenych pismen u zaki je vyssi v testu malych psacich

WilcoxonUv parovy test (Data - Hold)
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

Platny T VA p-hodnot
Dvojice proménnych N
Spravné prectena mala psaci pismena & 76.00 158,00 6.76 0,00

Spravné pfectena velka psaci pismena

Tabulka 3 zobrazuje vysledky Wilcoxonova parového testu, ve kterém se podafilo

prokazat, Ze pocet spravné piectenych pismen v testu malych psacich pismen je na hlading

vyznamnosti (p = 0,05) statisticky vyznamné vyssi (p < 0,00001) nez pocet spravné piectenych

pismen v testu velkych psacich pismen. Platnost hypotézy H2 se podafrilo ovérit.

Graf 12 nize ilustruje fakt, Ze se pocet spravné pieétenych pismen v testech malych

psacich pismen pohyboval v rozpéti 21 — 31. Median pro pocet spravné piectenych malych

psacich pismen byl 30. Pocet spravné prectenych pismen v testech velkych psacich pismen se

pohyboval mezi minimalni hodnotou 12 a maximalni hodnotou 31 a hodnota medianu vysla 28.
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Graf 12: Spravné prectend mala psaci pismena a velkd psaci pismena
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10.4 Ovérovani platnosti hypotézy H3

Hypotéza H3: .,V testu velkych psacich pismen existuje u zakl pozitivni vztah mezi
casem Cteni a poCtem chybné prectenych pismen.*

Hypotéza H3 se ovéfovala pomoci Spearmanova koeficientu poradové korelace.

Tabulka 4: Spearmenovy korelace - cas c¢teni X chybné prectend (mala psaci pismena)

Spearmanovy korelace (Data - Hola)
ChD vynechany parovée
Oznag. korelace jsou vyznamné na hlad. p <,05000

Cas éteni malych psacich Chybné prectena mala psaci
Proménna pismen pismena
Cas &teni malych psacich pismen 1,00 0,62
Chybné prectena mala psaci pismena 0,62 1,00

Z tabulky 4 lze vy¢ist, ze hodnota korelacniho koeficientu vysla 0,62, tudiz se jedna
o stiedni zavislost. MiZeme konstatovat, Ze pozitivni vztah mezi proménnou c¢as cteni
a proménou pocet chybné piectenych pismen v ramci testu ¢teni malych psacich pismen
existuje, pricemz je mezi témito dvéma proménnymi stiedni zévislost. Platnost hypotézy H3

se podarilo ovérit.
10.5 Ovérovani platnosti hypotézy H4

Hypotéza H4: |V testu velkych psacich pismen existuje u zakd pozitivni vztah mezi
casem Cteni a poCtem chybné prectenych pismen.*
Hypotéza H4 byla ovéfovana pomoci Spearmanova koeficientu potadové korelace.

Tabulka 5: Spearmenovy korelace - cas cteni x chybné prectend (velka psaci pismena)

Spearmanovy korelace (Data - Hol4)
ChD vynechany parové
Oznac. korelace jsou vyznamné na hlad. p <,05000

Cas &teni velkych psacich Chybné prectena velka psaci
Proménna pismen pismena
Cas é&teni velkych psacich pismen 1,00 0,38
Chybné prectena velka psaci pismena 0,38 1,00

Z tabulky 5 je patrné, ze hodnota koeficientu korelace mezi ¢asem cteni testu velkych
psacich pismen a chybné piectenymi velkymi pismeny vysla 0,38 tudiz se jedna o nizkou
zavislost proménnych.

Mezi ¢asem cteni v testu velkych psacich pismen a chybné prectenymi pismeny v testu
velkych psacich pismen existuje pozitivni vztah, ktery ale vykazuje nizkou zavislost. Platnost

hypotézy H4 se podafrilo ovérit.
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10.6 Ovérovani platnosti hypotéz H5 a H6

Z diivodu efektivity a moznosti vypocetniho postupu v programu STATISTICA 14.

jsme ovérovani hypotézy HS5 a H6 provedli sou¢asné. Vysledky vypoctt jsou uvedeny v tabulce

5 nize. K obéma vypoctim byl pouzit Mann-Whitneytv U Test.

Tabulka 6: Cas ¢teni velkych a malych psacich pismen - OSD x bez OSD

Mann-Whitneyav U Test (w/oprava na spojitost) (Data - Hola)

Dle promén. Odklad $kolni dochazky

Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

Sét por. Sct por. U z p-hodnot 4 p-hodnot | platnych | platnych 2*1str.
Proménna NE ANO upravené NE ANO pfesné p
Cas &teni malych
peacich plsmen 3547,00 1604,00 846,00 = -1,33 0,18 -1,33 0,18 73,00 28,00 0,18
Cas Cteni velkjch 3627,00 1524,00 926,00 -0,72 0,47 0,72 0,47 73,00 28,00 0,47

psacich pismen

Hypotéza H5

. ,,V Case ¢teni testu malych psacich pismen jsou mezi skupinou zaki

s odkladem povinné $kolni dochazky a skupinou Zakt bez odkladu $kolni dochazky rozdily.*

Cas ¢teni malych psacich pismen
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Krabicovy graf dle skupin

Proménna: Cas &teni malych psacich pismen
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Graf 13: Cas cteni malych psacich pismen — OSD x bez OSD
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V tabulce 6 vidime, ze na hladin¢ vyznamnosti p = 0,05 se nam nepodafilo prokazat
statisticky vyznamné rozdily (p = 0,18) ve vysledném case ¢teni testu malych psacich pismen
mezi skupinou zaka bez odkladu skolni dochazky a skupinou zakt s odkladem skolni dochazky.
110,6 s) ve vysledném c¢ase ¢teni malych psacich pismen, ale niz§i hodnotu medianu (36,4 s)
nez aci s odkladem $kolni dochazky. Zaci s odkladem §kolni dochazky méli naméfené hodnoty
v rozpéti (19,6 s - 102,4 s) a mély vyssi vyslednou hodnotu medianu (43,1 s). Platnost hypotézy

HS se nepodafrilo ovérit.

Hypotéza H6: )V Case Cteni testu velkych psacich pismen jsou mezi skupinou Zaka
s odkladem povinné Skolni dochazky a skupinou Zakt bez odkladu $kolni dochazky rozdily.*
Po provedeni vypocétu je z tabulky 6 patrné, Ze se nam nepodafil prokazat statisticky vyznamny
rozdil (p =0,47) ve vysledném cCase Cteni testu velkych psacich pismen (na hladiné vyznamnosti

p = 0,05).

Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Cas é&teni velkych psacich pismen
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Graf 14: Cas cteni velkych psacich pismen — OSD x bez OSD

V grafu 14 mizeme vidét podobné tendence, jako v grafu 10. Graf 11 ukazuje, Ze Zaci

bez odkladu skolni dochazky méli ve vysledném Case ¢teni vysSsi rozpéti mezi maximalni
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a minimalni hodnotou (23,6 s — 124,2 s) nez zZaci s odkladem $kolni dochazky (22,5 s — 86 s).
Median obou skupin si byl blizky — skupina bez odkladu 40, 8s, skupina s odkladem 41,0 s.
Platnost hypotézy H6 se nepodarilo ovérit.

10.7 Ovérovani platnosti hypotéz H7 a H8

Pti ovéfovani hypotéz H7 a H8 byl vypocet proveden soucasné¢ (identicky jako
u hypotéz H5 a H6). Odpovidajici vysledky jsou uvedeny v tabulce 7 nize. Ob& hypotézy byly
oveétovany Mann-Whitneyho U Testem.

Tabulka 7: Spravné piectend mald a velkd psaci pismena — OSD x bez OSD

Mann-WhitneyGv U Test (w/oprava na spojitost) (Data - Hol&)

Dle promén. Odklad $kolni dochazky

Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

Scétporf. | Sétpor. u z p-hodnot z p-hodnot | platnych | platnych | 2*1str.
NE ANO upravené NE ANO presné p

Proménna
Spravné prectena
malé psaci pismena 3879,00 1272,00 866,00 1,18 0,24 1,22 0,22 73,00 28,00 0,24
Spravné prectena
velka psaci pismena 3917,00 1234,00 828,00 1,47 0,14 1,48 0,14 73,00 28,00 0,14

Hypotéza H7: ,,V poctu spravné prectenych pismen v testu malych psacich pismen jsou
mezi skupinou zakt s odkladem povinné skolni dochazky a skupinou zakt bez odkladu skolni
dochazky rozdily.*

V tabulce 7 je vidét, ze Mann-Whitneyuv U Test vypocital pro spravné prectena
pismena v testu malych psacich pismen hodnotu p = 0,24. Na hladin¢ vyznamnosti p = 0,05
se nam nepodatila prokazat existence statisticky vyznamnych rozdil mezi po¢tem spravné
prectenych pismen v testu malych psacich pismen u skupiny zaki s odkladem Skolni dochazky
a u skupiny zakl bez odkladu $kolni dochazky. Platnost hypotézy H7 se nepodafrilo ovérit.

Graf 15 zobrazuje proménnou c¢as ¢Eteni velkych psacich pismen ve skupiné zaku
bez odkladu skolni dochazky a ve skupiné zaku s odkladem Skolni dochazky. Z grafu 15
Ize vycist, Ze obé skupiny maji pro pocet spravné prectenych pismen stejny median 30. Skupina
hodnotou (21) nez skupina zaki bez odkladu Skolni dochazky (maximalni hodnota = 31,

minimalni hodnota = 23).
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Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Spravné pfectena mala psaci pismena
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Graf 15: Spravné piectend mald psaci pismena — OSD x bez OSD

Hypotéza H8: )V poctu spravné piectenych pismen v testu velkych psacich pismen
jsou mezi skupinou zakl s odkladem povinné skolni dochazky a skupinou zakd bez odkladu
Skolni dochéazky rozdily.*

Tabulka 7 ukazuje v fadku Spravné prectena velka psaci pismena hodnotu p = 0,14
na hladin¢ vyznamnosti p = 0,05. To znamena, Ze mezi skupinou zakt bez odkladu Skolni
dochazky a skupinou zaki s odkladem Skolni dochazky nebyly prokézany statisticky vyznamné
rozdily ve ¢teni velkych psacich pismen. A¢ je tento vysledek nejblize k hranici, za kterou
by se jiz jako statisticky vyznamné rozdilny jevil, této hranice nedosahl. Platnost hypotézy H8
se nepodarilo ovérit.

Z grafu 16 1ze vy¢ist, ze maximalni hodnota (31) a minimalni hodnota (12) pro pocet
spravné piectenych pismen je stejna pro skupinu zZakl s odkladem Skolni dochazky i pro
skupinu Z4kl bez odkladu Skolni dochazky. Rozdilné jsou medidny obou skupin. Skupina Zakh
bez odkladu Skolni dochazky méla medidn 28 spravné prectenych velkych psacich pismen.

Skupina zaku s odkladem $kolni dochazky méla median 26 spravné prectenych pismen.
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Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Spravné prectena velka psaci pismena
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Graf 16: Spravné prectend velka psaci pismena — OSD x bez OSD

10.8 Dalsi vysledky

Vzhledem k faktu, Ze se ve vyzkumu objevily tii typy metod vyuky prvopocatecniho
Cteni a psani (analyticko-synteticka metoda ¢teni, Sfumato, metoda tii startl), rozhodli jsme
se vyzkum roz$ifit a dodate¢né porovnat jesté znalost psacich pismen u zaku, kdy jako
proménnou stanovime metodu vyuky ¢teni. Nad ramec zamysleného vyzkumu byly zkoumany
nasledujici vyzkumné predpoklady:
e Pocet spravné piectenych pismen u zadkli v testu malych psacich pismen souvisi
s metodou vyuky cteni.
e Pocet spravné prectenych pismen u zdkl Vv testu velkych psacich pismen souvisi
s metodou vyuky ¢teni.
e Cas ¢teni V testu malych psacich pismen u zaki souvisi s metodou vyuky &ten.
e Cas &teni V testu velkych psacich pismen u zaki souvisi S metodou vyuky &teni.
Vzhledem k tomu, Zze v ramci zkoumané proménné (metoda vyuky ¢teni) nejde vzdy

a ve vSech skupinach zakli o normalni rozdéleni, pro vypocty byl pouzit neparametricky test
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Kruskal-Wallisova ANOVA. Kruskal-Wallisuv test se vyuziva pii porovnavani medianu

ve vice nez dvou skupinach (Chréska, 2016).
10.8.1 Vyzkumny predpoklad 1

VP1: ,Pocet spravné piectenych pismen u zaki v testu malych psacich pismen souvisi

s metodou vyuky ¢teni.*

Tabulka 8: Sprdvné prectend mala psact pismena — metody

Kruskal-Wallisova ANOVA zaloZ. na pof.; Spravné prec¢tena mala psaci pismena (Data - Hold)
Nezavisla (grupovaci) proménna : Metoda vyuky teni
Kruskal-Wallisuv test: H (2, N= 101) =8,012752 p =,0182

Zavisla: Kod Platny SoyéeF Pl'lilvmél"
PR . oo N pofadi Poradi

Spravné prectena mala psaci pismena

analyticko-synteticka 1,00 59,00 3401,00 57,64

metoda tfi startd 2,00 14,00 541,00 38,64

Sfumato 3,00 28,00 1209,00 43,18

V tabulce 8 vidime, Ze v ramci vyzkumného vzorku mezi Zaky, ktefi se u¢i Cist
ruznymi metodami Cteni, existuji statisticky vyznamné rozdily (p = 0,0182) v poltu
spravné preftenych pismen v testech malych psacich pismen. Graf 17 ukazuje podrobng&ji
rozlozeni medidnu i minimélnich a maximalnich hodnot. Sfumato a metoda tii startd maji
shodny median (29).

Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Spravné prectena mala psaci pismena
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Graf 17: Sprdavné prectena mald psaci pismena — metody
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10.8.2 Vyzkumny predpoklad 2

VP2: ,,Pocet spravné piectenych pismen u zakl v testu velkych psacich pismen souvisi
s metodou vyuky ¢teni.

V tabulce 9 nize byla zaméfena pozornost na zkoumani existence rozdilu mezi pocty
spravn¢ prectenych pismen v testech velkych psacich pismen na zaklad¢ odlisnych vyukovych
metod.

Tabulka 9: Sprdavné piectend velka psaci pismena — metody

Kruskal-Wallisova ANOVA zaloZ. na pot.; Spravné prectena velka psaci pismena (Data - Hold)
Nezavisla (grupovaci) proménna : Metoda vyuky ¢teni
Kruskal-Wallistv test: H ( 2, N= 101) =16,68218 p =,0002

Zavisla: Kod Platny Soucet Pramér
o . . N poradi Poradi

Spravné prectena velka psaci pismena

analyticko-synteticka 1,00 59,00 3201,50 54,26

metoda tfi start 2,00 14,00 307,00 21,93

Sfumato 3,00 28,00 1642,50 58,66

JelikoZ nam pfi testovani rozdilu v poctu spravné prectenych velkych psacich pismen
s proménnou metody vyuky ¢teni vySla pro testované proménné hladina vyznamnosti
p = 0,0002, mizeme fici, Ze V ramci vyzkumného vzorku existuji rozdily v po¢tech spravné

r wr

preftenych pismen v testech velkych psacich pismen mezi zZaky, ktefi se uci ¢ist riznymi

metodami.
Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Spravné precétena velka psaci pismena
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Graf 18: Sprdvné prectena Velkd psaci pismena — metody
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Graf 18 znazoriuje odlisné mediany spravné prectenych pismen pro jednotlivé metody
vyuky cteni. Skupina pouzivajici analyticko-syntetickou metodu ma medidn 28 a rozmezi
0d minimalni hodnoty 12 po maximalni hodnotu 31. Skupina, ktera se u¢i pomoci metody ti
startd ma median 23, minimalni hodnotu 12 a maximalni hodnotu 26. Udaj o maximalni
hodnoté tika, ze zadny zak ze skupiny vyucované metodou tii starti ucastnici se vyzkumu
nerozpoznal vSech 31 pismen, které testova sada velkych psacich pismen obsahuje. Skupina

ucici se Sfumatem ma medidn 29, maximalni hodnotu 31 a minimalni hodnotu 19.
10.8.3 Vyzkumny predpoklad 3

VP3: ,,Cas Cteni v testu malych psacich pismen u zakt souvisi s metodou vyuky cteni.*

Tabulka 10: Cas c¢teni malych psacich pismen — metody

Kruskal-Wallisova ANOVA zaloz na pot.; Cas &teni malych psacich pismen (Data - Hola)
Nezavisla (grupovaci) proménna : Metoda vyuky ¢éteni
Kruskal-Wallisv test: H (2, N= 101)=9,944768 p =,0069

Zavisla: Kod Platny Sotvjt":et' Prﬁ[nér'
Cas &teni malych psacich pismen N poradi Poradi
analyticko-synteticka 1,00 59,00 2674,00 45,32
metoda tfi startd 2,00 14,00 1018,00 72,71
Sfumato 3,00 28,00 1459,00 52,11

V tabulce 10 jsou uvedeny vysledky Kruskal-Wallisova ANOVA testu. V testu vysla
hodnota p = 0,0069 na zaklad¢ které mizeme fici, Ze mezi skupinami zZaki, které se uci Cist
riznymi metodami vysly statisticky vyznamné rozdily v ¢ase Cteni testu malych psacich
pismen.

Z grafu 19 mtzeme vycist, Ze skupina, ktera se uci analyticko-syntetickou metodou ma
median 33,1 s a minimalni a maximalni hodnotu v rozpéti: (19,7 s — 67,3 s). Skupina s metodou
tii starti ma median 50,3 s. V ramci metody tii startli bylo dosazeno minimalni hodnoty 23,8
s a maximalni hodnoty 110,6 s. Skupina pouzivajici Sfumato ma median 39,4 s, minimalni

hodnotu 23,4 s a maximalni hodnotu 66,2 s.
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Krabicovy graf dle skupin
Proménnéa: Cas &teni malych psacich pismen
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Graf 19: Cas cteni malych psacich pismen — metody

10.8.4 Vyzkumny predpoklad 4

VP4: ,Cas Cteni v testu velkych psacich pismen u zakt souvisi s metodou vyuky cteni.*
Zameéftili jsme se také na existenci rozdilii mezi ¢asem ¢teni v testu velkych psacich pismen
u skupin zakd, ktefi jsou vyucovani riznymi metodami.

Tabulka 11: Cas cteni velkych psacich pismen — metody

Kruskal-Wallisova ANOVA zaloz. na pof.; Cas ¢teni velkych psacich pismen (Data - Hola)
Nezavisla (grupovaci) proménna : Metoda vyuky ¢teni
Kruskal-Wallistv test: H ( 2, N= 101) =2,462597 p =,2919

Zanisla: Kaéd Platny Sotvjéet PrL”Jvmér
Cas &teni velkych psacich pismen N poradi Poradi
analyticko-synteticka 1,00 59,00 2952,00 50,03
metoda tfi start( 2,00 14,00 869,00 62,07
Sfumato 3,00 28,00 1330,00 47,50

Z tabulky 11 je patrné, ze hodnota p, kterou jsme vypocitali pomoci testu Kruskal-
Wallisova ANOVA, se rovna hodnoté 0,2919. Test prokéazal, Ze mezi jednotlivymi skupinami
Zaka udicimi se riznymi metodami nejsou v ¢ase ¢teni velkych psacich pismen statisticky

vyznamné rozdily.
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V Grafu 20 mtizeme pozorovat, ze median pro skupinu zakut ucicich se ¢ist analyticko-
syntetickou metodou je 41,5 s. Zaci ze skupiny uéici se touto metodou maji také nejvyssi rozpéti
od minimalni hodnoty 23,4 s, po maximalni hodnotu 124,2 s. Skupina zakt vyuzivajici metodu
tfi startl ma median 44,7 s. Metoda tii starti ma maximalni hodnotu 114,5 s a minimalni
hodnotu 29,3 s. Pro skupinu zaku, ktefi se uci ¢ist Sfumatem, vySel median ¢asu ¢teni 37,6 s,

minimalni hodnota 22,5 s a maximalni hodnota 77,7 s.

Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Cas &teni velkych psacich pismen
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Graf 20: Cas cteni velkych psacich pismen — metody
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10.9 Ukazky zaznamu vybranych testt

Uvedené vysledky vyzkumu bychom radi doplnili o ukézky zdznamu vybranych testa
a s nimi souvisejici vysledkové tabulky, které budou ramci kapitoly popsany. Jde o printscreeny
z prostiedi aplikace TETRECOM. VSechny vybrané zdznamy pochazeji od zakl zatazenych
do vyzkumu. Byly vybrany takové zaznamy, kde mizeme pozorovat zajimavé jevy.
K zaznamim nutno dodat, Ze prvni a posledni dlazdice s pismenem jsou vzdy neoznacené,
jelikoz se do testovani nezapocitavaji. Ve vysledkové tabulce se rozlisuji terminy:

o Délka trajektorie odpovida celkové délce trajektorie od spusténi testu do jeho
ukonceni. Uvadi se v centimetrech.

o Délka oznamkované trajektorie je vycisleni délky trajektorie od chvile
zakliknuti prvniho (hodnoceného) pismene v testu do chvile zakliknuti
posledniho hodnoceného pismene v testu. Uvadi se v centimetrech.

o Délka zaznamu je €as od zahdjeni testu do jeho ukonceni.

o Délka cteni je €as od chvile zakliknuti prvniho (hodnoceného) pismene v testu
do chvile zakliknuti posledniho hodnoceného pismene v testu.

(Mlcakova, Mastalit, Zavadilova, Hola a Buchtelova, 2022).
10.9.1Testy malych psacich pismen

Zaznam testu a jeho vysledky, ktery souhrnné zachycuje obrazek 20, patii chlapci, ktery
nemé&l odklad $kolni dochazky a uéi se Cist analyticko-syntetickou metodou. Miizeme
konstatovat, Ze zak piedlozend pismena bezpetné znd. Je patrné, ze spravné piecetl vSech 31
malych psacich pismen za necelych 24 s. Vizualné mizeme posoudit i trajektorii o¢nich

pohybtl, kterd dodrzuje smerovost a je plynula. Délka ozndmkované trajektorie ¢ini 192,95 cm.

£ z / Pfecteno spravné: 31
s ||l 44 744/ Vb4 ] . i
1E——1] Precteno chybne: 0
~
,%Z f v Odchylka v artikulaci: 0
W L] VM_‘. 1 pZ % /d
p: =" Neprecteno - vynechano: 0
H— 1| // ‘ / v Délka trajektorie: 22253 cm
L ALLC =\ L/ LN L P ?/
< 1 | | = T || Délka oznamkované trajektorie: 19295  cm
v /’ (%4 s Délka zaznamu: 00:28.557 min
b= Délka cteni: 00:23.955 min

Obrazek 20: MPP - 1D 2356 (www.tetrecom.cz)
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Divka, jejiz zaznam testu a vysledkovou tabulku uvadime nize (obrazek 21) méla odklad

Skolni dochazky a uci se Cist metodou tii startd. Divka ptecetla spravné 27 pismen, chybné

ptecetla 2 pismena (c, g), vynechala 1 pismeno (f) a 1 pismeno ptecetla s odchylkou v artikulaci

(¥). Délka oznamkované trajektorie ¢ini 514,26 cm a délka ¢teni (¢as) je 1 min 15 s.

5 Precteno spravné:
s Fd ' Ao | Z | L |.e N v
’ I = Precteno chybné:

[~
B —
I~ I Odchylka v artikulaci:
/ML | N~ —;é‘ El 4
1 I Neprecteno — vynechano:
v

71

Aol
- Q i , L I 1 I Délka trajektorie:
= L - | —— | 7 Délka oznamkované trajektorie:
— o< \J‘—/;::/L& Délka zaznamu:
Délka cteni:

Obrazek 21: MPP - 1D 2446 (www.tetrecom.cz)

Na obrazku 22 je zaznam testu chlapce s odkladem Skolni dochéazky, ktery

27

2

1

1

544.66 cm
514.26 cm
01:21.602 min

01:15.121 min

se uci ¢ist

metodou Sfumato. Chlapec precetl v testu malych psacich pismen spravné 25 pismen a 5

pismen vynechal. Z vysledkové tabulky na obrazku 22 mizeme vycist, ze délka oznamkované

trajektorie o¢nich pohybtu chlapce je 562,18 cm. Zaznam trajektorie ukazuje, ze

Vv prub¢hu ¢teni pismen vracel. Délka ¢teni (Cas) testu byla 1 min 41 s.

Precteno spravne:

Precteno chybné:

Odchylka v artikulaci:

Neprecteno — vynechano:

Délka trajektorie:

Délka oznamkované trajektorie:

Délka zaznamu:

Deélka ctent:

Obrazek 22: MPP - ID 2531 (www.tetrecom.cz)

se chlapec
25

0

0

5

586.95 cm

56218 c<m

01:49.139 min:
01:41.397 min:

Uvedené zdznamy testi malych psacich pismen prezentuji moznosti systému

TETRECOM v zéachytu jednotlivych jevli. Zaznamy na obrazcich 20 - 21 umoznuji srovnani

jednotlivych vykonil. Je dilezité zminit, Ze 1ze porovnavat pouze jednotlivé zaznamy a toto

srovnani neni mozné generalizovat na zadnou konkrétni skupinu zakt ani na zadnou konkrétni

metodu vyuky ¢teni a psani.
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10.9.2Testy velkych psacich pismen

V zdznamu na obrazku 23 mizeme vidét, Ze chlapec piecetl spravné vSech 31 velkych

psacich pismen za 22,51 s. Zaznam testu patii chlapci, ktery se uc¢i ¢ist metodou Sfumato a byl

mu udélen odklad skolni dochazky. Délka oznamkované trajektorie je 193,82 cm a ze zaznamu

je patrné, Ze jde o plynulou trajektorii dodrzujici smérovost. Zak prokazal, Ze bezpeéné dokéaze

pojmenovat vSechny piedlozené tvary psacich pismen.

S| e I A [ i
T 2————:‘%’:‘
s —/ I N
s T Neq T [ B _ﬁ%&ff-—%
AT | 7

=

Precteno spravné: 31
Precteno chybné: 0
Odchylka v artikulaci: 0
Neprecteno — vynechano: 0

Délka trajektorie: 226.63 cm
Délka oznamkovaneé trajektorie: 193.82  cm
Délka zaznamu: 00:28.554 min

Délka cteni: 00:22.509 min

Obrdazek 23: VPP - ID 2548 (www.tetrecom.cz)

Zaznam na obrazku 24 nize patii divce s odkladem Skolni dochazky. Divka se uci ¢ist

analyticko-syntetickou metodou. Divce se v testu velkych psacich pismen podatilo spravné

predist 29 pismen a vynechala 2 pismena (F, CH). Cas ¢teni (délka &teni) Gini 1 min a 23 s.

Délka ozndmkované trajektorie byla naméfena 636,29 cm. Ze zdznamu vykresleni trajektorie

o¢nich pohybli mizeme vizualné posoudit, ze divka si neni ve ¢teni nékterych tvard velkych

psacich pismen jista.

I~

S

L

=3

. 1
s

s

D

24Tl

Z
iScavaa

Precteno spravne: 29
Precteno chybne: 0
Odchylka v artikulaci: 0
Neprecteno — vynechano: 2

Délka trajektorie: 721.97 cm

Délka oznamkované trajektorie: 63629  cm
Délka zaznamu: 01:35.878 mit

Délka cteni: 01:23.320 mit

Obrazek 24: VPP - ID 2641 (www.tetrecom.cz)



Chlapec, kterému patii nize uvedeny zaznam testu velkych psacich pismen, se uéi ¢ist

metodou tii startd a nebyl mu udélen odklad skolni dochazky. Na obrazku 25 vidime, Ze chlapec

precetl spravné 25 velkych psacich pismen, chybné 2 pismena (F, S) a vynechal 4 pismena (D,

L, D, S). Délka oznamkované trajektorie je 404,29 cm. Ze zaznamu trajektorie oénich pohybii

je patrné, ze chlapec byl chvili pohledem mimo tabulku. D¢la ¢teni (¢as) byla 1 min 13 s.

=
ﬁrﬁ/ﬂf

D

7
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11t

K 424

=
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=
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7

&=
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Precteno spravné: 25
Precteno chybné: 2
Odchylka v artikulaci: 0
Neprecteno — vynechano: 4
Délka trajektorie: 442.00

Délka oznamkované trajektorie: 404.29
Délka zaznamu: 01:35.885
Délka cteni: 01:13.022

Obrazek 25: VPP - 1D 2483 (www.tetrecom.cz)

cm
cm
min:

min:

Stejné jako tomu bylo u v piedchozi podkapitole (10.9.1), i zde plati, Zze zaznamy testi

velkych psacich pismen na obrazcich 23 — 25 umoziuji srovnani jednotlivych vykont. Opét

plati, Zze v ramci této prace lze porovnavat pouze jednotlivé zdznamy a srovnani uvedenych

zaznamu neni mozné generalizovat na Zadnou konkrétni skupinu zaka ani na zadnou konkrétni

metodu vyuky Cteni a psani.
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11 Diskuze a interpretace

Pfi porovnavani casu cteni v testu malych psacich pismen a ¢asu ¢teni v testu velkych
psacich pismen se nam podafilo ovéfit hypotézu (H1), ze zaci budou mit delsi Cas Cteni v testech
¢teni velkych psacich pismen (p = 0,00001). Toto zjisténi je zcela v souladu se zavéry
vyzkumné studie Ml¢akové, Mastalife a LukasSové (2022), ktefi prokazali, Ze zaci z jejich
vyzkumného vzorku maji nejdelsi ¢as Cteni (i trajektorii ocnich pohybil) v testech velkych
psacich pismen v porovnani se v§emi tvary pismen (mala psaci pismena, mala tiskaci pismena,
velka tiskaci pismena).

Kdyz jsme porovnévali pocet spravné piectenych pismen v testech malych psacich
pismen a pocet spravné prectenych pismen v testech velkych psacich pismen, také se nam
hypotézu (H2) podatilo ovétit. Pocet spravné piectenych pismen byl statisticky vyznamné vyssi
v testech malych psacich pismen nez v testech velkych psacich pismen (p < 0,00001).
Domnivame se, Ze tento vysledek mtze byt ovlivnén tim, ze Zaci pfi psani vice pouzivaji malé
tvary psaciho pisma, tudiz jejich znalost vice posiluji.

Ve tieti i ¢tvrté hypotéze (H3 a H4) Slo o ovéfovani existence pozitivniho vztahu mezi
Casem Cteni a Cetnosti chybné ptectenych pismen. Jak v piipadé malych psacich pismen,
tak v ptipadé velkych psacich pismen se existence pozitivniho vztahu mezi ¢asem Cteni
a po¢tem chybné pteCtenych pismen potvrdila. Coz se da vylozit nasledovné - S rostoucim
pocétem chybné piectenych psacich pismen narGsta i ¢as jejich ¢teni. Lisi se vSak mira zavislosti
proménnych. V testech malych psacich pismen zavislost zminénych proménnych vysla
p = 0,62, coz znamen4, ze proménné vykazuji stiedni zavislost. V testu velkych psacich pismen
vysla hodnota p = 0,38, coz se interpretuje jako nizka mira zavislosti.

Existenci pozitivniho vztahu mezi proménnou cas ¢teni a proménnou pocet chybné
pfectenych pismen jsme predpokladali na zédkladé uvahy, Ze zak, ktery pfedloZzend pismena
bezpecné neznd, bude vice chybovat a zarovenl mu veskeré kognitivni procesy porovnavani
a vyhodnocovani zaberou vice ¢asu.

Hypotézy tykajici se zaka s odkladem $kolni dochazky (H5, H6, H7 a H8) se nam vsak
nepodafilo ovéftit ani v jednom piipade. Vysledky skupiny zaka s odkladem Skolni dochazky
a vysledky skupiny zakl bez odkladu Skolni dochazky nevykazovaly statisticky vyznamné
rozdily ani v ¢ase Cteni velkych ¢i malych psacich pismen, ani v po¢tu spravné ptectenych
pismen v testu malych i velkych psacich pismen.

Tato zjisténi jsou v rozporu se zaveéry vyzkumné studie MIc¢akové, Mastalite a LukaSové
(2022). Jejich studie prokazala, ze Zaci bez odkladu Skolni dochazky dosahli statisticky
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vyznamn¢ vysSich vysledkl nez zaci s odkladem Skolni dochézky ve vSech zadavanych testech
¢teni pismen vcetné testu velkych i malych psacich pismen. Nejvétsi rozdil mezi skupinami
zaka s odkladem a bez odkladu Skolni dochazky byl prokéazan v testu ¢teni velkych psacich
pismen.

Pro nesoulad nasich vysledkt a vysledku studie MI¢akové, Mastalitfe a Lukasové (2022)
existuje vysvétleni - slozeni vyzkumného vzorku. Mlcakova, Mastalii a Lukasova (2022) maji
ve svém vyzkumném vzorku zahrnuté i zaky z logopedickych $kol. Zaci z logopedickych $kol
mohou mit ve vétsi mife odklad Skolni dochazky z jinych divodl nez zaci ze Skol béznych.
Z \lyrocni zpravy CSI (2021) vime, Ze nejéast&jsi indikaci pro udéleni odkladu $kolni dochazky
je celkova nezralost. Hned druhou nejéastéjsi pricinou jsou logopedické vady a poruchy feci.
Ve vzorku z vyzkumné studie Ml¢akové, Mastalife a Lukasové (2022) bude pravdépodobné
vetsi procento zaktl, ktefi maji odklad z diivodu logopedickych vad a poruch feci. Autofi
v diskuzi studie (2022) uvadeji, ,,do vysledkii zZaki zdakladnich skol logopedického typu
se promitaji odchylky v artikulaci hlasek na podkladé artikulacni poruchy nebo jazykové
a kognitivni deficity, které ovliviiuji osvojovani cteni pismen, resp. cCteni vitbec vcietné
osvojovani dalSich akademickych dovednosti. “ (MI¢akova, Mastalit a LukaSova, 2022, s. 120).

V pribehu testovani zaktli jsme narazili na fakt, ze se zaci v zapojenych Skolach uci Cist
tfemi riznymi metodami. Rozhodli jsme se vyzkum rozsifit o vyzkumné ptredpoklady. Nad
ramec zamySleného vyzkumu byl zkouman pocet spravné piectenych pismen v testech malych
psacich pismen v souvislosti s metodou vyuky ¢teni. Pii statistickém vyhodnoceni jsme
se zam¢fovali na porovnani metod vyuky Cteni (existenci rozdili) v souvislosti s oblastmi:
pocet spravné prectenych pismen v testech malych 1 velkych psacich pismen, ¢as Cteni testu
malych 1 velkych psacich pismen. Vysledky byly nasledujici:

e Mezi zaky, ktefi se uci Cist riznymi metodami, Cteni existuji statisticky vyznamné
rozdily v poctu spravné piectenych pismen v testech malych psacich pismen.
e Vramci vyzkumného vzorku existuji rozdily v poctech spravné ptectenych pismen

Vv testech velkych psacich pismen mezi zaky, ktefi se uci ¢ist riznymi metodami.

e Mezi skupinami zak, ktefi se uci ¢ist rtiznymi metodami, existuji statisticky vyznamné
rozdily v Case ¢teni testu malych psacich pismen.
e Mezi skupinami zaku, ktefi se uci Cist riznymi metodami, nejsou Vv case cteni velkych

psacich pismen statisticky vyznamné rozdily.
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Na zaklad¢ faktu, ze se ve tfech ze ¢tyt vyzkumnych predpoklada potvrdily statisticky
vyznamné rozdily mezi vysledky zaku, ktefi se uci Cist riznymi metodami, mizeme usuzovat,
7e metoda ¢teni hraje v ramci znalosti psacich pismen vyraznou roli a mize byt klicova i pro
interpretaci vysledki naseho vyzkumu. Existence rozdili bude do jist¢ miry ovlivnéna
charakteristikou jednotlivych metod a odliSnosti metodickych postupt (viz kapitola 3.3).
Vystupem vSech metod, které byly soucésti vyzkumu, je mimo jiné osvojeni jednotazného
linearniho psaciho pisma. Jednotlivé metody k vyuce psacich pismen pfistupuji odlisSné
a z tohoto divodu by bylo zajimavé zopakovat testovani zaka na konci 2. ro¢niku a porovnat
ziskané vysledky s aktudlnimi vysledky.

Je dilezité zminit, Ze pro moznost nezkresleného srovnani vykont jednotlivych zak je
nutné provadét vyjezdové dny v jednom uréeném obdobi (pro naSe potieby to byl konec
Skolniho roku), aby nedochézelo ke znevyhodinovani zaki testovanych v brzkych terminech,
kdy jest¢ nemaji upevnéna vSechna pismena, a zvyhodnovéani jednotliveti testovanych
V pozdnich terminech.

Jelikoz se vyzkum realizoval ve Skolnim roce 2021 — 2022, vysledky Zakt mohly byt
ovlivnény pandemii COVID-19. Je mozné, ze se dusledky distanéni vyuky mohly propsat
I do oblasti znalosti psacich pismen.

Je na misté uvést i limity vyzkumu. Limitem vyzkumu je pocet zakd, kteti se vyzkumu
ucastnili. Tento faktor je ovlivnén zejména Casovou ndro¢nosti testovani, nutnosti souhry
casovych moZznosti examinatora, asistenta a v neposledni fadé¢ i casovymi moZnostmi zapojené
Skoly. Dal$im faktorem, ktery ovliviiuje velikost vyzkumného vzorku, je 1 ochota zdkonnych

zastupcu souhlasit se zapojenim zakd do vyzkumu.
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Z7avér

Diplomova prace si kladla za hlavni cil otestovat zaky prvniho ro¢niku v Olomouci
a okoli diagnostickou pomtickou TETRECOM - konkrétné testem ¢teni malych psacich pismen
a testem Cteni velkych psacich pismen. Miizeme konstatovat, ze hlavni cil vyzkumné prace byl
naplnén. Do vyzkumu se zapojilo 101 zaku a kazdy Zak byl otestovan dvéma testy. Celkem
bylo provedeno 202 testl. Byly definovany dil¢i cile, na zdkladé kterych byly stanoveny
hypotézy Po sbéru dat bylo realizovano statistické ovéfovani platnosti hypotéz, které bylo
provedeno v programu STATISTICA 14. Vysledky ové&fovani platnosti hypotéz jsou

prezentovany v tabulkach 12 a 13 nize.

Tabulka 12: Vysledky vyzkumu (HI, H2, H5, H6, H7, H8)

Znéni hypotézy hodnota p Vysledek
H1 | Cas &teni v testu velkych psacich pismenje | p=0,00001 | Platnost H1 se
u zaku delsi nez Cas ¢teni v testu malych podafilo ovérit.

psacich pismen.
H2 | Pocet spravné piectenych pismen je u zaktt | p <0,00001 | Platnost H2 se
vy$si v testu malych psacich pismen nez podaftilo ovéfit.
pocet spravné piectenych pismen v testu
velkych psacich pismen.

H5 | V cCase Cteni testu malych psacich pismen p=0,18 Platnost H5 se
jsou mezi skupinou zaka s odkladem nepodafilo ovefit.
povinné Skolni dochazky a skupinou Zakt
bez odkladu $kolni dochazky rozdily.

H6 | V case cteni testu velkych psacich pismen p=0,47 Platnost H6 se
jsou mezi skupinou zéka s odkladem nepodaftilo ovéfit.
povinné $kolni dochazky a skupinou zaki
bez odkladu Skolni dochazky rozdily.

H7 | V poctu spravné piectenych pismen v testu p=0,24 Platnost H7 se
malych psacich pismen budou mezi nepodaftilo ovéfit.
skupinou zaki s odkladem povinné skolni

dochazky a skupinou 74kl bez odkladu
Skolni dochéazky rozdily.

H8 | V poctu spravné piectenych pismen v testu p=0,14 Platnost H8 se
velkych psacich pismen budou mezi nepodaftilo ovéfit.
skupinou zaki s odkladem povinné skolni
dochazky a skupinou 74kt bez odkladu
Skolni dochézky rozdily.
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Uroved znalosti psacich pismen jsme se rozhodli posuzovat ve dvou oblastech. Prvni
zkoumanou oblasti byl ¢as ¢teni malych a velkych psacich pismen, druhou zkoumanou oblasti
byl pocet spravné prectenych malych i velkych psacich pismen. Ve vyzkumném vzorku se nam
podafilo identifikovat zaky s odkladem Skolni dochéazky, coZ ndm umoznilo rozdé¢lit vyzkumny
vzorek na dvé skupiny. Vysledky tykajici se znalosti psacich pismen u skupin s odkladem
Skolni dochazky (N = 28) a bez odkladu skolni dochazky (N = 73) jsou prezentovany v tabulce
12 v tadku H5 — H8. Neprokazalo se, Ze by mezi skupinou zakl s odkladem skolni dochazky
a skupinou zaka bez odkladu skolni dochazky byly statisticky vyznamné rozdily v Case Cteni

psacich pismen ani v po¢tu spravné piectenych psacich pismen.

Tabulka 13: Vysledky vyzkumu (H3, H4)

. i Korela¢ni i
Znéni hypotézy Koeficient Vysledek
H3 | V testu malych psacich pismen existuje u 0,62 Platnost H3 se
zakl pozitivni vztah mezi ¢asem Cteni a podaftilo ovéfit.
poctem chybné piectenych pismen.
H4 | V testu velkych psacich pismen existuje U 0,38 Platnost H4 se
zakl pozitivni vztah mezi Casem Cteni a podaftilo ovéfit.
poctem chybné prectenych pismen.

V tabulce 13 jsou shrnuty vysledky ovéfovani hypotéz zabyvajicich se existenci
pozitivniho vztahu mezi ¢asem ¢teni a poctem chybné piectenych psacich pismen. V fadcich
H3 1 H4 vidime, Ze se existenci pozitivniho vztahu mezi jevy podafilo potvrdit. Rozdilna
je ovSem mira zavislosti proménnych. Pro mala psaci pismena vykazuje pozitivni vztah mezi
Casem Cteni a poctem chybné pirectenych pismen stiedni zéavislost (0,62). Pro velkd psaci
pismena vykazuje pozitivni vztah mezi casem ¢Cteni a poctem chybné prectenych pismen nizkou
zavislost (0,38).

V ptipadném budoucim zkoumani problematiky odkladii Skolni dochazky by dle
autorky bylo vhodné rozsitfit vyzkumny vzorek a zaradit 1 sbér dat o jednotlivych divodech
odkladu Skolni dochéazky. Zasadit odklady $kolni dochazky do kontextu jejich indikace by
mohlo poskytnout hlubsi a podrobné&jsi ndhled na problematiku.

V ramci dalSich vysledkt byly zkoumany metody vyuky cteni a jejich vztah k urovni
znalosti psacich pismen (Cas c¢teni, pocet spravné preCtenych pismen). Ve tfech ze Ctyf
vyzkumnych ptedpokladi se potvrdily statisticky vyznamné rozdily mezi vysledky zaku
ucicich se ¢ist riznymi metodami. MiZeme usuzovat, Ze metoda ¢teni hraje v rdmci znalosti

psacich pismen v obdobi konce 1. ro¢niku vyraznou roli. Bylo by zajimavé zopakovat testovani
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na konci 2. ro¢niku a zjistit, zda existence rozdilu mezi jednotlivymi metodami v ramci znalosti
psacich pismen stale pfetrvava. V budoucich vyzkumech by bylo zajimavé podrobné
prozkoumat efektivitu odliSnych metod vyuky ¢&teni v oblasti znalosti izolovanych pismen
pomoci diagnostické pomicky TETRECOM, ktera nabizi moznost opakovaného testovani,
kdy je mozné porovnavat vyvoj znalosti psacich pismen u zakt, a podrobné analyzovat vybrané
jevy.

Autorka spatfuje ve vyuziti pomicky TETRECOM S$iroké moznosti zasahujici jak
vyzkumnou oblast, tak oblast praxe. Diagnosticky néastroj TETRECOM byl pii pfilezitosti
realizace vyzkumu predstavovan feditelim, pedagogim a specialistim ze Skolniho
poradenského pracoviste, ktefi Casto projevovali zajem o pomickou TETRECOM a chtéli byt
obezndmeni s prubéhem testovani zakid. V nejednom piipad€é probéhla zajimava diskuze
0 moznostech vyuziti eye trackingu ve Skolni praxi a pfinosech diagnostiky aktudlni znalosti

pismen, na zaklad¢ které by mohli pedagogicti pracovnici nastavit cilenou intervenci.
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Piiloha 1 - Casovy plin a rozdéleni u¢iva (metoda ti starti)

1. POLOLETI

ZARI

RIJEN

LISTOPAD

PROSINEC
W™

LEDEN
B

Tyden Cteni ZA
1. Uvod str. 2-3
Hlaska a pismeno A str, 4-5
2. Hlaska a pismeno A str. 6-7
3. Hlaska a pismeno M, str. 8-9
prvni slabika, slovo str. 10-13
4, Hlaska a pismeno L str. 14-19
1. Hlaska a pismeno E str. 20-25
2. Hlaska a pismeno S str. 26-31
3. Hlaska a pismeno O str. 32-37
4, Hlaska a pismeno P str. 38-43
1. Hlaska a pismeno U str. 44-49
Hlaska a pismeno | str. 50-51
2. Hlaska a pismeno | str. 52-55
Mala pismena str. 56
sh
3. Opakovani str. 2-3
Hlaska a pismeno T str. 4-7
4, Hlaska j, i a pismeno J Y  str. 8-15

Hlaska a pismeno N str. 16-19
Hlaska a pismeno V str. 20-23
Hlaska a pismeno Z str. 24-25

Vanocni prazdniny

Hlaska a pismeno Z, D str. 26-33
Hlaska a pismeno K str. 34-37
Hlaska a pismeno $, R str. 38-45

Hlaska a pismeno R str. 46-47
Dvojhlasky OU, AU, EU | str. 48-50

Obrazek 26: Casovy plin a rozdéleni uciva (Dolezalova, 2021, s. 14)

Psani

Volny pohyb po papiru
Krouzivy pohyb

Krouzivy pohyb

Osmickovy pohyb
Dolni oblouk, sSikmé Zary

Vinky, vodorovné ary, cary
viemi smery

Céry shora dold, horni oblouk,
listovka

Sikmé ¢ary zdola nahoru
a shora dolll

Sikmé &ary shora dol(, vratny
tah

Horni klicka, dolni klicka

Dolni klicka, horni zatrh
Dolni zatrh

Dolni zatrh
Opakovani cvikl
Psaci {

Psaci {
Psaci u, e

Psaci {

Psacim
Psaci a

Psaci o

Psaci s

Psaci p, t
Psaci t, j
Psaci j, y

uc/pP1

str. 1-2
str. 3

str. 4

str. 5
str. 6=7

str. 8-10

str. 11-13

str. 14-16

str. 17-19

str. 2022

str. 23-25
str. 26

str. 27
str. 28-29
P1, str. 1-2

P1

str. 3
str. 4-7

str. 8-11

str. 12-17
str. 18-23
str. 24-27

str. 28-31
str. 32-37
str. 38-41
str. 42-49

1. OBDOBI

2. OBDOBI



" 2. POLOLETI

KVETEN

CERVEN

Mala tiskaci pismena str. 51-56

o |

3. OBDOBI

o 2 Hlaska a pismeno C str. 2-5 (58-61%) Opakovani str. 1
g Psaci z str. 2-5
=3 Hlaska a pismeno H str. 6-11 (62-67) Psaci d str. 6-9
str. 6-9
4, Jarni prazdniny
1. Hlaska a pismeno B, ¢ str. 12-17 (68-73) | Psacik str. 10-13
Z |2 Hlaska a pismeno &, Z str. 18-23 (74-79)  Psaci §r str. 14-19
% 3. Hlaska a pismeno Z, R str. 24-29 (80-85)  Psaci ou, au, eu str. 20-23
4, Hlaska a pismeno Ch, F str. 30-35 (86-91)  Psacic str. 24-27
1. Hlaska a pismeno F, G str. 36-41(92-97)  Psacih str. 28-31
é 2. d,t, i str. 42-45 (98-101) | Psaci b, ¢ str. 32-37
2 |3 dé, té, né str. 46-49 (102-105) | Psaci Z #, ch str. 38-42
4, bé, pé, ve, mé str. 50-55 (106-111)  Psacich, f g str. 43-48

1. Slabikotvorné r, |, m str. 56-57 (112-113) Psaci L) N.M, U Y P3, str. 1-6
di, ti, ni str. 58-61 (114-117)
2. Hlaska a pismeno Q, W, X | str. 62-64 (118-120) Psaci V. H, K, A P3, str. 7-12
Matysek uz umi Cist str. 2-5 Psaci A str. 12
Pohadka o pismenkach
Kaja
3. Adélka a Kastan str. 6-11 Psaci O, P, B, R, R str. 13-17
Cesta do skoly
Kde je Zuzanka doma?
4, Prvni pohadka str. 12-17 Psaci C, G, Ch £ G | str. 18-21
O veliké repé =
A 2
1. Vik a cap str. 18-22 Psaci d, £, i; dé, té, né  str.22-27 &
Tatinek Psaci T, F q-
2. Kuba nechce éist str. 23-28 Psaci §, 3,1, D, Z Z | str.28-32
Wlet do zoo Psaci D, T, N
3. Pisnicka pro celou louku | str. 29-36 Psaci De, Te, Né str. 33-36
Kdyz détatko spi Psaci bé, pé, vé;
Bolavy zub Be, Pe, Vé; me, Meé
4, Cestovani str. 37-40 Psaci di, ti, ni; Di, Ti, Ni | str. 37-40
Prazdniny Psaci Q g X, W, w

Obrazek 27: Casovy plan a rozdéleni uciva (Dolezalovd, 2021, s. 15)



Piiloha 2 - Hlavni pii¢iny OSD podle kraji
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Karlovarsky
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Olomoucky
Pardubicky

Moravskoslezsky J

Jihocesky

Stredocesky

|
i
e
Vysoéina —

m Celkova nezralost @ Logopedické vady a poruchy feéi [JSocialni nezralost
B Celkovy opozdény vyvoj feci @ Psychika — adaptace, soustiedéni M Grafomotorika

Obrdzek 28: Hlavni priciny OSD dle krajii (Vyrocni zprava CSI 2020-2021, s. 49)
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Priloha 3 — Diplom

Tym

tetrecem

udéluje

D'PLOM

za (spéiné otestovani znalosti pismen a disel
metodou TETRECOM vyvinutou na

Pedagogicka
fakulta

W |we~  Inf  ace pro rodice

Vazenirodice,
Jaky je cil testovani?
Cilem testovani je véas odhalit u nieho

dékujeme, e nam umoiZiujete prinaset radost vasim détem!

Vice o TETRECOMu a tom, jak pomdhd, se dozvite v dalsim ditéte
textu. vhodnou intervenci, aby pak zvladlo cteni
a pocitani rychleji, osvojilo si dobfe pozadovanou
Pro koho je TETRECOM uréen? latku a mohlo s vami sdilet radost ze svych
Pro ziky 1. a 2. roéniku, ktefise studijnich vysledkd a aspéchd. Vhodnou
udi Cist, a to nezavisle na metodé intervenci muze byt cilené cviceni, spoluprace
jejich vyuky cteni. s logopedem &i zaméreni se na urcité logopedické
techniky pfi vlastni vyuce.
Co TETRECOM zkoumd?
Metoda TETRECOM, kterou bylo Kdo ma prists y a a
vase dité, zkouma znalost pismen a &isel. Reditel $koly, ped: &l d a vy jako rodice. V i éformé
slouzi data k vyzkumu a rozvoji metody TETRECOM tak, aby do budoucna
Proc testovat déti metodou TETRECOM? umoziovala jesté presnéjsi diagnostiku ranych potizi ve Skolni vyuce a G&innéjsi
Vyzkumy prokazaly, Ze bez znalosti pismen a Cisel neni molné se naucit rychle intervence.
a kvalitné Eist a pocitat a ani textu a uéivu. dinéh pismene
znamend omezeni ve schopnosti precist a porozumét sloviim, kterd dané pi: Kdoza TETRECOM stoji?
obsahuji. Oviem ve chvili, kdy uZ je tfeba Cist slova a porozumét jim, je na Ucinnou Projekt byl realizovan tymem PhDr. Renaty MIcakové, Ph.D., a Mgr. Jaromira
intervenci pozdé. Musi pfijit dfive. Bohuzel se pfipadna neznalost pismen projevi Mastalife, Ph.D., na ické fakulté L Palackého v Ol i ve
naplno pravé ai v tuto dobu. Testovanim metodou TETRECOM se tedy snaiime spolupréci s Dr. Ing. Petrem Kubeckou, MCI, RTTP, feditel; édeck -hnickéh
zminénym problémam pfedejit. parku Univerzity Palackého v Olomouci, v oblasti uZiti vysledkd v praxi. Pro}ekt l.'M
podpo!‘en z prostfedki TA CR GAMA2 T azp
CoTETRECOM pozna? ké fakulty UP v projektuVaV_PdF_2022_ itelka R. Migakovd)
Umi rozlidit, kterd p{smena délaji dénem y a proé it
dvou odbornikd s yevik awu!rdnéstro]eumoihu]‘clhosledovat Kde se mohu o projektu dozvé e a jak mohu pro
a vyhodnocovat, kam dité cﬂl sviij pohled, tzv. eye trackeru. Diky tomu o projektu na slrénoe L 1/ cz/. Také nds
uréit, zda dité umi pismeno s jistotou pFeéist nebo je pro né obtiiné ma {f P
rozlisit nékterd od sebe, pfipadné uﬁm
s jistotou preist D také Fejeme vam i vademu ditéti rad di &ta okolo na:
s udrZenim sméru pfi ¢tenf, sdmpnm prejit na dalﬂ Fadek
ho dalSich okolnosti pri &t Zatym TETRECOM Renata Miédkovd

Diplom je soucdsti materialit TETRECOM®
Veskerd prdava vyhrazena. UZiti je mozné jen na zdkladé platné licence.



Piiloha 4 — Souhlas s u¢asti na vyzkumu a vySetieni

v olomouci [ IG—_

Vazeni rodicCe,

dovolujeme si Vas pozadat o spolupréci na vyzkumu. Od dubna 2020 se podilime na realizaci dil¢iho
projektu Proof-of-Concept. ,,.Diagnosticka pomiicka pro specidlni pedagogy a logopedy zaloZend na
technologii Eye Tracking*, ktery vznikl ve pod zastitou Pedagogické fakulty a Védeckotechnického
parku Univerzity Palackého v Olomouci. Hlavni feSitelkou tohoto projektu je PhDr. Renata Mlcakova,
Ph.D. - odborny asistent, specialni pedagog-logoped. V ramci tohoto projektu jsme se rozhodly
vykonavat svoji diplomovou praci.

Néaplni projektu je vyvoj pomiicky TETRECOM, ktera umozni v€asny screening (zjisténi) Cteni pismen,
¢isel a porozuméni vybranym pojmtm u déti v obdobi rané gramotnosti (v 1. a 2. tfidé zakladni Skoly).
TETRECOM ma vlastni webové stranky: www.tetrecom.cz, které jsou pravidelné dopliiovany
a aktualizovany. Vyhodou pomtcky je vCasné a rychlé zjisténi silnych i slabych stranek ditéte
a v indikovanych ptipadech (je-li to potfeba) moznost v€asné cilené intervence (Upravy nedostatkil),
zejm. u déti v riziku rozvoje specifické poruchy uceni, u déti s vyvojovou dysfazii, s poruchou artikulace
¢eskym apod. Dil¢i vysledky jiz mame z loiiského vyzkumu. Nyni bychom rady pro ucely diplomové
prace blize prozkoumaly nékteré jevy, které jsme v ramci dil¢ich vysledkt v predchozi fazi vyzkumu
zaznamenaly.

Vazenirodi¢e, pro ziskani podkladi k vyzkumu bychom se potfebovaly setkat s Vasim ditétem a vysettit
u Vaseho ditéte ¢teni pismen, ¢isel a porozuméni vybranym pojmim pomoci pocita¢ového zarizeni
Tobii Eye Tracker®. Prace s ditétem by trvala max. 15 minut a bude probihat bezkontaktné pomoci
pocitace a senzoru-snimace pohybu o¢i (eye trackeru), coz je mala lista, kterd se ptipevni k monitoru
pocitace. K uvedenym Cinnostem potiebujeme Vas souhlas.

V piipadé Vaseho souhlasu bude uvedené vysetfeni u Vaseho ditéte probihat v Zakladni Skole

v terminu ||| | . Vysctieni Vaseho ditste
uskute¢ni studentka Aneta Zavadilova, technickou podporu zajisti studentka Diana Hola. Ob¢ studentky
studuji 4. rokem studijni program Ucitelstvi pro 1. stupeni zékladni Skoly a specidlni pedagogika
Univerzité Palackého v Olomouci..

K osobnim tidajam bude pfistupovano a nakladano s nimi citlivé a v souladu s pfislu$nou legislativou.
Detailn¢jsi informace o tomto aspektu obsahuje piiloZeny dokument nazvany Informace o zpracovani
osobnich udajii v projektu ,, Diagnosticka pomiicka pro specialni pedagogy a logopedy zaloZend

na technologii Eye Tracking “.

3 K vy$etfeni uplatnime bezkontaktni zafizeni, které vyuzivéa technologii snimani o¢nich pohybu jedince
sledujiciho displej pred nim umistény. Bude se jednat v Ceské republice o pilotni vySetieni Eteni
pismen, ¢teni ¢isel a porozuméni vybranym pojmim u déti pomoci uvedené technologie.



Vézeni rodice, dovolujeme si Vas zdvoftile pozadat o podtrzeni Vami zvolené moznosti:

Souhlas s ucasti na vyzkumu a vySeti‘eni.

Studentky Aneta Zavadilova a Diana Hola v rdmci vyzkumného Setfeni vySetii pomoci pocitacového
zatizeni ,,Tobii Eye Tracker‘ Cteni pismen, ¢isel, porozuméni vybranym pojmim a budou pozorovat
zpisob dychani (usty/nosem) u mé dcery/mého syna v terminu

SOUHLASIM NESOUHLASIM

Beru na védomi, Ze tento souhlas mohu kdykoliv svobodné odvolat, a to i bez udani duvodu.

SYN/DCERA ...uueeeeeerrrrrnnnneeeeeeeeeresssnnsneeeeessesssssssssnseeeesessssssssssnnssessesssssssssnnnnnns
DATUM NAROZENI ...coovvttiniiieeeeeeeiiitiiieeeeeeeeeeeersnnnneeeeeessessssssnnnssesssssssssssnnnns
NARODNOST ... .cceetererertunieeeeeeeeereesrssnneeeeeeeeeessssssmnnneeessssssssssssnnnsesssssssssmsmssons
133 0] 1) 1 TR
JMENO RODICE (ZAKONNEHO ZASTUPCE) ...ccuuuiivitiiriieeerneeerriieeeraeersaeeesnns
PODPIS RODICE (ZAKONNEHO ZASTUPCE) «..cuucvvvtiiiriiieriieeerieeeerneersnneeesnnnes

Vyplnény formulaf prosim odevzdejte pani tfidni uitelce nejpozdgji do || GcIEcEINGEG

Velmi Vam dékujeme za vstticnost a spolupraci. V ptipadé jakychkoli otazek se na nas, prosim, obrat’te

(Aneta Zavadilov: NS, Diana Hol:: NS

Aneta Zavadilova
Diana Hola

Prevzato 7 publikace Narusena komunikacni schopnost (Micakova a kol., 2019).
Upraveno na zakladé konzultace s vedouci diplomové prace PhDr. Renatou Micakovou, Ph.D.



Priloha 5 - Informace o zpracovani osobnich udaji

Informace o zpracovani osobnich udaju v projektu ,,Diagnosticka pomicka pro specialni
pedagogy a logopedy zaloZen4 na technologii Eye Tracking*

Osobni udaje zpracovavané v ramci projektu zpracovava jako tzv. spravce osobnich tdaji Univerzita
Palackého v Olomouci, Kiizkovského 511/8, 779 00 Olomouc (dale jen ,,UP*)

Nad fadnosti zpracovani osobnich udaji dohlizi na UP povéienec pro ochranu osobnich udaju,
kterym je kanclét Univerzity Palackého v Olomouci, K#izkovského 8, 779 00 Olomouc (je mozno jej
kontaktovat na vyse uvedené adrese, popt. na e-mailu: dpo@upol.cz)

UP osobni udaje zpracovava podle naiizeni Evropského parlamentu a Rady EU 2016/679 o ochrané
fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tidajti a o volném pohybu téchto tidajti a o zruSeni
smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o ochrané¢ osobnich udaji - dale jen ,,GDPR®), a zakona ¢.
110/2019 Sbh., zakon o zpracovani osobnich udaji.

UP osobni udaje zpracovava na zaklade¢:

- ¢l 6 odst. 1 pism. ¢) GDPR, tj. zpracovani je nezbytné pro splnéni ukolu provadéného ve
vefejném zajmu nebo pii vykonu vefejné moci — timto verejnym zdjmem je zajem na dalSim
védeckém vyzkumu v dané oblasti;

- ¢l 9 odst. 2 pism. j) GDPR — tj. zpracovani pro ucely védeckého vyzkumu popsaného
Vv souhlasu, jehoz je tento dokument prilohou, pfipadné pro tcely navazujiciho vyzkumu v dané
oblasti.

Jsou zpracovavany osobni udaje, vyplyvajici ze souhlasu s ucasti na vyzkumu a vySetfenim, souhlasu
s pofizenim videonahravky vysetfeni a souhlasu s pfistupem do dokumentace. Jde tak o zakladni osobni
a kontaktni udaje a udaje vyplyvajici z provedeného vySetieni a nahravky.

V ramci UP osobni udaje budou shromazdovat a zpracovavat povefeni zameéstnanci UP. UP osobni
udaje neposkytuje tietim osobam (pFijemcim). V pripadé publikace ¢i jiného veiejného
zpristupnéni vysledki vyzkumu bude zachovana plna anonymita respondenti. Zjisténé udaje
nebudou zpfistupnény zadné tieti osobe¢, budou slouzit pouze pro ucely vyzkumného Setieni a budou
ponechany u feSitelky projektu a také uloZeny na zabezpeceném serveru UP. Poté, co dojde
k vyuziti osobnich udaji pro stanovené uéely, dojde k jejich likvidaci.

Mate v souladu s ¢1. 15-19 GDPR prave poZadovat od UP pFistup k osobnim tidajim, jejich opravu
nebo vymaz anebo omezeni zpracovani a mate také pravo vznést namitku proti zpracovani.

Mate vsouladu s¢l. 77 GDPR pravo podat stiznost u nékterého dozorového ufadu, zejména
v Clenském staté svého obvyklého bydlisté, mista vykonu zaméstnani nebo mista, kde doslo k udajnému
poruseni, pokud se domnivate, Ze zpracovanim osobnich udajii je poruseno GDPR.

Dalsi informace o zpracovani osobnich tidaji a o svych pravech naleznete na webovych strankach
UP (www.upol.cz), sekce ,,Univerzita®, oddil ,,Ochrana osobnich udaji‘“, konkrétné na odkazu:
https://www.upol.cz/univerzita/ochrana-osobnich-udaju/.

Soubor je soucasti materialu TETRECOM®
Veskerd prava vyhrazena. UZiti je mozné jen na zdkladé platné licence.


https://www.upol.cz/univerzita/ochrana-osobnich-udaju/

Priloha 6 — Ovérovani normalniho rozlozeni

Pocet pozor.

Oc¢ekav. normalni hodn

Histogram: Spravné prectena velka psaci pismena
K-S d=,15935, p<,05 ; Lilliefors p<,01
Shapiro-Wilk W=,86877, p=,00000
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Graf 21: Histogram - sprdvné prectend velkd psaci pismena

Normal. p-graf: Spravné prectena velka psaci pismena
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Graf 22: Normalni p-graf - sprdavné prectend velkd psaci pismena



Pocet pozor.

Ocdekav. normalni hodn

Histogram: Cas &teni velkych psacich pismen
K-S d=,14542, p<,05 ; Lilliefors p<,01
Shapiro-Wilk W=,84246, p=,00000
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Graf 23: Histogram - c¢as cteni velkych psacich pismen

Normal. p-graf: Cas &teni velkych psacich pismen
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Graf 24: Normalni p-graf - cas cteni velkych psacich pismen
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