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Souhrn

Udrzitelny rozvoj znamend pro lidskou stale se rozsifujici spole¢nost budoucnost, ve
které budou zajiStény potiebné zdroje pro uspokojeni potieb ndsledujicich generaci. Je
dalezité¢ vnimat ekonomii, ekologii a socialni politiku v jedné roviné, jen tak bude systém
v rovnovaze. Odpovédi na otazku, jakym zplisobem ma byt toto zajiSténo mize byt také
koncepce permakultury, kterd nabizi alternativu pro soucasny stav. Soucasti bakalaiské prace
je 1 hodnoceni dopadu uplatiiovani principii permakultury na snizovani naroki na biokapacitu

Zem¢ na urovni jednotlivci pomoci indikatoru ekologické stopy.
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Vlastni text

Bakalarska prace rozebird téma udrzitelného rozvoje, historii vzniku a hlavni pilite, o
které¢ se opira. Udrzitelny rozvoj je dlouhodoby proces, ktery je tfeba hodnotit v Case a
srovnavat jeho aktudlni stav, proto je nejpouzivangj$im ndstrojem pro jeho vyjadreni indikator
ekologicka stopa. Ten hodnoti, jakou stopu zanechava kazdy jedinec, mésto nebo i celé staty,
a vyjadiuje se v globalnich hektarech, které jsou pro zajisténi potteb vyZzadovany. Mysleno na
urovni jednoho Cloveka, spottebuje kazdy z néas urcitou plochu produktivni souse a vodni
plochy, poskytujici potfebné zdroje. V soucasné dobé je vSak tato biokapacita znacné
prekrocena a vzhledem k omezenému mnozstvi zdroju se tento stav jevi jako neudrzitelny.

Prace bude rozd¢lena na dvé casti — teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti budou
ziskavany informace z relevantni literatury a rozebirdno téma. Ve vyzkumné casti bude

vyuzito metod kvalitativniho vyzkumu, ptfedevSim tedy dotaznikové Setfeni a nasledné



srovnani zaméfené na funkcéni stranku permakulturniho designu a vyuziti permatulturnich

prvkl v praxi.

Na neudrzitelnost nasi kultury se snazi upozornit jedinci 1 cela spolecCenstvi, problému
piecCerpavani ptirodnich zdroji se vénuje mnoho odbornika ale i laickd vefejnost, ktera si
uvédomuje lehkovazné chovani konzumni spolecnosti a pokousi se riznymi metodami
ovlivnit nebo alespont zmirnit stavajici dynamiku spole¢nosti, ktera ma na zivotni prostiedi

devastujici dopad.

Ekologické zemédélstvi a bioprodukty jsou jiz obecné znamé pojmy, které svym
pristupem k hospodaieni a produkci potravin zajistuji dobrou kvalitu potravin a uziti Setrnych
zemédéElskych postupi. Do této oblasti patii také koncepce permakultury, ktera vSak zatim tak
roz§ifend neni, ackoliv se jiz né€kolik let vyucuji jeji principy a je UspéSné aplikovana i
v nasich podminkéch. Permakulturni techniky se uplatiuji pievazné v zemédélské a
zahradnické oblasti, je ale mozné je vyuzit i v mnoha jinych oblastech, naptiklad

vV odpadovém hospodaistvi a managementu piirodnich zdroji, lokalni ekonomice a dalSich.

Myslenka permakultury ma dnes své piivrzence po celém svéte, kde se velmi tispésné
uplatiuje a svymi vysledky si ziskava dal§i zastance, protoze je feSenim i v regionech
s obtiznymi klimatickymi podminkami. Bakalafska price ma za cil srovnat hypotézu
permakultury (oznaceni permakultura vzniklo sloZzenim slov v anglickém jazyce permanent =
trvaly, staly; a agriculture = zemédé&lstvi) a praktické vyuziti permakulturnich zésad a designu

v projektech, které se nachazeji na uzemi Ceské republiky a statech sousednich.

Soucasti bakalatské prace je vyzkum, kdy byla srovnana primérna ekologické stopa
dvou skupin, jakozto ukazatele udrZitelné spolecnosti. V prvni skupiné byli lidé, ktefi pojem
permakultura neznaji, druhou skupinu tvorili ti, kteti se zajimaji a aktivné uplatiuji nékteré
permakulturni prvky. VSichni uc€astnici vyzkumu vyplnili totoZzny dotaznik, ktery byl prevzat
z internetovych stran Hra 0 zemi a byl navrzen v souladu s Agendou 21. Projekt Hra o zemi je
spolufinancovan Ministerstvem Zivotniho prostfedi CR a jedna se o uceleny soubor otazek

Z hlavnich oblasti kazdodenniho Zivota: potraviny, doprava, odpady, bydleni a energie. Tento



vyzkum je vyhodnocenim praktického dopadu vyuziti permakulturnich principi na

udrzitelnost soucasné spolecnosti.

Dil¢i cile bakalarské prace spocivaji v piedstaveni zakladnich pojmu, jako je
udrzitelny rozvoj a jeho pilife, jeho métfeni podle indikatoru ekologické stopy a predstaveni
hlavnich principii permakultury, dale pak ukazka jejiho vyuziti v CR. Bakalaiskd prace

nepiedstavuje zadné praktické navody pti tvorbé permakulturni zahrady.

Zavér

V soucasné dob¢ se téma udrzitelného rozvoje stava stale popularnéj$im. Toto se
projevuje jak ve spotiebnim chovéni, tak i ve zpiisobech traveni volného casu. Hitem se
stavaji elektromobily, vyssi popularitu si ziskévaji alternativni zplsoby stravovani, naptiklad
vegetarianstvi a veganstvi, u nichz byla prokazana niz$i naro¢nost na ptirodni zdroje a mensi

produkce sklenikovych plyni, jez jsou spojeny s zivoc¢i§nou vyrobou.

Na tencici se zasoby piirodniho bohatstvi a zaroven zmenSeni biokapacity pro jednoho
Clovéka reaguje také koncepce permakultury, kterd nabizi elegantni feSeni aplikovatelné
Vv urcité mife pro kazdého jedince a to kdekoliv ve svété. Pomoci n€kolika pravidel poméha
praktikovat takovy zplsob samozisobeni se potravinami, jenZ je maximalné efektivni za
podminky investovani minimalniho mnozstvi energie. Razi heslo, ze zahradé¢ nemusime

slouzit, ale pfi dodrzovani principt ptirod¢ vlastnich mtize zahrada dobfe slouzit nam.

Vychodiskem bakalaiské prace bylo posouzeni, vjaké mife dopomahd vyuziti
permakulturnich prvkll ke zvySeni udrZitelnosti nasi spole€nosti na Urovni jednotlivcd.
Permakultura je komplexni systém, aplikovatelny v mnoha oblastech, bakalaiska prace se
zaméiuje na oblast zajiStovani lidskych potteb pomoci modelovani krajiny s vyuzitim
tradi¢nich postuptli s ohledem na mistni podminky. Nejedna se vSak pouze o 1éty vysledované
zakonitosti a pfirozené vazby mezi jednotlivymi prvky, ale také o vyuziti nejmoderné;jSich ale

zéaroven Setrnych technologii, které nevyzaduji slozitych zésah.



Hodnoceni pfinosu pro udrzitelnost a zaroven zajisténi dalSiho rozvoje bylo provedeno
pomoci dotaznikové metody. Prizkum ukazal, ze rozdil mezi sledovanymi skupinami
obyvatel skute¢né existuje a to pomérné markantni. Neni vSak mozné jednozna¢né¢ soudit
koncepci podle indikatoru ekologické stopy, protoze na fadu otazek nebylo mozné odpoveédét
piesné¢ nebo indikator nebral v Givahu jisté alternativy, naptiklad spotieba masa z vlastniho
chovu, podil péstovani ovoce a zeleniny svépomoci atd. Jisté ovSem je, Ze pfiznivci
permakultury jsou si védomi situace spojené s udrzitelnym rozvojem a bude jen ku prospéchu

celé spolecnosti, pokud se permakulturnim principim bude dostavat vyssi pozornosti.
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