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UVOD

Jako téma bakalaiského projektu jsem zvolila Projekt tane¢niho studia jako piilezitost
k rozvoji osobnosti, jelikoz jsem ke sportu, a predevsim k tanci, méla cely zivot velice blizko.
Od mych ctyt do deseti let jsem se zdvodné vénovala latinsko-americkym tanctim v tane¢ni
Skole Hubeny. Ve dvandcti letech jsem nastoupila do soutézni slozky tanecni skupiny Free
Dance, ve kterém jsem se poprvé setkala s taneCnim stylem art dance. Studio jsem vSak
z diivodu nespokojenosti nad pristupem lektorti po par mésicich opustila. V patnécti letech jsem
nastoupila do tane¢ni skupiny Just Dance Company, ve které jsem byla souc¢asti soutézni slozky
stylu art dance po dobu péti let. Studio jsem z ditvodu dlouhotrvajici nespokojenosti opustila
v ¢ervnu roku 2022 a rozhodla jsem se naplno vénovat tane¢nimu rozvoji cestou workshopt
uspésnych ceskych lektort a choreografii. Diky témto lekcim jsem méla moznost zjistit, Ze se
taneCnimu stylu art dance chci vénovat daleko vice, nezZ jsem si zpoc¢atku myslela. Chtéla jsem
se v ném posouvat, vzdelavat, inspirovat se od lektort a naucit se ucit. Ze zdravotnich divodi
jsem vsak ucast na workshopech musela pferusit. V pribéhu mé tanecni pauzy jsem méla
moznost uvédomeéni, Ze mi tanec opravdu chybi. Na jafe roku 2023 jsem navstévovala
nejriznéj$i tanecni soutéze, na které jsem jezdila podporovat své pratele z nejriiznéjsich
tanecnich skupin. Tane¢ni soutéze ve mné vzbudily touhu byt opét soucasti tanecni skupiny a
soutézni slozky. Od mych byvalych svétenkyn z tane¢niho studia Just Dance Company jsem
dostavala podnéty k otevieni nového studia, jelikoZ spousta z nich jej chtéla po skonceni sezony
taktéz opustit. Splnéni mého snu, zaloZeni vlastniho studia, jsem tudiz méla na dosah. Tanec¢ni
studio se tedy v pribchu tvorby bakalarského projektu postupné zacalo formovat. Nésledné
dostalo nazev ,,Dance Space* a v zati roku 2023 se skutecné otevielo a mélo moznost pfivitat

jeho prvni tane¢niky.

V této bakalarské praci pak popisuji veskeré naleZitosti spojené se zakladanim tane¢niho
studia. V Givodnich kapitolach se zamé&fime na vyznam volného €asu v Zivoté jedince, stejné tak
jako na pfinos zajmovych Cinnosti, pfedevsim pak pohybovych aktivit, sportu a samotné¢ho
tance. Vyzdvihneme také specifika vékové skupiny, pro kterou jsem tanecni program
ptipravovala, zasady pro praci se skupinou a sestavime si SWOT analyzu pro realizaci studia
ve mésté Prostéjove, které je po tanecni strance velmi bohaté a konkurenceschopné. Poté jiz
bude popsan vznik studia, ktery zahrnuje samotny cil projektu, jenz jej odliSi od ostatnich
mistnich tanecnich skupin. Dale si predstavime legislativni ramec pro zaloZeni zivnosti,

rozpocet studia pro moznost jeho realizace, organizacni zaji§téni, pod které spada personal,



propagace, zasady cClenstvi a doporuceni pro efektivni organizaci. Nasledné se zaméfime na
navrh ¢asového planu pro realizaci a také na harmonogram prvni tanecni sezony. V zavéru prace
si predstavime planované koncepty, z nichz jeden jiz mél moznost realizace a obsahuje tak

konkrétni plany a aktivity véetné zpétné reflexe pro realizaci v nasledujici tanecni sezoné.

Hlavnim zamérem prace bylo shrnuti veSkerych povinnosti, se kterymi se zakladatel pfi
realizaci obdobného projektu setkava. Obsahuje také spoustu praktickych doporuceni pro

efektivnéj$i praci a organizaci.



1 VOLNY CAS

“Jestlize je volny cas — alespon v kontrastu viuci pracovnim povinnostem — synonymem
svobody, miizeme zpuisob prozZivani volného casu pouzit jako indikator toho, na cem nam zalezi

a co je pro nas dulezitée.” (Kaplanek, 2017, s. 13).

1.1 ZAIMY A ZAIMOVA CINNOST

“Zajmy patri k momentiim, které mohou prispivat k tomu, aby zivot byl radostny, vnitiné
bohaty, smysluplny, prinosny pro jedince, skupinu i spolecnost. Zdjem je ziskany motiv, ktery se
projevuje kladnym emocnim vztahem jedince k urcité skutecnosti a k urcitému druhu cinnosti.”
(Kaplanek, 2007, s. 327). Zajmy a zajmov¢é Cinnosti hraji v nasich zivotech velice vyznamnou
roli, jelikoz diky nim mlzeme prozivat nejriznéjsi pozitivni emoce, dokaZzeme se odpojit od
reality a zlepSovat v konkrétnich €innostech, které nas bavi a davaji ndm v naSich Zivotech
smysl. Zajmovou ¢innost popisuje Kaplanek (2007) jako cilevédomou aktivitu zamétenou na
rozvijeni individuéalnich potieb, z4jmu a schopnosti. Muize také svym tcastnikiim kompenzovat
pfipadné netspéchy v jinych cinnostech, proto by méla umoZziovat seberealizaci a

sebevyjadieni podle osobnich dispozic uc€astnikli takové zajmové ¢innosti.

1.2 POHYBOVE AKTIVITY

Dle Perice (2019) je pohyb nezbytnou soucasti zivota kazdého jedince, zasadni pro jeho
spravny vyvoj a soucasné také utvaii jeho zivotni styl. Dale tikd, Ze pohyb je zékladnim
vyrazovym prostiedkem, nastrojem pocitli, emoci, ndlad a souCasn¢ také prosttedkem
komunikace. Pohyb je také formou pro odreagovani a oproSténi se od stresu. Semingovsky

(1988) tika, Ze pohybové aktivity mohou mit pfimé preventivni a relaxacni ucinky.



1.3 SPORT

“Sport je emociogenni, tj. je zdrojem emoci. Patrné patii mezi nejvétsi emociogennéjsi
zdjmové cinnosti clovéka. Pricinou je predevsim soutéZivost sportovnich aktivit, vyvolavajici
bourlivou emocni dynamiku, nejistota sportovniho vysledku a zastoupeni hernich proZitku.”
(Kucera, 2011, s. 58). Veskeré¢ tyto emoce dokazi ¢lovéka vyrazné motivovat a posouvat vpred.
Soucasné uci jedince zvladat stresové vypéti, ¢ehoz bude moci vyuzivat po cely jeho zivot.
Sport dokaze jedinci také nabidnout prostor pro eliminaci stresu z béznych situaci. Dle Kucery
(2011) spociva psychologicka antistresovost sportu v odvedeni pozornosti z existenéni pracovni
roviny do nevazn¢ roviny zabavy a hry. Diky navs§tévovani sportovnich organizaci a klubi ma
jedinec moznost socidlni interakce se svymi vrstevniky, coz hraje v zivoté ¢lovéka vyznamnou

roli, zejména z duvodu, Ze je sport kolektivni, tymovy a clovék tak nachdzi moznosti

identifikace a pocit sounalezitosti.

1.3.1 Piinosy sportu pro déti a mladez

Prvnim aspektem ptinosu sportu je pohyb, jehoz podstata je zminéna v kapitole 1.2.
Dale jsou to také pratelé, jelikoz déti maji vyraznou potiebu byt soucasti kolektivu stejné
starych vrstevniki, kde si dotvareji védomi vlastniho ja. V kolektivu se rozviji nejen pratelstvi,
ale taktéz solidarita, obétavost, soutézivost a konkurence. Dé&ti se u¢i komunikovat, definovat a
dodrzovat normy ve skupiné€ a uci se socidlnim dovednostem. Prozitek vychéazi z velmi silné
potieby pozitivnich emoci. U pocitu Gspéchu je dle Kucery (2011) zésadni, aby jejich pocit ze
sportovni ¢innosti s sebou piinaSel subjektivni pfekonavani ofekavani z vlastniho vykonu,
nikoliv radost z vyhry €1 smutek z prohry, ktery neni pro déti natolik zasadni, jak se vétSina
dospélych ¢asto myln€¢ domniva. Zavérem je to také autorita a vzor v osobé vedouciho, ke

kterému mohou ucastnici vzhliZet a inspirovat se.

Pro trenéry je dulezité tyto diivody znat a respektovat. Kucera (2011) uvadi, ze déti
budou chtit délat sport pouze tehdy, kdyz budou tyto zakladni motivy naplnény. Pokud nebudou
mit déti ze sportovani prozitek, potom budou chtit ptestat. Podobné je tomu v situaci, kdyz déti
nedosdhnou sportovniho uspéchu. Pouze zajisténi vSech vyse zminovanych motivl povede k

tomu, ze déti budou na tréninky dochazet rady a sport se stane vyznamnou soucasti jejich zivota.



Mezi hlavni ukoly sportovni piipravy déti patii dle Kucery (2011) zdravy rozvoj ditéte,
¢imz mé na mysli neposkozeni ditéte po télesné ani psychické strance, dale vytvoreni dobrého
vztahu ke sportu, se kterym se poji pocity radosti, emocionalita, prozitky ¢i spontannost a

v neposledni fad¢ také nauceni zakladlim sportu pro pozd¢jsi trénink ditcte.

1.4 TANEC

Tanec je pohyb téla do hudby, kterym se miizeme nejen odreagovat, ale také skrze néj
vyjadfit néjakou myslenku, ptibéh nebo pocit. Kroschlova (2002) vnimé tanec jako pohybové
vyjadieni piehodnocenych citovych stavii, jehoz hlavnim nastrojem je vyraz a sdéleni
prostfednictvim pohybu, ktery ma moc vyvolavat obdobné sily u divéka. I ptesto, ze je védome

fizenou Cinnosti, vznika ze zkuSenosti vSedniho zivota.

Tanec 1ze rozdélit do mnoha tane¢nich stylt. Balas (2003) tanec déli na lidovy, klasicky,
moderni a jazzovy tanec, spoleCensky tanec a na soucasné tanecni styly, mezi které patii
napiiklad country, street dance, hip hop a mnoho dalSich. Tanecni styl art dance, jinak zvany

téz contemporary, se fadi do kategorie modernich tanci.

1.4.1 Popis druhu tance

Art dance (contemporary dance) je moderni scénicky tanec, ktery zahrnuje vyrazovou
sloZzku spojenou s prociténim hudby a vyznamu jejiho textu. Dle Kloubkoveé (1989) bylo cilem
tohoto tane¢niho stylu co nejvice zapojit osobnost tanec¢nika pti tvorbé tanecnich pohybu i
samotné choreografie. Diiraz se pfiklada pfedevSim na emociondlni proZitek tane¢nika, proto
jsou choreografie Casto tvofeny na pomalé¢ emotivni skladby. Kroschovd (2002) ve své
publikaci fikd, ze mezi cile novodobych choreografi vyrazového tance patii to, aby tanecnici
vSestrann¢ ovladali pohybové prostiedky. Proto se ve stylu art dance velice dba na tanecni
techniku spojenou s gymnastickym rozsahem a dale se také vyuzivd nejriznéjSich
akrobatickych prvkl jednotlivych tanecnikid. Scénicky tanec lze tancit jednotlivé (solo), ve
dvojicich (duo), v malych nebo velkych formacich. Kazda tane¢ni kategorie ma sva specificka
pravidla, ktera se tykaji v€kového sloZeni tane¢nikli, moznosti vyuziti kulis, délky hudby ¢i

poctu tanecnikil. Tato pravidla stanovuje kazdy soutéZni organizator individualné a je proto



tteba na kazdou soutéz upravit choreografii dle pravidel konkrétni organizace. Mezi nejvetsi
Ceské soutézni organizace patii Czech Dance Organization, Czech dance tour ¢i Tanecni

skupina roku.

1.4.2 Popis vyuky tance

V tanec¢ni vyuce je zasadni spravné uchopeni a prociténi jednotlivych tane¢nich pohybt,
které vychazi z kazdého jednotlivce. Ackoliv mé tanecni choreografie pisobit jednotné, je
dilezité brat v uvahu drobné odliSnosti v provadéni prvkil jednotlivymi tanec¢niky, ktefi je
mohou vnimat odlisné. “Tanecni tvorbou nazyvame tu cast tanecni vychovy, ktera smeruje k
rozvijeni pohybové fantazie a tanecni tvorivosti a je urcena k priipravé nejen choreografa, ale
i tanecnika. Ma-li totiz interpret pusobit presvédcive, musi si prevzaté pohyby a formy osvojit
do té miry, ze je proziva jako vlastni. Vychovu k tanecni tvorbé délime na cdst vyrazovou a cast
skladebnou.” (Krdschlova, 2002, s. 7). Vyraz kazdého tanecnika je jednou ze stéZejnich boda
tanec¢niho stylu contemporary, ktery ma velkou vahu pii hodnoceni na tanec¢nich soutézich,
jelikoz tvoti celkovy vyraz choreografie (Czech dance tour, 2024). Ve vyrazové Casti je tane¢nik
dle Kroschlové (2002) veden k tomu, aby umél vyrazovou slozku vyuzit v tanci naplno a aby
nasel svou vlastni pohybovou fe€ a posilil tak sviij tane¢ni projev a schopnosti. Pod skladebnou
¢ast choreografie uz fadime jeji jednotlivé tanecni Casti, které ucastniky uc¢ime postupné,
n¢kolikrat opakujeme a poté skladame dohromady jako celek, ktery se v prubéhu roku

nékolikrat upravuje tak, aby byl pro divaka zajimavy a obsahoval neocekavatelné momenty.

Ve studiu se snazime ftidit nasledujicimi pravidly, ktera jsou shrnuta v publikaci
Prakticka ucebnice zazitkové pedagogiky. Hanus§, Hakova a Kolektiv (2023) tikaji, Ze by m¢l
instruktor ke svym svétenclim ptistupovat tak, ze maji pravo cokoliv a kdykoliv odmitnout bez
povinnosti obhajoby. Instruktor by nemé¢l fikat néco jiné¢ho, nez si mysli, délat néco jiného, nez
tika, m¢l by umét prebirat zodpoveédnost, byt schopen piijmout zpétnou vazbu, ptipadné ptiznat

vlastni chybu a byt ochoten k diskuzi.
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1.4.3 Ptinos tance

Tanec ma pro tane¢niky hned nékolik pfinost nejen pro jejich fyzické zdravi, ale i1 pro
to psychické. Mohou diky tanci ziskat spravnou koordinaci téla, hudebni sluch, svalovou silu,
ohebnost, ale umozni jim také uvédomovani si vlastniho téla, zpracovani emoci. Mohou si do
tance Casto vlozit svoji vlastni interpretaci a tim tak spojit choreografii s vlastnim ptibéhem.
Obrovskou vyhodou pro tanecniky je skutecnost, ze tancit mohou témét vSude. Dle Blazickové
(2005) nabizi tanec mimo jiz zminéné také moznost rozvinout tviir¢i schopnosti zaka, proverit
jejich osobnost a davat tvar svym vyznamnym zéazitkim, coz miize byt cesta k vétsi citlivosti
pro hodnoty v uméni, v pfirod¢ a mezilidskych vztazich a miize tak mit zna¢nou socialni

hodnotu.

1.4.4 Rozvoj osobnosti pii tanci

Pro pochopeni vyznamu textu choreografie si tanecnik musi ¢asto vybavit vlastni
zkuSenost ¢i n€koho ze svého okoli, ¢imz je podvédomé nucen o této zkusSenosti pfremyslet a
utvaret si k ni subjektivni postoj, ktery maze skrze tanec nasledné vyjadiit. “Tanec pomdha, tak
Jjako jina umeéni, vyjadrit, usporadat a sdélit sviij nazor na pravdu. To aktivuje nase fyzicke i
psychické sily k cinnosti a sceluje nasi osobnost, napomaha sebepoznani. S lepsi znalosti sebe
sama se zvysuje schopnost sebekontroly, sebeovladani, ale i sebejistoty.” (Krdschlova, 2002,
s. 9). Pravé sebekontrola, sebeovladani a sebejistota hraje pfi tanci vyznamnou roli, jelikoz
jejich vyse je divakem Ci porotcem snadno ¢itelna. Pfi tanci si musi tanecnik uvédomovat
vSechny ¢asti svého téla a védomeé je fidit. Tuto dovednost nasledné dokaze uplatnit v celé skale

zivotnich situaci, na které bude diky tane¢ni priprave ptipraven.

Jednim z cili kratkodobych kurzii, zvanych téz jako “workshopy”, je zasazeni osobnich
piibchti do tanecniho projevu diky vyuZzivani skladeb, které maji urcitou hloubku ve svych
textech. Konkrétni ptfibéhy si maji prostor piedstavit pfi tvodnim proslovu, kde je zminén
vyznam textu, choreografie ¢i dokonce lektortiv osobni ptib¢h, na zékladé kterého danou
choreografii vytvoftil. Takova lekce mliZze ucastnikiim pomoci najit feSeni ze své situace, miize
je od jejich pocitl osvobodit nebo dokéze napomoci s rozvojem siln€jsi duvery mezi lektorem
a ucastniky. Po lekci Casto ucastnici komunikuji o svych pocitech mezi sebou, ¢imz si mohou
ziskat ¢i prohloubit néktera ptatelstvi ve skupin€ ¢i vytvofit zcela nova. Na kratkodobych

lekcich Casto tanec¢nici vystupuji ze své komfortni zony, jelikoz zkousi nové tanecni styly, chodi
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na lekce riznych lektorti nebo tanci sélo pred kamerou. Sykora (2006) uvadi, ze kdyz ucastnik
vystoupi ze své komfortni zony, tak uspéje v zon€ uceni, ktera se tak rozsiti. “Pomoci lidem
prekracovat hranice komfortni zony znamenda nabizet jim prileZitosti k osobnimu rustu.” (Franc,

Zounkova a Martin, 2007, s. 28).

1.4.4.1 Rozvoj osobnosti v tanecnim studiu Dance Space

Pokrocilé tane¢nice dlouhodobého kurzu ziskaji moznost nejen organizace workshopu,
ale také tvorby vlastni soutézni choreografie, pfi které jim poradim, co vSe je potieba zaridit,
jak se zaregistrovat na tanecni soutéz, jak vybrat a objednat kostymy nebo jak sestiihat hudbu.
Touto cestou mohou samy zjistit, zda by je role tane¢niho choreografa a lektora bavila, na coz

bych rdda navazala nabidkou lektorské pozice v nasledujici tane¢ni sezoné.

Tanecnice ziskaji mimo jiné i moznost spolecné ucasti na profesionalnich workshopech
konanych v Praze. V ramci této prilezitosti budou mit moznost naplanovat cestu a trasu véetné
vyhledéani a rezervovani vlakovych ¢i jinych spoji, coz je skvéla zkuSenost pro vstup do
dospélého zivota. Dle Deweyho (in Vacarda, 1925) je zkuSenost dalezitym prvkem k tomu, aby
byl ¢loveék schopen délat spravna rozhodnuti. Kazda zkusSenost, kterou si lovek projde, jej totiz
obohacuje o nova poznani. ,, Nic neni dost dobré pro cloveka, nezli nejlepsi, nejbohatsi a

nejplnéjsi zkusenost mozna. “ (Dewey, 1925, s. 13).

Na vicedennich pobytech bude mimo trénink také prostor na nejriiznéjsi aktivity, které
budou zaméfeny nejen na prohloubeni diivé€ry mezi Gcastniky, ale také na poznavani a rozvoj
sebe samotnych. Sokrates (in Stavél, 1972) fika, Ze ¢lovék ma byt veden k sebepoznani, aby

pochopil, co je pro n¢j dobré a co nikoliv.
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2 VEKOVA SKUPINA

V projektu zaloZeni tane¢niho studia jsem se zameétila na cilovou skupinu ucastnikli ve
veku 13-25 let. U tohoto vékového obdobi miizeme hovoftit o obdobi pubescence a adolescence.
Dle Eriksona (1995) je cilem ucastniki v tomto vékovém rozmezi zralé ego, ¢asto bojuji s
prokrastinaci a s oddalovanim zodpovédnosti. Nastava u nich konflikt mezi identitou a konfuzi
socialnich roli. Prostiednictvim zaloZeni tane¢niho studia jsem chtéla dat icastnikiim moznost
pocitu soundlezitosti k jejich vrstevnické skuping se stejnymi zajmy, ve které se buduje diveéra
a vyuziva spoluprace. Uastnici zde mohou najit pocity bezpegi, jistoty a opory, které v takovém
veéku Casto hledaji v jinych formach a vydavaji se napiiklad cestou alkoholu, drog ¢i jinych
omamnych latek, ¢emuz jsem chtéla zamezit a nabidnout jim otevieny prostor, kde se mohou

vzdy na nékoho obratit ¢i zde jen travit smysluplné sviij volny ¢as.

“Obdobi pubescence (dospivani) zacind mezi 11. az 13. rokem a konci mezi 14. az 15 rokem

" jrexn

Zivota. Pubescent si vytvari svou identitu, pomalu prepisuje status "dite" na status "dospély".
Hormonalni zmeény prinaseji i zvysenou emocni labilitu, uzkosti, pocity ztraty jistoty a problémy
se sebeprijetim. Pubescent ma pocit, Ze mu dospéli nerozuméji (byva k nim uzavienéjsi, vse
neguje), je vztahovacny, miva pocity ménécennosti, které kompenzuje zaclenénim se do néjaké
party.” (Studium Psychologie, 2023). Na vékovou skupinu 13-15 let jsem se soustiedila
zejména z divodu piipravy na nejriiznéjsi Zivotni povinnosti, se kterymi je Uizce spjata
disciplina a odpovédnost, kterou Ucastnici tane¢niho studia podvédomé posiluji kazdou lekci,
napiiklad hliddnim novinek ohledné déni ve studiu, omlouvanim lekei, pfipravou pomicek na
lekci, dodrZzovanim vcasnych pfichodli a podobné. Dale jsem se chtéla zaméfit na pozitivni
vztah k jednotlivelm patficim do této vekové skupiny, mit moznost jim dodavat pocit

pochopeni ¢i pomoci s budovanim sebevédomi, které jim dle Langmeiera (1998) casto chybi a

prave sportovni aktivity by jej mohly podpofit.

Studium psychologie (2023) u obdobi adolescence, tedy u osob ve véku 16 az 20 let, uvadi,
ze mezi charakteristiky tohoto obdobi patii fyzicka zralost, proces osamostatiiovani se, proces
hledani vlastniho mista ve svété, ktery je uzce spjat s pocity nejistoty a urovnavani si vlastnich
hodnot, postojli a zivotnich cilti. Ve vétSin€ piipada jsou jedinci schopni pile, trpélivosti a
koncentrace, tudiZ je s nimi prace v tomto sméru snazsi. Soucasné jsou schopni do choreografii
interpretovat vlastni ptibéhy, pochopit vyznam a hloubku textu. Zejména na pielomu véku
15-16 let je pro ucastniky velice dulezita nalezitost k volnoasovému utvaru, kde maji moznost

zazemi a pocitu bezpeci, ktery jim asto pii piechodu na novou stiedni Skolu chybi. Soucasné
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zde maji moznost budovani dlouhodobych vztahti, coz je pro jedince v tomto vékovém rozpéti

dle Véagnerové (2000) velice dilezité.

2.1 ZASADY PRACE SE SKUPINOU

“Kazda skupina, ktera sdili ¢as a prostor, prochdzi svym specifickym vyvojem.” (Hanus,
Hakové a kol., 2023, s. 266). Dle Hanuse je tento vyvoj rozdélen na Ctyti faze, pficemz v prvni,
formovaci, se UcCastnici navzajem poznavaji, u¢i se komunikovat a spolupracovat. Na
samotnych lekcich je k tomu mélo prostoru, proto je vhodné v této fazi zaradit seznamovaci
aktivity ¢i pobyt. Poté dle Hanuse ptichazi druha faze, boufeni, kde se ve skupiné postupné
objevuje rozdilnost nazorl, postoji a hodnot. Pii ptfekonani boufeni ptichdzi faze normovani,
kde uz se ucastnici respektuji. Nejvice vykonnou fézi je faze optimélniho vykonu, ve které je

skupina schopna vyuzit naplno potencidlu vsech svych ¢lent.

“Pro uspésny priitbéh zajmového utvaru je nutné, aby cile vychovatele a ucastnikii byly
ve vzajemném souladu.” (Kaplanek a kol., 2017, s. 126). Proto jsem se jiz od naborovych
piispévkid snazila tyto cile propagovat. Casto &lenim cile tane¢niho studia Dance Space
pfipomindm dodnes, jelikoz v tom citim silnou podstatu naseho spokojeného a uspéSného

fungovani.

“Kazdy ucastnik prispéje svou povahou, dynamikou osobnosti, zamérenim pozornosti a
dalsimi individuadlnimi aspekty k celkovému obrazu a charakteru skupiny.” (Hanus, Hakova a
kol., 2023, s. 266). I piesto se jiz od prvni lekce fidime n¢kolika pravidly, aby méla skupina a
jeji ¢lenové jasn€ vymezené hranice. Tato Ctyfi stézejni pravidla vychazi z literatury HanuSe,
ktery se tidi tim, Ze kdyZ jeden mluvi, ostatni naslouchaji. Ke druhym se chovame tak, jak
chceme, aby se ve stejné situaci chovali 1 oni k ndm. Kazdy ma préavo fici, co si mysli a ma

pravo za to nebyt vysmivan. Nemusime vzdy se v§im ¢i s kazdym souhlasit, staci pochopeni.
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3 ANALYZA PROJEKTU

V nasledujici tabulce jsem sestavila SWOT analyzu projektu zaloZeni tanecniho studia ve mésté

Prostéjové, které Citd obrovské mnozstvi tanecnich studii. I pfesto studio Dance Space

disponuje mnozstvim silnych stranek a ptilezitosti.

Tabulka ¢.1, SWOT analyza

Silné stranky

pozitivni piistup k tane¢nikiim
prostor pro zac¢atecniky i pokrocilé
tane¢ni workshopy

vicedenni pobyty

tanecni a akrobaticka technika

nizké ceny lekci

Prilezitosti

vystoupeni na spolecenskych akcich
vice tane¢nich kategorii

zapojeni nekvalifikovanych osob

Slabé stranky

malé mnozstvi lekci

malo lektora

Hrozby
konkurence
propojeni zacatecnikil s pokrocilymi

tanecniky

Za silné stranky tohoto projektu lze povazovat pfedevsim skute¢nost, Ze v ném budeme

klast diraz na ptatelsky pfistup, nebudeme rozliSovat tane¢niky dle jejich tanec¢nich zkuSenosti,

nebudeme Ipét na vysledcich a vykonech, ale pfedevS§im na radosti z pohybu a spolecné

straven¢ho volného Casu. Dale tanecnici ziskaji moZnost propojeni tane¢ni slozky s tane€nimi

workshopy, bude jim nabizeno mnozstvi vicedennich pobytl pro stmeleni kolektivu, tane¢ni

rozvoj i seberozvoj jednotlivych tanecnikil. Déle také mohou ocenit lekce tanecni a akrobatické

techniky v profesiondlni gymnastické télocvi¢né. Pro zdjemce mohou byt atraktivni také nizsi

ceny Clenskych ptispévki ¢i workshopil ve srovnani s mistni konkurenci.
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Mezi slabé stranky projektu patii vSak malé mnozstvi lekci zpisobené vytizenim
pronajatych prostor jinymi sportovnimi kluby a pfi piipadném ristu tane¢niho studia by bylo
nutnosti vyhledat prostory nové. Dalsi slabou strankou je skute¢nost, Zze budu ve studiu jedinym
tanecnim lektorem, tudiz v pfipadé¢ mé nepiitomnosti se budou muset lekce rusit a dale

nahrazovat.

Ptilezitosti ma studio vzhledem k jeho otevieni spousty. Hned v prvnim roce se mize
zviditelnit diky nejriiznéjSim vystoupenim na plesich, véneccich, prehlidkach ¢i soukromych
akcich. V ptipadé¢ rustu poctu zdjemcti je mozno se piemistit do novych prostor, které by bylo
schopno finan¢né¢ pokryt a diky ne tak veliké obsazenosti otevfit vice tanecnich kategorii,
naptiklad novy tanecni styl ¢i mladSi skupiny. Déle se nabizi moznost vyuziti zdjmu
nekvalifikovanych osob, které jsou nadSené do svého oboru. Pro né¢ bude pomoc ve studiu

novou zkuSenosti a pro studio finanén¢ vyhodnéjsi oproti pomoci od profesionala.

Hrozbou pro tanecni studio v Prostéjové mtize byt zcela jisté obrovska konkurence, déle
propojeni pokrocilych tanecnikli se zacatecniky a soucasné také propojeni vice v€kovych

kategorii do jedné tanecni formace.

Ptedejit hrozbé konkurence je pomérné snadné diky vyvarovani se mnoZzstvi chyb, které
délaji prave v téchto konkurenénich studiich a jejichz chyby jsou mezi tane¢niky dobfe znamy.
Je dilezité se snazit s ucastniky udrzovat blizky kontakt, aby mi byli schopni dat upfimnou
zpétnou vazbu, na zakladé které mohu chyby napravit, odstranit a co nejvice se pokusit
pfizpusobit priibéh lekci jejich poZadavkim a pfanim. Dale také udrzovat dobré vztahy s
vedoucimi prostor, planovat dlouhodobéjsi spoluprace, navstévovat akce ke zviditelnéni,
kterych mésto Prostéjov nabizi velké mnozZstvi. Pro jesté vetsi a rychlejsi zviditelnéni je
podstatné dostatecné doptedu propagovat veskeré akce, ndborové lekce, workshopy, pobyty,
cilit na fungujici socidlni sité a v idedlnim Case ¢i opakované zvetejiiovat nékteré ptispévky pro
vétsi dosahy. Poradat workshopy a ziskavat tak nové tane¢niky do soutéZnich slozek. Mezi
konkurenénimi studii se snaZit udrZovat nestrannost a pokusit se piedejit pfipadnym
konflikttiim, tudiz naptiklad nejezdit na spole¢né tanecni soutéze, nestavét se na stranu zadného
ze studii, nezminovat jejich jména na lekcich, diirazné pfipominat tane¢nikiim, Zze nezaleZi na
jejich tane¢ni minulosti. Vékové a vykonnostni rozdily je tfeba s taneniky komunikovat,
potadat spolecné akce ¢i vicedenni pobyty pro jejich stmeleni nebo dat zac¢ate¢nikiim moznost
lekci navic. VEfim, ze vSemi témito kroky se da vSem hrozbam ptedejit ¢i mit moznost je vcas

fesit.
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3.1 VIZE PROJEKTU NA ZAKLADE SWOT ANALYZY

Jednou z nejpodstatnéjsich vizi tane¢niho studia Dance Space je piijimani vSech zajemct
bez ohledu na jejich tane¢ni minulost, zkuSenosti ¢i schopnosti a ke v§em pfi vyuce pfistupovat

bez rozdilu.

I pes to, ze se budou choreografie ticastnit tanecnich soutézi, tyto vysledky nejsou cilem
nasi prace. Motivaci pro tane¢niky je vlastni posouvani a prekonavani se, napiiklad diky
moznosti Uc¢asti na tane¢nich workshopech. Déle pocit sounélezitosti se skupinou a radost z

pohybu v pribéhu celého roku.

v

Diky tomu, ze ma studio nastaveno niz§i Castku pololetnich ¢lenskych piispévka ¢i
workshopovych lekci, neZz maji nastavena konkurenc¢ni studia, se mize prohlubovat divéra u
zajemci Ci jejich zakonnych zastupct ve smyslu, Ze tane¢ni studio skutecné funguje za ticelem

radosti ze spole¢né traveného volného Casu, nikoliv za uc¢elem vydélku.

Na zdklad¢ vize radosti ze spolecné traveného volného casu takto pfistupuji 1 k
ucastnikiim na lekcich, tudiz takto dbam také na ptistupu i od jinych lektort k G€astnikiim, na
principu dobrovolnosti, moznosti volby, zapojeni se, pfineseni vlastniho napadu, dale na

otevienosti a diivéte mezi lektory ucastniky.
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4 REALIZACE PROJEKTU

V této kapitole se zaméiime na hlavni cile navrhovaného projektu zaloZeni tanecniho
studia, priib¢h jeho samotné realizace a na soucasnou situaci ve studiu véetné jeho aktualniho

poctu ucastnikll, zaméstnanct a noveé vznikajicich projekta.

4.1 CIL PROJEKTU

Cilem projektu bylo vytvoreni pratelského prostiedi nejen pro tanecniky pokrocilé, ale
rovnéz pro zacatecniky. Hlavni mysSlenkou bylo propojeni soutézni slozky s tanecnimi
workshopy pro vetejnost tak, aby na vSech lekcich panovala uvolnéna atmosféra, jelikoz cilem

lekei nenti jejich vysledek, ale jejich prubéh.

Jak uZ z nazvu vyplyva, za slovem “Space” se skryva slovo “prostor”, ktery zde nabyva
vyznamu nejen ve smyslu prostoru pro tanec, ale také jako prostor pro sebepoznani,
seberealizaci, pro vyjadieni a pro rist tanecnich osobnosti. V takovém prostoru mohou
tanecnici travit svllj volny Cas a vénovat energii tomu, co je bavi, naplituje a posouva dal,
namisto traveni ¢asu v rizikovém prostiedi, ke kterému maji ¢asto v mladém veku sklony. V
prostfedi studia maji moznost navazovat kvalitni a silna ptatelska pouta, ktera jsou podpoiena
vicedennimi pobyty s mnoZstvim stmelovacich a sebepoznavacich aktivit. Diky klidnému
rezimu, ktery je ve studiu nastaven, se mohou na lekce vracet s radosti a motivaci. Jakémukoliv
pocitu strachu ¢i stresu se snazime ze vSech sil vyhnout, jelikoZ cilem studia jiz od napadu k

jeho zalozeni bylo tanceni pro radost, nikoliv pro vysledek.

Studio se snazi dat tanec¢nikim motivaci k rlstu skrze zapojeni hodin tane¢ni a
akrobatické techniky do dlouhodobé soutézni slozky. Déle nabizi moZnost tane¢niho ristu skrze
dobrovolné workshopy s externimi lektory nebo vicedenni tane¢ni pobyty. Pro tanecniky se ve
spolupraci s lektory snazim navrhovat nejrizné;si tanecni koncepty tak, aby mélo studio stale

co nabidnout a neupadlo do stereotypu.
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4.2 PRUBEH REALIZACE

Tanec¢ni studio Dance Space bylo zaloZeno v Prostéjove v zaii roku 2023 jako prostor pro
kvalitni traveni volného Casu a jako pfilezitost pro rozvoj tanecni vasn¢ a talentu mladeze ve
véku 13-25 let. Studio Dance Space nabizi dlouhodobé i kratkodobé lekce vyrazového
moderniho tance zvaného art dance nebo také contemporary dance. Studio se ucastni
poharovych i postupovych tanecnich soutézi, ale pti vyuce nam jde ptedevsim o proziti radosti
z pohybu, ze spolecné strdveného Casu, o podporu, soudrznost a vzdjemnou diveru. Snazime

se 0 posouvani hranic a 0 moznost osobniho i tane¢niho ristu kazdého jednotlivce.

Aktuédlné se dlouhodobého kurzu ucastni pravidelné 18 tanecnic a primérny pocet
tane¢nikd na kratkodobych lekcich dosahl Cisla 20, coz je téméf maximalni kapacita tane¢niho
salu. Studio Dance Space jiz mélo moznost vystoupeni na péti maturitnich plesech, dale mélo
moznost realizovat seznamovaci pobyt, naplanovano je také tane¢ni soustfedéni, prazdninovy
pobyt, prazdninovy tane¢ni kurz pro zacatecniky, prazdninovy kurz techniky, koncept Tanec ve
tmé a od zafi roku 2024 se budou otevirat 3 nové vékové kategorie pro tanecniky jiz od 4 let

véku.

V soucasné dobé& studio Dance Space zaméstnava pravidelné 2 osoby, mezi které patii
lektor tane¢ni a akrobatické techniky a kameraman kratkodobych lekci. Na tane¢nim sale se

vSak dosud vysttidalo jiz 5 externich lektord.
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S LEGISLATIVA

Pti zakladani tane¢niho studia je potfeba pfedem zvazit, zda chce zakladatel vystupovat
jako fyzicka ¢i pravnicka osoba, a dale si nastudovat veskeré vyhody ¢i nevyhody s tim spojené.
Pti zakladéani tane¢niho studia Dance Space jsem zvolila cestu podnikani formou fyzické osoby,

kde tane¢ni studio vystupuje jako ma vedlejsi podnikatelska Cinnost.

Pti zakladani zivnosti je nejprve tieba byt vlastnikem zivnostenského listu, ktery vydava
zivnostensky ufad. S timto Ufadem se dale poji 1 finan¢ni ufad, ufad prace a zdravotni
pojistovna, kde je potfeba mit veskeré podklady spravné dolozeny. Informace o vzniku
zivnostenského opravnéni jsou prehledné sepsany Portalem vetejné spravy (Portdl vetejné

spravy, 2024)

Dale je tfeba vytvoftit smlouvu s pronajimatelem prostor, ve kterych se nachazi provozovna.

Tuto smlouvu je opét potieba dolozit na zivnostenském trade.

Pfi zaméstnani fyzickych osob je tfeba nahlasit tuto skute¢nost na financnim ufadég, dale
na Ceské spravé socidlniho zabezpeceni a také u zdravotni pojistovny. VeSkeré povinnosti
zameéstnavatele shrnuje Ceskd sprava socialniho zabezpeCeni (Ceska sprava socidlniho

zabezpeceni, 2024).

Nezbytnou soucasti pro usnadnéni veskeré ekonomické stranky je zaloZeni bankovniho
uctu, idedlné ptimo bankovni ucet slouzici k podnikédni. Pro tanecni studio Dance Space jsem

zvolila tcet u Komerc¢ni banky.

Dnes uZ je povinnosti podnikatele ziskat pfistup k vlastni datové schrance a tu pravidelné
kontrolovat. Datova schranka je od roku 2023 zfizena vSem podnikatelim automaticky a

piistupové udaje jsou zasilany postovni formou (Datové schranky, 2024).
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6 ROZPOCET

Priivodce podnikani (2024) ptrehledn¢ udava, na jaké cenové vydaje je potieba pfii
zakladdani zivnosti myslet. Mezi ty patii napiiklad naklady na provozovnu, provozni néklady,
operativni ndklady nebo osobni vydaje. Mezi provozni naklady pti zaklddani studia mizeme
zafadit kancelaifské vybaveni, bankovni poplatky ¢i dan€. Do operativnich ndklada patii
zejména veskeré vydaje spojené s reklamou a propagaci. Do osobnich vydajii spada pojisténi,

koupé reproduktoru ¢i vybaveni lékarnicky.

Webovy portal Pritvodce podnikani (2024) dale vysvétluje, jak spravné nastavit cenu
sluzeb ¢i mzdy zaméstnancti. Po stanoveni téchto ¢astek je tieba v piipad¢ otevirani tane¢niho
studia vypocitat, jaky je minimalni pocet tane¢nikd pro to, aby mohlo byt studio otevieno a
byly tak pokryty veskeré naklady, pfipadné si stanovit, jaky finan¢ni obnos je Zivnostnik

ochoten do zac¢atku podnikéni investovat ze svych osobnich uspor.

6.1 PROSTORY PROVOZOVNY

6.1.1 Spolecensky dim Prostéjov

Spolecensky diim Prostéjov se nachdzi na adrese Komenského 4142, coZ je ulice v
samotném centru meésta, tudiz by zde byla velice snadnd dostupnost pro vétSinu ucastnikd.
Hodinova sazba pronajmu ¢ini 242 K¢, 90 minut ¢ini 363 K¢, ¢imz je Spolecensky dim ve
srovnani s dal§imi prostory cenové nejvyhodnéjsi. Navic jsou Casové moznosti pronajmu velice

flexibilni a byla by zde moznost otevfit hned nékolik tane¢nich kategorii.

Prostory vSak nejsou nékolik let udrzovany, coZ je znat zejména na podlaze, kterd by
pro tanecniky mohla byt nebezpecna z diivodu vycnivajicich tiisek z dfevénych parket. Lokalita
je skvéle orientovéna, avSak se ihned v blizkosti Spole¢enského domu se nachazi byvala
méstska trznice, kde se aktudlné€ schazeji rizikové skupiny obyvatel, a tato ¢ast centra neni piilis
osvétlena ani hliddna policii. Mohlo by zde tedy byt zvySené riziko nebezpeci pro mladou
generaci tane¢nikii. Komunikace s provozovatelem prostor byla velice narocna a zdlouhava.
Spolecensky dim ma zatim nejasnou budoucnost z divodu dlouho pldnované rekonstrukce,
kterd zatim nema pevné stanovené datum zahajeni, tudiz by pro nas tyto prostory

nepiedstavovaly stabilni a bezpecné zazemi.
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Tabulka ¢.2, Vyse najmu provozovny Spolecensky diim Prostéjov

pocet 1x 15 h, 2x 1,5 h,
tydnii 1x15h 1x1h 2x1,5h 1x1h 3x15h
1. pololeti 18 6 534,- 10 890,- 13 068,- 17 424, - 19 602,-
2. pololeti 17 6171,- 10 285,- 12 342,- 16 456,- 18 513,-
Celkem 35 12 705,- 21 175,- 25 410,- 33 880,- 38 115,-

6.1.2 RG a ZS Otto Wichterleho

Skola RG a ZS Otto Wichterleho se nachazi na adrese Studentska 2, coZ je adresa v
bezprostiedni blizkosti centra. Cenové se nachdzi v samotném stiedu ze tii zvolenych prostor,
60 minut nabizi za 250 K¢, 90 minut za 375 K¢. T¢locvicna disponuje idedlni podlahou pro
tane¢ni styl contemporary, navic méa zabudované reproduktory a jsou v ni k dispozici nejriiznéjsi

cvi¢ebni pomucky, které by jisté nasly na lekcich sva uplatnéni.

S pronajimatelem prostor byla vSak velice neochotnd domluva a télocvi¢na navic neni
casove prili$ flexibilni z dGvodu vytiZeni jinymi sportovnimi organizacemi. V blizkosti $koly
se nenachédzi z4dnd autobusova zastdvka. Z divodu, Ze se télocvicna nalézd uvniti skoly,
bychom museli do Skoly vstupovat vSichni soucasné. Takové ¢ekani na ostatni tanecniky by
mohlo byt pro ¢ekajici jednotlivee nebezpecné z diivodu, ze Skola sousedi s tmavym parkem,

kde se schazi rizikové skupiny obyvatel mésta Prostéjova.

Tabulka ¢&.3, Vy$e ndgjmu provozovny RG a ZS Otto Wichterleho

pocet 1x 1,5 h, 2x 15 h,

tydnii 1x15h 1x 1 h 2x15h 1x 1 h 3x15h

1. pololeti 18 6 750,- 11 250,- 13 500,- 18 000,- 20 250,-
2. pololeti 17 6 375,- 10 625,- 12 750,- 17 000,- 19 125,-
Celkem 35 13 125,- 21 875,- 26 250,- 35 000,- 39 375,-
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6.1.3 RemiSport

RemiSport se nachazi na adrese Ceskobratrska 13, ktera neni nijak rizikova a navic je
situovana v blizkosti dvou autobusovych zastavek. Majitelka prostor i veSkery personal v téchto
prostorach jsou velice ochotni, mili a o spolupraci velmi stali, coz mé potésilo. Télocvicna je
prostorové nejveétsi v porovnanim s jiz zminénymi, disponuje zabudovanymi reproduktory a

jako jedini nabizi pronajem prostor i o vikendech.

Cenové se vsak pii sazbé 300 K¢ za 60 minut a 350 K¢ za 90 minut dostavaji nejvyse z
jiz zminénych. Casové moznosti nejsou zcela vyhovujici v piipadé ristu studia. Pro prvni rok
otevieni jsou vSak naprosto idealni.

Zvolila jsem praveé tyto prostory, jelikoz jsem diky vétSimu mnozstvi tanenikti méla
jsem citila, Ze touZi po nasi spolupraci stejné jako j4, a jedinou nevyhodu, kterou byly casové

moznosti, se mi podafilo Uspésné vyresit.

Tabulka ¢.4, Vyse najmu provozovny Remi Sport

pocet 1x 1,5 h, 2x 1,5 h,
tydnii 1x1,5h 1x 1 h 2x1,5h 1x 1 h 3x1,5h
1. pololeti 18 6 300,- 11 700,- 12 600,- 18 000,- 18 900,-
2. pololeti 17 5 950,- 11 050,- 11 900,- 17 000,- 17 850,-
Celkem 35 12 250,- 22 750,- 24 500,- 35 000,- 36 750,-

6.2 ROZPOCET ZISKU

Pfi rozpoctu vydaji pouze za prondjem prostor u RemiSport, kde bychom vyuzivali
jednou tydné hodinu a piil prondymu pii sazbé 350 K¢, by celkovy vydaj za tane¢ni sezonu vysel

na 12 250 K¢. Gymnasticka télocviéna ndm nabidla sazbu 70 K¢ za osobu, pfi¢emz bychom
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této nabidky vyuzili pouze jedenkrat za 14 dni. Vysi pololetnich pfispévkl jsem stanovila na

zaklad¢ cen v konkurenénich studiich tak, aby byla nejnizsi, ¢ili 2 200 K¢ za pololeti.

Tabulka ¢.5, Piehled o vysi nakladl a ziskt pfi 1,5 hodiné tydné

najem RemiSport za rok pii lekci 1x 1,5 htydn¢ 12 250 K¢
lekce gymnastiky 70 K¢ / osoba

pololetni kurzovné 2200 K¢

Na zakladé téchto udajii jsem byla schopna vypocitat Cisty rocni zisk, do kterého se vSak
nepocitaji jednorazové naklady nebo ptipadné mzdy zaméstnancim. M¢la jsem vSak moznost
investovat do prvniho roku ze svych osobnich uspor, ¢ili jsem stanovila minimalni hranici pro

otevieni tanecniho studia na 5 tane¢nikua.

Tabulka ¢.6, Piehled ro¢niho zisku pfi nejvyse Sesti ucastnicich

pocet tanecniki 4 5 6

najem RemiSport 12 250 K¢ 12 250 K¢ 12 250 K¢
najem gymnastika 1 h za 14 dni 4 480 K¢ 5600 K¢ 6 720 K¢
kurzovné 8 800 K¢ 11 000 K¢& 13200 K¢
zisk 870 K¢ 4 150 K¢ 7 430 K¢

Nakonec se na prvni tane¢ni sezonu do Dance Space ptihlasilo 17 tane¢niki, ptic¢emz 5
z nich mélo zajem o dalsi choreografii, tudiz by tancili ve dvou formacich. Vyse nakladt se
nam tedy zvedla o dal$i najem, kdy v redlném case vyuzivame télocvicnu RemiSport jednou
tydné na hodinu a jednou tydné€ na hodinu a ptil. Gymnastickou té€locvicnu vyuzivame jednou
za ¢trnéct dni a vySe pololetnich prispévki pro tane¢niky, ktefi tan¢i dvé formace, ¢ini 2 700

K.
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Tabulka ¢.7, Piehled o vysi nakladd a ziskt pfi 2,5 hodinach tydné

najem RemiSport za rok pii lekci 1x 1,5 ha Ix 1 h tydné 22 750 K¢
lekce gymnastiky 70 K¢ / osoba
pololetni kurzovné 1 formace 2200 K¢
pololetni kurzovné 2 formace 2 700 K¢

Na zéklad¢ téchto tdaji 1ze vypocitat ro¢ni Cisty vydelek, do kterého se vSak nepocitaji

jednorazové naklady nebo ptipadné mzdy zaméstnancim, které ale pti takové vysi zisku neni

komplikaci pokryt.
Tabulka ¢.8, Prehled ro¢niho zisku pii sedmnacti ucastnicich

pocet tanecnikii 1 formace 12

pocet tanecnikii 2 formaci 5

najem RemiSport 22 750 K¢
najem gymnastika 1 h za 14 dni 19 040 K¢
kurzovné 1 formace 52 800 K¢
kurzovné 2 formace 27 000 K¢
zisk 38 010 K¢
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7 ORGANIZACNI ZAJISTENI

7.1 PERSONALNI ZAJISTENI

V tanec¢nim studiu bylo tfeba obsadit n¢kolik funkci, mezi které patii naptiklad vedeni
dlouhodobého soutézniho kurzu, spolutcast na trénovani tanecni a akrobatické techniky, vedeni
lekei kratkodobych kurzl, organizace ucetnictvi, propagace, sprava socialnich siti ¢i webu a

podobné, pti¢emz se vétSinu téchto funkci snazim zastat jako zakladatelka sama.

Ve studiu jsem vytvofila prostor také pro nekvalifikované osoby, které jsou talentované v
jistych cinnostech, které jsou pro studio pfinosné. Maji tak moznost zde ziskat praxi, kterou
mohou dale vyuzit naptiklad pro pracovni pozice, kde je vykonana praxe podminkou. Pro
zapojeni do chodu studia vSak tyto osoby musi spliiovat urCité pozadavky, mezi které patii
nadSeni do pracovni pozice, ochota cCasového pfizplisobeni, ochota spolupracovat a
komunikovat s pracovniky i ucastniky studia ¢i schopnost pfijimat kritiku. S kazdym takovym
pracovnikem mame uzavienou dohodu o provedeni prace, ke které nalezi vnitini predpisy a
smérnice studia, popis pracovni pozice a mzdovy vymér. Mezi ptiklady takovych pozic patti
grafik, kameraman, lektor tanec¢ni a akrobatické techniky ¢i lektor kratkodobych tanec¢nich
kurzt. Déale byla oslovena dal$i osoba na pomoc pii organizaci a realizaci vicedennich pobyt

¢1 akci a soucasnég Ucetni, kterd je pfipravena tane¢nimu studiu kdykoliv pomoci.

7.2 PROPAGACE

Prvotnim krokem ke vzbuzeni z4jmu u spole¢nosti je pfedevSim originalita a autenti¢nost
nabidky studia. Takova nabidka se da Sifit skrze ptehledné webové stranky, které je mozno
vytvofit pfes mnoho editort. Vybeér editoru a cenového balicku zalezi na mnozstvi funkci, které
administrator od stranek vyzaduje. Pro tane¢ni studio jsem zvolila editor zvany Webnode s
balickem Standard (Webnode, 2024) ptfedevSim diky absenci reklam, moznosti vytvofeni
e — shopu a vytvareni webovych formulafi. Pokud chceme dnes oslovit co nejvice uzivateld, je
tieba zalozit projektu také nejriiznéjsi socialni sité a byt na nich aktivni. Na jakych konkrétnich
socialnich sitich je tfeba zalozit cet zalezi predev§im na vékové skuping, na kterou se snazite
zacilit. Pro nejmlads$i generaci uzivateli je nejvhodnéjsi aplikace Tiktok, pro generaci

mladistvych pfedevS§im Instagram a pro jejich rodi¢e Facebook. Na tyto sité¢ je také vhodné
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zvetejnit informativni letacky, které obsahuji nejdilezitéjsi informace o tom, pro¢ by prave tito
uzivatelé méli mit zdjem o vami nabizené sluzby. Dle Slepicky (2006) je cilem prvni schizky
zejména to, aby déti odchazely domu nadSeny a t&Sily se na dalsi. V pribéhu roku je vhodné
zustat spolec¢nosti v podvédomi sdilenim prace, vysledkl nebo piipravovanych akci rovnéz na
socialnich sitich a webovych strankach. Piinosné je také zarazeni programu otevienych i pro
vetejnost. Za ucelem propagace jsem také zatadila do nabidky brandové obleceni s logem
tanecni skupiny, které ji reprezentuje na kazdém kroku ucastnika, ktery je timto oblecenim
oSacen. Pro vyrobu obleceni jsem po dlouhém hledani zvolila firmu Inetprint (Inetprint,
2004-2021), ktera pro potieby naseho studia nejlépe splinovala podminky v poméru kvality a
ceny. Pro uspé$ny prodej takového obleceni je tfeba nastavit nizkou cenu, snadnou a rychlou

dostupnost, moznost platby kartou online ¢i doruceni piimo domd.

7.3 CLENSTVI V TANECNIM STUDIU

Pti zakladani tane¢niho studia je tfeba sepsat nékolik dokumentl slouZicich zejména k
vlastni ochrané. Mezi takové dokumenty patii napiiklad Clenské podminky (piiloha ¢. 1), které
jasné stanovuji veskera pravidla, prava a povinnosti jak zakladatele, tak jednotlivych tane¢niki
¢i jejich zakonnych zastupct. Tyto ¢lenské podminky se zpravidla podepisuji pii odevzdavani
piihlaSky do studia, kde musi byt soucasn€ uvedeno jméno a pfijmeni tanec¢nika, v ptipadé
nezletilosti 1 jméno a piijmeni zdkonného zéstupce, dale by tam mélo byt uvedeno datum
narozeni, trvalé bydliste, zdravotni omezeni, alergie a kontaktni idaje, mezi které patii telefonni

¢islo a e — mailova adresa.

Soucasné je tfeba mit od kazdého tanecnika, pfipadné jeho zdkonného zastupce, podepsan

Souhlas se zpracovanim osobnich udaja (piiloha €. 2).

V tane¢nim studiu je pro zdkonné zastupce nezletilych tane¢nikli povinnosti odevzdat
také Souhlas o piebirdni odpovédnosti (ptiloha €. 3), ve kterém ma kazdy zékonny zastupce
moznost zvolit, zda jeho nezletilé dit¢ miize odchazet z lekce diive nebo zda si mize absenci

omlouvat sam.

Na webovych strankach Studia je k dispozici také formulaf s ndzvem Ukonceni ¢lenstvi,
ktery ma dle Clenskych podminek povinnost vyplnit kazdy taneénik, ptipadné zakonny

zastupce, pii odchodu z tane€niho studia z diivodu délky uchovavani osobnich udaji.
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7.4 DOPORUCENI PRO EFEKTIVNI ORGANIZACI

Pti realizaci jsem se fidila pfedevsim negativnimi zkusenostmi z jinych tanec¢nich studii,
které jsem si sama zazila j& ¢i souCasné tanecnice. Snazime se jim pfedchazet a stavét na tom

nasi povest.

Zcela zasadni je piiprava lektora na danou lekci. Mnoho lektorti spoléha na improvizaci,
Casto pak Cerpa z internetu nebo vymysli choreografii na misté, coz pro tanecniky neni viibec
pfijemné. Je tfeba mit vzdy rozplanovanou lekci dopfedu vcetné promysleného postupu

vysvétleni jednotlivych prvkai.

Pti tvorb¢ choreografii je vzdy tfeba dbat na originalitu a autenticitu. Inspirovat se, ale
nekopirovat. Takova choreografie poté ztraci jakoukoliv hodnotu, pokud nevzesla z kreativity

lektort a tane¢nika.

Je dulezité také myslet na tane¢niky, kteti se z jakychkoliv divodii nemohou zucastnit
nékteré z lekci, na které se ostatni tanecnici ucili nové tanecni vazby, které jsou soucasti
choreografie. Moznosti feSeni je mnoho. V Dance Space jsem tane¢nikiim nabidla prostor na
douceni choreografie v jiné dny, kdy se nachazim v télocvi¢né a soucasné jim sdilim domaci
natoCena videa, kde podrobné vysvétluji nové ¢asti choreografie, kdyby se stydé€ly pfijit pfimo

na nahradni lekci.

Z divodu dobrého jména firmy a atraktivity pro nové zajemce je potfeba udrzovat

socialni sité¢ a webové stranky aktualni a byt na nich aktivni.

Pro lepsi prehled tanecniki a jejich zdkonnych zéastupcii je praktické na webové stranky
vypsat terminy, kdy lekce neprobihaji, naptiklad z divodi prazdnin ¢i statnich svatka. Soucasné

je vhodné zaslat na zac¢atku sezony seznam vSech terminti lekci.

Poradek a systém v platbach za Clenstvi, kostymy, dopravu, startovné, workshopy a
podobné je velice dulezity nejen pro vedouciho studia, ale také pro platce téchto Castek. Zasilani
potvrzeni o piichozi platbé nebo upozorniovani na terminy splatnosti je sice pro vedouciho
studia ¢asové narocné, avsak je to pro rodice jist¢ vhodné&jsi cesta, nez jim vystavit seznam
nedoplatkti za delsi casovy tsek. Buduji se tim dobré vztahy a dlouhodobé& spokojeni tanecnici
1jejich rodice.

Je velmi dilezité veSkeré informace oznamovat s ¢asovym piedstihem. At uz se jedna

o zrusen¢ lekce, nahradni lekce, terminy soutézi, soustfedéni, vystoupeni, platby, kostymy nebo
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naptiklad o dopravu. V ptipadé€ pozd¢ zaslanych informaci hrozi riziko neucasti vSech tanecnikti

nebo neodeslani veskerych plateb ¢i ptihlasek v fadném terminu.

Dale je tfeba rozvrhnout lekce tak, aby vyhovovaly nejen moznostem lektora, ale
predevsim taneCnikii, tudiz neplanovat lekce dospélym studujicim taneCnikiim na brzké

odpoledne a nejmensim détem na pozdni vecerni hodiny.

Pfi planovani vicedennich pobyti ¢i piespani z divodu soutéze je nutno myslet na
rezervaci ubytovani i dopravy s co nejvétsim ¢asovym piedstihem, aby se predeslo situaci, kdy
nebudou volné kapacity ubytovacich zafizeni, cena bude vyrazné vyssi nebo budou muset byt
ucastnici rozde€leni od sebe, coz je nepfijemnosti nejen pro samotné Ucastniky, ale také pro

lektory. Stejné tak je dileZzité hlidat terminy uzavirani registraci na tane¢ni soutéze.

Pti veCernich pfipravach na soutéz je vzdy jistéjsi poslat taneCnikiim nebo jejich
zakonnym zastupclim seznam véci, které je tieba vzit s sebou. Soucasné je vzdy lepsi z pozice
lektora ¢i vedouciho studia mit u sebe nahradni kostym pro ptipad, Ze by jej nékdo zapomnél

¢i uspinil, dale hudbu na fleSce pro ptipad nedoruceni poradateltim.

Kostymy je tieba vybirat dostatecné doptedu, kdyby nedorazily v¢as, kdyby nékterému
z tane¢nikll nesed¢la velikost ¢i podobné. Soucasné je dileZzité se ujistit, Ze se v kostymu kazdy

tanecnik citi komfortné€, protoze v opacném piipade se to odrazi i na jeho tane¢nim vykonu.

V pfipadé, Ze se v napadu vznikajici choreografie objevi kulisy, tak je nutno mit
promyslen zplsob, jak se budou dopravovat na soutéze, tudiz zajistit dodavku, fidice a vyhradit

finance.

7.4.1 Mobilni aplikace

V této kapitole bych rada blize ptedstavila n¢které aplikace, které jsou volné dostupné
ke staZeni z Google Play ¢i App Store a které dokéazi vyrazné zefektivnit praci vedouciho studia

¢i lektora a uSetfit jim tak nemalo Casu.

Jednou z mnou nejpouzivanégjSich aplikaci je YouCut (Shantanu), kterd slouzi ke stfihu
videi. Osobné¢ ji rada vyuzivam i ke stfihu hudby choreografii. Je velice ptehlednd, obsahuje
zakladni potfebné funkce, umoznuje export videi ve velice vysoké kvalité, a to navic zcela

zdarma a bez nasledného vodoznaku.
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Upravena tanecni videa sdilim tane¢nikiim skrze Google Disk (Google Inc.), ktery je
velice prehledny a diky novodobym technologiim je kazdy uzivatel mobilniho telefonu nucen
Google ucet vyuzivat nebo byt prinejmensim jeho vlastnikem. Videa pfti sdileni neztraceji na

kvalité ani velikosti a jeho vyuzivani je do tlozisté 15 GB zcela zdarma.

Skvélou aplikaci pro tvorbu plakatl, at’ uz naborovych ¢i na nové vznikajici akce a
kratkodobé lekce, je aplikace Canva (Melanie Perkins), ktera je dostupna jak v pocitacové, tak
mobilni verzi. Jeji zadkladni verze je neplacend a obsahuje Siroké spektrum funkei, jiz
vytvorenych konceptt, fotografii, grafickych obrazct a spoustu dal§iho. Pro nového uzivatele

vyuzivat jinou.

Pro tanecni lektory jsou vytvoreny mobilni aplikace Choreographic (Wilfred Bradley
Tan) ¢i ArrangeUs (Andriy Stefanchuk), které nabizeji funkce pro rozvrzeni tanecniho parketu
a vytvoreni tanecnich tvart, které je mozno riizné upravovat, pohled na parket ménit ze 2D na
3D a pomoci tak lektoriim vymyslet tane¢ni pfechody tak, aby se jednotlivi tanec¢nici na parketu

vzajemn¢ nesrazeli.
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8 HARMONOGRAM REALIZACE PROJEKTU

8.1 NAVRH PLANU PRO REALIZACI

Navrh planu pro realizaci mi poslouzil pifedevSim pro piehledné plnéni vSech nezbytnych
povinnosti k moZnosti otevieni tane¢niho studia. Casové se mi jej podafilo presné dodrzet, coz
mi pomohlo zejména k vnitinimu klidu a pocitu jistoty. Zpétn¢ bych jej nijak neupravila. Byl

rozvrzen tak, aby se vSe stihlo za relativné kratkou dobu, ale pfitom tak, abych nebyla zbyte¢né

ve stresu.
Tabulka ¢.9, Navrh planu pro realizaci
kvéten zjisStovani informaci (prostory, ceny, zisky, pocet zajemcii, povinnosti OSVC)
zivnostensky ufad, nazev studia, zaloZzeni webu a bankovniho konta, smlouva
cerven s pronajimatelem prostor, tvorba registraéniho systému a ptihlasek, zpracovéani
¢lenskych podminek
cervenec zvetejnéni webu, zalozeni socidlnich siti, propagace
srpen nakup pomticek, stiih hudby, tvorba choreografie, navrh seznamovaciho campu
Zari kontrola vSech povinnosti, zahajeni ¢innosti studia

8.2 PLAN TANECNI SEZONY 2023/2024

Plan tanecni sezény je nezbytny pro vedouciho studia a jeho lektory, ale predevsim pro
taneCniky a jejich zakonné zastupce. Takovy plan byva vétSinou zprvu rozpracovan orientané
dle mésicti, dale je tteba jej pravidelné doplitovat o presna data a blizsi informace. Timto planem
se d& snadno ptedejit nejistoté a zmateni ze strany tanecnikii a naslednym dotaztim, ptipadné

také absenci na nékteré z akci z diivodu neznalosti harmonogramu.
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Tabulka ¢.10, Prvotni plan tane¢ni sezony 2023/2024

r~r

konec zari — zacatek rijna naborové lekce dlouhodobého kurzu
listopad seznamovaci camp

konec biezna — zac¢atek dubna tanecni soustfedéni

duben — kvéten tanecni soutéze

konec kvétna — zacatek Cervna  ukonceni sezony

cervenec tane¢ni tabor

Tabulka ¢.11, Konkrétni plan taneéni sezéony 2023/2024

29.9.2023
a 6. 10. 2023

naborové lekce dlouhodobého kurzu

24.-26.11. 2023 seznamovaci camp Ostruzna
5.-7.4.2024 tanecni soustfedéni

21. 4. 2024 tane¢ni soutéz Frydek — Mistek
8.5.2024 tane¢ni soutéz Zlin

18. 5. 2024 tanecni soutéZ Olomouc
24.-26.5.2024 tanecni soutéz Litoméfice
31.5.2024 ukonceni sezony
9.-12.7.2024 tanecni tdbor Mala Moravka
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9 NAVRH TANECNICH KONCEPTU

V této kapitole si piiblizime navrhované tanecni koncepty, jejichZ realizace je naplanovana

na prvni rok provozu studia.

9.1 SEZNAMOVACI CAMP

Seznamovaci camp byl realizovan jiz v listopadu roku 2023 soubézné se psanim tohoto
projektu a byl ur¢en pro tane¢nice piihlaSené do dlouhodobého tane¢niho kurzu, tedy do
soutézni slozky, avSak Ui€ast na ném byla zcela dobrovolna. Cilem campu bylo skrze poskytnuti
tiidenniho spole¢ného ubytovani, tanecnich lekci a stmelovacich aktivit dosahnout toho, aby se
jednotlivé tcastnice blize poznaly, byly schopny spolu komunikovat a spolupracovat. Tento
camp soucasné slouzil pro bliz§i poznani mezi ucastnicemi a lektory, navozeni pratelské a

uvolnéné atmosféry a odstartovani tanecni sezony pozitivnimi zazitky.

9.1.1 Organizacni zajisténi

Pro moZznou realizaci tohoto pobytu bylo tieba nalézt takové ubytovaci zatizeni, které
nam umozni potvrdit pocet UCastnikli azZ po ndborovych tane¢nich lekcich. Ubytovani muselo
byt také v dostupné vzdalenosti od vlakového ¢i autobusového nadrazi, na které nas
z Prostéjova dopravi spoj s maximalné dvéma prestupy, dale muselo splnit poZadavek na plnou
penzi stravy véetné pitného reZimu a soucasné bylo tieba, aby nabizelo tanecni sél ¢i télocvicnu.
Takové ubytovani je tieba hledat opravdu s dostate¢nym Casovym piredstihem. Pro seznamovaci
camp prvni sezony jsem zvolila Rodinny penzion ve Skilandu Ostruzna (Skiland, 2024), ktery

splnil vSechna nase oc¢ekévani.

Cenu pobytu bylo tfeba nastavit nejen dle ceny ubytovaciho zatizeni, stravy, pronajmu
salu, dopravy a pojisténi, ale také s ohledem na zaplaceni druhého lektora. Takova cena vSak

nesmi byt vzhledem k dobrovolné ucasti ptili§ vysoka.

Aby byl odjezd mozny, bylo tfeba zkontrolovat, zda v§echny tcastnice odeslaly platbu
a zaslaly ptihlaSky. Pfimo pted odjezdem byla kazda z ucastnic povinna odevzdat potvrzeni o

bezinfekénosti a kopii karticky zdravotni pojistovny.
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9.1.2 Casovy harmonogram

Pfi sestavovani Casového harmonogramu bylo tfeba dbat na dostatek volna mezi stravou
a tanec¢ni lekci z dlivodu nevolnosti, soucasné 1 mezi lekci a stravou pro prostor na odpocinek a
prevléknuti. Na harmonogramu bych zpétné nic neménila, vSe se ndm podatilo dodrzet i ptes
to, ze jsem pocitala s pfipadnymi zmeénami. Tento harmonogram mély vSechny ucastnice

k dispozici vytistén na svém pokoji a soucasné také nasdilen na svych mobilnich telefonech.

Tabulka &.12, Casovy harmonogram prvniho dne seznamovaciho pobytu

14:15 14:30 16:30 17:30 18:00 18:15 19:30 19:45 21:30

¢as 14:15 - - - - - - - - - 22:00
14:30 16:30 17:30 18:00 18:15 19:30 19:45 21:30 22:00
¢innost sraz ée]ﬁ;li( M cesta ubytovani ~ veceie volno t?gig:i volno sez;ka;ril:/%\;aci volno veCerka

Tabulka ¢&.13, Casovy harmonogram druhého dne seznamovaciho pobytu

8:30 9:00 9:30 12:00 12:30 13:00 15:00 17:30 18:00 18:30 19:00 21:30
- 22:00

cas 8:00 - - - - = = - - - - -
9:00 9:30 12:00 12:30 13:00 15:00 17:30 18:00 18:30 19:00 21:30 22:00

tanecni seznamovaci

tanecni .
volno  vecefe volno L
lekce aktivity

volno | vecerka
lekce

¢innost budicek snidané = volno volno = ob&d  volno

Tabulka &.14, Casovy harmonogram tietiho dne seznamovaciho pobytu

8:00 8:30 9:30 10:00 12:30 13:00 13:15 13:30

cas 7:30 - - - - - - - -
8:30 9:30 10:00 12:30 13:00 13:15 13:30 15:30
¢innost budicek snidané volno presun kufrii taneéni lekce obéd volno pfevsll;rll(na cesta
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9.1.3 Seznamovaci aktivity

Seznam jednotlivych seznamovacich aktivit jsem se snazila sestavit s ohledem na vék
ucastnic, ktery se pohyboval mezi 12. a 20. rokem zivota. Méla jsem za cil jej pfipravit tak, aby
v kazdém casovém bloku dokdzala konkrétniho ti¢astnika alespon jedna aktivita zaujmout. Pfi
sestavovani potadi jednotlivych aktivit jsem dbala na stfidani pohybovych aktivit s aktivitami,
u kterych bylo tfeba sed¢t, jednotlivé skupinky byly rozvrzeny tak, aby se pii kazdé aktivité

menily.

Zpétné bych jiz pti ptipravé zatfadila do programu vice ledolamek, které jsme museli do
programu zatfazovat na misté. Soucasné bych vice dbala na prace ve skupinkach slozenych

z Ucastnic, které sdileji spole¢ny pokoj, pro jejich blizs§i sezndmeni.

V nasledujici kapitole si pfedstavime stézejni aktivity seznamovaciho programu, které

pro téma kurzu nejvice splnily sviij tcel a na které byly od ucastnikii pozitivni reakce.

9.1.3.1 Lepiky

K této aktivité jsou potieba propisky, papirky a nepriihledné krabicku. Kazda i¢astnice
dostala pii cesté vlakem papirek a propisku, na ktery napsala sva oc¢ekavani od campu. Po
vhozeni papirku do neprithledné krabicky dostala dalsi papirek, na ktery méla za kol napsat
své obavy z campu. Tyto papirky nasledné poslouZily nam, lektoriim, k ptizpiisobeni programu,
ale soucasné si tim 1 €astnice mé&ly moznost uvédomit vyznam a piesah tohoto pobytu. Dalsi
otazky uz tykaly samotné reflexe spokojenosti v tane¢nim studiu. Mezi takové otazky pattilo:
“Co se ti libi na lekcich, ¢eho si vazis, co té bavi?”, “Co se ti nelibi na lekcich, co bys udélala
jinak, co t& nebavi?”, “Ceho si vazi§ nebo co ti naopak vadi na piistupu od trenérti (Terka,

Martin)?” a “Jak jsi se o studiu Dance Space dozvéd¢€la a proc€ jsi se ptihlésila pfihlasila?”.

9.1.3.2 Pistolky

Tato aktivita slouzila nejen jako ledolamka, ale pfedevS§im k zapamatovani jmen jak
GiGastnic mezi sebou, tak i pro lektory. Ugastnice se postavily do kruhu a lektor do jeho stredu.
Nejprve si Ucastnice postupné sdélily sva jména a poté mohla zacit samotna aktivita. Lektor

stojici uprostied ndhodné namifil “pistoli” na jednu z Gcastnic, kterd se ptikrcila a 2 ucastnice
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po jejim boku musely v co nejkratSim mozném ¢ase vykiiknout jméno druhé z nich. Ucastnice,

ktera jej vyslovila pozdéji, vypadla ze hry, kterd pokraovala dale.

9.1.3.3 Ruce nohy

Aktivita s nazvem “Ruce nohy” slouzila opét nejen jako skvéla ledolamka, ale dokazala
soucasn¢ pomoci s rozvojem komunikace, spoluprace a divéry. Lektor rozdélil ucastniky do
skupinek po 3 az 6 osobach a vyslovil zadani “na zemi bude X rukou a X nohou”, pfi€¢emz za
pismeno “X” vzdy dosadil ¢&islovku. Ukolem tuéastnic bylo vymyslet a realizovat zptisob,
kterym zajistily, ze se jejich skupinka bude zemé dotykat vyslovenym poctem rukou a nohou.
Skvelym tipem pro tuto aktivitu je soutézeni tymi proti sobg, jelikoz soutézivost v ucastnicich
vyvola daleko vétsi zapaleni do aktivity. DalSim tipem je rozdé€leni ucastnikd do skupin podle
rozdé€leni na pokojich. Prolomeni ledi mezi ti€astniky sdilejicimi spole¢ny pokoj je totiz velice

dualezité pro pozitivni zazitek z celého campu a ndm se velice osvedcil.

9.1.3.4 Dvojice protikladii

K aktivité¢ na hledani protikladli jsme vyuzili pouze papiry a psaci potreby. Aktivita
slouzi k rozvoji komunikace ve skuping, nabizi moZnost bliz§iho poznani, poptipadé nalezeni
spole¢nych zajmu a témat ke komunikaci. Nam lektorim konkrétné poslouzila také k poznani
roli v kolektivu. Lektor rozd€lil ucastnice do skupinek po ctyfech, v nichz mély za ukol v
casovém intervalu 5 minut vymyslet co nejvice kontroverznich véci. Skupinky tyto seznamy
odevzdaly lektorovi, ktery je spojil do jednoho seznamu. Na dvé strany mistnosti rozlozil papiry
s napisy “pravda” a “nepravda”. Po precteni kazdého vyroku se ucastnice rozd€lily podle svych
preferenci, nazori ¢i postoju. Takové rozdéleni poskytovalo moznost k rozvinuti debaty na dana

témata.
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9.1.3.5 Co madame spolecné?

Aktivita “Co mame spolecné?” opét vyzadovala pouze papiry a psaci potieby a v
navaznosti na piedchozi aktivitu slouzila zejména k uvédoméni, ze i presto, ze je kazdy z
ucastnic zcela originalni, tak maji stale spoustu véci spole¢nych a mohou tvofit jeden spolecny
tym. Lektor rozd¢lil ti¢astnice na dvé skupiny, které se snazily v ¢asovém intervalu 5 minut
vymyslet co nejvice véci, které maji vSichni spolecné. Vyhral ten tym, ktery vymyslel vice véci,

které jsou skutecné platné.

9.1.3.6 Tvorba ndpisu na brandové obleceni tanecnikii

Prvotni mySlenkou bylo autentickym zplisobem ozivit navrhované brandové obleceni,
mezi které patii tricka, mikiny, teplaky a ponozky. Toto obleceni bude slouzit zejména k
reprezentaci na tane¢nich soutézich ¢i vystoupenich. Kazdy kousek bude potistén logem tanecni
skupiny. Spole¢né¢ dohodnutym a vytvofenym ndpisem by obleceni ziskalo na originalité¢ a

tane¢nicim by mohlo vice dodavat na pocitu sounalezitosti ke skupiné a k tane¢nimu studiu.

Ugastnice byly rozdéleny do skupin po &étyfech, ve kterych mély mit prostor pro
vymysleni né€kolika verzi spolecného ndpisu. Soucasné kazda skupina obdrzela mnou piredem
pfipraveny seznam dvaceti variant népisu, ze kterych méla vybrat pét, které se jim nejvice libi.
Nasledné se skupinky spojily do dvou skupin, ve kterych se shodly na celkem péti verzich.
Spole¢ny seznam deseti variant jsem piepsala a pfes noc nechala vystaven na néasténce, ke které
m¢ély ucastnice kdykoliv pfistup. Dalsi den jsme se znovu sesli a kazda z ucastnic hlasovala
vhozenim papirku s ¢islem konkrétni verze napisu do hlasovaci urny. Po vyhodnoceni hlasovani
se spole¢né dohodly na vzhledu, rozd€lily si mezi sebe jednotliva pismena a kazda z nich jej
napsal na finalni ¢tvrtku papiru (pfiloha €. 4). Tento népis jsem nasledné nechala natisknout na

spole¢na tricka a mikiny.

Tato aktivita ndm pfinesla nejen samotny népis na brandové obleceni a s nim pocit
sounalezitosti, ale souc¢asné v ucastnicich rozvinula kreativitu pfi vymysleni vlastnich verzi a
tvofeni jednotlivych pismen a dale také komunikaci a praci ve skupiné diky hledani

kompromist.
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9.1.4 Reflexe

Reflexe z celého campu probihala pfi zpatecni cesté vlakem. Vzhledem k véku ti¢astnic

jsem zvolila formu anonymnich pisemnych dotazniki (ptfiloha €. 5).
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9.2 TANEC VE TME

Koncept “Tanec ve tm¢” vznikl soubézné pii psani tohoto projektu, avsak dosud nebyl
realizovan. Bude zaméfen na tane¢ni improvizaci, pii které¢ “fanecnik reaguje bez predchozi
struktury ¢i impulzu a bez vymezenych hranic na hudbu ¢i atmosféru.” (EliaSova, 2013, s. 32).
Podobna akce takového formatu se na trhu celosvétovych sluzeb zatim nevyskytuje, tudiz by

mohla mit obrovsky potencial mezi tanecniky 1 Sirokou vetejnosti.

9.2.1 Organizacni zajisténi

Tato udalost se bude konat ve vecernich hodinach, kdy uz se venku za¢ne stmivat a na
taneCnim séle se diky solnym lampam vytvofi piijemna a klidné atmosféra. Tanec¢ni parket bude
rozdélen molitanovymi bloky tak, aby si ucastnici vzajemné neublizili. Kazdy bude mit
kdykoliv moznost se posadit, sepsat si své myslenky a poté se znovu pfidat k tanci. Tato akce
by mohla vzbudit zdjem zejména z diivodu, Ze neni uréena pouze pro tane¢niky, ale i pro
vetejnost, ktera nebude omezena studem pred pokroc¢ilymi tanecniky, jelikoz na sebe vzajemné
neuvidi diky nasazenym S$atkim ¢i maskam, které jim souCasné¢ umozni stoprocentni

koncentraci na své pocity, myslenky, pohyby i na kazdé slovo textu aktudln¢ hrané skladby.

9.2.2 Program lekce

Na pocatku lekce se s ucastniky posadime do kruhu a spolecné si ptedstavime cely
tento koncept a jeho hlavni myslenku, kterou je oprosténi se od celodenniho stresu a starosti a
soustfedéni se pouze na konkrétni téma lekce, na jeho subjektivni vnimani a proZivani. Mezi
takova témata by patfilo naptiklad ptatelstvi, divéra, zklamani, ztrata blizkého, laska,
sebevédomi a mnoho dal$ich. Uastnikiim predstavim zasady a pravidla lekce, mezi které
budou patfit nasledujici: Vypnuti ¢i ztlumeni mobilnich telefont pro plné soustfedéni na téma
lekce. Tanceni s nasazenou maskou ¢i Satkem. Pii potiebé jejiho sundani opustit tanecni sal
pro zachovani soukromi ostatnich tane¢nikt. Kdykoliv se miize kdokoliv odejit napit, na
toaletu ¢i opustit program, takovy krok neni tfeba hlasit. Kdykoliv bude chtit nékdo néco fici,
muze zastavit program a sdilet své pocity ¢i zkuSenosti. Pfi psani na papir neni povinnosti
napsat vSe a hned, ke psani se mohou kdykoliv vratit. V pribéhu tanecni ¢asti maji moznost

se kdykoliv posadit a pouze vnimat text a zpracovavat své myslenky.

39



Po tivodu bude ihned nasledovat ptedstaveni textu ¢eské ¢i slovenské skladby pro

snaz$i vnimani textu pfi tanci, ktery na text navaze.

Po prvnim tane¢nim bloku se s tcastniky posadime do kruhu a k danému tématu lekce
nejprve kratce obecné promluvim, pfipravim si fe¢ podlozenou odbornymi informacemi. Dale
budu sdilet svlij osobni ptib&h. V této Casti obdrzi ucastnici prvni pracovni list, ktery bude
obsahovat tvodni aktivitu. Tyto pracovni listy si nasledné schovaji a piedstavime si dalsi dva
texty, na které budeme nasledné tancit. Tyto texty budou vzdy doslovné ptelozeny, pokusim se

jim tak pfiblizit ptib&hy, se kterym dani umélci skladbu slozili.

Nasledné¢ se opét posadime, budeme pokracovat v povidani o tématu a navazeme
dal§im pracovnim listem. Takto se budou jednotlivé bloky sttidat az do posledniho, jehoz

ucelem bude veskeré své pocity vytancit z téla ven, aby méli moznost z lekce odejit uvolnéni.

Zavérem lekce si posdilime své aktudlni pocity véetné zavérecné reflexe.
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9.3 LETNI TANECNIi POBYT

Letni tanecni pobyt je jiz nyni planovan na termin 9. - 12. 7. 2024. Cilem tane¢niho
pobytu bude oslava prvni uspé$né tanecni sezony, ale soucasné piivitani potencialnich novych
tanecnich tvari. Pobyt bude spojenim tanecnich bloki s vylety a veCernimi sebepoznavacimi ¢i

stmelovacimi aktivitami.

9.3.1 Organizacni zajisténi

K realizaci tohoto pobytu bylo tfeba nalézt ubytovaci zatizeni v dostupné vzdalenosti
od vlakového ¢i autobusového nadrazi, na které néds z Prostéjova dopravi spoj s maximalné
dvéma prestupy, muselo disponovat moznosti plné penze, nabidkou tane¢niho salu a vzhledem
k terminu konani také moznost vyuziti venkovniho bazénu. Po dlouhém hledani jsem zvolila

chatu Moravici na Malé Moravce u Karlova.

Pti tvorbé ceny pobytu bylo tieba brat do ivahy kromé ubytovani, dopravy a pojisténi
také zaplaceni externich lektorti pro tane¢ni workshopy a dale také vstupy a dopravu na

planované vylety.

Stejné jako u seznamovaciho campu je tieba mit od kazdého icastnika odeslanou platbu,

piihlaSku, potvrzeni o bezinfek¢énosti a kopii karticky zdravotni pojistovny.

9.3.2 Casovy harmonogram

Program pobytu je aktualné pouze piredbézny a jeho konkretizace bude nasledovat po
vyjadieni ubytovaciho zatizeni na casové pozadavky stravovani. Dopoledni blok bude
vyhrazen pro tane¢ni lekce, na které bych rada ptizvala takové externi lektory, kteti budou mit
moznost uc¢astnikiim predstavit rizné tanec¢ni styly. V polednim klidu budou mit u¢astnici dveé
aZ tf1 hodiny volny prostor, naptiklad pro vyuZiti venkovniho bazénu. V podvecernich
hodinach se vzhledem ke sniZeni teplot vydame kazdy den s vyjimkou dne odjezdu na vylet.
Mezi planované vylety patii vystup na Pradéd, FunPark v Kopfivné a Adventure Minigolf
v Malé Morévce. Po navratu budou nésledovat vecerni seberozvojové, poznavaci a stmelovaci

aktivity a reflexe celého dne, na které bych se s tiCastniky rada piremistila k taboraku.
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ZAVER

Projektem tanecniho studia s piilezitosti pro rozvoj osobnosti jsem chtéla vytvofit
prostor, ve kterém budou moci Gcastnici navstévovat nejen dlouhodobé ¢i kratkodobé tanecni
lekce a ucastnit se nejriznéj$ich projektd, ale také prostor, ve kterém se budou vSichni citit
vitani bez ohledu na jejich tanecni zkuSenosti ¢i diivéjsi prislusnost k jiné tanecni skupiné.
Cilem bylo vytvorit takovy prostor, kde se budou moci ucastnici rozvijet, seznamovat, poznavat
a inspirovat. Prostfednictvim nejriznéjsich aktivit také poznévat a rozvijet vlastni osobnost a

objevovat sviij potencial, zivotni cile a hodnoty.

V této bakalaiské praci jsme si predevSim shrnuli veSkeré naleZitosti spojené se
zakladanim tane¢niho studia, ale zaméfili jsme se také na vyznam volného Casu, piinos
zajmovych ¢innosti, pohybovych aktivit, sportu a samotného tance. Dozvédéli jsme se také o
praci se skupinou vybrané v€kové kategorie a sestavili jsme SWOT analyzu pro realizaci studia
ve mésté Prostéjove, které je v taneCnim svété velmi znamé. Popsali jsme si samotny vznik
studia vcetné jeho hlavniho cile, zaméfili se na legislativu spojenou s vyfizovanim
zivnostenského listu. Vytvofili jsme finan¢ni rozpocet pro moznost realizace tane¢niho studia,
zamétili se na organizacni zajiSténi véetné personalu, propagace a zdsad Clenstvi ve studiu.
Nasledné jsme vytvoftili ndvrh ¢asového planu pro realizaci a harmonogram pro prvni tane¢ni
sezonu tohoto studia. V zavéru prace jsme popsali planované koncepty, z nichz jeden mél
moznost realizace, diky které jsme si mohli piedstavit jednotlivé aktivity a doporuceni pro

budouci realizaci v nasledujicim roce.

Pfi psani projektu jsem méla moZnost si prehledné sestavit seznam vSech ukond, se
kterymi jsem se pii realizaci skutecné setkala, tudiz jsem se v nich lépe orientovala. Z tohoto
diivodu muze prace poslouzit tém, ktefi nad vytvofenim podobného konceptu uvazuji, ale nevi,
kde zacit. VE&fim, Ze by je tato prace mohla inspirovat a ukdzat jim, Ze je skute€né mozné své

sny plnit.

Na pocatku psani projektu jsem neméla tuseni, jak bude probihat skute¢na realizace, zda
se tanecni studio uchyti a jestli se o0 ném bude ve spolecnosti Sifit povédomi. Skute¢nost vSak
piedcila veskera mé oCekavani a studio nyni velmi prosperuje a sklizi mnoho uspéchii. Zasluhou
pozitivni odezvy je jist¢ 1 SWOT analyza, konkrétné kapitola o hrozbach, kterym se mi skutecné
daii pfedchdzet. I pies vinu kritiky od jinych prostéjovskych tanecnich studii, jejich tanecnika,

rodict a predevsim lektort a zakladateld, se ndm ve studiu dafi zachovat klidnou nekonkurenc¢ni
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atmosféru. Soucasn¢ jsme také chvili bojovali s vékovymi a vykonnostnimi rozdily v soutézni
slozce, se kterymi jsem vSak diky SWOT analyze pfedem pocitala, a zda se, Zze se nam je

predevsim prostiednictvim oteviené komunikace podafilo zazehnat.

Tato bakalaiskd prace méla nejen pfiblizit postup zakladani tanecniho studia, ale
predevsim poukézat na to, ze vSechny pohybové aktivity a zajmové Cinnosti by méli ucastnici
navstévovat s laskou. M¢li by mit moznost rustu nejen v konkrétni zdjmové Cinnosti, ale
piedevsim také jako osobnosti. Pribéh sezony by nemél ucastnikim ptipadat nudny a
stereotypni, ale zarazenim dalSich tanecnich koncepti by mél piispét k touze po dalSim
vzdélavani a posouvani vlastnich hranic. Pii spravném uchopeni hlavni myslenky projektu lze
ziskat velmi pozitivni zpétné vazby nejen od tanecnikil, ale také od jejich rodict, coz lektory
motivuje pro jejich dalsi préaci a v touze ptredavat své zkuSenosti nastupujici generaci i nadéle.
Vé&fim, ze tane¢ni studio Dance Space bude prosperovat a budou z n¢j odchazet namotivované

osobnosti, které si z lekce odnesly piesvédceni, ze jsou kdykoliv vitani.
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PRILOHY

Piiloha &.1, Clenské podminky

Clenské podminky upravuji pravni vztah mezi tane¢nim studiem Dance Space
zastoupenym fyzickou osobou Terezou Kalabisovou, ICO: 19543000, s provozovnou na adrese
Ceskobratrska 2579/13, Prost&jov (déle jen "Studio") a taneénikem, p¥ipadné jeho zakonnym
zastupcem, (dale jen "Tane¢nik") vyplyvajici ze smlouvy o poskytovani sluzeb. Clenské

podminky upravuji vzdjemna prava a povinnosti Studia a Tane¢nika.

1. ZAKLADNI VYMEZENI POJMU

1.1. Tane¢ni vyuka dlouhodobého kurzu probihd ve Skolnim roce od 25. zafi 2023 do 31. kvétna

2023.

1.2. Tane¢ni vyuka dlouhodobého kurzu neprobiha ve dnech Skolnich prazdnin a statnich

svatku.

1.3. Tane¢nikem se rozumi tanecnik, v pifipad¢ tane¢niki mladSich 18 let jejich zakonny
zastupce, ktery fadné vyplnil a odevzdal nebo odeslal ptihlasku k tane¢ni vyuce ve Studiu a

potvrdil tak studium dle nize stanovenych podminek.

2. PRIHLASKA
2.1. Zapsénim do studia nebo piihlaSenim na kratkodoby kurz dochdzi mezi Studiem a
Tanecnikem k uzavieni smlouvy o poskytnuti sluzeb, kterou se Tanecnik zavazuje k dodrzovani

téchto Clenskych podminek. Tyto ¢lenské podminky tvoti nedilnou soucést uzaviené smlouvy

o poskytovani sluzeb mezi Studiem a Tane¢nikem.

2.2. Ptedmétem smlouvy o poskytovani sluzeb je povinnost studia zajistit poskytnuti sluzeb
vyuky tance ¢i jinych sluzeb dle téchto Clenskych podminek a tomu odpovidajici zavazek

Tanecnika zaplatit za poskytnuti téchto sluzeb Studia sjednanou cenu.

2.3. Zapsani do Studia se stavd zavaznym od momentu odevzdani nebo odeslani pisemné

vyplnéné prihlasky.
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2.4. Zapsanim do Studia, ptihlaSenim na kratkodoby kurz nebo ucasti na naborové lekci
Tanecnik potvrzuje, Ze se v plném rozsahu podrobné€ sezndmil s ¢lenskymi podminkami Studia
a ze je mu dostatecné znam jeho zdravotni stav, ktery mu ani ¢asteéné nebrani ve vyuzivani

sluzeb Studia.

2.5. Pfiucasti na naborovych lekcich je za nezletilého Tane¢nika plné zodpovédny jeho zdkonny
zastupce, jelikoz Tane¢nik v tomto terminu nema povinnost odevzdani dokumentt "Ptihlaska"

a "Souhlas o prebirani odpovédnosti".

3. PLATEBNI PODMINKY

3.1. Tane¢nik dlouhodobého kurzu je povinen uhradit sjednanou cenu ¢lenskych ptispévki za
prvni pololeti nejpozdéji k poslednimu dni mésice fijna, za druhé pololeti nejpozdéji k
poslednimu dni mésice inora. Clenské piispévky jsou hrazeny na dané pololeti pfevodem na
bankovni ucet, ktery je zaslan v uvodnim e — mailu obdrzeném po odeslani elektronické
prihlasky.

3.2. V ptipad¢, ze dojde ke zruSeni nekteré lekce dlouhodobého kurzu z ditvodu produkéniho
fungovani Studia, nema Tane¢nik narok na pomérné snizeni Clenskych ptispévkl ani jejich
vraceni. TaneCnik rovnéZ nemd narok na pomérné snizeni Clenskych pfispévki ¢i jejich
pomérné vraceni v ptipad€ jeho absence na lekcich.

3.3. Odstavec 3.2. se nevztahuje na ptipady, kde ke zruSeni ucasti na lekcich Tane¢nikem dojde
z divodu dlouhodobé nemoci ¢i urazu, jez Tane¢nikovi znemoziuje pokracovani v tanecni
vyuce, a Tane¢nik tuto skutec¢nost dolozi Iékatskou zpravou. Vracena ¢astka se odviji od poctu

rowr

odchozenych hodin, minimalni storno poplatek ¢ini 25 % z celkové uhrazené pololetni ¢astky.

cvwr

20% slevu na pololetni ¢lenské ptispévky.

3.5. Tanecnici, ktefi prokazatelné nemaji zaplacené Clenské prispévky, maji pozastavené
Clenstvi a nemohou se zcastnit lekci, akci, soutézi ani vystoupeni, a to azZ do dne vyrovnani

dluhu.

3.6. Tanecnik dlouhodobého kurzu ma moznost vyuzit ukazkovych lekci béhem prvnich dvou
tydni zdarma. V pfipadé ndsledného zapsani do Studia se cena za tyto dvé lekce neodecitd, ale

plati standardni vypsané cena ¢lenskych pololetnich ptispévki.
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3.7. Z bezpecnostnich a organiza¢nich divodl nejsou lektofi opravnéni pifijimat jakékoliv

platby v hotovosti.

3.8. Pokud by doslo k pozastaveni vyuky, bude Tane¢nik o této skuteCnosti bezprosttedné
informovan a vyuka bude dle moznosti nahrazena alternativnim zptisobem. Ani v takovém

ptipad¢ vSak Tane¢nikovi nevznika pravo na vraceni jiz uhrazenych ¢lenskych ptispevk.
3.9. Vyuka miize byt omezena v nasledujicich ptipadech

- ptekazky na strané pronajimatele prostor

- mimofadné Skolni prazdniny

- akutni nemoc lektora, nemoznost zajiSténi ndhrady

- z divodu zasahu vyssi moci, piipadné omezeni ze strany statu/statnich organi

3.10. Studio si vyhrazuje pravo na zménu lektora, coZ nezakladd narok na vréceni jiz

uhrazenych ¢lenskych ptispévka.

3.11. Dalsi polozky nad ramec ¢lenskych ptispévki dlouhodobého kurzu:
- tane¢ni soustiedéni véetné dopravy

- kostymy, make-up, kulisy

- obleceni reprezentujici Studio

- startovné a doprava na soutéze

Vesker¢ startovné na soutéZe se hradi dle propozic organizatori. Vybrané soutéze maji
vzdy stanovené datum uzavérky prezence, coz znamena, zZe po stanoveném datu Studio musi za
svého ¢lena uhradit startovné v plné vysi bez ohledu na jeho pfipadnou neti¢ast na dané soutéZi.
Pokud se Tane¢nik do stanoveného data pisemné neodhlési svému lektorovi z dané soutéze, jiz
uhrazené startovné mu propadd ve prospéch organizatora a je povinen ho v plné vysi uhradit

Studiu, které startovné za Tane¢nika organizatorovi uhradilo.
- doprava na soutéze

Dopravu na v§echny soutéze si hradi kazdy Tanec¢nik sam. Na vybrané soutéze a soustfedéni
zajistuje Studio autobusovou dopravu. Po uzavérce prihlasovani autobusové dopravy na danou

soutéz jiz nebude mozné dopravu odhlasit a Tanecnik je povinen stanovenou ¢astku uhradit bez
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ohledu na to, zda objednanou dopravu vyuzije ¢i nikoliv. Cena za dopravu je stanovena dle

nabidky konkrétniho dopravce.
- tane¢ni workshopy

Studio rezervuje Tanec¢nikovi ucast na vybrané konkrétni lekci po dobu 72 hodin od
vyplnéni rezervacniho formulaie na webu. Neodesle-1i Tanecnik v této dob¢ platbu a potiebné
naskenované dokumenty, rezervace ucasti na lekci, jakoz i smlouva o poskytovani sluzeb mezi
Studiem a Tane¢nikem, automaticky zanikne. Doslo-li jiz k uzavérce registraci, miize Studio na
takovou lekci zaradit dalsiho Tane¢nika dle svého uvazeni a zejména dle kapacity daného kurzu.
Tanecnikovi vSak narok na zatfazeni do uzaviené lekce nevznikd automaticky. Studio mtize
zménit termin konéni lekce, misto konani lekce, lektora dané lekce ¢i program lekce. O této
zméné je povinno Tanecnika informovat alespoit 24 hodin pfedem, a to zaslanim e-mailové
zpravy ¢i jinou vhodnou formou. V pfipad¢ zruseni lekce ze strany Studia v krat$im intervalu,
nez je 24 hodin pied jeho zacatkem, vznikd Tane¢nikovi narok na vraceni plné vyse uhrazené
castky. Tanecnikovi nevznika nérok na vraceni celkové ani pomérné ¢astky lekce v ptipadé, kdy
svoji ucast na této lekci nezrusi minimalné 12 hodin pted jejim zahajenim. Svoji ucast miize na
zaklad¢ predchozi domluvy s lektorem Tanecnik nahradit jinym Tane¢nikem, ktery na lekci
odevzda tadn€ vyplnénou ptihlasku kritkodobého kurzu. Nedojde-li k naplnéni minimélni
kapacity pro realizaci workshopu, tj. 5 Tane¢nikli, mé& vedouci Studia pravo na zruseni tohoto
workshopu. V takovém piipadé ma Tanecnik narok na vraceni celé vySe uhrazené Castky.
Podepsanim dokumentu s nazvem "Workshop registrace" Tanecnik souhlasi se zpracovanim

osobnich udajl a se zvetejiiovanim fotografii a videi na socidlni sit¢ a webové stranky.

4. PODMINKY SLUZBY

4.1. Studio si vyhrazuje pravo provést zménu sjednanych sluzeb a jejich programu. V takovém

piipadé je studio povinno bez zbytecného odkladu Tane¢nika o takové zmén¢ informovat.
4.2. Studio si vyhrazuje pravo na zménu tane¢nich prostor kdykoliv béhem roku.

4.3. Studio si vyhrazuje pravo zmeénit zafazeni Tanecnika do jiné veékové kategorie a

vykonnostni ligy kdykoliv po dobu trvani $kolniho roku.

4.4. Rozpis jednotlivych trénink a dalSich lekci, véetné jejich ceny, je dan aktualni nabidkou
Studia. Aktualni informace jsou upifesiiovany na webovych strankach v sekci ,,Aktudlni

informace*“.
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4.5. Studio neodpovidad za odloZené véci v Satnach, v tanecnim sale, ani za jejich ptipadné

odcizeni. Cenné predméty si mize Tanecnik uschovat u lektora dané lekce.

4.6. Nezletily tanecnik je povinen dodrzovat pfisny zékaz kouieni, piti alkoholu, uzivani drog
nebo jinych omamnych latek v pribéhu lekei, akei konanych studiem, vcetné tanecniho

soustiedéni, nebo na tanecnich soutézich a vystoupenich.

4.7. Tanecnik je povinen dodrzovat zdkaz koufeni, piti alkoholu, uzivani drog a jinych

omamnych latek v budové tane¢niho salu nebo jeho bezprostfednim okoli.

4.8. Tane¢nik neméa umoznén vstup do tanecniho salu pod vlivem alkoholu, drog nebo jinych

omamnych latek, stejné jako vstup na tanecni plochu na soutézi nebo vystoupeni.

4.9. Tanecnik je povinen prubézné¢ sledovat skupinovy chat na pfedem sjednané komunikacéni
platformé, soucasné svoji e-mailovou schranku a s pfipadnymi zménami se v€as seznamit. V

pfipadé nejasnosti mohou Tanec¢nici kdykoliv kontaktovat vedouciho Studia.

4.10. Tanecnik je povinen informovat lektora o své neptitomnosti na lekci a to prostfednictvim
sms zpravy (+420736262505), e-mailové zpravy (dancespace.prostejov(@gmail.com) nebo

prostfednictvim predem sjednané komunikaéni platformy.

4.11. Tane¢nik mé& povinnost studio pisemné informovat o vSech zndmych zdravotnich
omezenich. Tane¢nik svym vstupem do Studia potvrzuje, Ze je zdravotné zplisobily. VeSkera
rizika souvisejici se zdravotnim stavem Tane¢nika, o kterém nebylo studio pisemné

informovano, nese Tanecnik.
4.12. Tane¢nik mé povinnost se dostavit na lekci nejpozdéji 10 minut pied jejim zahajenim.

4.13. Tane¢nik dlouhodobého kurzu je povinen Gcastnit se tane¢nich soutézi a vystoupeni. Tato
povinnost se v§ak nevztahuje na pfipady, kdy ke zrueni Gi€asti na tanecni soutéZi ¢i vystoupeni
dojde z divodu nemoci €i urazu, jeZ Tane¢nikovi znemoziluje tuto ucast, a Tanecnik tuto
skutecnost v co nejkrat§si mozné dobé oznami vedoucimu Studia a dolozi lékarskou zpravou.

Vréaceni ¢astky a jeji vysSe se odviji od podminek dané¢ho organizatora.

4.14. Tanecnik dlouhodobého kurzu je povinen ucastnit se tanecniho soustfedéni (s vyjimkou
kategorie mini). Tato povinnost se vSak nevztahuje na pfipady, kde ke zruSeni ucasti na
tane¢nim soustfedéni dojde z diivodu nemoci ¢i Urazu, jez Tanecnikovi znemoziuje Ucast, a

Tanecnik tuto skute¢nost v co nejkrat§i mozné dobé oznami vedoucimu Studia a dolozi
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Iékatrskou zpravou. Vraceni Castky a jeji vySe se odviji od podminek daného ubytovaciho
zatizeni.
4.15. Tanec¢nik dlouhodobého kurzu je povinen dochazet na hodiny tanecni a akrobatické

techniky.

4.16. Vedouci ma pravo na zruSeni lekce v piipad¢ velmi nizkého poctu tanecnikl. V ptipadé
dlouhodobého kurzu bez prava na ndhradu dané lekce ani vraceni ¢i snizeni c¢lenskych

prispévkd, v ptipadé kratkodobého kurzu s pravem na vraceni castky v celé jeji vysi.

4.17. Tanecnici jsou pii zahdjeni vyuky pouceni o bezpeCnosti pii vyuce. Piesto vSem
doporucujeme uzaviit individualni urazové pojisténi.

4.18. Tanecnik je povinen se pii vyuce nebo pfi Ucasti na akcich fidit pokyny Studia, jeho

lektorti ¢i jinych osob podilejicich se na poskytovani sluzeb ze strany Studia.

4.19. V pribéhu vyuky nesmi Tanecnik narusovat fadny prib¢h lekce ani obtézovat svym

chovanim ostatni Tane¢niky.

4.20. Tane¢nik odpovidd za Skodu, kterou zplisobi Studiu nebo jakékoliv tfeti osobé v

souvislosti se svoji ucasti na lekci nebo akci.

4.21. Studio neodpovida za jakoukoliv Skodu na zdravi ¢i majetku, kterou si Tane¢nik zpisobi

umyslné, z nedbalosti, neopatrnosti ¢i precenénim své fyzické kondice.

4.22. Studio neodpovidé za jakoukoliv Skodu na zdravi ¢i majetku, které Tanecnikovi vzniknou

v disledku nedodrZeni postupu ¢i pokynt Studia ¢i jeho lektort.

4.23. Za osoby mladsi 18 let nese zodpovédnost Studio, resp.lektor, ktery vede danou lekci,

vvvvv

pobytl potadanych Studiem pouze v pribéhu akce. V piipadé vystoupeni pouze do dotanceni
na parketu. Jakykoliv samostatny odchod nebo odjezd je moZzny pouze po piedani pisemného

potvrzeni rodi¢e nebo zakonného zastupce a jeho nasledném telefonickém potvrzeni.

5.ODSTOUPENI OD SMLOUVY ZE STRANY STUDIA

5.1. Studio je opravnéno okamzité odstoupit od smlouvy o poskytovani sluzeb v ptipad¢, ze
okolnosti nezavislé na jeho vili mu znemoznuji poskytovani sluzeb v dohodnutém terminu,

popf. ani v ndhradnim terminu. V takovém piipadé ma Tane¢nik narok na vraceni zaplacené
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ceny dlouhodobého kurzu, ¢i ceny jeho nevyCerpané Casti, dojde-li k odstoupeni (tj. zruSeni
celého dlouhodobého kurzu) az po jeho zahdjeni. Smluvni strany jsou opravnény se v téchto
ptipadech dohodnout na poskytnuti jiné nahradni sluzby (naptf. obdobného kurzu v jiném

terminu a v odpovidajicim rozsahu vyuky).

5.2. Studio je dale opravnéno okamzité odstoupit od smlouvy o poskytovani sluzeb z divodu
hrubého poruseni povinnosti Tane¢nika plynoucich z téchto ¢lenskych podminek, z provozniho
fadu nebo z uzaviené smlouvy o poskytovani sluzeb bez ndroku na vraceni uhrazenych

¢lenskych prispévka.

5.3. Studio je opravnéno bezodkladné vyloucit z ucasti na lekci takového Tanec¢nika, ktery
opakovan¢ ¢i hrubym zplsobem porusuje své povinnosti plynouci z téchto clenskych
podminek, z provozniho fadu nebo z uzaviené smlouvy o poskytovani sluzeb. V takovém

pripad¢ je dany Tanecnik povinen neprodlené opustit prostory, ve kterych vyuka probiha.

6. ODSTOUPENI OD SMLOUVY ZE STRANY TANECNIKA

6.1. Tane¢nik je povinen ukoncit své ¢lenstvi skrze formulaf na webovych strankdch nejpozdéji

14 dni pfed zah4jenim nové tanecni sezony.

7. EVIDENCE URAZU

7.1. Kazdy traz, ke kterému dojde v prib¢hu vyuky, jsou Tane€nici povinni ohlasit svému
lektorovi a vedoucimu Studia. Vedouci tuto skute¢nost uvede do knihy urazl, ve které jsou
evidovany vesker¢ urazy, ke kterym doslo béhem vyuky, na akcich organizovanych studiem, na
tane¢nim soustfedéni nebo soutézich. Uraz musi byt oznamen vedoucimu studia maximéalné do

24 hodin od okamziku, kdy se Uraz stal.

8.ZAVERECNA USTANOVENI{
8.1. Tyto clenské podminky jsou platné od 19. Cervence 2023.

8.2. Studio je opravnéno tyto Clenské podminky kdykoliv zménit. Studio ma povinnost
zptistupnit Tane¢nikovi aktualné platnou verzi €lenskych podminek. Pro Tanecnika jsou

zavazné Clenské podminky uc¢inné ode dne vzniku smlouvy o poskytovani sluzeb. Dojde-li ke
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zméne téchto ¢lenskych podminek po uzavieni smlouvy o poskytovani sluzeb, studio informuje
Tanecnika o novém znéni ¢lenskych podminek. Tane¢nik ma pravo odmitnout ptistoupeni k

novému znéni ¢lenskych podminek.

8.3. Pokud by se stala n¢ktera ustanoveni téchto ¢lenskych podminek neplatné nebo neucinna,
pak platnost ostatnich ustanoveni zlstava nedotcena a neni tim dotcena platnost a uc¢innost
téchto ¢lenskych podminek jako celku. Neplatna nebo net¢inna ustanoveni téchto ¢lenskych
podminek strany nahradi takovymi platnymi nebo uc¢innymi ustanovenimi, kterd co nejvice

odpovidaji smyslu a t¢elu neplatnych nebo neucinnych ustanoveni.

8.4. Veskeré¢ smluvni vztahy vyplyvajici z téchto Clenskych podminek nebo ze smlouvy o
poskytovani sluzeb mezi Studiem a Tane¢nikem se tidi obecné zavaznymi pravnimi predpisy

Ceské republiky.
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Ptiloha ¢.2, Souhlas se zpracovanim osobnich udaju

INFORMACE O ZPRACOVANI OSOBNICH UDAJU

a

SOUHLAS SE ZPRACOVANIM OSOBNiIiCH UDAJU

v souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016
O ochrané¢ fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udaji a volném pohybu
téchto tidajti a o zruSeni smérnice 95/46/ES (dale jen ,,Natizeni®).

Jsem informovan/a, Ze v souvislosti s mym ¢lenstvim ve studiu Dance space zastoupenym
fyzickou osobou Terezou Kalabisovou (dale jen ,,Spravce®),

je tento Spravce povinen na zéklad€ §3a odst. 3 zdkona 115/2001 Sb. o podpote sportu (dale
jen ,,ZOPS*) zpracovavat moje

1 jméno a piijment,

2 datum narozenti,

3 adresu mista pobytu,

4 u cizince také adresu mista, kde se prevazné zdrzuje, a statni obCanstvi.

Veskeré osobni tdaje jsou zpracovavany za ucelem vedeni evidence ¢lenské zékladny a s tim
souvisejicimi ¢innostmi.

Jsem informovan/a, ze na zakladé §3a odst. 6 ZOPS budou zpracovavany a uchovavany
osobni udaje dle bodu 1 aZ 4 po dobu 10 let ode dne, kdy pfestanu vykonévat ¢innost, pro
kterou jsem spravcem evidovan/a.

Jsem informovan/a, ze na zakladé opravnéného zdjmu Spravce budou 0sobni udaje pro ucel
vedeni evidence €lenské zdkladny a s tim souvisejicimi ¢innostmi zpracovavany a
uchovavany po dobu 10 let ode dne, kdy pfestanu vykonévat Cinnost, pro kterou jsem
Spravcem evidovan/a.
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Beru na védomi, ze Spravce pifedava osobni tidaje témto zpracovateltim:

pfislusnému sportovnimu svazu,

piislugnému Okresnimu sdruZeni Ceské unie sportu, SCS CUS

Vykonnému vyboru Ceské unie sportu, z.s., se sidlem Zatopkova 100/2, Bievnov
(Praha 6), 169 00 Praha (déle jen ,,CUS®),

ptisluSnym orgédniim statni spravy a samospravy,

prislusnym organizatorim tanecnich soutézi

pfislusnym ubytovacim zatizenim

a to za ucelem

vedeni evidence Clenské zakladny CUS na zaklad¢ smérnic CUS a s tim souvisejicimi
¢innostmi,
identifikace na soutézich.

Jsem informovan o tom, Ze v ptipadé odmitnuti poskytnuti vyse zminénych 0sobnich udaji se
nemohu stat clenem vySe zminéného studia.

Souhlasim, aby na zdkladé ¢l. 6 odst. 1, pism. a) Naftizeni zpracoval Spravce (vySe zminéné
studio) moje

1 fotografie,

2 videa,

3 zvukové zaznamy,
4 sportovni vysledky
za ucelem

marketingu (zejména v propagacnich materialech, letacich),
prezentace na webu,

prezentace na socidlnich sitich (napt. Facebook, Instagram apod.),
prezentace ve vyrocni zprave a dalSich informacnich materialech.
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Déle souhlasim, aby Spravce zpracoval i mé
1 telefonni ¢islo,
2 e-mail

za ucelem vedeni evidence ¢lenské zakladny a s tim souvisejicimi ¢innostmi.

Souhlasim, aby mé 0sobni tidaje byly zpracovavany a uchovavany po celou dobu trvani ucelu
zpracovani (tedy 1 po tom, kdy pfestanu vykonavat ¢innost, pro kterou jsem Spravcem
evidovan(a)).

Jsem srozumén/srozuména se svym pravem:

e mit pfistup ke svym Ssobnim tdajim (dle ¢l.15 Natizeni),

e pozadovat jejich opravu (dle ¢l. 16 Naftizeni),

e na vymaz osobnich idajli bez zbytecného odkladu, pokud jsou dany diivody podle ¢l.
17 Nafizeni,

e naomezeni zpracovani osobnich udaji v ptipadech dle ¢l. 18 Natizeni,

e na prenositelnost idaji v pfipadech stanovenych v ¢l. 20 Natizeni,

e odvolat tento Souhlas podle €l. 7 odst. 3 Natizeni,

e podat proti spravci udaji stiznost podle ¢l. 77 Natizeni.

Prohlasuji, Ze jsem si text tohoto souhlasu peclivé precetl/precetla, obsahu rozumim a
souhlasim s nim. To stvrzuji sSvym vlastnoru¢nim podpisem.

V dne

Jméno a piijmeni PODPIS
(u nezletilych podpis zakonného zastupce)
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Ptiloha ¢.3, Souhlas s pfebiranim odpovédnosti

Tanecni studio

Dance Space
SOUHLAS S PREBIRANIM ODPOVEDNOSTI

Jméno tanec¢nika;

Pfijmeni tane¢nika:

Datum narozeni tane¢nika:

Jméno zakonného zastupce:

Piijmeni zékonného zastupce:

Souhlasim s tim, Ze si mij nezletily syn/dcera bude absenci na lekci omlouvat saim/sama a
jsem si védom/a toho, ze v pripad¢ jeho/jeji neptfitomnosti na lekci jsem za néj/ni plné
zodpovédny/a.

Souhlasim / Nesouhlasim

Souhlasim s tim, ze mij nezletily syn/dcera mize odejit z lekce dfive (napft. kvuli jinym
aktivitdm, dopravg, ...), dale Ze tuto skute¢nost nema trenér povinnost mi oznamovat a jsem si
také védom/a, Ze od momentu opusténi salu jsem za néj/ni pln€ zodpovédny/a.

Zcela souhlasim  / Zcela nesouhlasim ~ / Souhlasim, ale chci byt informovan/a

datum podpis
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Ptiloha ¢.4, Navrh spole¢ného napisu

SFQQQ {fult of
/ct)tﬁj(/S

Ptiloha €.5, Dotaznik slouzici jako zpétna vazba seznamovaciho campu

Co se ti na campu nejvice libilo?

Co se ti na campu nejméné libilo?

Z jakého divodu se ti nelibily situace, které jsi napsala v ptredchozi otdzce?
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Jak se ti libilo ubytovani?

(zakrouzkuj znamkou jako ve Skole, 1 - nejlepsi, 5 - nejhorsi)

1 2 3 4 5

Jak ti chutnalo jidlo?
(zakrouzkuj znamkou jako ve Skole, 1 - nejlepsi, 5 - nejhorsi)

1 2 3 4 5

Jela bys na podobnou dobrovolnou akci znovu?

(zakrouZzkuj jednu z moznosti)

rozhodné ano  spiSeano  spiSene  rozhodné ne
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