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Anotace

Bakalaiska prace se zamétuje na pripravu déti na zdpis a vstup do zakladni Skoly
prostfednictvim vytvoiené stolni hry Tésime se do skoly. Hlavnim cilem prace bylo
vytvorit stolni hru s ukoly, které pfedskolnim détem pomohou s procvi¢enim dovednosti
pfed vstupem do zakladni Skoly a nasledné ji ovéfit v praxi s pfedskolnimi détmi.
Ovéfovanim hry v praxi bylo zjisténo, které tikoly ve hie ¢ini détem potize a bylo
potvrzeno, ze je hra pro déti vhodnym a zabavnym zpisobem pro procvicovani jejich

dovednosti.
Klicova slova

dité predskolniho ve€ku; hra; skolni zralost; odklad Skolni dochéazky; vstup do zakladni
Skoly

Annotation

The bachelor's thesis focuses on the preparation of children for enrolment and entry into
primary school through the created board game We are looking forward to school. The
main goal of the bachelor thesis was to create a board game with tasks that will help
preschool children practice their skills before entering primary school and then verify it
in practice with preschool children. By verifying the game in practice, it was found which
tasks in the game cause difficulties for children and it was confirmed that the game is a

suitable and fun way for children to practice their skills.
Keywords

preschool-aged child; game; school readiness; deferment of school attendance; entry into

primary school
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Uvod

Ptechod z matetské do zékladni Skoly piedstavuje pro rodice s détmi vyznamnou zménu
Vv zivoté, na kterou je potieba se pfipravit. Pani ucitelky v matetskych Skolach pro déti
pripravuji velké mnozstvi aktivit zaméfenych na podporu rozvoje dovednosti, které jsou
nezbytné pro Uspésny vstup do zakladni Skoly. V pribéhu pedagogickych praxi jsem se
zajimala o pedagogickou diagnostiku a posuzovani skolni zralosti a sledovala jsem,
jakym zpiisobem pani ucitelky tuto diagnostiku provadeji. Na zakladé toho jsem se
rozhodla vytvofit stolni hru, ktera by méla pani uc¢itelkam umoznit sledovat a hodnotit
dovednosti déti. Tato hra by méla rovnéz slouzit jako diagnosticky néstroj, ktery pani
ucitelkdm poskytne piehled o dovednostech, které by mohly détem v budoucnu Cinit
potize. Diivodem vybéru stolni hry byla jejich oblibenost mezi détmi, ¢ehoz jsem si
vSimla béhem praxi v matetskych Skolach. Chtéla jsem zajistit, aby se déti pii hite bavily
a nevnimaly, Ze je pfi ni posuzovana uroven jejich dovednosti. Hru by mohli vyuzit
rovnéz rodice, ktefi by se méli na pripraveé déti na vstup do zakladni Skoly podilet. BEhem
praxi v matefskych Skolach jsem se setkala s nékterymi rodici, ktefi na mé puasobili
dojmem, Ze oc¢ekavaji, Ze veSkerou praci spojenou s piipravou déti na vstup do zékladni
Skoly odvedou pani ucitelky. To mé pfimé€lo k zamysleni, jakym zpiisobem by bylo
mozné zapojit rodi¢e do ptipravy jejich déti a podpofit jejich aktivni Ucast pii této
vyznamné zivotni etap€. Tato stolni hra by jim mohla poskytnout moznost, jak zabavnym
zpusobem podpofit rozvoj potfebnych dovednosti a zaroveil jim umoznila travit ¢as se
svymi détmi.

Prvni kapitola teoretické casti se zabyva charakteristikou ditéte predskolniho véku
a zduraznuje vyznam hry pro jejich rozvoj. Druha kapitola definuje pojmy $kolni zralost
a Skolni pfipravenost, popisuje oblasti Skolni zralosti nezbytné k posouzeni pied vstupem
do zakladni skoly a zahrnuje poznatky z oblasti pedagogické diagnostiky a diagnostiky
Skolni zralosti. Posledni kapitola se vénuje vstupu do zékladni §koly, v¢etné zapisu a rizik
spojenych s pfed¢asnym nastupem do Skoly, s ¢imz souvisi odklad Skolni dochazky.
Prakticka cast obsahuje popis tvorby a ovéfovani stolni hry a je zamétfena na zhodnoceni
jeji u€innosti. Hlavnim cilem je odhalit, které ukoly ve hie ¢ini détem potize, abychom
zjistili, které dovednosti je tieba u déti rozvijet. Dal§im cilem je zhodnotit miru zaujeti
déti, jejich chovani a prozivani emoci Vv prubéhu jednotlivych her. Pfi ovéfovani hry
v praxi byla vyuzita metoda zucastnéného pozorovani a rozhovoru se dvéma pani

ucitelkami, které se stolni hrou pracovaly.
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Teoreticka cast

1 Charakteristika ditéte predskolniho véku

Obdobi ptedskolniho veéku zahrnuje vékovou skupinu od 3 do 6 nebo 7 let ditcte.
Pro toto vyvojové obdobi je charakteristické, ze dité navstévuje matetskou skolu, coz

prispiva ke zlepSeni jeho socializace.

V obdobi piredskolniho véku dochazi ke dvéma vyznamnym zménam v zivote
ditéte. Prvni zména nastava na zacatku tohoto obdobi, tedy pti nastupu do matetské skoly,
coz byva vétsSinou ve veku od 3 do 4 let, a na konci tohoto obdobi, kdy dité¢ zahdji
povinnou devitiletou Skolni dochézku. Pfechod z matetské Skoly do Skoly zdkladni je
jednim z klicovych bodl v zivoté ditéte a toto obdobi je ndrocné i pro vyvoj jeho
dusevniho stavu (Plevova 2012). V tomto obdobi je dité velmi aktivni a dochézi k vyvoji
ve vSech oblastech, at’ uz v oblasti fyzické, psychické, emoc¢ni, nebo socialni (Matéjéek

2005).

Ptedskolni vék je také n¢kdy nazyvan jako obdobi hry, a pravé hra je pro dité

velmi dileZita, a to proto, Ze se v ni nejvice projevuje jeho aktivita (Sulova 2017).
1.1 Motoricky vyvoj

Po péatém roce zivota nastava 1. strukturdlni pfeména, kdy se détem zacind
zeStihlovat télo, prodluzuji se jim koncetiny a kostnati jim zapéstni klistky, ¢imz dochazi
k zdokonaleni jemné motoriky. V tomto obdobi dochazi i ke zlepSeni koordinace pohyb,
kdy jsou pohyby piesnéjsi a plynulejsi (Otevielova 2016). Déti se zlepSuji v béznych
pohybovych dovednostech, jako je béhani, hdzeni a chytani predmétl, skakani pres rizné
vysoké piekazky a lezeni. Pravé piedskolni obdobi je vhodné pro uceni se novym sportim

(Sulova 2017).

Spravna Zivotosprava — plnohodnotnd a vyvéazend strava, dostatecny piisun
tekutin, kazdodenni pobyt venku a dodrzovani zikladnich hygienickych néavyka, je
jednim z faktort, ktery ovliviiuje télesny vyvoj ditéte v matetské Skole. V matetské Skole
dochazi 1 krozvoji hrubé motoriky déti, k ¢emu napomahaji pohybové aktivity
zatazované kazdy den. Spravné rozvinutd hruba motorika je kli¢ova pro rozvoj jemné

motoriky, s ¢imz souvisi i dovednost psat (Nadvornikova 2017).
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1.2 Kognitivni vyvoj

V ptedskolnim obdobi dochézi k intenzivnimu rozvoji poznavacich procesi. Pii
poznavani se dité soustiedi na nejblizsi okoli a snazi se pochopit pravidla, kterd v ném
plati (Vagnerova, Lisa 2021). Méni se, jakym zpisobem dité ke svétu ptistupuje, ale jeho
mysleni je stdle omezené a to proto, Ze nezvlada myslet logicky a jeho pozornost lze

snadno upoutat detailem (Langmeier, Krej¢itova 2006).
1.2.1 Vnimani

Na zacatku piedskolniho obdobi nejsou déti schopné rozeznat zdkladni vztahy
mezi objekty, ale s nartistajicim vékem ptechazeji od globalniho (celostniho) vnimani
k diferenciovanému. To znamen4, Ze jsou schopné rozli$it rozdily mezi objekty a chéapat
je (Plevova 2012). Ke konci pfedSkolniho véku by mély byt déti schopné rozliSovat
detaily. Tato schopnost se jim bude hodit po nastupu do zakladni skoly, kdy bude potieba

od sebe rozpoznat jednotliva pismena a ¢isla (Plevova 2012).

Se sluchovym vnimanim souvisi pozornost. Dit¢ by mélo byt schopné zamé&fit
pozornost na pozadovany zvuk. Je potieba, aby nedoslo k prehlceni zvukovymi podnéty
a déti se tak dokazaly soustfedit na konkrétni sluchovy vjem (Bednafova, Smardova

2015a).

Vnimani prostoru, které je zatim nepiesné, je dulezité pro orientaci v prostiedi, ve
kterém se dité pohybuje (Sulova 2017). Dité piedskolniho véku by mélo byt schopné
orientovat se v okoli domova a mélo by zvladnout popsat cestu, kterou dobfe zna,

napiiklad cestu, kterou chodi rano do $kolky (Bednatova, Smardova 2015a).

Déti k ¢asu ptistupuji subjektivné. Otevielova (2016) uvadi ptiklad, na kterém je
hezky vidét, Ze stejné dlouhy Casovy usek miize pro dité trvat jinak dlouhou dobu. Kdyz
bude dité cekat, nez ho rodi¢ vyzvedne ve Skolce, miize mu ¢ekani piipadat delsi, nez

kdyZ by si stejnou dobu hralo s kamaradem.
1.2.2 Pozornost

S narGstajicim veékem se pozornost postupné vyviji. Dochédzi ke zlepSeni
schopnosti zamé&fit pozornost na konkrétni véc a urcity €as se na ni sousttedit (Otevielova
2016). Vagnerova a Lisa (2021) uvadgji, ze déti zatim nezvladaji rozdé€lit pozornost

a sousttedit se na vice podnétl najednou. To se ale v prubehu predskolniho véku zlepsuje.
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V piedskolnim véku je jesté pozornost kratkodobd a povrchni a netimyslna forma
pozornosti pievazuje. Umyslna pozornost se u déti objevuje zejména pii hrach. Schopnost
soustiedit pozornost je zakladnim piedpokladem k tomu, aby dité¢ zvladlo uceni
s porozuménim. UdrZeni pozornosti zavisi na tom, jaké ¢innosti pro déti zvolime, a proto

je dilezité déti k ¢innostem vhodné motivovat (Otevielova 2016).
1.2.3 MysSleni

V mysleni dochazi k vyraznym zméndm. Dité piechazi z predpojmového mysleni
na mySleni ndzorné a intuitivni. U dé&ti nejsou dostateCné rozvinuté schopnosti
k abstraktnimu uvazovani, a tak je jejich mysSleni konkrétni. MysSleni je spojeno
s konkrétnimi ptedméty a jevy, dit€¢ vénuje pozornost tomu, co vidélo a snazi se tomu
porozumét (Plevova 2012). Jelikoz dité nepostupuje na zéklade¢ logiky, mysleni se zatim
zaklada na predoperaénim zpiisobu mysleni (Sulova 2017). Az ke konci piedskolniho
obdobi se zacina u d¢€ji rozvijet pojmové mysleni, kdy je dit¢ schopno rozkladat celek na

¢asti, spojovat ¢asti do celku a porovnavat (Plevova 2012).

V predskolnim véku je mySleni déti egocentrické. Dité pohliZzi na svét ze své
vlastni perspektivy a nedokéze se vcitit do ostatnich. Zaujima pevny postoj k jeho nédzoru
a prehlizi nazory druhych (Plevova 2012).

1.2.4 Pamét

Pamét predSkolnich déti je prevazné bezdécna a k vyvoji zamérné paméti dochéazi
az kolem 5. roku (Sulova 2017). Pokud si dité ndco zapamatuje, stane se to vétsinou
nezamérng, bez predem promysleného timyslu (Vagnerova, Lisa 2021). U déti prevazuje
mechanickd pamét’. Jedna se o typ paméti, pomoci které si dit¢ dokaze zapamatovat

informace, aniz by bylo potieba hlubiiho porozuméni (Sulova 2017).

Pamét’ v tomto obdobi je spiSe konkrétni. Dite si 1épe vybavi vzpominky, které
ma spojené s konkrétni aktivitou, kterou si samo prozilo, nez kdyz bychom mu o dané
¢innosti jen vypravéli. Pamét’ kratkodobd prevazuje nad paméti dlouhodobou, ktera se
vyviji mezi 5. a 6. rokem. I v mladSim veku je dité schopné uchovat v paméti nekteré
zazitky, nebo udalosti ze Zivota. Nej€astéji jsou to zazitky, které maji spojené s nekterou

emoci, at’ uz s kladnou, nebo zapornou (Sulova 2017).
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1.25 Red

V predskolnim véku dochazi ke zlepSeni fe¢ovych a komunikativnich dovednosti.
Rozsituje se slovni zasoba a dit¢ se postupné uc¢i zakladni pravidla gramatiky, jako je
sklofiovani, Gasovani a stupiiovani (Sulova 2017). Na dobré trovni by méla byt jak

aktivni, tak pasivni slovni zasoba, aby dit¢ rozumélo mluvenému projevu ostatnich lidi.

Rozvoj feci zavisi na prostiedi, ve kterém se dité pohybuje. Rodi¢e i pani ucitelky
v matetské Skole by méli déti v feCové aktivité podporovat, aby déti ovladaly verbalni

1 neverbalni komunikaci (Tomasova 2012).
1.3 Emocni vyvoj

V ptedskolnim obdobi dochdzi k utvatreni zakladnich emocionalnich projevii. Dité
proziva emoce velmi silng, ale jejich prozivani je riizné a netrva dlouhou dobu (Sulova
2017). Snizuje se pocet negativnich emoci, coz souvisi s rozvojem emocniho fizeni.
Pokud jsou déti s né¢im nespokojené, zvladnou své pocity vyjadrit zptisobem, ktery je
ucinngjsi a piijatelnéjs$i. Misto toho, aby svou nespokojenost vyjadiily nevhodnym
chovanim, jako je agrese, zvladaji najit slova, kterymi by mohly emoci popsat
(Vagnerova, Lisa 2021).

Déti predskolniho veéku jsou emocné stabiln€j$i neZ mladsi déti. Ocekava se, ze
u nich nebude dochazet k ¢astému stfidani nalad, budou pfiméfené k jejich véku zvladat
projevy svych emoci a budou schopné vyrovnavat se s nepiijemnymi situacemi
a neuspéchem (Nadvornikova 2018). Pro setkéani se s netspéchem jsou vhodné stolni hry,
které mezi sebou déti hraji. DéEti pii téchto hrach vyhravaji, nebo prohravaji a diky tomu

se uci ptirozené se vyrovnat s netispéchem (Lezalova 2012a).

Déti se v emocich 1épe orientuji, rozliSuji je, umi je pojmenovat a za¢inaji chépat,
pro¢ vznikaji. Zacinaji si uvédomovat sebe sama, diky ¢emuz se u nich zacinaji rozvijet
sebehodnotici emoce a dokazi tak hodnotit své chovani. Objevuje se hrdost, stud, pocit

viny a mohou se citit nejisté, nebo nepiijemné. (Vagnerova, Lisa 2021).
1.4 Socialni vyvoj

Primérni zaclenéni ditéte do spolecnosti zajistuje rodina. Dité predSkolniho véku
je stale zavislé na rodic€ich, i pfesto, Ze u n¢j v socidlnim vyvoji doslo k pokrokim. Pro
déti v tomto véku je dilezité, aby ptichazely do kontaktu s vrstevniky, protoze pravé diky

tomu se uci, jakym zptisobem se chovat k ostatnim (Langmeier, KrejCifova 2006).
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V ptedskolnim obdobi dochazi k vyvoji emocnich vztaht s lidmi, se kterymi dité
pfichazi do kontaktu (Langmeier, Krej¢ifova 2006). Dit¢ by mélo dostat moznost
prichazet do kontaktu s détmi stejné, nebo podobné veékové skupiny, rodinou (rodice,

sourozenci, prarodice i Sirsi rodina) 1 s cizimi dosp&lymi.

U ditéte se rozviji schopnost vlastniho fizeni (Langmeier, Krej¢itova 2006). Dité
by mé&lo byt schopné dodrzovat zakladni spole¢enské normy a mélo by piijmout zdkladni
spolecenské navyky, mezi které patii zdraveni, proseni, dékovani, zaddni o pomoc
a provadét je automaticky (Nadvornikova 2018). V mlad$im véku je prozatim regulace
vnéj$i, coz znamend, ze dit¢ je fizeno dospélymi, kteti mu déavaji rtizné pokyny.
S nartstajicim vékem se postupné déti zacinaji fidit vlastnimi pokyny a to tak, Ze si je
tikaji nahlas (Langmeier, Krej¢itova 2006). Pozd¢ji se vnéjsi regulace méni na vnitini
neboli svédomi, které je ovlivnéno vztahem ditéte s rodi¢i. Uspokojivy vztah mezi

ditétem a rodi¢i napomaha ke zdravému sebevédomi ditéte (Langmeier, Krej¢irova 2006).

Dité v tomto obdobi také pfijima rtizné socidlni role, coz jsou postoje a hodnoty,
které od nich spole¢nost o¢ekava (Langmeier, Krejcifova 2006). Socialni role si béhem
naseho zivota vytvafime postupné a ucime se, jak se chovat v konkrétnich situacich
(Nadvornikova 2018). Socidlni role se utvafi v rodiné 1 mimo ni, a pravé prvni socialni
roli si dit€¢ osvojuje v rodin€. PredSkolni dité je schopné vyjmenovat n¢kolik roli, které

v Zivoté zastava, coz napomaha k utvateni vlastni identity — vlastniho Ja (Sulova 2017).
1.5 Hra

Hra je nedilnou soucasti détského Zivota a probiha v ni proces zaclenovani ditéte
do spolecnosti (Plevova 2012). Pro dité je hra Castou a pfirozenou aktivitou, kterou
zatazuje do svého dne. Dité pfedSkolniho véku ma potiebu zkoumat svét a objevovat nové

veci, a praveé hra mu k této potiebé napomaha (Suchankova 2014).

Hra, uceni 1 prace jsou neoddéliteln€ propojeny, a proto je vhodnym zplisobem
uceni zminéna hra. DéEti se prostfednictvim hry u¢i spontanné a hravou a zabavnou
formou (Suchankova 2014). V matetské Skole je vhodné do fizené ¢innosti zafazovat
prvky hry, které pfispivaji k v&tsi motivaci k u¢eni (Thorova 2015).

Hra déti postupné piechazi v kooperativni hru, kterd je skvélym zplisobem, jak
podporovat vzajemnou spolupraci. Tento typ hry ucéi déti komunikovat, stanovovat
pravidla a dodrzovat je a spolecné fesit problémy. Déti se u¢i vzajemnému respektu,

pomoci, empatii a schopnosti pracovat na dosazeni spole¢ného cile (Suchankova 2014).
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Dospéli by méli détem umoznit hrat si, kdyZz o to maji zajem, protoze prave ze hry
muzeme vypozorovat, jaké trovné ve vyvoji dosud dit€¢ dosdhlo a mizeme sledovat
vyvojova specifika (Plevova 2012). Z pozorovani miizeme zjistit, co dit€ bavi, v ¢em se
mu dafi, pro jaké ¢innosti ma dispozice a nasledné tyto predpoklady rozvijet (Sulova
2017). Hra podporuje celkovy vyvoj ditéte a prostiednictvim ni dochézi k rozvoji celé

jeho osobnosti (Suchénkova 2014).

1.6 Kresba

., Predskolni obdobi je povazovano za zlaty vék detske kresby* (Thorova 2015,
s. 383). Pro déti je kresba pfirozenou a vyhleddvanou aktivitou a pro vétSinu z nich
1 oblibenou ¢innosti. Pro mnoho déti je kresba zpisobem, kterym mohou vyjadfit své

pocity a emoce, které pro n€¢ mohou byt naro¢né sdélit slovy (Bednaiova 2017).

Kolem 2. roku zivota ditéte se za¢inaji objevovat prvni kresby ve formé ¢maranic.
V tomto stadiu jde zejména o radost z pohybu, protoze dité nezobrazuje nic konkrétniho
(Plevova, Pugnerova 2022). Postupem casu zainaji mit ndhodné tahy konkrétni tvar
a dité zacind symbolicky oznacovat. To znamena, Ze jednotlivé linie a tvary ptredstavuji
konkrétni objekty. Dit¢ vtomto stadiu také zacCind pojmenovavat, co nakreslilo

(Vagnerova, Lisa 2021).

Na zacatku piedSkolniho obdobi zacind dit€ zobrazovat lidskou postavu, a to
v podobé hlavonozce. Ten se skladd zovalu, ktery predstavuje hlavu s trupem,
a z koncetin, které z ovalu vystupuji. U hlavonozce dochdzi k vyvoji. Dité zaina
postupem casu oddé€lovat hlavu od trupu, pfidava koncetiny, kter¢ mohou byt tvoreny
jednou ¢arou (jednodimenzionalni), nebo dvéma ¢arami (dvoudimenzionalni) a v kresbé
se zacinaji objevovat detaily, jako jsou vlasy, prsty a obleeni (Otevielova 2016). Na
konci pfedskolniho obdobi dité pfechazi do stadia vizudlniho realismu, kdy zobrazuje to,

co vidi a jeho kresby zacinaji vice odpovidat realité (Vagnerova, Lisa 2021).

V kresbach predskolnich déti si miiZzeme vSimnout opakujicich se naméti. Mezi
4. az 5. rokem Zivota se za¢ina objevovat osobity styl v kresbé a v jejich kresbach si tak

muzeme vSimnou znakd, které jsou pro n¢ typické (Plevova, Pugnerova 2022).

Vyvoj kresby je propojen s vyvojem fe€i. Na zacatku dit€ jen ¢mara a v feci se
vyjadiuje broukdnim a zvatlanim. S rozvojem slovni z4soby dochézi k zdokonaleni

kresby (Véagnerova, Lisa 2021).
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2 Skolni zralost a pfipravenost

Pojmy skolni zralost a §kolni pfipravenost spolu souvisi a navzajem se dopliuji.
Tyto pojmy by ale nemély byt zaménovany, jelikoz kazdy z nich ma odliSny vyznam
(Otevielova 2016). Dité, které je zralé a zéaroven piipravené na vstup do zékladni
Skoly, by meélo spliiovat urCitou uroven v oblasti fyzické, psychické i1 socidlni
(Kropackova 2018). Nadvornikova (2017) uvadi, ze zrani je potfebné, aby bylo dité ve
Skole uspésné, nejedna se vsak o jedinou podminku, kterou je potieba pred nastupem do
zakladni Skoly splnit. Dité pfirozené dozrava, ale zaroven je potiecba zamérn¢ se s nim na

vstup do zdkladni Skoly pfipravovat.

Pfi rozhodovani, zda je dité zptsobilé pro vstup do zakladni Skoly, bychom méli
zohlednit vnéjsi 1 vnitini podminky. Do vnitinich podminek patii vyvojové predpoklady
vztahujici se k funkcim, které jsou zavislé na zrani. Vnéj§imi podminkami jsou vychova
a prostiedi, které dit¢ ovliviiuji (Kropackova 2018). Pfedskolni dité by mélo spliiovat jak
pozadavky, které jsou stanoveny Ramcovym vzdélavacim programem pro predSkolni
vzdélavani, tak pozadavky zakladni skoly. Jestlize tyto pozadavky spliiuje, mélo by byt

zralé a zaroven pripravené na zahajeni Skolni dochazky (Mertin 2010).

Skolni zralost bava charakterizovéana jako stav, kdy dit& dosdhne takové vyvojové
urovng, aby bylo schopné ucastnit se vzdélavaciho procesu a ptizpusobit se skolnimu
prostiedi (Kropackova 2018). Pfi posuzovani, zda je dité zralé do Skoly, je potieba
nahliZet na Ctyfi oblasti, kterymi jsou télesny vyvoj se zdravotnim stavem ditéte, troven
kognitivnich funkci, pracovni navyky a zralost osobnosti — oblast emocionalniho

a socialniho vyvoje (Bednafova, Smardova 2015b).

Kropackova (2018, s. 14) skolni ptipravenost definuje jako ,,aktudlni stav rozvoje
osobnosti ditéte ve vSech jeho oblastech.” Skolni piipravenost zahrnuje turoven
kognitivniho, socialniho a emo¢niho vyvoje, které jsou ovliviiovany prostiedim, ve

kterém dité vyrusta (Otevielova 2016).
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2.1 Oblasti Skolni zralosti a pripravenosti

Pti posuzovani, zda je dit€¢ zralé¢ pro vstup do zékladni Skoly, bychom méli

zohlednit vSechny oblasti.
2.1.1 Fyzicka zralost

Zjistujeme-li, zda je dité fyzicky zral¢, hodnotime jeho télesny vyvoj i zdravotni
stav. Fyzickou zralost posuzuje zejména lékar, avsak i rodice a ucitelky v matetské Skole

by méli vyvoj ditéte sledovat a kontrolovat, zda probiha v souladu s vyvojovymi normami

(Otevielova 2016).

Déti, které dovrsi péti let, by se mély dostavit na preventivni prohlidku k détskému
1¢kati, ktery posoudi, zda je jejich organismus pfipraveny na zvladnuti naroki Skoly.
Pediatr by mél posoudit v€k, vahu a vysku, celkovy zdravotni stav a zralost centralni
nervové soustavy, ktera je predpokladem pro zvladnuti dalSich ¢innosti, jako je naptiklad

spravna funkce smyslovych organti (Petrova 2012).

Jestlize je dit¢ ¢asto nemocné, mohlo by to v budoucnu zpisobit komplikace pii
prostiedi a navazovani kontaktt s vrstevniky. Dit¢ mize mit také problémy se zvladanim
uciva, protoze si ho kvlli nemoci nebude moci procvicovat s ostatnimi (Bednarova,

Smardova 2015b).
2.1.2 Psychicka zralost

Na psychickou zralost ditéte maji vliv vrozené dispozice a pribéh vyvoje, zejména
ale prostiedi, ve kterém dité vyrista a styl vychovy, ktery rodina uplatiuje (Petrova
2012). Aby dité zvladlo naroky skoly, je potieba, aby dosahlo urcité irovné kognitivnich
schopnosti. Pfi posuzovani kognitivnich schopnosti ditéte je vhodné provést srovnani
s vrstevniky, coZ nam umozni zjistit, zda je na podobné urovni, zaostava za nimi, nebo
naopak piekonava dovednosti odpovidajici jeho veéku. Pokud dit€ za vrstevniky
zaostava, je potieba zjistit, v jaké oblasti je nezralé, vénovat mu vétsi pozornost a zaméfit

se na rozvoj konkrétnich dovednosti (Bednarova, Smardova 2015b).

Déti pochazejici z malo podnétného rodinného prostredi celi vétSimu riziku
odkladu Skolni dochazky kvuli nezralosti. Malo podnétné prostfedi neposkytuje détem

dostatek podnétt, které maji vliv na rozvoj kognitivnich funkci, jako jsou mysleni, pamét’
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pozornost a fe¢. Nedostatek komunikace v rodiné muize vést k opozdénému vyvoji

jazykovych schopnosti a porozuméni fec¢i (Petrova 2012).
2.1.3 Pracovni zralost

Pracovni zralost je duleZitou schopnosti, kterou dité potiebuje, aby se zapojilo do
¢innosti, zamémé se na ni soustiedilo a zvladlo ji dokoncit (Nadvornikova 2018).
Pracovni zralost je ovlivnéna vyzralosti centralni nervové soustavy, zralosti celkové
osobnosti ditéte i vychovnym stylem, ktery je uplatiiovan v rodiné ditéte (Bednatova,
Smardova 2015b). Od piedskolniho ditéte se otekava, ze bude schopné samostatnd

pracovat a prechazet z jedné ¢innosti do druhé (Lezalova 2012b).

Ptedpokladem pro praceschopnost je osvojeni si zakladnich pracovnich navyki,
mezi které patii samostatné oblékani, tiklid hracek a nacini, péce o jeho véci a zachazeni
S jednoduchym néac¢inim a predméty denni potieby. Vhodné je zapojovat déti do domécich
¢innosti, pomoci ¢eho se uci zodpovédnosti. Rodice by méli kontrolovat spravnost
provedené ¢innosti, ale neméli by do ni zasahovat (Nadvornikova 2018). Za déti bychom

neméli délat to, co jsou schopné samostatné zvladnout (Bednarova, Smardova 2015b).

Dité¢ by mélo umét rozliit, zda se jedna o hru, nebo povinnost a mélo by byt
schopné provést tkol, ktery mu pani ucitelka zadala, i pfesto, Ze se mu zrovna nechce
dé¢lat. Pani ucitelka by méla hodnotit i to, jak dlouho je dit€¢ schopné u ¢innosti vydrzet

a zda se na ni dokdze po celou dobu sousttedit (Otevielova 2016).
2.1.4 Socialni a citova zralost

Dité ptedskolniho véku by mélo byt do urcité miry samostatné a nemélo by mit
problém odpoutat se od rodict. Dité, které je plactivé a neustéle se pta, kdy ho ptijdou
rodice ze Skolky vyzvednout, neni prozatim dostatecné zralé pro vstup do Skoly
(Otevielova 2016). Socidln¢ zral¢ dit¢ je takové, které se dokdze zaclenit do
skupiny, zvlada komunikovat s vrstevniky 1 dosp€lymi a spolupracuje s nimi (LeZalova

2012a).

Pokud je dit€¢ schopné fict si o pomoc, vyjadiit sviij ndzor 1 piijmout nazor
ostatnich, miizeme ho povazovat za socidln¢ zralé (Otevielova 2016). Od ditéte se rovnez
ocCekava, ze bude umét kontrolovat své emoce a ovladat své chovani. Dle Otevielové
(2016) ma citova a socialni zralost vliv na to, jakym zptisobem bude dité pfistupovat

k uceni.
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2.2 Pedagogicka diagnostika a diagnostika Skolni zralosti

a pripravenosti

Ukolem ué¢itelt v mateiskych skolach je rozvijet déti ve viech oblastech vyvoje
a pripravit je na vstup do zakladni Skoly. V poslednim roce, ve kterém dité¢ dochazi do
mateiské Skoly, by se mély pani ucitelky na piipravu déti do Skoly cilené¢ zamérit

(Vitové, aj. 2021).

Soucasti prace ucitelky v matetské Skole je diagnosticka ¢innost, kterd predstavuje
vyznamnou soucdst vzdélavaciho procesu. Bez pedagogické diagnostiky neni mozné
kvalitng realizovat vychovné-vzdélavaci ¢innost (Syslova, Kratochvilova 2017). Jednou
z kompetenci ucitelky matetské Skoly by méla byt diagnostika Skolni zralosti
a pfipravenosti a komunikace s rodi¢i. Pani ucitelka by méla byt schopna rodi¢im
vysvétlit, v jakych oblastech by bylo potteba, aby se dité zlepsilo a mohlo nastoupit ke

vzdélavani na zékladni Skole (Vitova, aj. 2021).

Diagnostickou ¢innost lze uskutec¢nit pomoci né€kolika metod. Tyto metody je
vhodné kombinovat, nevyuzivat pouze jednu. Mezi pouzivané metody patii anamnéza,

pozorovani, rozhovor, dotaznik a rizné testy (Syslova, Kratochvilova 2017).

Anamnéza napomahd k lepSimu porozuméni ditéti. Pomoci anamnézy ziska
ucitel informace z uplynulého Zivota ditéte, na zakladé¢ cehoz muize porozumét jeho

vzdélavacim potifebam a zvolit pro n¢j vhodné metody (Syslova, Kratochvilova 2017).

Pozorovani patii mezi nejéastéji vyuzivanou metodu. Tato metoda umoziuje dité
pozorovat Vv pfirozeném prostiedi a sledovat jeho projevy chovéni. NeZ s pozorovanim
zaCneme, je poticba si stanovit, na kterou z oblasti bychom se chtéli zaméfit. Pii
pozorovani je vhodné vést si zdznamy, pomoci nichz ziskame piehled o tom, na jaké

urovni jsou dovednosti ditéte (Syslova, Kratochvilova 2017).

Pii posuzovani Skolni zralosti a pfipravenosti bychom méli sledovat vSechny
oblasti rozvoje ditéte, kterymi jsou: motorika, vizuomotorika, grafomotorika, kresba,
lateralita, fe¢, zrakové a sluchové vnimani, vniméni ¢asu a prostoru a pfedmatematické
pfedstavy. Pozornost by méla byt zaméfena i na socidlni a emocionalni oblast

a sebeobsluhu ditéte (Bednatova, Smardové 2015a).

23



1)

2)

3)

Motorika — grafomotorika a vizuomotorika

U ditéte by méla byt dostatecné rozvinuté jak hrubd, tak jemna motorika, jelikoz
uroven motorickych schopnosti ma vliv na celkovy vyvoj ditéte (Bednarova,
Smardova 2015a). Ke kresleni a pozdé&j§imu psani je poticba, aby dité zvladalo
koordinaci oka a ruky. Uroveii vizuomotoriky Ize posoudit pomoci jednotaznych
cviCeni, pii kterych ma dité¢ za tkol vést ¢aru podle pivodni linie. Pii téchto
cvicenich bychom m¢éli sledovat zejména plynulost pohybu (Bednafova,
Smardova 2015b). Spravné rozvinuta grafomotorika je pfedpokladem pro psani,
proto by méla byt u déti predskolniho v€ku rozvijena. Vhodné je motivovat déti
ke kresleni a volit pro né pracovni listy, ve kterych si procvi¢i jednoduché grafické
pohyby, jako naptiklad ¢ary, vinky a zuby (Lezalova 2012a).

Kresba a lateralita

Déti, které nastoupi v nasledujicim Skolnim roce do Skoly, by jiz mély mit
vyhranénou lateralitu (Lezalova 2012a). Kresba je vhodnym diagnostickym
nastrojem a muzeme z ni vypozorovat, na jaké Grovni je grafomotorika ditéte,
jakym zplisobem drzi psaci potiebu a kterd ruka je pii kresbé dominantni
(Otevielova 2016). Spravny uchop psaci potieby je potfeba budovat, jelikoz je
dilezity pro rozvoj psacich dovednosti a ma vliv na uspéch ve skole, kde se stane
psani kazdodenni soucasti zivota ditéte (Kutalkova 2010). Pti kresbé bychom méli
rovnéz sledovat drZeni téla, postaveni ruky, tlak na podlozku a plynulost vedeni
&ar (Bednatovéa, Smardova 2015b).

Ret

Uroven verbalni komunikace ma vliv na za¢lenéni se do nového kolektivu ve
a mélo by zvladnout spravné utvoftit slovosled. V jeho mluveném projevu by se
kromé podstatnych jmen a sloves mély objevovat i ostatni slovni druhy, které by
mélo umét spravné pouzivat. M¢lo by zvladnout vypravét kratky piibéh nebo
zazitek z jeho Zivota a zaroven poslouchat, kdyz mluvi nékdo jiny a neskakat mu
do teci (Pravcova 2018). Pozornost bychom méli rovné€z zaméfit na vyslovnost
jednotlivych hlasek, arovei slovni zasoby a schopnost porozumét feci (Lezalova

2012a).
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4)

5)

6)

Zrakové vnimani

Dité nastupujici do zdkladni Skoly by mélo zvladnout pojmenovat zékladni barvy
i jejich odstiny. Mélo by byt schopné vyhledat pfedmét na obrazku nebo
Vv prostoru a vyhledat obrazek, ktery se od ostatnich odliSuje tvarem, barvou,
velikosti, detailem nebo polohou — horizontalni, ¢i vertikalni (Bednafova,
Smardova 2015a). Se zrakovym vnimanim souvisi i schopnost analyzy a syntézy,
ktera je uplatiiovana pii skladani celku z ¢asti (puzzle, rozstiihany obrazek) nebo
rozkladani celku na c¢asti (Lezalova 2012a). Na procviceni zrakové paméti je
vhodna Kimova hra, pii které ma dité poznat, co zmizelo, nebo naopak, co ptibylo
(Bednatova, Smardova 2015b).

Déti bychom méli pii béznych ¢innostech vést k tomu, aby sledovaly zleva
doprava, coz budou potfebovat pii budoucim cteni. | Vv grafomotorickych
cvic¢enich je vhodné zacit vést ¢aru zleva, coz déti pripravi na budouci psani
(Lezalova 2012a).

Sluchové vnimani

Sluchové vnimani lze rozvijet pomoci ¢teni a vypravéni pohadek a ptibehd,
kterym déti naslouchaji. Déti by mély byt schopné rozlisit bézné zvuky a ur€it,
odkud dany zvuk vychazi a co ho vydava. Dale by mély zvladnout roztleskat slovo
na slabiky, ur€it jejich pocet a prvni a posledni hlasku slova. Vhodné je
procvicovat i1 rozklad slova na hlasky a vyhleddvani rymujicich se slov. Se
sluchovym vniméanim souvisi 1 vnimani rytmu, které 1ze rozvijet rozpocitavadly.
Sluchovou pamét’ lze trénovat basnickami, pisnickami a fikadly (Bednatfova,
Smardova 2015b).

Vnimani ¢asu

Predskolni déti maji jiny pohled na ¢as nez dospé€li a vnimani ¢asu je pro né
naro¢né. V Case se orientuji spiSe podle udalosti nez podle hodin a k lep$i orientaci
v Case jim pomahd posloupnost. Pravé zminé€na posloupnost pomaha détem
pochopit, Ze vSe se pravidelné stida a déti si tak postupné osvojuji pojmy réano,
odpoledne, vecer, vera, dnes i zitra (Otevielova 2016). Dité¢ by mélo byt schopné
vyjmenovat ¢innosti, které jsou typické pro urcitou denni dobu a mélo by se jiz
orientovat ve dnech v tydnu, ro¢nich obdobich a mésicich v roce (Bednérova,

Smardova 2015a).
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7) Vnimani prostoru
Dit¢ by mélo chapat pojmy nahote, dole, vptedu, vzadu, nize, vyse, blizko
a daleko a aktivné je pouzivat. Obtize by mu nem¢ély ¢init ani piedlozkové vazby
a pojmy: prvni, prostfedni, pfedposledni a posledni a také pojmy hned pted a hned
za (Bednafova, Smardova 2015a). NeZ dité za¢ne navitévovat zékladni $kolu,
mélo by zvladnout rozlisit, co je vpravo a vlevo, jak v prostoru, tak na téle
(Otevielova 2016). Urceni pravé nebo levé strany na druhé osobé je pro déti
predskolniho véku naroéné a tento ukol zatim nezvladaji (Bednafova, Smardova
2015a).

8) Predmatematické piedstavy
Dité predskolniho véku by si mélo osvojit matematické pojmy, kterymi jsou: vice,
méné a stejné. Pfedméty by mezi sebou mélo porovndvat, fadit podle velikosti
a tridit podle stanovenych kritérii. Jako posledni se u déti buduje Cislo, které
souvisi s chapanim Ciselné fady. Déti, které se chystaji k zapisu do Skoly, by mély

chapat mnozstvi do 6 (Bednafova, Smardova 2015a).

Rozhovor vyuzivaji pani ucitelky Kk ziskani informaci, které neni mozné zjistit
prostiednictvim pozorovani. Rozhovor mize byt proveden jak s rodici, tak S ditétem,
predem je ale potfeba si promyslet, na co se chceme ptat. Pro rozhovor bychom méli

zvolit vhodny ¢as a misto, abychom nebyli ruSeni (Syslova, Kratochvilova 2017).

Dotaznik slouzi ke sbéru velkého mnozstvi dat. Pomoci dotazniki mohou pani
ucitelky ziskat data tykajici se vyvoje ditéte od narozeni po soucasnost (Syslova,

Kratochvilova 2017).

Testy slouzi k hlubsimu poznani déti a jsou vétSinou zaméteny na diagnostiku
Skolni zralosti a pfipravenosti, které zahrnuji télesnou, kognitivni, pracovni a socidlné-
emocionalni oblast. Pfikladem tohoto typu testl je Jiraskiiv orientacni test $kolni zralosti

a test Pfedchazime poruchdm uceni od Sindelarové (Syslova, Kratochvilova 2017).
Aby byla diagnostika piinosnd, je potifeba pokroky ditéte urcitym zplsobem
zaznamenavat. Vyuzivanym diagnostickym ndstrojem je portfolio, do kterého pani

ucitelka vklada prace déti (kresby a pracovni listy) a dopliuje ho o zdznamy (Lezalova
2012a).
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3 Vstup do zakladni skoly

Vstup do zakladni skoly predstavuje pro dité vyznamnou zménu v jeho zivoté.
Dité ptichazi do kontaktu s jinymi dospélymi, kteti mohou zaujimat odlisny piistup, néz
na ktery bylo dit¢ zvyklé. Ke zméné dochazi i v dennim rezimu a méni se
pozadavky, které jsou na n¢j kladeny (Mertin 2010). MlZe se stat, ze ditéti bude chybét
kazdodenni dopoledni pobyt venku na cerstvém vzduchu, nebo odpocinek po obéd¢.
Vhodné je, kdyz ke zméndm nedochdzi najednou, ale kdyz zmény ptichazeji

postupné, aby si dité na novy rezim 1épe zvyklo (Sulova 2017).

Pted vstupem ditéte do zékladni Skoly by mély pani ucitelky v mateiské Skole
zohlednit podminky, které se vztahuji k ditéti, rodi¢im, matefské i zakladni Skole.
V mateiské Skole by se pani u€itelky mély zaméfit na ty charakteristiky, které by mohly
ovlivnit budouci uspésnost ditéte v 1. tfidé. Mezi charakteristiky, které mohou mit vliv
na uspéSnost ditéte patii vyvojova Uroven ditéte, pfani a ocekdvani rodic¢i, domaci
zazemi, kvalita plusobeni mateiské Skoly a pozadavky zdkladni Skoly, konkrétné

pozadavky budouci pani ucitelky v 1. tfidé (Mertin 2010).

Na vstup do zékladni Skoly by se méli rodice 1 pani ucitelky v matetské Skole
sdétmi pfipravovat. Priprava déti v pfedskolnim vzdé&lavani spociva v podpoie
celkového rozvoje ditéte, a proto je potieba rozvijet oblasti, které jsou zdkladem pro

budouci vzdelavani (Otevielova 2016).
3.1 Zapis do zakladni Skoly

Skolni dochazka je povinna pro déti, které dovrsi esti let do konce srpna daného
roku, pokud jim nebyl schvalen odklad $kolni dochazky. Skolni dochdzku mohou zahajit
I ty déti, které dosahnou Sestého roku zivota vV obdobi od 1. zafi do 30. ¢ervna $kolniho
roku, ve kterém nastoupi do zakladni §koly. Podminkou je dostate¢na fyzicka i psychicka
vyspélost ditéte a souhlas zakonnych zastupcli. Povinnosti zakonnych zastupcl je
piihlésit dité k zapisu v terminu od zacatku do konce dubna v roce, ve kterém ma dité

nastoupit k plnéni povinné §kolni dochazky (MSMT 2023).

Zapis je prvni pfilezitosti ditéte, jak se seznamit S prostfedim Skoly
a pedagogickymi pracovniky, se kterymi ptijde v pribéhu vzdélavani na zékladni Skole
do kontaktu (Bednatova, Smardova 2015b). Skola, zejména pedagogové, maji piileZitost

prostiednictvim zapisu dité pozorovat a posoudit, na jaké rovni jsou jeho znalosti

27



a dovednosti a zda je na vstup do 1. tiidy zralé a p¥ipravené (MSMT 2023). Pii zjisténi
nezralosti ¢i nepfipravenosti ditéte by méla Skola rodicim vysvétlit, jaké dovednosti by

bylo potieba u déti zlepsit a navrhnout jim, jak situaci fesit (Tomasova 2012).

Na kazdé skole miize zapis do 1. tiidy probihat odlisSnym zptsobem, pii kazdém
zapisu ale musi byt pfitomen alesponn jeden ze zakonnych zastupct. V nékterych
ptipadech se ditéti vénuje pouze jedna pani ucitelka, ktera je mu privodcem po celou
dobu zapisu, provazi ho jednotlivymi stanovisti a je mu napomocna pii plnéni ukold. Na
jiném zapisu muze dit€¢ navstévovat jednotliva stanovisté a u kazdého z nich plnit tkoly

s jinou pani ucitelkou (Otevielova 2016).

Déti se mohou pii zapisu setkat s tkoly, které jsou zamétené na grafomotoriku,
zrakové a sluchové vnimani, fe¢, orientaci v ¢ase a prostoru a pfedmatematické predstavy
(Bednatova, Smardova 2015b). Dit& by mélo znat zékladni udaje — jak se jmenuje (jméno
i piijmeni), kolik je mu let, kde bydli, poptipadé jména rodi¢t a sourozencti. Ukolem
muze byt, aby odrecitovalo basni¢ku, nebo zazpivalo pisnicku, pomoci ¢ehoz pani
ucitelka zjisti, zda je dité schopné zapamatovat si kratky text a reprodukovat ho. Pti zpisu
muze byt dité vyzvano, aby se podepsalo, nebo nakreslilo lidskou postavu. Na zakladé
toho muzZe pani ucitelka vypozorovat, zda drzi psaci potfebu spravnym zpisobem a zda
kresba obsahuje v§echny nalezitosti, které by méla mit. Pani ucitelky mtize dale zajimat,
zda dité rozumi a umi pouzit piedlozkové vazby a pojmy vpravo a vlevo, zda pozna
zékladni geometrické tvary a zvladne uréit po¢ateéni hlasku ve slové. Ukoly u zapisu

mohou byt rizné a je jen na Skole, jaké tikoly pro déti zvoli (Otevielova 2016).

Pani ucitelka mlze pii zépisu vypozorovat, na jaké Urovni jsou schopnosti
a dovednosti déti, které¢ budou v budoucnu potiebovat, aby zvladly ¢teni, psani a pocitani.
(Bednéaiova, Smardova 2015b). Pani uditelka by méla zaroveii zaméfit pozornost na
projevy a chovani ditéte. M¢la by si v§imat, zda se dokaze na ukoly soustiedit, zda je plni
samostatné, nebo vyzaduje pomoc rodi¢lt. Déale by méla zhodnotit, jak reaguje na nové

prostiedi, zda je schopné piijimat jeji pokyny a komunikovat s ni (Tomasova 2012).
3.2 Predcasny nastup do zakladni Skoly

Skolsky zakon (MSMT 2023) umoziuje détem, které doposud nedosahly véku
Sesti let, nastoupit k povinnému vzdélavani na zdkladni Skole. V prvni tfid€ se tak mohou
sejit déti s vékovym rozdilem az 1 rok — nejmladSim détem je méné nez Sest let a nejstarsi

déti mohou byt az sedmileté. Rozdily mezi détmi mohou byt i z ditvodu rozdilného
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rodinného zazemi a rodinnych podminek (Matéj¢ek 2005). Pani ucitelky by proto mély
k détem pristupovat jako k individualnim bytostem s jejich specifickymi potiebami. Mély
by respektovat, ze kazdé dité je jiné a ze schopnosti a dovednosti, které zvlada jedno dité,

nemusi jiné dit¢ prozatim ovladat (Otevielova 2016).

Bednafova a Smardova (2015b) uvadi, Ze dit&, které je pro $kolu zralé a ma
podporujici rodinné zazemi, by mélo naroky Skoly zvladat. U déti bez podpory rodiny, ¢i
déti pro Skolu nezralych muze dojit k nevhodné reakci. Dit¢é mutze mit problém
S pfijimanim nové autority, nedokaze se soustiedit na ¢innosti a ovladat své chovani.
V nékterych ptipadech se mohou u téchto déti objevit i psychosomatické ptiznaky, jako
napiiklad bolest hlavy a bficha, nechut’ k jidlu nebo problémy se spankem.

Jestlize se dité projevi jako fyzicky nebo psychicky nevyspélé az v pribéhu
prvniho pololeti Skolniho roku, miize feditel Skoly se souhlasem zdkonnych zastupct
udélit dodate¢ny odklad Skolni dochazky (Dandova 2018). Tato varianta nebyva
pedagogy doporucovana, jelikoz ma vliv na psychické zdravi ditéte. Vhodnéjsi variantou
je predchazet této situaci a nechat dité preventivné, pfed néastupem do zakladni
Skoly, vySetfit ve Skolském poradenském zatizeni, kde odhali ptipadné problémy, které
by mohly nastat po nastupu do 1. tfidy a doporuc¢i odklad povinné Skolni dochéazky.
Dodate¢ny odklad mtze byt rovnéz udélen détem, kterym nebylo doporuceno, aby
V nasledujicim Skolnim roce nastoupily k povinnému vzd€lavani. Rodice vSak
s odkladem $kolni dochazky nesouhlasili, dit€ do 1. tfidy nastoupilo, nezvladalo naroky

Skoly a bylo nuceno vratit se zpét do matetske Skoly (LeZalova 2012b).
3.3 Odklad Skolni dochazky

Dtvodem k odkladu S$kolni dochazky byva fyzicka, psychicka, ¢i socialni
nezralost ditéte. Dité je nezralé, pokud nedosdhne takové urovné ve vyvoji, aby bylo

schopné podilet se na vychovné-vzdelavacim procesu (Lezalova 2012b).

Pokud dité neni dostatecné fyzicky nebo psychicky vyspé€lé, zakonny zastupce
muize V obdobi zapisu pisemné pozadat o odklad §kolni dochazky o jeden rok. Zadost
musi byt doplnéna o posudek Skolského poradenského zatizeni a vyjadieni odborného
lékate (MSMT 2023). Odklad je mozny pouze jeden, a to z toho ditvodu, aby dité za¢alo
povinnou skolni dochazku ve Skolnim roce, ve kterém dovrsi osmi let Zivota (Dandova

2018).
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Obdobi odkladu skolni dochdzky by mélo byt efektivné vyuzito. Rodice i pani
ucitelky v matetské Skole by se méli zaméfit na rozvoj vSech oblasti, zejména téch, ve
kterych dit€¢ zaostava. Dulezité je také sledovat, jakym zptsobem probihd vyvoj ditéte

a zda nedoslo k jeho naruseni (Kropackova 2018).

Podle Bednaiové a Smardové (2015b) jsou vice ohrozeny déti, které nejsou zralé
na vstup do zakladni Skoly, a i pfesto do Skoly nastoupi, nez déti, které jsou pfipravené
aje jim udélen odklad $kolni dochazky. Nejsou-li pro to vazné duvody, nemél by byt
nastup do zékladni $koly odkladan (Mat&jéek 2005). MSMT (2024) uvadi, ze odklady
Skolni dochazky neodpovidaji vzdélavacim potfebam déti, a proto by mél byt jejich pocet

snizen.
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Prakticka ¢ast
4 Cile bakalarské prace

Cilem bakalatské prace bylo vytvofit hru zamétenou na ptipravu déti na vstup do

zakladni Skoly a nasledné ovéfit jeji pfinos v praxi s piedSkolnimi détmi.

Pied ovéfovanim v praxi byl stanoven hlavni cil, ktery mél zjistit, které ukoly ve
hie ¢ini détem nejvéEtsi potize, abychom zjistili, které dovednosti je tfeba u déti pred
vstupem do zakladni Skoly rozvijet. Dil¢im cilem bylo zhodnotit miru zaujeti déti, jejich

chovani a prozivani emoci v pritbéhu jednotlivych her.
Vyzkumné otdzky:
1. Kter¢ ukoly ¢ini détem potize?
2. Jaka je mira zaujeti déti pii hie?

3. Jak se jednotlivé déti pii hie chovaji a jaké prozivaji emoce?
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5 Popis realizace

5.1 Tvorba stolni hry

Stolni hra, kterd nese ndzev Tesime se do skoly je uréena détem ve véku od 5 do 6
az 7 let a byla vytvorena proto, aby détem zabavnou formou pomohla s piipravou na zapis
a zaroven na vstup do zakladni Skoly. Hra obsahuje ukoly, které jsou zamétené na rozvoj
dovednosti, které by mély déti pred nastupem do ZS ziskat. Pomoci hry zisk4 dospély,
ktery se hry s ditétem ucastni, ptehled o tom, jaké dovednosti by bylo potieba zlepsit a na
zaklad¢ toho je miize u ditéte aktivné podporovat. Stolni hra se sklada z 1 herniho planu,

42 karti¢ek s ukoly, hracich figurek a hraci kostky. Soucasti hry jsou i pravidla.

Hra je urcena piedevsim pro déti, ale je pii ni potfeba ptitomnost dosp€lého, ktery
détem vysvétluje pravidla hry, ¢te jim zadani jednotlivych ukoll a kontroluje spravnost
jejich plnéni. Je vhodné, kdyZz dospély nijak do plnéni ukoll nezasahuje, jen dité
podnécuje k tomu, aby se mu kol podafilo splnit. Pokud nastane situace, ze si dité nevi
rady, nebo odpovi chybng, je na dospélém, aby mu pomohl, ptipadné vysvétlil, co je jeho

ukolem.

Nejprve jsem se zabyvala tkoly. Do Wordového dokumentu jsem si postupné
sepisovala ukoly, které bych mohla do hry zatadit a néasledné jsem si sepsané tkoly
a predmatematické pifedstavy. K vybéru vétSiny Ukold jsem vyuZivala publikace
Diagnostika ditéte predskolniho véku (2015a) a Skolni zralost: co by mé&lo umét dit& pred
vstupem do $koly (2015b) od autorek Bednafové a Smardové. Karticky s tukoly jsem
vytvatrela postupné, a to Vvonline aplikaci Canva, kterd nabizi velké mnoZstvi
obrazkového materialu, ktery jsem do moji hry hojné vyuZzivala. Jakmile byly vSechny
karti¢ky s ukoly hotové, vyhledala jsem organizaci, ve které jsem nechala karticky

vytisknout a zalaminovat, aby pii manipulaci s nimi nedoslo k poskozeni.
Nazev hry pro mé byl velmi dilezity, chtéla jsem, aby uz samotny nazev byl pro
déti motivujici a ze zapisu a nastupu do ZS nemély obavy. Rozhodovala jsem se mezi

nazvy: Hurd do skoly, Tésime se do skoly a Pojdte s nami do skoly. Nakonec jsem zvolila

2. variantu, ktera mi piisla nejvice motivujici.

Motivace pro mé byla také dilezitym bodem. Prvotnim napadem bylo, Ze by se

hlavnimi hrdiny hry staly pravé déti, které budou hru hrat a nanecisto si tak vyzkousely
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ukoly, které by se mohly objevit u zapisu. Nakonec jsem ale zvolila jinou motivaci
a vymyslela jsem piibéh o tom, jak se dvé déti, Tonik a Julinka, chystaji na zapis, aby
mohly v zafi nastoupit do zakladni $koly a staly se prviia¢ky. Ukolem déti, které budou

hru hrat, bude pomoct détem splnit vSechny ukoly a dostat se do cile (do skoly).
5.1.1 Kartic¢ky s ukoly

Stolni hra obsahuje celkem 42 karti¢ek s tikoly s rozmérem 8 x 12. Karticky jsou
Vv 6 rtiznych barvach, kdy kazda barva piedstavuje jednu ze zminénych oblasti — Cervena
barva fec¢, oranZova Casoprostorovou orientaci, zluta predmatematické predstavy, zelena
sluchové vnimani, modra zrakové vniméani a dopliujici skupina karti¢ek, které mayji
fialovou barvu, obsahuje rymované hadanky. Karticky kazdé barvy jsou o€islovany od 1
do 7. Volila jsem tak pro lepsi orientaci a pro ptipad, Ze by si dospély, ktery hru s détmi

hraje, chtél zapisovat, jaké ukoly si dité vyzkousSelo a jak se mu v nich dafilo.

Ptesto, Ze na oblast feci jsou zaméfené Cervené karti¢ky, fec se prolind do vSech
ukold, a proto je vhodné pfi hie podporovat déti v komunikaci. Dité¢ mlizeme vyzvat
k tomu, aby popsalo, co na karti¢ce vidi a vice nam o tom povédélo. Miizeme pozorovat,
zda dit¢ odpovida jednoslovné, nebo celou vétou, zda spravné vyslovuje hlasky a mluvi

gramaticky spravng.

Vétsina karti¢ek je doplnéna o obrazkovy material. Volila jsem tak proto, aby byly
karti¢ky pro déti zajimavé, na prvni pohled upoutaly jejich pozornost a déti mély zdjem
ukol splnit. Do tikoli jsem se snazila zatadit témata, ktera se probiraji v priibéhu skolniho
roku v MS. Vybrala jsem takova, ktera by mély déti znat a ve kterych by se mély
orientovat. Témata, ktera jsem do jednotlivych ukolli zaradila, jsou zvirata, dopravni
prostiedky, ovoce a zelenina, povolani, obleceni, ptedméty denni potieby, dny v tydnu,

meésice v roce a ro¢ni obdobi.

Pro uspofadani karticek do herniho balicku jsem zvolila nésledujici zplsob.
Nejprve je potieba roztfidit karticky podle barev, s tim mohou pomoci i déti, a nasledné
z nich vytvofit herni balicek tak, aby se v ném stiidaly jednotlivé barvy (napt. ervena,
oranzova, zluta, zelend, modra, fialova, ervena, oranzova ...). Pro toto uspotadani jsem
se rozhodla z toho divodu, aby si déti mohly v pribéhu hry vyzkouset tkoly ze vSech
zminénych oblasti. Uspotadani karti¢ek do herniho bali¢ku zaleZi na dospélém, ktery hru
pro dité pripravuje. Dospély mtize do herniho balicku zatadit ty ukoly, o kterych vi, ze

by dité pottebovalo procvicit. Pfed zacitkem hry doporucuji jednotlivé tkoly na
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kartickach projit, aby dospély ziskal ptehled, jaka témata a ikoly hra obsahuje a mohl tak
pripravit herni balicek, ktery bude vytvoieny pfesné pro dité a pomtize mu zlepsit se

v dovednostech, které nema jesté tolik osvojené.

Dospély si mtze ukoly upravit podle toho, co dité pottebuje. Naptiklad u ukolu,
ktery je zaméteny na rozvoj sluchového vnimani, mize dit¢ spocitat obrazky na karticce,
urcit jejich barvu, ur€it prvni a posledni hlasku slova, roztleskat slovo na slabiky, vypravét
o jednotlivych obrazcich, ... Karticky s ukoly jsou v tomto velmi variabilni a je jen na

dospélém, jak s nimi bude pracovat.
5.1.1.1 Ukoly zamé&Fené na rozvoj reéi

Prvni ukol je zaméfeny na rozpoznani profesi, které jsou na
karticce zobrazené. D¢ti by mély profese pojmenovat
a odpovédéEt na otazku, jakou ¢innost vykonavaji. Soucasti tkolu
je 1 otazka, zda védi, jaké povolani vykonavaji jejich rodice.
Muizeme tak zjistit, zda rodi¢e s détmi o své praci mluvi a ony tak
maji zdkladni pfehled o tom, co profese rodici obnasi. Dale se

muzeme ptat, jaka dalsi povolani znaji, nebo se ptat formou: ,,Vis,

kdo uklizi?* ,,Vis, kdo tidi?*‘ a vice si o téchto profesich povidat.

Obrazek 1: Re¢ — 1. iikol

Druhym tkolem je pojmenovat zvifata na karti¢ce a spravné urcit
jejich mlad’ata. V tomto ukolu miizeme s détmi vytvaret zviteci
rodiny pro zvifata zobrazena na karti¢ce (napf. ovce: ovce — beran
— jehng, kin: klisna — hiebec — hiib¢) i pro zvifata, ktera na
karticce nenajdeme. Détem miizeme pokladat rGzné otdzky
tykajici se zvifat (napf. ,,Jak se jmenuje mladé od kozy?* ,,Jak se

jmenuje tatinek kuratka? , Kdo ndm dava mléko?* ...) a zjistit

tak, jaké informace o zvitatech maji.

Obrdzek 2: Rec — 2. iikol
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Ukol na tieti kartiéce se vénuje podfazenym sloviim. Nadiazeny
pojem je zde dopravni prostiedek a déti maji za ukol vyjmenovat
vSechny dopravni prosttedky, které znaji. Déti se miizeme ptat na

dalsi kategorie, jako napft. zelenina, nabytek, ovoce, domaéci

zvirata, ...

Obrdzek 3: Re¢ — 3. tikol

Na c¢tvrté karticce maji déti za ukol pojmenovat vSechna zvifata,
vybrat, které znich nemizeme potkat v lese auréit, kde zije.
Miuzeme se ptat, zda n€které z téchto zvifat uz nékdy vidély a jaka

zvifata, stejn¢ jako lva, miizeme vidét v zoologické zahradé¢.

Obrdzek 4: Re¢ — 4. iikol

Paty ukol se vénuje nadfazenym sloviim. Dé&ti maji za ukol
prohlédnout si obrazky na karticce a vymyslet slovo, které se hodi
pro vSechny. Nadrazené pojmy muizeme s détmi procviCovat tak,
ze tikdme slova a jejich ukolem je pro né€ urcit jedno spolecné
slovo (napft. jablko, hruska, Svestka a malina — ovoce; dést,

boutka, vitr a snih — pocasi, ...)

Obrdzek 5: Re¢ — 5. iikol

Sesty tikol se zaméfuje na to, aby déti poznaly predméty denni
potieby, které jsou na karticce zobrazené a zvladly popsat, k ¢emu
tyto predméty pouzivame. Pfi tomto tkolu se snazime déti dovést
k tomu, aby odpovidaly celou vétou. Pokud by se jim to nedafilo,
muizeme jim to ukazat na piikladu (napf. Hfeben pouzivame

k tomu, abychom si ucesali vlasy).

Obrdzek 6: Rec — 6. itkol
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Posledni ukol zaméteny na rozvoj teci slouzi k procviceni slov
opacného vyznamu. Vzdy piecteme prvni ¢ast véty a dité ma za
ukol doplnit ptidavné jméno, které ma opany vyznam nez slovo,
které jsme precetli. Pro déti miizeme vymyslet i dalsi slova, ke

kterym by mohly vymyslet slova opa¢ného vyznamu.

Obrdzek 7: Re¢ — 7. iikol

5.1.1.2 Ukoly zaméfené na rozvoj ¢asoprostorové orientace

Prvni kol zaméfujici se na rozvoj Casoprostorové orientace ma za cil upevnit u déti
pojmy sloupec a fadek. Vhodné je, kdyz pojmy détem ze zacatku
nevysvétlime, ale nechame je, aby se rozhodly samy. Pokud dité

é . E} ukol nezvladne — pojmy sloupec a fadek nezn4, je na nés, abychom

mu je vysvétlili. Ukolem déti je ukazat prvni sloupeéek, prostiedni

v, _
ol il fadek ... a vyjmenovat obrazky, které se v nich nachazi. Podle

' toho, v jaké oblasti ma dité potize, mu miZzeme kol pfizplsobit.
T ® Muzeme ho nechat, aby uréilo barvu, pocate¢ni hlasku, slovo

Obriazek 8: Casoprostorovd
orientace — 1. utkol

vytleskalo, nebo ndm o obrazcich vice povédelo.

Druhy ukol se vénuje pojmiim vpravo a vlevo a pfedlozZkovym vazbam: na, pod, vedle
a mezi. V tomto ukolu mizeme pouzit dva typy otazek. Prvnim
typem otazek zjistime, zda dité pojmim rozumi: ,,Co je pod
zarovkou?* ,,Co je mezi knihou a hodinami?* ,,Co je vlevo dole?*
,Co je vpravo nahote? Druhy typ otdzek ndm pomiiZe zjistiti,
zda dit¢ dokaze pojmy pouzivat: ,,Kde je ponozka?* ,Kde je

vvvvv e

zarovka?“ Tento typ otazek je pro déti slozitéjsi, a tak je vhodné,

kdyz jim na ptikladu ukazeme, jak bychom chtéli, aby odpovidaly

(napt. zarovka je mezi stolem a hruskou, hieben je vpravo dole,

Obrazek 9: Casoprostorova
.2) orientace — 2. kol
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Tteti ukol je podobny jako pfedchozi tkol. Déti si v ném opét procvici predlozkové vazby
a pojmy vpravo a vlevo. Tento ukol pomutze déti vice zaktivizovat, jelikoz je k nému
potieba pohyb. Prvnim tikolem déti je vyhledat libovolny pfedmé&t
(napt. plySdka) a vzit si ho do ruky. Dal§im tkolem je umistit
predmét podle pokynu (poloz ho vpravo od sebe, ptred sebe ...).
Obménou ukolu muze byt, ze déti pokladaji predmét, kam
fekneme (napfi. poloz ho na stiil, pod zidli, vedle kamarada, ...).
Dalsi variantou mize byt, Ze pfedmét nékam poloZime a dit€ ma

za tkol odpovédét, kde se predmét nachazi (pod stolem, za mnou).

Obrizek 10: Casoprostorovd
orientace — 3. iikol

Ctvrty ukol se zamétuje na pojmy: prvni a posledni, prostfedni a pfedposledni a hned pied
a hned za. Prvnim ukolem mize byt, aby dité vSechna zvifata pojmenovalo a az poté
odpovidalo na nase otazky (,,Kdo je prvni? ,,Kdo je posledni?* ...). Témito otazkami
zjistime, zda pojmiim rozumi. Je potfeba rozliSovat od sebe pojmy hned pied a pied (napf.
,»Vyjmenuj vSechna zvifatka, ktera se nachazi pied slepici.” ,,Které zviie se nachazi hned
pted slepici?‘). Abychom zjistili, zda dit¢ dokaze pojmy i pouzit, zafadime otazky: ,,Kde
stoji koCka?*,,Kolikata je mys?* Dit¢ si pomoci tohoto
ukolu procvi¢i i pfedmatematické predstavy, jelikoz
mize zviratka spoéitat, muze uréit, které z nich je
nejmensi a které nejvEtsi, nebo porovnat jejich velikost

(,,Kdo je vétsi? mys, nebo kocka*).

Obrazek 11: Casoprostorova orientace — 4. kol

Patym ukolem je vyjmenovat nazvy dnd v tydnu a urcit jejich
pocet. Nasledné se mizeme ptat: , Jaky den je dnes?* ,,Jaky den
byl v¢era?* ,,Co bude zitra?* atd. Pomoci tohoto tkolu mizeme
[ zjistit, zda déti umi dny v tydnu pouze vyjmenovat, nebo zda se

V nich orientuji (napft. ,,Jaky den v tydnu je tieti?* ,,Vis, kolikaty
den je patek?* ,,Jaké jsou vSedni dny?* ,,Jaké dny miizeme nazvat

také jako vikend? ...). Nazvy dni v tydnu mizeme S détmi

vytleskat a urcit hlasku, na kterou jejich nazev zacina.

Obrizek 12:  Casoprostorova
orientace — 3. kol
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V Sestém ukolu déti procvi¢i ur€ovani pravé a levé strany na svém téle a zaroven ¢asti

4

t€la. Vhodné je, kdyz nejprve zadavame jednodussi ¢asti téla, jako je noha, ruka, ucho...

a az poté piejdeme na slozitéjsi, jako je napt. loket, koleno, palec.

Nejprve zadavame, aby déti ukazaly pravou, nebo levou ¢ast téla

a poté prejdeme k otdzkam, ve kterych budou mit déti za ukol
odpovédét, zda se jednd o pravou, nebo levou. MiiZzeme détem @ *
zadat, aby urcily pravou, nebo levou na druhé osobé — to je ale
pro déti predskolniho véku naro¢né. Pokud se détem prava a leva O
strana plete, mizeme jim ukazat pomtcku — kdyZ roztahnou prsty

na rukou, mezera mezi palcem a ukazovackem na levé ruce

Obrizek 13: Casoprostorova

vytvofi pismenko L, jako leva. orientace — 6. ol

Posledni kol z oblasti ¢asoprostorové orientace je zaméfeny na rocni obdobi. Déti maji
za ukol Ctyfi ro¢ni obdobi vyjmenovat a vybrat obrazek, ktery se
k danému ro¢nimu obdobi hodi. Pti tomto tkolu by se mély déti
vice rozmluvit a jejich vybér zduvodnit. V tomto ukolu se
muzeme déti zeptat i na mésice v roce — zda védi, kolik jich je,
jaké jsou jejich nazvy, jaky mésic je ted’, v jaké mésici maji
narozeniny, ... Dadle miizeme zatfadit otazky, pomoci kterych se

dozvime, zda dokazou pfifadit svatky nebo udalosti k urcitému

ro¢nimu obdobi (napt. Vanoce, 1. Maj, prazdniny, 1. $kolni den).

Obrazek 14: Casoprostorova
orientace — 7. uikol

5.1.1.3 Ukoly zaméFené na rozvoj predmatematickych predstav

Pojmenuj geometrické
tvary a fekni, jakou

zopakuji nazvy geometrickych tvarti a barvy. Vhodné je détem maji barvu

V prvnim tkolu na rozvoj pfedmatematickych ptredstav si déti

vysvétlit rozdil mezi ¢tvercem a obdélnikem a pii pojmenovani
kruhu davat pozor na to, aby ho nepojmenovaly jako kolecko.
Dalsi otazkou muze byt, zda by dokazaly fict néjakou véc, ktera
ma tvar jako néktery ze zobrazenych geometrickych tvart. Také -

se muzeme ptat, co ma stejnou barvu jako kruh, trojuhelnik,

1

Stverec, obdélnik a jaké dalsi barvy znaji. Obrdzek 15: Predmatematické
predstavy — 1. uikol
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et 1 g Druhy tukol se zamétuje na pojmy vice a méné. Déti mohou
eno je mene.

nejprve urcit, jaké 2 pfirodniny vidi na karticce a jejich nazvy
* g vytleskat a spocitat. Mizeme se jich zeptat, zda védi, na ¢em
9 rostou listy a na ¢em SiSky. Poté mizeme pfejit na hlavni ukol,

* I * kdy maji déti urcit, ¢eho je na karti¢ce méné. DéEti mohou listy

I $iSky spocitat — urcit pocet Sisek a listi oddélené a nasledné je
g 3 zkusit spocitat dohromady.
Obrazek 16: Predmatematické

2
predstavy — 2. ukol
Vyhledej vSechny

v i oy . ., - . L, trojihelniky a spoditej,
Tteti tkol, se stejné jako prvni tkol, zaméfuje na geometrické Kolik jich je

tvary, konkrétné na trojuhelniky, a proto je vhodné se déti zeptat,

zda védi, jak trojihelnik pozname (ma 3 rohy). Déti maji za kol

vyhledat vSechny trojuhelniky a spocitat je. Déti mohou dale . ' A

pojmenovat izbylé geometrické tvary, ur€it jejich barvy

a spocitat, kolik je tu geometrickych tvari dohromady.

o
Obrazek 17: Predmatematické
Pomiizes skolakovi najit predstavy — 3. uikol

stejné dvojice ponozek?

S
) _ an® Ve c¢tvrtém tkolu maji déti za kol vyhledat stejné dvojice
B = ponozek. JelikoZ se jedna o obleceni, mizeme se déti ptat, jaké
= & “r e TN AL A y “r
= @ daldi obleGeni znaji. Déti také mohou ponozky spoditat.
- D
=2
° ¥
. v
4
Obrazek 18: Predmatematické Ve kterém rameéku je vice
predstavy — 4. ukol jablek? Kolik jich je?

Paty tkol, stejné jako druhy tkol, se zaméfuje na pojmy vice 0 ‘ ‘ A

a méné. Déti maji za ukol spocitat jablka v rameccich a urcit, ve

kterém z nich je vice jablek. Nasledné mohou spocitat vSechna

jablka dohromady. “‘d
)

5

Obrazek 19: Predmatematické
predstavy — 5. kol
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Piifad’ puntiky k ¢islu

Q =
oo
@ ~ Na Sesté kartice maji déti za kol ptifadit ¢isla k puntikiim.
Q
°
oo
@ eoe
® -

6

Obrdazek 20: Predmatematické
predstavy — 6. ukol

Posledni kol z této oblasti se zaméfuje na pocitani. Déti maji za
ukol spocitat, kolik se na karti¢ce nachdzi malin, najit, ¢eho jsou
na karti¢ce tii kusy a urcit, kterého ovoce je zde nejmensi pocet.
Dale miizeme détem pokladat otazky typu: ,,Kterého ovoce je tu

nejvice?* ,,Kolik je tu pomeranca?* ,,Je vice jablek, nebo malin?*

Vyhledej a spocitej
Kolik je tu malin?
Najdi, ¢eho jsou tu 3
Kterého ovoce je tu nejméné?

v
T
L X3

&
®

Obrazek 21: Predmatematické

predstavy — 7. kol

5.1.1.4 Ukoly zamérené na rozvoj sluchového vnimani

Prvnim ukolem z oblasti sluchového vnimani, je urcit pocatecni
hlasku svého jména. Pfi tomto ukolu sledujeme, zda se dit¢ dokaze
podepsat a zda mé spravny uchop psaci potteby. Pokud tomu tak
neni, ichop mu upravime a ukaZzeme mu, jak by mél spravné psaci
potiebu drzet. Pii tomto ukolu je vhodné pozorovat i jakym

zpisobem dit¢ sedi. Mlizeme vyzkouset, zda dité zvladne urcit

Obrazek 22: Sluchové vnimani
— 1. kol

V druhém tkolu maji déti pojmenovat vSechny obrazky na
karti¢ce a vybrat, které z nich zacinaji na hlasku a. Vhodné je,
kdyZ uréi pocatecni hlasku u vSech obrazka a az poté z nich
vyberou ty, které za¢inaji na hlasku a. Déti mohou slova vytleskat
a urcit pocet slabik. Miizeme se zaméfit i na popis obrazki —
barva, do jaké kategorie patfi (ovoce, zelenina, dopravni

prostiedek, ...) a k ¢emu ndm slouzi.
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I posledni hlasku ve svém jméné, nebo své jméno vyhlaskovat.

Obrazek 23: Sluchové vanimani
— 2. itkol



Tteti tikol se opét zamétuje na uréeni pocatecni hlasky slova. Dité
ma za ukol pojmenovat zvite, které vidi na karti¢ce a nésledné
urcit, na jakou hlasku zac¢ind, vytleskat ho a spocitat, kolikrat
tleskl. Détem mutzeme jmenovat dalsi zvifata a jejich tkolem

bude urcit to samé, jako u opice — pocatecni hlasku a pocet slabik.

Obrazek 24: Sluchové vnimdani
— 3. ukol

Ctvrty ukol se vénuje rymam. D&ti maji za ukol pojmenovat
vSechny obrazky na karti¢ce a vyhledat dvojice, které se spolu
rymuji. K obrazkim muizeme hledat i dal$i rymy, napt. mrak —

vlak, drak, prak; koza — kosa, vosa.

Obrazek 25 : Sluchové vnimani
— 4. kol

Na paté karticce maji déti za ukol pfifadit zvuk ke spravnému
zviteti. Mizeme postupovat dvéma zpisoby. Prvnim zpiisobem,
jakym se mizeme ptat: ,,Kdo be¢i — déla béé?* ,, Kdo stéka — déla
haf haf?*“ ... Druhym typem otazek je: ,,Jak déla kocka?* , Jak déla
koza?“ ... Déti se dale mlizeme ptat, jaka dalsi zvitata znaji a zda

vedi, jaky vydavaji zvuk.

Obrazek 26: Sluchové vnimadni
— 5. kol

Sestym tikolem je pojmenovat zvifata na karti¢ce a uréit, na jaké
hlasky zac¢inaji. V tomto Ukolu se déti mizeme ptat, jaka dalsi
zvitata znaji a zda by dokazaly fict, na jakou hlasku zac¢inaji. Opét

mohou slova vytleskat a urcit pocet slabik.

Obrazek 27: Sluchové vnimdni
— 6. ukol
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Posledni ukol zoblasti sluchového vnimani se zaméfuje na
sluchové rozliSovani hlasek ve slovech. Détem ¢teme dvojice slov
a jejich ukolem je fict, zda jsou stejnd, nebo se 1isi. V tomto ukolu
se muzeme déti také ptat, zda dané slovo obsahuje urcitou hlasku

(napft. ,,Obsahuje slovo drak hlasku a? obsahuje hlasku m?“ ...).

Obrazek 28: Sluchové vnimdani
— 7. kol

5.1.1.5 Ukoly zamérené na rozvoj zrakového vnimani

Na prvni karti¢ce z oblasti zrakového vnimani ma dité¢ za kol
vybrat, co se nehodi — co nepatii do Skolni tasky. S détmi si poté
muzeme povidat, pro¢ medvidek do Skolni taSky nepatii a v ¢em
se 1181 zakladni $kola od Skolky. Dale dit¢ mtze jednotlivé Skolni
potfeby pojmenovat, urcit jejich barvu a povédét, k cemu se mu

budou ve $kole hodit. Skolni potieby miize také spocitat (napf.

,.Spocitej, kolik je tu pastelek.“ ,,Ceho jsou tu 2 kusy?).

Obrazek 29: Zrakové vnimani
— 1. iikol

Druhy ukol se zaméfuje na posloupnost. DEti maji urcit, ve které
ze tfi fad je chyba v posloupnosti kulicek. U tohoto tkolu je
Vhodné détem na prvni fadé ukazat, jakym zplsobem, by mély
postupovat, aby dospély ke spravnimu feseni (nahlas si fikat barvy

kulicek: modra, zelend, modra, zelena, ... stfidaji se pravidelng).

Obrazek 30: Zrakové vnimani
— 2. kol

Tteti tkol je zaméteny na barvy a pomizZe déti vice zaktivizovat,
jelikoZ je u n&j potieba, aby vstaly od stolu a pohybovaly se po
mistnosti. Détem davame pokyn, aby naSly barvu, kterou
fekneme — barvy je vhodné volit podle mista, ve kterém se

nachazime.

Obrazek 31: Zrakové vnimani
— 3. ukol
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Ctvrty ukol slouzi k procviéeni zrakové paméti. NeZ nechame
ditéti Cas na zapamatovani, je vhodné si s nim jednotlivé obrazky
pojmenovat. Nechame mu chvili na prohlédnuti karti¢ky a poté ji
schovame — dit¢ by si mélo ze 6 zobrazenych predméth

zapamatovat 3.

Obrazek 32: Zrakové vnimadni
— 4. kol

Patym ukolem je odlisit obrazek v fadé, ktery se 1isi horizontalni
polohou. Déti nechdme, aby si kazdou fadu prohlédly a urcily,
ktery obrazek je jiny (liSi se polohou). Mlzeme se ptat, jaka

kvétina, vidlicka a lahev je otocend vzhiiru nohama nez ostatni.

Obrazek 33: Zrakové vnimadni
— 5. ukol

Sesty tikol je podobny piedchozimu tikolu. Déti maji za kol odlisit
obrazek v tadg, ktery se 1isi vertikalni polohou. Déti nechame, aby
si kazdou tadu prohlédly a ur€ily, ktery obrazek je jiny (lisi se
polohou). Mlzeme jim dat pokyn, aby uréily, ktery ptacek se diva
na jinou stranu nez zbyli dva, ktery hrni¢ek ma ucho na jinou stranu

a ktery kartacek je otoceny na opacnou stranu.

Obrazek 34: Zrakové vnimani
— 6. ukol

Poslednim tukolem z oblasti zrakového vniméni je vyhledat dva
shodné obrazky v fad¢. Nechame déti, aby si prohlédly obrazky
v fad¢ a urcily, které z nich jsou stejné. Déti ddle miizeme vyzvat,
aby pojmenovaly, co v fadé vidi, jakou maji barvu a spocitaly,

kolik jich v jednotlivych fadach je.

Obrazek 35: Zrakové vnimadni
— 7. kol
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5.1.1.6 Karticky s rymovanymi hidankami

Prvni karticka obsahuje hadanku o hlemyzd’ovi. Détem hadanku
precteme a jejich ukolem je vybrat obrazek, ktery se k ni hodi.

Déti mohou pojmenovat i zbylé zvifatka na karticce.

Obrazek 36: Hadanka 1

Na druhé karticce najdeme hadanku o kostéti. Precteme ji
a ukolem déti je hadanku dokoncit tak, aby se rymovala. Déti
musi vybrat jeden z obrazkt a doplnit do hadanky slovo ve

spravném tvaru.

Obrazek 37: Hadanka 2

Ttreti hadanka je o policii. Déti u této hadanky nevybiraji
Z obrazk, jak tomu bylo u predeslych hadanek, ale maji za kol
dokoncit ji tak, aby se rymovala. Na karti¢ce najdeme napovédu,

pomoci které miizeme détem pomoct, kdyz by si nevédély rady.

Obrazek 38: Hadanka 3

Na c¢tvrté karticce se skryva hadanka o krave. DéEti u této karticky
nevybiraji z obrazkl, ani nedopliiuji slovo, aby se hdadanka
rymovala, pouze hadaji, o jaké zvite se jedna. Karticka obsahuje

napovedu.

Obrazek 39: Hadanka 4
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U paté hadanky maji déti za kol opét vybrat z obrazki a doplnit
slovo tak, aby se rymovalo. Spravnou odpovédi jsou zde jahody —

jahtidky.

Obrazek 40: Hadanka 5

Sesta a posledni hadanka se tyka bot, konkrétn& holinek. Déti zde
maji opét za tkol vybrat obrazek, ktery se hodi k textu hadanky a

doplnit slovo ve spravném tvaru.

Obrazek 41: Hadanka 6

Na sedmé a UpIné€ posledni karticce maji déti za kol fict néjakou
fikanku, basnicku, nebo rozpocitadlo. Pokud by ani jedno neznaly,

mohou zazpivat pisnic¢ku.

Obrazek 42: Bdsnicka
5.1.2 Herni plan

Po karti¢kach s ukoly nasledovala tvorba herniho planu (viz Piiloha 1). Ctvrtku
ve formatu A4 jsem si upravila do ¢tvercového tvaru a predkreslila jsem si na ni plan
cesty, po které budou déti postupovat hracimi figurkami. Na zdklad€ vymyslené motivace
jsem v online aplikaci Canva vyhledala obrazek déti (divky a chlapce) a budovy skoly.
Aby bylo poznat, Ze se jedna o budovu Skoly, do obrazku jsem ptidala textové pole, do
kterého jsem napsala: SKOLA. Cestu jsem se rozhodla vytvofit z obrazct ve tvaru ovalu,
pro které jsem zvolila zelenou barvu. Ovall jsem vytiskla 40, ale na herni plan jsem jich
nakonec vyuzila pouze 34. Herni plan jsem tvofila tak, aby déti na prvni pohled upoutal,
ale zaroven jsem nechtéla, aby byl ptezdobeny. Proto jsem zvolila bily podklad, na kterém

vynikly barevné obrazky a hraci policka. Do levého dolniho rohu jsem umistila obrazek
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déti, které se chystaji na zapis do Skoly a k hornimu okraji ¢tvrtky obrazek budovy Skoly.
Volny prostor jsem vyplnila zelenymi ovaly, které spole¢né utvotily cestu vedouci od déti
az k budové¢ skoly. Na herni plan jsem poté umistila 5 riznych kvétin, které jsem opét
vyhledala v online aplikaci Canva a kdyz jsem byla s vysledkem spokojena, vSechny ¢asti
jsem na c¢tvrtku nalepila. Vysledny herni plan jsem nechala v jedné organizaci

zalaminovat, aby pfi hie nedoslo k jeho poskozeni.
5.1.3 Pravidla

Kdyz byla hra hotova, rozhodla jsem se pro vytvoieni jednoduchych pravidel (viz
Ptilohy volné vlozené), ve kterych se dospély, ktery se chysta hru s ditétem hrat, docte
zakladni informace, které potiebuje o hie védét. Pravidla se skladaji ze 4 stran, jsou
vytvofena ve Wordu a zvolila jsem pro né zeleny podklad s ¢ernym textem. Na prvni
uvodni stran€ najdeme ndzev, na co se hra zamétuje a co je soucasti hry. Na druhé strané
zminuji veék a pocet hraci. VEk jsem zvolila 5+ jelikoz je hra uréena piedevsim pro déti,
které se chystaji do Skoly, ale hru mohou hrat i mladsi déti — pro ty je ale potieba nékteré
ukoly zjednodusit, aby je zvladly. Pocet hrac¢l doporucuji od 1-3, z toho divodu, aby si
déti vyzkousely co nejvice tikoli a tikoly se v jedné hie neopakovaly. Hru je moZzné vyuZit
1 bez herniho planu a v tomto ptipad€ mohou déti hru hrat v libovolném poctu. Dale je
zde popsdna motivace a cil hry — cilem neni co nejrychleji dorazit do cile, ale vyzkouset
si co nejvice ukolt. Dozvime se zde i jak hru pfipravit a jak pfi ni postupovat. Pravidla
hry nejsou naro¢né na pochopeni. Hréci si zvoli figurku, kterou se postavi pied 1. zelené
kostkou stfidaji a vZdy se posunou o tolik poli, kolik jim na hraci kostce padne. Po
kazdém vstupu na policko si ze svého herniho balicku vytahne karticku s tkolem a pokusi
se ho splnit. KdyZ se mu tkol nepodaii splnit, posune se o 1 pole zpét a na fad¢ je dalsi
hra¢. Takto postupuji, dokud nedojdou do cile (do skoly). Na tieti stran¢€ jsou zminény
karti¢ky s tikoly, kde je vysvétleno, jaké ukoly ve hie najdeme a doporuceni, jak s hrou

pracovat. Na zavér jsem nechala pravidla hry vytisknout ve formatu A5 ve formé brozury.
5.2 Ovérovani v praxi

Hra byla ovéfovana v matefské skole po dobu Etyf tydnu v ramci souvislé
pedagogické praxe. Po zahajeni praxe jsem pani ucitelkdm ptedstavila stolni hru 7ésime
se do skoly a seznamila jsem je s pfedstavou, jak by mohlo ovéfovani hry s détmi

probihat. Nasledn¢ jsem pani ucitelky poprosila, zda by mi nedoporucily déti, se kterymi
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by bylo vhodné hru vyzkousSet a ony nékteré¢ déti vybraly. Pani ucitelky mi umoznily
nahlédnout do diagnostiky vybranych déti, ze které jsem si vypsala informace tykajici se
véku a dovednosti, které by bylo u déti potieba zlepsit. Na zakladé toho jsem pro kazdé

z déti vybrala tikoly, které by pro né byly vhodné do hry zatadit a sepsala jsem je na papir.

Pted kazdou hrou jsem pro kazdé z déti sestavila herni balicek, ktery obsahoval
karti¢ky s ukoly ze vSech zminénych oblasti, 2 tkoly z kazdé oblasti. Karticky jsem do
hernich balicktl uspotadala tak, aby se v nich st¥idaly jednotlivé barvy. Ukoly jsem si
nasledné sepsala na papir ve form¢ zkratek — pocatecni hlasku barvy a cislo karticky,

napiiklad Z1 symbolizuje zelenou karticku s ¢islem 1, F5 fialovou karti¢ku s Cislem 5.

V prvnim tydnu praxe byla hra vyzkousena s détmi E a F, s kazdym zvlast. Jako
prvni jsem Si hru zahrala s ditétem F v dobé& rannich ¢innosti. Stolni hru jsem pfipravila
na stolecek v oddélené mistnosti, aby nas nikdo pfi plnéni tkold nerusil a ditéte jsem se
zeptala, zda by si se mnou hru nezkusilo zahrat. Posadili jsme se ke stolecku a ja mu
povédéla piibéh o Tonikovi a Jilince, ¢imzZ jsem ho ke hie namotivovala. V pribéhu hry
za nadmi pfiSlo dit€¢ E, které nas pti hie sledovalo. Kdyz jsem hru s ditétem F dohrala,

nabidla jsem mu, zda by si ji se mnou také nechtélo zahrét.

Tabulka 1: Dit¢ F — 1. hra

Dité Vék Ukoly

Dit¢ F | 6leta5mésica | C6, 02,73, 77, M4, F1, C3, 07, Z4, Z4, M6, F4

Dit¢ E souhlasilo a hru si chtélo zahrat. Jakmile jsme hru dohrali, dit¢ mé
poprosilo, zda by si ji nemohlo zahrat spolecné s dité¢tem F. Jelikoz uz se blizil Cas
svaciny, vysvétlila jsem mu, Ze na to uz dnes neni ¢as, ale slibila jsem, Ze si ji spolecné
zahraji jiny den.

Tabulka 2: Dité E— 1. hra

Dité Vek Ukoly

Dit¢ E | 6leta3 mésice | C6,01,Z721,7Z1, M6, F5, C7,03, 77,72, M2, F3
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V druhém tydnu praxe byla hra vyzkouSena s dal§imi tremi détmi a opét s détmi
E aF. Sdétmi A, B a C jsem hru vyzkousela v dobé dopolednich ¢innosti, kdy splnily
ukoly, které pro n¢ méla pani ucitelka piichystané a mély volnou hru. Pani ucitelka za
mnou déti poslala a se zbytkem déti odesla na zahradu, abychom m¢li na hru klid. Détem
jsem hru predstavila a namotivovala jsem je kratkym piib&hem. Pro tyto tii déti jsem méla
pfichystané stejné ukoly, jelikoz mély velmi podobnou diagnostiku. Nechtéla jsem, aby
v ramci jedné hry plnily vSechny déti stejny ukol, protoze by mohly byt ovlivnény
nazorem ostatnich. Proto jsem se rozhodla, ze zaddm kazdému ditéti ukol pfi jiné hie, aby

o ném mohly samostatné rozhodnout.

Tabulka 3: Dité A, B, C— 1. hra

Dité Vek Ukoly

Dit¢ A | 5leta6mssica | C3,02,77,76, M5, F7,C1,01, 75, Z4, M3, F2

Dit¢ B | 5leta9 mesica | C5,06, 71,72, M7, F5, C2 05, 76, Z7, M6, F1

Dit¢ C | 5leta 10 mesica | C4, 07,723,273, M2, F4, C7, 03, 74, Z5, M1, F3

V pribehu druhého tydne byla hra opét zahrana s détmi z prvniho tydne praxe.
Hru si déti tentokrat zahraly spole¢né po ob&dé, nez je pfisli vyzvednout rodice.

Tabulka 4: Dit¢e E, F — 2. hra

Dité Vék Ukoly

Dit¢ E | 6leta3 mésice | Cl, 05,76, 74, M6, F1,C3,04, 73, 27, M4, F6, C7

Dit¢ F | 6leta 5 mésict C2,06,71,71,M7,F5 C5,01, 25,72, M1
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Tteti tyden praxe byla hra ovéfena s péti détmi, z toho s jednim, které jesté hru
nehralo. Po ob&édé za mnou pfisly déti B a C a poprosily mé, jestli by si nemohly hru
Znovu zahrat.

Tabulka 5: Dite B, C— 2. hra

Dité vk Ukoly

Dit¢ B | 5leta 10 mésica | C2, 04, 75,76, M6, F2, C7, 07, 73, Z4, M5, F6

C3, 02, 71, 72, M7, F1—F5, C6, 05, 77, Z1, M2,
F1

Dit¢ C | 5leta 10 mésictu

Dité E mélo z4jem zahrat si hru i po tfeti a samostatné.

Tabulka 6: Dité E — 3. hra

Dité Vek Ukoly

Ditt E | 6leta3 mésice | C2,06,74,76,M2,F7,C5,02,75,25,M7,F2, C7

Dité A si pralo hru zahrat s détmi, se kterymi hralo hru poprvé. Tyto déti ale
neziistavaly ve Skolce do odpolednich hodin, a tak jsem mu nabidla, zda by si hru

nezahralo s ditétem D, které jesté hru nehralo a neukazalo mu, jak se hra hraje.

Tabulka 7: Dite A— 2. hra, Dité D — 1. hra

Ditg vk Ukoly

Dit¢ A | 5leta6mésica | C5,06, 71,72, M1, F5, C4, 05,76, Z1, M4, F4

C3, 02, 73, 73, M2, F1, C7, 07, 27, Z4, M5,
F7—F3

Dit¢ D |5 leta 10 mésicu
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V poslednim, ¢tvrtém, tydnu praxe byla hra zahrana s détmi, které o ni mély
zajem. V tomto tydnu si hru jesté naposledy zahrélo dit¢ E, které mélo o hru nejvetsi
zajem. Jeho vysledky uz ale nebyly zaznamenavany, jelikoz si vyzkouselo vSechny tikoly,

které bez obtizi zvladlo.

Déti A, B a C hrély hru nejradéji spolecné, ale dité A nebylo na zacatku tydne,

kdy byla hra ovétovana s détmi B a C, pfitomné, a tak ji opét hraly jen ve dvojici.

Tabulka 8: Dite B, C— 3. hra

Dité Vek Ukoly

Dit¢ B |5leta1l0 mésica | C3,02,77,73, M2, F3, C4, 04, 74, 75, M1, F7

Dit¢ C | 5leta 10 mésica | C5, 06, 26, Z4, M4, F2, C1, 01, 76, Z7, M6, F6, C7

Dité¢ A mélo z4jem zahrat si hru i pfesto, ze hralo samotné.

Tabulka 9: Dité A — 3. hra

Dité Vék Ukoly

Dit¢ A | 5leta7 mésica | C2,07, 73,723, M7,F1,C7,01, 72,77, M2, F3, Z4

S dité¢tem D byla hra ovétena naposledy.

Tabulka 10: Dite D — 2. hra

Dité Vek Ukoly

Dit¢ D |5 leta10 mésict | C5, 06, 26, Z1, M7, F6, C2, O1, Z4, 72, M4, F4

5.3 Typ vyzkumu

Pro bakaléiskou praci byl zvolen kvalitativni typ vyzkumu. Tento typ vyzkumu
byl zvolen z dtiivodu ovéfovani hry pouze v jedné mateiské Skole s malym poctem déti.
Jednalo se o pilotni ovéfeni, aby bylo zjisténo, jak se s hrou pracuje a zda jsou karticky
pro déti uzitetné a pomohou jim procvi€it si dovednosti potfebné k budoucimu

vzdélavani na zakladni skole.
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5.4 Metody ziskavani dat

Data byla do vyzkumu bakalaiské prace ziskavana prostiednictvim zac¢astnéného
pozorovani, rozhovoru s pani ucitelkami, analyzy osobnich dokumentti déti a screeningu

Skolni zralosti.

Prvni metodou, ktera byla pro Setfeni zvolena, byla analyza osobnich dokumentti
déti. Jednalo se 0 prostudovani diagnostiky, kterou pani ucitelky vedou pro kazdé dité.
Cilem této metody bylo zjistit, které Cinnosti ¢ini détem potize. Z diagnostiky bylo
zjisténo, jaké ¢innosti jsou pro déti obtizné a na zaklad¢ toho pro né byly vybrany ukoly

ve hte, které se zamétuji na rozvoj dovednosti, které je u nich potieba procvicovat.

Po prostudovani diagnostik vybranych déti nasledovala metoda zcastnéného
pozorovani, ktera byla vyuzita pii samotném ovéfovani hry s détmi. Spolu s détmi jsem
se ucastnila hry — vysvétlovala jsem pravidla, zadavala tukoly z karticek a kontrolovala
spravnost jejich plnéni. Pfi pozorovani byla pozornost zaméfovana na miru zaujeti déti,
na jejich chovani a emoce pfi hie. Také jsem sledovala, jak na hru reaguji, zda udrzi
pozornost po celou dobu hry a zda pro né bude hra zabavnou formou procviceni
dovednosti. K tomu jsem vyuzivala mnou ptedem vytvoienou $kalu (viz Ptiloha 2), ktera
je tvofena 4 stupni — nezaujaté, mirné zaujaté, stfedné zaujaté a siln¢ zaujaté. Dale bylo
pozorovano, zda déti zvladaji pInit vybrané ukoly a jaké tikoly jim ¢ini nejvétsi problémy.
Hru jsem se s détmi rozhodla hrat proto, abych mohla pfimo pozorovat, jak se jim tikoly

dafi plnit a zhodnotit, zda je pro né€ hra pfinosna.

Dalsi metodou, pro kterou jsem se v pribéhu zpracovavani prace rozhodla, byl
rozhovor. Rozhovor byl proveden se dvéma pani ucitelkami, které se stolni hrou Tésime
se do skoly pracovaly. Jelikoz byla hra vyzkousena pouze se 6 détmi, nechtéla jsem, aby
byly ostatni déti o tuto moznost ochuzeny. Proto jsem pani ucitelkdm navrhla, zda by si
nechtély vyzkouset se hrou pracovat. Rozhovor s pani ucitelkami jsem zvolila z toho

ditvodu, abych na hru ziskala pohled i1 od n€koho jiného nez jen mij vlastni.

Rozhovor (viz Ptiloha 3) obsahuje 8 otevienych otazek, pomoci nichz bychom
méli dosdhnout rozsahlejsich odpoveédi od respondentii. Z rozhovoru pro me bylo diilezité
zjistit, jaky pohled na hru pani uéitelky zaujimaji, zda je podle nich hra pro déti piinosna,
jak na ni reaguji a jaké naSly vyuziti hry ve vyuce. Otdzka 1-3 zjist'uje, jak se pani
ucitelkam s hrou pracovalo, jak ji hodnoti a zda je néco, co by na hie zménily. 4., 5. a 7.

otazka se zamétuje na ukoly ve hie a zjiStuje, zda je hra uzitecna. 6. otdzka ma za tikol
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zjistit, jak déti na hru reagovaly a pomoci posledni otazky se dozvime, jak pani ucitelky
se hrou ve vyuce pracovaly. Rozhovor byl proveden s kazdou pani uéitelkou zvlast’ a byl

pii ném potizovan zvukovy zaznam, ktery byl ihned po piepsani smazan.

Posledni metodou, ktera byla pro Setfeni vyuzita, byl screening Skolni zralosti,
ktery byl proveden za pomoci hry. Hru je mozné vyuzit také jako diagnosticky nastroj,
pomoci néhoz lze zjistit, v jakych oblastech maji déti nedostatky a méla by jim byt

vénovana vEtsi pozornost.
5.5 Metody zpracovani a analyzy dat

Data ziskana pii oveéfovani hry s détmi byla zapisovana na papir s predem
nadefinovanymi ukoly (viz Pfiloha 4). Na papir bylo zapisovano, jak si dit¢ vede
Vv jednotlivych tkolech a byl zde 1 zaznam o mife jeho pozornosti a zaujeti. Data z papiru
byla nésledn¢ prepsana do elektronické formy. Pro analyzu ziskanych dat bylo zvoleno

individudlni vyhodnocovani — kazuistiky jednotlivych déti.

Pro zjistovani odpovédi na 2. vyzkumnou otdzku bylo vyuzito Skaly miry zaujeti
déti pii he. Informace, které byly ziskdny z pozorovani byly zpétné¢ do této Skaly

dodavany.

U obou rozhovora s pani ucitelkami byla provedena obsahova analyza. Ze
zvukovych zaznami byly rozhovory piepsany do Wordového dokumentu a nasledné bylo

zkoumano, v ¢em se odpovédi pani ucitelek shoduji a v ¢em jsou odlisné.
5.6 Etika vyzkumu

Pani uitelky byly pfedem sezndmeny s cilem bakalarské prace i s cilem vyzkumu
a byly obeznameny, jakym zpiisobem bude oveéfovani hry s détmi probihat. Dale byly
informovany, ze veskera ziskana data budou anonymizovana a budou vyuzita pouze pro
ucely bakalaiské prace. V ramci vyzkumu byla dodrZzovdna ochrana osobnich udajt.
Nebyla zminéna jména respondentii (nahrazeno pismeny — dit¢ A, B, C, D, E, F, pani
ucitelka A, B) ani nazev matetské Skoly, ve které ov€fovani hry probihalo. Ziskana data
se tykaji pouze véku a pohlavi déti a obsahuji informace z diagnostiky, kterou vedou pani
ucitelky v matefské Skole. Ochrana osobnich udaji byla zajiSténa 1 pfi rozhovoru s pani
ucitelkami. Zvukovy zaznam, ktery byl pofizen béhem rozhovoru, byl ihned po prepsani

smazan. Od pani ucitelek byl ziskdm souhlas k pofizeni zvukového zdznamu.
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6 Vyzkumny soubor

Pro ovéfovani hry vpraxi byla zvolena stitni matefskd Skola, se kterou
spolupracuje Technicka univerzita v Liberci. Pro tuto matetskou Skolu jsem se rozhodla
Z toho diavodu, ze Vv ni probihala moje souvisla pedagogicka praxe. Matefskou $kolu jsem
znala jiz z predeslych let, jelikoz jsem zde absolvovala pribéznou pedagogickou praxi
V druhém rocniku. V budové matei'ské Skoly najdeme dvé heterogenni tiidy, do kterych
dochazi déti ve veéku od 3 do 6 let. Kapacita matefské skoly je 50 déti — az 25 déti pro

kazdou tfidu.

Pani ucitelky jsem seznamila s cilem moji bakalarské prace a predstavila jsem jim
vytvofenou hru Tésime se do skoly. Déti byly vybrany na zékladé doporuceni pani
ucitelek. Jelikoz je hra uréena détem ve véku od 5 do 6 az 7 let, pani ucitelky mi
doporuéily ové&fit hru praveé s témito détmi (viz Tabulka 11), které v nasledujicim $kolnim
roce nastoupi do zékladni Skoly. Hra byla ovéfena celkové se 6 détmi z jedné tidy, a to
konkrétné€ s péti divkami a jednim chlapcem. Po skon¢eni moji praxe byla hra ve skolce
ponechana, aby si sni mohly pani ucitelky (viz Tabulka 12) vyzkouset pracovat

a nasledné s nimi byl proveden rozhovor.

Tabulka 11: Informace o deétech

Dit¢ | Pohlavi Vék Informace z diagnostiky v MS

geometrické tvary, (kruh — kolecko, nezna
obdélnik), plete pravou a levou stranu, chybna
Dit¢ A | divka | 5leta 6 mésict | tvorba rymi, ur€ovani prvni a posledni hlasky,
chybné chape a tvoii synonyma, homonyma

a antonyma, nadfazend a podiazena slova

nazvy geometrickych tvart (kruh — kolecko,
nezna obdélnik), plete pravou a levou stranu,
chybna vyslovnost, urovani prvni a posledni
Dit¢ B | divka | 5leta9 mésica | hlasky, nedokédze utvorit rymy, chybné chape
atvofi homonyma, synonyma a antonyma,
nadfazena a podrazena slova, tézce se

vyrovnava s neuspéchem, prohrou
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Dite C

divka

5 let a 10 meésicu

nazvy geometrickych tvart (kruh — kolecko,
nezna obdélnik), plete pravou a levou stranu,
Spatny uchop psaci potieby, urCovani prvni
aposledni hlasky, nedokaze utvofit rymy,
chybné chape a tvofi synonyma, homonyma
a antonyma, nadfazena a podtazena slova, tézko

se vyrovnava s neuspéchem, prohrou

Dité¢ D

chlapec

5 let a 10 mésicu

citlivé reakce, plactivy, kdyz se mu nedafi,
plete si pravou a levou stranu, Spatny tchop
psaci potteby, chybna vyslovnost, ur¢ovani
prvni a posledni hlasky, nedokaze utvofit
rymy, Spatné chape a tvoii Synonyma,
homonyma a antonyma, zdrobnéliny,
nadfazena a podiazena slova, nedokon¢i praci,
neumi  pockat, t€Zko se  vyrovnava

S neuspéchem, prohrou

Dité¢ E

divka

6 let a 3 mésice

nazvy geometrickych tvarli, casto ukoluje
aovlada kamarady, projevuje se jako vidci

typ, pro déti pfipravuje ruzné hry a aktivity

Dité F

divka

6 let a 5 meésicu

dysgramatismy, Spatna vyslovnost, nedokaze
utvoftit rymy, Spatné chape a tvoii nadfazena a
podfazena slova, Spatny uchop psaci potieby,

neumi se vyrovnat s neuspéchem, prohrou

Tabulka 12: Informace o pani ucitelkdch

Pani udéitelka A

26 let | 3roky praxe

Pani ucéitelka B

35 let 8 let praxe
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7 Vysledky

7.1 Které ukoly ¢ini détem potize?

Graf 1: Ukoly, které détem cini potize

4 III
0 I .

M pravoleva orientace M Uchop psaci potieby B geometrické tvary

w

N

=

sloupce a radky Hrymy B antonymum hranaty
B odlisny obrazek v fadé ® posloupnost H pojem hned pred

shodny obrdzek v fadé

Ovéfovanim hry v praxi bylo zjisténo, ze jako nejproblemati¢téjsi se jevi ukoly
zamétené na pravolevou orientaci, ichop psaci potieby a geometrické tvary. Tyto tkoly
byly problémové pro 4 ze 6 déti. Na tyto 3 oblasti by bylo vhodné se zaméfit, aby pfi

budoucim vzdélavani na zékladni Skole ne€inily détem potize.

Graf 2: Prehled obtiznych iikolii pro jednotlivé déti

Dité A Dité B Dité C Dité D Dité E Dité F
M pravoleva orientace W Uchop psaci potfeby B geometrické tvary
sloupce a radky Hrymy B antonymum hranaty

B odlisny obrazek v fadé ® posloupnost H pojem hned pred

shodny obrazek v radé

V grafu ¢. 2 miZeme vidét ukoly, které Cinily problémy konkrétnim détem.
Nejlépe si pii plnéni ukola vedlo dité D, pro které byly problémové pouze 2 ukoly. Détem
byly zamérn¢ zadavany stejné tkoly, aby bylo mozné zjistit, jak se v nich bude

jednotlivym détem dafit.
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7.2 Jaka je mira zaujeti déti pri hie?

Vsechny déti projevovaly o hru zajem, ktery by se dal na Skédle miry zaujeti
vyjadfit hodnotou 3—4 (stfedn¢ zaujaté — siln€ zaujaté). Mira zaujeti déti se v prub&hu hry
ménila. Ze zacatku pfistupovaly ke hie se zvédavosti a ofekdvanim, jakd hra bude.
V prub¢hu prvni hry se jejich zajem o hru postupné zvySoval. Déti projevovaly radost
a nadseni, jakmile se jim né&ktery tikol podafilo splnit. Ukoly plnily se soustfedénim
a dokazaly udrzet pozornost po celou dobu hry.

U ditéte F byl vSak v prubéhu druhé hry zaznamenan pokles zaujeti. Mizeme
hry Gcastnilo. Od pani uditelek bylo zjiSténo, Ze mezi divkami dochazelo pomérné casto
ke konfliktlim, pfestoze spolu méely velmi dobry kamaradsky vztah. Divka E byla vyrazné
dominantni a méla tendenci divku ovladat, coz vedlo k neshodam. Dominantni divka
prebirala iniciativu, neposkytovala divce F dostatek ¢asu na rozmysleni a nékteré ukoly
plnila za ni, ¢imz ji neumoznila plné se do hry zapojit, coz mohlo ovlivnit jeji celkovy
zazitek.

Vétsina déti projevila v pribéhu ovétovani hry rostouci zéjem, coz naznacuje, ze
st hru uZivaly a byla pro né vhodnym a rovnéz zabavnym zpiisobem, jak si procvicit

dovednosti, které jsou potfebné pii nastupu do zékladni Skoly.
7.3 Vysledky rozhovoru

Odpovédi pani ucitelek se shodovaly, pfestoze rozhovor probihal s kazdou
samostatné. Ob¢ dvé pani ucitelky hodnotily hru pozitivné a uvedly, Ze se jim s ni
pracovalo dobte. Vypovédély, Ze si s ni vyzkousely pracovat jak podle pravidel, s hernim
planem, tak jen s karti¢kami, coz umoznilo do hry zapojit vice déti. Ukoly byly podle
nich pro déti vhodné zvolené a libilo se jim, Ze si je mohly upravit podle potieby. Pouze

ukoly zamétené na fe¢ hodnotila pani ucitelka A jako jednoduché.

Pani ucitelky vybraly i velmi podobné ukoly, které détem cinily potiZe a stejnym
zpusobem zhodnotily reakce déti na stolni hru. Obé dvé nasly zpusob, jak stolni hru
zafadit do vyuky a vyuzZily ji rovnéz jako diagnosticky néstroj pro zjisténi, které
dovednosti by bylo potieba u jednotlivych déti pred vstupem do Skoly rozvijet, coz byla

jedna z moznosti, jak hru vyuzit.
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Stolni hra Tésime se do skoly byla pro obé dvé pani ulitelky ptinosna a splnila
svij ucel — pro déti byla zdbavna a umoznila jim procvicit si dovednosti, které jsou

potiebné pii vstupu do zékladni skoly.
7.4 Kazuistiky déti — individualni vyhodnoceni

V této kapitole bude zodpovézena 3. vyzkumna otazka: Jak se jednotlivé déti pii

hie chovaji a jaké prozivaji emoce?
Dité A — divka, 5 let a Sest mésicu

Dité A si hru vyzkouselo celkem tiikrat. Poprvé spole¢né s dalsimi dvéma détmi
—B aC, po druhé s ditétem D a naposledy samostatn¢. Divka méla o hru zajem, po celou
dobu hry se na plnéni ukolt soustiedila a kdyz nebyla na fadé, v tichosti vyckala, nez na
ni opét piijde fada. Kdyz hrala hru s chlapcem, ktery ji zkousel poprvé, vysvétlovala mu

pravidla hry a radila mu, jak ma postupovat.

Na zakladé diagnostiky pro ni byly vybrany tkoly, ve kterych méla moznost
zdokonalit se v dovednostech, které ji zatim &ini obtize. Ukoly, které byly do hry na
zakladné diagnostiky vybrany, byly zaméfené na geometrické tvary, pravolevou
orientaci, ur¢ovani prvni a posledni hlasky ve slove¢, rymy, nadfazend a podiazena slova

a antonyma.

V oblasti fe¢i nebyly shledany Z&dné problémy. Divka hovofila gramaticky
spravné a odpovidala v celych vétach. Ukoly zaméfené na nadfazené a podiazené pojmy
zvladla bezchybné. U ukolu s podiazenymi pojmy (C3) byla schopna vyjmenovat nékolik
dopravnich prostfedka a vyjmenovala i podfazena slova k ndbytku a domacim zvifatim.
U tikolu s nadiazenymi pojmy (C5) spravné uréila, Ze se jedné o oblegeni a byla schopna
urcit nadfazeny pojem pro jablko, hrusku a banan. S ostatnimi tkoly zaméfenymi na
oblast fe¢i neméla potize. Pouze u karti¢ky s povolanimi (C1) nepoznala pani ugitelku,
a tak jsem ji pomoci indicii (stoji u tabule, pracuje ve Skole) napovédéla a na karti¢ce se
zvitaty (C4) uréila, Ze se nejedna o lva, ale tygra — pomoci napovédy, Ze se jedna o krale
zvifat, svou odpovéd zménila. Antonyma (C7) zvladla uréit spravné (z predchozich
zkuSenosti s divkou E a C jsem slova mezi sebou vymeénila a divka méla za ukol urcit
antonymum ke slovu hranaty — urCovani antonyma ke slovu kulaty bylo pro déti

problémové).
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U ukold zaméfenych na ¢asoprostorovou orientaci se orientovala ve dnech v tydnu
(O5), mesicich v roce i1 ro¢nich obdobich (O7). Problém nastal u karticky se sloupci
a fadky (O1), kdy jmenovala obrazky zprava doleva a zespoda nahoru. Kdyz ji byl tento
ukol zadan pfii tfeti hie znovu, jmenovala jiz obrazky zleva doprava a seshora dold.
S urovanim pravé a levé strany méla jen mirné problémy — 1épe pravou a levou urcovala

na vlastnim téle (O6), nez u ukolu s predlozkovymi vazbami (O2).

Ukoly zaméfené na procvideni predmatematickych piedstav pro ni nebyly
naroéné, pouze nazvy geometrickych tvart (Z1, Z3) ji délaly problémy — nevédéla

obdélnik a kruh pojmenovala jako kolecko.

V oblasti sluchového vniméani pro ni byly vybrany tkoly zamétujici se na urCovani
pocatecni hlasky ve slové a hledani dvojic rymu. S ur¢ovanim hlasek ve slovech nebyl
zadny problém, dokdzala urcit pocatecni i posledni hlasky slov a své jméno vyhlaskovala
(Z2, Z3, Z6). Spravny uchop psaci potieby (Z1) méla az po opravé. U rymu (Z4)
nedokazala pojmenovat obrazky tak, aby k nim byla schopna najit dvojice — kozu
pojmenovala kozel a vlak jako maSinka, spolecné jsme dosly ke spravnému feSeni a ona

ukol splnila.

Ve zrakovém vniméni nebyly zjiStény zadné problémy. Divka si zapamatovala 3
predméty ze 6 (M4), urcila, jaky pfedmét nepatii do skolni tasky (M1), spravné urcila,
ktery ptredmét v fadé¢ je jiny (M5) a vyhledala barvy podle pokynu (M3) — tento tikol

provadéla spolu s détmi B a C.

U hadanek vybrala spravné obrazky a doplnila slovo tak, aby se rymovalo. Jedinou
hadankou, kterou nezvladla ani s napovédou splnit, byla hadanka o policii (F3). Divka

zvladla ukol ze 7. karticky, kdy odrecitovala basnicku, kterou se ucili ve skolce.
Dité B — divka, 5 let a 9 mésicu

S ditétem B byla hra vyzkousena tfikrat. Poprvé spolecné s ditétem A a C. Druhou
a tieti hru hralo dité B spolecné s ditétem C. Od pani ucitelek jsem se dozvédéla, Ze jim

.....

0 hru neustéle zajimala a pfi hie plnila ukoly se zdjmem a soustfedénim.

Na zékladé diagnostiky pro ni byly do hry vybrany tkoly s geometrickymi tvary,
pravolevou orientaci, urcovanim prvni a posledni hlasky ve slové, rymy, nadfazenymi
a podfazenymi slovy a antonymy. Pii plnéni ukolti byla pozornost zaméfovana na

vyslovnost a vyrovnani se s netispéchem a prohrou.
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Kdyz divka mluvila pomalu a na vyslovovani se soustiedila, bylo ji dobfe
rozumét. Nékdy byla jeji fe€ nesrozumitelnd, ale vétSinu Casu se vyjadfovala gramaticky
spravné a své odpovédi rozvadéla. Ukoly s podiazenymi a nadiazenymi slovy (C3, C5)
zvladla splnit a ne€inily ji zadné problémy. Potize nenastaly ani pii tikolu s mlad’aty zvifat
(C2) — divka nevédéla pouze mladé ovce, ale kdyZ ji byl tikol pii druhé hie zadan znovu,
zvladla ur¢it vSechna mladd’ata a vyjmenovala i dalsi zvifata S jejich mlad’aty. Stejné jako

divka A zvladla ukol s antonymy (C7).

V oblasti ¢asoprostorové orientace nezvladla divka urcit, kdo stoji v fad¢ hned
pted (O4). Tento ukol ji byl opét zadan pii dalsi hife a ona ho bezchybné zvladla —
pojmenovala zvitata v fad¢, jmenovala zvitata podle pokynu a aktivné pouzivala pojmy
prvni, posledni, hned pted, za, ... Prokazala znalost dni v tydnd (O5), ro¢nich obdobi
i mé&sicti vroce (O7) — védéla i vjakém mésici a roénim obdobi slavi narozeniny.

S uréovanim pravé a levé na t€le i v prostoru neméla zadné problémy (02, 06).

U ukolti zaméfenych na procviCeni zakladnich matematickych predstav byly
shledany drobné potize s nazvy geometrickych tvart (Z1, Z3). Divka nevédéla nazev

obdélniku, zvladla ale urcit jejich pocet a chapala pojmy vice a méné.

Oblast sluchového vnimani zvladla bezchybné — zvladla urcit prvni 1 posledni
hlasku slov, vytleskat slabiky a urcit jejich pocet, spravné pojmenovat obrazky a vyhledat
dvojice rym, ptifadit zvuk ke zvifeti a u 7. ukolu poznala, v ¢em se slova lisi a vysvétlila,

co jednotliva slova znamenaji.

V oblasti zrakového vnimani nezvladla pouze ukol 6, ve kterém chybné urcila,
ktery z hrnkli mé ucho na jinou stranu neZz ostatni. Kdyz ji byl tento kol zadan podruhé,

vice se na néj soustiedila a zodpovédela ho spravné.

Vsechny hédanky se ji povedlo uhddnout a odrecitovala stejnou basnicku, jako
divka A.

I presto, ze se ji do cile nepodatilo dorazit jako prvni, pozorovala jsem u ni jen
pozitivni emoce. KdyZ se ji podafilo tkol bezchybné splnit, bylo vidét, Ze je Stastna.

| ukoly, které nebyla schopna splnit, pfijala bez negativnich emoci.
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Dité C — divka, 5 let a 10 mésici

Divka C si vyzkousela stolni hru zahrat také tikrat. Poprvé spole¢né s divkami
A a B azbylé dvé hry hrala spolu s divkou B. Divka C travila ve §kolce nejvice Casu prave
s divkou B, a tak m¢ neptekvapilo, kdyz chtély hrat pravé spolu. Stejné jako piedchozi
dvé divky projevovala o hru z4jem a chtéla si ji nekolikrat vyzkouset. Na plnéni ukoli se

soustiedila a pozornost dokézala udrzet po celou dobu hry.

Do hry pro ni byly zvoleny stejné ukoly jako pro divky A a B — nazvy
geometrickych tvarii, pravoleva orientace, ur€ovani prvni a posledni hlasky, rymy,
antonyma, nadfazend a podfazena slova. Pozornost byla vénovana také uchopu psaci

potieby a zplisobu vyrovnavani se s neispéchem a prohrou.

Re¢ovy projev divky byl srozumitelny, mluvila s dostate¢nou hlasitosti
a vyjadiovala se gramaticky spravné. Nadfazené a podiazené pojmy divka urcila bez
chyby (C3, C5). Stejné jako divka E nedokazala divka v prvni hie ur¢it antonymum ke
slovu kulaty (C7). P¥i dalsi hie jsem ji tento tikol zadala znovu, jen jsem slova prohodila
— divka urcovala antonymum ke slovu hranaty, diky ¢emu se ji podatilo ukol s antonymy

splnit cely. Ostatni ukoly z oblasti feci divka zvladla.

Oblast ¢asoprostorové orientace zvladla s drobnymi nedostatky. U 2. a 6. ukolu
napoprvé chybné urcila pravou a levou stranu, ale kdyZ se na tkol vice soustiedila,
urovani stran ji necinilo potize. Ukol O3 plnila spole¢né s divkami, predlozkové vazby
chapala dobte. U 7. tikolu zaménila obrazky 1éta a jara, svou chybu si ale uvédomila

a 0 ro¢nich obdobich zvladla vypravét a popsala jednotlivé obrazky.

U ukolt, které jsou zaméfené na predmatematické predstavy, nastal problém
pouze s pojmenovanim geometrickych tvarti (Z1). Divka si nemohla vzpomenout na
obdélnik a u 3. ukolu ji ze zac¢atku €inilo problém vyhledat vSechny trojuhelniky. Pocty

a uziti matematickych pojmu zvladla.

Ve sluchové oblasti nebyl rozpoznan zadny problém. Divka zvladala urcit
pocatecni i posledni hlasku slov (Z2, Z3) spravné vyhledat rymujici se dvojice (Z4)
a poznat zvuky zvitat (Z5). Problém nastal u 1. tikolu, ve kterém se hodnotil tichop psaci
potieby. Divka se zvladla podepsat, ale uchop byl kiecovity a tlak na podlozku byl velky.
Ukézala jsem ji, jak by mél spravny uchop psaci potieby vypadat a divka se timto
zptisobem zvladla podepsat. Uchop psaci potieby by bylo vhodné pozorovat napiiklad pfi
kresbé, kdy divka s psaci potfebou manipuluje delsi dobu.
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Ze zrakové oblasti nezvladla pouze ukol s posloupnosti kuli¢ek v fadku (M2).
Divka nechépala, jakym zplsobem pfijit na feSeni, a tak ji to bylo vysvétleno. Kdyz byl

ukol zarazen do dalsi hry, divka uz ho zvladla splnit bez pomoci.

Hédanky byly pro divku nejoblibenéjsi, a tak kdyz dostala za ukol, aby fekla

basnicku, fikanku nebo rozpocitadlo, ptala si misto toho hadanku.
Dité D — chlapec, 5 let a 10 mésici

Chlapec byl poslednim z déti, se kterym byla hra vyzkousena. Hru si vyzkousel
dvakrat —poprvé s ditétem A a naposledy ji hral samostatné. O hru projevil zajem, jakmile
si v§iml, Ze ji hraji s divkou A a zeptal se, jestli by se nemohl pfidat. Po celou dobu hry
se na plnéni ukolud soustiedil a zvladal je plnit bez rozptyleni i pfesto, Ze kolem byly i jiné
deéti.

Ukoly pfi jeho dvou hrach se zamé&fovaly na pravolevou orientaci, ichop psaci
potieby, uréovani prvni a posledni hlasky, tvorbu rymi, antonyma a nadfazena
a podfazena slova. V pribéhu hry jsem se zamétovala na projevy jeho emoci. Zajimalo
m¢, zda nebude plactivy, kdyz se mu néktery z tkold nepodaii splnit. Projevy chlapce
byly pouze pozitivniho charakteru. Pfestoze se mu néktery tikol nepodafilo splnit, dokazal

se s tim vyporadat.

Pti jeho feCovém projevu byla sledovéana vyslovnost jednotlivych hlasek — chybna
vyslovnost byla zaznamenana pouze u hlasek r a f. Celkovy projev ditéte byl v poradku,
vyjadfoval se gramaticky spravné a byl velmi komunikativni. Ukol s nadfazenymi
i podtazenymi pojmy (C3, C5) zvladl bez chyby a byl schopny uréit nadiazeny pojem pro
okurku, mrkev a papriku. Stejné jako divky mél chlapec u 7. karticky za ukol urcit

antonymum ke slovu hranaty, coz zvladl.

V oblasti Casoprostorové orientace byl shledan problém pouze s ur€ovanim pravé
alevé strany (O1, O6) — kdyZ se na uréovani stran sousttedil, zvladal je urcit 1épe. V tkolu
se sloupci a fadky (O1) jmenoval obrazky zleva doprava a seshora dolii, vyjmenoval Etyfti

ro¢ni obdobi a spravné k nim pfifadil obrazky, které popsal (O7).

Geometrické tvary mu necinily zadny problém. Ve tfetim tkolu nevyhledal pouze
trojuhelniky, ale byl schopny pojmenovat vSechny zobrazené geometrické tvary, urcit

jejich barvy a spocitat je. Zbyl¢ tii ukoly také splnil.
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Ve sluchové oblasti zvladl bezchybné urcit hlasky ve slovech (Z2, Z3) a utvofit
rymujici se dvojice (Z4). Uchop psaci potieby nebyl spravny (Z1). Chlapec drzel psaci
potiebu zpiisobem, kdy palec piesahoval pies ukazovadek. Uchop byl opraven a byl

sledovan pfi ¢innostech v MS.

Ukoly zaméfené na zrakové vnimani mu rovnéz neéinily obtize. Ukol
s posloupnosti kuli¢ek (M2) pochopil a spravné ur¢il, ve které fad¢ je chyba, poznal, jaky
obrazek se lii horizontalni polohou (M5), naSel dva shodné obrazky v iadé (M7)

a zapamatoval si 3 piedméty ze 6 (M4).

Misto sedmého tkolu, pii kterém mél fict basnicku, fikadlo nebo rozpocitadlo, si

vybral hadanku o policii (F3), kterou s napovédou uhadl. Uhadl i zbylé 3 hadanky.

Ptestoze bylo v diagnostice zaznamenéano, Ze ma problém s vyckanim, az na n¢ho
ptijde fada, pii hie jsem takové chovani nezpozorovala. Naopak jsem si vS§imla, ze ithned
jak dokon¢il ukol, vzal si dalsi karticku, aby si prohlédl, jaky dalsi ukol ho ¢eka a vyckal,

nez ptijde na fadu.
Dité E — divka, 6 let a 3 mésice

Divka hrala hru vice jak tfikrat a vyzkousSela si splnit vS§ech 42 ukolt. O hru
projevovala snad nejvétsi zdjem, na plnéni ukoll se plné soustfedila a nenechala se ni¢im

rozptylit. Divka se hry U€astnila s ditétem F, ale pfevazné hrala hru samostatné.

Pti hie byla pozornost zaméfovdna zejména na chovani divky ke spoluhraci,
jelikoz méla v diagnostice zaznam o tom, ze Casto ukoluje a ovlada kamarady. Postiehla
jsem, Ze kdyZ se divka F delsi dobu rozmyslela, co odpovédét, divka E necekala a tikol

splnila za ni. Nasledkem toho bylo, ze divka F ztracela o hru zajem.

Na zékladé diagnostiky byly pro divku E do hry vybrany ukoly s geometrickymi
tvary (Z1, Z3). Ze zadatku si nebyla nazvy tvarti jista, a tak jsem ji vysvétlila, podle ¢eho
jednotlivé tvary pozname (napf. trojuhelnik ma 3 rohy, kruh je kulaty). Divka byla poté

schopna tkoly splnit — geometrické tvary pojmenovala, urcila jejich barvy a spocitala je.

Vétsinu tkolt zvladla divka bez obtizi. Pfi ukolech zaméfenych na fe¢ se
vyjadfovala ve vétach a napiiklad u ukolu C6 podrobné popsala, k ¢emu predméty na
karti¢ce pouzivame. UrCovani pravé a levé pro ni nepiedstavovalo Zzadny problém
a bezchybné uzivala piedlozkové vazby (02, O6). Zvladla napsat své jméno a rozlisit

jednotlivé hlasky (Z1) — uchop byl v poradku. Stejné jako ostatni déti zvladala ukoly
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zaméfené na nadiazena a podiazena slova (C3, C5). Pii ur€ovani, jaky predmét se 1isi

vertikalni polohou (M6), nejprve chybné urcila hrnek, ale ihned se opravila.

Ukoly, které ji délaly problém, byly: O1, C7, M2 a Z4. Divka neznala pojmy
sloupec a tadek, po vysvétleni jiz zvladla vyjmenovat obrazky podle pokynu (napf.
Vv prvnim fadku, v prostfednim sloupci). VSechna antonyma, az na antonymum hranaty,
se ji podatilo urcit. Kdyz ani dit¢ C nedokazalo toto antonymum urc€it, pfi druhé hie jsem
ji tento kol zadala znovu s tim rozdilem, ze jsem slova prohodila — Ctverec je hranaty,
kruh je jaky? A divka zvladla slovo opa¢ného vyznamu doplnit — timto zplisobem byl
poté ukol zadan ostatnim détem. U ukolu s posloupnosti kulicek v fadku nepochopila
princip, pomoci kterého by dosla ke spravnému feSeni. Na prvni fadé kulicek jsem ji
ptedvedla, jak by méla postupovat a ona kol po druhém zatazeni do hry zvladla. Posledni
ukol, ktery ji €inil obtize, byl zaméfeny na rymy. Divka neznala kosu a vlak pojmenovala
jako masinku. Zeptala jsem se ji, jestli by neSla maSinka nazvat jinym zptisobem a ona

poté dokazala dvojice slov, které se rymuji, vyhledat.
Dité F — divka, 6 let a 5 mésicii

Dité F bylo prvni, se kterym byla hra ovéfovana. Divka hru vyzkousSela dvakrat —
poprvé samostatné, podruhé s ditétem E. Pozorovala jsem, ze jeji zdjem nebyl takovy,
jako zdjem ostatnich déti. Pfi prvni hie se na plnéni tkoll sousttedila a splnila n¢které

ukoly navic, pfestoZe uz dorazila do cile. Pfi druhé hte jeji zajem spiSe klesal. Domnivam

Mrwe

Ukoly, vybrané na zékladé diagnostiky, se zamé&fovaly na rymy, tichop psaci
potieby a nadfazend a podiazena slova. Divka se zvladla podepsat a své jméno
vyhlaskovat, ale tichop psaci potieby nebyl bezchybny a loket nebyl pfi psani polozeny
na stole (Z1). Na karticce s rymy (Z4) nepoznala pouze masli, ale nasledné dokazala
dvojice rymt vyhledat. Nadfazend 1 podfazend slova zvladla urcit a neméla problém

vyjmenovat zastupce zeleniny (C3, C5).

Problémové pro ni bylo pochopit pojem sloupec a fadek (O1). Pfedlozkové vazby
(O2) uzivala a chapala spravné, potiZe ji ale Cinila pravoleva orientace. Divka Spatné
chapala pojmy nahote a dole v kombinaci s pravou a levou — otazka typu: Co je vlevo
nahote, pro ni byla obtiZzna. Naro¢né pro ni bylo i ur€ovani pravé a levé na vlastnim téle
(06), pti ¢emz pusobila nejisté. Sedmy ukol, zaméfeny na rocni obdobi, zvladla

bezchybné, ale své odpoveédi ptilis nerozvadéla.
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Ukoly z oblasti pfedmatematickych predstav zvladla bezchybné splnit. Uréovani
pocatecnich hlasek slov pro ni nebylo naro¢né a tyto ukoly zvladala (Z1, Z2. Z7).
Problémové pro ni bylo vyhledat dva shodné piedméty v fadé¢ — konkrétné€ v posledni
fad¢, kde nevidéla rozdil mezi jahodou a malinou (M7) a obrazek lisici se vertikalni
polohou — konkrétné hrnek (M6). Odlisny hrnek zvladla urcit, kdyz ji byl zadan pokyn,
aby nasla hrnek, ktery ma ucho na jinou stranu, nez zbylé 2. Hadanky pro ni nebyly
obtizné, zvladla vybrat spravny obrazek, doplnit slovo tak, aby se rymovalo a uhaddnout

hadanku bez vyuziti napovedy. I zbylé tkoly bez vétsich obtizi splnila.
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8 Diskuze

Ovétovanim hry v praxi bylo zjisténo, které tkoly ze hry Cinily détem nejvetsi
potfeby a geometrické tvary. Vhodné by bylo, aby se na tyto ukoly pani ucitelky
Vv matetské Skole, 1 rodi¢e doma s détmi zaméfily, aby jim do budoucna necinily potize.
Z vyzkumu vyplyva, ze déti nedokazaly splnit nékteré ukoly, coz vSak nesvéd¢i o jejich

nezralosti.

Stolni hra 7ésime se do Skoly Splnila sviij Gi€el. Zabavnou formou pomohla détem
s ptipravou k zapisu a na vstup do zdkladni Skoly. N¢které tikoly by ale bylo vhodné
upravit, nebo vymenit za jiné. Na karti¢ce Z4 s rymy bylo pro déti naro¢né vyhodnotit,
jaké slovo maji pouzit, aby se slova rymovala. Nékteré déti pojmenovaly obrazek vlaku
jako masinka a tim padem nebyly schopné najit rymujici se dvojici. Pani ucitelka A mi
poradila, ze by détem mohlo pomoct, kdyZ by v sobé obrazky obsahovaly pocate¢ni
hlasku, coz by mohlo uréovani rymu détem usnadnit. U tkolu C7, p¥i kterém mély déti
ur¢ovat antonyma, by bylo vhodné vyménit mezi sebou slova v poslednim tadku, aby déti
uréovaly antonymum ke slovu hranaty. Ukol M2 s posloupnosti hodnotim jako
Tento ukol uvedly obé dvé pani ucitelky jako problémovy, ukol bych ze hry vytadila
a nahradila ho jinym. Pani u¢itelka A jako obtizny ukol uvedla hadanku o policii — mozné
je, ze déti neznaly slova zlocin a zloCinec, a proto nebyly schopné hadanku uhodnout.
Problémy s témito ukoly nebyly zplsobeny nedostate¢nymi dovednostmi, ale spiSe

nevhodnym vybérem ukola.

Mezi zbyl¢ ukoly, které pro déti predstavovaly problém a bylo by vhodné se jim
ve Skolce 1 doma vénovat, patii kol se sloupci a ftadky, ktery byl druhym
nejproblémovejsim tkolem. Tyto pojmy by bylo vhodné pied vstupem do Skoly znat
a postupovat pii nich zleva doprava a seshora dolti. Ukoly z oblasti zrakového vnimani —
vyhledat shodny a odliSny obrazek v fad¢ se nejevily jako pfili§ problémové, ale u déti,
které s nimi mély problémy je vhodné zatazovat tkoly, pii kterych je potieba pozornost
zaméfit na detaily. PrestoZe S pojmem hned pfed mélo potiZe jen 1 dité ze 6, pouzivani

téchto pojmu i predlozkovych vazeb je potieba u déti predskolniho veéku sledovat.
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V prubéhu zpracovavani prace byla upravena pravidla ke stolni hie. Po prvnim
ovéfovani v materské Skole bylo zjisténo, ze jsou pro déti pivodni pravidla naro¢na.
V ptvodni verzi se mély déti figurkami po hernim planu pohybovat tak, Ze kdyz na kostce
padne 1-3, posunou se o 2 pole a kdyz 4-6, posunou se o 3 pole. Pro tento zptisob jsem
se rozhodla z diivodu, aby mezi figurkami nebyly velké rozestupy (kdyz jednomu ditéti
padne 1 a jednomu 6) a déti si v pribéhu hry vyzkousely co nejvice ukoll z riznych
oblasti. Po prvnich hrach bylo ale zjiSténo, ze i pfesto, ze se nekdy déti figurkami
posunuly o 6 poli, nebyly rozdily tak velké a déti si v kazdé hie vyzkousely alespoil 12
ukold. Pfi ovéfovani hry v praxi m¢ napadly dalsi informace, které bych mohla do

pravidel zapsat, a tak jsem je doplnila o podrobng;jsi informace, aby bylo dosp&lym jasné,

jak hru ptipravit a jak s ni pracovat.

Pro bakalatkou praci byla zvolena metoda rozhovoru s dvéma pani ucitelkami,
které maji se stolni hrou T7ésime se do Skoly zkuSenosti. Aby rozhovory piispély
k odpovédim na stanovené vyzkumné otazky, bylo by vhodné&jsi pouzit do rozhovoru
specifictéjsi otazky. I pfesto, ze rozhovor neobsahoval tolik otazek vztahujicich se ptimo
K vyzkumnym otazkam, povazuji ho za pfinosny. Na zaklad¢ rozhovoru byl ziskan jejich
pohled na hru, obsahoval informace o jejich zkuSenostech s hrou a hodnoceni jeji
uZzitecnosti a prace S ni. Pani ucitelky mi rovnéz poskytly zpétnou vazbu o dopadu hry na

déti, na zdklad€ cehoZ jsem usoudila, Ze byla hra pro déti pfinosem.

Hra byla ovéfovana se Sesti détmi — péti divkami a jednim chlapcem. Toto slozeni
skupiny bylo zvoleno vzhledem Kk situaci ve tfid¢, ve které ovéfovani hry probihalo.
V této tfidé byl pouze jeden chlapec, ktery v nasledujicim Skolnim roce nastoupi ke
vzdélavani na zakladni Skole. Z diivodu tohoto slozeni skupiny nebylo moZné porovnat
vysledky mezi divkami a chlapci. Pro dal$i vyzkum by bylo vhodné zvazit ovéteni hry
I ve druhé tride, kterou navstévuje vice predskolnich chlapct. Tato varianta by umoznila
porovnat vysledky mezi tfidami, nebo mezi divkami a chlapci. Limitujici povazuji, jak
maly pocet respondentl, tak kratky casovy usek, ve kterém ovéfovani hry probihalo.
Ptinosnéjsi by bylo ovéfovat hru v delSim casovém tuseku, coz by mohlo vést
k prokazatelnéjsim vysledktim a u déti by mohlo dojit ke zlepSeni v oblastech, které jim
¢ini potiZe.

Nebyla dohledana Z4dna prace, ktera by se zamétfovala na vytvofeni stolni hry
s ukoly, které podporuji rozvoj dovednosti v oblastech vyvoje ditéte. Velké mnozstvi

bakalarskych a diplomovych praci se zabyva problematikou Skolni zralosti
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a ptripravenosti. Naptiklad ve vyzkumu Veselé (2014), jejiz prace je zaméfena na
problémové oblasti $kolni zralosti pfi zapise a po nastupu do zakladni skoly, bylo
prokazano, Ze nékteré ze zjisténych problémovych oblasti déti zahrnuji pravolevou
orientaci, tichop psaci potieby a znalost geometrickych tvard, jako je tomu ve vyzkumu

této bakalarské prace.

Soucasti vyzkumu mohl byt rovnéz kratky dotaznik pro déti, ktery by usnadnil
vyhodnocovani miry zaujeti pii hie, které je velmi subjektivni. Pomoci dotazniku bychom
se mohli dozvédét, zda byla hra pro dité zabavna, které ukoly ho bavily nejvice a naopak,
které povazovalo za obtizné, zda by bylo ochotné zahrat si hru znovu a zda hralo radéji
hru samo, nebo s ostatnimi détmi. Tento dotaznik by mohl umoznit ziskat pohled na

zazitek déti, ktery si ze hry odnesly a usnadnil by analyzu vysledku.

Pted ovéfovanim hry v praxi mohl byt vytvofen zdznamovy arch, ktery by
obsahoval ukoly, které¢ déti v jednotlivych hrach plnily. Do tohoto archu by bylo postupné
zapisovano, jak byly déti pfi plnéni téchto ukollt uspésné. Zaznamovy arch by zajistil, ze
by byla data shromazd'ovdna na jednom misté, coZz by usnadnilo jejich nasledné

vyhodnocovéni.

Pro vyzkum této bakalaiské prace mohla byt vyuzita i jina metoda sbéru dat,
naptiklad dotaznik. Tato metoda by byla vhodna v ptipadé, Ze by hru hrali rodice s détmi
ana zaklad€ vyhodnoceni dotazniki by byly vyvozeny zavéry. Dotaznik mohl byt rovnéz
zvolen misto rozhovoru s dvéma pani ucitelkami. Rozhovor byl vsak vhodné&jsi formou

pro ziskani podrobnégj$ich informaci o hfe a umoznil diskuzi s pani ucitelkami.
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Zaver

Cilem bakalafské prace bylo vytvofit stolni hru zaméfenou na ptipravu déti na zapis
a vstup do zakladni Skoly a nasledné ovéfit jeji ptinos v praxi s predskolnimi détmi. Stolni
hra Tesime se do skoly obsahuje 42 karticek s ukoly, které détem poskytuji moznost

procviéit si dovednosti, které jsou potiebné pro vstup do zakladni Skoly. Hra byla

ovetovana v matetské Skole se Sesti predskolnimi détmi.

Cilem praktické ¢asti bylo zjistit, jaké ukoly ve hie budou détem Cinit potize, jakéa bude
mira zaujeti déti, jak se budou v prib&hu jednotlivych her chovat a jaké budou prozivat
emoce. K naplnéni cili praktické ¢asti byla vyuzita metoda zicastnéného pozorovani
a rozhovora s dvéma pani ucitelkami. Vysledky Setfeni ukazaly, ze jako nejproblémoveéjsi
se jevi ukoly zaméfené na pravolevou orientaci, uchop psaci potieby a geometrické tvary.
Tyto vysledky naznacuji, Ze by rodice a pani ulitelky v matetské Skole méli klast diraz
na rozvoj téchto dovednosti, aby se v nich détem do budoucna lépe datilo. VSechny déti
projevovaly o hru zajem, dokdzaly se na plnéni ukoll soustfedit a projevovaly zejména

pozitivni emoce. Lze konstatovat, ze vSech cilti bakalarské prace bylo dosazeno.

Stolni hra najde vyuZiti v matefskych Skolach i rodinach déti, kde miize slouZzit jako
vhodny néstroj pro procviceni dovednosti pfed vstupem do zékladni Skoly. Pro pani
ucitelky v matefskych Skolach miliZe stolni hra slouzit jako diagnosticky néstroj, ktery jim
umozni sledovat a hodnotit dovednosti kazdého ditéte. Rodi¢tim by méla hra poskytnout
moznost zdbavnym zplisobem podporovat rozvoj détskych dovednosti @ moznost travit

s détmi spole¢ny Cas.
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Priloha 1: Herni plan




Pfiloha 2: Skala miry zaujeti déti pfi hire
1. Nezaujaté — dit¢ neprojevuje zadny zajem o hru, téméf se do hry nezapojuje, neni

schopné soustiedit se na ukoly a zapamatovat si jednoduché instrukce

2. Mirn¢ zaujaté — dité projevuje omezeny zajem, je schopné soustredit se na tkoly, ale
snadno se necha rozptylit, potiebuje obCasné prestavky

3. Stfedn¢ zaujaté — dite projevuje pramérny zdjem o hru, je aktivni a je schopné
soustiedit se na ukoly po delsi dobu

4. Siln¢ zaujaté — dité projevuje vysoky zajem, je zapojené do hry, soustiedi se na ukoly
a plni je bez nutnych prestavek, projevuje radost a nadSeni



Priloha 3: Rozhovor s pani uéitelkami
ROZHOVOR S PANI UCITELKOU A

1. Jak se Vam se stolni hrou pracovalo?

,»S hrou se mi pracovalo dobfe, za mé je to moc hezka hra. Hru jsem si s détmi vyzkousela
zahrat jak podle pravidel, tak jen s kartickami. Hrala jsem ji s pfedSkoldky, ale i

vvvvvv

upravovala.*
2. Co na hie vnimadte jako pozitivni?

»Pozitivni na hfe vnimam to, jak jste od sebe barevné rozliSila ukoly z jednotlivych
oblasti. Karti¢ky svou barevnosti a obrazky upoutaly pozornost déti a déti plnily tkoly s
radosti. Pozitivné hodnotim i to, Ze mizu ukoly na karti¢kach rozsitit, jak potiebuji.
Myslim to tak, Ze jak je na kazdé karti¢ce néjaké zadani, mohu ho upravit a dodat k nému
to, co dané dité potiebuje procvicit.*

,, Vase hra je moc hezka pomicka, se kterou budete moct pracovat i do budoucna. Karticky
byste si mohla vytvofit i podle témat, ktera se v priibéhu skolniho roku ve Skolce objevi.
Mit stejnou Sablonu, jen ménit text a obrazky.*

3. Je néco, co na hie vnimate negativne? Pokud ano, co byste zménila?

»Nic negativniho jsem snad ani na hie nenasla. MoZna jen to, Ze nékteré ukoly byly
jednodussi a daly by se ztizit, naptiklad tkoly zamé&fené na oblast fe¢i mi pfiSly pro
predskoléky jednoduché.

4. Jak hodnotite zvolené ukoly? Byly podle Vas vhodné zvolené?

,,Ukoly jste podle mé vybrala dobfe. Jak uz jsem ale ikala, nékteré z nich mi piisly piilis
jednoduché, takze byste mohla vytvofit i téz§i. Rekla bych, Ze to ale bylo rovnomérmé
rozlozené, Ze by kazdy mohl uspét. Ze tieba i dité s odkladem, které neni piipravené do
Skoly, by uspélo, ale ne na takové trovni jako dité, které je pfipravené. Karticky podle
mé obsahuji to, co by mély déti k zapisu umét.*

»Hra jde ur€ité rozsifovat dal, kdyz si budete v té Sabloné, kterou mate, vytvaret dalsi
karticky s ukoly. Napadlo mé, Ze bych si mohla stejnym zplisobem vytvofit materidl pro
diagnostiku déti. Vytvoftila bych si kartiCky s ukoly, které by mély déti zvladat a mohla
bych je tak zabavnou formou diagnostikovat.*

5. Byl néjaky ukol, ktery byl pro déti obtizny?

»Detem délal problém ukol, ve kterém mély vyhledat rymy. Obrazky byly pro déti slozité
v tom, ze nedokéazaly vyhodnotit, jaké slovo maji pouzit. Napadlo mé, Zze kdyZ byste do
obrazku ptidala pocatecni hlasku, rymy by se détem tvofily 1épe. Potize jim d¢lal i tkol
s kulickami, kdy mély urcit, v jakém fadku je chyba a hadanka o policii.*



6. Jakd byla reakce deti na tuto stolni hru?

»Na hru byly od déti jen pozitivni reakce. Déti, které s Vami hru hréaly, o ni potom
nékolikrat mluvily, a tak jsem byla rada, kdyz jsem si mohla hru prohlédnout a vyzkouset
si s ni pracovat.*

7. Zaznamenala jste néjaky dopad této hry na deti? Myslite si, Ze zvolené
ukoly pomohly déti rozvijet ve zminénych oblastech?

»Podle me urcité. Déti si zabavnou formou procvicovaly ukoly, které bude potieba
zvladat, az nastoupi do Skoly. Libilo se mi, ze jsem je prave diky t€émto ukolim mohla
diagnostikovat a ony o tom ani nevédély. Nekdy jsem nechala déti vybirat kartiCky
nahodné. Jindy jsem pro né€ pfichystala balicek, ve kterém byly ukoly, o kterych jsem
védéla, ze jim dé€laji potize. U nekterych déti jsem si v§imla pokroku, bylo vidét, Ze se
v urcitych tkolech zlepsily.*

8. Jak jste hru zaradila do vyuky?

»S hrou jsem méla v planu pracovat cely mésic, vyuzit ji jako celomé&si¢ni aktivitu, ale
kviili nemoci kolegyné jsme to nakonec nevyuzily, ale urcité by to bylo mozné.*

»Hru jsem do vyuky zatadila pii logopedii, kdy déti vytvoftily jeden tym a cilem bylo
spole¢n¢ dojit do konce tim, Ze splni jednotlivé ukoly. Dale jsem hru vyuzivala na leharn¢.
Ptedskolak vétSinou vydrzi odpocivat 10 minut a potom uz se nudi, tak jsem jen vytdhla
hru a on mohl plnit tkoly a nerusil ostatni déti. S kartickami ze hry jsme pracovali i pti
zapisu na necisto, pii kterém déti plnily rizné tkoly.*

ROZHOVOR S PANI UCITELKOU B
1. Jak se Vam se stolni hrou pracovalo?

,»S hrou se mi pracovalo dobfe. S détmi jsem ji hrala ve dvojicich s hracim planem, ale
spisSe jsme ji vyuzivali jako védomostni hru, jen s kartickami, kdy si déti zvolily barvu a
J& jim nahodné vybrala ukol. VyuZiti jsme s kolegyni nasly zejména pii klidovych
¢innostech po obédé.*

2. Co na hre vnimate jako pozitivni?

,»Na hfe vnimam jako pozitivni to, Ze je jednoduchd a pro déti srozumitelna. Libi se mi,
Ze ji miZete posouvat dal, vymyslet pro déti dalsi tikoly, které by mohly na karti¢ce splnit,
nebo vyrobit dalsi karticky. Za mé bych vytvofila tfeba 5 dalSich karticek, které budou
zamé&fené na rymy, protoze prave tento Ukol délal détem problém, nebo dalsi karticky,
které budou zamétené na stejné véci, jen budou mit poupravené zadani a jinou grafiku.*

3. Je néco, co na hie vnimate negativné? Pokud ano, co byste zménila?

,Negativn¢ asi uplné ne, snad jen, ze jste mohla karti¢ek vytvofit vice, ale to hlavné kvuli
tomu, ze jak jsme hru s détmi hrali nékolikrat, tak uz si koly pamatovaly. Je to velmi
hezka hra, ktera ma podle mé potencial.*



4. Jak hodnotite zvolené ukoly? Byly podle Vas vhodné zvolené?

,,Libi se mi, Ze jste zafadila ukoly ze vSech oblasti, které je u déti potieba neustale rozvijet.
Ukoly mi piisly variabilni, a to vtom, Ze v nich mohlo dité plnit tkol, ktery nebyl
v zadani, napiiklad u té karticky s lesnimi zvifaty, kde je lev, ktery tam nepatii. Détem
jsem zadala, aby vyjmenovaly zvitatka, kterd mohou se lvem v zoo zit a takto jsem
postupovala 1 u jinych karti¢ek. Opravdu se mi libilo, Ze jsem si v kazd¢ karticce mohla
najit ukol pro konkrétni dité a upravit si ho podle sebe. Zaroven mi to piijde jako Zzasny
zpusob, jak déti diagnostikovat zabavnou formou. Dé&ti to nevnimaji jako diagnostiku, ale
jako hru, coz mi ptijde skvélé.”

5. Byl néjaky ukol, ktery byl pro déti obtizny?

,, VEtSina déti méla potize s kartiCkou s rymy. Déti ¢asto obrazek vlaku pojmenovaly jako
masinka, nebo vagon a poté nedokazaly najit druhy obrédzek, ktery by se se slovem
rymoval. Dal§imi tkoly, ve kterych déti chybovaly, byly ur€ovani pravé a levé na svém
téle a hledani chyby v posloupnosti barevnych kuli¢ek. U ukolu s kulickami mi pfislo, ze
déti nepochopily, co je jejich tkolem.*

6. Jaka byla reakce déti na tuto stolni hru?

D¢t hru chtély hrat neustale, nejradéji by ji hraly potrad dokola. Uz kdyz jste hru s détmi
hrala vy, o ni nékolikrat mluvily a ptaly se, jestli si ji jest¢ nékdy budou moct zahrat. Byla
jsem moc rada, Ze jste nam ve Skolce 1 po konci Vasi praxe hru nechala a ja si ji s détmi
mohla také zahrat. S détmi jsme si ukoly prosly nékolikrat, ale i pfesto je to nepfestavalo
bavit.*

7. Zaznamenala jste néjaky dopad této hry na deti? Myslite si, Ze zvolené
ukoly pomohly deti rozvijet ve zminénych oblastech?

,,DEt1 to urcité¢ ve zminénych oblastech pomohlo rozvijet. J4 ji hodné pouzivala pravé do
diagnostiky v tom, Ze kdyz jsem védéla, ze n€kdo je slabsi v pfedmatematickych
predstavach, cilené jsem mu vybirala z karticek, které byly zaméfené pravé na tuto oblast.
Neékdy jsem déti nechala karticky vybirat, ale kdyZ jsem to brala jako diagnosticky
materidl, tak jsem jim vybrala ukol, ktery potiebuji trénovat. Libi se mi, Ze mohu vybrat
to, co zrovna konkrétni dité potiebuje.*

8. Jak jste hru zaradila do vyuky?

»Hru jsem vyuzivala pfi klidovych ¢innostech, kdy jsem nechtéla, aby pfedSkolaci, ktefti
nechtéji spat, nerusili ostatni a jak uz jsem zminovala, vyuZila jsem ji 1 jako diagnosticky
materidl. Vyuziti jsme s kolegyni nasly i pii zapisu na necisto. Ve tiid¢ jsme vytvorily
stanovisté a v jednom z nich jsme vyuzivaly prave karticky z Vasi hry. Piislo dité a j& pro
n&j méla piipravené tkoly, které muselo splnit. Ukoly jsem v tomto piipadé volila
nahodné.*



Priloha 4: Ukazka zaznamu dat pfi ovérovani hry v praxi




