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Anotace

M4 prace se zaméfuje na vyvoj fedi a vstup do ZS, ktery je spojeny s velkymi
zménami pro dit€, zejména se SVP. Pro zaky je harmonicky zacatek Skolni dochazky
velice dualezitym momentem. Ovliviiuje jeho motivaci, celkovy rozvoj, vcetné
komunikace se spoluzéky i uciteli. Tuto problematiku fesi i pfedmét komunikacni
dovednosti, propojeny s preventivnimi programy, které jsou zaméteny proti negativnim
vlivim, které by mohli zaky ovliviiovat nespravnym smérem. Zakladem tohoto
predmétu je, aby se Zaci hravou formou ucili spolu spravné komunikovat, pomahali si,
nikoho nevyclenovali, sami si vytvorili tfidni pravidla apod. Tento predmét provazi déti
od prvni do paté tiidy a je tedy i obsahové pfizpuisoben potfebam jednotlivych tiid.
Dalsi velkou zménou je pak piestup zaka z 1. stupné ZS na 2. stupen. Tuto

problematiku by mél tento predmét také oSetfit a posilit hlavné zédky se SVP.
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Annotation

My thesis focuses on the development of speech and entering elementary school,
which is associated with large changes for children, and even more problematic for
children with SVP. For students, a harmonious school entry is a very important
moment. It affects motivation, overall development, including communication with
classmates and teachers. This issue is also addressed by the course of communication
skills, connected with preventive programs that are directed against the negative effects
that could affect pupils in the wrong direction. The basis of this course is that students
learn in a playful way to communicate properly together, help one another, not
detaching anyone from the collective, creating classroom rules, etc. This course
accompanies children from first to fifth class and is therefore content tailored to the
needs of each class. Another big change is then transfer student from the 1st grade to
2nd grade elementary school. This issue should also treat this subject and strengthen
mainly pupils with SVP.

Keywords
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UvVOD

Po zahdajeni skolni dochazky dochazi k vyznamné zméné ve vSech oblastech vyvoje a
rozvoje ditéte. Z predskolaka se stava zak 1. tfidy zakladni Skoly, ztraci ¢asteéné své détstvi,
prostor khram a volnému pohybu, musi usednout do S$kolni lavice a vénovat se
dlouhodobému procesu uceni a vzdélavani. Za vyznamnou oblast, ve které béhem tohoto
procesu dochazi u ditéte ke zméne, pokladam oblast fe¢i, komunikace a socialnich dovednosti

obecné.

V teoretické casti své prace se zabyvam vyvojem détské feci a jeho poruchami,
ptedskolnim vékem, Skolni zralosti a pfipravenosti, zdpisem do prvni tfidy a odklady Skolni
dochazky. V§imam si vyvoje komunika¢nich dovednosti béhem pierodu predskolniho ditéte
v zéka a poté predstavuji pfedmét komunikacni dovednosti. Smyslem tohoto pfedmétu
prolinajiciho se celym prvnim stupném by mélo byt odlehéenou formou her napomahat ke
spravnému osobnimu rozvoji Zéka. M¢l by posilit zejména déti se SVP a piipravit je na dalsi
ptelomové obdobi, jimz je pfechod na 2. stupenn jiné zdkladni Skoly a do dalSiho Zivota.
Dulezitou sloZzkou tohoto predmétu je i prevence riznych negativnich vliva, se kterymi se déti

mohou setkat.

Domnivam se, Ze hektickd doba dnesnich dnli a pracovni vytiZzenost neumoziuje rodic¢iim
si s détmi tolik hrat a vénovat se jim ve chvilich, kdy to nejvice potfebuji - proZivat s nimi
ruzné udalosti, vysvétlovat si je a uchovavat si je, aby vzpominky na feSeni rliznych situaci
mohly v potifebny ¢as détem samy vypomoci. Proto se ve své praci vénuji uvedenému

Skolnimu pfedmétu a v§im, co s nim souvisi.

Praktickéa Cast prace se zabyva otazkami, zda pfedmét komunikac¢ni dovednosti pfispiva
k osobnostnimu rozvoji zaka a napomaha pii jejich pfechodu na dalsi stupen, véetné prevence
patologickych jevi. Zafind dokumentaci o zapisech do 1. tfid, kazuistikami nékterych déti se
SVP a ptechodem déti z 1. stupné na 2. stupent. Zpracovava dotazniky, zaméfené na predmeét

komunikac¢ni dovednosti a v zavéru prace je jejich vyhodnoceni.



TEORETICKA CAST

1. VYVOJ RECI U DITETE A JEHO PORUCHY

Re¢ je specificky lidskou schopnosti. Jedna se o védomé uZivani jazyka jako slozitého
systémi znakd a symbolll ve vSech jeho formach. Slouzi ¢lovéku ke sdélovani pocitl, pfani,
myslenek. Tato schopnost ndm neni vrozend, na svét si vSak pfindSime urcité dispozice, které
se rozviji az pii verbalnim styku s mluvicim okolim. Re¢ neni pouze zéleZitosti mluvnich
organti (zevni tef), ale predeviim mozku a jeho hemisfér (vnitini fe¢). Uzce souvisi

s kognitivnimi procesy a myslenim.

Termin zevni fe¢, mluvena fe¢ ¢i mluva vyjadiuje schopnost ¢lovéka uzivat sdélovacich
prosttedkli vytvarenych mluvidly. Realizuje se mluvenim. Vnitini fe¢i se rozumi chépani,
uchovévani a vyjadifovani myslenek pomoci slov, a to nejen verbalné, ale i graficky (Cetba,
pismo). Ma slozku motorickou (expresivni, vyrazovou) a symbolickou (percepcni,

vnimavou).

Pohled na fe¢ zneurologického hlediska wuvadi Slapal (1996, s. 17):
»S vytvofenim druhé signalni soustavy, jejimz zdkladnim elementem je slovo, souvisi také
vznik a rozvoj symbolickych funkci, které v sobé zahrnuji fatické funkce (nejvyssi fecové
funkce), gnosi (schopnost schopnost vyssi analyzy a syntézy senzitivnich a senzorickych
analyzatorll) a praxii (vyssi forma motorické ¢innosti, umoznujici vykonavat slozité pohybové

stereotypy vytvarejici se ucenim, cvikem a ¢astym opakovanim).*

1.1 VLASTNI VYVOJ REC]I

Pocatecnim obdobim vlastni feci je stadium emocionalné-volné, kdy dité vyjadiuje svoje
prani, city, prosby. K tomu pouziva prvni skute¢ny verbalni (verbum = slovo) projev. Prvnim

takovym projevem jsou jednoslovné véty.

Ve stadiu asociacné reprodukénim podle Sovaka (1972) nabyvaji prvotni slitvka funkce
pojmenovavaci. Vyrazy, jez dit¢ slySelo ve spojitosti s urCitymi jevy, piendsi na jevy
podobné, reprodukuje tak jednoduché asociace. Re¢ je jesté na prvosignalni urovni, ziistava

spojeni vyrazu s konkrétnim jevem. Mezi 2. a 3. rokem dochazi k prudkému rozvoji
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komunikac¢ni fe¢i. Pomoci feci se dit€¢ u¢i dosahovat drobné cile, vidi, Ze pomoci fe¢i miize
usmeériovat dosp€lé, coz se mu libi a snazi se s dospelymi komunikovat stale castéji. Ve véku
2 a pul roku mlizeme u ditéte pozorovat podle Wendlera a Seidnera (In: Lechta, 1990)

frustraci v piipadé netispé$ného pokusu o komunikaci.

Velmi dulezité je stadium logickych pojmu okolo 3. roku Zivota ditéte. V tomto stadiu se
oznaceni, dosud Uzce spjatd s konkrétnimi jevy, postupné pomoci abstrakce, zevSeobectiovani
stavaji vSeobecnym oznacenim ¢ili slovem s uritym obsahem. Toto stadium podle Sovaka
znamena zacatek prechodu z 1. do 2. signalni soustavy. Pfi téchto narocnych myslenkovych
operacich dochézi casto v obdobi okolo 3. roku k tézkostem, k vyvojovym obtizim v feci —

opakovani hlasek, slabik, slov, zarazky v fec¢i apod.

Na pfelomu 3. a 4. roku dit¢ vyjadiuje svoje myslenky zpravidla obsahové i formalné
s dostatecnou piesnosti. Toto obdobi je nazyvano jako intelektualizace te¢i. Tykd se
kvantitativni strdnky osvojovani novych slov, prohlubovani a zpfesiiovani obsahu slov a
gramatickych forem, rozsifovani slovni zasoby. Tato etapa pokracuje az do dospélosti

¢lovéka.

1.2 JAZYKOVE ROVINY V ONTOGENEZI RECI

Morfologicko-syntakticka rovina

Slova vznikaji opakovanim slabik (napf. mama, tata, baba maji podobnost v riznych
jazycich). Prvni slova jsou neohebna. Tyto projevy trvaji zhruba do 1 a pul az 2 let. Z hlediska
morfologie pouziva dit¢ nejdiive podstatnd jména, pozdéji slovesa. V obdobi mezi 2. a 3.

rokem pouziva stale vice pfidavna jména, postupné také osobni z4jmena.
Lexikalné-sémanticka rovina

Zabyva se slovni zasobou a jejim vyvojem, a to jak pasivnim, tak aktivnim slovnikem.
Ptiblizn¢ okolo 10. mésice je mozné u ditéte registrovat zacatky rozvoje pasivni slovni
zasoby, dit¢ zac¢ina ,,rozumét* feci. Prvni slova chape vSeobecné, naptiklad haf-haf je vSe, co
ma Ctyfi nohy a je chlupaté, hovoifime o hypergeneralizaci. Kdyz jiz umi vice slov,
pozorujeme opa¢nou tendenci- hyperdiferenciaci (dit¢ poklada slova za nazvy jen jediné,

urcité veci, napt. tata je oznaceni jen pro jeho otce). Rozd¢€luji se také dva veky otdzek. Do 1 a
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pul roku je tou nejcastéjsi ,,Co je to?*, nebo ,,Kdo je to?*, okolo tfech let véku je ji pak

,»Proc?*
Foneticko-fonologicka rovina

Rozvoji této jazykové roviny vénovali mnozi odbornici nejvétsi pozornost. Vyzkumy
roviny probihaly brzy po narozeni ditéte, zamétovaly se na détsky kiik i broukani. Dtlezitym
momentem ontogenezi feci je obdobi pfechodu z pudového zvatlani na zvatlani napodobujici,
tzn. veék ditéte od 6. do 9. mésice. Dité postupné tvoii samohlasky, potom retné souhlasky a
postupné az hlasky hrdelni. Néktefi autofi limituji vyvoj vyslovnosti vékem 4 let, jini tuto

hranici posouvaji az do 7 let.

1.3 OPOZDENY VYVOJ RECI

Nemluvi-li dité¢ ve 3 letech nebo mluvi méné nez ostatni déti v tomto véku, jedna se
ziejm& o opozdény vyvoj feci. Je nutné hledat pfi¢iny opozdéni a provést diferencidlni
diagnostiku a zajistit odborna vysetfeni (foniatrické, neurologické, psychologické a dalsi),

ktera vylouci:

7

¢ Sluchovou vadu (nedoslychavost), ktera miize mit za nasledek opozd’ovani vyvoje
feci

% Vadu zraku- nedostatky ve zrakové percepci mohou také ovliviiovat vyvoj feci

% Poruchu intelektu, ktera je dle stupné postizeni provazena opozdénym vyvojem
feci

% Vadu mluvnich organti, orofacialni roz§tépy- mohou byt (i kdyz ne vzdy pti¢inou
opozdéného vyvoje feci)

« Akustickou dysgnozii (neschopnost zapamatovat si slova, porozumét smyslu slov)

« Autismus, autistické rysy- vyvoj fe¢i se opozd’uje, ¢asto se projevuje neschopnost

komunikovat

Nejcastéjsimi etiologickymi faktory opozdéného vyvoje feci jsou:

» Prostfedi- nepodnétné, nestimulujici prostredi, které nevénuje pozornost vyvoji

L)

ditéte (feCovému vyvoji, neuropsychickému vyvoji)
Citovéa deprivace
Genetické vlivy

7/
X

L)

7/
X

L)

NedonoSenost, pied¢asné narozeni ditéte, nevyzrala nervova soustava
Lehka mozkové dysfunkce

K/ K/
L XA X4
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Resit $patnou vyslovnost ditéte a? ve Skole je pozds. Dité je zahlceno novymi
informacemi, a pokud mé potize s feci, bude se trapit a ve skole bude pozadu za vrstevniky.

Ceho by si tedy rodi¢e méli v§imat? Dulezitym piedélem jsou téeti narozeniny ditéte.

Kdyz se trileté dité tisickrat dokola pta "Proc¢?", neni to jen zvédavost. Pravé v tomto véku
se uci pouzivat slova a rozsifuje slovni zasobu. Z hlediska vyvoje jeho feci je to zlomovy vek.
Rodice mohou svou trpélivosti, neustdlym vysvétlovanim a odpovidanim eliminovat riziko, ze
se u ditéte v pozd¢jSim véku objevi vady teci. Je dilezité ditéti pomahat v hledani vhodnych

slov nebo mu vysvétlovat, jaky je rozdil mezi "maly" a "velky".

Kli¢ova je citova vazba. Déti z kojeneckych ustavi a détskych domovii mivaji s mluvenim

problémy, protoze jim chybi hlavni motor feci: potieba komunikovat s rodici.

V tomto v€ku ditéti nejvice pomiZete, budete-li mu vypravét pohadky, recitovat basnicky
a zpivat pisnicky. Od Ctyf let by uz dit€ mélo umét jednoduché basni¢ky recitovat samo.

Stejné jako zpivani je recitace dilezita kvili citu pro rytmus, ktery by se dit¢ mélo naucit.

Logopedové naopak pfilis nedoporucuji televizi, kde se mluvi pfili§ rychle a piekotné. S

ditétem by se mélo v nizkém veéku komunikovat pomalu, aby ziskalo jistotu.

1.4 MENSI SLOVNI ZASOBA

Jestlize dit€ po ukonceni tfetiho roku nemluvi nebo jeho slovni zasobu tvoii méné nez
tficet slov, je to signdl, ze je néco Spatn€. Je nutné navstivit pediatra, ktery poradi, co v

takovém piipadé ud¢lat. NejspiSe doporuci navstévu logopeda.

Dtlivodd, pro¢ dité¢ nemluvi, miize byt vice. V soucasné dob¢ ptibyva déti, které mluvi
nespravng, pouzivaji pro ¢estinu nepfipustné tvary a vynechéavaji ve vétach zvratna z4jmena.
Lidé si casto mysli, Ze dité je opozdéné nebo ma snizeny intelekt. Tak to ale nemusi byt,
naopak mohou trpét vyvojovou dysfazii, kde intelekt déti je primérny ¢i dokonce mirné

nadprimérny. Spravnym vedenim mtiZzeme docilit velikého zlepSeni.
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Neékteré poruchy lze odstranit pomérné snadno a rychle. Pokud za¢ne dité zadrhavat,
neznamend to, ze by se u né& musela objevit koktavost. Kdyz rodi¢e vytvoii klidnou

atmosféru, problémy s vyslovnosti ¢asto sami zmizi.

Nestane-li se tak a odbornici u ditéte diagnostikuji koktavost, Iécba bude vyzadovat vice
péce a namahy. NejcCastéji se koktani objevuje u tiiletych déti, tfikrat az Ctytfikrat Castéji se s
nim potykaji chlapci. Cim citlivéj§i dité je, s tim vétsi pravdépodobnosti bude mit tuto
poruchu feci. Koktavost se vS§ak miize objevit i ve vys§im véku. Zaznamenavaji ji ucitelé na
zékladni Skole: nekteré déti takto reaguji na pfili§ velkou zatéz v prvni tfidé. Vyskytuje se

také po proziti né¢jakého traumatu.

Rodice by méli s ditétem, které trpi koktavosti, mluvit pomalu a uvolnéné. M¢li by ho vést
ke kratkym vétam, pred kazdou by se dité mélo nadechnout. Nejdilezitéjsi je, aby dité
nezacalo mit z mluveni strach, je tieba ho proto vyzyvat, aby popisovalo svoje dojmy a

mluvilo o vécech kolem sebe.

Za chyby by dit¢ nemélo byt karano, ale pouze jemn¢ opraveno. Spravna vyslovnost se
musi postupné zautomatizovat, aby ji dité nepouzivalo pouze v procvicovanych slovech, ale

vSude, kam patii. Pomocnikem v zafixovani spravné vyslovnosti jsou samoziejmé pochvaly.
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1.4.1 Co by dité mélo umét rict

Prvnim hlasovym projevem ditéte je kiik. 4. - 6. tyden: Dité si broukd, vyjadiuje se
zejména pomoci souhlaskovych shlukd. 6. mésic: Pridavaji se dalsi zvuky, kojenec je tvofi
pomoci rti a predni ¢asti jazyka, typické je "blm". 7. mésic: Pokousi se opakovat slabiky,
které slysi, naptiklad: baba, tata. 8. mésic: Po matce opakuje jednoducha slova a slabiky,
tomuto obdobi se tika zvatlani. 10. mésic: Dité si zacina hrat s mluvidly, zavird a Spuli usta.

Slova opakuje hlavné po matce, vétSinou jde o citové zabarvena slova.

1 rok: Samostatné tvoii zakladni dvouslabi¢né slova, rozumi jednotlivym pokyniim a umi na
né reagovat - udé¢lej paci, paci, ukaz, jak jsi velky. 1,5 roku: Tvofi jednoslovné véty,
gestikuluje, pouziva nékolik zabarveni hlasu. 2 roky: Rozviji slovni zasobu, zatim zna asi 50
potize. Popisujte ditéti vSechno, co kolem sebe vidi. 2,5 roku: Dité klade slova vedle sebe,
podstatna jména uZiva v prvnim padu a slovesa v infinitivu. Rika tedy naptiklad: tata pa, auto
ta. Je nutné nespravné tvary ihned opravovat, aby se nezafixovaly. 3 roky: Pro tento v¢k je
charakteristicky prudky rozvoj feci. Dit€¢ své okoli mué¢i otdzkou "Proc¢?", diky které si
roz§ifuje slovni zasobu. Dité si povida se svymi hrackami, uci se vést dialog. 4 roky: Slovni
zasoba ma obsahovat 2 000 aZ 2 500 slov. Dité uz uziva vétné celky, umi recitovat basnicky.
Dité by mélo spravné uzivat mékdené hlasky D, T, N. Piedskolni vék: V této dobé se ditd udi
vyslovovat spravné jednotlivé hlasky mluvené feci. Postupné se zdokonaluji. Az se nauci
vyslovovat zmé&kcené hlasky, mélo by se zdokonalit ve vyslovovani K a G, pozdé&ji v
sykavkach a hlasce L. Nejpozdéji se nau¢i hlasky R a R. Pfed nastupem do $koly uz by méla
byt vyslovnost v poradku.

Jak jiz bylo feceno, nutnost tymové spoluprace jednotlivych specialistli je v diagnostické
fazi zcela stéZejni. V této fazi se realizuje mnoho vySetieni. Jednim z nich je napt. foniatrické
vySetfeni, které se zabyva vSemi slozkami feci- podrobné se vénuje percepci a expresi,
vysetiuje sluch. VySetfeni feCi se vzdy kompletuje posouzenim fonematického sluchu,
zkouskou jemné motoriky, slovni zasoby a vySetfenim sluchu. DalSim je neurologické
vySetieni. Dilezité je, aby ho vykonaval zkuSeny specialista, protoze se miize nékdy objevit
nalez na EEG, kde mohou byt zfetelné patologické znaky blizké epilepsii. V ramci dalSiho

z vysetieni, psychologického, se zjist'uje uroven intelektovych schopnosti.

15



Specidlné-pedagogicka logopedicka diagnostika se zaméiuje na nasledujici deficity:

» Vysetfeni motorickych funkci- a to jak celkové motoriky, koordinace pohybu
koncCetin, tak jemné motoriky, motoriky mluvidel, koordinace pohybu mluvidel,
vysetieni mimické psychomotoriky,

Vysetieni laterity,

Vysetieni orientace V prostoru a Case,

Vysetieni zrakové a sluchové percepce,

Vysetfeni vnimani a porozuméni feci,

Vysetieni fecové produkee,

Vysetfeni grafomotoriky (kresby),

YVVYVYVVYVYY

Vysetieni paméti (kratkodobé paméti), aktivity a koncentrace pozornosti.

V logopedii se pouziva ale i1 tzv. depistdzni vySetieni, které obsahuje prvky prevence.
Vysetieni je jen orientacni, zaméfené na vybér osob s poruchami komunikacnich schopnosti
v $irsi skupin€. Touto metodou screeningu se u déti predskolniho véku v matetskych skolach i
u Skolnich zacate¢nikt vyhledavaji ptiznaky dyslalie. DepistdZ mohou provadét logopedicti
asistenti, dal$i logopedické vySetfeni provadi logoped. Ten vySetieni uptesni, ur¢i dal$i nutna
odborna vysetfeni (foniatrické, neurologické, psychologické apod.). Na zakladé vsech
vySetfeni stanovi diagnozu a terapeutické postupy. VySetieni probiha taktéz u starSich déti,
mladistvych 1 dospélych pro potiebu profesni orientace, pti rozhodovani o vybéru nékterého

povolani, naptiklad herectvi, Zurnalistiky, pfi rozhodovéni o vybéru ucitelské profese.

1.5 PORUCHY PLYNULOSTI A TEMPA RECI

S jeji leh¢i formou jsem se setkala ve své praci. S divenkou, ktera s touto poruchou
stiidavé bojovala. Slo tedy hlavné o neuralgickou formu. Po nastupu do $koly méla mensi
poruchu v plynulosti fe¢i a zadrhavala se v komunikaci. Postupné, jak si zvykala na prab¢h
dne, ¢innosti, projevy déti, i muj piistup a chovéni, zacala plynule mluvit. Pfihlésila se i do
divadelniho krouzku a meéla jsem zni velkou radost. S détmi recitovala, hrdla a ani
predstaveni na jeviSti pro ni nebyl zadny problém. V momenté, kdy ji matka fekla, Ze se
budou stéhovat jinam, zacala opét koktat a pii poslednim divadelnim ptedstaveni se vSichni

divili, co se s ni d¢je.
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Pan prof. Lechta uvadi - Nejnovéjsi mezinarodni klasifikace WHO ,,Funkcnich
schopnosti, disability a zdravi® (ICF, 2009) se namisto deficiti orientuje na mozné zdroje, tj.
rezervy, kterymi cloveék s postizenim, naruSenim nebo onemocnénim disponuje. Tuto
nejnovéjsi a vSeobecné prosazovanou klasifikaci z hlediska koktavosti vystizné charakterizuji
Sandrieserova a Schneider (2008). Na trovni télesnych struktur/funkénosti jde o poruchy
plynulosti a rytmizace feci (v této klasifikaci pod kodem b 330), kontroly nad védomymi
motorickymi funkcemi (b 760); na Grovni aktivity/participace jde oto, do jaké miry je
omezena moznost pro- mluvy (d 330), konverzace (d 350), socidlnich kontaktii (d 720),
vztahtt (d 750) aneformalnich socialnich vztahu (d 760 — vztahy v rodin€). Na trovni
kontextu jde o institucionalni a spolecenské podminky, spole¢enské postoje (e 460) a sluzby,

edukaéni moznosti (e 585).

Za velmi dilezité pokladam obdobi ptedskolniho véku. Ilona Bytesnikova (2012) uvadi -

skupiny déti dle koktavosti v predskolnim véku.

e Prvni skupina- déti s velmi ¢asnym pocatkem koktavosti (ve druhém ¢i tietim roce
zivota). U téchto déti dochazi k pocatku balbuties v obdobi rostouciho uzivani
lingvistickych jednotek

e Druhéd skupina- déti, u nichz se projevily po¢atky koktavosti mezi Ctvrtym az patym
rokem Zivota, pfestoZe pted timto obdobim jiz u nich probihala tvorba plynulych a
gramaticky spravnych vét bez vyraznéjSich artikulacnich vad ¢i pouze s nepatrnymi
odchylkami v artikulaci.

Lze tedy fici, Ze koktavost vznika nej€astéji pred Sestym rokem Zivota ditéte. Pokud by se
ji podaftilo eliminovat pravé jiZz v tomto obdobi, mé¢lo by to kli¢ovy vyznam pro dalsi vyvoj
ditéte. Pfi zkoumani koktavosti se lze zaméfit na pravdépodobné etiologické Cinitele-

kritérium kauzality, nebo lze sledovat zptisob vzniku a prib&hu- kritérium geneze.

Z etiologickych faktort pfi vzniku koktavosti nej¢astéji pisobi:

e Dispozi¢ni cCinitelé (dédicnost, prenatdlni, perinatdlni a postnatalni vlivy, vlivy
pusobici béhem raného vyvoje);

e Orgéanové odchylky- (mozkové patomechanismy)

e Patopsychosocialni vlivy
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Kompletni klinicky obraz rozvinutého syndromu koktavosti charakterizuji tfi skupiny
symptomu, které¢ se vétSinou behem etiopatogeneze koktavosti u jednotlivych balbutikll
projevuji individualné v riizné mifte, rizné ¢asové navaznosti, v rizném stupni zdvaznosti a
rizné vzajemné souvztaznosti (Lechta, 2004). Radi se sem dysfluence (repetice, prolongace),
nadmérna namaha pifi projevu (narusené koverbalni chovani, pirekonavani spasmi
artikulacniho aparatu) a psychicka tenze, ktera se projevuje béhem mluveni a postupné i pred
mluvenim. Musime brat v uvahu, ze psychicka tenze mize u disponovanych jedincii vyustit
az do logofobie. Manifestaci téchto skupin symptomu je tfeba velmi dikladné sledovat,
ponévadz znich lze pomérné presné odvodit typ koktavosti. U kazdého jedince je tfeba
dasledné analyzovat, ktera skupina symptomu pievlada. Na zéklad€ toho Lechta (2004) uvadi
patogenezi koktavosti. Dle toho, o jaky typ koktavosti se jedna, se u kazdého jedince

individudlné voli ptislusny terapeuticky program.
1.6 PORUCHY ARTIKULACE

Dyslalie a dysartrie

Dalsi castou poruchou je dyslalie. VV mnoha piipadech je patrna pii zapisu déti dol.tid.
Vyznacuje se nespravnou vyslovnosti hlasek, kdy se urcita hlaska zvukové odlisuje v fecovém

projevu. Ilona Bytesnikova (2012) uvadi.

Nespravna vyslovnost déti predSkolniho véku nebo po zahajeni Skolni dochazky je jevem
fyziologickym, ktery se projevuje neustdlenosti mechanizmu realizace hlasek nebo
nepiesnosti jejich diferenciace (ve skupiné sykavek, nepfesnou diferenciaci dlouhych a

kratkych samohlasek, tvrdych a mékkych hlasek ¢i nedostatenym diferencovanim znélosti).

Pti analyze vyskytu dyslalie lze uplatnit rizna hlediska (v€k, pohlavi, vyskyt jednotlivych
druhti dyslalie). Pti zhodnoceni vyskytu dyslalie z v€kového aspektu je evidentni prudce
klesajici vyskyt vadné vyslovnosti se zvySujicim se fyzickym vékem ditéte. V piipade
zohlednéni aspektu pohlavi zjistujeme Cetnéjsi vyskyt dyslalie u chlapct. Pokud se zamétime
na jednotlivé druhy dyslalie, tak zjistime, Ze v praxi se nejcastéji vyskytuje sigmatismus
(nespravna vyslovnost sykavek), rotacismus (nespravna vyslovnost hlasky r) a rotacismus

bohemicus (nespravna vyslovnost hlasky t).
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Vyvojova dysartrie

Jde o velmi zdvazny druh naruSené¢ komunikacni schopnosti, ovliviiuje jeji verbalni i
neverbalni stranku a komunikaci jako celek. Narusuje a zasahuje i do oblasti socializace
ditéte. Jedna se vlastné o organické postizeni CNS, od poc¢atku vyvoje organismu. Velmi
Castou pric¢inou muze byt mozkova obrna. Dal§imi moZznostmi mohou byt riizna neurologicka
onemocnéni. S DMO jsem se setkala v leh¢i formé ve své praxi. Dulezitou roli zde hraje

vcasna logopedicka intervence, nejlépe jiz v prvnim roce zivota.

Naru$eny vyvoj fe¢i muze byt ovlivnén i poruchami hlasu, zvukem fe¢i, mutismem. Je
mnoho pii¢in 1 symptomu, které fe¢ ovlivituji. Ve své praci jsem popisovala nejcastéjsi

projevy, se kterymi jsem se setkala.
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2.VYVOJ DITETE V PREDSKOLNIM VEKU, SKOLNI
ZRALOST A SKOLNI PRIPRAVENOST

Ptedskolni obdobi je obvykle vymezovano vékem od tii az do Sesti, ev. sedmi let. Konci
vlastné nastupem ditéte do Skoly. Ditéti se prodluzuje postava, protoze dochazi k rychlejsimu
rustu koncetin a v tomto obdobi dochézi i k vétsimu ptibyvani na vaze. DuSevni vyvoj jiz neni

tak rychly, jako v pfedchozich letech.

Obdobi, do kterého vstupuje dité kolem tiech let je ¢as hry a fantazie. Hra ma v tomto
obdobi specifickou funkci a prochazi specifickym vyvojem. Nejprve si hraje dité samo, kolem
Ctyt let si déti hraji vedle sebe. Spolecné si déti hraji kolem patého roku, kdy si jiz dovedou
stanovit své role. M. Vagnerova tika, ze hra je zptisobem vyjadieni vlastni interpretace reality,
postoje k svétu i sobé samému. Zaroven déli hru v pfedskolnim veku na symbolickou, ktera
mu slouzi jako prostfedek vyrovnani se srealitou, a tematicko-ktera je prostiedkem
k procvi¢ovani budoucich roli. Dité zaroven hrou zaroven procvicuje dalsi dilezité oblasti pro

jeho vyvoj, napt. zrak, sluch, fe¢, pamét’, mysleni, motoriku.

Pro samostatnost vyjadfovani a fe¢ jsou v tomto v€ku nezastupitelné pohadky. Nejlepsi
klasické - od bratii Capkﬁ, J. Wericha, V. Ctvrtka, B. Némcové, M. Macourka, apod. Déti
Vv tomto v€ku maji velkou fantazii i1 prozitky. A velky vyznam pfikladam i ¢teni pohadek pred
spanim. Jsou to ni¢im nenahraditelné chvile pro celkovy rozvoj ditéte, po vSech strankach.
Utvafi si v tuto dobu i vztah ke knizkdm a zdklady k vyjadfovani. Vhodnou motivacéni ¢etbou
lze dité pfipravit i na navstévu lékate, anebo zjistit, co prave proziva a jak. Posiluje se 1 citova

vazba mezi nim a rodicem, anebo dal$im ¢lenem rodiny.

Mezi Sestym a sedmym rokem konci rozvoj feéi. Pro dité je vyhodné&jsi, nastupuje -li do
Skoly se zcela spravnou vyslovnosti. Protoze logopedickd péce vyzaduje, aby se nacviku

hlasek vénoval denné urcity Cas, a nastup do prvni tfidy je sdm o sob¢€ dost naro¢ny.

Navic na vSe ma pfijit svlj cas. Jsou obdobi zvlast dilezitd pro rozvoj nckteré
schopnosti. Pokud se promeskaji, jiz nikdy nedosdhne dit¢ svého maxima.

A nejdulezitéjsi je obdobi predskolni.
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V dnesni dob¢ pievazna vétsina predskolakt navstévuje matetskou Skolu, jejimz ukolem
je déti pripravit pro vstup do zédkladni Skoly. U ditéte predskolniho veéku se tak vytvareji
ptedpoklady pro rozvoj mysleni a ptedstav. Objevuje souvislosti mezi pozndvanim véci a jevl

kolem sebe. Dochazi k rozvoji feci a mysleni, rozviji se socidlni kontakt s vrstevniky.

Pipravenost pro $kolni vyuku by méla probihat uz v MS, dité¢ by mélo zvladnout svoje
pohyby a chovani, mélo by mit pocit, Ze néco se dovidat je zajimavé a ptijemné. Mit snahu
jednat s ur¢itym cilem, s pocitem, Ze v ptipadé neuspéchu ditéti dospély pomiize. Mélo by
zvladnout dobfe komunikovat a spolupracovat s détmi i dosp€lymi. Je také velmi dobrou
myslenkou, navitéva psychologa v tomto obdobi v MS a zjisténi verbalni urovné déti. Idealni
je takovy, ktery pak spolupracuje i se zakladni Skolou. N¢které Skoly pak také umoznuji po
zapisu, koncem Skolniho roku setkavani s rodi¢i a détmi ve Skole, pro lepsi start do Skoly
v zafi. Dité si tak mize doptfedu prozit, co ho bude ¢ekat, jakou bude mit tfidu, pani ucitelku,
spoluzaky. Pro nékteré uzkostlivé déti ma toto setkdni ukliditujici vyznam. Myslim si, Ze

pokud se v tomto obdobi néco podceni, té€zko se pak rizné chyby odstranuji.

,.Skolni pfipravenost je posuzovana predevsim pedagogy \
pedagogicko — psychologickych poradnach, v mateiskych skolach, v zakladnich Skolach pfi
zapisech do prvnich tfid a zjist'uji tak stav pfipravenosti ditéte pro zahajeni Skolni dochazky.
Skolné piipravené dité se projevuje nasledovné. Dité je schopno koncentrovat pozornost a
aktivizovat své schopnosti, pfizpusobuje se rezimu vyucovani, kolektivu a pedagogovi,
koordinuje svou senzomotoriku, sleduje fe¢ ostatnich, zfeteln¢ artikuluje, umi zaostfit oci na
blizké vidéni, logicky uvazuje, chape smysl rliznych zatézi a omezeni, které Skolni prostiedi
vyzaduje, usiluje o splnéni povinnosti, sebeovlada se, spolupracuje, nerusi ostatni atd. Skolni
pripravenost 1ze definovat jako zplisobilost a stav rozvoje obecnych a praktickych dovednosti,
védomosti a navyki. Skolni pfipravenost Ize ovlivnit také podnétnym prostfedim, s dostatkem
spravnych komunikacnich mozZnosti, jak s vrstevniky, tak s dospélymi,“ (Bednafova,

Smardova, Co by mélo umét dité pred vstupem do $koly, 2010)

V dnesdni dobé pfevazna vétSina piedskolakli navstévuje matetskou Skolu, jejimz ukolem
je déti pripravit pro vstup do zdkladni Skoly. U ditéte predskolniho veku se tak vytvareji
ptedpoklady pro rozvoj mysleni a predstav. Objevuje souvislosti mezi poznavanim véci a jevil

kolem sebe. Dochdzi k rozvoji fe€i a mysleni, rozviji se socidlni kontakt s vrstevniky.
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Piipravenost pro $kolni vyuku by méla probihat uz v MS, dité¢ by mélo zvladnout svoje
pohyby a chovani, mélo by mit pocit, Ze néco se dovidat je zajimavé a prijemné. Mit snahu
jednat s ur¢itym cilem, s pocitem, Ze v ptipadé neuspéchu ditéti dospély pomiize. Mélo by
zvladnout dobie komunikovat a spolupracovat s détmi 1 dospélymi.
Je také velmi dobrou myslenkou, navitéva psychologa v tomto obdobi v MS, ktery pak
spolupracuje i se zakladni Skolou. Nékteré Skoly pak také umoznuji po zapisu, koncem
Skolniho roku setkavani s rodi¢i a détmi ve skole, pro lepsi start do Skoly v zafi. Dité€ si tak
muze dopfedu prozit, co ho bude ¢ekat, jakou bude mit tfidu, pani ucitelku, spoluzaky. Pro
nékteré uzkostlivé déti ma toto setkani uklidfiujici vyznam. Pokud se v tomto obdobi néco

podceni, tézko se pak rtizné chyby odstranuji.

,.Skolni pfipravenost je posuzovana predevsim pedagogy v
pedagogicko — psychologickych poradnach, v mateiskych skolach, v zakladnich Skolach pfi
zapisech do prvnich tfid a zjist'uji tak stav pfipravenosti ditéte pro zahajeni Skolni dochazky.
Skolng piipravené dité se projevuje nasledovngd. Dité je schopno koncentrovat pozornost a
aktivizovat své schopnosti, prizpisobuje se rezimu vyucovani, kolektivu a pedagogovi,
koordinuje svou senzomotoriku, sleduje fe¢ ostatnich, zteteln¢ artikuluje, umi zaostfit oci na
blizké vidéni, logicky uvazuje, chape smysl riznych z4tézi a omezeni, které Skolni prostiedi
vyzaduje, usiluje o splnéni povinnosti, sebeovlada se, spolupracuje, nerusi ostatni atd. Skolni
pripravenost 1ze definovat jako zplisobilost a stav rozvoje obecnych a praktickych dovednosti,
védomosti a navyki. Skolni pfipravenost Ize ovlivnit také podnétnym prosttedim, s dostatkem
spravnych komunikacnich mozZnosti, jak s vrstevniky, tak s dospélymi,“ (Bednafova,

Smardova, Co by mé&lo umét dité pred vstupem do $koly, 2010)
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3. VSTUP DITETE DO SKOLY A OBLASTI SLEDOVANE PRI
ZAPISU

3.1 TELESNY VYVOJ A ZDRAVOTNI STAV, SCHOPNOSTI DITETE

T¢lesna vyspélost je u kazdého ditéte jina, nemuze byt hlavnim métitkem pro vyzralost
ditéte. Posouzeni zdravotniho stavu by mélo byt v kompetenci détského Iékare, nekdy se
mit potize se sebevédomim, mize pocit'ovat nepiijemné pocity, Ze nezvlada probiranou latku
s tempem tfidy. Nevhodné je, Ze mlze dojit 1 k tomu, Ze se nékteré déti mohou takovému
ditéti vysmivat. Je velmi dulezité uvazit tedy zralost ditéte, protoze pokud dit¢ v tomto

.....

tlakem a nestihne vSe tak, jak by chtélo.

Dal$im dtlezitym aspektem jsou tzv. poznavaci (kognitivni) funkce, tvofici jednu
z hlavnich oblasti lidské psychiky. Podle Linhartové mize ,,Clovék poznavat dvojim
zakladnim zptsobem: bud’ prostiednictvim smysli, pak se jednd o poznani smyslové, anebo

prostfednictvim rozumu, tehdy jde o poznani rozumové.

V ndvaznosti na tyto skutec¢nosti zafazujeme do psychickych poznavacich procest:
pocitky a vjemy (smyslové poznavani), pfedstavy (pfechod mezi smyslovym a rozumovym
pozndnim) a mysleni (rozumové poznavani)“ (Linhartova Dana, Psychologie pro ucitele,

Dotisk 2006, Brno).

,Pro zvladani trivia (Cteni, psani, pocitani) je dilezitd uroven rozumovych schopnosti a
rovnomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech. Je tfeba posoudit, zda dit¢ odpovida
vrstevnikiim nebo za nimi mirné zaostdva nebo se jevi jako opozdéné, nebo je piipadné
nezralé pouze v nékteré z dil¢ich oblasti (a také v jaké mife). U déti, jejichz kognitivni
schopnosti celkové vyzravaji pomaleji nebo, které vyraznéji ve vyvoji zaostavaji, je obvykle
vhodny odklad Skolni dochézky a zaroven by jim méla byt vénovana zvySend péce. Nékteré
déti maji dobré rozumové schopnosti, ale nezralou pouze jednu z oblasti (napiiklad
grafomotoriku). V tomto pfipadé je vhodné dit€ motivovat k ¢innostem, které podporuji,

rozviji tuto oblast. Rozhodnuti o zah4jeni Skoly ¢i odkladu je potom otazkou posouzeni miry
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nezralosti dané oblasti v kombinaci i s jinymi faktory (napf. jak je dité usilovné a trpélivé,
kdyz se mu ¢innost nedafi; jak reaguje na neuspéch, jak se soustiedi). Dalsi kategorii jsou
naopak déti, které maji mimotadné nadani a ve svych dovednostech pievysuji vek (naptiklad
Ctou, pisi, pocitaji), maji obvykle hlubsi zajmy a védomosti. U téchto déti je mozné zahajeni
Skolni dochazky pied dovrSenim Sesti let, ale mé¢lo by byt vzdy dikladné zvazovano; naopak
nékterd slozka vyvoje muze byt nevyzralad (napt. grafomotorika, socidlni dovednosti)

a predCasné zaSkoleni by nemuselo byt pro déti vhodné.

Do skupiny kognitivnich predpokladii patii nasledujici schopnosti:

vizumotorika, grafomotorika
fec

sluchové vnimani

zrakové vnimani

vnimani ¢asu

VVVVYY

zakladni matematické predstavy* (gkolni zralost, Jifina Bednafova, Vlasta Smardova;
Computer Press 2010)

Poruchy vyvoje se mohou projevovat tak, Ze vyvoj kognitivnich schopnosti probiha
zpomalené¢ nebo naopak muze byt zrychlen. Mize dochazet i kK vyvojovym poruchdm —

dédicnost, rizné nemoci v t€hotenstvi, traumata, strddani, irazy v dobé vyvoje plodu.

Dtlezitymi oblastmi jsou také grafomotorika a vizuomotorika. Tyto aspekty jsou jednim
z dualezitych kritérii pfi posuzovani zpisobilosti k zahajeni Skolni dochazky. Dobte rozvinuta
grafomotorika a vizuomotorika jsou podminkou, podkladem pro psani. Grafomotoricka
neobratnost se Casto odrazi v tempu psani, které je oproti vrstevnikiim sniZeno. Psani tak
odcerpava mnoho energie a tim se také zvySuje celkova tnava a pozornost ditéte. Pro rozvoj
hrubé motoriky je dilezity pohyb a sportovni aktivity, cviceni se Svihadlem, micové hry,
plavani. Je dualezita koordinace téla a jemnych pohybii rukou, zaroveini 1 souhra rukou a o¢i.
Meélo by zvladnout oblékani, sebeobsluhu, zavdzani tkanicek u obuvi. Mit vhodné hracky
k rozvoji hrubé motoriky — stavebnice, rizné koralky, tkanicky, ale i plastelinu, dovolit ditéti i
pracovat s téstem, pomahat v domdacnosti. Z hlediska jemné motoriky je vhodné détem
umoznit rizné omalovanky, pracovni listy, seSity. Dbat na spravné drzeni tuzek, pastelek,
nejlépe trojhrannych, pro spravny Spetkovy tichop. Mohou si ale i jen tak venku malovat

kitidami, houbi¢kami na papir apod. dilezité je mit uvolnéné zapésti.
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Pti kresleni je také dulezita lateralita ruky a oka. Pfi spontanni ¢innosti dit€¢ pozorujeme
a v8imame si, kterd ruka je dominantni tzn., jak dité¢ napf. nabird pisek, modeluje, listuje
Vv knize, zhasind a rozsvécuje, pii oblékani apod. Lateralitu u oka zjistime napt. nahlédnutim

do krasohledu nebo papirové trubicky.

3.2 REC, KOMUNIKACE A VNIMANI

V détském veéku neprobiha vyvoj feci samostatné, ovliviiuje jej motorika, celkové vnimani
a socialni prostfedi. Dulezité je i sluchové a zrakové vnimani, z mnozstvi zvukl kolem vnima
a tvori hlasky, pak slabiky a nakonec slova. U kazdého ditéte probiha vyvoj individudlné,
souvisi se zranim centralni nervové soustavy. Do sedmi let se d4 fe¢ nejvice ovlivnit, po
sedmém roce se uz navyky daji hiife odstranit. Sledujeme pfirozeny projev ditéte a jeho
vyslovnost. Miizeme si k tomu pomoci obrazky, opakovanim slov. Dit¢ by mélo zvladnout
vSechny hlasky, bez sykavek. Nemélo by hlasky zaménovat, slova komolit apod. M¢lo by
rozumét dospélému pii zadavani ukola. Popsat obrazek, mit piiméfenou slovni zasobu, umét
vypravet obsah néjakého krat§iho pfibéhu. Pouzivat jednoduché véty a souveéti, se spravnym
sklofiovanim a ¢asovanim. Pochopeni synonym a antonym, nadfazenych pojmii. M¢lo by

prirozené navazovat verbalni i nonverbalni kontakt. Rici své jméno, pfijmeni, vék a bydliste.

3.2.1 SLUCHOVE VNIMANI A PAMET

U ditéte spravny sluch ovlivituje rozvoj fe¢i i mysleni. Je velmi dulezité, aby dité slySelo a
rozumélo spravné pokyntim dospé€lych a umélo naslouchat. Mnoho déti mé také problémy se
schopnosti soustiedit se na ur€ity sluchovy podnét a rusi je zvuky, které jsou kolem. Tim pak

nezpracuji dilezité informace a vnimaji to, co je nepodstatné.

Dal$im podstatnym poZadavkem je, aby dit€ dovedlo rozeznat dlouhé¢ a kratké
samohléasky, mékké a tvrdé souhlasky a slabiky. Dovedlo slozit z hlasek slabiku a pak slovo.
Dobré vnimani rytmu je také dilezité, pomaha vytleskavani slabik, spojené s riznymi druhy

her, nebo rozklad slova na hlasky, s hrou na ,,mimozemstana.

Stejné dilezitou oblasti je také zrakové vnimani. Dité by pfed vstupem do skoly mélo

umét rozeznat vSechny barvy, zdkladni rovinné obrazce. Pti sledovéani vétSiho obrazku urcit
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pozadi a soustfedit se na podstatné. Umét urcit co je nahote, co je dole. Vlevo a vpravo, najit
rozdily na obrazcich. Je dulezité, aby si déti skladaly puzzle, rizné obrazky, dovedly o¢ima

sledovat tadek zleva doprava.

3.2.2 VNIMANI CASU A PROSTORU, ZAKLADNI MATEMATICKE
PREDSTAVY

Aby se dité spravné dovedlo orientovat v Case, pojmenovavame déje a ¢innosti, které déla.
Uc¢ime ho také pozorovat pfirodu a v§imat si zmén, které maji rocni obdobi. Je vhodné si vSe 1
namalovat a kresbu orientovat na napf. jaro, 1éto, podzim, zima; co se stalo dfive...co

naposled; dité se zacin orientovat i ve dnech v tydnu, rezimu dne

Souvisi s hernimi aktivitami, pohybovymi a sebeobsluznymi, télesnou, vytvarnou
1 pracovni vychovou. Dité¢ by mélo zvladnout zékladni pojmy — vlevo, vpravo, nahote, dole,
vpredu, vzadu. Patii sem ale i pojmy jako vysoko, nizko, prvni, posledni, daleko, blizko a
razné piedlozky — vedle, pod, nad, za, atp. M¢lo by se orientovat i na svém téle a spravné

V prostoru.

Co se tykd matematiky, dit¢ by mé&lo umét ur€it mnozstvi; tzn., kde je néceho vice, kde
méng, kde je toho stejné, nebo o jeden vice nebo méné. Seradit pét prvkl podle velikosti, urcit

co do skupiny nepatii. Poznat véts$i a mensi rovinné obrazce, vyjmenovat ¢iselnou fadu.

3.2.3 SOCIALNI DOVEDNOSTI

Pted nastupem do Skoly by dit¢ mélo zvladnout odlouceni od rodi¢t na delSi dobu,
adaptaci na zménu prostiedi a komunikaci s vyucujicim. Pracovat ve skuping, reagovat na
pokyny, dodrZovat pravidla a umét reagovat 1 na vytku nebo nezdar. Dokazat dat najevo
potieby, odmitnout nezddouci chovani. Snazit se o pofadek ve veécech a probouzet smysl pro

povinnost.
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3.3 SEBEOBSLUHA, SAMOSTATNOST; PRACESCHOPNOST A
POZORNOST; EMOCIONALNI ZRALOST

3.3.1 SEBEOBSLUHA, SAMOSTATNOST

Pod timto pojmem si predstavujeme hygienu — zékladni navyky + WC; oblékani, véetné

zavazovani tkanicek, uklidu svych véci. Spravné jist a stolovat.
3.3.2 PRACESCHOPNOST, POZORNOST

Nastup do Skoly je pro nékteré déti naro¢ny. Nedokazou soustiedéné sedét, spontanné
reaguji, jejich pozornost je nestald, méalo odolnd vic¢i dalSim vliviim. Pocate¢ni motivace se
zméni a déti jevi spi§ zdjem o hru. Jsou také snadno unavitelné, potfebuji zpocatku

individualni pfistup a vétSinou se v§e ¢asem, po zavedeni urcitého reZimu, samo upravi.

3.3.3 EMOCIONALNE — SOCIALNI ZRALOST

Mezi détmi v tomto vEku jsou velké rozdily. Nekteré se hned do vSech aktivit bez ostychu
zapoji, jsou radostné, emocionalné¢ vyrovnané, bez obav. Jiné déti jsou uzkostné, stydlivé a
maji problém s nezdarem. Diulezité je také hned od zacatku ve tfidé spravné zaclenéni do
kolektivu, ucit se spravnym pravidlim slusného chovani. U¢it se sebeovlddani a pracovat
surcitym cilem. ProZivat spolecné radosti a Uspéchy, ucit se jak zachazet s netspéchem.
Nebat se pozddat o pomoc, vytvaret ve tiidé klima vzdjemného porozumeéni a pomoci.

Motivovat déti, aby se do Skoly t&Sily a prace je bavila.

3.4 POVINNA SKOLNIi DOCHAZKA, ODKLAD

Povinna Skolni dochazka zacina nejdiive zépisem do Skoly, ktery je dan legislativou,
jedna se o smérnici, zpracovanou podle zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,

sttednim a vy$§im odborném a jiném vzdélani v platném znéni a ostatnich zékonil a nafizeni
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tykajicich se ¢innosti Skoly ve znéni pozdéjSich piedpist a nafizeni. Zakonny zastupce tak
plni svou povinnost piihlasit dité k zapisu k povinné Skolni dochazce. V letoSnim roce byla
uzakonéna zména — od 1. dubna do 30. dubna. Zacind pocatkem Skolniho roku, ktery

nasleduje po dni, kdy dité¢ dosdhne Sestého roku véku, pokud mu neni dovolen odklad.

Odklad skolni dochazky je umoznén nevyzralym détem s nerovnomérnym rozumovym

vyvojem, nevyzralym v oblasti praceschopnosti, emocionaln¢ — socialni apod.

Kazda zakladni Skola musi informovat zdkonné zastupce ditéte o odkladu povinné skolni
dochazky, a to pfi zapisu do prvniho roéniku. Reditel $koly miZe povolit odklad $kolni
dochazky o jeden Skolni rok v piipadé, ze dit€¢ neni télesné zralé nebo dusevné piiméiené
vyspélé. Tuto zadost podava zakonny zastupce ditéte a musi byt doloZzena posouzenim
prislusného Skolského poradenského zatizeni (pedagogicko — psychologickd poradna,
specialné pedagogické centrum) nebo odborného lékate. Zadost o odklad $kolni dochazky je
pouze V kompetenci zdkonnych zastupcti a Skolského poradenského zatfizeni. Pediatr,
logoped, ucitelka matetské Skoly ¢i pedagog v zékladni Skole pfi provadéni zapisu miize
pouze rodi¢am a vyjadiit sviij nazor. Reditel zakladni §koly mtize povolit odklad o jeden
Skolni rok a v ur¢itych piipadech o dva roky (napi. u postizenych déti), nejdéle vsak do
zah4jeni Skolniho roku kdy dité dovrsi osmi let véku. Kazd4 skola mé pro tento ucel vytvoten
formulaf s Zadosti o odklad povinné Skolni dochazky. U Zaka v pribéhu prvniho pololeti 1.
ttidy pi1 projeveni nedostatecné télesné nebo duSevni vyspélosti je moZzno se souhlasem
zakonného zastupce Zaka rozhodnout o dodatecném odkladu Skolni dochazky. Zakonnému
zastupci a jeho ditéti je doporuceno vzdélavani v pripravné tiidé zakladni skoly nebo
V poslednim ro¢niku matetské Skoly. Dodate¢ny odklad Skolni dochazky nelze vyuZit u ditéte,

které nastoupilo do 1. t¥idy, po ro¢nim odkladu (MSMT, Zakon 561/2004 Sb.).

3.5 ZAPIS DO ZAKLADNI SKOLY

Formu zépisu si vytvari kazda Skola podle svych potieb. Obsah zapisu se mirné lisi, ale
musi spliiovat pozadavek na kresbu a spravny uchop tuzky, umét popsat obrazek se spravnou
vyslovnosti, pomoci jednoduchych vét. Vyjmenovat Ciselnou fadu do deseti, uréit pocet —
vice, méné&, znat barvy, geometrické tvary, prostorovou orientaci, ¢asovou orientaci, zrakoveé
vnimani, socidlni a emociondlni zralost. V matefskych Skolach by se mély déti na zapis

ptipravit, pokud tam dité nechodi, tak by jej m¢li pfipravit rodice.
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3.5.1. PRUBEH ZAPISU

V soucasné dob¢ si kazda skola tvoii vlastni pojeti zapisu. Nejvice pro déti motivujici a
zabavné mi pfipada, kdyz jsou rodice se svym ditétem hned pii vstupu do Skoly uvitani
star§imi détmi, které se uci v dané Skole, v obleCeni, vztahujici se k danému zapisu. /Riizné
vecernikové a pohadkové postavy apod./ Rodi¢e obdrzi formuléfe s povinnou dokumentaci;
vcetné téch, které skola potiebuje zjistit, napt. piihlasku a informace o druziné, skolni jidelné
a dalsi, dle potieb skoly. Dité dostane uvitaci list s obrazkem, do kterého po tom, co projde

jednotliva stanovisté, dostane vzdy razitko s obrazkem.

Pak si jej odvede piipravené dité - asistent/ka, obleCené¢ v néjakém obleCeni, hodici
se tematicky k zapisu a odvede jej k pani ucitelce, kterd s nim pak projde vSechna pfipravena
stanovisté. Eventuelné jsou na kazdém stanovisti pedagogové a dité stanovisti prochazi. Pani
ucitelka vyplnuje do dokumentace — Hodnoceni zéka pii zapisu na kazdém stanovisti, zda dité

zadavany ukol zvladlo, nebo s dopomoci, eventualné nezvladlo.

3.5.2. OBLASTI SLEDOVANE PRI ZAPISU
Vyjadfovaci schopnosti

Na tomto stanovisti ditéti piedloZi obrazek, dité jej mad za kol popsat vlastnimi slovy
pomoci kratkych vét. Sleduje se rozvoj slovni zéasoby, vyslovnost, dlouhé a kratké
samohlasky, doplnujici otazky — synonyma, antonyma, apod. Pak déti recituji basnicku,

tfikanku, nebo co sami chtéji fici. Dale by mély fici své piijmeni, v€k a bydliste.
Zrakové vnimani a vnimani prostoru

Dité na obrazku pozna odstiny barev, co je nahote, co je dole, vlevo, vpravo, nad, pod,
vedle,...razné rozdily na obrazcich, velikosti obrazct, poskladani obrazku, orientace na svém

téle 1 v prostoru.
Matematické schopnosti

Dité pozna geometrické tvary, zna zakladni ¢islice a vyjmenuje fadu. Na obrazku zjisti

¢eho je vice, ceho méng, stejné, setadi prvky dle potadi. Pouziva 1 interaktivni tabuli.
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Jemna motorika

Déti navlékaji koralky, zavazuji tkanicku, skladaji puzzle, vkladaji obrazky do stavebnice

dle velikosti, apod. Dochézi k jednotlivym obméndm, dle organizace zapisu.
Kresba muzské postavy

Kresba poskytuje informace o celkové vyvojové trovni jemné motoriky, grafomotoriky a
vizuomotoriky, o zrakovém a prostorovém vnimdni, ale také o emocionalité¢ ditéte, jeho
vztazich. Nakreslena postava by méla obsahovat vSechny ¢asti téla, trup by mél byt uzavieny
a napojeny na hlavu. Hlava by méla mit vSechny oblicejové ¢asti, usi a vlasy. Na rukou by
melo byt pét prstd, na nohou boty nebo také pét prstii. Postava by méla mit spravné pomeéry

jednotlivych ¢asti téla.

Kresba domu, ev. dalsi formy sledovani spravného tchopu tuzky, pfitlaku a uvolnéni ruky.
Diive se hodné pouzival Jirdsklv test Skolni zralosti, ktery obsahoval kresbu muzské postavy,

napodobeni psaciho pisma, trojici geometrickych obrazkl a obkresleni skupiny bodu.

V soucasné dob¢ si Skoly zapis rtizné upravuji, ale kresba muzské postavy je velmi

vyznamny ukazatel Skolni zralosti.

Na kresbé domu se poznd, zda je dité schopné nakreslit Sikmou ¢aru, zménit smér Sikmé Cary
(sttecha), smycky (kouf). Sleduje se také, zda obdélnik, nebo Ctverec je kreslen jednim tahem.
Kresleni smycek je podminka pro uspéSné psani. Smycky jsou pro dit€ narocné na
uvédomovani si sméru vedeni ¢ary, souvisi to s rozvojem prostorové orientace. Kresleni zubti
predpokladd zvladnuti Sikmych car a zmény sméru vedeni ¢ary. Pokud dit€ nedokdze v
jednom pohybu zménit smér (ruku pozastavit a nezvedat) a pokraCovat v care, pak zuby
nejsou Spicaté, ale ma je zakulacené. Souhra mezi okem a rukou — vizuomotoricka
koordinace, nejlépe se pozna na jednotaznych cvicich. Plynulosti ¢ary a pfitlaku na tuzku.
Sleduji se pracovni navyky pfi kresleni — drzeni téla, drZzeni psaciho nacini, postaveni ruky,

uvolnéni ruky, tlak na podlozku, plynulost a zptisob vedeni car.
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3.5.3. VYHODNOCENI ZAPISU

Kdyz dité projde vSechna stanovisté, vyhodnoti se jeho celkovy projev a zhodnoceni
zralosti. Jestlize vyhodnoceni vede k odkladu Skolni dochazky, jsou rodi¢e informovani i
pisemné. V tomto piipadé pak dité nastoupi zpét do MS nebo do specializované predskolni

tiidy.

Dité se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, které projde zapisem a ma predem vysetieni
Z pedagogické poradny s doporucenim, jak s nim dal pracovat, je pfi nastupu do prvni tfidy ze
strany vSech pedagogt individualné vedeno, dle jeho potieb.

Ve vaznéjsich ptipadech je ve tiid¢€ 1 asistent pedagoga.

Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami se fidi novelou Skolského
zakona 82/2015 Sb. A novelou vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a 7ak nadanych. Zakem se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami je
zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi pottebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Tito zaci maji
pravo na bezplatné poskytovani podpirnych opatfeni z vyctu uvedeného v §16 Skolského

zakona.

Pokud vyucujici pedagog zjisti u Zaka n&jaké potiZe pii vzdélavani az v dalSich ro¢nicich
prvniho stupné, zpracovava se plan pedagogické podpory. Jedna se o podplirna opatieni na
zakladé potieb Gprav ve vzdelavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je seznamen zak,
zakonny zastupce Zdka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cilii
podpory a zplisobll vyhodnocovani napliiovani planu. U PLPP $kola vyhodnocuje napliiovéani

cilt nejpozdéji po 3 mésicich od zahéjeni poskytovani PO.

Individuélni vzdélavaci plan zpracovava Skola pro zédka od druhého stupné podpiirnych
opatfeni, na zéklad¢ Skolského poradenského zatizeni a Zadosti zdkonného zastupce. Napli a
vyhodnoceni probihd s poradnou dle potieb, minimalné jednou ro¢né. IVP zpracovava tridni
ucitel s pomoci vychovného poradce. Obsahuje informace o upravach obsahu vzdélavani
zaka, Casovém a obsahovém rozvrZeni vzdélavani, Upravach metod a forem vyuky a
hodnoceni zaka, pfipadné upraveé vystupu ve vzdélavani zaka. IVP se zpracovava do jednoho
mésice ode dne doporuceni Skolského poradenského zatfizeni. Realizace je pribé&zné

hodnocena a konzultovéana s pedagogy, vychovnym poradcem a zdkonnymi zastupci.
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4 PREDMET KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI, CiL A FORMY
PRACE

Tento predmét, zaroven s prevenci, tvoii vlastné ndzev Skolniho vzdélavaciho programu
KOPR - komunikace a prevence — zahrnuje prvky zdravé Skoly a prevenci rizikového
chovani. Tyto dvé oblasti jsou stéZejnimi a tradiénimi vzd&lavacimi oblastmi ZS
v Kolovratech. Skola se proto hodné zaméfuje na individualni piistup k zaktm, rozviji
komunika¢ni dovednosti zaki v matetském jazyce, socialnich vztazich a tento predmét

vlastné prostupuje do celého uciva a predméta.

Cilem prfedmétu komunikaéni dovednosti je, aby se Zaci dovedli vyjadfit v dialogu,
zastavali svlij vlastni nazor, rozvijeli a kultivovali svlij projev, ziskavali a rozvijeli schopnosti
tymové spoluprace. Osvojovali si vhodné komunikacni vzorce pro zdravou komunikaci
s okolim, ucili se pracovat se svymi emocemi a byli vnimavi vii¢i ostatnim lidem. Duraz je
kladen na ziskavani dovednosti v praktickém zivoté, budovéani zdravého sebevédomi,

zvladnuti socialni role a prevenci rizikového chovani.

Formou prace jsou komunika¢ni kruhy, skupinova préace, diskuze. VyuZiti rGznych
vytvarnych technik, ale i prozitek pomoci divadelnich her, mimiky apod. U zaka posilujeme

tvliréi ¢innosti, schopnost spoluprace a tim se i Zaci uci

- Vytvéfet a respektovat pravidla souziti ve tiidée :

- Vyrovnavat se s obtizemi, najit spravny zpiisob feSeni

- Péci o zdravé vztahy

- Vytvéfeni spravného socialniho klima ve tfidé

- Ptedchézeni patologickym jevim

- Predchézeni konfliktiim a rizikovym situacim

- Pfivolani pomoci v pfipad€ ohroZeni, sluzby odborné pomoci, znaji ¢isla na
tuto pomoc

- Zamezit Spatné komunikaci prostfednictvim elektronickych medii

- Chranit si své osobni bezpeci, krizové situace, Sikana

- Odmitani navykovych latek

- Odpovédnost k zivotnimu prostiedi, vztah k vlasti, obci apod.

- Umét pomoci, eventualné piivolat nékomu pomoc, v piipadé ohrozeni
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4.1 PREVENTIVNI PROGRAM

Dalsi formou, kterd pfedmét komunikacni dovednosti zahrnuje, jsou preventivni
programy, které slouzi k prevenci rizikového chovani. Spoluprace se odviji s Policii CR,

Méstskou Policii, Istitutem Filia, Zivotem bez zavislosti, Pro Prevem, VOS zdravotni apod.

Vlastni preventivni program je rozdélen na témata v jednotlivych rocnicich, ktera se

zpracovavaji béhem skol. roku:

1. ro¢nik: Existence latek, které nam Skodi, péce o zdravy chrup
2. ro¢nik: Kamaradstvi, Sikana, agrese, zdrava vyziva

3. ro¢nik: Cigarety a alkohol nam Skodji, nase télo + hygiena

4. ro¢nik: Domaci nasili a zneuzivani, zastava krvaceni

5. roénik: Gamblerstvi a ostatni zavislosti

V patém ro¢niku je na zavér preventivniho projektu feSena problematika prechodu zakt
na 2. st., nebo na viceletd gymnazia. Zaci se u¢astni nékolikadenniho kurzu, cilem je naudit je
dovednostem a adekvatnim postojim, pii feSeni zatézovych situaci. Zaci jsou odbornym
lektorem a Skolnim metodikem prevence fyzicky i mentalné pfipravovani na bezproblémovy
pfechod na jinou Skolu. Kurz je vlastné vyvrcholenim pétiletého preventivniho programu

Skoly.

Domnivam se, ze pfedmét komunikacéni dovednosti, spojeny s prevenci, je dobrou
zakladnou komunikace jak ve $kole, tak mimo ni. Hlavné pro déti se SVP. Mnohdy tyto déti
maji problém navéazat kontakty s ostatnimi spoluzéky. Pokud se jim nedafi ani ve vyuce,
ztraceji spravnou motivaci 1 ptistup ke Skole. Pozd€ zachycené vysmivani a riizné nenapadné
,postuchovani apod., mize vést i k Sikané, které jsou mnohdy tyto déti skryté vystavovany.
Neékdy 1 delsi cas a ucitel, ktery si nezmapuje svou tiidu vcas, o tom ani nevi. A ve vysSich
ro¢nicich se jiz hodné vyucujicich zaroven s pfibyvajicimi predméety meéni, a pokud si uditelé

ro~vor

nesdéluji své ndhledy na Zaky, tak jim mtZe nékteré chovani 74kl uniknout.
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4.2 PROGRAM MISP

Za velmi vyznamnou soucast tohoto prfedmétu pokladdm uvolnéni, pracuje se bud’
Vv kruhu, nebo na koberci. Uz toto pfemisténi zakll jim napomaha k lepsi atmosféte. Dochazi
zde formou her nebo i pfibéht k ukazce nepiijemnych situaci a nacviku nebo nahledu, jak se
maji spravné feSit. Ale je to 1 o péstovani divéry, empatie, sdileni pociti. Novinkou
V letoSnim Skolnim roce jsou v téchto nizSich ro¢nicich masaze. K odreagovani a posileni, m¢l
by odstraniovat u déti stres a agresi. Jde o program ,,Misp®, aktivacni cviceni pro déti,

objednany se souhlasem rodi¢i do Skoly.

Tento program byl zalozen 2000 v Anglii, dvéma uclitelkami a ziroven masaznimi
terapeutkami. Jedna se o 15 taht, kterymi se déti masiruji. Vedou k celkovému zklidnéni,
odbouravani stresu, k lepSimu soustiedéni a k celkovému pozitivnimu naladéni ve tfidé. Mohu
tuto zkusenost s timto programem potvrdit, protoze jsem si jej vyzkousela i na sob¢ a jedna se
o ptijemné uvolnéni, béhem kratké chvile. Na setkani s terapeutkami se déti tésily, jednotlivé
tahy mély zpracované i na kartickach, s kratkymi béasni¢kami. Ja jsem se vSe zdroven ucila
s nimi. Pokud chtéji, tak se déti masiruji ve tfidé mezi sebou, anebo doma, s rodici. Je vhodné
tuto metodu dé¢lat uplatnovat hned rano nebo posledni vyucovaci hodinu. Vhodnym

doplnénim je i relaxacni hudba, spojena s ptirodou, ktera se promita na interaktivni tabuli.

4.3 OBSAH PREDMETU V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH

Predmét komunikacéni dovednosti v 1. a 2. t¥idé uci tfidni ucitel. V dalSich roc¢nicich
Skolni metodik prevence. Ten shani granty na preventivni programy, spolupracuje s tfidnimi
uciteli 1 rodici, fesi vaznéjsi vychovné problémy a napomaha k celkovému zdravému klima

Skoly.
Obsahem 1. roc. je:
- adaptace na nové prostiedi, rezim a role zZaka

- posilovani sebedtivéry — mé misto mezi ostatnimi
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- socialni vztahy — feSeni aktuéalnich problémi ve tiidé

- nacvik vzorcli chovani — omluva, zadost, prosba, chovani ve skole, v jideln€, v druzing,

v MHD, divadle apod.

- naucit se spolupracovat ve skupiné

Obsahem 2., 3, a 4. ro¢niku je:

- rozvijeni schopnosti aktivniho naslouchani
- reflexe konfliktnich situaci

- vhled a zpracovani zatéZzovych situaci

- rozvoj tymové spoluprace

- rozvoj vyjadiovacich schopnosti — vypravéni, recitace, improvizace s déjem a textem,

dramatizace a pantomima
- umluva tfidy, prava a povinnosti zakt
- tfidni samosprava

- preventivni programy

Obsahem 5. ro¢niku je:
- systém tydenniho hodnoceni
- pravidla chovani mimo skolu

- rozvoj sebepoznani — umét pojmenovat pocity a nalady, rozlisit a pojmenovat pozitivni a

negativni emoce a chovani
- chépani obsahu abstraktivnich pojmt (vlastnosti, hodnoty, pfi¢iny a nasledky...)

- relaxace a zvladani stresu
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- pracovat na sebepoznani a svém rozvoji — pojmenovat své pocity, nalady, rozlisit a

pojmenovat pozitivni i negativni emoce, chovani
- tymova spoluprace

- prezentace vlastni prace, komunikace s vefejnosti a ufady, divadelni pfedstaveni, aktivni

pomoc pii Skolnich akcich

- preventivni programy vcetné zakonceni celého vyukového programu — preventivnim

vyjezdem 5. tfid na pétidenni pobyt.
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5 PRAKTICKA CAST
Cilem praktické ¢asti mé prace je :

celkové zmapovani podtu zakd se SVP, v pribéhu $kolni dochizky na 1.st ZS Kolovraty,
zpracovani téchto tdaji do grafi, véetné piestupu zakli do spadovych skol na 2.st. do

Uhfinévsi
charakteristika Skolnich vzdélavacich programi na Skolach

vypracovani vyzkumnych otdzek, zaméfenych na predmét komunikacéni dovednosti pomoci

dotazniku

kazuistiky 74kl s vaznéjSimi SVP

Nejprve jsem zpracovéavala zapisy déti do 1. t¥id na ZS Kolovraty. Sbérna data jsou z rokt
2015-2016, 2014-2015,2013 -2014,2012-2013. Jsou Vv nich zachyceny pocty déti se SVP a
poéty déti, které odesly na 2. st. ZS do Uhf#inévsi, kam spadové patii. Nezabyvala jsem se
zaky, ktefi odesli na gymnazia, anebo prestoupili na Skolu dle svého vybéru. Stru¢né jsem

napsala hlavni body Skolnich vzdélavacich programd, vyse uvedenych skol.

V dotaznicich jsou zahrnuti zaci z 6. - 9. t¥id, ktefi pokraduji ve $kolni dochazce na ZS
Bratfi Jandusii a ZS U Obory v Uhfinévsi. U nékterych zaki se SVP jsem napsala kazuistiku,
ktera zachycovala 1. st. na ZS v Kolovratech. Odpovédi téchto zaki z dotazniku jsem popsala
podrobné&ji. Dotaznik byl anonymni. Pouze vyucujici ucitelé méli déti se SVP /vazné;si
ptipady/ oznalit a pokud je to mozné, vyjadiit se kjejich dalsimu plsobeni na 2. st.
Spoluprace s uciteli i vedenim probihala na dobré urovni a bez problémii, hlavng v ZS U

Obory.
Dotaznik pro ucitele obsahoval 10 otazek. Pro zaky jsem si jich pfipravila 12.

V tabulkach jsou tyto odpovédi vypracovany. V zavéru své prace vyzkumna data

vyhodnocuji.
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5.1 Grafické zpracovani zapisi do 1. tf., Zaki se SVP a pFestupy na 2.

stupeii ZS spadovych §kol do Uh¥inévsi.

Pocet zapsanych Zaka pro skolni rok
2016/17
a odkladi dochazky na skolni rok
2016/17

M Pocet zapsanych 81

B Z toho odklady
loriské 8

m Odklady 11

B Pfijati na jinou z8 1

= PFijati 69

Obr. 1 Pocet zapsanych Zaki pro $kolni rok a odkladi dochazky na $kolni rok 2016/17

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

B Sluchové postizeni stiedné tézké
1

M Vady reci stiedné tézké 3

B Mentalni postiZzeni 1

B Vyvojové poruchy uceni 2

M Poruchy autistického spektra 1

M Zvy3ené vydaje MSMT
vyzadovany 8

= IVP dle doporuceni 8

M VP ostatni O

Obr. 2 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami
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Pfestupy na 2. stupen zakladni skoly

B Zakladni Skola u Obory, Praha-
Uhfinéves 23

m Zakladni Skola bratfi Jandus,
Praha-Uhfinéves 7

Obr. 3 Piestupy na 2. stupeii zakladni $koly

Pocet zapsanych Zaku pro skolni rok
2015/16
a odkladd dochazky na skolni rok
2015/16

M Pocet zapsanych 91

W Z toho odklady
loriské 9

= Odklady 9

B Pfijati na jinou Z5 5

W Pfijati 77

Obr. 4 Pocet zapsanych Zaki pro $kolni rok a odkladi dochazky na $kolni rok 2015/16
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Pi‘estup na 2. st. ZS

m Zakladni skola U Obory, Praha-
Uhfinéves 7

W Zakladni Skola bratfi JandusQ,
Praha-Uhtinéves 14

Obr. 5 Piestup na 2. st. ZS

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

W Zaci evidovani jako Zaci s
postizenim 6

M Sluchové postizeni stiedné
tézké 1

m Vady reci stfedné tézké 2

B Mentalni postiZzeni 1

H Vyvojové poruchy uceni 1

B Poruchy autistického spektra 1

m Zvy$ené vydaje MSMT
vyZzadovany 6

= IVP dle doporuceni 6

IVP ostatni O

Obr. 6 Zaci se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami
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Pocet zapsanych Zaku pro Skolni rok
2014/15
a odkladi dochazky na $kolni rok
2014/15

B Pocet zapsanych
73

B Z toho odklady
loriské 6

= Odklady 9

B Pfijati na jinou Z8
4
= Pfijati 60

Obr. 7 Pocet zapsanych Zakii pro $kolni rok a odkladi dochazky na $kolni rok 2014/15

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

W Zaci evidovani jako Zaci s
postizenim 2

B Sluchové postizeni stiredné
tézké 1

B Mentalni postiZzeni 1

M Vyvojové poruchy uceni 2

B Zvy$ené vydaje MSMT
vyZadovany 4

m IVP dle doporuceni 6

 IVP ostatni 6 (z toho 2 pro
mimoradné nadané zaky)

Obr. 8 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potirebami
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Piestup na 2. st. ZS

m Zakladni skola U Obory, Praha-
Uhfinéves 5

m Zakladni Skola bratfi Jandusd,
Praha-Uhfinéves 5

Obr. 9 Piestup na 2. st. ZS

Zapis do 1. ro¢niki pro skolni rok 2013/14

B Pocet zapsanych 65

B Z toho odklady loriské 4
= Odklady 6

B Pfijati na jinou Z5 4

W PFijati 55

Obr. 10 Zapis do 1. ro¢niki pro Skolni rok 2013/14
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W
7 e

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

W Z4ci evidovani jako 7aci s
postizenim 3

M Sluchové postizeni stiedné
tézké 1

m Vyvojové poruchy uceni 2
B Zvy$ené vydaje MSMT
vyzadovany 1

M IVP dle doporuceni 2

M IVP ostatni 5 (z toho 2 pro
mimoradné nadané Zaky)

Obr. 11 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pfestup na 2. st. S

W Zakladni skola U Obory,
Praha-Uhfinéves 12

m Zakladni Skola bratii
JandusU, Praha-Uhfinéves 11

Obr. 12 Piestup na 2. st. Z$
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V celkovém piehledu jsou vzdy zachyceny pocty zaki, kteti ptisli k zapisu, piijaté déti a
pocet déti se SVP. Dale pak piestup déti z 1. st. na 2. st. spadové Skoly.

Z uvedenych grafi vyplyva, ze mnozstvi déti, které jsou ptijaté do ZS Kolovraty stoupa.
Zarovel se zvysuji i poéty déti se SVP. Podty déti, které prestupuji na ZS Uhftinéves byly
zpotatku v rovnovéze. .V roce 2015/2016 o polovinu vice odeilo do ZS bratfi Jandusii.

V roce 2016/2017 pies tii étvrtiny zaki odeslo do ZS U Obory.
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6 SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAMY SKOL:

6.1 ZS KOLOVRATY

Skolni vzdélavaci program je zpracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem.

Motivaéni nazev Skolniho vzdé€lavaciho programu je KOPR - komunikace a prevence,

zahrnuje prvky zdravé skoly a prevenci rizikového chovani.

Tento motivaéni ndzev Skolniho vzdélavaciho programu ,,KOPR* byl vytvoren tedy z téchto
dvou slov. A proto také komunikace a prevence jsou stézejni oblasti ve vzdélavacim procesu
Skoly. Po provedenych analyzach podminek Skoly, jejich specifik, potteb 74kl a pozadavk

rodi¢l bylo zaméteni $koly rozdéleno do Ctyt priorit:

» poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zaméfené na schopnost fesit ukoly
samostatné i v tymu

» vytvofit podminky pro individualni pfistup ke vSem zakim

» spolupracovat se sdruzenimi v obci na bohaté nabidce mimoskolnich
aktivit, zapojeni zak do déni v obci - tato spoluprace ma dvoji efekt - zaci
tim ziskavaji vztah k obci a uci se 1 ekologicky uvazovat.

» rozvijet komunikacni dovednosti zakd v matefském jazyce i cizim jazyce,

V informacnich a komunikaénich technologiich a socidlnich vztazich

6.2 ZS BRATRI JANDUSU
Skolni vzdélavaci program ma nazev ,,VErit si a znat*

Cile a plan vychovné vzdé€lavaci Cinnosti

L. stupent

Prvni stupen zdkladniho vzdélavani je z hlediska vyvoje zakli velmi vyznamnou a didakticky
naro¢nou etapou jejich vzdélavaci cesty. Charakteristické pro tuto etapu je piechod z

v

rezimoveé volngjSiho a pfiznivéj§iho rodinného prostiedi a predskolniho vzdélavani do
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24

¢lovek ve svém zivoté vyrovnat. Je proto nevyhnutelné, aby vzdélavaci program na 1. stupni
zakladniho vzdélavani v maximalné mozné mife respektoval pfirozené potieby zakd,

individualni aroven jejich vyvoje a uceni a prizpisoboval se danym skute¢nostem.

Vzdélavaci cil: Vést zaky k ziskani zakladnich socialnich a spolecenskych dovednosti a

podpotfit jejich harmonicky rozvoj.

Druhy stupen =zakladniho vzdélavani, kterym se ukoncuje povinné vzdélavani je
charakteristicky specifickou naroc¢nosti. Tato vyplyva z vyraznych hormondlnich, télesnych,
psychickych a osobnostnich zmén zaki v daném véku. Mezi zaky se zvyraziuji predevsSim
individualni rozdily, projevuje se snaha prosadit vlastni identitu, kolisavost vykont, aktivity,
zajmu, cith a nalad, ndzord a stanovisek. Objevuje se zvySend kriticnost vii¢i dospélym a
jejich svétu, rozporné hodnoceni sebe sama, svych moznosti a predstav. Vyraznym rysem
tohoto vyvojového obdobi je také odmitani ovétenych pravd, spolecenskych konvenci a
pravidel. VSechny tyto skute¢nosti je nutno zohlednit pii realizaci vzdélavaciho programu na

tomto stupni vzdélavani.

Vzdélavaci cil: Rozvijet samostatnost zakd, prohlubovat jejich socidlni a spolecenské
dovednosti, umozZnit jim ziskat vSeobecny rozhled a zdkladni poznatky o Zivotnim prostfedi a

zdravém zpusobu Zivota

6.3 ZS U OBORY

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu je ,,Skola s tebou a pro tebe

Cilem je, aby déti ziskaly nejen potifebné védomosti, ale zejména celou fadu schopnosti
dilezitych pro jejich Zivot.

P se naucily byt zodpoveédné za své zdravi, vazily si svého Zivota a své prace, ale

také zivota a préace jinych

» - byly schopné samostatn¢ pracovat, samostatné se ucit a naucily se
zodpovédnosti za svoji praci
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> e dokéazaly pracovat v kolektivu, komunikovat s ostatnimi

> se naucily hodnotit préaci ostatnich, ale zejména pak svoji praci a zvladat své
uspéchy a neuspechy

Velkou pozornost vénujeme péci o zdravy zivotni styl. Proto posilujeme télesnou vychovu
zvysenou ¢asovou dotaci a nabidkou sportovnich aktivit.

Praci déti se snazime zefektivnit i rozdélenim tfid na nékteré z predméti. Hlavné v
hodinach prace na PC a v hodinédch anglického jazyka mensi pocet zakt ptispiva ke
zkvalitnéni vyucovaciho procesu. Za timto ucelem se snazime také zavadét dalsi efektivni
metody vyuky.

Nemyslime jen na vzdélavani. Uvédomujeme si, Ze nedilnou souc¢asti naseho pisobeni
je 1 vychova zaki, a proto se snazime ve Skole budovat zdravé klima. Do vztaht mezi
vrstevniky, mezi détmi celé Skoly, mezi détmi a jejich pedagogy se snazime vnést vzajemnou

uctu, toleranci, pochopenti, klid a pohodu.

Chceme-li stru¢né shrnout cil naSeho programu, je to vSe, co si nejen zkuseny pedagog, ale i
kazdy rozumny ¢lovek predstavi pod slovy " vSestranny rozvoj osobnosti ditéte".

Kazdé dité je jiné.
Kazdé ma pravo vzdélavat se s ostatnimi.

Kazdé ma pravo na uspéch.
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7 DOTAZNIKY PRO SPADOVE SKOLY NA 2. STUPEN

7.1 ZS BRATRI JANDUSU

Dotaznik obsahoval 10 otazek pro ucitele, zjistoval dalsi vyvoj déti se SVP a pfipravenost

74kl na prechod na 2. st. této Skoly.

Tab. 1 ZS Brat¥i Jandusi

Ano | Ne | Céste¢né
Otazka
5 4 5
1. Pozorovali jste na naSich Zéacich pfi pfestupu na 2. st.
problémy zvladnutim obsahu uciva?
0 5 9
2. Mély néjaké vyrazné potize a nedostatky v ucivu zaci se
SVP?
1 9 4
3. Dochazelo k néjakym vyraznym zménam v 1VP?
4 1 9
4. Spolupracovali jste nadale se stejnou PPP u téchto zaka?
6 1 7
5. Vzijemna spoluprace 1 komunikace s rodi¢i probihala
stale na dobré tirovni?
0 6 8
6. Doslo u 74kt se SVP k nékterym vyznamnym zmé&nam
Vv chovéni?
6 1 7
7. Domnivate se, Ze byli tito Zaci na prestup z nasi strany
Skoly dobte pfipraveni /preventivhimi programy, vyjezdem
5.tt., apod./
5 0 9
8. Zvladnou se naSi zZaci se SVP spravné vyjadiovat,
komunikovat, ptipadné sdélit svij vlastni nazor /predmét
komunika¢ni dovednosti/?
8 0 6
9. Domnivate se, Zze funguje mezi Vami a témito zaky
dobra spoluprace?
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10. Dovedli se bez problému zaélenit do nového kolektivu?

Odpovidalo 14 pedagogi.

vvvvvv

1,2,6,7. Otazky 8,9,10 se zabyvaji predmétem komunikacni dovednosti. Zbyvajici otazky

vyjasiuji podrobnéjsi okolnosti k této problematice.
Otazka ¢. 1

Pét uciteltl odpovédelo, ze pozorovali na naSich zacich problémy se zvladnutim uciva, pét

odpovédélo, ze castecné a Ctyfi je nepozorovali.
Otéazka ¢. 2

Pé&t ucitelt odpovedélo, ze Zaci se SVP nemaji zddné vyrazné potize a nedostatky v ucivu.

Devét odpovida, ze casteéné melo.
Otazka ¢. 6

Sest ucitelli odpovida, Ze Z4dné vyznamné zmeény v chovani u téchto zakl nenastaly, 8

odpovida, ze ¢astecné nastaly.
Otazka ¢. 7

Sest ucitelti se domnivé, Ze Zaci byli dobfe pipraveni na piestup z 1.st. k nim na $kolu

2.st. Jeden odpovida, Ze ne a 7 uciteld, Ze ¢astecné.
Otazka ¢. 8

Pét uciteli odpovida, ze se Zaci se SVP se dovedou spravné vyjadiovat, komunikovat,
sdelit sviij nazor. Neni zadny ucitel, ktery by se vyjadril zaporné€ a devét ucitelll si mysli, Ze to

dovedou tito Zaci jen ¢astecné.
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Otazka ¢. 9

Osm ucitell odpovida, ze se zaci se SVP dovedli bez problému zaclenit do nového

ttidniho kolektivu, zaporné se nevyjadiuje zadny a Sest ucitelli odpovida, ze castecne.
Otazka ¢. 10

Osm ucitelti uvadi, ze funguje mezi nimi a naSimi byvalymi zdky dobra spoluprace, Sest

uciteltl, ze ¢astecnd, zaporné se nevyjadiil nikdo.
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Dotaznik pro zaky, ktefi piestoupili v 6. - 9. roéniku ze ZS Kolovraty na 2. st.
ZS Bii Jandusti

Tab. 2 Piestup ze ZS Kolovraty na ZS Bratii Jandusi

Ano | Ne | Céstetnd
Otazka
1 16 14
1. Mél/a/ jsi obavy z piestupu z 1. st. na 2. st.?
1 19 11
2. Mél /a/ jsi problém s vétSim poctem predméti a
nartistem obsahu ptredmétii na 2. st.?
23 4 4
3. Byla pro tebe ndro¢nd zména v poctu ucitelii na
jednotlivé predméty?
12 2 17
4. V¢lenil/a/ ses snadno do nového kolektivu?
22 5 4
5. Vzpomene§ si na predmét komunikacni dovednosti,
spojeny s prevenci na ZS Kolovraty?
5 10 16
6. Dovedl/a/ by sis vzpomenout na témata v jednotlivych
ro¢nicich?
17 3 11
7. Vzpomina§ si na pfedndsky, vclenéné do vyuky
komunikac¢nich dovednosti?
7 14 10
8. Byl pro tebe z hlediska piestupu na jinou Skolu dalezity
preventivni vyjezd 5.tfid, zaméfeny na tuto velkou zménu?
19 1 11
9. Dovedl/a/ ses na 2. stupni spravné¢ vyjadfovat a
komunikovat s uditeli i spoluzaky?
23 5 3
10. Mas rad¢ji skupinovou praci nez samostatnou?
12 9 10
11. Piispél pfedmét komunikaéni dovednosti k tvému
snadngj$imu vyjadiovani a feCcovému projevu?
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11 7 13
12. Napomohl ti tento pfedmét k lepSimu vyjadfovani

svych myslenek a pocitd?

vvvvvv

otazky jsou zaméteny na predmét komunikacni dovednosti.

Otazka ¢. 1

Zabyva se piestupem zaki - polovina z dotazovanych neméla obavu z piestupu na 2.st.

¢aste¢né obavy byly u druhé poloviny a jeden zak se vyjadfuje, Ze obavy z prestupu mé¢l.
Otéazka ¢ .2

Problém s po€tem a narlstajicim ucivem nemélo 19 zakh, 11 céastecné a jeden zdk

problémy mél.
Otazka ¢. 3

Zména v poctu uditell se vykazuje nejvétsi narocnosti - jsou to téméf tii Ctvrtiny

dotazovanych. Ctyfi Zaci méli s touto zmeénou jen ¢astecné problémy a Ctyii Zaci Zadné.
Otazka ¢. 4

Do nového kolektivu mélo ¢aste¢ny problém se v¢lenit 17 zakd — tedy vic nez polovina,

pro 12 zaki to problém byl a pouze 2 odpovidaji, Ze problém neméli.
Otazka €. 5

Na prfedmét komunikaéni dovednosti si vzpominaji témeér ti1 Ctvrtiny zakt, 11 ¢astecné a

4

tf1 Zaci se vyjadtili, Ze nevzpominaji.
Otazka ¢. 6

Na témata v jednotlivych ro¢nicich si vzpomind polovina zaki, 10 nevzpomind a pét je

zZna.
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Otazka ¢. 7

Ptes polovinu dotazovanych si vzpomind na piednasky, vélenéné do piedmétu

komunikac¢nich dovednosti, 11 zakt ¢astecné a 3 Zaci si na tyto prednasky nevzpomenou.
Otéazka ¢. 8

Preventivni vyjezd 5.tfid z hlediska pfestupu na 2.st. vnima 7 zaku jako dilezity, 10 zaka

jako ¢astecn¢ dulezity a pro 14 zaki nebyl dalezitym.
Otazka ¢. 9

Spravné se vyjadiovat a komunikovat s uditeli a spoluzaky dovedlo 19 zaki — tedy

nadpolovi¢ni pocet, 11 ¢astecné a jeden zék uvadi, Ze to nedoved].
Otazka ¢. 10

Skupinovou praci ma rado 23 zaku, tedy vétsi cast nez tfi Ctvrtiny, 5 zakl pracuje radéji

samo a 3 Zaci stridavé.
Otazka ¢. 11

Otazka, kterou se zakli ptdm na predmét komunikacni dovednosti a zda jim napomohl
k lepSimu vyjadfovani i feCovému projevu, pokladam za velmi dulezitou - 12 zakd se

vyjadrtilo kladné /tedy téméf polovina/, 10 odpovédélo, ze Castecné a 9 zaka, Ze nenapomohl.
Otazka ¢. 12

Posledni otazkou jsem si chtéla ovétit spiSe prozitkovou €ast tohoto predmétu a zda v
zacich z této oblasti néco zlstalo. K lepSimu vyjadiovani svych myslenek a pocitil ptispél

pfedmét komunikaéni dovednosti 11 Zaktim, ¢astecné 13 a 7 zaki se vyjadtuje, ze nepiispél.

53



SHRNUTI
Otazky pro ucitele

Z odpoveédi pro uclitele vyplyva, Ze naSi zaci se SVP zadné vyrazné negativni zmény
neprozivaji a celkové prestup na 2.st. zvladnou. Pozitivnim zjisténim je, ze déti se SVP
nemaji velké potize spravné komunikovat a vyjadiit sviij nazor. Spoluprace mezi zaky a
uciteli je také na dobré urovni. Ani zaclenéni do nové tfidy pro né nebylo vyraznym

problémem.
Otazky pro zaky

Z odpovédi zakl je patrné, Ze ze zmény Skoly velké obavy neméli. Naro¢na pro né byla

zmeéna v poctu uciteltl na jednotlivé predméty.

Do nového kolektivu se v€lenili s menSimi potizemi, pfedmét komunikacni dovednosti jim
ptispél k snadnéjSimu fecovému projevu. Maji radi skupinovou praci vice, neZ samostatnou.
Nejvice si vzpominaji na preventivni pfednasky. Preventivni vyjezd 5. tfid nepovazuji za

dalezity pro ptestup na 2. st. do jiné skoly.
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7.2 ZS U OBORY

Stejné otazky v dotazniku jsem zjistovalaiv ZS U Obory.

Tab. 3 ZS U Obory

Ano | Ne | Céste¢né
Otazka
0 7 2
1. Pozorovali jste na naSich Zacich pfi pfestupu na 2. st.
problémy se zvladnutim obsahu uciva?
1 7 1
2. Mély néjaké vyrazné potiZe a nedostatky v ucivu z4ci se
SVP?
0 5 2
3. Dochazelo k néjakym vyraznym zménam v 1VP?
8 0 1
4. Spolupracovali jste nadéle se stejnou PPP u té€chto zaka?
7 0 2
5. Vzajemna spoluprace i komunikace s rodi¢i probihala
stale na dobré tirovni?
0 9 0
6. Doslo u 7kt se SVP k nékterym vyznamnym zménam
Vv chovéni?
8 0 1
7. Domnivate se, Ze byli tito Zaci na prestup z nasi strany
Skoly dobfe pfipraveni /preventivnimi programy, vyjezdem 5.
tf., apod./
6 0 3
8. Zvladnou se na$i zaci se SVP spravné vyjadiovat,
komunikovat, ptipadné sdélit svij vlastni nazor /piredmét
komunikativni dovednosti/?
8 0 1
9. Domnivate se, ze funguje mezi Vami a témito zaky
dobra spoluprace?
7 0 2

10. Dovedli se bez problémi zaclenit do tfidniho

kolektivu?
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Odpovidalo 9 pedagogt.

10 , v téchto otazkach se zabyvam opét predmétem komunikaéni dovednosti, jako na ZS

Bratti Jandust. Zbyvajici otazky vyjasiiuji podrobnéjsi okolnosti k této problematice.
Otazka €. 1

Sedm uciteli nepozorovalo zadné problémy se zvladnutim uciva u zakd, dva se vyjadfili,

ze CasteCné.
Otazka ¢. 2

Sedm ucitel se vyjadfilo, Ze vyrazné potize a nedostatky v u€ivu u zakt se SVP

nepozorovali, jeden se vyjadfil, Ze ano a jeden, ze ¢astecné.
Otazka ¢. 6
Vsichni uditelé se vyjadtili, Ze k Zaddnym zméndm v chovéani u Zakt se SVP nedoslo.
Otazka ¢. 7

Osm ucitell se domniva, Ze zaci byli dobfe piipraveni na piestup 2.st., jeden ucitel

odpovida zéporng.
Otazka ¢. 8

Sest ucitelt odpovida, Ze nasi zaci se SVP dovedou sdélit sviyj vlastni nazor a spravné

komunikovat. Tti u€itelé odpovidaji, Ze ¢astecné.
Otazka ¢.9

Dobrou spolupraci s témito zéky si chvali osm uciteld, jeden odpovédél, Ze jde o ¢asteCnou

spolupréci.
Otazka ¢. 10

Sedm uciteli odpovida, Ze se bez problémi do tfidniho kolektivu zaclenilo 7 zaka, dva ucitelé

ze Castecné.
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Dotaznik pro Zaky, ktefi piestoupili v 6. - 9. roéniku ze ZS Kolovraty na 2. st.
ZS U Obory

Odpovidalo 38 zakd.

Tab. 4 Prestup ze ZS Kolovraty na ZS U Obory

Ano | Ne | Céstetng
Otazka
5 19 14
1. M¢l/a/ jsi obavy z prestupu z 1. st. na 2. st.?
0 29 9
2. M@l /a/ jsi problém s vétsSim poctem predméti a
narGstem obsahu predméta na 2. st.?
0 33 5
3. Byla pro tebe naro¢na zména v poctu ucliteli na
jednotlivé predméty?
23 1 14
4. V¢lenil/a/ ses snadno do nového kolektivu?
27 3 6
5. Vzpomenes si na predmét komunikacni dovednosti,
spojeny s prevenci na ZS Kolovraty?
16 5 17
6. Dovedl/a/ by sis vzpomenout na témata v jednotlivych
ro¢nicich?
26 7 5
7. Vzpomina$ si na prednasky, vclenéné do vyuky
komunikativnich dovednosti?
15 15 8
8. Byl pro tebe z hlediska ptestupu na jinou skolu dilezity
preventivni vyjezd 5.tfid, zaméfeny na tuto velkou zménu?
29 3 6
9. Dovedl/a/ ses na 2. stupni spravné vyjadfovat a
komunikovat s ug¢iteli i spoluzaky?
25 2 11
10. Mas rad¢ji skupinovou praci nez samostatnou?
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12 11 15
11. Piispél pfedmét komunikacni dovednosti k tvému

snadn¢jSimu vyjadfovani a feCovému projevu?

13 9 16
12. Napomohl ti tento pfedmét k lepSimu vyjadiovani

svych myslenek a pociti?

Otazka ¢.1

Polovina zak odpovida, ze obavy z pfestupu na 2.st. neméla, ¢trnact zakii mélo Castecné

obavy, pét zakd sezmény obavalo.
Otazka ¢.2

Dvacetdevét zakli nemélo problém s vétSim poctem a obsahem predmétd, devet zaka jen

¢astecné.
Otazka ¢.3

Pro tficettfi z4kd ani zména ve vétSim poctu uciteli nebyla narocna, pro pét zaka byla

¢asteCné€ narocna.
Otazka ¢. 4

Do nového kolektivu se snadno vclenilo dvacettii zakt, ¢trnact ¢astecné a jeden odpovida, ze

ne.
Otazka ¢. 5

Na predmét komunikacni dovednosti, spojeny s preventivnimi programy si vzpomina dvacet

sedm zaki, sedmnact ¢astecné a tf1 Zaci si nevzpominaji.
Otazka ¢. 6

Na jednotliva témata si vzpomina Sestnact zakl, sedmnéct castecné a pét nevzpomina.
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Otazka ¢. 7

DvacetSest zakt si vzpomina na prednasky, vélenéné do predmétu komunikaéni dovednosti.

Sedm 74k si nevzpomind a pét zakl ¢astecné.
Otazka ¢. 8

Pro patnact zaki byl dalezity preventivni vyjezd 5. tfid, pro dalSich 15. zakt nebyl a pro osm

byl dilezity ¢astecné.
Otazka ¢. 9

Dvacetdevét zakli odpovida, Ze se na 2.st. dovedli spravné vyjadifovat a komunikovat s uciteli

1 spoluzaky, tfi Zaci ne a Sest zakl castecné.

Otazka ¢. 10

Skupinovou praci ma radéji dvacetpét zakul, dva ji radi nemaji a jedenact ¢astecné.
Otazka ¢. 11

Predmét komunikacni dovednosti ptispél k lepSimu fe€ovému projevu a vyjadfovani dvanacti

zakim, jedenact zakil se vyjadrilo zaporné€ a patnact zaka odpovédélo, ze castecne.
Otazka ¢. 12

Ttinacti Zakim napomohl tento predmét k lepSimu vyjadfovani myslenek i pocitil, Sestnacti

castecné a devét zaku se vyjadiilo zaporné.
Shrnuti

Otazky pro ucitele

Z odpovédi pro uditele vyplyva, Ze problémy se zvladnutim uéiva po prestupu na ZS U
Obory zéaci neméli. Dle vyjadieni uciteli nedochazelo ani k Zadnym vyraznym zménam

v chovani. Zaci byli na pestup z nasi §koly dobie pfipraveni.

Zvladnou se spravné vyjadiovat i komunikovat, mezi uciteli 1 Zaky funguje dobra spoluprace,

do tfidniho kolektivu se dovedou zadlenit.
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Otazky pro zéky

r

Z odpoveédi zaka vyplyva, ze polovina zakd obavy z pfestupu na 2.st. neméla, zbyvajici ¢ast
ano. Tti Ctvrtiny zaki nemélo problém s vétsim poctem a obsahem piredmétii. Zména v poctu

uciteli pro zaky naro¢na nebyla.

Do nového kolektivu se v¢lenili snadno, pouze jeden zdk odpovédél zaporn€. Na predmét
komunika¢ni dovednosti, spojeny s prevenci si vzpominaji. Na jednotliva témata také, pét
zakl odpoveédélo, Ze si nevzpomind. Prevazna vétsSina si vzpomind i na piednasky, vélenéné
do vyuky komunikativnich dovednosti. Spravné se vyjadiuje a komunikuje také pievazna
vétSina zakl, tfi zaci se vyjadiuji zdporné. Pracuji radi ve skupinach. Predmét komunikacni
dovednosti prevazné prispél témét tfem cCtvrtinam k snadnéjSimu vyjadfovani a projevu,
jedendct 74kl se vyjadiilo zdporné. Trem Cctvrtindm napomohl k lepSimu vyjadfovani
myslenek a pociti, devét zaklh odpovédélo zaporné. Preventivni vyjezd 5. tiid byl vyhodnocen

neutralné.
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8 KAZUISTIKY DETI SE SVP

Vzhledem k tématu mé prace mé v této souvislosti zajimaly déti se SVP, které mély vaznéjsi
problémy s fe¢i nebo komunikaci. Proto jsem se o jejich dalsi ptisobeni po odchodu z 1.st. na

jinou Skolu zajimala a vypracovala o nich i kazuistiku.

Divka, o které nyni budu psat, je v sou¢asné dobé na 2. st. ZS U Obory a prosla tedy 1.
stupném na ZS v Kolovratech. Je zahrnuta v dotazniku, ktery obsahoval otizky, na tento

piestup.

Z dostupnych materiali a rozhovoru s vyu€ujicimi jsem zjistila, Zze pochazi z celkem
klidného rodinného prostiedi, i kdyz se rodiée rozvedli. Zije s matkou. Spoluprace s rodinou
probihala vzdy v klidné a smysluplné spolupréci, s vybornou domaci ptipravou. Od narozeni
ma sluchovou vadu. Na rozvoj komunikace mé nejvyznamngjsi vliv sluch a zrak, proto jeji
sluchovou vadu pokladdm za dost problematickou a zivot ztézujici. Divenka pouziva

pravideln¢€ kompenzacni pomticku — kostni sluchadlo.

Na 1. stupni Cetla pomalejSim tempem, snazila se ¢ist plynule. Dovedla vSak rozpoznat
hlavni myslenku v pfe¢teném textu. Pismo méla stabilizované, thledné, opis a piepis na dobré
urovni. Pfi samostatném psani a hlavné v diktatech méla chyby. V matematice méla primérné
vykony, bylo ji vzdy tfeba vysvétlovat zadani. Do vSech ucebnich oblasti se promitala chudsi

slovni zasoba, neporozuméni vyznamu slov, Gnava a vykyvy pozornosti.

Vyucujici brali zietel na momentalni poslechové moZznosti divky a akustické podminky ve
tfidé. Respektovali, Ze zaroven nedokaze sledovat instrukce a zaznamenavat poznamky. Ze
nesmi byt pfi vykladu latky otoceni k tabuli, mluvili na ni pomalu a s ptiméfenou hlasitosti.

Jasné€ a strucné.

Ve vyuce pouzivala ndzorné pomiicky, /rizné tabulky, ¢iselnou osu, grafy apod./ Velmi
dalezité je 1 sezeni v prvni lavici a o¢ni kontakt s vyucujicimi. A samoziejmosti bylo 1
vysvétleni spoluzakiim, jakym zplisobem na ni mluvit a jak se kni chovat. Predmét

komunikacni dovednosti je pro tyto zaleZitosti idedlnim prostfedkem.

V dotazniku se vyjadiuje, Ze méla ¢astecné obavy z pfechodu na 2. st. Problém s vEétSim

rozsahem uciva ani veétSim poctem novych vyucujicich neméla. Na témata i prednasky
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Z komunikacnich dovednosti 1 prevence si vzpomina, Preventivni vyjezd v 5. tf. pro ni

dilezity nebyl.

Dale se vyjadiuje, ze ma radéji skupinovou praci, nez samostatnou, predmét komunikacni
dovednosti ji ptispél ke zlepSeni feCového projevu a lepSimu vyjadfovani svych myslenek i

pocitt.

Ttidni ucitelka k dotazniku uciteld o ni pfipsala, ze vSe zvlada bez problému, v kolektivu
pekné reaguje, umi se prosadit. Komunikuje se vSemi i s ,,cizimi détmi*, které nezna. O svém

handicapu si s détmi dovede i povidat a nevadi ji, kdyz se ji na néco k tomuto problému ptaji.

Dalsi zak, navitévujici 2. st. ZS, je chlapec, ktery ma vyvojovou dysfazii a lehkou formu
dyspraxie. Dlouhodobé dochézel na logopedii. Po zahajeni Skolni dochazky se u né&j projevily
1 specifické vyukové obtize. Hodné se zlepsil diky individudlnimu pfistupu, zaddvani psani
krat$ich textll a vyuzivani dopliiovacich cviéeni. Cetl pomalej$im tempem a uéitelé mu davali
delsi Cas 1 prostor k vyjadfovani. /Zpocatku se nechtél k nicemu vyjadfovat a mluvit/. Ucitelé
respektovali 1 volné€jsi motorické tempo, kvuli zvySené unavitelnosti CNS. Vyrazné se mu
zlepsila 1 artikulace, kterou mé hodné ovlivnénou malym celistnim thlem. Potteboval delsi
dobu k zadavani a pochopeni instrukci. V socialni oblasti byla pozorovatelna vétsi vazba na
dospéle, nez na své vrstevniky. Necht€l se zapojovat do skupinovych her a soutézi. Obtize ve
vnimani mély vliv i na spravné provadéni cvikli a pohybii v t€lesné vychove, mensi problémy
se vyskytly 1 ve vytvarné vychové. M¢l problémy 1 s prostorovou orientaci. Jeho projevy se
stupniovaly hlavné ve stresu, vypéti nebo roz€ileni. Obtizné¢ formuloval své myslenky,

A4

u tézsich zadani ukolt nevedél, jak je tesit.

Rodice spolupracovali se Skolou a snazili se hochovi pomahat. Netuspéchy a neobratnost
Vv télesné vychové jsou u téchto piipadli vhodné nacvicovat pohybem ve volné pfirode,
lezenim na stromy /v ramci moznosti i jizdou na koni/, skdkanim ptes $vihadlo, jizdou na kole
1 kolobézce atp. PihlaSeni do sportovnich krouzkl neni nejlepsi volbou, protoze tyto déti jsou

na své neuspechy velmi citlivé a odraZi se to 1 na jejich sebevédomi.

Pti zadavani slozitéjSich domacich ukolii je vhodné postupovat po mensich krocich a vse
si postupné rozvrhnout, zavést si urcity systém a pracovat v klidu a v pohod¢. Intenzita a

mnozstvi nezadoucich projevii se postupné tedy snizuji v souvislosti s klidnym domacim
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prostiedim, ale pochopitelné i s tolerantnim pfistupem ucitele i1 spoluzakii. Dit¢ nesmi zazivat
vysméch a tresty. Tim by se jeho handicap jen zhorSoval a v n¢kterych ptipadech vedl i
k psychosomatickym potizim. S rodi¢i bylo vSe prodiskutovano a spoluprace probihala na

velmi dobré urovni.

Jako zakladni a velmi dulezity tedy vidim laskavy a tolerantni piistup ucitelii. Pochopeni
spoluzakti a spole¢né vytvateni spravného klima tfidy. Spolupraci s rodici, vcetné

organizovani volného Casu a spravné rozvrzenou piipravu domacich tkola.

Domnivam se, Ze jsou to velmi diilezité a zdsadni kroky. Tyto déti se mohou v dospélosti
svymi projevy trapit a byt frustrované a pokud se nau¢i a upevni si v tomto véku spravné

postupy mohou byt téchto nepiijemnosti usetfeny nebo jsou alespoil zmirnény.

V pfedmétu komunika¢ni dovednosti lze s touto problematikou také s celou tfidou
pracovat. Urcit si nenasilnou formou pravidla. Postupy, jak se zachovat v urcitych situacich,

jak napomahat spoluzakiim, kteti maji n&jaké potize apod.

Z jeho odpovédi v dotazniku vyplynulo, Ze mél ¢asteéné obavy z piechodu na 2. st.,
v€lenénim do nového kolektivu, s vyjadfovanim a feCovym projevem. Na témata KD si
nevzpomina, pouze na prednaSky, zaméfené na prevenci. Preventivni vyjezd 5. tfid byl pro néj
z hlediska ptestupu dlilezitym. Pracuje rad€ji sam, nez ve skuping. S vét§im obsahem uciva a

zménou uciteld nemél potize.

Ucitelé se knému vyjadiuji pozitivné. Je sice ostychavy a spiSe introvertni., ale vSe

zvlada, ma i p€kné vysledky.

Divenka, ktera nav§tévovala 1. st. ZS Kolovraty a je jiz na 2. stupni ma oboustrannd
tézkou nedoslychavost. Pochazi z rozvedené rodiny, o divku se stard prevazné babicka. Matka

je pracovné vytizend. Divka také pouziva sluchadlo.

Vada sluchu postihuje vnimani v oblasti vysSich tont, tedy predev§im vnimani feci. Divka
obtizné rozliSuje jednotlivé hlasky sluchem, zejména sykavky, obtiZzné¢ vnima nepiizvucné
¢asti promluvy, koncovky slov, souhlaskové shluky apod. Musi si proto pomahat odezirdnim

a domyslenim, na zakladé€ aktualni situace a svych dosavadnich zkuSenosti.
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Sluchové vnimani se jeSté zhorSuje v nevhodnych akustickych podminkach, v hluku,
V mistnostech s vyraznym dozvukem,(hala, télocvi¢na, jidelna apod,). S rostouci vzdalenosti
od zdroje zvuku, pfi nedostatecné intenzité hlasu hovofici osoby, pfi hovoru vice osob, pfi
rychlém tempu ¢i nezietelné mluvé hovoftici osoby, pii nemoci — hlavné zanétu hornich cest

dychacich, unavé, stresu, apod.

Nemiize dobfe porozumét feci =z reproduktoru (magnetofon, rozhlas, apod.) Na

porozuméni feci se podili vhodné podminky pro odezirani. Stav sluchu je trvaly.

Skolou ji bylo zaji§téno — klidn&jsi prostiedi s mensim poétem déti ve t¥idé. V nékterych
tfidach jsou koberce, jednak pro ztlumeni zvuku, ale 1 pro relaxaci. Ucitelé hodné vyuzivali

pracovni listy, dopliovaci cviceni, interaktivni tabuli, CD ptehravac¢ (hlavné pouzivany v aj.).

Spoluprace s rodinou nebyla optimalni, ale pfesto se divence ve Skole celkem dafilo. Bylo

ji tfeba vést k vétsi samostatnosti, pracovala pomaleji, ale se snahou.

Do vSech her a ¢innosti v komunikaénich dovednostech se zapojovala a tfidni kolektiv ji

vychazel vstfic.

Dotaznik o této divce vypovida, Ze obavy z ptestupu na 2. st. do nové Skoly ¢asteéné také
mela. Problém z ptibyvajiciho uc¢iva a zménou uciteld ne. Dullezité pro ni byly prednasky
zprevence a vyjezd 5. tfid. Na témata KD Vroc¢nicich si vzpomind jen castecné.
K vyjadfovani, komunikaci a skupinové praci oznacila, Ze zvlada ¢astecné. Uvadi, Ze predmét
KD ji pfispél ke zlepSeni feCového projevu a napomohl k lepSimu vyjadfovani myslenek a

pociti.
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ZAVER

Predkladand bakalarskd prace je zamétfena na problematiku feCového projevu déti 1.
stupné a rozvoji dalsi komunikace, v€etné piechodu na 2. stupen. Popisuje vyvoj a nejcastéjsi
poruchy fe¢i. Zapis déti do 1. tfidy zakladni Skoly. Vyzkumné Setieni bylo provedeno v

Zakladni skole v Kolovratech a nasledné na spadovych skolach v Uhtinévsi.

Zpocatku jsou zde vymezeny pojmy jako Skolni zralost, Skolni pfipravenost, odklad Skolni
dochazky, charakteristika jednotlivych oblasti, kter¢ by mély byt u zapisu pozorovany a na
které by mély byt déti p¥ipravovany uz v MS. Diilezité je také vysvétlit rodi¢tim, Ze je tieba
détem vénovat dostateCnou a soustavnou péci v danych oblastech a Ze neni tfeba mit strach a

b

obavy z vyuziti pomoci nékterého z odbornych =zafizeni, at’ uz pedagogicko —
psychologickych poraden, specidlné¢ pedagogickych center, odbornych 1€kaiti ¢i pediatra.
Jeding tak je totiz mozné ve spravnou chvili odhalit tyto problémy ve vyvoji déti. Pripadné
poruchy pak 1ze postupné za odborného dohledu minimalizovat a tak dité pfipravit na nastup
do skolniho prostfedi, nebot’ pravé tento okamzik je pro déti prvnim velkym zlomovym

okamzikem v jejich Zivot¢.

Dalsi zménou je pak piechod na 2. stupefi, spojeny pro naSe zaky i se zménou $koly,
napomaha mu pfedmét komunikacni dovednosti, provazejici déti celym 1. stupném. Je
zaroven propojen preventivnimi programy, zaméfenymi proti nezddoucimu chovani, pfispiva
K osobnostnimu rozvoji, spravné komunikaci, oSetfuje predem negativni projevy déti.
Napomaha détem se SVP, které maji v mnoha piipadech podminky oproti svym spoluzdkiim

ztizeny.

Pokud se zaméiim na kliCovou otazku a odpovédi uciteld, vyjadiujicich se ke

komunika¢nim dovednostem zaku se SVP v souvislosti s pfechodem na 2.st., vyplyva z nich:

ZS Bfi Jandusi - pét kladnych odpovédi, Ze Zaci se SVP se zvladnou spravné vyjadiovat,
komunikovat, sdélit svljj vlastni ndzor, nikdo se nevyjadiil zdporné€ a devet odpovédi bylo, Ze

tito zaci to zvladnou Castecné.

ZS U Obory — $est kladnych odpovédi na tuto otazku, nikdo se nevyjadtil zaporng, tii

ucitelé odpoveédeli, ze tito zaci to zvladnou Castecne.
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Z kazuistik u tézsich ptipadt zaku se SVP je patrné, Ze obavy z piechodu na 2.st. u téchto
zakid byly. Ucivo a vétsi pocet uciteli zvladli. Divky se sluchovou vadou se vyjadiuji, ze
pfedmét komunikacni dovednosti jim pfispél ke zlepSeni fecCového projevu a lepSimu
vyjadfovani svych myslenek i1 pociti. Hoch s vyvojovou dysfazii je ostychavy, introvertni,
pracuje vzdy radéji sam. M¢I potize vélenit se do kolektivu, s vyjadfovanim i svym feCovym

projevem. Pfedmét komunikaéni dovednosti ho zaujal nejvice preventivnimi prednaskami.

Velky vyznam ptikladam i tomu, Ze na pocatku Skolni dochazky se Zakiim pokladaji prvni
ucebni zaklady, navyky apod. pro dalsi studium. Dulezita je motivace, piistup ke Skole i
spoluprace s uciteli. Proces u¢eni by mél probihat v poklidné atmosféfe tridy, bez stresu, aby
se zaci do Skoly t&sili. Aby skute¢né Skola byla, alesponn v pocatcich, hrou. Ale s jasnymi
pravidly a zéaroven ochraiiovala a pfipravovala zdky do dal§iho Zzivota, coz je hlavnim

motivem piedmétu komunikacni dovednosti.

Z pruzkumt vyplyva, ze predmét komunikacni dovednosti pomohl piekonat problémy
vV této oblasti zakim se SVP. Skolni vzd&lavaci program ma pro tyto zaky vétsi navaznost

v ZS U Obory.

V soucasné dob¢é ma prace tedy vypovidd o tom, Ze vétSina zakid dovede vyjadfit sviy
nazor a spravné komunikovat. Smysl pfedmétu komunika¢ni dovednosti a prevence je tedy

naplnén 1 prakticky.

66



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

Seznam pouzitych ¢eskych zdroju

BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. 1. Ceské Bud&jovice: Grada
Publishing, a. s., 2012.

CR. Zdkon ¢&.,561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jinéem
vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisii. In: 561/2004. Praha

KLENKOVA, Jitina. Logopedie. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1110-
2

Komplexni vycvik prevence - vycvikova skupina KVP E 2005-2007, metodik prevence -

Jana Slajerova

Kutalkova, D., Vyvoj détské fec¢i krok za krokem, 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2005.100s.I1SBN 80-247-1026-9

LECHTA, V. a kol. Diagnostika naruSené¢ komunika¢ni schopnosti. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-801-5.

LECHTA, V. Koktavost: integrativni pristup. Vyd. 2., roz$. a pieprac. Praha: Portal, 2010,
336 s. ISBN 978-80-7367-643-8.

LECHTA, V. Logopedické repetitorium: teoretické vychodiskda sucasnej logopédie,
moderné pristupy k logopedickej starostlivosti o osoby s narusenou komunikacnou

schopnostou. 1. vyd. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 1990, 278 s.
Linhartova Dana, Psychologie pro ucitele, Dotisk 2006, Brno

SOVAK, M. a HALA, B. Hlas, iec, sluch: zdkladni véci z fonetiky a logopedie. 3.,
pfeprac. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1962, 351 s. Dédictvi Komenského
(Statni pedagogické nakladatelstvi), kn. 658.

SKODOVA, E. a JEDLICKA, 1. Klinickd logopedie. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 612 s.
ISBN 80-7178-546-6.
Skolni vzd&lavaci program - Véfit si a znat, platnost od 1. 9. 2013 RVP ZV

Skolni vzdélavaci program Kopr — komunikace a prevence, platnost od 1. 9. 2016 RVP
yAYS

67



Skolni vzdé&lavaci program-Skola s tebou a pro tebe, platnost od 1. 9. 2013, RVP ZV

Skolni zralost, Jitina Bednafova, Vlasta Smardova; Computer Press 2010

Seznam pouzitych internetovych zdroji

Frydeckd, L., Nejcastejsi vady reci. Kdy musi zasdahnout logoped. [online]. [cit. 2016-01-
30]. Dostupné z: http://ona.idnes.cz/nejcastejsi-vady-reci-kdy-musi-zasahnout-logoped-fbb-
/zdravi.aspx?c=A090925 112831 zdravi_ves

68



SEZNAM ZKRATEK

KD - komunika¢ni dovednosti
SVP - specialné vzdélavaci potieby
PLPP -  plan pedagogické podpory
PO — podplirna opatteni

VP — individualni vzdélavaci plan

RVP ZV — ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

69



SEZNAM OBRAZKU, TABULEK A GRAFU

Seznam grafi

Obr. 1 Pocet zapsanych Zaki pro $kolni rok a odkladi dochazky na $kolni rok 2016/17...... 38
Obr. 2 Zaci se specialnimi vzd&élavacimi potfebami ................cco.coovueevecrneierierenssciesseseniens 38
Obr. 3 Prestupy na 2. stupefl zakladni SKOLY .............cooeiiiiiiiic e 39
Obr. 4 Pocet zapsanych Zaki pro $kolni rok a odkladi dochazky na skolni rok 2015/16 ...... 39
ODbE. SPFEStUP NA 2. St ZS ..ottt e 40
Obr. 6 Zaci se specialnimi vzd&élavacimi potifebami .................cco.coeveverveerreeisieeiecessessesinnes 40
Obr. 7 Pocet zapsanych Zaki pro $kolni rok a odkladi dochazky na skolni rok 2014/15 ...... 41
Obr. 8 Zici se specialnimi vzdélavacimi potiebami .........cceeeeeervvvneeeeeerreenneereeennnnnnnnn. 41
ODF. 9 PFeStUP NA 2. SE. ZS «..eeevvviiieeeeeeerinieeeeerrerneeeeerssssneeeeesssssneesesessssnseeessssssns 42
Obr. 10 Zapis do 1. roéniki pro Skolni rok 2013/14 ... 42
Obr. 11 ZAci se specialnimi vzdélavacimi potFebami .......ccceeeeeeeeereeeeeeeeeeeeeeesnsnnnnnnnnnnn, 43
ODF. 12 PFeStUP N 2. St. ZS .ovvueeeeeeerrnnieeeeerrrenneeeeersessneeeeeessssnneeesessssssnnsessssssnnnnnen 43

Seznam tabulek

Tab. 1 ZS Bratii JANAUSTL......c.cvevevieeeeeeceeiceeieeees et es s en et sess s
Tab. 2 Piestup ze ZS Kolovraty na ZS Bratid Jandustl............cccoeeevevreeereererirnnnnen.
Tab. 3 ZS U ODOIY cooooieieieieiese ettt

Tab. 4 Prestup ze ZS Kolovraty na ZS U ObOIY ..........c.oeueurureeeeeereeesrsssseesenieean,

70



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Ivana Bouskova

Obor: Specialni pedagogika - vychovatelstvi
Forma studia: kombinované

Nazev prace: Refovy projev déti se SVP a jejich dali rozvoj v oblasti komunikace na 1.
stupni Z$

Rok: 2017

Pocet stran textu bez priloh: 59

Celkovy pocet stran priloh: 0

Pocet tituli ceskych pouzitych zdroji: 16
Pocet tituli zahrani¢nich pouzitych zdroji: 0
Pocet internetovych zdroji: 1

Vedouci prace: PhDr. Zoja Sediva PhD.

71



