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SDILENE BYDLENI BRNO

, Zddny ditm neni tak maly, aby nepojal mnoho pratel.

Lucius Annaeus Seneca



UvVOD

Obdobi dospivani je pro kazdého ¢lovéka velmi dilezité, ale také narocné. Piinasi s sebou
spoustu otazek a zmén. Dopivajici lidé, ktefi se ocitnou v tizivych situacich, pottebuji pomoc
pii jejich feSeni a zvladnuti, hledaji vétSinou pomoc a oporu u rodi¢u. Tém, ktefi jsou
umisténi v détskych domovech, se vSak této opory nedostava. Nemohou si se svymi rodici
povykladat ¢i hledat rizna feSeni pii vzniklych problémech. Prestoze péce, poskytnuta détem
v détskych domovech, je kvalitni, nedostava se jim citového zdzemi a lasky, kterou by
potfebovali. Po dosazeni plnoletosti a ukonceni studia, jsou mladi dospéli lidé z détskych
domovu, nuceni si najit své bydleni, zaméstnani, osamostatnit se. Pro kazdého ¢lovéka neni
prave toto obdobi lehké. Natoz pro mladé lidi, odchazejici z détskych domovu.

Oblast zivota déti v détskych domovech a jejich nasledné zaclenéni do zivota
a spoleCnosti mé& zajima jiz dlouhé roky. Absolvovala jsem s détmi z Détského domova
Dagmar nékolik letnich taborovych a vikendovych pobytd. Bylo pro mé velmi zajimavé je
pozorovat a po dobu tfi tydnu se stat soucasti jejich kazdodenniho zivota. V§imala jsem si
jejich chovani k vrstevnikiim, kamaradim, jak si dokazi poradit v riznych situacich, jak
se projevuji, chovaji k sob& navzajem.

Méla jsem také moznost hovofit s tetou z détského domova, kterd mi blize zivot v domoveé
popsala a piiblizila. Tehdy jsem se dozvédéla, v jakych podminkach ziji. Prekvapilo mé jejich
obrovské materialni zabezpeceni. Déti mély znackové obleCeni, kazdorocné jezdily k mofi,
navstévovaly rizné krouzky a aktivity. I détsky domov mély pekné zafizeny, vCetné napiiklad
posilovny apod. Po této strance tedy mely vSe, déti z béznych rodin jim mohly zavidét. Nic
vSak nenahradi citové a bezpecné zazemi rodiny, maminkovskou naruc a lasku, pocit jistoty
a lasky.

Po dobu pusobnosti pedagoga na stfednim odborném ucilisti jsem se osobné setkala se
studentkami, které zily v détském domové Dagmar a Hodonin€. Zde uz jsem jako tfidni
ucitelka fesila 1 jiné zalezitosti. Ve véku dospivani zejména otazku ,,co dal?“, , kam puajdu po
Skole, kde budu bydlet, kdo mi pomuze, jak budu hospodafit?“. Dozvédéla jsem se, Ze
v podstaté po uspéSném zakonceni studia, zvladnuti zkouSek, se musi z domova odsté¢hovat
a zaCit zit svlj zivot. Neznamo kde, neznamo s kym. Pro mé jako mamu tfi déti toto bylo
nepiedstavitelné. Nad témito otazkami stale pfemyslim. Proto jsem se rozhodla na toto téma

napsat i mou diplomovou praci a dozvédét se vice o této problematice.



Hlavnim cilem mé diplomové prace je zkoumat pfipravu déti z détského domova

na integraci do spolecnosti.
Dil¢i cile jsou nasledujici:
- zjistit, jak se déti nauci hospodafit s penézi

- analyzovat, zda dokazi presvédcit se, zda dokazou byt déti samostatné, jak se dokazi

0 sebe postarat

- zkoumat rozvoj komunikaénich schopnosti déti

Diplomovou praci jsem rozclenila do péti kapitol. V tivodu charakterizuji, proc€ jsem se
na dané téma zameéfila. Prvni kapitola popisuje obdobi dospivani a vyvoj ¢lovéka po strance
fyzické, socialni a emocni. Druha kapitola se zamétuje na rodinu, jaké ma funkce, rozlisuje
typy rodiny a vymezuje poruchy rodiny. Tteti kapitola seznamuje s problematikou nahradni
rodinné péce a jejimi riznymi formami, se kterymi se mizeme setkat. Dalsi kapitola je
vénovana détskym domovim, seznamuje s historii a dozvime se v ni, jaké jsou soucasné
trendy a moznosti ustavni vychovy u nas a v ramci EU. Jsou zde popsany moznosti dal§iho
bydleni mladych dospélych po odchodu z détského domova.

Posledni kapitola je vénovana vyzkumnému Setieni, které zkouma pfipravenost mladych
dospélych lidi z détskych domovi na integraci do spoleCnosti, zejména po strance

samostatnosti, financni gramotnosti a komunikace.



1 CHARAKTERISTIKA VYVOJOVEHO OBDOBI
DOSPIVANI

Za obdobi dospivani je povazovana prechodna faze zivota mezi détstvim a dospélosti.
Podle VAGNEROVE (2012, s. 367) je adolescent jedinec ve v&ku od 10 do 20 let. V této fazi
zivota se méni osobnost v oblasti biologické, psychické i socialni. Zmény jsou podminény
predevsim biologicky, vzdy vSak v interakci s psychickymi a socialnimi faktory. V obdobi
dospivani se rozviji forma vlastni identity a jedinci si hledaji pfijatelné postaveni

ve spolecnosti.

THOROVA (2015, s. 414) vymezuje obdobi adolescence vékem od 12/13 do 19 let, jenz

zaCina nastupem puberty a s nimi souvisejicimi napadnymi télesnymi zménami. Jedinci
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LANGMEIER a KREJCIROVA (2006, s. 142) povazuji za dospivani z hlediska
biologického etapu zivota, ktera zacina prvnimi projevy pohlavniho zrani a kon¢i dovrSenim
uplné pohlavni zralosti. U kazdého jedince se také odehravaji vyznamné zmény v oblasti jeho
psychiky. Pozadu neztstava ani socialni stranka osobnosti, kdy se méni chovani, pojeti vlastni

role ve spolecnosti a postoj k sob& samému.
Obdobi dospivani délime dle VAGNEROVE (2012, s. 367) na dvé faze:

Rana adolescence, t€z pubescence, je urCena veékem od 11 do 15 let v zavislosti
na individualité¢ kazdého jedince. V prvni fazi se pubescent méni nejvyraznéji po strance
télesné, coz ma nasledné vliv i na jeho sebepojeti a chovani okoli. T€lesné zrani dava impuls
dal§im zménam, které mohou byt uspésné jen tehdy, je-li na né adolescent pripraven. Typické
jsou také odliSnosti ve zpuisobu mysSleni a v oblasti emoc¢niho prozivani. V obdobi pubescence
se zacinaji jedinci vice osamostatiiovat, nejsou jiz tolik fixovani na rodi¢e. Vyznamny vliv
maji jeho vrstevnici a kamaradi, pratelstvi hraje v tomto obdobi dilezitou roli. Také laska
vstupuje do poptedi. Z toho divodu pubescenti pecuji vice o svij vzhled, dochazi ke zménam
v z4jmech a zalibach, v zebticku hodnot. Uz necht&ji byt malymi détmi, zaroven se neciti byt
dospéli. Kolem 15. roku nastava dualezity meznik, kdy jedinci ukoncuji povinnou Skolni

dochéazku a vybiraji si dalsi profesni sméfovani.

Pozdni adolescence nastava piiblizné kolem 15. roku az do 20 let, téz v zavislosti

na zvlastnostech kazdého adolescenta, zejména po strance psychické a socialni. Jedinci
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prochazi komplexnéj§i psychosocialni proménou, méni se jeho osobnost a pozice
ve spolecnosti. Vyznamnym meznikem je ukonCeni profesni pfipravy a nasledny nastup
do zaméstnani ¢i pokraCovani ve studiu. Ekonomicky nezavislymi se stavaji diive lidé
v délnickych profesich, nejpozde€ji jsou jimi vysokoSkolsky vzdélani jedinci. Dospivajici
ziskavaji nové role ve spolecnosti, jenz je uznava vice, nez tomu bylo v obdobi détstvi.
Vztahy s rodinou se ustaluji, naopak se vice rozvijeji vztahy mezi vrstevniky, zejména
v oblasti partnerstvi. V 18 letech nabyvaji adolescenti plnoletosti, mohou napt. uzavrit
manzelstvi, ale za své jednani si uz zodpovidaji sami. Adolescent se snazi rozumét sam sob¢,

premysli nad svou budoucnosti a usiluje o uplné osamostatnéni ve vsech oblastech.

1.1 Télesny vyvoj

V oblasti télesného vyvoje dochazi v obdobi dospivani k dilezitym zménam.
Nejvyrazn€ji se adolescenti méni pravé po strance biologické, coz byva dulezitym signalem
dospivani. Dité se méni v jedince schopného reprodukce. Organismus musi projit fadou zmén,
at uz na prvni pohled viditelnych, nebo skrytych. Mezi zjevné znaky lze zahrnout rust
postavy, zmeénu proporci, sekundarni pohlavni znaky, mezi skryté lze zaradit funkci
pohlavnich organd a sexualni prozitky (VAGNEROVA, 2012, s. 326 - 327). Dle
LANGMEIERA a KREJCIROVE (2006, s. 148) s rozvojem dovednosti zavislych na sile,
hbitosti a jemné motorické koordinaci souvisi zajem o pohybové aktivity. Uspéchy ve sportu

pozitivné ovliviiuji sebehodnoceni jedince.

Puberta je druhym obdobim vytahlosti, déti vyrostou o 20 % své vysky, coz €ini pfiblizné
9 — 14 cm za rok. Divky dortstaji své maximalni vysky kolem 15. roku, chlapci v 17 — 18
letech. Kvili rychlému rastu se zhorSuje motoricka koordinace déti, se kterou se poji veétsi

unavitelnost. Zaroveti dochazi ke zvy$ovani svalové vykonnosti (THOROVA, 2015, s. 424).

Za prvni znak nastupu puberty se u divek povazuje vyvoj prsu, priblizn€ po pul roce
se objevuje pubické ochlupeni a v praméru kolem 13. roku divky poprvé menstruuji.
Prvotnim signalem nastupu puberty u chlapcu je zvétSeni objemu varlat mezi 11. a 12. rokem.
Kolem 14. roku dochazi u chlapci ke zménam hlasu tzv. mutaci, ¢imz zaroven ustaluje jejich

rist. U chlapct dochazi také k ristu voustt (THOROVA, 2015, s. 424 - 425).

Fyzicky vzhled je u adolescenti velmi dulezity. Na jeho zaklad€ si utvafi mentalni

predstavu o svém téle. Pravé v tomto véku jedinci srovnavaji svij vzhled s vrstevniky, nékteri
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jej mohou vyuzivat k dosazeni socidlni akceptace. Néktefi se snazi na sebe upozornit
vyraznym stylem oblékani, licenim, p6zovanim na fotografiich apod., naopak jini jedinci

na svij vzhled nekladou pfili§ vysoky duraz.

1.3 Vyvoj poznavacich procesu

Vyvoj kognitivnich funkci zavisi na predchozi interakci zrani a uceni. Jedince se muze
dale rozvijet, jestlize je dostatecné zraly a ziskal potfebné zkuSenosti béhem vzdélavaciho
procesu. Teprve tehdy se vytvaieji dispozice k rozvoji dalsich schopnosti (VAGNEROVA,
2012, s. 332).

V obdobi pubescence se méni zpisob mysleni kvalitativné. Mladsi Skolaci se soustiedi
na poznavani skuteCného svéta, snazi se poznat svét, jaky je. Dospivajici pfemysleji také
o realnych vécech, avsak jsou schopni uz uvazovat hypoteticky. Zamysleji se nad riznymi
moznostmi, nad méné pravdépodobnymi, ale také nad skuteCné neexistujicimi. Hypotetické
mysSleni neni v obdobi rané adolescence jesté témeér dokonalé, rozviji se v pribéhu celého
adolescentniho obdobi. Diky hypotetickému uvazovani Casto uvazuji o budoucnosti a jejich
udalostech, které by mohly nastat (VAGNEROVA, 2012, s. 332 - 334). LANGMEIER a
KREJCIROVA (2006, s. 152) hovoii o srovnavani skute¢ného sjakymsi idealnim stavem,
ktery si vytvoii ve vlastni mysli. Z tohoto se odviji vztah ke vSemu kolem né¢j, kriti€nost,

zklamani a pfipadny pesimismus.

Na zéklad¢ vytvoreného idealniho stavu se odviji V ramci vyuky na 2. stupni zakladni
Skoly dokazi dospivajici vyvozovat logické zaveéry zobecného, jsou tedy schopni
deduktivniho mysleni. Dochazi také k rozvoji induktivniho uvazZovani, jenz umoziuje jedinci
zobectiovat své poznatky (VAGNEROVA, 2012, s. 334). Dospivajici jedinci pracuji
s konkrétnimi pojmy, avSak jsou jiz schopni manipulovat s pojmy abstraktnimi. Teprve
v tomto veéku rozumi pojmim jako je pravda, pravo, spravedlnost apod. (LANGMEIER,
KREJCIROVA, 2006, s. 152).

V druhé fazi adolescencniho obdobi dochéazi k dalSimu vyvojovému rozriiznéni
kognitivnich schopnosti. Zalezi na individualit¢ kazdého jedince a jeho preferovaného
zpusobu mysleni. Jedinci, u kterych ptevazuji analytické schopnosti, byvaji tisp€sni ve studiu.
V bézném zivoté ¢i pracovni kariéfe své schopnosti a ziskané znalosti nemusi umét uplatnit

a mohou byt méné uspésni. Jejich uvazovani je logické, ma urcity fad, ale nedokazi jej pouzit
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v praxi. Naopak jedinci s praktickou inteligenci byvaji vice Gspesni v bézném zivoteé, maji cit
pro empatii, ovladaji své emoce. Ve spoleCnosti byvaji vétSinou oblibeni, maji dost pratel
ajsou Casto spokojeni. V piipadé kazdodennich situaci muize jejich mysleni postradat

logi¢nost (VAGNEROVA, 2012, s. 338).

Adolescent je schopen odhadnout vlastni schopnosti a dovednosti diky rozvijejici se
metakognici. Umi si tak 1épe stanovit své cile, kterych chce dosahnout (VAGNEROVA, 2012,
s. 339). V pripad¢ tfeSeni problému se snazi hledat jind mozna alternativa (LANGMEIER,
KREJCIROVA, 2006, s. 152). Kromé sebe samotného se zajima také o emoce ostatnich lidi,
jejich vlastnosti a charaktery. Své prozitky a zkuSenosti si Casto zaznamenavaji do denikt

nebo zvefejiuji ¢lanky na blozich (THOROVA, 2015, s. 428).

Pamét’ je u dospivajicich na vy$§i urovni. Pouzivaji ucinné metody k zapamatovani
a vybavovani si informaci, které aktualné potiebuji. Vytvorili si sviyj systém, diky kterému
umi Iépe ovladat svou pamét a mysSleni, dokazi si zapamatovat vétSi mnozstvi informaci.
Neékteti jedinci vyuzivaji tzv. elaborace, pomoci které si hledaji razné metody, které jim
zjednodusi zapamatovani. Diky ni si umi u¢ivo roz¢lenit Casove, rozde€lit na mensi useky,
odlisit podstatné od méné dualezitého, vymysli si rizné asociace a vytvafi mnemotechnické
pomucky apod. Avsak zpisob uceni se diferencuje u kazdého jedince. Z toho duvodu
se néktefi jedinci uci vSe nazpamét, tedy mechanicky, a dané latce nemusi pfili§ rozumét

(VAGNEROVA, 2012, s. 339 - 340).

1.4 Emoc¢ni vyvoj

Citové prozivani se v obdobi dospivani vice odliSuje. Mezi typické projevy patii emocni
kolisavost, vétsi labilita, precitlivélé reakce na bézné podnéty, rozmrzelost, drazdivost apod.
Citové reakce nejsou imérné vzhledem k vyvolavajicim podnétim a jsou velmi proménlivé.
Vyjimkou nejsou ani intenzivnéjsi prozitky trvajici kratsi dobu. Lze jen stézi odhadnout, jak
budou jedinci reagovat v dalgich situacich. Casto byvaji ptekvapeni svymi pocity, chovanim,
nerozumi svym prozitkim. Pficinu té€chto stavii neznaji a Casto ji shledavaji v chovani okoli,
misto zamysleni se sami nad sebou. Tyto situace byvaji pro né samotné nepiijemné

(VAGNEROVA, 2012, s. 340 - 341).

Vykyvy v citovych prozitcich se odviji od vyse aktivatni urovné. Casté&ji u nich stiida

intenzivni aktivita s lhostejnosti a averzi k jakymkoli ¢innostem. Nizka frustracni tolerance,
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zvySena citlivost a Castéj$i zména nalad vede ke konfliktim ve vztazich. ,, Dospéli mivaji
pocit, zZe jejich dospivajici déti jsou rozmazlené, Ze se nedovedou chovat a obtézuji okoli svymi
nesmyslnymi rozmary. V tomto ndzoru je podporuje fakt, Ze k mrzuté a podrazdéné ndladé

nemaji zadny objektivné akceptovatelny dirvod. “ (VAGNEROVA, 2012, s. 391)

Dospivajici se stavaji vétSimi introverty, neradi projevuji své city navenek. Svou naladu,
zejména pokud se jedna o negativni pocity, se snazi nedavat najevo ostatnim. Prestoze
se snazi své prozitky uchranit jen pro sebe, obCas se tomu neubrani a stavaji se terCem
posméchu a nepochopeni. Setkavaji se s vykyvy v sebehodnoceni. Urazlivé a nepratelské

chovani &ini jedince zraniteln&j§imi a nejist&jsimi (VAGNEROVA, 2012, s. 343 - 344).

Ke konci obdobi adolescence dochazi k vyrovnani hladiny hormoni a organismus
se adaptuje na pohlavni dospélost. Jedinci ziskali mnoho zkuSenosti, prozitky jim jiz nejsou
neznamé. Dochazi k tzv. stabilizaci emocniho prozivani, z chovani jedinct se vytraci citova
labilita a naladovost. Jedinci také umi lépe zachazet scitovymi projevy ostatnich

(VAGNEROVA, 2012, s. 343).

1.5 Socializace

V obdobi dospivani jedinci experimentuji s riznymi rolemi a spoleCenskymi vztahy.
Pubescenti zavrhuji dané postaveni ve spoleCnosti, odmitaji nadfazenost autorit, zejména
rodicl a ucitelt. Jejich nazory a rozhodnuti neakceptuji, ale zamysli se a diskutuji nad jinymi
moznostmi. Uvedenym autoritdm se snazi vyrovnat a stat se ji samotnou. Diky logickému
argumentovani nabyvaji pocitu jistoty, ze si muzou byt rovni. Pravé rovnocennost mezi v§emi
je pro pubescenty velmi dulezita. Nejsou vSak kriticti pouze k dospélym, ale zaujimaji
kriticky postoj 1 ksobé samotnym, coz nedavaji na sobé znat pred dospélymi

(VAGNEROVA, 2012, s. 346).

Prestoze adolescenti své rodi¢e obcas zavrhuji a kritizuji, 1 tak jsou pro né stile
dilezitymi a velmi potfebnymi osobami. Rodi¢e usmériuji chovani déti, vysveétluji hranice,
podporuji je pii rozhodovani, motivuji k aspéchim ve Skole apod. Jestlize déti pocituji
emocionalni oporu ve svych rodiCich, Cast€ji se jim svéfuji s raznymi informacemi. Déti,
jejichz rodiCe maji tendenci je vice kontrolovat, mohou pred nimi své informace vice tajit

(THOROVA, 2015, s. 417 - 418).
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V obdobi pubescence nartsta vyznam vrstevnickych vztahii. Pfinasi jim pocity emocni
a socialni opory. Dospivajici se radi ocitaji mezi lidmi, ktefi je uznavaji a ocefiuji. Maji
tendenci se s nimi stale srovnavat, pozoruji, jak je vSichni hodnoti a na zakladé zaujatého
postoje k nim ovliviiuji své vlastni chovani. ,, Dospivajici touzi po ditvérném kamarddském
reciprocnim vztahu, ve kterém ma moznost uplatnit rovnocennou komunikaci, je respektovdn,

uci se respektovat, dostava oporu a zarovei ji poskytuje. “ (THOROVA, 2015, s. 421)

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006, s. 153) upozortiuji na vznik riznych potizi
u dospivajicich, kterym se nedafi odpoutat od piilisné fixace na rodi¢ich. Muzou k nim
pocitfovat ur€itou nenavist, avS§ak sami nerozumi svému chovani a mohou jej davat za vinu
prave rodicim. Dalsi skupina dospivajicich mize mit strach ze ztraty lasky k rodi¢im, a proto
nové vztahy spise zavrhuji. Vyjimkou nejsou ani jedinci, ktefi se uzaviraji do svého vlastniho,
nerealného svéta, a také jedinci, ktefi odmitaji své vrstevniky, zavrhuji jejich zivotni styl,

zpusob oblékani, hudbu ¢i tanec.

Mezi vrstevniky vznikaji prvni partnerské dvojice a adolescenti ziskavaji své prvotni
erotické zkuSenosti. Ackoli laska byva nestala, citové postoje a nazory se rychle meéni,
prevladaji vztahové experimenty a vlastni sexualita. Postupnym dospivanim se postoj
k partnerskym vztahim méni. Jedinci maji zajem o trvaly partnersky vztah (THOROVA,
2015, s. 426 - 427).

SHRNUTI

Seznamili jsme s celkovym vyvojem clovéka v obdobi adolescence, popsali telesny

i emoCni vyvoj jedince. Charakterizovali proces socializace a vztahy s rodici a vrstevniky.
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2 RODINA

Pro vyvoj lidského jedince a jeho osobnosti je bezesporu dilezité zakladni prostiedi,
kterym je pravé rodina. Do n€j vstupuje na zacatku svého zivota. Rodinu mizeme definovat
jako malou, neformalni a primarni skupinu. Vznikne narozenim ditéte nebo adopci. Poskytuje
vSem svym Clenim pocit bezpedi, jistoty, zazemi. Podle Kvapilové si v rodin€ dit€ osvojuje
hodnoty, chovani a tradice predavané z generace na generaci. Soucasné je rodina jednou
z nejvetsich nositelek hodnot lidské spoleCnosti a vyznamnym zprostfedkovatelem kulturnich
vlivii (KLAPILOVA, 1996, s. 27).

Dle MATEJCKA (1992, s. 28 — 33) Ize z pohledu odborniki chapat definici rodiny rtizng.
Z pravniho hlediska by meéla rodina plnit urcitd pravni ustanoveni, jenz se na ni vztahuji.
Podle jinych odbornikt plni zakladni funkce a jde o plnéni urcité pospolitosti. Vyznacuje se
predevsim formovanim osobnosti a uspokojuje zakladni potieby déti a rodicu. Velmi dulezité
je zejména vytvareni hlubokych a trvalych citovych vztahl mezi jejimi Cleny. Jedna se
o uspokojeni potieby zivotni jistoty. Déti lasku nejen pfijimaji, ale také davaji. V rodiné
dochazi k formovani osobnosti, probiha zde uceni vzorem. Zakladnim ptedpokladem pro dalsi
vzdélavani jsou spolecné aktivity, vzajemné sdileni a spolecné prozivani. Neni to vzdélavani
podle osnov. Ditéti to vSe pfinasi obraz a vzor otevienosti a pfirozenosti. Pro rodinu je typicka
interakce. Vzajemné jsou ovlivnéni jak dité, tak rodi¢. Nezbytnou soucasti vzajemného souziti
je spravné uzivani odmeén a tresti a zachovani patficného odstupu a nadhledu.

Psychologové se v piipadé rodiny nezajimaji tolik o pfibuzenské vztahy ¢i jeji pocet
¢lend, jako o vzajemné vztahy uvniti rodiny. Uznavany Cesky détsky psycholog Zdenék
Matéjcek zduraznuje, ze rodina ma nejveétsi moznost ovliviiovat vyvoj ditéte od samého
zaCatku a dokaze ditéti uspokojit zakladni psychické potieby. Je také prikladem, ktery si
neseme s sebou dal do zivota. Zaroveni upozoriuje, ze na rodinu musi byt nahlizeno jako
na skupinu lidi se vzajemnymi vztahy a interakcemi. Zmiriuje, ze se jedinci ovliviuji
vzajemné svym chovanim a nelze poznat rodinu jen tim, ze zndme jen jednoho jejiho Clena.
Rodinny systém specifikuje jako mikrosystém, zapadajici do mezosystému, kam fadi
ptibuzné. Z vnéjsku jsou tyto systémy obklopené tzv. ekosystémem, v némz prevladaji
neosobni vztahy a fadi se sem riizné instituce (MATEJCEK, 1992, s. 16). Zmifiuje také, e
., Dité za své rodice prijima ty, kdo se k nému matersky a otcovsky chovaji — a je pro né zcela
nepodstatné, zdali tihle , jeho“ lidé na to maji Ci nemaji potvrzeni z porodnice“

(MATEJCEK., 1994, s. 16).
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V literatufe se setkavame s rdznymi vymezenimi pojmu rodina. Kazdy autor uvadi
odliSnou definici. S pojmem rodina se setkame napiiklad v psychologii, pedagogice,
sociologii, pravu.

Rodinu tedy muzeme definovat jako malou, primarni socialni skupinu tvofenou jedinci,
ktefi jsou spojeni pokrevnimi, manzelskymi nebo adoptivnimi vztahy, Zzijici ve spolecné
domaécnosti. Jeji Clenové plni spolecensky uréené a uznavané role vyplyvajici ze souziti. Dale
zavisi na souhrnu funkci, jez podminuji existenci tohoto spoleCenstvi. Davaji mu vlastni

vyznam ve vztahu k jedinciim i k celé spoleénosti (KLAPILOVA, 1996, s. 28).

,Rodina je instituciondlni zajisténi lidské reprodukce, legitimni v dané spolecnosti .
(MOZNY, 2002, s. 99). Podle této definice je hlavni tlohou rodiny reprodukce. Dle
MOZNEHO (2002, s. 99) k tomu, aby jedinec Gsp&$né piezil, se musi zaGlenit do “velké
society”. Ve skutecnosti to znamena, ze potfebuje mimo fyzické reprodukce 1 reprodukci
socialni.

, Rodina je institucionalizovana biosocidlni skupina, vytvorenda prinejmensim ze dvou
Clenmii odliSného pohlavi, mezi nimiz neexistuji pokrevni pouta, a z jejich déti.“
(LANGMEIER, KNOURKOVA, 1984, 5. 62).

Z uvedené definice vyplyva, ze rodina je skupina biologického, socialniho
a psychologického rozmeéru, ktera plni urcité funkce a fidi se pravidly ve spole¢nosti. Rodinu
tvori nejméné dva heterosexualni jedinci, ktefi nejsou v pfibuzenském vztahu a jejich déti.

V Ceské republice se podle platnych zakond z hlediska systému socialniho zabezpe&eni
povazuje za rodinu souziti rodict a nezaopatfenych déti. Jde také o skupinu manzell s jednim
ditétem nebo vice détmi, ktefi spolecné bydli a hospodafi.

Sociologové charakterizuji rodinu jako malou, primarni socidlni skupinu, jako skupinu
jednotlived spojenych pokrevnim pribuzenstvim, stiatkem ¢i adopci, ktefi vytvareji
ekonomickou jednotku a jejiz dospéli ¢lenové jsou odpoveédni za vychovu déti.

Zavérem bych uvedla, ze ,, Rodina by méla znamenat pro dité zakladni Zivotni jistotu. To

Je ten nejlepsi vklad, ktery mu miizeme dat. A je v nasi moci! “ (MATEJCEK, 1994, s. 16).
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2.1 Zakladni funkce rodiny

Pro zdravy vyvoj ditéte je podstatné, aby rodina, ve které dité€ vyrusta, plnila své dalezité
funkce. Tak stejné ale pln€ funkéni rodina tvoii potfebné zazemi pro vsechny jeji cCleny.
Podle DUNOVSKEHO (1999, S. 92 —93) rozlisujeme &tyfi nasledujici zakladni funkce rodin:

- biologicka - zajisténi potomstva, uspokojeni sexualnich potieb mezi partnery

- ekonomicka - spolecné zajisténi financi, zajiSténi nezaopatienych déti prostrednictvim

rodicu

- vychovna - vychova déti, pfedavani spoleCenskych navykd, hodnot, vedeni déti

ke spravnému plnohodnotnému zivotu. Souvisi funkce estetickd - vedeni déti
ke smyslu pro potradek (uklid pokoje, udrzovani Cistoty domacnosti)

- emocionalni- zaji§téni bezpeci, lasky, zdravé vztahy v rodiné

VAGNEROVA (2005, S. 96 — 97) pojmenovava i patou, socialni funkci rodiny.
Socializace je dulezita v zivoté kazdého jedince a pomaha k jeho zaclenéni do spolecnosti.
,Socidlni stimulace ma veétsi vyznam nezZ podnéty z jiné oblasti, protoZze ve vétSi mire
uspokojuje vSechny zakladni potreby ditéte: potiebu stimulace a smysluplného ucenti, protoze
socialni podnéty byvaji pritazlivéjsi a subjektivné vyznamnéjsi, i potrebu citové jistoty
a bezpeci, kterou v raném véku saturuje predevsim matka, ale pozdéji i dalsi lidé.
(VAGNEROVA, 2005, s. 99). Podle Vagnerové je dale daleZita emocionalni funkce rodiny.
 Emoce jsou zdkladem vyvojového procesu, stimuluji rozvoj mmnoha dalSich psychickych
funkci. Pro déti raného véku jsou emocni projevy primdrnim prostiedkem komunikace.
Potrebuje vyjdadrit svoje aktudlni pocity a k tomu slouzi vnéjsi projevy emoci: dité tak dokdze
ostatnim lidem sdélit, co citi, davno pred tim, nez se nauci mluvit. (VAGNEROVA, 2005,
s. 96 - 97).

Podle MATEJCKA (1994, s. 25 — 26) mezi nejdtlezit&jsi funkce rodiny patii uspokojeni
zakladnich psychickych potieb ditéte. Rozeznavame jich celkem pét. Pfedevsim jde o potiebu
nalezitého prisunu podnétii zvenci, které jsou dulezité pro centralni nervovou soustavu, ktera
je zpracovava. Neni pravdou, ze se dité ma nechat v klidu. Ba naopak s nim mluvime, kdyz
nam je§té neodpovidd nebo si s nim hrajeme, coz je nejlep§i mozna stimulace. Neméné
dilezita je potieba smysluplného svéta. Podnéty, kterymi dité stimulujeme, musi mit fad
a smysl. Podporujeme dité, aby se ucilo pro radost. Dalsi potfebou je potieba zivotni jistoty.
Bez ni dit€ ovlada tzkost, ktera se nejCast€ji projevuje agresivnim chovanim vuaci slabsim.

Velmi dalezita je potieba vlastni spoleCenské hodnoty, a to byt uznavan a ocefiovan, piijiman.
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Uspokojenim této potfeby se utvari védomi vlastniho ja Cili sebevédomi. Nezbytna je potieba
oteviené budoucnosti, zivotni perspektivy. Diky ni je détem umoznéno vnimat cas
od minulosti do budoucnosti. Maji se na co téit, co planovat. Jinak je to u déti z détskych
domov, které uspokojeni této potieby neznaji.

, Rodina ve svém souhrnu zajistuje mnoho cinnosti — zabezpecuje své cleny hmotné,
pecuje o zdravi, vyiivu a kulturni dédictvi, vStépuje jim mordlni postoje, ovliviuje je,
usmérnuje, chrani a podporuje. Rodina plni urcité role i ve vztahu ke spolecnosti — je to
predevsim reprodukce obyvatelstva, a to jak reprodukce biologicka, tak i kulturni. “ (KRAUS,
POLACKOVA, 2001, s. 79).

2.2 Typy rodiny

Dle psychologického slovniku (s. 512) rozlisSujeme rodinu na rodinu nuklearni, kterou
tvoti otec, matka a déti a na rodinu $irsi. Soucasti SirSi rodiny jsou i dalsi pfibuzni, mezi které
radime napftiklad prarodiCe, tety, stryce, sestfenice, bratrance apod. Ze stejného uhlu pohledu,
podle poctu zijicich generaci pohromadé, déli sociolozka Machova rodinu na zakladni
a rozSitenou. Tu prvni tvoti rodiCe a déti, k rozsifené se navic fadi prarodiCe, tety, strycoveé,

sestfenice, bratranci apod.

Z jiného hlediska délime rodinu na uplnou, kterou tvofi oba rodic¢e a netplnou, kdy jeden

z rodicu chybi - déti ziji pouze s jednim rodi¢em, a to z riznych davodu.

DUNOVSKY (1986, s. 28) vytvotil dotaznik funk&nosti rodiny. Opira se o hodnoceni

osmi diagnostickych kritérii, podle kterych se zjistuje funkénost rodiny:

- slozeni rodiny

- stabilita rodiny

- socialné - ekonomicka situace
- osobnost rodic¢u

- osobnost sourozencu

- osobnost ditéte

- zajem o dité

- péce o dité
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Na zaklade téchto kritérii byla vytvorena klasifikace Ctyf typt rodin:

- rodina funk¢ni
- rodina problémova
- rodina dysfunk¢ni

- rodina afunkéni (DUNOVSKY, 1999, s. 28 — 35)
Rodina funkcni je pro dit€ velmi pfizniva. Je v ni zaji§tén dobry a spravny vyvoj ditéte.

Rodina problémovda - vyskytuji se v ni zavazné poruchy jedné nebo vice funkci. Vyvoj ditéte
vSak jesté neni ohrozen. Rodina je schopna vSe fesit vlastnimi silami, eventuelné pomoci
zvenci. Zde této rodin€ pomaha Orgén socialné - pravni ochrany déti (OSPOD), ktery rodinu

sleduje (DUNOVSKY, 1999, s. 108).

Dysfunkcni rodina je rodina, ve které se vyskytuji vazné poruchy jedné nebo vice, nékdy
i vSech funkci. Tyto poruchy jiz ohrozuji a poskozuji rodinu celkove, dochazi k naruseni
zdravého vyvoje ditéte nebo déti. Rodina jiz celou situaci nezvlada teSit sama, dulezita

a potiebna je sanace rodiny (pomoc zvenéi) (DUNOVSKY, 1999, s. 108).

Afunkcni rodina — v této rodiné jsou poruchy jiz velmi zavazné, rodina prestava plnit svoji
ulohu, ditéti znacné Skodi a ublizuje, dokonce ohrozuje jeho existenci. Sanace je zde jiz
bezpredmétna. ReSenim pro dit€ je jeho odebrani a nasledné umisténi do nahradni rodinné

péte (DUNOVSKY, 1999, 5.108).

2.3 Poruchy rodiny

Nejdiive je potieba si ujasnit, co si vlastné pod pojmem porucha rodiny predstavujeme.
Takova situace nastava tehdy, kdyz rodina neplni své zakladni pozadavky kladené
spoleCnosti. Dochazi k ni pii selhani nekterého z jejich pfislusnikii. Mezi nejzavaznéjsi
muzeme oznacit poruchu ve vztahu k ditéti. Pro jeho zdravy vyvoj je praveé spravna funkce
rodiny velmi dilezita. Neméné vyznamna je socialné - vychovna funkce rodiny. Dité se
do rodiny narodi, tvoii jeho prvotni socialni skupinu. Praveé v ni si osvojuje zdkladni navyky

a zpasoby chovani (DUNOVSKY, 1999, s. 102).

Podle DUNOVSKEHO (1986, s. 13) Ize poruchu rodiny definovat a fesit jen tehdy,
pokud je pfimo stanoveny charakter a typ rodiny. Jina situace bude v roding, ktera je zalozena

dvéma star§imi manzeli, jind v rodiné pravé zalozené mladymi rodi€i, jind v rodin€ plné

20



funk¢ni nebo naopak ve vazné€ narusené. OdliSovat se také bude problematika rodiny tehdy,

pokud se jedna o manzelsky konflikt, nebo zcela naopak poruchu ve vyvoji ditéte apod.
“V reSent poruch rodiny Ize v podstaté rozliSovat tri zdkladni metodologické pristupy:

- Etiopatogeneticky, definujici pricinu poruchy, dobu a misto jejiho vzniku, zpiisobu
rozvoje i piisobeni

- Symptomaticky, popisujici ¢i hodnotici stupeir a charakter poruchy rodiny a jejiho
vilivu na ¢lena ¢i cleny této primdrni skupiny spolecenské,

- Terapeuticky, hodnotici potrebu a spotiebu spolecenské aktivity, at jiz jakékoli
povahy, k prekondni poruchy rodinné” (DUNOVSKY, 1986, s. 13)

DUNOVSKY (1986, s. 14) udava, e pfi¢iny poruch rodiny se zfetelem k ditéti maji
razny charakter a je jich nepfeberné mnozstvi. Chyby jsou v ¢lancich systému jednotlivec —
rodina - spoleCnost a jejich vzajemném pusobeni. NaruSena muze byt jedna, vice

nebo vSechny zéakladni funkce rodiny.

VAGNEROVA (2008, s. 317) uvadi: ,, Pokud je rodina v nékterém ohledu dysfunkcni,
nekteré diilezité potieby clovéka ziistanou ziejmé neuspokojeny, a rodina se pro své cleny
stane spiSe zdrojem zdtéze. Pokud jde o jedince ve vyvoji, mohou mu v dusledku poruch
funkce rodiny nékteré diilezité zkuSenosti chybét, a naopak miize byt vystaven viivu zkuSenosti

negativnich.

Porucha biologicko - reprodukéni funkce

Pod touto poruchou si mizeme predstavit neplodnost ¢i nemoznost zplodit potomky.

Neplodnost muze byt do¢asna nebo trvala.

O poruse této funkce se hovoiti i tehdy, pokud se do rodiny rodi déti postizené. Maji
postizeni télesné, dusevni ¢i smyslové. Takova situace zpusobuje problémy jednotlivym

¢lenim rodiny, ale i roding jako celku, zejména ve funkci socializaéné vychovné.

Mezi poruchy biologicko - reprodukéni funkce se pocitaji i ptipady, kdy se z urcitych

divodi déti do rodiny nerodi. Manzelé déti mit nemohou nebo nechtéji.

Do této kategorie poruch spadé také rozeni déti do nepfiznivych zivotnich podminek,

na které¢ je nahlizeno jako nezodpovédné. Zahrnuji se sem 1 piipady, kdy se dité narodi
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rodicim se Spatnym zdravotnim stavem, kvili kterému nemohou roli rodi¢i zastavat

(DUNOVSKY, 1986 s. 13).

V poslednich letech se reprodukce odehrava i mimo rodinu. Jde o asistovanou
reprodukci, rodiny s nevlastnimi détmi, zafadit sem muzeme také rodiny homosexualnich
paru Ci déti, které jsou zplozené nevérou. Z téchto uvedenych divodu neni tedy jasné, zda

reprodukce patii mezi prvotni funkci rodiny.

Porucha ekonomicko - zabezpecovaci funkce

K poruse této funkce dochazi tehdy, jestlize rodie nepracuji, at’ uz z davodu ze nechtéji
¢i nemohou. Tim dochazi k tomu, Ze nedokazi zajistit dostatek prostfedkt k zivotu pro sebe

a svou rodinu.

Tato funkce muze byt také naruSena $patnym zdravotnim stavem rodi¢t nebo jakymkoli

typem zdravotniho postizeni. Taktéz muze jit o pozivani navykovych latek, delikvenci apod.

S ekonomickym zabezpecenim mohou mit problém rodiny vice pocetné, s vét§im poctem

déti. Pfijmy na osobu jsou nizké nebo velmi nizké.

Nedostatkem pfijmi, tim i neschopnosti zabezpecit ekonomickou funkci rodiny, trpi

rodiny, kdy jsou rodi¢e nemocni, invalidni, starsi.

Porucha této funkce se netykd jen oblasti materialni, ale také socialni. Diky
nedostatenému materialnimu zabezpeCeni muze byt dit€é nebo déti deprivované. Mohou
nastat problémy ve vyvoji ditéte, ve vztazich s vrstevniky. V soucasné dobé tyto problémy

mohou vést i k Sikané od svych vrstevniki (DUNOVSKY, 1986, s. 13).

Porucha emocionalni funkce

Emocialni funkce rodiny je velmi vyznamna a dulezita. Jde o poskytovani pocitu bezpeci,
jistoty, lasky a citového zazemi viem ¢&lenim rodiny. MATEJCEK, DYTRYCH (1994,
s. 196) k tomu uvadi: ,, Pri trvalém neuspokojovdni potreby lasky, pozornosti a uzndni
ze strany rodicu viici ditéti mize u ného dojit k psychické deprivaci. Ta se pak miize projevit
v destruktivnim chovani viici vSsemu hodnotové odlisnému, neschopnosti spoluprdce ci slabé

¢

viili jedince.
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Dle DUNOVSKEHO (1986, s. 15) pii poruse emocionalni funkce dochazi k naruseni
klidné rodinné atmosféry. Divodem muze byt rozvod rodicu, jejich nedostateCny zajem a vSe
muize vyuUstit az v tyrani a zneuzivani ditéte. U ditéte dochazi k citové deprivaci, ztraté

citového zazemi a pocitu bezpeci.

Porucha socializa¢né — vychovné funkce

Socializacné — vychovna funkce je pro dit€ nejdulezitéjsi. Osobnost rodi¢u pfispiva
k utvafeni socidlniho klimatu v rodiné. Porucha této funkce souvisi s nespravnymi

vychovnymi postoji rodict.

Podle MATEJCKA (1994, s. 196) nespravné a problematické vychovné postoje rodi&i
muzeme rozdé€lit na dvé skupiny. Tu prvni tvoii postoje rodiCe k ditéti v negativnim slova
smyslu. Mizeme sem zaradit zanedbavajici vychovu, zavrhovani ditéte, lhostejnost k ditéti.
Do druhé skupiny zaradil vychovu rozmazlujici, protekéni, nebo takovou, kdy maji rodice

ptiliSnou snahu o dokonalost ditéte.

S touto poruchou se muZzeme setkavat v rozvedenych rodinach, nebo tehdy, kdyz se
rodiCe z urcitych divodi nemohou o dit€ starat (nezaméstnanost, prepracovanost rodica,
nemoc ¢i invalidita rodict, piili§ mnoho déti). Dalsim pfipadem je, kdyZ se rodice nedovedou
o své déti postarat (nizky veék rodici) ¢i se nechtéji starat (nezajem o dit€, psychicka porucha

rodice).

Pro zdravy a spravny vyvoj ditéte je dulezité hodnoceni socialniho stavu rodiny.
DUNOVSKY (1986, s. 31) uvadi, ze , navrZend diagnostickd metoda umoziiuje soucasné
klasifikovat rodinné poruchy podle jejich zdvaznosti na zdkladé vzdjemné konfrontace
a shrnuti dilcich indexii za kaZzdé kritérium v konecny index fungovani celého systému
Z hlediska normy ci odchylky od ni. Tim se ziskavd profil zkoumané rodiny, ktery ji soucasné
zarazuje do nékterého typu podle jednotlivych pdsem: funkcni, problémovd, dysfunkcni,
afunkcni. Zarazenim dané rodiny do nékterého pdsma se ziskdava nejen diagnoza, ale spolu

s ni se stanovuje potrebny rozsah a obsah ucasti spolecnosti v eSent situace této rodiny”.

DUNOVSKY (1986, s. 31) dale tuto metodu povazuje za vhodnou pro diagnosticky
a prognosticky screening v oblasti poruch rodiny. Pfed jejim uvedenim do praxe byla
dikladné ovéfovana po vSech strankach i1 s prfihlédnutim na odlisSnost v profesionalnich

pfistupech riznych pracovniki.
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Dle mého nazoru se vSechny funkce vzajemné prolinaji a dopliiuji. Pokud rodina plni
vSechny funkce, je tedy pfedpoklad, ze rodina funguje spravné. V piipadé poruchy jakékoli

funkce, rodina jiz neni povazovana za plné funkc¢ni.

SHRNUTI

Definovali jsme rodinu, popsali jeji funkce a charakterizovali jednotlivé typy. Zabyvali se

poruchami rodiny a jejim ¢lenénim.
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3 NAHRADNI RODINNA PECE

Néhradni rodinné péce, dale jen NRP, ,,je forma péce o dité, které je vychovavano jinymi
nez biologickymi rodici v prostredi, jez se nejvice podobd Zivotu v prirozené rodiné.
(BUBLEOVA A KOL., 2014, s. 6). Podle MATEJCKA (1999, s. 45) spole¢nym znakem
vSech forem nahradni rodinné péce je, ze dité je vychovavano jinymi lidmi, nez kterym se
ptvodné narodilo. ,, Kazda jednotliva forma ndahradni péce, at rodinné ci nerodinné, ma sva
silna a slaba mista, md své prednosti a svd specificka uskali, ma urcité rozpéti svych indikaci

i kontraindikaci. Neplati tu hodnoceni a kategorizace ve smyslu lepsi — horsi, nybrz ,,jiné“

osobité, specifické, v urcitém konkrétnim pripade ,,vhodné “ i ,, méné vhodné.

3.1 Formy nahradni rodinné péce

Povinnosti v§ech rodicu je peCovat o priznivy vyvoj jejich ditéte. BohuZzel i v dnesni dobé
se setkavame s rodici, ktefi se z jakychkoliv davodi nemohou nebo nechtéji o své déti starat.
V takovych ptipadech je tfeba hledat nejvhodnéj§i formu nédhradni rodinné péce, jez je

ukolem organu socialné-pravni ochrany déti.

Néhradni rodinna péée je v Ceské republice rozdélena do nasledujicich forem:
e svéteni ditéte do péce jiné osoby

e péstounska péce

e péstounska péce na prechodnou dobu

e porucenstvi

e osvojeni (STREDISKO NRP, 2014)

3.2 Adopce (osvojeni)

., Smyslem osvojent je, aby dité ziskalo stabilni, bezpecné rodinné zazemi, které je ochrani
3

a bude milovat jako viastni se vSemi prdvy a povinnostmi biologickych rodicii.*

(BUBLEOVA A KOL., 2014, s. 8)

25



BUBLEOVA A KOVARIK (1999, s. 31) povazuje osvojeni za nejdokonalejsi formu
NRP. Pii této formé piijimaji manzelé nebo jednotlivci z pravniho hlediska dité za své vlastni
a nesou za n¢j plnou zodpovédnost. Osvojenim se vytvari mezi osvojencem a osvojiteli vztah
jako mezi biologickymi rodi¢i a ditétem, coz také dava ke vzniku piibuzenského vztahu
k ostatnim ¢lentim rodiny osvojitele. Dle § 797 ob¢anského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, jsou osvojitelé, popt. osvojitel zapsani do matriky jako rodiCe, popf.
rodic ditéte.

v

Dle § 63 zakona o rodiné ¢. 94/1963 Sb., ve znéni pozd€jSich predpist, rozhoduje
o osvojeni ditéte soud po podani navrhu osoby, ktera chce dité osvojit. Dle § 69 téhoz zakona
o rodiné ¢. 94/1963 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi, musi budouci osvojitel jesté
ptfed rozhodnutim soudu o osvojeni pecovat o dit€ po dobu nejméné 3 mésicl, a to na vlastni

naklady.

Osoba osvojitele

Osvojitelem muze byt pouze zletila a svépravna fyzicka osoba, jez se zaruCuje svymi
osobnimi vlastnostmi, zpasobem Zzivota a davody, které ji vedou k adopci, ze bude dobrym

rodi¢em pro osvojence (BUBLEOVA A KOL., 2014, s. 7).

Mezi osvojitelem a osvojovanym ditétem musi byt odpovidajici vékovy rozdil, obvykle
ne mensi nez 16 let. Horni hranice neni v zékoniku stanovena (§ 803 obcansky zakonik
&. 89/2012 Sb., ve znéni pozd&jsich predpist). BUBLEOVA A KOL. (2014, s. 7) na zakladgé
nazort odborniku uvadi optimalni vékovy rozdil mezi osvojitelem a osvojovanym ditétem,
ktery by nemél byt niz8i nez 25 let a nemél by presahovat hranici 40 let. Podstatnou roli vSak
hraji individualni dispozice kazdého jedince. Aby mohl osvojitel zajistit vSestranny rozvoj

ditéte a patficnou vychovu, musi byt dostatecné zraly.

Dité mohou adoptovat jen manzelé. Pokud by chtél dité osvojit jen jeden z nich, 1ze to jen
v pripadé souhlasu druhého manzela. V piipadé nesezdaného paru muaze dit€ osvojit jen jeden
z nich. Osvojeni mezi osobami piibuznymi v pfimé linii a mezi sourozenci neni mozné. Tato

restrikce neni platna v piipadé nahradniho matetstvi (BUBLEOVA A KOL., 2014, s. 7).
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Podminky pro osvojeni ditéte

Nezletilé dité muaze byt osvojeno pouze tehdy, je-li osvojeni v souladu sjeho zajmy.
K osvojeni ditéte je tfeba souhlas ditéte, rodi¢h ditéte nebo osob, které mohou z pravniho

hlediska dat souhlas za rodi¢e (BUBLEOVA A KOL., 2014, s. 8).
a) souhlas ditéte

Podle § 806 obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozd¢jsich piedpisy, je vzdy
potfebny souhlas osvojovaného ditéte s osvojenim, pokud je star§i 12 let. Souhlas se netyka
piipadu, kdy dité neni schopno samo posoudit disledky osvojeni, nebo je souhlas v rozporu se
zajmy ditéte.

U ditéte mladsiho 12 let musi dat souhlas s osvojenim jeho opatrovnik, kterym je obvykle
organ socialné-pravni ochrany déti. Soud také bere v potaz vyjadieni ditéte s ohledem
na urovenn jeho psychického vyvoje (§ 807 obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisu).

b) souhlas rodicu ditéte

S osvojenim ditéte musi dat souhlas také rodice osvojovaného ditéte. Souhlas k osvojeni
muze byt dan nejdiive Sest tydnu po narozeni ditéte, jedna-li se o souhlas ze strany matky.
V ptipadé souhlasu otce je mozné udg¢lit souhlas 1 predtim, nejdfive vSak po narozeni ditéte
(§ 809 obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdgjsich predpisi). Souhlas k osvojeni
lze v ur¢itém Casovém useku odvolat za podminek stanovenych v obCanském zakoniku (§ 817

obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist).
c) bez souhlasu rodici ditéte

Souhlas rodict neni k osvojeni ditéte tieba, jestlize byl rodi¢ zbaven rodiCovské
odpovédnosti véetné prava udélit souhlas k adopci; neni schopen dat najevo svou vuli
¢i rozeznat nasledky svého rozhodnuti; se nachazi na misté soudu a dal§im organim vefejné
moci neznamém (§ 818 obcCansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu).
Souhlasu neni také tfeba v pripade€, kdy rodi¢e nema zjevny zajem o dité (§ 819 obcCansky

zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi).
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3.3 Péstounska péce

Soud muze svéfit dit€ do péce jiného Cloveka tehdy, nemuze-li se o dit€ starat zadny
z rodi¢h ani poru¢nik. Takové rozhodnuti musi vzdy korespondovat se zajmy ditéte. Rodice
ditéte za néj nesou plnou odpovédnost a nadale jsou jeho zdkonnymi zastupci, pokud soud
nerozhodne jinak (§ 958 — 959 obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozd¢jsich
predpist).

Dle § 954 obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozd¢€jSich predpist, musi
pecujici osoba souhlasit se svéfenim ditéte do jeji péce, musi se o dité starat svédomité
atadné. Pokud mé o péci o dit€ zajem piibuzna osoba nebo osoba ditéti blizka, soud ji da

prednost pfed jinou osobou, neni-li to v rozporu se z4jmy ditéte.

Povinnosti a prava pecujici osoby jsou stanoveny soudem. PecCujici osoba ma pravo
rozhodovat pouze v béznych zalezitostech ditéte. O vyznamnych vécech musi informovat
rodice ditéte. Povinnosti peCujici osoby také je prohlubovani vztahti ditéte sjeho rodici,
pfibuznymi a dalS§imi osobami ditéti blizkymi (§ 954 obCanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb.,

ve znéni pozd¢jsich predpist).

Vyzivovaci povinnost rodi¢i trva i nadale. Vysi vyzivného stanovi soud s ohledem
na jejich moznosti, majetkové poméry apod. (§ 956 obcanského zakoniku €. 89/2012 Sb.,

ve znéni pozd¢jsich predpist).

Péstounska péce je jednou z forem nahradni rodinné péce, do niz jsou sveéfovany déti,
které nemaji zajiSténou vychovu svymi rodi€i. Pé&stoun o dit€¢ pecuje osobné a nese
odpovédnost zajeho vychovu, zakonnymi zastupci jsou nadale jeho biologicti rodice.
BUBLEOVA A KOVARIK (1999, s. 35) uvadi, e p&stoun mize zastupovat dit& v b&znych
vécech, o dulezitych zalezitostech (napf. volba povolani) rozhoduji biologicti rodice ditéte.

Vyzivovaci povinnost vuci ditéti zistava na jeho zakonném zastupci. Stat zajiStuje
dostateCné materialni zabezpeCeni ditéte a stanovuje také vysi davek péstounum, ktefi se

ditéte ujali BUBLEOVA A KOL., 2018, s. 7).

Déti v péstounské péci znaji své rodiCe, proto je vyzadovano udrzovani kontaktu ditéte
s jeho biologickou rodinnou. Povinnosti péstouna je udrzovat a prohlubovat vztahy s rodici,

piibuznymi a dalimi osobami dit&ti blizkymi (BUBLEOVA A KOL., 2018, s. 7).
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Péstounska péce muze byt vymezena jak na dobu urcitou, tak na dobu neurcitou. Maze
tak napomoci roding, ktera se nemtize doCasn¢ starat o své dit€, ale také mize trvat az do jeho

plnoletosti (BUBLEOVA A KOL., 2018, s. 7).

Pfi hledani vhodného péstouna je dana prednost osobam pfibuznym nebo blizkym, které
maji trvalé bydlisté na uzemi CR. Péstoun musi se svéfenim ditéte do péde souhlasit a musi

mu poskytovat fadnou vychovu a pé&i (BUBLEOVA A KOL., 2018, s. 8).

3.4 Porucnictvi a opatrovnictvi

Porucenstvi

Dals$i formou nahradni rodinné péce je porucenstvi. O porucenstvi jako zvlastni forme
péstounské péde se zmiiiuje NOVAK, GABRIEL (2012, s. 53). Porudenstvi chrani prava
ditdte a poruénikem mdZe byt i osoba, ktera o dité osobn& nepetuje. (BUBLEOVA ET AL.,
2013, s. 21). ,,Porucnik se stava zdakonnym zdstupcem ditéte, nevznikd vSak mezi nimi
ze zdkona takovy pomér, jaky je mezi rodici a jejich détmi.“ (NOVAK, GABRIEL, 2012,
s. 53). Mezi péstounskou péci a poruCenstvim je rozdilné, ze u péstounské péce jsou stale
zakonnymi zastupci biologicti rodice. Maji tudiz k ditéti prava 1 povinnosti. Kdezto v pfipadé
porucenstvi rodicovskou odpoveédnost vuci ditéti nemaji. ,, Neni-li tu Zadny z rodicii, ktery ma
a viici svému ditéti vykonavd rodicovskou odpovédnost v plném rozsahu, soud jmenuje ditéti

porucnika. “ (§ 928 obCanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi).

Opatrovnictvi

Novela obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdejsich predpisi, rozlisuje tri
druhy opatrovnictvi, a to opatrovnictvi pro spravu jméni ditéte, kolizni opatrovnictvi
a opatrovnictvi z jiného dulezitého divodu. Pfi rozhodovani o ustanoveni opatrovnika
pro spravu jmeéni ditéte soud ur¢i rozsah jméni, které ma opatrovnik spravovat, a jakym
zpusobem s nim ma nakladat. Stanovi rovnéz dalsi podminky, za kterych opatrovnik
pro spravu jméni svou funkci vykonava (§ 948 — 952 obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb.,
ve znéni pozd€jSich predpisi). O jmenovani opatrovnika ditéte rozhoduje soud také
v pripadech, kdy hrozi stfet zajma ditéte a jinych osob, nebo pokud zakonny zastupce

dostateCné nehaji zajmy ditéte, v fizeni o osvojeni, pii omezeni rodicu rodi¢ovské
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odpovédnosti, a také z jinych divoda vyzaduje-li to zajem ditéte. Soud vymezi rozsah prav
a povinnosti opatrovnika, a to s ohledem na divody ustanoveni opatrovnika ditéti (§ 943-945

obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisa).

SHRNUTI

Charakterizovali jsme nahradni rodinnou péci, rozlisili a popsali jeji moznosti. Objasnili

pojmy osvojeni, péstounska péce a opatrovnictvi.
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4 DETSKE DOMOVY

Détsky domov je vychovné zafizeni urCené détem, které nemaji moznost vyrustat
v rodiné z divodu selhani rodi¢u pfi plnéni rodi¢ovskych povinnosti. Détsky domov pecuje

o déti, které nemohly byt osvojené nebo umisténé v nékterych z typt pestounské péce.

4.1 Historie

Détské domovy u nas vznikaly davno pred prvni svétovou valkou. Postupem c¢asu

se meénil zpisob organizace, financni zabezpeceni a také vyznam jejich Cinnosti.

SVANCAR (1988, s. 214) povazuje za piedchiidce détskych domovi sirotéince a utulky,
které difve mély Gistd charitativni charakter. Ustavy zajistovaly pouze nejnutn&j$i potieby
déti, prevladala v nich nabozenska vychova. Détem nebyla poskytnuta dostateCna Skolni

vyuka, d€laly vSe prospésné tistavu.

Na prelomu 19. a 20. stoleti zakladaly sirotéince a Utulky obce nebo zafizeni se Sirsi
spadovosti uzemi. Ackoli tato zafizeni jiz nebyla budovana na charitativnim zakladé,
od soukromych a cirkevnich charitativnich utulkd se téméf neodliSovala. Dale vznikaly
spolkové ustavy, které se ujimaly osifelych déti neomezené. Ani v této dobé vSak pocet
vzniklych Gstavi nestacil na zaopatieni d&ti vyzadujicich nejpotiebngjsi pomoc (SVANCAR,

1988, s. 216).

Od roku 1908 byly budovany dobrovolné spolky, jez byly pifeorganizovany
na poloverejné instituce. V téchto spolcich o déti peCovali dobrovolni pracovnici. Okresni
péte o mladez postupem casu dala vzniknout siti okresnich détskych domova.
Oproti sirot¢incim byly jiz na vyssi urovni, a také se zménil jejich nazev na détské domovy.
Zivot v domové piipominal situaci velké rodiny. V kazdém domové plisobila pé&stounka —
spravkyné, ktera peCovala o 15 — 25 déti. Jen vyjimecné se staraly o déti péstounky dvé.
Negativni strankou byla nizka profesni zpusobilost personalu. Pro vykon této funkce
absolvovaly péstounky pouze praktickou instruktaz a nekolik hospitaci u zkuSenéjSich
pestounek. Jednotlivé détské domovy se liSily materialnim vybavenim, a také hospodatenim,

kterym byly zavislé na riiznych charitativnich akcich, sbirkach apod., od statu dostaly jen cast
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finan¢nich prostifedkt. Détské domovy byly do roku 1948 vybudovany ve vétsin€ okresu.
V této dobé viak ¢innost okresnich pééi o mladez zanikla (SVANCAR, 1988, s. 216).

Velky zlom ve vyvoji détskych domovt nastal po druhé svétové valce. V roce 1949 byly
diive vybudované spolky zruSeny a jejich ¢innost pfevzaly narodni vybory. Détské domovy
jiz nebyly charitativnimi socialnimi zafizenimi, ale byly zménény na instituce vychovné

(SVANCAR, 1988, s. 216).

Velky vyznam pro vyvoj détskych domovl pfinesla nova koncepce détskych domovu
vroce 1970, jez umoznila vytvofeni vyhodnéjS§ich socidlnich, personalnich i materialnich
podminek, coz se pozitivné odrazilo na vychovné vzdelavaci Cinnosti. Détem a mladezi byla
poskytovana systematicka a viestranna pée (SVANCAR, 1988, s. 216). Schvalenim § 22
zakona Ceské narodni rady o 8kolskych zafizenich & 76/1978 Sb. byly domovy mladeze
zaClenény do Ceskoslovenské vychovné vzdélavaci soustavy. Dle téhoz zakona byla povinnost
détskych domovu peCovat nejen o mladez nezletilou, musely se také postarat o mladé, zletilé
obCany, ktefi nebyli schopni se socialni osamostatnit z divodu pfipravy na povolani

(SVANCAR, 1988, s. 216).

4.2 Typy détskych domovii

Dle § 12 a 13 zakona o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakont

¢. 109/2002 Sb. (ve znéni pozdé&jSich predpisi) existuji dva typy détskych domovul, a to

détsky domov a détsky domov se §kolou.

Détsky domov

Do détského domova mohou byt piijimany déti ve véku od 3 do nejvyse 18 let. Mohou
zde byt také umistovany nezletilé matky spolu s jejich détmi. Ukolem détského domova viici
détem je zabezpeCit jejich vychovnou, vzdélavaci a socialni stranku v zavislosti
na individualnich potfebach kazdého jedince. Domovy pecCuji o déti, jenzZ maji nafizenou
ustavni vychovu a nevyskytuji se u nich zadné poruchy chovéani. Takové déti navstévuji

Skoly, jez nespadaji pod détské domovy (dle § 12 zakona o vykonu ustavni vychovy nebo

32



ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych

zafizenich a o0 zméné dalSich zakont ¢. 109/2002 Sb. (ve znéni pozd¢jsich predpist)).

Détsky domov se Skolou

Podle § 13 zakona o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakont
¢. 109/2002 Sb. (ve znéni pozdéjsich predpist) détsky domov se Skolou zajistuje péci o déti,
které maji nafizenou ustavni vychovu a objevuji se u nich zavazné poruchy chovani
nebo potiebuji vychovné 1écebnou péci kvili své prechodné nebo trvalé dusevni poruse. Jsou

zde umistovany déti zpravidla od 6 let do ukonceni povinné Skolni dochazky.

4.3 Soucasné trendy péce o mladé dospélé po odchodu z détského domova
u nas
Mladi dospéli, ktefi dochazeji z détskych domovii, maji jiné moznosti nez mladi dospéli,
ktefi odejdou ze své biologické rodiny. Néktefi se mohou do své plivodni rodiny vratit, jini
hledaji dalsi moznosti feseni své situace. V CR neni vytvofen komplexni systém, ktery by
podporoval mladého dospélého cClovéka v jeho dalsim samostatném zivot€ o odchodu
z détského domova. Nabizi se pomoc ruznych nadaci, projektd a zafizeni. Ve své praci jsem

se zminila jen o neékterych z nich.

Domy na pul cesty

Tyto domy jsou urCeny pro mladé dospélé ve véku od 18 do 26 let. Domy na puli cesty
poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let véku, které po dosazeni zletilosti
opoustéji Skolska zarizeni pro vykon tustavni nebo ochranné vychovy, popripadé pro osoby
z jinych zarizeni pro péci o déti a mlddez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu
odnéti svobody nebo ochranné [échy. Zpiisob poskytovani socidlnich sluZzeb v téchto
zarizenich je prizpiisoben specifickym potrebdam téchto osob. (socialnisluzby-ipjmk.cz/ip-

i/sluzby-zarazene-do-projektu/domy-na-pul-cesty).
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Mezi zéakladni Cinnosti, které tato socialni sluzba poskytuje, se fadi moznost ubytovani
po dobu jednoho roku. Jsou zde vytvofeny podminky pro zajisténi uklidu, prani pradla,
zehleni a jinych cinnosti, které jsou soucasti bézné domadacnosti. Dale jde o pomoc
pii zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim. Jedna se o podporu pii socialnim
zaclenovani osob, obnoveni ¢i upevnéni kontaktu s rodinou. Jsou poskytovany i socialné
terapeutické Cinnosti, které vedou k rozvoji socialnich a osobnich schopnosti. Domy naptl
cesty nabizi také pomoc pii komunikaci, ktera vede k uplatiovani prav a zajmu
a pfi vyfizovani  osobnich  zalezitosti  (socialnisluzby-ipjmk.cz/ip-i/sluzby-zarazene-do-

projektu/domy-na-pul-cesty).

Dle dostupnych informaci, vySe uhrady za pobyt a poskytovani sluzby v tomto zafizeni,

je maximalné 130 K¢/den.

Startovaci byty

Po odchodu mladych dospélych z détskych domovu je dilezité, jako pro kazdého,
postavit se na vlastni nohy, osamostatnit se. K nejvét§im problémum patii otazka dalSiho
bydleni. Na pomoc t&m, ktefi vyrastali v détském domové, v Ceské republice vznikaji jiz
po n¢jakou dobu tzv. startovaci byty. Ty pomahaji feSit alesporn castecné pocity bezpeci

a jistoty.

V ramci projektu ,,Dobré misto pro zivot“ byly pravé pro mladé dospélé po odchodu
z détského domova takto zprovoznény startovaci byty v Olomouci. Jednd se o malé byty,
v nichz mohou bydlet byvali klienti domova po odchodu do samostatného Zivota za jasné
stanovenych podminek a po omezenou dobu. Oba dva byty mdme v prondjmu od Spravy
nemovitosti Olomouc a.s. V bytech mohou bydlet i stavajici plnoleti klienti domova, kteri
si dobrovolné hradi cast ndkladii na bydleni z brigad. Cdst ndkladii nesou nadace a ddrci.

V takovém pripadé tomu rikame samostatné bydleni (www.dobremistoprozivot.cz/byty).

Tyto byty nepatii mezi hlavni ¢innost détskych domovi, proto na né nelze pouzit financni
prostfedky statu ¢i kraje. Naklady na ubytovani si hradi sami klienti. Byty jsou vybavené

zakladnimi vécmi domacnosti.
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Sdilené bydleni

Pred mladymi lidmi, ktefi odchazi po dosazeni plnoletosti ¢i ukonceni studia z détského
domova, stoji spousta zakladnich otazek. Ocitaji se ve slozité zivotni situaci. Jsou nuceni si
najit bydleni, zaméstnani. Trpi nedostatkem financnich prostfedki, chybi jim socialni vazby,
kontakty. Ve vétSin€ piipadi nejsou schopni vSe zvladnout svymi silami. Jsou ohrozeni
socialnim vyloucenim, mohou se ocitnout jako bezdomovci a mit diky potfebe zajisténi

zéakladnich zivotnich potteb problémy s kriminalitou.

V détském domové byli zabezpeCeni, co se tyCe materialni stranky. Nemuseli platit
najem, meli zazemi, védéli, ze nékam patii a je o né postarano. Platila zde pravidla a fad, coz
je pro vyvoj kazdého ditéte velmi dulezité. V piipadé€ problémii se mohli obratit na své

vychovatele.

Najednou vSak jsou odkazani sami na sebe. Bez jakychkoli zkuSenosti a kompetenci.

Projekt Symbios

Diky tomuto vznikl v Brné€ pilotni projekt Symbios. Mladi dospéli lidé, ktefi musi opustit
détsky domov ¢i jinou formu néhradni rodinné péce, maji moznost vyuzit sdileného bydleni
se studenty vysokych Skol. Pocity nejistoty muze tedy vystiidat jistota. Otevira se moznost
navazovani novych vztahti, pomoc pii hledani zameéstnani, jednani s Grady, pomoc, ktera vede

tyto mladé dospélé osoby k prevzeti odpovédnosti za svij vlastni zivot.

Tito mladi lidé se mohou tedy kazdy den setkavat a sdilet spolu vse ohledné béznych

socialnich situaci.

Sdilené bydleni je poskytovano v domé v osmi bytech, které maji velikost 2+1. V kazdém
byté¢ vzdy bydli jeden student a jeden mlady dospély, ktery odejde z détského domova
¢i nahradni rodinné péce.

Soucasti domu jsou spole¢né prostory, které mladi lidé vyuzivaji k traveni volného Casu.

Jsou zde poradany besedy, workshopy apod. Mezi n€ patii dvé terapeutovny a spolecenska

mistnost. K dispozici maji také maly dvorek s parkovacimi misty a zahradka.

K dispozici maji mentorky a psychoterapeuta.
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Podminkou ucasti v projektu pro klienta z détského domova je vék osmnact az dvacet pét
let s osobni zkuSenosti s instituci (détsky domov). Student musi byt v dob& nastupu taktéz

ve stejném veéku jako mlady dospély z détského domova a studovat vysokou skolu.

Pilife projektu Symbios

Projekt se opira o Ctyfi pilife pomoci:

stabilni bydleni

pracovni uplatnéni

- budovani vztahu

seberozvoj, mentoring, terapeuticka ¢innost

Stabilni bydleni

Spolubydleni tvori stéZejni a nejdilezitéjsi aktivitu projektu. Prioritou je vytvoreni
prostoru svobodného spolubydleni, aby se zde mladi lidé mohli kazdy den setkavat a sdilet si,
co prozili a vie ohledn& b&znych zivotnich situaci. Ugastniky projektu nesvazuji zadna piisna
pravidla, ani kontrola. ,, Tim je vytvafen bezpeCny prostor pro budovani vztaht, prostor
pro rozvoj cilové skupiny i studentl, pfirozené zde dochazi k obohacovani obou socialnich
skupin a  pfenosu  kompetenci v peer uarovni“. (webové stranky  Projekt

Symbios.symbiosbrno.cz/wp-content/uploads/2020/12/Shrnuti-socialni-inovace.pdf).

Pracovni uplatnéni

Pro mladého cloveéka, aby mohl byt sobéstacny a samostatny, je dilezité mit financni
prostiedky. ~ Z tohoto duvodu si musi najit zaméstnani. V tomto sméru klientim,
pfichazejicich z détskych domovi, mohou byt napomocni studenti, ktefi sdileji spolecné
bydleni ¢i mentofi. Pomohou s dokumenty, jako je naptiklad zivotopis, motivacni dopis, nebo

také s tim, jak se pfipravit na pohovor, nebo kde praci hledat.

Klienti musi mit mési¢ni pfijmy, nebot’ si sami hradi najemné a potfebuji finance na své

Zivobyti.
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Budovani vztahu

Aby byl Cloveék v zivoté uspesny, St'astny a spokojeny, potiebuje néjakou jistotu astabilitu
vztahli. Zde se nabizi vztahy se spolubydlicim studentem, mentorkami ¢i dal§imi klienty
domu. Mentorky jsou oporou, poskytnou v piipadé potfeby radu ¢i pomoc v otdzkach
kazdodenniho zivota. Dodavaji odvahu pfi feseni riznych situaci, piihlizi. Cilem projektu je

vytvoreni dlouhodobych vztaha.

Seberozvoj, mentoring, terapeuticka ¢innost

Kazdy jedinec ma své individualni potieby. Potiebuje se rozvijet a neustidle poznavat
svou osobnost. S timto mu pomahaji mentorky a terapeuti. Ti se staraji o terapeutickou

cinnost, probiha zde naptiklad arteterapie ¢i dalsi seberozvojové aktivity.

V domé mohou klienti bydlet po dobu Ctyt az péti let. Hradi mési¢ni najemné a dodrzuji
urcita pravidla. Cilem projektu je podpofit samostatny start do zivota a prevzit za svij vlastni

zivot odpoveédnost.

4.4 Systém ustavni vychovy ve vybranych zemi EU

Systém ustavni vychovy v zemich Evropské unie se v jednotlivych zemich 1isi. Na rozdil
od Na rozdil od Ceské republiky, kdy jsou déti stile umistovany v Gstavech, ve svétd je
prosazovana péce v rodinach. V zahrani€i plati, Ze , Postupné se stdle vice prosazuje cesta
maximdlni sanace biologické rodiny. Existuji propracované systémy podpory a sluzeb
v neposledni 7adé i mnohem levnéjsi nez dlouhodobé umisténi v ustavnich zarizenich*
(PAZLAROVA, 2008, s. 12 — 20). V ramci Evropské unie je ustavni vychova posledni

moznosti umisténi ditéte.

Slovensko

Ceska republika tvofila po dlouha desetileti se Slovenskem jednu republiku. Proto lze

ocekavat, ze systém Ustavni péce v obou téchto zemich bude obdobny.
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Na Slovensku velky prelom v tejto oblasti priniesol v roku 2005 Zakon o socialnopravne;
ochrane deti a socialnej kuratele a jeho novelizacia v roku 2008“ (HUDEKOVA,
PUKANCOVA, 2009, str. 37). V témZe roce probéhla zména i v Zakoné o roding.

Do roku 1996 systém péce o nezletilé fidilo Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo
Skolstvi a Ministerstvo prace a socidlnich véci a rodiny. Pod ministerstvo zdravotnictvi
spadaly kojenecké ustavy, ministerstvo Skolstvi fidilo détské domovy pro déti do 18 let véku
a ministerstvo prace a socialnich véci a rodiny ustavy socialni péCe a patfilo pod né¢j
zabezpeleni péte o déti s t&zkym zdravotnim postizenim (BARTOVA, SVOBODOVA,
VRTBOVSKA, 2003).

Dnes je nahradni pé&e o dité pouze v gesci Utadu prace, socialnich véci a rodiny, a to
prostiednictvim referatu poradensko-psychologickych sluzeb na UPSVR. Daéle se
na ni podileji akreditované subjekty jako SPDDD Usmev ako dar nebo sdruzeni Navrat
(HUDEKOVA, PUKANCOVA 2009, s. 37).

Nyni jsou na Slovensku rozliSovany tfi typy nadhradni rodinné péce:

- svéfeni nezletilého ditéte do osobni péce jiné fyzické osoby nez rodice

- peéstounska péce

- Ustavni péce
(zékon o rodine ¢. 36/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi). Tentyz zakon upravuje
také porucnictvi a opatrovnictvi.

., V posledni dobé absolutni pocet déti v ustavni péci klesd, zatimco pocet déti v nahradni
rodinné péci roste “ (PALECEK A KOL., 2002, s. 20).

Podle PALECKA (2002, s. 20) zadatelé o nahradni rodinnou pé&i, ktefi si cht&ji dité
adoptovat ¢i si ho vzit do péstounské péce, vSak maji Casto vysoké pozadavky na dité. Maji
zajem o dité v co nejniz§im veku, zdravé, které neni romského pivodu a neni rodi¢a, kteti
byli drogové zavisli. Doba zprostiedkovani osvojeni trva zhruba o jeden rok déle
nez zprostiedkovani péstounské péce. PriCinou zdlouhavého procesu je podle zadateld pfi
zprostfedkovani nahradni rodinné pé¢e pomala prace soudd (BUBLEOVA A KOL., 2002,
s. 22).

Na Slovensku osvojeni neboli adopce je obdobna jako v Ceské republice. Rozdilné je
naptiklad, ze pred osvojenim je po dobu alespori deviti mésici dité v péci budouciho
osvojitele, ktery hradi 1 veskeré naklady spojené s touto péci. Dle zakona existuje také pouze
jeden typ osvojeni, a to zruSitelné. ,, Osvojenie moze sud zrusit z vaznych dovodov, ktoré su

v zdujme maloletého dietata, do Siestich mesiacov odo dna prdvoplatnosti rozhodnutia
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o osvojeni na navrh osvojenca alebo osvojitel alebo aj bez navrhu“ (§ 107 zékona o rodine
€. 36/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi). V ném je také uvedeno, ze rodiCe, ktefi si
osvoji dit€¢, mu mohou pomoci na jeho ptrani vyhledat informace o jeho biologickych rodicich.

Osvojeni ¢i péstounska pée ma prednost pied ustavni péci. Soud nafidi ustavni péci
pouze v piipad€, pokud je vychova nezletilého ditéte vazné ohrozena nebo naruSena. ,, Detsky
domov docasne nahradza dietatu jeho prirozené rodinné prostredie alebo ndhradné rodinné
prostredie “ (§ 49 zékona o socidlnopravnej ochrané deti €. 305/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich
predpist). V détském domove je péCe vykonavana prostiednictvim profesionalni rodiny ¢i
samostatnych diagnostickych skupinach. ,, V' profesiondlnej rodine zabezpecuju starostlivost
o déti manzelia, ktori su zaméstmanci détského domova, alebo fyzicka osoba, ktora je
zamestnancom detského domova“ (§ 53 zékona o socialnopravnej ochrané deti ¢. 305/2005
Sb., ve znéni pozdéjsich predpist). Rozhodovaci povinnost ma feditel détského domova, pod
ktery rodina patfi. Plati i, ze ,, opatrovnikem zpravidla ziistdva socialni pracovnik prislusného
okresniho uradu nebo ta osoba, kterd byla opatrovnikem pred umisténim ditéte do PPP “

(BUBLEOVA A KOL., 2002, str. 25).

Polsko

Po roce 1990 doslo v Polsku k pfeméné détskych domovi na tzv. multifunkéni domovy.
Funguji jako denni centra vychovy a probiha v nich intervence, socializace a denni podpora.
V roce 2012 vesel v platnost novy zakon, ktery stanovil maximalni pocet déti v ustavnim
zafizeni na 30. V soucasné dobé jiz plati pro stfedisko vychovy a péce pouze 14 déti.

Nahradni ustavni péce je v Polsku zajistovana prostrednictvim téchto instituci:
a) Stredisko péce a vychovy (okres)

- zajistuje ditéti trvalou péci a vychovu a zajistuje uspokojeni jeho nutnych potieb, zeyména

bytovych, rozvojovych, emocionalnich a spolecenskych:
- realizuje plan pomoci ditéti vypracovany ve spolupraci s rodinnym asistentem

-po dobu 9 let od ucinnosti ZoPR nesmi byt ve stfedisku umisténo vice nez 30 déti,

poté se hranice snizuje na maximalné 14 déti.
- SPV existuji v raznych formach — intervencni, socializacni, rodinné, terapeutické

b) Regionalni terapeuticko-vychovnd stiediska (kraj)
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- urceno pro déti, které vyzaduji specialni péci - maximalne 30 déti
¢) Preadopcni intervencni centra (kraj)

- umistovany déti max. do dovrSeni 1. roku zivota

- maximalné 20 déti

- jsou zde umistovany déti, které vzhledem ke Spatnému zdravotnimu stavu vyzaduji
specializovanou péci a v preadopéni dobé nemohou byt umisténé v nahradni rodinné péci
(zékon €. 149/2011, o podpote rodiny a systému nahradni rodinné péce (,,ZoPR*), ktery nabyl
ucinnosti dne 1.1.2012).

Rakousko

V Rakousku byl zaveden model nahradni rodinné péce s cilem snizenim poctu déti
umisténych do ustavnich zafizeni. Jde o tzv. gatekeeping (straZeni brany), ktery spociva
ve vybudovani Siroké sit€é na podporu rodiny. Jde o socidlné asistenc¢ni sluzby, kluby
pro volnoCasové aktivity ¢i specializovand poradenska centra. Dale jsou zde provozovany
rodinné komunitni jednotky, coz jsou byty v béznych domech. Za pomoci dvou az tii
vychovatelti zde rodinnym zpisobem zivota muze zit asi pét déti. Provoz téchto bytd je
ekonomicky vyhodné&jsi nez ustavni zafizeni. Do kazdodenni praxe byl zaveden také systém
planovani péce o dité a pravidelna revize individualniho planu ditéte. Probiha prostiednictvim

nezavislého odbornika, kterého plati kraj (ZIOJROVCOVA, 2008, s. 40 —45).

SHRNUTI

Charakterizovali jsme détské domovy, seznamili s jejich historii a rozlisili jejich typy.
Popsali jsme moznosti dalSiho bydleni pfi vstupu do samostatného zivota a pomoci, kterou
maji mladi dospéli po odchodu z détskych domovi. Seznamili jsme s ustavni a nahradni

rodinnou péci v nékterych statech Evropské unie.
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5 VYZKUMNE SETRENI

Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na zjiSténi pfipravenosti déti z détskych domovi

na integraci do bézného zivota.

5.1 Stanoveni cilu vyzkumu

Hlavnim cilem diplomové prace je prostiednictvim vyzkumného Setfeni zkoumat

ptipravu déti z détského domova na integraci do spolecnosti.
Dil¢i cile jsou nasledujici:
- Zjistit jednotlivé kroky v oblasti financni gramotnosti.
- Zjistit uroven samostatnosti.

- Analyzovat rozvoj v oblasti komunikace.

5.2 Metodologie, organizace vyzkumu a cilové skupiny

Vyzkum je kvalitativniho charakteru, umozfiuje nam ziskat detailni popis jedince ¢i
skupiny. Ukolem vyzkumnika je vyhledat a analyzovat ziskané informace v del§im Casovém
seku. Setfeni probiha v riizném prostiedi a vyzkumnik se seznamuje snovymi lidmi
(HENDL, 2005, s. 50 — 52)

Pro ziskani pottebnych dat jsme vybrali metodu rozhovoru. Podle HENDLA (2005,
s. 166) ,,vedeni kvalitativniho rozhovoru je uméni i védou zdroven. Vyzaduje dovednost,
citlivost, koncentraci, interpersondlni porozuméni a disciplinu. Je obvykle tFeba ucinit radu
rozhodnuti ohledné obsahu otdzek, jejich formy i poradi. Ddle se musi uvazit mozna délka
rozhovoru. “

Pti vedeni efektivniho rozhovoru je zadouci uzivat nékterych osvédcenych zasad:

- rozhovor zalozit na vzajemné daveére a vstiicnosti

- uzpusobit jej v€ku, pohlavi a kulturnim odlisSnostem respondenta

- pokladat otazky jednotlivé a neuvadet dotazovaného do Casové tisné (HENDL, 2005,

s. 172)

V prabéhu mésice ledna 2021 jsme si vytvorili strukturu otazek pro rozhovory. Pomoci

internetové a telefonické komunikace byly osloveny jednotlivé détské domovy a mentori

z projektu Symbios. Vzhledem k vyhlagenému nouzovému stavu v Ceské republice jsme se
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domluvili na ziskani informaci formou videohovoru. Pfizniva situace v Ceské republice

umoznila provedeni rozhovora pfi osobnim setkani v kvétnu 2021.

Celkovy pocet respondenti byl deset. Jednalo se o tety, socialni pracovnice a déti
z détskych domovi, dale mentory, studenta a mladého dospé€lého z projektu Symbios.
Odpovédi byly zaznamenany se souhlasem vSech zucastnénych na zdznamnik a nasledné
prepsany do pisemné podoby. Provedené rozhovory byly nahravany zamémeé k vytvoreni

lep§i atmosféry a vétsi vnimavosti.

5.3 Vlastni vyzkum

Vlastni vyzkum probéhl pomoci rozhovoru. Byly zodpovézeny dotazy na vyzkumné
otazky pro jednotlivé respondenty, které se vztahovaly k dil¢im cilim. Odpoveédi poskytly
déti, tety a socialni pracovnice z Détského domova Dagmar, mentorky, student a mlady

dospély ze sdileného bydleni v ramci projektu Symbios.
Zvolili jsme nasledujici Ctyti vyzkumné otazky:
1. Jak pomahaji détské domovy pfi integraci déti z DD do spole¢nosti?
2. Jak probiha pfiprava déti na samostatny zivot?
3. Jaka je nejCastéjsi pomoc mentora?

4. Je ptiprava na samostatny zivot z détského domova dostacujici?

Z pohledu déti DD je tety pfipravuji na samostatny zivot. Maji povinnosti, které musi
plnit. UCi se hospodafit s penézi. Domov nabidl individualni spolupraci s nadacemi.
Pracovnici délaji, co mohou. Po odchodu z détského domova maji moznost Cerpani

finan¢niho prispévku.

Dle tet (vychovatelek) DD se déti podileji na béznych Cinnostech v domécnosti. Je to
jejich povinnost. Jsou vedeny ke spofeni a ielnému zachazeni s penézi. Je jim pomahano pfi

komunikaci s urady.

Socialni pracovnice se shodly, ze déti v détském domové jsou vedeny k samostatnosti.

Absolvuji seminafe a workshopy, které jim zajiStuji. Je preferovan osobni pfistup. Détsky
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domov poskytuje poradenstvi, pomaha zajistit nasledné bydleni po jejich odchodu. Od statu

dostanou tzv. odchodné.

Mentorky odpovédély, ze projekt Symbios méa velmi dobrou spolupraci s Détskym
domovem Dagmar v Brné. Dle jejich nazoru se v domove vSichni pracovnici velmi snazi, aby

se mladi dospéli uspésné zaclenili do spolecnosti.

Student, bydlici s mladym dospélym, se domniva, ze mladi dospé€li nejsou vybaveni

dostatecné v otdzce financni gramotnosti.

Mlada dospéla vnima piipravu vSech pracovnikii z détského domova za dostateCnou.
Naucili se starosti o domacnost, komunikaci na ufadech. NejhorSi je otazka bydleni
a vyhledani zaméstnani. Sice dostanou financ¢ni piispeévek, je vSak velmi tézké se bez n¢jaké

jistoty zaclenit do spolecnosti.

Vyzkumného Setfeni se zacastnilo deset respondenti z Détského domova Dagmar ve slozeni
dvou studujicich divek (16 a 17 let), vychovatelky se stfedoSkolskym pedagogickym
vzdélanim, které v Détském domové pracuji 4 a 12 let. Zapojily se i socidlni pracovnice, z niz
prvni se sttedoSkolskym vzde€lanim s maturitou a druha s vy$sim odbornym vzdélanim. Obé

pracuji v Détském domové vice jak 10 let.

Tabulka 1: Informace o zicastnénych respondentech z Détského domova Dagmar

. . vychovatelka | vychovatelka socidlni socialni
dit¢ 1 dit¢ 2 ) )

1 2 pracovnice 1 | pracovnice 2
pohlavi zena zena zena zena zena zena
dosazené sttedoskolské | stfedoskolské | stfedoskolske vyssi

o student SOU | student SOU ) ) )
vzdélani S maturitou s maturitou S maturitou odborné
délka
praxe
v Détském - - 4 roky 12 roki 16 roku 11 roku
domové¢
Dagmar

Z projektu sdileného bydleni Symbios poskytli rozhovor Ctyfi respondenti: dvé mentorky
s ukonCenym vysokoskolskym vzdélanim, student vysoké skoly Mendelovy univerzity v Brné

a mlady dospély. Vsichni ptsobi v projektu Symbios od jeho samého zacatku, tedy jiz 2 roky.
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Tabulka 2: Informace o zicastnénych respondentech z projektu sdileného bydleni Symbios

mentor 1 mentor 2 student mlady dospély
pohlavi zena 7ena muz muz
L 5 ] 5 ) student vysoké stfedni odborné
dosazené vzdélani vysokoskolské vysokoskolské )
skoly s vyucnim listem
délka praxe
2 roky 2 roky 2 roky 2 roky
v projektu Symbios

Pro vyzkum jsme zvolili dil¢i cile, které se tykaly pfipravenosti déti z détského domova

na zivot ve spoleCnosti v oblasti finanéni gramotnosti, samostatnosti a komunikace.

Pro prehlednost vyzkumu byly celkové vysledky zahrnuty do tabulek.

Tabulka 3: ZjiSténa uroven pripravy v oblasti finanéni gramotnosti u déti a dospivajicich z Détského

domova Dagmar dle odpovédi dotazovanych respondentu

zcela piipraveni

Castecné piipraveni

nepfipraveni

dit¢ 1

dit¢ 2

vychovatelka 1

vychovatelka 2

socialni pracovnice 1

socialni pracovnice 2

V ramci rozhovoru jsme zjistili odpovédi na nasledujici otazky.

Jak vas pripravil détsky domov na samostatny zivot po strance finan¢ni gramotnosti?

dité 1: U kazdého individudalné.

dité 2: Détsky domov mé pripravil dostatecné.

Jak dokazete hospodarit s penézi?

dité 1: S penézi hospodarit dokazi.

dité 2: S kapesnym, které dostavdm a penézi z brigdd hospodarit dokazu.
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Jakou pomoc vam poskytne détsky domov pri odchodu ze zarizeni z hlediska

materialniho ¢i financniho zabezpeceni?
dité 1: Mame moznost Cerpat financni prispévek

dité 2: Détsky domov ndm pomaha se zajisténim bydleni a poskytne financni prispévek

Jaké kroky podnikate v oblasti finan¢ni gramotnosti?

vychovatelka 1: Détsky domov vyuziva nabidky externich subjektit na workshopy apod. Détem

vysvétlujeme a poucujeme o otdzkdach hospodareni s penézi

vychovatelka 2: Chodime s détmi do obchodhi, hrajeme hry na toto téma, vedeme je ke sporeni

a ucelnému nakladani s penézi.
Jak déti zvladaji hospodarit s penézi?
vychovatelka 1: Déti hospodarit s penézi prilis neumi.

vychovatelka 2: Déti to mnohdy nezvidadaji, respektive az po adolescenci, kdy zacnou chodit

na brigddy a poznaji pravou hodnotu penez.

Jakou pomoc détem poskytuje détsky domov pri jejich odchodu, co se tyce materialniho

¢i financniho vybaveni?
vychovatelka 1: Pri odchodu z détského domova dostavaji dar ve vysi az 25 000 K¢.

vychovatelka 2: Déti dostdavaji tzv. odchodné ve vysi 25 000 K¢ v hotovosti nebo zakoupenim

vybaveni do domdcnosti.

Jak jsou déti pripraveny na budouci samostatny zivot po strance finan¢ni gramotnosti?

socialni pracovnice 1: Détsky domov déti pripravuje pomoci semindri a kurzii zaméienych

na financni gramotnost.

socialni pracovnice 2: Zdlezi na individualité ditéte. V détském domové absolvuji semindre,

workshopy na toto téma.

Zuvedenych zjisténi vyplyva, ze se déti v détském domové na sviij budouci zivot

po strance finanCni gramotnosti pfipravuji. Jsou poradany rtzné kurzy, workshopy.
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S problematikou hospodareni se setkavaji denné. Z pohledu déti s penézi hospodaftit umi. Pani
vychovatelky 1 socidlni pracovnice vSak maji nazor odliSny. Jedna pani vychovatelka
a socialni pracovnice se shoduji, ze prestoze déti v domové pripravuji, jsou pfipravené pouze
CasteCné, dalsi socialni pracovnice je nazoru, ze jsou pripravené zcela a dle jedné pani
vychovatelky jsou nepfipravené. Po odchodu z détského domova dostavaji financni

prostfedky v ¢astce az 25 000,- K¢&.

Tabulka 4: ZjiSténa uroven pripravy v oblasti samostatnosti u déti a dospivajicich z Détského domova

Dagmar dle odpovédi dotazovanych respondentu

zcela piipraveni Castecné piipraveni nepfipraveni

dit¢ 1

dit¢ 2

vychovatelka 1

vychovatelka 2

socialni pracovnice 1

socialni pracovnice 2

V ramci rozhovort jsme zjistili odpovédi na nasledujici otazky.
Jak vas pripravil détsky domov na bézny zivot po strance samostatnosti?

dit¢ 1: Pracovnici détského domova délaji, co mohou, uci nds varit, prat, starat se

o domdcnost.

dité 2: Sama za sebe mohu ¥ict, Ze jsem sobéstacnd.

Co byste v détském domové zménili/vylepSili v oblasti pripravy na samostatny zivot?
dité 1: Nezménila bych viibec nic.

dité 2: Jsem spokojena, nic bych neménila.

Jakou si predstavujete svou rodinu a budoucnost?

dité 1: Jsem spise kariéristicka a cilevédoma. Chci si najit dobré zaméstnani a byt lepsi rodic,

nez jsem méla jd.
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dit€ 2: Chci si najit pritele, zaméstnani, které mé bude bavit a budu vydéldvat hodné penéz

a mit milujici rodinu.
Jak pripravujete déti a dospivajici na budouci samostatny zivot v oblasti starosti

o domacnost?

vychovatelka 1: Déti se podileji na vSech béznych dennich cinnostech v domdcnosti, je to

Jjejich povinnost.
vychovatelka 2: Intenzivné, takika denné procvicujeme vareni, uklid, prani pradla, nakupy ...

Dostavate zpétnou vazbu od déti, zda jsou po jejich odchodu z détského domova v zZivoté

uspésni?

vychovatelka 1: Nékteri se vraci, nékteri ne, je to velmi individudlni, zdlezi na osobnosti

kazdého jedince.

vychovatelka 2: Mdme, ale ne u vSech, bud’ chodi do détského domova, nebo udrzuji kontakt
se svymi vychovatelky, které tady byly béhem jejich pobytu. Obecné plati, Ze kdo byl v détském

domoveé delsi dobu, ziistava v kontaktu.

Jak jsou déti pripraveny na budouci zivot po strance samostatnosti?

socialni pracovnice 1: Déti pripravujeme na praci v domdcnosti, aby byly schopné se samy

o sebe postarat. Zalezi ale, v kolika letech do détského domova prijdou.

socialni pracovnice 2: SnaZime se pro déti délat vse, aby byly maximdlné sobéstacné

a zvladaly bézny chod domdcnosti.
Ziskavate od déti zpétnou vazbu, zda jsou v Zivoté uspéSni?

socialni pracovnice 1: Ne u vSech, ale jsou klienti, kteri se objevi na nami organizovanych

setkani klienti.

socialni pracovnice 2: Nékteri jsou s nami v kontaktu porad, nékteri se jiZ neozvou.
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Dospivajici opousti détsky domov v 18 letech nebo pozdéji po ukonceni pripravy
na budouci povoldni. Poskytujete jim informace ohledné moznosti dalSiho bydleni

a zaméstnani?

socialni pracovnice 1: Samozifejmé, analyzujeme aktualni situaci konkrétnich klienti.

Poskytujeme jim poradenstvi a informace o riiznych nadacich.

socialni pracovnice 2: Snazime se jim zajistit bydleni ve spolupraci s méstskymi cdstmi v Brné,

pripadné hleddme alternativy (ditm na piil cesty atd.).

Rozhovory ohledné problematiky samostatnosti probéhly s détmi détského domova,
vychovatelkami 1 socialnimi pracovnici. V détském domové jsou déti vedeny k samostatnosti,
maji své povinnosti. VSichni dotazovani se shodli, ze déti a dospivajici z détského domova
jsou pfipraveni v otdzce samostatnosti na kazdodenni zivot ve spoleCnosti. Odchazeji

sobéstacné.

Tabulka 5: ZjiSténa droven pripravy v oblasti komunikace u déti a dospivajicich z Détského domova

Dagmar dle odpovédi dotazovanych respondentu

zcela piipraveni Caste¢ne piipraveni nepiipraveni

dit¢ 1

dit¢ 2

vychovatelka 1

vychovatelka 2

socialni pracovnice 1

socialni pracovnice 2

V ramci rozhovort jsme zjistili odpovédi na nasledujici otazky.
Jak vas pripravil détsky domov na bézny zivot v oblasti komunikace?
dité 1: V détském domové se bavime se vSemi, takze domluvit se nam nedéld problém.

dit€ 2: V domové a ve Skole mam spoustu kamaradii, se kterymi se bézné bavim. Tety si s nami

povidaji a uci nas, jak mluvit na uradech, az si pijdeme vyridit ridicak.
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Jakou pomoc nabidl détsky domov pri reseni dalSiho zivota — informace o nadacich,

moznych prispévcich, zaméstnani, moznosti bydleni?
dit€ 1: Domov mi nabidl nadaci ,, Zacni spravné “ a naddle Slo o samostatnou spoluprdci.

dité 2: Tety s nami mluvi a pomdhaji nam pri hledani bydleni, radi nam, kde ziskat prispévky

a jakym zpiisobem si o né pozddat.

Jak jsou dospivajici vybaveni v oblasti komunikace pri hledani zaméstnani a jednani

s urady?

vychovatelka 1: Pracovnici détského domova délaji vSe, co mohou, aby byli dospivajici v této

oblasti vybaveni co nejvice. Ostatni zalezi na motivaci a inteligenci kazdého jedince.

vychovatelka 2: Je to nase povinnost je se v§im seznamit, pomdhdme jim.

Jak jsou déti pripraveny na budouci samostatny zivot po strance komunikace?
socialni pracovnice 1: Organizujeme pro né kurzy, mame k nim osobni pristup, doprovdzime
Jje na urady.

socialni pracovnice 2: Zdlezi na osobnosti kazdého jedince, ucime je komunikovat mezi sebou

navzdjem pomoci praktickych ukazek. Komunikace s urady vétsinou probihd za nasi pomoci.

Komunikace je nedilnou soucéasti kazdodenniho zivota. Déti z détského doma,
vychovatelky 1 socialni pracovnice, které byly dotazovany, se shodly, ze v otdzce komunikace

nemaji problémy a na zivot ve spolecnosti jsou pfipravené.

Tabulka 6: Zjisténd uroven pripravy v oblasti finan¢ni gramotnosti u mladych dospélych zapojenych

do projektu Symbios dle odpovédi dotazovanych respondentu

zcela piipraveni Caste¢ne piipraveni nepiipraveni

mentorka 1

mentorka 2

student

mlady dospély
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V ramci rozhovort jsme zjistili odpovédi na nasledujici otazky.
Jak byli pripraveni mladi dospéli z détského domova po strance finanéni gramotnosti?

mentorka 1: V détském domové méli vesSkeré materidlni zabezpeceni, ale s penézi hospodarit
zcela neumi. Urcité je to strasné individualni. Ja si myslim, Ze v tom se détsky domov snaZi.

Vim, Ze jsou pordddny riuzné workshopy a pracovnici jim poskytuji riizné informace.

mentorka 2: Nékteri jedinci maji problém s financemi. Hospodarit s penézi neumi, prestoze

Jsou v détském domové k tomu vedeni.
Umi mladi dospéli hospodarit s penézi?

mentorka 1: Détské domovy porddaji kurzy. Nevim, na kolik jsou kurzy zdzitkové, myslim si,

Ze se hospodareni da natrénovat

mentorka 2: Hospodareni se nékdy teprve uci. Kdyz prijdou, rikdame jim na zacdtku, jak to
bude. Kdyz zde bude bydlet, musi platit ndjem. Ten si mohou az dvakrdt odloZit, nejdéle viak

po dobu tFi mésicii.
Pomahate jim v otazce finanéni gramotnosti?

mentorka 1: Nabizeli jsme tady kurzy financni gramotnosti, byl velky ohlas, Ze ano.
Ve vysledku to byly kratka individudlni setkani. Zaridili si napriklad ucet v bance, nékteri ani
ucet nechtéli. Velky problém nastal, kdyz prislo vyuctovani, kde byl nékolikatisicovy dluh.

Pri té prileZitosti jsme resili, jak viastné hospodarit. Byla to pro né velka financni zatez.

mentorka 2: Neumi hospodarit a nejsou schopni zachdzet s praktickymi vécmi. Zde se vie
teprve uci, co se tyce bydleni. Vzhledem k tomu, Ze v détském domové méli vSe zaplaceno,
nejsou napr. nauceni Setfit vodou, energiemi. Byly jim zprostredkovany kurzy financni
gramotnosti. Jsou dospéli, hospodari si kazdy sam. U nas je jejich povinnosti pouze platit

ndjemné.

Jak byli pripraveni mladi dospéli z détského domova po strance finanéni gramotnosti?

student: Maji problémy s financemi. Jde vidét, Ze nemaji nic moc naucené. Mlady dospély
dostane vyplatu, utrati ji, pak ma zase vyplatu, stihne ji vZdy néjak utratit. Neumi hospodarit
lépe, navic nemaji finance, aby sami bydleli a postarali se o sebe. Je to na kazdém z nich,
maji povinnost pouze platit ndajem. Nékteri pracuji a snazi se, jsou zde i ti, kteri jsou

nezaméstnani, Ziji na davkach a prdci si jesté vybiraji.
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Jak byli pripraveni mladi dospéli z détského domova po strance finanéni gramotnosti?

mlady dospély: Myslim si, Ze détsky domov nds hospodarit naucil. Je vSak pravda,
Ze ve skutecnosti diky tomu, Ze jsme nikdy nemuseli hradit vydaje ohledné bydleni, za obleceni
apod., tak jsem neznal v podstaté hodnotu penéz. Postupné jsem se vSe musel naucit. Pracuji,
prijem tedy mdm. Hradim v pohodé ndjemné. S penézi se snazZim vychazet, ale zacdtky byly

tézké.

Ohledné otazky pripravenosti mladych dospé€lych, odchazejicich z détskych domova,
odpoveédéli Ctyfi respondenti z projektu sdileného bydleni Symbios. VSichni dotazovani se
shodli, ze byt v détskych domovech =ziskavaji informace k dané problematice a jsou
pfipravovani, aby dokézali hospodafit s penézi, ve svém dal§im zivoté po odchodu z détského
domova maji s financemi potize. Zejména neumi Setfit. Pokud pracuji, vyplatu vesmé&s utrati.
Koupi si, co chtéji a preji si. Napfiklad spi jen na matraci a ve spacim pytli, protoze za postel
penize utracet nechtéji. VSe opravdu zalezi na samotném jedinci. Nicmén¢ vSak védi, ze musi
mesicné zaplatit ngjemné, coz tak Cini. Nestalo se, ze by néktery ucastnik projektu musel byt
z divodu neplaceni najemného vyloucen. Nektefti jedinci nepracuji, pobiraji pouze davky, ale
i tak ngjemné uhradi. Z détského domova odchazi s financnimi prostredky do 25 000,- K¢. Ty
bud’ obdrzi v hotovosti, nebo jim domov zakoupi vybaveni do doméacnosti. VSe je

na vz4jemné domluve.

Tabulka 7: ZjiSténa aroven pripravy v oblasti samostatnosti u mladych dospélych zapojenych do projektu

Symbios dle odpovédi dotazovanych respondentu

zcela piipraveni Caste¢ne piipraveni nepiipraveni

mentorka 1

mentorka 2

student

mlady dospély
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V ramci rozhovort jsme zjistili odpovédi na nasledujici otazky.
Jak jsou pripraveni mladi dospéli na samostatny zivot?

mentorka 1: Vzhledem k tomu, Ze se jednd jiz o dospélé lidi, jsou schopni samostatné
Jungovat, byt sobéstacni, postarat se o sebe. V tomto ohledu je nijak nehliddame, vi, Ze za nami

mohou kdykoliv prijit a my jim pomiizeme.

mentorka 2: Vsichni mladi dospéli jsou sobéstacni. V tomto sméru s nimi nemame Zddné

starosti.

Jak jsou pripraveni mladi dospéli na samostatny zivot?

student: S mladym dospélym jsme spolubydlici. Je samostatny a sobéstacny, s tim nemd Zddné
problémy. Sdilime kazZdy svuj pokoj. Kdyz néco potiebuje, miize se na mé nebo mentorky
obrdtit. Kdyz nechce, nemusime se ani vidét. Kazdy si Zijeme svym zpiisobem Zivota. Myslim

si, Ze na samostatny zivot jsou mladi dospéli dobre pripraveni.

Jak jsou pripraveni mladi dospéli na samostatny zivot?

mlady dospély: V détském domove, prestoze jsme bydleli hromadné, ne v malém poctu jako
v rodiné, jsme byli vedeni k samostatnosti a sobéstacnosti. Myslim si, Ze kaZdy z nas se umi

o sebe postarat. SpiSe je to otdzka financi, hledani zaméstndni apod.

Vsichni dotazani respondenti se domnivaji, ze mladi dospéli jsou po odchodu z détského

domova samostatni a sobéstacni. Dokazi se o sebe postarat.

Tabulka 8: ZjiSténa uroven pripravy v oblasti komunikace u mladych dospélych zapojenych

do projektu Symbios dle odpovédi dotazovanych respondentii

zcela piipraveni Caste¢ne piipraveni nepiipraveni

mentorka 1

mentorka 2

student

mlady dospély
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V ramci rozhovort jsme zjistili odpovédi na nasledujici otazky.

Jak ve vaSem domé funguje komunikace a vztahy mezi studenty VS a mladymi

dospélymi?

mentorka 1: Myslim si, Ze jsou tady lidi, a to z obou skupin, kteri jsou introvertnéjsi. Maji radi
kolem sebe klid, jsou radi, zZe se malo vidi a moc se nesvéruji. Libi se jim, Ze neni potieba, aby
se prilis ucastili néjakych aktivit. Pak jsou tu lidi, kteri jsou takovi ti parici, povidaji si a jsou
radi, Ze se néco déje. Vznikly zde krasny pratelstvi. Co se tyce vztahi, je to hodné rozmanité
a Casto se to méni. Jde o pratelstvi, pak az nevrazivost a opét prdtelstvi. Co se tyce jedndni
s urady, jsme jim ndpomocni, radi jim vidy poradime. Spolupracujeme se spoustou
neziskovych organizaci. Mladym dospélym preddavame kontakty, kde mohou prostrednictvim

nich ziskat zaméstdani, davky apod. Problém maji spise s emocemi a reSenim konfliktu.

mentorka 2: Vytvorili zde néjakou komunitu, vSechny to urcité obohacuje. Jednou mésicné
maji povinné sezeni s mentorkou, kde si mohou popovidat a vyresit své problémy. Jednou

za tFi mésice se schazime celd komunita.

Jak ve vaSem domé funguje komunikace a vztahy mezi studenty VS a mladymi

dospélymi?

student: Zdlezi na osobnosti kazdého, nékteri komunikuji vice, nékteri se nebavi. Kdo chce,
nemusi se videt. Prijde mi nékdy, Ze se zde uzavrela zvlast komunita mladych dospélych

a zvlast komunita studentu, kdy mladi dospéli se moznd citi ménécenni.

Jak ve vaSem domé funguje komunikace a vztahy mezi studenty VS a mladymi

dospélymi?

mlady dospély: V détském domové jsme byli ke komunikaci vedeni. Myslim si, Ze kaZdy
se bavi, s kym chce, tak jak je to u lidi z béZnych rodin. Nékteri jsou otevieni, jini maji radi

svij klid.

Mlady dospély, mentorky 1 student, ktefi odpovidali na otazky ohledné pfipravenosti
déti z détskych domovi na spoleCensky zivot v otazce komunikace, jsou presvédCeni, ze
po odchodu z détského domova jsou mladi dospéli schopni komunikace s ostatnimi lidmi.

Jsou po této strance zcela piipraveni.
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5.4 Vyzkumné zavéry

Cilem empirické Casti diplomové prace bylo zjiSténi piipravy déti z détského domova
na budouci zivot ve spoleCnosti. Vyvstaly nam vyzkumné otdzky, na které jsme se snazili
odpovédét. Jednalo se o otazky pfipravenosti v oblasti finanéni gramotnosti, samostatnosti
a komunikace. Bylo zjisténo, ze détské domovy déti na samostatny zivot peclivé pfipravuji.
Béhem naseho Setfeni jsme vypozorovali, Ze nejméné pfipravené jsou po strance financni
gramotnosti. Snazi se pro né v této oblasti poradat rizné kurzy, workshopy, hraji spolecné hry
na toto téma. Taktéz pani vychovatelky s détmi nakupuji v obchodech a uci je hospodafit
s penézi. Hodnotu penéz si vSak uvédomuji podle zaméstnanci domova az v obdobi
adolescence, kdy zacinaji pracovat v ramci raznych brigad. Piestoze piiprava déti v détském
domoveé po strance financni gramotnosti je hodnocena vyborné, ukazuje se, ze mladi dospéli
maji, co se tyCe hospodafeni s penczi, problém. Takfka vSichni respondenti vidi
nedostateCnou pripravenost v hospodareni s financnimi prostredky stejn€. Socialni pracovnice
i vychovatelky se shoduji, ze déti jsou piipravené pouze Castecné ¢i vubec. Odlisny nazor
vSak maji déti z détského domova, které si mysli, Ze jsou pfipraveni v této oblasti dostatecné.
Velkou roli hraje i materialni zajiSténi, které domov détem poskytuje. Na jejich Spatné
hospodareni s finan¢nimi prostiedky poukazuji 1 mentorky a student z projektu sdileného
bydleni. V Symbiosu, kde mohou né¢ktefi mladi dospéli po odchodu z détského domova
bydlet, poradaji proto kurzy financ¢ni gramotnosti, pomahaji mladym dospélym naptiklad se
zalozenim UcCtu v bance. Zajem maji vSak pouze nékteti jedinci. Oslovené mentorky jsou

nazoru, ze by mozna pomohlo tento problém fesit na podklade zazitk.

Za velmi pfinosné povazuji Ucast na raznych kurzech, workshopech a zejména praveé

brigady.

Dal§i zkoumanou oblasti byla samostatnost. V détském domové jsou déti vedené
k sobé&stacnosti. Maji své povinnosti. Pomahaji s vafenim, uklidem, béznou starosti
o doméacnost. Jsou vedené, aby se dokazali sami o sebe postarat. VSichni osloveni respondenti
se shoduji, ze pfiprava je dostaCujici a na bézny zivot po strance samostatnosti jsou zcela
ptipraveni. I ve sdileném bydleni se mladi dospéli dokazi sami o sebe postarat, mentorky

i studujici spolubydlici jsou jim pouze oporou a ochotni jim kdykoli pomoci.

Posledni problematikou, kterou jsme zkoumali, byla otazka komunikace. Zjistovali jsme,

zda se v détském domové uci komunikovat s ufady, napiiklad pii hledani zaméstnani,
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vyfizovani osobnich zalezitosti, dokladd. Vsichni respondenti se shodli, ze v détském domoveé
probihd dostateCna priprava v této oblasti na kazdodenni zivot. Socidlni pracovnice
doprovazeji déti 1 na ufady, kde jim pomahaji s pracovniky jednat a komunikovat. Kazdy den
také probihaji rozhovory s vychovatelkami a jinymi détmi. Sd€luji si dojmy ze Skoly,

krouzkd, osobni pocity. Jsou tedy zvykli a nauceni i hovofit mezi sebou.

Zjistili jsme, ze v détském domové jsou déti pripravovany na bézné situace v zivote. Uct
se financni gramotnosti, samostatnosti i komunikaci. Nejvice problémové se jevi, ze nedokazi
vétSinou hospodarit s penézi. Samotnymi détmi byla pfiprava hodnocena ve vSech
zjiStovanych oblastech velmi kladn€. Pracovniky détského domova i mentorkami byla
hodnocena nejhife problematika financni gramotnosti. Zde podle nich zaleZzi na samotném
jedinci. Zustava otazkou, jakym zpusobem by se dalo na déti vice pusobit, aby i po této
strance byly uspésnéj§i. V détském domoveé i1 projektu Symbios jsou pro jejich klienty
poradané rizné kurzy a aktivity, dochazi ke zprostfedkovani kontakti na rtizné nadace

i urady, socialni pracovnice.
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ZAVER

Diplomova prace se zabyva posuzovanim piipravy déti z détského domova na budouci
zivot ve spolecCnosti. V teoretické casti jsme zpracovali informace, vztahujici se k dané
problematice. Byly nastudovany v odbornych publikacich. V pocatecnich kapitolach jsme se
zaméfili na vyvoj ditéte v obdobi dospivani, charakteristiku rodiny, seznamili jsme se s typy
rodiny, jeji funkci a poruchami. Ve tfeti kapitole jsme definovali nahradni rodinnou péci
a rozlisili adopci, péstounstvi a opatrovnictvi. Posledni kapitola teoretické Casti je vénovana
détskym domovum. Veskeré poznatky nam pomohly pii vyzkumném Setfeni, které je soucasti

empirické casti diplomové prace.

Cilem diplomové prace bylo zjistit u déti z détského domova, mladych dospélych,
vychovatelek, socialnich pracovnic a mentorek, jaka je pfiprava déti na bézny zivot
ve spolecnosti po strance financni gramotnosti, samostatnosti a komunikace. Pro zjisténi
téchto informaci jsme pouzili metodu rozhovoru s jednotlivymi respondenty. Dospéli jsme
k zavéru, ze priprava déti v détskych domovech je hodnocena velmi kladng, presto vSak jsou
mezery v jejich pfipravenosti v oblasti finanni gramotnosti. Doporucujeme se vice zaméfit
na tuto oblast a vymyslet dalsi aktivity a podnéty, které ovlivni lep§i hospodateni s financnimi
prostfedky. Zjistili jsme, ze naopak po strance komunikace a samostatnosti si vedou déti

z détskych domovu a nasledné mladi dospéli, velmi dobfe.

Dozvédéli jsme se také, ze déti z détskych domovi obdrzi ¢astku ve vysi 25 000,- K¢
ve formé financnich prostfedkl, nebo po domluvé jsou jim nakoupeny potieby

do domacnosti, ¢i zaplacené nagjemné na urcitou dobu.

Déti z détskych domovi jsou dobie materialné zabezpeCeni, nicméné po odchodu
z détského domova pouze odkazani sami na sebe. Coz muze u nékterych jedinci vést praveé
k tomu, ze tuto nelehkou situaci nedokazi zvladnout a pfipoji se kraznym socialné
vylou€enym skupindm. Praveé tedy okamzik odchodu déti z détského domova je klicovy
a zlomovy, kdy by jim méla byt v€novana vétsi péce a pomoc. Také jsme se dozvedéli, ze se
svymi vychovatelkami maji pekné vztahy a néktefi se vraci zpét na navstévy. Ne jinak je

tomu i u sdileného bydleni, kdy ztstanou jednotliva pratelstvi i po odchodu z bytu.

Radi bychom se zminili 1 o tskali s vypracovanim diplomové prace. Problém empirické
casti spocival v nyné&jsi situaci a skuteCnostem nejen v naSem staté, ale 1 ve svété. Diky

nouzovému stavu, omezenému pohybu a probihajici distan¢ni vyuce, tedy 1 vytizenosti
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détskych domova, jsme meéli problémy s poskytnutim rozhovora. Taktéz nebylo jednoduché
ziskat pro rozhovor déti z détského domova ¢i mladé dospé€lé. Naopak velmi vstiicné byly

pani vychovatelky, socidlni pracovnice, mentorky ¢i student, zapojeny do projektu Symbios.

Muzeme fict, ze hlavni cil diplomové prace i diléi cile byly naplnény. Véfime, Ze tato
prace bude pfinosem nejen pro nas, ale i pro vSechny, ktefi se touto danou problematikou
zabyvaji.

Na zavér bychom chtéli sdélit, Ze poskytnuté rozhovory od jednotlivych respondenta,
moznost osobnich setkani v jejich pfirozeném prostredi, nas velmi obohatily, naplnily
a emoéné zaujaly. Diky nim jsme si opé&t uvédomili nenahraditelnost rodiny. Clovek, ktery
zije obklopeny laskou, porozuménim a pochopenim nejbliz§ich, patfi mezi nejStastné)si

na svete.
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PRILOHY
Priloha €. 1: Rozhovory s détmi

Jak vas pripravil détsky domov na dalSi Zivot po strance samostatnosti, komunikace,

finanéni gramotnosti?
U kazdého individualné.

Jakou pomoc nabidl détsky domov pri reSeni dalSiho Zivota (informace o zaméstnanich,

moznosti bydleni, nadacich ...)

Domov nabidl nadaci Zacit spravné a nadale Slo o samostatnou spolupraci.
Jak dokazete hospodarit?

Sama za sebe mohu fict, ze s penézi hospodafit dokazi.

Co Dbyste v détském domové zménili, vylepSili, co se tyce oblasti pripravenosti

na samostatny zivot?
Pracovnici détského domova d€laji, co mohou, takze bych nezménila nic.

Jakou pomoc vam poskytne domov ¢i stat pri odchodu co se tyce otazky materialniho

a finan¢niho zabezpeceni?
Moznost Cerpani finanéniho pfispévku a zajisténi bydleni.
Jakou si predstavujete svou budouci rodinu a celkové budoucnost?

Jsem spiSe karieristicka a cilevédoma, také rodinu planuji pozdé. Byt lepsi rodi¢, nez jsem

méla ja.
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Priloha ¢. 2: Rozhovory s vychovatelkami

Jak pripravujete déti a dospivajici na budouci samostatny Zzivot v oblasti péce

o domacnost, vareni, prani pradla, nakupy ...)?

Déti se podileji na vSech béznych Cinnostech v domacnosti, resp. vSe, co pisete. Je to jejich

povinnost

Jaké podnikate kroky v oblasti financni gramotnosti? Jak zvladaji déti hospodarit

S penézi?

Détsky domov organizuje (vyuziva) nabidky externich subjektd na workshopy apod. Sami
hrajeme hry na tato témata, chodime s détmi do obchodu, vedeme je ke spofeni a Gicelnému
nakladani s penézi. Mnohdy to nezvladaji, resp. az po adolescenci, kdy zacnou chodit

na brigaddy a poznaji pravou hodnotu penéz

Jak jsou dospivajici vybaveni v oblasti komunikace?

Co se tyCe hledani zaméstnani, jednani s Gfady, je to naSe povinnost je se vSim seznamit,

pomahame jim. Komunikace s ufady probiha vétSinou za pomoci soc. pracovnic.

Jakou pomoc jim poskytuje DD, stit co se tyce materialniho ¢i finan¢niho vybaveni?

Pti odchodu dar ve vysi 0 — 25 000 K¢.

Mate zpétnou vazbu, zda jsou v zivoté uspésni? Vraci se do DD?

Mame, ale ne u vSech. Bud’ chodi do DD, nebo udrzuji kontakt se svymi vychovatelkami,
které tady byly béhem jejich pobytu. Obecné plati, ze ten, kdo tady byl delsi dobu, zlstava

v kontaktu.

Jakou osobnost musi mit podle Vas povolani ,,tety* (aby mohla pracovat s détmi v DD,

bez rodicu)?

Empatie, trpélivost, moralni sila, schopnost odpoustét, kreativita.
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Jaké je pozadovano vzdélani pro profesi vychovatele (,,tety*)?
Pro vychovatele dle zakona o pedagogickych pracovnicich.

Jak dlouho pracujete v détském domové?

Je zde 6 vychovatelek, Pracuji tady 8, 12, 9, 3, 4, 12 let,

Jaka je Vase motivace pro praci v détském domové?

Prace s lidmi - détmi

Jak Vas vnimaji déti z DD?

To je u kazdého jinak, navic dle nalady a veéku déti, nekdy jsme tety, které pomohou, nekdy
jsme pro né jen ti, co dohlizeji na pravidla, nékdy nas dokonce berou jako své nepratele — ale
to je spiSe chvilkova zalezitost. Obecné jako lidi, ktefi jim ve vS§em pomohou. Mame radost,

kdyz se podafi navazat vztah zalozeny na duveére.
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Priloha ¢. 3: Rozhovory se socidlnimi pracovnicemi

Jak jsou déti pripraveny na budouci samostatny zivot po strance samostatnosti,

komunikace a finan¢ni gramotnosti?

Zalezi, v kolika letech pfijJdou do DD. Po celou dobu pobytu v DD jsou vedeny

k samostatnosti, absolvuji seminare, workshopy a jiné kurzy zamérené na tato témata.

2.V ¢em détem pomahate - konkrétni priklady s ¢im?

Organizace kurzi, osobni pristup, praktické ukazky, doprovody na trady.

Déti opousti DD v 18 letech, nékteré pozdéji z duvodu ukonéeni pripravy na budouci

povolani. Jaké maji moznosti - kam jit? Poskytujete jim v této oblasti informace?

Samoziejme, analyzujeme aktualni situaci konkrétnich klienti. Tém, ktefi nemaji moznost
vratit se k biologické rodiné (nebo napf. k rodin€ pfitele/pfitelkyn€), poskytujeme
poradenstvi, snazime se jim zajistit bydleni ve spolupraci s méstskymi Castmi v Brné,

ptipadné hledame alternativy (Dim na puili cesty atd.).

4. Jakou pomoc maji od statu (co se tyce financniho ¢i materialniho vybaveni)?

Odchodné ve vysi 0 — 25.000,- K¢

Mate zpétnou vazbu, zda jsou v zivoté uspésni? Vraci se do DD?

Ne u vsech, ale jsou klienti, ktefi se objevi na nami organizovanych setkani klientt. Nektefi

jsou s nami v kontaktu porad, nektefi se jiz nikdy neozvou.

6. Jakou osobnost musi mit podle Vas povolani socialni pracovnice (aby mohla pracovat

s détmi v détském domové)?

Empatickou, kreativni, klidnou.

Jaké je pozadovano vzdélani pro profesi soc. pracovnice?

Podle zakona o socidlnich pracovnicich — alesponi stfedni vzdélani s maturitou, nejlépe obor

socialni ¢innosti.
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Jak dlouho pracujete v détském domové?

Pracuyji zde celkem tfi. Prvni - 16 let (2 x rodiCovska), druha - 11 let (2 x rodicovskad), treti —

3 roky.

Jaka je Vase motivace pro praci v détském domové?

Motivace vSech je stejna, pomahat détem.

Jak Vas vnimaji déti z DD?

Vnimaji nas jako lidi, ktefi jim dokazi pomoci v orientaci se ve spletitych zakonech. Jako lidi,

na které se mohou kdykoliv obratit s zadosti o pomoc a tu dostanou.
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Priloha ¢. 4: Rozhovory s mentorkami
Mentorka (K):

Existuji byty, sice to neni své bydleni, ale je to néjaké zdzemi. My jsme vlastné jesté o krok
dal. Uz to neni jako dim na puli cesty, kde ty pravidla jsou takovy hodné svazany, je to

takova mezi varianta. Takova asi inovativni varianta.
V tom Domé na pul cesty skonci asi malo dospélych, ne?

Odtud mame, si myslim jakoby dost décek, co zazili néco takového. Vybavuji si, ze zde
mame jednoho, co byl jakoby u kamaradu, a tam bydlel tfeba rok, rok a pul, a tam to
nefungovalo. Pak vlastné nemél kam jit a do ubytovny se mu nechtélo, tak Sel do domu na pal

cesty. Nez naSel inzerat od nas. Asi tam nechtél taky zpatky.
Jak se rozbihal projekt? Jaky byl zajem?

Zezacatku projektu nebyl takovy zajem. Problém nebyl v mladych dospélych, naopak ty jsme
pak 1 odmitali, nebo jsme se to snazili délat tak, abychom pak nemuseli odmitat a fict, ze uz
mame stop stav. ObCas nam nékdo zavolal. Myslim si, ze tfeba kazdy mésic nam nékdo
zavola, ze zrovna s tim, Ze nam n€kdo odchazi, nemate nahodou misto.

My fekneme nemame, ale ze nahodou se muze stat. Ozyvejte se n€jak prubézneé. A u studentt
to bylo zezacatku tak, ze tam probihaly pohovory a stalo se, ze ten student fekl, Ze to asi neni
pro ngj a1 my jsme fekli, ze si myslime, ze to asi nebude fungovat a to bylo jenom u jednoho
nebo u dvou lidi. A pak ve vysledku, kdyz jsme méli jez na adaptacni kurz, kterym to zacinalo
uplng, tak nam chybéli dva studenti. A na posledni chvili vlastné do toho Sli a zaroveni neméli
zkousky hotovy, tak nemohli. Bylo to zvlastni, zZe jsme méli o dva mladé dospélé vic nez
studentd. Ale méli na sebe kontakt potom a vlastné to né€jak dopadlo, ve vysledku se
domluvili, ze spolu budou bydlet a dopadlo to dobfe. A tedkom taky kdyz tfeba nekdo
odejde, n¢jaky mlady dospély, v dobé, kdy je tfeba 1éto a studenti tady nejsou, tak ej tieba pak
problém toho studenta sem dostat. Jakoze ted’ byl covid, bylo to naro¢ny. Ale taky jsme tady
tieba dva studenty za covid ubytovali. Ze zrovna nékdo odchazel a z t&ch studentd se nam
podarilo sehnat n¢koho.

Plivodné byla predstava takova, ze budou z fad MU. Ale pak se to rozsifilo. Neni davod, pro¢
na tu Skolu tak cilet a plivodné to bylo, ze budeme preferovat obory psychologie, né€jaka
pedagogika, socialni oblast. Ale pak vlastné jak zezaCatku tam byli ti lidi, co pfichéazeli, byli

vlastné informatici tfeba a potom jsme se s nima bavili a potom zpétné ta zkuSenost vlastné
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byla v&dét, Ze je to opravdu dobry. Ze mozn4, kdybychom tady byli viichni jenom z ty
psychologie, tak to vlastné nebude simulovat ten bézny zivot. Coz je vlastné z principu
Symbiosu co nejblize se priblizit té realite, takze clovék z VUT nebo méli jste tady kluka, co
studoval n&jaky servis letadel a néco takovyho vlastng. Technicky obory. Ze reagujou vlastnd
zase troSku jinak nez ti psychologové., ze byvaji takovi jemni, podptrmi a hodni a empaticti.
Tak ti technici to tfeba nemaji automaticky takhle, a to docela dobte funguje. Jako ta realita
mozna vic pro ty mlady dospély funguje. Libi se mi vlastng, Ze je to ted’kom takovy mix. Ze
jsou tady obory rtizného druhu. Ze to neni jen psychologie nebo technici. Ze to dava ty

komunité vlastné, ze to dava takovou rozmanitost. Myslim, ze je to dobry.
Nyni mate plny stav?

Ano, i je to pll na pil, coby pohlavi. Ani jsme neméli vlastné podminku, ze musi bydlet
holky s holkama a kluci s klukama, nechali jsme to na nich, to nebylo pro nas rozhodujici. Je
to jejich bydleni. Na co striktné bazirujeme, tak je to to, aby to byl jeden student a jeden
mlady dospély. Nejde to udélat, aby byli dva studenti dohromady, uz principielné.

Jak funguje komunikace, vztahy?

Myslim si, ze jsou tady lidi, a to z obou skupin, ktefi jsou introvertnéjsi, maji radi kolem sebe
klid, Zze se malo vidi a moc se nesvéruji. A libi se jim, ze neni potieba, aby se moc ucastnili
n¢jakych aktivit. A pak jsou tady lidi, ktefi jsou takovi ti pafici, ze je jim piijemny, Ze tady
maji prosté gril, ze tady muzou posedét, povidat, kazdy veCer jsou u nékoho v byt€, povidaji
si a néco se d&e. Myslim si, ze jsou tady obé tyto skupiny. Jeno nebo druhy. Pak tady
vznikaji, ze byla nékde party nebo tak, tak si pak nékdo stézuje a to tady tak funguje, to se
urcité déje a délo a zaroveri st myslim, ze tady vznikly jako krasny pfatelstvi a mame dokonce
takovy 1 jako pfiklady, kdy bydlel mlady dospély se studentem. Student se uz odstehoval,
ozenil se, vzal si mladou Zenu svoji a on jezdi pofad k nim na navstévy, na Vanoce piimo. Ze
se tak n¢jak sblizili, ze i po ukonceni projektu jsou spolu v kontaktu. A pak tady mame tfeba
lidi, kteti vedle sebe jen bydli a potkaji se jen na chodbé&, pozdravi se a to je vSechno. Takze
v tomto je to hrozné rozmanity a taky se to méni. Myslim si, Ze tady obCas zazivame i takovy
situace, kdy to béhem néjakého Casového useku prejde od pratelstvi k nevrazivosti obrovsky,
n¢jaky a pak se to vrati znovu do pratelstvi, nebo naopak. Ty vztahy se nékdy fakt jako hodné
rychle méni a hodné velky extrémy. Bud' se hodné€ milujou nebo hodné nenavidg¢j. Ale rizné

se to micha.
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Jde to od téch mladych dospélych, byli zvykli jinak, nez v rodiné?

Tézko tict, prosté takhle to je. Neni to nijak zobecnény, konkrétni piipad. A piijde mi, ze
nekdy to z toho Ctu, ze hrozné€ milujes a piijimas anebo je to uplné Spatné. Jakoby i tfeba
feseni konfliktd mi piijde. Ze nékdy se snaZime ukazat, e ta $kala je opravdu siroka. Ze téch
moznosti, jak se to muze fesit, je hodn€. Variant je spousta. Tam ej automaticky nenapadaji
tieba. Casto mi piijde, Ze jdou do t&ch extrémd. A tady téch hypotéz mize byt spousta. Ze tam

jsou v tom détském domové, rodice byli takovi, jaci byli. Tam je to mozna asi vnitini.
Myslite si, Ze tim, Ze tam chybi ta laska rodicu, zazemi, tak proto jsou takovi?

Ta hypotéza mi tam taky tak n€jak smefuje, ale clovek nevi no. Ale myslim si, ze 1 ti mladi
studenti se tady strasné moc uci, ze pro spoustu z nich to taky byla jedna z prvnich variant, jak
spolu bydlet a zji§tovat, jak to ve vztazich chodi. Ze i tim se prosté udime, Ze ta $kala je §irsi
a zaroven vidim to, Ze to maji vic extremizovany tady ten svét. Nékdy jsou v détskych
domovech na tom lépe nez v rodinach.

Ja...O své praci a rozhovoru se studentem jsem fikala svym studentim.... Jak jste fikala, ze
pro ty studenty je to vlastn€ fajn, tak to mi pfijde, ze to mize byt vlastné€ hrozné fajn a jedna
z véci, co jsem vlastng vidéla. Ze se mizou promichavat ty socialni bubliny, Ze se vlastné
studenti dozvi, Ze jsou takovyhle lidi a az tfeba v budoucnu si budou s nékym povidat a az
tam bude takovy tan primarni odsudek, on je z décaku, on je cikan, to znamen4, ze nemaka, ze
to tahleta asociace vlastné muze byt jinak.

Mng je 29, rozeSla jsem se s partnerem a bydlim u néj v byté a vlastné ted’ si hledam bydleni.
A tikam si, kdybych ztratila praci z néjakyho diavodu tedkom, Rodice mam nékde
ve stiednich Cechach a tady vlastné jako kdybych nevédéla, tak i kdybych byla
sebezoufalejsi, tak ja prosté vim, ze doma ten pokoj pro mé je. Ja vlastné nikdy neskoncim
pod mostem. I kdybych se délo cokoli. Ti rodie tam jsou a je to vlastn€ néjaka jistota, i kdyz
je to deset schodi dozadu, a mam pocit, ze to mé opravdu posiluje jako. Nikdy se to tfeba
nestane a nebudu muset tam jit, ale zaroven je dilezity to tam nemit. Oni musi vzdycky
bojovat sami o sebe.

Ja...myslim si, ze je to v podvédomi ... Ano, o to vic si myslim, ze dobré najit si néjaké
ptatele, aby to tak né&jak zasimulovali, aby jim tfeba pomohli. Ale to jsou vSechno jenom
dojmy toto.

Mam za sebou socialni pedagogiku a poradenstvi a zazitkovou pedagogiku jesté tady na fildé.

A zaroven délam terapeuticky vycvik.
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Méla jste tam i otazku, jaké je potieba vzdélani.

Vlastné ten nas garant, kdyz byly ty pohovory, tak o tom hodné mluvil a ja to jako vidim, ze
to je to dulezity a ja vlastné i kolegyné, ktera je mentorka a psycholozka, mame ty vycviky,
i garant a je to opravdu vyhodou mi piijde. Obecné pro praci s lidma. A s témato obzvlast.
Zeje jako dobry prosté to mit v sob& n&jak uspofadany. Protoze ta komunikace je fakt
narocna. A oddé€lovat to, co jsou moje témata a co jsou témata toho druhyho, coz je dobry

a délame.

Jak jsou pripraveni mladi dospéli z DD v ramci fin. gramotnosti, komunikace, socialné?
To je hrozné velka otazka. Vim, obsahla. A urcité je to strasné individualni. J& si myslim, ze
v tom DD se vétSina snazi, s DD Dagmar mame vlastné¢ hrozné dobré vztahy, ze jako né&jak
tusim, ze se snazi, ze tam jsou rizny workshopy a informace a zarover si myslim, ze v tom
veéku, ve kterym tyhlety informace pfichazi, ze je to nastaveny, tak jak je, ze prosté ten mlady
&lovék za chvilicku uz jako odchazi , 7e se trosku bojim, Ze se to jako nepotka tyhlety véci. Ze
i kdyby to tam zazivali, ze na tohleto jakoby pfimo neslysi, nebo neumé¢ji, necht&ji slySet.
Nevim, nakolik ty kurzy jsou tfeba fakt jako zazitkovy, to si myslim, Ze by mohl byt jeden
ze zpusobu, jak by to mohli jako pozfit ty informace a fikam si, Ze tfeba pokud ma né&jaky DD
tieba to bydleni, jako byty, kde si to miizou zkouset, Ze tam se to da skvéle natrénovat. Ze si
jako muazou vyzkouSet. Na, tady mas prosté n€jaky ten objem penéz a zkus si ted’ n¢jak s tim
vyzit, jestli Ti to vyjde nebo nevyjde. A j& mam za sebe pocit, ze jesté jako zazitkova
pedagogika mé natolik ovlivnila, ze tim zazitkem a prozitkem se to fakt uc¢it da. Anebo prosté

téma informacema, nez kdyz je poskytneme, tak je jako nezajem.

A zarover tfeba mame studentku, ktera pfisla, 1 vlastn€ pfisla podepisovat smlouvu, byla tady
sni socialni pracovnice, ona nepromluvila téméf ani slovo, jen si nepreCetla smlouvu, ta
socialni pracovnice ji to taky vlastné vysvétlovala. Mluvily o tom, méli jsme tady pohovor,
kde byla sama, sdélili jsme ji, kolik to tady stoji a Ze to bude dulezity, protoze jesté studuje
Skolu. Pro¢ vlastné ma motivaci odejit z DD, kdyz nemusi. A tady financovat, co bude
potieba. Jakoze jsme o tom vlastné hodné mluvili a ona mela velkou potiebu tady byt, takze
tady je, zatim normalné plati, i kdyz s néakym zpozdénim, ale plati. A jak to bude dal,
nevime. Ze jsem méla trosku pocit, e jestli jako nékdy nepiebije ta touha uZ se dostat na
vlastni nohy. Ale bude to fakt tézky studovat, mit brigadu, platit bydleni. A uvidime, co se
bude dit. A tu podporu se tady snazime davat. Pracujeme se spoustou neziskovek, ktefi znaji

tu cilovou skupinu, projekty a snazi se jim aktivné to zaméstnani nachazet. My jsme tady
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spiSe takovi, ze propojujeme s téma kontaktama, ktery muzou ziskat a nejsme tady jako
socialni pracovnice. To v ¢em ja tady jsem pro ty své klienty, tak jsem tady proto, abych jim
pomohla uveédomit si, co vlastné se déje, co zazivaji, co chtéji a jak se k tomu muzou dostat.
Na zacatku to bylo vlastné jesté troSku jiny. Dva roky to funguje. Na zacatku jsme vlastné
délali takovy ty hodné véci vypliiovani zadosti o pomoc v nouzi a vSechny tyhlety davky
a dalsi véci a spiSe hodné propojujeme s odborem soc. péce, mame kontakty, aby to s nima
délali tihleti lidi. ProtoZe ta myslenka je, az vSichni dojedou a ja tady nebudu, tak aby védéli,
Ze sl muzou zajit a najit pomoc u n€jakého kuratora nebo u nékoho. I proto se jim snazime vic
predavat ty kompetence, nez jim pomahat tfeba. Takze s financema je to asi narocny, zvlast
kdyz odejdou z DD a dostanou téch 25 000 do ruky...Ta Castka je rtizna, zalezi jest€ na DD.
Je prispévek ze statu. a oni nékdy z téch 25 000 zatim tfeba pofizuji doma, ze se domluvi, ze
jim koupi tfeba n&jaky ty predméty, ze pak nedostanou jako to. Ale jinak je to individualni.
Kazdy DD to m4 asi trosku jinak. A dokonce tady s tou mladou dospélou, ktera pfisla, tak se
teditel DD domluvil, Ze ji penize nedaji, Ze je nechaji na G&tu a e ji zaplati ted’ 3 najmy. Ze si
sama vzala tu hotovost jenom néjakou. I to se asi d€je a ze to chtéla sama.

Ja mam pocit, ze DD Dagmar se s nima snazi hodné bavit o té prakti¢nosti a ze tfeba nekoupi
pét mixért a ze tfeba koupi lednicku. Tady vlastn€ tyhlety byty jsou nevybaveny. Jediny co,
tak jsme pres né€jakou agenturu, tak oni daruji na dlouhou dobu pajcuji spotiebice pracky,
lednicky, tak je tady miZeme mit x let zdarma. Ze je mizeme vyuzivat. Nabytek si zakoupi
sami. Tim je n&ak provazime, mame rozhovory ... Ma§ €astku 24 000, co sis pofidil? Treba
televizi. K Cemu televize, kdyz nebudes mit na Cem spat. A zaroven se to taky stalo. Mél
nakoupené véci, pak priSel o praci, tak postupné prodaval tyhlety véci, aby mél hotovost
a z ¢eho zit. Asi si to potfeboval prosté vyzkouset. My jsme se s nim o tom bavili a prosté to

tak potfeboval udélat.

Jak se domluvili na vybaveni do spole¢né domacnosti?

Myslim si, ze jsme se 0 tom moc nebavili. méli jsme jeden rozhovor, kdy student pfisel, ze uz
n¢jaky vybaveni ma a ze to da do spolecnych prostor, n€jakou sktiniku a ze si fekli, ze to bude
prosté pul na pal. Anebo si tfeba spolu vyrobili. Kdyz tady méli takovou volnou covidovou
dobu, vyrabéli si z palet nabytek. Méli to jako néjakou spole¢nou ¢innost prosté. Vyrobili si
botnik a pouzivaji to oba. Ale spoustu véci si drzi u sebe v téch svych pokojickach. Lednicka
je od nas a je v kuchyni. PraCku maji pro oba a jesté maji moznost prat nahote. Je tam

pradelna posledni zachrany, kde si miazou vyprat.
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Ja.. Je tézky pfijit, nemit nic, zaplatit ngjem.. Ano, proto jim fikame na zacatku, jak to bude.
Kdyz tu bude bydlet, musi platit najem. Oni vzdycky dostanou z domova néco, tak si takovéto
zakladni nakoupi, ale je pravda, ze tady tfeba byli lidé, co mé&li matraci a méli spacak. To byl
ptipad, kdy ten klient chtél naSetfit na néco jiného a to bydleni pro ného vlastné nebylo

dtlezity, jen prosté to, ze ma kde spat. Ze radsi ty penize, ktery dostal, si daval do jinych v&ci.
Pracuji vSichni?

Jsou tady tfeba 1 pfipady nezaméstnanosti, nékolika mésic¢ni, nebo 1 tfeba delsi Cas. A ted
zrovna jeden klient j4 nevim jak dlouho, nepracoval a to bylo tfeba tfictvrteé roku. Zazadal si
o davky, které mu byly pfipsané a jako zil z toho. A to ngjemné platil, prodal vétSinu véc, co
mél a tak néjak jako piezival. A chodil na pohovory. A ted se mu postéstilo a od 1. zacal
pravé pracovat. Takze to se ted’kom obratil. Mame tu i lidi, ktefi zkous$i rizny zaméstnani,
tfeba dva mésice tady, pak tam, prosté testujou, hledaji. A pak tady mame ty, ktefi jeSte
studujou. Jedna délala tedkom maturitu a je v prvaku na vysoky Skole a ma staz, brigadu,
takze je pracujici i studujici. A pak tady mame jednu, ktera déla na OSVC. Setkavame se s tou

nezamestnanosti.
Kdyz nemuze uhradit najem? Jaké jsou moznosti reseni?

Mame to tak, ze je pro nas hodné dulezity, aby nam ty véci tikali a Ze se snazime fikat, ze
jakmile to feknes, tak uz se s tim da néco délat. A kdyz to budem veédét dopredu, tak o to vic.
Probléme je, kdyz to rovnou nezaplati a my pak zpétn€¢ dohledavame, co se stalo. Ale ten
princip je takovy, ze mizou se zpozdit maximalné tfi mésice. A po téch tiech mésicich, kdyz
to nezvladnou, tak prosté ten tieti mésic uz hledame teba 1 dal§i moznosti, aby nemuseli
odejit. Udélame né&jaky splatkovy kalendar nebo se o tom bavime.

Tenhleten moment se vlastn€ jesté nestal. Ale uz jsme méli lidi, co dluzili tfi mésice
a posledni mésic se pokusili platit. Bylo to na hrang, ale zvladli to doplatit to. A tim vlastn¢,
Ze ten najem ma Symbios své ngjemce, jsme v podnajmu, Symbios plati méstu a kdyz je tam
vlastné néjaky dluh, tak my to zaplatime za vSechny a ¢ekame, co dostaneme my. Ten najem
dluzi nam. Takze jsme fikali, ze kdybychom nékdy Symbios rozsifovali do §ir§iho svéta, ze
by bylo dobré, aby na to mysleli mit néjaky finan¢ni polstar, protoze je to tézky. Kdyz nam
v jeden Cas nezaplati vic lidi, tak je to tézky. Ale to uz je opravdu striktni. Kdyz ma treti
meésic dluh. Neznamend, ze jde o ten dluh. Jeden mésic nezaplati, pak zaplati, pak zas
nezaplati, tak je porad prosté ten dluh. Vlastné tady mame Ctyfi pravidla, tohleto je jedno

z nich.
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Jaka jsou pravidla?

Nase mentorsky setkani povinné jednou za mésic a pak jednou za tii mésice spolecnou
komunitu. Ktery e teda jednou az meésic, ale jednou az tfi mésice musi navstivit. A platit tedy

vcas. A oni jako komunita (spolubydlici) si nastavuji svoje. A zadné tvrdé drogy.
A povinnosti?

Za nas zadny nemaji. Vici mladym dospéli studenti.. Mam pocit, ze dalsi véc, kterou jsme
zjistili po té€ch letech, co to délame tady, ze studenti jsou skvéli, hrozn€ moc se snazi, zaroven
mi pifijde, ze maji tendenci jit pres n€jakou svoji hranici, hodné pomoct. A ze opravdu se
snazime na ty studenty hodné je podporovat v tom, at’ se nerozdaji jako pfilis. J& jsem student,
ty mij spolubydlici. Kamarad, socialni pracovnik nebo terapeut fakt ne, spolubydlici. Takze si
myslim, ze je dobry, ze kdyz si lidi zazijou, ze spolubydlim s nékym, budu v pohodé€. Né&jak
se vyznamné nebavime, nic jsme si neudélali, je to prosté normalni. Ze to ej super pocit.
A kdyzZ to sleduji, tak to je lidsky a mize to byt kamarad. To ej taky skvély. Ale nemusi. Mi
ptijde, ze nektefi méli motivaci, ja se sem nast¢huju a chci toho kamaradda a on mi bude
pomahat. Tak aby to tak nedopadlo a Zil si svym Zivotem. Ze by se z toho studenta stal n&jaky
terapeut. Ktery vypliluje vSechny véci. Méli by se naucit samostatnosti. A sledovat zpovzdali.
Ani ti kamaradi tady nejsou k tomu, aby za nas vyplniovali papiry. Ale myslim si, ze neustale
mame potiebu jako mentorky jim to pfipominat. At si to hlidaji a snazime se je ucit, at’ si to
hlidaji. Pokud chce$ pomoct, poméahej, ale ber to védomeé a rozumné. Ale rozumim tomu, ze
kdyz tam jsou, ze ta tendence k tomu je. Protoze oni opravdu vi, ze prozili té€zky véci a ze ta
reakce na to ja ti teda pomuzu, je vlastné upln€ automaticka a ja jim rozumim, ale zaroven to

nejde. Je to nekdy tézky oddélit i s kamaradama.
Distancovali se mladi dospéli?

Mam ten pocit. Mam pocit, ze se mladi dospéli ted’ odd€luji od studenti. Neni to uplné
striktné feCeno, ale trochu jo. Kdyz se jede nékam na vylet, tak malokdy se v té skupince

objevi mlady dospely.
Miuzou se citit ménécennéjsi?

Ano, je to mozny. A zaroveii si myslim, ze mladi dospéli tady se moc nepotkavaji. Ze maji
svoje skupinky jako tfeba nékde mimo Symbios a ze vlastné taky hrozné jak kdo. Na zacatku
to bylo hodné. Oni se studenti dostéhovavali az pozdéji, nez mladi dospéli a zpétné to vidim,

ze bych to chtéla jinak. Protoze se tady najednou objevili je ti mladi dospéli, ten mésic, dva se

74



semkli a pak mam pocit, Zze mozna se utvrzovali v tom, jak je to hrozny, jaky pfibéhy jsem
zazil a jak mazu byt utrZzeny ze fetézu, protoze ted tady bydlim sam. Vsechny tyhlety
varianty. Ale zas jsem tady nebyla, to je jen muj dojem. A Ze jak sem ti studenti pfisli, tak se
to jakoby vic uzemnilo. Mam pocit. Tak pfi§t€ kdyby to §lo v soubéhu, tak by to bylo asi
lepsi. I vtom byté vlastné. Kdyz tam uz bydlel ten mlady dospély a najednou tam pfiSel
vlastné ten student, takze i to mozna bylo tézky, ze na t€ policce to uz bylo zabrany a ja chci
taky. Ale myslim si, ze ¢asem se to vic zvladlo néjak. V Cervnu koncily maturity, tim padem
v détském domové a nemeéli kam jit. Pak to tady bylo jesté naroCny, ze se dodélavala
rekonstrukce tohoto domu a ze se to krylo. Mezitim byla pauza 4 dnt, tak jsme se jesté snazili
domluvit na kolejich, ze by bydleli. Byla to takova zvlastni situace.

J& si vybavuji sama u sebe vlastn€, ze 1 kdyz mam pocit, ze jsem byla vlastné rozumna, tak
kdyz jsem $la pak na vysku, kdyby mné ti rodi¢e nékolikrat nezopakovali vlastné..Hele a uz
jsi zavolal na tu kolej, uz to je?. Tak nevim, jestli bych to jako zvladla, asi jo. Ale rozhodné
pro mé bylo dulezity mit tam vlastné€ zazemi, hlava je jinde.

Nabizeli jsme tady kurzy finan¢ni gramotnosti, byl velky ohlas, ze jo a ve vysledku to byly
kratky individualni setkani, ze pak nemohli. Ze si pofesili tieba ucet v bance a nechtdli ani
ucet. Velké téma bylo vyuctovani za byt. Pfislo pfed rokem touhle dobou a nékde byl ten
rozdil nekolikatisicovy, tfeba 10 000 nebo 15, coz je obrovska ¢astka, kdyz si to ten mlady
dospély rozpoéita naptl. A my jsme pak fesili, jak to vlastné hospodafit. Ze opravdu plytva.
Byla to velka finan¢ni zatéz. A nevim, jak by se to dalo tady stimulovat, aby si to zazili.
Museli to splacet. To byla jedna mlada dospéla, ktera rikala, ze vlastné kde bydlela, tak to byl
pausal, mohla cokoli a platila vzdy jen 2000 — 3000.

Jaky mate pohled na socializaci, komunikaci, navazovani kontakta?

Ja méla predstavu, ze vSichni, jak prozili ty naroCny véci, ze touzi navazat dobry vztahy a je
tam ta tendence se az nezdravé 1 na nékoho upnout. A je to i tady, Ze jsou prani najit tu
obrovskou lasku, aby mé& meél n€kdo rad. A ze se to Casto nedafi. Je tam pocit samoty, n&jaky
sen a Cloveék piijima, ze to tady je a myslim si, ze to je i jeden z diivodu, pro¢ tady bydlime. Je
to 1 otazka jistoty. Muze to byt pak nepratelstvi a zaroven se to pak prolomit. Méli jsme tady
dvojicku, co jsme vidé€la, ze jeden druhého nesl na zadech a druhej tyden jsme tady sedéli
a bavili jsme se o tom, jak prosté je hroznej, jak je to strasny co déla a jak ho nenavidi. A pak
zas jsem je vidél, jak kamosi. fakt se to hrozné rychle meéni.

Je to bud’ anebo.
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Pamatuji si, ze ej tady hodné téma hodnoceni. Co si o0 mé bude myslet a abych pusobil.
Myslim si, Ze se snazi, aby na né byl nékdo pysne;j.

Ja - Pottfebuji n€jakou pochvalu, ocenéni...No, to je to, co se jim nedostavalo cely Zzivot.
A proto si myslim, Ze je dobry, ze jsou tady jak studenti, vrstevnici, jako neformélné a ze
jsme tady my, mentorky a vedouci. A vSechno mi pfijde jako jiny trochu ty vztahy a Ze to
muzou dostavat z riznych thla pohledu.

Ja. Iti studenti se maji mozna co tady ucit, jaké maji zazemi.....Urcité mame 1 z rozvedenych
rodin, kdy se staral tfeba jen jeden z rodi¢u. Jsou tady stabilni rodiny. Je to dobré pro ty mladé
dospélé, ze vidi. Ano, mél jsme to tézky, ale zaroven vidi, ze vSichni to maji tézky. I ti, co
jsou v b&znych rodinach, tak to neni rizovy. Ze vlastné mi piijde, Ze se musi pofad snazit, aby
tam mé&li n&akou jistotu. Kdezto ja vim, Ze rodinu a jistotu mam Ze ti z DD musi citit n&jaky
ten tlak ze tam je.

Projekt jediny v republice. Mohl by se rozSifovat, ale zatim je to jen pilot. Kdy se zjistuje,
jestli je to dobry nebo neni. Musi se pockat jeste.

A otazka financi. Ziskavat. Dotuje mésto, kraj, MU, fondy.

Poloviéni Gvazek tady, na VOS a terapeuticky vycvik. Je to dobré, e vic. Nepodaiilo se mit
plny uvazek a je to rozmanité, piijemné pro mé. Mam tady pocit, ze jsem na svém miste.
Karticky s tématy oblasti, aby pojimalo néjaké identity... Mluvime o nich. Obavy, co se bude
dit, az bude odchazet apod.

Bavit se o tom, s ¢im pfijdou a pak o riznych tématech.

Potykaji se s nimi a my jsme tady proto, abychom zastavili trochu ten proces. Usazuji se jeSte.
Ta povinnost nebyla, ale pfipadli jsme a myslim si, Ze je to dobry. NemUzu navazat vztah.,
kdyz se nevidime.

Jak jsem Cetla ty otazky, jesté jsem chtéla fict, a to je hodné dilezity. Je to téma hranic.
Myslim si, ze je hrozné dilezity, aby ten pracovnik, socialni, ucitel, kdokoli, mél dobfe
nastavené ty hranice. Jak se chovat k t€ém klientim. Co se tady dé€lo a d€je, napt. chtéji védét
o me info, kde bydlim, s kym Zziju, posilaji emaily i1 o vikendu a mysli si, ze hned odpovim.
tak jsme se vlastné domluvili vSichni ze drzime stejné a udrzujeme tu profesionalni hranici. Je
pro mé dualezity mit kiehky vztah, a zaroven musi védét, ze jsme pracovnik, ne kamarad. Oni
ty hranice hrozné radi bouraj a hraji na city, protoze se prosté hledaji. A mam pocit, ze tieba
pracovnici jinych organizaci, ze to citim, ze to neni zdravy. A Ze to pak déla hrozny maglajz.
Na meé tam nékde odvezla na pracovni pohovor a je kamaradka teda. Neni, je to so, pracovnik.

Prijde mi to dulezity, nejsme kamaradi a nikdy nebudem, jsme pracovnici.
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My jsme v tom domé¢, kde oni bydli a staci, ze dojdou v pyzamé sem nahoru a kdo je vlastné
v ¢im obyvaku. A mame tady ty terapeuticky mistnosti a oni vi, Ze tady do té pracovny musi
prijit obleCeni. Je to t€zké. Mame supervize a toto se tam opakuje hodné Casto. Tim vékem
jsem strasné€ blizko. Musim na tom védomé pracovat a néjak se to dafi. U studentl je to
narocnéj§i. Prijdou popovidat a musi védét. Tykame si vSichni. Pravidlo tady nebylo je, tak
me §tve, nechci jit povidat, je konflikt. Tak ho pfekoname, zvladneme néjak.

Dulezité a naucit se komunikovat. Jsou témata, o kterych necht€ji mluvit, vyhybaji se,
prekonavame.

Psychoterapie dobrovolné, zdarma. Z4jem ve vinach. Chodila polovina, ted’ dva, tfi.

Zajem porad je.

Doba covidu — vSichni zavieni, mam pocit uz trochu ponorkova nemoc. Nebo byli tady sami

zavteni, vSe bylo intenzivnéjsi.

Mentorka (vedouci).
Miyslite si, ze projekt ma pro vSechny zucastnéné néjaky smysl?

Smysl? Urcité to ma. Nejen pro ty mladé dospélé, ale i ty studenty. Ja to viibec neberu jako
vlastné po téch 2 letech jako projekt pro mladé dospélé, ale jako seberozvojové prostiedi a ze
to nenecha taky nikoho tak, jak pfiSel. Bylo to strasné zajimavy, kdyz pfisli ti studenti, a uz
v té¢ dobé je to ucilo premyslet jinak. Pfisli jsme vlastné, 1 ja, tak nas to nuti vic pfemyslet
o vztazich, komunikaci, tak obecn€, neni to jen o téch mladych dospélych. Kazdy si z toho
odnese to, ze mize néjak pracovat na svych vztazich, tom rozvoji. A pak to druhé, ze vidi tu
jinou skupinu, ktera funguje jinak a posunou se i ty hranice, své hranice i jinak, kam se muzou
co si nechat dovolit a zaroven to zvysuje takovou néjakou spolecenskou odpovédnost bych
fekla. Vyjde, bude se chtit angazovat, zakladat projekty. Mladi dospéli se mizou kontaktovat
s jinou socialni vrstvou, coz to bydleni je zaklad, na kterém vSe stoji, a muzu si navazat
pratelstvi s tim vysokoskolakem, ta n€jaka socialni bublina, socialni kapital se mize zvySovat.
Muzou mit tieba pritelem pravniky, kdezto kdyZz vyjdou z DD, maji pratelé z vyloucenych
soc. skupin proste.

Budou mit n¢jaké kontakty, socialni zdroje, védét, na koho se obracet. Prezentovala bych to

jako projekt pro mladé lidi.
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Clovék se odnaudi odsuzovat. Kazdy ma za sebou n&jaky piib&h a néco si fesi. A nemusi to
byt nutné socialné vylouceni lidé, ale kdokoli. U¢i se, co je to ucta ke kazdému Clovéku. Asi
takhle.

Ja... Déti i v souCasnych rodinach maji problém a mohou byt na tom huf jak ty déti z DD....
Presné, ano. Nékteré rodiny jsou takové, ze déti tam trpi vic, nez by neméli rodiCe treba.
Védét, ze kazdy ma né&jaky problém a pro kazdého je ten problém néjak zavazny a respektovat
to s takovou uctou. NezveliCovat ani nebagatelizovat. Pfijde mi to jako oteviené prostiedi pro
uCeni. Kdo se tomu otevie samoziejme. Myslim si, ze tady mize odejit clovék uplné
nedotCeny. Zalézt si do svého bytu. Ale kdo se chce druzit, tak muze. Kdo chce, tak se uci.
Nenutime nikoho.

Clovék, ktery vychazi z t&ch technickych a piirodnich v&d, tak taky. Nema takovyto zazemi,
takovou tu prupravu. SlySim od té€ch studenti to je divny povidat si o sobé. Nebo to je divny
najednou premyslet, jak mi je. To je divny si pozadat o pomoc. Musim vSe zvladnout sam.
Ugi se zaroveti rozvolnit. Ze jsme tady od toho si vzajemné pomoct.

Gympl, konzervatot a vnimala jsme rozdilnost t€ch dvou Skol. Gympl dé ty fakta, ucte se.
V hudbe jde ale ¢loveék neustale do sebe. Jak mizou byt lidi razni, z téch skol. Pfesné tady na
téch skolach jsou ueni nebyt za sebe, schovat se za ty vzorce. Konzervator - Kdezto tady byt
za sebe, sviij nazor, aniz by za to byli n&jak zkritizovani. Ze kazdy nazor je vlastné piijimany.
Utit se to presné. Zadny nazor neni §patny, zadna véc neni §patna.

Maji intenzivni prostiedi, ve kterém mohou zkousSet. A 1 kdyz se pohadaji, tak si zkousi fesit
tu hadku., vytesit ten konflikt, protoze kdyz clovek nebydli v takové komunité, jednoduse
utece od takového problému. Tady to musi vytesit. Tady vi, Ze bude toho ¢lovéka dalsi 3 roky
potkavat. Ze si myslim, Ze si kazdy posune ty hranice, hleda sam sebe. Psychoterapeutické
vycviky jsou zde dobrovolng, kdo chce. Kdyz vidime, Zze né€kdo néco fesi, tak mu ho
doporu¢ime. Nebo to tfeba probéhne na tom mentorském sezeni. Kdyz pfijde na téma
terapeutické, ze uz vidi, ze by byl nutny zasah, ale jinak je to na kazdém. Kdyz chce byt

v kontaktu, se domluvit a zacit terapii.
Mladi dospéli jsou odlisni? Citové handikapovani?

Nemam zadné takové vzdélani v tom oboru. Muze se to vysledovat na malém vzorku jakoby.
Je tam tfeba ve vztazich konkrétné tieba couvani tam a zpatky. Snazi se n€jak vztah navazat,
ale zaroven kdyz dojde k n¢jakému navazani, tak se vzdali. N¢&jaky strach mozna. Ta
deprivace nebo trauma vztahové. Pak to, ze to je hodn¢ asi negativni, ale zaroven v tom taky

muzu pracovat. Ze zkouSim neustale hranice vSech. Co si mizou jesté dovolit. A pujdou pres
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to a znova. Aby si splnili to, co chcou . Casto to tak je. Ja osobné o tomto budu piesvédEovat
druhou osobu. Ze my tady musime mit jako hrozn& pevnou strukturu. Hrozn& nastaveny kam
jit, co si nechat dovolit. A 1 kdyz bychom vSichni fekli svobodné jo, klidn€ ti to udélam, tak
aby nedoslo k n&jakému porovnavani. Mné€ to nesplnili, tobé to splnili, tak si musime
nastavovat hrozné pravidla, protoze zkousi, co to jde. To, ze nékdy jsou jako nevdécni za to.
Berou vse jako samoziejmost. Jako vSe, co se pro n¢ udéla. Vy jste nam pomohli. Takze se
jim furt dava jako podporu, ab oni sami hledali feSeni a fesili, ze my to za n€ nevyfesime.

Ja — to maji mozna z DD vSe, opora v tetach, zabezpeceni....... Ano, tak to bude. Taky to, ze
néjakym zpusobem hledaji sebe a identitu, co je vlastné bavi to je taky Casté téma tady. Pak
Gpln& tieba uplna prkotina. Ze jsou vlastng precitlivéli, kdyz se néco d&e po zdravotni
strance. Hned bézi k doktorovi. V tom décaku asi, aby se vyvarovali n&jakych velkych
problému, tak skutecn€ asi kdyz maji problém, jdou k 1ékafi. Pfijde mi, Ze jsou medikovani az
moc, jak po té psychické, tak fyzické strance. Pilulky a vSechno, hned fes§i. A pfitom jsou to
tfeba malickosti, které by mohli zvladnout.

Ja.. asi zodpovédnost tet........ Ano.

A pak takovéto, ze nejsou schopni zachdzet s praktickyma vécma. Jsou schopni protopit
skutecné. .To se tady vSe uci teprve. Doma mozna, jak si fidite tu domécnost vy, tak kazdy
Setii viceméné. Tak jsou k tomu vedeni. Mam pocit, Ze u nas se porad kticelo zavirej dverte,
zhasinej, apod. V DD v pohodg¢, oni to neplati. Postarat se o sebe, abych m¢l na vSechno, je
prosté tézky. To vSe dochazi az pozd¢€ji. Nam taky doslo asi az beéhem vysky, co vse stoji. Ale
oni k tomu nejsou vedeni pfirozené vlastné. Bylo by dobry najit ten prostor povénovat se
nekomu, v ¢em je dobry, co by mohl, nékdy staci malo tieba pomoct. Ale uvédomuji si, ze
tam prostor na to neni,. tak se vyberou nejjednodussi skoly, aby s tim nemél nikdo praci.
Dovedu si pfedstavit, ze tam 1 snizovani sebevédomi taky funguje né&jak.

Je to na 4 — 5. Nemame to jesté stanoveno, jak se to bude posuzovat. Mame tady holCinu,
ktera maturovala, je na vysoké, takze 5 let jeSte¢ vyska, takze se uvidi. Asi individualné.
Studenti nastoupili starSi, tak tu asi nikdo nebude jakoby dyl jak ty 4 roky. A pokud
nenastoupi na doktorat, tak musi odejit.

Ja. 1 pro né to nebude pak jednoduché odejit. .. urcite, uz tady vytvorili néjakou komunitu. Jdu
k sousedovi, v bézné bytovce. Najmy za cenu socialnich bytd. Budou mit tfeba vyhodu, kdyz
si tu naSetii néjaké finance.

Ja — obohati to urcité vSechny...Ano, i nés, tym. J4 myslim, by to mentorky zvladaly, tak si

myslim, ze by mohly pfibyt ty dva byty. Tim, zZe se to nastavilo, ze €] to jako pilot, tak vlastné
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testujeme. A taky nam nedava smysl vét§i komunita, vetsi skupina lidi. Téch 20 je max. Nebo
by se to hodné¢ trhalo.

Ja ..myslela jsme vic domecka.. Budou dalsi domy, to se mize stat.

My jsme chodili do krouzkd, najezdila jsem se s orchestrem, do skautd.. Clovék si to uzil
a tim padem je schopny jit sem. Ale kdo to nemél v urcitém veku, tak se tim nevysytil a ted’ to
hleda.

Logicky to vie n&jak navazuje. Clovek je pak schopny z toho vyjit jako silny jedinec. A podle
me, kdyz se to nedé€je, tak pak hledaji. Nejsem odbornik, ale jak sleduji sebe a spolecnost.
Ja...nemusite byt odbornik, mate zkuSenosti ze zivota, zivot je ucitel...jo, taky me nekdy
mrzi, ze jsme neSla n¢jakym pedagogickym smérem.. Hraji na smyccové. Budu hledat dalsi
zamestnani,. Tady mam % Givazku.

Doufame, ze se to bude dafit a budeme to Sifit dal. ..

U nés décek spoustu rodice m4, jsou néjak v kontaktu, ze treba jsou tady 2, 3, co nevi, odkud
pochézi. A néktefi jsou v kontaktu, ale rodina je slaba, neni to na néjaky névrat do rodiny.
Rodice nemaji pocit zodpovédnosti za né.

Détské domovy se ted’ snazi mi pfijde.. Pfijde mi, ze ten domov je schopny, jak je schopny
reditel. Nékdo ma i byty. Neni zadny postup, kazdy DD si vse fesi sam. I u déti, ktefi odchazi.
Nikdy jsme si nefekli, ze bychom to nezvladli. Chtéli jsme tomu po roce dat né&akou
strukturu, tak proto setkani s mentorkami. Neumi naucit se svobodou, neumime vsichni, oni
vubec, Vyvijime se za chodu. Pravidla, pak jde rozvoliovat.

Projekt 1 vyzkum zaroven. Zkoumame, co se vlastné€ v té komunité déje. To jsou problémy, co
nas nemohly dopfedu napadnout. Takze ted” uz vSe shrneme. Po dvou letech mizeme
predpokladat, co se vSe muze dit, co nastane v jaké situaci.

Obohacuje vSe 1 nas a rozviji nas.
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Priloha ¢. 5: Rozhovor se studentem

Student

Mendelova univerzita

Obor Ekonomika management

Hledal bydleni

Nenaplnili podet, tak to rozgifili na viechny VS

(i VUT, MU)
Jak jste prisel k projektu?

Hledal jsem prosté ubytovani, takze to bylo kliovy a uz jsem to hledal tfeba druhy mésic,
néco, aby to n¢jak vyhovovalo, a pak jsem narazil na tohle, tak jsem tam né&jak napsal a pak
jsme se sesli. A zrovna tam mé&li misto. A tim, Ze to rozgifili na ty viechny VS, tak mozna tim
vlastné se mné to n¢jak zobrazilo na FB a uz to bylo. S tim ze tam nebyl nijak naval. Ted’ka
uz pry maji n¢jaké, jak to fict, dalsi zgjemce. Takze kdyby nékdo z nas vypadl, ze pry uz to
bude jednodussi. Ja myslim, ze uz je to trosku v podvédomi. Ten zacatek byl spi$ horsi. Coz
mé piekvapilo. Ze maji hodng studentd, tak jsem myslel, Ze z té Masarny bude dost a Ze se to
nepovedlo vlastng. JakoZe je to zajimavy. Takze primarné §lo o to bydleni. Ze jsem hledal

vlastné.
Mate asi néjaké vyhody?

Je dobry, ze kazdy ma svij pokoj, jsme tam jen dva teda, je to v centru, coz ma taky své
vyhody. A najem je tak vysokej asi jinak, nez by v centru mél byt. Takze to mésto trosku
dotyuje. Protoze i ta budova je mésta, takze je tam taky v tom projektu zapojeno.

Ptislo mi to jako peékny, dobry napad takhle to propojit a libilo se mi, ze teda budete znat
vSechny v tom domé&. Coz takhle zname se vSichni. Coz je takhle fajn, Ze se znate vSichni a ze
to neni takovy anonymni. Nez kdybych bydlel nékde asi na byté. Takze tady ta myslenka byla
dobra.

Jaké je tam bydleni?

Nevedeél jsem vibec, do ¢eho jdu. Ja jsem predtim vlastné nikoho neznal ani. Jako z décaku.
No Takze jsme se se§li predtim. On se mnou je jakoze uplné v pohodé. On uz je taky jako

dospély, takze od 18 uz je na svych nohéch, takze je to znat. A taky tam jsou problémy s t€éma
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financema. Jde vidét, e nemaji jako nic moc naudené. Ze prosté ma vyplatu, tak ji utraci
a pak ma zase vyplatu a Ze to n¢jak stihne utratit a nehospodafi lépe. No, tak to 1 ti lidi, co
nejsou z décaku, tak maji problém s financema.

No u nich je to spi§ ale takhle fakt, ze vlastné kdyz je v 18 z tama, jak to fict, pusti, tak prosté
nemaji ani ty finance, aby si prosté sami bydleli, ze. Takze je to vylozené¢ laka k tomu, aby
bydleli nékde v n€jakém byte, kde je vic lidi, kde se bude min platit. Takze tohle byl taky jako

urcité dobry krok pro né.
Neni to tak financné€ narocné to bydleni. A mohou teda poznat dalsi lidi.

Pomoc? To byla vlastné ta myslenka. Ze my jim budem tak jakoby ne Gpln& pomahat. Ale Ze
tteba se néco od nas nauci. A ja si myslim, ze se to otocilo, ze spiS se u¢ime my od nich
jakoze néjakym tfeba t€ém socialnim citénim a takhle. Jako néco takhle, nic hmatatelnyho
prosté. Néco, co si tak jenom jako ulozite a pak si feknete ,,aha“. Ted’ se vlastné d¢je tohle
a tfeba to pak nékdy muzete pouzit. No, trosku, vlastné jako vic jsem se vzil do té jiné
skupiny lidi, kterou jsem si vlastné predtim neuvédomoval, ze tady s ndma vlastné je, ze v té
spoleCnosti ziji. Takze tfeba na ten problém, ktery ja vidim néjak, tak oni zas vidi Gpln¢ jinak.
TakZe v tom je to dobré. Ze se vlastné protly takové dva svéty v jednom misté. No a ted’ to
teda bézi druhym rokem a vize je.. No, jesté vize. Myslenka byla tieba, ze to da jesté n¢jak
roz§ifit 1 do Ostravy nebo do Prahy. Az teda asi za ty dal$i dva roky, az bude jakoze ty Ctyfi

roky s nami, co tam jsme a pak mozna i néjakou tu evaluacni zpravu a na bazi té by se to dalo

tieba rozsifit 1 do dalSich mést.
Mate to na 4 roky?

Jo, ano, maximalné na 4 roky. Ale smlouvu podepisujeme vzdycky po roce nebo muzete
vypoveédet i diiv. Ale pres ty Ctyfi roky bysme tam uz neméli byt.

A kdyz je ta vysoka tfeba tfi a dva roky? To by nemélo vadit, fikali, ze by se to dalo jesté
tfeba jako domluvit, tfeba pravé tady, kdyz to mate na ty dva a tfi roky. Ale tam snad nikdo
nezacinal ani bakalafe, ze uz vSeci byli néjak rozjeti, ze to stejné skonci dfiv. No a ted’ uz se
to jako protaci. Vlastné€ nas tam je 16 celkové a ted uz téch puvodnich nas je myslim 12,

takze 4 jsou jakoby novi. Za ty dva roky.

Iz téch DD? Ano, celkove.
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Jaka je tam komunikace? Vzajemna?

Ja myslim, ze komunikace dobrd, je to dva roky, takze to zase neni tak moc a je potieba tak.
Asi kazdy mél néjaky svy navyky a v tom bydleni, Ze tam jsme jen dva, tak kdyz jsem to
neudé¢lal ja, tak je jasny, ze to udélal on, kdyz se tam tfeba néco stalo nebo je néco potfeba
uklidit nebo tak ...zZe to neni jak na tom studentskym byté, kde nas bylo tfeba pét, tak se to
n¢jak tocilo a ty véci se tak néjak prehazovaly na ty dalsi. Takze v tom to bylo tfeba na tom
zacatku dobré, Ze jdete do toho prazdnyho bytu spolu a je to tieba n&jak zaridit. Tak ja4 mam
tady tohle, tady tohle, tak na tom se domlouvat. No a ted’ to uz podle mé jede dobie. Ze kazdy
ma n¢jaky ten jiny rezim, tak jsme si na to né€jak zvykli, Zze ma kazdy sviij pokoj a posté, kdyz
chce mit klid, tak jde prosté¢ do pokoje anebo si sednem v kuchyni. Je to vlastné dva plus

jedna. Probere se néco. Jo, ja myslim, ze takhle je to takové pohodové.

A je stanoveno, ze denné musite byt néjak spolu, povykladat? V Néjakych podminkach

sdileného bydleni?

Ne, vubec, to oni nechtéli. A asi je to praveé dobfe, no. Ze to tak vlastné nechali jako. Tam
jsou 3 nebo 4 pravidla ... Tak ted’ nevim, jestli vam vSechny uplné feknu. To je psany myslim
1 na téch strankach, kdyz se podivate. Tam je to mozna zminé€no. Vy se ani nemusite
zapojovat do n¢jaké té interakce, ze to je na vas prosté. Tim, ze uz tam jste, tak jakoby
dopliujete néjaky ten ¢lanek toho celého projektu.

Ja- Tak urcité to néjak do toho vtahne...Jasn€, nékoho vic, nékoho min. Treba ted’ jsme si tam
udélali vzadu, nevim, jak to fict ...za tim domem v tom prostoru. D4 se tam vjet dovnitf, je
tam malé parkovistatko, a tam je pak takovy placek. Tak jsme tam uzmuli trosku toho placku,
a dali jsme si tam néjakou zeleninu. Takze to je taky n€jaka moznost, ze se muze kdokoli
pripojit, zapojit, pomoct nam opecovavat, pak ztoho mit néaky ty plody no. A je teda
zajimavy, ze vic se zapoji ti studenti nez teda mladi dospéli. Bud’ se ostychaj nebo o tom tfeba
nevi, nebo si mysli, Ze je to jenom nase véc. Ze kdyz jsme si to zalozili, tak je to jenom pro
nas. To nékdy mi piijde, ze davaj tieba najevo, e to rozd&luji. Ty dvé skupiny. Ze vy jste ti
studenti a my jsme ti mladi dospéli. A neékdy to tak i feknou, jakoze si mysli, ze pak my

za studenti drzime spolu, tak oni pak drzi spolu.
Miyslite si, Ze je to néjaky pocit ménécennosti?

Je to mozny. Nekdy to fakt tak je. Ted’ uz to neni tak Casto. Ale zezaCatku se to zdalo, ze nam

dost teda hazeli do ksichtu, ze teda vy jste ti studenti a my jsme tady ti... My vlastn€ jednou
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meésic mame setkani komunitni, kde se teda vSichni setkdvame a probirame néjaky véci, co se
déje a tak. Jestli ma nekdo néco, co chce probrat, co bysme tam fesili. Nebo kde se méa nebo
nema koufit, jak se vyvazi popelnice, jakoze néjaky ten systém vlastné celého toho domu. Jak
se vytiraj pavlace a tak. Takze to jednou za mésic a to je nasi povinnosti. To je jedno z téch
pravidel. A jednou za tfi mésice se tam musite otoCit. Takze dvakrat mizete vynechat a pak
uz musite jit. Jednou za ¢tvrt roku tam musite byt. No a tam se fe§i véci v ramci celé
komunity, ne konkrétné néjaké problémy na byté. To se pak da domluvit s mentorkou a tieba

pak je moznost s nimi fesit uplné cokoli.
Jsou vstricné mentorky, ze?

To urcité. Prvni rok to tak nebylo, ale ten druhy rok je ted’ novy tady to, Ze se musime
ijednou za meésic sejit jako ve Ctyfech ocich. Jako ja a mentorka. A stejné tak ten mlady
dospély. To je ted’ka novy. Asi od podzimu. Asi to pak maji do téch zprav evaluacnich, aby
mohli konkrétné zjistit, co se déje, co se nedéje, co je Spatn€, co ne. Takze nékterym se to
nelibi, Zze uz je to moc. Jo, zda se? Tém studentim nebo t€ém mladym dospélym? Tady to asi
nejde fict. Tak nékdo ztama, n€kdo i ztama. Nékterym studentim, ale i né€kterym tém
mladym dospélym. Pfijde jim to jako, ze nemaji co probirat, fikaji. Ale to je uplné na vas. My
tfeba s tou mentorkou mnohdy neprobirame ani néco konkrétniho, ale tfeba o nasich zivotech
konkrétn¢. Kam pojedeme na dovolenou a tak. Ja si vzdycky vezmu kafe k tomu. A nékdy to
fakt pfijde moc, ze vlastné musite mezi ¢tyfma oCima stou mentorkou a pak jest€¢ na tu
komunitu jednou za mésic nebo za ty tfi.

Ja — tak zas je potfeba né€jaka zpetna vazba, aby oni védeli... Prave, ja si myslim, ze jako je to
dobry.

Ja. A vic pak to i vam pomuize k n&akému zamysleni. Jo, presné tak. Ze vim, Ze tok nd¢emu
je. Ja to beru jako n&jakou soucast toho sebevzdélavani. A vlastné diky tomu se to ma rozvijet
i n&jaky ten projekt a to vlastn& jsme to ted’ fesili s vedouci toho projektu. Ze my stavime ty
zéklady, na kterych budou pak tfeba kdyz to bude v Praze, pak vychazet z toho, co my jsme
tady jakoze délali poprvé nebo tak. My uplné davame ty zaklady tomu. My jsme ti pilotni.

Co se tyce té hodnoty penéz. To asi neznaji, ze? VSe v DD maji zabezpeceno, nakoupeno.
Ano, asi to tak néjak je. Zase bychom to nemuseli zobeciiovat na vSechny. Urcité je nékdo,
kdo bude na tom lip, ale asi to fakt pochytil az potom, co odesel z toho domova. N¢&jak se to

sam naucil.
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Kdyz mate klasicky rodinu. Tak tfeba, kdyz vas otec nékde nebo ne¢kdo z téch rodict je hrdina
a vy chcete tfeba taky byt takovy. Otec je tfeba dievorubec a vy chcete taky néco tak, mate
tfeba né&jaky ten vztah k tomu dfevu a tak néjak k tomu smétujete. Oni vlastné tady neni podle
me v tom détském domoveé nijak rozvijeno nic. A potom, kdyz je hodi do toho zivota, tak oni
vlastné nevi ani, co chtéji delat. A pak to prosté trva asi n¢jaky ty roky. Vlastné zjisti, co
chtéji, nebo co mohou.

Ja. kdyz se nechytnou né&jaké té party ....Ano, a pak to maji vlastn€ jako jen vymluvu, ze teda
jsou z toho détského domova ...penize asi dostanou jak kdo, to mozné zalezi na tom détském
domové. Co dostanou, neni moc, ale na druhou stranu lepsi, jak nic. Oni kdyz tieba vi,
ze maji odejit z toho domu, tak kdyz jich odchazi tieba vic, tak uz se domlouvaji, ze ptjdou
spolu bydlet nebo tak... takze v tom je to zase jako dobry. Na nékoho se spolehnout, ze uz se
vlastné znaji.

Ja.. pak si musi najit praci, vesmeés maji ucebni obory.....To asi jo, coz je vlastné jako dobry
zase. Pracovat cht&ji jak ktefi. Ted taky tam vsSichni nepracujou, pies tu koronu jakoby.
Nektefi jsou tfeba vybiravi, ze vylozené a to se mi nelibi a tohle a tohle a nedochazi jim
vlastn€ jako, ze kdyz budou takhle vybiravi, Ze budou jako pul roku bez té prace, ze jo.
Kdyz budou furt hledat. Misto toho, aby ji teda vzali a dobfe, nebavi je to, ale n¢jaky pfijem
maji a pfi tom muzete hledat n¢jakou tu dalsi praci. N&jak uz jim nedochazi tohle podle me.
Takovy né&jaky to, jak to fict, ta vidina. Kdyz nevezmu tuhle praci, tak se to psoune o tydny
a nebudu mit penize na pristi mésic prosté.

To bych tekla. Na to, jak jsou z DD, tak nejsou na toto jako skromni...No, to ne no. tady je
moznost s tim posunutim najmu. Jde to, ale musite fict doptfedu a ne ze to fesite, az se ma
platit a vy vlastné to zacnete feSit. Kdyz dopfedu avizujete, ze ted je to vlastné tak Spatny
a domluvite si, jestli to jde posunout, tak vyjdou vstfic. Zaplati to oni a pak to date jim.
Myslim, ze mizete dvakrat a poteti kdyz to udélate, tak koncite. To je to dalsi pravidlo,
ze musite platit. Ale jde to jakoby se domluvit. Neprominou to, to ne, ale da se domluvit

na pozdéjsim terminu.
Pomahaji mentori jim ziskat néjaké prispévky?

Neékterym pomahali vylozené hledat ty prace. Ukazovali kde, jaké jsou moznosti. A mentorky
taky znaji n¢jaké ty skupiny nebo ty dalsi projekty, které se snazi pomoct, tak je snazi zapojit

i do téch jinych aktivit. Ale zas kdo jak chce...
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Takze vy nemusite jim v tomto pomahat?

Ne, ale samoziejmé. Kdyz se na mé obrati, tak pomtzu. Ale nefikam, ze toho vim vic, nez ty
mentorky jakoby. Ty se v tom asi pohybuji vi, takze toho vic 1 vi a to je dobry, zZe se na né
muzete obratit s ¢imkoli. A bud’ pomiiZou, nebo taky nevi nebo feknou, tohle si musi$ vyfesit
sam. Zalezi asi na tom, co je to za problém. Takze ta hranice asi zéalezi na nich. Jak moc

pomohou nebo nepomohou. Ale jsou tam vlastné pro nas, takze vSechno se da domluvit.
Jaké je tam pohlavi?

Vychazi to ted’ asi pul na pal. Ono to zezacatku tak pé€kné vyslo. Po bytech jsme byli holky,
holky, kluci, kluci. Ted” uz se to promichalo a jsou tam ve dvou bytech uz holka, kluk. holka,

kluk.
Jsou vSichni nebo musi byt z Brna?

Asi ne. Ale asi v Brné délaji, nemélo by smysl néjak dojizdét. U nekterych Slo 1 pies nékoho,
kdo tam bydli. Sifilo se to pfes nas i pres ty mladé dospé&lé zas do détskych domovi. Nebo oni
jsou tam s nimi porad v kontaktu s tim détskym domovem, jsem zjistil. Ty vychovatelky maji
jakoze dobry vztahy, si piSou na Vanoce nebo tak. Nebo se tam né&ktefi jeli 1 podivat a tyhle
vztahy udrzuji, to ej dobry. Asi i jak vi, ze jim néjak pomahali, takze se snazi udrzet ty vztahy.
To musi byt naro¢né pro né€, pro ty vychovatelky kdyz jim tak vlastné prochazi nékolik lidi
pod rukama a oni vlastné se pak vraci, tak udrzovat ten kontakt musi pak byt narocné pro né.
Vlastné si pak tvoti zas 1 nové kontakty. Tak to uz musi mit tak i povahu na to, kdyz dé€laji
takovou praci.

U néekterych mi prijde, ze se jdou podivat do toho domova zpét, na ty Vanoce nebo tak.
A jakoze jim ukazat, ze kdyz odejdou, divejte, j4 normalné funguji, mam praci, ze kdyz
odejdou, tak se da zit, jak to fict, zit plnohodnotny zivot.

Ja — kolikrat ale déti z béznych rodin se mohou mit hif. Ano, to je pravda. V tom domové
n¢jakou jistotu maj, to obleCeni, maji se na koho obratit, jakoze po té materialni strance jim
tam nic nechybi, zas to ej asi jednodussi ta stranka, ta nematerialni jim jako dodat, nez jakoby.
Mozna kdyby tam bylo vic tet a vic se vénovali jako konkrétné, jestli by to bylo lepsi pro né.
Ja vlastn€ ani nevim, jestli tam maji néjaké kurzy nebo néco, nebo né&jaké krouzky.

Ja.. Maji moznost nav§tévovat ZUS apod. Materialni zabezpedeni, vie tam maji. Chybi to

jakoby citové zadzemi. ale to nemaji ani v rodinach.
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Ano, jak fikate, asi neni n€kdy byt lepsi v normalni roding, jak fikate. V kazdé je to jiné. Ta
jistota tam je v té rodin€, to e asi vétsi. Tady se obratite asi jen na tu tetu, pripadné
na nékterou z téch tet, zalezi, jestli jste v n¢jakém dobrém vztahu.

Jestli by nebylo pak tfeba lep$i, kdyz vi, ze pak odejdou, tak ten rok, nez odejdou, tak delat
tohle, tohle, tohle. VEtsi informovanost od téch tet. Nebo az odejdes, tak muzes to nebo to.
Slysel jsem, e zalezi na tom domové. Ze nékteti, kam chodili finance, méli lepsi moznosti
nez jini. Kdezto v porovnani s téma nékteryma rodinama, kde penize nemaji, nejedou ani na
dovolenou. Zase si na to zvyknou, ze tfeba jedou kazdy rok k mofi. A toto jsou statni penize
na to, ze? A pak maji né¢jaké sponzory urcite.

Tety jsou pak jenom jako vychovatelky. Ony se jenom staraji. Ale tady ta prakticka stranka
tam taky musi byt. To je Skoda. To kdyby tam jednou za Cas pfiSel nékdo externé a takhle se
s nima o tom pobavil. Takhle by byli pro ten stat ispé$néjsi a pro tu spolecnost. Takhle jim
zen stat nedava dobrou moznost, aby se nékam mohli posunout a byt uzite¢ni tomu statu. Toto
je chyba zas asi toho statu. On nic ned¢la, da tam jen penize a mysli si, ze je to v poradku.
Cekal jsem, Ze je to ve vic promyslené, lepsi. To jsem tieba viibec nevédél, jak to takhle
funguje. Prosté tady mas penize a b&z. Cekal jsem, Ze to bude lepsi. Je to jakoby smutné, Ze to
neni tak promyslené ten proces. Jak je 1épe zaclenit. Nebo se pokusit, aby se 1épe zaclenili,
meéli moznost.

Bylo by mozna dobré zjistit, jak to maji V Rakousku, Némecku a tak. Kdyz se snazime

v mnoha vécech inspirovat. Tak tady by to mozna bylo na misté n€jak vylepsit.
Kdyz bydlite s tim mladym dospély, obraci se na vas, nebo si zije tim svym zivotem?

A vy jste nu jen nablizku. Beru to jako spolubydlici, necitim se nikoho soucasti, nebo ze néco
musim délat. Ted je tenhle ten byt, tady bydlis ty, tady bydlim ja4 a tady to mame spole¢ny.
Ja ho tak vnimam, jako spolubydliciho, ne jako néjakyho Clena néjakého projektu. No, tim,
ze jemu je 25. Takze 7 let funguje sam na nohou, ma dobré kontakty s tetama, rodinama, kde
byl, udrzuje to. N&jakou jistotu ma. Obrati se na tety, rodiny nebo na bratra. M4 bratra, jezdi
za nim, navstévuji se. Ten to tak dobfe uchopil, no. Kdyz potiebuje néjakou pomoc, ma
v podstaté kam. Pracuje, je kadernik. To je potieba takova profese. Spis, a to je uz i tak z toho
décaku, ze vlastn€ nikdo z téch mladych dospélych, no ted’ vlastn€ jedna tam byla na vysoké
Skole. Je tady néjaka myslenka na zacatku toho projektu, ze tfeba kdyz jim budem nablizku,

tak ze by taky chtéli zkusit studovat nebo tak.
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Jo, ze byste je néjak natahli k tomu vzdélani?
Jo, ano, to myslim, Ze tam mohl byt jeden z té€ch dil¢ich cili. Ale to se zatim nijak nepovedlo.
A kdyby zacali studovat, jak najemné apod.?

To nevim no. To by museli z brigad, distancné studovat néjak. Asi by tady ten kadefnik Sel.
Do skoly a lidi si objednat odpoledne. Neni to o tom asi. I kdyz ta jedna ted’ vlastné maturuje
a chce zkusit vysku. A ja myslim, ze to chtéla i predtim. Spi$ ji to asi v tom upevnilo, ze fakt
chce zkusit, kdyz vidi, ze my studujem a ze to fakt k néCemu je. Ale spi§ mozna mnozi nevidi
jako dopredu zas. Ze kdyz ted’ budu studovat, tak pak zas budu mit vic penéz. Ale vidi, Ze ja
pottebuji ty penize ted’, potfebuji zaplatit najem, takze nebudu studovat. Protoze bych pak
nemoh platit najem a vydelavat penize. To mozna je zas v tom n&jak zamotany takhle, takze.

Ja — nejsou nauceni asi jako pfemyslet o budoucnosti, planovat.... Asi ano, oni nevi asi, co

s nima bude dal, az odejdou z toho domova.
Nemaji asi zadné vzory po téch rodicich?

Pravé. Oni se asi nikam nedostavaj bez toho souhlasu téch tet, kontakt ani neni. To by mozna
praveé, to se zas vracime ktomu navrhu, kdyby tam moznd nékdo dochazel a délal
seberozvojové skupinky, bavil se snima o tom, co chcou délat. No, ze vlastné jsou tam
izolovani mezi t€ma svyma, v t€¢ své komunité. Mozna, kdyby dostali kontakt od 15, snazili se
zapojit, dostali brigadu, pak by to nebylo tak naraz, az je v 18 vykopnou. Ke konci zakladky
maji décka uz brigady, to tam asi nebude. Bylo by dobré myslet na to a rozvijet je.

Ja.. na internaté¢ je to taky obdobné, maji jen vychazky. Vzdy musite jinde, nez doma
dodrzovat pravidla....... Mné piijde, Ze jsou vic hlidani v tom domové. Ze vlastng& moc

nekonaji z toho, co chtéji. Oni jak pak tfeba v téch 18 vypusti a oni zas chtéji vSechno.

Ja, takze zase pak myslite extrém?... Ano, Ze najednou maji volnost a chtéi vSe. Ono je to
vlastné tak propojené asi s tim uzivanim svobody.

Byla jsem na taborte, kde si mezi sebou brali finance, nebo spis i t€ém jinym détem... ... Jo, to
je mozna zas ta n&jaka kiivda jejich jakoby. My jsme ti, co nedostali penize, tak si to budem

brat od vas.
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A ted’ ta distancka a nouzovy stav, v§e zaviené? Jak to u vas vypadalo?

No, tam u t&h z décaku to bylo jestd jakoby vic. Jak byly ty omezeni Reknéme, Ze to byl
jenom rok, ale uvidime, jak to bude. Nevim kolik z nich odchazi ro¢né z toho Symbiosu. Dost

se u nas psalo na netu.
Vidite néjaké zlepSeni v néjakych oblastech?

Tak ten vztah se n€jak vyviji, to urcit€. A u ného zlepseni? Ja myslim, ze je fakt dobré, ze oni
taky tak vlastn€ poznali ty nové lidi a 1 kdyz odejdem z toho Symbiosu, tak se jako obcCas
sejdem nebo si napiSem. Jsme jako v pratelich, mame na sebe kontakt a tak to je vlastné
i mezi téma ostatnima. Ne s kazdym si sednete, ale tak tfeba s téma Ctyfma lidma z tama si
myslim, ze budu v kontaktu, i kdyz skon¢im a to budou i ti studenti i mladi dospéli. To si
myslim, Ze tak je to i na jejich stran&. Ze ted’ maji vic kontaktd nebo znaji dalgi lidi a vi, Ze se
na né muzou taky obratit, Ze jim nedaji koSem. Ja si myslim, Ze to je urCit€ mohlo nékam

posunout.
Mladi dospéli musi taky za ty 4 roky skoncit?

No, je to tam o té domluvé. Tim, Ze se tady potkali, tak pak zas mohou bydlet tfeba spolu,
nebo nékteti, co maji pfitele, piitelkyni, tak mohou jit spolu bydlet. Mnozi neméli ani partnera
ani partnerku, takze to vlastné byl dalsi divod sem jit bydlet, pro samotného ej to drahé
bydleni. Takze nektefi si nasli toto.

Oni maji moznost se setkavat s psychologem a plati to Symbios. I na zacatku jsme méli
n¢jaké kurzy, dejme tomu, sluzby navic, tfeba anglictinu. Ne ale uplné se toho vyuzivalo,
takze to skoncilo no.

Coz je skoda. Zas to vyuzivali vic studenti a ti maji zase moznost v ramci Skoly délat
angli¢tinu nebo kurzy. Tak to skoncilo, oni chtéli primarné rozvijet ty mladé dospélé. Byla
tam né&jaka financni gramotnost, n¢€jaky kurz, ale taky tam chodili 2, 3 lidi, tak se to pak dalo
individualng.

To je ten problém, ze narazime nékdy, s tim, ze vlastn€ se jim snazime né&ak pomoct, ale oni
nemaji prosté¢ zajem. Takze to ) néjaka nevim, né&jaka vlastnost. Nebo asi n€jaky nezajem.
Nechtgji, abychom jim to linkovali jakoze proC nejdes delat tady toto, nechodi§ na kurz.
Nevidi v tom potiebu tieba néjak.

Ja.. Maji néjak jinak postavené ty hodnoty...... Asi tak. Co se tyCe toho seberozvoje,

sebevzdélavani. Mozna v tom prosté nevidi potiebu a tim, ze jim to fikame my.
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Ja.. Chybi ty vzory...jo, to je asi ono. Nemusi kazdy studovat, to jako taky ne. Ale zas bych se
uplné nevymlouval, ze ja jsme z décaku, tak jsem neSel studovat. To mi taky pfijde uplné,
kdyz to studium mate zadarmo, neplati se jako v jinych statech tfeba.

Ja.Je tam moznd motivace pen€z, nezavislosti, samostatnosti.... Ano, nemaji vizi, nemaji
pro¢ studovat. Jsou vyuceni a maji penize. Urcité tam jsou 3, 4 lidi, ze ti kdyby na sobé
pracovali, tak by to mohli dotdhnout lip. Nechci to nijak shazovat, ale maji na jiné psoty, nez
jsou ted’ka. Nemaji vibec tu vizi, pro¢ studovat, k ¢emu vam to bude, co z vas bude. Pfijdou
jen k néjakym povolanim podle lidi, se kterymi se setkavaji.

Neékteti to tak maji, Ze jsou v kontaktu s n¢jakym z té€ch rodici. Ten rodi¢ je na tom tieba
Spatné, nepracuje. Tak si mysli, nebo chtéji byt lepsi jak on, co nepracuje, tak chtéji pracovat.
Nektefti to tam tak maji. To ej dobry motivator, aby byl lepsi nez ten rodic.

Asi ne o kazdém se vi, ze to jde se néjak zmenit a o kazdém jednotlivém piibéhu se nebavi.

Tak to neni asi vSe tak Spatné, jsou tam i ty kladné momenty.
V podvédomi lidi je, Ze ti déti z détského domova jsou Spatni.

Tak to asi tak je.. Kdyz se na nékoho divame pres prsty. Mozna to musi pfijit od toho statu, ze
bude efektivné pomahat a ne tam sypat jen ty prachy, takze pak tfeba ta spolecnost otoci.
Jsou lidi, co tady tohle umi d¢lat fakt dobfe.

Témat, co by Slo zmeénit, je hodné. Kdyz to vezmu do té politiky, zddna ze stran nema
v programu néco takového. Ze by néco zlepsili, zalenéni t&chto lidi z toho domova. To je ale

asi tim, ze to tak neni v podvédomi, tak to nikdo nefesi proste.
Jste s bydlenim spokojeny?

Ano, ja tam jsem spokojeny. Mn¢ zezacatku vadila tfeba i ta lokalita, ale pak jsem zjistil, ze je
to vlastné vyhoda, kdyz chcete byt v tom déni. Takze prosté vyjdete ven a uz jste vlastné

v centru. Ma to néco do sebe. A kdyz chci klid, tak jedu tfeba ke svym rodi¢tm.
Nesvazuje, neomezuje vas néjak ten projekt?

Neékdy to chce ¢as se tomu projektu vénovat prosté, jakoze musim jit za tou mentorkou, nebo
mate komunitu, nebo néco fesite, kdyz nékdo chce tfeba néco poradit. Kdybych bydlel nékde
na studentském byte, tak bych tohleto netesil. Takze nekdy to jako ten volny ¢as vezme, ale je
to prosté porad soucast toho projektu. Takze to ten projekt potfebuje, ten ¢as. Pak si zvyknete

Casem, ze to neberete jako néco, co vas omezuje, ale jste soucasti prosté toho denné.
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Jste zas dobry, ze jste do toho Sel. Treba si studenti feknou, jesté se o nékoho starat.......
Mozna prave proto o to nebyl takovy zajem, fikaji si, jesté se o nékoho starat.

Jsou tam dvé studentky psychologie a jedna socialni oblast a jinak jiné obory. SlySel jsem
i 0 n&jaké myslence, 7e by byli studenti a dichodci. Jeden student to fikal. Ze by dtichodci
byli na tom byté, oni by jim pomahali nakupovat apod., nevim, jestli to uz funguje. Tam uz
ale toho Casu se vénovat bude mnohem daleko vic. Zalezi, jestli ma né&jaky problém nebo tak.
Ale zas bylo na ukor tohoto levnéjsi najemné, takze zas né€jaka vyhoda. Zas ten dichodce by
tfeba navafil, uvartil, podobny vztah, jako kdyz bydlite na byté a on vam tu pomoc pak néjak
vraci a je jedno, jestli ej to student nebo dichodce.

Ta myslenka by méla byt na kazdém takovém bydleni. Pomize§ mu, tak on zas se snazi
pomoct tobé. Urcité to ovliviiyje zivot Cloveka.

Meél bych piisti rok koncit, mozna bych si to ale jesté prodlouzil. Zatim uvidim.
Obohatilo vas to ale urcité, ze?

Urcité ano.. Az zas budu tieba nékdy bydlet na néjakém dalSim byt¢, tak urcité budu vychazet
z tohohle. Z této zkuSenosti. Ja bych minimalné v této oblasti to pfikazal vS§em. Bydlet rok
v takovychto podminkach. Za niz§i najem tfeba, to by vylozené pro tyhle obory byla nejlepsi
praxe. Misto tieba vyjezdi do zahrani¢i by méli povinné tieba pul roku bydlet s nékym,
n¢jakym Clovékem z té cilovky, na co studuje. Nebo néjak se vic zapojit v téch détskych
domovech v rameci néjakych praxi.

Nikdy doptedu nevite, co v§e budete muset spliiovat. A dokud nenastoupi, tak se toho mozna

jeste boji no. Ze jsme né&jaci pokusni kralici a kdovico na nas budou zkouset.
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