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Abstrakt

Diplomova prace ,,Pfiprava budouciho ucitele hudebni vychovy* je
zaméiena na vyuku hudebni vychovy od 1. do 5. tfidy zédkladni Skoly.
V diplomové praci jsou vymezeny teoretické znalosti a praktické
dovednosti, které by mé¢l ucitel ovladat. Jak probihalo vzdélavani
budoucich ucitelti v historii a jakym zplisobem jsou budouci ucitelé
vzdélavani v soucasné dobé. Prace obsahuje pohled na vyuku hudebni
vychovy z hlediska Skolniho vzdélavaciho programu, jeho velkou revizi

a digitalizaci hudebni vychovy.

V empirické Casti je provedeno dotaznikové Setfeni S pfipravami na
hodinu. Ty jsou podrobeny rozboru z hlediska aktivit pii vyuce a uplatnéni
praktického vyuziti hry na néstroj. Cilem je zhodnotit vyuku hudebni
vychovy, vyuZivani instrumentalnich ¢innosti zaky. Prace se zaméfuje na
,hudebnost* u€itelt a jejich ptistupu k hudebni vychové. Diplomova prace

vSak tesi 1 ,,nehudebni® ucitele, jejich dovednosti a vliv na vyuku.

Pro zjisténi relevantnich informaci byly pro tuto diplomovou praci zvoleny
metody studia odborné literatury, pozorovani, vlastnio vyzkumu, aplikace

vlastnich postupt v hodin¢ a navrh feseni.

Kli¢ova slova:

Hudebni vychova, ucitel hudebni vychovy, hra néstroj v hodiné hudebni

vychovy, historie hudebni vychovy, studium uciteli na vysoké skole.



Annotation

The diploma thesis "Preparation of the future Music teacher" is focused on
teaching Music from Ist to 5th grade of elementary school. There are
defined theoretical knowledges and practical skills that a teacher should
master. How were the teachers educated in history and how are teachers
educated currently. The thesis contains a view on teaching Music from the
point of view of school educational program, its major revision and
digitization of music education. In the empirical part, a questionnaire
survey is carried out with preparations for the lesson. They are analyzed
from the point of view of teaching activities and application of the practical
use of playing an instrument. The aim is to evaluate the teaching of music,
the use of instrumental activities by pupils. Work focuses on the
"musicality" of teachers and their approach to music education. For this
diploma thesis in order to find out relevant information following study
methods were chosen — study of professional literature, observation, own
research, application of own procedures in class and the suggestion of

solution.

Keywords:
Music education, music teacher, playing an instrument in a music lesson,

history of music education, teacher studies at university.
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Ptiprava budouciho ucditele hudebni vychovy

1. Cil diplomové¢ prace

Cilem m¢ diplomové prace je objasnit co vSe by mélo byt soucasti vyuky
a co vSe by m¢l ucitel ovladat. Zjistit aktuélni stav vyuky hudebni vychovy
(jak probiha) na zékladni §kole. Déle, jak jednotlivi uéitelé na ZS Jitikov
pristupuji k vyuce hudebni vychovy. Zda vyuzivaji inovativni postupy a
metody, zda pouzivaji nové materidly atd. Kolik ucitelii ovlada hudebni
nastroj a zda jej pouziva pii vyucovani. A navrhnout feseni, kterd by méla

prinést zlepSeni v oblasti vyuky pro déti.

Diplomova prace by méla poukazat na to, Ze je celkové vyuka hudebni
vychovy v nekterych tfidach podcenéna a neni ji ptikladan velky vyznam.
Do diplomové prace lze zatadit i téma instrumentéalnich ¢innosti na
zakladni Skole, nebot’ tyto Cinnost patii k praktické vyuce hudebni

vychovy.
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2. Uvod

Pro svoji diplomovou praci jsem si zvolila oblast, ktera je mi velmi blizka.
Hudba, zpé&v, hra na nastroj a vSe, co se ty¢e hudby jsem vzdy povazovala
za moji soucast, bez které bych se nemohla realizovat. A prave proto jsem
se rozhodla, ze budu psat diplomovou praci na téma, které se tyka vyuky
a vzdélavani hudebni vychovy. Zaméiim se predevSim na praci ucitele
hudebni vychovy na 1. stupni. Béhem této kratké studie se budu snazit
zaznamenat rozdily mezi uciteli, kterym je hudebni vychova blizka
a vénuji se nekteré z oblasti hudby a uciteli, kteti maji zaméteni v jiném

oboru.
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3. Hudebni vychova

V tato kapitola bude vénovana vyznamu hudebni vychova z hlediska
definic a historie. I kdyz jsou jednotliva oznaceni znama nejen odborné
vefejnosti, ale 1 laikim, bude cilem této kapitoly nastinit dals$i vyznamy

a oblasti téchto pojmu, které si laik zcela neuvédomuje.

S pfedmétem hudebni vychovy se setkavame prakticky od matetské Skoly,
zde si vSak dité navstévujici matefskou Skolu neuvédomuje plisobeni
né¢jaké ,,vychovy*. Na zakladni Skole si déti pod pojmem hudebni vychova
predstavuji zpivani a pozdéji, pfedev§im na druhém stupni zékladni Skoly,
je hudebni vychova jiz spojovdna se zdkladnimi hudebné-teoretickymi

znalostmi.

3.1.Definice pojmu ,.hudba“

Pojem ,,hudba, hudebni je organizovany systém zvuk, ktery produkuje
clovek, ptipadné dvojice, €i skupina lidi. Slouzi k rozvoji lidského vnimani
a estetickému pisobeni. Opakem hudby bychom mohli oznacit fe¢, ktera
slouzi k slovnimu dorozumivani. Ovsem hudbou a jejim ptisobenim se lidé

také dorozumivaji.

3.1.1. Vznik hudby

Hudba je soucasti spolecnosti od praddvna, tedy nemiizeme zcela jisté
urcit, kdy pfesné hudba vznikla. VétSina obycejnych lidi, ktefi se hudbou
nezabyvaji a povazuji ji za jakousi soucast vseho, se ani nezamysli nad
tim, pro¢ vlastn¢ hudba je, pro¢ vznikla. Odbornici zabyvajici se nékterou

Z hudebnich oblasti se vSak nad touto otazkou velice ¢asto zamysli.

Na zaklad¢ patrani odborné vetejnosti a riznych diskusi, vyzkumnych
Setfeni a porovnavani historickych udalosti, vznikly nejriizné;si teorie

0 vzniku hudby.

Téchto teorii je n€kolik, zddna vSak zatim nebyla pfijata jako obecné
platnd. Vzhledem k tomu jsou tedy nésledujici moznosti vzniku hudby jen
spekulacemi bez relevantné podlozenych dikazi. Pfesto je vhodné
a dilezité tyto teorie zminit.
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Prvni teorie tik4, ze hudba vznikla pro kooperaci a pro vychovu v roding,
tato teorie vznikla na zakladé anglické studie?. Tato studie tvrdi, Ze hudba
vznikla pro potieby skupin zaptisobit na spojence a nepiatele a zdroven, ze
vznikla rodi¢i. Ti svym détem hudbou davali najevo svoji pozornost
détem. Tato studie? viak ptinasi i teorie o vzniku hudby podle pohlavniho

vybéru, podle niz tato teorie saha az k Charlesi Darwinovi.

Ten se domnival, ze ptaci zpev, ktery ptaci vyuzivaji k lakani partnert,
slouzil k tomu, aby k sobé partnefi nasli cestu. Tomu oponuje Ed Hagen
svym tvrzenim, které do jisté miry navrh Charlese Darwina vyvraci.
Tvrdi, ze je hudba Casto provadéna ve skupinach. Z tohoto divodu se
muizeme domnivat, Ze je prvni ndvrh pravdivy pouze do urcité miry, jen

pokud se jedna o zpév v omezené skupiné lidi.

1824

Ed Hagen a jeho kolegové dale ptinasi zajimavy objev, pokud by byla
teorie o partnerském vybéru pravdiva, znamenalo by to, Ze by muzi méli
vynikajici dovednosti a Zeny vysoce selektivni poslechové schopnosti.

Coz zatim dokéazano nebylo.

Druhé teorie podporuje vznik hudby jako doprovod spole¢né prace
za Ucelem socializace. Dale, Ze rytmicka slozka hudby pomahala pfi praci
udrzet pracovni tempo. V tomto ohledu si mnoho z nas se hned vybavi
pohadku Pysna princezna, kde bylo zpivani pii praci zakdzano, nebot’ zpév

pry pii praci rusi a odvadi od préce.

1) ZASKE, Sara; UNIVERSITY, Washington State. War songs and lullabies behind origins of music.
medicalxpress.com [online]. [cit. 2022-12-02]. Dostupné online.

https://medicalxpress.com/news/2020-10-war-songs-lullabies-music.html  (anglicky)
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Tteti teorie se vyvinula podle starovéké domnénky, ktera tvrdila, ze lidé
napodobovali zvuk ptakd a ztoho vznikl zpév. Této teorii se fika
mimetickd. Mimese znamena napodobovani ¢i zndzornéni. Zde mizeme
spatfovat urcity zaklad pravdépodobnosti i Z pohledu snahy ¢lovéka umét
1état jako ptak. Je tedy mozné, Ze se ¢lovek inspiroval ptaky nejen ve snaze
umet 1état, ale 1 vydavat libivé zvuky. Létat ¢lovék sam o sobé neumi,
muze to vSak dokazat pomoci technického vybaveni ¢i dopravniho
prostiedku. Zpivani, tedy vydavani tonii jako ptak, se ¢lovéku podafilo

a v tomto ohledu tato zvitata i predcil.

Ctvrtd teorie vychazi z &inského jazyka, ktery se zda byt jazykem
zpévnym, zde se vyznam vyjadiuje velkou mirou pomoci melodie hlasu.
Podle této teorie se hudba vyvinula spole¢né s feci a jde o jakysi prajazyk.
Pata teorie pfinasi zjiSténi o rozdéleni celku spolecného slaveni a rituald,
ten zahrnoval zpév a tanec. Oddélenim tance zlstala hudba. Tato teorie se
zd4 malo propracovand, nebot’ nefesi vznik hudby jako takovy, ale spiSe

vymezeni hudby od tance?.

VSechny tyto teorie maji podstatny zaklad a pokud bychom hledali
V historickych pramenech rtznych kultur, dojdeme k zavéru pravdivosti
jejich zékladu. Je tedy mozné konstatovat, Ze vznik hudby mohl byt
v riznych kulturach a v riznych obdobich zcela jiny. Hudba vznikala
postupné na riznych ¢astech zemé a v dobach, kdy jesté nebyl pienos
informaci tak rychly, jako dnes, nemohla byt hudba ,,vynalezena* pouze

na jednom mist¢ a predana do riznych koutl svéta jako objev.

1)ZASKE, Sara; UNIVERSITY, Washington State. War songs and lullabies behind origins of music.
medicalxpress.com [online]. [cit. 2022-12-02]. Dostupné online. https://medicalxpress.com/news/2020-10-

war-songs-lullabies-music.html (anglicky)
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Pfi vymezovani pojmu hudba je zapotiebi také uvést rozmanitost hudby
a jejiho clenéni. Hudbu mtzeme délit podle rGznych kritérii. Prvni
kritérium je podle vztahu ke spiritualité. Sem patii hudba duchovni, kterou
V soucasné dobé zname piedevsim z kostell, kde probihaji bohosluzby.
Jednotlivé bohosluzby se vazi k rliznym obdobim, proto se setkdvame
Vv kostelich ¢asto s hudbou, kterd je vazana k vano¢nim svatkiim a je jina,

nez-1i hudba, ktera je v kostelich slychana o Velikonocich.

Opakem duchovni hudby je hudba svétska. Do této kategorie patii ostatni
druhy Zanrd hudby. Jedna se o hudbu poslechové béznou obycejnému

posluchaci.

Pro spolec¢nost a zaroven 1 pro détsky kolektiv, ktery se na zakladni skole
uci hudebni vychovu, je rozdéleni hudby podle ptivodu srozumitelnéjsi.
Do této oblasti fadime hudbu umélou, ktera je vysledkem konkrétniho
autora nebo skupiny autorti a hudba lidova, ktera nema jasné definovaného
autora, ale byla vytvofena lidmi. V této ndvaznosti je mozné konstatovat,
ze se zde potvrzuje druhd teorie vzniku hudby, tedy Ze vznikla pfi praci

a vznikla tedy lidem a pro lid.

Déleni hudby podle zdméru je poslednim kritériem a miZzeme sem zatadit
hudbu artificialni, nebo-li uméleckou. Zde se autor snazi do hudby vznést
své prvky a emocionalni vypovéd jemu vlastni. Do této skupiny fadime
autory jako Johann Sebastian Bach, Wolfgang Amadeus Mozart, Franz
Liszt, Fryderyk Chopin, atd. Nonartificialni hudba je pravym opakem,
jedna se o hudbu neuméleckou. Cilem zde neni pfinést umélecky zamér,

ale naptiklad zabavit publikum.

Z vyse uvedeného miZzeme konstatovat prolinani jednotlivych skupin, kdy
duchovni hudba je artificialni a naptiklad uméla hudba nonartificidlni.
Kombinace v§ak mohou byt riizné. A zaroven miizeme konstatovat, Ze ob¢

skupiny slouzi k zabav¢ publika na riznych trovnich.
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3.2.Definice pojmu ,,vychova“

Vychova, cizim slovem edukace je planovitd, vSestranna, cilevédoma
¢innost, jejimz cilem je piipravit jedince na budouci vyuziti poznatkd,
které vychovou ziskaji. Vychovou se clovék uci a za¢ind od jeho narozeni,
neni omezena a na kazdého jedince pusobi celozivotné. Ve vyucovani plni

vychova zprosttedkovani znalosti, dovednosti a postoja?.

3.3.Hudebni vychova

Hudebni vychova je spojeni hudby a vychovy. Jedna se o proces
hudebniho rozvoje ¢lovéka, ktery je fizeny, tedy je organizovany. Vse, co
se v hudbé a hudebni vychové odehrava, zafazujeme do oblasti uméni®.
Hudebni vychova vs§ak také spada do pedagogiky. S hudebni vychovou se
déti setkavaji jiz od predskolni vychovy, kde se zacina s fizenym procesem
vzdélavani. AvSak prvni setkani déti s hudbou ptfedpokladame jiz v dobé

po narozeni, kdy rodice, prarodice zpivaji miminku ukolébavky.

2) Vychova. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-
[cit. 2023-06-21]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=V%C3%BDchova&oldid=22427888

3) FUKAC, Jiti. Hudebni pedagogika: koncepce a aplikace hudebné vychovnych ideji v minulosti a pritomnosti.
Brno: Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity, 2000. ISBN isbn80-210-2458-5.
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4. Historie predmétu hudebni vychova

Cilem této kapitoly je zprostfedkovat prufez vyvoje hudebni vychovy jako
predmétu vyuky. Historicka ¢ast vyvoje je zapocata obdobim pied
osvicenstvim az do soucasné doby. Autor této diplomové prace si je plné
védom toho, ze kdyby méla byt v této praci popséana historie vice obsahle,
uz by se nejednalo o diplomovou préci, nybrz o disertacni praci. Zaroven
je potieba uvést, ze historie je zde uvadéna predevsim pro komplexnost

a neplni hlavni jadro problematiky.

4.1. Obdobi pted osvicenstvim

V této dob¢€ se hudebni vychova omezovala pouze na zpev a chramovy
zpév. V osvicenstvi byla hudebni vychova nepovinnd a na tehdejSich
trivialnich skolach se viitbec nevyucovala, nebot pro tento pfedmét nebyly
stanoveny osnovy. Ucitelé pouzivali ,,Methodenbuch®, coz ve volném
piekladu znamena metodicka piirucka. Tato ptirucka obsahovala 13 pisni
S mravnim ponaucenim, tyto pisné se staly vzorem pro Skolni pisné

az do 19. stoleti.

Od roku 1805 spadalo skolstvi pod fimskokatolickou cirkev, tudiz
se ucitelé a Zaci museli G¢astnit msi. Zaroven se diky tzv. Schullkodexu,
tedy Politickému ziizeni némeckych skol v c.k. némeckych dédi¢nych

zemich, zacala tesit 1 napli hudebni vychovy.

V roce 1811 doslo k zalozeni Prazské konzervatoie, respektive k poc¢atku
vyuky na této konzervatofi. Samotna instituce byla zaloZena jiZ v roce
1808, ale vzhledem k finanénim narokiim vyuka zacala az o nékolik let

pozdéji.

Na normadlnich Skolach a gymndaziich ovS§em vyuka hudebni vychovy stéle
nebyla vyucovana a zacala az v roce 1849. V dobach narodniho obrozeni,
tedy na pfelomu 18. a 19. stoleti se k cirkevnim pisnim pfidaly 1 pisné
svétskeé. V této dobé vznikl také Vénec ze zpévi vlasteneckych Josefa
Krasoslava Chmelenského a Frantiska Skroupa, do ngjz piispélo mnoho
narodnich autort. Tento zpévnik se stal jednim ze zakladnich zpévnika
ceskych skol.
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Od roku 1869 se hudebni vychova stala povinnou na obecnych,
meéstanskych a nizsich redlnych Skolach, avSak stidle neméla stanoveny

ucebni osnovy, podle kterych by vyucujici méli ucit.

Z tohoto duivodu zalezZelo pouze na daném uciteli, zda se hudebni vychové
bude vénovat nebo ne. V této dobé vsak byla stanovena Casova dotace
jedna hodina tydn¢, ktera plati dodnes. Béhem nékolika let ministerstvo
kultury vytvorilo prvni osnovy, které fesily naplin vyucovaci hodiny

predevsim pisnémi cirkevnimi a vicehlasym zpévem.

Teoreticka ¢ast byla do osnov zavedena az o nékolik let pozdé&ji. Pro jejich
velkou kritiku v§ak musely byt v roce 1907 modernizovany a tyto osnovy
platily az do roku 1930.

4.2.Vzd¢lani uciteli na prelomu 19. a 20. stoleti

V roce 1871 byly stanoveny pozadavky na ucitele. Potiebna byla maturitni
zkouska ze zpévu pro nizsi stupen Skoly, pro stfedni Skoly byla potfebna
specialni zkouska. Podminkou vSak bylo, Ze musi byt uchazec starsi 18 let,
musel byt absolventem Mé&stanské Skoly a zaroven se musel prokéazat
slozenim zkouSky z hudebnosti. Stale vSak byla na stfednich Skolach
vyuka hudebni vychovy nepovinna. Pro budouci ucitele byl stanoven
v roce 1928 zkuSebni tad. Coz v praxi znamenalo Ctyfi roky studia na

konzervatofi a studium teorie na katedie hudebni vychovy.

Hudebni vychova byla vroce 1930 ustanovena jako povinny piedmét
na stfednich Skolach. Vliv na vyvoj a kvalitu vyuky méla 1 némecka
okupace, diky niz doslo v roce 1939 k uzavieni vysokych skol a tim i
k pozastaveni vzdélavani budoucich pedagogti. Ovsem tato akce zpUsobila

jesté vetsi zajem o Ceské narodni pisné a pisné eskych klasik.
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V 50. a 60. letech 20. stoleti byla vyucovana hudebni vychova od 1. do 7.
tiidy. V 50. letech navic doslo k ruseni hudebnich obori na pedagogickych
fakultach, a to 1 pies to, ze se Skoly stale potykaly s nedostatkem hudebnich
pedagogl. ZruSenim hudebnich oborit mél za nasledek snizeni kvality
vyuky hudebni vychovy. V 60. letech doSlo k rozmachu vzdé¢lavani
Vv oblasti hudebni vyuky, byly zakladany pedagogické instituty.

Velky podil mély Gramofonové zavody, které do $kol dodavaly zpévniky
a ucebnice. Na rozvoji hudebni vychovy se podileli i tehdejsi autofi, ktefi

obohatili svymi pisnémi ucebnice pro vyuku.

zname, s tim rozdilem, Ze na zakladni Skole byla stale povinna pouze
pro 1. az 7. ro¢niky. Na gymnaziich se stala volitelnym pfedmétem
a povinnym pouze v poslednich ro¢niku studia. Stale se vSak fesila mira

pozornosti piedmétu ve srovnani k ostatnim povinnym predmétim.

Od druhé poloviny 70. let doSlo ke zkvalitnéni hudebni vychovy
na pedagogickych fakultach. Vénovana zde byla pozornost i didaktice,

hudebni psychologii, ¢i schopnost vedeni sboru a pedagogickou praxi®).

3) FUKAC, Jiti. Hudebni pedagogika: koncepce a aplikace hudebné vychovnych ideji v minulosti a pritomnosti.
Brno: Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity, 2000. ISBN isbn80-210-2458-5.
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5. Historie vzdélavani budoucich ucitela

V této kapitole je cilem sledovat vyvoj vzdélavani ucitelt. Jak se samotné

vzdélavani meénilo z hlediska instituci, které vzdélavani zajistovaly.

Mezi prvnimi fakultami, které zacaly vyucovat budouci pedagogy hudebni
vychovy, byla Karlova univerzita, Univerzita Jana Evangelisty Purkyné
v Bm¢, dneSni Masarykova univerzita a Univerzita Palackého

v Olomouci.

5.1. Historie katedry hudebni vychovy Univerzity Karlovy v Praze

Pedagogické fakulty byly podle zakona ustaveny 9. dubna 1946 pii
tehdejsich univerzitach v Praze, v Brné¢ a v Olomouci. V Praze byla
pedagogicka fakulta oteviena 15. listopadu 1946, v tomto obdobi také
vznikla prazska katedra hudebni vychovy a tim zapocala éra

vysokoskolského studia pro budouci ucitele hudebni vychovy.

Béhem piiprav zavadéni kateder hudebni vychovy stiale dochazelo
k diskusim nejen tykajicich se zkvalitnéni pedagogické piipravy
pedagogu, ale i tématim obsahové stranky vyuky. Odbornici si byli
védomi toho, ze dosud povinné zavedena hudebni vychova na v§eobecné
vzdélavacich Skolach od roku 1869, neposkytuje vyucujicimu dostateény
prostor pro rozvoj vSech oblastni hudebni vychovy. Této skutecnosti

bohuzel celi i soucasni ucitelé na zakladnich skolach.

Zaroven si vSak byli odbornici védomi toho, ze je potifeba budouci
pedagogiky ptipravit dostatecné, proto v uvahu pfipadalo nekolik verzi
vzdélavani napiiklad s konzervatofi ¢i zavedenim tohoto studia

na Akademii muzickych uméni.

Prvnim vedoucim katedry byl jmenovan Antonin Sychra (1918-1969),
muzikolog a estetik, ktery pfedtim plsobil v hudebnim oddéleni
Vyzkumného ustavu pedagogického v Praze. O problematice hudebni
vychovy napsal né¢kolik pozoruhodnych studii a katedte dal do vinku vyssi
veédecky nadhled k jeji solidni hudebné pedagogické ¢innosti.
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Pro své studenty vytvofil debatni krouzek, do né&jz patiil napt. estetik Milos§
Juzl (1928-1996), hudebni teoretik a pedagog Ludek Zenkl (1926-2012),
ktery pozdéji na katedie také vyucoval, nebo redaktorka Pravdomila

Ruzickova—Etlikova®.

Druhym vedoucim katedry se zahy stal Josef Plavec (1905-1979), hudebni
kritik, pedagog, sbormistr a skladatel, jenzZ se obétavé a neohrozené

angazoval v boji za hudebni vychovu.

K tehdej$im pedagogiim katedry se fadi i hudebni teoretik Eduard Herzog
(1916-1997). Z jeho diplomanti muZzeme jmenovat napf. sbormistryni
Véru  Kubeckovou-Sokolovou  nebo  historika a  pozdé¢jsiho

vysokoskolského pedagoga Jaroslava Mihuleho (1930).

K absolventim katedry patiila autorka ucebnic hudebni vychovy Olga
Salfickd-Pragrovd  nebo  pozdéjsi  vysokoskolskd  pedagozka
Olga Cencikova. Ke studentim patfili také hudebni pedagog Ladislav
Daniel (1922-2015), pedagog a redaktor Vratislav Beranek (1926-2012),
sbormistr Josef Pazderka (1916 -1979), Vlastimil Kobrle (1928)
nebo muzikolog Bohumil Dusek (1923-1981).

Také Frantisek Sedlak (1916-2002) a Jaroslav Herden (1931-2010), oba
pozdé€jsi vedouci prazské katedry hudebni vychovy, patii k jejim
absolventiim, rovnéz tak Vlastimil Kobrle (1928), Tomas Fiala (1933)
nebo Josef Riha (1934), vsichni tfi pozdéjsi vedouci katedry hudebni
vychovy Pedagogické fakulty v Usti nad Labem?.

3) ZENKL, Ludék. Kontexty hudebni pedagogiky I: K 60. vyro¢i zalozeni prazské katedry hudebni vychovy.
Www.cuni.cz  [online]. Praha: PedF UK, 2008, 2008 [cit. 2023-07-04]. Dostupné z:
https://pages.pedf.cuni.cz/khv/profil-katedry/historie-katedry/

4) Univerzita Karlova, Pedagogickd fakulta: Katedra hudebni vychovy. Pedagogickd fakulta UK, Praha
[online]. [cit. 2023-06-21]. Dostupné z: https://pages.pedf.cuni.cz/khv/profil-katedry/historie-katedry/
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Od roku 2018 vede katedru hudebni vychovy doc. MgA. et Mgr. Marek
Valasek, Ph.D., vystudoval dirigovani na hudebni fakulté prazské AMU,
na Pedagogické fakult¢ UK absolvoval obory hudebni vychova
a sbormistrovstvi a na Tynské Skole v Praze obor regenschori. Habilitoval
se v roce 2022 na JAMU v oboru hudebni uméni®. Dalii vyznamné
osobnosti, které pulsobily na Karlové univerzit¢ jsou uvedeny

Vv priloze €. 2

5.2.Katedra hudebni vychovy Masarykovy univerzity®

Vyuka hudebni vychovy na Pedagogické fakulté¢ sahd do roku 1946.
Prvnim pedagogem, ktery vedl seminafe hudebni vychovy,

byl PhDr. Bohumir Stédroii (1905-1982).

Ptilisnd roztiiSténost jednotlivych seminéit vedla ke sblizeni pfibuznych
oborti. Tak vznikl obor hudebni vychovy se zaméfenim hudebnég-
védeckym a hudebné-pedagogickym. Vyuka byla rozdélena mezi
Pedagogickou fakultu a Filosofickou fakultu. Na Pedagogické fakulté se

vyucovaly praktické predméty, nastrojova a pévecka vyuka.

Tyto piedméty vedl PhDr. Bohumir Stédroii. Ostatni predméty se
vyucovaly na Filozofické fakulté, spoleéné se studenty oboru Hudebni
védy (vedouci PhDr. Jan Racek). Studium trvalo ¢tyfi roky a délilo se na
obor Hudebni véda, Hudebni véda a vychova, pozdéji pak ina obor

Hudebni vychova.

Krozvijeni kvality a k hlubSimu teoretickému i praktickému zakladu
hudebniho vzdélavani tehdy piispivaly vyznamné osobnosti t€¢ doby (Josef
Veselka, Gracian Cernuiak, Jan Kunc, Véclav Kapral, Jan Trojan, pozdéji
Ladislav Daniel adalsi). Mezi tehdejsimi absolventy oboru Hudebni
vychova se vedle nékterych jiz jmenovanych objevovala i jména Vladimir

Java, Antonin Tucapsky nebo Zden€k Zouhar.

5) Piccola: Dirigent. Doc. MgA. & Mgr. Marek Valasek, Ph.D [online]. [cit. 2023-06-21]. Dostupné z:
https://www.piccola.cz/o-nas/dirigent/

6) Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta: Katedra hudebni vychovy. Pedagogickéa fakulta UK, Praha
[online]. [cit. 2023-06-21]. Dostupné z: https://khv.ped.muni.cz/katedra/historie
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Druhym vedoucim katedry byl od roku 1951 PhDr. Frantisek Lysek.
Po jeho néstupu se fakulta na n¢kolik let stala provizorni dvouletou Vyssi
pedagogickou Skolou, kdy byl fakulté odebran status pedagogické fakulty.
I piesto Frantisek Lysek neustaval v dopliiovani a zdokonalovani u¢ebnich
a metodickych materialii. Zaroveinl se podilel na vyzkumné a publikacni
¢innosti. Prof. PhDr. FrantiSek Lysek, DrSc. se vedle spoluvytvareni
podoby hudebniho vzd€lavani na Pedagogické fakulté zapsal do historie

i jako Gsp&Sny sbormistr Brnénského détského sboru.

Po navraceni vysokoskolského statusu v roce 1959 doslo i k organizacnim
zménam. Studium bylo prodlouzeno a rozdéleno do dvou stupnii.
Prvni stupen trval 3 roky, druhy stupeil trval 4 roky. Védecko-vychovny
smér pracoviSté acelé¢ fakulty se ustalil, mimo jiné izasluhou nové
ptichozich pedagogickych pracovniki, az v roce 1964, kdy byla fakulta
zaClenéna do ramce nové nazvané Univerzity J. E. Purkyné, od r. 1989

op¢t jako Masarykova univerzita.

V roce 1970 doslo po odchodu FrantiSka Lyska k do¢asnému sjednoceni
katedry hudebni a vytvarné vychovy, ktera nesla ndzev katedra estetické

vychovy pod vedenim doc. PhDr. Evzena Valového, CSc.

Divodem tohoto sjednoceni byla snaha o vytvoreni vétSich
mezioborovych presaht, uméleckych i védeckych. Na katedre vznikla dvé
oddéleni. Hudebni vychova pod vedenim doc. Jana Kostecky a vytvarné

vychovy pod vedenim doc. Ladislava Periitky.

Evzen Valovy se kromé& pedagogické, popularizatorské a organizatorské
¢innosti vénoval védeckému badani ve sméru hudebni psychologie,
sémantiky a estetiky. A stejn¢ jako FrantiSek Lysek se vénoval sborové
problematice. Jméno Evzena Valového je vyznamné spojeno s historii
konferenci Musica viva in schola, v jejichz ramci vzdy prosazoval
pfedevS§im ty aspekty hudebni pedagogiky, které maji pifimy vliv na

ptipravu a vychovu ucitelti hudebni vychovy.
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Dalsim vedoucim katedry byl prof. PhDr. Milosla Bucek, CSc. Jeho jméno
figurovalo v riznych uméleckych a védeckych radach na trovni fakulty
i univerzity a také v ramci MSMT a Ceské hudebni spoleénosti. Za dobu
svého plisobeni se velice houzevnaté podilel na uméleckém déni v ramci

univerzity i mimo ni.

Podilel se na oslavach 75. vyro¢i MU (1994, instalace koncertnich varhan

Vv aule PrF), byl aktivnim hra¢em na varhany a tficet let vedl Pévecky sbor
MU.

K vyraznym zméndm systému studia a uplatiovani absolventti doslo
v 90. letech, kdy se védecké poznatky zacaly aplikovat do praxe.
Na katedie hudebni vychovy se opét objevily jiz diive zavedené soutéze
studentli v hudebni intepretaci. Velky dtraz byl kladen na propojeni
odborné a pedagogické pripravé studentd. V roce 1994 nastupil na misto
vedouciho katedry doc. Michal Kosut a nové se pracovisteé rozsitilo o dalsi

interni a externi pracovniky.

Po roce 2000 doslo k celkové modernizaci katedry ptfedevs§im technického
razu. Od zavedeni studijniho informacniho systému Masarykovy
univerzity az po materidlni vybaveni kateder, zaroven 1 nastrojové
vybavenosti nové klaviry a pianina, digitdlni piana, kytary, moderni
didaktické pomicky. Stale je vSak nejvétsi diraz kladen na hudebni
vzdélani a potieby umeéleckého a pedagogického profilu absolventa

V navaznosti na tradici a spolecenské tendence.

Katedra se V poslednim desetileti ubira hlavné smérem hudebnich
preferenci a postoju k hudbé¢, lidové pisni a folkloru. Katedra se zapojila
do celostatniho projektu pfipravujiciho metodické materialy a podklady
pro vyuziti modernich technologii ve vyuce hudebni vychovy

na zakladnich a stiednich Skolach.

Na fakulté ptsobi celkem tii pévecké sbory. Pévecky sbor Masarykovy

univerzity pod vedenim sbormistra Jana Ocetka, Pévecky sbor
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Pedagogické fakulty pod vedenim sbormistryné Markéty Musilové, diive
Ottové a smiSeny sbor MUNIvoices zaméfeny na moderni populdrni

a muzikalovou tvorbu pod vedenim sbormistryné Adély Jur¢ikové.

Déle na fakult¢ ptsobi i komorni orchestr Collegium musicum, ktery
diriguje Eduard Tomastik, vedoucim je Milo§ Smerda. Eduard Tomastik

vede na fakulté fakultni cimbalovy soubor MUNIcimbal.

5.3.Katedra hudebni vychovy v Olomouci”

Katedra hudebni vychovy Pedagogické fakulty UP v Olomouci vznikla
v roce 1964 a v jejim Cele se vystiidali prof. Ladislav Daniel, prof. Pavel
Klapil, odb. as. Svatava Stielcova a prof. Karel Steinmetz. Od roku 2005
ji vede prof. Jifi Luska.

Katedra se zamé&fuje na vzdélavani budoucich uéitelti vSeobecné hudebni
vychovy na matetskych, zékladnich a stfednich Skolach. Studium probiha
Vv oborovych kombinacich s dalSim ucitelskym oborem, ktery student
studuje na Pedagogicke, Filosofické ¢i Piirodovédecké fakulté. Studium je

rozdéleno do dvou urovni.

Prvni troven ptedstavuje tfilety bakalaisky obor. Zde absolvent ziska
hudebni dovednosti, respektive dojde k jejich rozvijeni ve hie na hudebni
nastroj, ve zpévu a intonaci. Absolventi ziskavaji dovednosti k fizeni

peveckého sboru a hudebniho souboru.

Samoziejmosti je ziskani, respektive rozsitfeni znalosti v oblasti hudebni
teorie. Pracovisté pfipravuje budouci ucitele vSeobecné hudebni
vychovy na matei'skych, zdkladnich a stfednich Skolach. Zakladnim
cilem pracovisté je pfipravit své absolventy ptfedavat hudebni kulturni

-----

i v kontextu nejriznéjsich edukacnich mimoskolnich aktivit.

7) Univerzita Palackého Olomouc, Pedagogicka fakulta: Katedra hudebni vychovy.
Pedagogicka fakulta univerzity Palackého v Olomouci [online]. [cit. 2023-06-21].
Dostupné z: http://khv.upol.cz/
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Druha troven pfedstavuje navazujici magistersky studijni program oboru
Ucitelstvi hudebni vychovy pro stfedni a zdkladni Skoly v prezencni
form¢. Magisterské studium je zaméiené na prohloubeni znalosti
ziskanych v bakalafském studijnim programu a zarovenn dochazi
k rozsifeni dalSich hudebnich oblasti. Napiiklad hudebné-analytické,
hudebné-pedagogické a hudebné-psychologické. Budouci pedagogové
podstupuji 1 praktické casti studia, které probihaji na zékladnich

a stfednich Skolach.

Pro absolventy magisterskych studijnich programti a zaroven

pro teoreticky erudované zajemce je urc¢en doktorsky studijni program.

Katedra hudebni vychovy poskytuje také vyuku hudebnich predméti
budoucim ucitelim na 1. stupni zakladnich a specialnich skol i ucitelkam
matefskych Skol. Bohata je také umélecka kompozi¢ni, interpretacni,
umeélecko-pedagogickd a organizatorskd cinnost fady Clentt katedry,

a to jak na domaci, tak i na mezinarodni urovni.

S katedrou spolupracuje také fada externich odbornikli z pedagogické,
védecké a umélecké praxe. Pracovnici katedry se rovnéz dlouhodobé
podileji na olomouckych festivalech Baroko a Opera Schrattenbach.
Na katedie plisobi také pfilezitostnd studentskd komorni, folklorni

a jazzova seskupeni.
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5.4.Technické univerzita v Liberci®

Technické univerzita je jedinou univerzitou v Libereckém kraji. I kdyZ jeji
nazev muze byt mozna pro nc¢koho zavadéjici, na této univerzité
se vzdélavaji budouci ekonomové, architekti a samoziejmé ucitelé.

Univerzita spolupracuje s mnoha zahrani¢nimi institucemi po celém svéte.

5.4.1 Historie?

Technické univerzita vznikla jiz v roce 1953, ptesnéji fe¢eno rozhodnutim
vlady ze dne 27. 2. 1953 pod nazvem Vysoka Skola strojni. Do prvniho
semestru dne 1. fijna 1953 nastoupilo 259 studentli, které vyucovalo
19 pedagogt. Vysoka Skola méla celkem Sest kateder, které byly zaméteny
na oblasti, které byly dobfe uplatnitelné pro severni Cechy.
Jednalo se o obory strojirenské, textilni, odévni, sklaiské a keramické.
V roce 1958 uspesné ukonéilo 121 studentl. Slavnostni promoce se konaly

v libereckém divadle. V roce 1960 vznikla Vysoka §kola strojni a textilni.

Béhem svého plisobeni se instituce rozriistala nejen o jednotlivé budovy
pusobenti, ale pfedevsim o studenty. Tyto studenty bylo potieba ubytovat
a dosavadni ubytovaci kapacity internatu v Zeyrové ulici jiZ nebyly
dostacujici. Proto vroce 1977 zapocala stavba vysokoSkolskych koleji

ve Starém Harcové. Tato vystavba byla dokoncena v roce 1990.

Komplex ubytovacich koleji s 2300 lazky v Sesti budovach dodnes funguji
jako primarni ubytovani studentll prezencni formy, ale i kombinovaného
studia. Behem let 1990-1994 pribyly na Vysoké Skole strojni a textilni
dalsi fakulty jako je fakulta pedagogicka, fakulta hospodaiské, fakulta
architektury, fakulta mechatroniky a mezioborovych inzenyrskych studii.

8) ZIZKA, prof. Ing. Miroslav , Ph.D., ed. Vyrocni zprava o ¢innosti Technické univerzity v Liberci [online].
Technicka univerzita v Liberci, ¢erven 2022 [cit. 2023-06-25]. Dostupné z: https://doc.tul.cz/11309

9) Technickda univerzita v Liberci: Zalozeni, Historie [online]. [cit. 2023-06-25]. Dostupné z:

https://www.tul.cz/univerzita/historie/
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Diky rtstu vyzkumné ¢innosti, zahrani¢nich stykd a v neposledni fadé
1 diky stale vétSimu z4jmu o studium na Vysoké Skole textilni a strojni
doSlo dne 27. 9. 1994 zakonem ¢. 192/1994 Sb. K pfiznani statusu
univerzita. Vysoka Skola strojni a textilni se tak od 1. 1. 1995 stala

Technickou univerzitou v Liberci.

V soucasné dobé ma Technicka univerzita sedm fakult a jeden vyzkumny
ustav. Pocet studentt se pohybuje okolo 2500 studenti, které vyucuje

skoro 600 akademickych pracovnikli

5.5 Fakulta pfirodovédné-humanitni a pedagogicka

Z celkovych sedmi fakult je tato fakulta nejvétsi, studuje na ni
V soucasnosti kolem dvou tisic studenti ve 24 studijnich programech.
Fakulta pedagogicka byla schvalena a zaloZena v roce 1990 akademickym
senatem tehdejsi Vysoké Skoly technické a strojni. V roce 2008 doslo
k rozsifeni pusobnosti a vzdélavani fakulty pedagogické na Fakultu
piirodovédné-humanitni a pedagogickou. Na této fakulté se piipravuji
budouci ucitelé a pro prvni stupenn zékladni Skoly v pétiletém studijnim

programu UCitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly.

Déle pak ucitelé pro druhy stupent zakladni Skoly, kteti si vybiraji
konkrétni obory studia naptiklad matematika, cesky jazyk atd.

Toto studium probihé ve dvou urovnich.

V prvni Grovni zakon¢uji studenti své studium statni zkouskou a titulem
Bc., ve druhé, navazujici Grovni, se jedna o magisterské studium, po jehoz
uspésném zvladnuti absolvent ziska titul Mgr. Na fakulté pfirodovédné-
humanitni a pedagogické je vS§ak mozné studovat i mnoho neucitelskych
oborti jako jsou napiiklad obory filologie, pedagogika volného casu,

odborna matematika atd.
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5.5.1 Katedra primarniho vzdélavani

Zakladnou vzdélavani budoucich pedagogh je Katedra primarniho
vzdélavani. Tato katedra vznikla v dobé nejvétsiho rozmachu tehdejsi
Vysoké skoly textilni a strojni. Kratce po otevieni Katedry primarniho
vzdélavani byla Vysoka Skola textilni a strojni piejmenovana na

Technickou univerzitu v Liberci.

Vzdélavani ucitelek a ucitelt vSak v Liberci zapoc¢alo jiz mnohem dfive.
Jiz od roku 1779 v tzv. preparandach se mohli budouci ucitelé ptipravovat
na své povolani. Prvni ro¢nik Ucitelského ustavu byl pak otevien 16. zati

1892 ve skole na Keiloveé vrchu.

Po vélce nésledovalo zfizeni Pedagogického gymnézia, Pedagogické skoly
a Pedagogického institutu v roce 1959. Kdyz doslo k vzniku Pedagogické
fakulty v Usti nad Labem, byl tento institut v Liberci zrusen. K jeho
znovuobnoveni doslo zaloZzenim Fakulty pedagogické v roce 1990.

Katedra primarniho vzdélavani pak zacala fungovat v roce 1993.

Od pocatku katedry primarniho vzdélavani bylo cilem vzdélavani
budoucich pedagogii narodni Skoly. Studijni program Ucitelstvi pro 1.
stupeni byl rozlozen do dvoustupiiového studia. Studenti museli nejprve
absolvovat tiilety bakalafsky program, na ktery navazoval program

dvoulety magistersky.

Katedra primarniho vzdélavani funguje s dal§imi odbornymi katedrami,
nebot’ studenti programu UC¢itelstvi pro 1. stupen zékladni Skoly musi mit
piehled v mnoha odvétvich a oborech. Mezi navazané katedry, které
funguji prakticky v soubéhu jsou katedry pedagogiky, psychologie,
ale 1 matematiky, télesné vychovy, némeckého a anglického jazyka.

Katedra primarniho vzdélavani sviij nazev ziskala v roce 2002.
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6. Studium ucitelt na vysoké skole

Tato kapitola blize specifikuje jednotlivé oblasti studia budoucich
pedagogti na vysoké skole. V jednotlivych podkapitolach se budou kratce
popsany vyucované predméty, které piimo souvisi s piipravou budouciho
ucitele v oblasti hudebni vychovy. Piedméty hudebni vychovy, jejich
popis a rozsah jsou Vv navaznosti ke studijnimu planu'® vydanému pro
akademicky rok 2017/2018. Z tohoto dokumentu je vychdzeno predevsim
proto, Ze je mozné jej popsat na zaklad¢ praktické osobni zkuSenosti.

Nésledny akademicky rok 2018/2019 jiz probihal podle nové akreditace.

6.1. Ucitel prvniho stupné zékladni Skoly

D striktné stanovuje, jaké predpoklady a kvalifikace

Soucasna legislativa
jsou nutné pro ziskani pozice pedagoga prvniho stupné zakladni Skoly.
Nezbytnym piedpokladem je vysokoSkolské vzdélani v magisterském
studijnim programu zaméfeného na piipravu ucitell prvniho stupné
zakladnich Skol. Toto studium je nejcastéjSi formou ziskani kvalifikace

a probiha jiz v pétiletém studijnim oboru.

Béhem tohoto studia si budouci pedagogové osvojuji znalosti v oblasti
pedagogickych véd jako jsou pedagogika, psychologie, které se dale vétvi
na jednotlivé podobory a podoblasti, dale ceského jazyka a literatury,

matematickych obort atd.

Zékladem pro budouci pedagogy je vSak ziskéni, respektive rozvijeni
dovednosti v oblasti vychov. Kromé télesné vychovy a sportovnich kurzt
musi budouci ucitelé absolvovat pfedméty s vytvarnym zaméfenim

a samoziejme se zameétenim hudebnim.

10) Studijni plan Pedagogicka fakulta: Akademicky rok 2017/2018. Liberec. Dostupné také z:
https://www.fp.tul.cz/soubory/fakulta/studijni_plany/studijni_plan_FP_2017-2018.pdf

11) Zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (kolsky

zakon).
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V oblasti hudby se studenti setkdvaji s predméty jako hudebni nauka, hra
na nastroj, vokalni ¢innosti s metodikou, didaktika hudebni vychovy,
hudebné¢ pohybovy kurz a sborova praxe. Volitelnym prfedmétem jsou

sborové praxe rozdélen do ¢asti A, B, C.

6.1.1 Hudebni nauka

Tento pfedmét probiha ve dvou semestrech, cilem studia tohoto pfedmétu
je ziskani, respektive rozvijeni znalosti v oblasti hudebni teorie. Studenti
se vV tomto oboru setkavaji pfredevSim s notami a jejich zépisem, toninami
a hudebnimi znackami. Po splnéni obou semestri je pfedmét ukoncen

zapoctem a zkouskou.

6.1.2 Hra na néstroj

Studium probihajici ve ¢tyfech semestrech je zaméfeno na praktickou ¢ast
hudebni vychovy. Studenti se v tomto piedmétu vénuji hfe na klavir.
Pedagog vyucujici tento pfedmét pii prvnim setkani se studenty zjistuje
stupen jejich dovednosti. Diky tomu je pak schopen pedagog adekvatné
reagovat na potfeby jednotlivych studentii. Nekteti budouci ucitelé

pfichazi do studia s jakousi ,,nevédomosti“ v oblasti hry na nastroj.

Témto studentlim je vénovana nejvyssi péce s cilem uspéSného ukonceni
predmétu. Vysokoskolsky pedagog studentim zadava cvi€eni, kterd maji
trénovat a zaroven je seznamuje s technikou hry. BohuZzel ¢asové dotace
pfedmétu a mnozstvi studentll predmétu hry na néstroj neumoziuje,
aby se mohl pedagog vénovat kazdému studentovi individudlné po dobu
45 minut. Tato doba ptedstavuje ucebni jednotku na zakladni Skole,

pfipadné jedné vyucovaci jednotce na zakladni umélecké Skole.

Proto béhem semestru probihaji mezi vyuc€ujicim a studentem konzultace
s kratkou ptehravkou nebo dotazy pies e-mail, u¢ebnu na Classroomu atd.
Hra na nastroj je ukonéen souhrnnou zkouskou, pfii které studenti musi

dokézat, zda zvladaji hru na klavir a v jakém rozsahu.
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6.1.3 Vokalni ¢innosti s metodikou

Tomuto predmétu jsou vénovany také cCtyfi semestry. Cilem tohoto
pfedmétu je seznamit, respektive rozvijet u studentti hlasové dovednosti.
Studenti se zde vénuji tématim spravného dychani, hygien¢ dychani,
dechovym cviCenim. Predpokladem pro spravné uzivani hlasu
ve vokalnich ¢innostech je znalost hlasového Ustroji a jeho jednotlivych
funkci, které jako celek poskytuji spravné vyuziti. Studenti po splnéni
pozadavku ziskavaji zapocet, po Ctvrtém semestru zakoncuji tento predmét

klasifikovanym zapoctem.

6.1.4 Didaktika hudebni vychovy

Stejné jako predméty vyse uvedené, probihd didaktika hudebni vychovy
v nékolika semestrech, celkové tedy ve tfech semestrech studia. Cilem
tohoto pfedmétu je seznameni, respektive rozvoj dovednosti budoucich
uciteld v oblasti hudebni vychovy. Studenti si zde zkousi rizné aktivizacni

metody, které mohou vyuzit v hudebni vychove.

Didaktika hudebni vychovy se opira o tikadla, basnicky, které¢ se daji
zhudebnit a vyuzit tak mezipfedmétové vztahy mezi Ceskym jazykem a
hudebni vychovou. Tato disciplina se prolina i s dalS§imi pfedméty jako
jsou napftiklad prvouka, dramatickd vychova atd. Pfedmét je ukoncen

zapoctem se zkouskou.

6.1.5 Sborova praxe

Tento pfedmét je vyucovan v jednom semestru a v nasledujicich
semestrech si jej studenti mohou zapsat jako povinné volitelny predmét.

Cilem je seznameni, respektive zdokonaleni se ve sborové praxi.

Pti sborové praxi si budouci ulitelé zkou$i pozici Clena péveckého
souboru. Pro nékteré studenty se opét muze jednat o zcela novou
zkuSenost, kterou dosud neznali. Jedna se o pévecké dovednosti, zpév
jednohlasny i vicehlasny. V této oblasti se musi jednotlivi ¢lenové sboru

soustiedit na ostatni Cleny sboru, nebot’ sborova praxe je kolektivni
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¢innosti. Jednotlivé hlasy se spoji a vytvofi jeden silny, vicehlasny zvuk.

Tento predmét je ukoncovan zapoctem.

6.2 Dalsi ucitelé na zakladnich $kolach'®

Krome¢ klasického magisterského vzdélani pedagogického zamétreni mize
pozici pedagoga prvniho stupné vykondvat 1 osoba, ktera nema
pedagogické vzdélani. Podle platné legislativy ¥ se jedna o osoby, které
maji vysokoskolské vzdélani v akreditovaném studijnim programu
Vv oblasti, kterou by piipadné tato osoba mohla ucit. Jednoduse feceno,
pokud by se o misto pedagoga na prvni stupni uchdzel absolvent,
respektive umeélec, ktery ma ukonéené vzdélani hudebniho sméru na
konzervatofi, pfipadné¢ vysokoskolské studium hudebniho sméru, mize

byt piijat.

U¢il by pouze hudebni obory, coz na prvnim stupni zakladnich Skol
predstavuje pouze jeden piedmét, a tim je hudebni vychova. Tato moznost
je uplatnitelna spise pro vykon povolani pedagoga na druhém stupni
zakladnich Skol. Zde je mozné tomuto uciteli vytvofit rozvrh, respektive
pracovni napln, obsahuji pouze pfedméty hudebni vychovy. Na druhém
stupni takto funguji 1 ostatni pfedméty a vyucuji je osoby, které se prave
zam¢fili ve svém studiu na urcitou oblast. Jedna se napiiklad o ucitele

s aprobaci Geského jazyka a dal§iho predmétu®®).

12) Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich
predpist.

13) Zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky

zakon).
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7. Hudebni vychova v soucasném pojeti a jeji zmeny

Ze Skolni praxe je mozné konstatovat, Ze se na zdkladnich Skolach stale
snizuje pocet déti, které navstévuji Zakladni uméleckou skolu. Ve skolnim
roce 2021/2022, nebyl na zakladni s$kole v lJifikov v 1. tFidg,
a ani Vv paralelni tfid¢, jediny zak, ktery by zacal navs$tévovat zakladni

uméleckou Skolu v oboru hry na hudebni néstroj nebo zpév.

Mezi détmi jsou ve velké mife v krouzcich zastoupeny piedev§im
sportovni aktivity. Pfi bliz§im zkoumdani divodd, pro¢ tomu tak je,

je odpovéd’ zcela jednoduchd a mozna i pochopitelna.

Vyuka hudebni vychovy probihd pouze na zakladnich uméleckych
Skoléach, kdezto sportovni krouzky muze provozovat kdokoliv, komu je
sport blizky a bavi jej. Za vyuku v oboru hry na nastroj, ¢i zp&v, zaplati

rodi¢e nekolik tisic korun za pololeti (viz poznamka pod ¢arou).

Kdezto sportovni krouzek, ktery neni veden sportovnim klubem, je zcela
zdarma, ptipadné za symbolickou cenu. V oblasti hudebniho vzd€lavani
jsou hudebni nastroje velmi nékladnou polozkou, ktera muze zatizit
rodinny rozpocet, naproti tomu sportovni vybaveni v zikladni
neprofesiondlni vybavé ma ndklady minimalni. BohuZel mnoho rodica

neni seznameno s tim, Ze 1 hudebni nastroje je mozno zapujcit.

Hlavnim dtvodem, pro¢ déti nejsou do uméleckych skol ptihlaSovany,
je predevSim uptednostiovani sportovni krouzku oproti krouzkim
hudebnim. Zde si mtizeme se znovu polozit otazku Pro¢? Nefika se pteci,

co Cech, to muzikant? Ano, fika.

Pozn. To ostatné mohu dolozit i z viastni zkuSenosti. Oba synové navstévuji hru na nastroj i zpév, platba za

Jjedno pololeti pro oba stoji 6000 K¢.
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A urcité se mizeme domnivat, ze je to pravda. Jen je potieba, hudebni
vlohy a nadani u déti rozvijet. Pokud nebudeme rozvijet u déti tyto
dispozice, ony samy Vv budoucnu nepovedou své potomky k hudebnimu
vzdé¢lani. Paradoxem je, Ze se rodi¢ o nadani svého ditéte mize dozveédét
az od ucitele ve Skole. Coz se nam v nedavné dobé na zadkladni Skole

v Jitikove stalo. Rodice tak byli velmi ptekvapeni.

7.1 Hudebni vychova a Skolni vzdé€lavaci program

Z hlediska Skolniho uc¢ebniho planu je vénovana vyuce hudebni vychovy
stale pouze jedna hodina tydné. Béhem této jedné vyucovaci hodiny musi

ucitel obsdhnout v§echny oblasti hudby.

Ovsem v praxi muze vypadat hudebni vychova jako volnd hodina,
respektive hodina, kdy se dokoncuje vSe, co se nestihlo v hlavnich
predmétech. Samoziejmé tomu tak nemusi byt vzdy, ale je to pomérné
Casta praktika. Na druhou stranu existuje mnoho uciteld, ktefi ptikladaji
vyuce hudebnich dovednosti velky vyznam a hudebni vychovu vyucuji
S maximalnim nasazenim a vyuZitim rozmanitych aktivit pro hudebni

rozvoj déti.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Hudebni vychova jsou
koncipovany tak, aby byly ,,méfitelné”, tedy aby se jejich prosttednictvim
zajistila a zjistila pozorovatelna a hodnotitelna mira jejich dosazeni.
Na konci 1. stupné akcentuji piedev§im jednotlivé hudebni schopnosti,

dovednosti, védomosti a navyky Zéka.

Zékladem se stavaji Cinnosti — tedy c¢innosti vokalni, instrumentalni,
hudebné-pohybové a poslechové, které tvoii tzv. obsahové domény.
Hudebni vychova je v podstaté jediny pfedmét, kterym je mozno piimo
plsobit na rozvoj hrubé 1 jemné motoriky a napliiovat pfirozenou potiebu
déti. V tomto ohledu zde proto maji nezastupitelnou ulohu praveé ¢innosti
instrumentalni, které na zakladni Skole aplikujeme prostfednictvim
vyuzivani nastroji Orffova instrumentafe. Déle hudebné-pohybové
aktivity jako jsou pohybové hry ¢i tanec. I pies tyto uvoliujici aktivity ma

hudebni vychova ve vzdélavani nejisté postaveni.
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Jak zvysit diillezitost a prestiz ucitelli hudebni vychovy se vénuje Stiborova
Zora'® ve svém ¢lanku Nékteré pficiny a problémy teorie a praxe hudebni
vychovy. | kdyZ je tento ¢lanek vénovan predevsim ucitelim hudebni
vychovy na 2. stupni zékladnich skol, Ize jej aplikovat samoziejme

na ucitele 1. stupné.

Zde Stiborovéa poukazuje na mozné pfiCiny problému v hudebni praxi.
Jednim znich mtize byt rozpor mezi uméleckym pojetim vyucovani
a plnénim didaktickych cili. Budeme-li povazovat za ucitele hudebni
vychovy cCloveka, ktery byl od détstvi veden k hudbé, prosel vyukou
na zakladni umélecké skole, ovlada perfektné minimalné jeden hudebni
nastroj a hudb¢, pfipadné moderni muzice se vénuje aktivné, mizeme

predpokladat jeho stoprocentni nasazeni ve vyuce.

On sam nastupuje do Skolni praxe s tim, ze chce predat zaktim hudebni
prozitek a ovlivnit své zaky natolik, Ze se v budoucnu rozhodnou hudbé
vénovat. Naopak ovlivnit aktivitu ucitele mohou nékteré faktory, jejichz
plnéni je pozadovano Ramcovym vzdélavacim programem, potazmo
Skolnim vzdélavacim programem. Ugitel se vlastné stava nastrojem pro

plnéni didaktickych cili, ovS§em na ukor jeho uméleckému zaméteni.

Jednoduse feceno, vice nez na praktickou cast se zacne zaméfovat

na plnéni jednotlivych vystupi, zda zaci porozuméli jeho vyuce.

Na Ceskych skoléch stale prevazuje klasické, sumativni hodnoceni, je tedy
nutné provadét urcitou kontrolu ziskanych informaci. Zde ovSem dochazi
k dalsimu “problému* a tim je Spatné, nebo-li hodnoceni horsi,

nez znamka “vyborng®.

14) Zora Stiborova: Nékteré pficiny problémi teorie a praxe HV. 2003. ISSN 1213-7499.
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Hudebni vychova v sobé ukryva nejen oblast zpivani, hrani na doprovodné
nastroje, ale i vzdélavani teoretické. Napiiklad znalost autorit a jejich
nejznaméjsich skladeb, dél a v neposledni fad¢ i1 znalost hudebni nauky,
jez v sob¢ ukryva mnoho znacek a nazvu. A piesto, ze se na 1. stupni témto
teoretickym slozkam hudebni vychovy vénujeme jen okrajové, je potieba

témto poznatklim vénovat pozornost a snazit se je déti naucit.

Skolni vzdélavaci program upravuje u¢ivo hudebni vychovy na piislugné
zakladni Skole. V1. az 3. tfidé¢ se teorii hudebni vychovy vénuje
minimalng, respektive pouze v zakladnich udajich. Ve 4. a 5. tiidé¢ ptichazi
na fadu znami autofi jako Antonin Dvorak, Wolfgang Amadeus Mozart,

Ludwig van Beethoven, atd...

Zde je potieba ptipravy na hodnoceni. Mnoho rodi¢t se domniva, ze praveé
Z hudebni vychovy by déti nemély dostavat horsi znamku nez jednicku.
A 10 zjiz vySe zminénych divodu. Pokud se jedna o teorii, tak i zde je
potieba prokazat znalosti stejné jako v ostatnich pfedmétech, jako jsou
napiiklad oblasti vzd&lavani Clovék a jeho svét, Jazykova a komunikaéni

vychova.

7.2 Cile Skolniho vzdélavaciho programu ¥

Cile vyuky hudebni vychovy blize charakterizuje Ramcovy vzdélavaci
program, ktery si kazda zakladni Skola upravuje do vlastnich ,,osnov*,
které jsou nyni oznaGovany jako Skolni vzd&lavaci program. Hudebni
vychova je zde zatazena mezi dalsi umélecké predmeéty, oznacované jako
vzdélavaci oblast Uméni a kultura. Do této oblasti fadime pfedméty jako

vytvarna vychova, dramaticka vychova a eticka vychova.

Kazdy pedagog by se se Skolnim vzdélavacim planem mél seznamit jeste
diive, nez zacne s détmi pracovat a vyucovat je. Hudebni vychova by
neméla byt pouhym ,,u¢enim® a ucitel by nemél byt jen ten, kdo informace

détem predklada.

15) Skolni vzdélavaci program: Zakladni §kola Jifikov [online]. [cit. 2023-06-25]. Dostupné z:
https://www.zsjirikov.cz/_files/ugd/63d832_a52e903e3ae94b15b385a1e04c4f89b7.pdf
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Hudebni vychovu by mély déti prozit. Znamena to, ze by vyuka neméla
probihat pouhym frontdlnim vyucCovanim a strohym pieddvanim

informaci, ale méla by byt pfedmétem praktickym.

Diiraz by mé¢l byt tedy piedevsim na rozvoj specifického citéni, tvofivost,
vnimavost zéka k uméleckému dilu. Naplni tohoto pfedmétu na 1. stupni
je predevsim zpév. Ten byva zpocatku sborovy a pozd&ji i sélovy,
zéci by se méli postupné seznamit se vSemi dil¢imi oblastmi hudby, ¢imz

je hlasové vychova, rytmizace, vokalni a instrumentéalni ¢innosti atd.

7.3 Porovnani 1. a 2. stupné z hlediska vyuky hudebni vychovy

Pokud bychom srovnavali ucitele hudebni vychovy 1. a 2. stupn¢ zakladni
Skoly, zjistime, Ze je mezi nimi markantni rozdil. Pfedev§im proto, ze

ucitel 2. stupné vétSinou uc¢i pfedméty, na které ma aprobaci.

Jedna se o kombinace dvou pfedmétii naptiklad ¢eského jazyka a hudebni
vychovy. V tomto piipadé se ulitel zaméfuje pouze na dvé oblasti.
Oproti tomu ucitel 1. stupné musi mit prehled ve vSech oblastech
vzdélavani od 1. do 5. ro¢niku. Musi byt tedy nejen hudebné zaméteny
(mysleno mit potfebné znalosti z oblasti hudebni vychovy), ale mél by byt

1 manualné a télesn¢ zdatny.

Z tohoto pohledu miizeme usuzovat, Ze se bude jednotlivym oblastem
vénovat spiSe okrajove. I kdyz se od uchazeci ke studiu na Uc¢itelstvi pro
1. stupenn ZS predpokladd, Ze jiz maji za sebou uréitou priipravu ve hie
na nastroj a znaji zakladni hudebni teoriim je pro mnoho studentd,
respektive uchazect, poté problém splnit pozadavky hudebnich predmétt.
Nejvétsi problém €ini ,,nehudebnim® studentlim splnit pfedméty zamétené

na hru na nastroj.
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V obecném pojeti vSak maji ob¢ tyto skupiny mnoho spoleéného. Tim je
vysokoskolské vzdélani, které se nazyva RozSifujici studium hudebni
vychovy pro 2. stupeit'®, nutno podotknout, Ze je toto studium ke dni

citace ur¢eno pouze pro dostudovani.

Studium je urcené pro kvalifikované uchazece, respektive pro absolventy
oboru Ucitelstvi pro 1. stupen zdkladnich skol a dale pro aprobované

pedagogy, ktefi si chtéji rozsifit svoji aprobaci o dalsi predmét.

Cilem tohoto studijniho programu je rozsifeni aprobace o dalsi pfedmét.
Absolventi tohoto studijniho programu ziskaji kvalifikaci pro vyuku

hudebni vychovy na druhém stupni zédkladni skoly.

16) Technickd univerzita v Liberci: RozSirujici studium hudebni vychovy pro 2. stupen [online]. 2023 [cit.
2023-06-25]. Dostupné z: https://www.fp.tul.cz/soubory/fakulta/dalsi-vzdelavani/studijni-
programy/2019/HVZS 2019 _finalni.pdf
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8. Budoucnost hudebni vychovy

Tato kapitola se bude zabyvat zménami, které se chystaji a schvalovat by
je mélo Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy béhem podzimu
20230, Zmény se tykaji jednak rozvoje digitalnich kompetenci zakl
s piesahem do vSech predméti. Dale je cilem umisténi hudebni vychovy

spolu s vytvarnou vychovou do SirSiho pojeti ramce Uméni a kultura.

Cilem této diplomové prace neni zjistit, zda jsou navrhované zmény pro
budoucnost hudebni vychovy pifinosné, ¢i nikoliv. K tomu by bylo potieba
sepsat jinou diplomovou praci, kterd by se timto tématem zaobirala
podrobnéji. Cilem této kapitoly je pouze uvést, jaké zmény se chystaji, zda
jsou tyto zmény vitany a co piinesou v praxi. OvSem z hlediska tématu
diplomové prace a specializace autora této diplomové prace je ziejmé, Ze

se tyto zméni nejsou vnimany pozitivng.
8.1 Revize RVP oblasti Uméni a kultura

Jak jiz bylo zminéno, Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy
mladeze chystd na podzim 2023 schvalovat revizi RVP. Polozme si

nékolik otazek, které by mohly v zasadé osvétlit néktera dulezita fakta.
Pro¢ ma dojit ke zméné€ RVP, je viibec potieba?

Ano, zména nebo-li revize Ramcového vzdélavaciho planu je potieba.
Ramcovy vzdélavaci program byl vytvoren pied cca 20 lety. Za tuto dobu
doslo k vyrazném zménam ve spolecnosti. Doslo k vyraznému pokroku

nejen v technologickém odvétvi a primyslovém odvétvi.

Nova technologie zaroven pfinesla fadu nebezpeci pro jejich uzivatele. Na
druhé strané je potieba, aby byli jedinci ve spole¢nosti nové technologie
schopni vyuzit, respektive, aby je umeéli pouzivat a branit se proti
pripadnym hackerim. Ve vzdé€lavani toto vSe znamena potiebu adaptace
uciva a pfizpisobeni obsahu vyuky tak, aby vyhovovala novym

informacim.

17) Revize RVP: Harmonogram [online]. Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t€lovychovy a Narodni pedagogicky

institut Ceské republiky. [cit. 2023-06-26]. Dostupné z: https://velke-revize-zv.rvp.cz/harmonogram
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Jak se dotkne revize RVP hudebni vychovy?

V zaméru nové koncepce RVP neni zruseni hudebni vychovy ani vytvarné
vychovy. Vyuka by vSak méla byt koncipovana tak, aby byl zohlednén
vyvoj spolecnosti a technologii. Oba zminované predméty by se mély stat
¢asti jednoho ucelené¢ho celku Uméni a kultura. Kazda skola by si pak
mohla rozhodnout, jaky obor si vybere, aby doslo k rozvoji zédka ve vSech

oblastech?®).

V praxi by to tedy znamenalo, ze by si konkrétni Skoly mohly vybrat,
jakym pfedmétem, z oblasti Uméni a kultura se budou na dané zakladni
Skole vyucovat. Zakladni Skoly by mohly vybirat z oborti jako jsou
vytvarnd vychova, hudebni vychova, tanecni a pohybova vychova
a filmova, audiovizudlni vychova. Pravé posledni obor vyvolava nejvétsi
obavy v dusledku ,,uleh¢eni vyuky. Znamenalo by to, Ze se na mnoha
Skolach bude vyucovat audiovizudlni a filmové obory a pro hudebni
a vytvarnou vychovu by uz nebyl vhodinovych dotacich prostor.

Tyto navrhované zmény vyvoldvaji fadu pochybnosti a nevoli.

Kritici revize RVP namitaji, Zze se muze ucitel uchylit ,,pouze* ke
sledovéani filma a tvorbé audiovizudlnich prezentaci. Pfitom pravé déti
na 1. stupni nemaji problém se sledovanim televize anebo natacenim
kratkych videi pres telefon. AvSak nejvétsi problém miiZeme spatfovat
ve vzdélani samotnych pedagogu, ktefi nejsou kvalifikovani naptiklad
pravé na audiovizualni a filmové obory. Tyto obory v nejsou v soucasné

dobé¢ zahrnuty do studijniho planu Ucitelstvi pro 1. stupeni zakladnich skol.

18) Velké revize RVP zékladniho vzdélavani: Navrh koncepce revize vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura. MSMT a NPI CR [online]. Praha: MSMT, 2023 [cit. 2023-06-26]. Dostupné z: https://velke-revize-
zv.rvp.cz/
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Jak jiz bylo zminéno dfive, hudebni vychova je obor, ke kterému nemaji
néktefi rodice velice blizko a své déti k tomuto oboru nevedou. Pokud
dojde ke zménam, které se zamysli a hudebni vychova by tak nebyla
vyucCovana jako samostatny pfedmét na zékladni skole, dojde k situacim,
kdy nékteré déti s hudebni vychovou neptijdou prakticky vibec
do kontaktu. Pomineme-li poslech zrovna Gspésného zpévaka, ktery ma hit

na YouTube.

8.2 Hudebni vychova a digitalni technologie

Digitalni technologie patii k béznému rezimu prakticky kazdého jedince.
Malokdo dnes nevyuziva chytry mobilni telefon, tablet, pocita¢ atd.
Na zakladni $kole jiz mnoho let probiha vyuka informacnich technologii,
zkradcené predmét Informatika. Ta se plvodné zaméfovala na vyuku

v oblasti programd, které se vyuzivaly v kancelafich.

Ovsem nov¢ je predmét informatiky vyucovan jako komplex dovednosti,
které maji rozvijet logické mysleni zakt. V hudbé pojem digitalni
technologie neni zcela novym pojmem, nebot’ tvorba hudby se jiz n¢kolik

desetileti vytvafi i za pomoci digitalnich technologii.

Hudebni vychova a digitalni technologie patii k sobé, ackoliv to hned na
prvni pohled nemusi vypadat. VSichni zndme elektrické hudebni nastroje,
jako je elektricka kytara, elektrické piano, ale i elektrické bici a mnoho
dal$ich hudebnich néstroji. Keyboard je druh klavesového nastroje velmi
podobného klaviru, ¢i pianu. Tento néstroj vSak nehraje, pokud nema

pfipojeni k elektrické energii. Zkracené¢ se tomuto nastroji fika ,.klavesy*.

Jiz zminény keyboard je velmi vhodnym hudebnim néstrojem, ktery lze
vyuzit v kombinaci s digitalni technologii. Nejen, ze nabizi mnoho
riznorodych zvuka, ve kterych jsou zastoupeny hudebni nastroje z kazdé
hudebni skupiny. Na keyboardu muzeme hrat scelym orchestrem
nebo s celou kapelou. A to v§e pomoci jednoho prstu, respektive akordu.

Tento hudebni nastroj je vhodny k pouziti od 1. ttidy.
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Rozvoj digitdlni kompetence v hudebni vychové muzeme zajistit
od 1. tfidy. Praktickd vyuka vede zaky k aktivnhimu a smysluplnému
vyuzivani hudebnich nastroji. Je vhodna i pro ty zaky, ktefi zatim
neovladaji hru na hudebni nastroj. Déti si mohou zkusit na keyboardu hru,
kdy ,,mackaji* jednotlivé rizné klavesy, které budou znit naptiklad jako

akusticka kytara.

Poté ucitel vyméni zvuk a hra na keyboard se zméni na elektrickou kytaru.
A takto miiZe se u keyboardu miiZzou vysttidat vSechny déti ze tfidy a ucitel

s détmi vyzkousi zastupce hudebnich nastroja.

Nésledné si mohou zkouset rtizné doprovody. Zde je velice piinosné, kdyz
je pravé ucitel s néstrojem seznamen a muze déti navigovat, aby byl

prozitek ze hry co nejefektivné;si.

V tomto sméru mizeme spatiovat smysl digitalizace hudebni vychovy,
avSak stile by se nemé¢lo zapominat na dulezitost klasického pojeti
hudebni vychovy. A to z divodu pfemrsténé digitalizace. Mohlo by totiZ
dojit k ,,pfedigitalizovani“ jednotlivych oborti. Zaci by pak neméli zdjem

o hru na klasicky klavir, nebot’ by jim pfiSel nezajimavy.
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9. Idealni ucitel hudebni vychovy

Existuje? Kazdy mizeme mit jinou predstavu o idealnim uciteli hudebni
vychovy. Nékdo bude prikladat nejvétsi diraz na teorii, jiny na praktické
napady v hoding, jiny na zdokonaleni intonace atd. Subjektivni pohled na
»idealniho ucitele* je se proto miize diametralné liSit. Co jeden povazuje
za dokonalé, nemusi druhy uznavat, respektive dava ptednost jinym
vlastnostem. MlUzeme si vSak predstavit jedince, ktery dokonale ovlada
minimaln¢ jeden hudebni nastroj, bezchybné se orientuje v hudebni teorii
a pouziva ji, vyuziva stale nové metody vyuky, do hodiny zvladne zatadit
vSechny dil¢i ¢innosti hudebni vychovy, dokéze déti naucit zpivat, rozviji
jejich talent, ktery i dokdze rozpoznat, béhem jeho vyuky se déti nenudi,

hudebni vychova je bavi.

Na zakladni Skole, jak jiz bylo zminéno, nemusi byt vyuka hudebni
vychovy kvalifikovani. To mlZze byt zplisobeno pfedev§im zamétenosti
jednotlivych uciteli na jiny obor. Vzhledem ke skute¢nosti, Ze studijni
program Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly, platny pro studenty, kteti
zapocali studium nejpozdéji v akademickém roce 2017/2018, urcuje
povinnost si ve 3. ro¢niku, respektive v 6. semestru zvolit svoji
specializaci, nemizeme povaZovat za ,chybu® specializovani ucitele
Jinym smérem, nez je hudebni vychova. Nova akreditace studijniho oboru
Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly od akademického roku 2018/2019

toto jiz nevyzaduje.

Timto zplGsobem je kazdému studentovi ddna moznost vybrat si, jakym
smeérem chce byt zaméfen, tedy co je konkrétnimu studentovi blizké

a ¢emu se chce vice vénovat!?,

19) Fakulta ptirodovédné-humanitni a pedagogicka: Studijni plan. : str. 81 [online]. Liberec, 2017 [cit. 2023-
06-25]. Dostupné z: https://www.fp.tul.cz/soubory/fakulta/studijni_plany/studijni_plan_FP_2017-2018.pdf
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10. Vyzkum hudebni vychovy na zakladni Skole

Pro ovéfeni domnének, zda ma na zaky a vyuku vliv kvalifikovanost
pedagoga, bylo potteba provést vyzkum. Tento vyzkum byl zaméien
na praktickou ¢ast vyuky hudebni vychovy na 1. stupni zékladnich Skol.

Vyzkum probihal na Zakladni skole v Jifikové.

Pro lepsi porovnani a ucelengjsi vysledky byly pozadany vSechny ucitelky
o moznost nahlédnuti na jejich vyuku hudebni vychovy. Pfedpokladem pro
spravné a objektivni Setfeni byla funkce ,,tichého pozorovatele®, ktery by
vyuovani navitivil a hodinu sledoval. Uast neméla piisobit rusivé
a vSechny ,hospitace” mély probéhnout bezproblémove, bohuzel se tak

nestalo.

Bohuzel doslo k situaci, kdy se osobni ucast na vyucovani nezdafila.
Diivodem, pro¢ se né€které tfidni ucitelky zdrahaly dovolit nahlédnout
do jejich hodiny byl divod ,,nehudebniho zaméteni®. Tato skute¢nost byla
vnimana jako velmi nepiijemna. Nebot' cilem nebylo nékoho poskodit,
ale ziskat obraz vyuky hudebni vychovy. Pro zmirnéni obav byl vSem
ucitelkdm pfedem rozeslan ,,dotaznik®, ve kterém se mohly zorientovat
a ujistit se, co bude zamérem sledovan, ¢emu bude vénovana pii vyuce

pozornost (viz piiloha €. 2).

Ve vyzkumu byly sledovany ptedevs§im aktivity uéitele a aktivity déti, zda
byly do vyuky zapojené nebo jen sedély a poslouchaly. Zda ucitel

doprovazi zaky pfi zpévu na hudebni néstroj, ptipadné na jaky.

Jakym zplsobem détem ucitel ptfedstavuje novou pisnicku nebo jiz
nauc¢enou pisenn procvicuje. Bohuzel ani toto vétSinu ucitelek
nepiesvédéilo. Z oslovenych pedagogi, byly ochotné se do tohoto
vyzkumu v této formé zapojit dveé pedagozky. Tento pocet neni
smérodatny a nevykézal by tak opravdovou skutecnost vyuky hudebni
vychovy. Oslovené pedagozky navic byly hudebnice, tudiz vysledek

Setfeni by byl opravdu nevypovidajici.
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Vsem pedagogiim byl tedy rozeslan dotaznik, ktery nahrazuje moji osobni
pritomnost v hodiné¢ hudebni vychovy. Dotaznik je soucasti této prace

Vv oddilu ,,Piilohy*.

10.1 Sledované skute¢nosti

V prvé fad¢ bylo dulezité zjistit, jakou specializaci pedagog ma. Na vybér
byly specializace hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna vychova,
specialni pedagogika a ,,jind“ specializace. Tyto moznosti byly pro

pedagogy, kteii vystudovali obor U¢itelstvi pro 1. stupen ZS.

Na zékladni Skole Jitikov vSak pracuji i ucitelé, kteti nemaji vystudovany
vyse uvedeny obor, ale obor Specialni pedagogika. Témto pedagogiim
byla vytvofena vlastni kolonka, nebot’ tito ucitelé nemaji ani jednu
ze specializaci, které si studenti pedagogickych fakult voli. Jejich

specializaci je prave jejich obor.

Dalsim aspektem dotazniku bylo jaky hudebni nastroj ucitel ovlada
a Vv jaké mite, nasledn¢ pévecké dovednosti a Cinnosti, které ucitel pii
vyuce zvlada. Po tomto kratkém dotazniku bylo potieba zjistit konkrétni
praci pii vyuce, ktomu slouzila pfiprava na hodinu s rozepsanim
konkrétnich aktivit. MoZnosti bylo doplnéni 1 dalSich aktivit, které nebyly

uvedeny.

10.2 Zhodnoceni dotazniku

Nasledujici text vyhodnoti jednotlivé cinnosti pedagogt z hlediska
teoretického, jak by mély byt pouzity znalosti pedagoga ve vyuce a na co
by se mél pedagog hudebni vychovy zaméfit nebo ¢emu se vyhybat.
Nasledny text porovnd ¢innosti, které jsou opravdu prakticky vyuZité pti
vyucovani a do jaké miry. U jednotlivych dovednosti bude vzdy uvedena
teoretickd Cast, respektive to, co se piedpoklada, Ze by ucitel mél ovladat

a nasledné bude prezentovano zhodnoceni dotaznikd.
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10.2.1 Hra na doprovodny nastroj

Z celkem 11 dotazovanych odpovédélo negativné na otazku, zda ovladaji

néjaky doprovodny nastroj, celkem 5 dotazovanych.

Celkem 6 dotazovanych ovlada klavir a tii dotazované uvedly dva a vice
hudebni nastroje — klavir, kytaru a flétnu. Zajimavym zjisténim je tedy
fakt, ze 1 kdyz nékteti pedagogové tadné prosli vysokoskolskym
magisterskym studiem oboru Ug¢itelstvi pro 1. stupeti ZS, hudebni

dovednosti jiz nyni neovladaji.

Pfitom béhem studia tohoto oboru je potfeba zvladnout zdkladni
dovednosti hry na klavir. Béhem nasledného rozhovoru pak vyslo najevo,
ze pro tyto pedagogy bylo studium v oblasti hudebnich véd naroéné a vse,
co zvladli, museli piln€ trénovat. Po ukonceni studia se vSak hie na klavir

neveénuji.

Pedagogové, ktefi ovladaji klavir uvedli v dalsim dotazovani, Ze se hie
na klavir vénuji od zékladni Skoly, kdy jako prvinacci zacali navstévovat
zakladni uméleckou Skolu. Soucasné se také shoduji na skutecnosti,
ze pochazi z rodin hudebné zamétenych. Nektefi dotazovani maji vzor
ve svych rodicich, ktefi jsou pedagogové nebo maji k muzice jako takové

velice blizko.

Toto zjisténi potvrzuje jiz zminéné domnénky, respektive tvrzeni, o vlivu
rodiny na budouci hudebni zaméfeni ditéte. Tito pedagogové také dale
v rozhovoru uvedli, Ze hru na hudebni nastroj povazuji za duleZitou i pro
své déti a zaky. Hudebni vychova je podle téchto pedagogli podcenovana
z hlediska dilezitosti a uznadvaji do jist¢ miry selhani Skolniho
vzdélavaciho programu, respektive Ramcové vzdélavacimu programu.
Podle téchto dotazovanych jedna vyucovaci hodina tydné je skutecné

nedostacujici.
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10.2.2 Hudebni teorie

Hudebni teorii mizeme definovat jako nauku o hudb¢, jakozto oblasti
muzikologie. Na zakladni Skole je hudebni teorie vnimana spiSe
v souvislosti se znalosti not a znalosti nékterych hudebnich skladatelt
a samoziejm¢ rytmu. Hudebni teorie vSak zahrnuje mnohem vice
ptibuznych véd jako jsou napiiklad hudebni nauka a jeji terminologie,

harmonie a hudebni akustika.

10.2.3 Hudebni terminologie

Terminologie je nauka o terminech, tedy. o odbornych nazvech,
a o zpusobu jejich vytvareni a sestavovani do systémil. Ptivlastkem
,hudebni“ definujeme, pro jakou oblast bude terminologie vyuZzivana.
Nejprve byla zakladem hudebni terminologie latina, jejimz

prostiednictvim se zapisovala duchovni tvorba a mse.

Latina byla liturgickou fe¢i. V obdobi renesance se vSak zacala pouzivat
italStina, nebot” se Itdlie stala centrem vyvoje evropské hudby. Nékteré
hudebni sméry vznikly pravé v Italii jako napiiklad renesance a baroko.
Hudebni terminy jsou dulezité z hlediska porozuméni pro hudebniky.
Vytvafi jakysi neutrdlni jazyk, kterym se vSichni hudebnici, ¢i muzikanti

a zpévaci dorozumi. Zakladem je vSak tuto terminologii ovladat.

Zapis hudebni skladby obsahuje zaznam not, tedy tont, toto se nazyva
notace. Déle je potieba ve skladbé zaznamenat rytmus a tempo, dynamické
zna¢ky a mnoho dalSiho. Na zakladni Skole se déti seznamuji se zakladni
teorii zahrnujici pouze zakladni informace. Naptiklad notace zahrnuje
klice. Déti se uci predevSim houslovy kli¢, uc¢i se jej spravné zapsat
do notové osnovy, dale jiz zminéna notova osnova. Zde se déti uci, jak
vypadd, kolik ma linek, kolik mé& mezer, kam se zapisuje houslovy klic.

Jak vypadaji noty, co noty jsou, jejich nazev a jakou maji délku.
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Dale déti seznamujeme s pomlkami, které pomlky patii k jaké noté a jakou
maji délku. Pfi ndzorné ukédzce notového zdznamu se déti seznamuji
s takty, jak jsou ve skladbé vyznaCeny a co vlastné znamenaji.
Pifedznamenanim se na zakladni $kole nevénujeme, pouze je muzeme

zminit.

V neposledni fadé détem vysvétlujeme pojmy dynamiky jako ,,piano,
mezzoforte, forte“ atd. a tempa ,largo, allegro, presto”. Jednotlivi
vyucujici by méli byt schopni tuto zakladni teorii vysvétlit. Z tohoto

divodu je pro ucitele dulezité se orientovat vV hudebni teorii.

10.2.4 Hudebni teorie v pruzkumu

V oblasti hudebni teorie miizeme pozorovat pozitivni vzestup, kdy
prakticky vSechny dotazované pedagozky uvedly, Ze teorie jim necini
vyrazny problém. Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach, rozumi
italskému zna¢eni v rozsahu odpovidajicimu 2. obdobi Skolniho
vzdélavaciho programu. Jedna tfidni ucitelka pouzivd pi1 vyvozeni
a nacviku hudebnich znacek okopirovany text pisn¢ s notovym zipisem.
Na tomto listu se déti seznamuji s jednotlivymi hudebnimi znaky jako jsou

notova osnova, houslovy kli¢, noty, pomlky, terminologie atd.

Vzhledem k tomu, Ze jsou ucitelé nauceni se stale ucit, neéini jim tedy
problém osvojit si kvantum novych informaci. Proto ani hudebni teorie
v oblasti hudebnich dé&jin a autord necini pedagogiim problémy. MiZeme

je hodnotit jako bezproblémové.

Z dotaznika vyplynulo, ze ucitelé ovladajici alespon jeden hudebni nastroj
pracuji s hudebni teorii bez vétSich potizi. Ze skupiny uciteld
neovladajicich hudebni nastroj v dotazniku uvedli, Ze ovladaji vSechny tii
podoblasti hudebni teorie, pifedev§im orientaci v hudebnich znackach
a vysvétleni zakladnich pojma hudebni teorie. OvSem Ctyfi dotazovani
V posledni podoblasti uvedli, Ze tuto dovednost neovladaji. Jedna se o

vyuziti didaktickych her pro osvojeni hudebni teorie.
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10.2.5 Pévecké dovednosti

Pévecké dovednosti povazujeme za zakladni schopnost, respektive
dovednost ucitele. V dotazniku byli ucitelé dotazovani, v jaké mife
ovladaji pévecké dovednosti. V nasledujicim textu budou piiblizeny
jednotlivé oblasti péveckych dovednosti a Cinnosti, které¢ by méli ucitelé

zvladat.

10.2.6 Vokalni ¢innosti2®

V hudebni vychové pojmem vokalni Cinnosti definujeme jako praci
s hlasem, pii které dochazi k zdokonalovani mluvniho 1 péveckého
projevu. Tyto projevy souvisi s posilovanim a uplatiovanim spravnych

péveckych navyki.

Vokalni ¢innosti na zékladni Skole navazuji na znalosti, které déti ziskaly
v matefské Skole. Na zakladni Skole tedy dochazi k rozSifovani
a zdokonalovani hlasového rozsahu. Déti si prohlubuji znalosti o hlasu,

jak jej spravné pouzivat a zaroven se uci spravné hlasoveé hygiené.

Ta byva velmi ¢asto podceniovana (viz kapitola Hlasova hygiena). Zaci se
uci pracovat se svym hlasem a jeho deklamaci. Béhem vokalnich ¢innosti
na zakladni Skole se Zzaci seznamuji s vicehlasym zpévem. Ten je

nacvicovan postupné, pres kanon.

Mezi vokalni cinnosti fadime 1 rytmus, zde dochdzi k uvédoméni
souvislosti mezi rytmem feci a hudebnim rytmem. Pokud bychom shrnuli
aktivity vokalnich ¢innosti na zdkladni Skole, muizeme konstatovat,
ze si zaci osvojuji dovednosti v péveckych, tedy vokalnich ¢innostech,
ale rozviji 1 zéaroven své rytmické citéni, rozviji svoji hudebni
ptredstavivost a sluch. Toto jim umozZiiuje nasledné vyuZzivat i improvizace,
kdy jsou schopni sami vyuzit rytmickych doprovodii podle vhodného
rytmu ke zpivané ¢i poslechové skladb&. Nebo pouziji improvizaci
S vlastnimu péveckému projevu. Celkove se tedy rozviji jejich hudebni

dovednosti a sluch.

20) PROKES, Zbyn&k. Vybrané kapitoly z teorie hlasové vychovy. V Liberci: Technicka univerzita, 2009. ISBN
ishn978-80-7372-444-3.
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Na zakladni Skole se nejcastéji setkavame s péveckym projevem,
tzv. napodobou, tedy opakovanim na zaklad¢ sluchového vjemu hudby
nebo jeji Casti. Tento pévecky projev se nazyva imitace a ucitel se mu
vénuje predevSim v predSkolnim vzdélavani a v prvnim obdobi na
zakladni Skole. Jedna se o pomémné jednoduchou techniku, kdy zak

opakuje to, co slysi.

Do tohoto projevu nepiedava svij vlastni projev nebo naladu, pokud
k tomu neni vyzvan, napf.: zazpivej tuto melodii jako medvéd, ptacek,
atd... MlUzeme jej ptirovnat k osvojovani feci a jinych dovednosti, které

déti ¢ini tim, ze napodobuji dospélého.

Dalsim péveckym projevem je vokalni intonace. Tato technika je
zaméfena na zpev znot. Jednd se o velmi obtiznou techniku, kterd
vyzaduje nejen vynikajici znalosti notového zépisu, ale i prevedeni
notového zapisu do zvukové podoby a jeji intepretace. Jednd se o
zautomatizovany proces, ktery déti na zékladnich Skolach, pfedev§im na
1. stupni, nezvladaji. Pfedev§im proto, Ze neznaji dostate¢né dobie noty

a neumi je Cist tak rychle.

Variantou pro postupny nacvik této pévecké techniky je pomoci metody
intervalové a tondlni. Intervalovd metoda spociva ve vybavovani tonu
Z poméru dvou tont. Na zakladni Skole k tomu pouzivame pisnicky, které
dany interval obsahuji. Dité¢ si pak na zaklad¢ této pisn¢ vybavi pfesny
interval. Metoda pomoci intervalu je vhodna pro vSechny déti, nebot’ se da

aplikovat na témét kazdou pisen a pfifadit k ni dany interval.

Treti péveckym projevem je vokdlni improvizace, kterd je zaloZena
na tvorb¢ melodii, které zpévak mulze obohatit o své vlastni osobité
a rytmické predstavy. Improvizace je velmi cenna vlastnost a dovednost
kazdého hudebnika, nebot’ mu umoZiuje tvofit rozmanité dila, a to nejen

vokalni, ale 1 instrumentalni.
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10.2.7 Hlasova vychova

Na zakladni Skole se v hudebni vychové vénujeme i praci s hlasem, ktery
je zékladem pro vokalni projev. Tato ¢innost se nazyva hlasova ptiprava,
ale Castéji se pouziva termin hlasova rozcvicka. Kdy se hlas opravdu
rozcviCuje, nebot’ jej cekd néjaky vykon. Tuto rozcvicku muzeme
ptirovnat k bézné télovychovné rozcviccee, kterd ma za cil prohrat svalstvo
a pripravit télo na vyssi fyzickou zatéz. Stejn¢ tomu je tedy i v hudebni
vychové, kdy se oc¢ekava, ze budou zaci pii hodin€ zpévu zpivat. Proto je

hlasova rozcvicka velice dulezita.

Pti hlasové rozcvicce musime dbat na posloupnost jednotlivych aktivit.
Samoziejmé, Ze za¢indme jednoduchymi ¢innostmi. Podle Bubenitkové?V
by mél ulitel mit potiebné znalosti z anatomie, foniatrie, logopedie,
hudebni teorie, d&jin hudby a z teorie klasické techniky zpé&vu, které nékdy
fikame ,,védomé zpivani“. Ucitel by se m¢l orientovat v pévecké sdlové

a sborové literatufe, a to jak v klasické, tak i v modernich Zanrech.

10.2.8 Hlasova cviceni

Jednotliva hlasova cviceni miZeme rozdélit podle stupné obtiznosti, tedy
na snadna hlasova cvi¢eni, nasledné na téz8i hlasova cviceni, a nakonec

na slozita hlasova cviceni.

Dals$im hlediskem hlasového cviceni je podle sméru pohybu na cviceni
vzestupna, tedy melodie jde smérem nahoru. Pokud jde melodie smérem
dolt, jedna se o melodii klesajici, tedy hlasové cviceni sestupné. Posledni
variantou hlasového cviceni podle sméru pohybu je s kombinovanym

pohybem.

Poslednim hlediskem d¢leni je podle nalezitosti k toniné, tedy zda je
rozezpivani provadéno v durové ténin€ nebo v mollové toénin€. VSechna
déleni se pak mohou rozliSovat na jednotonovd hlasova cviceni

a dvoutdnova hlasova cviceni.

21) BUBECNIKOVA, Zuzana. Vokdlni ¢innosti. In: . ISBN neni k dispozici.
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Pro zpestteni hlasovych cviceni je mozno provadét obmény téchto
hlasovych cvi€eni, naptiklad miizeme ménit tempo zpé€vu, miizeme meénit
silu za pouziti znacek p, mf, f (piano, mezzoforte, forte, atd.), ddle miizeme
vyuzit zpév se zavienymi Usty, tzv. mormorando, coz je laikim vétSinou
znamo jako brumendo nebo mizeme vyuzit zpévu s riznym druhem
zpévni artikulace. Témi mizou byt napiiklad staccato, tedy
,odskakovanim* od kazdého zazpivaného tonu. Cilem hlasovych cviceni
je priprava hlasu na zpév, piiprava dechovych organl, zdokonaleni

peévecké techniky a aktivizace sluchového ustroji.

10.2.9. Hygiena hlasu

Tuto dovednost na zdkladni Skole neucime, ale méla by byt soucasti
dovednosti kazdého ucitele ovladajiciho spravné hlasové dovednosti.

Proto ji v dal$im textu zminime, jakoZto soucéast celku.

Hygiena hlasu, je dilezity proces, ktery by mél dodrzovat kazdy ucitel,
nebot’ jeho hlas je dalezity pro vykon povolani ucitele. Pokud nedodrzuje
zasady hygieny hlasu, dochazi k ¢astému ,,chrapténi®, preskakovani hlasu,
tzv. jodlovani nebo kuplné ztrat€ hlasu. Samotné ,chrapténi® je

Vv ucitelské profesy velice Casté.

Dilezita je tedy prevence a hlasova hygiena. Mezi zakladni zasady hlasové
hygieny patii vyvétrana mistnost s dostate¢nou vlhkosti, aby nedochazelo
k drazdéni hlasivek a vysychani sliznice. Velice dilezité je spravné
dychani a mékké nasazovani hlasu, tim se omezi vyskyt pocitu sucha
a pocitu zizn€. Samoziejmeé je vhodné dodrzovat pitny rezim, ale Casté piti

mize vyvolat pocit sucha v ustech opakované.

Dalsi zasadou hlasové hygieny je dobrd artikulace, ktera pomuze
srozumitelnosti. OvSem pro spravné fungovani hlasu je potfeba nejen
fyzické zdravi, ale 1 zdravi dusevni. To tedy znamena dostatek spanku,
dostatek odpocinku pasivniho, ale 1 aktivniho a samoziejmé sem musime
zatadit i spravnou Zivotospravu. Napiiklad velice kofenéna jidla hlasivkam

necini prili§ dobfe, stejné tak velice horké nebo pftili§ studené napoje.
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Hlasova, tedy vokalni Cinnost pedagoga ve Skole ma velmi dilezity
a nedilny podil hudebni vychovy. Spravny zpév se pozitivné odrazi na
zdravotnim stavu jedincii. Prohlubuje dech, dychaci svalstvo sili, tedy
posiluje. Dale dochazi k lepsi vyméné vzduchu v plicich a podporuje
traveni, srde¢ni ¢innost a vyménu latek v téle. Mezi velké piinosy patii
zvySovani krevniho obéhu a zesileni hrtanu. Zpivani a dychani maji tedy
pozitivni vliv na psychickou a fyzickou stranku ¢lovéka a v neposledni

fad¢ na mluvni projev.

21 vhodné ¢as od ¢asu nechat déti zpivat

Pti zpivéni je podle Bubec¢nikové
i jednotlivé. Nejprve pro ziskani prehledu, posléze kvili kontrole, jestli se
diive zjiSténa negativa méni k lepSimu. Zde je dilezité zminit, Ze je potieba
zaky chvélit a chvalit bychom méli 1 ty zdky, kterym se ne zcela v

peéveckych dovednostech dafi.

Témér vSechny mluvni chyby se objevuji i pii zpivani. Ze zkuSenosti
v oboru solového zpévu je ziejmé, ze v nékterych piipadech jsou chyby
vyslovnosti ve zpivaném textu méné slySitelné a ve vyjimecnych
ptipadech Uplné€ mizi. Je predpoklad, Ze v této problematice hraje urcitou
roli 1 aktivni pévecké dychani s momentem zadrZzeného dechu pied

nasazenim tonu.

Co se tyce samotné¢ho détského zpévu, je na uciteli, aby pozorné
"otestoval" vrozené 1 ziskané dispozice ve tfidé a zjistil tak uroven
zpévnosti celého kolektivu. Ve volbé spravné toniny je velice dulezité

vybirat pisné tak, aby byly vhodné pro reprodukci détskym hlasem.

Toto byva Castym ,,neSvarem* nékterych ucitelt, kteti se pii vybéru pisne
nechavaji ovlivnit vlastni oblibenou tvorbou at’ uz ze zpévnikd, ¢i z jinych
zdroji. Takto nevhodné zvolena pisei mize détem cinit velké obtize
z hlediska narocnosti skladby, kdy muze byt pro zaky melodie natolik

obtizna, ze ani po dlouhém nacvicovani nedojde k ocekavanému vysledku.

21) BUBECNIKOVA, Zuzana. Vokdlni ¢innosti. In: . 1ISBN neni k dispozici.
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Dulezité je zde zminit, Ze praveé v péveckych zpévnicich jsou pisné krasné,
melodické a zndmé, na druhou stranu se jedna o pisné slozité a uvedena

tonina je volena pro dospély hlas.

Zde dochazi k dalsimu ¢astému problému, respektive nedostatku, ze strany
ucitele. Transpozice je dovednost, kterou vsichni ucitelé hrajici na hudebni
nastroj zvladaji. Zpévem v nevhodné toniné mizeme celou pisen zcela
pokazit. Nehled¢ na to, jak se pisent Spatné zpiva ve velmi nizké toniné
a naopak ve velmi vysoké toning. Proto je dalsi dovednosti, kterou by mél
ucitel hudebni vychovy na zakladni Skole ovladat, hrani a transpozice

pisn¢€ do riiznych tonin.

10.2.10 Dechova cvicéeni

Hlas je =zavisly na dechu. Pro spravné vyslovovani, artikulaci
a srozumitelnost je vSak dulezita spravna technika dychani. Existuji faze
spravného dychani jsou to hluboky rychly nadech, moment zadrZeni
dechu, pomaly plynuly vydech. Z téchto fazi vychazi dechova cviceni,
ta jsou provadéna poté, co ucitel teoreticky vysvétli, jak spravné provést

dechové cviceni. Nésledné je ucitel predvede a pak vyzaduje po Zacich.

Pti dechovych cvi€enich ucitel kontroluje spravné provedeni téchto cviki.
Dilezité je provést spravné nadechovani bez zvedani ramen a néasledné
pomaly a plynuly vydech pomoci konsonantu ,,s*“. Pfi nacviku dechovych

cviceni je vhodné kontrolovat spravnou techniku dychani.

Chyby, které se nejcastéji objevuji jsou zvedani ramen pii nadechu, zde
dochazi k svrchnimu nadechu a kiec¢i v oblasti kli¢nich kosti. Dalsi chybou
je nedodrzeni fize momentu zadrZeni dechu a mélké nadechovani.
Z této chyby pak dochazi k castym néadecht, které maji za nasledek
ptehlceni dechem a s nim spojené fyzické problémy. Naptiklad ndmaha

pfi mluveni, rychlé tinava hlasu, kie¢ kréniho svalstva atd...
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10.2.11 Hygiena dychani a prostiedi

Pod timto pojmem rozumime spravné a zdravé dychani. Za toto se
povazuje dychani nosem. Oproti dychani tsty, kdy se do téla mohou dostat
ruzné Skodliviny a necistoty z ovzdusi, dychéni nosem je pro Cloveka
zdravéjsi. Pokud je vSak jedinec fyzicky namahén, dychani nosem

mu nestaci, ale je potieba ptidat i sta.

Pro tvorbu dlouhych vétnych tsekd je vhodné aplikovat tzv. ekonomii
dechu, coz je védomé dychéni, které¢ vede k technicky vytfibenému
verbalnimu a zpivanému projevu. Zde jsou pauzy na nadech kratké

a hluboké.

10.2.12 Pévecké dovednosti v prizkumu

Béhem prazkumu bylo zjisténo, Ze rozezpivani pouzivaji jen hudebnici,
tedy ucitelé, ktefi maji SirSi hudebni pripravu. Tito ucitelé jsou uciteli
»Zpivajicimi®, to znamena, Ze dokazi détem ptfedzpivat melodii pisné a na
jejim zakladé déti imituji melodii. U skupiny ucitelti, ktefi neovladaji
hudebni nastroj, z dotazniku vyplyva, ze ptedzpivani zvladaji pouze dva

dotazovani, dalsi tfi tuto ¢innost pii vyuce nevyuzivaji.

Jak je jiz vySe zminéno, je ptedzpivani jednou z dulezitych, ne-li
zékladnich, dovednosti ucitele hudebni vychovy. Pokud tedy ucitel détem
nepfedzpiva a ani nezahraje, musi vyuzit jiny zplisob prezentace pisné.
Nastésti jsou Vv soucasné dobé k dispozici mnoha technicka zafizeni jako
pocitace, interaktivni tabule, mobilni telefony, tablety aj. a samoziejmé
internetové piipojeni, které ma vétSina Skol jiz v kazdé tfidé. Tato

technicka zazemi mohou do jisté miry nahradit ucitelav zpév.
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11. Zhodnoceni dotazniki z hlediska ptiprav na
hodinu

V nasledujicim textu budou zhodnoceny dotazniky, které jsou soucasti
prilohy této diplomové prace. Dotazovani probihalo na pracovisti Zakladni
Skoly v Jitfikove. I kdyz jsou konkrétni osoby znamé, v tomto textu budou
vSechny udaje pouzity anonymné, aby nedoslo k adresovani
a konkretizovani osob. Jednotliva vyuka, respektive piiprava ucitele, bude
uvadéna pod pismeny abecedy. Za hudebniho ucitele povazujeme v tomto
textu ucitele, ktery hraje na hudebni nastroj a vyuziva jej aktivné pfi vyuce.
A dale za ucitele, ktery si pii studiu na vysoké Skole zvolil specializaci
zaméteni hudebni vychova. Nehudebni ucitel je v tomto textu ucitel, ktery
ma jiné zaméfeni, nez-li hudebni vychova a ziroven neovladd hru
na hudebni nastroj. Po vyplnéni dotaznikd probéhl s kazdym vyucujicim

rozhovor, ve kterém byl popsan konkrétni pritbéh hodiny.

Tento koncept byl zvolen, jak jiz bylo zminéno diive, kvili nemoznosti
osobni navitévy ve vyudovani. Jiz diive jej vyuzila Lina Hamme??, ktera
se ve sve disertacni praci zabyvala stejnym tématem. Stejné jako autorka
disertaéni prace ,,Theorie und Praxis der Musikvermittlung* byly vyuzity

jednotlivé ptipravy vyucujicich a dale pak rozhovor s vyucujicimi.

Jak bylo uvedeno vyse, pivodné méla byt vyuzita osobni hospitace
ve vyuce hudebni vychovy, vzhledem k obavam vétSiny vyucujicich k této

hospitaci nedoslo.

22) HAMMEL, Lina. Selbstkonzepte fachfremd unterrichtender Musiklehrerinnen und Musiklehrer an
Grundschulen. Kéln, 2011. Disertaéni prace. Humanwissenschaftlichen Fakultdt der Universitdt zu Koln.

Vedouci prace Prof.Dr. Maria Luise Schulten.
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11.3 Pripravy na hodinu hudebné zamétenych ucitelt
11.3.1 Ptiprava na hodinu ve ucitelky A

Vyucujici u€itelka v této tfidé nema specializaci. Jak v dotazniku uvadi,
tak zvlada hru na klavesy v rozsahu hry jednoduché skladby z listu bez
doprovodu. Z péveckych dovednosti provadi a nacvicuje s détmi spravnou
techniku dychani, vede s détmi hlasova cvifeni a hraje s détmi rizné
hlasové hry, napt.: hra ,,Na ozvénu“. V dotazniku ucitelka dale uvadi, ze
détem piezpivda melodii pouze jednoduché pisn€. Z hudebni teorie
dotazovana uvadi, Ze se orientuje v zakladnich hudebnich znackach,
vysvétli détem zékladni pojmy z hudebni teorie a jen zifidka vyuziva
didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie. Tato vyucujici je zahrnuta do
skupiny nehudebnich uditelti, nebot’” hru na nastroj ve vyuce nikdy

nevyuziva.

Téma hodiny pro vyuku hudebni vychovy bylo nacvik pisné Sedi liSka pod
dubem a hudebni nastroje. Po pfivitani déti na hodiné hudebni vychovy
byly déti seznameny s cilem hodiny. Nasledovala motivace zakt k danému
tématu hodiny. Ucitelka zaky motivovala prostiednictvim bubinku
a pistalky, nebot’ v samotném textu pisné Sedi liska pod dubem se tyto dva

nastroje objevuji.

Ucitelka s détmi pied zapoctenim zpivani provedla dechova cviceni
a hlasova cviceni. Poté déti zpivaly pisnicky, které se naucily v minulych
hodinach. Doprovod pisni prob&hl za pomoci interaktivni tabule ptes
hudebni kandl YouTube. Pfi ndcviku nové pisné ucitelka pustila hudebni
ukazku pres hudebni kanal YouTube a prediikala détem text, ktery
spole¢n¢ nekolikrat opakovaly. Nésledoval nacvik pisné s klavirnim
doprovodem opét pies hudebni kandl YouTube, rytmizace pisn¢ vV podobé
vytleskdvani rytmu. Po nové pisni déti poznavaly néstroje prostfednictvim
interaktivni tabule. Poté déti obdrzely pracovni list s hudebnimi nastroji
a podle pokynil ucitelky krouzkovaly hudebni nastroje. V zavéru hodiny
ucitelka s détmi zopakuje nové naucenou piseit a provede zhodnoceni

hodiny.
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Jak jiz bylo zminéno pii vyucovani byl vyuzit fyzicky pfitomny hudebni
nastroj, respektive pistalka a bubinek. Doprovod pisné vSak probihal pies
hudebni kanal YouTube. Béhem vyucovani déti zpivaly, pracovaly
do pracovnich listi a rytmizovaly. Vyuka probihala stfidavé v lavicich

a na koberci v krouzku.

Pokud by méla byt hodina zhodnocena z hudebniho hlediska a z hlediska
vyuziti a aplikace hudebnich dovednosti probéhla hodina velice zdaftile.
Pani ucitelka stfidala cinnosti. V péveckych dovednostech se, jak

V pozd¢jsim rozhovoru uvedla, neciti zcela jiste.

Pii zpévu byly déti doprovézeny hudebnich kandlem YouTube, coz
nemusi byt problém. Prakticky mtze byt doprovod pisné timto zplisobem
pro déti zabavny a zpestfenim hodiny. AvSak z hudebniho hlediska hry na
nastroj, kdy je potieba prizpisobovat toninu hlasovym moznostem déti, je
tento podklad nevyhovujici. Ucitel mé svdzané ruce pfi vybéru toniny.
A u ucitell, ktefi se hudb¢é nevénuji v rozsahu hry na néstroj, je velice
narocné ur€it, zda ta ¢i ona ténina v pisni podporuje hlasovy projev
a rozviji hlasové dovednosti zaku. Jak jiz totiz bylo feceno v teoretické
¢asti, pokud je tonina zvolena nevhodné, mize byt vysledny poslech pisné

zcela zménén.

Co v8ak miize byt ale vskutku nejvétSim problémem, je nekomfortnost pii
zpévu. Predstavme si, jak musime zpivat n¢jakou pisnicku ve vysokych
polohéch, ve kterych uz to je pro nas hlas nepfijemné nebo naopak se
drzime po celou dobu pisnicky v hlubokych tonech. Neptijemné pocity ze
zpévu ve Spatné zvolené vysSce tonli mize zplsobit ztratu zajmu o zpév
konkrétni pisné, ¢i dokonce o zpivani viibec. BohuZzel na zakladnich
Skolach se toto déje. Hudebni kanal muzeme povazovat za piinos a
zpestieni, ale potieba jej vyuzivat s citem a spravné. Zaroven je vSak nutné
dodat, Ze nebyt této interaktivni moznosti, zpivaly by nckteré déti stale

zcela bez hudebniho doprovodu.
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11.3.2 Ptiprava na hodinu ucitelky B

Vyucujici ucitelka v dané tfidé ma specializaci Specialni pedagogika,
avSak miizeme ji zaradit do skupiny hudebné zamérenych uditelii, nebot’
ovlada klavir, flétnu a kytaru. Tyto nastroje, predevsim tedy klavir, ovlada
vrozsahu hry zlistu bez doprovodu, podle sluchu dokaze zahrat
jednoduchou lidovou piseit. Z péveckych dovednosti zvlada a vykonava
tato ucitelka vSechny dotazované Cinnosti. Provadi a nacvicuje S détmi
spravnou techniku dychéni, vede s détmi hlasova cviceni, piedzpivava

détem melodii pisné a hraje s détmi rizné hlasové hry.

Z hudebni teorie dotazovana uvadi, ze se orientuje v zadkladnich hudebnich
znackach, dale, ze dokaze détem vysvétlit zakladni pojmy hudebni teorie

a vyuziva didaktické hry pro osvojovani hudebni teorie.

Hodina byla zaméfena na nacvik zp&vu pisné Cerné oéi. Po piivitani zakt
na hodin¢ hudebni vychovy byli zaci seznameni s cilem vyucovani
hudebni vychovy a nésledovala motivace. Motivace se tykala vzpominek
na détstvi, kdy maminka déti uspavala ukolébavkou. V této fazi si s détmi
ucitelka ptfipomnéla, co je to ukolébavka a jak ji zpivame. Hlavni Cast
hodiny zapocala rytmickym cvi¢enim na ozvucna dfivka, kdy byla pouZita

1 hra na ozvénu.

Déti opakovaly po ucitelce kratky rytmicky usek. Po rytmizaci byla
provedena dechova a intona¢ni cviéeni. P¥i nacviku nové pisné Cerné oéi
ucitelka nejprve zazpivala détem prvni sloku, poté jim predtikala text prvni
sloky. Spole¢né si tak vSichni nékolikrat text zopakovali a nasledné zkusili

zpév 1 s melodii a postupné piidali 1 dalsi sloky.

Zde pani ucitelka nékolikrat zahrala melodii pisné. S détmi si po
nékolikatém zazpivani povidala o pocitech, které z této pisnicky mayji.
V zavére€né Casti dostaly déti prostor k vyjadieni K pribéhu vyucovaci

hodiny. Co se détem libilo a ptedevsim, co se jim podafilo.
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Pfi hodiné hudebni vychovy byl pouzit klavir. Déti pfi vyuce zpivaly,
rytmizovaly pomoci ozvuénych dtivek, hraly didaktické hry s vyuzitim
instrumentalniho nastroje. Tuto hodinu bychom mohli zhodnotit jako
velice zdafilou. Piedevsim diky dovednostem pani ucitelky, kterd détem
predzpivala a déti si tedy jasn¢ udélaly predstavu o tom, co budou zpivat
a pfedevsim diky hie na klavir. Tato pani ucitelka zvlada hru i na kytaru a
flétnu, mizeme ji tedy povazovat za ,multifunkéni“ a pokud nema

k dispozici klavir, zahraje détem na kytaru. Coz déti velice ocenuji.

11.3.3 Priprava na hodinu ucitelky C

V této tfidé¢ vyucuje pani ulitelka, kterda ma splnéné vysokoskolské
vzdélani se zamétenim vytvarné vychovy. Presto v jejim dotazniku velice
vyrazné pievazuji kladné odpovédi. Tato vyucujici hraje na klavir
v rozsahu hry z listu sjednoduchym doprovodem v oblasti hry podle
sluchu zvlada hru jednoduché pisné podle sluchu. V kategorii péveckych
dovednosti dale vyucujici uvadi, ze provadi a nacvicuje s détmi spravnou
techniku dychani, vede s détmi hlasova cviceni, zvlada détem predzpivat
melodii pisné. A Vneposledni fadé¢ hraje sdétmi rizné hlasové hry.
V néasledném rozhovoru byly blize specifikovany hlasové hry, kdy
nejcastéji hraje hru na ozvénu, ale také hru na otazku a odpovéd’ a rizné
hlasové modulace. Posledni kategorii dotazniku byla hudebni teorie. Zde
dotazovana uvadi, Ze se orientuje v zédkladnich hudebnich znackach,
dokaze détem vysvétlit zdkladni pojmy hudebni teorie a vyuziva

didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie.

Tématem hodiny hudebni vychovy byl skladatel Antonin Dvofdk a
improvizace. V uvodu vyucujici pfivitala zaky a nazorné predvedla, jak
vypada improvizace, tim motivovala zaky. Po kratké motivaci seznamila
ucitelka zaky s ptibchem skladatele, ktery se stal jednim z neznamé;jSich
svétovych skladatelll ceského piivodu. A dale détem vypravéla, Ze se tento
autor nechal inspirovat indianskou a afroamerickou hudbou. Na Orffav
instrumentat se deti pokusily vytvofit rytmus, ktery by mohl podle nich
znit jako podklad pro indidnsky tanec.
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Nakonec détem pustila dvé ukazky z tvorby, jedna z Nového svéta — Largo
a druha Humoreska. Spole¢né si vSichni zkusili zpév uvodni melodie
z novosvétské symfonie. Po zpévu nasledovala hra na skladatele. Déti si
zkouSely hrat na skladatele pomoci hudebnich nastroji z Orffova
instrumentate a hraly rizné melodie, nékteré byly zdafilé. Pro nékteré déti
to byl prvni kontakt shudebnim nastrojem, napiiklad s xylofonem.

V zé&véru hodiny si jesté zazpivaly naucené pisné.

Pfi vyuce déti zpivaly, hraly na Orffiiv hudebni instrumentaft, rytmizovaly.
Hraly didaktické hry, instrumentélni hry, kdy byla vyuzita hra na ozvénu
a improvizace. Ddale byly vyuzity vokalni hry, pfedev§im hlasova

modulace pisn¢.

Tato vyuka hudebni vychovy mize byt povazovana za velice zdafilou,
nebot’ déti byly motivovany k rozmanitym aktivitam a béhem vyucovani
se nenudily. Dulezité je, ze si déti mohly vyzkouset hru na néktery nastroj,
ktery jeste nikdy nemély moznost vyzkouset a predevsim, ze zpivaly. Pani

ucitelka zvolila vhodnou toninu pisni a to déti velice bavilo.

11.3.4 Priprava na hodinu ucitelky D

V této tfidé vyucuje hudebni vychovu pani ulitelka, kterd si pfi studiu na
vysoké Skole vybrala specializaci se zaméfenim Specialni pedagogika.
V dotazniku uvadi, Ze nehraje na hudebni néstroj, nasledné podotazky se
ji tedy netykaly. V péveckych dovednostech vede s détmi hlasové cviceni
a hraje s détmi hlasové hry napt.: hra Na ozvénu. V oblasti hudebni teorie
se dotazovana orientuje v zakladnich hudebnich znackach, dokaze détem
vysvétlit zakladni pojmy z hudebni teorie a vyuziva didaktické hry pro

osvojeni hudebni teorie.

Tématem hodiny hudebni vychovy byla zvolena Hymna Ceské republiky.
Po pfivitani nasledovalo rozezpivani a zpév podle karaoke pisni Kdyby byl
Bavorov, My jsme Valasi. Pro motivaci zvolila ucitelka besedu o vzniku
hymny, kdy se pouziva a jak se pfi poslechu hymny chovame. Déti si
poslechly hymnu z videonahravky na hudebnim kanalu YouTube. Hymnu

si nasledné spolu s hudebnim podkladem zazpivaly.
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Poté pracovaly s ucebnici. Po piecteni textu byl proveden s détmi rozbor
textu, smyslu této pisné. Nasledoval opétovny poslech se zpévem. Nekteii
zaci byli vybrani, aby dirigovali. V zdvéru hodiny déti predvedly, jak se

chovat spravné pii poslechu hymny.

Béhem vyuky nebyl pouzit fyzicky ptitomny hudebni nastroj, pro poslech
a zpév byla pouzita ukdzka z hudebniho kandlu YouTube. Déti zpivaly,
rytmizovaly, zpivaly podle karaoke hudebniho CD, zpivaly s doprovodem
z hudebniho kanalu YouTube, dirigovaly hymnu Ceské republiky

a pracovaly s textem pisné.

Hodina se vydatila, déti se dozvédély dalezité informace o hymné Ceské
republiky. Na rozdil od ptedchozich vyuk hudebni vychovy, kdy hudebni
vychovu vyucoval ucitel zaméteni jiného nez hudebni vychova, je potieba
kvitovat rozezpivani déti. To probéhlo hned v tvodu hodiny a po ném

nasledoval zpév lidovych pisni, kdy pani ucitelka s déti zpivala.

Pisné¢ byly za pouziti doprovodu hudebniho kanalu YouTube, ale je
potieba ocenit vlastni zpév ucitele. Pfi dirigovani pani ucitelka
vystupovala velice aktivné a déti opravovala, pokud délaly pohyby $patné.
V nasledném rozhovoru (po vyplnéni dotazniku) byla touto pani ucitelkou
konstatovano, Ze by ona sama byla rada, kdyby hudebni vychovu u ni ve
tfidé vyucoval n¢kdo jiny, nebot’ ona sama si je védoma toho, ze nemuize
détem ptedat hru na nastroj a nemize je takto motivovat k jejich rozvoji

V této oblasti hudby.
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11.3.5 Ptiprava na hodinu ucitelky E

Ve tiidé vyucuje pani u€itelka, ktera nema specializaci. V dotazniku uvadi,
ze nehraje na hudebni nastroj, Sdétmi provadi a nacviuje spravnou
techniku dychani. Hlasova cviceni s détmi nevede, ale dokaze détem
predzpivat melodii pisn¢ a hraje s détmi rizné hlasové hry. V hudebni
teorii se orientuje v rozsahu zakladnich hudebnich znacek, vysvétli détem
zakladni pojmy z hudebni teorie, didaktické hry pro osvojeni hudebni

teorie nevyuziva.

V ptipravé na hodinu hudebni vychovy se tato ucitelka zamétila na nacvik
taneCku polky a organizace hudebniho télesa z hlediska prace dirigenta.
Détem byla pusténa hudebni ukazka pisné Na ty louce zeleny, ucitelka se
nasledné dotazovala, zda jsou jeleni na té louce volni, svobodni. Spole¢né
si pak piecetli text z uCebnice a Sdétmi si povidala, jak to funguje

Vv orchestru. Kdo to vse tidi, diriguje?

Pomoci videoukazky déti hadaly jednotlivé nastroje v orchestru
a pfedvadély cinnosti dirigenta. Nacvik pisné Na ty louce zeleny, nejprve
slova, poté s melodii z hudebniho kandlu YouTube. Ucitelka détem dale
vysvétlila, v jakém taktu se piseil hraje a zpiva a provedla dirigovani
Vv % taktu. Déti po ni opakovaly spolecné s pisni. Nasledné si ve dvojicich
déti zkouSely tanec polky. V zavéru hodiny provedla vyucujici zhodnoceni

prace déti.

I kdy se tato pani ucitelka hudbé diive nevénovala a nehraje na hudebni
nastroj, snazi se dc¢tem predat zaklad hudebni teorie, hlasovych
dovednosti, které mohou nadéle rozvijet. Absenci vlastni hry na klavir,
€1 jiny nastroj je pii soucasnych technickych moznostech Skol, nahradit
pouzitim interaktivni tabule, ktera nabizi rozmanité a nekonecné moznosti
hudebnich ukazek. Co vSak neni mozné za pouZiti hudebniho kanélu

YouTube dodrZet je spravné zvolena tonina vybrané skladby.

Navic, je potieba si uvédomit, Ze ,,nehudebné zaméteny* ucitel, ktery ma
pouze zaklady hudebni teorie, ¢imz pouze konstatuji skuteCnost, nemuze

zhodnotit, zda je pisen ve spravné tonin¢ a détem hlasové vyhovuje.
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A 1 kdyby si toto dany ucitel uvédomil, nemtize toto sam ovlivnit, nebot’

pro vybér jiné toniny je potfebna znalost stupnic a jejich posloupnost.

Toto je vsak napli zdkladnich uméleckych skol, které své zaky piipravuji

V hudebni teorii a praktické ¢innosti, tedy hry na nastroj.

11.3.6 Ptiprava ucitelky F

Vyucujici ve tfideé F je zkuSena pedagozka, ktera ovlada nékolik hudebnich
nastroji. Mezi né patii kytara, housle, zédklady hry na klavir, zéklady
flétny. Pti vyuce hudebni vychovy vyuZziva nejvice kytaru. V dotazniku
uvadi znalost hry na kytaru a housle. V kategorii hra z listu se tedy

vztahuje dovednost ke zvladnuti hry na kytaru, nikoliv na klavir.

V této dovednosti dotazovana uvadi, Ze ji zvlada v rozsahu hry z listu
S jednoduchym doprovodem. To znamend, ze pouzivd akordovy
doprovode, ne s6lové hrani. Hru podle sluchu zvladd u jednoduchych
lidovych pisni, opét akordicky, tedy doprovodné. V péveckych
dovednostech je mozné konstatovat praktické vyuziti vSech dovednosti.
Tedy provadéni a nacviCovani spravné techniky dychani, aplikace
hlasovych cviceni v hodiné hudebni vychovy. Pfedzpivani melodie pisné
a hlasové hry necini této dotazované nejmensi problém. V hudebni teorii
se taktéZ orientuje na vybornou v hudebnich znackach, dokaze détem
vysvétlit jednotlivé pojmy hudebni teorie a vyuziva didaktické hry pro

osvojeni hudebni teorie.

Ptiprava na hodinu byla zaméfena na opakovani znalosti hudebni teorie,
které se naucily déti v letoSnim Skolnim roce, ale 1 u¢iva let minulych. Po
uvodu v hodin€ ucitelka motivovala déti tématem prazdnin a cestovanti,
kdy jezdime poznavat nova mista, nové zemé, ale néco nového se

1 nauc¢ime.

Po motivaci provedla s déti vyucujici dechova cviceni, rozezpivani se
slabikami a déti si zazpivaly s kytarovym doprovodem pisnicku Holka
modrookd. Tuto pisnicku déti zpivaly s riznymi modulacemi textu, kdy

dosazovaly vSude stejny vokal.

66



Poté se déti seznamily s Cuniky, ktefi se rozhodli cestovat. Spole¢n¢ si
precetli text pisn¢ a pani ucitelka jim pfedzpivala melodii i s textem prvni
sloky. Nasledn¢ pisen spole¢né natrénovali v rozsahu prvni a druhé sloky.
Druhou c¢asti vyuc€ovani bylo opakovani jiz nauc¢enych znalosti z hudebni

teorie, K ¢emuz vyuzila pani ucitelka pracovni list a interaktivni tabuli.

Pro osvojeni nové pisnicky si Tti Cuniky jest¢ dvakrat zazpivali a na zavér

hodiny zhodnotila pani ucitelka znalosti a dovednosti zakl pii vyucovani.

Pti této hodin€ déti zpivaly, hraly vokalni hry a pracovaly do pracovnich
listd, které ovérovaly jejich znalosti. Jak mizeme vyvodit, tak v této
hodin¢ hudebni vychovy pracuje zkuseny pedagog, ktery ovlada
elementarni dovednosti v praktické i hudebni oblasti. Pro tuto vyucujici
neni problém détem predzpivat, provadi s détmi dechova i hlasova cviceni
a rizné je obménuje. Je vidét, ze se v dané oblasti dlouho pohybuje.
Vyucujici ovlada nékolik hudebnich nastroju, nékteré 1épe, nékteré o néco

méng, u vSech se vSak drzi pouze notové piedlohy.

11.3.7 Ptiprava na hodinu ucitelky G

Tato pani ucitelka je vysokoskolskou pedagozkou se zaméfenim hudebni
vychova, avSak nyni nepracuje jako tfidni ucitelka. V dotazniku, ktery
vyplnila jsou vSechny odpovédi kladné, nebot’ na pozici tiidni ucitelky
pracovala mnoho let a jak jiz bylo zminéno, tak jeji specializaci pti studiu
vysoké Skoly, byla hudebni vychova. Dotazovana ovlada hru na klavir a
kytaru, zvlada hru se slozitym doprovodem, tim padem i hry

s jednoduchym doprovodem a jednoduchych skladeb.

Hraje podle sluchu jakoukoliv pisen lidovou i umélou. V péveckych
dovednostech ovlada a nacvicuje s détmi spravnou techniku dychani, vede
s détmi hlasova cviceni. Pfedzpivava détem melodii a hraje s détmi rizné
hlasové hry. V hudebni teorii se orientuje, détem vysvétli pojmy z hudebni

teorie a vyuziva didaktické hry.
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Pfiprava na hodinu byla provedena ve tfid¢, kde nyni vykonava pozici
asistentky. Tato tfida a pfiprava na vyucovani byla jiz v tomto textu

zminéna v souvislosti s tfidni uéitelkou A.

Tématem piipravy byla pohddka o Princezn¢ zabce. Po tvodu a
seznamenim déti, co se dnes bude ve tiid¢ dit o ¢em si budou povidat
ptidala pani ucitelka ndzvy pohédek Tti ofiSky pro Popelku, Tti vlasy déda
Vsevéda a ptala se déti, zda tyto pohadky znaji.

ProtoZze nékteré déti pohadku jednu nebo druhou, nékdy i obé, neznaly,
kratce jim pievypravéla o ¢em pohadky jsou. A pokracovala déle, ze se

dnes seznami s dalsi pohadkou, ve které hraje roli ¢islo tii.

Déti si poslechly hudebni ukazku Pohadka o princezna zabce. V pohadce
pak hledaly, co bylo schované za tim ¢islem tfi, co tam bylo tikrat a kdo
byla zabka. Pro &islo tfi zvolila pani ucitelka i rytmizaci a déti po ni
opakovaly rytmicka cviceni na tfi doby pomoci tleskani, pleskani

a dupéni.

Po této ukazce provedla ucitelka s détmi dechova cviceni, kdy si déti
piivonély ke kyticce, zadrzely dech a pak se snazily fouknout rychle,
dlouze a nakonec jako masinka s postupnym vyfukovanim s konsonantem
,»5 ‘. Na masSinku si pak vSichni spole¢né zahraly a po tiid€ vytvofily jeden
dlouhy vlacek. Nasledovalo vydychani, zklidnéni a rozezpivani
S opakovanim jiz naucCenych pisni. Poté se déti naucily novou pisnicku
Kolo, kolo mlynsky. Pro nékteré déti to nebyla pisni¢ka nova, protoZe ji
znaly uz zmatefské Skoly. Ale vSechny déti si ji raddy zazpivaly

a pfedevsim zahraly.

Béhem hry na koberci, kdy se déti to¢i v krouzku, si pozice pani ucitelky
ve tfid€ vymenily. Pani ucitelka hrajici na klavir hréla a pani ucitelka t¥idni

s détmi na koberci chodila do krouzku.

Béhem této hodiny hudebni vychovy déti zpivaly, hraly didaktické hry,
poslouchaly pohadku a rytmizovaly.
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Vyuka této pani ucitelky byla pro déti velice zajimava a hrava. Pro déti
byla zajimava i situace, kdy se jejich tfidni ucitelka na hodinu hudebni

vychovy méni s druhou pani ucitelkou.

11.3.8 Piiprava na hodinu ucitelky H

Pani ucitelka vyucujici v této tfid¢ je vysokoskolskou pedagozkou, jejiz
specializaci je dramaticka vychova. V dotazniku uvadi, ze ovlada hru na
klavir v rozsahu hry jednoduché pisné bez doprovodu z listu a hry podle

sluchu v rozsahu jednoduché pisné také bez doprovodu.

V oblasti péveckych dovednosti provadi a nacviCuje s détmi spravnou
techniku dychani, dokaze détem predzpivat melodii pisn€ a hraje s détmi
hlasové hry. V oblasti péveckych dovednosti vyucujici s détmi neprovadi
hlasové cvi€eni. V hudebni teorii se dotazovana orientuje v zdkladnich
hudebnich znackach, dokdze détem vysvétlit zdkladni pojmy z hudebni

teorie a vyuziva didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie.

Ptiprava na hodinu hudebni vychovy byla zaméfena na opakovani
hudebnich znacek a nacvik pisné Ja do lesa nepojedu. Po motivaci byla
zahrana pisen Ja do lesa nepojedu v doprovodu hry na klavir asistentky
pedagoga. Pani asistentka zahrala piseni znovu a déti spolu s tfidni

ucitelkou vytleskavaly prvni dobu tfictvrte¢niho taktu.

Nasledné byly détem rozdany pracovni listy, které byly tvofeny textem
pisné€ a jejim notovym zdznamem. Zde je potieba dodat, Ze ve vyuce déti
nemaji vlastni ucebnici hudebni vychovy, proto jim byl text pisné
kopirovan. Vyhodou vsak je psani do téchto listi, coz by se do uebnice
hudebni vychovy nedalo. Dé&ti se z pracovnich listi sezndmily s textem,

probéhlo ¢teni textu po jednotlivych versich.

Po pfeCteni textu a vysvétleni neznadmych slov déti pisen zazpivaly
s doprovodem na elektrické piano pani asistentky. Pfed samotnym
zpivanim si déti opakovaly spole¢né s tfidni ucitelkou a pani asistentkou

techniku spravného dychéni a provedly kratké rozezpivani.
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Po zpévu pak déti provedly v notovém zaznamu rozbor vseho, co znaji.
Spole¢né s pani ucitelkou si pfipomnély, co znamenaji pojmy mezzoforte
a piano, které¢ v notovém zaznamu byly uvedeny. Pisen si poté nékolikrat

vSichni zazpivali, aby si text pisn¢ osvojili.

Béhem této hodiny déti zpivaly, pouzivaly pracovni listy, rytmizovaly a
pti vyuce byl vyuzit hudebni nastroj. Hodinu hudebni vychovy povazuji
za povedenou. Béhem vyuky byla k dispozici pani asistentka, ktera

zajiSt'ovala hudebni doprovod pisné.

11.3.9 Priprava na hodinu ucitelky |

Tato pani ucitelka patfi mezi nékolik dotazovanych ucitelt, kteti
nevystudovali obor U¢itelstvi pro 1. stupen zékladni Skoly. Dotazovana je
specialnim pedagogem. V dotazniku uvadi, Ze nehraje na hudebni néstroj,
¢imz pro ni nasledujici otazky nebyly pouzitelné. V oblasti péveckych
dovednosti uvadi, ze neprovadi s détmi spravnou techniku dychéni, dale
s nimi nevede hlasova cvi¢eni a nehraje s détmi didaktické hry. Dokaze
vSak pfedzpivat détem melodii pisné. V oblasti hudebni teorie uvadi, Ze se
orientuje v zakladnich hudebnich znackach, dokaze vysvétlit détem
zakladni pojmy zhudebni teorie, ale nevyuzivd didaktické hry pro

osvojeni hudebni teorie.

Vyuka hudebni vychovy byla zaméfena na nacvik pisn€ Boleslav,
Boleslav a tvorbu Leo$e Janacka. V uvodu vyucovani pouzila vyucujici
jako motivaci povinnou vojenskou sluzbu a co to pro chlapce znamenalo.
Po motivaci pracovaly déti s ucebnici hudebni vychovy, kde si precetly
uvod k dané kapitole, poslechly si ukazku ¢. 19 od Leose Janacka
Symfoniettu. Zde se déti kratce seznamily s tim, kdo Leosek Janacek byl.
Nasledoval poslech pisné Boleslav, Boleslav ptes YouTube. Déti si béhem
poslechu Cetly text pisné. Poté zpivaly spolecné s hudebni ukézkou na

YouTube.

Béhem této vyuky déti zpivaly s doprovodem YouTube, poslouchaly
hudebni ukézku a pracovaly stextem. Ve vyuce chybéla rytmizace,

dechova cviceni, rozezpivani atd.
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11.3.11 Ptiprava na hodinu ucitele J

Tato vyucujici je kvalifikovana ucitelka pro matetské Skoly, ke studiu na
VS skole si vybrala Specialni pedagogiku. V dotazniku uvadi, Ze ovlada
hru na klavir v rozsahu hry z listu se slozitym doprovodem, ve hie podle
sluchu zahraje jednoduchou lidovou i umélou piseni s doprovodem.
V oblasti péveckych dovednosti zvladd a provadi s détmi spravnou
techniku dychani, vede s déti hlasova cviceni, dokaze détem predzpivat

melodii pisn¢ a hraje s détmi didaktické hry.

V hudebni teorii se dotazovand orientuje ve vSech dil¢ich oblastech. Tedy,
orientuje se v zakladnich hudebnich znackach, vysvétli détem pojmy

Z hudebni teorie a vyuziva didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie.

Ptiprava na hudebni vychovu byla zaméfena na téma rocni obdobi.
Po motivaci déti, kdy se spolecné bavily, jaké je venku pocasi, bylo
provedeno dechové cviceni. Pfi tomto cviceni si déti zkousely spravny
nadech, zadrZeni a vydech. Nasledné si ve dvojici mezi sebou posilaly

lehky micek a snazily se, aby jim micek nespadl z lavice.

Po dechovych aktivitich nésledovaly fikanky, které jiz déti znaji. Zde
provedla vyucujici s détmi rlzné hlasové alternace, kdy s détmi fikala
tfikadla jako medvéd, ptacek, atd. K nacviceni pisnicky Jaro, 1€to, podzim,
zima vyuzila tato uditelka predfikani prvni sloky a nasledné opakovani

jednotlivych versu. Déti pak zpivaly prvni sloku s doprovodem klaviru.

Pti dalSim opakovani prvni sloky mély déti k dispozici Orffovy néstroje,
které mohly vyuzit podle vlastniho rytmického citéni. Pozdé&ji si zkusily
déti doprovod a prvni dobu pisnicky. Nakonec si déti pisnicku jeste

zopakovaly a zazpivaly si dalsi dvé pisnicky podle svého vybéru.

Pfi vyuce déti zpivaly, hrdly na doprovodny hudebni néstroj, byly
provedeny instrumentalni a vokalni hry. Vyuka se vydafila, déti si béhem

hudebni vyuky vystiidaly n¢kolik aktivit, které je bavily.

71



Vyucujici odvedla kvalifikovanou hodinu, ackoliv je po studiu vysoké
Skoly zaméfena jinym oborem, nez-li hudebni vychova. Stfedoskolské

vzdélani si vSak natolik osvojila, ze jej zvlada vyuzivat i nadale.

11.3.11 Ptiprava na hodinu ucitelky K

Tato vyucujici je kvalifikovanou ucitelkou se zméfenim na vytvarnou
vychovu. V dotazniku uvadi, Ze jeji zaméteni je vytvarna vychova. Dale,
7ze neovladd hudebni néstroj. Pozdé€ji dotazovana uvadi, ze ackoliv
V soucasné dobé¢ hudebni ndstroj nevyuziva, kdysi jej musela pii studiu
ovladat. V oblasti péveckych dovednosti neprovadi s détmi spravnou
techniku dychani, nevede s détmi hlasova cviceni, ale dokaze predzpivat

melodii pisné.

Dotazovana s détmi nehraje hlasové hry. V oblasti teorie hudby se
orientuje v zakladnich hudebnich znackach, dokaze détem vysvétlit
zakladni pojmy hudebni teorie, ale pti vyuce nevyuziva didaktické hry pro

osvojeni hudebni teorie.

Ptiprava na hodinu hudebni vychovy byla zamé&fena na rozvoj znalosti
hudebni teorie z hlediska hudebnich prostiedkd hudby. Pfi motivaci
vyulujici vyuzila u¢ebniho textu hudebni vychovy. Néasledovala prace
s ucebnici, kdy spolecné déti precetly kapitolu Kofeni a spole¢né si
vysvétlili jednotlivé pojmy hudebnich prostiedki. K hledani rozdilt byly
vyuZity notové zapisy v ucebnici. Nasledovalo spole¢né cteni textu
pisnicky Bézi lisSka k Tadboru a zpivani bez doprovodu a pozdéji
S doprovodem pies YouTube. V zdvéru hodiny bylo zopakovéano ucivo

Z hudebni teorie a zpév podle YouTube dalSich pisni, které jiz znaji.

Béhem vyuky hudebni vychovy déti zpivaly, pracovaly s textem
a ucebnici. Vyuka probéhla podle pivodniho planu, vyucujici se snazila
pfedat détem znalosti z hudebni teorie. Ve vyuce nebyl vyuzit hudebni

nastroj hrany ucitelem nebo hrany détmi.
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11.4 Specialni pedagogové na zakladni Skole

Velmi zajimavym a pro tento vyzkum i velmi dilezitym zjiSténim je, ze
na zakladni Skole mohou vyucovat i ucitelé, ktefi nestudovali Ucitelstvi
pro 1. stupen zakladnich skol. Na pracovisti, kde vyzkum probihal, jsou
dva pedagogové, ktefi nestudovali tento obor, maji vSak magistersky

navazujici program.

Nejprve vystudovali Specidlni pedagogiku v bakalafském studijnim
programu a nasledn¢ navazujici magistersky program. Tito ucitelé tedy
nemaji pedagogicky zaklad ve vychovach, které jsou soucasti Skolniho
vzdélavaciho planu. Tedy, ke svému studiu nepotiebovali ovladat hudebni
nastroj, nepottebovali se ucit didaktiku hudebni vychovy a mnoho dal§iho
ze studijniho plénu studijniho programu Ucitelstvi pro 1. stupen zékladni

Skoly.

Vyuka studentli specialni pedagogiky spociva s rozvojem dovednosti
slouzicich v aplikaci relaxace a psychohygieny. Jednoduse feCeno se
budouci specialni pedagogové uci techniky, které jim maji pomahat pfi

vykonu prace specialniho pedagoga, tedy prace v poradng.

Tyto jsou zamétené v hudebni a vytvarné vychovée na reedukaci, zklidnéni,
prevenci socialné patologickych jevii a syndromu vyhoteni. Ve vytvarné
vychov€ je cilem vzdélavani jedincl se specidlnimi vzdélavacimi

potebami s diirazem na dané postiZeni a vek.
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12. Celkové zhodnoceni piiprav a dovednosti uciteli

Do dotaznikového vyzkumu, spiSe tedy prizkumu, se zapojilo celkem
11 vyucujicich ze Zékladni Skoly Jifikov. Dotaznik byl koncipovan ve
ttech trovnich. Prvni Groven byla zaméfena na zjiSténi specializace
ucitele, druhd uroven zjiStovala dovednosti ucitele. A tfeti Uroven
se veénovala praktickému vyuziti v hudebni vyuce. Tteti Groven byla

zjistovana rozborem piipravy na hodinu.

12.1 Specializace

Z dotaznikt vyplynulo nésledujici slozeni specializaci ucitelského sboru.
V nejvétsim  zastoupeni mezi specializacemi  bylo studium bez
specializace, ktera méla celkem 4 zastoupeni. V dalSich specializacich,
tedy specializace hudebni vychova, vytvarna vychova a specialni
pedagogika, bylo zastoupeni v poctu 2 ucitelé na kazdou tuto specializaci.
V oblasti nazvané ,jind specializace” meéla zastoupeni pouze jedna
specializace, tou byla dramatickd vychova. Télesnd vychova nebyla ve

specializacich zastoupena.

Pro piehlednost uvadime graf Specializace ucitele S procentudlnim

zastoupenim jednotlivych specializaci.
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12.1.2 Specializace ucitele graf 1
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12.2 Hra na néstroj

Druhym zjistovanym kritériem bylo, zda dotazovana ucitelka ovlada
hudebni nastroj. Nutno zdiraznit, Ze se nepiedpoklada hudebni vzdélani
pouze studiem na vysoké Skole. Do skupiny ucitelli ovladajicich hudebni
nastroj fadime ucitele, ktefi aktivné hudebni néstroj vyuZzivaji.
To znamend, Ze nemuseji mit hudebni specializaci. Z celkového poctu
dotazovanych hru na nastroj ovlada 6 uciteli, 5 ucitelt hudebni néstroj

neovlada.

V procentudlnim zastoupeni vypadad prehled takto viz graf 2 Hra na

nastroj.
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12.1.2 Hra na nastroj graf 2
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Kdybychom méli zhodnotit pomér pedagogt, ktefi na této zakladni Skole
ovladaji a pouzivaji hudebni nastroj, jedna se o mirnou nadpolovi¢ni
vétsinu vyucujicich. Pfitom bychom mohli pfedpokladat, ze hudebni
nastroj bude na 1. stupni ovladat kazdy ucitel, nebot na 1. stupni vyucuje

jeden ucitel prakticky vSechny pfedméty véetné hudebni vychovy.
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12.3 Rozsah hry na nastroj

U uciteld, ktefi v dotazniku uvedli hru na nastroj, byla déle zjistovana mira
dovednosti. Cilem bylo porovnani vlivu specializace hudebni vychovy
S jinou specializaci. Dale pak rozsah vyuziti pfi vyuce. Dotaznik obsahoval
celkem tii trovné rozsahu hry z listu. Dovednost hry z listu se slozitym
doprovodem, dovednosti hry zlistu sjednoduchym doprovodem
a dovednost hry z listu bez doprovodu.

Kazdou urovent bylo mozné oznacit, to znamend, Ze jeden ucitel mohl
oznaCit nejvysSi Urovenn a tim padem 1 obé niz8i Urovné. VSichni
dotazovani ovladaji hru jednoduché pisné bez doprovodu, z toho 4 ucitelé
zvladaji 1 jednoduchy doprovod a z téchto ¢tyf dotazovanych 2 uditelé
zvladaji slozity doprovod. Témito uditeli jsou jeden ucitel se specializaci

hudebni vychovy a jeden ucitel bez specializace.
Pro piehlednost je nyni zobrazen graf Rozsah hry z listu.

12.3.1 Rozsah hry z listu graf 3
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12.4 Hra podle sluchu

V oblasti hry podle sluchu dopadlo Setieni rozdilné ve porovnani
s dovednosti hry zlistu. VSichni dotazovani zahraji podle sluchu
jednoduchou pisen, avSak pouze dva dotazovani zahraji lidovou a umélou
pisent podle sluchu a tito dva zahraji prakticky jakoukoliv piseii podle
sluchu. Tomuto zjisténi mizeme prisuzovat fakt, ze tito respondenti byli

vedeni ke hie na nastroj od zékladni skoly.

Hudbé se tedy vénuji dostate¢né dlouho a kromé hry z listu si osvojili i hru

bez not, kterou dokazi pouzivat.
Pro ptehlednost uvadime graf 4 Hra podle sluchu.

12.4.1 Hra podle sluchu graf 4
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12.5 Pévecké dovednosti

V péveckych dovednostech byly hodnoceny jednotlivé Cinnosti, které
ucitel ovladd a vyuzivd béhem vyuky hudebni vychovy. Do tohoto
hodnoceni tohoto Setieni a nasledného grafu byli zahrnuti vSichni

respondenti. Celkem tedy vSech 11 uciteld.

Techniku dychani provadi 8 dotazovanych, v grafu je zobrazen modrym
sloupcem. Modry sloupec zastupuje ucitele hrajici na hudebni nastroj
a odpovéd’ ,ano“, tento polet je 6 dotazovanych. Cerveny sloupec
zastupuje kladnou odpovéd, tedy ,,ano* u uciteld, kteti nehraji na hudebni
nastroj. Zluté jsou zastoupeny odpovédi ugiteltl, ktefi neprovadi techniku

dychani a zaroven jsou ,,nehrajicimi* uciteli.

V oblasti provadéni hlasovych cvieni dochazi k mirnému pohorseni
u skupiny ucitelt, kteti ovladaji hudebni néstroj, zde kladn¢ odpovédélo
pouze 5 ucitelti, 1 odpovédél negativné. Kladné ze skupiny ,,nehrajicich*
ucitelll odpovédéli 2 ucitelé a zaporné 3 uclitele. Mizeme tedy vyvodit
zavér, ze hlasova cviceni jsou naro¢na 1 pro ucitele, ktery ovlada hudebni

nastroj. Avsak prace s hlasem mu neni blizka.

V dovednosti pfedzpivani melodie dopadlo Setfeni stejné jako u techniky
dychani. Celkem 8 uciteld tuto dovednost zvlada, z toho 6 ucitelti jsou

hrajici na hudebni nastroj a zbyli 2 ucitelé nehraji na hudebni néstroj.

V posledni casti této oblasti byly sledovany hlasové hry, zda je ucitelé
vyuzivaji ¢i nikoliv. Do hlasovych her fadime naptiklad hru ,,Na ozvénu®,
dale hra ,,Otazka a odpovéd™ a dalsi. Zde dochézi k vyraznému posunu

u uciteld, ktefi neovladaji hudebni néstroj v poctu 4 zastoupeni.

Ucitelé ovladajici hudebni nastroj tuto praktiku ovladaji vsichni, tedy 6
dotazovanych. Ze skupiny nehrajicich tuto dovednost nezvlada, ¢i pii

vyuce nepouziva, 1 ucitel.
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V péveckych dovednostech jsme mohli sledovat trend vyrazného naskoku
u hudebnich uciteld prakticky ve vSech oblastech. V oblasti hlasovych her

ze vSech dotazovanych pouze jeden ucitel odpovédél negativné.
Pro piehlednost uvadime graf 5 s legendou.

12.5.1 Pévecké dovednosti graf 5
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12.6 Znalost hudebni teorie

Posledni sledovanou oblasti byla orientace v hudebni teorii. Zde je patrna
jasnd prevaha uciteld, kteti ovladaji hudebni néstroj. Tato skutec¢nost se
dala ptedpokladat, nebot’ ucitel¢, kteti hraji na hudebni nastroj prosli
vzdélanim na zdkladni umélecké skole. Hudebni teorie v rozsahu zékladni
Skoly jim je blizkd. U uciteld nehrajicich na hudebni néstroj je vSak

celkové zhodnoceni velice kladné.

Z celkem péti dotazovanych odpovédél pouze jeden ucitel, Ze nevyuziva
didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie. V této oblasti, jak jiz bylo diive
zminéno, Si jsou ucitelé hrajici na hudebni nastroj a ucitelé nehrajici na

hudebni nastroj, rovni.
Pro ptehlednost uvadime graf 6 Znalost hudebni teorie.

12.6.1 Znalost hudebni teorie graf 6
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12.7 Celkové zhodnoceni ptiprav na hodinu

Z hlediska ptiprav na hodinu miizeme konstatovat, ze ucitelé, kteti nehraji
na hudebni nastroj se snazi vyuzit technickych prostfedka k tomu, aby
mohly déti béhem hodiny zpivat. Variantou jsou riizné karaoke doprovody
nebo klavirni doprovod ptes YouTube. Jak jiz bylo i vySe zminéno, tyto
moznosti mohou pisobit jako zpestieni vyuky. Pro kvalitné oducenou
hudebni vychovu se vSemi oblastmi vyuky je vSak potifeba, aby uditel

ovladal hru na hudebni néstroj.

Neni dilezité, zda hraje na kytaru ¢i klavir. Dulezité je, Ze tento nastroj
ovladd a dokédze reagovat na hlasové moznosti zéki, na jejich tempo
a piipadné zaSkobrtnuti, které zpiisobi rozhozeni celého péveckého
vykonu. Toto v§e neni mozné pies pustény doprovod na YouTube ovlivnit.
Ucitel musi byt schopen rozpoznat vhodnou toéninu pisnicky a podle toho
ji prizpusobit pfi vlastni hie na nastroj. Ani toto neni pies doprovod na
YouTube mozné. Pti vybéru na tomto kanalu se ucitel mize fidit tim, jakou
pisenn hleda, zda chce klavirni doprovod, ¢i doprovod orchestralni

¢i kapelovy, tedy karaoke. Ale ostatni duilezité oblasti ovlivnit nemuze.

Z vyhodnoceni jednotlivych pfiprav v porovnani s uciteli a jejich zaméteni
¢i dovednosti uciteli ve hie na nastroj vyplynulo nasledujici.
Ucitelé ovladajici hudebni nastroj méli pfipravu na hodinu hudebni
vychovy rozmanitou, déti zpivaly, rytmizovaly, hraly na doprovodné

hudebni nastroje a zkousely si instrumentalni ¢i vokalni hry.

U ucitelt, ktefi neovladaji hudebni nastroj miZzeme ptipravu na vyuku
zhodnotit pievazné kladné. O vyuZiti hudebniho kandlu YouTube jsme
se jiz zminovali. Vyuka vSak probihala pouze vramci zpévu a bez
doprovodnych ¢innosti. Je vSak potfeba zdlraznit, ze tyto ptipravy, které
bychom mohli zhodnotit jako méné zdatilé nebo 1épe feceno velmi proste,

patii ucitelim, ktefi maji vystudovany obor bez specializace.
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Ovsem 1 ucitelé, kteti nemaji specializaci, vypracovali a uskutecnili
ukazkovou hodinu. Zde je opravdu dilezité zminit, Ze to jsou ucitelé, kteti

ovladaji hudebni nastroj.

Pokud bychom to zjednodusili, tak nehudebni ucitelé¢ bez znalosti hry na
nastroj, pfipravy zaméfili pouze na zakladni dovednosti. Pfi jejich
hodinach zpivaly déti bez hudebniho doprovodu nebo s YouTube. Ucitelé,
ktefi hraji na hudebni nastroj a nemaji specializaci, mé¢li hodiny ptipravené

S rozmanitymi aktivitami.
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Nejlépe pripravenou hodinu méli ucitelé hrajici na hudebni néstroj, ktefi
maji specializaci hudebni vychova. Coz asi neni piekvapenim, ale je
potieba to v této diplomové praci zminit. Pravé proto je totiz tato
diplomova prace zaméiena na hudebni a nehudebni ucitele. Pro

prehlednost uvadime tabulku 1 a graf 7 Zastoupeni jednotlivych aktivit

12.7.1 Aktivity pfi vyuCovani tabulka 1

Aktivity pfi vyuCovani Pocet
Zpivani 11
rytmizace 7
Pracovni listy 5
Zpivani s doprovodem YouTube 4
Instrumentélni nebo vokalni hry 4
Didaktické hry 3
Hrani na néstroj 2
Zpivani podle karaoke 1

12.7.2 Aktivity pii vyuCovani graf 7
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12.8 Porovnani s jinymi studiemi

Prizkum provedeny v této diplomové praci a ani téma diplomové prace
neni tak ojedin¢lé. Podobnym tématem se zabyvala jiz zminéna Lina
Hammel ve své disertaéni praci’?. Zde Lina Hammel dochazi ke zjisténi,
ze ucitelé hudebniho zameéteni a ucitelé nehudebniho zaméfeni predavaji
svym zakam stejnou kvalitu a podle ni v jednotlivych hodindch nejsou
patrné rozdily. Podle Setfeni v této diplomové praci vSak k rGznym
kvalitdm Vv porovnani ucitelli hudebné a nehudebné zamétenych, dochézi.
PfedevS§im v rozmanitosti aktivit pfi vyuce, dale vyuziti hudebniho

nastroje pii vyuce.

Teorie a praxe hudebni vychovy?® se zabyvala pribéhem piipravy
budoucich ucitelt hudebni vychovy a praktickym vyuzitim znalosti
ve vyuce. Autofi zjist'uji, Ze pro né bylo docela velkym piekvapenim, kdyz
zjistili, Ze nemala ¢ast uciteld na 1. stupni neovladaji hru na hudebni
nastroj. Ve srovnani s touto diplomovou praci, tak na zékladni $kole se
jedna témét o polovinu ucitelt. Dale autofi ve studii shledavaji chybu
nejen Vv ucitelich samotnych, ale i ve zpisobu vyuky a pfistupu

na vysokych Skolach.

Pravé ty by mély budoucim ucitelim poskytnout vice prostoru jak
Vv teoretické ptiprave, tak i v praktické ¢asti. Zaroven zde zminuji absenci
talentovych zkousek, které jiz n¢kolik let v pfijimacich fizenich na vysoké
Skoly, neprobihaji. Talentové zkousky pfitom kdysi plnily funkci pii
rozhodnuti o pfijeti na vysokou skolu. S timto tvrzenim mizeme souhlasit.
Talentové zkouSky vlastné zajiStovaly, Ze bude budouci ucitel schopny

vyucovat kvalifikované hudebni vychovu, ale i vytvarnou vychovu.

22) HAMMEL, Lina. Selbstkonzepte fachfremd unterrichtender Musiklehrerinnen und Musiklehrer an
Grundschulen. Kéln, 2011. Diserta¢ni prace. Humanwissenschaftlichen Fakultdt der Universitdt zu Koln.
Vedouci prace Prof.Dr. Maria Luise Schulten.

23) Teorie a praxe hudebni vychovy Univerzita Karlova Katedra hudebni vychovy. Teorie a Praxe Hudebni
Vychovy Vi : Sbornik Prispévka Z Konference Studenta Doktorandskych a Magisterskych Studii a Pedagogt
Hudebniho Vzdélavani V Zemich V4 V Roce 2019 V Praze. Praha: Univerzita Karlova Pedagogicka fakulta;
2020. https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&scope=site&db=nlebk&db=nlabk & AN=2523638.
Accessed July 3 2023.
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13. Navrh feSeni

Diplomova prace byla zaméiena na vymezeni znalosti a dovednosti ucitele
hudebni vychovy. Nésledné bylo cilem provést zhodnoceni jednotlivych
casti, tedy Casti teoretické a Casti praktické. Prakticka ¢ast byla zamétena

na aktivni vyuzivani znalosti a dovednosti ve vyuce.

Nez-li pfejdeme k zavéru této diplomové prace, je zapotiebi navrhnout
feseni, ktera by méla v budoucnu omezit nedostatky, které byly vymezeny

vvvvvv

vychovy, kde déti nemaji moznost zpivat s doprovodnym néstrojem.

At uz se jedna o klavir, ¢i kytaru. Déle za nedostatky povaZujeme
stereotypni vyuku, kdy se uclitel stidle ubird stejna smérem, bez
inovativnich pfistupd. V této praci byla predkladana kazdym ucitelem
pfiprava na hodinu vyuky jedné hudebni vychovy. Proto nemizeme
na zakladé téchto ptiprav hodnotit, zda ke stereotypnim vyukdm dochézi.
V porovnani jednotlivych ptiprav napfic roc¢niky 1. stupné, vSak k tomuto

jevu zcela jisté dochazi.
13.1 Prvni navrh feSeni

K tomu, abychom zajistili kvalitné odu¢enou hudebni vychovu je potieba
vychovam. Ttidéni by mélo odpovidat zvolené specializaci, 1 kdyz podle
nové akreditace, jejiz studijni plan plni studenti od akademického roku

2018/2019, specializace jiz nejsou.

V tomto ptipad¢ by pfichazel v uvahu dialog mezi feditelem a uclitelem,
piipadné mezi uciteli vzajemné. Cilem by byla vzajemna pomoc. Podle
znamé pisné ,,Ten umi to a ten zas tohle*. I kdyz jsme si prosli studiem na
vysoké Skole, splnili ispéSné vSechny predméty, mame kazdy blize jedné
oblasti. Samoziejmé, Ze existuji vyjimky, které zvladaji vSechny oblasti

perfektné.
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VétSina studentl a nasledné absolventt stejné¢ upiednostni jednu oblast
vychov. Proto bychom si m¢li v tomto ohledu vychézet vstiic. Ucitelé,
ktefi jest¢ méli specializaci hudebni vychovy, by méli ucit na 1. stupni
zakladni Skoly hudebni vychovy. Budeme-li vychazet z uciteld na
Zakladni Skole v Jitikove, kde pruzkum probihal, mizeme konstatovat

nasledujici.

Na této Skole jsou dva ucitelé majici zaméfeni hudebni vychova.
Vzhledem Kk poc¢tu moznych t¥id na této Skole, kdy je na 1. stupni
maximalni pocet 10 tfid. Tento pocet je tedy mozny pokryt dvéma
hudebnimi pedagogy. Na kazdého by ptipadlo 5 vyucovacich hodin
hudebni vychovy tydné. Navic 1 hodina by byla v jeho tiid€ a 4 vyucovaci
hodiny by u¢il ve tiid¢ jiné. Ucitelé, ktefi by timto krytim hudebni vychovy
pfisli o jednu hodinu, by od ,,hudebniho* ucitele mohli ptevzit napiiklad
hodinu télesné vychovy. Tyto pfesuny by mohly zprvu ¢init problém
pfedevsim feditelim Skol, kteti teSi kazdorocné uvazky jednotlivych
uciteld a dobirani hodin. AvSak pravée toto dobirani hodin by zahrnovalo

I nové vyuku hudebni vychovy.
13.2 Druhy navrh feSeni

Druhym feSenim, které se nabizi a bylo by mozné jej pouzit v piipadé
nevhodnosti feSeni prvniho. I kdyZ toto se neptedpoklada, ale mizeme se
domnivat, Ze tomuto feSeni nemusi byt vSichni feditelé a ucitelé naklonéni.

Variantou je vyuziti asistenti pedagoga.

V praxi by mohla hodina hudebni vychovy vypadat nasledovng. Ucitel
s détmi probere tu teoretickou cast a asistent pedagoga by pracoval
v praktick¢ casti. Plnil by tedy funkci klavirntho doprovodu.
Dalsi variantou by mohla byt vyména roli. Znamena to, ze si asistent
pedagoga a ucitel na hodinu hudebni vychovy vyméni své pozice. Ucitel
se stane asistentem pedagoga a asistent pedagoga by se na tuto hodinu stal

ucitelem.
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Dulezité je zminit, Ze ob¢ tyto varianty jiz v n¢kterych tfidach funguji.
Druha varianta je dokonce i doporucovéna, aby si ob¢ strany vyzkousely

praci a povinnosti toho druhého.

14. Zavér

V zévéru této diplomové prace je potieba zhodnotit, zda byly splnény cile
stanoveny Vv uvodu. Prvni cilem bylo zhodnoceni souc¢asného stavu
hudebni vychovy na 1. stupni. Tento cil byl splnén. Soucasny stav vyuky

byl zjistén, popsan a zhodnocen.

Druhym cilem bylo sezndmit s aktualnimi postupy ve vyuce hudebni
vychovy na 1. stupni S vyuzitim nové vzniklych materidlli (ucebnice,
pracovnich listit), navrhnout vlastni postupy. Tento cil byl splnén ¢aste¢né.
K seznameni s aktualnimi postupy doslo, avSak pouze ze strany
dotazujiciho. V této diplomové praci nebyly vyuzity nové vzniklé
materidly a vzhledem ke kone¢nému prab¢hu prizkumu nebylo mozné

navrhnout vlastni postupy.

Ttetim cilem bylo zaméfit se na instrumentéalni ¢innosti-vyuZziti Orffova
instrumentare, boomwhackers. Tento cil se podafilo naplnit. Pfipravy na
hodinu hudebni vychovy byly pfedany uciteli v pisemné formé&, nasledné
probéhl rozhovor. V rozhovoru byly rozebrany jednotlivé ¢asti hodiny,
které z dotazniku nebyly zcela jasné. V oblasti instrumentéalnich ¢innosti
ucitelé vyuZzivaji stdle Orfflv instrumentaf. Zde vSak pouZzivaji pouze

ozvucna diivka, triangl, ¢inelky.

Dalsi nastroje ztohoto instrumentafe prakticky nikdo béhem vyuky
nevyuzil. Z praxe mame potvrzeno, ze se déti k hudebnim nastrojim jako
je xylofon, vibec nedostanou. Skola zakoupila boomwhackers, ptesto

nejsou tyto perkusni-bici nastroje ve Skole viibec vyuzivany.
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Ptiloha 1. osobnosti Univerzity Karlovy

Z dalsich osobnosti, které pedagogicky ptsobily na prazské katedre:

1)
2)

JiFi Laburda (1931), lvan Polediiak (1931-2009),
JiFi Kolar (1932), Eva Jen¢kova (1949) a dalsi...

Vedouci katedry hudebni vychovy Pedagogické fakulty UK v Praze:

1

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

1948-1953 - prof. PhDr. Antonin Sychra, DrSc., muzikolog, estetik,
hudebnf kritik, pedagog

1953-1970 - prof. PhDr. Josef Plavec, DrSc., hudebni Kkritik,
pedagog, sbormistr a skladatel

1970-1982 - doc. PhDr. Frantisek Sedlak, CSc., hudebni psycholog,
pedagog

1982-1990 - doc. PhDr. Oldiich Kadlec, CSc.

1990-2001 - prof. PaedDr. Jaroslav Herden, CSc., hudebni teoretik,
pedagog a skladatel

2001-2007 - prof. PaedDr. Michal Nedélka, Dr., hudebni teoretik a
pedagog

2007-2018 - doc. MgA. Jana Palkovska, klaviristka, pedagozka

2018-dosud - doc. MgA. et Mgr. Marek Valasek, Ph.D., sbormistr a
pedagog

Dals$i vyznamni pedagogové, ktefi piisobili na katedie hudebni vychovy
Pedagogické fakulty UK v Praze:

1
2)

3)

4)

prof. Adolf Cmiral, hudebni teoretik, skladatel, publicista a pedagog
dr. Eduard Herzog, muzikolog, hudebni teoretik, pedagog - vice o ném

prof. PaedDr. Ludék Zenkl, CSc., muzikolog, hudebni teoretik a
pedagog

Prof. PhDr. Jaroslav Mihule, CSc., muzikolog, skladatel,
pedagog + Cestné obcanstvi

prof. PhDr. Ivan Polednak, DrSc., muzikolog, publicista, pedagog
PhDr. Jiri Laburda, skladatel a pedagog

prof. PaedDr. Jiii Kolar, sbormist a pedagog

doc. PhDr. Vaclav Drabek, CSc., muzikolog a pedagog

prof. PhDr. Eva Jenckova, CSc., muzikoloZka a hudebni pedagozka

10) doc. Jan Maria Dobrodinsky, dirigent, sbormistr, pedagog


https://www.ceskyhudebnislovnik.cz/slovnik/index.php?option=com_mdictionary&task=record.record_detail&id=5975
https://pages.pedf.cuni.cz/khv/files/2022/02/skenovani.pdf

Ptiloha 2. Vzorovy dotaznik

Dotaznik — ptiprava na hodinu HV Vyucujict: ...oooeveiiiiin...

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV
1.) Specializace uéitele na VS

Studijni obor Uc¢itelstvi Studijni obor Ucitelstvi bez
pro 1. stupeii ZS specializace
Hudebni vychova Vytvarna vychova
Specialni pedagogika T¢lesna vychova
JINAL Lo
2.) Hra na hudebni néstroj (doprovodny)
ANO oo Ne
Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:
a) hrazlistu

Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu
b) hra podle sluchu
Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou pisen podle sluchu

Zahraji jednoduchou lidovou piseii podle sluchu
3.) Pévecké dovednosti
Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani

Vedu s détmi hlasova cviceni
Piedzpivam détem melodii pisné
Hraji s détmi ruzné hlasové hry, napft.: hra ,,Na ozvénu*

4.) Hudebni teorie
Orientuji se v zakladnich hudebnich znac¢kach
Vysvétlim détem zakladni pojmy z hudebni teorie
Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie
Rocnik:
Téma hodiny:
Motivace zaku:
Organiza¢ni forma hodiny:
Struktura hodiny:
Aktivity déti pti vyufovani:
Zpivani
Hrani
Rytmizace
Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem ptes YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy
Instrumentalni nebo vokalni hry

ANO
ANO
ANO

ANO
ANO
ANO

ANO
ANO
ANO

ANO
ANO

ANO
ANO

NE
NE
NE

NE
NE
NE

NE
NE
NE

NE
NE

NE
NE



Ptiloha 3. Dotaznik A
Dotaznik — ptiprava na hodinu HV Vyucujici: A

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV

1.) Specializace ugitele na VS
Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupeiit ZS  Studijni obor Ugitelstvi bez

specializace
Hudebni vychova  Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  T¢&lesna vychova

2.) Hra na hudebni nastroj (doprovodny)
Ano — klavesy Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO

b) hra podle sluchu

Zahraji jakoukoliv piseni podle sluchu NE
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou pisen podle sluchu NE
Zahraji jednoduchou lidovou piseii podle sluchu NE

3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani ~ ANO

Vedu s détmi hlasova cviceni ANO
Predzpivam détem melodii pisné jen jednoduchych
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ ANO

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO
Vysvétlim détem zékladni pojmy z hudebni teorie ANO

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie jen zfidka



Pfiprava na hodinu A

Rocnik: 1.

Téma hodiny: Pisni¢ka SEDI LISKA POD DUBEM, hudebni nastroje
Motivace zakl: pomoci bubinku a piSt'alky

Organizacni forma hodiny: spoleéna prace na koberci a v lavicich
Struktura hodiny:

- seznameni s cilem hodiny

- dechova a hlasova cviceni

- procvicovani pisné€ z minulé hodiny

- seznameni s novou pisni, nacvicovani slov, vytleskavani rytmu

- zpivani s klavirnim doprovodem z PC

- procvicovani znamych hudebnich néstroji

- zopakovani nové pisné

- zhodnoceni hodiny

Pfi hodin€ byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni nastroj:

klavir kytara nebyl
Aktivity déti pfi vyucovani:

Zpivani

Hrani

Rytmizace

Zpivani podle karaoke

Zpivani s doprovodem pi‘es YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy

Instrumentalni nebo vokalni hry



Ptiloha 4. Dotaznik B
Dotaznik — pfiprava na hodinu HV ~ Vyucujici: B

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV

1.) Specializace ugitele na VS
Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS

Studijni obor Ucitelstvi bez
specializace

Hudebni vychova Vytvarna vychova

xSpecialni pedagogika  Télesna vychova

2.) Hra na hudebni nastroj (doprovodny)
Ano klavir, flétna, kytara Ne

Uved’te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO x NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO xNE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu x ANO NE

b) hra podle sluchu

Zahraji jakoukoliv piseni podle sluchu ANO xNE
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou piseii podle sluchu ~ ANO XNE
Zahraji jednoduchou lidovou pisen podle sluchu x ANO NE
3.) Pévecké dovednosti
Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani x ANO NE
Vedu s détmi hlasova cviéeni x ANO NE
Piedzpivam détem melodii pisné x ANO NE
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ x ANO NE
4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach x ANO NE
Vysvétlim détem zakladni pojmy z hudebni teorie x ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie x ANO NE



Pfiprava na hodinu B
Rocnik: II.

Téma hodiny: Nacvik zpévu pisné Cerné oci

Motivace zakl: Vzpominky na détstvi, kdy nds maminka uspavala - ukolébavka

Organizacni forma hodiny: Hromadna

Struktura hodiny:

1. Uvod hodiny

— seznameni s prubéhem hodiny

- motivace zakl

2. Hlavni cast

- rytmicka cviceni na ozvuéna diivka

- dechova cviceni

- intonacni cviceni

- nacvik zpévu pisné Cerné o¢i jdéte spat (melodie + slova)
- vyjadreni zakt pocitu pisnic¢ky, vysvétleni obsahu
3. Zavéretna cast

- vyjadieni zaku, co se jim v hoding nejvic dafilo

- ktera cast hodiny je nejvice zaujala

Pfi hodin€ byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni nastroj:

xklavir kytara
Aktivity déti pfi vyucovani:

X Zpivani

Hrani

X Rytmizace

Zpivani podle karaoke

Zpivani s doprovodem pies YouTube

x Didaktické hry

Pracovni listy

x Instrumentélni nebo vokalni hry

nebyl



Ptiloha 5. Dotaznik C
Dotaznik — ptiprava na hodinu HV Vyucujici: C

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV

1.) Specializace ugitele na VS

Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupen ZS Studijni obor U¢itelstvi bez
specializace
Hudebni vychova Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  T¢lesna vychova

2.) Hra na hudebni nastroj (doprovodny)

ANO .. Klavir............oooiii Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO NE

b) hra podle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou pisen podle sluichu  ANO NE

Zahraji jednoduchou lidovou piseii podle sluchu ANO NE
3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani  ANO NE

Vedu s détmi hlasova cviéeni ANO NE
Piedzpivam détem melodii pisné ANO NE
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ ANO NE

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO NE
Vysvétlim détem zakladni pojmy z hudebni teorie ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie ANO NE



Pfiprava na hodinu C

Rocnik: 5. roénik

Téma hodiny: Antonin Dvorak, improvizace
Motivace zakt: Hra na piano

Organizacni forma hodiny: Hromadna, skupinova
Struktura hodiny:

Uvod — piivitani

Motivace — hra na piano

Prib¢h autora

Poslech ukazky Largo — z Nového svéta a Humoreska
Improvizace co to znamena, jak se mize projevit

Orffovy nastroje, vlastni tvorba

Pti hodiné byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni nastroj:

klavir kytara
Aktivity déti pfi vyucovani:

Zpivani

Hrani

Rytmizace

Zpivani podle karaoke

Zpivani s doprovodem pies YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy

Instrumentalni nebo vokalni hry

nebyl



Ptiloha 6. Dotaznik D
Dotaznik — ptiprava na hodinu HV Vyucujici: D

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV

1.) Specializace ugitele na VS

Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupen ZS Studijni obor U¢itelstvi bez
specializace

Hudebni vychova  Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  T¢lesna vychova

ANO oo Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO NE

b) hra podle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou piseni podle sluchu ANO NE

Zahraji jednoduchou lidovou piseii podle sluchu ANO NE

3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani  ANO NE

Vedu s détmi hlasova cviceni ANO NE
Predzpivam détem melodii pisné ANO NE
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ ANO NE

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO NE
Vysvétlim détem zékladni pojmy z hudebni teorie ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie ANO NE



Pfiprava na hodinu D

Ro¢énik: 5.

Téma hodiny: Hymna CR

Motivace zakt: Vznik hymny, kdy se pouziva, jak se pfi ni chovame

Organizaéni forma hodiny: Kolektivni vyu€ovani

Struktura hodiny:

1. Rozezpivani
. Beseda o vzniku hymny

. Poslech z videonahravky i se zpévem

AN

. Prace s textem v ucebnici — ¢teni, rozbor smyslu této pisné
. Opét poslech nahravky se zpévem

. Poslech jen melodie a pomalé pobrukovani

~N N WD

. K melodii prfiddvame zpév
8. Nekteti zaci mohou dirigovat
9. Zavér hodiny — poslech hymny se spravnym chovanim pfi jejim poslechu
Pii hodin€ byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni néstroj:
klavir kytara nebyl
Aktivity déti pti vyufovani:
Zpivani
Hrani
Rytmizace
Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem pies YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy
Instrumentalni nebo vokalni hry
Dirigovani

Préce s textem pisné



Ptiloha 7. Dotaznik E
Dotaznik — ptiprava na hodinu HV Vyucujici: E

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV

1.) Specializace ugitele na VS
Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS Studijni obor Ucitelstvi bez
specializace

Hudebni vychova  Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  T¢lesna vychova

ANO oo Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO NE

b) hra podle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou piseii podle sluchu  ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou piseni podle sluchu ANO NE

3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani  ANO NE

Vedu s détmi hlasova cvigeni ANO NE
Piedzpivam détem melodii pisné ANO NE
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ ANO NE

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO NE
Vysvétlim détem zakladni pojmy z hudebni teorie ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie ANO NE



Pfiprava na hodinu E
Rocnik: 3. ro¢nik

Téma hodiny: Orchestr, dirigent a polka
Motivace zakl: Na ty louce zeleny — pfirovnani
Organizacni forma hodiny: Hromadna vyuka
Struktura hodiny:

Uvod

- seznameni s cilem hodiny
- motivace — kratké povidani o pisni¢ce Na ty louce zeleny, i kdyZ vypada, ze
jsou vsichni volni, maji jednoho vidce

Hlavni ¢ast

- prace s ucebnici — ¢teni ¢lanku k tématu

- orchestr — vysvétleni, ukazka z YouTube

- dirigent — popis co dél4, kdo to je, jaky je jeho tikol a pro¢, ukazka
- ndcvik pisn¢ Na ty louce zeleny

- zpév s YouTube, dirigovani % takt

- tanec¢ni kroky polky ve dvojicich

Zavér hodiny
- zhodnoceni pribéhu vyucovani

Pii hodin€ byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni néstroj:

Aktivity déti pti vyufovani:
Zpivani
Hrani
Rytmizace
Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem pies YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy

Instrumentalni nebo vokalni hry



Ptiloha 8. Dotaznik F
Dotaznik — ptiprava na hodinu HV Vyucujici: F

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV

1.) Specializace ugitele na VS

Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS Studijni obor Ucitelstvi bez
specializace

Hudebni vychova  Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  T¢lesna vychova

2.) Hra na hudebni nastroj (doprovodny)
Ano kytara — doprovodné, housle Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO NE

b) hra podle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO NE

Zahraji jednoduchou lidovou i umélou piseni podle sluchu ANO NE

Zahraji jednoduchou lidovou piseii podle sluchu ANO NE
3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani ~ ANO NE

Vedu s détmi hlasova cvigeni ANO NE

Piedzpivam détem melodii pisné ANO NE

Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ ANO NE

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO NE
Vysvétlim détem zékladni pojmy z hudebni teorie ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie ANO NE



Pfiprava na hodinu F
Rocnik: 4. ro¢nik

Téma hodiny: Znalosti muzikanta, Tti ¢unici
Motivace zakt: Cestovani

Organizacni forma hodiny: Hromadna
Struktura hodiny:

Uvod

- seznameni s cilem hodiny
- motivace — prazdniny a cestovani, cestovani po svété, ale i v muzikantskymi
znalostmi

Hlavni ¢ast

- dechova cviceni, rozezpivani se slabikami ma, me, mi, mo, mu

- Holka modrooka — prvni sloka s obménami samohlasek — vSude a, e, i, 0, u,
zp&v s doprovodem na kytaru

- Nacvik nové pisnicky Tti Cunici, Cteni textu

- Zpev s kytarovym doprovodem 1. a 2. sloky

- Muzikantské dovednosti — opakovani jiz znamych znalosti z teorie (notova
osnova, klice, takty, atd..., prace s pracovnimi listy, interaktivni tabule

- Zopakovani nové pisnicky

Zavér hodiny
- zhodnoceni pribéhu vyucovani

Pfi hodiné byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni nastroj:

Ano Kytara

Aktivity déti pti vyucovani:
Zpivani
Hrani
Rytmizace
Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem pies YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy

Instrumentélni nebo vokalni hry



Ptiloha 9. Dotaznik G

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV Vyucujici: G
1.) Specializace ugitele na VS
Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS Studijni obor Ucitelstvi bez
specializace

Hudebni vychova  Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  T¢lesna vychova

2.) Hra na hudebni nastroj (doprovodny)
Ano, klavir, kytara Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO NE

b) hra podle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou piseii podle sluchu  ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou piseii podle sluchu ANO NE

3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani  ANO NE

Vedu s détmi hlasova cviceni ANO NE
Piedzpivam détem melodii pisné ANO NE
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ ANO NE

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO NE
Vysvétlim détem zékladni pojmy z hudebni teorie ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie ANO NE



Pfiprava na hodinu G
Rocnik: 1. ro¢nik

Téma hodiny: O Zabce princezné, kolo, kolo mlynsky
Motivace zakt: Pohadky — Tfi ofisky pro Popelku
Organizacni forma hodiny: Hromadna

Struktura hodiny:

Uvod

- seznameni s cilem hodiny
- motivace — Ptibéh o tech princich, ktefi hledali nevéstu ...

Hlavni ¢ast

- poslech hudebni ukazky Pohadka o princezné zabce — Kam doletély Sipy?
- dechova cviceni

- rozezpivani a zpév naucenych pisni

- Kolo, kolo mlynsky — nacvik pisn¢, vysvétleni slov, hra na klavir

- Hra na koberci na zpivani naucené pisné

Zavér hodiny

- Utitelka se déti ptd, jakou pohadku dnes poslouchaly a o ¢em byla, kdo byla
zabka?
- Zhodnoceni hodiny

Pii hodin€ byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni néstroj:
Ano Kklavir
Aktivity déti pti vyufovani:
Zpivani
Hrani
Rytmizace
Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem pies YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy

Instrumentalni nebo vokalni hry

JINA: oo



Ptiloha 10. Dotaznik H
Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV Vyucujici: H
1.) Specializace ugitele na VS
Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS
specializace

Studijni obor Ucitelstvi bez
Hudebni vychova  Vytvarna vychova
Specialni pedagogika  T¢lesna vychova
jina: Dramatickéa vychova
2.) Hra na hudebni néstroj (doprovodny)

Ano, klavir Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO NE

b) hra podle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO NE

Zahraji jednoduchou lidovou i umélou piseii podle sluchu  ANO NE

Zahraji jednoduchou lidovou piseii podle sluchu ANO NE
3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvi¢uji s détmi spravnou techniku dychani ~ ANO NE

Vedu s détmi hlasova cviceni ANO NE

Predzpivam détem melodii pisné ANO NE
Hraji s détmi rizné hlasové hry, napt.: hra ,,Na ozvénu* ANO NE

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO NE
Vysvétlim détem zakladni pojmy z hudebni teorie ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie ANO NE



Pfiprava na hodinu H
Rocnik: 2. ro¢nik

Téma hodiny: Hudebni znacky, nacvik pisni¢ky Ja do lesa nepojedu
Motivace zakt: Kdyz chceme odpocinek, chodime do lesa, kde je ticho...
Organiza¢ni forma hodiny: Hromadna

Struktura hodiny:

Uvod

- seznameni s naplni vyucovaci hodiny
- motivace — kdyZ si chceme odpocinout, miZzeme jit do lesa, kde je ticho, ale
nekdy se
tam i pracuje...

Hlavni ¢ast

- poslech pisné Ja do lesa nepojedu doprovod na klavesy (asistentka)

- vytleskavani rytmu, tleskani na prvni dobu

- pracovni list — text pisn¢ s notovym zdznamem (tisk z ucebnice HV 2. ro¢nik)

- Cteni textu pisné po verSich (kazdy zak jeden)

- dechova cviceni, rozezpivani

- zpév pisné s doprovodem na klavesy

- vyhledévani znacek (notova osnova, houslovy kli¢, nota, pomlka), vysvétleni
mf, p

- které déti znaji, pfipomenuti hudebnich znacek, které déti nepoznaly

- spoleény zpév pisné

Zavér hodiny
- Zhodnoceni hodiny

Pfi hodin€ byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni nastroj:

Ano klavir — klavesy

Aktivity déti pti vyufovani:
Zpivani
Hrani
Rytmizace
Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem pies YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy

Instrumentélni nebo vokalni hry

JIna: ..o



Pfiloha 11. Dotaznik I

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV Vyucujici: 1
1.) Specializace ugitele na VS
Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS Studijni obor Ucitelstvi bez
specializace

Hudebni vychova  Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  Té&lesna vychova

2.) Hra na hudebni nastroj (doprovodny)
Ano Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO NE

b) hrapodle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou pisen podle sluchu ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou piseni podle sluchu ANO NE

3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani  ANO NE

Vedu s détmi hlasova cviceni ANO NE
Piedzpivam détem melodii pisné ANO NE
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ ANO NE

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO NE
Vysvétlim détem zakladni pojmy z hudebni teorie ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie ANO NE



Pfiprava na hodinu I
Rocnik: 4. ro¢nik

Téma hodiny: Leos Janacek Symfonieta, Boleslav, Boleslav

Motivace zakl: Dfive byla povinna vojenska sluzba a kdyz museli chlapci nastoupit do
vojenské sluzby, nikdo nebyl rad

Organiza¢ni forma hodiny: Hromadna
Struktura hodiny:
Uvod

- seznameni s naplni vyucovaci hodiny
Hlavni ¢ast

- ¢teni uvodniho ¢lanku v uc¢ebnici HV pro 4. ro¢nik

- poslech hudebni ukazky ¢. 19 Leos Janacek Symfonietta
- pisnic¢ka Boleslav, Boleslav poslech z YouTube

- Cteni textu pisné

- zpé&vs YouTube

Zavér hodiny
- Zhodnoceni hodiny

Pfi hoding byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni nastroj:

Ano Ne

Aktivity déti pti vyufovani:
Zpivani
Hrani
Rytmizace
Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem pres YouTube
Didaktické hry
Pracovni listy

Instrumentélni nebo vokalni hry

JIna: ..o



Ptiloha 12 Dotaznik J
Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV Vyucujici: J

1.) Specializace ugitele na VS

Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupen ZS _

Hudebni vychova  Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  T¢lesna vychova

2.) Hra na hudebni nastroj (doprovodny)
Ano Ne
Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu

Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem BNE@ NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem BNE@ NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu - NE

b) hrapodle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO -
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou piseni podle sluchu - NE
Zahraji jednoduchou lidovou piseni podle sluchu - NE
3.) Pévecké dovednosti
Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani - NE
Vedu s détmi hlasova cviceni BNE NE
Predzpivam détem melodii pisné - NE
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ BNG NE
4.) Hudebni teorie
Orientuji se v zakladnich hudebnich znagkach BNG NE
Vysvétlim détem zakladni pojmy z hudebni teorie - NE
Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie - NE



Pfiprava na hodinu J
Rocnik: 1. ro¢nik

Téma hodiny: Jaro, 1éto, podzim, zima
Motivace zakt: Roéni obdobi, jak vypada ...
Organiza¢ni forma hodiny: Hromadna
Struktura hodiny:
Uvod

- seznameni s naplni vyuéovaci hodiny
Hlavni ¢ast

- dechova cviceni — foukani do balénku

- fikanka — hlasové obmény medvéd, ptacek

- hra melodie a pfedzpivani pisni¢ky

- nacvik prvni sloky

- Orffovy nastroje — doprovod pisnicky vlastni volba
- Rytmizace na prvni dobu

- Zpivani pisnicky Jaro, léto, ...

- Volny vybér pisni¢ek

Zavér hodiny

- Zhodnoceni hodiny
Pii hodin€ byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni néstroj:
Ano Ne

Aktivity déti pti vyufovani:

Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem pies YouTube
Didaktické hry

Pracovni listy

JInA: .o



Pfiloha 13. Dotaznik K

Téma DP — Ptiprava budouciho ucitele HV Vyucujici: K
1.) Specializace ugitele na VS
Studijni obor Ugitelstvi pro 1. stupen ZS Studijni obor U¢itelstvi bez
specializace

Hudebni vychova  Vytvarna vychova

Specialni pedagogika  T¢lesna vychova

2.) Hra na hudebni nastroj (doprovodny)
Ano Ne

Uved'te, prosim, v jakém rozsahu:

a) hrazlistu
Zvladam hru z listu se slozitym doprovodem ANO NE
Zvladam hru z listu s jednoduchym doprovodem ANO NE
Zahraji z listu jednoduché skladby bez doprovodu ANO NE

b) hrapodle sluchu

Zahraji jakoukoliv pisen podle sluchu ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou i umélou pisen podle sluchu ANO NE
Zahraji jednoduchou lidovou pisen podle sluchu ANO NE

3.) Pévecké dovednosti

Provadim a nacvicuji s détmi spravnou techniku dychani  ANO NE

Vedu s détmi hlasova cviceni ANO NE
Predzpivam détem melodii pisné ANO NE
Hraji s détmi rtizné hlasové hry, napf.: hra ,,Na ozvénu“ ANO NE

4.) Hudebni teorie

Orientuji se v zakladnich hudebnich znackach ANO NE
Vysvétlim détem zékladni pojmy z hudebni teorie ANO NE

Vyuzivam didaktické hry pro osvojeni hudebni teorie ANO NE



Pfiprava na hodinu K
Rocnik: 3. ro¢nik

Téma hodiny: Hudebné vyjadfovaci prostiedky, Bézi liska k Taboru

Motivace zakt: Gulas a kofeni co vSe se do gulase pridava, co v§e musi obsahovat
hudba

Organizac¢ni forma hodiny: Hromadna
Struktura hodiny:
Uvod

- seznameni s naplni vyucovaci hodiny
Hlavni ¢ast

- co to jsou hudebné vyjadiovaci prostfedky pojmy melodie, rytmus, dynamika,
tempo, hudebni barva

- vysvétleni pojmi prace s ué¢ebnici HV

- hledani rozdild v notovych zapisech

vvvvv

- zpév s hudebnim doprovodem pies YouTube
- opakovani naué¢eného
- zpé&v podle vybéru déti s doprovodem YouTube

Zavér hodiny
- Zhodnoceni hodiny

Pii hodin€ byl/nebyl pouzit doprovodny hudebni néstroj:

Ano Ne

Aktivity déti pti vyufovani:
Zpivini
Hrani
Rytmizace
Zpivani podle karaoke
Zpivani s doprovodem pies YouTube
Didaktické hry

Instrumentalni nebo vokalni hry

JInA: .o



