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Obnova obCanské vybavenosti se zamérenim na arealy
materskych Skol véetné studie a projekéniho resSeni

vytipovaného arealu méstské casti Praha 4

Souhrn

Mateiska $kola je vyznamnym prostorem, kde déti v raném véku travi podstatnou cast
dne, po kterou instituce zastupuje funkci rodi¢t a podili se tak na vychové. Nezbytnou
soucasti rozvoje ditéte je pohyb a kontakt s pfirodou. Hlavné v méstském prostiedi ubyvaji
prostory pro volny pohyb déti bez dozort rodi¢t a $kolni zahrada se stava jednim z mala
bezpeénych mist pro hru. Tvorbé zahrady je proto nutné vénovat velkou pozornost a utvaret ji

jako zdravé a podnétné prostiedi.

Literarni reSerSe uvadi stru¢nou historii matei'skych Skol, které se v ¢eskych zemich
zacCaly rozvijet na pielomu 18. a 19. stoleti. Hodnoceny jsou ruzné vyznamy $kolnich zahrad
at’ jiz z hlediska socialni, ekologické, mikroklimatické ¢i hygienické funkce. Podstatnd cast
diplomové prace je veénovana tfem typum matefskych Skol - klasickym, ekologickym
a lesnim, rozboru specifickych narokli na jejich provoz a zakladani venkovnich prostori pro
vychovu, pohyb i odpocinek déti. Nedilnou soucasti zahrady piedSkolniho zafizeni jsou
détska htisté. Hra je zdkladnim a pfirozenym procesem, pii kterém se déti z vlastnich
pohnutek radostné uci, aniz by bylo zapotiebi je nutit. V dnesni dobé& je nutné prostredi ke hie
cilen¢ vytvaret a povinnosti kazdého provozovatele hfisteé je =zajistit jeho bezpecnost
S ohledem na platné pravni pfedpisy a technické normy, které¢ dal$i Cast prace popisuje.

Soucasti reSerSe je prehled vhodnych 1 rizikovych dievin do détskych hiist’ a zahrad.

Projektova cast se zabyva obnovou vybraného aredlu Matetské Skoly Taborska
nachdzejici se v centru hlavniho mésta na Praze 4. Soucasti nezastavénych prostor skoly jsou
dvé oddélené individudlné vyuzivané zahrady rozkladajici se mezi zastavbou. Detailné byl
zpracovan soucasny stav obou zahrad, v€etné inventarizace dievin, konceptu vV podob¢ navrhu
funk¢niho vyuziti ploch a studie obnovy S technickymi detaily pouzitych prvka
I vizualizacemi. Zahrady byly navrhovany jako dva samostatné prostory s riiznou naplni.

Prvni dnes intenzivné vyuzivand zahrada za budovou mateiské Skoly je feSena podle



klasickych pravidel pro tvorbu prostori pfedSkolniho vzdélavani. Druhd zahrada je
inspirovana stylem ekologickych matetskych §kol, snahou o vytvofeni ve mésté chybégjiciho
prirodni prosttedi podporujiciho volnou hru déti. Veskeré navrhované prvky byly umistovany
s ohledem na bezpecnostni pozadavky platnych technickych norem. Prace uvadi i rdimcovy
rozpocet navrhovaného fteSeni. Vysledkem prace je druhové rozmanitd studie zahrady
podporujici kladny vztah déti k ptirode, uéi je zodpovédnosti viici prostiedi i respektu

k pfirodnim zdrojim a tim napomaha vychové spole¢nosti k udrzitelnému rozvoji.

Klic¢ova slova: Skolni zahrada, vyhrazena zelen, vegetacni upravy, studie, matetfska skola



Recovery of the civic facilities focused on kindergarten
areas including study and desing solution of selected area

of district Prague 4

Summary

Kindergartens or nurseries play an important role in the early years of children’s lives,
it is the place where they spend the major part of the day. These institutions substitute the
children's parents during the day and thus they educate them. An indispensable part of
children's development is movement and staying in contact with nature. In urban settings
children are increasingly deprived of areas where they can move freely, without being
supervised or guarded by their parents. Nursery and school gardens are some of the few
places where children can play freely. For this reason we should pay great attention to the
design and development of these areas: it is necessary to shape and construct them so that

they become a stimulating and and healthy environment.

The research of relevant literature presents the brief history of the development of
kindergartens in the Czech lands, which started at the turn of the 18th and 19th centuries.
These playgrounds and gardens are evaluated from various perspectives, mainly their social,
ecological, micro-climatic and hygienic functions are assessed. The major part of this thesis is
dedicated to the study of three types of kindergartens: standard and ecological kindergartens
and kindergartens set in a forest. Special requirements for their smooth functioning are
analyzed. The establishment and the structure of their outdoor areas is studied, which are
meant to serve the education, free movement and relaxations of the children. Play is the most
basic and natural activity during which children learn, driven by their innate desire to do so,
and without being pushed or forced by adults. Nowadays it is necessary to create this
environment for play intentionally and purposefully. It is the duty of the playground operator
to ensure that the playground will be safe and will meet the existing legal and technical
standards, which are also described in this thesis. A survey of suitable and potentially

hazardous woody plants is presented as well.



The practical or project part of the thesis is addressing the issue of regeneration and
revitalization of a particular playground area of Taborska Kindergarten in the city center in
Prague 4. Part of the open space between the buildings are two separate and individually used
gardens. The current state of the two gardens has been assessed and reviewed in detail,
including an enlisting of woody plants. A conceptual proposal of functional possibilities of
different areas is presented, including the technical details of the used components and a
visualization of the proposal. The gardens were designed as two separate spaces with different

functions and for different use.

The first, currently frequently used garden behind the building of the kindergarten is
designed according to the standard prerequisites and meets the legal requirements. The second
garden is inspired by the ecological kindergarten style and aims to create a natural
environment conducive to the free play of children, a style which is missing in urban areas.
All proposed elements are placed according to safety regulations and in accordance with the
existing technical standards. The thesis includes the budget of the proposed solution. The
outcome of the thesis is a varied and detailed study of a garden which enhances children's
relationship with nature, teaches them to behave responsibly towards the environment, and to
develop a respect for natural resources, and thus, it contributes to the education of society

leading to sustainable development.

Keywords: school garden, designated green, landscaping, kindergarten
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1 Uvod

Predskolni v€k je obdobi, po kterém v dospélosti zlistava jen nckolik zkreslenych
vzpominek. A pfesto je toto obdobi nesmirné dilezité pro vyvoj kazdého ditéte 1 pro cely
nasledny zivot. Pfirozenym prostorem pro vychovu ditéte byla od nepaméti jeho rodina,
ptibuzni nebo blizkd komunita. V dnesni uspéchané dob¢ rodice musi spolecné s vychovou
potomku zastavat mnoho jinych funkci a jejich roli ¢astecné prebiraji pedagogoveé v mateiské
Skole. Piedskolni vzdélavani se tak podili na zodpovédnosti za vSestranny rozvoj déti, ve

kterém ma nezastupitelnou roli kontakt s pfirodou.

Nanestésti od prichodu technické revoluce se stale vice rozviji doprava i rtizna
socialni nebezpeci, které vyrazné zmensuji prostor, kde se mohou déti samovolné pohybovat
bez dozoru dospélych. Rovné€z samotné ptirodni prostiedi se z mést vytraci. Doba, kdy
pfiroda byla vSude kolem nés a déti mohly ke kazdodenni hie vyuzivat nedaleké sousedni
louky, potoky i lesy, je uz davno pry¢. Z déti se tak postupné stavaji interiérové bytosti, které
svlj ¢as travi u pocitace ¢i televize, a chybi jim pohyb i potfebny kontakt s vrstevniky.
Mateiska skola tak Casto zajistuje aktivity, které pak v rodinném prosttedi chybi, a je proto
nutné vytvofit zde pfiznivé podminky pro jejich rozvoj. PredevS§im ve méstech je pfirodni
prostfedi détem z velké c¢asti zprostfedkovavano pouze Skolni zahradou, jejiz vhodnou
upravou je potieba naSi nové generaci poskytnout zdravy a podnétny prostor, kde muze

radostné travit svij Cas.



2 Cil prace

Cilem této prace je vytvoreni literarniho ptehledu zaméteného na teoretické shrnuti a
vymezeni problematiky feseni venkovnich prostor matefskych Skol. Zhodnoceny budou
specifické naroky na zakladani prostori pro pohyb déti, véetné pravidel tvorby détskych hiist.
Zamérem projektové &asti je vytvoreni studie obnovy arealu vybrané MS Taborska v Praze 4.
Projekt bude zahrnovat detailni zhodnoceni souc¢asného stavu pozemkd, inventarizaci dievin,
fotodokumentaci, navrh obnovy dvou zahrad matefské skoly v konceptu, vizualizaci feseni a

ekonomické zhodnoceni.



3 Literarni prehled soucasného stavu problematiky

Naésledujici reSerSe je zamétena na obecné shrnuti vyznamu a jednotlivych pohledd na
tvorbu zahrad matefskych Skol. Na zacatku je pfiblizena strucna historie vzniku instituce
predskolniho vzd€lavani a na ni navazuje piehled riznych vyznama $kolnich zahrad, at’ jiz
z pohledu psychologie ditéte ¢i ekologie a hygieny prostfedi. Dale jsou uvedeny zakladni
sméry principil tvorby a provozu zahrad mateiskych kol véetn¢ problematiky détskych hiist.

V zavéru kapitoly je pfedstaven sortiment rostlin vhodnych do prostor uréenych détem.

3.1 Historie materskych skol

Prvni ideové myslenky o matetskych skolach pravdépodobné vznikaly jiz v 17. stoleti.
V roce 1805 Johann Heinrich Pestalozzi zalozil ve §vycarském mésté Yverdon détsky institut,
ktery sice nebyl specializovany pro malé déti, ale byl zalozen na zdkladnich principech
matetské skoly. O deset let pozdé&ji zalozil Robert Owen inspirovany touto myslenkou institut
péce o dit¢ v primyslové komunité¢ New Lanark ve Skotsku, ktery jiz byl zamétfen na mladsi
déti a je mozné ho oznacit za mateiskou Skolu. Za prukopnika ptedskolni vychovy je vsak
povazovan Johann Friedrich Froebel, ktery v roce 1840 oteviel prvni matetskou Skolu
"Kindergarten" v némeckém meésté Blankenburg. Ta zpocatku slouzila jako misto pro matky
s détmi, které se zde ucily spravnym postuplim vychovy, teprve pozdéji doslo k pfeméné na
Cist€ détskou instituci. V prabéhu druhé poloviny 19. stoleti a prvni tfetiny 20. stoleti vznikaly
v mnoha méstech v Némecku, Britanii, Japonsku a Severni Americe zpoplatnéné soukromé

matefské skoly urcené pro déti stfedni tiidy (Dudek, 2000).

V cCeskych zemich se ptedskolni vychova zacala rozvijet na prelomu 18. a 19. stoleti.
Nejprve vznikaly opatrovny a détské zahradky starajici se o déti pracujicich matek, pozdéji se
vedle pecovatelské funkce zacal vyvijet i vychovné vzdélavaci obsah. V roce 1869 se na
zéklad¢ Skolského zédkona staly matefské Skoly oficialni instituci vefejné predSkolni vychovy.
V tomtéz roce zalozila Marie Riegrova-Palacké prvni ¢eskou matetskou Skolu pro chudé déti
u sv. Jakuba v Praze. Ministersky vynos z roku 1872 o mateiskych skolach a tustavech jim
pfibuznych jiz rozliSuje tii instituce: matefskou Skolu, opatrovnu a jeslicky. Matefskym
Skolam, uréenym détem od tfi do Sesti let, uklddala tato smérnice podporovat a dopliiovat
rodinnou vychovu, pfipravovat déti na Skolu a rozvijet je po strdnce télesné, smyslové

I dusevni. V dobé mezi dvéma svétovymi valkami navstévovalo mateiské Skoly pfiblizné



20 % détské populace. Od roku 1948 se podle zdkona o jednotné Skole staly matetské skoly
prvnim ¢lankem Skolské soustavy, i kdyz nepovinnym, a od té doby jejich pocet prudce rostl

tak, Ze v roce 1989 dochazelo do matetskych kol 96 % déti (Kuchatova a Svobodova, 2006).

3.2 Vyznam $kolnich zahrad

Kazdé¢ dité potiebuje kontakt s ptirodou ke svému zdravému rozvoji at’ uz po strance
fyzické, psychické nebo zdravotni. Cas, ktery dité stravi v piirodé, mu dodava dostateéné
mnozstvi pfirozenych a pfiméfenych podnétli pro vyvoj vSech jeho smysli i moZnost

komplexné pochopit ptirodu ¢i pfirodni jevy (Jancatikova, 2010).

Avsak Skolni zahrada ma stejné jako kterakoli jind plocha zelen¢ funkci vice. Tyto
funkce je mozné rozdélit do n€kolika skupin, pfi¢emz v riiznych ¢astech zahrady se uplatiiuji

Vv rozdilné mifte. Jedna se o funkce hospodarsko-technické, ekologické a socialni.

3.2.1 Hospodarsko-technické funkce

Vyznamnym piinosem kazdé zelen¢ v sidelnim systému je mikroklimatickd funkce.
Rostliny podstatné ovliviiuji prostiedi vyparem vody, tim zvySuji vzduSnou vlhkost a zaroven
snizuji teplotu. VIhkost je ovlivnéna mnozstvim pouzitych rostlin, jejich stafim i druhem.
Dilezity je dale obsah vody v pudé, zvysujici se po zakryti pidy dievinami ¢i po svedeni

srazkové vody ze zpevnénych ploch do zelené. Vlhkost nartista i po vyuziti vodniho prvku.

Rostliny nejen, ze snizuji teplotu okolniho prostfedi vyparem, ale zaroven zmirfiuji
teplotni vykyvy. Na rozdil od technickych prvkl odrazeji vétsi podil slune¢niho zatfeni a
z ptijatého zafeni Cast vyuzivaji pro fotosyntézu. Diky tomu jsou méné zahfivany. Naopak

V noci vegetace vyzaruje pomaleji a ma nizsi ztraty tepla (Ezechel a kol., 2013).

Vegetace ma také znacny vliv na smér a intenzitu proudéni vzduchu. Dfeviny G¢inné
slouzi jako vétrolamy, vytvareji piekazku proudu vzduchu, nadzvedavaji ho do vysky a tim
chrani pfizemni prostor. Vegetacni bariéry se rozd€luji na nepropustné, polopropustné a
propustné. V mistech, kde je potfebné docilit bezvétii, se vyuzivaji nepropustné bariéry
Z hustych stiihanych zivych plotd. Na skolnich pozemcich je jimi napiiklad mozné ohranidit
prostor venkovnich uceben. Pro plochy s béznym provozem se Castéji vyuzivaji bariéry

polopropustné, které tvoii fadovd vysadba keili a stroml. Z hlediska potfebné vymeény



vzduchu a snizeni rizika vyskytu houbovych chorob neni Zadouci uzavirat prostory vegetaci

ze vSech stran (Reed, 2010).

Posledni mikroklimatickou funkci vegetace je vliv na tvorbu mrazovych past. Pokud
se uzemi vyskytuje 1 v mirném svahu dochdzi k sestupnému proudéni chladného vzduchu,
ktery se zastavuje a hromadi za hustSimi vysadbami dfevin. V tomto misté je nasledné
mnohem chladnéji nez v okoli. Tento jev je nutné respektovat predev§im pfi umistovani

v

choulostivéjsich dievin (Ezechel a kol., 2013).

Hygienické funkce vegetace jsou pro ¢lovéka neméné dilezité. Rostliny pii vhodném
pouziti U¢inné snizuji mnozstvi prachovych castic v ovzdu$i za pomoci dvou riznych
mechanismil. Jedna se o filtra¢ni schopnost listové plochy, kdy nejucinnéjsi jsou drobnolisté
dfeviny a dfeviny se zvrasnénymi, chlupatymi ¢i lepkavymi listy. Tuto schopnost je mozné
podpofit tvarovanim kefd do zivych stén, které jsou diky pravidelnému fezu hustéjsi, ¢i
vytvafenim patrovitych porosti. Druhy mechanismus je takzvany sedimentacéni, spocivajici ve
zpomaleni proudu vzduchu ndrazem na vegetacni ¢i jinou bariéru a nasledném propadu
prachovych ¢&astic. Uginnost této metody je piimo Uméma intenzitd zpomaleni proudu
vzduchu. Dale je nutné zabranit opakovanému vzneseni sedimentovanych ¢astic do vzduchu.

Vhodnym prostiedkem je pas travnikové plochy, kde dojde k jejich zachyceni a zvlh¢eni.

Velkym problémem dnesni doby je nadmérna hlu¢nost. Maximalni povolena hladina
hlu¢nosti v obytnych tzemich ¢ini 45 dB, ve venkovskych sidlech 50 dB, v méstskych
centrech a pramyslovych arealech 65 dB. Tato hladina je ovSem velmi ¢asto piekracovana.
Hlavnim feSenim by méla byt eliminace zdroje hluku. Ostatni feSeni je proto nutné chapat
pouze jako pomocna; délime je na prostiedky technické a biologické. Technické prostiedky
funguji na principu odklonéni sméru hluku do mist s nizs§i Skodlivosti jeho dopadu. Jejich
vyhodou je velka u€innost, prakticky okamzité pisobeni a mala spotfeba prostoru, nevyhodou
jsou vysoké pofizovaci naklady. Naopak biologické prostiedky jsou na pofizeni levné, jejich
principem je nejen odraz zvukovych vin, ale i jejich rozptyl postupné vedouci k likvidaci
hluku. Efektivni je pouziti voln¢ rostouci sestavy rtiznych druhd stromt a ket v kombinaci
S travnatymi plochami, vysadba pfitom nema byt kompaktni, ale pferuSovana mezerami.
Hlavni nevyhodou biologickych zabran je casova prodleva mezi jejim vytvofenim a u€innosti,
pfitom ucinnost je i po desitkach let ristu nizsi nez u zdbran technickych. Za nejvhodné&jsi je

proto povazovana kombinace obou typti téchto bariér.



Rostliny maji celou fadu dalSich hygienickych funkci. Patfi mezi n¢ odstranovani
nékterych nezédoucich latek a Skodlivin z ovzdusi, ty jsou zachycovany, pfeménovany ¢i
zuzitkovany. Céstice zachycené na povrchu listdl jsou postupné destém smyvany do pudy.
Plynné latky v bunécné soustavé jsou transportovany do kofenil a vyluCovany do ptudy nebo
Vv pletivech zistavaji a druhotné se dostavaji do pudy po opadu listd. Prvky pro rostliny

uzite¢né jsou vyuzity k tvorb¢ organickych sloucenin.

Rostliny maji rovnéz vliv na mnozstvi mikroorganismi v ovzdus$i. Prvnim zptisobem
regulace je jejich zachyceni spolu s prachem na listech, kde mohou byt Iépe zniCeny
ultrafialovymi paprsky diky nataceni listd rostlinou, kterym maximalné¢ vyuziva slunecni
zateni. Druhy zplisob spocivd ve vylucovani fytoncidnich latek (silice, pryskyfice a jiné)
s antimikrobidlnim ucinkem. Nejvyraznéjsi je tato schopnost u jehli¢nand a nckterych
aromatickych listnatych dfevin. Vyskyt mikroorganismi rostliny ovliviiuji také v pud¢, diky
specifickému prostfedi vytvafenému V rhizosféte svych kofeni ¢i diky piitomnosti

symbiotickych mikroorganismi.

Okrajovou hygienickou funkci je schopnost nékterych druht rostlin odpuzovat hmyz.
Druhy pouzitelné k tomuto Gcelu jsou napiiklad ofesak, sttemcha vonna ¢i nékteré druhy

balzdmovych topola (Marecek, 1992).

Do skupiny hospodaisko-technickych funkci se také fadi jedna z moznych
specifickych funkci Skolnich zahrad, a to funkce produkéni. Jejim ucelem ptfitom neni pouha
produkce ovoce, zeleniny ¢i kvétin, ale pfedev§im moznost ukazat détem ruzné druhy

uzite¢nych rostlin a seznamit je S vlastnim postupem péstovani (Ezechel a kol., 2013).

3.2.2 Ekologické funkce

Kazdou plochu zelené je potieba posuzovat jako soucast SirSiho seskupeni zivych
organismu i nezivych slozek pfirody, a to nejen v ramci samotné plochy, ale i v souvislosti
s okolim. Nezivé i zivé slozky prostiedi spolu vzajemné tvofi jeden ekosystém, ve kterém
probiha velmi slozity kolob¢h latek a vytvafeji se vzdjemné vztahy mezi jednotlivymi
sloZkami. Vyznamnym problémem dneSni doby je druhové ochuzovani krajinnych celkt
zemédelskou cinnosti, ¢imZ jsou negativné ovlivnény vzijemné vztahy v ekosystémech.
Dochazi k naruseni biologické rovnovahy, jejiz disledek vede k premnozeni, ¢i naopak témeft
vyhubeni nékterych druhlG Zzivoc€ichti i rostlin. Nasim cilem by tedy méla byt snaha

podporovat stavajici ekosystémy a vytvaret jednotlivé, v naSem piipadé nezeméedélské, plochy
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zelené nejen v zavislostech na jednotlivych potiebach clovéka, ale také s ohledem na ochranu
ptirody (Marecek, 1992).

Skolni zahrada je mistem, ve kterém se déti pohybuji jiz od raného véku a uéi se zde
poznavat okolni svét. Také v dalSich vzdé€lavacich stupnich je Skolni pozemek jednim
z dalezitych mist, kde probiha vychova budoucich generaci. Tyto plochy zelené je proto
potfeba koncepcné vytvaret jako riznorodé plochy ptirodniho prostfedi dodavajici détem
dostatek spravnych ptikladt a podnéti k rozvoji jejich osobnosti, védomosti i uvédoméni si

dualezitosti ochrany ptirody (Jancatikova, 2010).

Ekologické funkce zahrady je mozné podpofit vytvofenim vice biotopl. Vznikla
riznoroda stanovisté s odliSnymi podminkami umoziuji vyvoj mnoha rozmanitych druht
zivocichl. Velky pfinos ma Siroky sortiment pouZzitych druhil rostlin. Odlisna doba kveteni
naptiklad poskytuje nektar a pyl v riznych ¢asovych obdobich nezbytny pro existenci velkého
mnozstvi druhit hmyzu. Nésledn¢ dozravajici plody jsou dulezité pro obzivu ptactva, kterému
vegetace rovnéz poskytuje podminky pro hnizdéni. Vhodné vysazena skupina dfevin muze
nabizet dobry ukryt ostatnim drobnym Zivoc¢ichim. K dalsim dulezitym prvkim v zahradé
patii vodni plocha poskytujici optimalni podminky vodnim zivo¢ichtim, suché zidky ¢i skalky
vhodné jako utocisté pro jeStérky. Podporovat zivot v zahradé je dale mozné rtznymi
technickymi prvky jako jsou ptaci budky, krmitka ¢i rizné druhy pitek. VSechny tyto funkce
mize zahrada splilovat zaroven v souladu s potiebami ¢lovéka, je nutné se pouze zamyslet
nad vybérem okrasnych rostlin a uspotadanim prostoru nejen z hlediska funkéniho

a estetického, ale také z hlediska ptirodnich zakonitosti (Mareéek, 1992).

3.2.3 Socialni funkce

Skolni zahrada spliiuje mnoho obecnych funkci zlepsujicich Zivotni prostiedi, je to
vSak predev§im prostor urCeny détem a jeho nejdilezitéjsi vyznam je funkce socidlni.
Programové vyuziti Skolnich pozemku se podstatné lisi podle konkrétnich potteb Skol i podle

jejich prostorovych ¢i finan¢nich moznosti (Ezechel a kol., 2013).

Mezi nejpiinosnéjsi socialni funkce zahrady patii vyznam naucny, vychovny,
rekreacni, zdravotni a kulturné spolecensky. Naucny vyznam spociva ve vyuziti Skolnich
pozemku piimo ve vyuce, at’ jiz formou praktické vyuky ¢i jako pomicky pro ndzorné ukazky

riznych predméti studia. Casty je dnes také vyskyt piirodnich uéeben. Vychovna funkce pak



podporuje vztah déti k ptirodé, uci je zodpoveédnosti vii€i prostiedi i respektu k ptirodnim
zdrojim a tim napomaha vychové spolecnosti k udrzitelnému rozvoji. Nemén¢ dilezity je
ucel rekreaéni umoznujici détem odpocinek. Nedilnou soucasti matefskych Skol jsou také
détska hiisté. Zdravotni vyznam spociva v ovlivnéni mikroklimatickych a hygienickych
podminek v mistech, kde se déti ¢asto zdrzuji. Pfinosny pro lidsky organismus je také pohyb a
samotnd pfitomnost zelené¢ podporujici fyzické, psychické i duSevni zdravi. Posledni zde
zminéna funkce je kulturné spolecenskd. Déti pfi venkovnich aktivitach velmi casto
spolupracuji a tim prohlubuji vzdjemné socialni vztahy. Skolni zahrady navic Gasto byvaji
vyuzivany pro mimoskolni aktivity a rizné kulturni ¢i sportovni akce, pti kterych se setkavaji

nejen déti, ale i rodice, ucitelé a pratelé skoly (Hruba, 2008).

Socialni funkce muze Skolni zahrada plnit rovnéz mimo samotné vyucovani bud'to
formou riznych krouzkt, nebo v odpolednich hodinach jejim zpiistupnénim veiejnosti. Tehdy

informacnich panelti a zaroven prohlubovat vzajemné vztahy srodinami ve svém okoli

(Ezechel a kol., 2013).

3.3 Zahrady materskych Skol

V izemnim planovani méstskych 1 venkovskych sidel je pro tvorbu a ochranu zelen¢
nezbytnd moznost jejtho rozclenéni do wurcitych skupin. K tomuto ucelu se vyuziva
urbanistické tfidéni objekti zelené pracujici s kategoriemi, které jsou urCeny charakterem
ztvarnéni, funkce, vyuziti, lokalizace a pfistupnosti. Skolni zahrady se podle usporadani
v uzemi a funkce fadi do sidelni zeleng, konkrétné do zelen¢ méstskych sidel, kde spadaji pod
zelenn zvlastniho urceni. Z hlediska kategorizace podle pfistupnosti se, s vyjimkou vstupni

z6ny spadajici do vefejné zelen¢, fadi do zelené vyhrazené (Hurych a kol., 2011).

V historii bylo pfirozené, ze déti travily pfedSkolni vék s rodinou, at’ jiz rodici,
pedagogové v mateiské Skole, nesouci stejné jako rodice velkou zodpovédnost za ptfirozeny,

komplexni a celistvy rozvoj ditéte (Jancatikova, 2010).

Cile predSkolniho vzdé€lavani charakterizuje zédkon ¢. 561/2004 Sb., o ptfedskolnim,
zakladnim, vyS$$im odborném a jiném vzdélani, v § 33: ,,Pfedskolni vzdelavani podporuje

rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a
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télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel chovani, zdkladnich zivotnich hodnot a
mezilidskych vztahd. Predskolni vzdélavani vytvari zakladni ptfedpoklady pro pokracovani ve
vzdélavani. Piedskolni vzdélavani napomaha vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje déti pred
vstupem do zakladniho vzdélavani a poskytuje specidln€é pedagogickou péci détem se

specialnimi vzdélavacimi potfebami.*

Mateiskou skolu navstévuji déti ve véku od 3 do 6 let. Ztizovatelem objekth
predskolniho vzdélavani je kraj, obec nebo pravnickd osoba v postaveni skolské pravnické

osoby nebo piispévkové organizace podle zvlastnich piedpist (Ezechel a kol., 2013).

K matetské skole neoddélitelné patii zahrada, jejiz vyznam je v rozvoji pohybovych
dovednosti, ve zprosttedkovani prvni estetickych prozitkil i samotném sezndmeni s ptirodou.
Skolni zahrada je pfimou souéasti vzdélavaciho programu piedskolnich zafizeni s Gidelem
rozvoje schopnosti déti po strance fyzické, psychické i socialni (Hurych a kol., 2011).

Zahrada a jednotlivé prvky v ni umoznuji procvi¢ovat motoriku i obratnost, pruznost,
rovnovahu a orientaci. Rozviji se zru¢nost, smyslové vnimani ptechazi od prostého vjemu
K prvnim estetickym prozitkim. Dité se uc¢i samo plnit ¢innosti spojené s provozem Skoly a
stava se sobéstacnéjsim. Diky vzajemné spolupraci pii kolektivnich hrach se rozviji psychické

schopnosti. Dit¢ emo¢né€, motivacné i socialné vyzrava (Ezechel a kol., 2013).

Na zéklad¢ vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, je v § 3
stanoveno, Ze nezastavénd plocha pozemku pro zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozoven pro vychovu a vzdélavani urcena pro pobyt a hry déti pfedskolniho véku, véetné
travnaté plochy, musi ¢init nejméné 4 m? na 1 dité. Pozemek musi byt oplocen z diivodu

ochrany zdravi a zaji$téni bezpecnosti déti.

Rovnéz ustanoveni § 21 totozné vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. predepisuje: ,,V zatizenich
pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdelavani pro déti predskolniho
veéku je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne se fidi délkou
pobytu déti v zafizeni. V zimnim 1 letnim obdobi l1ze dobu pobytu venku upravit s ohledem na
venkovni teploty. Pobyt venku muze byt ddle zkracen nebo zcela vynechdn pouze pfii
mimofadné nepfiznivych klimatickych podminkadch a pfi vzniku nebo moznosti vzniku
smogoveé situace. V letnich mésicich se provoz ptizpisobi tak, aby bylo mozné pienést
vychovnou c¢innost déti do venkovniho prostiedi nebo stinénych teras v co nejvétSim

rozsahu.«



V dnesni dobé nartistd trend s cilem zaclenéni environmentdlni vychovy do
pedagogické koncepce a kazdodenni prace s détmi. Vytvoreni zdravého a pro déti podnétného
prostiedi vede nejen k obohaceni denni ¢innosti, ale i ke vzniku novych cila vychovné
vzdélavacich programi. Na zaklad¢ riiznych principti téchto programi je mozné predskolni
zafizeni rozdélit do tii kategorii, na klasické matetské Skoly, takzvané ekologické skolky a
lesni mateiské 8koly, avsak v Ceské republice soucasna legislativa posledni dva uvedené typy

neuvadi ani pfili§ nepodporuje (Vosahlikova, 2010).

3.3.1 Klasické mateiské Skoly

Déti Casto travi na Skolni zahrad¢ i nékolik hodin, a je proto vhodné jeji optimalni
rozvrzeni na aktivni i pasivni rekreaci a vychovu. Dulezité je tak vénovat velkou pozornost

celkovému uspofadani a ¢lenéni zahrady.

Pted samotnym ndvrhem je potfeba vychdzet z mnoha funkénich analyz feSeného
Skolského objektu. Pocinaje SirSimi vztahy s okolim se hodnoti vazby na obytné izemi sidla,
napojeni na systém sidelni zelené, obCanskou vybavenost, infrastrukturu a dopravni systém.
Vyznamné z hlediska nasledné tvorby ploch je napojeni na vetejné ptijezdové a pristupové
komunikace. Podstatné je vyhodnoceni negativnich vlivii $ir§iho okoli na pozemky skoly,
jako jsou frekventované komunikace zpusobujici vysokou hlu¢nost a prasnost.

Neméné dilezité jsou analyzy vlastniho pozemku zahrady. Vychazi se z velikosti a
tvaru pozemku, klimatickych podminek, expozice i svazitosti. Optimalni jsou rovinné nebo
mirné svazité ¢i zvinéné plochy, bez nutnosti slozitych terénnich uprav, pfevazné oslunéné,
nachazejici se v chranéné poloze pied hlukem, prachem a pfevladajicimi vétry. Nutna je také
analyza stavajiciho stavu pozemku, kdy se hodnoti stav, kvalita, rozlozeni i vhodnost stavajici
vegetace. Vymezuji se zastavéné plochy s funkci a tUcelem jednotlivych objektd
I architektonickymi pfednostmi zastavby. Provozni a funk¢éni analyza ploch pozemku

vymezuje jednotlivé vstupy a vjezdy, obsluzné provozni plochy i parkoviste.

Po posouzeni vSech prvkl ovliviiujicich pozemek matetské skoly se stanovuji zékladni
kompoziéni principy zahrady. Resené izemi se ramcové rozdéli na reprezentativni, pohybové
a rekreacni plochy, plochy izolacni, okrasné i hospodaiské zelené a dalsi. Pro pfehlednost
tohoto rozdéleni je vhodné nezastavéné pozemky rozclenit do n€kolika zon, nejcastéji na zonu
vstupni, zonu pohybovou (herni), zéonu klidové rekreace a zénu provozni. Dobie vytvoiend

zonace zahrady je zakladem pro zpracovani samotného navrhu (Ezechel a kol., 2013).
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Zonace 1 koncepce zahrady se velmi cCasto li§i podle jednotlivych autorti, naptiklad
Kasubova a Hambalkova (2012) uvadi, Ze v zahrad¢ by méla byt ¢ast klidova a relaxacni, ¢ast
aktivniho i pasivniho pohybu, ¢ast didakticka, sportovni a vytvarna. Z hlediska koncepce je
pak mozno vytvaret tematicky zamétené zahrady, ve kterych jsou jednotlivé prvky ladény

v souladu s ur¢itym nosnym tématem, kterym muze byt napiiklad pravek, cirkus a podobné.

Samotny navrh se zabyva rozvrzenim vegetace, trasovanim nejnutnéjSiho cestniho
systému, rozmisténim a vybavenim hernich ploch, umisténim odpocivadel a vybavenim

zahrady drobnou zahradni architekturou i mobiliafem neherniho typu.

Na zéaklad¢ zonace se charakterizuji jednotlivé Casti zahrady a jeji typické prvky.
Vstupni zéna tvoti spojovaci prostor mezi vefejnou zeleni a jiz vyhrazenou zeleni matetské
Skoly, jeji charakter je pifevazné reprezentativni. Pfi osdzeni se vyuzivaji atraktivnéjsi druhy
na udrzbu. Zona provozni slouzi k obsluze dopravy ptedskolniho zatizeni, pfi jejim navrhu je
nutné vychazet z funkéni analyzy pozemku a zajistit bezpe¢nost vhodnym oddélenim od

prostort volného pohybu déti (Ezechel a kol., 2013).

Vlastni zahrada je pak tvofena zoénou klidovou a pohybovou. Klidova neboli
oddechové zona je mistem pasivni rekreace déti. Za timto Gcelem jsou budovany oteviené
terasy na slunéni, kryté terasy pro odpoledni spanek na cerstvém vzduchu, pobytové altany
a vétsi odpocivadla (Hurych a kol., 2011). Ezechel a kol. (2013) blize specifikuje funkci
odpocivadel v klidové zonég, ktera mohou byt vyuZita k odpocCinku, povidani si, pfed¢itani
a poslechu pohadek, mohou zde probihat také drobna vystoupeni déti ¢i pfizvanych hosti.
Mezi klidové aktivity je dale mozné pfifadit plochy na kresleni, které se daji zajistit mimo
rovné zpevnéné plochy taktéz kreslicimi tabulemi, rizné hmatové panely a pocitadla, ale

I péstitelskou plochu s bylinkami a zakladni zeleninou.

Pohybova neboli herni zéna je tvofena vybavenim podporujicim aktivni pohyb déti,
jako jsou naptiklad piskovisté, soustavy hernich prvki, kolobézkové drahy, plochy na
sprchovani a pobytové travniky (Hurych a kol., 2011). Volné travnikové plochy jsou
vyznamné svym multifunkénim vyuzitim pro hrani micovych her, cvicebni a mnohé dalsi
aktivity. Samotné herni prvky a jejich programové soustavy se nejcastéji soustiedi na
vymezené zpevnéné plochy. Podle néro¢nosti odpovidajici k riznému veéku déti mohou byt
rozdéleny na prvky pro vékovou skupinu 3—4 roky a 5-6 let. BéZn¢ vyuzivanymi hernimi

prvky jsou rtizné typy houpacek a skluzavek, prolézacky, kolotoce ¢i kladiny. Oblibené jsou
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V dnesni dobé rGzné lanové sestavy. Obecné herni prvky délime na typizované od
specializovanych vyrobcti, které jsou vyhodné svou prefabrikaci, unifikaci a certifikaci,
aprvky atypické. Mezi atypické herni zafizeni patii napiiklad vytvarné ztvarnéna zvirata,
specifické skladebné prvky jako sestavitelné domecky i rizn€ upraveny piirozeny ¢i umely
terén s ptirodnimi materidly ur€enymi ke he. Pfi umist'ovani hernich zatizeni pro déti do 6 let
je vzdy nezbytné dbat na bezpecnost. Veskeré herni prvky musi odpovidat obecné platnym

zakontim a vyhlaskam (Ezechel a kol., 2013).

Nepostradatelnou soucasti Skolni zahrady jsou kvalitné navrzené a zrealizované
plochy zelen¢ se $ir§im sortimentem, pfiméfenou barevnosti i moznosti vyuziti plodd a jinych

casti rostlin k tvofivym, kreativnim a hravym ¢innostem (Kasubova a Hambalkova, 2012).

Pouziti vegetacnich prvkd upravuje vyhlaSka ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych, v ustanoveni § 3: ,,Pfi volb¢ rostlin a dfevin vysazovanych na pozemky urcené
pro zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi byt
zohlednéna ochrana zdravi déti a Zakl. Dfeviny nesmi zplsobit sniZzeni parametri denniho
osvétleni ve vyukovych a pobytovych mistnostech pod pozadovany limit. Vzdalenost sazené
dieviny od obvodové zdi budov musi byt stejna, jako je jeji ptedpokladand maximalni vyska.
Vysazené rostliny, travnaté plochy a dfeviny musi byt fadné udrZzovany. Pro udrzbu musi byt
uzivana voda alespon I. tfidy jakosti odpovidajici ¢eské technické normé& upravujici jakost

vody pro zavlahu CSN 757143 .«

Pti kompozi¢ni sestavé vegetace u Skolnich zahrad se obecné vytvaieji obvodové
kulisové porosty tvofené pirevazné zapojenym kefovym patrem z pravidelnych ¢i volnych
linii. Stale Cast&ji jsou vyuzivany stiihané i1 volné& rostouci Zivé ploty, které tvoii jednak
bariéru z hlediska bezpecnosti, ochrany pted prachem a hlukem, ale jsou také Gspornym
feSenim na casto malych Skolnich pozemcich. Méné casto jsou pozemky lemovany
stromotadimi. Stromova vegetace se uplatiiuje ve formé solitér jako skupiny nebo jiz zminéna
stromotadi. Bodova zelen vytvaii v travnatych plochach mozaikovy stin, skupinova vegetace
poméha navodit atmosféru volné ptirody a vytvaii souvisly stin. Kefe se vysazuji po
skupinach do travnaté plochy ¢i se predsazuji pied souvislé obvodové lemy, z hlediska
prehlednosti je vhodné&jsi volit rozvolnéné skupiny. Sortiment kefd se vybira ¢asto tematicky
ladény, skupiny mohou tvofit druhy vyrazné kvetouci, s napadnymi plody, se zajimavou

borkou, barevné kultivary ¢i kefe s vyraznym podzimnim zbarvenim. Pfi volbé sortimentu
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stromového patra by mély byt zédkladem stromy velkolisté s Sirokou pfirozenou korunou,
S charakteristickym tvarem list, vytvarejici dostate¢ny stin. Rovnéz je u stromii zadouci
vyskyt zajimavych plodl, struktura borky a barevnost. AvSak pievaznou cast stromovych

vysadeb volime v zdkladni zelené barve vytvarejici pfirozeny ramec barevnéjSim kettam.

Pfi tvorbé zahrady mateiské Skoly je dobré dbat na zachovéani optimalniho
procentudlniho zastoupeni jednotlivych ploch. Velky vyznam z hlediska kompozice celé¢ho
prostoru ma velikost a tvar volné multifunkéni travnaté plochy, jejiz rozloha by méla tvotit
nejmén¢ 50 % zahrady. Zpevnéné plochy by naopak nemély piesahovat vic jak 25 % celkové
vyméry. Na plochy urcené k souvislejSimu osdzeni stromovou a kefovou vegetaci by pak
mélo byt vyclenéno minimalné 25 % pozemku. Diky nartstajicimu poctu slunecnych horkych
dnt je vhodné do zahrady zaclenit solitérni vysadby zajist'ujici bloudivy stin i v otevienych

travnatych plochach a to v zastoupeni 25 % celkového prostoru (Ezechel a kol., 2013).

3.3.2 [Ekologické materské Skoly

Ekologicka matetska Skolka, zkracené ekoskolka, je v souc¢asné dob¢ volné pouzitelné
oznaceni, bez legislativni zastity ¢i poteby zvlastniho povoleni nebo registrace, a mize se pro
n¢j rozhodnout jakakoli matetskd Skola. AvSak aby bylo oznaceni smysluplné, je potieba
vychazet z ur€itych rysi charakterizujicich takto zaméfené instituce. Obecné je mozZné fici, Ze
ekoSkolka by méla nabizet détem takové pfrileZitosti, které jsou v souladu s udrzitelnym
rozvojem zvySujicim kvalitu pfedskolniho vzdélavani. Udrzitelny rozvoj zahrnuje Ctyii
zakladni perspektivy: socialni, ekonomickou, ekologickou a kulturni, jejichz pozitivni ptinos
je shrnut v tabulce ¢. 1. Pfeména klasické Skolky v ekoskolku je tedy komplexni soubor

opatieni zasahujici veSkeré postupy tykajici se provozu objektu.
Zakladni cile ekoSkolky 1ze shrnout do n¢kolika nasledujicich bodt:

e zajisténi kazdodenniho pobytu déti v pfirod€ ¢i v pfirodné upravené Skolni zahrade,

e péce o zdravy zivotni styl déti podporou zdravého stravovani, dostatku pftilezitosti
k pohybu v pfirodnim terénu, pobytem venku za kazdého pocasi zvySujicim otuzovani
déti,

e vytvorit nabidku podnét pfimétenych véku vedoucich k aktivnimu uceni se v ptirodé:
posilit u¢eni pozorovanim, experimentovanim, zazitky a hrou v ptirode¢,

e podpofit elementarni zéklady pro odpovédny postoj k Zivotnimu prostiedi,
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e snizovat ekologickou zatéz provozu matetské skoly,

e aktivné¢ zapojit déti i rodice do péce o mistni zivotni prostiedi,

e podporovat udrzitelny rozvoj komunity mateiské skoly (Vosahlikova, 2010).

Tabulka €. 1 Vychodiska udrzitelného rozvoje ekoskolky (Vosahlikova, 2010).

Ekonomicka perspektiva

Finan¢ni Gspory pfi zakladani / premeéné Skolni
zahrady oproti klasickému htisti

Finan¢ni Gspory pii ekologickém provozu
ekoskolky

Zapojeni mistnich firem do procesu vzniku
premény ekoskolky

Osloveni sponzorl, mecenast, hledani grantovych
prilezitosti
Socialni perspektiva

Zapojeni déti a rodict do procesu vzniku /
premény ekoskolky

Prace s vefejnosti - komunikace s médii, diskusni
fora

Prostor pro setkavani mistni komunity

Vzdélavaci akce podporujici dobré fungovani
rodiny

Ekologicka perspektiva
Cilené pozitivni vlivy ekoskolky na zivotni
prostiedi

Priroda v okoli ekoskolky jako vychodisko pro
pedagogickou koncepci

Planovani ptirode¢ blizké / permakulturni
zahrady

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Kulturni perspektiva

Estetické ptsobeni ekoskolky

Kulturni programy v ekoskolce jako pfilezitosti
k setkavani

Udrzovani mistnich tradic a zvyka

Mistni spisovatelé, basnici, hudebnici, malifi,
architekti zapojeni do vzniku ¢i programu
ekoskolky

Z legislativniho hlediska existuji nasledujici zakladni moznosti zakladani ekoskolek a

sluzeb vzdélavani a péce o déti predskolniho vé€ku zaloZzenych na pobytu v pfirodé. Jednd se o

ztizeni v podob¢:

e matefské Skoly (statni ¢i soukromé) zarazené v rejstiiku skol,

e péce o déti predskolniho veéku formou Zivnosti mimo rejstiik skol,

e péce o déti pfedskolniho véku formou neziskové organizace mimo rejstiik Skol,

e péce o déti v détské skupiné dle zakona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce

o dité v détské skupin€, mimo rejstiik skol.

Ekoskolka je pouze upravenym typem matetské Skoly a mize tedy usilovat o zarazeni
do rejstiiku kol a Skolskych zatizeni (pokud jiZ neni zafazena naptiklad pti pfeméné klasické

matefské Skoly). VSechny mateiské Skoly zatfazené v tomto rejstiiku, at’ jiz statni ¢i soukromé,
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maji narok na dotace ze stitniho rozpoétu a podléhaji kontrolam Ceské $kolské inspekce.
Nézev matetska Skola je mozné pouzivat pouze za splnéni zdkonem danych podminek

(Vosahlikova, 2010).

Mezi zékladni cile ekoskolky patii environmentalni vychova déti. Tento pojem se da
vyjadiit mnoha ekvivalenty jako napiiklad vychova déti k ochrané ptirody ¢i k péci o Zivotni
prostfedi, nebo jiz zminéna ekologicka vychova a vychova k udrzitelnému rozvoji. VSechny
tyto pojmy vyjadfuji cil podnitit v détech touhu poznavat okolni svét a vytvotit tak hluboky
a trvaly vztah k pfirod¢, ktery vyusti v chut’ ptirodu aktivné chranit. Zaroven vsak tyto pojmy
vyjadiuji snahu vytvofit pro déti vhodné prostiedi poskytujici zaklad k jejich ptirozenému,

komplexnimu a celistvému rozvoji (Janéatikova, 2010).

Jednim z dulezitych podnéth pro rozsifovani ekosSkolek je stalé ubyvani mist pro
volnou hru, a to hlavné v méstskych oblastech. S rozvojem dopravy a rtuznych socialnich
nebezpedi se vyrazné zmensSil prostor, kde se mohou déti samovolné pohybovat bez dozoru
dospélych. Také samotné ptirodni prostiedi se z mést vytraci. Déti jsou diky obavam rodict
Casto vychovavany v regulovaném prostredi, které navadi k ur€itému typu chovani bez
moznosti volné hry zapojujici a rozvijejici predstavivost. Skolni zahrady se stavaji jednim
Z mala mist poskytujicich bezpecné misto pro hru, je proto potieba zde cilené¢ vytvaret
ptirodni mista podporujici fantazii déti pfi vytvareni vlastni volné hry (Malone and Tranter,
2003a).

Druhym argumentem podporujicim venkovni hru je uloha pfirodniho prostiedi
Vv socialnim rozvoji a uceni ditéte. Je mozné urcit téi hlavni kategorie vyvoje spojené s hrou
ato vyvoj fyzicky neboli motoricky, poznavaci a socialni. Hra neni, jak se na prvni pohled
zda, pouze piijemnou Cinnosti, ale také procesem, pfi némz se déti uci. Pfirozend volnéa hra
podporuje feSeni problémi i moznosti experimentovat s tvar¢im myslenim (Malone and
Tranter, 2003b).

Dnesni Skolni systém se stale zaklada na presvédceni, ze se déti uc¢i, pokud jsou
k tomu vedeny vyukou. To je vSak chybna domnénka. Pedagogové se marné snazi déti
motivovat k cviceni a opakovani, a pfitom pii hie to ¢ini z vlastniho popudu, dobrovolné a
radostné. Staci, aby dospéli volnou hru umoznili a vytvofili pro ni spravné prostredi.
Napiiklad kojenci postaci svoboda pohybu, nebot’ prvnimi objekty jeho zajmu jsou jeho
rucicky. Dité vekové kategorie 3—6 let jiz potiebuje mnohem vice podnéta, jako je piileZitost
sbirat zkusSenosti ve hie s vodou, zemi, vzduchem a materialy pro tvoieni. Idedlnim prostorem
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pro volnou hru jsou zahrady tvofené v piirodnim stylu. Nezbytna je i zména pfistupu
pedagogt. Dospéli se zpravidla po nékolika nezdafenych pokusech snazi vstoupit do hry a
vysvétlit ditéti spravny postup, tim vSak dojde k naruseni volné hry. Pro déti je cviceni a
neustalé opakovani jedné Cinnosti, dokud se nezdafi, zcela normélnim a pfirozenym postupem
uceni. Ucitelky se musi naucit zastat klidné, kdyz déti délaji chyby a pfenést se z role
instruovatele hry na roli pozorovatele. Samoziejmé¢ s ukolem ochranovat déti pred

nebezpecim, avsak i s divérou V proziravost a Sikovnost déti (Kolarova a kol., 2010).

Podoba a vyuziti zahrady je u jednotlivych ekoskolek velmi rozdilna. Jeji tvorbu fidi

pfevazné dva sméry, které se ¢asto vzajemné prolinaji.

Prvnim z téchto smért je vytvoreni ekologické zahrady. Jeji princip je postaven na
dodrzovani urcitych zasad vytvarejicich zcela odlisny pfistup oproti klasickym zahradam.
Mezi cile ekologické produkce, na které jsou ekologické zahrady zaloZeny, patii respektovat
ptirodni systémy a cykly, kdy se zachovava a zlepSuje zdravi pidy, vody, rostlin a zivocicha,
udrzuje se biologick4 rovnovaha a zvySuje rozmanitost. Zaroven se dba na Setrné vyuzivani
energie i piirodnich zdroji a pouzivani takovych postupd, které neposkozuji Zivotni prostiedi

a ani zdravi. Dilezitymi zdsadami ekologického hospodateni jsou:

e volba postupt zachovavajicich a zlepsujicich vlastnosti pudy, jeji urodnost a stabilitu,

e minimalni vyuzivani neobnovitelnych zdroji a vstupti nepochdzejicich z vlastni
zahrady,

e recyklace odpadu a vedlejSich produktti véetné zbytkt rostlin,

e vzdy se vychazi z mistnich a regionalnich ekologickych podminek,

e pece o zdravi rostlin preventivnimi opatfenimi, jako vybérem druhti a odrid odolnych

vici skidetim a chorobam, sttidani plodin, ochrana ptirozenych neptatel sktudct.

Soucasti ekologické zahrady jsou tak Casto komposty vyuzivajici rostlinné zbytky a
produkujici vyzivnou zeminu. Do péstebnich procest se zatazuje zelené hnojeni obohacujici
pidu o organickou hmotu. Péstované rostliny se vyuzivaji k produkci biopotravin
S naslednym pouzitim ve strav€ zakl, ale také jako esteticky prvek ¢i prvek k potlaceni
chorob a sktdct 1 jako zdroj potravy pro volné zijici zivocichy. Vyskyt zivocichli v zahradé
se Casto podporuje stavbou ruznych hmyzich piibytk, domecki pro ¢melaky, budek pro
ptaky ¢i netopyry, ukryth pro jezky a podobné. Na jedné stran¢ zahrada poskytuje ekologické
produkty a na druhé je jeji pfinos v ochrané Zivotniho prostiedi. Pfinosem je rovnéz vychova

budouci generace diky kazdodennim ukazkam Setrného hospodaieni (Ezechel a kol., 2013).
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Druhym smérem je vytvoieni ptirodniho prostiedi vhodné podporujiciho volnou hru
déti. Idealn¢ by se v takovéto piirodni zahradé mély vykytovat pfilezitosti pro hru se vSemi

ptirodnimi Zivly zahrnujicimi zemi, vodu, vzduch i ohen.

Nejlepsim modela¢nim materidlem pii stavbé herniho prostoru je puda. Vytvareji se
kopecky a prohlubné s mirnymi i pfikrymi svahy, celkové ¢i Castecné osazené, doplnéné
balvany, kladami nebo obiimi kotfeny. Takto vytvofeny prostor motivuje déti k pohybu,
experimentim s gravitaci a podporuje smysl pro rovnovahu. Déle je Casto jako klasicky herni
prvek vyuzivan pisek. Do normalnich piskovist’ patii prany fi¢ni pisek, ktery je vSak drazsi a
malo se lepi. V pfirodni zahradé se naopak vyhradné vyuziva Zluty pisek s ptimési jilu, ktery

je vyrazné levngjsi i vhodnéjsi pro modelovani a tvoifeni (Kolarova a kol., 2010).

Podstatnym prvkem pii hie je voda. Dnes jsou velmi oblibené prefabrikované systémy
zlabu tvofici spofadané a Cisté herni prostiedi, pro volnou hru jsou vSak nevhodné, protoze
umoziuji jen malo obmén a déti brzy omrzi. Mnohem cennéjsi jsou koryta z pisku, pidy,
kament a dfeva poskytujici moznost tvofit stale nové hraze, pratrze a dalsi Zivelné pohromy
bez jakéhokoli nebezpei. Utelné je vytvofeni umélého vodniho koryta z betonového zékladu
vystlaného valouny, piskem a oblazky. Jako zdroj vody je efektivni vyuzit napiiklad cisternu,
do které je svadéna dest'ova voda ¢i vyvrtat studnu s instalovanou pumpou, kterou mohou déti
samy ovladat. Obc¢asny nedostatek vody z hlediska sucha je pak piinosem pro vyuku déti o

vodnich zakonitostech piirody (Shackell a kol., 2008).

Nedilnou soucasti kazdé zahrady jsou rostliny, s jejichz pomoci se ¢leni prostor a
proménlivé s ro¢ni obdobim se roz$ifuji herni moZznosti. Vysokou hodnotu maji kete, do
kterych se mohou déti zcela ponofit a zmizet ¢i vyuZit pfirozené prilezitosti k lezeni. Vyhodné
jsou rychle rostouci kefe vyuzitelné pro vytvareni bludist’ a houstin. Vysazuji se vzdy viceleté
rostliny, které preziji napor déti. Také vysadby trvalek, letni¢ek, bylin a zeleniny jsou
pfinosné, vhodné je jejich umisténi na vyvySenych zdhonech ¢i v bylinkovych spirdlach v
prostoru zieteln¢ oddéleném od zon pohybové a tvuréi hry. Prace s rostlinami poskytuje
détem rozmanité zkusenosti, od chuti vypéstkii po nepiijemné paleni po koptivach ¢i bodnuti
trnem, pted témito jevy neni dobré déti chranit, nybrz je nebezpeci naucit rozpoznavat, proto
je mozné v zahrad¢ umistit i nejedlé rostliny jako je pamelnik ¢i biectan. Obecné vysadby
umoziuji détem seznamit Se S ristem rostlin, pozorovat hmyz i drobné Zivocichy.

Velmi oblibené jsou vrbové konstrukce, ze kterych lze vytvofit celou fadu prvki,
naptiklad ohrani¢eni hernich zo6n, splétané domecky, a to 1 s omitnutim smési jilu a slamy, ¢i
tunely a chodby. Prouti je ¢asto mozné ziskat zdarma od instituci odpovédnych za péci o vrby
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v krajin¢ jako je sprava silnic, sprava povodi fek ¢i méstsky ufad. Konstrukce se buduji
V jarnim nebo podzimnim obdobi, po zasazeni prutl je potieba osm tydnt klidu k zakotfenéni
a dukladna zalivka. Hojn¢ se téz vyuzivaji drobné zahradni stavby typu loubi a pergol, jako
ukryt za teplého sluneéného pocasi. Herni prvky, které jsou tvofeny ze surovych kment
stromll a kotfenti, se skvéle hodi k balancovani a lezeni. Z ptirodni zahrady nejsou zcela
vylouceny ani prefabrikované herni prvky, pokud jsou harmonicky zapojeny do celkového
konceptu. Diky vy$§im nakladim se preferuji prvky pro podporu komunikace déti, naptiklad
Siroka skluzavka, vice sedadlova houpacka ¢i velka trampolina. Pro tvir¢i a budovatelské hry
je dobré vytvotit sklad materiali se zasobou oblazku, stavebniho dieva, vétvi a podobné.

Element vzduchu je uplatnén zprostfedkované skrze jeho projevy. Déti maji oblibu ve
hfe s papirovymi vlaStovkami, vyhodné je jeji podpofeni stavbou zahradnich vézi ¢i
vyvysenych bodl. Zajimavé jsou i zvukové projevy vzduchu, které zajist'uje pouZiti riznych
prvki pro zvonkohru ¢i vyuziti dievin s jemnymi Susticimi listy i méchyikatymi plody.

Ohen byl v minulosti bézn¢ vyuzivany a mnohdy s nim pracovaly i déti. Dnes je jiz
ptilezitosti vyrazné méné a Casto ani dospéli nemaji s ohném mnoho zku$enosti, pfitom ¢im
Castéji se s ohném zachazi, tim lep$i jsou znalosti mozného rizika a snizuje se nebezpeci
urazu. Proto by ani v matefské Skole neméla chybét prilezitost experimentovat s ohném.
K tomu je dilezité vytvotit bezpecny prostor formou ohnisté, hlinénych ¢i bubnovych kamen,
kde je procviCovano rozdélavani ohné€, peceni a grilovani. Nezbytné je, aby dospély dozor

prekonal své obavy, urcil bezpecnostni pravidla hry a vytvofil klidné prosttedi pro jeji prib¢eh.

Castou piekazkou piirodnich zahrad je nepochopeni rodi¢i, ktefi musi akceptovat, ze
intenzivni volna hra ma vys$i hodnotu nez ¢isté obleceni. Pfitom jednoduchym feSenim jsou
nepromokavé kalhoty a holinky. Dalsi piekazkou je Ceska legislativa upravujici bezpecnost
hernich prvkd a hygienické normy. Veskera zafizeni htist’ je nutné certifikovat, pokud vsak

nestandardni prvky splituji platné normy, je jejich certifikace ze zdkona umoznéna.

Tvorba pfirodni zahrady je méné nakladna oproti potizeni klasickych prolézacek a
unifikovanych prvki. Casto se zde pracuje s jemnymi modelacemi terénu, vyuziva se piirodni
materidl a ruéni prace. Velmi béznou metodou je také postupnad preména zahrady v ramci
jednotlivé planovanych krokii béhem delsiho obdobi (Kolafova a kol., 2010).

Pro sniZeni nékladt je mozné do obnovy i udrzby zahrady zapojit dobrovolniky z fad
uciteld, rodica 1 déti s pfizvanim nékolika odbornikli pro technologicky dohled nad pracemi.
Kromé¢ finan¢ni tspory je nespornou vyhodou zvySeni angaZovanosti mistni komunity na

¢innosti Skoly 1 vyssi pochopeni zamyslenych zamérti (Rickinson et al., 2004).
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Krom¢ samotného pobytu na skolni zahradé¢, hraje v ekoskolkach diilezitou roli také
Casty pobyt v okolni pfirod¢ a vylety. Z tohoto hlediska je vyznamné ustanoveni § 1 ve
vyhlasce ¢. 14/2005 Sb., o piredskolnim vzdélavani: ,,Mateiska Skola mlZze organizovat
zotavovaci pobyty déti ve zdravotné ptiznivém prostiedi bez preruseni vzdélani, skolni vylety

a dalsi akce souvisejici s vychovné vzdelavaci ¢innosti Skoly.*

Diky absenci jednotného legislativniho podlozeni ekologickych matefskych skol a
nestejnym podminkam doprovazejicim jejich vznik, at’ jiz z personalniho, prostorového ¢i
finanéniho hlediska, je kazda tato instituce svym zpusobem origindlni. Nékteré Skolky jsou
zamé&feny vice na snizovani ekologické zatéze tfidénim odpadu, jiné instalaci vlastniho zdroje
energie v podob¢ solarnich panelt. Proto je vhodné ekoskolky rozdélit na minimalni a idealni
podobu, jejich jednotlivé mozné parametry jsou uvedeny v tabulce ¢. 2. Pro samotny vznik
ekoskolky je dilezitd predevSim vlastni pfedstava konkrétni instituce slouZzici k vytvofeni

strategie kratkodobych a dlouhodobych plant udrzitelného rozvoje. (Vosahlikova, 2010).

Tabulka ¢. 2 Minimalni a idealni podoba ekoskolky (Vosahlikova, 2010).

Opatieni
Ekologicky provoz

Vzhled interiéru

Hracky

Nabytek

Stravovani

Povrch zahrady

Voda v zahradé

Zahon

Herni prvky venku

Minimum

Ttidéni odpadi, pouzivani
ekologicky Setrnych mycich
prostredki, isporné zachazeni
s vodou a elektrickou energii

Ptirodni prvky a materidly
doplnuji interiér

Prevazuji "nehotové" hracky,
mimo jiné jsou k dispozici i
dfeveéné a plsténé hracky
Dievény

Sezonni a lokélni potraviny tvori
zaklad jidelnicku

Zahradu pokryva travnik

Moznost hry s vodou
Zahon se zeleninou ¢i kvétinami,

0 néz pecuji také déti

Prolézacky, lavicky z ptirodnich
materiala
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Ideal

Viz min. + kompostovani,
usporné spotiebice, instalovany
obnovitelny zdroj energie,
zatepleni a kvalitni okna

Na stény a podlahy jsou pouzity
pouze ptirodni materialy (dievo,
hlina, slama)

Z4dné umélé hracky, které maji
dostupnou alternativu z ptirodnich
materialt

Drievény, vyrobeny mistnim
truhlafem z tuzemského dieva
Viz min. + biopotraviny v
jidelnicku

Zahradu pokryvaji riizné druhy
ptirodnich povrchi (kaminky,
trava, kiira, jehli¢i)

Jezirko ¢i korytko s tekouci vodou
¢i potok, zachyceni dest'ové vody

Permakulturni zahrada, o kterou
pecuji také déti

Ptirodni prvky misto prolézacek a
lavicek (kmeny stromtl, kameny)



Opatieni Minimum Ideal

Kontakt se zviraty Dohoda s mistnim chovatelemna  Vlastni zvife v matefské Skole
pravidelnych navstévach

Pobyt v prirodé Denné venku za kazdého pocasi Viz min. + pravidelné vylety

Pedagogicks koncepce /  Vyznamnou souéasti SVP je Environmentalni vychova je

Skolni vzdél. program environmentalni vychova vychozi pro SVP

3.3.3 Lesni materské Skoly

Lesni matetskou Skolku je mozné povazovat za zvlastni typ ekosSkolky. Jejim
zakladnim znakem je, ze vétSina programu probihd venku za kazdého pocasi v prostiedi
prirody. To umoznuje détem poznat hodnoty lesniho spolecCenstvi, prozit rytmus zmén
ro¢niho obdobi a pfirodnich jevli. Pfinosem je rozvoj hrubé a jemné motoriky, podpora
kreativity diky nepfitomnosti pfedpfipravenych hracek, misto kterych si déti predméty hry
nalézaji v ptirodé kolem sebe. Nerovny povrch procviéuje rovnovahu, neohraniceny prostor
poskytuje vice mista pro béh, ptilezitosti k lezeni i klouzani se po blativém ¢i zamrzlém
povrchu. Les navic poskytuje velké mnozstvi stavebniho materialu jako vétve, Sisky ¢i
kameny. Pfi hie ¢asto dochazi ke spolupraci i vzajemné pomoci déti a tim rozvoji komunikace
1 sebevédomi. Vhodné jsou vékoveé smiSené kolektivy. Pohyb v pfirod¢ uci déti rozpoznat a
respektovat hranice své fyzické zdatnosti. Casty pobyt v piirodé rovnéz podporuje celkové
zdravi, snizuje obezitu a zvySuje fyzickou zdatnost déti. Pozitivni je ptisobeni na imunitu,
bylo prokazéano, Ze nedochazi ke zvySovani nemoci, naopak nékdy klesad vyskyt infekénich
chorob. Divodem muze byt postupna adaptace na vétSi rozpéti venkovnich teplot, coz
pfirozené posiluje obranyschopnost, a otevieny prostor, kde se viry nedrzi a nekftizi tak jako
Vv interiéru. Jedinym prokazanym rizikem ¢astého pobytu v ptirod¢ je vyssi pravdépodobnost

napadeni klistétem, je proto potieba vénovat vEétsi pozornost prevenci.
Z hlediska organizace lze lesni matetskou Skolu rozdélit do né€kolika zékladnich typii:

1) Samostatna lesni matetska Skola

Tento typ lesni mateiské Skoly se zaklada prevazné na venkovnich aktivitdch déti a
pro svllj provoz nevyZaduje oproti ostatnim matetskym Skoldm budovu. AvSak vhodné je
zbudovat ur€ité zazemi, at’ jiz pro uskladnéni pomucek ¢i pro piipad velmi nepiiznivého
pocasi. Mlize jim byt srub, jurta, teepee €i z finan¢nich diivodi ¢asto vyuzivanid maringotka.

Nékteré lesni matetské Skoly nevlastni zadny objekt, schazeji se v centru mésta, odkud
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vyrazeji do ptirody. Zazemi zde muze nahradit dohoda s dalsi instituci, ktera v pfipadé

potieby poskytne ukryt, naptiklad Skola, knihovna, skautskd zakladna a podobné.

Velmi ¢asto maji lesni matetské Skoly pouze polodenni provoz zpravidla neptesahujici
6,5 hodiny denné. Nicméné zéalezi na moznostech a konceptu jednotlivych Skolek. Pri
celodennim provozu nésleduje po obédé spanek pod Sirym nebem ¢i v zdzemi pii Spatném

pocasi a dale se pokracuje odpolednim programem.

Pti provozu lesni Skolky je zasadni vybér pedagogi, ktetfi musi byt schopni vytvaret
komplexni vychovné vzdélavaci pfilezitosti v prostiedi lesa. Je dobré dbat i na fyzickou
kondici a psychickou pripravenost pedagogt sdilet s détmi pobyt venku. Pfinosem lesni

vychovy je vétsi atraktivita pro muze, kteti v soucasném predSkolnim vzdélavani chybi.

Stejné jako ekoskolKy i lesni $kolky narazeji na nepochopeni a nespokojenost rodict
nad Spinavym a Casto 1 poni¢enym oble¢enim. Pfitom vzhledem k celodennimu pobytu venku
zde spravny odév hraje dulezitou roli. Plati pravidlo poukazujici na to, Ze neexistuje Spatné
pocasi, jen Spatné obleceni. Nejlepsi je cibulové vrstveni odévl se svrchni nepromokavou

vrstvou, dlouhé rukavy chranici pted poSkrabanim a pevné kotnikové boty ¢i holinky.

v

Tento typ lesnich §kolek je velmi rozsiteny v Némecku, v Ceské republice je pro jejich
budovéani velkou ptekdzkou legislativa neumoziiujici provoz bez klasické Skolni budovy

a hygienického zazemi (VoSahlikova, 2010).

Nesplnitelnym poZzadavkem je pro lesni matetské Skoly ustanoveni § 4 ve vyhlasce
410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych: ,,Prostorové podminky a wnitini uspotfadani
v zafizenich pro vychovu a vzd€lavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
ptedskolniho véku musi umoznovat vyuku, volné hry déti, jejich odpocinek, osobni hygienu
S otuzovanim, télesnd cviceni a zajiSténi stravovani, pokud toto neni zajiS§téno v jiném
stravovacim zafizeni. Na 1 dit¢ musi plocha denni mistnosti uZivané jako herna a loZnice Cinit
nejméné 4 m?; je-li loznice, jidelna nebo t&locviéna stavebné oddélend, musi plocha denni
mistnosti ¢init nejméné 3 m? na 1 dit&. Plocha na 1 lehatko nebo liizko pro spanek musi Einit
nejméné 1,7 m? na 1 dité. Lehatko nebo lizko musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor pro
ukladani lehatek a ltizkovin musi umoznovat jejich fadné provétravani a odd€lené ulozeni
lizkovin pro kazdé dité. Kazdé dit€ musi mit k dispozici individualné pfidélené, oznacené

luzkoviny.*
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V soucasné dobé€ u nas pravni fad nezna jiné sluzby péce o dit¢ pfedSkolniho véku, nez
ty, které byly uvedeny v Kapitole ekologické matefské $koly. V Ceské republice tak nelze
budovat rizné instituce ve svété znamé jako détské kluby, Skolicky ¢i rodinnéd centra.
Rozhodnuti nebudovat mateiskou Skolu podle legislativy pro Skolskd zatfizeni znamena, Ze
neni mozné Cerpat od statu prispévky na jeho provoz ani na pedagogické pracovniky. Protoze
pravni ramec lesnich matetskych skol v nasem staté neexistuje je potieba hledat kompromisy
v ramci platné legislativy a pracovat na jeji novelizaci. Kromé klasickych matetskych skol
mohou ze zakona vznikat sluzby o dité¢ pfedskolniho véku jako Zivnost nebo neziskova

¢innost, které vSak musi byt finan¢né€ sobéstacné a nesmi vyuzivat oznaceni Skola.

V piipad¢ zfizeni na zékladé podnikatelského zaméru, podléha zalozeni soukromého
zatizeni pro déti podminkam Zzivnostenského zakona ¢. 455/1991 Sbh., konkrétné se jedna
0 volnou Zivnost. Obecné zde plati hygienické piedpisy a pfedpisy o stravovani vztahujici se

na vSechna statni i soukroma zafizeni denni péce o déti.

Nejcastéji se v Ceské republice lesni matefské Skoly zakladaji jako neziskové
organizace, konkrétné prevazuji obecné prospéSné organizace, piipadné obcanska sdruzeni.
Jejich zakladani se fidi zakonem ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obcanti, podle kterého
neziskova organizace nemusi spliiovat pozadavky kladené na prostory a provoz matetskych

kol zapsanych ve skolském rejstiiku (Vosahlikova, 2010).

JiZ byla zminéna piekazka v podobé nesplnéni pozadavkl na vnitini prostory, druha
zavazna legislativni ptekazka pro provoz lesnich matefskych Skol je uvedena ve vyhlaSce
410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v pfiloze €. 1, kterd konkretizuje pozadavky na
hygienickd zafizeni a Satny: ,,PoCty hygienickych zafizeni v zafizenich pro vychovu
a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho vé&ku se
stanovi takto: pro 5 déti musi byt zfizena jedna détskd misa a umyvadlo. Maximalné misto
2 WC mis lIze instalovat détské pisoary, které se umist'uji zpravidla ve vysi 40 cm. Umyvadla
se umist'uji zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vysi 60 cm nad podlahou. Umyvadla
musi byt napojena na spolecnou misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazdé umyvadlo
se opatii pouze 1 vytokovym ventilem. Umyvérna se vybavuje 1 az 2 sprchami feSenymi tak,

aby déti mohly vstupovat do sprch bez cizi pomoci.*
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Lesni matetské skoly disponujici minimalnim ¢i zadnym zazemim soucasné zakonné
hygienické podminky nespliuji. Nejcastéji jsou pro provoz vyuzivany suché zachody nebo

dochazi k dohodam s blizkou vefejnou instituci (Vosahlikova, 2010).

K rozporu miize dochéazet také v § 2 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolni stravovani:
,.Skolni stravovani je zabezpetovano jinou osobou poskytujici stravovaci sluzby pouze ve

vyjimecnych ptipadech, kdy tyto sluzby neni mozné zajistit v zatizenich Skolniho stravovani.*

Pfevazna vétSina lesnich Skolek nema vlastni vyvarovnu, jidlo si nejcastéji déti nosi
z domova. Mozné je dale dochazeni do jiné instituce, coz z Casového hlediska neni zcela
efektivni, nebo zfizeni kuchynky ve vlastnim srubu, kde mohou pti piipravé jidla vypomahat
i déti. Pii zfizovani lesni Skolky je diky vySe uvedenym divodim podstatna dohoda mezi
zfizovatelem a rodi¢i, ktera pisemné stanovuje informovany souhlas s podminkami

stravovani, hygieny, bezpecnosti a podobné.

K zakladani lesnich skolek u nés zatim vzdy dochézi ze soukromé iniciativy pravnické
osoby a diky nedostatku zkuSenosti se doporucuje komunikace ¢i pfimo partnerstvi se
zkusenou zahrani¢ni instituci. Pfed vznikem $kolky je potieba splnéni nékolika nasledujicich
bodu. Za prvé je potieba opatfit pisemnou dohodu s majitelem ¢i spravcem lesa, za druhé
zajistit ochranny pfistfeSek umistény na zakladé tzemniho planu, po konzultaci se stavebnim
uradem ¢i zajisténi alternativniho zazemi, pisemné zpracovat pedagogickou koncepci, stanovit
maximalni velikost skupiny a organiza¢ni podminky. Dale je zapotiebi vypracovat informacéni
materialy pro rodice, seznam nezbytného vybaveni do lesa, stanovit preventivni opatieni pro
zajisténi bezpeci a hygieny jako povinné ockovani, pfistup na toaletu. Nezbytné je zajiSténi
financovani a zdkonem daného pojisténi. V soucasné dob¢ u nés funguje nckolik détskych

klubti inspirovanych touto myslenkou (Vosahlikova, 2010).

2) Integrovana lesni matei'ska Skola

Integrovand forma lesni Skolky funguje na principu prolinani jejich prvka se

vzdélavacimi programy bézné matetské Skoly a zpravidla se uskuteciuje dvéma zptisoby:

e Db&Zna mateiska skola s lesni tiidou,

e Samostatna lesni mateiska $kola se zazemim v b&zné mateiské skole.

V prvnim pfipadé lesni tfida bézné mateiské Skoly vychdzi denné¢ miniméln€ na

dopoledne do lesa, v nékterych ptipadech se volba herniho prostoru ponechava na samotnych

23



détech. Ttida se vraci do budovy Skolky na obéd, ptipadné odpocinek a odpoledni program,

tim dojde k zajisténi celodenni péce, kterd je u samostatnych lesnich skol méné Casta.

Druhy pfipad je pribéhem vyuky podobny prvnimu, s rozdilem existence dvou

ziizovatelq, ktefi se na sdileni prostoru budovy matetské skoly pisemné dohodnou.

Integrované lesni matetské Skoly jsou velmi rozsifené zejména v Dansku. U nas na
tomto principu byla zaloZena lesni matefskad Skola pii Matetské Skole Seminko v Toulcoveé

dvofe na Praze 10.

Oba dva typy lesnich Skolek maji vyhodu v castém kontaktu s pfirodou.
V samostatnych matetskych skolach je nejvice rozvijena hruba motorika a kreativita. Klasické
a integrované Skoly vice procvicuji jemnou motoriku, kterd se do samostatnych lesnich skol
da zatadit v podobé cilenych aktivit jako skladani oblazkl z drobnych pfirodnin, vazani uzlt
I typickych aktivit pro $kolni vzdélavani. Uvedené poznatky dokazuji, ze v rozvoji ditéte hraje
dulezitou roli pestrost ptilezitosti a I pobyt v interiéru ma rovnéz sviyj vyznam, proto je jako

soucast programu integrovanych skolek vitan (Vosahlikova, 2010).

3) Ruzné moznosti zapojeni prvki lesni matetské Skoly

Nekdy lesni mateiské Skolky nefunguji celorocné pet dni v tydnu, ale predstavuji spiSe
prostor pro komunitni setkdvani a sdileni péce o dité. Jedna se o jednordzové a obcasné akce
s prvky lesnich Skolek, napiiklad rtzné projektové tydny ¢i lesni dny. Lesni prostiedi
poskytuje mnoho podnétil pro kreativitu déti a mlze se stat inspiraci mnoha projektd, které

obvykle trvaji jeden az tfi tydny.

Dale je mozné zapojeni riznych forem prvkl lesnich matefskych $kol do programu
béznych skolek ¢i ekoskolek, které se mohou napiiklad rozhodnout pro jeden den v tydnu,
jenz bude za kazdého pocasi vénovan pobytu v lese ¢i pro jiz vyse zminéné jednorazové akce

(Vosahlikova, 2010).

3.4 Détska hristé jako soucast zahrad materskych Skol

Hra je dtleZitou etapou vyvoje kazdého ditéte, protoze plisobi jako pfirozeny nastroj
a motivace pro vzdélavani i rozvoj po strance psychické, fyzické a socialni. Pokud vytvoiime

pro hru spravné koncipovany prostor, stavd se soucasti procesu uceni radost, spontannost,
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vytrvalost i soustfedéni. Dé&tska hfisté¢ jsou tak vyznamnou a nezbytnou soucasti zahrad

matefskych skol (Dudek, 2005).

Klanten a Ehmann (2009) obecné definuji détské hiisté jako misto, kde se déti uci
0 svych dovednostech a hranicich. Z technického pohledu se jedna o uzavieny prostor

s hracimi prvky, kde nehrozi détem nebezpeci.

3.4.1 Détska hiisté pro déti predSkolniho véku

Povaha a napln hry je u déti riznych vékovych skupin velmi odli§na, neni proto dobré
vytvafet spolecnd hiisté, na kterych dochazi k ruSeni jednotlivych zajmi, programu hry
i Castym stietim. Nejucelnéjsi je rozd€leni hiist’ na kategorii predskolniho a Skolniho véku.
Diky velmi rozdilnym schopnostem déti se kategorie predskolniho veéku dale uceln¢ déli na
htisté pro déti do 3 let a pro déti ve véku 3-6 let. VVzhledem k tematickému zaméfteni této
prace jsou podrobnéji rozebirdna pouze hfiSt¢ uzpisobend pro veékovou skupinu déti

navstévujici matefskou Skolu.

Déti ve véku 3—6 let maji rozmanitou pottebu hernich ¢innosti, zpravidla zastoupenych
hrou funk¢ni, hrou konstrukéni a hrou na role. Plochy hfisté by mély byt uzptsobeny tak, aby
umoznovaly ze 40 % klidovou a z 60 % pohybovou hru. Diky vyssi zdatnosti déti je mozné
vyuzivat zafizeni pro skok do déalky az 100 cm, skok do vySky 30 cm, balancovani na
kladinach Sirokych nejméné 20 cm a pfelézani prekdzek s maximalni vyskou 150 cm.
Zakladem hiist€¢ je vzdy udrZzovana travnatd plocha. Nezbytna je zpevnénd plocha
s odpocivadly cCasto vyuZzivana téz pro kresleni, piskoviSté¢ a rtzné herni prvky at jiz
ptirodniho typu, naptiklad modelovany terén ¢i bludné kameny, nebo prefabrikovana zatizeni
typu skluzavek, houpacek, prolézacek, ale i kolobézkové drahy a podobné. Pfi tvorbé hiist’ by
mely byt oslunéné a pfistinéné ¢asti Vpoméru 1 : 3. Vhodné je vnitini Clenéni hiisté
odd€lujici jednak pohybovou cast od klidové, ale také vytvarejici nckolik tematickych
oddé€leni podle naro¢nosti, protoze vyvoj schopnosti jednotlivych déti je znacné rozdilny, a to

nejen v zavislosti na véku (Stencel a kol., 1983).

3.4.2 Legislativa pro provoz a vystavbu détskych hiist’

Kazdy provozovatel détskych hiist a sportovist’ je osobou, ktera je povinna zajistit

bezpeény provoz jim provozovanych zafizeni, a to nejen z pohledu obecné bezpecnosti, ale
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I s ohledem na platné pravni predpisy a technické normy. Cilem téchto pozadavki je zajistit
pro hru déti bezpecné prostiedi bez jakychkoli neocekavanych prekazek. Predpokladem zde
je, ze pokud je riziko viditelné a dobie srozumitelné, je ¢lovék schopen spravné reagovat
a vyhnout se nebezpeéi. AvSak neocekavana rizika jsou Casto puvodcem turazi, a proto je

nutna jejich regulace.

Bezpecnost, zodpovédnost za stav, nedostatky i nasledky a konkrétni pozadavky na
vystavbu a provoz détskych hfist jsou stanoveny v nésledujicich zdvaznych pravnich

predpisech a technickych norméach:

e Zakon €. 22/1997 Sb., o technickych poZzadavcich na vyrobky. Provadén je:
= Natizenim vlady ¢. 173/1997 Sb., v platném znéni, které¢ fadi mezi stanovené vyrobky
pod ptilohu 2. do polozky 7 ,,zafizeni détskych h#ist*, od 1.12.2002 musi shodu
hernich prvkl s pozadavky pfislusnych norem posoudit a potvrdit vydanim certifikatu
autorizovana osoba.
e Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi. Vyznamné provadéci predpisy:
= Vyhlaska ¢. 135/2004 Sb., kterou se stanovi pozadavky na koupalisté, sauny
a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch.
= Vyhlasku ¢. 343/2009 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.
= Vyhléaska ¢. 108/2001 Sb., stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz Skol,
predskolnich zatizeni a nékterych Skolnich zafizeni a predepisuje hygienické
pozadavky na umisténi, prostorové podminky, osvétleni apod.
e Zakon ¢. 102/2001 Sb., o obecné bezpecnosti vyrobku.
e Zakon €. 634/1992 Sb., o ochrané spotiebitele.
e Zakon €. 183/2006 Sb., o izemnim planovani a stavebnim fadu.
e Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik.
e Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 180 obecné ohrozeni.
e Vyhlaska €. 64/2005 Sb., o evidenci Urazi déti, zaki a studenti.
e Metodicka informace MSMT ¢&. j. 24 199/2007-50 k zabezpetovani provozu a udrzby ve
sportovnich zafizenich, na détskych hiistich a v té€locvi¢nach.
e Metodika Statniho zdravotniho Gistavu ¢&.j. CHZP 35-112/07—10 k zajisténi ochrany zdravi

a zvyseni bezpecnosti déti a mladeze na détskych a sportovnich htistich i v télocvicnach.
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Ceské technické normy, odpovidaji piislu§nym evropskym normam (EN):
e (SN EN 1176 Zatizeni détskych hiist:
» Cast 1: Vieobecné bezpeénostni pozadavky a zkugebni metody,
« Cast 2: Dalsi specifické bezpe¢nostni pozadavky a zkusebni metody pro houpagky,
» Cast 3: Dal3i specifické bezpe¢nostni pozadavky a zkusebni metody pro skluzavky,
» Cast 4: Dal3i specifické bezpe¢nostni pozadavky a zkusebni metody pro lanové drahy,
» Cast 5: Dalsi specifické bezpeénostni pozadavky a zkugebni metody pro kolotoge,
» Cast 6: Dalsi specifické bezpeénostni poZzadavky a zkusebni metody pro kolébacky,
» Cast 7: Pokyny pro zfizovani, kontrolu, Gidrzbu a provoz,
» Cést 10: Bezpe¢nost a technické pozadavky a zkuSebni metody pro ohranidena
zafizeni détskych htist’,
» Cast 11: Pfidavné zvla$tni technické pozadavky a zkuSebni metody pro prostorové
sité.
e (SN EN 1177 Povrch hiisté tlumici naraz - Stanoveni kritické vysky padu (Houzvickova

a Dupal, 2010).

3.4.3 Hlavni zasady bezpecné vystavby a provozu hrist’

Instalaci hernich prvkl je vzdy nutné provadét podle navodu vyrobce. Pokud hiisté
neni bezpecné ¢i je nedokoncené, musi na n¢j byt zakdzan ptistup. Po dokonceni nového
htisté musi byt opravnénou osobou provétena shoda jednotlivych hernich prvki s pozadavky

norem (Ezechel a kol., 2013).

Herni prvky se podle norem konstruuji tak, Ze napiiklad dit¢ z prvku miZze spadnout,
ale tato skute¢nost je na prvni pohled ziejma. Pti padu se vSak nesmi nikde a ni¢im zachytit,
Vv prostoru padu nesméji byt zadné prekazky a povrch musi mit vlastnosti zmekc¢ujici dopad.

Normy udavaji nasledujici Ctyii ukazatele zasad bezpecného provozu:

1. Bezpeénv pad a dopad

Hlavnim ukazatelem je zde vyska volného padu tzv. ,,VVP* to je nejvétsi svisla
vzdalenost od jednozna¢né uvazované opory téla k dopadové ploSe pod ni. Na zaklad¢ vysky
padu se stanovuje rozloha dopadové plochy. Zakladnim rozmérem je 150 cm od vyvySené
¢asti zatizeni pro vysku padu 150 cm, s rostouci vysSkou roste rozmér, vzorce pro vypocet

uvadi norma, ptrekryvani dopadovych ploch je dovoleno. Dale se bere v uvahu minimalni

27



prostor k bezpecnému uzivani zafizeni a volny prostor, ktery muze zabirat uZzivatel
vykonavajici pohyb. Nejvyssi mozna vyska volného padu u zafizeni détskych hiist’ je 300 cm
(hodnota zahrnuje 1 kategorii hfist’ Skolniho véku, pro déti do 6 let se doporucuje maximalni
vyska 150cm), nad tuto vySku nesmi byt mozno zafizeni opustit jinak nez ur¢enym zptisobem
a musi byt zabranéno moznosti padu. Na zaklad¢ vysky volného padu se stanovuje druh

a mocnost materialu v dopadové zoné viz tabulka ¢. 3.

Tabulka ¢. 3 Druhy a mocnosti materialti pro dopadové plochy (Houzvi¢kova a Antos, 2009)

Zrnitost | Min. hloubka | Max. vyska

Material % . Poznamka

mm mm padu m
Tvrdé mat. - - 0,6 Beton, dievo - ne pod pohyblivé prvky
Travnik - - 1 Nutné dobra udrzba
Drevéné 5-3/ ) i Nizké potizovaci naklady, nevyhodou
Stépky/ktra 20-80 08 S L = zahnivani a tvorba plisni

Prany, bez hlinitych pfimeési, jinak
Pisek 0,2-2 200 300 1-2 1-3 | hrozi utuzeni, nevyhodou obrusovani
hernich prvki a ulpéni na odévu

Obl¢ hrany, vynikajici tlumici

e e ALY L L e vlastnosti, dobte vysycha

Dlazdice z Velmi vhodny, doporu¢ovany povrch,
recyklované Riizné parametry podle vyrobce bez udrzby, neprasny, omyvatelny,
gumy vysoka cena

* pro sypky povrch se piidava 100 mm k min. hloubce pro vyrovnani piemistovani materialu

2. Zabranéni rizika zachyceni

Na zafizeni se nesmi vyskytovat Zadné otvory tvofici zdroje nebezpe¢i zachyceni.
Obecné lze fict, Ze zafizeni mize obsahovat jen tak malé otvory, do kterych dit¢ nemuize
danou ¢ast téla strcit, nebo tak velké, aby mohlo vsunutou ¢ast téla bezpecné vytahnout.
Ptipustné parametry otvorti uvadeji normy délici zachyceni podle jednotlivych ¢asti téla na
celé t&lo, hlavu a krk, nohy a chodidla, prsty a dale na zachyceni obledeni. Zadné zatizeni

nesmi obsahovat pohyblivé ¢asti, pokud nejsou chranény proti vzniku trazu.

3. Volny prostor pii pohybu

Jde o potiebny volny prostor pro uzivatele vykonavajici volny pohyb, vyvolany
zafizenim, napiiklad skluzavkou, koloto¢em, houpackou a podobné&. Pro pohyb ve stoje Cini

polomér volného prostoru 100 cm a jeho vySka 180 cm, pro sezeni polomér 100 cm a vySka
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150 cm, pro zavéSeni polomér 50 cm a vyska 180 ¢cm pod zavéSenim a navyseni 30 cm nad

zavesSenim.

4. Nebezpedi stlaceni

Vseobecné by mél pohyb vSech zatfizeni koncit nejméné 230 mm nad zemi, tak aby
nemohlo dojit k poranéni hlavy naptiklad u vahadlové houpacky. U néckterych zafizeni
stanovuje norma vzdalenost jesté veEtsi.

Nezbytnou povinnosti provozovatele je kontrolni ¢innost. Zac¢ina kontrolou po
instalaci, kterd je provadéna po dokonceni nového hiisté autorizovanou osobou kontrolujici
shodu s platnymi normami. Kazdy den je pak provadéna bézna vizualni kontrola, umoznujici
rozeznat napadné zdroje nebezpec¢i jako utrzené casti zafizeni, sklo ¢i injekcni stfikacky.
Pravidelné Vv rozmezi 1-3 mésicl se provadi provozni kontrola proSkolenou osobou, sledujici
technicky stav hernich prvkt a dopadovych ploch. Hlavni ro¢ni kontrola probiha minimalné
jednou za 12 mésici nezavislou certifikovanou osobou hodnotici nejen technicky stav, ale

I komplexni bezpeénost dle pozadavki technickych norem (Houzvickova a Antos, 2009).

Dle zdkona je kazdy provozovatel pted otevienim hfiSt€ povinen zpracovat provozni
fad. V jeho obsahu by mélo byt uvedeno: jméno a kontakt provozovatele a spravce hfiste,
provozni doba, doba a prace zahrnujici denni uklid, pé¢i o herni prvky a mobiliaf, péci
0 zelen, pravidelnou provozni kontrolu a tdrZbu, ro€ni revize a podobné.

Néavstévni fad je nepovinny, ale v z4jmu provozovatele se doporucuje, jeho ulohou je
upozornit uZivatele hfist€ na zékladni pravidla provozu. V tvodu by mél vitat ptichozi a zvat
je k radostné hie, dale se stanovuji zdkazy a moznosti navstévnikd, nezbytné je uvedeni
kontakt na prvni pomoc, policii, hasice a spravce htisté, pro piipad hlasSeni zavad ¢i trazu.

Zasadou navstévniho fadu je vZdy strucnost, srozumitelnost a prehlednost (Hruba, 2007).

V pribéhu provozu hiist€ je zapotiebi provadét béznou udrzbu, sestavajici se
z preventivnich opatieni zachovavajicich bezpecnost a funkcénost. Zahrnuje utaZeni
upeviiovacich prvkl, natér zafizeni, udrzbu tlumicich povrcht, cisténi a uklid, sekéani
travnatych ploch a podobné. Déle se provadi korek¢ni tidrzba napravujici zavady €1 navozujici

opétovnou troven nutné bezpe¢nosti (Houzvickova a Antos, 2009).
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3.4.4 Materialy a typy hernich prvki

Pti vybéru materialt pro jednotlivé ¢asti hernich prvki je vzdy potieba zohlednit jejich
nehotlavost, nezdvadnost a odolnost. Nejcastéji se vyuziva opracované fezivo ¢€i rostlé dievo
zbavené kiry, kov a rtzné druhy syntetickych materiald. Pro dfevéna zafizeni jsou
nejvhodnéjsi dieviny s vysokou pfirozenou trvanlivosti a odolnosti proti dievokaznym
houbam nebo hnilobé, nejlépe akat a dub. Nevhodné je vyuziti jehlicnatych dievin z divodu
VYsSi nachylnosti k tvorbé ttisek. Konstrukce casti z feziva musi byt uzpusobena tak, aby
nedochazelo k hromadéni destové vody. Pii styku feziva s pudou je potieba vyuzit velmi
odolné¢ dfevo nebo izolaci pomoci stavebnich metod - opérnd patka ¢i napuSténim
konzerva¢nimi latkami. VSechny kovové prvky musi byt odolné proti povétrnostnim vliviim,
zejména korozi. Kovy vytvérejici jedovaté kyslicniky, které se odlupuji nebo odpryskavaji,
musi byt oSetfeny nejedovatym natérem. Syntetické materidly ¢asem kiehnou, vyrobce musi
poskytnout udaj, po jaké dobé by méla probéhnout vyména zatizeni. Povrch takovychto
hracich prvki by mél byt osetien krycimi laky a nesmi se z néj nic odstipovat. V zafizeni
détskych hiist nesmi byt vyuzity nebezpeéné latky takovym zpisobem, aby mohly vyvolat
Skodlivé zdravotni U€inky u uzivatele zatizeni. Z hlediska provedeni nesmi zatizeni obsahovat
vyc¢nivajici hiebiky, pfecnivajici ukonceni ocelovych lan nebo komponenty s hroty ¢i ostrymi
hranami. Vsechny ptesahujici Casti musi byt zakryty naptiklad pilkulatymi maticemi,
vSechny svary musi byt hladce vybrouseny a rohy, hrany a podobné¢ musi byt zaobleny
(Houzvickova a Antos, 2009).

Herni prvky mtizeme rozdélit do n€kolika zékladnich typu:

e Houpacky - déli se na zavésné (viz obr. ¢. 1) a vahadlové (viz obr. €. 2).

Obrazek ¢. 1 Priklady typti zavésnych houpacek: s jednou rota¢ni osou, s n¢kolika rotacnimi osami, s jednim
bodem zavéseni, skupinova houpacka (CSN EN 1176-2)

Obrazek ¢. 2 Priklady typti vahadlovych koupacek: klasicka vahadlova houpacka, visuta vahadlova houpacka,
kolébaci houpacka (CSN EN 1176-6)
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e Kolébacky (viz obr. ¢. 3).

. ” e

Obrazek ¢. 3 Kolébacky: jednobodové - s pohybery v jednom sméru, s pohybem vice sméry, vicebodové -
s pohybem v jednom sméru, s pohybem vice sméry (CSN EN 1176-6)

e Skluzavky - mohou byt samostatné stojici, soucasti sestav ¢i svahové, podle piekryti

délime na oteviené, polozakryté, zakryté (viz obr. ¢. 4).

Obrazek ¢. 4 Priklady typt skluzavek: oteviena Sroubovitd, oteviena obloukova, zakryta skluzavka

~r o7

e Kolotoce - déli se na sedici, tocny a tocici tyCe, podle vysky klasicky, otocny zaves, dale

specifické typy s pohonem po draze ¢i otoény disk (viz obr. €. 5).

0

Obrazek ¢. 5 Priklady typt kolotocti: oto¢né sedacky, klasicky kolotoc, typ otocny hiibek, otocny zaveés, otocny
disk (CSN EN 1176-5)

e Lanovky (viz obr. ¢. 6).

L7

Obrazek ¢. 6 Typy lanovek: sedadlova, zavésna (CSN EN 1176-4)
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e Prostorové sité (viz obr. ¢. 7).

Obrazek ¢. 7 Piiklady riznych typi prostorovych siti (CSN EN 1176-11)

e Kiladiny - ptizemni ¢i v ur€ité vysce.

e Herni soustavy a prolézacky - kombinuji uvedené prvky s dalSimi, které podporujicimi
obratnost, koordinaci i pfedstavivost déti, jsou tvofeny zebiikovymi sténami, mdstky,
tunely, kladinami, schidky, ty¢emi a lany.

e Piskovisté - minimalni rozmér 3 x 3 m, minimalni hloubka 50 cm, zpravidla pravouhlého
obrysu, ale i mnohothelnikovy, kruhovy nebo elipticky, vypli kopany dostate¢né vlhky
pisek - min. 1 ro¢né¢ hygienickd kontrola, pravidelné Cisténi a vyména pisku, prikryti

prodys$nou plachtou, aby nevznikaly plisné (Ezechel a kol., 2013).

Pti planovéani, ztfizovani, provozovani a kontrole détskych htisté je doporuceno obracet
se na odborniky a zpiisobilé ¢i povéfené osoby v danych oborech, ktefi jsou zarukou

profesniho pfistupu a odbornosti (Houzvickova a Dupal, 2010).

3.5 Sortiment rostlin pro $kolni zahrady

Ve skolni zahrad¢€ najdou své uplatnéni vSechny skupiny rostlin. Naprosto nezbytné je
pouziti dfevin, at’ jiz ve stromové ¢i kefové formé, které uceln€ déli prostor zahrady, tvori
zastinéni a plni mnoho dalSich funkei jiz popsanych v ptedchozich kapitolach. Z naucného,
estetického 1 ekologického hlediska je pfihodné vyuziti kvétin. Okrasné vysadby a ukazkové
biotopy jsou ¢asto doplnény mén¢ naro¢nymi trvalkami. Vhodné jsou vSak i ukazkové plochy
vyuZivajici letnicky, dvouletky, cibulové a hliznaté rostliny, které mohou byt zaroven se
zeleninou a lé¢ivymi rostlinami soucasti hospodarskych ploch. Budovu a zpevnéné plochy
mohou pak ozivovat nadobové a balkonové kvétiny. Déti také s radosti uvitaji pouZiti riiznych

ovocnych druhti (Ezechel a kol., 2013).

Pii vybéru sortimentu na skolni zahrady je zapotiebi se fidit mnoha faktory. Vychazi
se vzdy z komplexnich podminek stanovisté, zahrnujici nadmoiskou vySku, primérné ro¢ni

teploty a srazky, vlastnosti pudy, vysku hladiny podzemnich vod, svételnych podminek,
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Cistoty ovzdusi a podobné. Dalsim kriteriem je vzristnost rostlin a jejich schopnost plnit na
daném stanovisti pozadovanou funkci. Vhodné jsou rostliny s niz§imi naroky na udrzbu,
odolné vii¢i sktidciim, chorobam i mechanickému poskozeni od déti. V ramci kompozice je
dalezité¢ estetické plisobeni a promeénlivost rostlin. Limitujicim faktorem pro areély

matefskych a zakladnich $kol je bezpecnost pouzitych druhti (Machovec a Pejchal, 1982).

Ptedevsim u malych déti mohou rostliny pfedstavovat nasledujici rizika:

1. Alergicka onemocnéni

Alergie je v soucasnosti velmi rozsifena civiliza¢ni choroba, definovana jako zvySena
citlivost organismu na celou fadu latek s imunogennimi vlastnostmi. Ze zahradnického
hlediska ji rozd¢lujeme na kontaktni a inhala¢ni. Kontaktni alergeny jsou na naSem uzemi
malo vyznamné, avSak vhodné je se vyvarovat nasledujicich druht zplsobujicich
u citlivéjsich osob podrazdéni pokozky: Juniperus sabina, Juniperus horizontalis, Thuja sp.,
Chamaecyparis sp., Rhus typhina, Cotinus coggygria, Hedera helix, Clematis vitalba, Daphne
mezereum. Nejcastéjs§i problémy zplsobuji pylové inhalaéni alergeny zastoupené rody:
Sambucus, Betula, Carpinus, Corylus, Alnus, Salix, Platanus, Eleagnus, Populus, Fraxinus,
Quercus. Respira¢ni potize mohou zpusobovat také silné vonné druhy: Robinia pseudoacacia,
Philadelphus coronaria, Sambucus nigra, Eleagnus angustifolia, Tilia sp., Ligustrum vulgare
a dalsi. Pfedevsim ve méstech se vzhledem k omezenému sortimentu dfevin neni vzdy mozné
téchto druhii vyvarovat, vhodnym opatfenim je proto vyuziti odrid s mensi produkci pylu a
nevonnych druhii. MozZné je rovnéZ sefezavani dievin pro omezeni kveteni. Koncentraci pylu
v prostorech détskych hfist’ snizime také pravidelnym postiikem vody v pribéhu pylové

sezony (Ezechel a kol., 2013).
2. Jedovatost

Mnoho druhti rostlin obsahuje toxické latky, podle jejichz obsahu je zpravidla délime
na slab¢ jedovaté, jedovaté a siln€ jedovaté, které jiz mohou zpisobovat smrtelné otravy. Déti
jsou rizikovou skupinou diky vyssi citlivost na tyto latky, ale také cCasté nevédomosti
a zvédavosti. V zahradach pro predskolni vzdélavani se nejCastéji voli piima ochrana
spocivajici v zamezeni vyskytu téchto rostlin, coz je vSak vzhledem k omezenému sortimentu
Casto narocné. Bezpodminecné je vSak vzdy nutné se vyvarovat siln¢ jedovatych rostlin
arostlin slakavymi nebezpecnymi plody. Ochrana nepiima se zakladda na pouceni déti,
protoze plati, ze jedovaté rostliny samy o sobé nejsou nebezpecné, nebezpecna je jejich

neznalost (Machovec a Pejchal, 1982).
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3. Trny a ostny

Plsobi potize ptedevSim pii styku s herni plochou, u piedskolnich déti je vhodné se
jim zcela vyvarovat (Hruba, 2007).
4. Kiehké dievo

Nebezpeci padu vétvi Casto hrozi u star§ich exempléit rychle rostoucich dievin, které
je nutné peclivé kontrolovat a vcas odstranit. Problémovymi druhy jsou naptiklad Acer
negundo, Acer saccharinum, Ailanthus sp., Alnus sp., Gleditsia sp., Populus sp., Robinia

pseudoacacia, Salix sp. a dalsi.

5. Kvéty a plody pfitazlivé pro véely a vosy

U hojné kvetoucich druhti je vhodné se vyvarovat nizkych vétvi a lakavé plody sklizet

vc¢as pred opadem na zem.

Vyse uvedenym rizikiim je potfeba piisoudit odpovidajici vyznam, zbytecné je
nepiecenovat, avSak ani nepodcenovat. S vyjimkou alergii jsou pfi¢inou zdravotnich

problému velmi ziidka a jejich nebezpeénost 1ze Casto zasadné omezit (Ezechel a kol., 2013).

Zakladem dlouhodobé funkéni kompozice je vzdy spravny vybér vhodnych druht
dfevin. PredevSim u stromii se zrozsahlého sortimentu upfednostiiuji domécim druhy
odpovidajici ptfislusnému vegetacnimu stupni. Pro zahrady matetskych §kol volime pfevazné
optimisticky pisobici listnaté dieviny. Dulezity je zvySeny podil dfevin pestrolistych,
barevnych, bohaté kvetoucich a zajimavé plodicich, které jsou déti predskolniho veku
schopny vnimat a uvédomit si jejich vyraznost. Vhledem k dobé provozu matetské Skoly se

sortiment zamétuje na druhy kvetouci na jafe a na podzim (Hurych a kol., 2011).

Jak jiz bylo uvedeno vyse, je u zahrad matefskych Skol velmi dilezitd bezpecnost
pouzitych rostlin. Sortiment domadcich i1 neplvodnich dfevin, uvedeny v tabulce ¢. 4 a
tabulce ¢. 5, je proto rozdélen na skupinu bez rizik, s mensimi riziky a s vétSimi riziky.
V predskolnich zafizenich se prednostné vyuZzivaji nerizikové dfeviny, po zvaZzeni je mozné
vyuzit i nékteré dieviny s mensimi riziky, které nejcastéji predstavuji pylové alergeny, trnité a
slabé jedovaté rostliny. Dfeviny s vy$$imi riziky by se v zahradach matefskych kol objevovat
nem¢ly (Ezechel a kol., 2013).
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Tabulka ¢. 4 Sortiment domacich dreviny (Ezechel a kol., 2013)

Domaci dieviny bez rizik:

Védecky nazev
Abies alba

Acer campestre
Acer platanoides
Acer pseudoplatanus
Fagus sylvatica
Pinus mugo

Pinus sylvestris
Ribes alpinum

Cesky nazev
jedle bila
javor babyka
javor mlé¢
javor klen
buk lesni
borovice klec¢
borovice lesni

meruzalka alpska

Domaci dfeviny s menSimi riziky:

Védecky nazev
Alnus glutinosa
Alnus incana
Amygdalus nana
Berberis vulgaris
Betula pendula
Carpinus betulus
Cornus sanguinea
Corylus avellana
Crataegus leavigata
Crataegus monogyna
Frangula alnus
Fraxinus angustifolia
Fraxinus excelsior
Genista tinctoria

Cesky nazev

olse lepkava

olse Seda

mandlon nizka
drist’al obecny
btiza bélokora
habr obecny

svida krvava

liska obecna

hloh obecny

hloh jednosemenny
krusina olSova
jasan uzkolisty
jasan ztepily
kru€inka barviiska

Domaci dreviny s vétSimi riziky:

Védecky nazev
Euonymus europaeus
Euonymus verrucosa
Hedera helix
Ligustrum vulgare
Lonicera xylosteum

Cesky nazev
brslen evropsky
brslen bradaviénaty
bfectan popinavy
ptaci zob obecny

zimolez obecny
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Védecky nazev
Sorbus aria
Sorbus torminalis
Staphylea pinnata
Ulmus carpinifolia
Ulmus leavis
Ulmus montana
Larix decidua
Picea abies

Védecky nazev
Juniperus communis
Populus alba
Populus nigra
Populus tremula
Prunus spinosa
Quercus cerris
Quercus petraea
Quercus pubescens
Quercus robur
Salix caprea
Sambucus nigra
Sambucus racemosa
Tilia cordata

Tilia platyphyllos

Védecky nazev
Prunus padus
Rhamnus carthartica
Taxus baccata
Viburnum lantana
Viburnum opulus

Cesky nazev
jetrab muk

jetab biek
kloko¢ zpeteny
jilm habrolisty
jilm vaz

jilm horsky
modrfin opadavy

smrk obecny

Cesky nazev
jalovec obecny
topol bily
topol Cerny
topol osika
trnka obecna
dub cer

dub zimni
dub pyftity
dub letni
vrba jiva

bez cerny
bez hroznaty
lipa malolista

lipa velkolista

Cesky nazev
sttemcha obecna
reSetlak pocistivy
tis Cerveny
kalina tusalaj

kalina obecna



Tabulka ¢. 5 Sortiment neptivodnich okrasnych dievin (Ezechel a kol., 2013)

Neptivodni okrasné di‘eviny bez rizik:

Védecky nazev

Akebia quinata

Catalpa ovata

Celtis occidentalis
Cotoneaster dammeri
Cotoneaster horizontalis
Cotoneaster multiflorus
Cotoneaster salicifolius
Deutzia gracilis
Forsythia x intermedia
Ginkgo biloba
Hamamelis x intermedia
Hydrangea macrophylla
Hydrangea paniculata

Juglans nigra

Kerria japonica
Koelreuteria paniculata
Kolkwitzia amabilis

Larix kaempferi
Liriodendron tulipifera

Magnolia stellata
Magnolia x soulangiana

Nepuvodni okrasné di‘eviny s menSimi riziky:

Védecky nazev

Acer negundo

Acer saccharinum
Aesculus hippocastanum

Aesculus x carnea

Ailanthus glandulosa
Amorpha fruticosa

Aristolochia
macrophylla

Cesky nazev
akebie pétilista
katalpa vejcita
brestovec zapadni
skalnik Dammerav
skalnik vodorovny
skalnik mnohokvéty
skalnik vrbolisty
trojpuk nézny
zlatice prostredni
jinan dvoulalo¢ny
vilin prostiedni
hortenzie velkolista

hortenzie
stromkovita

ofesak cerny
zakula japonska
svitel latnaty

kolkvicie krasna

modiin japonsky
liliovnik
tulipanokvety
magnolie hvézdovita

magnolie
Soulangeova

Cesky nazev
javor jasanolisty
javor stiibrnolisty

jirovec madal
jirovec Cerveny

pajasan zlaznaty
netvatrec kiovity

podrazec velkolisty
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Védecky nazev
Malus floribunda
Malus purpurea
Paeonia suffruticosa
Physocarpus opulifolius
Picea omorika
Picea pungens

Pinus aristata

Pinus cembra

Pinus nigra
Platanus acerifolia
Potentilla fruticosa
Prunus cerasifera
Prunus serrulata

Pseudotsuga menziesii
Ribes aureum

Spiraea arguta
Spiraea vanhouttei

Syringa chinensis
Syringa vulgaris

Tsuga canadensis
Weigela florida

Védecky nazev
Hypericum calycinum
Chaenomeles speciosa

Chamaecyparis
lawsoniana

Chamaecyparis
nootkatensis

Jasminum nudiflorum
Juniperus chinensis
Juniperus squamata

Cesky nazev
jablon mnohokvéta
jablon purpurova
pivonka kiovita
tavola kalinolista
smrk Panci¢tv
smrk pichlavy
borovice osinata
borovice limba
borovice Cerna
platan javorolisty
mochna kiovita
slivon tfeSnova

treSen pilovita

douglaska tisolista
meruzalka zlata
tavolnik vyznacny

tavolnik van
Houtteuv

Sefik ¢insky

Sefik obecny

jedlovec kanadsky

weigela kvétnata

Cesky nazev
trezalka kaliskata
kdoulovec ozdobny

cyprisek Lawsontv
cyprisek nutkajsky

jasmin nahokvéty
jalovec cinsky

jalovec Supinaty



Védecky nazev

Berberis thunbergii

Betula papyrifera
Buddleia alternifolia

Buddleia davidii

Campsis radicans
Colutea arborescens
Cornus alba

Corylus colurna
Cotinus coggygria
Eleagnus angustifolia
Fraxinus ornus

Gleditsia triacanthos

Cesky nazev

dristal Thunberglv

btiza papirova

komule stfidavolista
komule davidova

ktivous kofenujici
zanovec méchyinik
svida bila

liska turecka

ruj vlasata

hloSina tzkolista
jasan zimnaft

dfezovec trojtrnny

Nepuvodni okrasné di‘eviny s vétSimi riziky:

Védecky nazev

Buxus sempervirens
Euonymus fortunei

Ilex aquifolium
Juniperus horizontalis
Juniperus sabina

Laburnum anagyroides

Ligustrum ovalifolium
Lonicera caprifolium
Lonicera henryi

Lonicera tatarica
Prunus laurocerasus

Cesky nazev
zimostraz
vzdyzeleny

brslen Fortunuv

cesmina ostrolista
jalovec poléhavy
jalovec chvojka
Stédrenec previsly
ptaci zob vejcitolisty
zimolez kozi list

zimolez Henryuv

zimolez tatarsky

bobkovisen 1ékaiska

Védecky nazev

Mahonia aquifolium

Pachysandra terminalis

Parthenocissus
tricuspidata

Philadelphus
coronarius

Pyracantha coccinea
Quercus rubra

Rhus typhina

Rosa rugosa
Symphoricarpos albus
Tilia tomentosa
Wisteria floribunda

Védecky nazev

Rhododendron luteum

Rhododendron x
hybridy

Robinia pseudoacacia
Sophora japonica
Thuja occidentalis
Thuja orientalis
Thuja plicata
Viburnum farreri

Viburnum
rhytidophyllum

Viburnum x pragense

Cesky nazev
mahonie
cesminolista

tlustonitnik klasnaty

loubinec trojlalo¢ny
pustoryl véncovy

hlohyné Sarlatova
dub Cerveny
Skumpa orobincova
ruze svraskala
pamelnik bily

lipa stfibrna

wisteria kvétnata

Cesky nazev

azalka zluta
pénisnik

trnovnik bily
jerlin japonsky
zerav zapadni
zerav vychodni
zerav obrovsky
kalina vonna

kalina vrasditolista

kalina prazska

Pouziti ovocnych druhti dievin oproti historii na Skolnich zahradach vymizelo kvuli
vyrazn¢ vyS$im narokl na péci. Na rozdil od okrasnych dfevin je zde potiebna pravidelna
zalivka, fez, sklizeil plodl, hnojeni a Casto i chemické oSetfeni proti chorobam a Skidcim.
Nekteré zasahy je navic zapotiebi provadét v prubéhu letnich prazdninovych mésict. Volbou
vhodnych druhti a odriid 1ze mnoho problémt eliminovat. Vhodné jsou sloupovité tvary korun

s nizkymi naroky na fez a chorobam odolné odriidy. Sortiment ovocnych a netradi¢nich
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jedlych okrasnych dievin je uveden v tabulce ¢. 6. Mezi mirn¢ rizikové druhy se zde tadi

veskeré peckoviny, obsahujici v semenech slabé jedovaty amygdalin, trnité druhy a druhy

zpusobujici pfi poziti vétSiho mnozstvi plodi nevolnost, jejich pouziti je vSak pfi zvySené

opatrnosti mozné. U déti jsou také velmi oblibené drobné druhy ovoce, naptiklad Fragaria -

jahodnik a beztrnné odrudy Rubus fruticosus - ostruzinik kfovity a Rubus idaeus - ostruzinik
malinik (Ezechel a kol., 2013).

Tabulka ¢. 6 Sortiment ovocnych dievin (Ezechel a kol., 2013)

Ovocné dieviny bez rizik:

Védecky nazev
Actinidia arguta
Actinidia chinensis
Amelanchier leavis
Aronia melanocarpa
Castanea sativa

Cesky nazev
aktinidie vyznacna
aktinidie ¢inska
muchovnik hladky
aronie ¢ernoploda

kastanovnik sety

Ovocné dieviny s menSimi riziky:

Védecky nazev
Amygdalus communis
Armeniaca vulgaris
Cornus mas
Hippophae hramnoides
Morus alba

Cesky nazev
mandlon obecna
merutika obecna
dfin obecny
rakytnik fesetlakovy

morusovnik bily

Védecky nazev
Cydonia oblonga
Malus domestica
Mespilus germanica
Pyrus comunnis
Ribes rubrum

Védecky nazev
Persica vulgaris
Prunus avium
Prunus cerasus
Ribes uva-crispa
Sorbus aucuparia

Cesky nazev
kdoulon obecna
jablon domaci
mispule némecka
hrusen obecna

rybiz cerveny

Cesky nazev
broskvon obecna
tfeSen ptaci
viSen obecna
srstka angrest

jetab ptaci

Pro oziveni kompozice se vyuZivaji kvétinové vysadby, nejcastéji méné ndrocné

trvalkové zahony s tematickou néaplni ¢i funkei zdbavnych prvkd, naptiklad v podobé spiral,

bludist’ a podobné. Jarni efekt je ¢asto doplnén okrasnymi cibulovinami, jejich zasobni organy

zpusobuji ve vEétsin€ pripadi po poziti problémy, jejich konzumace se vSak neptredpoklada.

Zakladni sortiment té€chto vytrvalych rostlin pro pouZiti na Skolnich zahradach je uveden

Vv tabulce ¢. 7 (Ezechel a kol., 2013).

Tabulka ¢. 7 Sortiment vytrvalych rostlin (Ezechel a kol., 2013)

Trvalky:
Védecky nazev
Ajuga reptans
Alyssum saxatile

Aster dumosus
Bergenia cordifolia
Cerastium tomentosum

Cesky nazev
zb&hovec plazivy

tafice skalni

hvézdnice kiovita
bergénie srdc¢ita

rozec plstnaty
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Védecky nazev
Iberis sempervirens

Leucanthemum
maximum

Miscanthus sinensis
Nepeta x faassenii
Oenothera missouriensis

Cesky nazev
iberka vzdyzelena

kopretina velkokvéta
ozdobnice ¢inska
Santa kocici

pupalka missourska



Védecky nazev

Coreopsis grandiflora

Echinacea purpurea

Epimedium grandiflorum

Gaillardia aristata

Helianthemum hybridy

Cibuloviny:
Védecky nazev
Allium sp.
Fritillaria sp.
Galanthus nivalis
Hyacinthus sp.
Chionodoxa luciliae
Leucojum vernum

Nesourodou

Cesky nazev
krasnoocko
velkokvété
trapatkovka nachova
Skornice velkokveta

kokarda

devaternik

Cesky nazev

cesnek

febcik

snézenka podsnéznik
hyacint

ladonicka zatici

bledule jarni

Védecky nazev

Paeonia lactiflora

Phlox subulata
Rudbeckia fulgida
Sedum kamschaticum

Védecky nazev
Lilium sp.

Muscari armeniacum
Narcissus sp.

Scilla siberica
Tulipa sp.

skupinou rostlin jsou balkonové kvétiny,

nesnasejici

Cesky nazev

pivoriika

plamenka Sidlovita
trapatka zafiva
rozchodnik
kamcatsky

Cesky nazev

lilie

modfenec arménsky
narcis

ladotika sibitska

tulipan

venkovni

pfezimovani. Nejcastéji jsou péstovany jako naddobové a vyuzivaji se k oziveni zpevnénych

ploch nebo ve formé zavési a truhlikti dopliuji altany i budovy. Kvuli vyssi naro¢nosti

na péstovani, prezimovani i niz§i odolnosti proti poSkozeni byvaji v zahradach matetskych

Skol vyuzivany jen zfidka. Jejich sortiment je velmi Siroky, tabulka ¢. 8 uvadi pouze zakladni
druhy (Ezechel a kol., 2013).

Tabulka ¢. 8 Sortiment balkonovych rostlin (Ezechel a kol., 2013)

Balkonové kvétiny:
Védecky nazev

Argyranthemum
frutescens

Bidens ferulifolia

Fuchsia

Helichrysum petiolare

Lantana camara

Cesky nazev

kopretina kfovita
dvouzubec prutolisty

cilko
smil fapikaty

libora ménava

Védecky nazev

Osteospermum ecklonis

Pelargonium peltatum

Pelargonium zonale
Petunia x atkinsiana
Plectranthus fosteri

Cesky nazev

osteospermum

pelargonie

bie¢tanovita
pelargonie paskata
Petanie

maud pochvatcovity

V oddélen¢ casti zahrady se umistuji hospodatska policka a bylinkové zéhony,

na kterych mohou déti samy péstovat zeleninu, bylinky i rizné kratkovéké druhy kvétin. Tyto

plochy je mozZné upravit tak, aby soucasné plnily funkci okrasnou a tim dotvarely estetické

pusobeni celé

kompozice.

Vhodné
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I nepfezimujicich hliznatych rostlin jsou uvedeny v tabulce ¢. 9. Letnicky jsou pro svou

barevnost u déti oblibenou skupinou, jejich hlavni sezona je vSak v prazdninovém obdobi a

byvaji tak vyuzivany pouze omezen¢, v sortimentu jsou proto uvedeny jen zakladni druhy

(Ezechel a kol., 2013).

Tabulka ¢. 9 Sortiment bylin pro dopInéni hospodaiskych ploch (Ezechel a kol., 2013)

Lécivé rostliny:
Védecky nazev
Alchemilla vulgaris
Althaea officinalis
Artemisia absinthium
Calendula officinalis
Hyssopus officinalis
Chamomilla recutita
Lavandula officinalis
Melissa officinalis
Letnicky:

Védecky nazev
Antirrhinum majus
Begonia semperflorens

Gazania rigens
Impatiens walleriana
Lobelia erinus

Malampodium
paludosum

Rudbeckia hirta
Salvia farinacea
Dvouletky:
Védecky nazev
Bellis perennis
Myosotis sylvatica
Primula vulgaris

Hliznaté rostliny:
Védecky nazev

Begonia

Cesky nazev
kontryhel obecny
proskurnik 1ékatsky
pelynék pravy
mesicek 1ékarsky
yzop lékatsky
hetfmanek pravy
levandule 1ékatska

medunka lékarska

Cesky nazev
hledik vétsi

begonie
stalekvetouci
gazanie zariva
netykavka sultanska

lobelka drobna

¢ernonozec bahenni

trapatka srstnata

Salvéj pomoucena

Cesky nazev
sedmikraska obecna
pomnénka lesni

prvosenka
bezlodyzna

Cesky nazev

begonie
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Védecky nazev
Mentha piperita
Plantago lanceolata
Pulmonaria officinalis
Salvia officinalis
Thymus serpyllum
Thymus vulgaris
Verbascum densiflorum

Védecky nazev
Salvia splendens
Sanvitalia procumbens

Tagetes erecta
Tagetes patula
Tagetes tenuifolia
Zinnia elegans

Zinnia haageana

Védecky nazev
Senecio cineraria
Viola wittrockiana

Védecky nazev
Dahlia

Cesky nazev

mata peprna

jitrocel kopinaty
plicnik lékatsky
Salvej lékatska
matefidouska obecna
tymian obecny

divizna velkokvéta

Cesky nazev
salvej zariva

vitalka polozena

aksamitnik vzptimeny
aksamitnik rozkladity
aksamitnik jemnolisty

ostalka lepa

ostalka Haageova

Cesky nazev
staréek cinerarie

maceska zahradni

Cesky nazev

jifina



Krom¢ vhodného vybéru sortimentu rostlin do ur¢itych podminek stanovisté je pro
zdravou a perspektivni kompozici naprosto nezbytna spravna vysadba a nasledna péce.

Konkrétni technologie zakladani a udrzby zelen¢ by se mély fidit nasledujicimi normami:

e (SN 83 9011 Technologie vegetaénich tprav v krajing - prace s ptidou,

e (SN 83 9021 Technologie vegeta¢nich tprav v krajiné - rostliny a jejich vysadba,

e (SN 839031 Technologie vegeta¢nich tprav v krajiné - travniky a jejich zakladani,

e CSN 83 9041 Technologie vegetadnich uprav v krajiné - technicko-biologické zptisoby
stabilizace terénu,

e (SN 83 9051 Technologie vegetaénich uprav v krajiné - Rozvojova a udrzovaci péce
0 vegetacéni plochy,

e (SN 83 9061 Technologie vegetaénich tiprav v krajiné - ochrana stromii, porosti a
vegetacnich ploch pii stavebnich pracich,

o (SN 46 4902-1 Vypéstky okrasnych devin (Hurych a kol., 2011).

Pti zakladani zahrady jsou nejprve provedeny terénni Upravy, zahrnujici hrubé a jemné
modelace terénu i1 zalozeni cest a drobnych zahradnich staveb. Po zpracovani a urovnani
terénu se Casto pied vysadbou dfevin zakladaji travnaté plochy (Ezechel a kol., 2013).
Hickman a Svihra (2001) ve své publikaci uvadeji, ze zdkladem dobré vysadby dievin je
zdravy a spravné zaloZeny vysadbovy materidl. Sazenice mohou byt prostokofené, jejichz
vysadba je nejvhodnéjs$i na podzim, nebo kontejnerované ¢i s balem, které lze vysazovat
prakticky po cely rok. Neméné vyznamnd je piiprava vysadbové jamy, hnojeni, zalivka,
kotveni dfeviny, vytvoieni zalivkové misy i fez bezprostfedné po vysadbé.

Nasledna péce o dfeviny je nejvyznamnéjs$i v prvnim roce po zalozeni. Nutna je
predevsim opakovana vydatna zalivka, dulezita je i kontrola ukotveni, sledovani zdravotniho
stavu a odpleveleni porostil. Pfi spravném vybéru sortimentu a dobrém zaloZeni jsou v dalSich
letech po ujmuti dfeviny ndklady na Gdrzbu minimalni. Zdkladem péstitelskych praci je fez,
zalivka, probirka porostli, ochrana choulostivych druhli proti mrazu, ochrana proti chorobam a

skudcim (Ezechel a kol., 2013).

JiZ mnohokrét byl v této praci uveden velky piinos vegetace a zvlasté pak dievin, které
jsou z mnoho hledisek nedocenitelné a nenahraditelné. Jejich vyvoj je pomaly a dlouhodoby a
pfedev§im v urbanizovaném prostiedi jsou Casto vystaveny fad¢é nepfiznivych vlivl. Nasim
prvoifadym ukolem je proto jejich ochrana, kterou zastit'uji organy statni spravy i obce. Ze
zékona o ochran¢ ptirody jsou vSechny dfeviny rostouci mimo les chranény pted poskozenim
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a niCenim. Velky vyznam ma predev§im vyhlaska o kaceni dfevin mimo les. Mimotadnou
péci vyzaduji vyznamné staré a hodnotné dieviny, které mohou byt vyhlaSeny rozhodnutim

organu ochrany piirody za pamatné stromy se zvlastni ochranou (Hurych a kol., 2011).
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4  Zhodnoceni podkladovych udaji

Projektova Cast se zabyva studii obnovy venkovnich prostor vybraného objektu
obcanské vybavenosti Matefské skoly Taborska. Nasledujici kapitola uzce specifikuje fesené

uzemi a vénuje se rozboru a hodnoceni podkladii vyznamnych pro vlastni navrh.

4.1 ldentifikace a §irSi vztahy FeSeného tizemi

Vybrany objekt Matetska Skola Taborska se nachdzi na uzemi hlavniho mésta Prahy,
konkrétnd v méstské &asti Praha 4 - Nusle. Polohu $kolniho zafizeni v ramci CR a kraje

graficky zobrazuje obr. ¢. 8.

|

B B
. i Liberscky kmiw‘ Bl D pams s Pr\hnl:\\
’ YORL e %“’f ¢ ¢ Kellovehradecky . . P>M Praba 7 Praha e Z0 !
l.K.srlu\;mk\ knaj s, ‘ ‘ : = i : ST Praha 14 \
i Praha g N : Lo : - o Praha 21
¥ _ Pardubicky kraj .. Moravskoslezky kraj\ Praba 17 Praha 5 & Rrsha 1S t
g Stisocaky kgl S ) G B\ Praha 13 Praha4 —~
Plzetisky kraj B B Olomoucky kraj )~ sl Praha22 |
Kraj vysotina | R, gt ) Praha 11 |
Ny " Zhinsky kraj | /
‘ Jihotesky kraj < &, e ;
{ S Jihomoravsky kraj S /
Eﬁi km y Ozlg km 1 \
Obrazek ¢. 8 Vymezeni feseného izemi v ramci CR a kraje
Identifikace Skolniho zafizeni:
Nazev: Mateiska Skola Taborska  Tel./Fax: 241 406077/26122 3678
Ulice: Taborska 122/19 Email: mstaborska@volny.cz
Meésto: Praha 4 - Nusle Web: www.mstaborska.cz
PSC: 140 00 IC: 47611669
Ziizovatel: MC Praha 4 Pravni forma: prispévkova organizace
Reditelka: Mgr. Ivana Bendlova Provozni doba:  6:30-17:00

Zastupkyné:  Kvéta Pavlikova
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Reseny objekt je soucasti ob&anského zafizeni Matefska $kola BoTa, ktera vznikla
slou¢eni MS Boleslavova a MS Téaborska. Jeji soudasti jsou také detagovana pracovisté MS
Kfesomyslova od roku 2012 a MS Na Buéance od roku 2013. Vsechny tyto objekty funguji

jako samostatné mateiské Skoly pod spolecnym vedenim.

Urcujicim faktorem pro tvorbu zahrady je jeji poloha a vztah k Sir§Simu okoli
(viz obr. ¢. 9). Mateiska skola Téaborska je svym umisténim v centru mésta dobie dostupna
vSemi dopravnimi prostfedky. Nejblize je zastavka Paloucek s linkami tramvaji 18, 53 a
autobusu 193, nedaleko je také stanice metra Prazského povstani. Samotna budova skoly lezi
na rohu ulic Taborska a Lounskych, které doprovazeji pomérné rusné silnice navazujici na
celoméstsky vyznamnou komunikaci 5. kvétna. Matefskd Skola sousedi se Zakladni
uméleckou Skolou Lounskych, zbytek bloku tvoii zastavba panelovych byti. Vzhledem
k poloze v centru mésta jsou pro vychazky s détmi dulezité plochy vetejnych parku, nejblize
se nachazeji Jiraskovy sady a park Fidlovacka, zeleit na namésti Hrdinli méa diky ruSnému

provozu vyznam okrajovy. Ve vetsi vzdalenosti je dostupny park Jezerka a Vysehradské sady.

@ ReSeny objekt ‘ Komunikace méstského vyznamu @@  Materska Skola

& Stanice metra i Ostatni vyznamné komunikace & Zakladni §kola

& Blizké stanice tramvaje == Cyklotrasy @ Ostatni $kolska zaFizeni
 Blizké stanice autobusu |:] Verejné parky » Blizka détska hristé

Obrazek ¢. 9 Mapa §irSich vztahti v okoli feSené Matefské $koly Taborska, podklad dostupny z <http://mapy.
nature.cz/ >
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Pozemky vyuzivané matefskou $kolou celkem ¢&ini 2 830 m? a zaujimaji nékolik
parcel, které jsou CasteCné ve vlastnictvi Hlavniho mésta Prahy pod spravou Méstské casti
Praha 4 a Caste¢né pronajaty od soukromych vlastnikd (viz obr. ¢. 10). Zastavéna plocha
budovy ¢ini 580 m?. Nezastavéné pozemky jsou rozdéleny veiejné pristupnou cestou,
prochézejici podél pravé &asti budovy az do vstupu sousedni budovy ZUS, na dvé samostatné
zahrady. Vyméra mensi zahrady za budovou $koly tvoii 958 m?, druhd vétsi zahrada je

nepravidelného tvaru a ma rozlohu 1 105 m?.

~ TITTe :;;
I0857 ) HIA
- ‘ 1O s . s l[lll['
@ Hranice feseného tizemi Pozemky ve spravé MC Praha 4 [~ ~| Pronajaté pozemky

Obrazek ¢. 10 Vymezeni pozemku feSené Mateiské Skoly Taborska v katastralni mapé, podklad dostupny
z < http://nahlizenidokn.cuzk.cz/ >

Z hlediska provozu je Matefska Skola Taborska piispévkovou organizaci, jejimz
ziizovatelem je méstska Cast Praha 4. Kapacita Skoly je 80 déti rozdélenych do tii oddéleni
podle véku. Mateiska skola je tedy trojtéidni, s tfidami pro déti ve v€ku 3-4, 4-5 a 5-6 let.
V jednotlivych tiidach je zpracovan vlastni vzdélavaci program, ktery respektuje individualni
a vekové potieby déti, jejich zajmy, zaliby i zaméfeni téidy. Tiidy jsou velké, svétlé, nové
vybavené, vcetné Cisticek vzduchu. Dale jsou k dispozici prostorné mistnosti pro relaxaci

I pohybové aktivity a vlastni kuchyné s jidelnou.
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4.2 Historicky vyvoj Gizemi

Pozemek fesené matetské skoly je soucasti ¢tvrti zvané Nusle, kterd dnes lezi v centru
hlavniho mésta. Avsak jak je mozné vidét na mapé I. vojenského mapovani, probihajiciho
v letech 1764-1768 a 17801783 (viz obr. ¢. 11), i v mapé stabilniho katastru z let 18261843
(viz obr. ¢. 12), jesté v nedavné historii lezely Nusle za hranici Prahy a feSeny pozemek se
nachazel na orné pidé. Prvni zminky o vsi Nusle je mozné datovat do 11.—12. stoleti, kdy jeji
pfevaznou ¢ast tvorily vinice. Postupem casu doslo k mnohym zménam a diky rozvoji
v obdobi primyslové revoluce byla obec povySena na mésto. K piipojeni k hlavnimu méstu
doSlo aZ za prvni republiky v roce 1922, kdy se zde zaala rozvijet typickd zastavba

Sestipodlaznich doma s rozlehlymi balkony (Augusta, 2005).

"‘\",. ‘:Nl}h!e
7/ 1.5330:1(C) )
! - \ 1,
(S &
750 300m | ;)

Obrazek ¢. 11 Mapa |. vojenského mapovani, Obrazek ¢. 12 Mapa stabilniho katastru, dostupné
dostupné z < http://oldmaps.geolab.cz/ > z < http://archivnimapy.cuzk.cz >

Samotna budova matetské skoly je historickou stavbou, ktera byla zalozena 10. kvétna
1881 a na to vysvécena 11. zafi 1881, coz dokumentuje pamétni deska umisténa ve vestibulu
budovy spolu s portrétnim reliéfem J. A. Komenského. Pivodni u¢el budovy nebyl dohledan,
ke ziizeni matefské skoly zde doslo 24. Eervna 1909. Z kroniky MS poéinajici rokem 1953 je
mozno vycist, ze Skola jiz ve zminéném roce vlastnila $kolni zahradu, ktera v§ak byla po
rekonstrukci budovy ve $kolnim roce 1956/57 v desolatnim stavu. Skola v tu dobu byla pod
patronatem postovniho ufadu Prahy 14 a Kozod€lnich podniki, jejichz zaméstnanci se
pravidelné ucastnili brigadni pomoci na obnové budovy i zahrady. V prubéhu skolniho roku
1959/60 ziskala $kola druhou zahradu, kterd dosud patfila podniku RaJ, a za pomoci
brigadnikl doslo od zakladl k jeji upravé. V této dobé byla kapacita Skoly vyssi nez dnes,
pohybovala se v rozmezi 120 az 180 i vice déti a pro provoz se kromé& samotné budovy

vyuzival prilehly pavilon. Postupem ¢asu Skolni budova prosla rekonstrukcemi topeni (roku
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1967) a elektroinstalace (roku 1978), které se vzdy negativné podepsaly na vzhledu zahrady
vyuzité pro odklad stavebnich materiald. Podobu budovy z roku 1967 a uspofadani Skolni
zahrady v roce 1972 dokladaji fotografie, viz obr. ¢. 13 a 15 (Mlynkova a kol., 1953-2014).

%

L

Obrazek ¢. 13 Dobové fotografie zahrady a pavilonu mateiské Skoly z roku 1972 (Mlynkova a kol., 1953-2014)

Rovnéz &tvrt Nusle 1 samotné hlavni mésto Se postupné dostavovalo a vyvijelo.
Srovnani podoby okoli matefské Skoly mezi rokem 1953 a 2014 dokladaji ortofoto snimky,
viz obr. ¢. 14. Vyznamnou zménou byla stavba Nuselského mostu a navazujici severojizni
magistraly, kterd vyrazné zvysila hlu¢nost a prasnost v okoli pozemku Skoly. Pfinosem pro
dopravni dostupnost naopak byla vystavba linek metra. Z letecké fotografie roku 1953 je také

patrné, ze kompletni dostavba obytného bloku v okoli Skoly probéhla az v pozdéjsim obdobi.

46



Obrazek ¢.14 Srovnani ortofo snimkd z let 1953 a 2014, dostupné z <http://mpp.praha.eu/Ortofoto Archiv/>

K datu 26. 6. 1992 se Mateiska $kola Taborska stala piispévkovou organizaci. Skolni
kronika uvadi, Zze v roce 1998 zde fungoval Ctyitiidni systém, kdy se tii tfidy nachazely
vV budové a jedna v samostatném pavilonu. Z divodi malé rozlohy Skolni zahrady doslo
k pronajmu pozemkil od restituentii mezi pavilony MS a sousedni ZUS. Ve $kolnim obdobi
2004/05 prosla skolka rekonstrukci, pii které doslo k zaniku samostatného pavilonu (jeho
puvodni polohu dokumentuje obr. ¢. 15), a z piivodni 4 tfidni se Skolka stala 3 tfidni. V roce
2009 mateiska Skola oslavila vyro¢i 100 let. Soucasna podoba hernich prvki na zahradé
pochazi z roku 2011/12. K datu 20. 1. 2012 doslo k jiz zminénému slouceni MS Taborska
s MS Boleslavova. Mateiska §kola kazdoro¢né poada mnoho akci pro déti, pravidelné vylety,
dilny a besidky. Ve skolnim roce 2013/14 byl zahdjen ekologicky projekt ,,Pfiroda a my*,
ktery zvysSil moznost pracovat S pfirodnimi materialy, seznamit se zvifaty divoce zijicimi

V Praze, zivotem vcelstev i 1é¢ivymi rostlinami. V ramci projektu déti pomahaly s chovem

strasilek a akvarijnich rybek a asistovaly pii zakladani péstebniho zdhonu na zahradé.

Tt —

Obrazek ¢. 15 Vzhled budovy MS v roce 1967 Obrazek ¢. 16 Poloha pavilonu z roku 2005
< http://mpp.praha.eu/Ortofoto Archiv/ >
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4.3 Prirodni podminky

Podle klimatické klasifikace se nachazi feSené tizemi v teplé klimatické podoblasti T2
(viz obr. ¢. 16). Charakteristické je pro ni dlouhé, teplé a suché 1éto, velmi kratké pifechodné
obdobi a teplé az mirné teplé jaro i podzim. Zima je kratkd, mirn¢€ tepla, suchd az velmi sucha
s velmi kratkym trvanim snéhové pokryvky. Klimatické charakteristiky oblasti T2 jsou
zobrazeny v tabulce ¢. 10 (Quitt, 1971).

e B

Klimatické oblasti:

|:] Tepld T2

|:| Mirné tepla MT10
|:| Mirné tepld MT9

< Resené uzemi

Ts

| P |
0_2 4km

Obrazek ¢. 17 Mapa klimatickych oblasti, dostupné z <http://mapy.nature.cz/>

Tabulka ¢. 10 Klimatické charakteristiky oblasti T2 (Quitt, 1971)

Charakteristiky Klimaticka oblast T2
Pocet letnich dnti 50-60
Pocet dnti s primérnou teplotou > 10°C 160-170
Pocet mrazovych dnti 100-170
Pocet ledovych dnti 3040
Primérna teplota v lednu v °C -2az-3
Primérna teplota v cervenci v °C 18-19
Primérné teplota v dubnu v °C 8-9
Priméma teplota v fijnu v °C 7-9
Primérny pocet dnd se srazkami > 1lmm 90-100
Srazkovy Gihrn ve vegetacnim obdobi v mm 350400
Srazkovy uhrn v zimnim obdobi v mm 200-300
Pocet dnii se sné¢hovou piikryvkou 40-50
Pocet dnii zamracenych 120-140
Pocet dnti jasnych 40-50
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Reseny pozemek se stejné jako prevazna ¢ast Prahy nachazi na geomorfologickém
celku Prazské plosing. Charakteristickym tvarem reliéfu jsou zde rozsahlé plochy
zarovnanych povrchu ploSinného az velmi mirné uklonéného reli¢fu, do né¢hoz se hluboce
zafezava udoli Vltavy a pfitoktl. Konkrétné $kola leZi v podcelku Ri¢anska plogina v okrsku
Uvalské plogina, ktery se vyznaluje stiedné rozélenénym pahorkatinnym erozné denudaénim
povrchem na staropaleozoickych horninach s denuda¢nimi zbytky svrchnokiidovych

sedimenttl s maximalnimi vySkami mirné nad vrstevnici 300 m (Kovanda, 2001).

Hodnocené tzemi lezi v nadmoiské vySce 238 m.n.m. a typem horniny je zde
nezpevnény sediment tvofeny pisky a $térky (viz obr. ¢. 17). Pidnim typem je antropozem,

vznikla navazkou zeminy v silné zastavéném tzemi centra mésta (viz obr. ¢. 18).

[:_J Antropozem

~ Resené tzemi

, — e ol [ Pisek, stark
;‘i ! 1 [_] Sediment smiSeny

II/" [ 0 [_] Jilovec, prachovec |

+| [ Jilovec, biidlice

J | [__] Navazka, halda,
) vysypka, odval

 Resené izemi

Tsn

1
0 0,2 0.4 km

Obrazek ¢. 18 Geologicka mapa dostupné Obrazek ¢. 19 Piidni mapa dostupné
z <http://mapy.geology.cz/geocr_50/> z <http://geoportal.gov.cz/>

V mapé potencionalni ptirozené vegetace je uzemi charakterizovano jako bikova nebo
jedlova doubrava (viz obr. ¢. 19), lze piedpokladat, Ze ve studovaném tzemi se vyskytuji
pouze doubravy bikové. Tyto doubravy jsou vazany na teplejSi oblasti s niz§i nadmotskou
vyskou a na Zivinami chudé pidy. V bikové doubravé je dominantnim druhem dub zimni
(Qercus petraea), ktery byva nékdy doprovazen biizou srd¢itou (Betula pendula), habrem
obecnym (Carpinus betulus), bukem lesnim (Fagus sylvatica), jefabem ptacim (Sorbus
aucuparia) a lipou srd¢itou (Tilia cordata). Kefové patro byva slabé vyvinuto, nejéastéji se
zde objevuje kruSina olSova (Frangula alnus). Bylinné patro zastupuji (sub)acidofilni a
mezofilni lesni druhy. Je to lipnice hajni (Poa nemoralis), bika bélava (Luzula luzuloides),
brusnice bordvka (Vaccinium myrtillus), konvalinka vonna (Convalaria majalis), kosttava
ovCi (Festuca ovina), metlicka (Avenella flexuosa), titina rakosovita (Calamagrostis
arundinacea) a cernys lu¢ni (Melampyrum pratense). Druhové bohaté byva mechové patro
(Neuhduslova a kol., 1998).
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Obrazek ¢. 20 Mapa potencionalni ptirozené vegetace, dostupné z <http://mapy.nature.cz/>

4.4 Uzemné planovaci dokumentace a limity tizemi

V tizemnim planu Hlavniho mésta Prahy jsou budova i pozemky obou zahrad zafazeny
do ploch vefejného vybaveni, které jsou urceny pro Skoly a Skolska zafizeni, zdravotnicka
zafizeni, zafizeni socialni péce, méstské ufady a podobné (viz obr. ¢. 20). Okoli mateiské
$koly je tvofeno plochami komunikacnich siti, vefejného vybaveni s budovou sousedni ZUS a
plochami v3eobecné obytnymi. ReSené uzemi se nachazi v oblasti se zakazem stavby

vyskovych budov.

- Vetejné vybaveni

8] Vseobecné obytni

Zelen méstska a krajinna
Bl Vscobecné smisend

[ ] Komunikaéni sit

[:] Parky, hist. zahrady a hibitovy

® ® ® Hranice uzemi se zdkazem
vyskovych budov

) ReSené izemi

Obrézek &. 21 Uzemni plan, dostupné z <http://mpp.praha.eu/app/map/VykresyUP/index.html>

Resené pozemky matetské Skoly nejsou zatiZzeny zadnymi limity vyuZiti Gzemi. Jediné
limity, které se uzemi dotykaji, jsou omezeni technické infrastruktury, jejiz vedeni vsak
prochazi pod sousednimi vefejnymi komunikacemi (viz obr. ¢. 21) a pro Upravy v feSeném

uzemi tak nejsou podstatné.
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Obrazek ¢. 22 Mapa limit izemi, dostupné z <http://wgp.urm.cz/limity/>

Vzhledem ke své poloze v centru Prahu je feSené uzemi problémové z ohledu imisni
zatéze, kdy je na stupnici od jedné do péti zatazeno v nejhorsi skuping (viz obr. ¢. 22). Imise
jsou zpusobeny predevsim blizkosti velmi rusnych komunikaci i nizkym proudénim vzduchu
z ditvodu uzavienosti zastavby. Toto prostfedi pro déti neni pfili§ vhodné. Uvnitt budovy je
problém vyfeSen CistiCkami vzduchu. Pfi tvorb&é venkovnich prostor je zapotiebi k této
problematice piihlizet z hlediska zlepSeni podminek prostiedi pro déti vytvorenim bariér od

ruSnych komunikaci 1 z hlediska vybéru odolného sortimentu.

I Nejlepsi
[ Lepsi
[ ] Dobra
[[] Horsi
I Nejhorsi

O Resené tizemi

Obrazek ¢. 23 Imisni zat€Zz tizemi, dostupné z <http://www.premis.cz/atlaszp/isapi.dll?MAP=3475 & TMPL=
MAPWND_MAIN>
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Druhym problémem zpisobenym blizkosti rusnych komunikaci je vysok4 hladina
hluku, ktera by ptes den v okoli hlavnich komunikaci neméla presahnout 60 dB a pies noc
50 dB. Stav hluku v noé¢nich hodinach zobrazeny na obr. ¢. 23 ukazuje na n€kolikanasobné
piekroc€eni a pfitom v dennich hodindch je z pravidla provoz jeste vyssi. Také tuto skutecnost
je zapotiebi pii tvorbé zahrady pro déti predskolniho véku zohlednit a vyuzit opatfeni pro

zlepseni stavajiciho stavu.

Hladina hluku
v noci (22:00 - 6:00)

I do 35
~ do40
do 45
do 50
do 55
do 60
do 65
do 70
. do75
. vicenez 75 dB
(O Resené tizemi

Obrazek ¢. 24 Hlukova mapa - automobilova doprava z roku 2010, dostupné z < http://mpp.praha.eu/app/map/
atlas-zivotniho-prostredi/cs/hlukova-mapa>

4.5 Soucasny stav arealu materské Skoly

Budova mateiské Skoly lezi na okraji pozemku a pfimo sousedi s ulici Taborska, ze
které je hlavni vstup do objektu. Nezastavéné pozemky matetské Skoly se pak rozkladaji za
budovou i uvniti bloku obytnych domu a jsou rozdéleny do dvou samostatnych zahrad. Obé
zahrady jsou oploceny a od sebe odd€leny vetejné piistupnou cestou prochazejici podél

severni strany budovy az ke vstupu do budovy sousedni ZUS.

Prvni zahrada (viz pfiloha &. 1) ma rozlohu 958 m? a navazuje na budovu skoly, ze
které je pristupna nckolika zadnimi vchody a je intenzivné vyuZzivana. Zahrada se sklada z
hlavni obdélnikové plochy, rozkladajici se mezi budovou MS a sousedni ZUS, a tzkého
pruhu podél jizni strany Skolniho objektu. ProtoZe na jihu feSeny pozemek sousedi s vefejnym
chodnikem a ru$nou dopravni komunikaci, je zde ohrani¢en pevnym kovovym plotem s
vysokou podezdivkou. Oploceni mezi pozemkem ZUS amezi vefejnd pfistupnou cestou

odd€lujici zahrady, kde je také umistén postranni vchod a vjezd, je tvofeno kovovymi sloupky
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s draténym pletivem. Vegetace se skladd z hodnotného vzrostlého stromového patra. Kefové
patro je nekvalitni a vyskytuji se zde i druhy pro matefské skoly nevhodné. V dopolednich
hodinach vytvati vegetace spolu s oplocenim a stavbami zastinéni 50 % zahrady. Soucasny
stav vyuziti zahrady je mozné rozd¢lit na zpevnéné plochy, herni ¢ast a hospodaikou Cést.
Zpevnéné plochy ohrani¢uji zadni stranu budovy a jsou spojeny s vchodem a vjezdem na
severni strané pozemku. Tyto plochy plni funkci shromazdovaci, vstupni 1 o0bsluznou.
Stfedova Cast zpevnéné plochy, kde se nachazi nejéastéji vyuzivany vychod z budovy, je
tvofena zamkovou dlazbou z dob posledni rekonstrukce zahrady. Zbytek tvoii dnes jiz
dosluhujici betonové plochy. Herni ¢ast je tvofena malou sestavou se skluzavkou ve tvaru
lodé umisténé ve stfedu zahrady. Dale jsou zde dvé piskovisté, Ctyfi pruzinova houpadla,
herni domecek ve tvaru sudu a kreslici tabule. Herni prvky byly instalovany v roce 2012 a
jsou v dobrém stavu s vyhovujicimi velkostmi bezpecnostnich zon. V naprosto nevyhovujicim
stavu je travnaty povrch zahrady tvofici zaroven dopadovou plochu pod hernimi prvky. Z vice
jak 60 % je travnik vyslapan, povrch je utuzeny, tvrdy a prasny. Herni ¢ast dale dopliuje
mlzitko umisténé na okraji zpevnéné plochy. Détmi je rovnéz s oblibou vyuZzivana vyvySenina
V levém zadnim rohu zahrady pro sjezd na kolob&zkach a podobnych zatizenich. Hospodarska
¢ast se nachazi v Uzkém pruhu podél jizni strany budovy, vznikla vSak na zékladé
ekologického projektu az v roce 2014 a je tvofena provizornim zahonem a neuspoiadanym

kompostem leZicim na travnaté ploSe.

Druha zahrada (viz ptiloha €. 7) se rozklada ve vnitrobloku obytnych domt severné od
budovy mateiské $koly, ma rozlohu 1 105 m? a je nepravidelného tvaru. Cela zahrada je
oproti okoli vyvysena a jeji zvinény terén vytvaii téi rovinaté plochy v riznych vyskovych
urovnich. Na jizni stran¢ je zahrada ohrani¢ena dievénym plotem s podezdivkou, v némz se v
soucasné dob¢ nachézeji dva oteviené vstupy se schody. Funkéni je vSak pouze vchod blize k
budové MS, schody druhého vchodu jsou ve $patném technickém stavu. Zbytek zahrady je
oplocen draténym pletivem v nékterych mistech doplnénym podezdivkou. Osazeni zahrady je
tvofeno vzrostlym stromovym patrem, které spolu se zastavbou v dopolednich hodinach
vytvaii 80 % zastinéni zahrady. Kefové patro je nedostacujici, nebot’ je tvofeno pouze tremi
jedinci. Vegetace zahrady je doplnéna provizorné zalozenymi kvétinovymi i produkénimi
zahony obhospodafovanymi spravkyni zahrady. Vybavenost této zahrady je nizsi, a proto je
také mén¢ vyuzivana. Noveé upravena je pouze spodni ¢ast zahrady, kde se nachazi herni
vlacek, skladdaci trampolina, kreslici tabule a Ctyfi pruzinova houpadla. Ve stfedni vySkové

urovni je pak umisténo staré piskovisté, kovova zahradni houpacka a staré kovové herni
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prvky. V zadni ¢asti na nejvyS$im vySkovém stupni je umistén domek na nafadi a dalsi dvé
pruzinova houpadla. Povrch celé zahrady je tvofen travnikem, ktery je ve vyhovujicim stavu,

avsak trpi suchem pod korunami stromti.

45.1 Inventarizace drevin

Pro inventarizaci dfevin byla zvolena metodika podle Jaroslava Machovce z roku
1982. V terénu se kazda hodnocena dievina nejprve rodové i druhové urcila, pokud se jednalo
0 kultivar, byl uren i ten. Poté byly urCeny a doplnény ostatni hodnoty v tabulce: obvod
kmene ve vysce 1,3 m, §itka koruny, vyska dfeviny, stafi, sadovnickd hodnota a dopliujici

udaje v poznamce. U keiti byly ur¢eny pouze sadovnické hodnoty, vyska a §itka.

Pfi urceni sadovnické hodnoty podle kritérii v metodice od Jaroslava Machovce jsou

dfevinam pftifazeny body od 1 do 5 predstavujici jednotlivé klasifika¢ni kategorie:

e Nejhodnotnéjsi dieviny - 5 boda: absolutné zdravé, neposkozené, tvarem i celkovym

habitem koruny odpovidajici druhu, bez pozorovatelnych poskozeni, zavétvené az k zemi,

velikostné jiz pln¢€ rozvinuté, avsak jesté v plném rastu a vyvoji.

e Velmi hodnotné dfeviny - 4 body: zdravé, typického tvaru, odpovidajici pfislusnému

druhu ¢i kultivaru, v celkovém habitu nanejvys jen nepatrné narusené nebo poskozené,
velikostné rozvinuté alespon tak, aby dosahovaly pfiblizné polovinu rozmért, které jsou

na daném stanovisti schopny maximalné vytvofit.

e Dieviny primémé hodnoty - 3 body: zdravé, nanejvys jen nepatrné proschlé, ale bez

chorob a skudcd, tvarové se mohou i velmi podstatné lisit od ptivodniho typu (vysoko
vétvené dieviny, S jednostrannou, ale stabilni korunou, tvarové 1 vzhledové typicti jedinci,

avSak dosud mensiho vzristu).

e Dieviny podprumérné hodnoty - 2 body: zna¢né poskozené, velmi vysoko vyvétvené (bez

predpokladu obriistani po prosvétlovacich probirkach), staré a malo vitalni, vyrazné

prosychajici, vydoutnalé, pfipadné i jinak siln¢ poskozené.

e Dieviny nevyhovujici - 1 bod: velmi silné poskozené, nemocné, siln¢ napadené skudci

(pfedevsim invaznimi), odumirajici a odumielé, ohrozujici bezpecnost lidi ¢i vyrazné
poskozujici svou existenci kvalitu cennéjSich exemplait (napt. dieviny vristajici do korun
kvalitnich a zvlasté svétlomilnych stromi) a dfeviny jinak bezprostfedné ohroZzujici dany
prostor a jeho vyvoj.
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Tabulka ¢. 11 Inventarizace - stromové patro

Nazev di‘eviny Obvod | Vyska | Sirka Vék | Sadovnickd | Poznamka
kmene | dfeviny | koruny hodnota
(cm) (m) (m) (body)
Zahrada 1
1 | Acer platanoides 261 15-20 10-15 100 +
2 | Picea pungens 60 5-10 4-6 20-40
3 | Acer pseudoplatanus 131 10-15 8-10 100 +
'Atropurpureum’
Acer platanoides 98 10-15 6-8 100 +
Acer pseudoplatanus 122 15-20 8-10 100 +
'Atropurpureum’
6 | Acer platanoides 149 10-15 8-10 100 +
7 | Tilia cordata 101 10-15 8-10 100 + 5
Zahrada 2
8 | Acer platanoides 84 10-15 6-8 0-20
9 | Acer pseudoplatanus 199 15-20 10-15 100 +
‘Atropurpureum'’
10 | Pseudotsuga menziesii 128 15-20 6-8 100 + 4
11 | Acer platanoides 187 15-20 10-15 100 + 5
12 | Prunus avium 129 10-15 6-8 40-60 4
13 | Fraxinus exelsior 203 15-20 8-10 100 + 4

Tabulka ¢. 12 Inventarizace - kefové patro

Nazev dieviny Vyska Sitka |Sadovnicka Poznamka
dfeviny | koruny | hodnota

(m) (m) (body)

Zahrada 1

14 | Amelanchier lamarckii 0-5 4-6 3 prestarly

15 | Amelanchier lamarckii 0-5 4-6 2 prestarly

16 | Amelanchier lamarckii 0-5 4-6 3 prestarly

17 ' Acer negundo 5-10 10-15 3 kefovy vzrist

18 | Juniperus sabina 0-5 2-4 4 jedovaty, kontaktni alergen

19 | Cornus alba 0-5 0-2 2

20 IThuja ocgidentalis 0.5 02 3 jedovaty
Smaragd

21 lThUja ocgldentalls 05 02 3 jedovaty
Smaragd

22 IThu;a ocgldentalls 510 02 3 jedovaty
Smaragd

23 | Thuja occidentalis 0.5 02 3 jedovaty

‘Smaragd’
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Nazev dieviny Vyska Sitka | Sadovnicka Poznamka
dfeviny | koruny | hodnota
(m) (m) (body)

24 ‘Thuja occ'identalis 5 10 02 3 jedovaty
Smaragd

Zahrada 2

25 ‘Thuja occ'identalis 5 10 2.4 5 jedovaty
Smaragd

26 @ Forsythia x intermedia 0-5 2-4 5

27 | Prunus padus 5-10 6-8

Vegetace obou =zahrad je tvofena kvalitnim vzrostlym stromovym patrem,
pochazejicim pravdépodobné z dob zaloZeni matetské Skoly ¢i dokonce samotné budovy, a
jeho stafi se tedy pohybuje okolo sta let. Kefové patro je naopak nedostacujici, nekvalitni a

vyskytuji se zde i druhy nevhodné do matetskych skol.

V prvni zahrad¢é vegetaci dominuje vzrostly solitérni javor mlé¢ (Acer platanoides)
umistény V severni Casti pozemku. Do stiedu zahrady byl v pozdéjsSim obdobi vysazen smrk
stiibrny (Picea pungens), ktery do kompozice stavajici vegetace pfili§ nezapada. Jihozapadni
roh je tvofen skupinou javort s podsadbou keft druhu muchovnik Lamarctv (Amelanchier
lamarckii), které jsou prestarlé a vytahlé bez spodni patra vétvi. Zbytek vegetace je soustiedén
podél jizni strany pozemku, kde v minulosti probé&hla fadova vysadba sloupovitého kultivaru
druhu zerav zapadni (Thuja occidentalis 'Smaragd'), z které vSak vétSina jedinci uhynula.
Tento druh je navic jedovaty a do matetské Skoly nevhodny. Plot za touto mezerovitou
vysadbou pokryva popinava rostlina opletka baldsuanska (Fallopia baldschuanica). Herni a
hospodatskou ¢ast oddéluje jalovec chvojka (Juniperus sabina), ktery je kontaktné alergenni a
rovnéz jedovaty. Na konci Gzkého pruhu v jihovychodnim rohu roste lipa malolista (Tilia

cordata).

Vegetace druhé zahrady se skladé4 z dobte zaloZzeného a hodnotného stromového patra.
V zadni ¢asti zahrady se nachazi jasan ztepily (Fraxinus exelsior). Na stfednim vySkovém
stupni jsou pak rozmistény javor mlé¢ (Acer platanoides), javor klen v cervenolistém
kultivaru (Acer pseudoplatanus 'Atropurpureum'), douglaska tisolista (Pseudotsuga menziesii)
a tfesen ptaci (Prunus avium), dale se zde nachazi ketovité rostouci sttemcha obecna (Prunus
padus). Ve spodni ¢asti zahrady, kde pivodné stal pavilon, je vegetace umisténa pouze na
okraji u plotu, zde se nachazi novéji vysazeny javor mlé¢ (Acer platanoides) a vzrostly
sloupovity kultivar druhu zerav zapadni (Thuja occidentalis 'Smaragd’), jak jiz bylo feceno,

do matetskych skol nevhodny.
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45.2 Fotodokumentace - zahrada za budovou mateiské Skoly
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Obrazek ¢. 25 Budova
mateiské Skoly piimo
sousedi s ruSnou dopravni
komunikaci Taborska, ze
kter¢ je také hlavni vstup.
Na levé strang je viditelna
Tillia cordata nachazejici
se v hospodarské c¢asti
zahrady a na pravé strané
cesta ~ vedouci  mezi
zahradami.

Obrazek ¢. 26 Zadni
strana budovy je velmi
ClenitA a jsou k ni
pfipojeny dva pfistavky.
Do =zahrady je pfistup
nékolika vychody, z nichz
je nejcastéji  vyuzivany
vychod v prostiedni Casti
budovy mezi pfristavky.
Zpevnéné plochy navazuji
na budovu a jsou z casti
tvofeny dozivajicim
betonovym povrchem

Obrazek ¢. 27 Vchod
svjezdem navazuje na
zpevnénou plochu
Vv severni Casti zahrady,
kromé& pfistupu do druhé
zahrady viditelné v pozadi
fotografie slouzi rovnéz
pro obsluhu mateiské
Skoly.  Snimek  dale
zobrazuje nékteré prvky
V herni ¢asti, domecek ve
tvaru sudu, kreslici tabuli
a pruzinové houpadlo.



Obrazek ¢. 28 V obou
zahraddch se vyskytuji
vzrostlé hodnotné staré
stromy s pravidelnou
korunou, pochazejici
pravdépodobné¢ z dob
zalozeni matetské skoly ¢i
samotné¢ budovy. Javor
mlé¢ (Acer platanoides),
zobrazeny na fotografii, je
dominantou prvni
zahrady, poskytuje vitany
stin a na podzim zbarvené
listy, které déti vyuZivaji
pro riznou  kreativni
tvorbu.

Obrazek ¢. 29 Uprostied
zahrady je umisténa herni
sestava se skluzavkou a
kreslici tabuli, kterd je
stylizovéna do tvaru lodi.
Byla poftizena v roce 2012
; a je ve velmi dobrém
\\\.{‘\\ 372 =\l & : / tc,tavu. Zcela nevyhovujici

3 S je vSak dopadova plocha.
Plivodni travnaty povrch
je dnes z wvelké Ccasti
vysSlapany, utuzeny a
tvrdy.

el
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Obrazek ¢. 30 Hlavni cast
zahrady se rozkladd mezi
budovou MS a budovou
sousedni ZUS, zobrazené
Vv pozadi fotografie. Zadni
a boc¢ni stranu pozemku
ohraniuje dratény plot
zpletiva. V pozd¢jsim
obdobi byl do stredu
vysazen smrk pichlavy
(Picea pungens), ktery se
vsak ke zdejsi kompozici
piiliS nehodi.

Obrézek €. 31 V zahradé
jsou dvé  piskoviste,
Z nichZ jedno je castecné
zasazeno do zpevnéné
plochy. V pozadi snimku
se  nachazi mlzitko
azdény plot na jihu
pozemku s mezerovitou

vysadbou Thuja
occidentalis "Smaragd” a
popinavou rostlinou

Fallopia baldschuanica

Obrazek ¢. 32 Jihozapadni
roh zahrady tvoii skupina
stromil s ketfovym
podrostem. Tento podrost
je pfrestarly a vytdhly.
Terén pod skupinou je
mirné vyvyseny a déti ho
s oblibou vyuzivaji pro
jizdu na kolobéZkach a
podobnych zatizenich,
0 ¢emz sveédCéi vyjezdény
povrch travniku.



45.3 Fotodokumentace - druha samostatna zahrada

Obrazek ¢. 33 V Gzkém
obdélnikovém pruhu
prochdzejicim podél jizni
strany budovy se nachazi
hospodarska cast zahrady.
Tato c¢ast byla zalozena
vroce 2014 svépomoci a
je tak feSena pouze
provizorng¢.

Obrazek ¢. 34 Zahon pro
hospodéatskou ¢innost déti
byl zalozZen zrytim
trdvniku a nemd pevné
okraje. Snimek zobrazuje
také oddéleni této plochy
od herni ¢asti, které tvofii
jalovec chvojka
(Juniperus sabina), a
vysadbu  podél  plotu
Zdruhu zerav zapadni

(Thuja occidentalis
'Smaragd’), oba druhy
jsou jedovaté.

Obrazek ¢. 35 Terén celé
druhé zahrady je oproti
okoli vyvySen a oploceni
od cesty je zde tvofeno

dievénym plotem
s podezdivkou, ktera
vyrovnava prevyseni.

Vstup z vetejné pristupné
cesty je otevieny, piestoze
zahrada je urcena pouze
pro potieby  matefské
Skoly.
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Obrazek ¢. 36 Druhy
vstup do zahrady,
vzdalenéjsi od budovy
matefské Skoly, je ve
Spatném technickém stavu
a uzavieny.

Obrazek ¢. 37 V této
spodni  casti  zahrady
stdval v minulosti pavilon.
Dnes vytvari prvni
vySkovy stupent vlnitého
terénu zahrady a jsou zde
umistény herni  prvky.
Snimek zobrazuje vlacek
s prulezem.

Obrézek ¢. 38 Za hernim
vlackem se konec zahrady
svazuje a jsou zde okrasné
1 produkéni  vysadby,
které¢ zalozila spravkyné
zahrady a sama je
udrzuje.
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Obrazek ¢. 39 Tvar této
zahrady je nepravidelny a
velmi clenity. Fotografie
zobrazuje vyklenek, ve
kterém je v soucasné dobé
umisténa skladaci détska
trampolina a  kreslici
tabule.

Obrazek ¢. 40 Pohled na
spodni  ¢ast  zahrady
Z druhého vyskového
stupné. V predni ¢asti
fotografie je viditelny
svah, na kterém se
nachazi  vzrostly ket
zlatice prostiedni
(Forsythia x intermedia).
V  pozadi je budova
matefské Skoly.

Obrazek ¢. 41 Druhy a
treti  vySkovy  stupen
vlnitého terénu zahrady se
vzrostlym stromovym
patrem. V pozadi je
viditelny blok obytnych
domu, ktery obklopuje
zahradu ze severni a
zépadni strany a vytvari
tak  klidné  prostiedi
nerusené dopravou.
Povrch  zahrady tvofii
travnik ve vyhovujicim
stavu, avSak trpici
suchem.
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Obrazek ¢. 42 Ve stredni
casti zahrady nedoslo
k rekonstrukci a jsou zde
pozistatky z jeji pivodni
upravy. Snimek zobrazuje
nefunkéni schodisté
vedouci do slepého mista
pod svazitym terénem a
zéroven ukazuje vySku
sousedni zahrady, ktera je
na rostlém terénu.

Obrazek ¢. 43 Staré
piskovist¢ na stfednim
vyskovém  stupni  je
nepiili§ vhodné umisténo
pod jehli¢natym stromem.
Déle se zde nachazi stard
zahradni  houpacka a
kovové herni prvky.

Obrazek ¢. 44 V zadni
casti zahrady na
poslednim vySkovém
stupni je umistén zahradni
domek  slouzici  pro
uloZeni nafadi. Dale zde
byly pfi rekonstrukci
umistény dvé pruzinoveé
houpacky. Na sousednim
pozemku v pozadi snimku
se nachdzi dosud stojici
pavilon podobny tomu,
ktery staval v pfedni ¢asti
zahrady.



5 Vlastni projekt

Vlastni projektova Cast se zabyva obnovou obou zahrad Matefské Skoly Taborska.
Cilem obnovy je vytvofeni prostor pfiznivych pro pobyt déti s rozmanitymi moznostmi
vyuziti pro hru, odpocCinek i vzdé€lavani. Vyssi diraz je kladen na podporu ekologické
vychovy déti. Ob¢ zahrady jsou od sebe odd€leny, jsou vyuzivany individudln€ a jsou proto
navrhovany jako dva samostatné prostory s riznou naplni. Prvni dnes intenzivné vyuzivana
zahrada za budovou matetské Skoly je fesena podle klasickych pravidel pro tvorbu prostorti
predskolniho vzdélavani. Druha zahrada je inspirovana stylem ekologickych matetskych skol,
snahou o vytvofeni pfirodni prostiedi podporujiciho volnou hru déti, avSak s ohledem na

polohu v centru hlavniho mésta Prahy.

5.1 Klasicka skolni zahrada

Hlavnimi zasadami pii tvorbé klasické Skolni zahrady je vytvofeni ptehledného
prostoru, ve kterém détem nehrozi zadné nebezpeci. Zelen se soustiedi do obvodovych kulis
a roztrouSenych solitér vytvarejicich v prostoru bloudivy stin. Zeleni nesmi byt jedovata, trnita
¢1 jinak ohroZovat zdravi déti. VyuZivaji se klasické typizované herni prvky v rizném

provedeni a sestavach od odbornych firem.

Na zaklad¢ vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. musi plocha nezastavéného pozemku uréend pro
pobyt a hry déti predskolniho véku ¢init nejméné 4 m? na 1 dité. Tedy pfi kapacité 80 dé&ti

2

musi plocha skolni zahrady ¢init nejméné 320 m“. Tyto parametry feSena zahrada s rozlohou

958 m? spliiuje.

Mezi stézejni problémy feSené pii obnové této zahrady patii piedev§sim utuzeny,
vySlapany povrch travniku, ktery je jednak naprosto nevhodnou dopadovou plochou a navic
vyrazn€ zvySuje prasnost. Dale je to nedostatek a nizka kvalita kefového patra, ve kterém se
rovnéz vyskytuji nevhodné druhy. S kefovym patrem souvisi také nedostatecna ochrana pred
hlukem a prachem ze sousedici ru$né silni¢ni komunikace. Redeny jsou rovnéz dozivajici
zpevnéné plochy. Naopak pozitivem je v zahradé kvalitni, vzrostlé stromové patro a relativné

nové herni prvky, které je mozno pii obnove vyuzit.
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5.1.1 Navrh funkéniho vyuziti ploch

Tato ¢ast navrhu je prvotnim konceptem feSené plochy, kdy je tizemi na zakladé
pozadavki, podminek i soucasného stavu rozvrzeno do n¢kolika funkcénich zén podle riazného

vyuziti viz obr. €. 45.

. Zbna vstupni a provozni vychdzi ze soucasného rozvrzeni zpevnénych ploch, rozklada

se mezi nejcastéji vyuzivanym vychodem z budovy a vjezdem se vstupni brankou. Zpevnéné
plochy zde budou zachovéany a obnoveny s uzptisobenim pro pojezd vozidel. Provoz je zde
spiSe vyjimecny, nej¢astéji mimo dobu pobytu déti, neni proto nutné tyto plochy od ostatnich
z6n oddélovat.

o Zbéna kolektivnich aktivit zahrnuje pobytovou zpevnénou plochu uréenou pro

multifunkéni vyuziti. Moznymi aktivitami jsou zde naptiklad klidové ¢innosti zahrnujici cteni
pohadek, vypravéni, rizné zabavné formy vyuky, mozné je také vyuziti pro aktivni cviceni ¢i
hry a podobné. Tato plocha jiZ nemusi byt uzplisobena pro pojezd vozidel. Vhodné je zde
umisténi pohyblivého mobilidfe pro moznost sezeni déti i ucitelek, které odtud maji dobry
rozhled do celé zahrady.

o Zbna klidovéd vytvaii v zahradé misto pro individudlni odpocinek déti, ktery bude
zajistén raznymi prvky at’ jiz pro moznost relaxovat ¢i rizné klidové aktivity jako je naptiklad
kresleni.

. Zdbna herni vyuziva hlavni prostor zahrady k umisténi typickych hernich prvki, jako
jsou piskovisté, skluzavka, houpacky, riizné balanc¢ni prvky a podobng. Dilezité je zde
dodrZeni ochrannych z6n a vytvoteni vhodnych dopadovych ploch. Nezbytnou soucasti této
z6ny je rovnéz multifunkéni volna travnikova plocha, jejiz feSeni je nutné ptizpasobit vysoké
intenzité vyuZiti.

o Zobna aktivniho pohybu byla inspirovana oblibenou ¢innosti déti v matetské Skole,

které vyuzivaji mirné vyvySeni terénu pro pojezd na kolobézkach, ttikolkdch a odrézedlech.
Navrh proto fesi pfizpilisobeni prostoru témto aktivitdm vytvofenim jizdni trasy s vhodnym
povrchem. Tato zdéna lezi na okraji pozemku sousedicim s ruSnou silni¢ni komunikaci, bude
zde proto vytvorena vegetaéni clona chranici pied zvySenym hlukem a prachem.

o Zdbna hospodaiska byla ponechana v soucasné poloze, podél jizni strany budovy, diky

vyhodné mozZnosti jejiho oddéleni od zon s herni naplni. Tato pomérné tizka plocha v zékrytu

budovy navic neni z hlediska pfehlednosti prostoru pfili§ vhodna k jinym aktivitam. Cilem je
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V této zo6n€ vytvoftit péstebni prostory pro pohodIné a zabavné obhospodafovani za aktivni

pomoci déti. Vyznamnou funkéni 1 nauénou soucasti plochy je vybudovani kompostu.

Zona aktivniho

pohybu
Zona

klidova

Zona herni

'

—=
Obrazek ¢. 45 Navrh zonacefunkéniho vyuziti ploch Skolni zahrady v klasickém stylu

5.1.2 Studie obnovy zahrady

Studie obnovy Skolni zahrady (viz pfiloha ¢. 2) rozpracovava piedeslé rozvrzeni
funkéniho vyuziti ploch, udava prostoru konkrétni tvary a umistuje konkrétni prvky. Ideou
navrhu klasické Skolni zahrady bylo vytvofeni sjednocené tematicky ladéné herni plochy.
Nosnym tématem zahrady se stal motsky svét, inspirovany snahou o vyuziti soucasnych
hernich prvkd pfedev§im sestavy ve tvaru lodé a domecku tvofeného ze sudu. Aby zahrada

pusobila dojmem motského prostiedi, jsou plochy utvareny v nepravidelnych liniich.

Ve vstupni a provozni zoné€ byl zachovan tvar soucasné zpevnéné plochy, z niz ¢ast jiz
byla zrekonstruovana. Zbyla betonova plocha bude odstranéna a nahrazena zamkovou
dlazbou ve stejném stylu, kterd bude ptizpusobena pojezdu vozidel. Na tuto zonu dale

navazuje pobytova zpevnénd plocha pfipojena k zadni strané jizni ¢asti budovy. Hrana
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smétujici do zahrady je navrzena do oblouku a bude zde vyuzita dlazba odlisna od vstupnich

prostor.

V klidové zoné (viz vizualizace v ptiloze ¢. 6) byla doplnéna obvodova kulisa zelené
zahrady, tvofend cClenitym kefovym patrem. Cilem této obvodové vegetace neni uplné
uzavteni prostoru, naopak je Zadouci zachovani prithledii na druhou zahradu a tim 1 optického
zvétSeni feSené¢ho izemi. Volné rostouci vegetace zde ptispéje k roz¢lenéni plochy, doplnéni
ketového patra zahrady a tim 1 zvySeni barevnosti. Pro odpocinkovou ¢innost déti zde zlstala
zachovana kreslici tabule rozsifend o dalsi plochu tabuli, ktera byla piivodné¢ umisténa v
protéj$i zahradé. Rovnéz zde byl ponechan domecek ve tvaru sudu, u kterého bylo jiz
zminénou cClenitou vegetaci vytvofeno chranéné zakouti pro klidnou nerusenou hru. V
prostranstvi navic byly doplnény dvé détské zaveésné sité, napnuté mezi instalovanymi kily,
uréené pro lezeni ¢i sezeni. Tento sitovy prvek byl vybran, protoze evokuje prostiedi rybarské

lodé.

Herni zona (viz vizualizace v ptiloze ¢. 5) je z ¢asti tvofena volnou multifunkéni
tradvnikovou plochou navazujici na klidovou zonu, na jejim kraji je podél zapadni strany
pozemku umisténa lanova sit’ mezi kovovymi sloupky uréena k procvi¢ovani lezeni a dievéné
piskovisté se stiiSkou stylizované do tvaru lodi. Dratény plot za hernimi prvky je navrZzeno
zakryt popinavou rostlinou. Zbytek herni zony tvofi lity polyuretanovy povrch tlumici dopad
v tmavé modré barvé. Na né byla pfemisténa sestava lodi se skluzavkou. Ddle je zde
umisténo Sestitthelnikové piskovisté s kuchynkou urené pro nejmensi déti, dvé pruzinové
houpacky a balan¢ni prvek na pruzinach predstavujici lavku pies vodu. VSechny herni prvky

byly umistény s ohledem na pottebnou ochrannou zénu dopadu.

V zo6né aktivniho pohybu byl navrzen kolobéZkovy okruh vyuzivajici mirné
vyvyseného terénu, jeho tvar je uzpisoben tak, aby po sjezdu z kopce poskytoval dostatecny
dojezdovy prostor, na jehoz konci je obratist¢. Povrch drahy je navrzen z litého
polyuretanového povrchu uzptisobeného pro jizdu, v béZzové barveé. Uprostted smycky okruhu
je travnik, v némz jsou s ohledem na velikost dopadovych zon umistény dievéné vystupky pro
trénovani rovnovahy. V jedné Casti jsou nad jizdni trasou umistény dv€ kruhové brany,
vV nichz se po obvodu nachazeji trysky pro mlzeni vody v horkém letnim pocasi, cela
kompozice je doplnéna ocasem velryby. Tato zona se nachazi na jiznim okraji pozemku, kde
je zapotiebi vytvofit ochrannou kulisu proti prachu a hluku z rusné dopravni komunikace.

S ohledem na malou plochu zahrady je zde proto navrzen stiihany Zivy plot.
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Hospodaiska cast (viz vizualizace v piiloze €. 5) je od herni zony odd€lena zdhonem s
trelazi pro popinavé rostliny a na protéjsi strané¢ podél budovy je umistén trvalkovy zahon.
Mezi témito plochami vegetace vede cesta navazujici na herni i pobytovou zpevnénou plochu.
Na povrch cesty je navrzen mlat a jeji trasa povede podél péstebnich zahoni az ke kompostu.
V hospodaiském prostoru budou umistény jiz zminéné péstebni zadhony, dva budou vytvoteny
z dfevénych tramki, jejichz Siroky okraj zaroven bude slouzit k sezeni, tfetim zdhonem je

bylinkova spirala.

5.1.3 Technicka zprava

Tato c¢ast specifikuje jednotlivé pouzité prvky v navrzeném feSeni, uvadi jejich

parametry a technické postupy zalozeni.

5.1.3.1 Povrchy

o Zamkova dlazba - Ve vstupni casti zahrady probéhne vymeéna starého betonového
povrchu za dlazbu druhové navazujici na jiz zrekonstruovanou ¢ast plochy. Vybrana byla
zamkovd dlazba Holland od firmy Presbeton kombinujici kostky o rozméru
100 x 100 x 60 mm ve zluté barvé a 200 x 200 x 60 mm v barvé ¢ervené, obvod plochy bude
lemovan obdélniky 200 x 100 x 60 mm v barvé Sedé. Souvrstvi a vySka dlazby bude
pfizplsobena obcasnému pojezdu vozidel - viz obr. €. 46. Tato betonové dlazba se klade se
sparou 3—-5 mm, ktera se zcela vyplni kiemicitym piskem frakce 0—2 mm. Piedepsané vrstvy
materialu je nutné dodrzet, jejich nedodrzeni mize mit za nasledek propadani dlazby a

nutnost drahych oprav.

Plocha s obéasnym pojezdem vozidel do 3,5t

> 90 MPa
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1. 60-80 mm — betonova zamkova dlazba 100x100%60 2005200560 200x100x60
2. 40 mm - kladeci vrstva — kamenna drt 4-8 mm

3. 250 mm - podkladni nosna vrstva — kamenna drt 11-22, Q

4. Zemni plan (modvl pretvarnosti podlozi 30-45 MPa) p
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Obrazek ¢. 46 Vyrobcem doporucené souvrstvi dlazby a vybrand skladebnost, dostupné
z <http://lwww.presbeton.cz/produkty-realizace/dlazby/skladebna-a-zamkova-dlazba/holland>

o Velkoplosna dlazba - Pro pobytovou zpevnénou plochu v zéné kolektivnich aktivit
byla zvolena velkoplo$na dlazba Tamara obdélnikového tvaru v rozméru 600 x 400 x 40 mm
od firmy Presbeton v pfirodni barvé. Pokladka dlazby bude provedena na stavajici ocistény
betonovy podklad, ktery bude kvili drobnym rovinnym odchylkam vystérkovan a srovnan.
Dlazba bude ptipevnéna na flexibilni lepidlo (viz obr. ¢. 47) se sparami Siiky 10-15 mm.

Ptedni ¢ast zpevnéné plochy bude vytvarovana do oblouku, dlazbu zde bude nutné fezat.

Pochozi plochy — pokladka na flexibilni lepidlo
1 [ [

2 =
3

0 190 210 @ 2 073 082° 50 % V0% 4 o
4 a ‘aenﬂeﬁoﬂg‘f;‘\ .::‘:De o8 °s

5

e e

1. 40-50 mm — betonove lité dlazebni desky
2.cca 10 mm — flexibilni lepidlo

3.100 mm - betonovy podklad

4.100-150 mm — podklad Stérkodrt 0-22 mm
5. Zemni plan

Obrazek ¢. 47 Vyrobcem doporucené souvrstvi dlazby, skladba a vzhled dlazby vcetné ukazky vytvarovani do
obloukového tvaru, dostupné z <http://www.presbeton.cz/produkty-realizace/dlazby/plosna-

dlazba/tamara?page=&subpage=5#foto>

o Dopadova plocha pod hernimi prvky - Pro herni zénu byl zvolen lity polyuretanovy
povrch SmartSoft 35 s padovou vyskou do 2,4 m. Povrch je bez spoji, extrémné odolny a
trvanlivy pouzitelny za jakéhokoli poc€asi, s minimalnimi naroky na tdrZzbu, protiskluzovy,
vodopropustny, s velkou variabilitou moznych provedeni. Pro stylizaci moiské hladiny byla
zvolena tmavé modra barva povrchu. Pokladku bude provadét odborna firma s dostatkem

zkusenosti podle vyrobcem doporuceného souvrstvi - viz obr. €. 48.

Rez podkladem SmartSoft na térkovy podklad zakonéeny obrubnikem

3Smm — {
30 mm
180 mm

- Zhutnénd plan Deta:l zakonéent

- Povrch SmartSoft 35 D
(vrstva 35mm) (min 25Mpa)

. Stérkodrt fr. 0-4mm D Betonovy obrubni
[vrstva 30mm)

. - Stérkodrt fr. 0-32mn . Betonové loke
(vrstva 180mm)

Obrazek ¢. 48 Vyrobcem doporucené souvrstvi littho povrchu dopadové plochy, dostupné
z <http://www.4soft.cz/vse-0-bezpecnem-povrchu-smartsoft/instalace-povrchu-smartsoft >
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. Povrch kolobézkové drahy - V zoné aktivniho pohybu byl zvolen stejny lity
polyuretanovy povrch jako u dopadovych ploch, avsak s vyssi tuhosti, kterd umoznuje pojezd
na détskych odrazedlech a kolobézkach. Vyrobce tento druh povrchu oznacuje jako
SmartSoft 30 s elastickou podlozkou obsahujici keramické kamenivo. Zvolena byla bézova
barva evokujici pisity povrch plaze, zapadni ¢ast drahy je ve svazitém terénu se sklonem
piiblizné 15 % (svah bude podle potifeby dosypan zeminou pro vytvofeni pozadovaného
tvaru). Podkladovym materialem v souvrstvi je zhutnény $térk a zemni plan (viz obr. ¢. 49),

hutnéni je zapotiebi provést diikladné, jinak hrozi zvInéni, ptipadné i propadnuti povrchu.

Rez podkladem SmartSoft s keramzitem na itérkovy podklad zakonéeny obrubnikem

30 mm
180 mm —
. - Povrch SmartSoft 30 D - Zhutnéna plan Detail zakonceni
s Keramzitem {min 25Mpa)
(vrstva 30mm) [ - Betonovy obrubnik

Bezova

—J
- Stérkodrt fr. 0-32mm o
(vrstva 180mm) . - Betonoveé loie

st

Obrazek ¢. 49 Vyrobcem doporu¢ené souvrstvi littho povrchu kolobézkové drahy, dostupné
z <http://www.4soft.cz/vse-0-bezpecnem-povrchu-smartsoft/instalace-povrchu-smartsoft >

o Mlatova cesta - Povrch cesty vedouci od zpevnéné pobytové plochy podél péstebnich
zahoni az ke kompostu bude tvofit pfirodni povrch mlatové cesty o Sifce 1 m, jejiz souvrstvi
se sklada z riznych frakci kameniva - viz obr. €. 50. Cestu bude lemovat betonovy obrubnik

ukotveny v betonové patce, podobné jako u ostatnich zpevnénych povrchii.

Rez mlatovou cestou o Sifce 1 m

200

100

\180\, 70

[ |Miat (jilovita zemina a Stérkopisek fr.0/8mm)
| Drcené kamenivo 0 - 32 mm
[ ]zhutnéna zemni plaii 45MPa

Beton

Obrazek ¢. 50 Rez mlatovou cestou lemovanou betonovymi obrubniky
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. Travnaty povrch - Na hlavni obdélnikové ploSe zahrady bude provedena kompletni
obnova travniku pokladkou travniho koberce z druhd odolnych seSlapu (vhodné slozeni
napiiklad 60 % jilku a 40 % lipnice). Vzhledem k velké intenzit¢ vyuziti travniku a poloze

pod korunami stromt bude nutné pravidelné zavlazovani pfenosnymi postiikovaci.

5.1.3.2 Herni prvky

Veskeré herni prvky budou umistény s ohledem na velikost ochranné dopadové zony a
ukotveny podle doporuceni vyrobce, nejcastéji do betonové patky. Kotveni jednotlivych
prvkl bude provedeno piednostné pied pokladkou povrchit dopadovych ploch i travniho
koberce. Stavajici herni prvky, které jsou v navrhu zachovéany, budou premistény na
pozadované misto, ostatni prvky budou vyuzity v nezrekonstruovanych zahradach patiicich

pod komplex Matetska skola BoTa.

. Houpaci sit’ - Lanovy prvek pro odpocinek od firmy Huck (viz obr. €. 52) je zavéSen
na dvou ocelovych ty¢ich, které¢ budou ukotveny do betonové patky. Zvolena byla sit’ v modré

barveé. Vyska zavéseni site je 1,7 m a maximalni vyska je rovna 1 m.

4800 ¢ Vykopy pro zakladové patky
| l A - 700x500 mm, hl. -0,8 m (2x)
T - - - - - 77 ] Po osazeni herniho prvku vykopy zabetonovat
iy mr—— betonem C16/20, horni hrana -0,2 m pod final.
ih. hranice dopadove piociy | urovni dopadové plochy.
o
S |
wv
= \
|
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T A | N ‘ A
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Obrazek ¢. 51 Parametry houpaci sité, dostupné z < http://www.huck.cz/playground/product/1703/808/>

o Lanov4 sit’ - Tento prvek se sklada z ocelové nosné konstrukce o priméru 89 mm, tyce

jsou uloZeny do betonového loze. Lana jsou 16 mm S$irokd z polypropylenu s vnitinim
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ocelovym jadrem a jsou spojovana plastovymi spoji. Herni prvek je uren pro vekovou
kategorii 3-14 let. Parametry konstrukce a velikost ochranné zony zobrazuje obr. ¢. 52.
33m

13 m

01m

31m

63 m

Obrazek ¢. 52 Parametry herniho prvku lanova sit, dostupné z < http://www.hriste-bonita.cz/lanovy-prvek-01-
sit-celokovovy/p317>

o Piskovisté lod’” - Jednoduse vytvofené piskovisté se stiiSkou stylizujici tvar lod¢ od

firmy Eibe (viz obr. ¢. 53). Pouzit bude kopany pisek spliujici hygienické normy.

Obrazek ¢. 53 Parametry piskovisté stylizujiciho tvar lodi, dostupné z < http://www.eibe.cz/lod-s-plachtou/>

o Piskovisté Sestitihelnikové - Klasické Sestithelnikové piskovisté s pridélanymi sedaky
v rozich. Tyto konstrukce jsou do terénu kotveny v ocelovych patkach, které jsou ulozeny do
betonového loze. Kotvy jsou pfipevnény k hernimu prvku pomoci Sroubtl a jejich konstrukce

zarucuje, ze dievéné prvky nebudou v piimém kontaktu se zemi - viz obr. €. 54.

v

43 m

2.

0,3m

Sm

8.5m

Obrazek ¢. 54 Piskovisté Sestiuhelnik, dostupné z < http://www.hriste-bonita.cz/piskoviste-sestiboke/p167>
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o Kuchynka - Tento prvek od firmy Eibe je urCeny pro hru s piskem a je umistén
uprostied Sestitthelnikového piskovisté. Kotveni bude provedeno do betonovych patek podle

navodu vyrobce - viz obr. €. 55.

N E Y~

. LO.?Q

Obrazek ¢. 55 Hraci kuchyiika do pisku, dostupné z < http://www.eibe.cz/kuchynka-mini/>

o Pruzinova houpacka velryba a delfin - Herni prvek velryba je urcen pro vékovou

W

kategorii 2-5 let od firmy Prolemax viz obr. ¢. 56. Pruzinova houpacka delfin od firmy Bonita

je ur€ena pro déti ve véku 3-14 let - viz obr. ¢. 57. Pruziny jsou kotveny do betonové patky.
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Obrazek ¢. 56 Pruzinova houpacka velryba, Obrazek ¢. 57 Pruzinovd houpacka delfin, dostupné
dostupné z <http://www.prolemax.cz/detska- z <http://www.hriste-bonita.cz/houpadlo-na-pruzine-
hriste-littletikes/zarizeni-pro-nejmensi-g100/ delfin/p280>

pruzinova-houpacka-velryba-2755>

. Balancni prvek lavka ptes feku - Prvek na pruzinach od firmy Eibe vhodny pro déti od

jednoho roku (viz obr. ¢. 58). Pruziny jsou ukotveny v betonovych patkach.
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Obrazek ¢. 58 Balanéni prvek - lavka pies feku, dostupné z < http://www.eibe.cz/lavka-pres-reku/ >
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o Balan¢ni kameny - Tento prvek bude umistén v prostoru mezi kolobézkovou drahou,

kameny jsou rozmistény rizné tak, aby byly dodrzeny vzdalenosti dopadovych ploch.

=
o

!
Obrazek ¢. 59 Parametry balanénich kamentd dostupné Obrazek ¢&. 60 Inspira¢ni fotografie
z: <http://lwww.detske-hriste-sportoviste.cz/balancni-prvky/ prijezdné brany s mlzenim dostupné
gt0041.php > z: < http://www.puschridgepreschool.com

/programs/parent-reviews/ >

o Prijezdné brany s mlzenim - V jedné casti kolobéZkové drahy budou umistény

kruhové prijezdné brany, ve kterych budou zabudované mlzici trysky pro osvézeni za
horkého pocasi. Tento prvek je atypicky a bude nutné ho nechat vyrobit na zakéazku
specializovanou firmou ¢i objednat od zahrani¢ni firmy. Na obrazku ¢. 60 je inspiracni
fotografie ze zahrani¢ni matetské Skoly, podle které by mél byt prvek vyhotoven. Potiebny

priamér kruhu pro bezpecny prijjezd je 2,5 m.

5.1.3.3 Ostatni prvky

. Kompostér - Do zahrady byl neddvno zakoupen jeden dil kompostéru o obsahu 1300 1,
ktery je vSak pro kapacitu obou zahrad nedostacujici. V navrhu je proto navrzeno jeho
doplnéni dalsimi dvéma dilci navySujici kapacitu o 2500 1 (viz obr. ¢. 61). Kompostér byl

vybran v souladu se stavajicim dilcem a umistén do rohu zahrady.

Obrazek ¢. 61 Kompostér 2 dilce, obsah 2500 1, dostupné z < http://www.relaxzahrada.cz/Komposter-dreveny-
2500-L-d728.htm >
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. Bylinkova spirala - V hospodaiské ¢asti zahrady bude umisténa bylinkova spirala
0 prumé&ru 2 m, jejiz stény jsou vyskladany z kament. Jednoduchd a pfitom tvarové zajimava
stavba bude v détské zahrad¢é piinosem pro ekologickou a hospodaiskou vyuku. Osazeni

spiraly bude ponechano pedagoglim a détem, obr. €. 62 nabizi moznou skladbu sortimentu.

1. Rozmaryna lékarska 11. Trezalka teckovana

2. Salvéj lékarska 12. Srdecnik obecny
3. Routa vonna 13. Medunka lékarska
4. Tymian obecny 14. Kopr vonny

5. Saturejka horska 15. Mésicek zahradni
6. Dobromysl obecna 16. Kozlicek polni

7. Matefidouska 17. Cesnek medvédi
8. Hefmanek pravy 18. Lichorerisnice

9. Kontryhel obecny 19. Potocnice |ékarska

10. Pazitka 20. tdnka

Obrazek ¢. 62 Bylinkova spirala S ukazkovou skladbou sortimentu, dostupné
z <http://www.svetekozahrad.cz/news_detail.php?news_id=11 >

o VyvySené zadhony - Pro usnadnéni hospodaiské ¢innosti déti budou v zahradé
vytvoteny dva vyvySené zdhony s Sir§imi okraji vhodnymi k sezeni. Rozméry zahoni jsou
uzpusobeny détem a tvoii obdélnik 3 x 2 x 0,32 m, vytvoteny z dvou pater dubovych hranolt

0 prumé&ru 160x180 mm.

R
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Obrazek ¢. 63 Inspirace vzhledu vyvySeného zahonu, dostupné z <http://www.paletydozahrady.cz/
index.php?stranka=produkt&id=27 >

5.1.3.4 Vegetace

A. Plan kaceni

V zahrad¢ je navrzeno vykacet stavajici nekvalitni kefové patro, které neplni svou
funkci a Casto je tvofeno i nevhodnymi druhy. Navrzen K odstranéni je také pozdé&ji vysazeny

smrk pichlavy (Picea pungens), ktery je z kompozi¢niho hlediska nevhodny, do budoucna by
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vytvarel nezddouci zastinéni zahrady i budovy a rovnéZ padajici jehli¢i by uprostied détského
htisté bylo nevhodné. Seznam druhli navrzenych k odstranéni uvadi tabulka ¢. 13. Pafezy po

vykéacenych dievinach budou odstranény frézovanim.

Tabulka ¢. 13 Dfeviny navrzené k odstranéni

Nazev dreviny Sadovnicka Poznamka
hodnota
(body)
2 | Picea pungens 3 obvod 60 cm
14 | Amelanchier lamarckii 3 prestarly
15 ' Amelanchier lamarckii 2 prestarly
16 | Amelanchier lamarckii 3 prestarly
17 ' Acer negundo 3 kefovy vzrist
18 | Juniperus sabina 4 jedovaty, kontaktni alergen
19 | Cornus alba 2
20 | Thuja occidentalis 'Smaragd' 3 jedovaty
21 | Thuja occidentalis 'Smaragd' 3 jedovaty
22 | Thuja occidentalis 'Smaragd' 3 jedovaty
23 | Thuja occidentalis 'Smaragd' 3 jedovaty
24 | Thuja occidentalis 'Smaragd' 3 jedovaty

B. Vysadba dievin

Stromové patro zahrady je dostatecné a ve velmi dobrém stavu, studie proto navrhuje
pouze vysadbu kefl, které jsou umistény po obvodu zahrady. Pii vybéru dfevin byla vuci
détem zohlednéna jejich bezpecnost a vybrany byly druhy kvetouci v jarnim ¢i podzimnim
obdobi, tedy v dob¢, kdy je Skolni zahrada aktivné vyuZzivana. Mnoho pouzitych druhti ma
jedlé plody, které budou pro déti pfijemnym zpestienim. Pro vysadbu budou pouzity
kontejnerované ketfe o velikosti 80—120 cm, malé druhy o velikosti 20-35 cm. Vysadba bude
provedena do jamky o priméru 60 cm s 50 % vymeénou pidy a vyhnojenim dlouho
pusobicimi hnojivy. Podél jizni strany pozemku bude vysazen stiithany zivy plot z druhu javor
babyka (Acer campestre) v sponu 1 rostlina / 0,75 m, pfi délce plotu 22 m, tedy celkem 30
kust sazenic. Zapadni strana plotu bude osazena popinavou rostlinou akébie pétilista (Akebia
quinata) ve sponu 1 rostlina / 1 m, vysadba je po délce 17 m celkem, tedy 17 kusu rostlin.

Seznam pouzitych rostlin je uveden v tabulce ¢. 14, osazovaci plan viz ptiloha €. 3.
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Tabulka ¢. 14 Navrhovany sortiment dievin v klasické skolni zahradé

Odborny nazev Cesky nazev Pocet ks Poznimka

1 | Acer campestre javor babyka 30

2 | Rubus fruticosus 'Thornless Evergreen' | ostruzinik beztrnny 2 jedla

3 | Akebia quinata akébie pétilista 17 jedla, popinava
4 | Deutzia gracilis 'Nikko' trojpuk nézny 1

5 | Ribes alpinum meruzalka alpska 1

6 | Lonicera kamtschatica zimolez kamcatsky 1 jedla

7 | Physocarpus opulifolius 'Diabolo’ tavola kalinolista 1

8 | Hamamelis x intermedia vilin prostedni 1

9 | Physocarpus opulifolius ‘Dart's Gold' | tavola kalinolista 1

10 | Potentilla fruticosa 'Red Ace' mochna kiovita 1

11 | Potentilla fruticosa " Abbotswood' mochna kiovita 1

12 | Amelanchier alnifolnia 'Obelisk’ muchovnik olSolisty 1 jedla

13 | Spiraea japonica 'Little Princess' tavolnik japonsky 1

14 | Hydrangea paniculata 'Vanille Fraise' | hortenzie latnata 1

C. Trvalkové zéhony

U vstupu do hospodaiské ¢asti zahrady jsou vytvoreny dva trvalkové zédhony. Jejich
ptinosem je zvySeni biodiverzity i barevnosti zahrady. Vybrany byly nejedovaté druhy
kvetouci v jarnim ¢1 podzimnim obdobi. Vysadba bude provedena do ptredem piipravené
a vyhnojené zeminy. Navrzeny sortiment je uveden v tabulce €. 15, osazovaci plan viz
ptiloha ¢. 4.

Tabulka ¢. 15 Navrhovany sortiment trvalek v klasické Skolni zahradé

Odborny nazev Cesky nazev Pocet ks | Doba kvétu | Barva
A | Melissa officinalis meduiika 1ékaiska 3 VII-IX b
B | Salvia nemorosa Salvéj hajni 9 VI-VIII f-m
C | Thymus vulgaris tymian obecny 5 VI-VII r
D | Thymus serpyllum matefidouska uzkolista 5 VI-VIII f—r
E | Origanum vulgare 'Aureum’ dobromysl obecna 6 VI-VIII b
F | Coreopsis grandiflora 'RisingSun' | krasnoocko velkokvété 3 VI-IX V4
G | Paeonia officinalis pivonka lékarska 3 V-VI b,r, ¢
H | Lavandula angustifolia levandule 1ékatska 3 VI-VII f
I | Leucanthemum maximum kopretina velkokvéta 3 VI-VIII b
J | Aster dumosus sapphire hvézdnice kiovita 4 VII-X f-m
K | Phlox subulata plaménka Sidlolista 3 V-VI r
L | Epimedium grandiflorum Skornice velkokveéta 6 vV-v b
M | Ajuga reptans zbéhovec plazivy 5 V-VI m
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5.2 Prirodni Skolni zahrada

Navrh druhého pozemku spociva ve vytvoreni herniho i klidového prostoru pro déti se
zaclenénim prvkil pifirodni zahrady podporujicich volnou hru. Matetska $kola se nachazi
v centru velkomésta, kde z estetického hlediska neni zadouci za kazdou cenu vytvaiet Cisté
ptirodni prostfedi, je proto cilem vytvofit kultivovanou zahradu esteticky zapadajici do svého

okoli s vyuzitim ptirodnich prvka pro zvySeni rozmanitosti détské hry.

Pti vytvéafeni Skolni zahrady v pfirodnim stylu by se idealné mély vyskytovat
prilezitosti pro hru se vSemi zivly zahrnujici zemi, vzduch, vodu, popfipadé i ohenl. Herni
prvky jsou Casto atypické s vyuzitim piirodnich materiald, tvofené naptiklad kameny, kmeny,
praci s terénem ¢i drobnymi pfirodnimi materidly vyuZitelnymi pro tvofivé hry a podobné.
Cely prostor nemusi byt naprosto piehledny, naopak je Zadouci vytvaret pomoci zelené ¢i
jinych prvka zakouti, kam se mohou déti ukryt a neruSené si hrat. Mozné je také vyuziti
piiméfené nebezpecné vegetace, napiiklad s trny ¢i mirné jedovaté, plnici vychovnou funkci.

V neposledni fad€ se do zahrady zacleiiuji prvky podporujici ekologickou vychovu déti.

Druh4 zahrada se rozklada na plose 1 105 m?, tedy rovnéz spliiuje zdkonnou normu
nejmensi piipustné velikosti pozemku pro pobyt a hry déti predskolniho vé&ku, tvofici pfi
kapacité 80 déti 320 m?. Zahrada se rozklada uvniti vnitrobloku obytnych domii, coz vytvafi
klidné prostiedi nerusené silni¢ni dopravou. Tvar pozemku je nepravidelny s clenitym
terénem, jehoZ je mozné vyhodné vyuzit bez nutnosti provadét jeho nékladné modelace.
Pozitivem zahrady je rovnéZ dobfe rozlozené, vzrostlé a hodnotné stromové patro. Travnaty
povrch této zahrady je ve vyhovujicim stavu, avSak trpi suchem a pifi zvySeni intenzity

vyuzivani hrozi jeho vyslapani.

5.2.1 Navrh funkéniho vyuziti ploch

Diky odlisnému stylu pojeti zahrady je v prvotni koncepci jejiho feSeni, vytvoreno

vice zon s rozmanitou naplni vyuzivajici moznosti, které dany prostor nabizi (viz obr. ¢. 64).

. Zona vstupni je tvofena pfistupovym schodis§tém nachéazejicim se blize budové
mateiské §koly. ReSeni navrhuje zachovat pouze jeden vchod do zahrady, ktery bude vhodng
zahrazen ptistupovou brankou pro omezeni ptistupu osob mimo personal matefské Skoly a pro

zajisténi bezpecného pohybu déti pouze po zahradé.
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. Zona klidové je umisténa v uzsi ¢asti zahrady navazujici na vstup. Zde bude vytvorena
individualni 1 kolektivni odpoc¢inkova zona s prvky pro sezeni, kresleni 1 ptisttesek pro mozny
pobyt venku za nepiiznivého pocasi.

. Zona ekologicka navazuje na zénu klidu a tvoii vychodni okraj pozemku. Cilem je zde

vytvofit klidny pfirodni kout plnici jednak funkci vychovnou a naucnou, jednak funkci
pohledového odclonéni od ulice Taborska.

o Zdbna hry se zvukem tvoii malou ¢ast zahrady, do které je zamérem umistit prvky

Z ptirodnich materialt, jez lze vyuzit jako hudebni nastroj.

o Zébna hry s vodou ma za cil vytvotit mélky ptfirodni vodni prvek, ve kterém by déti

mohly vymyslet rozmanité hry a rozvijet své
stavitelské Cinnosti. Je umisténa na okraji
pozemku a pocita s vyuzitim svazitého terénu
pro vytvoreni spadu vody. Jako zdroj vody bude

nutné z nedostatku jinych moZznosti vyuzit

klasicky vodovodni fad. Nezbytné bude

Zona aktivniho
N . r1s s pohybu

zabezpeceni této plochy proti skakani do vody z

horni ¢asti svahu.

o Zd6na herni je tvofena hlavnim prostorem

zahrady, kde budou umistény herni prvky Z6na herni
podporujici obratnost déti, trdvnikova plocha na

béhani i klasické herni prvky. V této Casti bude

zaroven umisténo odpocivadlo pro ucitelky, S
hry s vodou
které budou mit dobry rozhled na nejaktivnéji
vyuZivané ¢asti zahrady.
, ., . .., Zoéna klidu
o Zobna aktivniho pohybu po¢itd s vyuZzitim
stavajiciho svahu terénu pro vytvotreni prvki
motivujicich déti k pohybu, k experimentim s
gravitaci i k podpofe smyslu pro rovnovahu.
o Zbéna tviréi hry je umisténa v rohu Zéna
| S
v , , . .- ekologicka -—r
zahrady, zamySlenym cilem je zde vytvofit s
O m

uzaviengj§i prostor se skladem rizného

materidlu vyuZitelného pii tviréi a stavebni ) ) .
Obrazek ¢. 64 Navrh funkéniho vyuziti ploch

¢innosti déti podporujici jejich fantazii. Skolni zahrady v piirodnim stylu
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. Zona ukryti je urCena k vytvoreni uzavieného prostoru, kde se déti mohou schovat

pied pohledem dospé€lych a nerusené si hrat.

5.2.2 Studie obnovy zahrady

Druhd zahrada mateiské Skoly je v soucasné dobé vyrazné méné vyuzivana
aV podstaté krom¢ umisténi nékolika malo hernich prvkli neni upravena. Studie piirodni
zahrady (viz pfiloha ¢. 8) zde proto, i diky odliSnym principum tvorby, vytvaii zcela novy
prostor bez zachovani pivodnich prvkii. Navrh vyuziva vzrostlé stromové patro, Clenitost

terénu i nepravidelnost zahrady.

Vstupni zona je tvofena schodistém, které jako jedeno z mala proslo rekonstruket,
stupné jsou tedy ve vyhovujicim stavu. Betonova nastupni plocha do zahrady, ohrazena zdi se
zabradlim, je vSak zbyte¢n¢ dlouha a naruSuje ptfedni Cast zahrady. Navrzeno je proto jeji
zkraceni a doplnéni dnes volného vchodu uzamykatelnou brankou. Druhy vchod je v naprosto
nevyhovujicim stavu a v zahradé piebytecny, bude proto zcela zrusen. Podezdivky plotii jsou
opraveny pouze ¢astené a ¢asto provizorné, proto je navrzena jejich rekonstrukce zahrnujici

opravu omitek, natér i doplnéni chybé&jici ¢asti po zruSeném vchodu.

Na vstupni ¢ast navazuje klidova zona (viz vizualizace v ptiloze ¢. 10) rozkladajici se
témét po celé spodni Casti zahrady. Pfimo naproti vchodu se nachazi vyklenek, kam byla
umisténa velka kryta pergola s atypicky vyklenutym piednim celem, k této stavbé je
pridruzena druhd mensi pergola vytvaiejici plochu podia pro rizna ptedstaveni, spolecenské
akce 1 vyukovou €innost. Diky pomérné velké zastfeSené ploSe bude mozno travit v zahradé
Cas 1 pres nepfiznivé pocasi a presunout nékteré interiérové ¢innosti do venkovniho prostiedi.
Vstupni zona je s pergolou propojena cestou z dlazby imitujici dfevo, kterd zaroven tvofi
podlahu pergoly. V této zoné je dale umisténa velka kreslici tabule, dfevéna socha jezka a
pfesunovatelné dievéné lavicky pro sezeni. Klidovou zonu dotvéfi, na jejim vychodnim okraji
se nachazejici, zona ekologickd. Zde je umisténa obvodova kulisa volné rostoucich ket
vytvarejici pohledovou i protihlukovou a prachovou clonu od sice vzdalenéjsi, ale rusné ulice
Taborské. Pred kefi je vytvoren prostor osety luéni smési extenzivné udrzovaného travniku,
ktery vnese do zahrady barevnost, ptfirodni atmosféru, zvysi rozmanitost vegetace a poskytne
vitany prostor pro hmyz. Na piechodu s pfedchozi zonou je umisténo krmitko pro ptaky.

Jednim z principti pfirodni zahrady je zapojeni déti do procesu jeji tvorby, naptiklad v této
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zo6né by bylo pifihodné umistit domecek pro hmyz, ktery si mohou zici jednoduse sami

vytvofit.

Z druhé strany na klidovou ¢ast navazuje zona hry se zvukem a vzduchem, ktera je
jednoduse tvofena kefovou skupinou s vyuzitim jemnolistych Susticich 1 méchyikatych dievin
a dfevénych hudebnich néstrojii. Umistén je zde dendrofon skladajici se z dievéné stojaté
konstrukce, na které jsou piipevnény ruzné druhy dieva, vydavajici pfi uderu pali¢kou
rozdilné zvuky. Dale je opracovanim vrchni plochy dfevéného kmene do zubatého tvaru
vytvofeno drhadlo. Zajimavym doplnénim plochy mohou byt malé dfevéna hudebni zviratka

ve tvaru zaby, sovy a kachny umisténa na dfevénych $palcich.

V z6né hry s vodou (viz vizualizace v ptiloze ¢. 11) je uméle vytvoien maly kamenity
vodopad ustici do piskové plochy s valouny a oblazky, pro rozmanitou hru podle fantazie déti.
Prvek vyuziva jeden ze svahl v zahrad¢, jehoz prfevysSeni je pfiblizn¢ jeden metr. Pro
vytvoreni této plochy bude zapotiebi ptivést zdroj vody z budovy matetfské Skoly, vytvofit
cirkulovany ob¢h, odstranit stavajici nefunkéni schodisté i ¢ast svahu, a tim rozsifit spodni
prostor, a zvysit podezdivku plotu v tomto useku. Vrchni ¢ast svahu bude zabezpecena proti
skakani do vody zéabradlim podél cesty vedouci od pergoly po svahu nahoru do dalsi ¢asti.
Prostor pod zabradlim bude osazen pokryvnymi kefi a tim zaroven bude svah zpevnén. Cesta
vedouci po svahu nahoru je navrZena jako pocitovy chodnicek tvofeny obdélniky s dievénou
obrubou, které budou vyplnény riznymi materidly. Cesta je v mirném sklonu, ktery toto

feSeni umozni a zaroven vhodné vyuzije vytvofenim hrubého protiskluzového povrchu.

Herni zoné (viz vizualizace v pfiloze ¢. 10) dominuje prolézacka z akatového dieva a
sité stylizujici mravenisté. Tento herni prvek je urCen pro Siroké vékové rozmezi od 3 do 14
let a je zamérné vybran pro svou mirné vyssi naro¢nost, procvicujici Sikovnost déti a zvysujici
jejich fyzickou zdatnost. Moznou variantou popsaného prvku je pouziti nékolika velkych pies
sebe poskladanych kment, pro tento projekt vSak byla vybran certifikované sestava. Dale je
zde umistén koloto¢, balan¢ni kladina ve tvaru jezevéika a piskovisté. Pod prolézacku
a koloto¢ bude umisténa pryzova zatraviiovaci rohoz, vylepsujici vlastnosti dopadové plochy
a hlavné chranici namahanou travnikovou plochu pted vyslapanim. K plotu na okraji této ¢asti
byl ptfemistén zahradni domek slouzici pro tischovu néradi, u kterého také kon¢i mlatova cesta
vedouci od pergoly. Umisténo je zde také odpocivadlo pro ulitelky s dobrym rozhledem na
nejaktivnéji vyuzivané prvky. Zbytek plochy tvoii volné travnikova plocha pro multifunkéni

vyuziti.
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Zéna aktivniho pohybu (viz vizualizace v ptiloze ¢. 11) vyuziva druhy svah v zahradg,
jehoz prevyseni se pohybuje okolo 80 cm. Na n¢j je umisténa Siroka skupinova skluzavka.
Svah kvuli sklonu skluzavky bude mirn¢ navySen, nastupni i dopadova plocha bude opét
doplnéna pryzovou rohozi. Vedle skluzavky je z dfevénych kulatin vytvofena lezecka
ptekazkova draha s lanem pro moznost se piitdhnout. Plosina za svahem je osdzena kefovou
vegetaci vytvarejici uzavienéj$i prostor s houstinou, uprostied néhoz jsou umistény tfi

balvany ur¢ené k procvi¢ovani lezeni.

Severni Cast ploSiny za svahem se skluzavkou je témét uzaviena ketfovou vysadbou
a vytvari tak skryty prostor, kde bude umistén herni domecek ve tvaru stfechy a sklad
prirodnich materiali. Skladovany material bude riiznorody, tvofeny klaciky, valouny,
kaminky, kiirou, SiSkami a podobné. V pribéhu provozu skolky je zapottebi jeho pribézné
dopliiovani a predevsim uklid po hfe. Rovnéz svah na severni stran¢ 1 ¢ast pod nim budou
uzavieny osazenim kefl, tim vznikne prostor, kde se déti budou moci ukryt pted zraky
dospélych. Uprostied uzavieného prostoru bude umistén dievény totem se stupni, ktery
umozni détem vyhlizet pies kefe do ostatnich ¢asti zahrady. Pro dokresleni vzhledu skryse je

plot v této ¢asti zakryt popinavou rostlinou.

5.2.3 Technicka zprava

Prvky navrZené v druhé Skolni zahrad€ byly vybirany tak, aby podpofily ptfirodni raz

zahrady. Tato kapitola uvadi vybrané typy, materialy a ramcové postupy k jejich zalozZeni.

5.2.3.1 Povrchy

. Dlazba imitujici difevo - Pro cestu spojujici vstup druhé zahrady s pergolou 1 pro
samotnou podlahu pergoly byla zvolena velkoplo$na dlazba imitujici dievo. Vyrobcem je
firma Presbeton, dlazba mé oznaeni Darea a jeji rozméry jsou 600 x 400 x 40 mm, zvolena
byla krémova barva s reliéfnim povrchem. DlaZzba bude kladena na vytvofené betonové loze

na flexibilni lepidlo podle souvrstvi doporu¢eného vyrobcem (viz obr. €. 65).
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Pochozi plochy — pokladka na flexibilni lepidlo
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1. 40-50 mm - betonové lité dlazebni desky

2. cca 10 mm — flexibilni lepidlo

3.100 mm - betonovy podklad

4.100-150 mm - podklad stérkodrt 0-22 mm
5. Zemni plan

Obrazek ¢ 65 Souvrstvi a  skladba  velkoplosné  dlazby  imitujici  dfevo,  dostupné
z <http://lwww.presbeton.cz/produkty-realizace/dlazby/plosna-dlazba/darea?page=&subpage=2#foto >

o Mlatova cesta - Na cestu od pergoly k zahradnimu domku s naradim je navrZen
mlatovy povrch s obrubou z dievénych kulatin pro pfirodni vzhled. V jedné ¢asti cesta vede
do svahu, kde ji nahrazuje pocitovy chodnik, ktery bude popsan v dal$i ¢asti prace. Souvrstvi
povrchu bude obdobné jako u cesty v prvni zahrad¢, avSak s rozdilnou obrubou, na kterou

byly zvoleny dubové impregnované kulatiny o priméru 100 mm (viz obr. ¢. 66).

Rez mlatovou cestou o $ifce 0,8 m

o~ o~

()

-Mlat (jilovita zemina a Stérkopisek fr.0/8mm)

/77| Drcené kamenivo 0 - 32 mm
-Zhutnéna zemni plan 45MPa

; | Beton

|:|Drevéne kulatiny pramér 100 mm

Obrazek ¢. 66 Souvrstvi mlatové cesty o Sifce 0,8 mm s obrubou z dievénych kulatin

o Pryzova zatraviiovaci rohoZ - Dopadové plochy pod intenzivné vyuZivanymi hernimi
prvky budou doplnény pryzovou zatraviiovaci rohozi o tloustce 23 mm pro maximalni vysku
padu 2,5 m. RohozZ se klade pfimo na travnikovou plochu a po strandch se ukotvi, Casem
travnik rohoz zcela zakryje (viz obr. ¢. 67). Vyhodou rohoze je nejen zvySeni bezpecnosti

dopadové zony pod hernimi prvky, ale také ochrana travniku proti vysSlapani.
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Obrazek ¢. 67 Pryzova zatraviiovaci rohoz, dostupné z < http://prolezacky.cz/produkt/pryzova-zatravnovaci-
rohoz/ >

o Travnaty povrch - Travnaty povrch v této zahradé je ve vyhovujicim stavu, avSak trpi
suchem, pii zvySeni zaté€ze hrozi jeho vySlapani. Na travniku proto budou provedena opatieni
zlepsujici jeho stav a zvySujici jeho odolnost. Provedena bude vertikutace, hnojeni a dosev
smési odolnou zatézi. Pro zachovani stavu a bézny provoz travnikové plochy je dulezita

pravidelna zalivka provadéna ptenosnymi postiikovaci.

o Extenzivni travnaty povrch - V ekologické zoné€ zahrady byl navrZen travnaty povrch
s extenzivni udrzbou v podob& druhové bohatého luéniho travniku. Vybrana byla smés
Rozkvetla louka - Naturgarden od firmy Agrostis. Ve smési je obsazeno 30 rostlinnych druht
s vyS$im podilem kopretin, rmenu a hvozdiku (viz obr. €. 68). Doporuceny vysevek je

5-8 g/m?. Porost bude udrzovan se¢enim 2x—3x roéné.

Nazev % Nazev % Nazev %
Byliny 7,3 %: Travy 92 %: Jeteloviny 0,7 %:
Agrostemma githago 0,3 Agrostis gigantea 3,0 Anthyllis vulneraria 0,2
Achillea millefolium 0,2 Agrostis capillaris 1,0 Lotus corniculatus 0,1
Anthemis tinctoria 0,9 Cynosorum cristatus 9,0 Onobrychis vicifolia 0,2
Carum carvi 0,3 Festuca rubra commutata 12,0 Trifolium incarnatum @2
Centaurea jacea 0,4 Festuca rubra rubra 7.0
Dianthus carthusianorum 0,6 Festuca rubra trichophylla 17,0
Galium album 0,3 Festuca trachyphylla 5,0
Leontodon autumnalis 0,1 Lolium perenne £
Leucanthemum vulgare 1.5 Phleum bertolonii 350
Malva moschata 0,4 Poa compressa 10,0
Plantago lanceolata 0,1 Poa pratensis 220
Potentila recta 0,3 ‘
Salvia pratensis 1,4
Sanquisorba minor 0,2
Silene vulgaris 9,3
Obrazek ¢. 68 Druhové slozeni vybrané smési Rozkvetla louka - Naturgarden dostupni

z: <http://lwww.agrostis.cz/data/pdf/agrostis_katalog_2015.pdf >
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5.2.3.2 Herni prvky

V pfirodni zahrad¢ jsou vyuzivany jak prvky typizované, tak atypické, jejich
spoleénym rysem je pouziti pfirozenych materiall, nejcastéji dieva. VSechny prvky jsou

umistény s ohledem na velikosti dopadovych ploch.

o Kreslici tabule - V predni ¢asti zahrady je umisténa tabule na kresleni o rozmérech,
vyska: 1,0 m, Sitka 1,5 m, tloustka 0,1 m. Dievéné sloupky budou ukotveny do betonovych
patek (viz obr. €. 69).

o Dievéna socha jezka - Nedaleko vchodu do zahrady je umisténa dfevéna socha jezka
dopliujici kompozici zahrady, rovnéz vyuzitelnd jako herni prvek. Socha je vyrobena
z dubového dfeva, jeji rozméry jsou: vySka 47 cm, Sitka 45 cm a délka 105 cm
(viz obr. ¢. 70).

Obrazek ¢. 69 Vizualizace kreslici tabule dostupné Obrazek ¢. 70 Dfevéna socha jezka dostupné
Z <http://www.detske-hriste-sportoviste.cz/piskoviste z <http://www.pekne-sochy.cz/dreveny-jezek-

-kreslici-tabule-doplnky/p206.php> -zahradni-dubova-dekorace-p211>

o Dendrofon - Je zvukovy herni prvek, ktery je tvofen dvéma dievénymi sloupky, mezi
nimiz jsou na napnutém lané zavéSeny rizné druhy dieva s rozdilnym ozvuceni a pfipravenou
palickou pro vytukavani rtiznych zvuki i rytmt (viz obr. €. 71). Jednotlivé druhy dfeva budou
pro vychovnou funkci oznaceny ndzvy. Dievéné sloupky budou ukotveny do betonovych

patek.
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Obrazek ¢. 71 dostupné z <http://www.hriste.cz/produkty/venkovni-detska-hriste/bobr-akat/akadinda>

o Drhadlo - Druhym zvukovym prvkem v zahradé je drhadlo vytvoiené opracovanim
vrchni ¢asti vybraného kmene do zubatého tvaru. Pifejizdénim palickou je tvofen zvukovy

efekt (viz obr. ¢. 72). Tento prvek je atypicky a bude vyroben na zakazku nebo svépomoci.

Obrazek ¢. 72 Inspiraéni obrazek vzhledu drhadla, dostupné z <http://www.lesni-park.cz/fotogalerie/#!>

o Hudebni zvitatka - Zéna hry se zvukem bude doplnéna malymi zvukovymi prvky
vV podobé hudebnich zvitatek stylizujicich zabu, fungujici jako drhadlo, kachnu a sovu
vydavajici po fouknuti realné zvuky téchto zvitat (viz obr. ¢. 73). Prvky jsou malé (velikosti:
zaba 22 cm, kachna 12 cm, sova 8,5 cm) a budou proto umistény na instalované dievéné

Spalky, které budou zajistény kotvenim proti zvrhnuti.

Obrazek ¢. 73 Hudebni zvifatka Zaba, kachna a sova, dostupné z <http://www.kosacci.cz/kosacci/eshop/22-1-
HUDEBNI-ZVIRATKA/0/5/685-Drhlo-zabicka-7-22-cm >

. Vodopad - Zona hry s vodou bude tvoiena 0,8 m vysokym vodopadem se tfemi
ptrepady zapus§ténymi do svahu a vytvarovanymi pomoci betonového podkladu a balvant. Pod

vodopadem bude umisténo betonové koryto vystlané kopanym piskem s ptimési jilu, valouny
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a oblazky ve vySce 15 cm. Prvek byl inspirovan realizaci ze zahrani¢ni matetské Skoly -
viz obr. ¢. 74. Voda zde bude vytvaret cirkulovany obéh pomoci na kraji umisténého piepadu
a jezirkového &erpadla s filtrem proti pisku. Pro vytvofeni prvku bude nutné z budovy MS

zavést elektiinu a vodu z vodovodniho fadu, ktera zaroven bude slouzit jako piipojka pro

zavlazovani zahrady.

AN X e i i3 ;ﬁ \

Obrazek ¢. 74 Inspiraéni fotografie vodniho prvku, dostupné z <http://www.letthechildrenplay.net/2011/02/
water-play-in-preschool-playscape.html>

o Prolézacka stylizujici mravenisté - Dominantou herni zony je velka prolézacka z rizné
tvarovanych a poskladanych akatovych killu se siti predstavujici mravenisté (viz obr. €. 75).
Prvek je urCen pro vékovou kategorii 3-14 let s maximalni vyskou padu 2,5 m od firmy

Hfisté.cz. Pod timto prvkem bude umisténa v ochranné dopadové zon¢ pryzova rohoz.

9 000 mm
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12 074 mm
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Obrazek ¢. 75 Parametry prolézacky stylizujici mravenisté, dostupné z <http://www.hriste.cz/produkty/
venkovni-detska-hriste/bobr-akat/mraveniste-mini>

o Balan¢ni kladina - Herni prvek z akatového dieva, slouzici pro cviceni rovnovéhy, ve
tvaru jezevéika od firmy Hfisté.cz. Je uréen pro vékovou kategorii 3-14 let s maximalni

vyskou padu 0,6 m (viz obr. €. 76).
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Obrazek ¢. 76 Balan¢ni kladina - jezevéik, dostupné z <http://www.hriste.cz/produkty/venkovni-detska-
hriste/bobr-akat/josevcik>

o Koloto¢ - Byl vybran dfevény koloto¢ od firmy Tomovy Parky, vhodny pro déti od
3 do 6 let s vyskou konstrukce 1,6 m a maximalni vyskou padu 1 m (viz obr. ¢. 77). Ochranna

zona kolotoce se nesmi kryt ochrannymi zénami jinych prvka. Travnaty povrch v dopadové

plose bude doplnén pryzovou rohozi.

6200 mm

2200 mm

Obrazek ¢. 77 Koloto¢ ¢amrda, dostupné Obrazek ¢. 78 Piskovisté osmitthelnik,

z <http://www.tomovyparky.cz/kolotoc-camrda> dostupné z <http://www klasikcz.eu/-c-
64/piskovisteakat-osmiuhelnik-prumer-3-p-
364>

. Piskovis§t¢ - Bylo zvoleno piskovi§t¢ osmithelnikového tvaru o priméru 3 m

z akatového dreva se sedatky (viz obr. €. 78).

o Svahova skluzavka - Na svah v zadni ¢asti zahrady byla vybrana 1 m $iroka skluzavka
od zahrani¢ni firmy Columbia cascade. Potiebné pievysSeni pro sklon skluzavky je 1 m, svah

s vyskou 0,8 m proto bude nutné dosypat. Ukotveni bude provedeno do betonovych patek

podle navodu dodavatele (viz obr. €. 79).
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Obrazek ¢. 79  Parametry svahové  skluzavky, dostupné z  <http://playground.columbia-
cascade.com/?PageData=baseproductsdetails&catid=101&catid2=80>

o Lezecké ptekézkova draha - Na svahu vedle skluzavky budou pfipevnény ptirodné
tvarované dievéné kulatiny o priméru 180 mm z akatového drfeva. Dilezité je vénovat
pozornost jejich povrchové Uprave, vzhledem k bezpecnosti déti a impregnaci. Na vrcholu
svahu bude umistén kul, na kterém bude pfipevnéno lano pro moznost pritahovani. Pouzito
bude celkem 8 kulatin o délce 1,5 m ve vzdalenosti 0,3 m od sebe. Inspiracni fotografii

zobrazuje obr. €. 80.

Obrazek ¢. 80 Lezecka prekazkova dradha ve svahu, Obrazek ¢. 81 Herni domecek ve tvaru stfechy,
dostupné z < http://prolezacky.cz/detska-hriste-a- dostupné  z  <http://www.pkkladno.cz/www-pk
zahrady-v-prirodnim-stylu/> kladno-cz/eshop/1-1-Detska-hriste/0/5/9-Domecek

/[description#anch1>
o Domecek - V navrhu byl vybran herni domecek ve tvaru stiechy o nasledujicich

rozmérech: 3 (d.) x 2 (8.) x 2 (v.) m, vzhled domecku viz obr. €. 81.

o Totem - V z6né ukrytu byl do stfedu kefi uzavieného prostoru umistén dievény totem
od firmy Hfist€ cz. umoznujici détem rozhled do zbytku zahrady. Rozméry prvku jsou
0,8 (d.) x 0,2 (5.) x 2,5 (v.) m, maximalni vyska padu je 2,2 m (viz obr. ¢. 82). Prvek bude

ukotven do betonové patky.
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Obrazek ¢. 82 Totem, dostupné z  <http://www.hriste.cz/  Obrazek ¢&. 83 Inspiraéni fotografie rozmisténi
produkty/venkovni-detska-hriste/bobr-akat/gibon-9> balvant, dostupné =z <http://itras.cz/fotogalerie/
balvany-u-zihle/velke/balvany-zihle-005.jpg>

o Balvany - V jizni ¢asti posledniho vyskového stupné zahrady bude umisténa skupina
tfi balvanli ur€ena jako herni prvek na lezeni. Vybrany budou balvany riznych velikosti
s maximalni vyskou 1 m, umistény budou s ohledem na bezpe¢nost. Na obr. ¢. 83 je pro

inspiraci zobrazeno mozné rozmisténi kamend.

5.2.3.3 Ostatni prvky

o Pergola - V odpocinkové zoné zahrady je navrzena velka zastfeSena plocha, kterou
tvoii dvé pergoly s podchozi vyskou 2,1 m. Prvni pergola je atypického tvaru a jeji predni
strana je vyklenuta do oblouku. Druha pergola je mensi, s typickym pravouhlym tvarem a
vytvaii oddéleny prostor vyuzitelny naptiklad jako podium. Jako pokryv stiechy bude vyuzita
asfaltova Sindel v Sedohnédé barve. Projekt pergoly bude zadan ke zpracovani specializované
firm¢. Pidorys a pohled na pergolu zobrazuje - obr. ¢. 83. Podlahu pergoly tvoii zpevnéna

betonova plocha pokryta dlazbou imitujici dievo.

5000 2700
| | |

2600

3800

Obrazek ¢. 84 Pudorysné feSeni pergoly a vizualizace navrzeného vzhledu

o Lavicky - V pergole budou umistény pfenosné détské dievéné lavice, celkem 10 ks

(viz obr. €. 85). Rovnéz v samotné zahrad¢ budou rozmistény pfenosné lavicky v ptirodnim
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vzhledu (viz obr. ¢. 86) pro moznost sezeni pod Sirym nebem, pro pedagogy i moznost

navyseni kapacity sezeni v pergole.

Obrazek ¢. 85 Drevéna lavice do zastfeSené Obrazek ¢. 86 Lavicka v ptirodnim vzhledu do
pergoly, dostupné z <http://www.skluzavky.cz zahrady, dostupné z <http://www.zmasivu.cz/65-
/herold-variant-lavicka-p4316#> lavicka-k-ohnisti-mk18.htmi>

o Krmitko pro ptaky - V ekologické zon¢ zahrady bude umisténo krmitko pro ptéky,
které bylo vytvofeno specialn¢ pro détské zahrady, vyhodou je jeho nizka vyska 1,1 m a

atraktivni provedeni (viz obr. €. 87).

Obrazek ¢. 87 Krmitko pro ptaky, Obrazek ¢. 88 Inspiracni snimek Obrazek ¢. 89 Piirodni dfevéné
dostupné z <http://www. bezpecna  pocitového chodni¢ku, dostupné zabradli, dostupné  z <http://

hriste.cz/ekohratky/ freestanding- z <http://www.prirodnizahrady.com  www.zamecnictvi-dusek.cz/
bird-table/> /detske%20herni%20prvky.html> zbozi/3663/Drevena-ohrada.htm>
. Pocitovy chodni¢ek - Cast mlatové cesty vedouci od pergoly k zahradnimu domku,

konkrétné ¢ast na svahu u vodopadu, bude pierusena pocitovym chodnickem. Ten bude
vytvofen ze sedmi usekd o délce 1 m, kazdy tGsek cesty bude vyplnén jinym materidlem.
Konkrétné budou pouzity dvé frakce oblazka 8/16 mm a 16/22 mm, kiemicity pisek, fi¢ni
pisek, zulové kostky, dievéné kulatiny a borka. Zplsob feSeni pocitového chodnic¢ku

znazornuje obr. ¢. 88.
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. Dtevéné zabradli - Pocitovy chodnic¢ek bude doprovazet dievéné zabradli v ptirodni
stylu (viz obr. €. 89), snizujici nebezpeci uklouznuti a zabranujici skakani z horni ¢asti svahu
do vody pod nim.

5.2.3.4 Vegetace

A. Plan kaceni

Z kompozi¢nich a estetickych divodu je k odstranéni navrzen jeden jedinec Thuja
occidentalis '‘Smaragd’ (viz tabulka ¢. 16). Pafez po kaceni mize byt, vzhledem k umisténi
v ekologické ¢asti zahrady na okraji pozemku, ponechdn a pfi trouchnivéni slouzit jako ukryt

pro brouky.

Tabulka ¢. 16 Dieviny navrZené k odstranéni

Nazev dfeviny Sad.hodnota (body) Poznamka
25 | Thuja occidentalis 'Smaragd' 5 jedovaty

B. Vysadba dievin

V této zahrad¢ je dostatecné a kvalitni stromové patro, vysazovany byly proto pouze
kete. Vzhledem k odliSnému pojeti pfirodni zahrady nebyl striktné dodrZzovan nejedovaty
sortiment, ale vybirany byly takové druhy, které déti neohrozi. Ve vychodni ¢asti je vytvofena
kulisa volnég rostoucich dfevin, vybirand s ohledem na umisténi v ekologické zoné. Vybrany
byly kvetouci dfeviny lakajici v¢ely, motyly a ostatni hmyz. Svah nad vodnim hernim prvkem
bude pokryvat plazivy druh vrba zakrsla (Salix x simulatrix). Dalsi dfeviny byly umistény
Vv zépadni casti zahrady, kde vytvareji kulisu a zaroven déli cely prostor na nckolik casti.
Vysadba na severni strané je navrZena jako vice druhovy stiihany Zivy plot vytvatejici
uzaviené zakouti, kde se mohou déti schovat. Dratény plot na této stran¢ bude pokryvat
popinava rostlina aktinidie kolomikta (Actinidia kolomikta) se zajimavymi barevnymi listy ve
sponu 1 rostlina / 1 m, pii délce plotu 17 m tedy celkem 17 rostlin. Pro vysadbu budou
pouzity kontejnerované kete o velikosti 80-120 cm, malé druhy o velikosti 20-35 cm.
Vysadba bude provedena do jamky o priméru 60 cm s 50 % vyménou pudy a vyhnojenim
dlouhodobé pilisobicimi hnojivy. Seznam pouzitych rostlin je uveden v tabulce ¢. 17,

osazovaci plan viz piiloha ¢. 9.
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Tabulka ¢. 17 Sortiment pouzitych rostlin v pfirodni skolni zahrad¢.

15

16
17
18, 19, 20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33,34
35
36
37
38
39,40,41,42
43

44,45

46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56

Odborny nazev

Symphoricarpos x doorenbosii

'Amethyst’

Syringa chinensis

Deutzia gracilis 'Rosea’
Spiraea vanhouttei
Deutzia gracilis 'Rosea’
Kolkwitzia amabilis
Physocarpus opulifolius
Buddleia davidii

Ribes nigrum

Ribes rubrum

Ribes rubrum 'Alba’
Weigela florida 'Purpurea’
Weigela florida 'Variegata'
Ribes alpinum

Corylus avellana

Kerria japonica 'Variegata'
Weigela florida

Sambucus nigra 'Laciniata’
Forsythia x intermedia
Corylus avellana
Staphylea pinnata

Spiraea x billardii "Triumphans'

Forsythia x intermedia
Aronia melanocarpa

Philadelphus coronarius
Syringa chinensis

Acer campestre
Philadelphus coronarius
Syringa chinensis

Acer campestre
Philadelphus coronarius
Syringa chinensis

Acer campestre
Actinidia kolomikta
Salix x simulatrix

Cesky nazev

pamelnik Doorenbostv
Setik Cinsky
trojpuk nézny
tavolnik van Houttetiv
trojpuk nézny
kolkvicie krasna
tavola kalinolista
komule davidova
rybiz cerny

rybiz Cerveny
rybiz Cerveny
vajgélia kvétnata
vajgélia kvétnatd
meruzalka alpska
liska obecna
zakula japonska
vajgélia kvétnata
bez Cerny

zlatice prostredni
liska obecna
kloko¢ zpeteny
tavolnik Billardtv
zlatice prostredni

temnoplodec
cernoplody

pustoryl véncovy
Setik ¢insky

javor babyka
pustoryl véncovy
Sefik ¢insky

javor babyka
pustoryl véncovy
Setik ¢insky

javor babyka
aktinidie kolomikta

vrba zakrsla
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Poznamka

mirng jedovaty

mirng¢ jedovaty
jedly
jedly
jedly

jedly, alergen

alergen

alergen

zajimavé plody

jedly

stiihany plot
stithany plot
sttthany plot
stithany plot
sttthany plot
stithany plot
sttthany plot
stithany plot
stithany plot
popinavy
pudopokryvny



5.3 Ramcovy rozpocet

Pro ob¢ zahrady byl zpracovan rdmcovy rozpocet feSeni obnovy. Uvadéné ceny jsou
souhrnem ceny za material a praci, véetné DPH. Ceny byly pievzaty od riznych dodavateld,
u atypickych prvki byl stanoven odhad na zaklad¢ ceny za materidly a potiebné pracovni

ukony. Cena nezahrnuje cenu dopravy materialu na misto.

RAMCOVY ROZPOCET KLASICKE SKOLNi ZAHRADY

Herni prvky
Nazev prvku Vyrobce @ Pocdetks. | Cena/ jednotka Cena celkem
Houpaci sit’ Huck 2 35 874,00 K& 71 748,00 K&
Lanové sif Bonita 1 18 700,00 K& 18 700,00 K&
group
Piskovisté lod’ Eibe 1 17 060,00 K¢ 17 060,00 K¢
Balan¢ni prvek - lavka pies feku | Eibe 1 13 431,00 K¢ 13 431,00 K¢
Kuchyiika Eibe 1 38 720,00 K¢ 38 720,00 K¢
Pruzinova houpacka - velryba Prolemax 1 22 000,00 K¢ 22 000,00 K¢
Pruzinova houpatka - delfin gBr%TjI:)a 1 8 850,00 K& 8 850,00 K&
Piskovité Sestitihelnik gBr%rl‘J';a 1 20 195,00 K& 20 195,00 K&
Balanéni kameny Tewiko 1 20 300,00 K¢ 20 300,00 K¢
Prtjezdné brany s mlzenim Azp 1 32 670,00 K¢ 32 670,00 K¢
Celkova cena za herni prvky 263 674,00 K¢
Povrchy
Nazev prvku Jednotka Mmnozstvi = Cena/ jednotka Cena celkem
Lity povrch: SmartSoft 30 m? 67,5 1 450,00 K& 97 875,00 K&
s elastickou podlozkou
BT B ST S m? 135,7 1700,00 KE | 230 690,00 K&
s padovou vyskou do 2,4 m
Mlatova cesta m? 25,5 1 950,00 K¢ 49 725,00 K¢
Dlazba zamkova m? 44,8 255,00 K¢ 11 424,00 K¢
Dlazba m? 74,6 656,00 K¢ 48 937,60 K¢
Obnova travniku - pokladkou m2 375 140,00 K& 52 500,00 K&

travniho koberce

Celkova cena za povrchy
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Ostatni prvky

Nazev prvku

Vyvysené zahony

Bylinkova spirala

Kompostér dievény 2500 L
Celkova cena za ostatni prvky
Vegetacni prvky

Nazev prvku

Vysadba trvalek veetné ptipravy
zahonu a sazenic

Vysadba kontejnerovanych keiti
do jamek s 50% vyménou pudy
v¢. nahradniho substratu a ceny
sazenic

Celkova cena za vegetacni
prvky

Celkova cena obnovy klasické
§kolni zahrady

Jednotka

ks
ks
ks

Jednotka

ks

ks

Mnozstvi

2
1

2

Mnozstvi

58

61

95

Cena/ jednotka
6 000,00 K¢

10 490,00 K¢

4 890,00 K&

Cena/ jednotka

45,00 K¢

420,00 K¢

Cena celkem
12 000,00 K¢
10 490,00 K¢

9 780,00 K¢&

32 270,00 K¢

Cena celkem

2 610,00 K¢

25 620,00 K¢

28 230,00 K¢

815 325,60 K¢




RAMCOVY ROZPOCET PRIRODNI SKOLNi ZAHRADY

Herni prvky

Nazev prvku
Kreslici tabule
Drtevéna socha jezek

Dendrofon
Drhadlo

Hudebni zvitatka - zaba, sova,
kachna

Jezevéik

Prolézacka - mraveni$té
Koloto¢ ¢amrda

Piskovisté Sestiuhelnik
Vodopad

Svahova skluzavka

Lezecka prekazkova draha

Balvany

Domecek stiecha

Totem

Celkova cena za herni prvky
Povrchy

Nazev prvku

Pryzova zatraviiovaci rohoz
Mlatova cesta

Obrubnik mlatové cesty
DlaZzba imitujici dfevo
Travnaty povrch

Extenzivni travnaty povrch

Celkova cena za povrchy

Vyrobce

Bonita

Radim
Sibera

Hfisté.cz

Thajsko
Hristé.cz
Hristé.cz
Tomovy
parky
Klasik.cz

Columbia
cascade

Prvni
krocehla-

vska

Hiisté.cz

Jednotka
m2

m2

Pocet ks.

Mnozstvi
170
18,6

20
38
893
90

96

Cena/ jednotka
9 075,00 K¢
8 040,00 K¢

11 132,00 K¢
3 630,00 K¢

285,67 K&

4 235,00 K¢
215 138,00 K¢

67 100,00 K¢

13 495,00 K¢
52 589,00 K¢

24 467,00 K¢

12 110,00 K¢
4 000,00 K¢

26 489,00 K¢

3 500,00 K¢

Cena / jednotka
740,00 K¢

1 950,00 K¢
439,00 K¢
730,00 K¢

7,00 K¢

15,00 K¢

Celkova cena
18 150,00 K¢
8 040,00 K¢

11 132,00 K¢
3 630,00 K¢

857,00 K¢

4 235,00 K¢
215 138,00 K¢

67 100,00 K¢

13 495,00 K¢
52 589,00 K¢

24 467,00 K¢

12 110,00 K¢
12 000,00 K¢

26 489,00 K¢

3 500,00 K¢
472 932,00 K¢

Cena celkem
125 800,00 K¢
36 270,00 K&
8 780,00 K¢&
27 740,00 K¢
6 251,00 K¢

1 350,00 K¢
206 191,00 K¢



Ostatni prvky

Nazev prvku Jednotka Mnozstvi Cena/ jednotka
Krmitko pro ptaky ks 1 5 056,00 K¢
Pfirodni lavicka ks 6 1 898,00 K¢
Variant lavicka détska ks 10 319,00 K¢
Pergola velka ks 1 34 990,00 K¢
Pergola mala ks 1 19 990,00 K¢
Pocitovy chodnicek m 7,2 1 000,00 K¢
Dfievéné zabradli akat m 8,2 1210,00 K¢

Celkova cena za ostatni prvky

Vegetacéni prvky

Nazev prvku Jednotka Mnozstvi Cena/ jednotka

Vysadba kontejnerovanych keiti
do jamek s 50% vyménou pudy
v¢. nahradniho substratu a ceny
sazenic

ks

Celkova cena za vegetacni
prvky

Celkova cena obnovy prirodni
Skolni zahrady

Celkova cena obnovy klasické Skolni zahrady
Celkova cena obnovy ptirodni Skolni zahrady

Celkova cena obnovy zahrad materské Skoly

41

97

490,00 K¢

815 325,60 K¢
807 119,00 K¢
1622 444,60 K¢

Cena celkem
5 056,00 K¢
11 388,00 K¢
3 190,00 K¢
34 990,00 K¢
19 990,00 K¢
7 200,00 K¢
9 922,00 K¢
91 736,00 K¢

Cena celkem

36 260,00 K¢

36 260,00 K¢

807 119.00 K&



6 Diskuse

Pro tvorbu zahrady matetské Skoly neexistuji jednotnd pravidla, naopak rizni autofi
uvadéji mnoho moznosti a zplisobll pojeti tohoto prostoru, které se asto i velmi rozchazeji, az
si protifeci. Je tedy na samotném vedeni Skoly a projektantovi, kterou z nabizenych cest zvoli
a uskute¢ni, avSak s ohledem na dodrzeni platnych vyhlasek. Samotna studie v této praci je

toho ptikladem, kdy fesi dva zahradni objekty pojaté v rizném stylu.

Kolarova a kol. (2010) preferuji Skolni zahrady v pfirodnim stylu podporujici volnou
hru. Uvéadi, ze holé prolézackami vybavené plochy jsou dobré z pohledu dospélych, nebot’ jim
umoziuji snadny dozor a kontrolu déti, jenze nerusena volna hra se zde nerozviji. Stejné tak
pokud dospéli hru déti fidi svymi instrukce a pravidly volnou hru potlacuji. Déti potiebuji pro
hru vyuzivat svou fantazii, samy si zadavat ukoly, které pak nadSené plni dokud se jim
nezdaii dosahnout svého cile a tim se pfirozené uci. V soucasné dobé prostort, kde si mohou
déti nerusen¢ hrat bez ptisného dozoru dospélych, ubyva; upravené interiérové prostory jsou
hrou naruSovédny a znec€iStovany a ulice jdou diky dopravé nebezpecné. Proto, jak uvadi
autofi, vyznam zahrad poskytujicich vhodné pfirodni prostiedi v poslednich letech vyrazné
vzrostl. Bez pohybu avolné hry déti netrénuji svou inteligenci, vzajemnou komunikaci,
nasledky tohoto nedostatku se v pozdé&sim véku projevuji jako poruchy chovani, uceni,

agrese 1 rizné navyky.

Ezechel a kol. (2013) rovnéz zduraziuji potiebu rozvoje pohybové stranky déti
anutnost poskytnuti rozmanitého prostiedi, napiiklad pro procvicovéani fyzické stranky,
motoriky, obratnosti a rovnovahy. Uvedena doporuceni pro tvorbu zahrady se zakladaji na
principu sice rozmanitého a ¢lenitého prostoru, av§ak koncipovaného pro jeho piehlednost a
co nejvyssi bezpecnost. Naptiklad je v publikaci uvedeno, ze vegetace obvykle vytvaii
obvodové vysadby a dovnitf prostoru zahrady se umist'uji pouze solitéry nebo piehledné
rozvolnéné skupiny. Jako nej€astéji vyuzivané jsou uvadeény typizované herni sestavy a prvky,

atypické prvky jsou zde povazovany spise za doplitkové.

V publikaci Hurych a kol. (2011) je pak striktné uvedeno, ze pro upravu zahrad
matefskych Skol plati pravidlo prehlednosti a bezpecnosti. Nerozvaznou vysadbou vegetace
nesmi vznikat nepiehledna zakouti, kam by se déti mohly zabéhnout. Autofi dale doporucuji
pouziti sortimentu dievin se zajimavymi plody, pestrolisté, barevné a bohaté kvetouci.
Naopak se nesm¢ji vysazovat dieviny s velkymi duznatymi plody, dfeviny trnité, vyvolavajici
alergii a jedovaté.
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Naopak Kolafova a kol. (2010) uvadi, ze déti si nejvice vyhraji s jednoduchymi
pfirodnimi prvky, u kterych zapojuji do hry fantazii, ptibchy a vytvaieji si vlastni pravidla,
naptiklad kmeny stromil, zemina a podobné. V piirodni zahrad¢ vSak nejsou odmitany ani
prefabrikované prvky pokud jsou harmonicky zapojeny do celkové koncepce. Rovnéz pojem
ptirodni zahrada neznamend odmitani nepfirodnich materill, naptiklad vitanym pomocnikem
pfi stavbé je beton, kritériem vybéru je predev§im vhodnost pro hru. Autofi se také uvadeji, ze
je zapotiebi povolit détem urcité riziko, aby se ho naucily rozpoznat, a poskytnout jim vétsi
volnost a divéru. Samoziejmé je nutné vytvaret bezpecny prostor, ve kterém se déti nemohou
zranit, povoleno je vsak tfeba vyuziti trnitych ¢i nejedlych (ne jedovatych) ket podporujici
ziskani rozmanitych zkusenosti i opatrnosti. Autofi dokonce doporucuji umoznit détem hru
s ohném, pro rtizné experimenty s jeho zakladanim a vyuzitim. Kefe se doporucuji seskupovat
do houstin a bludist, poskytujicich ukryt ¢i pfirozenou moznost k lezeni. Jako nejvhodné;si
dreviny publikace uvadi liskové kefe a bez Cerny, které jini autofi povazuji za rizikové diky
alergenit¢ a mirné jedovatosti. Velkou vyhodou pfirodni zahrady jsou nizs§i naklady na

zalozeni a moZnost jejiho spoluvytvareni s rodici a dobrovolniky.

Vosahlikova (2010) uvadi ptirodni zahrady jako vhodnou variantu pro matetské
Skolky s ekologickym programem, kde je do osnov zafazen pobyt venku za kazdého pocasi,

hra s ptirodnimi prvky, tfidéni odpadd, biopotraviny, environmentalni vychova a podobné.

KaSubova a Hambalkova (2012) sympatizuji s mySlenkou vyuziti atypickych hernich
prvkl ve vytvareni svych projektti na tematicky zaméfené zahrady matefskych skol. Uvadéji
vSak také, ze se pfi jejich realizaci setkaly s tézkostmi, at’ jiz z hlediska sponzori ¢i bifemena
legislativy. Mnoho lidi na ufadech dnes stale striktné Ipi na katalogovych hernich prvcich,

zaleZi tedy Casto na Stésti potkat vstiicné a spolupracujici partnery.

Problematikou ceské legislativy se publikace Kolafova a kol. (2010) také zabyva.
Uvadi zde, Ze legislativa v nasi zemi se sice li$i od podminek v Némecku, kde ptirodni
zahrady vznikly, ale neni ptekazkou. Zakon udéva povinnost zajistit bezpe¢nost zahrady na
vSech jejich urovnich a certifikovat zatizeni détskych hiist. Kromé unifikovanych zatizeni
mohou certifikat ziskat i nestandardni prvky, pokud spliuji pozadavky platnych norem.
Nicméné za certifikaci je nutné zaplatit a spolu s nespolupracujicimi urady casto plsobi

potize.
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[ Zavér

V diplomové praci byla objektivné zhodnocena dana problematika zahrad matefskych
skol, snahou bylo poukazat na dtlezita pravidla jejich tvorby véetné zavaznych legislativnich
nafizeni. Na zakladé¢ zjisténych informaci byla vypracovana studie obnovy dvou zahrad
patiicich Matetské Skole Téaborska nachazejici se v Praze 4. Samotné studii ptredchazelo
dikladné zhodnoceni soucasného stavu zahrad, pfirodnich podminek mistniho prostiedi
I historie feSeného objektu. Z vysledk provedenych analyz vyplynula pozitiva a negativa

posuzovaného prostoru, ktera byla zohlednéna a feSena ve studii obnovy zahrad.
Zamérem studie obnovy arealu matetské Skoly bylo:

e vytvofit dvé zahrady s odliSnou néaplni poskytujici détem rizné moznosti hry
I vychovné podnéty,

e podporit zabavnou a zajimavou formou kladny vztah déti k ptirodé,

e vytvortit ekologické prostiedi jdouci détem piikladem,

e vybudovat pro déti zdravé prostiedi,

e utvorit esteticky harmonicky celek spojujici herni prvky s kompozici rostlin,

e zallenit herni prvky podporujici vzajemnou komunikaci deéti.

Vznikly studie dvou samostatnych prostorti, jeden v klasickém a druhy pfirodnim
stylu, umoznujicich détem kazdodenni aktivni pohyb, volnou hru a kontakt s ptirodou. Studie
byla zpracovana vcetné technické zpravy, vizualizaci i ramcového rozpoctu a tim byly

vSechny stanovené cile prace splnény.
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