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Abstrakt

Bakalafska prace se zabyva integraci ditéte s parcialni trizomii 9. chromozomu
do matefrské Skoly. Jedna se o longitudinalni Setfeni ve formé pfipadové studie, které
zachycuje individualni zmény integrovaného ditéte a vyvoj integrace. Prace je
rozdélena na dvé ¢asti, a to na Cast teoretickou a ¢ast praktickou. Teoreticka ¢ast je
vénovdna integraci do materské Skoly, vybranému typu postizeni a soucasné
legislativé. V praktické ¢dasti jsou popsany pouzité metody kvalitativniho vyzkumu,
prezentovany vysledky vyzkumného Setteni, tedy pripadova studie tykajici se integrace

ditéte s parcialni trizomii 9. chromozomu.

Klicova slova: integrace, inkluze, kombinované postizeni, asistent pedagoga, autismus,

individualni vzdélavaci plan



Abstract

The bachelor thesis deals with the integration of the child with the partial
trisomy of the 9th chromosome into the kindergarten. This is a longitudinal survey in
the form of a case study that captures the individual changes of an integrated child and
the development of integration. The thesis is divided into two parts, the theoretical
part and the practical part. The theoretical part is devoted to integration into
kindergarten, selected type of disability and current legislation. In practical part the
used methods for qualitative research are described and the results of the research are
presented, in this case the case study concerning the integration of the child with the

partial trisomy of the 9th chromosome.

Keywords: integration, inclusion, combined disability, pedagogue assistant, autism,

individual educational plan
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Uvod

Pro svou bakalarskou praci jsem si vybrala integraci ditéte s parcialni trizomii 9.
chromozomu v béZné materské skole. Toto téma jsem si zvolila proto, Ze jsem byla tfi
roky asistentkou ditéte s timto postizenim. Naskytla se mi zfejmé ojedinéld moZnost
stdt se pravodcem na cesté prvotniho vzdélavani, vychovy i terapie ditéte s tak

ojedinélym postizenim.

Myslim si, Ze pokud ma fungovat integrace v pravém slova smyslu a dale se pak
spravnym smérem startovat inkluze, mélo by se stim zacinat jiz od predskolniho
vzdélavani. Cim dFive se bude détem ukazovat réiznd spoleénost, tim dfive ji pfijmou za

svou, normalni, pfijatelnou.

Roli v Uspésné integraci ma samoziejmé mnoho faktorQ. V prvni fadé nesmi byt
toto téma l|hostejné feditellm Skol, ktefi musi hledat prvotni oporu v legislativé.
Myslim si, Ze v materskych skolach béziného typu je toto téma oteviené k diskuzim a
snaha fediteld je velkd. To oviem neznamend, Ze integrace do hlavniho proudu

vzdélavani je vidy tou spravnou volbou.

Ve své bakaldrské praci chci ukazat dobry priklad praxe integrace do materské
Skoly bézného typu, kdy mél cely pribéh velkou podporu od feditelky materské skoly i
celého pedagogického tymu. Ac¢ bylo prvotné doporucené vzdélavani ve specidlni
tridé, ¢asem se ukazalo, kolik “ovoce” tento risk prinesl. Jsem rada, Ze v praci budu
popisovat vlastni zkuSenost, ne zprostfedkovanou. Prdce ndazorné ukazuje, jak
dllezitou roli sehrdl spravny vybér Skoly, naklonnost, pfistupy a uUzkd spoluprace

s rodinou pro naslednou integraci do zakladni Skoly béZzného typu.

,VSechno, co opravdu potfebuji zndt, jsem se naucil v materské skolce.” (Robert
Fulghum) Tato véta plné zachycuje ¢as, kdy ma byt plnohodnotnd integrace spusténa —

v materské skole.
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1 Integrace

1.1 Pojem integrace
Integrace je dnes velmi Casto pouzZivany termin nejen ve Skolstvi. V mnoha
védeckych disciplindach se stimto pojmem mulzeme setkat (integrace ekonomicka,
regionalni, systémova apod.). My se zaméfime na tento pojem v kontextu specialni

pedagogiky.

Zjednodusené se jednd o snahu vytvofit vyvazeny vztah mezi spolecnosti a
postizenymi jedinci. Hlavni zlom nastal po roce 1989, kdy politické zmény pfinesly také
novy pohled na osoby se zdravotnim postizenim, jejich problémy a mozZnosti
vzdélavani. Integrace by meéla byt chdpana jako oboustranny proces, vyrovnani
prilezitosti, tzn. plsobeni a zadlenéni postizeného jedince ve spolecnosti a zaroven
akceptace a prirozené pfijimani jedince spole¢nosti. Zde hraje hlavni roli rGst a zrani
vlastni osobnosti ¢lovéka (Jankovsky, 2005). S tim se ztotoZriuje také Hajkova (2005),
ktera definuje integraci jako oboustranny psychosocidlni proces sblizovani minority

znevyhodnénych a majority intaktnich.

Jankovsky (2006) se vznikem slova zabyva podrobné a uvadi, Ze nejde o pojem
novy a neznamy, ale méni se jeho obsah. Odkazuje na latinsko-Cesky slovnik, ve kterém
slovo ,integer” znamena neporuseny, uplny, cely, ,integralis“ — nalezejici k celku,

nedilny, ,integritas” — neporusenost, bezihonnost.

Zakladatel ceskoslovenské specialni pedagogiky, Sovak (2000), definoval Ctyfi
zakladni stupné socializacniho procesu: inferiorita, utilita, adaptace, integrace.
Integraci chape jako nejvyssi stupen socializace jedince, tj. Uplné zapojeni postizeného
jedince, u néhoz byly dasledky vady zcela prekonany. Stupen dosazené socializace
zavisi na tom, do jaké miry se podafrilo prekonat efektivitu. Osoby mentalné postizené

nedosahuji nejvyssich stupnu socializace ve srovnani s jinymi druhy postizeni.
Ve své publikaci Jesensky (1995) uvadi nékteré charakteristiky integrace:

1. neni zavisla na odstranitelnosti defektu,
2. je zavisla na odstranitelnosti defektu,

3. nenisoustavné na vrcholu a neustale hrozi jeji Ustup (proménlivy charakter),
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4. zpravidla se dosahne jenom za podminek specidlnich rehabilitaénich, vychovné
vzdélavacich, enkulturacnich a ergonomickych opatreni,

5. predpokldadd vysoké stupné schopnosti seberehabilitace, sebevychovy a
seberealizace,

6. je zpravidla zavisla na Upravé materidlné technickych podminek,

7. jeji aroven lze odstupnovat.

Integraci v oblasti Skolstvi se Jesensky (2004, s. 50) vénuje i ve své dalsi
publikaci. V malém slovniku pomahajicich profesi upfesfiuje tento pojem:
»Integrace se tykd vsech dimenzi ¢lovéka a hlavnich procest existence clovéka.
Nejpropracovanéjsi je v oblasti edukace. TéZiskovym problémem pedagogické
integrace je spolecnd vyuka zdravotné postiZenych s intaktnimi (inkluze) v

podminkdch Skoly béZného typu.”

Slowik (2007) sympatizuje s nazory Jesenského a uvédomuje si, Ze Clovék se do

lidského spolecenstvi potiebuje integrovat v fadé oblasti a déli integraci dale:

1. Skolska integrace = napf. individualni zafazovani déti s handicapem do b&inych
tfid, nebo zfizovani specialnich tfid v béznych Skolach.

2. Pracovni integrace = zaméstnavani osob se zménénou pracovni schopnosti,
projekty podporovaného zaméstnavani znevyhodnénych osob atd.

3. Spolecenskd (komunitni) integrace = bezbariérové bydleni a spolecenské
prostfedi, socidlni pomoc a podpora samostatného a nezavislého zplsobu

Zivota osob s handicapem...

Novosad (2009, s. 24) vymezuje integraci jako ,rfeseni problematiky souZziti
zdravych jedincu a jedinci se zdravotnim, nebo socidlnim znevyhodnénim” a
dopliiuje, Ze kromé jinych procesi je jejich souZiti: ,spojeno i pfimo podminéno

procesy vzdjemného formovdni osobnosti postiZenych jedinct a spolec¢nosti.”
Novosad (2009) vytyCuje dva sméry integrace:

1. Asimilacni smér integrace —
e znevyhodnéni lidé se musi pfizplsobit, pfijmout normy spolecnosti a

zacClenit se do jejich institut(;
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e feseni jsou spiSe rychld a praktickd, nez systémova reseni.
2. Adaptacni smér integrace —
e na integraci spolupracuji vSichni, a to jak znevyhodnéni, tak zdravi
jedinci;
e hlavnim principem je zalozZeni partnerstvi mezi zi¢astnénymi;

vevys

e je vhodnéjsi, ale ndrocnéjsi.

1.2 Podminky integrace

1.2.1 Podminky integrace osob s postizenim do béZného Zivota, do skol
Integrace by neméla byt chapdna jako chvilkovy trend, ktery se potichu vytrati. Jeji

zamér by mél byt v dlouhodobém a trvalém zkvalitfiovani Zivota osob s postizenim.

Miller (2001, s. 31) nazyva podminky integrace jako: ,faktory ovlivriujici uspésnost

skolské integrace”. Tyto podminky déli do tfech zakladnich blok:

1 Zakladni faktory —

e rodice arodina;

e skola;

o uditelé;

e poradenstvi a diagnostika;

e forma aintegrace.

2 Prostredky specidlné pedagogické podpory —

e podpurny ucitel;

e osobni asistent;
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e doprava ditéte;

e rehabilitacni, kompenzacni a uc¢ebni pomucky;

e Uprava vzdélavacich podminek.

3 Dalsi faktory —

e architektonické bariéry;

e socidlné psychologické mechanismy;

e organizace zdravotné postizenych.

Stejné jako Miller (2001) i vétSina dalSich autor(i uvadi podminky integrace
v obecnéjsich rovinach. Sirsi pojeti uvadi Vitkova (2004), které také dale vyuZila ve své
publikaci Pipekova (2006). Podminky detailné zaméfuje na urcity druh postizeni, pro

pfiklad uvadim vzdy jen nékolik podminek ke kazdé oblasti:

1. Vzdélavani 7akd stélesnym postizenim, dlouhodobé nemocnych a
zdravotné oslabenych —
e bezbariérovy ptistup;
e didaktické pomcky;
e technické pomucky;

e kompenzacni pomcky.

2. Vzdélavani zaka se zrakovym postiZzenim a tézkym zrakovym postizenim —
e nizSi pocet zaka ve tridé;
e podnétné prostredi;

e uzivani didaktickych kompenzacnich pomucek.
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3. Vzdélavani zakl se sluchovym postizenim a tézkym sluchovym postizenim —
e pravo na vybér vzdélavaci cesty;
e znalost problematiky postizeni vSemi pedagogy;
e logopedicka péce.
4. Vzdélavani zak( s poruchami komunikacnich schopnosti —
e logopedicka péce skrze vSsechny predméty;
e moznost vzdélavani na zakladé IVP;
e vhodné klima tfidy, spoluprace s rodici, s odborniky.
5. Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni —
e znaly pedagog, ktery respektuje problémy Zaka;
e alternativni hodnoceni zaka;

e pravidelny reZim, relaxace.

7

6. Vzdélavani zakl s mentalnim postizenim —
e snizeny pocet zakul;
e specialni u¢ebni metody;

e kompenzaéni pomlcky, odpovidajici u¢ebnice.

Do této oblasti jsou fazeni také Zaci s poruchami autistického spektra a zminény
specifické podminky:
e upravené prostiedi (pf.: samostatné pracovni misto);
e individualni pfistup, strukturovani prostoru, ¢asu;
e |T technika;

e pedagogové vzdélani v problematice.

Dale jsou v publikaci zminéné také podminky pro Zaky svice vadami,

s poruchami chovani, se socidlnim znevyhodnénim a pro zaky nadané a mimoradné

nadané.
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1.2.2 Legislativni podminky

Mezi zakladni legislativni dokumenty, které upravuji oblast vzdélavani zaka se

specialnimi vzdélavacimi potfebami, patfi:

zakon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon;

zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich;

v

vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a

Skolskych poradenskych zafizenich vé. zménové vyhlasky ¢. 197/2016 Sb.;

v

vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zakl a studentl se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami a Zzakd nadanych;

vyhlaska ¢. 14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani;

vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech

pInéni povinné skolni dochazky.

Tyto legislativni dokumenty obsahuji Siroké spektrum podpory integrace, napr.:

asistent pedagoga, osobni asistent;
pedagogicko-psychologické sluzby;

kompenzacni, rehabilitacni a uéebni pomucky;

specidlni u¢ebnice a u¢ebni pomucky;

specidlni metody, postupy, formy a prostredky vzdélavani;

predmeéty specidlné pedagogické péce.

Skolsky zdkon uptednostfiuje vzd&lavani déti, 74kl a studentll v b&iném

$kolstvi. Rika, Ze tito jedinci maji pravo na vzdélavani dle jejich potieb a moznosti, na

vytvoreni nezbytnych podminek. Hovofi o vytvareni specialnich skol, tfid, oddéleni,

skupin, zfizovani funkce asistenta pedagoga ¢i moznost vzdélavani dle individudlniho

vzdélavaciho planu (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy; ©2017).

1.3 Formy integrace

Jedna se o varianty dvou zakladnich forem:

1. Individudlni integrace do bézné skoly

2. Vzdélavani ve specialni tridé (skupingé, oddéleni) v bézné zakladni Skole
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Obé tyto verze maji svoje vyhody a nevyhody. Individudlni integraci predchazi
narocna priprava za podpory rtznych Skolskych zafizeni, vyzaduje vzdélanost pedagogl
ve specidlné pedagogické oblasti, je ndrocna na odborné vedeni, popfipadé kooperaci
s asistentem. PFinasi vSak plnohodnotné zaclenéni osoby s postizenim do spolecnosti,
do ptirozeného socidlniho prostredi. Ve specidlné zfizenych tfidach v béinych
zakladnich Skoldch je zachovano specidlné pedagogické vedeni, Zaci nejsou
bezprostfedné vytrzieni z bézného Zivota intaktni spolecnosti, jako napt. v Ustavech

(Miiller, 2001).

1.4 Vyhody a nevyhody integrace

Integrace je velkym pfinosem nejen pro Zaka se specidlnimi vzdéldvacimi
potfebami, ale i pro cely tfidni kolektiv. ProspéSnosti ¢i neprospésnosti integrace se
zabyva napriklad dvojice autort Obst (2002) a Pasch (1998), ktefi mezi kladné aspekty
fadi napt.: posilovani demokratickych hodnot, tvorbu empatickych vztaht k okoli ¢i
odstranovani predsudkll. Mezi zaporné aspekty radi napf.: pfirGstek administrativni

prace, velkou zatéz pedagoga ¢i financni naroénost.

Detailnéjsi tfidéni najdeme v publikaci od Uzlové a kol. (2004):

Vyhody integrace

o dité je rddnym zdkem bézné Skoly, nejlépe v misté bydlisté.

e 73k postupuje se svym rocnikem a jeho vék zhruba odpovidd vékovému
prameéru déti ve tridé (spole¢né dospivani vrstevnik().

e pfiintegraci nedochazi k segregaci (vylouceni) ze spole¢nosti.

e intaktni (,nepostiZzeni“) Zaci mohou pozitivnim zplUsobem posouvat dité s
postizenim ve vzdélavani. Snaha ditéte s postiZenim vyrovnat se spoluzakiim
mUze plsobit velice motivacné.

e dité se pfipravuje na dospély Zivot v béZném prostredi.

e dostava se mu kvalitnéjsiho vzdélavani v dlsledku vy$sich narok(i v bézném

prostredi.
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e kontakt se spoluzakem se zdravotnim postizenim prindsi intaktnim détem
snazsi prijeti rozdild mezi lidmi i v jejich budoucim (dospélém) Zivoté.

e pritomnost jedince s postizenim pUsobi v intaktni skupiné pozitivné na chovani
ostatnich, udi je toleranci a respektu k odliSnostem.

e dochazi k vétsimu zapojeni rodicd.

e nahled spolecnosti jako na Zaka bézné Skoly pfindsi do budoucna pro dité s

postizenim méné problém{ v socializaci.

Nevyhody integrace

e oproti takzvanym bézinym skoldam je ve specidlnich Skoldch lepsi vybaveni —
specialni zafizeni a pomucky slouzi k ulehceni pobytu a k vétsi efektivnosti
vyucovani. Vychovny a vzdélavaci proces zde zajistuji odborné pripraveni
specidlni pedagogové. Byvd zde bézné dostupnd i odbornd lécebna,
rehabilitacni a sociadlni péce a poradenska sluzba.

o ve tfidé s vétSim poctem Zzak( je mensi moznost individualniho pfistupu. Ve
specialnich skolach je pocet ZakUl ve tridé nizsi a pedagog ma dost prostoru pro
individualni pfistup.

e muZe dojit k odmitani integrovaného zdka intaktnimi spoluzaky. Odmitavy a
negativni postoj k Zakovi s postizenim mohou mit i rodice ostatnich déti.

e intaktni Zaci ¢asto negativné hodnoti ,vyhody” spoluzdka s postizenim, vytvari
se mezi nimi odstup ¢i nendvist a zavist.

e pro zaka s postiZzenim mohou v nékterych oblastech predstavovat intaktni
spoluzaci nedostupnou konkurenci.

e na strané ditéte se zdravotnim postiZzenim muZe nastat stres z nezvladnutého
uciva.

e integrace v sobé zahrnuje i moZnost, Ze se dité s postizenim nechd

vmanipulovat do role nemohouciho, bezmocného.
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1.5 Integrace vs. inkluze

Pedagogicky slovnik vymezuje pojem jako: ,Zapojovdni postiZenych do hlavniho
proudu déni ve spolecnosti. PouzZivd se také jako synonymum integrace. SnaZi se
odstrariovat diskriminaci zdravotné postiZenych ve vzdéldvani, socializaci, enkulturaci i
ergotizaci. Opakem inkluze je exkluze. Inkluze se casto nepresné pouzivd jako ekvivalent
integrace” (Prlicha, Walterova, Mares, 2003, s. 85).

Berberichovd a Lang (1998, s. 28) popsali inkluzi takto: ,/nkluze znamend
vytvoreni takového prostiedi ve tFidé, které vitd a oceriuje odlisnosti.”

Bazalova (2006) chdpe inkluzi jako pfijatou realitu rozeni jedincd s postizenim
ve spolec¢nosti. Spolecnost tyto osoby vnima kladné, jejich odliSnosti akceptuje a smysli
tak, Ze byt jiny znamena byt normalni.

V Ceské republice se ¢etnédji pouziva pojem integrace. Hlavni rozdily ve vnimani

téchto pojmu shrnuje Kocurova (2001):

Integrace

Zaméreni na potreby jedince

s postizenim.

Expertizy specialist(.

Specidlni intervence.

Prospéch pro integrovaného studenta.
Dil¢i zména prostredi.

Zaméreni na vzdélavaného postizeného
jedince.

Specidlni programy pro studenta

s postizenim.

Hodnoceni studenta expertem.

Inkluze

Zaméreni na potreby vSech
vzdélavanych.

Expertizy béznych uditel(.

Dobra vyuka pro vSechny.
Prospéch pro vSechny studenty.
Celkova zména Skoly.

Zaméreni na skupinu a Skolu.
Celkova strategie ucitele.
Hodnoceni uéitelem, zaméreni na

vzdélavaci faktory.

Integrace/inkluze jsou aktudlni celosvétové jevy, které se uplatiuji ve
vzdélavani déti/zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami i v Ceské republice. K
pochopeni soucasného stavu integrace je tfeba znat vyvoj péce o osoby s postizenim,
ktery postupné vyustil v soudobé podminky pro Skolni integraci ustanovené mj. v

zakoné ¢. 561/2004 Sb. a navazujicich vyhlaskach ¢. 72/2005 Sb. a 27/2016 Sb.
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2 Dité se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Hned v Uvodu kapitoly nazvané , Podminky integrativniho/inkluzivniho vzdélavani
Zdku se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami” ujasfiuje Pipekova (2006), kdo je
povaZovan za zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

e 73k se zdravotnim postizenim (mentalni, zrakové, autismus, vady fedi,
soubézné postizeni vice vadami...),

e 73k se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotné oslabeni, s dlouhodobym
onemocnénim...),

e 73k se socidlnim znevyhodnénim (ohroZeni sociopatologickymi jevy,
nafizend ustavni vychova, udélena ochrannd vychova, Zaci nadani a
mimoradné nadani...).

Dle zdkona ¢. 561/2004 Sb., zdkon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssi
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), se ditétem se specialnim vzdélavacimi
potfebami rozumi: ,,0soba, kterd k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti nebo k
uplatnéni nebo uZivdni svych prdav na rovnoprdvném zdkladé s ostatnimi potfebuje
poskytnuti podptrnych opatfeni. Podptlrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve
vzdéldvani a skolskych sluzbdch odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi
nebo jinym Zivotnim podminkdm ditéte, Zdka nebo studenta. Déti, Zdci a studenti se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami maji prdvo na bezplatné poskytovdni podptrnych
opatreni Skolou a skolskym zafizenim.” Podplrna opatfeni se déli do péti stupna dle
organizacni, pedagogické a financ¢ni narocnosti. Lze je kombinovat.

Skolsky zakon zahrnuje tyto podp(rna opatfeni:

1. poradenska pomoc skoly a Skolského poradenského zafizeni;

2. Uprava organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych
sluzeb, véetné zabezpeceni vyuky predmétl specidlné pedagogické péce a
vCetné prodlouzeni délky stfedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o
dva roky;

3. Uprava podminek pfijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani;
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4. pouziti kompenzacnich pomUcek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich
pomlcek, vyuzivani komunikacnich systému neslySicich a hluchoslepych osob,
Braillova pisma a podpurnych nebo nahradnich komunikacnich systémd;

5. Uprava ocekdvanych vystupll vzdélavani v mezich stanovenych rdmcovymi
vzdélavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy;

6. vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu;

7. vyuZiti asistenta pedagoga;

8. wvyuZiti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového
jazyka, prepisovatele pro neslysici nebo moznosti plsobeni osob poskytujicich
ditéti, zdkovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo skolském
zafizeni;

9. poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo

technicky upravenych.

2.1 Individudlni vzdélavaci plan a jeho tvorba

Aby se pedagog mél o co optit, mohl prfehodnocovat, co zak zvladdne a v éem
pretrvavaji problémy a vzdélavani bylo jednodussi, je dle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni pro zaka vypracovan tzv. individudini vzdélavaci plan (dale jen
IVP).

IVP upravuje a vSechny podrobnosti zahrnuje § 3 a § 4 Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zzakd nadanych a je zakladnim
dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potireb Zaka.

Neslouzi pouze pedagogovi, ale vSem, ktefi s integrovanym Zakem pracuji. Na
zrodu IVP se podili ucitel, rodi¢e (zdkonny zastupce), zak, vedeni Skoly, pracovnici
specidlné-pedagogického centra a je-li zapotfebi, spolupracuji i pracovnici
pedagogicko-psychologické poradny. IVP vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu
prislusné skoly, zavérl specialné pedagogického vysetreni, popripadé psychologického
vySetfeni Skolskym poradenskym zafizenim, doporuéeni praktického |ékare, atd. IVP
musi byt vypracovan v daném rozmezi, a to pred nastupem ke vzdélavacimu procesu,

nejpozdéji jeden mésic po jeho zapoceti, popfipadé po zjisténi specidlnich vzdélavacich
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potieb zaka. MliZze byt podle potieb upravovan ¢i dopliiovan, a to i v pribéhu skolniho

roku. Za spravnost tvorby IVP odpovida vzdy reditel Skoly.

Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace Zdka, je obsazen v Pfiloze €. 2,

vyhlasky 27/2016 Sb. a obsahuje:

Udaje o obsahu, rozsahu, prGbéhu a zplsobu poskytovani individudlni
specialné pedagogické nebo psychologické péce zakovi véetné zdlvodnéni,
udaje o cili vzdélavani Zaka, ¢asovém a obsahovém rozvrieni uciva, véetné
pfipadného prodlouzeni délky stfedniho nebo vys$siho odborného
vzdélavani, o volbé pedagogickych postupt, zplsobu zadavani a plnéni
ukold, zplsobu hodnoceni, Upravé konani zavéreénych zkousek, maturitnich
zkouSek nebo absolutoria,

vyjadreni potieby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalSi osoby
podilejici se na praci se zdkem a rozsah prace; u Zaka stfedni Skoly se
sluchovym postizenim a studenta vys$i odborné Skoly se sluchovym
postizenim se uvede potfebnost nezbytnych tlumocnickych sluzeb a jejich
rozsah, pripadné dalsi Uprava organizace vzdélavani,

seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a uéebnich pomcek, specidlnich
ucebnic a didaktickych materiald nezbytnych pro vyuku Zdka nebo pro
konani prislusnych zkousek,

jmenovité urceni pedagogického pracovnika Skolniho poradenského
zafizeni, se kterym bude sSkola spolupracovat pfi zajistovani specialnich
vzdélavacich potfeb 7aka,

navrh pripadného sniZeni poctu zaka ve tridé béiné skoly, kde se Zak
vzdélava,

predpoklddanou potifebu navySeni financnich prostfedkd nad ramec
prostfedkd statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho
predpisu,

zavéry specialné pedagogickych, poptipadé psychologickych vysetreni.
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Muller (2004) jesté doplnuje nepsané zasady pro samotnou tvorbu IVP jako je
napr.:
e podrobna znalost osoby, které je IVP vypracovdvan (dokumentace
odbornikd, Iékar(, uzka spoluprace s rodici...),
e znalost prostredi (tfidy, Skoly), kde bude integrace probihat,

e znalost postiZeni, se kterym integrovand osoba pfichazi.

Uzlovd (2010) klade dlraz na prehlednost a srozumitelnost IVP. Plan by mél
obsahovat konkrétni Udaje, doporuceni a stanovovat takové cile, které jsou redlné,
splnitelné. IVP by mél slouzit jako nazorny material, se kterym se pracuje, aktualizuje,
doplfiuje a jeho pInéni je pravidelné posuzovano. Je absurdni, aby byl vytvofen pouze

jako povinny dokument pro ptipadnou kontrolu.

2.2 Asistent pedagoga

Funkci asistenta pedagoga upravuji pravni predpisy MSMT a to zékon €. 561/2004
Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti, Zzakd a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potrebami a déti, zaki a studentl mimoradné nadanych, ve znéni
pozdéjsich predpis(.

Asistent pedagoga je vzdy zaméstnancem skoly, ale jeho financ¢ni naroc¢nost hradi
krajsky urad, tedy Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (na rozdil od funkce
osobniho asistenta, ktery neni zaméstnancem skoly, ale rodi¢l zakonného zastupce ci
neziskové organizace, a je financovan Ministerstvem prace a socialnich véci).

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o0 zméné nékterych zakon(
fadi asistenta pedagoga mezi pedagogické pracovniky. Asistent pedagoga pracuje ve
tfidé, kde probiha integrace, tj. je zde zarazen Zak/Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Neni zde ale vyhradné pro tohoto Zaka/zdky, nybrz ma pUsobit jako
pomocnik pedagogovi, spolupracovat s nim a dle moznosti se vénuje také ostatnim
zakim, c¢imZz dava prileZitost pedagogovi, aby se mohl vice zamérit na Zaky

s postizenim.
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Autorky Tepla a Smejkalova (2007) uvadéji hlavni &innosti asistenta pedagoga:

individudIni pomoc Zakim pfi zaclefiovani se a pfizplsobeni se Skolnimu
prostredi,

individudlni pomoc Zakam pfi zprostfedkovani ucebni latky,

pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti,
pomoc pfi vzajemné komunikaci pedagogl se zaky a Zak( mezi sebou,

pomoc pfi spoluprdci se zakonnymi zastupci Zaka.

Pokud se asistent pedagoga aktivné nepodili na tvorbé IVP, musi s nim byt

bezpodminecné seznamen, aby s nim mohl spravné pracovat. Dle IVP se poté stanovi

presna prima a nepfima pracovni doba, stejné tak mira podpory, metody, prostfedky a

formy prdce s Zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Inkluzivni prostfedi vSak

netvofi pouze asistent pedagoga, k docileni oteviené a pratelské skoly je zapotrebi

aktivity vSech ¢lend tymu. Jediné tak Ize vytvofit a udrzet pozitivni atmosféru a respekt

jednoho k druhému. Tento proces nezbytné vyZzaduje spolupraci s odborniky (Uzlova,

2010).
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3 Kombinované postizeni — parcialni trizomie 9. chromozomu
Terminologie v této oblasti neni zcela jednotna. V Ceské republice se pouZivaji
terminy vicendsobné postiZzeni, kombinované postizeni, kombinované vady, téziké

postizeni, soubézné postizeni vice vadami i viceCetné postizeni (Ludikova, 2005).

Kombinovanym postizenim vznika vidy komplikovana situace. Pfi jejim FeSeni
musime brat v potaz vlastni kombinaci postizeni a kddovat, které z téchto postizeni ma
nejvétsi dopad na Zivot ditéte. Na téchto poznatcich zavisi ndsledna péce. Z hlediska
vzdélavaci oblasti se prvotné musime zaméfit na mentalni dispozice Zaka (Jankovsky,

2006).

Pipekova (2006) uvadi, ze ke vzniku kombinovaného postizeni mlze dojit v téchto

obdobi Zivota:

e Prenatdlni obdobi (pred narozenim ditéte) — plsobeni toxickych latek,
zareni, Spatna vyziva matky, infekce v téhotenstvi atd.

e Perinatalni obdobi (obdobi porodu a bezprostfedné po ném) — prekotny
porod, protahovany porod, nedostatek kysliku plodu (hypoxie) atd.

e Postnatalni obdobi (do 2 let véku ditéte) — urazy, zanéty mozku, infekce

novorozenéte atd.

Zadna kombinace rdznych vad nebyla nikdy vylou¢ena, pficemi nékteré se vyskytuji

Castéji, jiné vyjimecné. (Slowik, 2007).
Parcialni trizomie 9. chromozomu

V dostupné literature je nedostatek informaci ohledné jedincl s trizomii 9.
chromozomu (dale T9M). Je potieba zblizka prozkoumat béziné fyzické charakteristiky
a zdravotni stav béhem porodu, aby se mohly rozsifit znalosti o tomto syndromu. Data
ohledné pozdéjsiho vyvoje ve velké mife neexistuji, tedy krom zbéznych informaci,
které se objevuji v nékolika reportech. Je potfeba rozsahlejsi studie, stejné jako Sirsi
prozkoumani této vzacné trizomické podskupiny. Databdze mohou byt generované
pfimo od rodi¢l nebo z nemocnicnich registr( s nékdejsi nabidkou hlubsich informaci,

které pomahali |ékardm pfri diagnostikovani (Glicklick a Dreyer in Bruns, 2011).
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Feingold a Alkins (in Bruns, 1911) poskytli prvni studii ohledné T9M. Autofi
popisuji nemluvné s “plnou” T9M, které Zilo 28 dni. U nemluvnéte byly pritomné
rozlicné priznaky, jako nizko posazené znetvorené usi, cibulkovity nos, mikrocefalie,
kongenitalni srde¢ni defekty a kosterni abnormality. V posledni dobé nastinil Jones
(2006) béziné charakteristiky véetné abnormality v oblasti obli¢eje (napf. hluboko
usazené oci, nizko posazené a znetvorené usi), dale pak kloubni abnormality, srde¢ni
defekty, obtize s pfijmem potravy, dychani a c¢asto snizenou mentalni droven. Mira

postizeni se odviji od vySe procent zasazeni (parcidlnosti).

Pro potreby této bakaldrské prace uvadim vybrand postizeni, kterd souvisi

s parcidlni trizomii 9. chromozomu:

1. Mentdlniretardace

10. REVIZE MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI (2009) definuje mentalni retardaci
takto: ,Stav zastaveného nebo netplného dusevniho vyvoje, ktery je charakterizovdn
zvldsté porusenim dovednosti, projevujici se béhem vyvojového obdobi, postihujici

vSechny slozZky inteligence, tj. pozndvaci, fecové, motorické a socidlni schopnosti”.

Dalsi definici uvadi Svarcovd (2011, s. 28): ,MentdInim postizenim nebo
mentdlni retardaci nazyvame tedy trvalé sniZeni rozumovych schopnosti, které vzniklo

postiZzenim mozku.”

Vagnerova (2008, s. 289) popisuje mentalni retardaci: ,Jako neschopnost
dosdhnout odpovidajiciho stupné intelektového vyvoje (méné nez 70 % normy),

prestoZe postiZeny jedinec byl pfijatelnym zptsobem vychovné stimulovadn.”

Shrnujici informace o mentalni retardaci poskytuje Cadilova, J(in, Thorova a kol.
(2007), ktefi uvadéji, ze pro ziskani diagndzy mentalni retardace, musi ¢lovék spliiovat

nasledujici kritéria:

e Uroven rozumovych schopnosti je pod uroven 70 bodd,
e dana vyvojova uroven vykazuje zietelné problémy v pfizplsobeni se narokiim
béZného Zivota (v predskolnim obdobi jsou oslabeny zejména komunikacni,

senzomotorické a sebeobsluzné dovednosti),
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e porucha je vrozend, pfitomna jiZ od détstvi.
Podle zavaznosti (hloubky) se déli do ¢tyf skupin:
Lehkd mentdlni retardace (IQ 50-70) — cca 85%.
Stredné tézka mentalini retardace (IG 35 — 49) — cca 10%.
Tézka mentalni retardace (I1Q 20 — 34) — 5%.
Hluboka mentalni retardace (IQ < 20) — méné nez 1%.

Pipekova (2006) popisuje déleni dle Svétové zdravotnické organizace a radi

navic kategorii:

e jind mentdIni retardace — stanoveni stupné MR je nesnadné pro pfidruzené
senzorické, somatické postizeni, tézké poruchy chovani, pro autismus;

e nespecifikovand mentdlni retardace — stanoveni stupné MR je nesnadné pro
pfidruzené senzorické, somatické postizeni, tézké poruchy chovani, pro

autismus.

2. Pervazivni vyvojové poruchy

vevs

,Pervazivni vyvojové poruchy patfi k nejzdvaZnéjsim poruchdm détského
mentdlniho vyvoje. Slovo pervazivni znamend vsepronikajici a vyjadruje fakt, Ze vyvoj

ditéte je narusen do hloubky v mnoha smérech.” (Thorova, 2012, s. 27)

Dle svétové zdravotnické organizace MKN — 10 rfadime mezi pervazivni vyvojové

poruchy tyto kategorie:

e détsky autismus;

e Rettliv syndrom;

e jind dezintegracni poruchy;
e asperger(iv syndrom;

e atypicky autismus;

e jiné pervazivni poruchy;

pervazivni vyvojova porucha nespecifikovan3;
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e hyperaktivni porucha sdruZzend s mentdlni retardaci a stereotypnimi

pohyby.
Cadilova, JGn, Thorova a kol. (2007) popisuiji typickou triadu pfiznaka:

1. Socialni interakce — socidlni dovednosti uplatfiované vici blizkym i vrstevnik(m;
2. Komunikace — potize v oblasti feci, omezend gesta a mimika;
3. Predstavivost — hra, volny ¢as a pouZivani predmét(i, schopnost pruiné

reagovat.

Nejlépe rozkliCovanou pervazivni poruchou je détsky autismus, avsak hlavni
priznaky autismu jsou spoleéné. Postihuje psychické funkce, z nichZ nejvice je narusena
socialné-komunikaéni schopnost. Celkovy vyvoj je opozdény, kvalitativné poruseny a
chovani se vyznacuje striktnim stereotypem. Autismus byva obvykle spojen s mentalni

retardaci (Hrdlicka, Komarek, 2004).

3. Télesné (motorické) postizeni

Vitkova (2004, s. 4) shledava hlavnim znakem osob s télesnym postizenim celkové
nebo cCastecné omezeni hybnosti. Bereme v potaz rozdil mezi vadou (poskozenim) a
z toho vyplyvajicich nasledku postizeni. ,Je trfeba vSak poznamenat, Ze rozmér postiZzeni
pfimo nezdvisi na stupni télesné vady. Télesné postizeni je znacné determinovdno
spolecensky. Teprve v konfrontaci s prostfedim se ukazuje rozsah postizeni. Nastdvad

nerovnovdha vztahu c¢lovék — prostredi, kterd vede k poruse kvality Zivota.“

Jankovsky (2006) uvadi, Zze télesné postizeni se projevuje docasnymi nebo
trvalymi problémy v motorickych dispozicich ¢lovéka a to predevsim diky porusenému
nervovému systému. DalSi moznosti jsou poruchy pohybového a nosného aparatu,
které se mohou negativné projevit na vyvoji osobnosti. Nej¢astéjSim motorickym

postizenim je détska mozkova obrna.

Déleni pohybovych vad je slozité, délit se mohou podle rGznych kriterii: doba
vzniku (vrozené, dédic¢né, ziskané), misto postizeni (obrny, amputace...), stupen

(parézy, plegie) a mista vzniku (centralni, periferni) (Pipekova, 2006).
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4. Smyslové vady

V kontextu s touto praci se jedna hlavné o zrakové a sluchové postizeni.

Terminem zrakové vady jsou dle Kvétofiové-Svecové (2000) oznacovany nedostatky
zrakové percepce rizné etiologie a rozsahu. Spadaji sem onemocnéni oka s naslednym
oslabenim zrakového vnimani, stavy po Urazech, vrozené ¢i ziskané anatomicko-

fyziologické poruchy.

Oznaceni ,sluchové postizeni” se tykd velmi nesourodé skupiny osob, ktera je
rozliSena predevsim stupném a druhem sluchového postizeni. Termin zahrnuje tyto
zakladni kategorie osob: neslysici, nedoslychavi, ohluchli. Kazda z téchto kategorii
predstavuje raznou kvalitu, jejiz konkrétni strukturu omezuji dalsi faktory, nejcastéji
kvalita a kvantita sluchového postizeni, vék, kdy k postizeni doslo, mentdlni dispozice

jedince a péce, ktera mu byla vénovana a dalsi pridruzené postizeni (Potmésil, 2003).

Slowik (2006, s. 27) popisuje sluchové postizeni jako: ,ndsledek organické nebo
funkcni vady (resp. poruchy) v kterékoli ¢dsti sluchového analyzdtoru, sluchové drdahy a
sluchovych korovych center, pfip. funkciondlné percepcnich poruch.” a dodava, je

dllezita velikost sluchové ztraty, doba a misto vzniku postizeni.

5. Logopedické vady

Déleni do 10 skupin podle Lechty uvadi Valenta (2014):
e vyvojova nemluvnost (specificky naruseny vyvoj feci);
e ziskana orgdnova nemluvnost (afazie);
e ziskana psychogenni nemluvnost (vybérova nemluvnost);
e naruseni zvuku feci (huhnavost);
e naruseni plynulosti reci (koktavost, breptavost);
e naruseni ¢lankovani reci (dyslalie, dysartrie);
e naruseni grafické stranky reci (dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie);
e symptomatické poruchy feci (doprovazeji jind postizeni);
e poruchy hlasu (dysfonie, afonie);

e kombinované vady a poruchy Feci.

28



4 Rodina a dité s postizenim

»Vsude dobre, doma nejlip” - Ceské pfislovi

»Rodina je misto, kde se jedinci dostdvad prirozenou formou cetnych podnéti a
zkusenosti, kde se na kaZzdém kroku uci pfistupu ke skutecnosti a kde si osvojuje zdklady

svého socidlniho chovani“ (JGva 2001, s. 45).

Narozeni postizeného ditéte zasahuje do psychologické stranky jeho vlastni
rodiny. Rodina plna ocekavani a radosti ma velké nadéje pro svého budouciho ¢lena
rodiny. Svému ditéti planuji slibnou budoucnost, ¢asto do ni promitaji svd nesplnéna
prani a sny. Pfi narozeni postizeného ditéte vznika velky, na prvni pohled neresitelny,
problém. Problém se nazyva ,,coping” (vyrovnani se). Rodina se setkava se skutecnosti,
Ze je jejich dité postizeno a nadéje a sny, které do néj vkladaly, se rozplyvaji (Jankovsky

2006).

Rodina (zprvu majoritné rodi¢e) prochazi Sesti stadii pfi narozeni ditéte
s postizenim: inicidlni Sok, popteni, smlouvani, agrese (zlost), deprese (pocit viny),
prechazi tzv. nulitni faze. Rodic si je védom mozZnosti narozeni ditéte s postizenim, ale

osobné si ji nepfipousti (Jankovsky, 2006).

Vagnerova (2004) déli faze vyrovnavani se rodicl s postizenim ditéte do tti fazi
a to nasledovné: faze Soku a popreni, faze postupné akceptace a vyrovnani se

s problémem a faze realismu.

Zminéné faze jsou optimalnim pribéhem pfijeti ditéte s postizenim, ale zdaleka
ne vsichni rodice dojdou do faze pfijeti. To mlzZe zpUsobit u ditéte frustraci. Nem{ze se
vyloucit ani odmitnuti ditéte (nepfijeti jeho jinakosti a spole¢ného Zivota). Rodi¢ ma
pak moZnost umistit jej do Ustavni péce. Rodi¢ tak utika od problému s argumenty
zajisténi odborné péce apod. Dalsi formou utéku je odchod jednoho z rodi¢l od rodiny.
V jiném pfipadé se mlZe vyskytnout agresivita vii¢i postizenému ditéti. Zadné tyto
reakce vsak nejsou hodné k odsuzovani, neb rodi¢e samy nejlépe védi, vidi a proZivaji

(Jankovsky, 2006).
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Prakticka cast
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5 Cil prace

5.1 Cil prace a vyzkumné otazky

Empiricka ¢ast bakalarské prace se zaméruje na integraci ditéte s parcialni
trizomii 9. chromozomu v matefské Skole. Jednd se o ojedinélou integraci tohoto typu
postizeni. Timto vyzkumnym Setfenim chci zachytit individualni zmény integrovaného
ditéte a vyvoj integrace do podoby pfipadové studie a prispét tak informacemi

rodicim s ditétem stejného postizeni.

V préci byl stanoven jeden cil:

Popsat stav ditéte pred zacatkem integrace, jeji pfipravu, prtibéh, tuspésnost
v mateiské sSkole a nasledné postupy a uUspésnost integrace do zakladni Skoly

béziného typu.

V praci byly dale stanoveny dil¢i cile:

1. Zjistit faktory ovliviujici integraci.
2. Specifikovat Uspésné metody vzdélavani integrovaného ditéte.

3. Shromazdit postoje zainteresovanych osob.
V ramci téchto cila byly stanoveny tyto vyzkumné otazky:

1. Jaké faktory ovlivAauji integraci a jakd opatfeni ucinit, aby byla integrace
Uspésna?
2. Jaké metody vzdélavani jsou Uspésné?

3. Jaké jsou postoje zainteresovanych osob?
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6 Metodika

6.1 PouzZita metodika

Pro potfeby longitudindlniho vyzkumného 3etfeni byla pouZita metoda
kvalitativniho vyzkumu, a to konkrétné rozhovoru. Dotazovani probéhlo formou
polostrukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami (Pfiloha €. 1). Soucasné bylo
respektovano to, co zminuje Hendl (2005), otdzky v rozhovoru, vyzkumné otazky, které
jsou stanoveny na zakladé cill, se mohou v pribéhu Setfeni ménit. Vyhodnoceni

vyzkumu probiha deduktivni nebo induktivni metodou.

Dalsi data byla ziskavana pfimym nestrukturovanym pozorovdnim a primé
prace sintegrovanou divkou. Pro uceleni nahledu na vyuku v zakladni Skole jsem

zaradila popis béZného dne, ktery mi poskytla asistentka pedagoga v zdkladni Skole.

V praktické &asti jsou zahrnuty rozhovory s pracovniky MS Duha Sobéslav, ZS E.
Benese Sobéslav a matkou integrované divky. Pro ziskdvani informaci a celkové uceleni
pohledu na tento pfipad jsem cerpala z dokumentd, které mi poskytla matka divky

(zdravotni dokumentace, SPC, PPP, APLA Jizni Cechy, klinicka logopedie).

Setfeni bylo zpracovano do formy p¥ipadové studie. ,Pfipadovd studie (z lat.
causus. ,pripad”) je povaZovdna za metodu heuristickou (nalézajici), ilustracni i
verifikacni (dokumentacni, ovérovaci). Je také chdpdna, jako popis jednotlivych pripadi
a muZe se tykat o jedince, skupiny lidi nebo instituce.” (Skutil, 2011, s. 106). Tato
metoda je vyhodnd hlavné pro své ucelené a komplexni zavéry Setfeni. Pfipadova
studie da tak c¢tenafi provazany pohled na problematiku a obvykle i nastin dalsiho

plsobeni.

6.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Rozhovory jsem realizovala s dvéma pani ucitelkami, asistentkou pedagoga v ZS
pani ucitelkou v ZS, matkou a sama jsem si poloZila otazky jako asistent pedagoga. Dale
probihalo pozorovani v MS Duha Sobéslav, a to vidy ve tfid&, ve které byla divka
zafazena. MS Duha disponuje neobvyklym systémem tfid — tzv. dvoutidky. Tyto tiidy
maji obvykle cca 40 déti, v ramci integrace se pocet o nékolik déti snizuje. Plisobi zde

vZdy ti pani ucitelky a jedna pani provozni.
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Prvni rok byla divka zafazena do Cervené t¥idy, homogenni skupinu déti ve véku
4-5 let, kdy divka byla o rok starsi neZ ostatni déti, ale pro jeji mentalni postiZeni to

byla idealni volba.

Posledni dva roky navstévovala divka Zelenou tfidu, homogenni skupinu déti ve
véku 5-6 let, ve které byla prvnim rokem uZ jako dité s OPSD a druhym rokem

s udélenym dodate¢nym OPSD.

K zakladnimu vzdélavéni byla pfijata do ZS E. Bene$e v Sobéslavi, kam
nastoupila ve skolnim roce 2016/2017 za podpory asistenta pedagoga. Ve tfidé je

snizeny pocet zakl na 16.

Tato bakaldrska prace popisuje vyvoj divky Daniely KaliSové, narozené 19. 4.
2013. Rodice Ziji v manzelstvi, kazdy z nich ma jiz jedno dité z prvniho manzelstvi. Tyto
déti Ziji jinde, s rodinou se stykaji. Danielka se ¢asto styka s babi¢kou ze strany matky

v misté bydlisté, za druhymi prarodici pravidelné dojizdi.

Divka je narozena z rizikové gravidity prekotnym porodem. Od ¢ty mésicli véku
neurologicky sledovana (hypotonicky syndrom, cerebeldrni syndrom) a rehabilitovana
(Vojtova metoda). Psychomotoricky vyvoj byl od pocatku nerovnomérny a mirné
opozdény, vyskytovaly se potize s kousanim a polykdnim. Samostatna chlze se objevila
v 18 mésicich a byla nestabilni, topornd s netypickym drzenim téla. | rozvoj reci byl
mirné opozdény, prvni slova vyvodila v 18 mésicich. Pfi genetickych testech bylo
zjisténo genetické postizeni — parcialni trizomie 9. chromozomu (mozaikova forma), ze
kterého v tomto pripadé vyplyva nerovhnomérné opozdény vyvoj, odpovidajici pdsmu
lehké aZ stfedné tézké mentdlni retardace, dominuje opozdéni v oblasti motoriky,
v oblasti socidlniho chovani a komunikace bylo spatfeno opoidéni, ale

s nerovhomérnymi i specifickymi zvlastnostmi — potvrzena diagndza PAS (Pfiloha ¢. 2).
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7 Vysledky

7.1 Stav ditéte pred nastupem do materské skoly

Na zakladé odbornych vysetfeni (Pfiloha €. 2) a pedagogické diagnostiky
z pozorovani byl popsan aktualni stav ditéte. Popis se zaméfil na pét oblasti vyvoje
ditéte dle RVP PV. Aktualni stav ditéte a jeho zmény po celou dobu dochdzky do
materské Skoly se zaznamenaval do osobniho portfolia — ,,Pfehled o zménach ve vyvoiji
ditéte” (Pfiloha €. 3). Pfed ndastupem ditéte do materské Skoly byl rodicim dan

adaptacni dotaznik (Priloha €. 4).

Matka v rozhovoru uvadi minimalni podporu ze strany odbornik( s pomoci
vyrovnat se s diagndzami, postizenim. Velkou pomoc a pochopeni spatfuje v personalu

matefrské skoly, se kterou navazala Uzkou spolupraci, a hledali spolecnou cestu.

Konkrétni stav ditéte pred ndstupem do mateiské skoly na zdkladé pozorovadni
jsem zaznamenala pfi krdtké dochdzce do MS o velkych prézdnindch pfi omezeném
provozu, pfi osobnich ndvstévdch v domdcnosti rodiny a potfebné informace jsem

doplnila béhem prvnich 14 dnt dochdzky do MS:
1. DITE AJEHO TELO

Koordinace a pohyb vyzadoval stdlou kontrolu a Usili, byla patrnad pohybova
neobratnost. Chuzi zvladdala, po schodech stfidala nohy, pfi béhu byla patrna
hypotonie, tfepala rukama, chodidla opirala o Spi¢ky, po odrazu smérovali do stran.
Pohybové c¢innosti (cvi¢eni, tanec) pouze pozorovala, nenapodobovala, udélala klek a
stoj, zapojila se spodporou kamaradky do béhu vkruhu. Vidy se zapojila do

prekazkové drahy s pomoci asistenta.

Koordinace ruky, oka, manipulace — méla obcasné problémy s uchopovanim

predmétl bézné denni potreby.

Sebeobsluhu zvladla s pomoci slovni instrukce nebo malou dopomoci (knofliky,
zip apod.). Na WC byla samostatnd, po stolici vyzadala pomoc, pfi oblékani pracovala
podle slovnich pokynl s vétsi ¢i mensi ochotou. Byla nutnd motivace k ¢innostem a

kontrola.
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2. DITE A PSYCHIKA
Jazyk a fec

Slovni zasoba pasivni byla odpovidajici véku, aktivni pouziti bylo znacné
ovlivnéno situaci, ve které se nachazela. Vnovém prostiedi a novych situacich
pozorovala, na otazky cizich lidi se odvratila, nereagovala, byla nutna delsi adaptace.
Vyslovnost byla s mnoha vadami s vyskytem echoldlii, byla pfitomna dyslalie, nasolalie
(v péci odborného logopeda), gramaticky mluvila témér spravné, dafila se ji skladba
vét, hovotila v kratSich vétach. S blizkym ¢lovékem byla schopna vést i dialog, jednalo-li
se o oblibené téma. Casto viak nedokdzala odpovédét na dotaz, reagovala
negativisticky (nevim, neumim, ne). Vypravéni a kratsi déje nedokazala soustredéné

sledovat, nevnimala, o co jde, nezachytila myslenku, nepfevypravéla.
Pozorovaci schopnosti, pozornost, pamét

Danielka vnimala selektivné, nechapala, k ¢emu je uréita véc nebo hracka,
zamérovala se na celek, soustredila se asi tfi minuty — byla-li v klidu, snadno se nechala
vyrusit. Na pokyn asistentky (mé osoby) se k Cinnosti vratila. Nebylo patrné, zda si
pamatovala pisni¢ku, bdasnicku, nereprodukovala. Pamatovala si pravidla chovaéni,
vnimala piktogramy. Fantazie byla na nizké udrovni. Ve hfe byl patrny stereotyp,
pGjcovala si stejné hry a hracky. Pozorovala déti pfi hfe. Poznala své misto (pfihradky,

kapsar, misto u stolu, své véci).

Grafické vyjadrovani — pouze ¢madrala, pro c¢innost byla nutna motivace (pUsobi
na ni motivace matky zdomova). Kreslila i pracovala pouze sama s podporou
asistentky (mé). Byly-li v okoli déti, nepracovala. Vytvor nepojmenovala, nemél pro ni

vyznam.

Ve zndmém prostoru se dokazala orientovat. Zakladni ¢asové pojmy chéapala.
Matematické pojmy chdpala a pouZivala do tfi. RozliSila a pojmenovala barvy, zdkladni i

vedlejsi, orientovala se podle podstatnych znakd.
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Sebepojeti, city, vile

VétSinou védéla, co chce ¢i nechce, ale ¢asto vSe odmitala v pfipadé, ze byly
v jejim okoli déti. Sva prani chtéla uspokojit hned. Cinnosti dokon¢ila s mou podporou,
nebyla vytrvala. Chapala dana pravidla, vétSinou je i dodrzela. Dokdzala vici druhym

détem projevit soucit. Citila-li se ne bezpecné, reagovala i necitelné.
3. DITE ATEN DRUHY

S dospélymi komunikovala selektivné a az po delsi adaptaci. Mezi déti se
zaradila (na jejich popud), kooperovala s nimi spokojené, domlouvaly se vzajemné na
¢innostech, role byly vyvazené. Naklonnost byla také selektivni, byla rdda opecovana.

Hra s détmi neméla dlouhého trvani.
4. DITE A SPOLECNOST

Danielka se pomalu zafadila do skupiny ostatnich déti, v rlizné mire se zapojila
do her, Cinnosti spiSe pozorovala, nezapojila se. Ve spolecnosti déti byla spokojena, do

materské skoly se tésila, odlouéeni od matky ji nedélalo problém.
5. DITE ASVET

Postupné si zvykla na nové prostiedi, pfizplsobila se, nékdy s lepsim, nékdy
s horsim vysledkem (nékdy byla apaticka, negativisticka, jindy se pfizplsobila rezimu a
zméndm pomoci asistenta dobre). Potfebovala staly dohled a kontrolu, na upozornéni
hroziciho nebezpeci reagovala dobfe. V pfipadé potreby se obratila s divodu pozadani

0 pomoc na asistentku (na mé). Pred cizimi lidmi se stydéla, nekomunikovala.

Na zdkladé doporuceni bylo vytvoreno IVP, ve kterém byly zvoleny tyto metody

pristupl k ditéti:

e podpora asistenta pedagoga,
e individualni prace,

e nacvik pracovniho chovani,

e pozorovani,

e manipulace,
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e pohyb ve skuping, hra a fizené ¢innosti ve skupiné déti,
e vyuZiti piktogramd,

e zamérné vedeni dialogl,

e ndacvik denniho a tydenniho rezimu (viz Pfiloha €. 5),

e dramatické metody

e motivace, slovni podpora

e poskytnuti vzoru komunikace, pomoc,

vytvoreni samostatného pracovniho mista.

Toto doporuceni bylo hlavnim predmétem pfipravy integrace spojené s tzkou
spolupraci s rodinou, individudlnimi navstévami rodiny s divkou v materské Skola a dle
potieby se na pfipravé podilelo SPC pomoci telefonickych konzultaci. Jak zmifiuje pani
ucitelka: ,S pani ucitelkami jsme si povidaly o konkrétnich problémech, o tom co
napldnujeme, co budeme délat. S asistentkou jsme evaluovaly vysledky prdce. Mély
jsme k dispozici sesit, do kterého asistentka zaznamendvala chovadni, problémy ditéte
prfes tyden. Rodi¢e si ho pak brali domi pres sobotu nedéli a tam zase rodice
zaznamendvali to, jak se chovalo doma, jestli nebyl néjaky problém, abychom védéli, na
co mdme byt pripraveni.” Pani ucitelka zmifuje Sirokou spolupraci zainteresovanych

osob v€. provozniho personalu.
V IVP byla podrobnéji rozpracovana také organizace péce.

Integrace probihala vetfidé MS — béiného typu — za predpokladu
individualniho pfistupu wvyucujicich a pfitomnosti asistenta pedagoga. Matka
v rozhovoru uvadi, Ze si nedovede predstavit dochazku bez asistence. Ja (asistent
pedagoga) jsem s détmi s postizenim méla zkuSenosti jiz dfive, ze studia na vysoké
Skole, praxi a dobrovolnych aktivit. Zvladala jsem teorii i aplikaci v praxi. Mimo

materskou Skolu dochazela divka na logopedii.

Rozvoj a pokrok ve vyvoji ditéte byl podrobné rozpracovan v portfoliu (Ptiloha
¢. 3), zde byly zaloZeny také nékteré prace. Denné byly zaznamendvany vysledky prace
v denicku, ktery byl predavan rodi¢cdm. Jeho prostfednictvim se materska skola

informovala o zazitcich ditéte z domova. Rodi¢e informovali matefskou sSkolu o
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vysledcich vysSetfeni. Pfi konzultacich se vzdjemné s rodi¢i domlouvaly dalsi vychovné

vzdélavaci cile.

Dale bylo zdmérem pfibliZzovat se cilim uvedenych v TVP s ohledem na uvedené

nuance ve vyvoji ditéte.

Tridni schlzky, konzultace (telefonické, e-mailové, prostfednictvim deniku -
Ptiloha €. 5) probihaly dle potfeby. Matka v rozhovoru presné uvadi pro ni dulezity
zplUsob predavani informaci: ,Vedli jsme denik, kam jsme psali kaZdy den — pani
asistentka, co se délo kazdy den ve skolce a jd pak zpétné, co se délo doma o vikendu.
TakZe jsme byli v obraze obé strany, témér kazdy den se komunikovalo a i aby tfeba
skolka védéla, ze vikend nebyl tfeba uplné vyborny, Ze néjaky problémy nastali a co

ocekdvat.”

Vsichni vyucujici, ktefi se tfidou pracuiji, byli informovani o zdravotnim postizeni

ditéte a byli seznameni se specifickymi pFistupy, které toto postizeni vyzaduje.

Dle mého nazoru a z rozhovoru s pani ucitelkou vyplyva, Ze je dllezita kvalitni
pfiprava a spole¢né konzultace vSech zainteresovanych osob véetné organizaci, které
maji divku v péci (APLA, SPC, logopedie) pred zacatkem integrace. Sama se totiz dfive
s podobnym postiZzenim ¢i poruchou autistického spektra nesetkala a méla potrebu
Cerpat informace od asistentky a dbala na dana doporucenti jeji a odbornik(i. Zminuje
tyto konkrétni pfipravy: ,Precetla jsem si nékolik knizek, odbornou literaturu, pak jsem
se radila s rodici, co jim bylo doporuceno a s asistentkou a pak vlastné, kdyz dité
nastoupilo, tak jsem zjistovala podle konkrétniho chovdni, potfeb, co poulit, jak se
chovat, kdy dité zaradit do skupinové prdce, kdy ho ddt ke zvlastnimu stolecku a tak

ddle. Neopomina priibézné doladovani, pfipravu pomucek a materiald.

Méla jsem jako asistentka velkou obavu, Ze mé divka nepfijme, protoze
doposud kromé rodic¢l a prarodi¢ti nikoho nepfijala. Tato obava byla zbytecna, pfijala

mé jako svého privodce a skrze mé tak i dalSi dospélé osoby v materské Skole.
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7.2 Prubéh integrace

Na zakladé primého pozorovani a odpovédi respondentl, kterymi byli pani

ucitelky v MS, matka a ja jako asistentka pedagoga, byl zaznamenan priibéh integrace.
Skolni rok 2013/2014

Danielka nastoupila do materské skoly v zafi 2013 na puldenni dochazku za
pfitomnosti asistenta pedagoga. Matka informovala pedagogy o vyvoji ditéte a
seznamila s problémy (bojacnost pred psy, hluk, ¢esani vlasd, Spatné snaseni zmén
atd.). Casto odpovidala ,nevim“, i kdy? odpovéd znala. Pro $patnou vyslovnost
dochdzela k logopedce. Soustfedénost byla na velmi nizké udrovni, byla nutnd stald
kontrola asistentky, hlavné z bezpecnostnich divodua. Vytvofili jsme denni rezim pro
Skolkové i domdci prostredi. Spatfili jsme velky pfinos détského kolektivu. Pani uditelka
v rozhovoru zminuje dllezitost pfipravy kolektivu pro integraci v rdmci prosocialniho
chovani. Je dllezité, aby déti chapaly, Ze odlisSné chovani neznamena, Ze je ¢lovék vidy
zly. Integraci ditéte s autismem povaZzuje za obohaceni Zivota déti, byt za urcitych
problémd a ndrocnosti v plsobeni pedagoga. ,Jde o to, aby na to bylo pfipravené
prostredi, aby to autistické dité mélo mozZnost si jit hrdt samostatné, pracovat
samostatné, kdyz to nutné potfebuje a je i to zavislé na tom, jestli je asistentka nebo
nékdo, kdyZ to dité postizeni md, aby tam ten clovék byl. Nedovedu si predstavit, Ze by
takové dité bylo ve velkém kolektivu bez opory asistenta.” Pfinos integrace spatruje
také osobné, kdy ma moZnost naulit se nové pristupy a metody, které muze

v budoucnu vyuzit.

Danielka byla v materské Skole spokojena, tésila se. Vyuzivala strukturovaného
uceni, ukolld na pracovnim misté, piktogram(. V rozhovoru pani ucitelka popisuje tyto
metody a pfristupy: ,Prdce s ditétem probihala vétsinou ve skupiné ostatnich déti, ale
kdyz nékdy bylo potfeba, tak jsme pracovali jen ve dvojici a kdyZ ani to nevyhovovalo,
dité mélo mozZnost jit s asistentkou za dvere, ke svému stolecku a pracovalo

individudlné s asistentkou.”

Danielky dochazka se odvijela od jeji ¢asté nemocnosti a prvni rok integrace

byla cca 50 %. Matka v rozhovoru pfipoming, Ze ¢asta nemocnost a jeji delsi pribéh
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k tomuto postizeni patfi. Pfi delSi dochazce bez preruSeni se projevovala klidné,
pravidelny rezim ji vyhovoval a castéji se aktivné zapojila do cinnosti. Matka
pozorovala stejné projevy vdomacim prostfedi. Problémy, které vyvstavaly v zac¢atcich
(nervozita, vylévani piti do talife, zachvaty smichu, hazeni véci apod.), po pll roce
dochdazky témér odeznély. Adaptacni obdobi probihalo podstatné déle nez u ostatnich

déti. Do pravidelné dochazky zasahl také pobyt v laznich (6 tydnu).

Po roce dochazky jsem spatfovala pokroky, divka nestagnovala, neustdle se
rozvijela. Matka v rozhovoru potvrzuje Danielky pozitivni prospivani ve vSech smérech.
Pohyb a pohybové koordinace se zlepsila, pfi chizi z/do schod( stfidala nohy, zvladla
béh, lezeni po provaze na Sikmé ploSe, prolézackach, plazeni. Snazila se napodobit
jednoduché pohyby (hlavné dle aktudlni nalady). Prace s nGzkami probihala stale za
asistence s tzv. terapeutickymi ntzkami. Modelovala vélecky, prekladala papir napdl,
rada ho trhala na malé kousky. Tuzku drzela kfecovité, ¢tyfmi prsty, ruce stridala,

prevladalo drzeni v levé ruce (doposud nevyhranéna lateralita).

Sebeobsluhu zvladala za dopomoci, slovniho vedeni a piktogram(. Pfi nechténi
nabidnutého jidla ¢i piti nastalo obvykle hdazeni jidla na stadl a vylévani piti. Vidy
probihal preventivni dialog o chténi/nechténi — predchazelo se tak neadekvatnimu

chovani a emoc¢nim zachvatiim.

Jazyk a teC se rozvijela ve spolupraci s logopedem. Danielka rdda pracovala
s obrazky, rozliSila barvy, tvary, nepreferovala sluchové vnimani, zapojovala se do
pohybovych aktivit. Pozornost a soustfedénost se velmi zlepsSila. U ¢innosti vydrzela
delsi ¢asovy usek, cca 5-10 minut, dle libosti ¢innosti a aktudlni ndlady. Rada se vracela
ke svym oblibenym cinnostem (kostky, auta, kulicky, panenka, tfidi predmeéty),
potrpéla si na stereotypy v ¢innostech. Byla i zvidava, rdda nachazela nové hracky.
Neuméla si s nimi zprvu hrat, bylo tfeba ukazat vzor. Znala néktera pismenka a dislice.
Kresba se stdle vyvijela, ob&as obrazek pojmenovala, obkreslovala drevéné tvary,
vybarvovala jednoduché omalovanky. Nekreslila lidskou postavu. Ovladala umisténi
predmétu v prostoru, uréovani ¢asu, jednoduché geometrické tvary. Rizenych &innosti

se Ucastnila dle aktualni ndlady a libosti.
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Své emoce C¢asto neovladala, vyskytovala se agrese k materidlnim vécem -
rozkopavani molitand, ni¢eni vytvorl ostatnich apod. Pfi pfichodu matky (vyzvednuti

z materské skoly) plakala.

Reagovala na jednoduché pokyny, dokazala se podridit pravidlim, i kdyZz ne

vzdy chape smysl. Kopirovala chovani ostatnich déti.

Komunikace s dospélymi se lepSila. V materské Skole méla své oblibené osoby,
ostatni akceptovala, neméla problém s jejich pfitomnosti, ne s kazdym vSak navazala

dialog.

Komunikace s détmi ji nedélal problém, v kolektivu méla své misto. Danielka
méla nékolik svych oblibenych kamarad(, dokazala si vSak hrat i v kolektivu déti mimo
tyto kamarddy (stdvala se pak spisSe individudlnim ucastnikem hry). Znala jména vsech

déti ze tfidy. VSimala si, kdo z déti chybél a chtéla znat ddvod jejich nepfitomnosti.

Dokdazala vyjadfit nesouhlas a domluvit se na kompromisu — napft. vybér
spolec¢né hracky. Preferovala prevazné samostatnou hru, dle aktualni nalady dokazala
kooperovat, pfi klidovych &innostech zvladala samostatnou ¢innost. Podélila se o

hracku ¢i sladkost.

Na nové situace reagovala vétSinou pasivné, podfidila se. Potfebovala staly

dohled a kontrolu, slovni motivaci.

Védéla, na koho se obratit s Zddosti o pomoc, poprosila, podékovala, zlepsovala

se v socialnich dovednostech.

Skolni rok 2014/2015

Po prvnim roce dochazky do materské Skoly bylo nutné udélit odklad povinné
Skolni dochazky. Tato nutnost vyvstala z doporuceni SPC a ze spolecné konzultace

s rodici.

Od zafi 2014 probihalo adaptacni obdobi v Zelené tfidé (dopoledni dochazka),

které trvalo dva mésice za pritomnosti stejné asistentky. Pani ucitelka v rozhovoru
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uvadi, Zze pro ni byly velmi dulezité informace a rady od asistentky pedagoga,
doporucena literatura a Uprava prostfedi pro integraci (osobni koutek s pracovnim
mistem). Opét byla nezbytnd a nutnd pfiprava pro kvalitni a plynulou adaptaci.
Danielka se byla nékolikrat na této tfidé podivat jiz v ¢ervnu, byl ji vytvofen osobni
koutek se stolem, denni rezim, tydenni rezim, rozddny znacky na vSech osobnich
vécech (kapsaf, misto v Satné, misto v koupelné apod.), vytvoren novy osobni denik
pro zaznamenavani pokrokd a zmén. Vzhledem k velikosti materské Skoly (cca 210 déti)
byla snaha, aby s Danielkou $lo do dal3i t¥idy co nejvice déti z Cervené tfidy. Vice jak

2/3 déti nastoupilo spolecné s ni do Zelené tridy.

Adaptace v nové tfidé probéhla uspésné, Danielka si zvykla na nové dospélé a
byla schopna s nimi komunikovat. Z rozhovoru s pani ucitelkou, ktera pasobi v Zelené
tridé, vyplyva, Ze taktéz neméla zadné zkusenosti s timto druhem postizeni, k tomu
vSak dodava: ,Konzultovaly jsme s asistentkou, s maminkou hol¢icky, hodné ndm
pomohla pani feditelka, kterd ndm vsechno objasnila, takZe vlastné ze vsech moZnych
zdroji jsme se dozvédély jak a co, také se zapojili do spoluprdce specialisti.”. Zminuje
také své obavy z integrace, které vsak byly zbytecné. Bylo nezbytné nutné pracovati s
celym kolektivem tfidy na prosocidlnich ¢innostech, aby se Danielka spravné zaclenila
do kolektivu. Od fijna byla zavedena celodenni dochdazka. Pani ucitelka uvadi, jakou
dllezitou roli hraje asistent pedagoga: ,,Méla svij koutek, méla vse zafizené, své rtzné
dostala jednodussi formu, aby to zvladla. Aby tam byl ten fakt, Ze to zvilddla. To bylo ze

zacatku, pak pomalinku se zacala zvysovat uroveri a Slo to dal a dal.”

Vyborné pracovala na interaktivni tabuli, omezil se vyskyt neadekvatniho
chovani, pokud nebyla Danielka ve stresu. Vzory socidlnich dovednosti trénovala na
obrazkovych plachtach, piktogramech, nejvice ji vSak pomdhal spravny vzor déti,
nechala si od nich poradit. Vzhledem k vyskytu echoldlie ¢asto opakovala nastavend
pravidla ve tfidé i slovni rady déti a dospélych, ¢imz se také dobre socializovala do
spolecnosti tfidy. Pani ucitelka v rozhovoru doddava, Zze komunikace s Danielkou byla
odlisna nez s jinymi détmi, protoZe jeji vyvoj neodpovidal jejimu véku. Navic se musela
vyvarovat vét zakazovych, prikazovych. Musela mluvit s doporuc¢enim a logickym

vysvétlenim.
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Castéji se aktivné zapojovala do cvi¢eni a pohybovych her, nejvice se zapojovala

do Cinnosti s obrazky a s vyuZzitim IT.

Dokazala vyckat, az na ni pfijde fada. Vyuzivali jsme funkcéni komunikace —
prfedchazime tak neadekvatnimu chovani. Danielka délala pokroky v sebeobsluze a
v dodrZzovani pravidel tfidy. Méla své misto v kolektivu, s détmi si rozuméla, méla své

oblibené kamarady.

Nékteré vykresy nosila domd, jiné roztrhala. Pfi pfichodu matky obcas plakala.
V prosinci 2014 vydrzZela poprvé koukat na celé divadelni predstaveni, cca 50 minut.

Byla nutna zna¢na motivace. Stale dochazela na logopedii.

Pani ucitelka shledava kvalitni komunikaci nezbytnou soucasti kvalitni
integrace. S rodici se vedla Uzka spoluprace, ktera byla castd a kvalitni. Zajistovala ji
prvotné pani asistentka (ja), ktera s rodi¢i komunikovala denné. Spole¢né konzultace
probihali dle potfeby, zpravidla jednou mési¢né. Probihala pravidelna vyména
osobniho deniku, individudlni konzultace, grafomotorické Ukoly na praci doma,
dodrZzovani tydenniho a denniho reZimu ve spole¢ném souladu (materska skola x
domaci prostredi). Po konzultaci s rodi¢i v unoru 2015 jsme se spole¢né shodli na
Danielky pokroku v rdmci jejich dosavadnich moznosti a schopnosti. Progres byl vidy
vidét aZ po delSim ¢asovém Useku. Ddle jsme pokracovali v nastavenych pravidlech a
pfistupu. Na otazku synchronizace rezimu v materské Skole a doma matka odpovida:
»Ne vZdy se darilo a je to u téchto déti bézné, Ze se chovaji jinak ve Skolském zarizeni a
jinak doma, takZe do té miry dokud ndm to Danielka dovolila, tak jsme se snaZili,
poslouchali pokyni ze skolky, abychom to ucelili a jeli stejné, ale néco se nedafilo a

nedari dodnes, pordd nékteré véci nefunguji, i pres veskerou snahu.”

O mésic pozdéji se u Danielky objevila agresivita vici détem (strkani,
Stouchani), fikala, Ze ,Sroubuje”. Bylo tfeba zvolit dalsi opatfeni. Vyvodili jsme
detailnéjsi pravidla podporené piktogramy a byla nutna &asta prace s kolektivem.
Vyuzivali jsme rlizné metody dramatické vychovy, her, prosocidlnich her, obrazli apod.
S dlslednosti byli seznameni také rodice, ktefi vyborné spolupracovali. Po delsi
nemocnosti se vykyvy chovani ve Skolce stabilizovaly, pravidla dodrZzovala a vyhovoval

ji nastaveny rezim. Matka vSak sdélila, Ze v domdacim prostfedi byla situace jina,
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Danielka zamérné délala véci Spatné, byla agresivni na rodice. Byla zde patrna vaha

rGznych autorit.

Danielka absolvovala zapis do bézné zdkladni Skoly.

Skolni rok 2015/2016

Po druhém roce dochazky udélil reditel zdkladni Skoly dodatecny odklad
povinné skolni dochazky. Matka v rozhovoru shledava dodatecny odklad jako vybornou
moznost pro kvalitnéjsi pfipravu na integraci v zakladni Skole, moZnost pro ziskani

kvalitnéjSich kompetenci ditéte pro zvladani IVP na zakladni Skole.

Kazdy rok bylo nutné IVP upravit a nastavit dle aktualniho stavu, schopnosti a
moznosti ditéte. V PFiloze €. 6 je k dispozici nahled IVP v poslednim roce integrace, ve

Skolnim roce 2015/16. IVP vychazi z metodiky individualizace ve vzdélavani.

S novym kolektivem se Danielka seznamila rychle a ziskala v ném své misto.
Prace s kolektivem vsak byla opét nedilnou soucdsti po cely rok, jak udava pani
ucitelka: , Probihali prosocidlni aktivity, na zacdtku roku. Déti si v komunitnim kruhu
vypravély, kdo co umi, kdo co déld, jak co kdo zviddd. Tam se vlastné nendpadné
dozvédély formou rozhovoru a komunikaci mezi sebou a ucitelkami, jak vlastné to je,
kdyzZ je nékdo jiny, jestli potfebuje pomoc nebo jestli se mu budeme smadt, jestli tohle
nebo tohle. Prosté takhle a vlastné prubéZné, nejen na zacdtku roku, ale priibéiné
béhem roku jsme reagovali na danou situaci, vZdycky tak, aby to ty déti pochopily a aby
to vzaly a opravdu se to podafilo.” Zrozhovoru je dale patrnd nutnost prace

s kolektivem po cely rok dle situace a vyskytu problému.

Prostredi i pani ucitelky jiz znala a denni rezim ji nedélal problém. Opustili jsme
od osobniho deniku, ponévadz se Danielky jazykové schopnosti rozvinuly do takové
miry, kdy dokazala rodicim prevypravét déni ve Skolce. Misto deniku jsem zavedla tzv.
pracovni desky, které také fungovaly na systému vymény mezi Skolkou a domacim
prostredim. Matka si tuto zménu chvdlila, v rozhovoru fikd, Ze pracovni desky naucily
jeji dceru pracovnim navykiim a povinnostem pro budouci dochazku do zakladni skoly.
Danielka si do nich zakladala nékteré prace a na vikend si v nich nosila domu rGzné

ukoly (grafomotorické listy, piktogramy, obrazkové karty, tvary apod.).
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Za nastavenych pfistupl a metod prace s Danielkou se i nadale dafil progres ve
vyvoji. Posun byl zaznamenavdn ve vSech oblastech vyvoje ditéte, byl vsak

nerovnomeérny.

Uspésnost v MS

Danielka absolvovala tfi roky v materské Skole s asistentkou pedagoga, kdy za
jiz dfive zminénych pfistup(l a metod se pozitivné rozvijela ve vSech oblastech. Naucila
se vyjmenovat ¢iselnou fadu asi do 20, znala asi 20 pismen abecedy. Zlepsila se
v komunikaci s détmi i s dospélymi. Naucila se dodrzovat nastavend pravidla. Nékdy
¢innosti pozorovala, prevaziné se aktivné zapojila, popfipadé se zapojila pozdéji. Byla
stabilni, klidna, obcas provedla neocekdvanou ¢innost (pf. vylila hrnek do talite). Zacala
kreslit, tuzku drZzela vlevé ruce (pozdéji sttida), kresli kruhy, cary, card, stavéla
z kostek, jednoduchd puzzle, hrdla vrolich (kuchynka, obchod). Pomahala se
stolovanim, uklidila si po sobé. Navstévovala logopedii (dyslalie, pfetrvavala vyslovnost
sykavek, vyslovovala se zvlastni dikci, mluva byla obecné méné srozumitelna, déti vsak
nemély problém ji rozumét, pomérné vazla aktivni slovni zasoba, ktera byla vsak porad
v rozvoji). Pracovala pomalym tempem, uméla navazat socidlni kontakt. Pfi praci
disponovala stfidavou pozornosti, v pfipadé Unavy jiZz moc pracovat nechtéla. Stridali
se u ni stavy pasivity a aktivity, nékdy prekvapila dobrym vykonem, jindy naopak. Dle

zaznamu z vySetieni ukdzaly kognitivni dispozice na pasmo lehké mentalni retardace.

Na otdzku, zda se vyskytly béhem integrace néjaké zlomové situace, které by
ménily pristup rodi¢l k materské skole, matka odpovédéla: ,Myslim, Ze jsme pordd jeli
na stejné viné, s podporou SPC v Ceskych Budéjovicich, uplné vyrazny zlom si
nepamatuju. V té Skolce to bylo bez problému, pordd jsme se domlouvali.” Pani ucitelka
ani matka neuvadi Zadné negativni reakce rodicovské verejnosti. Pani ucitelka popisuje
vzpominku: ,S pozitivni reakci jsme se vlastné setkali na konci roku, kdy tak asi 8-10
rodi¢ reklo, Ze je dobre, Ze tam Danielka byla, protoZe se naucily ostatni déti vnimat
holcicku jinak, byly k ni ohleduplnéjsi, opatrnéjsi, pomahaly ji a Ze byly takovy citlivéjsi
vaci ni. Myslim si, Ze je to velky vklad pro ostatni déti, protoZe ono to potom tfeba doslo

ktomu, Ze jsme se potkali s jinymi détmi a ty déti fikaly: ,Jé, hele, ona je takovd a
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takova...”, tak ty déti dokdzaly tu Danielku obhdjit. Dokdzaly ji obhdjit, proc to je a jak
to je a dokdzaly jinym détem z jiné tridy vysvétlit, jak to vidi oni, a bylo to dobry, bylo to

pozitivni vysvétleni.”

Matka hodnoti integraci v materské skole jako vhodnou volbu pro jeji dceru.
Uvadi, Ze pro ni byl kolektiv zdravych déti velice pfinosny, ale také chdpe, Ze ne pro
vSechny déti s postizenim je integrace vhodnou moZnosti. Vidi smysl ve specidlnim
Skolstvi. Pani ucitelka uvadi také osobni prinos. Tato zkusenost ji obohatila velkymi
zkuSenostmi i alternativnimi pfistupy. Integraci shledava jako jednu z moZnosti,
nezavrhuje specialni Skolstvi. Zdlraznuje vsak, Ze ne kazdé dité je pro integraci vhodné,
zminuje dulezZitost v asistentovi pedagoga a v pfipravenych podminkach. Dle mého
nazoru by se urcité mél vzdy pouzit zdravy selsky rozum, zvazit vSechna pro a proti.
Specialni Skolstvi ma svlj vyznam a ne maly. Pokud se zvoli spravnd cesta ve
vzdélavani, pozna se to hlavné na détech, at uZ je to béiné nebo specidlni skolstvi.

Dnes je spousta moznosti, jen je tfeba vybrat tu spravnou.

Ndasledné postupy

Pro nastup do zakladni Skoly byla nutna uzka spoluprace se zakladni skolou.
Pfipravy probihaly hlavné skrze ¢astou vzdjemnou komunikaci a navstévami pani
ucitelek v materské Skole a ndvstév Danielky s rodici v zakladni Skole. Matka shledava
tuto spolupraci jako nezbytnou soucast kvalitni integrace. Prekazku vidi v nezkuSenosti
pedagoga zakladni Skoly s timto druhem postizeni. Dle doporuceni SPC byla Danielka
integrovdna do béiné zdakladni Skoly s asistentem pedagoga a vyucovana podle
individualniho vzdélavaciho planu (RVP ZV z prilohy upravujici vzdélavani zaku s lehkym

mentalnim postizenim).

Nejvice mé znepokojovaly dotazy, co Danielka ve skole zvladne. Sama bych si na
zacatku jeji dochazky do skolky nepredstavila, Ze za tfi roky bude fungovat ve Skolce
tak, jak fungovala. Kdyby se k nam do tridy pfisel podivat nékdo cizi, nezjistil by, Ze ve
tfidé je integrované dité. Bylo vidy dUlezité hledat sprdvnou cestu, i za cenu toho, Ze

uz tfi cesty nebyly spravné. Ale snaha, trpélivost a dislednost se projevila. Obavu jsem
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méla praveé z toho, Ze tento pristup bude na zdkladni Skole chybét. Pfeci jen se v dnesni
Skole hledi hodné na vykon. A u Danielky se musi hledét na vykon dle jejich moZnosti a

schopnosti.

Pani ucitelka ze ZS uvadi tyto formy spoluprace: 1x jeji ndvitéva matefské gkoly
— tfida, kde byla Danielka integrovana, rozhovor s pani feditelkou, asistentkou
z materské Skoly, sledovani Danielky pfi této navstévé, Cetba zapiskd asistentky a
matky divky, ndvitéva SPC v Ceskych Budéjovicich, informace od pracovnikd SPC na
pocatku i béhem Skolniho roku, rady, pravidelnd setkdni, Skoleni APLA Tabor,

doporucena literatura a informace na internetu.

Asistentka popisuje nékolik svych navstév v materské Skole a nékolik osobnich
setkani s Danielkou a matkou. Spolupraci s odborniky hodnoti na velice dobré urovni,

stejné tak i se vSéemi zainteresovanymi osobami. Uvadi, Ze snaha je dllezita.

Nastup a Uspé$nost v ZS

Dité nastoupilo do zakladni Skoly ve Skolnim roce 2016/17, tj. v osmi letech. Pfi
nastupu do 1. tfidy zakladni skoly byl vytvoren IVP, ktery je k dispozici v Pfiloze €. 7. Na
otazku vhodnosti vybéru Skoly a dUlezitost dochdazky do materské Skoly, zvoleny
pristup a metody matka odpovida: ,Urcité, bez péce materské skoly bychom nebyli na
bézné zdkladni skole. Byli bychom nejspis ve specidlce, zatim fungujeme na zdkladni
skole, s podporou asistenta. Fungujeme, ale ty zaklady tam nepopiratelné skolka dala,

k tomu dalsimu vzdélavani.”

Pro nemoznost pfimého pozorovani v zakladni skole z divodu naruseni vyuky,
jelikoz na mé Danielka reagovala velice kamaradsky a nebyla schopna stabilni prace pfi
vyucovani, vychazim zinformaci poskytnutych asistentkou pedagoga, pedagogem

v zakladni skole a matkou prostfednictvim rozhovoru.

Na otazku, zda se matka setkala s negativnimi reakcemi pfi integraci, odpovida:
,V materské skole viibec ne, zdkladni skola... byla obava rodi¢t pred ndstupem do prvni

tridy, co to bude za dité, co to bude obndset. Nefekl mi to nikdo do oci, ale vim, Ze tam
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ty obavy byly. V soucasné dobé si myslim, Ze uz nejsou, Ze nikdo nemd uplné negativni
reakce na Danielku. Ani z fad rodi¢d, spoluzdkd, ani z fad téch déti ostatnich. A je to
spise spojeno s tim, Ze oni se s tim nikdy nesetkali, je to pro né strasné novy a moZnd
tam panovaly obavy a strach, jak to bude ddl, tak jsem trosku citila z pocdtku, nékdy i

ted, takovy jakoZe, asi ty obavy, strach, jak jsem fekla.”

Pani ucitelka uvadi tuto integraci jako svou prvni. ZkuSenosti s détmi
s postizenim nemad a ¢erpd ze svych zkuSenosti, z prace se zdravymi détmi. Také uvadi
minimalni informovanost o integraci, postupech a spolupraci s asistentkou pedagoga.
VyuZivané postupy a metody formuluje dle IVP ZS 2016/2017. Na otazku, jaké aktivity
s détmi déld v rdmci prosocialnich ¢innosti a utuzeni kolektivu, neodpovida, popisuje

chovani déti vaci Danielce.

Asistentka taktéZ uvadi, Ze nema Zadnou praxi s détmi s poruchou autistického
spektra, pouze s asistenci u déti s jinym postizenim, dodava vsak, Ze je obohacena
velkymi zkuSenostmi diky dcefi s kombinovanym postizenim. Shledavd, Ze rady
odbornikd a vedeni SPC ji velice pomohlo pfti praci. Podporu pani ucitelky vsak citi
nedostate¢nou. Zejména uvadi zaclenéni Danielky do kolektivu tridy. Jeji odlisné
chovani ji ¢asto vyclenuje na okraj kolektivu. Déti to pouze respektuji, jsou seznameni
s touto problematikou. Komunikace s matkou je na vyborné urovni, hledaji spole¢na
feSeni. Asistentka voli tyto metody a pfistupy: trpélivost, klid, prfimérené tempo,
samostatné pracovni misto, hlasitéjsi komunikace, zvétSené linky a ostatni pracovni
formaty, nazornost — obrazky, Cisla, pocty, piktogramy. Ddle uvadi aktivity ze socialni
oblasti: ,,Délame ndcviky socidlniho chovdni, kazdy den délame ndcvik, co je dobre, co
je spatné, jak by se méla chovat, jak by se neméla chovat. Provdadime to jednou tydné
se specidlni pedagoZkou, kterd ptsobi na skole. Md na to zase jiné pomtcky i mi v tom
radi, urcité toto provddime, nacviCujeme a je to hodné zndt, dari se. Nékdy si fikam,

vvvvvv

neZ pravé ta matika, ¢estina a vim z vlastni zkusenosti, Ze je to dulezZité.”

Matka hodnoti IVP jako funkéni materidl, ktery jeji dcera zvlada. Nedilnou
soucasti Uspésnosti uvadi asistentku pedagoga. Pani ucitelku definuje jako dohlizejici

element, ktery je pro Danielku autoritou. Spravné zvolené metody a pfistupy shledava
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v podpore SPC, pani psycholozce, ale hlavné v asistentce, ktera shani a vymysli razné

pomlcky. Asistentka doddva, Ze IVP byl vytvoren za podpory SPC.

Na otazku, jakd pozitiva/negativa vidi pani ucitelka v tomto vybraném pripadé
integrace, uvadi: ,Danielka urcité udélala velky pokrok, co se tykd znalosti. Je tu ale
otdzka, do jaké miry by zviddla naucené uvédoméle pouZivat, jak vnimd potrebu, pro¢
se md ucit. Velkou zdsluhou na tom, co Danielka umi, md pani asistentka a rodice —

pfedevsim maminka.

Jestlize ale integrace znamend zaclenéni, tézko k ni mize ve Skole v takovém
pfipadé dojit, kdyZ vétsinu ¢asu Danielka travi mimo tfidu, aby se sama néco naucila a
nerusila ostatni déti pri vyuce. Pokud ve tridé je, neni schopna ve vétsiné pripadu
spolupracovat s détmi, protoze nechdpe, co md délat a tempo prdce ve tridé se ji nedd

soustavné prizptlsobovat a vysvétlovat danou cinnost.

Je urcité sprdvné, kdyz zdravé déti védi a uzZ si to i samy uvédomuji, kdyzZ si o
Danielce poviddame, Ze nejsme vsichni stejni. Déti to respektuji, presto ale neni mozné,
podle mého ndzoru, aby ve Skole paralelné probihalo kvalitni vzdéldvani obou skupin,

protoze Skola je vzdéldvaci instituce.

Od rijna probiha vzdélavani Danielky individudlné. Od podzimu détem nestaci

ani ve vyuce ani v kvalitnim zac¢lenéni do kolektivu. | kdyz je mezi détmi, je sama.

Znalosti déti, jejich vyvoj, mysleni, chovadni, zdjmy, hry, kamarddstvi...nelze do

nekonecna prizplsobovat ditéti s LMP.

Takové déti vyZaduji praci odborniku, specidlni pomicky, zkusenosti... a to vse v
Sobéslavi je (Rolnicka). A kdyZ néco funguje, pro¢ tuto moZnost nevyuZit? Ja a pani
asistentka takové vzdélani ani zkusenosti nemadame, vse se ucime, pouhd skoleni urcité

nestaci.”

O integraci v tomto vybraném pftipadé a celkového pohledu na integraci hovofi
asistentka takto: ,Vidim z toho jednak to, Ze jsme spinili IVP, i kdyZ nam bylo feceno, Ze
kdyZ se to nesplni, tak se nic nedéje a lepily se negativni prognozy. U Danielky to md ten

vyznam, Ze vidi to sprdvné chovani, Ze uZ si zacind uvédomovat, Ze to jeji chovdni neni
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vhodné do spolecnosti a vidi tam, Ze ty déti se chovaji jinak. TakZe pokud to dokdze

kocirovat v sobé, chovd se taky hezky jako déti. Vzor je pro ni hodné dileZity.

Jsem toho ndzoru, Ze kdyZ je télesné postiZzeni a dité muiZe dobfe fungovat
v kolektivu, tak ano, jsem pro. Pokud pak je mentdlni postiZeni, kdy to dité jde Spatné,
téZko vzdéldvat, hodné tézko zaclenit, tak si myslim, Ze by mu bylo lépe ve specidlni
skole. Zase nejsem proti, vyzkouset to v zdkladni a materské skole a po tom vyzkouseni,
kdy vsichni uznaji, Ze to opravdu nejde, tak pak do specidlniho Skolstvi, ale neodsuzovat

hned, ty mds mentdini, mazej pryc.”
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8 Diskuze

Terminy integrace a inkluze jsou dnes velice ¢asto pouzivané a dalo by se fici, ze
se staly trendem moderni doby. OvSsem pro UspéSnou integraci je nutné splnit mnoho
podminek a naplnit vSechny potieby (Mertina a Gillernova, 2010). Zvolené téma mé
hluboce oslovilo a zminény proces integrace v materské Skole probihal s moji asistenci
celé tfi roky. Pro pocatek integrace je zapotiebi zainteresovani vsech zucastnénych
stran, tj. reditelky Skoly, uditelek, asistenta pedagoga, rodi¢i a odsouhlaseni
nastavenych podminek, postupll a pravidel. To mohu potvrdit. Pokud nékdo nebude
stejného ndzoru, Ze je integrace sprdvnd cesta, vidy budou vtomto procesu vétsi
potize a problémy. Tato bakaldfskd prace se zaméfuje na celistvost integrace

vybraného pfipadu.

Jejim hlavnim cilem bylo popsat stav ditéte pfed zacatkem integrace, jeji
pfipravu, prabéh, Uspésnost v matefské Skole a nasledné postupy a Uspésnost
integrace do zdakladni Skoly béZzného typu. Vzhledem ke vzacnému postizeni byly
stanoveny tfi diléi cile. Ty byly zjistovany pomoci rozhovorl (prepis ukazky rozhovoru

Ptiloha €. 8) a dlouhodobého pozorovani.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit faktory ovliviujici integraci. Jak je patrné
zrozhovoru pani ucitelky, pfi pocatku integrace je velice dllezitd pocatecni
informovanost, spoluprace, vzajemna komunikace, pfiprava prostfedi a personadlni
zajisténi. Velice cenné jsou zkuSenosti praktické, uvadi, Ze se nejvice radila
s asistentkou pedagoga. Také zminuje, Ze spoluprace srodi¢i je neméné dullezits,
protoZze oni jsou nejlepsimi znalci svého ditéte. Pro mé, tj. asistenta, bylo velice
dllezité vytvorit takové prostredi, ve kterém se bude Danielka citit bezpecné a v klidu.
Bylo zapotrebi vytvofit struktury, tj. denni a tydenni rezim, piktogramy, denik pro
zaznamy déni v materské Skole a doma atd. Dullezitym faktorem pro mé byla
komunikace s rodinou, ktera byla na vyborné drovni. VSechny ucitelky v materské skole
se shodly, Ze integrace v materské Skole bézného typu byla vhodn3, i kdyz naro¢na pro
velkou jinakost Danielky, hlavné z divodu poruchy autistického spektra. Dulezitym
faktorem byl také dodatecné udéleny odklad povinné skolni dochazky, diky kterému

bylo vice ¢asu pro pfipravu integrace do zakladni Skoly a doslo k dalSimu vyvojovému
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posunu Danielky. Z rozhovoru s ucitelkou ze zakladni Skoly vyplyva, Ze je vhodné
vyuZivat specidlniho Skolstvi, pokud se ta moZnost naskytuje. Jako ovliviujici faktor
uvadi nedostatek teoretickych i praktickych zkusenosti. Dale uvadi, Ze integraci
v pravém slova smyslu ovliviiuje kvalitni za¢lenéni do kolektivu, které v tomto pripadé
neni idealni z divodu individudlniho vzdélavani mimo kmenovou tfidu. Asistentka
v zakladni Skole povaZuje spoluprdci s odborniky a s rodinou za dllezitou. DUleZitost
shledava také v préci s celym kolektivem tfidy, aby nedochdazelo k Uplnému vylouceni,

neb uvadi, Ze porucha autistického spektra je velmi znatelna.

Druhym diléim cilem byla snaha specifikovat Uspésné metody vzdélavani
integrovaného ditéte. VSechny ucitelky i asistentky se shodly na metodach vyplyvajici
z TEACCH programu. Tyto metody uvadi jako Uspésné i Thorova (2012), kterd zminuje,
ze specifika poruchy vyzaduji naslednou specidlné pedagogickou péci na zakladé
v€asné a spravné diagnozy. Diky TEACCH programu dochazi ke zlepSeni chovani a déti
s PAS maiji lepsi ptistup ke vzdélavani. Zakladem uspésnosti tohoto programu uvadi
nékolik zdsad, mezi které patfi individualni pfistup, navaznost v domacim prostredi,
spolupraci srodinou, integraci déti s PAS do spolec¢nosti, vztah, ohodnoceni a
intervence, aktivni snaha ke zlepSeni chovani. Tyto metody se shoduji s ndzory a
prfimou zkuSenosti ucitelek a asistentek v tomto pfipadé integrace. Stejné tak se pani
ucitelky a asistentky shodly na stézejnich bodech, které Thorova (2012) uvadi, o které
se TEACCH program opird, tj. fyzickd struktura, vizualni podpora, predvidatelnost,

strukturovana prace pedagoga a motivace.

Tretim dil¢éim cilem byla snaha shromazdit postoje zainteresovanych osob, t;j.
ucitelek asistentek a rodicl, v tomto pripadé matky. VSechny oslovené osoby poskytly
informace potiebné k naplnéni tohoto cile. Pani uditelka v zakladni Skole poskytla
odpovédi pouze v pisemné formé, ostatni byly ochotné vést rozhovor se zvukovym
zaznamem. Z odpovédi pani ucitelek z matefské Skoly, zmych zkusenosti, jako
asistentky z matefské skoly a asistentky ze zakladni skoly vyplyvd, Ze zvolend cesta
integrace v béZzném proudu vzdélavani je spravna volba v tomto vybraném pfripadé. Je
ovsem nezbytné vnimat jinakost postizeného ditéte, pfizpusobovat mu vzdéldvaci
napli a volit vhodné pfistupy a metody. Za stéZejni pozitivum vnimaji vzor ostatnich

déti a spoluzakd, od kterych se Danielka uci spravnému chovani a fungovani ve

52



spole¢nosti. Stejné tak prameni obohaceni od Danielky k détem, které se uci, Ze jsme
kazdy jiny, ale jinakost nemusi byt Spatnd. U déti tak nastupuje mnohem vétsi mira
prosocialniho chovani a ochota pomoci druhému z vlastniho presvédceni. VSechny viak
vidi vyznamnost ve specialnim Skolstvi, protoZe jsou nazoru, Ze ne pro viechny déti je
integrace vhodnou volbou. Matka uvadi, Ze momentalné je vhodné, aby se Danielka
vzdéldvala v zakladni Skole bézného typu, a vzdélavani v materské Skole béZzného typu
povazuje za cenny zaklad pro jeji dalSi budoucnost. Nicméné je i s otcem Danielky
pfipravena na moznou alternativu a tou je moziny prechod do specidlniho Skolstvi,
hlavné z divodu mentalni retardace. Pani ucitelka ze zakladni Skoly vidi Danielky velky
posun ve vzdélavani, ale integraci v zakladni Skole nepovazuje za Uspésnou. Neuspéch
shledava v zaclenéni do kolektivu, odchazeni Danielky z kmenové tfidy pfi vyuce
nékterych predmétl a Upravé vzdélavaci naplné ditéte s LMP. Vzdélavani nazyva jako
“paralelni vzdélavani obou skupin“, které vzhledem k danému postiZzeni neni kvalitné
mozné a odkazuje na moznost vzdéldvani ve specialnim Skolstvi, které je v misté

bydliSté nabizené.

Pribéh integrace v materské skole shledavam diky dlouhodobému pozorovani
(vlastni praxe) a poskytnutym rozhovoru za Uspésnou. Integrace v zakladni Skole je vice
problematicka. Pani ucitelka v zdkladni Skole se ndzorové neshoduje s asistentkou a
matkou, z ¢ehoZz mlzou postupem casu vyplynout dalsi problémy, které nemuseji

souviset se samotnou vzdélavaci naplni.
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Tématem bakalarské prace byla integrace ditéte s parcidlni trizomii 9.
chromozomu v MS. Prace byla rozdélena na dvé &asti, na €ast teoretickou, je? byla

rozélenéna do Ctyr kapitol, a ¢ast praktickou.

Prvni kapitola teoretické Casti prace se zabyvala integraci. Vymezila tento
pojem, definovala podminky a formy, charakterizovala vyhody a nevyhody tohoto

procesu, popsala rozdily v pojmech integrace a inkluze.

Druha kapitola teoretické casti vymezila kategorii dité se specialnimi
vzdélavacimi potifebami. Popsala individudlni vzdélavaci plan a jeho tvorbu, napli

prace asistenta pedagoga a jeho pozici.

Treti kapitola teoretické ¢asti se zabyvala kombinovanym postizenim, zejména
pak vybranému postizeni, tj. parcialni trizomii 9. chromozomu. Pro potfebu této prace
byly zde uvedeny souvisejici druhy postiZzeni: mentalni retardace, pervazivni vyvojové

poruchy, télesné (motorické) postizeni, smyslové a logopedické vady.

Ctvrtd kapitola pod nazvem Rodina a dité s postizenim popsala faze pfijeti

ditéte a mozné reakce rodicu.

V praktické casti bakalarské prace bylo cilem popsat stav ditéte pred zacatkem
integrace, jeji pfipravu, prlbéh, Uspésnost v materské sSkole a nasledné postupy a
Uspésnost integrace do zakladni skoly béZzného typu. V praci byly dale stanoveny diléi cile:
zjistit faktory ovliviujici integraci, specifikovat Uspé&Sné metody vzdélavani
integrovaného ditéte, shromdZdit postoje zainteresovanych osob. Vzhledem k
rozmanitosti a sloZitosti feSené problematiky byl zvolen smiSeny vyzkum. Bylo vyuzito, jak

pozorovani, tak i Setfeni pomoci polostrukturovanych rozhovor.

Vyzkumné Setfeni ukdazalo integraci v materské Skole zdafilou ve vSech smérech.
Nasledna integrace v zakladni Skole nemuzZe byt nazyvana plnohodnotnou integraci, nebot
zaclenéni do kolektivu tfidy se nezdafilo. Nejsou zde o spravnosti integrace presvédcéeny

vSechny zainteresované osoby.
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Ze své zkuSenosti vim, Ze snaha, trpélivost a hledani novych cest jsou pro praci

s détmi s postizenim vice nez nezbytna.
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Ptiloha ¢. 1: Zdznamovy arch pro vedeni rozhovort
Rozhovor a matkou:

1. Vase dcera se narodila jako zdravé dité. Jaké pro Vas bylo zjiSténi, Ze lékafi u ni
zjistili toto vazné a vzacné genetické postizeni?

Kde jste ziskali informace o tomto postizeni?

Kdo Vam pomadhal se s timto faktem vyrovnat?

Pro¢ jste se rozhodli pro integraci do MS bé?ného typu?

v ok~ N

Vyskytly se pfi pocatku integrace néjaké prekazky? Kdo Vam stémito

prekazkami pomahal, co pfispélo k jejich prekondni?

6. Byli vprabéhu integrace néjaké zlomové situace, které ménily Vas postoj a
pristup k MS?

7. Jak probihala Vase spoluprace s pani ucitelkami, asistentkou pedagoga?

8. Jakou vdhu pro Vas méla komunikace s pani ucitelkami, asistentkou pedagoga?
Jak ¢asto jste dostavali informace o prlibéhu vzdélavani Vasi dcery?

9. Byl pro Vas individudlni pFistup a metody vzdélavani v MS uspokojivy a tGcelny?
Navazovali jste na tyto pristupy a metody také v domacim prostredi?

10. Jak Fesite problémy Vasi dcery? (v domdcim prostfediiv MS)

11. Prospélo udéleni dodate¢ného odkladu ze Z$ v Uspé$nosti integrace do ZS
bézného typu?

12. Jak hodnotite integraci do ZS? P¥istupy a metody volené pani ucitelkou a
asistentkou pedagoga?

13. Setkala jste se s negativnimi reakcemi pfi integraci Vasi dcery? (MS, Z5)

14. Jaky mate celkovy nazor na integraci déti s postizenim do MS bé&zného typu?

Rozhovor s pani ucitelkou MS — prvni rok integrace:

1. Setkala jste se za svou praxi sintegraci ditéte s kombinovanym postizenim?
Popfipadé s ditétem s autistickymi rysy?
2. Byla vaSe informovanost o integraci, postupech, spolupraci s asistentkou

pedagoga dostacujici? Na jaké drovni?



3. Jak probihaly Vase pftipravy pro pocatek integrace? Spolupracovali jste se
speciality?

4. Jak probihala komunikace mezi Vami — pani ucditelkami, asistentkou pedagoga,
rodici?

5. Jaké metody a pfistupy jste k integrovanému ditéti volila?

6. Jakou dulezitost méla prace s celym kolektivem tfidy v ramci prosocidlniho
chovani déti?

7. Setkala jste se s negativni reakci ostatnich rodi¢t? PfiSla i néjaka pozitivni
reakce?

8. Jak Vas osobné obohatila tato zkuSenost? Jaka pozitiva vidite v tomto pfipadé
integrace — plUsobeni na cely kolektiv tfidy navzajem?

9. Jaky mate celkovy nazor na integraci déti s postizenim do MS bé&Zného typu?

Rozhovor s pani uéitelkou MS — posledni dva roky integrace:

1. Setkala jste se za svou praxi s integraci ditéte s kombinovanym postizenim?
Popfripadé s ditétem s autistickymi rysy?

2. Byla vasSe informovanost o integraci, postupech, spolupraci s asistentkou
pedagoga dostacujici? Na jaké drovni?

3. Védéla jste, ze ve Vasi MS probiha integrace. Jaké jste méla pocity z faktu, Ze
bude dalsi rok probihat integrace ve Vasi tfidé s asistentem pedagoga? Méla
jste obavy?

4. Jak probihaly Vase pfipravy pro pocatek integrace? Spolupracovali jste se
speciality?

5. Jak jste nastavili komunikaci mezi Vami — pani ucitelkami, asistentkou pedagoga
a rodici?

6. Jaké metody a pfistupy jste k integrovanému ditéti volila?

7. Jakou dulezitost méla prace scelym kolektivem tridy v ramci prosocidlniho
chovani déti?

8. Setkala jste se s negativni reakci ostatnich rodi¢t? PfiSla i néjaka pozitivni

reakce?



9.

10.

Jak Vas osobné obohatila tato zkusenost? Jakd pozitiva vidite v tomto pfipadé
integrace — plsobeni na cely kolektiv tfidy navzajem?

Jaky méte celkovy nazor na integraci déti s postizenim do MS bé&zného typu?

Rozhovor s pani utitelkou v ZS:

10.

11.

12.

Setkala jste se za svou praxi s integraci ditéte s kombinovanym postizenim?
Popripadé s ditétem s autistickymi rysy?

Jak probihaly Vase pfipravy pro pocatek integrace? Spolupracovala jste se
speciality?

Byla pro Vs spoluprace s MS dostacujici?

Vyuzivala jste své zkuSenosti z minula? Méla jste obavy pfi pocatku integrace
ditéte s tak vzacnym postizenim?

Byla vase informovanost o integraci, postupech, spolupraci s asistentkou
pedagoga dostacujici? Na jaké drovni?

Jak jste nastavila komunikaci mezi Vami, asistentkou pedagoga a rodici?

Jaké metody a pristupy k integrovanému ditéti volite?

Jakou dUleZitost ma prace scelym kolektivem tfidy vramci prosocidlniho
chovani déti?

Jaka vidite pozitiva/negativa integrace v tomto vybraném pfipadé?

Setkala jste se s negativni reakci ostatnich rodicG? Prisla i néjaka pozitivni
reakce?

Jak Vas osobné obohatila tato zkusenost? Jakd pozitiva vidite v tomto pfipadé
integrace — pGsobeni na cely kolektiv tfidy navzajem?

Jaky méte celkovy nazor na integraci déti s postizenim do MS b&zného typu?

Rozhovor s asistentkou pedagoga v Z5:

Setkala jste se za svou praxi s integraci ditéte s kombinovanym postizenim?
Popfipadé s ditétem s autistickymi rysy?
Byla vase informovanost o integraci, postupech, spolupraci s pani ucitelkou

dostacujici? Na jaké urovni?



3. Jak probihaly VasSe ptipravy pro pocatek integrace? Spolupracovali jste se
speciality?

4. \Vyuzivate své zkuSenosti z minula? Méla jste obavy pfi pocatku integrace ditéte
s tak vzacnym postizenim?

5. Jakym zpUsobem je nastavena komunikace s pani ucitelkou?

6. Jak jste si nastavila komunikaci srodi¢i? Jsou ochotni naslouchat a
spolupracovat? Vyvstaly néjaké potize v hledani spolecné cesty?

7. Jaké metody a pfistupy volite k ditéti s postizenim?

8. Jak probihala tvorba IVP a jak probiha jeho plnéni?

9. Jakym zpUsobem se integrované dité zapojuje do celého rezimu dne?

10. Jakou duleZitost mda prace s celym kolektivem tfidy vramci prosocidlniho
chovani déti?

11. Jak Vdas osobné obohatila tato zkuSenost? Jaka pozitiva vidite v tomto pripadé
integrace — pUsobeni na cely kolektiv tfidy navzajem?

10. Jaky méte celkovy nazor na integraci déti s postizenim do MS béiného typu?

Dale jsem délala reflexi z vlastni pozice za pomoci téchto ndvodnych otazek:

1. Setkala jsem se za svou praxi s integraci ditéte s kombinovanym postizenim?
Popfripadé s ditétem s autistickymi rysy?

2. Byla moje informovanost o integraci, postupech, spolupraci s ucitelkami
dostacujici? Na jaké urovni?

3. Jak probihaly mé pripravy pro pocatek integrace? Spolupracovala jsem se
speciality?

4. \Vyuzivala jsem své zkuSenosti z minula? Méla jsem obavy pfi pocatku integrace
ditéte s tak vzacnym postizenim?

5. Byla pro mé komunikace s kolegynémi ve tfidé uspokojiva? Jak byla nastavena?

6. Jak jsem si nastavila komunikaci srodi¢i? Byli ochotni naslouchat a
spolupracovat? Vyvstaly néjaké potize v hledani spole¢né cesty?

7. Jaké metody a pfistupy jsem k ditéti s postizenim volila?

8. Jak probihala tvorba IVP a jeho pInéni?



10.

11.
11.

12.

Jakym zpUlsobem se integrované dité zapojovalo do celého rezimu dne?

Jakou dulezitost méla prace s celym kolektivem tfidy v ramci prosocidlniho
chovani déti?

Jaké prekazky jsem vidéla v ndvaznosti integrace do ZS béZného typu?

Jak mé osobné obohatila tato zkuSenost? Jaka pozitiva vidim v tomto pfipadé
integrace — plsobeni na cely kolektiv tfidy navzajem?

Jaky je mdj celkovy nazor na integraci déti s postizenim do MS béZného typu?
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Pfiloha €. 6: IVP 2015/2016

Materska skola DUHA Sobéslav, sidlisté Miru 750

IVP na obdobi od 1. 9. 2015 do 30.6. 2016

Jméno a pfijmeni: Daniela KaliSova
Datum narozeni: 14. 6. 2008
Bydlisté: Namésti republiky 104, Sobéslav 392 01

Skola: MS DUHA Sobéslav, sidlisté Miru 750

1. Zavéry odborné vysetreni

2. Pedagogicka diagnostika z pozorovani, vzdélavaci cile, ¢cinnosti, metody pfistupu,

prabéhové kompetence
3. Opatreni

4. Pomucky

5. Organizace péce

6. Spoluprace s rodici

7. Informace dal$im ucitelim



1. Zavéry odborného vysetieni:

Potvrzena 3-9% mozaika trizomie 9. chromozomu

Kongenitalni anomalie cervikokranidlniho prechodu — bazalni imprese, rotace C1/C2,

hypoplazie okcipitalniho kondylu vlevo, vétsi tylni otvor
Sinistrokonvexni skoliéza kréni patere, prohloubena kréni lorddza
Cerebelarni syndrom, predevsim v paleo sloZce

Centralni hypotonicky syndrom, hyperlaxicita

VDT — skoliotické drzeni Th patere

Dyslalie, nasolalie

Nerovnomérny a opozdény PMV

ADHD

Poruchy polykani v anamnéze

U Danielky byl diagnostikovan nerovnomérné opozdény psychomotoricky vyvoj,
odpovidajici pasmu lehké aZ stfedné tézké mentalni retardace, dominuje opozdéni
v oblasti motoriky (hypotonie, mozeckovy syndrom), v oblasti socidlniho chovéni a
komunikace mirnéjsi vyvojové opozidéni, ale snerovnomérnymi i specifickymi
zvlastnostmi — potvrzena diagndza PAS, lehéi forma détského autismu/Aspergeriv

syndrom.



2. Pedagogicka diagnostika z pozorovani, vzdélavaci cile, €innosti, metody pristupu,

prubéhové kompetence:

Oblasti RVP PV:

A. DITE A JEHO TELO

vevys

pohybova neobratnost. Chuzi zvlada, po schodech stfida nohy, pfi béhu je patrna
hypotonie, tfepe rukama, nohy vice od sebe. Do pohybovych ¢innosti (cviceni, tanec)
se C¢astecné zapojuje — zalezi na atraktivnosti, zndmosti, naladé, nékdy pouze pozoruje,
udéld klek, stoj, stoj na jedné noze, sed, turecky sed, zapoji se do cviceni ve dvojicich,
do béhu v kruhu, cvi¢i s padakem — vSe se odviji od jeji aktualni ndlady. Snazi se chytit
mi¢, pfi velkém soustfedéni se ji obcas dafi hod na cil. Napodobi jednodussi pohyby,
chybuje v presnosti. Vidy se zapojuje do prekonavani prekazkové drahy s ¢astecnou
pomoci asistenta. Venku leze po Sikmé ploSe s pomoci drZeni provazu, leze po Zebftiku,

ma snahu houpat se samostatné na houpacce, jezdi na kolobézce.

Koordinace ruky, oko, manipulace — s béinymi pfedméty umi manipulovat, obdas
neobratné dle soustfedénosti, nalady. Stfiha — ne vSak podle ¢ary, omalovanky
nevybarvi v realnych barvach. Nepfesné se trefuje pastelkou, ¢ara. Tuzku drzi stfidavé

spravné, tlaci na ni, lateralita je nevyhranéna.

Sebeobsluhu zvladad s pomoci jednoduchych slovnich instrukci, piktogramd nebo s
malou dopomoci. Zapne zip, tkani¢ky prozatim nezavaze. Na WC je samostatnd, nechce
pouzivat toaletni papir. Zvlada cisténi zub( pastou, ne vsak technicky dobfre, umi se
obléct, obratit svrsky, problém ji déld sundani tricka. Zvlada jednoduché prace
(nalévani napoje, uklid apod.) — nutnd kontrola. Umi pouzivat jidelni pfibor, uklidi

hracky, pomucky.

Cil:

Naucime dité napodobovat dalsi, slozZitéjsi pohybové vzory, budeme zdokonalovat

zachazeni s predméty denni potreby. Upevnime samostatnost v sebeobsluze.



Cinnosti:

Budeme Danielce nabizet pohybové cinnosti a motivovat ji k zapojeni se do
Uspéch ocenime. Budeme vyuzZivat mice (hazeni, kopani...), prekazkovou drdhu
(pfekracovani, chlize po lavicce...). Pro Cinnosti podporujici koordinaci oka a ruky a
jemné motoriky vyuZijeme stavebnice, Logico, kostky, oble¢ky na panenky, nadobicko
v kuchynce, vybaveni v obchldku, puzzle, malovani a kresleni, modelovani a praci
s hlinou, manipulaci s pfirodninami v MS i venku, manipulaci se zahradnim nacinim,
hracky pro tvoreni v pisku, manipulaci svodou a hrackami ve vodé. Pro cinnosti

vyzadujici naprosty klid a soustfedénost budeme vyuzivat samostatné pracovni misto.

Metody pfristupu:

- individualni prace u stolku, podpora asistenta pedagoga, pozorovani, manipulace,

pohyb ve skupiné

Ocekavané pribéhové kompetence:

- dité dovede napodobit pohybovy vzor

- dité dovede zachazet s predméty denni potireby, koordinace oka a ruky je témér

dokonala

- upevnéni samostatnosti v sebeobsluze

B. DIiTE A PSYCHIKA
Jazyk a rec

Slovni zasoba pasivni je odpovidajici véku, aktivni pouziti je zna¢né ovlivnéno situaci, ve
které se nachazi. V novém prostfedi a novych situacich pozoruje, na otazky cizich lidi
nereaguje, je nutna adaptace. Vyslovi zadost, prosbu o pomoc. Vyslovnost je s mnoha
vadami s vyskytem echoldlii, pritomna dyslalie, nasolalie (je v péci odborného
logopeda), gramaticky mluvi témér spravné, dati se ji skladba vét, dokaze hovorit

v delSich vétach, jednoduchych souvéti. S blizkym ¢i jiz znamym clovékem vede dialog,



jedna-li se o oblibené téma. V bezpe¢ném prostredi ustupuje negativizmus do pozadi,
reaguje na otazky a formuluje je. Vypravéni a kratsi déje dokaZe soustfedéné sledovat,
jedna se vsak o kratsi ¢asovy Usek, poté hleda jinou ¢innost. Pomoci dotazovani druhé
osoby prevypravi kratky zazitek. Pfi méné zdbavném tématu je nutnd motivace
asistenta. Nezpiva, pamatuje si kratké utrzky pisni, které rika pouze doma. Kromé

smysluplné komunikace se ale objevuje i rizné opakované vyptavani, ujistovani apod.

Cil:

v

Dité bude mluvit srozumitelné, nauc¢ime ho vést naroc¢néjsi dialog, soustfedéné
naslouchat delSi ¢asovy Usek, spravné porozumét sdéleni a samostatné prevypravét

déj.
Cinnosti:

Vyuzijeme predevSim volnou hru, pobyt venku a budeme se snazit také zapojit
Danielku do fizenych cinnosti, her, hrani divadélka apod. Rozvineme funkéni
komunikaci s o¢nim kontaktem a oslovenim, ndcvik bude probihat formou také
rGznych her. Vyuzijeme rGzné hry, ¢tvefice obrazkd, PC hry , Chytré dité”, programy na
interaktivni tabuli, jejichZz pomoci povedeme Danielku ke schopnosti odpovédét na

otdzku, vést souvisly dialog prostfednictvim komunikace s dospélymi a détmi.

Metody pristupu:

- vyuZiti piktogramd, zamérné vedeni dialogu na komunikacni problémy, prace

s interaktivni tabuli

Ocekavané pribéhové kompetence:

- vyslovuje nékteré hlasky spravné, fec je srozumitelna
- je schopna vést slozitéjsi dialog

- soustredéné naslouchd, spravné porozumi, odpovi na otazky, prevypravi kratsi déj

Pozorovaci schopnosti, pozornost, pamét



Danielka vnima soustfedénéji, zacind svoje vjemy analyzovat a rozliSovat nékteré
detaily, na sledovanych predmétech zaznamend vyraznéjsi zmény, soustiedi se 5-10
min, nékdy déle, vSe se odviji od momentalni nalady a vybéru cinnosti, snadno se
nechd vyrusit. Pokud se ji nedafi, je pak tézké ji znovu namotivovat. Na pokyn
asistentky se kdcinnosti vétSinou vrati. Nereprodukuje, texty pisni si vybavuje
utrzkovité, doma nahodile fikd. Pamatuje si pravidla chovani, vnima piktogramy.
Fantazie je na nizké drovni, ve hie je patrny stereotyp, hry a hracky si pljcuje podle
nalady. VSe nové je pro ni zprvu cizi, nebezpecné, po sezndmeni je vétSinou pfijme.
Casto pozoruje déti pfi hie. Pozna své misto (prihradky, kapsaf, misto u stolu, v $atné)

a své véci.

Grafické vyjadifovani — spontanni kresba je zatim ve formé pouhého Emarani
(komentuje jako vybarvovani), tahy jsou velmi razantni, zbrklé, dokaZe napodobit
svislou i vodorovnou c¢aru, kruh, ktizek, kratce dokresluje sluni¢ko. Pro ¢innost je nutna
motivace. Dalsi prdce probiha s podporou asistentky. Pfi skupinovych praci rada
pozoruje ostatni, po urcité chvili se i aktivné zapoji. Vytvor obcas pojmenuje, obrazky

uz netrh@, nosi si je domu. Tuzku drzi prevdzné v levé ruce, obcas prenda do pravé.

Ve znamém prostoru se dokaze orientovat, zakladni ¢asové pojmy chape, matematické
pojmy chdpe a napocita do 20, rozlisi a pojmenuje barvy, zakladni i vedlejsi, orientuje
se podle podstatnych znak(, se stfidavou ochotou pojmenuje obrazky — musi vsak

ihned poznat.

Cil:

Naucime dité soustfedénéji vnimat se zamérenim na detaily, projevovat tvofivost a
fantazii, spontanné se pokouset o zobrazeni grafickych znakd a tvart, nachdzet vyznam
vytvoru, porozumivat jemnéjSim cCasoprostorovym udajim a rozumét zakladnim

matematickym pojmam, vytvaret Ciselnou fadu a spravné ji pouzivat.
Cinnosti:

Pozorovaci schopnosti a funkce budeme individualné rozvijet, s pomoci nasténky
denniho/tydenniho/ro¢niho rezimu rozvineme casoprostorovou orientaci. Ve volnych

hrach budeme rozvijet tvofivost a fantazii, matematické pojmy a ciselnou radu



budeme rozvijet pfi hrach a manipulaci s pfedméty, vyuzijeme Danielky pracovniho
mista k pInéni ukoll, k rozvoji grafickych schopnosti vyuZijeme jednodussi pracovni

listy.

Metody pfristupu:

- individualini prace, nacvik denniho/tydenniho/roc¢niho rezimu, manipulace, prace na

interaktivni tabuli

Ocekdavané pribéhové kompetence:

- vnima soustfedénéji, zaméfi se na mensi detaily

- je ndznak tvofrivosti a fantazie

- spontanné se pokousi zobrazit grafické znaky a tvary, vytvor pojmenuje, ma vyznam
- rozumi jemné;jsim casoprostorovym udajiim

- rozumi zakladnim matematickym pojmam, vytvafi Ciselnou rfadu, spravné ji pouziva
- zacina tridit a usporaddvat predméty podle charakteristickych rys( a jevi
Sebepojeti, city, vile

VétsSinou vi, co chce ¢i nechce, ale ¢asto vSse odmitd v pripadé, Ze je to pro ni néco
nového ¢i jsou v okoli déti, které si hraji. Sva prani chce uspokojit hned, po okamzité
komunikaci s asistentem dokaze vétsinou své prani odlozit na pozdé&ji. Cinnosti dokonéi
s podporou asistenta, neni vytrvala, spiSe impulzivni a zbrkld. Chape dana pravidla,
vétsinou je i dodrZuje. Dokaze vici druhym détem projevit soucit. Objevuje se nahla
zména nalady, ma dobrou ndladu, sméje se a z nejasné priciny je nahle plactiva,
nedokaZe Fict pro€¢ - zpravidla po pfichodu matky do MS. Velice se zlepsil socialni

kontakt s dospélymi, akceptuje cizi lidi ve svém okoli.

Cil:

Naucime dité chdpat ddvody, pro které nelze splnit jeho ocekdvani, adekvatné

reagovat podle situace, kontrolovat své city a fidit své chovani, s pomoci dospélého se



soustredit na delSi casovy uUsek, reagovat na vice pokynli a chovat se citlivé a

ohleduplné.
Cinnosti:

Citlivym pfistupem s pomoci piktogramu (popis obrazk(, ndpodoba emoci) povedeme

vaevys

k druhym.

Metody pristupu:

- vyuziti piktogram(, hra, spontanni a fizené cCinnosti ve skupiné déti, dramatické

metody, obrazky, interaktivni tabule

Ocekdavané pribéhové kompetence:

- chdpe dlvody, pro které nelze ihned splnit o¢ekavani

- reaguje adekvatné podle situace, dokaze kontrolovat své city a Fidit své chovani
- s pomoci dospélého se soustiedi delsi ¢asovy Usek

- dokazZe reagovat na vice pokynl

- chova se citlivé a ohleduplné

C. DITE A TEN DRUHY

S cizimi dospélymi komunikuje selektivné a az po delsi adaptaci, oporu ma v asistentce.
S dospélymi osobami ve tfidé komunikuje bez zabran, pozdravi, vede kratky rozhovor,
obcas se stydi. Mezi déti se zatazuje samostatné i na jejich popud, kooperuje s nimi
spokojené, domlouvaji se vzajemné na ¢innostech, role jsou vyvazené. Naklonnost je
také selektivni. U hry s détmi vydrzi delsi ¢asovy usek, zalezi na vybéru cinnosti. Jsou
chvile, kdy si radéji hraje sama — stavi z kostek, maluje apod. Stdle vice se zapojuje do

skupinovych Cinnosti.



Cil:

Podpotime dité ve spravné komunikaci s dospélymi a détmi, v uméni vyhledat partnera

pro hru, kooperovat a respektovat ocekavani druhého.
Cinnosti:

PFi volnych hrach a pobytu venku budeme podporovat komunikaci a kooperaci s détmi,
béhem vsech cinnosti (hry, hygiena, oblékani, stolovdni...) budeme Danielku citlivé
motivovat ke komunikaci s dospélymi. Zapojime Danielku do skupinovych cinnosti.
Nabidneme hru s loutkami, divadélko, obchidek a podpofime ucast v pohybovych

hrach, ve kterych je rozvijena komunikace.

Metody pristupu:

- motivace, Ustni podpora, poskytnuti vzoru komunikace, pomoc

Ocekavané pribéhové kompetence:

- spravné komunikuje s dospélymi a détmi

- vyhleda partnera pro hru, kooperuje a respektuje ocekdvani druhého, aktivné se

zapojuje do skupinovych praci
D. DITE A SPOLECNOST

Danielka se dobre zarazuje do skupiny ostatnich déti, v rizné mire se zapojuje do her,
nékteré cinnosti spiSe pozoruje, nezapoji se, ale okruh ¢innosti, do kterych aktivné
vstupuje, se zdafile rozsifuje. Podéli se o hracku nebo pamlsku. Ve spolecnosti déti je
spokojend, do MS se t&si, odlouéeni od matky ji nedéld problém. V kolektivu ma své
misto. Umi se prizplsobit, ale také fict svlij nazor, prani. Pfi neshodé vyhleda jinou

¢innost, nehada se. Nabada déti ke spravnému dodrzovani pravidel.

Cil:

Upevnime schopnost ditéte chdpat a dodrZovat spoleCenskd pravidla, hledat si své
kamarady, navazovat kontakty, spolupracovat, vyjednavat, chapat potifeby druhych a

pfijimat navrhy ostatnich.



Cinnosti:

Vyuzijeme dramatickych scének, pohadek, pribéhd, pobytu venku. Danielku zapojime

do skupinovych ¢innosti. VyuZijeme piktogramy a programy na interaktivni tabuli.

Metody pristupu:

- motivace k dodrzovani spolecenskych pravidel ve styku s dospélymi i s détmi

- motivace knavazovani kontaktl, kvyhleddvani druhého partnera, uzavirani

kompromisu

- nacvik upevnéni vyjadreni vlastniho ndzoru, potreb, pochopeni potieb druhych

Ocekavané pribéhové kompetence:

- chdpe a dodrzuje spolecenska pravidla
- hled3d si své kamardady, navazuje kontakty a spolupracuje

- vyjedndva, chape potieby druhych, pfijima navrhy ostatnich

E. DITE A SVET

Danielka zvladla adaptaéni proces béhem par dni. Na prostredi a pani ucitelky je zvykla
z loriského roku. Potfebuje staly dohled a kontrolu, na upozornéni hroziciho nebezpeci
reaguje dobre. V pripadé potreby se obraci z divodu pozadani o pomoc prevainé na
asistentku. Reaguje na slovni vedeni od ostatnich pani ucitelek. Pfed cizimi lidmi se
stydi, pozdravi, nekomunikuje, akceptuje jejich pfitomnost, pozoruje. Ma vytvorenou
svou poznatkovou zakladnu o svété, pfirodé, lidech, o kultufe prostredi, ve kterém Zije.

Na nové informace se nevyptava.

Cil:

Podpofime dité v pfizpusobovani se novym situacim s pomoci dospélého, pfijimat
zménu, rozsitit povédomi o spolecenském, kulturnim a vécném prostredi, uvédomovat

si mozné nebezpedi a védét, kde a jak hledat pomoc.



Cinnosti:

PfedevSim individudlné ve volnych hrach a pfi pobytu venku, ale i ve spolecnych

fizenych cinnostech, budeme rozvijet vSeobecné zkuSenosti a znalosti o svété, o

ochrané svého zdravi. Pfi hygiené, stolovani, oblékani a pracovnich cinnostech

podpofime Danielky schopnost fici si o pomoc. Citlivym rozhovorem u ¢asové ndsténky

denniho/tydenniho/ro¢niho rezimu budeme Danielku pripravovat na pfipadné zmény

v béZzném harmonogramu dne. Pro upevnéni ¢asoprostorové orientace vyuzijeme také

tydenni rezim. Poskytneme bezpecné zdzemi pti pripadném styku déti se zviraty.

Metody pristupu:

- vyuziti piktogramd, denni/tydenni/roc¢ni ¢asové listy, individudlni podpora asistentky,

vyuziti pracovniho mista, oznaceni mista v umyvarné, v Satné, u stolecku, pfiprava na

vyjimecné situace

Ocekavané pribéhové kompetence:

- s pomoci dospélého se ptizplsobi novym situacim, pfijme zménu

- ma povédomi o SirsSim spolecenském, kulturnim a vécném prostredi

- uvédomuje si mozné nebezpedi, vi, kde a jak hledat pomoc

3. Opatieni:

- asistent pedagoga

- individualni pfistup k ditéti

- maximalni motivace ditéte

- vyuziti denniho rezimu, tydenniho a rocniho rezimu
- neustaly dohled a kontrola, zajisténi bezpecnosti

- co nejcastéjsi zapojovani do skupinovych praci a ¢innosti



- zapojovani do logoher

- uzky kontakt srodinou ditéte (motivace, zpétnd vazba, komunikacni, pracovni a

zazitkovy denik ditéte), ¢astéjsi konzultace
- vyuzivani pracovniho mista

- upevnéni ndavykd spolecenského chovani (zdraveni, stolovéni, komunikace

s dospélymi, s détmi atd.)

- zapojovani do venkovnich aktivit — hazeni, kopani, kouleni mice, hrabani listi, chlize

po nerovném povrchu atd.

- vyhybani se pfilis hlu¢nému prostredi a psim

4. Pomuicky:

- samostatné pracovni misto

- grafické pracovni listy, stfihani (pouziti rehabilitacnich nlzek), modelina, lepidlo atd.
- piktogramy

-denni, tydenni a ro¢ni nasténkovy rezim, denik, znacka

5. Organizace péce

Integrace v béZné tfidé MS (celodenni dochazka), individualni pFistup vyucujicich,

piitomnost asistenta pedagoga, mimo MS dochézka na logopedii.

Rozvoj a pokrok ve vyvoji je podrobné rozpracovan v portfoliu, zde jsou zaloZeny také
nékteré prace. Nové zaveden denik (komunikacné-pracovné-zazitkovy) + ukoly domu
vramci pfipravy na ndstup do zakladni Skoly. Rodi¢e nds informuji o vysledcich
vySetieni. Pfi konzultacich se vzajemné s rodi¢i domlouvame na dalSich vychovné

vzdélavacich cilech.



Dale se zaméfime na cile uvedené v tfidnim vzdélavacim programu s ohledem na

uvedené niance ve vyvoji ditéte. Reagujeme na nové situace a zmény.

6. Spoluprace s rodici:

Tridni schizky, konzultace dle potreby, telefonicky a e-mailem, vyména informaci o

déni v MS a doma prostfednictvim deniku.

7. Informace dal$im uéitelim:

Vsichni vyucujici, ktefi se tfidou pracuji, jsou informovani o zdravotnim postizeni ditéte

a jsou seznameni se specifickymi pristupy, které jeji postizeni vyzaduiji.
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Jedna se o Zzakyni se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
potiebuje poskytnuti podptirnych opatfeni.

Zdivodnéni:

U Danielky byl diagnostikovén nerovnomérng opozdény psychomotoricky vyvoj, odpovidajici pAsmu
lehké az stedné t&7ké mentalni retardace, dominuje opozdéni v oblasti motoriky (hypotonie, mozeckovy
syndrom), v oblasti socialniho chovéani a komunikace mirngjsi vyvojové opozdéni, ale s nerovhomérnymi
i specifickymi zvlastnostmi — potvrzena diagnéza PAS, leh¢i forma détského autismu/Aspergeriv
syndrom.

Dne 1. 9. 2016 nastoupila Danielka dol. t¥idy, kde bude vzdé€lavana formou individudlni integrace
s podporou pedag. asistenta.

Divka je v pé&i SPC v Ceskych Budgjovicich. Pritomnost pedagogického asistenta ve t¥ide byla
doporucena po celou dobu vyuky.

NPriority vzdélavani a e 'V ramci viech predméti nacvi¢ovat komunikaéni dovednosti a socialni
dalsiho rozvoje zéka chovani.
(cile IVP):.




Vsechny pfedméty

Zakyni bude vénovana individudlni péce k vysvétlovani, zopakovani a
zjednoduSeni pokyni.

Respektovany budou zvlastnosti, vyplyvajici z diagnozy.

V piimétené form& bude tolerovana nepozornost, zvySena (inava a
zvlastnosti chovani.

Velky diraz bude kladen na potiebu motivace a ocenéni schopnosti
zakyne.

Soucasti pedagogického piisobeni bude nacvik praktickych a socidlnich
dovednosti s jasn& formulovanymi pravidly chovani.

Vzd&lavana bude podle upraveného RVP-ZV a podle vzdélavacich
potieb zakyné s celodenni podporou pedag. asistenta.

Uprav® stylu vzd&lavéni a vyuzivani specifickych metod a forem prace.
Vyuka dle potieby miiZe probihat i individualné mimo tfidu s vyuZitim
podpory pedag. asistenta.

tupl vzdeélavan

rava otekaval

Ocekévané vystupy budou upravovany jako ,,Minimalni doporucend
droveri pro iipravy ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfeni* pro jednotlivé predméty dle RVP-ZV s platnosti od 1. 9.
2016.

Viz piiloha k IVP.

Z4kyné bude vzdélavana spolecné s ostatnimi zdky v bézné tiide s
podporou pedagogického asistenta, ktery bude ptitomen po celou dobu
vyuky.

Bude pouzivat uebnice a u¢ebni materialy p¥izplsobené aktudlni
Grovni 7akyng, vyuZivat individualng upravené pomiicky a pracovni

Tisty.

Déle budou vyuzivany pomiicky pro Zaky s poruchou autistického
spektra (strukturované tikoly, procesudlni schémata).

P¥i vzd&lavani je nutné pracovat podle principd TEACCH — programu,
nezbytna je struktura, vizualizace a individudlni pristup.

Pii zadavéni ukolt je nutnd vizualni podpora — denni reZim, stanoveny
pocet tikolti, vymezeni Casu pro préaci a odpo€inek.

Pokyny budou zadavéany zjednoduseng, zopakovény, individudlng
vysvétlovany. p

Poskytnut bude ¢as na zpracovéni vyslechnuté informace.

Ukoly budou zadavany tak, aby je usp&sng zvladla. Bude ponechan




dostatek prostoru pro zvladnuti tkolu svym tempem.
e Upevnéni samostatnosti v sebeobsluze.

e Rozhovor, pozorovani prace zékyné ve vyucovaci hoding, pisemné
ove&Fovani, Gstni ovéfovani.

;.

e Hodnocena bude priibéZng, ocefiovany budou dil¢i Gspéchy. Diiraz
bude kladen na pozitivni hodnoceni, sebehodnoceni.
e Slovné-pochvalou-znamkou

e Motivaéni systém — razitka, obrazky

Cesky jazyk
e udebnice a pracovni sesity daného rocniku
e dalsi publikace pro ¢esky jazyk dle doporuceni SPC
e didaktické pomtcky (mé&kké a tvrdé kostky, obrazky,....)
e zhotovené pomiicky a nazorny material podle konkrétni situace a
potreb)g

Matematika
e udebnice a pracovni sesity daného ro¢niku
e dal3i publikace pro matematiku dle doporuceni SPC
e nazorné pomucky
e Fadové pocitadlo
e zhctovené pomiicky a ndzorny materidl podle konkrétni situace a
potieby.
| Prvouka
3 e ugebnice a pracovni sesity daného roéniku
e dalsi publikace pro prvouku dle doporuceni SPC
e nazorné pomicky
e zhotovené pomiicky a ndzorny material podle konkrétni situace a
potieby.

Dalsi pomicky pro ostatni pfedméty budou pribézné dopliiovany dle obsahu

uciva a potieb zdkyné.




e Ugivo bude vykladano pomoci struéngjsich vét, popfip. dovysvetleni
e Asistent poskytne podporu béhem piestavky

e Podpora socializace mezi spoluzaky

e Ovefeni porozuméni pojmim a instrukcim

o Zadavani kratkych tkold, zapis do ukolnicku (PA)

e Zohlednéni miry unavitelnosti

e Uceni zvladani netspéchu, tlumeni emoci

e Uceni sebehodnoceni

e Respektovani pracovniho tempa

e Ucitel
e Pedagogicky asistent
bedagdgrck i e Vychovny poradce

e SPC C. Budgjovice
e Logopedické poradna Tébor
e APLA Tabor

° Komugikace rodidd s tidni uitelkou a asistentkou bude zajisténa
osobni konzultaci dle dohody, telefonicky, pomoci elektronické
komunikace

e Rodige budou sledovat Skolni vysledky a posuny ve skolni praci.

e Rodice zajisti tuto pravidelnou péci:

o vedou zékyni k dokongeni domdcich ukoli a nasledné
sebekontrole

o s zékem doma pravidelné opakuji u¢ivo podle domluvy s
uditelem

o podné&cuji rozvoj jemné motoriky (prace se stavebnicemi,
modelovani, vystiihovéni, navlékani koralkt apod.)

e Koatrola ze strany rodich:

. o rodi¢e pravideln& kontroluji Zékovskou knizku, ukolni¢ek a
sesity zakyné a sleduji tak jeji skolni vysledky a posuny ve
skolni praci

o kontaktuji podle potieby tfidni u¢. a asistentku
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Ocekavané vystupy podle ,,Minimdlni doporucené iirovné pro uipravy ocekdvanych vystupi v ramci

s

podpiirnych opatieni“ pro jednotlivé pfedméty dle RVP-ZV s platnosti od 1. 9. 2016

Cesky jazyk: Skolni vystup

74k by mél:

umét vytvorit jednoduché véty

dbat na spravnost vyslovnosti, dychani a tempo fe€i
sluchoveé rozliSovat nauc¢ené hlasky

umét naslouchat

rozumét pokyniim piimétené slozitym

zdiivodnit ¢asovou posloupno®t d&jového obrazku
zvladat zakl. formy spole€. styku: pozdrav, podékovani
mit vytvofeny potfebné pracovni a estetické navyky
dodrzovat v ramci moznosti Citelnost psaného projevu
v ramcei moznosti spravné zachazet s psacim nacinim
znat psani samohléasek a souhlasek m, 1, v, t, s, j

v ramci moznosti zvladat opis, piepis a diktat slabik
znazornit stavbu véty

v tabulce umét sloZit pismana do slov podle obrazku
reprodukovat jednoduché fikanky

Matematika: Skolni vystup

74k by mél:

umét pojmenovat a manipulovat s prsty ruky

mit vytvofenou konkrétni pfedstavu o isle

zvladat poc&itani konkrétnich pfedmétt do 5ti

znat grafickou podobu ¢&islic 1-5

t¥idit prvky podle vlastnosti

umét porovnavat

znat matematické pojmy +, -, =

znat ¢isl. fadovél -5

zvladat orientaci v prostoru a pouZivat vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe,
dole, vpredu, vzadu

modelovat jednoduché situace podle pokyni a s vyuZitim pomutcek
uplatiiovat matemat. znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi 5
poznat a pojmenovat zakl. geometr. tvary




Prvouka: Skolni vystup

Zdk by mél:
w  zviddnout orientaci v okoli Skoly
= zvlddat cestu do Skoly
= zndt role rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi
= byt sezndmen s chovdnim pri poZdru a v rizikovém prostredi
= zvlddnout jednoduchou orientaci v case
= zndt rozvrZeni dennich Cinnosti
= rozliSovat dé&j v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti
= poznat viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich
s poznat nejbéznéjsi druhy domdcich zvirat
= umét pojmenovat zdkladni druhy ovoce a zeleniny
= zvlddat sebeobsluhu a hygienu
s byt sezndmen s reZimem dne a se zdklady zdravé vyZivy

Hudebni vychova: Skolni vystup

Z&k by mél:

= dbat na spravné dychani a drzeni t€la

= umét vytleskat rytmus podle fikadel a pisni

= ugit se pouzivat détské hudebni nastroje k rytmickym cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

= provadét hudebné pohybovou &innost (drZeni téla, chiize, jednoduché tane¢ni hry,
pochod) %

= poznat a naudit se vybrané vano¢ni koledy

= poznat vybrané hudebni nastroje i podle zvuku, sezndmit se s vybranymi skladbami
klasikii a hymnou CR

Vytvarna vychova: Skolni vystup

Z&k by mél:
= pii vlastni tvorbé pouzivat zékladni vytvarné techniky — kresba, malba, modelovéni
= yplatiovat vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii p¥i tvir¢ich ¢innostech
= byt schopen sdélit vysledky své ¢innosti svym spoluzakim

Télesna vychova: Skolni vystup

Zak by mel:
= ziskat kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitim
= zvladat podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost
= mit osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitich
= mit osvojeny zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladi
» reagovat na zékladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti
= dodrrovat zakladni zasady bezpe&nosti pii pohybovych ¢innostech




Pfiloha €. 8: Ukazka prepisu rozhovoru
Rozhovor a asistentkou pedagoga v ZS:

O: ,Setkala jste se za svou praxi sintegraci ditéte s kombinovanym postizenim?
Popripadé s ditétem s autistickymi rysy?“ AP: ,Nesetkala, ale doma mdam dité
s postizenim, s kombinovanym postizenim, ale s autistickymi rysy jsem se vilbec
nesetkala, to az ted prvni rok s Danielkou.” O: , TakZe to byla uplna novinka?“ AP:

»Ano, Uplnd novinka.”

O: ,Byla Vase informovanost o integraci, postupech, spoluprdaci s pani ucitelkou
dostacujici? Na jaké urovni?“ AP: ,Vlastné jsem byla ve Skolce se podivat na Danielku,
jak spolupracuje, jak se chova, jak viibec vypadd, protozZe jsem ji neznal do té doby a
byla jsem na Skoleni v Aple v Tabore ohledné autistu a ja si myslim, Ze na dobré Urovni
jsme spolupracovali jak sodborniky tak se vSemi, protoze ma c¢lovék snahu
spolupracovat.” 0O: ,,Byli tam néjaké obavy z Vasi strany?“ U: ,Méla jsem obavy. Méla
jsem obavy z toho, protoze vim, Ze autista nepfijme kohokoli, tak jsem méla obavy

z toho, Ze mé Danielka nepfijme, Ze se mnou nebude chtit spolupracovat.”

O: ,Jak probihaly Vase prFipravy pro pocatek integrace? Spolupracovali jste se
specialisty?” AP: ,,No tak komunikovali jsme s odborniky s Aply, v tom bylo Skoleni. Ze
zacatku jsme se jenom pozndvali, takZze tam ty pfipravy zacinaly az béhem zafi, fijna,
béhem dochazky.” O: ,Potfebovala jste néjaké rady od specialistli, pfimo z néjaké
oblasti?“ AP: ,Potfebovala jsem rady, hlavné z Aply, od pani Sulistové, jaké pomdicky a
jak se ma vést vyuka, co se ma délat, jak dlouho pracovat, jestli se ma dat Danielce

prestavka, jak dlouha prestavka a jak prosté pracovat.”

O:,,Vyuzivate zkuSenosti z minula? Méla jste obavy pfi pocatku integrace ditéte s tak
vzacnym postizenim?“ AP: , Zkusenosti jsem neméla vibec, z minula jsem byla u ditéte
Uplné s jinymi problémy, ale vyuzivam zkuSenosti od mé dcery, mam postizenou dceru

a vlastné ze zacatku Slo opravdu o to poznavani a pak se najizdél rezim.”

0O: ,Jakym zplUsobem je nastavena komunikace s pani ucitelkou?“ AP: .S pani
ucitelkou komunikujeme, pripravujeme pomdicky, ale potrebovala bych vétsi

pochopeni ohledné této problematiky.” O: ,V ¢em je Danielka problematicka, co se



tyka dochazky do Z8?“ AP: ,, M4 své IVP, jede podle né&j, ale v éem je problematicka?
Problematicka je, co se tyce socidlniho zarazeni, vlastné co se tyka té skupiny déti, je,
nechci fict Uplné vyclenén3d, ale déti ji uplné nevyhledavaji, ma jinaci chovani nez déti,
déti ji dokazou respektovat, i podminky vSechny a Danielka tak moc ne, takie m3a to
svoje objimani, pofad by objimala a détem se to tfeba nelibi, takie musime Danielku
tak néjak usmérnovat, stat ji trochu za zady a fikat ji, co je dobfe a co ne.” O: ,,Déti jsou
na jeji chovani nauc¢ené nebo reaguji néjak neadekvatné?”“ AP: ,Déti jsou nauceny,
chapou tu problematiku, coz jsme prekvapeni a jsme za to velmi radi, ale déti ji berou,
védi, Ze oni se tak chovat nemaji, ale u Danielky je to jinak.” O: ,Je to i tfeba tim, Ze

ma Danielka ve tfidé ted’ déti, které ji znaji uz z MS? Je to o to jednodussi?“ AP: ,Ano,

to urdité.”

O: ,Jak jste si nastavila komunikaci srodici? Jsou ochotni naslouchat a
spolupracovat?“ AP: ,Tak s rodi¢i ta komunikace je velmi dobra, rodi¢e velmi dobre
spolupracuji, naslouchaji, vlastné Danielku dotahli tam, kde je, protozZe diky rodi¢lim ta
Danielka mUzZe fungovat i vté béiné sSkole, my to s Danielkou procvicujeme, ale
vSechno je na rodicich, aby ty rodice to dotahli. Je to perfektni, spoluprace je velmi
dobra.” O: ,,TakZe vy si néco vykomunikujete a oni na to 100% navazuji doma?“ AP:
»Ano. Je to tedy znat, Ze jedou ve stejném rezimu jako skola. Jedou ve stejném rezimu,
nékdy jedou i dopredu.” O: ,Potize v hledani spolecné cesty nevyvstali?“ AP: ,V(ibec

"

ne.

0: ,Jaké metody a pristupy volite k ditéti s postizenim?“ AP: ,Danielka potfebuje
trpélivost, od zacatku roku se jede jedno a to samé, potiebuje pomalejsi tempo, klid,
hlavné klid, takze na matematiku a ¢esStinu odchdzime a musim na ni mluvit nahlas,
ona také mluvi nahlas, potrebuje vétsi linky, vSsechno mit vétsSi a hlavné vSechno
nazorné, obrdazky, cisla, pocty, vSéechno musi mit ndzorné ukazané. Vse pfipravuiji ji na
miru.” O: ,,Probihaji i néjaké aktivity ze socialni oblasti? Nacviky apod. Praktikuji se?“
AP: ,Délame nacviky socidlniho chovani, hlavné ted, kdyz uz opakujeme, tak kazdy den
délame nacvik, co je dobre, co je Spatné, jak by se méla chovat, jak by se neméla
chovat. Provadime to jednou tydné se specidlni pedagozkou, ktera pusobi na Skola.
M3 na to zase jiné pomucky i mi v tom radi, urcité toto provadime, nacvicujeme a je to

hodné znat, dati se.” O: ,Je to tedy Zadouci pro zafazeni do vzdélavaciho obsahu?“



AP: ,Ano, urcité, nékdy si fikdm, nebo i mi bylo feceno z téch specialnich center, Ze pro

vvvvvv

zkuSenosti, Ze je to dulezity.”

O: ,Jak probihala tvorba IVP a jak probiha jeho plnéni?“ AP: , Tvorba probihala v SPC
v Ceskych Budé&jovicich a vlastn& jsme ho splnili, tam neni zadny problém.“ O: , Tvofil
se plan i na zdkladé toho, co Danielka méla v materské $kole, vystupy z IVP z MS?“
AP: ,No, UpIné nevim, ale mam pocit, Ze poslali ze SPC navrh a my se k tomu pfiklonili,

po komunikaci s MS, jestli je to tam dobfe nebo ne.“

0: ,Jakym zplisobem se integrované dité zapojuje do celého reZimu dne?“ AP:
»Matematika, cestina - to ze tfidy odchdzime, aby méla Danielka klid na uceni. Nékdy
na chvili zGstdvame, kdy vlastné pracuje chvili s pani ucitelkou, aby si ji pani ucitelka
prezkousela. Jinak na uceni musi mit klid, takZe odchazime. Pak je psani, kdy
zUstavame ve tridé, kdy si Danielka chvilemi hraje a uz v té tfidé je schopna i psat. A ja
ji pfipravim podklady a v momenté, kdy ji uplyne doba odpocinku, tak jdeme psat. A
vychovy, to se zapojuje, snazime se ji to vzdy ulehdit, aby byla ve tfidé a zapojila se
s détmi, aby s nimi pracovala a zapojila se do kolektivu.” O: ,Jak se zapojuje do
kolektivu ve volnych chvilich?” AP: ,Chodi mezi déti, to ji neomezuiji, ale musim byt
s ni ve tfidé a z povzdali ji kontroluju, a kdyz vidim, Ze se néco déje, tak ji okfiknu nebo
ji feknu Danielko ne, a ona uz vi, Ze to ma udélat jinak.” O: ,, TakZe neni to tak, Ze by se

musela striktné drzet mimo kolektiv?“ AP: , Ne, vibec, zvlada.”

0: ,Jakou dtlezZitost ma prace s celym kolektivem tfidy v ramci prosocialniho chovani
déti?“ AP: ,Myslim si, Ze pro ty déti to ma velky pfinos, protoze s takovymi lidmi,
détmi, se budou setkdvat vic a vic, cely Zivot a rozhodné jim to pfinese to, Ze je to
neprekvapi, kdyz je nékde potkaji nebo uvidi to nevhodny chovani, tak je to
neprekvapi, jako kdyby to vidéli poprvé a ukazovaly by, co to je. TakZe z tohohle
hlediska ja to velmi vitdm, protoZe by se s timto mél setkat kazdy a myslim si, Ze kazdé
dité ze zakladni Skoly by se aspon jednou mélo dojit podivat do specialnich skol nebo
zarizeni a vidét ty déti a ty lidi, co s nimi pracuji a jak s nimi pracuji. Pak by se
neposmivaly a neSikanovaly by tfeba takovy déti.” O: ,Je duleZité pracovat se viemi

détmi jako s kolektivem, kdyz je tam dité s postizenim?“ AP: ,Zrovna autismus je



znatelny. Jo, ty déti pomahaji mezi sebou, spolupracuji a pak se i ta Danielka zapojuje.
Uz ted, docilili jsme toho, Ze nékomu néco upadne, uz to neni jako dfiv, Ze to prekrocila
nebo fekla: ,Seber to.”, ale ted jde, ozndmi mi, Ze nékomu upadl sesit, Ze mu ho
sebere a poda mu ho a ty déti ji podékuji za to a takhle mezi sebou jedou, oni se snazi a
Danielka se snazi.” O: ,Danielka tedy napodobuje vzor?“ AP: ,Ano, je to tedy pak

pfinos pro vsechny.”

O: ,Jak Vas osobné obohatila tato zkuSenost a stidle obohacuje?” AP: ,Mé to
obohatilo urcité. Citim se lepSim ¢lovékem, Ze pomaham ditéti, i kdyZ se nesetkavam
zrovna s uznanim mé prace, tak ale mé to hodné posiluje a vlastné mi to pomaha i
v praci s mym ditétem a jsou vidét vysledky.” O: ,Jaka pozitiva vidite zrovna v tomto
pripadé integrace?” AP: ,Vidim z toho jednak to, Ze jsme splnili IVP, i kdyZ nam bylo
feceno, Ze kdyZ se to nesplni, tak se nic nedéje a lepili se negativni progndzy. U
Danielky to ma ten vyznam, Ze vidi to spravné chovani, Ze uz si za¢ind uvédomovat, Ze
to jeji chovani neni takovy vhodny do spolecnosti a vidi tam, Ze ty déti se chovaji jinak.
TakZe pokud to dokdaZe kocirovat v sobé, chova se taky hezky jako déti. Vzor je pro ni

hodné dulezity.”

O: ,,Jaky mate celkovy nazor na integraci déti s postizenim do MS bézného typu?“ AP:
»Jsme toho nazoru, Ze kdyz je télesné postiZzeni a dité mlzZe dobre fungovat v kolektivu,
tak ano, jsem pro. Pokud pak je mentalni postizeni, kdy to dité jde Spatné, tézko
vzdélavat, hodné tézko zaclenit, tak si myslim, Ze by mu bylo |épe ve specidlni Skole.
Zase nejsem proti, vyzkouset to v zakladni a materské skole a po tom vyzkouseni, kdy
vsichni uznaji, Ze to opravdu nejde, tak pak do specialniho Skolstvi, ale neodsuzovat

hned, ty mas mentalni, mazej pry¢.”

O: ,,Chcete néco doplnit?“ AP: ,Jen to, Ze jsem rada, Ze jsem zvladla tento prvni rok

s Danielkou fungovat a Ze jsme skocili do vody, plaveme a neutopili jsme se.”

O: ,,Dékuju.” AP: ,Neni za¢.”



