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UvoD

Ve své bakal&ké praci se dnuji tématu vzdlavani osob s mentalnim postizenim. O
problematiku mentélniho postiZzeni se zajiméam jiBiddobu. Na své zahramii praxi v roce
2007 jsem r8la moznost pracovat s osobami s timto postiZzening, gedevsim na jejich
edukaci. Po navratu jsem se rozhodla své zkuSenostid oblasti dale rozévat. Rilezitost
mi k tomu dalo z&zeni Detsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickd&lZlin, kde
jsem n&la moznost dalSi praxe, kterA mi umoznila nahlédnlmusystému vz#avani osob
s mentalnim postizenim@eské republice.

V poslednich letech se v naSi spolesti ikladacim dal wtsi diraz na integraci osob
s mentalnim postizenim dainého spoléenského Zivota. Dle mého nazoru jde o proces,
ktery by se bez vycho¥nvzdilavaciho fisobeni na tyto osoby neobeSel. V oblasti specialni
pedagogiky bylo v posné kratkém ¢ase zaznamenano mnoho pozitivnichéamznané
pokroky byly dosazeny v rozvoji vévacich metod, rehabilitaich postup i piistupi
specialnich pedagéad zakim.

Cilem mé bakai&ké prace je poukazat na vyznam existencesfgahoto sotdasného,
neustale se rozvijejiciho systému &lagani osob s mentélnim postizenirieské republice.
Zanmetuji se na z#izeni D¥tsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickal&kzlin.
Zabyvat se buduipdevSim jednotlivymi vzflavacimi programy, podle kterych totorizeni

7~ s

pii vzdélavani Zak s mentalnim postizenim postupuje.

Prace jetlenéna do fi kapitol.

Prvni kapitola obsahuje vydefinovani pojmu ment@ostizeni. Uvadim zdetiginy
vzniku mentalniho postizeni, popisuji klasifikacientalniho postizeni a jeji zakladni
kategorie. Zabyvam se také psychickymi zvlaStnoditiis mentélnim postizenim a jejich
vzajemnym vztahem se sp&h@sti.

Druha kapitola je zasitena na celkovou edukaci osob s mentalnim postizenim
v Ceské republice. Sttmé zde vys¥tluji pojem specialni pedagogika a zabyvam se gravn
Upravou vzdlavani osob s mentalnim postizenim. Konkgéimadim Umluvu o pravech osob
se zdravotnim postiZzenim a Skolsky zakon. Déle apujk na sotasny systém vzthvani
osob s mentalnim postizenim a charakterizuji jdo@8koly poskytujici vzélavani tmto

osobam a &které vzalavaci programy.



Treti kapitola je nejrozsahlejSi, zarena jiz konkrété na zdizeni Detsky domov,

Zakladni Skola specialni a Prakticka Skola Zlinzde nastigna historie a podroknpopsana

souwasnost této instituce. Zabyvdm se jednotlivybdami, jejich stupni a jiz zmémymi

ucebnimi programy a plany, podle kterych se v jedwmath tfidach postupuje. Popisuji také

nekteré metody, jeZz se vramci tohotorizani vyuzivaji, pedevSim fi vzdélavani osob

s €Zzkym mentalnim postizenim. Uvedeny jsou také mirmobskaktivity, které instituce

détem nabizi. Zmigna je roviz ¢innost Speciakh pedagogického centra Duha, jez je

souwasti zaizeni.

Pii zpracovani bakatéké prace vychazimrgdevsSim z nésledujicich metod

analyza odborné literatury
analyza pramen
konzultace s pedagogy a asistenty

piima prace s zaky a vlastni pozorovani

Vérim, Ze svou praci poukazi na obdivuhodné Usilimepacovnik zaizeni Detsky

domov, Zakladni Skola specialni a Prakticka Skdia, Ale také vSech specialnich pedagog

kteri se zasazuji o to, aby lidé s mentalnim postiZzemiohli v co mozna neftSi mie Zit

plnohodnotnym Zivotem.



1 MENTALNI POSTIZENI

V této Gvodni kapitole se pokusim o vydeni pojmu mentalni postizeni (mentalni
retardace). Uvedu hlavnfipiny vzniku mentalni retardace a jeji klasifikacat¥vat se budu
také psychickymi zvlastnostichto osob a jejich vzajemnym vztahem se spadsti.

1.1 Vymezeni pojmu mentalni postizeni

Chapani a vymezeni duSevni zaostalosti prochazelstaée prochazifadou
nesrovnalosti a terminologickych nejednotnosti.

Termin ,mentalni postizeni“ je v dneSni dobe WtSiné publikacich pouzivan jako
synonyma s terminem ,mentalni retardacetedBtavitelé mezinarodnich organizaci pro
pomoc osobam s mentalnim postizenimpwodiu neetinosti, nedoporkuji uzivat oznéeni
~-mentalre postizenyclovek”. Organizace Inclusion International dopéuje uzivat ozn&ni
¢lovék s mentalnim postizenindi s mentalni retardaci. Tento termin sereamosiiuje
predevsSim proto, Ze osoba s mentalnim postizenithoj&kem, osobnosti, individualitou a
teprve na druhém mispostizenym. Jde o gdoneni a pochopeni toho, Ze postizeni neni
souhrnnou satésti osoby, ale je jednou z mnoha jejich osobndsimak:.?

Jednou z nejvice citovanou definici ,mentalni rééae“ u nas, je definice DolejSiho.
Objasiuje pojem nasledo¥n Mentalni retardace je vyvojova porucha integracggbsckych
funkci rizné hierarchie s variabilni ohradgnosti a celkovou subnormalni inteligenci, zavisla
na rekterych zdéchto cinitelii: na nedostatcich genetickych vioh, na poruSenéavust
anatomicko-fyziologické struktury a funkce mozkeha zrani, na nedostateém nasycovani
zakladnich psychickych peb ditte vlivem deprivace senzorické, emioa kulturni, na
deficitnim weni, na zvlaStnostech vyvoje motivace, zejménatine@dn zkuSenostech jedince
po opakovanych stavech frustrace i stresu, na bgickych zvlastnostech vyvoje osobndsti.

Mentalni postiZeni je vyvojovou poruchou integrasgchickych funkci. Tato porucha

postihuje jedince v duSevnileésné i socialni sloZzce jeho osobnosti. Jde o ®éllsnizeni

! \jiTKOVA, Marie a kol.:Integrativni specialni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 292
2 SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 30
3 VITKOVA, Marie a kol.: Integrativni speciélni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 293



intelektovych schopnosti a tdguevSim schopnosti mysletiuse a pizpiasobovat se svému
okoli *

Hlavnimi znaky mentalni retardace je tedy nizkavéfaozumovych schopnosti, dale
také vrozenost a trvalost postizeni. | kdyZ je iesii ozn&ovano za trvalé, dité moznosti
ZlepSeni vSak existuji. Tyto moznosti jsou zaviséé zavaznosti aifgin¢ poskozeni a na
pusobeni viijSiho prostedi. V minulosti se mentalni postiZzetdsto pojilo s ndzorem, Ze
arovai rozumovych schopnosti, se kterou &evek rodi, je po cely jeho Zivot prakticky
neznenitelna. V dnesni dabnam vsak vysledkydkterych vyzkunid a zkuSenosti specialnich
pedago§ dokazuji, Ze v mnohatipadech mentalniho opa&d Ize vhodnym pedagogickym

pisobenim dosahnoutditého zlepsen.

1.2 P¥#iciny vzniku mentalniho postizeni

K mentalnimu postizeni e vést celdada fiznorodych, navzajem se podmijicich
a propojujicich ficin. Pri zkoumani picin vzniku mentélni retardace se vzdy objevovala dv
odliSn& hlediska a to organické (biologicke, vrazedtdi¢cné) hledisko a hledisko socialni.
Mentalni postizeni tedy @ie mit jak vnitni (endogenni), tak ¥8i (exogenni) fi¢inu.
Vnitini pii¢iny jsou vepsany jiz v systémech pohlavnich drpti jejichz spojeni vznika
novy &lovek, jde tedy o Hciny genetické Takto zpisobend mentélni retardace se poji
S ukitym poskozenim, nespravnou strukturgu Spatnym vyvojem nervového systému
v prenatalnim, perinatalnim nebo postnatalnim obdtdaly @iblizné do dvou let Zivota
ditéte. Mentalni postiZeni vSakie vzniknout i po druhém roce Zivotadiét a to v dsledku
zastaveni¢i rozpadu normalniho mentalniho vyvoje. &&gtji jde o zart mozku ci
mozkovych blan, Uraz mozku, poruchy metabolismupxikaci, degenegami onemocini
mozku¢i duSevni poruchu. Poruchy mohou mit vyvijejictesgdenci, ale mohou se i zastavit
prostedi ditte. Zde se fedevSim jedna o vychovnou zanedbanost, sociokillturn
znevyhodgni a psychickou deprivaci. Tyto faktory majit$inou za nasledek lehkou

mentalni retardaci. # siln¢jSim zanedbani dite miZe dojit ke zhorSenému vyvoji

4 E’IPEKOVA,’ Jarmila a kol Kapitoly ze specialni pedagogik§rno: Paido, 1998, s. 171
® SVARCOVA, Iva:Mentéalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 28-30
® Tamtéz, s. 61



rozumovych schopnosti. Bise pak jevi jako mentalrretardované. Tento typ mentalniho
postiZeni se z velké&asti projevuje opozghym vyvojemieti, mySleni a schopnosti socialni
adaptace. ¥Sinou vSak nejde o stav trvaly a nemy, @i zméné socialniho prosedi a
pisobenim vhodné vychovyirre dojit ke zlepseriVelmi dileZitymi faktorem, ktery rize
mit také za nasledek mentalni postizendtdife Zivotni styl matky &hem €hotenstvi a jeji

zdravotni stav. Je v3ak i mnohspadi, kdy mentalni retardacégtava neobjasma?®

Vyzkum g@ic¢in mentalniho postizeni se neustéle vyviji a st@ai u konce. Jeden
z prednich autar praci o mentalni retardaci, K. Matulay, uvadi, pfedpokladané fciny
mentalni retardace, jez jsou v dnesni dabamé, maji za nasledek neceldiurtinu této
poruchy. Az 80% mentéalniho postizenfegevsim v oblasti lehkého posSkozeni, stale vznika

z neznamychicin.’

1.3 Klasifikace mentalniho postizeni

V dnesni dob se i klasifikaci mentalniho postizeni pouziva 10. geviMezinarodni
klasifikace nemoci, kter4 byla zpracovanastBvou zdravotnickou organizaci v Zegev
v roce 1992.

Dle této klasifikace se mentalni retarda¢k do Sesti zakladnich kategotfi

- lehka mentalni retardace

- stredre téZzka mentélni retardace
- téZka mentélni retardace

- hlubok& mentalni retardace

- jind mentélni retardace

nespecifikovand mentalni retardace

"PIPEKOVA, Jarmila a kol Kapitoly ze specialni pedagogik§tno: Paido, 1998, s. 172

8 VITKOVA, Marie a kol.: Integrativni speciélni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 295

® SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 62

19 SVETOVA ZRAVOTNICKA ORGANIZACE: Dusevni poruchy a poruchy chovéRfaha: Psychiatrické
centrum, 1996, s. 130



Lehka mentélni retardace (1Q 50-69, F 70)
Tento stup# mentalniho postizeni u dagfch odpovida mentalnimusku 9-12 let:*

Lehka mentalni retardace je ¢&$€ji zpusobena ufitou polygenni ddi¢nosti, hoda pripadi
je také zfisobeno socialnimi a kulturnimi vlivy nebo negergtim poskozenim plodu.
Psychomotoricky vyvoj v tomtoifpads zaostava jiz od kojeneckéhsku.*?

Lidé slehkou mentéalni retardaci majétdinou opozdny vyvoj ieci, ale c¢asto
dosahnou schopnosti uzivat mluvielint v kazdodennim zivét Problémy jim neé&la ani
p&e o vlastni osobu (jidlo, myti, oblékani, hygiedickhavyky) a praktické dovednosti
zahrnujici pedevSim zakladni pe o domacnost. Obtize, které stav vyvolava jsowsespi
teoretického razu, nappri Skolni vyuce. Tito lidé maji specifické problénsg ¢tenim a
psanim. V prosedi, kde neni kladen velkyiichz na teoretické znalosti, vSak tento stupe
mentalni retardace nemusi byignou vazrijSich probléni. Mnoho dosplych je schopno
prace, &koliv jde predevSim o nekvalifikované nebo malo kvalifikovananmalni prace.

Také ve ¢tsins pifpadech dokaZi udrzet socialni vztahyiagdvat k Zivotu spolanosti'®

Diagn6za lehké mentélni retardace zahritije:
- slabomyslnost
- lehkou mentélni subnormalitu

- lehkou oligofrenii (debilitu)

Stredre t¢Zkad mentalni retardace (1Q 35-49, F 71)
Tento stupg mentalniho postizeni u daspch odpovidd mentalnimucku 6-9 let.

Prinasi znatelné vyvojové opodd v ditstvi. Mnoho lidi se gedre t¢Zkou mentélni retardaci
v8ak dosahne &ité miry nezavislosti a sebtainosti’® D&ti mohou dosahnout pokrakve
Skole, tyto pokroky jsou vSak omezené a zavislkvadifikovaném pedagogickém vedeni.
V dosglosti jsou lidé schopni ziskatdité pracovni navyky. i praci vSak paebuji dohled a
Ukoly, které vykonavaji musi mit jasnou struktuMe schopnosti navazovani kontaktu
s druhymi, komunikaci a socialnich aktivitach jsana&né rozdily. Nkteri jedinci si

J

komunikani a socialni dovednosti dokazi osvojit snaze, hiiie a rektefi se nemusi n&it

1 PIPEKOVA, J.:0soby s mentalnim postizenim vetlevsowasnych edukativnich trefidBrno: MSD, 2006,
S. 63

12 \!I’TKOVA, Marie a kol.:Integrativni specialni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 297

13 SVARCOVA, Iva:Mentélni retardacePraha: Portal, 2006, s. 33-34

“Tamtéz

15 PIPEKOVA, J.:0Osoby s mentalnim postizenim vétlevsowasnych edukativnich trefidBrno: MSD, 2006,
S. 63
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mluvit nikdy® Lidé se stedrs tézkou mentalni retardaci jsaiasto emocionatlabilni a
nevyrovnani. Ve #Sin¢ piipadi této kategorie postiZzeni Ize diagnostikovat orgemi
etiologii, ktera nize mit @&dicny zaklad, nebo vzniknout nasledkentittho traumatwii

infekci organismu, i@devsim infekci centralniho nervového systému.

Diagn6za gedre t¢7ké mentalni retardace zahrntfe:
- sftredre téZkou mentalni subnormalitu

- stredre téZkou oligofrenii (imbecilitu)

TéZka mentalni retardace (1Q 20-34, F 72)
Tento stupg mentalniho postizeni u daspch odpovidd mentalnimucku 3-6 let.

Lidé s &Zkou mentalni retardaci ebuiji trvalou podpord’ P¥iciny vzniku mohou byt o

jak genetického, tak negenetického charaki®rndodns osob trpi gidruZzenymi vadami a
znatelnou poruchou motoriky. Moznosti zlepSeni jgsotre omezené, ale tita systematicka,
dolie kvalifikovana rehabiliténi, vychovna a vztlavaci pée miZe k rozvoji motoriky,
rozumovych schopnosti, komunikace a &biEEnosti znané prispét a tim zlepsit kvalitu

Zivota &chto lidi?*
Diagn6za &zké mentélni retardace zahrnéfe:
- t&zkou mentalni subnormalitu

- tézkou oligofrenii

Hluboka mentalni retardace (IQ dosahuje nejvySd=2(B)

Tento stupg mentalniho postizeni u dagdpch odpovida mentalnimué¢ku pod 3
roky. Hluboka mentalni retardac@&masi £Zzké omezeni. Lidé jsou nesamostatni argtotji
pomoc pi pohybu, komunikaci i hygienické € Maji znand omezené schopnosti

komunikace a nejsou schopni samostatnéepé vlastni osobu. Pouze v ojeich

16 SVARCOVA, Iva:Mentélni retardacePraha: Portal, 2006, s. 34-35

YVITKOVA, Marie a kol.: Integrativni specialni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 299

18 SVARCOVA, Iva:Mentélni retardacePraha: Portal, 2006, s. 35

19 PIPEKOVA, J.:0soby s mentalnim postizenim vetlevsowasnych edukativnich trefidBrno: MSD, 2006,
S. 64

2 iITKOVA, Marie a kol.: Integrativni speciélni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 299

L SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 35

2 Tamtéz, s. 36

Z PIPEKOVA, J.:.0soby s mentalnim postizenim vétlevsowasnych edukativnich trefidBrno: MSD, 2006,
S. 64
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piipadech, fi urcitém vedeni a dohledu, si mohotkteré osoby osvojit zaklady sebeobsluhy,
v8e ale pouze v nizké ref’ Ve witsing pifpadi mentalni retardace tohoto typu jde o
organickou etiologii, népstji o neurologické nebo jinélesné postiZzeni, které oviivje

hybnostslovika. Casty je také zvla8tatypicky autismus.?®
Diagn6za hluboké mentalni retardace zahrAlje:
- hlubokou mentalni subnormalitu

- hlubokou mentalni oligofrenii (idiocii)

Jina mentalni retardace (F 78)

Stanoveni stugn mentélni retardace nelzefegré urtit z divodu gidruZenych
postizeni smyslovych iglesnych, &Zkych poruch chovani a pro autisnffisTento druh
postizeni by se #h pouzivat pouze tehdy, pokud stanovit stupeentalniho postizeni, za

pomoci obvyklych technik, nelze nebo je #maobtizné?®

Nespecifikovana mentalni retardace (79)

Je stanoveno, Ze se jedna o mentalni postiZzemiiv8ak dostatek udajpro z&azeni
do rskterého z uvedenych stip mentélni retardac®. Jde o pipady, kdy je mentalni
retardace sice prokazana, ale nedostatek informewmo#uje z&adit osobu do ¢které

z predchozich kategorif:

24 SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 36

% Autistické chovani seffaruzuje k tzké a hluboké mentalni retardacitik®me pozorovatdkteré symptomy
jednoznéng typické pro autismus, nicmé&mentalni ¥k je natolik nizky, Ze mira komuni&aiho nebo
socialniho deficitu neiize byt v ostrém kontrastu s celkovou mentalni Grovn

% VITKOVA, Marie a kol.: Integrativni specialni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 300

27 SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 36

2 PIPEKOVA, J.:.0soby s mentalnim postizenim vétlevsouasnych edukativnich trefidBrno: MSD, 2006,
S. 64

2 SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 36

% PIPEKOVA, J.:.0soby s mentalnim postizenim vétlevsouasnych edukativnich trefidBrno: MSD, 2006,
S. 64

¥ SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 36
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1.4 Osoby s mentalnim postizenim

Kazdy clovek s mentélnim postizenim je svébytny subjekt sakterstickymi
osobnimi rysy? | presto, Ze mentalni postizeni, viieméns, podstatt omezuje kognitivni
procesy® jedinai, v mnoha fipadech lidé s mentalni retardaci mohou Zit bohatijovym
Zivotem, pordrné malo se liSicim od Zivota nepostizenych osob. ¥pge lidi s mentalni
retardaci se skryvéa cetada, mnohdy do dnesSni doby neobjevenych, moZnastievsim
v oblasti vloh, kreativity, céni ¢i empatie. Tito lidé maji stejné lidské pelby a problémy
jako ostatni. Vlastni svou &itou vyvojovou potencialitu, kterou je geba podporovat a

rozvijet®*

1.4.1 Psychické zvlastnosti jeding s mentalnim postizenim

Neuropsychické poskozeni vyvoje osob s mentalnistiZenim zgsobuje Skalu
zvlastnosti v utitych hlediscich jejich osobnosti. Zasahuje do stlamoci, poznavacich
proces, ovliviiuje chovani a jsobi i na motoriku jedinc& Psychiku osob s mentalnim
postizenim vSak nelze jednétoharakterizovat. Wité spolé€né znaky se vSak projevuji. Tyto
znaky jsou zavislé na druhu, hloubce a rozsahu dhent retardacé®

Schopnost vnimani je u lidi s mentalnim postiZzerdpozdna a omezena.
Problémy jim @la orientace v novém, proé¢ndosud neznamém, prostoru a v nezvyklych
situacich. Komunikace s ¥$im prostedi je sniZzena zis#odu nedostatmé slovni zasoby a
vyjadrovacim probléram. Sluchové rozliSeni a vyslovnost se vyviji pfizdez u zdravych
lidi. Co se mysleni e, jednim z hlavnich znéku lidi s mentélni retardaci je poruSeni
poznavactinnosti, hodg konkretizuji, maji slabou schopnost zol@eani. Maji problém se
souvislostmi mezi fednety a jevy. Jejich chipavost je zpomalena a Usudkiypgduché,
pozornost jedkava a netisledna. Bla jim problémy srovnavat své myslenkyiay s naroky
reality, maji sniZzenouizpusobivost k socialnim pozadauk. Co se &eni tye, snazi se vse

zapamatovat mechanicky &ld jim problém givu porozungt. Omezena ifedstavivost jim

32 SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, str. 24

3 Kognitivni procesy — psychické procesy a operpoeoci nich? jedinec poznav&ssa sebe sama (vnimani,
pozornost, pedstavivost, pa#st, mysleni aec)

# SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 31

®VITKOVA, Marie a kol.: Integrativni speciélni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 300

% SVARCOVA, Iva:Mentélni retardacePraha: Portal, 2006, s. 39-41
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brani v logickém zapamatovani. K tomu, aby si l&dé@entalnim postizeniméco nového
zapamatovali, je ptgba neustalého opakovani a je dobré mitsdami, Ze tito lidé $tSinou
nedokazi svychddomosti a dovednosti vyuzitas. V mnoha fipadech se objevuje slabost
vile. Jejich chovani je mnohdy impulsivni a hypenmakitinebo na druhou stranu zase cetkov
zpomalené. Osoby s mentalni retardaci projevuji¢nidiciativy, nedokazi se soustlit na
vzdalerjSi cile a jsou zavisli na momentélnich vlivech lokaituace. V emocionalni s&
jsou tito lidé opoz&ngjSi a obtize se u nich vytviéji vysSi city, jako najklad swdomi ¢i
pocit povinnosti. Maji z&Senou paebu bezpé& a v gipadt neuspokojeni této pi@by mize,

a to fedevsim u &f umistnych v Gstavni vychay dojit k citové deprivaci’

1.4.2 Vzajemny vztah osob s mentalnim postizenim a spdélosti

Pro z&leréni osob s mentalnim postizenim do spotesti je velmi dlezita
sociabilita. Jde o Zysobilostcloveka vytvdet a udrzovat vztahy s jinymi lidmi. Sociabilita se
projevuje schopnosti navazovat a vyvijeitdr vztahy se socialnim okolim. Osoby
s mentalnim postizenim mohou mit naruSeny socitahy, ale rozhodnto nemusi byt
pravidlem. To, jak se tito lidé dokazi szit se svgkolim je zavislé na mnoha vlivech. Na
vztahu k vlastni osa@ba postiZeni, na vztahu &giho socialniho okoli f@devsim rodiny), na
mife poteby socialnich kontaki na tendenci k agresi¥jt na tom, jak dokaze osoba
s postizenim tolerovat své okoli a jak dokaZe oladirovat ji apod®

V zakladnim z#ni deklarace z publikacdvoje pravo“ z roku 1997, je zaneseno, Ze
osoba s mentalnim postizenim m& mit co nejvicaygthjprav jako ostatni lidé. & by mit
pravo na zdravotni @& vyuku, vychovu, pomociprozvoji schopnosti a dovednosti. Jedinec
s mentalnim postizenim by&mit pravo na sluSnou Zivotni uravePokud mu to podminky
dovoli, m& pravo Zzit se svou rodinou a podilet seaktivitdch spok&enského Zivota. Dalsi
dokument, ktery vy3el ¢eské republice v roce 1998larodni plan opateni pro snizeni

negativnich dsledk: zdravotniho postizeni‘uvadi, Zze otan s mentalnim postizenim ma

3V7 VI'TKOVA, Marie a kol.: Integrativni specialni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 300-303,
SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 39-41
3 PIPEKOVA, Jarmila a kol Kapitoly ze specilni pedagogil§tno: Paido, 1998, s. 46-47

14



pravo na zachovani udtojnosti, na soukromi a svobodu rozhodovanielyMby byt
respektovany jeho individulni gfeby, rozvijeny jeho schopnosti aptd.

Spole&nost by se rla snazit vytvéet podminky pro integracé¢hto lidi a poméhat
jim zit plnohodnotnym Zivotem. iRemz je feba brat na &domi, Ze zé&lereni lidi
s mentalnim postizenim do spitesti je znan¢ obtiznym a rozpornym fenoménem a to
piedevsim z hlediska psychologického. K rozvijeni chs&skych gedpoklad jedinadi
s postizenim je ptgba nejen velké mnoZzstvi #vosti a pochopeni,ale také notna davka
odbornych znalosti a praktickych zkuSenosti. Daoged nejdlezit¢jSich podminek dobrého
psychického vyvoje se tedkadi proces &eni, jez je pro osoby s mentalnim postizenim

minimalns tak dileZity jak pro nepostizené osofy.

Mentalni postizeni je vyvojovou poruchou integrgzsychickych funkci. Hlavnimi
znaky mentalni retardace je nizka unovezumovych schopnosti, vrozenost a trvalost
postiZzeni. @vody vzniku mentélniho postizeni mohou mit jak ¥miitak vrgjSi peicinu. Co
se vnitnich (icin tyce, jde zde o {iiny genetické. Mezi wjSi nefastji patti zarét mozku
¢i mozkovych blan, Urazy mozku, poruchy metabolismtgxikace, degenetai onemocini
mozkuc¢i dusevni poruchy. Dale také zdravotni stav a hivstyl matky Bhem thotenstvi.
Podle Mezinarodni klasifikace nemoci, zpracovanétd»eu zdravotnickou organizaci se
mentalni retardacest do Sesti zakladnich kategorii — lehkad mentadtd@ndace, sedre t¢Zzka
mentalni retardace&ika mentalni retardace, hluboka mentalni retardgné, mentalni
retardace a nespecifikovand mentélni retardace.

Je dilezité mit na ¥domi, Ze lidé s mentalnim postiZzenint, & jakéhokoliv stupf) jsou
svebytnymi subjekty s charakteristickymi osobnigsiy: Jde o osoby, jez maji své psychickée
zvlastnosti a kazda spdéleost by se @la snazit tyto zvlastnosti chapat a tolerovat danty

N

vytvaret takové podminky, které umadi témto lidem z&lenéni do spoléenského Zivota.

¥ VITKOVA, Marie a kol.: Integrativni speciélni pedagogikBrno: Paido, 2004, s. 305-306

40 SVARCOVA, Iva:Komplexni systém vaddvani diti, mladeZe a dogfych s £28im mentalnim postizenim.
Praha: Septima, 1995, s. 17-18
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2 EDUKACE OSOB S MENTALNIM POSTIZENIM

V této kapitole piblizuji sowasny systém vzthvani osob s mentalnim postizenim
v Ceské republice. Vzdvani je pro mentainpostizené sci velmi dileZitou. ZkuSenost
mnoha specialnich pedagogadm ginasi dikazy o tom, ZzeHlavni a nejdinn¢Si terapii
mentélni retardace jedeni*

V minulosti i v dnesSni dabse hoda casto vedly, a stale vedou, debaty o tom, zda
vSechny osoby s mentalni retardaci dokazi zaznamispgeh v oblasti vzélanosti. Jednim z
etického a pravniho, je uptatvani ¢lanku 46 Charty OSN, ktery uvadfazdy narod ma
odpowdnost za to, aby se jeho Skolsky systém postamdtiose zdravotnim postizenim
v takové Uplnosti jako oetl ostatni. Spolénost by mla umoZnit dtem se zdravotnim
postiZzenim, aby se sociédleeberealizovaly ve vychovném Skolském fedgtjehoz vydr by
mel byt co nejmésomezert?

Vychovou a vzdlavanim mentaky postizenych osob rozumime celozivotni proces.
Velmi dilezitym subjektem v oblasti vychovy je, prétids mentalnim postizenim, stéjiak
jako pro dti ostatni, rodinaCas a trplivost roditi jsou velmi vyznamné ve vychéwdsti
s postizenim. Rodé a specialni pedagogové mnohokrat zakouSeji paoiysgSnosti,
bezmoci a bezn&k, jelikoz zaznamenani pokroku u mentapostizenych é&i trva daleko
déle nez u &i zdravych. Vychova je obtig$i, nar@néjSi a potebuje specifické
pedagogické dovedno$fi. Skolni z&lensni mentéal® postizenych &i vyZaduje zninu
v nahlizeni na samotné postizeni. Vychazi se zdepeeifickych vzdlavacich pateb.

K urcitym pottebam by mila byt nabizena a poskytovana takéitar individualni nabidka

podpory**

*L SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, str. 65

42 SVARCOVA, Iva:Komplexni systém vaddvani diti, mladeZe a dosgfych s £28im mentalnim postizenim.
Praha: Septima, 1995, str. 5

“3SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 65-66

“ PIPEKOVA, Jarmila a kol Kapitoly ze speciélni pedagogiltno: Paido, 1998, s. 14
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2.1 Specialni pedagogik&

Specialni pedagogika je jednou z velmi vyznamnyathagogickych disciplin. Je
orientovana na vychovu a \#évani, na pracovni a spalenské moznosti zdravétra
socialre znevyhodeénych osob a n&eseni vyzkumnych problém oboru.

Diive se specialni pedagogika z#ovala pouze na problematiku specialniho
vzklavani a profesnifijpravu specialnich pedagingV dnesni dob se vice zawiuje na
problematiku znevyhodmé osoby od jejiho narozeni az porist&ouldzné se zngtnami ve
spolg&nosti se stale zvySuje i snaha oc¢leaeni jedindi se zdravotnim postizenim do
Skolskych z#izeni a do spotmosti celko¥.

V SirSim smyslu specialni pedagogika aana kazdou pedagogiku vzhledem
k pedagogice obecné, kterd je specidantiena dle ufité kategorie. V uzSim smyslu je
specialni pedagogikaéslou, jez se zabyva zakonitostmi v oblasti specidinthovy a
specialniho vzélavani jedince, ktery pro své znevyhédhpotebuje speciakpedagogicky
pristup a podporuippracovnim uplaténi a spoléenském zéeneni.

Objektem specialni pedagogiky je tedy jedinec senamtnim, popipact socialnim
znevyhodgnim, ktery potebuje pomoc a podporu v oblasti vychovy, &adani, zaleneni

do pracovniho procesu a spi#aského uplatmi.

2.2 Pravni Uprava vzdélavani osob s mentalnim postizenim

S integraci, a tudiz i v&thvanim osob se zdravotnim postizenim, souvisi goam
velké mnozstvi pravnich redpigi. Mezi zakladni dokumenty zahrnujici pravni Upravu
vzklavani osob s mentalnim postizenim ipdtistina zakladnich prav a svobod, ktera
vSeobect uvadi pravo kazdého na w&éni*® Dalsimi dilezitymi dokumenty jsou Umluva o
pravech osob se zdravotnim postizenim, ktera vanikbhmci Organizace spojenych nared
Skolsky zakon ze dne 2412004 o pedskolnim, zakladnim, igdnim, vys8im odborném a

jiném vzaslavani?’

> PIPEKOVA, Jarmila a kol Kapitoly ze speciélni pedagogiltno: Paido, 1998, s. 23-24

6 OSN:Listina zakladnich prav a svobdadnline]. Neni uvedeno [cit. 2009-03-09]. Dostuprs
http://www.amnesty.cz/vychova/stazeni/lzps.pdf

7 viz. ¢4st této prace 2.2
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2.2.1 Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenfth

Dle imluvy o pravech osob se zdravotnim postiZejejiz, smluvni stranou jeGeska
republika, maji osoby se zdravotnim postizefiipnavo na vzdani. Staty, které jsou smluvni
stranou této umluvy, by &y toto pravo nejen uznavat a respektovat, ale takézovat, tzn.
meély by osobam se zdravotnim postizenim zajistit uakini vzdlavaci systém na v3ech
arovnich.

Lidé se zdravotnim postizenim bylmmit moznost celozivotniho vzthvani, které
by n¢lo byt zangieno na rozvoj lidského potencialu, smysl pro viadiistojnost, ugdomeni
si vlastni hodnoty, posilovani dcty k vlastnim pnéy z&kladnim svobodam a lidské
raznorodosti. Mlo by umozovat rozvoj osobnosti, nadani, kreativity, duSekirdclesnych
schopnosti a to v co népéi mie. Lidé se zdravotnim postizenim bylmmit moznost
ucinného zapojeni do svobodného Zivota spubsti.

V ramci této umluvy by rdy staty zabranit vyloteni osob se zdravotnim postizenim
z bezplatného a povinného zéakladniho neliedsiho vzdlavani. Ristup k zakladnimu a
sttrednimu vzdlavani by ndly tyto osoby mit v mist nebo v co nejmozisi blizkosti svého
bydlist. Vzdklavani by ndlo byt upraveno na zakladndividualnich pateb a v ramci jeho
soustavy by @a byt poskytovana podpora, ktera lidem se spdgifit pottebami poskytne
a¢inné vzdlavani. Tato podpora by #¢a byt realizovana v prastdi, které umaiuje
vzklavaci pokroky a socialni rozvoj.

Staty maji povinnost umoznit osobam se zdravotniostipenim ziskat mozné
praktické a socialni dovednosti usnajci jejich zapojeni do vzthvani a do plného Zivota
spole&nosti.

8 OSN:Umluva o pravech osob se zdravotnim postizéafine]. 2007 [cit. 2009-03-11]. Dostupné na:
http://www.nrzp.cz/umluva-osn-o-pravech-osob-seazdtnim-postizenim/

9 Osoby se zdravotnim postizenim zahrnuji osoby fra#jichodobé fyzické, duevni, mentalni nebo swé/slo
postiZzeni, které v interakci §anymi grekazkami mize branit jejich plnému acinnému zapojeni do spdleosti
na rovnopravném zaklas ostatnimi.
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2.2.2 Skolsky zakor®

Pravo na vzélavani maji dti, Zaci a studenti se specialnimi ¥alacimi potebami
také dle § 16 Skolského zakotia561/2004 Sh. ofpdSkolnim, zakladnim, istdnim, vySSim
odborném a jiném vzthvani.

Tento zdkon uvadi, Ze obsah, formy a metodyélxeini osob se zdravotnim
postizenim nebo zdravotnim znevyh&dim odpovidaji jejich individualnim mozZnostem. Pro
tyto Zaky jsou upraveny vhodné podminky vyhovyggich potebam. B hodnoceni Zak se
musi brat ohled na povahu postizénznevyhodini. Zaci se specifickymi pi#bami maji
taktéZ pravo p svém vzdlavani uzivat specialnichéebnic a paebnych kompenzaich ¢i
didaktickych @ebnich pomicek poskytovanych Skolou. VyZaduje-li to povahaaxdtniho
postiZzeni, #izuji se pro dti, Zaky a studenty se zdravotnim postizenim Skobgipac (na
zaklad povoleni pislusného krajskéhofadu) v ramci Skol, fidy, oddleni ¢i studijni
skupiny s upravenymi vzthvacimi programy. Pokud Zaci &kym mentélnim postizenim,
vice vadami nebo s autismem nejsou nikterakiax@ni, maji pravo na vathvani v zakladni
Skole specialniReditel gislusného 3Skolského Haeni nize, ogt na zéaklad povoleni
krajského @adu, veitidé nebo studijni skupi) do které jsoutazeni @ti, Zaci nebo studenti se

specifickymi potebami, #idit funkci asistenta pedagoga.

2.3 Sowasny systém vzdavani osob s mentalnim postizenim

Systém vzdlavani osob se zdravotnim postizenim existovalpfgd rokem 1989.
V této dolé se Zaci se specialnimi pebami vzdlavali ve Skolach pro zaky vyzadujici
zvlastni péi. Souwasnym Ukolem specialniho SkolstviCeské republice je poskytnout
moznost vzdlavani i €m détem, které byly jegtv nedavné dabod povinné Skolni dochazky
osvobozovany a vSeobecrpovaZzovany za nevilhatelné. V dnesSni dab maji Zaci se
zdravotnim postizeni moznosti vice. Mohou n&x®tat specialni Skoly, mohou bytiazeni
do specialnich a specializovanydfdtbéznych Skol, pofipact byt integrovani do &nych
tiid mezi ostatni &ti.

*0 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe davychovy: Skolsky zakofonline]. 2009 [cit. 2009-03-13]. Dostupné na:
http://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon
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Zpusob z#azeni zak do ukité specialni Skoly je stanoven vyhlaskou Minidieas

Skolstvi, mladeZe &lovychovy>!

Pro osoby se zdravotnim postiZzenim se, se souhlasee Zizuji: >

- samostatné Skoly s upravenym Skolnim&édacim programem
- v ramci @Znych Skol (i matiskych Skol): jednotlivé specialnfidy, oddleni a
studijni skupiny

- zakladni Skoly specialni

Typy 8kol v nichZ se vztvaji predeviim Zaci s mentalnim postiZzenim j3du:

- matdska Skola specialni
- zakladni Skola prakticka
- zakladni Skola specialni
- odborné uiliste
- praktick& skola

2.3.1 Specialni maté#ské skoly*

Specialni mateské Skoly se ve své vychavwmzdlavaci ¢innosti snazi uspokojit
potreby mentald postizenych &i a vytvait optimalni podminky pro jejich rozvoj. Jsou
zameteny edevSim na rozvijeni rozumovych schopnostii & to adekvath k jejich
postizeni. Snahouéthto Skol je vést @i k samostatnosti, sebeobsluze, odfumosti a
spravnym zivotnim navykn. Dalezitym cilem specialnich matkych Skol je fipravit ceti
s postizenim na praci v kolektivu. K tomu napomapsggdevsim kolektivni hry, ip kterych
déti rozvijeji nejen své smyslové vnimani, ale takkladni formy rozumové aktivity a

spoluprace s jinymi&mi.

*1 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe &dvychovy: Speciélni $kolstjbnline]. 2006 [cit. 2009-02-19] Dostupné na:
http://lwww.czso.cz/csu/2006edicniplan.nsf/t/ ABOOATIN/$File/330706j01. pdf

*2 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe ddvychovy: Vzdilavani Zak se specialnimi vztvacimi pokebamjonline].
2009 [cit. 2009-03-17]. Dostupné na: http://www.msz/'socialni-programy/vzdelavani-zaku-se-specmalni
vzdelavacimi-potrebami

3 Viz. nize

*Ministerstvo $kolstvi, mladeZe &dvychovy: Speciélni Skolstjbnline]. 2006 [cit. 2009-02-19] Dostupné na:
http://lwww.czso.cz/csu/2006edicniplan.nsf/t/ ABOOATIN/$File/330706j01.pdf,

SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 71-72
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2.3.2 Specialni zakladni $koly®

Se schvalenim ministerstva \&éivani na zakladni Skole specialnize probihat deset
rocnika. Prvni stupg tvoii 1. — 6. r@nik, druhy stupe 7. — 10. rénik. Hodnoceni vysledk
vzklavani v zakladni Skole specialni, stefak, jako ve ¥tSin¢ Skol pro @ti se specialnimi
potrebami, by milo probihat slovd. Od zakladni Skoly se zakladni Skola speciélrii liS
organiz&nimi formami vzdlavani a obsahovym zaienim vyuky, které je, stejntak jako
pozadavky, fizpisobeno schopnostem a moznostem jednotlivycli.Zdkivo je zangreno
na osvojeni zakladnichégdomosti a dovednosti v individualnich ¥&vacich oblastech a
oborech. Déle je orientovano na zaklady praktick§icimosti a pracovnich dovednosti. Pro
Zaky je teba vytvdit optimalni podminky. Prostdi by n&élo mit pratelskou atmosféru, ¢o
by byt klidné a nestresujici a vyvolavat pocitgtgta bezpé&i. Takové prosedi mize Zakim
s mentalni retardaci umoznit lepsi koncentraci rdipK tomu, aby se Zaci mohli Ggme
vyvijet a v ramci svych moznosti dosahnoub etkladniho vzélani, je zapdtbi uspokojeni
nejen poateb zakladnich, ale také psychickych a socialnich.

Cile vzdlavani v zakladnich Skolach specialnich jsou, withe ke snizeni
rozumovych schopnosti a op@b@mu psychomotorickému vyvoji zik prizpisobeny
omezenym schopnostem #AkK dosazeni cil vzd&lavani se swiuje prostednictvim
konkrétnich Ukal, ¢innosti, metod, progdki a aktivit. Pomoci witého systému za#ni
jsou Zaci vedeni k vSestrannéa@niné komunikaci, k poznavani svych schopnosti anost,
které mohou vyuzivat v osobnim i pracovnim Zvatakladni Skoly specialni se snazi zaky
motivovat, podicovat k mysleni, rozvijet jejich schopnost spolepkat. Zaci by se i
nawit respektovat praci a usghy vlastni i cizi. Specidlni Skoly vedou své Zaky
k ohleduplnosti k jinym lidem, k projevovani poxitich ciii, k vhodnému chovani, jednani a
k prozivanich Zzivotnich situaci. Pomahaji zakypmavovat k u¢domeni svych prav a

napkovani svych povinnosti apod.

% Ministerstvo Skolstvi, mladeZe ddvychovy: Ramcovy vzdavaci program pro obor vzthni zakladni $kola
specialnilonline]. 2009 [cit. 2009-03-18]. Dostupné na: hfipww.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-
program-pro-obor-vzdelani-zakladni-skola
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2.3.2.1 Ramcovy vzélavaci program pro zékladni 8kolu speciaifi

viv s

Ve spojitosti se ziénmami ve Skolské legislativse divéjSi nazev pomocna Skola
zmenil na zakladni Skolu specialni. Viddvani zak zde probiha na zakladspecialnich
vzklavacich prograirinpro tyto typy Skol.

V roce 2008 schvélilo Ministerstvo Skolstvi, mladea &ovychovy Ramcovy
vzdlavaci program pro obor vini zakladni Skola speciélni (RVP ZSS), v platréwni,
od 1. 9. 2008 k zahajeni dvouletého obdobi tvokmyréch vzalavacich prograrin

RVP ZSS je otaeny dokument, ktery fite byt upravovan dle peb a zkuSenosti
s realizaci Skolnich vzthvacich prograiinnebo dle manicich se pdieb zak.

Vzdelavaci proces je zdetippusoben urovni psychického a fyzického rozvojetzak
s €Zkym zdravotnim postizenim. Je velniiekité, vzhledem k variabilitschopnosti a rovin
védomosti a dovednosti fipvzdélavani uplaiovat gFistupy, jez odpovidaji vyvojovym a
osobnostnim speciftkm zaki.

RVP ZSS respektuje opadul psychomotorického vyvoje Zélkse stedrt téZkym a
t¢Zkym mentalnim postizenim, stanovuje podminky pzaéhavani gchto zaki, umoziuje
vyuziti podpirnych opaieni a Upravu vytovacich hodin dle pegb zZak. Stanovuje cile
vzklavani Zak se stedre tézkym a €Zkym mentélnim postizenim a s@idhym postizenim
vice vadami. Specifikuje uUroieklicovych kompetenci, vymezuje widdvaci obsah a
zarazuje jako sotast zakladniho vadavani pihifezova témata. Dale také podporufgppavu
pro uplaténi Zaki ve spolénosti, pogipadt pro vykon jednoduchych pracovni¢mnosti a
stanovuje zakladni vZthvaci Urové. Tuto z&kladni vz#lavaci Urové musi Skola
respektovat ve svém Skolnim wkavacim programu.

Obsah RVP ZSS tedy obsahujeegeviim vzdavani zak se stedrt tézkym a
téZkym mentalnim postizenim a s@ibym postizenim vice vadami. Zahrnuje pojeti a cile
vzcklavani Zak, s e€mito typy postizeni, v zakladni Skole speciélni.sétuje kitovée
kompetence, vadavaci oblasti a také materialni, personalni, hyigied, organizéni a jiné
podminky pro uskutgovani tohoto programu. V neposledatt jsou zde zmikny zasady

pro zpracovani Skolniho vékvaciho programu.

%% Ministerstvo Skolstvi, mladeZe ddvychovy: Ramcovy vzdlavaci program pro obor vzthni zakladni $kola
specialnilonline]. 2009 [cit. 2009-03-18]. Dostupné na: hfipww.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-
program-pro-obor-vzdelani-zakladni-skola
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2.3.2.2 Rehabilitathi vzdslavaci prograni’

Podle Rehabilitniho vzdlavaciho programu, z roku 2003, se &adaji Zaci s tak
zavaznym mentalnim postizenim, které jim zabya v jakémkoliv jiném vzélavani. Toto
postiZzeni jim vSak umdaitije, v gizpusobenych podminkach a za odborného pedagogického
vedeni, osvojenigkterych zakladnichadomosti, dovednosti a nawykkteré jim napomahaji
ziskat utitou miru soBstanosti a komunikace s ¥$im prostedim a zlepSuji jejich
motoriku. Pomoci tohoto programu se #&daji predevSim Zaci £ikym mentalnim
postizenim nebo Zaci s vice vadami.

Z4aci s tzkou mentélni retardaci trpi nizkou mirou rozvimstitgsychickych funkci,
zejména pozornosti, paii ale i volnich vlastnosti ptgbnych k systematickému osvojovani
uciva. To vede ke zrimé komplikaci vzdlavani. Je velmi d@lezité tyto funkce postun
probouzet a p#itat s tim, Ze mira pokroku je, u Z&& €25im mentalnim postizenim, zma
odlisna. S osvojenim zakladteni, psani a pdtani nelze moc pitat. Vychova a vzélavani
je zde zarsreno na rozvijeni komunikaich dovednosti, pohyblivosti a zakiasebeobsluhy.
Pedagoditi i ostatni odborni pracovnici byéns zaky pracovat sipswdcenim, Ze kazda
dovednost, kterou si Zaci osvoji, zlepSuje kvatisleho jejich dalSiho Zivota. Pedagogové
pracuji s @znymi formami alternativni komunikace a hledaji gealnotlivé Zaky vhodné
formy dorozungni s jeho okolim. Jednotlivé ¢ebni poniicky jsou tSinou vytvdeny
individualns, dle vhodnosti, pro kazdéeho zakdi Witvareni kompenzéich poniicek museji
specialni pedagogoveé vynikat velkou mirourivosti.

Rozvoj psychiky dti s €Zkymi formami mentélniho postiZzeni je neélitgIné spjat
s rozvijenim jejich dlesnych funkci. Tyto &i velmi ¢asto, v dsledku svého postizeni, trpi
zavaznymi poruchami motoriky. Proto je velmileZité, aby dtem mimo vzdlavaci péi,
byla poskytovana i @@ rehabilit&ni.

DalSim dilezitym Ukolem vzdlavani v Rehabilittnim vzdlavacim programu je
kultivace osobnosti Zdk Je teba isobit na jejich chovani tak, aby souziti s nimiladio
mimoradné naroky na jejich okoli. Velkou podstatou je ot rozvijeni estetického ¢ii a
vyhledavani jejich zajin predevsim v oblasti hudebnosti, vytvarnych schopnpsticovnich

dovednosti apod.

" Ministerstvo $kolstvi, mladeZe ddvychovy: Rehabilitani vzalavaci program pomocné Skofpnline].
2003cit. 2009-03-29]Dostupné na: http://www.vuppraha.cz/soubory/Reltgiibgram.pdf
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Hlavnim cilem Rehabilitmiho vzdlavaciho programu je pomoci osobamézkbu
mentalni retardaci uplatnit jejich pravo na &ladi a rozvijet jejichdlesné i duSevni moznosti

a schopnosti.

2.3.3 Zakladni $koly praktické>®

V zakladnich Skolach praktickych se obvykle &lastaji diti Skolniho ¥ku s lehkym
mentalnim postizenim nebo se sniZzenou Urovni rogyamoschopnosti, ipvazié v pasmu
podpiiméru. Mentalni ¥k u Zaki s postizenim je nizSi nez u ostatni¢hi.dZ tohoto divodu
je nutno pditat stim, Ze se tito Zaci viditélrpomaleji vyvijeji do stadia Skolni zralosti.
Velmi dulezita je zde fedevSim adaptai faze, ktera by #la byt ze strany specialnich
pedagog respektovana a prodluzovana podle individualnimiep jednotlivych Zak Cilem
zakladni Skoly praktické je specialnimi vychovnymivzdlavacimi nastroji a metodami
umoznit Zzakm se specialnimi vathvacimi potebami dosg§t co nejvySSi mozné Grown
znalosti, dovednosti a osobnostnich kvalit. Tytstnoge a metody by &ty byt prizpisobeny
individualnim neobvyklostem a moZnostem &é&e specialnimi vzgvacimi potebami,
mély by respektovat vyvojové a osobnostni zvlastnjgstnotlivych Zzak a byt gizpasobeny
arovni psychického rozvoje jednotlivych ZakProces vzélavani tchto Zaki probiha odlisa
od vzdlavani zak ostatnich. VyZaduje specialnicabni metody, individualni fjstup
pedagoga, snizeny fet Zaki ve #idé apod. Z&chto a mnoha dalSichidodi (jako nap.
snizené koncentrace, poruch adapieh schopnosti, pozornosti) je proto nevhodné Zgioy
vzklavat spolén¢ s Zaky ostatnimi. &o jiného jsou vSak mimoSkolginnosti, sport, hry
apod. Ri téchto aktivitach je velmi proggné umoznit éiem s postizenim kontakt stchi
nepostizenymi.

Zakladnich 3kol praktickych je @eské republice po#nné hodré, coZz znamena, Ze
v dnesni dob vSem zakm se specialnimi pfgbami niize byt ¥novana odborna speciéin

pedagogicka pe.

%8 SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, str. 73-78
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2.3.4 Odborna ugilist&>®

Odborné diliste vétSinou navazuji na zakladni Skoly praktické. Jefidwvnim cilem
je odborr pripravit absolventy zakladnich Skol praktickych ndpovidajici profesni
uplatreni. Tato giprava trva 2-3 roky a je zakéena zagrecnou zkouskou.

Odborna uilisteé jsou dale zaktena na zaky, ki€ jsou schopni samostatpracovat,
ale jejich¢innost musi byt pod dohledem jiné osoby. Tatprava je jednoleta a uskdtaije
se v samostatn&id¢ odborného ¢&ilisté. Priprava zak pro vykon jednoduchyckinnosti

Vv samostatn&ide je ukortena vydanim vysidéeni.

2.3.5 Praktické skoly®

Praktické Skoly jsou typemistinich specialnich Skol. Jsouwemy pro Zaky, kté
absolvovali zakladni Skolu specidlni nebo zakladkolu praktickou. Praktické Skoly
pripravuji své zaky pro vykon jednoduchyéinnosti a manualnich dovednosti. Tytonosti
jim napomahaji roz8t moznosti seberealizace a pracovniho uglatnCilem pipravy je
doplréni a roz&ieni teoretického a praktického wHhi, které Zaci ziskalidmem povinné
Skolni dochéazky. Vz#lavani je zde zasteno na prohlubovaniédomosti a opakovani si
vieobecného vzthni. V&tsi mira je v3ak &novana odbornym ipdmetam. Zaci se
v praktické Skole vz#lavaji 1-2 roky a jejich fiprava je zako¥ena vydanim z&vecného

vyswedéeni.

Vzdélavani je pro osoby s mentalnim postizenim velnmlezité. Usnaduje jim
zallereni do Bzného i profesniho Zivota spoiesti. Proto by spotmost néla tmto osobam
umoziovat seberealizaci ve vychasmzdélavacim prodedi. Jde o prostdi, kde na &
odbornici misobi speciakh pedagogickymi postupy a metodami. Specialni pegi&goje
jednou z velmi vyznamnych disciplin, jelikoZigpbi gedevSim na pracovni a spi&daské
moznosti osob se specialnimi ¢klacimi potebami. Se vziavanim osob s mentalnim

postizenim souvisi cei@da pravnich ffgdpigi. Mezi zakladni pét Listina zékladnich prav a

%9 SVARCOVA, Iva:Mentalni retardacePraha: Portal, 2006, s. 73-78
80 Tamtéz s. 96
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svobod, Umluva o pravech osob se zdravotnim postiz@ $kolsky zakon. Tyto dokumenty
zarl&uji pravo osob s mentalnim postizenintleait se do systému vivani. Systém
vzklavani osob se zdravotnim postizenim existovgbijed rokem 1989. V této détse Zaci
vzklavali ve Skolach pro zaky vyzadujici zvlastni¢ipéVv dnesSni dob maji Zaci se
zdravotnim postizenim moznosti vice. Mohou naxgtat specialni Skoly, byt razeni do
specialnich a specializovanydfdtbéznych Skol, nebo mohou byt integrovani ddrych tid
mezi nepostizené &l. Typy 3kol, jez vzdlavaji zaky s mentalnim postizenimCeské
republice jsou — matska Skola specialni, zakladni Skola prakticka, adki Skola specialni,

odborna uilist¢é a prakticka Skola.
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3 DETSKY DOMOV, ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI A PRAKTICKA
SKOLA ZLIN

Této kapitole bych rddaé¢movala nejvice pozornosti. Budu se zde zabyvéizeaim
Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickal&kIin. V prvni¢asti nastinim historii
tohoto zd#izeni a pozvolnaigjdu do sotasnosti. Uvedu rozteni jednotlivych ttid této
instituce a vzdavaci programy, pomoci nichz se v jednotlivyciiddch postupuje.
Nezapomenu ani na mimoskolni aktivity, kterdizeni svym Zakm nabizi a na Speci&n
pedagogické centrum Duha, které je &mii zdizeni, a které hrajefpvzdélavani osob

s mentalnim postizenim taktéz velndiefitou roli.

3.1 Historie®

Historie Ditského domova, Zakladni Skoly Specialni a Prakt&hkaly Zlin saha az do
roku 1960. V tomto roce se &l naphovat novy Skolsky zakod. 189/1960 Sb. a v malé
vilce v ulici Hluboka ve Zlig zahgjila svokinnost Pomocna Skola internatni. O jejim vzniku
rozhodl Jihomoravsky narodni vybor v Brdne 3.¢cervna 1960. Dle zakona 189/1960Sb.
méla Skola pedevSim diagnosticky Ukol. Rozhodovalo se zde cilaxdtelnosti dti, tato
rozhodnuti se stanovovala do dvou let od nast@iudd Skoly. Rvodre zde nély dochazet
déti ve weku 6 — 9 let. V prvnim roce bylo do Skolyfaaeno 25 zak Jiz v této dob byl
v budow Skoly #izen také internat. Z tohotoawbdu byly do Skoly umifvany i dti
S nd&izenou Ustavni vychovou. V mnohaigadech &t ve Skole setrvavaly déle, nez bylo
v pavodnim planu, &dy az do svych 15 let, proto Skol&yitala novou koncepci. Od roku
1978 byla pomocna Skoladena @tem, které se zivodu svého postizeni nemohly wiavat
ani ve zvlastni Skole. VZthni bylo osmileté, roztleno do fi stupia — nizSiho, sedniho a
vySSiho. V roce 1990f$la dalSi novela, s niz se skolni dochazka pradil@w pracovni
stupdi, na deset let. Tim se i legislatévapravila zkuSenost pedaggo@e Zaci pomocné skoly

potrebuji vz&lani dlouhodobé. Pt#ba mist rostla a proto se v roce 1985 pomocnéaskol

®1pstsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktick@l&kIin: Organizaini 7ad, Skolniad, Pracovniad.
Skolni rok 2008/2009 [interni norma,iegé nepublikovana]

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktick@i&gklin: Historické ohlédnutjonline]. 2009 [cit. 2009-
03-30]. Dostupné na: http://www.ddspecskolyzlimamocna.htm
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rozSiila o pracovi& ve Lhot u Malenovic (zde dojizdly déti z blizSiho okoli na denni
dochazku) a zaroviese gemistila do byvalého &lského domova na Pasekach. Skola na
Hluboké v této dob prosla rozsahlou rekonstrukci. Po dosemi opravy se Skola roZda.

Na Pasekachustaly dti s ustavni vychovou a dlouhodobym pobytem, nabbBké byly
umisgny d&ti s tydennim pobytem. V roce 1989 Skola poskytavaidtlavani az 70 &em,
pusobila ve ¢tyfech budovach a dvou okresech.rdala sportovni akce, nawgbvala
kulturni paady, jezdila na vylety,di vystupovaly na Skolnich besidkach apotked3tavovat
Skolu veejnosti se ale az do roku 1989 moc rfédaPo roce 1989 mlady pedagogicky sbor
vyuzil prilezitosti k postupnym zémam v oblasti vzélavani i spoléenského Zivota. V roce
1990 byla 3kola j@vedena pod Okresnfad Zlin, odbor 3kolstvi a o rok pagdpod Skolsky
Gifad Zlin. Od roku 1992 je Skola zapojena do expeamalpiho *izovani speciak®
pedagogickych centerfipravného stup praktické skoly. Velky pokrok nastal v roce 1993
kdy se Skola festhovala do jedné budovy umisg na kopci s krasnym vyhledem na Zlin a
stala se pravnim subjektertizenym Skolskym ¥adem Zlin. Od roku 1998 Skola poskytuje
komplexni péi Zaka pripravného stuph zakladni Skoly speciélni a jednoleté praktickél\gk

O dva roky pozé#i se znenil jeji nazev na Pomocna Skola a Prakticka Skdia Z jejim
ziizovatelem se stalo Ministerstvo 3kolstvi, mladeZ&lovychovy CR. V roce 2001 byla
Skola delimitovana a jejimtizovatelem se stal Zlinsky kraj. V této dobe Skola stala
bezbariérovou a o dva roky pafidbyla dokortena ¢ast Upravy zahrady s venkovnim
bazénem. Co se ndzwce, k dalSi zréné doslo v roce 2004, kdy seitzeni fejmenovalo na
Détsky domov a Specialni Skoly Zlin. V roce 2006aa instituce nést nazev Zakladni Skola
specialni a Prakticka Skolafipdétském domow¥ Zlin, Lazy. Od 1.8. 2008 tpsny nazev
zaizeni zni Btsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickd&&Iin.
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3.2 Souwasnost?

V souwasné dob jsou do z#zeni fijimani zaci gedevsSim v pasmuisdre t¢zkeho a

t¢Zkého mentalniho postizeni véku 6-20 let. V této chvili Zé&zeni naviivuje 79 Zak.

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktick@l&kZlin pracuje jako
prispivkova organizace, jejiztizovatelem je Zlinsky kraj. Je pinzavisla na finaénich
prispivcich ze statniho rozptu.

Hlavnimi cily instituce je vychova a v&dvani zak s lehkym, stednim a ¢Zkym
mentélnim postizenim. Obsah vychevmzdlavaci ¢innosti je zansien na vygstovani
navyki sebeobsluhy, osobni hygieny a na rozvijemingrenych poznatk a pracovnich

dovednosti sigdntty denni pateby.

Souwasnymi institucemi Bxského domova, Zakladni Skoly specialni a Prakti&kaly
Zlin jsou:
- Zakladni Skola prakticka

- Zakladni Skola specialnflenéna na:
Pripravny stupg (1-3 lety)
NiZSi stupé (3 lety)
Stredni stupg (3 lety)
VySSi stupa (2 lety)
Pracovni stupe(1 lety)
Tridy s Rehabilitanim vzdtlavacim programem (1-10 lety)

- Prakticka Skola jednoleta

Souwasti instituce je také internét, sSkolni druzinalskjidelna, dtsky domov pro &i
s nd&izenou Ustavni vychovou a Spectpedagogické centrum Duha.
Zatizeni udlalo velky krok v propagaci specialniho Skolstvi zingerejnost a tim ziskalo
mnoho mladych lidi a instituci k pravidelné spolugr Détem s postizenim jsou tak oteny

dve'e mezi ostatni afany spolénosti.

62 Datsky domov, Zakladni $kola speciélni a Praktickél&®|in: Organizani 7ad, Skolniad, Pracovni-ad.
Skolni rok 2008/2009 [interni norma,iegé nepublikovanal]

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktick@i&Zlin: Uvod [online]. 2009 [cit. 2009-03-30]. Dostupné
na: http://www.ddspecskolyzlin.cz/index.htm
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3.2.1 Zzé&kladni 8kola prakticka®

Vzdélavani v zékladni Skole praktické je wizeeni Detsky domov, Zakladni Skola
specialni a Prakticka Skola Zligtpeté. Zaci jsou zdeifjimani na zaklad zadosti zakonného
zastupce, pisemného dopteni a doporéeni odborného léka a spravniho Z&eni. O
prijeti jednotlivych Zak ke vzdlavani rozhodujgeditelka. Ped nastupem do Skoly se Zaci
Gcastni zapisu.

P vzdélavani zak v zakladni Skole specialni se, wizeni D¥tsky domov, Zakladni
Skola specialni a Prakticka Skola Zlin, postupuge $kolniho vzdliavaciho programu pro
zakladni vzdlavani — Pomoz mi, abych to dokazal sam!, kteryyhplatnosti 1. 9. 2008.
Program je za®ten gedevsim na Zaky s lehkym mentélnim postizenim. iil&empetence
tohoto programu tvid souhrn ¥domosti, dovednosti, schopnosti, pasejhodnot, které jsou
dulezité pro osobni rozvoj a upl&m kazdéhalena spolénosti. Cilem je vybavit Zaky timto
souhrnem a to na udrovni, ktera je pré dosazitelna, a kterd jim napéde efektivié a
odpovidajicim zfisobem jednat viznych situacich. i vytvareni ugitych kompetenci musi
byt respektovany individualni zvlastnosti, schoghasmoznosti zak Klicové kompetence
jsou pro zaky velice Wezité, jelikoZ jim mohou napomoci k ziskani zakldw vzdlani.
Z davodu specifickych paeb Zak slehkym mentalnim postizenim je kladerirat
piedevsim na kompetence pracovni, komunikativni,&hoica persondlni. ezité jsou také

kompetence kteni a kompetenceileSeni problérin

Zaci jsou, dle Skolniho vztvaciho programu pro zékladni wvani- Pomoz mi,
abych to dokézal sdm!, védvani gedevsim vdchto oblastech a jejichipdnEtech:

- Jazyk a jazykova komunikace

Realizuje se prostdnictvim pednetu cesky jazyk. Cilem je igdevSim rozvoj
smyslového a citového vnimani a vyjadaci schopnosti. &i si zde osvoji zaklady
¢teni, psani a prace s literarnim texterird je kladen na spisovné pouzivani jazyka.

Zaci jsou vedeni k rozvijeni slovni zéasohysovych schopnosti, komunikaich

83 Detsky domov, Zakladni $kola speciélni a Praktickél&®|in: Organizani 7ad, Skolniad, Pracovni-ad.
Skolni rok 2008/2009 [interni norma,ie@é nepublikovana]

Détsky domov, Zakladni Skola speciélni a Praktick@l&lin: Skolni vzélavaci program pro zéakladni
vzctlavani — Pomoz mi, abych to dokazal séfpracovano dle: RVP ZV afpohy RVP ZV LMP. [interni
norma, véejré nepublikovana]
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dovednosti a k vnimani a pochopeni odliSnych jazy&lo sdleni. Diti se Wi
spravnému vyjaivani jak v psaném, tak mluveném projeviesky jazyk také
napomaha zakn, prostednictviméetby, rozliSovat fedstavy od skutmosti.

- Matematika a jeji aplikace

SttZejnim gednetem je zde matematika, ktera, v tomtdppd, sleduje pedevsim
vyuziti matematickych dovednosti ¥Amém zivo¢. Pomoci tohoto figdnetu si ckti
osvojuji zakladni matematické pojmy, symboly, ppgta jejich vyuziti. Btem by
mély byt poskytnuty znalosti a dovednosti v oblagfidni, oditani, nasobeni,&teni,
osvojovani si jednoduchych rgvodi jednotek a rozeznavani zakladnich
geometrickych Gtvdr Zaci pomoci této oblasti vévani ziskaji matematickou

gramotnost, kterou mohou vyuZzit ve svém praktickarote.

- Informani a komunikani technologie

Tato vzdlavaci oblast, pomocitednitu informatik&*, poskytuje zakm zéaklady
prace na pd&taci, uci zaky vyhledavat vyukovém programy a pomaha jiosvojeni

zékladnich pojma z této oblasti.

- Clovék a jeho swt

Hlavnimi predméty v této oblasti jsou prvoukajfipopdowda a vlasti¥da, které zaky
vedou k poznaniifrody a jejich zrén v pribéhu roku, rozviji jejich zakladni orientaci
v Zivote okolo sebe a upéwuji zéklady vhodného chovani mezi lidmi. Zaci sezd
nagiklad uwdomuji vyznam tolerance, pomoci, Ucty, apod., viitea vztah k rodné

zemi a @i se zdravému Zivotnimu stylu.

- Uméni a kultura

Predmety hudebni a vytvarna vychova v této ¥lavaci oblasti probouzi zajem Zak
vlastni hudebni a vytvarné aktivity a vedou je kqzameni zakladnim pojram v této

oblasti. Hudebni vychova dale Zakyi spravnému dychani, rozviji hudebni sluch a

% viz. prilohag. 3, fotografies. 1
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pantt na melodii i slova. Zaci ziskavaji schopnost fmliat a udrzovat rytmus.
Vytvarna vychova osvojuje Zaky v pouzivantitych vytvarnych technik adi je
pochopit urdlecky proces jako Afsob poznani a komunikace.

- Clovék a zdravi

Predntty, které pati do této vzdlavaci oblasti, desnéd vychova a zdravotnilésna

vychova, umo#uji Zakim aktivré pouZivat a ovliiovat vlastni pohybové moznosti
s ohledem na jejich zdravotni a pohybova omeze#di g zde také osvoji zakladni
poznatky o zdravi a pochopi pojem zdravi jakozteavgni stavuétesné a dusSevni

pohody.

- Clovék a s\t prace

DileZitou roli zde hraje iedmt pracovni vychov®, ktery 7aky vzdlava v oblasti
rozvijeni komunik&nich, motorickych a tuivych schopnosti, rozviji jejichte¢ a

mysSleni a vede je k pozitivnimu vztahu k praci.

Tato piezova témata jsou hlavni s@sti zakladniho vadavani. Reprezentuji
nyrgjSi  problémy sotasného ssta. Z divodu toho, aby bylo umoZno propojeni
vzcklavacich obak, nejsou pro pifezova témata samostatwytvorené vywovaci gedmety,
ale jsou zahrnuty do jinychi@dnmeta. Zatlereéni jednotlivych okruli prifezovych témat je
souwtasti charakteristiky vzthvaci oblasti a individualni témata jsou zanesemabulkach
vyucovacich pednti®®. VSechny metody a formy viEvani jsou fizpisobeny Z&km se
specialg vzdlavacimi potebami. Hodnoceni vysledkvzclavani Zak se specialnimi
vzklavacimi potebami probiha klasifikaci nebo slavnV zakladni Skole praktické jsou

vysledky Zak vyjadieny klasifikaci ¢iselnym klasifik&nim stupgm).

8 viz. prilohag. 3, fotografies. 2
% viz. prilohag. 1, tabulkas. 1-3
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Na vyswdéeni se hodnoti stupmrosgchu:

- 1-vyborny

- 2 —chvalitebny
- 3 -—dobry

- 4 — dostateny

- 5 —nedostatay

Pro poteby hodnoceni jsourednity rozctleny do fi skupin

- Predméty s prevahou teoretického zaeni
- Predméty s prevahou praktickyckinnosti
- Predméty s prevahou vychovného a wteckého odborného zaseni

Pfi hodnoceni vysledk Zaki v predmétech s pevahou teoretického za&ieni se
prevazre hodnoti osvojeni poZzadovanych poziiatkrover a mnozstvi ziskanych dovednosti,
schopnost uplaébvat osvojené poznatky a dovednosti, samostatnostorestruktivnost
mysSleni, zajem o dité ¢innosti, aktivita v &chto ¢innostech a Uroveustniho a pisemného
projevu.

Pti hodnoceni vysledk zaki v prednetech s pevahou praktického zatfeni se
prevazre hodnoti vztah k praci, pracovnimu kolektivu a &kgickym ¢innostem, osvojeni
praktickych dovednosti a nawyla jejich zvladani f» préaci, aktivita, samostatnost a fixmst
v praktickych ¢innostech, chii do prace a igkonavani pekazek v praci, kvalita vysledk
¢innosti, udrzovani gadku na pracovisti, dodrzovanfeglpisi, Setrné vyuzivani materialu,
surovin a energie a obsluha a udrzba pracovnichipekn

Pfi hodnoceni vysledk Zalki v predmétech s pevahou vychovného zateni se
pievazré hodnoti projev zak predevSim jeho tuivost a samostatnost. Dale osvojeni
nezbytnych poznatka dovednosti a schopnost jejich vyuZzivani, zajeorcae cinnosti a
vztah k nim, estetické vnimani, postoj kdleckému dilu a vlastni tvoéa v €lesné vychow
také Elesna zdatnost a vykonnost @htednutim ke zdravotnimu stavu Zaka) &eé vlastni

zdravi.

Po absolvovani zakladni Skoly praktické bylimbyt Zaci gipraveni pro dalSi

celozivotni @eni, popipack pro vstup do Zivota a do pracovniho procesu.
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3.2.2 Zakladni Skola specialni

Nazev z&kladni Skola specialni tento typ Skoly rebeoku 2005. V tomto roce doslo
k urcitym zménam v legislati¥, které byly zaznamenany také ve Vyhlagc&3/2005 Sb. o
vzklavani dti, zaki a student se specialnimi vathvacimi potebami a dti, zak a student
mimoradre nadanych. Eive se zakladni Skoly specialni ozaaaly jako pomocné Skoly.

Jak jsem jiz uvedla ¥asti této prace 2.3.2, délka studia na zakladrieSkgecialni je
deset let, organiza¢ je dobaclenéna na 1. a 2. stupeSkola je ukena pro zaky, kié se
z divodu svého postizeni nemohou vl&Vat na zakladni Skole ani na zakladni Skole
praktické. Zakladni Skola specialni jim vSak posigtprizpasobené podminky a odbornou
specialg pedagogickou [§ za jejiz pomoci si dokdzi osvojit zakladngdemosti,
dovednosti a navyky, které jim umoZzni orientovatvee svém okolnim s¥#€. Vychovre
vzklavacicinnost je zde zasiiena pedevsSim na zakladniégtomosti, dovednosti a navyky,
jez Zaci patebuji ziskat ke svému uplatri v praktickém Zivat Z&aci jsou zde,
prostednictvim specialnich metod, wévani edevSim v oblasti z&kladniho triviaténi,
psani, poitani). Dale jsou, pomoci smyslové vychovy, seznanp s irodou, historii,
technikou a spotmosti, ktera je obklopuje. az je zde kladen také na vztah k druhym
lidem. Zaci jsou vedeni kifitelskému jednani a k ebs zaslenéni do spolénosti. Obsah
jednotlivych gedn®ta a vychovnych sloZzek se zde vzajenmmolina. Pro Zaky, jeZ naeduji
zakladni Skolu specialni jeukkzita pFedevsSim dlesna vychova, ktera jecu zvladani
pohybovych aktivit. Dale také vytvarna vychova,riteozviji jejich estetické @i a hudebni
vychova, kterd &em nabizi nejen rozvoj hudebnosti, ale také prostodreagovani.
V neposlednitadé je do programu zakladni Skoly specidlnfaz&narecova vychova, ktera
détem nabizi i individualni logopedickou geZviadnout naroky veskerychrgdneta je pro
Zaky, z divodu jejich zavazného postizeni, Zn& obtizné. Pdkbuji nejen specian
pedagogickou pi specialnich pedagdga vychovatal, ale také pomoc psychold@ dalSich
odborniki, kterou jim nabizi Speciain pedagogické centrum DuHa jeZ je souasti
zarizeni®®

Hodnoceni zak na zakladni Skole specialni probiha jak klasifikak slovré. Provadi

se do kontaktniho deniku nebo Zakovské knizky. leengm hodnoceni musi byt zachovana

67 Viz. &ast této prace 3.2.4

% Detsky domov, Zakladni $kola specialni a Praktick#l&®|in: Zakladni Skola specialnfonline]. 2009 [cit.
2009-03-30]. http://www.ddspecskolyzlin.cz/pomodra

SVARCOVA, Iva:Vzdslavaci program pomocné Skoly sipravného stuppipomocné SkolyPraha: Septima
1997, s. 5-8
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zasada nejen srozumitelnosti, ale také jednomsti, Wcnosti, vSestrannosti a povzbuzeni.
Pri hodnoceni klasifikaci, se dba na to, aby bywejma Grové Zaka jak k sekavanym
vystupim, tak k jeho osobnostnimiqapokladm a wku. Klasifikuje se pile, fistup ke
vzklani, i souvislosti, které ovliwji vykon Zaka. Kazdé pololeti zak obdrzi v§dieni.
Celkové hodnoceni vZthvani zaka na zakladni Skole specialni je na &dini vyjadeno
slovrg. MuZe byt pouzito SirSi slovni hodnoceni nebo fornmaiané slovni hodnoceni dle
Metodického pokynu Ministerstva $kolstvi, mlade#&lavychovy®® Podklady pro hodnoceni
vykonu svych Zak witel ziskava pravidelnym sledovanim zak&hém Skolniho roku,
prowtovanim jeho wdomosti, dovednosti a nawykDale pedagog analyzuje aktivityip
manualnich ¢innostech, stupe dosazené sebeobsluhy, celkovou socialni &gsp a
samostatnost.iPveSkerém hodnocenfiplizi k Usili Zaka, k jeho postinjn k uieni a snaze.
V Gvahu se bere také druh a stiupmentalniho postiZzeni, zdravotni stav a individualn
vékové zvlastnosti. Celkové hodnoceni svych twékonzultuje s ostatnimi pedagogy,
vychovateli a pracovniky Speci&lpedagogického centra Duffs.

V roce 2008 schvalilo Ministerstvo Skolstvi, mladeg tlovychovy Ceské republiky
Ramcovy vzdlavaci program pro obor vzini zakladni kola specialfi v platném zini
od 1.9.2008 k zahajeni dvouletého obdobi tvorbylrBgb vzdlavacich prograiin Jeden
z takovych Skolnich vatavacich prograrin nyni gripravuji i pracovnici Btského domova,
Zakladni Skoly speciélni a Praktické Skoly Zlin.ZNeow vytvoreny Skolni vzdlavaci
program nabude Uplnosti a platnosti, mezi hlawi@bai plan zakladni Skoly specialni stale
pati Vzdslavaci program pomocné Skoly &gravného stuphpomocné $koly? Dle tohoto
planu se zékladni Skola special@iicha 5 stupit a na tidy s Rehabilitanim vzdlavacim

programem.

9 Viz. prilohag. 1, tabulkas. 4

0 Detsky domov, Zakladni $kola speciélni a praktickdlaIZlin: Organizani 7ad, Skolnfad, Pracovniad.
Skolni rok 2008/2009 [interni norma,iegé nepublikovana]

" Viz. ¢ast této prace 2.3.2.1

2SVARCOVA, Iva:Vzdslavaci program pomocné $koly &pravného stuphpomocné $kolyPraha: Septima
1997
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3.2.2.1 P¥ipravny stupg’®

Hlavnim ukolem specialniho 3kolsteské republiky je umoznit pravo na ¥hi i
tém dtem, které byly jest v nedavné dab od Skolni dochazky osvobozovany. Z tohoto
diavodu vznikl gipravny stup# pomocné Skoly (zakladni Skoly specialni).

Vzdélavani v gipravném stupni zéakladni Skoly specialni (ZSS) jéemo dtem
s £28im stupdm mentalniho postiZzeni, které nejsou schopny senéke vzdlavani ani na
nizSim stupni zakladni Skoly specialniigPavny stupg slouzi jako piprava pro zéazeni
zaki praw do nizsiho stuphZSs.

Tématické okruhy, jeZ jsou tmzeny do vzélavani gipravného stuphse stidaji,

vzajemrg ovliviuji a prolinaji.

Pati sem pedevsim tyto okruhy a jejich hlavni témata:

Smyslovéa vychova

- sluchova cueni, poznavaniiedntta hmatem, prostorova a gnova orientace,
cviceni chuti &ichu

Rozumové vychova

- rozvijeni poznavacich schopnosti, rozvijeni komarikch dovednosti,
logopedicka pée, rozvijeni logického mysleni a pétm rozvijeni grafickych

schopnosti

Pracovni a vytvarna vychova

- sebeobsluha, hygienické navyky, stolovanitepé okolni prosedi, prace
s iznymi druhy materialu, modelovani, prace s papirgrace s textilnimi

materialy, prace sifrodnimi materialy

Télesna vychova

- napodobovani pohyh chize, k&h, lezeni, skok, c¢eni obratnosti, c¢eni na

n&adi, cvieni s méem, zdravotni cviky, sezénni sporty, hud&pohybové hry

3 SVARCOVA, Iva:Vzdslavaci program pomocné $koly &pravného stuphpomocné skolyPraha: Septima
1997, s. 11-23
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Hudebni vychova

- sluchova, dechova a hlasovadaani, rytmicka cwieni, hudeb& pohybova cuieni,
poslech hudby

Pripravny stupz byva zpravidlaiflety. Usgdni zaci mohou do nizsiho stupprejit |
diive. Ve tid¢ pripravného stuph pasobi dva pedagogové.il@zitd pro zaky se#Sim
mentélnim postizenim je relaxace. ¥tBkém domovw, Zakladni Skole specialni a Praktické
Skole Zlin maji pro tuto iflezitost Zizenou pro &i relaxani mistnost, ktera nese nazev
Delfin.”

Ucebni osnovy museji byt koncipovany tak, aby umgZpiacovat s kazdym Zakem
dle jeho moznosti a schopnosti.

3.2.2.2 Niz&i stupé”

NizSi stupé zakladni Skoly specialni je z&ren gedevSim na rozvoj titych
védomosti, dovednosti a nawykkteré dti potrebuji k nacviku zakladniho trivia.ddaz je
kladen pedevSim na poznavani prvnich pismenek,¢temi snadnych slov sloZzenych z
osvojenych pismen a na rozvojéptni Fedstavivosti. Dochazi ke zlepSeni slovni zasoby a
porozunéni mluvenéiesi. Zaci jsou zde vedeni k aktivnimu vnimani, prdiduana je
piredevsim analyticko-syntetickinnost ve vnimani a mysleni. Pedagogové se srggisavat
koncentraci a pozornosttil. Zaci se @i orientovat v okoli, zaklan spoléenského chovani
a veejného vystupovani. iezity je zde pozitivni vztah nejen k ostatnim fideale také
k sol# samym. Vychovna a vZthvaci ¢innost se ze zatku uskutéinuje predevsSim
prostednictvim didaktickych her, které jsou &mvany do venkovniho prastdi mimo Skolni

budovu.

" Viz. piflohag. 3, fotografies. 3, 4
> SVARCOVA, Iva:Vzdslavaci program pomocné $koly &pravného stuphpomocné skolyPraha: Septima
1997,s. 24
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3.2.2.3 Stfedni stupé’®

Snahou gedniho stup&izakladni Skoly specialni jegdevSim prohloubeni a upeyn
kognitivnich schopnosti. Jsou vedeny ke kladnynbpBguo vliastnostem a vztam. Daraz je
kladen na p& o psychicky a fyzicky rozvoj. Pedagogové se sm#té rozvinout znalosti a
dovednosti dti v oblasti¢teni, psani a pdtani. Po skoteni stedniho stup& by nely déti
znat vSechna pismenka abeceflyelnouradu do sta, ¥y by ovladatcteni slabik a kratkych
slov a undt zachazet s péni. DilezZitou roli zde hraje pracovni vychova, ktera gn#fena
piredevsim na ziskani zkuSenosti a dovednosti, jemahci uplatovat ve svém dalSim
Zivoté. O jejich zdravy fyzicky rozvoj zde peje €lesnd vychova. Estetické &ifi rozviji

hudebni a vytvarna vychova.

3.2.2.4 Vy3&i stups’’

Hlavnim cilem vysSiho stuprzakladni Skoly specialni jgiprava zak na zapojeni do
kazdodenniho praktického ZivotagtDjsou zde ve ¥ku, kdy se stal&astji dostavaji do
styku s nepostizenou kanosti. Snahou specialnich pedag@ bthem vzdlavani na tomto
stupni, vybavit své Zzaky takovymi dovednostmi a ykdy aby dokazali bezkonfliktn
komunikovat se zdravymi lidmi a dokazali se co é@gl zalenit do spolénosti. Diraz je
kladen pedevdim na rozumové, emocionalni a volni vlastndsiii jsou vedeni k co nejisi

mife samostatnosti a co nejmensi zavislosti kagyeho okoli.

* SVARCOVA, Iva:Vzdslavaci program pomocné $koly &pravného stuphpomocné skolyPraha: Septima
1997,s. 25
"Tamtéz, s. 26
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3.2.2.5 Pracovni stupg’®

Jde o stupe ve kterém se zavrSuje proces &lasdni zak na zakladni Skole
specialni. Urové rozumovych schopnosti z#ikby mila dosahovat horni hranice jejich
vyvoje. Meli by mit uritou miru motivace k ziskani novych poznatk ugitych pracovnich
¢innostech a oblastech. Cilem pedag@s zde prohlubovat znalosti a dovednosti, které si
Zaci osvojili Bhem celého studia na zakladni Skole specialni amapat jim v hledani cest

k vyuziti €tchto poznati v jejich dalSim praktickém i profesnim upléti.

3.2.2.6 T#idy s Rehabiliténim vzalavacim programerf?

Dne 8. srpna 2003 schvélilo Ministerstvo Skolstvilageze a dovychovy
Rehabiliténi vzdslavaci program pomocné $k8fy

Pasobeni rehabilitnich #id sp@&iva v souhrnném odborném specépedagogickém
pusobeni nadesny a psychicky rozvoj Zéks nejzavazsimi formami mentalniho postizeni.
Prace pedagdgve tidach s Rehabilitanim vzdlavacim programem je spojena <lpg/m
respektovanim individudlnich geb a zvlastnosti jednotlivych Zakvzdlavaji se zde Zaci, u
kterych nelze fedpokladat, Ze si osvoji veSker&iwo Rehabilit&niho vzdlavaciho
programu, lze vSak ipdpokladat, Zze dokazi dilym zpisobem reagovat nautgobeni
pedagoga. S osvojenitteni, psani a @dtani nelze u #Siny Zaki vzd&lavajicich se pomoci
tohoto programu pitat. Pedagogové vSak mohou svym spegigkedagogickym jssobenim
rozvijet komunik&ni dovednosti, pohyblivost, n&ti Zaky zakladm sebeobsluhy a to vse
s cilem zlepSeni kvality celého jejich budoucihmia.

Zaci jsou vzdlavani dle Webni osnovy rehabilitaich #id pomocné Skoly (zakladni
Skoly specialni). Okruhy arpdnety jsou zde tér¥ stejné jako v fipravném stupni zakladni
Skoly specidlni. Vz&lavani vSak neprobiha pomoci psaného slovat&nou ani mluvenou
reci. Pedagogové zde pracujitgmnymi druhy alternativni komunikace a snazi sekadého

Zaka najit co nejvhodysi formu dorozurdni s jeho okolim.

SVARCOVA, Iva: Vzdtlavaci program pomocné $koly afpravného stuph pomocné SkolyPraha: Septima
1997, s. 27

9 Ministerstvo Skolstvi, mladeZe ddvychovy: Rehabilitani vzalavaci program pomocné Skofpnline]. [cit.
2009-03-29] Dostupné na: http://www.vuppraha.czieswRehabilit.program.pdf

80viz. ¢ast této prace 2.3.2.2
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Jednou z forem alternativni komunikace, ve kter@éagegové Rehabilitaiho
vzaslavaciho programu nasli inspiraci, je V§mmy obrazkovy komunikani systém VOK$&".
Jde o nacvik znak symboti a obrazk, prostednictvim nichz se Zaci¢u komunikovat a
souwasre podporuji suj verbalni projev. Z p&éatku zde hraje iezitou roli motivovani zaka
tim, Ze chce-li gakou \c, dostane ji vyrnou za kartiku s gislusSnym obrazkem.
V zatizeni Detsky domov, Z&kladni Skola specialni a Praktick@l&kIin, jsem mila moznost
vidét, jak tato forma komunikace funguje v praxi. Ke&kti obrdzkKi a znak z VOKSu
v kombinaci s piktogranf¥ jsou ipevrény na suchy zip a ro#$eny na strategicka mista ve
tiids®. D&ti pomoci kartiek davaji svym &itelaim najevo nejen to, Ze maji riéigad hlad
nebo patebuji na WC, ale postupesasu se jejich komunikace ro#§e i na ostatni oblasti
Zivota.

DalSi metoda, ktera se vigdach s Rehabilitamim vzdlavacim programem vyuziva,
je alternativni vyukacdteni s vyuzitim globalni metody. Vnimani @& s mentalnim
postizenim je za#fteno vice na celky neZ na detaily. Ztohoto poznatiohazi prav
globalni metodateni, jejiz zdkladem je postup od celku k jedngtiivéastem. Jako debni
pomicka zde slouzi soubor obrdzlse slovy ziznych oblasti, které ditobklopuji. Na
posatku Wweni je v této metadvyuZivano slovo doptmé obrazkem konkrétniho pojfifu
Dité se postup® nai slovo k pojmu fifazovat a teprve po#jl je slovo analyzovano na
jednotliva pismena. Metoda tak untoje digti ¢ist okamzi¢ celé slovo a vnimat jeho dity
vyznam. Cilem globalni metod§teni je gedevSim stimulace rozvoje zrakového vnimani,
verbalniho mysleni a komunikativnich dovednostitdda nadéale, progdnictvim kresleni
¢ar a obtahovani pism&nrozviji jemnou motoriku &i.*®

Délka vzdlavani Zak zarazenych do Rehabili¢aiho vzdlavaciho programu je 10
let. T¥idy se zde ndeni na zakladl véku zaki, ale na zaklas arovre jejich individualnich
schopnosti a ptgb. Do rehabilitéenich tid jsou zpravidla Zzazovani Zaci, ki@ absolvovali
piipravny stup# zakladni Skoly speciélni, avSak po jeho uen nejsou schopni pokiavat
ve vzalavani na niz&im stupni ZSS. Pro kazdého Zzakalgenutné stanovit individualni

vychovre vz&klavaci program, na jehoz tvarbse podili odborni pracovnici Speci@ln

8LViz. prilohac. 2, obrazek. 1

82 viz. prilohag. 2, obrazek. 2

8 viz. prilohag. 3, fotografies. 5-8

8 vViz. prilohag. 2, obrazek:. 4

8 vViz. prilohag. 2, obrazek:. 5-12

8 Hemz&kova K., Peskova J. ik J.: Prvni ¢teni (webni ponicka pro alternativni vyuketeni s vyuZitim
globalni metody)Parta, 1998 (schvaleno MSMT)
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pedagogického centra Duha, tym pedagogickych prakdwz rehabiliténich #id a rodée ¢i
zakonni zastupci dite.

Hodnoceni Z&k v Rehabilit&nim vzdildvacim programu se provadi na zakkadn
souhrnného popisu zlepSeni Zakadm pololeti Skolniho roku.az je kladen fedevsim na
jeho kladnou slozku. Slovni hodnoceni probilidvazre pochvalou a povzbuzenim aige
byt doplréno dostupnymi progtdky, kterym Zaci rozumi (n&apobrazky, razitka, bonbény...).
Tyto prostedky slouzi pedevsim pro motivaci Zakk dalSicinnosti.

Ve vSech stupnich zakladni Skoly specialni stenitel, po svém uvazeni, jednotlivé
piedmeéty kombinovat, propojovati spojovat do ufitych bloki. Musi vSak dbéat na to, aby
byla zachovana jejich tydenni dotdCe.

3.2.3 Prakticka $kola jednoletd®

Prakticka Skola jednoleta je druhenfesini Skoly. V z#izeni Détsky domov, Zakladni
Skola specialni a Prakticka Skola Zlin fungujeyjize nez deset let. Je¢ena zakm, kteri
absolvovali z&kladni Skolu specialni nebo zaklakalu praktickou. Speciélni pedagog zde
pracuje se 6—10 zaky. Cilem tavani je doplani a roz&eni vSeobecnych zakladzdlani
a osvojeni znalosti a manualnich dovednosti prowy&dnotlivych pracovnictinnosti.

Prakticka Skola jednoleta véddva své zZaky dle &ebnich dokumeiitstudijniho oboru
Praktick& Skola jednoleta, ktery nabyl platnosti.8.2005. Dle tohoto vthvaciho programu
jsou zaci vzdlavani v Sesti vzglavacich oblastech a kazdagehto oblasti se @p realizuje
pomoci vyuky witych prednitu.

8/iz. prilohaé.1, tabulkas. 5-10

8 Ministerstvo Skolstvi, mladeZe ddvychovy: U¢ebni dokumenty studijniho oboru 78-62-C/001Praftick
Skola jednoletdfonline] 2005 [cit. 2009-01-04].

Dostupné na: http://aplikace.msmt.cz/HTM/AKUDPR Sjelta230205a.htm,

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktick@i&klin: Prakticka Skola jednoletfonline]. 2009 [cit.
2009-03-30]. Dostupné na: http://www.ddspecskotyzli/prakticka.htm
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Jde o oblast:

- Vzdélavani jazykové a literarni

Provadi se vyukoweského jazyka a literatury, se z#&msmim na rozvojcteni a

komunikace zakv mluveném i pisemném projevu.

- Osobnostni a @ansky rozvoj

Na osobnostni a ¢éhnsky rozvoj Zaka se za&mje pedntt obcanska vychova, ktery
Zzalkam poskytuje zakladni znalosti o podstatfungovani demokratické spétesti, o
pravech a povinnostech &, snazi se u zékvytvorit zaklady pravniho &domi a
oh¢anské odpo¥dnosti a pispiva k jejich kultivaci jak po strance mravni stegické,
tak i fyzicke.

- Matematické vz8avani

Cilem této oblasti je posilit a zlepSit dovednogtika v pdetnich Ukonech.
Matematické vzdavani se uskutguje pomoci pedmitu posty®™. Daraz je zde kladen
piredevS§im na schopnost Zaka aplikovat tyto dovednegtiaktickych situacich

bé¢Zzného Zivota.

- Estetické vzdlavani

Jde zde fedevSim o vychovné poslani. Realizuje se pomdedrgtu vytvarna,
hudebni a pohybova vychova. Tytdednety pomahaji Zakm rozvinout jejich
kreativitu a najit mozZnost sebevyfadi. Estetické vadavani kultivuje osobnost nejen

po strance estetické, ale take citové.

8 viz pifloha¢.1, tabulkas. 11
9 viz. prilohag. 3, fotografies. 9
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-  Rozvoj glesné kultury

Provadi se v hodinacklésné vychovy, pafpad zdravotni &lesné vychovy, které se
uskuténuji v tslocvieng, jeZ je souasti budovy zdzenf®. Cilem je upevéni zdravi,
rozvoj motoriky, vytvdéeni potebnych pohybovych dovednosti a naiyk
uspokojovani paeby pohybové aktivity, motivace k efektivnimu vyémi volného

¢asu a celkova kompenzace zdravotniho postiZeni.

- Oblast praktickych dovednosti

Realizuje se vyukou ipdnetu rodinna vychova a tmi prace. Tyto fedmety
pomahaji zakm osvojit manualni dovednosti pebné k vykonu jednoduchych

¢innosti jak v profesnim, tak v osobnim Ziot

Vzdélavani ve vSech oblastech musi bytzpisobeno vychovnym a vzvacim

moznostem z4ak

V jednoletém studiu na praktické Skole je vyukan&@na edevSim na prakticka
cviceni, ktera jsou realizovana nejen v butikoly, ale hlavé na odbornych a chranych
pracovistich?, na kterych Zaci pracuji pod dohledem specialpiéagoga. Tyto praxe davaji
zalkam predpoklady k perspektivnimu uplétri v profesnich oblastech, v nichz by Zaci mohli
byt zangstnani. Ritom jsou vSak stéle respektovany individualni gt@sti, zdravotni stav a
specifické pateby jednotlivych Zak V sowasnosti je Zzakm poskytovana praxe v Domév
duchodd Zlin, v ZOO LeSn4, v Technickych sluzbacksta Zlin, v prodeja Albert, v
Détském centru BureSov, v chiych dilnach Nagje Zlin a v centru netraghich dennich
aktivit- Slunenice.

Studium na praktické Skole jednoleté je zalemo zaérecnou zkousSkou. Po
uspESném slozZeni této zkouSky Zaci obdrzi certifikagddceni o zagrecné zkousce). Toto
vyswedéeni, spoléné se vSemi ziskanymi znalostmi a dovednostmi, Bloriakim pomoci

v moznostech budouciho upléti nejen v profesnich oblastech Zivota.

1 viz. prilohag. 3, fotografies. 10
9 Viz. prilohag. 3, fotografies. 11, 12
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3.2.4 Specialré pedagogické centrum Duh&

Souwasti zaéizeni Détsky domov, Zakladni Skola speciélni a Praktickd&IZlin je i
Specialg pedagogické centrum Duha. Jde o Skolské poradergizéni, které zabezpeaje
specialg pedagogickou a psychologickou podpottedh s psychomotorickym opo&um a
mentalnim postizenim a poskytuje jim odbornou pomgmocesu pedagogické a socialni
integrace. VeSkera podpora a pomoc spetipkdagogického centra probiha ve spolupraci
s rodinou, Skolami, Skolskymi a dalSimitizeenimi, s pediatrem, odbornymi léka dalSimi
odborniky. Centrum také provadi diagnostikéti d mentalnim postizenim a vede jejich

evidenci.

Specialg pedagogické centrum nabizi Skolam a ¢ivah:

7 w7z

poradenstvi v oblasti vEtvani Zak se specialnimi vadavacimi potebami

- specialg pedagogickou diagnostiku

- vySeteni Skolni zralosti

- poradenskou a metodickou podporu

- odbornou pomocipzarazovani dti do vhodného typu Skoly dipntegraci zak
- metodické vedeni pedagogickych pracounik

- pomoc i sestavovani individualniho v&kvaciho planu

- konzultaci vhodnych metod, pdicek a postup pii vzdélavani zak se

specialnimi patbami
- sledovani Skolni uggnosti integrovanych Zék
- podavani navrinna vzélavaci opateni

- kariérové poradenstvi

93 Detsky domov, Zakladni $kola specialni a Praktickél&®|in: Vyracni zprava acinnosti $koly a Skolskych
zarizeni.[Jonline]. 2008]cit. 2009-04-02]. Dostupné na: hitpww.ddspecskolyzlin.cz/zprava.htm

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickdi&klin: Special@ pedagogické centrufonline]. 2009
[cit. 2009-03-30]. Dostupné na: http://www.ddspedgklin.cz/duha.htm
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Pisobeni speciatn pedagogického centra sfed pedevsSim v pravidelnych
navstvach pracovnik ve Skolach, ve kterych se \évaji integrovani Zaci. Déle
v ambulantnich nav&tach klienfi na pracovisti speci&n pedagogického centra, ve
spolupraci s domovy socialni ¢ a Skolami, jeZ jsou samostatarizeny pro zaky se
specialg vza&lavacimi potebami. Gilezitou roli hraje toto centrum také v domaci padpo
déti s €Zkym mentalnim postizenim.

Z&ci integrovani v matské 3kole a v zakladni Skole jsou pracovniky Spetia
pedagogického centra Duha na&vstvani 3x r@&né a stejr tak casto probihaji i konzultace ve
Skolach.

Cinnost Specialh pedagogického centra Duha je z#ema na Zlinsky kraj a to
piedevsSim na okres Zlin, Uherské Hragidtsetin a minimaléitaké na okres Kro#iz.

3.2.5 Mimoskolni aktivity

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktidi@a& Zlin svym zakm poskytuje
i nékolik forem mimoskolnich aktivit. Tyto aktivity dlem zaji$uji nejen odreagovani a
zabavu, ale také jim nabizi nové formy @sagby duSevniho Elesného rozvoje.

Détskou schopnost poslouchat a vnimat vyrazové jfaaisy hudby prohlubuje
muzikoterapie, ktera je jednou z hlavnich mimoskairaktivit za&izeni. Pomoci této terapie
se zaci ui hudbu pasivé poznavat, vnimat a vlastni tvorbou owibvat a vyjadovat.
Hlavnim vyznamem muzikoterapie je hluboky emociohgbroZitek, ktery &t mohou
vyjadiit slovem, pohybem a kresbou. Podobny vyznam mal3i derapie, kterou #aeni
détem nabizi a to dramaterapie. Hlavnim nastrojemadktivity je pohybova improvizacefip
niz se vyuzivaji prvky jogy, tance, aerobiku a dét®va a mimicka cwieni. Dalezitou roli
zde hraje také prace&dm a dramatické hry. Vlastni projev aiwost Zaki pozitivné pasobi
na jejich psychomotoriku, osobnost i proces sacaaié™

% Detsky domov, Zakladni $kola specialni a Praktick#i&k|in: Mimoskolni zajmové aktivifpnline]. 2009
[cit. 2009-03-31]. Dostupné na: http://www.ddspedgklin.cz/aktivity.htm,

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickdi&klin: Vyracni zprava afinnosti Skoly a Skolskych
zarizeni.[online]. 2008 [cit. 2009-04-02]. Dostupné na: hifipww.ddspecskolyzlin.cz/zprava.htm
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Ve Skolnim roce 2000/2001 izzeni zaadilo do vywdovaciho procesu také
canisterapi®. Z patatku mezi dti chodil jeden labrador, ale postupetasu se ké&mu
piidavali dalSi a dalSi psi. Dnes se zde canistenaqmeozuje v pti skupinach za &asti vice
psi souwasre. Pomoci hry se psy zaci s mentalnim postizeninaligs vybornych vysledk
piedev&im v oblasti rozvoje komunikace a pohybovyttopnost?®

Dale Detsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickal&kzlin svym Zakm
poskytuje celou Skalu sportovnich aktivit, ktegéedn nabizi nejen pohybové odreagovani, ale
také spoustu novych zazitkDé¢ti chodi pravideld plavat do Mstskych lazni Zlin, kazdou
zimu jezdi na lyZisky vycvik’’ a kazdé jaro na kolu ¥ippds®®, Dal$imi vitanymi aktivitami
jsou sportovni hry, id nichZ si Zaci osvojuji zaklady &dvych her, atletiky, gymnastiky a
stolniho tenisd?
od roku 1960. Z malé Pomocné Skoly internatni &eim této doby stalo #iaeni, kde naslo
domov 14 dti, prechodny domov 154 a vzdlavani je zde poskytovano ténB0-ti Zakim
s lehkym, stedrg t¢Zkym a €Zkym mentalnim postizenim. Pro Zaky s lehkym maeirtél
postizenim je uena zakladni Skola prakticka, pro zaky sgedt téZkym a tzkym
mentalnim postizenim zakladni Skola specialni se/msv jednotlivymi stupni a
s rehabiliténimi tfidami. Pro absolventy¥¢hto dvou zakladnich Skol je zde prakticka Skola
jednoleta, ve které se Zadiipredevsim zakladnim pracovnim naugk Jednotlivéiidy zde
postupuji dle jednotlivych vzthvacich prografn Jde pedeviim o Skolni vzthvaci
program pro zakladni vZ@éni - Pomoz mi, abych to dokazal sam, ¥adaci program
pomocné Skoly a ffpravného stuph pomocné Skoly, Rehabilitai vzdilavaci program a
Ucebni dokumenty studijniho oboru Praktickd Skolangeta. VeSkeré tyto programy a
dokumenty pedagogové fippusobuji moznostem Skoly a fedevsim individualnim
schopnostem svych zékFi vzdélavani zak s €2zkym mentalnim postizenim pedagogové
navic vyuZivaji utitych specialnich metod. Sama jsem byla&dkem toho, jak si &i

s €Zzkym mentalnim postizenim dokazi osvojékteré specialni metody, které jim usnadni

% Viz. prilohac. 3, fotografies. 15, 16 (Canisterapie je metod, keré se vyuZivéa kontaktu se psem, ma vliv
na psychomotoricky vyvoj jedificzdravych i se specialnimi gebami vSech &kovych kategorii.)

% Detsky domov, Zakladni $kola speciélni a Praktickél&kIin:Canisterapigonline]. 2009 [cit. 2009-03-31].
Dostupné na: http://www.ddspecskolyzlin.cz/canegbe.htm

97 Viz. prilohag. 3, fotografies. 13

98 viz. prilohag. 3, fotografieg. 14

9 Detsky domov, Zakladni $kola specialni a Praktick#l&k|in: Mimoskolni zajmové aktivifpnline]. 2009

[cit. 2009-03-31]. Dostupné na: http://www.ddspedgklin.cz/aktivity.htm,

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickdi&klin: Vyracni zprava afinnosti Skoly a Skolskych
zarizeni.[online]. 2008 [cit. 2009-04-02]. Dostupné na: hifipww.ddspecskolyzlin.cz/zprava.htm

46



provadni ukoni bézné denni paeby. Z&izeni svym zZakm nabizi tak&adu mimoskolnich
aktivit a speciala pedagogickou a psychologickou podporu poskytovanmmci Speciak
pedagogického centra Duha.
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ZAV ER

Ve své bakal&gké praci se zabyvam wddvanim osob s mentalnim postizenim.
V prvnich dvou kapitolach jsem se z&ita vSeobec#é na mentalni retardaci a na gasny
systém vzdlavani osob s mentalnim postizeninCaeské republice. i zpracovani jsem
vyuzila literarni zdroje z této oblasti a jedno#liprameny, které byly vydany schvaleny
piedevsim Ministerstvem 3kolstvi, mladeZeslavychovy Ceské republiky. Veieti kapitole
jsem se snazila poukézat na to, dle jaky@buaich osnov a pléirse postupujeipvzdélavani
Zalkh s mentalnim postizenim vizzeni Détsky domov, Zakladni Skola specialni a prakticka
Skola Zlin. Hodd mi k tomu gispély vnitini dokumenty zidzeni, konzultace s pedagogy a

7 vz

asistenty, maifma prace s klienty a vlastni pozorovani.

Vzdélavani lidi s mentalnim postizenim je chapano jaktnZivotni proces, coz je
stejné i u nepostizenych jedincAvSak kognitivni procesy u mentélpostizenych probihaji
daleko pomaleji nez u ostatnich osob. Z tohatwodu je u nich vice zap@bi neustalého
rozvijeni, opakovani a prohlubovani jejich znal@stovednosti. Velmiidezité je neustalé
vedeni ke stale komplegsimu poznavani okolni skutieosti.

O to vSe se snazi specialni pedagogové, asistgmiovatelé i ostatni pracovnici
zarizeni Detsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickal&kZlin. Ri své ¢innosti
vychazeji z gebnich dokumeiit vzdilavacich prograrina plam schvalenych Ministerstvem
Skolstvi, mladeze aglbvychovy Ceské republiky. Postupycebnich prografh a planu
pracovnici z#éizeni gizpasobuji individualnim moznostem a schopnostem sv¥éki a
dophuji velkou mirou tvéivosti, o ¢emz jsem se mohlaigswdcit na vlastni ¢i. Za osobni
zkuSenost $ pozorovani i pi aktivnim zapojeni dodkterych hodin a za moznost nahlédnuti
do vnitni struktury z&zeni jsem moc witna. Setkala jsem se zde s velkou ochotou mistnich
pedagog i asisteni.

Celé zéizeni Detsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickél&kzlin na ng
pusobilo velmi pozitivnim dojmem. Osobni n&ust mi umoznily seznamit se s konkrétnimi

programy a shlédnout jejich realizaci ve $t&daci praxi této instituce.

Jsem si ¥doma, Ze toto téma nabizi @$hnohem SirSi moznost zpracovani. Sama
bych do budoucna svou préci rada riilgsio praktickoucast, ve které bych se zafita na
konkrétni efektivnostéinnosti tohoto z#izeni. RedevSsim na miru zZkereni Zaki do
spole&enského Zivota a jejich mozné pracovni uglain

48



BIBLIOGRAFIE

Prameny

Détsky domov, Zakladni $kola specialni a Praktickdl&Zlin: Organizani 7ad, Skolniad,

Pracovnirad. Skolni rok 2008/2009 [interni norma,fegé nepublikovana]

Détsky domov, Zakladni $kola specialni a Praktickél&kzlin: Skolni vzélavaci program
pro zakladni vzéldvani — Pomoz mi, abych to dokazal sadpracovano dle: RVP ZV a

piilohy RVP ZV LMP. [interni norma, vejn¢ nepublikovana]

Détsky domov, Z&kladni Skola specialni a Praktickdl&lin: Vyracni zprava afinnosti
Skoly a Skolskych z&eni.[online]. 2008[cit. 2009-04-02]. Dostupné na:

http://www.ddspecskolyzlin.cz/zprava.htm

Hemz&kova K., PeSkova J.,ik J.:Prvnicteni (webni ponicka pro alternativni vyuketeni
s vyuzitim globalni metodyRarta, 1998.(schvaleno MSMT). ISBN 80-85989-95-6

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ldvychovy: Ramcovy vzdavaci program pro obor
vzablani  zakladni  Skola specialnfonline]. 2009 [cit. 2009-03-18]. Dostupné na:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaapgmam-pro-obor-vzdelani-zakladni-

skola

Ministerstvo Skolstvi, mladeze ddvychovy: Rehabilita’ni vzalavaci program pomocné
Skoly.[online]. 2003[cit. 2009-03-29] Dostupné na:
http://www.vuppraha.cz/soubory/Rehabilit.progrant.pd

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe &dvychovy: Skolsky zakofonline]. 2009 [cit. 2009-03-13].
Dostupné na: http://www.msmt.cz/dokumenty/skolskien

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ldvychovy: Ucebni dokumenty studijniho oboru 78-62-
C/001Prakticka Skola jednoletfonline] 2005 [cit. 2009-01-04].

Dostupné na: http://aplikace.msmt.cz/HTM/AKUDPRSjel@ta230205a.htm

49



OSN: Listina z&kladnich prav a svobddnline]. Neni uvedeno [cit. 2009-03-09]. Dostupné

na: http://www.amnesty.cz/vychova/stazeni/lzps.pdf

OSN: Umluva o pravech osob se zdravotnim postizdoimine]. 2007 [cit. 2009-03-11].

Dostupné na: http://www.nrzp.cz/umluva-osn-o-prévesob-se-zdravotnim-postizenim/

SVARCOVA, Iva: Vzdlavaci program pomocné Skoly #ipravného stuppipomocné skoly.
2. preprac. vyd. Septima, 1997. 63 s. ISBN 80-7216-030-3

Literatura

PIPEKOVA, Jarmila a kol.Kapitoly ze specialni pedagogikBrno: Paido, 1998. 234 s.
ISBN 80-85931-65-6

PIPEKOVA, J.:0soby s mentalnim postizenim vetlsvsouasnych edukativnich treid1.
vyd. Brno: MSD, 2006. 208 s. ISBN 80-86633-40-3

SVETOVA ZRAVOTNICKA ORGANIZACE: DuSevni poruchy a poruchy chovamhi.vyd.
Praha: Psychiatrické centrum, 1996. 179 s. ISB®B21-64-6

SVARCOVA, Iva: Komplexni systém vaddvani dti, mladeze a dosgfych s #z3im
mentalnim postizenird. vyd. Praha: Septima, 1995. 62 s. ISBN 80-8580X5

SVARCOVA, Iva: Mentélni retardace3. vyd. Praha: Portal, 2006. 198 s. ISBN 80-7367-
060-7.

VITKOVA, Marie a kol.: Integrativni specialni pedagogika. vyd. Brno: Paido, 2004. 463 s.
ISBN 80-7315-071-9

50



Ostatni

Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Praktickal&kZlin [online]. 2009 [cit 2009-03-
31]. Dostupné na: http://www.ddspecskolyzlin.cz/

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ddvychovy: Specialni SkolstJbnline]. 2006 [cit. 2009-02-
19] Dostupné na:
http://www.czso.cz/csu/2006edicniplan.nsf/t/A8004TIA/$File/330706j01.pdf

51



SEZNAM PRILOH

P¥iloha 1

Zaclenéni pritrezovych témat zakladni Skoly praktické

Tabulka¢. 1 — osobnostni a socialni vychova
Tabulka¢. 2 — vychova demokratického &na
Tabulka¢. 3 — environmentélni vychova

Metodicky pokyn MSMT formalizovaného slovniho hodeani
Tabulkac. 4

Ucebni plany zakladni Skoly specialni

Tabulka¢. 5 — &ebni plan pipravného stuphzakladni Skoly specialni
Tabulkac¢. 6 — webni plan nizSiho stuprzékladni Skoly specialni
Tabulka¢. 7 — webni plan sedniho stuptizakladni Skoly specialni
Tabulka¢. 8 — &ebni plan vyssiho stuprzakladni Skoly specialni
Tabulka¢. 9 — &ebni plan pracovniho stupmakladni Skoly specialni
Tabulka¢. 10 — &ebni plan rehabilitamiho vzalavaciho programu zakladni Skoly
specialni
Ucebni plan praktické Skoly jednoleté
Tabulkac. 11

P¥iloha 2

Vymeénny obrazkovy komunikani systém (VOKS)
Obrazeke. 1
Piktogramy
Obrazek. 2
Globalni metodéteni
Obrazeke. 3
Obrazek:. 4
Obrazeke. 5
Obrazeke. 6

52



Obrazeke. 7
Obrazeke. 8
Obrazeke. 9
Obrazeke. 10
Obrazeke. 11
Obrazeke. 12

P¥iloha 3

Ucebna informatiky

Fotografiec. 1

Pracovni vychova

Fotografiec. 2
Relax&ni mistnost Delfin

Fotografiec. 3
Fotografiec. 4

Vyménny obrazkovy komunikami systém v praxi

Fotografie¢. 5
Fotografiec. 6
Fotografiec. 7
Fotografie¢. 8

Hodiny pata a €lesné vychovy

Fotografie¢. 9 — p@ty
Fotografie¢. 10 — Elesna vychova

Prace na odbornych a ch&agch pracovistich

Fotografie¢. 11 — prace na odborném pracovisti
Fotografie¢. 12 — prace na chrémem pracovisti

Mimoskolni aktivity

Fotografie¢. 13 — lyZzasky vycvik

Fotografie¢. 14 — Skola v firod
Canisterapie

Fotografie¢. 15

Fotografie¢. 16

53



Priloha 1

Zaglenéni prafezovych témat zakladni skoly praktické™

Tabulka ¢&.

1

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

prakticka etika

o 1. stupa
Tematické okruhy
1. 2. 3.
OSOBNOSTNI
ROZVOJ
Rozvoj schopnosti CJ CJ CJ M M
poznavani M M M INF INF
INF INF INF TV TV
TV
Sebepoznéani a PRV PRV PRV
sebepojeti
Seberegulace INF INF INF CJ CJ
a sebeorganizace TV INF INF
TV TV
Psychohygiena HV HV HV HV HV
TV TV TV
Kreativita INF INF INF INF INF
HV HV HV HV HV
A% \AY A% A% A%
PV PV PV PV PV
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavaci schopnosti
Mezilidské vztahy PRV PRV PRV CJ CJ
Komunikace CJ CJ CJ INF INF
INF INF INF
Spolupréace a M M M M M
sougzivost TV TV TV TV TV
MORALNI ROZVOJ
Reseni problérn M M M M M
a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, VL VL

190 patsky domov, Zakladni $kola specialni a praktickdl&lin: Skolni vzdlavaci program pro zéakladni
vzctlavani — Pomoz mi, abych to dokazal séfpracovano dle: RVP ZV affpohy RVP ZV LMP. [interni

norma, véejré nepublikovana]
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Tabulka €. 2

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OB CANA

Tematické okruhy

1. stupé

3.

Obcanska spolkost
a Skola

PRV

PRV

PRV

VL

Oh¢an, olkanska
spol&nost a stat

Formy participace
obc¢ani
v politickém Zivot

formy viady
a zpsobu rozhodovani

Principy demokracie jak¢

VL

VL

Tabulka €. 3

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tematické okruhy

1. stupé

3.

Ekosystémy

PRV

PRV

PRV

VL

Zakladni podminky
Zivota

PRV
PV

PRV
PV

PRV
PV

VL
PV

Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostedi

PRV

PRV

PRV

Vztah¢lovéka k prostedi

PRV

PRV
TV

PV

PV

PouZzité zkratky

CJ - Cesky jazyk

M - Matematika

INF - Informatika

PRV - Prvouka

PR - Pirodowda (Rirodopis)

HV - Hudebni vychova

\AY, - Vytvarnd vychova

TV - Télesna vychova

PV - Pracovnéinnosti

OSV - Osobnostni a socialni vychova
VDO - Vychova demokratického sana
EV - Environmentéalni vychova
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Metodicky pokyn MSMT formalizovaného slovniho hodna@ent®*

Tabulka ¢. 4
Predmét 1 2 3
Cte samostath  ¢te s pomoci
Cteni (plynule (acast&énym ¢te s pomoci
S porozundnim) porozungnim)
iSe samostatn .. . .
. P el piSe uhled& piSe s
Psani (citelng, (itelng) pomoci
Uhledre)
pocita presre a pacita pocita s
Pocty s drobnymi .
pohotow . pomaci
chybami
.. . ucivu rozumi L
ucivo chape a . ucivo
Y ! (na otazky » y
Vécné Keni spravre SDIAVTE Caste&ne
reprodukuje pravie. zvlada
odpovida)
Smyslova ucivo dokre L . 1~ Ucivo zvlada
ny Lz ucivo zvlada .
vychova zvlada S pomaoci
. je tvorivy, g
Pracovni a . o . pti praci
, . je tvorivy a pracuje NN
vytvarna L vyzaduje
. zrueny s malou g
vychova . vedeni
pomoci
. . . je mérg
Télesna e obratny a J g "
schova J snaiiv’y obratny, ale snazi se
vy y snazi se
ma dobry rad zpiva a
Hudebni  hudebni sluch i rad zpiva, ma piva :
., . ; posloucha
vychova rytmus, gkné¢  dobry rytmus
S hudbu
zpiva
Volitelny ucivo dokre L . 1~ Ucivo zvlada
N vy Lz ucivo zvlada .
piredmet zvlada S pomaoci
Retova et
ecova neklasifikuje se
vychova

4
cte pouze
s trvalou

pomoci
piSe pouze
s trvalou
pomoci
pocita jen
s trvalou
pomoci

ucivo zvlada
jen s trvalou
pomoci

ucivo zvlada
pouze
s trvalou
pomoci
pii praci
potrebuje
pomoc a
vedeni
je mérg
obratny,
Ccvici s
pomoci
rad (se
zajmem)
posloucha
hudbu
ucivo zvlada
pouze
s trvalou
pomoci

5
ucivo dosud
(jesg, zatim

nezvlada)
ucivo dosud
(jesg, zatim
nezvlada)
ucivo (jese,
zatim)
nezvlada

ucivo dosud
nezvlada

ucivo dosud
nezvlada

prace se mu
zatim ned#

pii cviceni

potrebuje
velkou
pomoc

dosud nema
vztah k
hudks

ucivo dosud
nezvlada

191 petsky domov, Zakladni $kola specidlni a Praktickdl&izlin: Organizani 7ad, Skolniad, Pracovniad.

Skolni rok 2008/2009 [interni norma,iege nepublikovanal]
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Uéebni plany zakladni Skoly specialni

Tabulka €é. 5

UCEBNI PLAN PRIPRAVNEHO STUPN: ZAKLADNI SKOLY SPECIALNI|?

Predmet __ Pocet hodin

tydng | za rok

Smyslova vychova 3 99
Rozumova vychova 5 165

Pracovni a vytvarna vychova 4 132
Télesna vychova 5 165
Hudebni vychova 3 99
Tabulka ¢. 6

UCEBNI PLAN NIZSIHO STUPN: ZAKLADNI SKOLY SPECIALN|*®

Predmet __ Pocet hodin
tydng | za rok
Cteni 2 66
Psani 1 33
Pacty 1 33
Vécneé geni 2 66
Smyslova vychova 2 66
Pracovni a vytvarna vychova 4 132
Télesna vychova 5 165
Hudebni vychova 2 65
Retovéa vychova 1 33

1928VARCOVA, Iva:Vzailavaci program pomocné skoly gipravného stupfipomocné kolyPraha: Septima,
1997, s. 13
18 Tamtéz, s. 24
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Tabulka €. 7

UCEBNI PLAN STREDNIHO STUPN: ZAKLADNI SKOLY SPECIALN{*

Predmet __ Pocet hodin
tydng | za rok
Cteni 2 66
Psani 2 66
Paity 3 99
Vécneé geni 2 66
Pracovni a vytvarna vychova 5 165
Télesna vychova 5 165
Hudebni vychova 2 66
Recova vychova 1 33
Nepovinny gednet 2 66

Tabulka €. 8

UCEBNI PLAN VYSSIHO STUPNE ZAKLADNI SKOLY SPECIALNj®

Predmt __ Pocet hodin
tydng | za rok
Cteni 3 99
Psani 2 66
Paty 3 99
Vécné weni 2 66
Pracovni a vytvarna vychova 6 198
Télesna vychova 5 165
Hudebni vychova 2 66
Retova vychova 1 33
Nepovinny gednet 2 66

104 SVARCOVA |, Iva:Vzdslavaci program pomocné $koly sipravného stuphipomocné skolyPraha:
Septima, 1997, s. 25
195 Tamtéz, s. 26




Tabulka €. 9

UCEBNI PLAN PRACOVNIHO STUPNE ZAKLADNI SKOLY SPECIALN{®®

Predmet __ Pocet hodin
tydng | za rok
Cteni 2 66
Psani 1 33
Paity 2 66
Vécneé geni 2 66
Pracovni a vytvarna vychova 11 363
Télesna vychova 5 165
Hudebni vychova 2 66
Recova vychova 1 33
Nepovinny gedmet 2 66

Tabulka ¢. 10

UCEBNI PLAN REHABILITACNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU ZAKLADNI

SKOLY SPECIALNI’
Predmet __ Pocet hodin
tydng | za rok
Smyslova vychova 4 132
Rozumova vychova 5 165
Pracovni a vytvarna vychova 3 99
Hudebr'n a pohybova 3 99
vychova
Rehabilit&ni tlesni vychova 5 165

1% Tamtéz, s. 27
197 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe &dvychovy: Rehabilitaini vzadlavaci program pomocné $kofgnline].
[cit. 2009-03-15]. Dostupné na: http://www.vuppraizasoubory/Rehabilit.program.pdf, s. 5

59



Uéebni plan praktické Skoly jednoleté®

Tabulka €. 11

Predmét Poéet tydennich vywovacich hodin
Cesky jazyk 2
Literatura 2
Ob¢anska vychova 1
Matematika 2
Vytvarna vychova 2
Hudebni a pohybova vychova 1
Télesna vychova 2
Rodinna vychova 3
Rwni prace 2
Prakticka cuieni 8

198 Ministerstvo Skolstvi, mladeZe &dvychovy: Uc¢ebni dokumenty studijniho oboru 78-62-C/001Praktick

Skola jednoletdfonline] 2005 [cit. 2009-01-04].




Priloha 2

VYM ENNY OBRAZKOVY KOMUNIKA CNi SYSTEM (VOKS)

Obréazek¢. 1
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PIKTOGRAMY

Obrazek é. 2
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Obréazek¢. 3

Obréazek¢. 4
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Obréazeké. 5
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Obrazek €. 6
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Obréazek €. 7
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Obrazek¢. 8
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Obrazek €. 9
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Obrazek ¢. 10
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Obrazek ¢. 11
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Obrazek ¢. 12
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Priloha 3

Uéebna informatiky

Fotografie ¢. 1

Pracovni vychova

Fotografie ¢. 2
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Fotografie ¢. 3

Fotografie¢. 4

Relaxafni mistnost Delfin
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Vyménny obrazkovy komunikaéni systém v praxi

Fotografie ¢. 5

Fotografie ¢. 6
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Fotografie ¢. 7

Fotografie ¢. 8
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Hodiny poéti a télesné vychovy

Fotografie ¢. 9 (patty)

Fotografie ¢. 10 (€lesna vychova)
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Prace na odbornych a chragnych pracovistich

Fotografie ¢. 11 (odborné pracovist)
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Mimoskolni aktivity

Fotografie ¢. 13 (lyzarsky vycvik)

e Ny

Fotografie ¢. 14 (Skola v Firodé)
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Fotografie ¢. 15

Fotografie ¢. 16

Canisterapie
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