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Uvod

Moje prace nese nazev Pribehy Nového zdkona jako kli¢c pro vychovu
k vzajemnému souziti a porozumeéni v obcanskée spolecnosti. Pivodnim zamérem bylo
zkoumat, zda 1 dosp€lé lidi, se zvlastnim zietelem na seniory, lze vést k chapani nebo
znovuobjeveni hodnot a jejich naplnéni v bézném zivoté. Zda mohou piibéhy Nového
zékona i1 dnes ukazovat cestu k vlastnimu smyslu zivota a pti hledani svého mista ve
stale se proménujici spolecnosti. Nicméné po zmeéné situace diky pandemii, kdy jsem
jsem pochopila, Ze hovofit o obcanské spolecnosti v SirSim pojeti riznorodych skupin
nelze a to ani tehdy, kdyz udrzuji kontakty se svymi spolecenskymi i socialnimi
skupinami pies socialni sité¢ témét kazdy den. Tento kontakt nenahrazuje osobni
setkani a komunikaci, dokonce se postupem doby omezuje na ustalené otdzky a
odpoveédi.

Diky popsané nové vzniklé situaci mne tvahy vedly k tomu, Ze pfece rodina
je jednim z pilifi obCanské spolecnosti a pokud stat a dalsi spoleCenské instituce
nejsou funkéni nebo nemohou vykondvat svoji roli pro obcanskou spolecnost, pak
zUstava nejzazsim mistem pro vychovu zakladni socidlni jednotka, rodina. Rozhodla
jsem se, ze své téma ponecham, ale pokusim se ho konkretizovat nasledné. Zamétila
jsem své pozorovani a experimentalni praci na nejbliz§i mozné, na rodiny pfibuznych
a znamych. Pozorovani a experiment jsem mohla uskute¢nit na zakladé dohody
Snimi, Ze budu ndpomocna jim 1 jejich détem pfi zvladani vyuky formalniho
vzdé¢lavani on-line. Kromé ptipravy na vyuku jsme mé¢li moznost i v takto omezeném
prostoru pro setkdvani hovofit 1 o jinych tématech, ktera se nejprve tykala ztrat nebo
domnélych vyher, které sebou situace nese, pak nadé¢je, kdy se situace vrati zpét
k béznému zivotu a nasledné k diskuzim o tom, kde a jak se naudit vyrovnavat
S nepfijemnymi situacemi a kde hledat oporu. I v téchto rodinach se v prub¢hu roku
meénily postoje k vzajemnému souziti a porozuméni. Pi jedné z diskuzi nad Skolnim
tikolem II. stupn& ZS padla tato véta: ,, Ten Jezi§ byl hustej. M&l to srovnany.“ Kdyz
jsem se doptavala podle ¢eho tak zak soudi, nedokazal to piesné vysvétlit. Rekl, Ze si
pamatuje z vyucovani, ze to byl prvni kiestan, musel se skryvat, byl state¢ny a
nenechal se zlomit ani pii muceni. Rodice ditéte s vyroky vice méné souhlasili. Na
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zaklad¢ tohoto mého prvniho pozorovani syrové reality jsem byla nejprve zklaméana
stavem znalosti, ale na zaklad¢é analyzovani vyf¢eného jsem nasledn¢ formulovala cil
své prace. Pubertalni vétu o JeziSovi, Ze byl ,,hustej a ,,mél to srovnany* jsem sama
pro sebe vyhodnotila jako vyjadieni uznani k néCemu, co bylo velmi konkrétni a nové
a co bylo ve vysledku postavené na velmi pevnych zékladech, feknéme na hodnotach,
které zak nedokdzal pojmenovat. I sama nutnost vyiceni této véty znaci, Ze téma

muselo byt silné a aktualni, aby stalo za to o ném hovofit.

Cilem mé préce je popsat a shrnout moznosti, jak v rodinach nevéficich laiki
pracovat s ptibéhy Nového zékona tak, aby vychovné plisobeni v rodinach bylo
obohaceno o téma hodnot, které jsou trvalé, maji-li obsah, a o které je mozné se
opirat pfi prekonavani tézkosti. Snahou je vice pfiblizit texty Nového zakona a Bibli
jako zdroj cennych informaci a poznatkii o0 mén¢ zminovanych tématech, ktera jsou
ale zakladnimi pro zZivot ve spole¢nosti, bez omezeného nahledu, ze jde pouze o texty
cirkevni s pozadavkem na osobni viru v kiestanského Boha. K témto zékladnim
tématiim patii to, co patii ke skuteénym hodnotam v nasem zivoté, jako je svoboda,
soucit, sdileni, nad¢je, které jsou nam oporou pfi jednani a rozhodovani a jsou
pravodci na cesté ke smyslu zivota.

Tato prace nemd ambice podat uceleny navod k hodnotové vychove
Vv rodinadch. Moji snahou je oZzivit piibéhy Nového zdkona jejich ¢tenim v rodindch
bez jakychkoli predsudkt tak, aby byl znovu objeven jejich vyznam pro kazdého
Clovéka v tom, ze tyto piib¢hy jsou piedevSim hluboce lidské a Ze vstficnou
jednoduchou formou ndm davaji kli¢ k pochopeni hlubsich vrstev naSeho byti, kde se
nachazi smysl naseho byti a naSe opory v platnych hodnotach. Takto vytvofenou
jistotou pak muize kazdy jedinec svobodné a podle svych moznosti pfispét k lepSimu
souziti ve spole¢nosti a pomoci ji osvojit si piivlastek ,,obcanskd*. Vysledkem prace
by mély byt konkrétni naméty a podnéty, jak Cist pifibéhy Nového zakona, jak s nimi
pracovat a diskutovat o nich. Jejich vyuzitelnost, srozumitelnost a efektivnost budu
ovétovat experimentem.

V teoretické Casti zminuji teoretickd vychodiska prace, vymezeni zékladnich
pojmi a vytyCuji zdkladni smér prace. V prvni kapitole popisuji dosavadni zjiSténi

tykajici se vychovy k hodnotam, ve druhé popisuji vychovu v soucasnych rodinach,
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tak jak se jevi, pokud aplikuji dosud mi znamé teoretické poznatky a poznatky z mé
dosavadni praxe, ve tieti kapitole akcentuji potiebu Cteni a prace s textem, ve Ctvrté
shrnuji moznosti, které maji rodice a déti v interakcich s texty a v paté kapitole vycet
nekterych metod a postupd, které by mohly byt vhodné a aplikovatelné pro
hodnotovou vychovu skrze vybrané piibéhy Nového zékona.

V praktické casti se soustfedim na popis experimentu, ktery jsem se
souhlasem ucastniki mohla uskutec¢nit. Jedna se o vybrana setkani, u nichz se nejprve
pokusim nastinit védomostni zaklad pro jednotliva Cteni, pritbéh setkani a zhodnoceni

jejich vysledka.

Cilem experimentu je pokusit se aplikovat teoretické znalosti z pedagogiky
volného Casu a didaktiky ctenarskych dovednosti do praxe tak, aby byly snadno
dostupné i pro béznou vetejnost bez ohledu na dosazené vzdélani, generaci nebo
znalost historie nebo etiky. Dale je moji snahou to, aby se volny cas, kdy se
v rodindch hovofii o rliznych tématech, stal ¢astecné kongruentnim v tom smyslu, Ze
na zachycenych myslenkéch z diskuze Ize ptirozenou cestou obohatit postoje a rozvoj
osobnosti kazdého c¢lena rodiny, pfipadné diky informalni vychové vytvorit
informacni zéklad k riznym tématim pro formalni vzdélavani.

V zévéru své prace bych rdda odpovédéla na déale uvedené otazky: Ptispéla
nase setkani nad pfibéhy Nového zdkona k tomu, Ze si jednotlivei 1épe uvédomili,
které hodnoty maji ve svém zivot¢ a jaky maji obsah? Ukazala jsem texty Nového
zékona jako zdroj zajimavych myslenek, jako zaklad pro promysleni svého chovani?
Mohou jednotlivei vyuzit nékteré z prezentovanych piistupli a dovednosti prace
s textem i v jinych oblastech béZzného zivota?

Uptfimné bych ocenila, pokud by vysledek, ke kterému dospé€ji, pomohl
sblizeni spole¢nosti, o niz se tvrdi, Ze je vétSinovée ateisticka a sekularni, s hodnotami,
které vyznava a popisuje kiest’anstvi. Aby soucasnd spole¢nost piipustila, resp. kazdy
jedinec, ze i pro ni nebo pro n&j je dilezité mit na zieteli ty hodnoty, které jsou
obecné pfijatelné bez ohledu na nabozenskou pftislusnost pravé jen pro to, ze jsou

zékladnim pojivem pro fungovani spole¢nosti v udrzitelném modu byti.



Teoreticka ¢ast

V praxi socialniho asistenta u neziskové organizace jsem se naucila, Ze je pro
nase klienty ale i pro vSechny z nas dulezité nejprve védét o cem presné se vlastné
bavime, vyjasnit si pouzivané pojmy a jejich népln a davody, pro€ je o vécech tieba
komunikovat, tedy najit smysl. I v nasledujicich odstavcich se nejprve pokusim o
vymezeni pojmd, s nimiz budu dale pracovat.

V jednotlivych kapitolach postupuji od Sirokého pojeti spolecnosti, které je samo
o sob¢ tézko uchopitelné, ke konkrétni jednotce rodiny, kterou si lze snaze predstavit,
pokud hovofime o tom, Ze jde o zdkladni jednotku obc¢anské spolecnosti vedle statu a
jeho instituci. Pravé rodina je tou zakladni nejmensi funk¢ni jednotkou, ktera ma
pfimy vliv na vychovu a zdklady a formovani osobnosti ¢lovéka. Rodina a jeji
¢lenové jsou ti, kdo mé piimou zkuSenost s vychovou, vypliiovanim volného ¢asu a

praxi zazivanych hodnot nebo protihodnot v bézném dennim zivotg.

1. Strucné pojeti obcanské spolecnosti od minulosti do soucasnosti

K pojmu ,,obCanska spolecnost” se vyjadfovalo postupem doby mnoho
myslitelt a to jiz od antiky. Mzeme jmenovat Aristotela a Platona. Aristoteles
chépal vSechny, kdo ziji pospolu jako obcanské spolecenstvi rovnocennych
ctnostnych bytosti, které¢ sméfuji k dobru, zejména k dobru spolecenstvi, které v sobé
zahrnuje viechna ostatni.' Aristoteles formuluje vztah mezi spole¢nosti, jejimi
hodnotami a hodnotami jedince.

Z pozd¢jsich filozofl, kteti se zabyvaji podobnymi vztahy, lze uvést Hegela
nebo Habermase. Hegel za podstatu obcanské spolecnosti povazuje pravo kazdého
cloveéka vlastnit a i¢astnit se na ekonomii, kdezto Habermas povazuje ekonomické
hledisko pro obcanskou spole¢nost za omezujici. Za zakladatele moderniho ptistupu
k obCanské spolecnosti 1ze povazovat Johna Locka a Charlese Montesquicua. Dle
Hijka lze tici nasledujici: ,,Obcanska spole¢nost je totiz pojmem, kterym oznacujeme
urc¢itou socialni a institucionalni strukturu (otdzka empirie), ale soucasné je to pojem,
jenz ksob& vaze jistd oCekdvani a hodnoty (otdzka norem a presvédceni).

...empiricka perspektiva pracuje s obanskou spole¢nosti jako s realitou, ktera je

! Srov. ARISTOTELES, Politika, 37.



pevné svazana s existenci liberaln¢ demokratické spolecnosti, jejiz principy svobody
ji upeviiuji a rozviji.*?

Dale budu Vv pohledu na obc¢anskou spolecnost pracovat se sociokulturnim
piistupem a jeho minimalistickym vymezenim obc¢anské spole¢nosti, kdy je tfeba ji
oddélit od statu i ekonomiky.®> Pro Mullera je ob&anska spolenost:,,...synonymem
hodnotového konsenzu, rozvinut¢é komunity, jez je svazdna tésnou siti

interpersonalnich vztahii loajality, zavazki a solidarity.“4

Za zéasadni pro vznik a
existenci obcanské spoleCnosti je v tomto pfistupu povazovéana rodina, kterd dle
Mullera: ,,... mtze poskytnout détem pocit ,ontologického bezpeci‘, ktery je tak
klicovy pro utvareni sebe-védomi ditéte a ktery je predpokladem rozvinuti jeho

“> Tato rodina se proto bude muset i

duvéry a otevienosti v jiné a cizi instituce.
navzdory ,,tekouci modernité* a vSem jejim vliviim pokusit o zménu vnimani postojil

a pohledl na svét a zivotni pfibéh kazdého jedince a vénovat této zmené Usili a Cas.

2. Hodnoty spole¢nosti a jedince a jejich vyznam pro smysluplny
Zivot
Podle Sociologické encyklopedie6 Max Weber tikd, Ze hodnota je to, co je
schopno stat se obsahem postoje vyjadieného ve védomé ¢clenéném pozitivnim nebo
negativnim soudu, néco, co se u nas uchazi o platnost a ¢ehoz platnost jako hodnoty
uzndvame, odmitame, nebo hodnotové posuzujeme v nejrozmanitéjSich spletitych
souvislostech.” Podle Hofsteda je hodnota Siroka tendence davat piednost ur&itym
staviim véci pred jingmi.® Sociologie hodnoty chape tak, Ze jde 0 pfifazeni vyznamu
tomu, co dale ovliviiuje v nasem zivoté postoje, cile, zaméteni, zptisob byti a aktivitu
ve smyslu ¢innosti.
Hodnoty pisobi jako pojivo pro bio-psycho-socio-spiritualni dimenze osobnosti i

jako pojivo mezi jedincem a spole¢nosti. Realizace hodnot, tedy naplnéni jejich

2 Srov. HAJEK, P. Obéanska spolecnost podle J. Habermase. Brno, 2010. Bakalaiska prace,
Masarykova univerzita Brno. Pedagogicka fakulta. Katedra ob¢anské vychovy. Vedouci prace
PhDr. Marta Goncova, CSc., s. 5.

¥ Srov. MULLER, B. K. Politickd sociologie, s. 63-65.

* MULLER, K. jr. Cesi a obcanskd spolecnost: pojem, problémy, vychodiska, s. 69.

® Tamtéz, s. 213.

® Sociologickd encyklopedie [online], heslo HODNOTA podle Maxe Webera.

” Srov. Tamtéz, heslo HODNOTA.

8 Srov. Hofstede, B. Culture's Consequences. International Differences in Work related values.

London, 1980.
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obsahu jejich dosazenim nebo vytvofenim, nam umoziuje nachazet smysl urcitych
konani ve svém zivoté.

Sociologové Rabusic a Chromkova ve svych studiich potvrzuji, ze postoje a
hodnoty konkrétné v Ceské spolecnosti prochdzi rychlym vyvojem a pracuji
s hodnotami jako s regulatory lidského chovani.® Ve svych studiich dokladaji, Ze
rychld hodnotovd proména je dusledkem procesu (post)modernizace. Z vysledka
dlouhodobého mezindrodniho vyzkumu European Values Study vyplyva, Zze:
,...hodnotové priority jsou vyrazné¢ zavislé na historickém a kulturnim dédictvi a na
aktualni fazi socio-ekonomickém vyvoje.™

Hodnoty jako takové jsou zékladem pro urcité chovani v rtiznych zivotnich
situacich. Napf. je-li pro ¢lovéka hodnotou kiestanska vira, pak lze ocekévat, Ze bude
tolerantni a empaticky k migrantim nebo lidem na okraji spole¢nosti podle ptikladu
ze zivota JeziSe. Je tfeba vSak odliSovat hodnoty od postojti. Hodnoty si kazdy jedinec
fadi hierarchicky, postoje zaujima v rozpéti pfiznivé az neptiznivé. Hodnoty jsou
podkladem pro postoje. V uvedené studii autofi dale uvadéji, ze v CR musime
uvazovat o setrvacnych hodnotovych strukturach z minulého totalitniho rezimu,
nicméné jsou piesvédCeni, ze i1 tyto hodnotové struktury lze zménit, napiiklad mize
dojit k posunu vyznamu viry a nabozenstvi pro ¢loveéka, pokud bude zrakofenéné
podvédomé predporozuméni narusovano a postupné pieramovano.

V ptiloze 1. dokladdm ukéazku sumarizace vyzkumu hodnot a jejich vyvoje
z European Values Stude. Jde o tabulkové znazornéni, jak lidé v CR v dlouhodobém
méfitku vnimaji hodnotu rodiny, ndbozZenstvi a moralky a volného Casu. Nejvyssi
hodnotou je pro zkoumanou populaci stale rodina, spolecenstvi blizkych lidi a volny
Cas. V priloze Il. ukazuji, Ze rodinu jako hodnotu vnima stabiln¢ po obdobi 25-ti let
86% obyvatel CR. Pfiloha III. potvrzuje rostouci vyznam volného &asu. Velmi
dilezitou hodnotou je pro 40% obyvatel s tim, Ze mizeme sledovat rostouci trend,
kdy za ctvrt stoleti ukazatel posilil o 17 p.b. Jako dosti diillezitou hodnotu volny cas

vnima polovina dotazovanych.

%Srov. RABUSIC, L., CHROMKOVA, M, Hodnoty a postoje v Ceské republice 1991-2017
(Pramennd publikace European Values Study). Brno: Masarykova univerzita, s. 46.
0 Tamtéz, s. 46.
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3. Rodina, hodnoty a volny ¢as

V navaznosti na piedchozi kapitolu lze dle uvedené studie konstatovat spolu
s autory nasledujici: ,,Zakladni hodnotové struktury a hodnotové orientace si ¢lovek
vytvaii v tzv. formativnim obdobi, ve véku mezi 10 a 25 lety (Becker 1995), a jako
takové jsou relativné rezistentni vici zméné — jejich pozdéjsi proména by totiz
znamenala transformaci poznavacich struktur dospélého cloveka, coz by jako
nasledek mohlo produkovat jeho hlubokou nejistotu a tzkost.“! V navaznosti na
dalsi vysledky této studie se znovu potvrzuje dulezitost rodiny, jako zékladni socidlni
jednotky, protoze jenom ona je schopna prostfednictvim mezigeneracni interakce a
intergeneracnich vazeb uskute¢nit proménu hodnotovych struktur kazdodennim
plisobenim na své ¢leny, konkrétné vychovou. Otazkou ziistava, jaké a jak rodina
hodnoty demonstruje.

Dle Matouska je rodina prostfedim, ve kterém mezi jedinci musi nutné dochézet
k interakci i komunikaci.** Kazd4 zrodin ma své mikroklima, kde uplatiiuje jak
historii rodiny, tak i aktualni prozitky. Tak jako je rodina hodnotou pro jedince v $ir$i
spole¢nosti, tak i rodina mé své hodnoty, jak materidlni tak i nemateridlni povahy.
K materidlnim hodnotdm muize patfit dédi¢na nemovitost nebo movity majetek, ktery
ma pro jednotlivce zvlastni vyznam. K nemateridlnim hodnotdm rodiny miize patfit
urcity typ chovani a postoju, jako je hrdost na rodinu, rodinna Cest, rodinny ritudl atp.

Pedagogicky slovnik vymezuje rodinu jako nejstarsi spole¢enskou instituci, ktera
plni své funkce. Rodina vytvaii emociondlni klima, formuje vztahy, hodnoty a
postoje svych ¢lend. Spolu se $kolou plni vyznamné vychovné cile. Jako nejbéznéjsi
model rodiny se uvadi nuklearni rodina, oba rodi¢e a déti.”® K zakladnim funkcim
rodiny patti biologicko-reprodukéni funkce, Socialné-ekonomicka funkce, ochranna
funkce, rekreacni a relaxaéni funkce, emocionalni a socialné-vychovna funkce.
Rodi¢e vychovavaji a uci své dité, jak se chovat k ostatnim a intuitivné vychovavaji i
sebe pii vychove i v interakcich s ostatnimi institucemi, na které je rodina navazana.

K zakladnim hodnotam rodiny nalezi sdileni, bezpec¢i a uré¢ité misto pro byti jedince.

1 RABUSIC, L., CHROMKOVA, M, Hodnoty a postoje v Ceské republice ..., s. 14,
12 Srov. MATOUgEK, O. Rodina jako i,nstituce a vztahova sit, S. 42.
B3 Srov. PRUCHA, J., E. WALTEROVA a J. MARES. Pedagogicky slovnik, s. 202.
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4. Rodina z pohledu cirkevnich dokumenti

Kjedném z nejucelen€jSich a nejpropracovangjSich systémim hodnot patii
systém hodnot kiestanskych. Tento systém je pro mnoho z nas sympaticky, protoze
ma v nasem kulturnim okruhu stale velky vliv, pfestoze je tento vliv vnimany spise
podprahové. Ze zakladnich kiest’anskych hodnot, kterymi jsou vira, laska k bliznimu,
nadéje, vzdjemna pomoc ¢i rovnost lidskych bytosti vychazi i mnohé etické kodexy
sekularnich instituci napt. v socialni a medicinské oblasti.

Prvnim identifikovanym prisec¢ikem na poli hodnot mezi sekularni spole¢nosti a
cirkevnim spolecenstvim je rodina. Vyznamu rodiny pro spolecnost a jeji udrzitelny
rozvoj se vénuji nékteré papezské encykliky a dalsi cirkevni dokumenty. Dale bych se
zminila o zasadnich dokumentech cirkve, které se pravé s pojmy hodnot, rodiny a
vychovy poji. Jde o encykliky Caritas in veritate a Spe salvi papeze Benedikta XVI. a
encykliku Lumen Fidei, Svétlo viry papeze Frantiska, se kterymi sdilim stejny postoj
k hodnoté a vyznamu rodiny a souznim se zptisobem, jakym se katolicka cirkev stavi
k tomuto tématu. Z vyznamnych dokumentti zminuji exhortaci papeze Frantiska o

lasce v rodin€, Amoris laetitia.

Encyklika Spe salvi

Encyklika papeze Benedikta X V1. Spe salvi v tvodu hovoii o zaménitelnosti slov
vira a nadgje, protoze mit nad€ji znamend mit viru. Uvadi toto: ,,Evangelium neni
jenom sdéleni o vécech, které lze védét, ale sdéleni, které produkuje skute¢nost a
meéni zivot. Temna brdna ¢asu a budoucnosti byla oteviena. Kdo ma nad¢ji, zije
odli$ng; byl mu dan novy Zivot.“! Pro mne zde rezonuje zejména slovo ,,sd&leni
neboli informace a nadé&je. Encyklika déle popisuje na piikladu Prvniho listu
Korint'anlim, Ze se pro obyvatele Korintu nezménilo nic navenek, ale uvéteni v nadéji
je zménilo uvniti. V devaté kapitole encykliky je nadéje charakterizovana jako jistota
a budoucnost. Ve 32-34 kapitole se hovoti o modlitbé, ktera u¢i mit nad&ji a setrvavat
Vv ni. Jde o jakousi kontemplaci, u niz encyklika popisuje stav ,,flow*, tedy stav, kdy

nevnimame plynuti ¢asu a zcela prozivame usebrani. Stav ,,flow* uvadim zamérné,

nebot’ jde o stav opomenuti plynuti ¢asu, neboli pohrouzeni v ¢innost, s nimz pracuje

1 Srov. Encyklika Spe salvi, s. 1.
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i zazitkova pedagogika'®, ktera dosazenim tohoto stavu naplituje kontemplativni
charakteristiku volného Casu, kterou mezi jinymi pojmenoval Horst Opaschowski.

Vira a nadéje jsou opérnymi hodnotami této encykliky.

Encyklika Caritas in veritate

Encyklika Caritas in veritate v uvodu hovofi o vzajemné lasce mezi lidmi, ktera
se projevuje jako obecné dobro celku, v némz jsou jednotlivci, rodiny i dalsi uskupeni
lidi. Tim, Ze se jednotlivec snazi o dobro, pfispiva ke strukturovani obcéanské
spolecnosti. Druha kapitola hovoii o rozvoji ¢lovéka v dnesni dobé. Akcentuje
potiebu jeho svobody, odpovédnosti a spoluti¢asti na nesnazich spole¢nosti.

V encyklice mne zaujala tato slova kaktualnimu stavu, ktery souvisi
s budovanim a akceptaci hodnotového sytému jedince:,, Niternost ¢lovéka je tak
vyprazdnovana a postupné se ztrdci védomi ontologické soudrznosti lidské duse,
kterou svati dovedli hluboce zkoumat. Problém rozvoje je tésné spjat také s nasim
pojetim duse ¢loveka, od chvile, kdy nase ja zacalo byt ¢asto redukovano na psyché a
zdravi duSe zaménovano za emotivni pohodu. Zakladem téchto omezeni je hluboké
neporozuméni duchovnimu Zzivotu, jez vede k ptehlizeni toho, Ze rozvoj Cloveka a
narodl zavisi také na feSeni problémi duchovni povahy.

A dale si papez klade otazku, jak lze bez ukotveni v hodnotdch feSit situace
jejichz teseni vyzaduje nepohodli nebo obét a zda takovy jedinec bez duchovniho

z4zemi bude viibec schopen reagovat.

Encyklika Lumen fidei

Encyklika Lumen fidei papeze Frantiska je privodcem nebo metodikou, jak
promyslet a hledat pravé hodnoty, jako je nadéje, pravda a vira, zde ve vnimani
Ludwiga Wittgensteina, ktery vysvétlil spojitost viry a jistoty. Vé&fit je podle ného

pry zkuSenost podobna zamilovanosti, pojaté jako néco subjektivniho, co nelze

> CINCERA, J. Prace s hrou pro profesionaly, s. 16-17. Zde autor odkazuje v poznamce [16] na
St'astnéjsi, spokojengjsi a kreativnéjsi, bez ohledu na tkol, ktery je feSen.“ V poznamce [17]
charakterizuje tento stav tak, Ze pfitomna koncentrace na feSeny ukol, ztrata rozpakd, proména
vnimani ¢asu, stav absolutniho pohlceni aktivitou, zabava a sni souvisejici pocit uspokojeni.
18 Encyklika Caritas in veritate, kap. 76.
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predlozit jako platnou pravdu viem.'” Frantisek tuto subjektivni zkugenost jistoty a
divéry déle vztahuje k roding, kde vytvaii svétlo pro dalsi socialni vztahy. Chépani
vSeobecného souznéni a rovnosti musi byt postaveno na néjakém jednoticim zéaklade¢,

ktery muze byt stejny a akceptovatelny pro kazdého.

Z pohledu metodologie a pfistupu k hodnotové vychoveé povazuji exhortaci
Amoris laetitia za piedni a v praxi vyuzitelny dokument, ktery navazuje na encykliku
Lumen fidei tim, Ze se konkrétné vyjadiuje k vychové v rodinach. Pro papeze
Frantiska je rodina pro déti stale zakladnim mistem fyzické pfitomnosti i prostorem
ve smyslu existencidlniho byti, kde i pro rodinu ve slozitych podminkéch modernity
by méli rodi¢e hledat nové pfistupy a zdroje pro vychovu. Jednim z pfistupti, které
papez doporucuje, je spolecné trdveny ¢as ve vzajemném dialogu mezi rodici a détmi.
Hovofi o principech rodi¢ovské vychovy, kde upozornuje na predavani a delegovani
kompetenci, nikoli na snahu ovladat spole¢ny prostor. Takové postupy stavi na
nabidnuté a piijaté svobod¢é a odpovédnosti na strané déti i rodi¢u. Ten, kdo je v roli
vychovavajictho by mél mit chdpavy a empaticky postoj a respektovat duchovni a
spiritudlni prostor vychovavaného. Nazvy oddilu ,,Etickd formace déti®, ,, Trpélivy
realismus“ a ,,Rodinny Zzivot jako vychovny kontext* davaji osnovu, jak celostné
papez vidi vychovné pisobeni v rodinach ve vztahu k vychové k hodnotam.

V sedmé kapitole encykliky se konkrétné papez vyjadiuje k vychové ve Skole a
vroding: ,, Trebaze rodice spoléhaji na Skolu, ktera jejich détem zajisti zakladni
vzdélani, nikdy nemohou jejich mravni formaci delegovat Gplné. Citovy a eticky
rozvoj Cloveéka vyzaduje zékladni zkuSenost: véfit, Ze rodice jsou hodni divéry. ...
Rodicovské poslani obnasi vychovu vile, rozvoj dobrych ndvykid a citovych
naklonnosti ve prospéch dobra. Zahrnuje v sobé, Ze je jako zadouci prezentovano
jednani, které je tfeba si osvojit a sklony, které maji uzrat. Vzdycky vSak jde o proces,
ktery smétfuje od nedokonalosti k vétsi plnosti. Touha prizptisobit se spole¢nosti nebo
navyk zfici se bezprostfedniho zadostiu¢inéni za ucelem ptizplsobeni se n&jaké
norm¢ a zajisténi dobrého souziti, jsou jiz samy o sobé pocate¢ni hodnotou, kterd
vytvaii dispozice pozdéjsiho povzneseni k vysSim hodnotam.“*® Oddil upozornuje, ze

zakladni zivotni zkuSenosti a poznani musi vychazet zrodiny, ze rodice davaji

7 Srov. Encyklika Lumen fidei, kap. 27.
18 Exhortace Amoris laetitia, kap. 263-264.
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nezameénitelny piiklad Zadouciho a spravného chovani, Ze jde o primdrni proces
budovani navykd v chovéani a systému jistot a z nich plynoucich hodnot, jejichz
obsahu dit¢ rozumi na zéklad¢ vlastni zkuSenosti a je schopné diky nim jednat
stabiln¢. Pro vychovu k hodnotam je dle papeZe nezbytny pocit svobody. Svobodu
povazuje za hlavniho hybatele k akceptaci a interiorizaci zadoucich principli
vzniklych na zakladé poznanych obsahti pojmi jednotlivych hodnot. Sam
interiorizovany princip svobody a hodnot udéavaji prostor pro dalsi jednani.

Dokument je velmi konkrétni v navrzich metod, které mohou byt uplatnény pfti
vychové v rodinach. Pfimo je zde zminéna prace s motivaci, planovanim spole¢ného
Casu, novymi podnéty, prace s odménami, piiklady, vzory a symboly, zapojeni
reflexe a zpétné vazby.

V kapitole ,, Trpélivy realismus® je ptimo doporu¢ena pii vychovném procesu
prace po dil¢ich krocich, s gradovanou naro¢nosti a navaznosti, priméfenou
intenzitou, kvantitou a ndro¢nosti. Papez vnima rodie spiSe Vroli privodce nez
vychovatele.

Kapitolu ,,Rodinny Zivot jako vychovny kontext“ papez FrantiSek vénoval
uvaham o vyznamu rodiny. Hovofi o ni jako o prvni Skole lidskych hodnot a jako o
prostoru primarni socializace. Rodina pusobi jako ,,minimalizovand spole¢nost*,
kterd uci své Cleny obyvat spolecny prostor, uci je toleranci a souziti, ovladani se,
pfistupu k ostatnim lidem a jejim pottebadm, vytvafeni dohod a kompromisi, poméaha
uvédomovat si, co znamend vzajemné uznani, ticta, empatie a sdileni.

Papez FrantiSek dale velmi konkrétné uvadi metody, jak tuto formaci uskute¢nit
V praxi. Zminuje vychovny dialog, aktivni zapojeni vychovavaného a nalezeni
spole¢né teci s détmi. Postupovat ve vychové by se mélo induktivné tak, aby déti
samy objevovaly obsahy hodnot dileZitych pro né samé.

Na zéklad¢ vySe uveden¢ho je vhodné zkousSet predstavit 1 neveficim hodnoty
Z pohledu ktest'anské ideje a viry prezentované v Novém zakoné jako text obsahujici
konkrétni informace o mezilidskych vztazich, feseni obtiznych situaci i o0 moznych
osobnich postojich a kvalitach, jako rozSitenou moznost dalSiho poznani skrze obrazy

a podobenstvi, které jsou dostupné v§em vékovym skupinam.
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5. Vychova k hodnotam v systému vzdélavani

V ramci této kapitoly povazuji za dulezité nastinit, kde a jak se dité setkava s
vychovou Kk hodnotam mimo rodinu. Snahou neni vycerpat téma vzdélavani a
vychovy v CR, ale naértnout dostupny vychovné-vzdélavaci systém, ktery se miize
takovou vychovou zabyvat. Tento systém se v CR fidi tzv. ,,Skolskym zakonem®,
Uplné znéni je zpracovano Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a télovychovy jako
informativni material. Pravné zavazné znéni vyplyva vyhradné ze Sbirky zakond.
Prvni cast tohoto zdkona hovofi o zasadidch a cilech vzdélavani. Uz zde mezi
vyjmenovanymi zasadami nachazime zasadu vzijemné tUcty, respektu, ndzorové
snaSenlivosti, solidarity a duastojnosti. K obecnym cilim vzdélavani zakon Vv §2,
odstavci c) fadi rozvoj osobnosti ¢lovéka, ktery bude vybaven poznavacimi a
socidlnimi zptsobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obCansky
zivot. A dale v odstavci f) je vychovny cil specifikovan jako poznéani svétovych a
evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni zasad a pravidel
vychazejicich z evropské integrace jako zakladu pro souziti ...." Paragrafem 4 jsou
upraveny Ramcové vzdélavaci programy, které vydava MSMT. V nich jsou
formalizovany a konkretizovany pozadavky statu na konkrétni cile, formy, délku a
povinny obsah vzdélavani. RVP jsou zadvazné a musi byt tvofeny pro vSechny stupné
vzdélavani v institucich, které patii do oblasti formalniho vzdélavani.

Dle dosavadnich zjisténi, uvadénych v diserta¢ni praci Gabriely Duchackové je
stav hodnotové vychovy v CR nasledujici: ,,Analyzou bylo zji§téno, ze problematika
etické vychovy v plivodnim Réamcovém vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV) nebyla piili§ systematicky feSena. Problematika byla v
kurikularnich dokumentech pfevazné implicitné zahrnuta, ale chybélo jeji explicitni
zpracovani. Ani zavedeni etické vychovy jako nepovinného dopliujiciho ptedmétu ne
zcela vyftesilo tuto situaci.“?° V pojeti RVP se o hodnotach ptemysli spiSe jako o
rozvoji kompetenci v socidlni a obCanské oblasti. Z takto dosazenych kompetenci se
nasledn¢ formuje moralni profil Zaka, kdy se Zak stava svobodnou, odpovédnou

osobnosti, kterd je vnimava a citlivd ve vztazich s lidmi. Zaci by méli byt vedeni

19 Zakon 561/2004 Sb., o predikolnim, zakladnim, strednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni platném k 2. 6. 2010, §2.
2 DUCHACKOVA, G. Procesni analyza hodnotové vychovy v CR se zam&fenim na
vyzkumnou a pedagogickou praxi, s. 192. Brno, 2014. Diserta¢ni prace. Masarykova univerzita
Brno. Pedagogicka fakulta. Katedra pedagogiky. Skolitel doc. PhDr. Stanislav Stielec, CSc.
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k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem a jejich duchovnim hodnotam, ke
vzajemnému souziti. Hodnotova vychova je pfimo zakotvena v prafezovych tématech
RVP jako je osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického obcana,
multikulturni vychova a ve vychové k obCanstvi v oblasti Clovék a spolecnost. Ze
vSech dosavadnich zjisténi vyplyva, ze hodnotova vychova je na celorepublikové
urovni v oblasti formélniho vzdélavani okrajovou zélezitosti a to i pfesto, Ze
pedagogové piisobi na své zaky a studenty v ramci obecné platnych etickych hodnot a
7e predmét Eticka vychova byl na zakladé pokynu MSMT zafazen jako povinné
volitelny.

Zpraxe lze usuzovat, ze vétsi prostor pro vychovu k hodnotim mizeme
ptedpokladat v oblasti neformalniho vzdelavani, kde je kladen mensi diiraz na slozku
kognitivni a proti tomu se mnohem vice tato vychova zamétuje na slozku afektivni.
Ale ani v této oblasti nelze potvrdit systematicky pfistup k hodnotové vychové nebo
praci s hodnotami a to i1 piesto, ze je v této oblasti vzd€lavani prostor pro
neformdlnost, uplatnéni pfirozené autority pedagoga nebo jeho osobnosti jako vzoru.

V dosavadnich pracich, které se vé€nuji tématu hodnotové vychovy a to ve vSech
trech typech vychovy a vzdé€lavani, se autofi shoduji na tom, Ze nejpfirozengjSim
prostorem pro polozeni zakladi vnimani a chapani hodnot a ustaveni jejich souboru

je rodina.

6. Pritomnost pribéhi Nového zakona dnes

Jako dospély vétici jsem se s moznostmi pii praci s texty Bible v pedagogickém
pfistupu v ramci formalniho vzdélavani setkala poprvé pii vyuce na vysoké Skole.
Kurz poutavou formou piedstavoval rizné pristupy k biblickym textim. Kurz byl
veden Vv duchu kiestanskych ideji, nicméné s velkym ohledem na moznosti
sekularnich studentii v oblasti uchopovani naboZenskych témat. Diky pozadavku na
aktivni zapojeni studentd do vyuky jsme byli pravé timto poZzadavkem postaveni pied
ukol zamyslet se nad ur€itymi prvky vlastni osobnosti a nad nékterymi udalostmi ve
svém zivoté a nasledné formulovat své vystupy ve vztahu s probiranymi tématy
z Bible. Také na zaklad¢ této zkuSenosti vznikla tato prace, protoze v Kurzu jsem si
uvédomila, ze ptijeti Bible a jejich ptibéhi ve spole¢nosti neni automatické a to ani

Vv ptipad€, pokud jsou jeji texty prezentovany jako literarni dilo, Ze toto pfijeti je
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ovliviiovano sekularnim predporozuménim poslednich dekad a ze tim dochéazi k
samovolnému omezovani moznosti jak chéapat sebe, vztahy a spolecnost v kontextu
tradicniho kiestanského kulturniho okruhu s dopady do postoji a hodnotového
systému jedince.

V oboru nabozenské pedagogiky najdeme i vramci CR fadu publikaci, ale
vétSina z nich je uréena pro ndbozenskou vychovu kiestansky socializovanych zaka.
Za vynikajici prace v této oblasti povazuji prace Ludmily Muchové. V jeji monografii
Mordalni vychova v nemoralni spolecnosti najdeme kapitolu ,,Moralni vychova
v rodin€“, v niz si autorka vS§ima rozdili v moralni vychové v sekularni rodiné a
v roding kiestanské. Rozdil neni v pfedavanych hodnotach nebo ve specifickém
ptistupu k vychové v riiznych obdobich ditéte, ale v tom, Ze kiest’anské rodiny mohou
a jsou schopny do jisté miry vyuZivat formulované obsahy hodnot jejich viry. Opiraji
se pfitom o jasné prezentovanou identitu JeZiSe, ktera tvoii jadro kiestanské zvésti.?
Sami rodice maji zkusenost s ndbozenskou praxi a dle moznosti ji rozumi a jsou o ni
ptesvédCeni. Tato zkuSenost napf. ve znalosti texti Nového zdkona je i pro né
pevnym bodem, od které¢ho odviji své chovani a vzory pro své jednani, k nimz
nasledné¢ mohou orientovat i své déti. Opakovanim znamych ritual a praci se
symboly upeviiuji rodi¢e postoje a piistupy déti k predkladanym vychovnym
tématiim a tyto struktury pak mohou byt ditéti oporou i v dalSich zivotnich situacich.
V piipadé sekuldrnich rodin, kdy rodi¢e nemaji takto internalizovany systém hodnot a
postoji, tedy nemaji formalné vyjadifené obsahy pro hodnoty, mize pro né¢ byt
obtizné tyto obsahy vyhledavat, formulovat a dale je smysluplné¢ a srozumitelné
predavat pii vychové.

Smyslem této prace neni osvétlit komplexné vztah vychovy a ndboZenstvi, nebo
podstatu a potfebu nabozenské vychovy, které podava Ludmila Muchova v knize
Uvod do ndbozenské pedagogiky, ale jde o nalezeni prvka, které jsou uplatiiovany
Vv ndbozenské pedagogice, jez by pomahaly sekuldrnim rodindm ve vychové déti
k hodnotam diky pfiblizeni biblickych textl, specificky ptibéhit z Nového zakona bez
ambice formovat vychovavaného jako ¢lena nékteré z cirkvi. Nejde tedy o obhajobu
potieby nabozenského vzdélavani ani snahu o nabozenskou socializaci. Jde 0 snahu

vyuzit nékteré z prvkli a metod nabozenské pedagogiky pro sekularni vychowvu.

2L MUCHOV A, L. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti, s. 129.
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Soucasna doba piindsi eticky pluralismus, ktery se projevuje tim, Ze neexistuje
jednotny hodnotovy systém a orientace nebo 1épe feCeno dezorientace v tom, co je a
CO neni spravné, zadouci nebo nezaddouci muze vést i k chybnému jednani nebo
rozhodovani v zasadnich Zivotnich situacich. Vychozim bodem pro tuto praci je
formulace autorky vySe zminénych monografii: ,,...zZe konflikty ve spolecnosti
nevznikaji primarné v ndzoru na existenci téchto hodnot, ale pfi jejich interpretaci.“22

Tak jako je Jezi$ vzorem vybizejicim k nasledovani pro Zivot kiest’ana, je moji
snahou Vv ramci experimentalni ¢asti této prace ukazat, ze piibéhy Nového zakona
mohou byt vychozim bodem pro ptedstaveni zakladnich hodnot diky tomu, ze
srozumitelné zobrazuji bézné lidské otdzky, vztahy a jednani ¢loveka v konkrétnich
situacich. Ptikladem muze byt text JezZis v domé celnika Zachea (LK 19,1-10).
NaboZensky pedagog nam predstavuje tuto situaci na piikladném postoji JeZiSe, ktery
Zachea nehodnotil a snazil se diky své pfitomnosti ukazat postoj k ¢lovéku samému
bez historického balastu a dobového piedporozuméni.”® Ten samy piibéh Ize vidst
jako schopnost odolavat ptedsudkim diky vlastnimu nazoru a snahu o toleranci a
empaticky ptistup ke ¢lenim jiné socialni skupiny nebo kultury. Rozdil ptistupu tedy
neni v tom, jak je pochopena fabule pfib&hu, ktera je stile nosnd a hodnotna, ale
V tom, jaky pfistup zaujmeme vici syzetu a pfi interpretaci. Proto ptibéhy Nového
zékona povazuji za zdsadni sty¢ny bod pro vychovu k hodnotdm v rodindch nejen
ktestanskych a beru je jako zdkladni pramen pro experiment v rodinach jednoznaéné

sekularnich.

7. Teoretické vymezeni experimentu
V pfipadé mé prace jde o smiSeny vyzkum, ktery kombinuje kvalitativni a
kvantitativni prvky badani ve vSech krocich procesu. Cile prace jsou stanoveny
kvalitativné s tim, Ze experimentalni cestou ve smyslu neovéfené¢ho postupu se
snazim ovéfit sviy pfedpoklad, Ze je mozné uplatnit ovéfené metody vychovy z
oblasti pedagogiky volného Casu a z oblasti pedagogické prace s malou skupinou,
kam fadime napt, metodu IST, i v rodindch ve vychové k hodnotdm. Inspiraci pro

aplikaci uvedenych metod pii vychové v rodinach mi byl publikovany rozhovor

2 MUCHOVA, L. Uvod do ndbozZenské pedagogiky. s. 141
% Tamtéz 5.145-146
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s Ruth Cohn, v némz popisuje, jak byla opakované zadana o aplikaci své metody IST
pfi praci sriznymi skupinami v rozlicnych organizacich, a to, Ze byla sama
piekvapena, jak dobfe jeji metoda funguje a jak je vstiicné pfijimaina.z4 V piipadé
moji prace se bude jednat o vyuziti nékterych prvkl zazitkové pedagogiky a prvki z
metody pedagozky Ruth Cohn Interakce soustfedéné na téma (IST).? Pro ovéfeni je
planovand analyza odpovédi v dotazniku vsSech zicastnénych v kombinaci s
rozhovorem pii poslednim setkani v duchu kvalitativniho vyzkumu, kdy se snazim
nalézt shodné prvky vyjadiené ucastniky a diky tomu potvrdit platnost svého
predpokladu. Zjisténi nejsou dale kvantifikovéna, protoze se jednd pouze o velmi

maly vzorek participanti, nicméné je komentuji a dale se je snazim zobecnit.

V ramci této prace je experimentem minén pokus resp. vyzkouSeni navrhovaného
konceptu vychovy k hodnotdm v sekularni rodiné za pomoci ptibéhti z Nového
zéakona. V navrhovaném experimentu jde o aplikaci navrzenych vychovnych postupii
za danych definovanych podminek. Podminkou pro experiment je prostiedi sekularni
rodiny nejméné s jednim ditétem, které je Zadkem zékladni Skoly druhého stupné a
pritomnost jednoho dospé€lého z nejblizsi rodiny po celou dobu experimentu.

Cilem experimentu je ovéfeni pravdivosti hypotézy, ze 1ze texty Nového zakona
ptiblizit ¢leniim sekularnich rodin pomoci rozboru jednotlivych ptibéht a to tak, Ze
pfibchy budou reflektovat aktudlni situace €lend rodiny a nasledné diky variantni
praci s témito texty bude mozné sméfovat k formulaci obsaht jednotlivych hodnot,
které se v téchto ptibézich nebo situacich uplatituji pti chovani protagonista.

Piestoze jde pouze o ndvrh experimentu a byl testovan pouze na dvou rodinach,
je jeho soucasti popis experimentalniho prostiedi, které tvofi rodina, pouzité metody

I ’ ’ o ’ v ’ /26 - v ‘s
prace, styl analyzy vysledkil a vyhodnoceni. Za soucasnych omezeni” si uvédomuji,

?* Srov. FLAPAN, D. Interview with Dr. Ruth C. Cohn, s. 49-56.

% BLAZEK INOVA, V. Vztah Boziho zjeveni a lidské zkusenosti krasy jako vyzva pro
nabozenskou edukaci. Ceské Budg&jovice, 2020. Disertaéni prace. Jihodeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace doc. PhDr. Ludmila
Muchova, Ph.D.s. 282.
% yVlada CR — natizeni 2020. [online] Omezeni vyplyvaji z Nafizeni vlady CR k pandemickému
stavu v roce 2020 a 2021 — timto nafizenim byl na tizemi CR opakované vyhlaovan nouzovy stav,
ktery vlada v souladu s €l. 5 a 6 tstavniho zakona &. 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské
republiky, vyhlasuje pro uzemi Ceské republiky z diivodu ohroZeni zdravi v souvislosti s
prokazanim vyskytu koronaviru. K zasadnim omezenim patfilo uzavieni skol a skolskych zafizeni,
omezeny pohyb osob a sluzeb. Dostupné na WWW:<https://www.vlada.cz/cz/epidemie-
koronaviru/dulezite-informace/nouzovy-stav-a-mimoradna-opatreni-_-co-aktualne-plati-180234/ >
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ze slabinou praktické ¢asti je minimalizovana moZznost terénni prace, ale také vnimam
pozitivum Vv tom smyslu, Ze omezeny pohyb a mozZnosti zabavy poskytuji veétsi
prostor pro komunikaci v uzsich a relativné stalych skupinach, kterymi jsou rodiny.

Do cyklu ctyf setkdni v tydennich intervalech jsem zapojila dvé rodiny na
zaklad¢ souhlasu kazdého jednoho ¢lena téchto rodin s Gcasti v experimentu. VSem
ucastnikiim jsem sd¢lila ti¢el experimentu a to, Ze jejich ucast je naprosto dobrovolna
a kdykoli se mohou svobodné rozhodnout ze setkani ustoupit nebo neodpovidat na
kladené otazky nebo dalsi podnéty.

Program setkéani je vystavén dle principi pedagogiky volného Casu a zazitkové
pedagogiky. Za zakladni principy experimentu povazuji princip dobrovolnosti,
svobody, zajmu a osobni angazovanosti ucastnikd. Nékteré z prvkil programu jsou
inspirované teorii Interakce soustfedéna na téma Ruth Cohnové (IST) a pfipadné
metodou moralni vychovy Vyjasiiovani hodnot.?’

Evaluace experimentu by se méla dotykat oblasti dosazenych vysledkl, zda si
ucastnici na ptibézich uvédomili, o kterych hodnotich pfibéh hovofii a jak se tyto
hodnoty tykaji jejich zivota, funkénosti uplatnénych metod a to tak, zda jejich pomoci
bylo dosazeno cile, zda byl ¢as setkani vyuzit pln¢ a zda ucastnici spolupracovali
V rdmci programu i mimo zvoleny cas.

Zvoleny format setkdvani stoji na pomezi neformdlni a informdlni vychovy.
Z neformalni vychovy jsou v programu uplatnény pfistupy pedagogiky volného ¢asu
a jeji metody prace. Pro informélni charakter svéd¢i prostfedi rodiny a spoluprace
s ostatnimi Cleny rodiny. Ob¢ formy vychovy Cerpaji z volného Casu ucastnikl se
stejnym cilem, aby nové zkuSenosti byly vyuzitelné ve formalnim vzdélavani i
vV béZném Zzivote. Timto propojenim se snazim o plné vyuziti zejména volného ¢asu
podobného préci (dle kongruencni teorie volného casu Horsta Opaschowskeho).28
Primérné cilim na internalizaci hodnot a pochopeni jejich vyznamu u kazdého
Gicastnika na zéklad& jeho individuality”, ale s védomim, Ze pii praci s textem se

dotkneme 1 n&kterych konkrétnich poznatkii a pokusim se posilovat nékteré uZzitecné

2" Srov. MUCHOVA, L. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti?, s. 220-221.

2 Srov. KAPLANEK, M. Nauka o volném case, s. 20.

# Srov. BLAZEK INOVA, V. Vztah Boziho zjeveni a lidské zkuSenosti krasy ..., s. 283.
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dovednosti, jako je napiiklad porozuméni ctenému textu v rdmci funkéniho cEteni
(funkéni gramotnosti)®, které budou uplatnény v programu setkani.

Probiranymi tématy budou jednotlivé hodnoty, jako je svoboda, soucit, sdileni,
souziti, tolerance, empatie a porozumeéni. V realizaci budu zohlediiovat postup dle
Krathwolovy taxonomie afektivnich cild®, kterymi jsou pfijimani a vnimani,
reagovani, ocenovani, integrovani sdéleni a interiorizace, a budou uplatiovany

postupné v jednotlivych aktivitach.

Prakticka cast

Smyslem programu je piibehy Nového zdkona ptiblizit jako zdroj pouceni a jako
klic k pochopeni vyznamu obecné platnych hodnot pro vzijemné souziti a
porozuméni. Cilem je ukazat, Ze texty Nového zékona jsou inspirativni pro ¢leny
sekuldrni spolecnosti diky tomu, Ze jsou obrazem situaci v bézném lidském zivoté a
naznacuji moznosti, jak se v téchto situacich zachovat. Pfi systematické praci s texty
je mozné v nich najit i pevny zaklad pro vybudovani hodnotového systému aniz by
byl jedinec konvertovan ke kiestanské vite. Zakladnim myslenkovym vychodiskem
pro tuto praci je pro mne papezska exhortace Amoris laetitia. Tento text volim,
protoze se domnivam, ze srozumiteln¢ a pichledné¢ poukazuje na moznosti ve

vychové k hodnotam.

8. Tématicka stranka experimentu
Vzhledem k ptedpokladané praci s vékové smisenou skupinou v ramci rodiny a
moznosti realizovat experiment v ramci volného Casu této skupiny se realizace
nezamétuje na Sirokou oblast hodnot, ale pouze na vybrané. Za dulezité pro vzajemné
souziti a porozuméni mezi lidmi povazuji soucit a empatii, Svobodu a odvahu, sdileni
(ptistupnost v emo¢ni i kognitivni dimenzi) a toleranci.
Pti sestavovani programu byly vzaty do uvahy RVP pro jednotlivé stupné $kol,

vizte tab. 1.

%0 Srov.WILDOVA, R. Rozvoj pregramotnosti a po&ateéni &tenaiské gramotnosti v kurikulu
evropskych zemi. Pedagogika, casopis pro védy o vzdélavani a vychove, 2012, €. 1-2, s. 14.
31Srov. KALHOUS, Z., OBST, O. Skolni didaktika, s. 284-285.
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Tab. 1 Souvztaznost tématiky hodnot v pfibézich Nového zakona k vyuce podle RVP

L. stupen

II. stupen

Stiredni skoly

Prufezova témata

Osobnostni a
socialni vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Osobnostni a
socialni vychova
(hodnoty, postoje,
prakticka etika)

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech
(objevujeme
Evropu a svét)

Vychova
demokratického
obc¢ana

Osobnostni a
socialni vychova
(moralka vSedniho
dne)

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech
(evropské kulturni
kofeny a hodnoty)

Vychova
demokratického
obcana

Vzdélavaci oblasti

Clovék a jeho svét

Jazyk a jazykova
komunikace

Uméni a kultura

Clovék a jeho svét
(Vychova k
obcanstvi, Eticka
vychova)

Jazyk a jazykova
komunikace
(Cesky jazyk a
literatura)

Umeéni a kultura

Clovék a spoleénost
(Dé¢jepis,
kiest’anstvi jako
nové kulturni a
spolecenské pojivo)

Obcansky a
spolecensky zaklad,
podstata Clovéka,
uvod do filozofie a
religionistiky, vira
v lidském Zivoté

9. Realizaéni stranka experimentu

Navrh experimentu vychdzi z omezenych a specifickych podminek soucasné

pandemické situace. Je tedy postaven na praci s relativné stabilni a uzavienou

skupinou, zde rodinou, V jejim pfirozeném prostiedi. V pfipadé realizace bez

omezujicich podminek, by bylo mozné experiment realizovat napiiklad v prostiedi

vefejné knihovny Jako proménny faktor je vtomto piipadé mozné predpokladat

zménu z domaciho prostfedi na vetfejné, kdy ztratou intimniho prostoru muze byt

ovlivnéna otevienost vyjadieni a intenzita spoluprace. Proto se domnivam, ze

navrhovany cyklus, v pfipadé ovéfeni jeho funk¢nosti, by mohl byt vefejné dostupny

na internetovych strankach farnosti, ctenarskych klubli, zdjmovych krouzkd ¢i
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neziskovych organizaci a jako metodickd pomiticka vyuzitelnd také v rodinach pro
hodnotovou vychovu.

Programy jsou vystavény na zasadach posloupnosti a pfimétenosti tak, aby byly
srozumitelné Siroké verejnosti, pfijatelné pro vétSinu sekularni populace a zaroven
roz$ifily ucastnikiim rozhled v oblasti nabozenstvi skrze literarni formu piib&ht.
Vybér témat je vzorovy proto, aby mohla byt pozornost soustfedéna na autentické
vyjadieni jednotlivct a plisobeni skupiny, aby doslo k uvédoméni si své odpoveédnosti
za smysluplnost celého setkani a dale jak uvadi Ludmila Muchova: ,,Smyslem uceni
je potom skutecnost, ze jednak vSichni ziskaji néjaké nové znalosti vzhledem
k tématu, které se postupné stalo jejich tématem v konkrétni situaci konkrétni skupiny
(princip ted’ a tady), dale, ze toto téma se stane impulsem pro osobni rist kazdého
¢lena skupiny, a Ze se navic nauc¢i aktivnimu vztahu ke svétu lidi kolem sebe a ke

svétu vibec (holisticky princip).«*

10.Navrh experimentu
Casova dotace — max. 60 minut jedno setkani
Velikost skupiny/pocet ¢lenti rodiny — max. 5 v riznych vékovych skupinach
Prostiedi a zazemi — prostor, kde rodina travi spolecny Cas
Vybaveni — vytvarné potieby, dostupny internet, Bible, pocita¢
Metodika setkdni a ocekavané vystupy — postupnymi kroky a sumarizaci
jednoduchych vyjadieni se pokusime ve skupiné dosdhnout se zucastnénymi
nasledujiciho:
e zapamatuji si zakladni pojmy, ze které ¢asti Nového zdkona je vybrany
ptib¢h
e umi vyjadfit nékolika malo smysluplnymi vétami, které na sebe navazuji,
o ¢em piibéh je
e rozpoznaji, co je hlavni motiv ptib&hu, které kompetence nebo hodnoty se
tyka
e pojmenuji hodnotu a pokusi se najit podobnost ve svém zivote

e navrhnou, jak ztvarnit probirané téma, nebo se pfipoji k jinému ztvarnéni

2 MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve
svetondzorove pluralitni spolecnosti - pedagogicka vyzva, S. 283.
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Vsechna setkani resp. jejich program maji nasledujici strukturu:
e Uvod k tématu a motivaéni moderovany rozhovor

Vystup tivodni ¢asti (napt. mapa, klicova slova pro vyhledavani na internetu)
e Hlavni ¢ast — pred¢itani, spolecné stiidavé, rolové ¢teni

Moderovana diskuze — hledani podstatného sdéleni

Interpretace piibéhu a vyjadieni jeho apercepce

Ztvarnéni toho, co je pro ucastnika v ptibéhu podstatné

Pojmenovani hodnoty a vyjadieni obsahu pojmu

e ZakoncCeni — ndméty k novému tématu dle poteby a pozadavku ucastnika

11. Program

11.1 Setkani prvni - Svoboda a odvaha

Prvek programu Popis
Téma Svoboda a odvaha
Zdroj Bible, Mk 11, 15-19, J 2, 13-25
Podptirna literatura Griin Anselm, 50x Jezi$

Predpokladané cile

Afektivni cile — schopnost samostatného pojmenovani nehmotnych jevi, rozpoznani
spravného nebo nespravného jednani, schopnost hodnoceni piibéhu a jednani aktért
Z mnoha pohledd.

Socidlni cile — praxe a vyuZzivani mezigenera¢ni komunikace, pochopeni pojmu
,»Vzajemna ucta“ v praxi.

Psychomotorické cile — vzdjemna spoluprace na pojmové map¢€, vytvoreni symbolu,
pochopeni textu a jeho vnimani jako obrazu.

Kognitivni cile — poznéni, Ze k hodnotam lidského Zivota patii svoboda a odvaha, Ze
o zivoté JeZiSe, jako predstavitele kiestanstvi vypravi evangelia Nového zakona,
ktera jsou soucasti Bible.

Vystup Percepce a apercepce textu
Ztvarnéni svobody, odvahy — Kkresba,
pfedmét se zvlaStnim vyznamem

Metody Slovni — rozhovor, diskuze, interpretace
Nazorové demonstra¢ni — nalezeni nebo
vytvofeni symbolu hodnoty

Praktickéd — vytvofeni pojmové mapy

Rozvoj kompetenci Komunikacni
Sebeuvédoméni a odpoveédnost
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Funk¢ni ¢teni
Aktivni naslouchani

Uvod

Seznameni s tématem.

Motivacni otdzky

S ¢im si spojujete jméno Jezi§, Co se vam vybavi a pro¢? Vite, co je to Bible? Je
mozné, ze se o JeziSovi v Bibli piSe a kde? Znate n¢jaky svatek spjaty s JeziSem a
proc¢? Pro€ jsou Vanoce spojeny se symbolikou dark?

Vystup — pojmova mapa
Na v¢tsi papir spoleéné zakresluji a vepisuji vSichni castnici svoje odpovédi (heslo
VvV ramecku).

Hlavni ¢ast

Spolecné Cteni textu vybraného z Evangelia podle Matouse
Co je to obraz a podobenstvi?

Rozbor slovnich obrazi, zda lze brat text doslovné.
Prevypravéni precteného piibéhu.

Moderovand diskuze na zaklad¢ sady lektorem pfipravenych otazek
Co je to odvaha? Jak s ni souvisi svoboda?
Kdo je v okoli odvazny? Je tfeba i dnes odvaha?

24

Co odvaha piinasi? Co je svoboda a svobodné jednani?

Vytvarné ¢ast

Ztvarnéni svobody, odvahy nebo toho, co c€astnika v ptibeéhu zaujalo. Vystupem je
text naptiklad formou eseje, nebo vytvoreny artefakt, kdy vybrané véci dava ucastnik
novy vyznam. Uéastnik komentuje, pro¢ pravé tento pfedmét nebo kresba.

Zakonceni

Formulace obsahu hodnoty SVOBODA

Kdo ze zndmych osobnosti jest¢ musel mit odvahu hdjit pravdu a svobodu a jaké
k tomu mél divody? Je mozné o této osobnosti najit vice podrobnosti na internetu do
pftistiho setkani?

Odkaz napf. na Martina Luthera Kinga, Givaha v knize 50x Jezi$, Anselm Grun,
kapitola Jezi§ — svobodny ¢lovek, Jezis§ — odptirce moci.

Reflexe tcastnikll
Pfechodem na ur€end mista v mistnosti s hodnotou vyjadiujici zajimavost tématu a
aktivit vyjadfi Gc€astnici, jak vnimali setkani.

Utastnik se miize vyjadfit v zakonéujici hte ,Mluvici kamen“ k tomu, jak se citil
behem setkani, pro¢ mu byly aktivity nebo téma ptijemné nebo nepiijemné. Jaké mél
pocity nebo potieby béhem setkani.

Navazné téma
Soucit a empatie, laska k bliznimu
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11.2 Setkani druhé - Soucit a laska k bliznimu

Prvek programu Popis
Téma Soucit, empatie a laska k bliznimu
Zdroj Bible, Lk 10, 25-37, Podobenstvi o
milosrdném Samaranu
Podpiirna literatura Griin Anselm, 50x Jezi$

Piedpokladané cile

Afektivni cile — schopnost ucastnikii samostatné, vlastnimi slovy pojmenovat
nehmotné jevy, rozpoznat spravné od nespravného jednani, rozvinuti schopnosti
hodnoceni ptibéhu a jednani aktérti z mnoha pohleda.

Socialni cile — praxe a vyuzivani mezigenera¢ni komunikace, pochopeni pojmu
,,vzajemna ucta‘““ v praxi, napt. neprerusovat jeden druhého pfi vzajemné komunikaci.
b

Psychomotorické cile — individudlni zaznam do kopie textu pomoci metody Visteras.
Kognitivni — poznani, Ze k hodnotam lidského Zivota patii soucit a laska. Soucasti

Nového zakona jsou Ctyfi evangelia: Evangelium podle Matouse, Marka, Lukase a
Jana.

Vystup Percepce a apercepce textu

Ztvarnéni tématu piibehu v komiksovém
zanru, rolové Cteni. Prezentace osobnosti
s mimofadnou  odvahou.  Dohledani
zivotopisu osobnosti Ceského naroda
S mimofadnym soucitem.

Metody Slovni — diskuze a rozbor textu pomoci
metody Visteras

Nazorové demonstracni — prezentace
Zivotopisu vybranych osobnosti
Praktickh — rolové Cteni, prace
sinternetem  —  cilené  tématické
vyhledavani pomoci klicovych slov

Rozvoj kompetenci Komunikaéni

Sebeuvédomeni a odpoveédnost
Funkéni ¢teni

Aktivni naslouchani

Uvod

Sezndmeni s tématem.

Motivacéni otazky

Reknéte, jaka miize byt laska? Pokud vite o n&jakém bezpravi, povézte, co o ném
vite? Co je piikladem projevené¢ho soucitu (almuzna pro bezdomovce)? S kym
muZeme soucitit? Co to v nas vyvolava? Znas§ osobnost, kterd je znamé hlavné pro
svij soucit?

Vystup — plakat na téma soucitna osobnost
Na veétsi papir spolecné zakresluji, vepisuji nebo lepi vSichni ucastnici svoje
pfedstavy o dané osobnosti tak, aby vznikl plakat.
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Hlavni cast

Prvni ¢teni — moderator. Druhé ¢teni — rolové.
Co je to obraz a podobenstvi?
Prevypravéni piibéhu, ptipadné prevypraveéni piibéhu vlastniho na dané téma.

Moderovana reflexe S otazkami.
Jak ses citil ve své roli? Proc ti tak bylo? Ktera postava ti byla sympaticka a proc¢?

Ztvarnéni pribéhu o milosrdném Samaritanovi. Vystupem je sada obrazkii sefazena
do komiksu.

Zakonceni

Formulace obsahu hodnoty SOUCIT

Reflexe ucastnika
Zaujetim néjaké polohy téla ucastnici vyjadii, jak vnimali setkani. Pokud chtéji,
mohou sviij pocit vyjadtit jednou vétou.

Utcastnik se mize vyjadiit k programu také v zavéreéném posezeni v kruhu, kdyz
k nému nékdo z tGcastniki posle klubko viny. Po svém vystupu udéla uzlik a posle
klubko dal.

Navazné téma
Tolerance, ruznorodost, otevienost, souziti, mir

11.3 Setkani treti - Tolerance, otevirenost a souziti

Prvek programu Popis
Téma Tolerance a souziti
Zdroj Bible, Lk 19, 1-10 (Zacheus)
Lk 5, 27-32 (Povolani celnika)
Podptirna literatura Halik Tomas, Oslovit Zachea

Piedpokliadané cile

Afektivni —schopnost pojmenovat nehmotnych jevl, rozpoznat spravné nebo
nespravné jednani, schopnost hodnoceni piibéhu a jednani aktéri.

Socialni — umét v praxi vyuzit nové dovednosti k mezigeneracni komunikaci,
dokazat v praxi rozpoznat ruzné postoje k souziti v aktudlnim kontextu migrace,
védet jak byt aktivni a ohleduplny pii zvladani omezujicich situaci.

Psychomotorické — pokus o vytvoteni planu pro sousedskou pomoc.

Kognitivni — poznéni, ze k hodnotam lidského Zivota patii tolerance a hledani klidu a
miru pro souZiti.

Vystup Percepce a apercepce textu
Prace s informacemi zinternetu —
z poslechu tematického poradu

Metody Slovni — rozhovor, diskuze, interpretace
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Nézorové demonstra¢ni — nalezeni nebo
vytvoteni symbolu hodnoty
Praktickda — nalezeni mést na mapé, o
kterych Novy zakon hovofti

Rozvoj kompetenci Komunikacni
Sebeuvédomeéni a spoluprace
Funkéni ¢teni

Aktivni naslouchéani

Uvod

Seznameni s tématem.
Motivacni otazky
Jak si predstavujes toleranci? Co umis tolerovat a co ne a proc¢? Co je souziti? Jmenuj

cey

mista, kde spolu lidé Ziji. Co je zadkladem souziti? Na co ma kvalita souziti vliv?

Vystup — jména mést v Bibli zakreslené do slepé¢ mapy

Hlavni ¢ast

Spolecné Cteni textu

Poslech doprovodneho textu k Zacheovi z #13 Parabible
Prof. Jan Sokol k textu O Zacheovi pro Cesky rozhlas
Prof. Jan Sokol k textu O farizeu a celnikovi pro Cesky rozhlas

Moderovana diskuze s otazkami

Jsou Zacheové mezi nami? Jaky je Zacheus? Kdo fesi jejich problémy a potize?
Zajima nas to? Proc¢ ano, pro¢ ne? Muzeme brat JeziSovy skutky doslova? Pokud ne,
jak jinak, jaké chovéni je v textu ztvarnéno?

Ztvarnéni — zakresleni do mapy mist, kde Jezi§ pusobil. Vytvoteni seznamu, komu a
co odpustim nebo koho se zeptam, napf. jak se ma, abych ho 1épe poznal.

Zakonceni

Formulace obsahu hodnoty SOUZITI

Reflexe ti¢astnikil
Pfechodem na uréend mista v mistnosti s hodnotou pro zajimavost tématu a aktivit
vyjadii GCastnici, jak vnimali setkéni.

Utastnik se miize vyjadfit v zakoncujici hie ,,Mluvici kamen* k tomu, jak se citil,
pro¢ mu byly aktivity nebo téma piijemné nebo nepiijemné. Jaké mél pocity nebo
potieby béhem setkani.

Névazné téma
O cem to vSechno bylo a jak dal? Kreativni individualni pfiprava kazdého
Z Gcastnikti — navrh jedné aktivity k jednomu z nové nabidnutych textu.
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https://wave.rozhlas.cz/parabible-13-exekutori-a-fetaci-8116750
https://temata.rozhlas.cz/o-zacheovi-8021512
https://temata.rozhlas.cz/o-farizeovi-a-celnikovi-8021621

11.4 Setkani ¢tvrté - Svoboda, Soucit, Souziti

Posledni zavéreéné setkani je strukturovano méné formalné. V kratkém tvodu
jsou ucastnici vybidnuti, aby predlozili svoji pfedstavu o tomto setkdni. Jedna
Z aktivit po vzdjemné shod¢ nebo losovanim je vybrana a realizovana. Nasledné
predpokladam spole¢nou diskuzi o pfechozich setkanich — reflexi.

Ve druhé casti setkdni zddam ucastniky o odpoveédi na otdzky pro evaluaci
zatazené do jednotlivych oblasti v této struktuie percepce, apercepce, interpretace a
konkretizace a internalizace. Dotaznik je uveden v pfiloze IV.

V zavéru setkani nabidnu ucCastnikim osobni seznam dalSiho Cteni textd,
sestaveny kazdému z nich na miru. Ukazka seznamu textl pro studentku stiedni skoly

je v piiloze V.

12. Navrh evaluace
Na setkanich se specifickou skupinou Gc¢astniku, kteti tvoii rodinu, jde o realizaci
systematického piistupu k textu, ktery neni skupiné blizky, ale u kterého podvédomé
vnimaji jeho hodnotu. S ohledem na skupinu byly omezeny nebo vynechany vyukové
pasaze k terminologii a historickému literdrnimu kontextu. V praci jsem se snazila

vyuzit viechny roviny komunikace s textem®

e PERCEPCE - auditivni nebo vizualni vnimani textu (kazdy ucastnik
prevypravi ptib¢h a vyjadii podstatu piib&hu)

e APERCEPCE - vniméani textu ve vztahu k vnitinim obraztim (Gcastnik je
schopen najit odraz pfibehu ve svém zivotg)

e INTERPRETACE - pokus o smysluplné navazujici véty

o KONKRETIZACE - uvédomuji si, ze mohu byt podobné¢ odvazny,

¢estny, tolerantni, soucitny, empaticky a vim jak na to

Za Uspésny budu povazovat experiment tehdy, pokud si G€astnici zapamatuji
zminéna fakta o textech a budou schopni vnimat dulezitost znalosti obsahu

jednotlivych hodnot pro jejich kazdodenni jednani a rozhodovani, o kterych texty

% LEDERBUCHOVA, L. Priivodce literdrnim dilem, vykladovy slovnik zakladnich pojmi
literarni teorie, S. 125, 154, 173.
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hovoti. Pii zavérecném CcCtvrtém setkani by mél kazdy z ucastnikii vyjadrit své
vnimani biblickych textl, zda se toto vnimani zménilo, zda vnima nabizené texty jako
zdroj informaci v oblasti hodnot a chapani jejich vyznamu a zda a jak zménily jeho

nahled na snahu o souziti a porozuméni.

13. Testovani experimentu

13.1 Rodina A

13.1.1 Charakteristika rodiny

Rodina A je Ctyiclenna, slozend z matky, otce a dvou déti. Matka i otec jsou
vysokoskolsky vzdélani a v soucasné dob¢ pracuji doma. Déti jsou dva chlapci, na
prvnim a druhém stupni ZS. Oba maji primérny prospéch. Bavi je prace s poéitadem.
Na vyucovani je nudi vyplilovani testi v pocitaci. V obdobi, kdy zistavaji doma, se
t€Si na vSechny navstévy a nové podnéty. Nikdo z rodiny se o naboZenstvi nezajima.
Rodice se vuc¢i kiestanskym hodnotam jako je napt. dobro, soucit, laska stavi
rezervované, hovory o moralce nebo spolecnosti se jim zdaji zbyte¢né. V rodinné
tradici nikdo ke kiestanské obci nepatfil, obecné lidské hodnoty nebyly casto
akcentovany. Rodinnd knihovna Citd asi sto knih pfevazné odbornych, jazykové
slovniky a moderni historické a milostné romany. Na zacatku experimentu Bibli

nemaji.

13.1.2 Vychozi bod

Otec rodiny mne pozadal o dou¢ovani stim, Ze on-line vjuka ZS neni tak
kvalitni jak by si pfedstavoval. Tuto nabidku jsem pfijala na zakladé reciprocity s tim,
7e v ramci navstévy si vyhradime spolu s rodinou 60 minut tydné k tomu, abych se
pokusila je seznamit s texty Nového zakona a jejich vyznamem pro hodnotovou
vychovu. V ivodnim rozhovoru s rodi¢i jsem povazovala za dlleZité ozndmit, Ze
nejde o ndbozenské setkani, ale o pfedstaveni moznosti, jak pfiblizit texty Nového
zékona jako literarni text, ktery mize byt ndpomocen pii vychoveé k hodnotam a pfi
budovani hodnotového systému.

O tuto vzijemnou vypomoc jsem pozadala ve chvili, kdy mi star§i chlapec

vypravél o vyucovaci hoding, kde pedagog okrajové zminil udélosti v JeziSové Zivote.
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Po chlapcove véte: ,,Jezis byl hustej,” nastala chvile ticha, kterou jsem povazovala za
pobidku k dal§imu hovoru na toto téma.
Na zaklad¢é zajmu déti jsem se rozhodla i1 k provedeni experimentu. Rodice dali

svij souhlas s ucasti pravdépodobné spise na zéklad¢ potieby doucovani.

13.1.3 Vystupy setkani

Vystupy ze setkani 1ze rozdélit do dvou oblasti, na hmotné vystupy z vytvarnych
¢asti a nehmotné ve forme novych poznatk.

Pii zavérecném setkani jsem se dozvédéla, ze pro matku byla vyznamna
spoluprace s détmi ve vytvarné Casti v tom, ze mohla pozorovat jejich zaujeti pro
¢innost a castecné¢ se mohla také realizovat. Prace s zivotopisy osobnosti ji
inspirovala k dlouho odkladanému ¢teni o osobnostech z jejiho okruhu zajmi. Matka
potidila do domaci knihovny Bibli s komentafem: ,,Pfeci jen je dobré mit Bibli doma
pro vSeobecny kulturni piehled, kdyZ se da Cist jako normalni literatura.*

U otce se rezervovanost k textim a tématim hodnot nepodatilo uplné piekonat.
V zavérecné diskuzi se ukdzalo, ze disponuje mnoha informacemi o Bibli a jejim
historickém kontextu. Vyzdvihl, Ze chlapci byli schopni odpovidat na jeho otazky,
které se tykaly probiranych textu.

Mladsi chlapec ocenil zejména osobni kontakty pii aktivitaich a vytvarnou
stranku programu. Libilo se mu, Ze je rovnocennym partnerem v diskuzich, mize fici
svilj ndzor a Ze ostatni ¢lenové chvalili jeho kratka a vtipna vyjadieni.

Star$iho chlapce zaujaly moZnosti, jak ztvarnit nehmotné pojmy, které povazoval
za nudné. Vytvoreny plakat i komiks si vyfotil a odeslal k nahledu svym spoluzakam.
Velmi dobfe popisoval své chapani, jak funguji hodnoty v béZném zivoté, resp.
princip jak pochopeny a zvnitinény obsah pojmu ovliviiuje jeho jednani a
rozhodovéani. Jeho vyjadieni jsem chéapala jako naplnéni potfeby piibliZit se

dospélému svétu.

13.1.4 Reflexe
Vzhledem k tomu, ze jsme s rodi¢i dlouholeti pfatelé, povazuji jejich reakce za

upfimné a odpovidajici jejich postojim. Pfi prvnim setkani byli pasivni a spise v roli
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pozorovatele. Ve druhém setkdni na ptimou vyzvu déti vstoupili aktivneé do vytvarné
Gasti. Ve tieti Casti zaujala otce nahravka Ceského rozhlasu od Prof. Jana Sokola.
Matku zaujala prace s zivotopisy osobnosti z druhého a tfetiho setkani. V pribéhu
setkani ocenovala, Ze nejde o ndbozenskou vychovu a Ze je mozné se na texty
Nového zakona divat jako na historicko literarni dilo. Bibli si ode mne zapijcila,
pozd¢ji zakoupila vlastni.

Reakce déti byly spontanni a bezprostiedni. Pokud v programu pievazovala herni
slozka nebo jina aktivita nez pasivni naslouchani, byly velmi aktivni, pfichazely se
svymi napady. Pti druhém setkdni pozadovaly po rodi¢ich vice aktivity. Mély radost
a ocenovaly zejména obrazky do komiksu, kdy se nad otcovymi obrazky oteviela
debata o tom, Ze nikdo z rodiny netusil, jak dobte kresli. Star§i chlapec se sdm chapal
role koordinatora napf. pfi slepovani komiksu.

Mladsi dité ziskavalo béhem setkani vétsi sebevédomi pii sebeprezentaci.
Chlapec byl ten, kdo dokazal stru¢né a jasn¢ formulovat podstatu dané hodnoty. Diky
jeho bezprostfednim formulacim byl pravdépodobné dosazen u vSech ucastniki
AHA! efekt v tom, Ze i zdanlivé jednoduché pribehy skryvaji hlubsi smysl.

Za sebe v roli privodce musim konstatovat, ze je narocné pracovat se skupinou,
kde jsou jasné stanovené role, rizné vékové skupiny a omezujici predporozumeéni
tématu. Vysoké naroky jsou také kladeny na znalosti privodce k tématu a v mém
pfipad€ schopnost udrZet neutrdlni postoj pii praci stexty vtom smyslu, Ze jako
kiest'an v nich vidim vice vyznamt spojenych s virou, nez v nich vidi lidé nevéfici.

VSichni ¢lenové rodiny v zavéru nasich setkani vyplnili podkladovy dotaznik pro

evaluaci.

13.2 Rodina B

13.2.1 Charakteristika rodiny

Rodina B patii také k okruhu mych zndmych. Tvoii ji matka, jeji matka, chlapec
(zék druhého stupné) a dospivajici divka na stiedni Skole. Déti maji ve Skole
pramérny prospech. Chlapec se vénuje elektronice, sestavuje si vlastni modely. Divka
se rada divd na hudebni a tanecni filmy. Matka pracuje na sménny provoz. Ma

sttedoskolské vzdélani. Babicka vénuje vétSinu svého Casu détem. Ma obtize

33



S pohybem. Rada ¢te. Nikdo zrodiny neni kfestan a nezajima se o naboZenstvi.
V dobé kdy jsem rodinu pozadala o spolupraci a s nabidkou pomoci s nékterymi
piredméty v ramci doucovani se zdalo, ze détem pro vyplnéni volného Casu staci jejich
z4jmy. VEtSi vstiicnost projevila pouze babicka. Matka vnimala svoji ucast v
programu jako zajimavou, ale spiSe nucenou.

Vici kiestanskym hodnotdm, kterymi jsou napi. dobro, soucit, laska, se ¢lenové
rodiny stavéli neutralné az nete¢né€. V rodinné tradici nebyl nikdo soucésti kiest'anské
cirkve, obecn¢ lidské hodnoty nebyly cCasto akcentovany. Rodinna knihovna o
velikosti jedné policky obsahovala povinnou S$kolni cetbu, ucebnice, casopisy,

detektivky a historické romany. Na zacatku experimentu Bibli nemaji.

13.2.2 Vychozi bod

Roding jsem spolupraci nabidla na zéklad¢ vyjadieni matky, kterd si ztéZzovala,
7e je velmi unavend a obecné na ni situace ohledné uzavéry Skol tézce dopada.
Nebyla schopna déti piimét k piipravé do Skoly a K plnéni ukold. Nabidku pfijala na
zéakladé¢ reciprocity s tim, Zze v ramci navstévy si vyhradime spolu s rodinou 60 minut
tydné k tomu, abych se pokusila je seznamit s texty Nového zdkona a jejich
vyznamem pro hodnotovou vychovu. V 1vodnim rozhovoru srodinou jsem
povazovala za dulezit¢ oznamit, Ze nejde o nabozenské setkani, ale o predstaveni
moznosti, jak pfiblizit texty Nového zakona jako literarni text, ktery mulze byt
napomocen K ujasnéni si hodnotového systému, a také ze ptjde o nabidku jinych
moznosti prace s texty.

Pro matku bylo dutlezité, abych s détmi procvicovala ¢teni a pochopeni textu,

piipadné aktivni naslouchani, protoZe to jim p#i vyucovani on-line nejde.

13.2.3 Vystupy setkani

| v pfipadé€ rodiny B lze vystupy ze setkani rozdélit do dvou oblasti, na hmotné
vystupy z vytvarnych ¢asti a nehmotné ve formé novych poznatk.

Pii zavéreném setkani jsem se dozvédéla, ze matku potésilo, Ze jsem déti
dokdzala zaujmout a pfivést je ke vzdjemné komunikaci o jinych tématech nez o

kterych bézné¢ komunikuji. Zajimavy byl pro ni posun u dcery po projiti druhého
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programu, kdy si divka uvédomovala hrubou komunikaci k mlad§imu sourozenci a
snazila se ji kontrolovat.

Mladsi chlapec ocenil vytvarnou stranku programu. Libilo se mu, Ze je
rovnocennym partnerem v diskuzich a muze fici svlj nazor, aniz by ho nékdo
preruSoval. Aktivit se Ui€astnil, ale jeho zaujeti pro téma a praci bylo chvilkové.

Divku sice zaujaly vytvarné moznosti ztvarnéni textd, ale radéji diskutovala o
tom, pro¢ piib¢h interpretujeme zrovna ve smyslu, ktery predkladam.

Hmotné vystupy jak individudlni tak i spolecné vypadaji spiSe jako nedodélané
nebo vytvafené ve spéchu. O estetickou a koordinacni stranku pfii jejich tvorbé se
zasazovala zejména babicka. Seniorka byla nejaktivnéjsi v kazdém setkdni a kromée
svych aktivit se snazila pomdhat i1 détem napf. pfi vyhleddvani zivotopisli na
internetu. V diskuzich na dané téma se pokousSela o vlastni shrnuti a zapojeni své
zivotni zkuSenosti. Jeji aktivitu regulovaly samy déti. Babicka s détmi se dohodly, ze

si nebudou vzajemné prerusovat vyjadieni.

13.2.4 Reflexe

Vzhledem k tomu, Ze matka je moje kamaradka a s jeji matkou se zndme mnoho
let, povazuji jejich reakce za upfimné a odpovidajici jejich postojim. Pfi prvnim i
druhém setkani byla matka pasivni a pouze v roli pozorovatele. Pfi tietim setkani ji
zaujala nahravka Ceského rozhlasu Parabible. P¥i rozhovoru s matkou vyplynulo, ze
je prili§ unavena na to, aby aktivné vstupovala do programu. Stejné jako v rodiné A i
zde matka ocenovala, Ze nejde o ndboZenskou vychovu a ze je moZzné se na texty
Nového zakona divat jako na historicko literarni dilo. KdyZ jsem se zeptala pro€ je
odhlédnuti od nabozenského kontextu dulezité, nedokazala piesné odpovedét,
poukdzala na moZnost zesmé&$nit se pfed okolim. Bibli si ode mne zapijcila, ale
vréatila ji s tim, Ze ji texty nic netikaji.

Spontanni a bezprosttedni reakce u déti byly obCasné a narazové. Vytvarna
slozka nepomohla déti aktivizovat. Naopak pasivni naslouchani ze tietiho setkani se
setkalo s uspéchem. Chlapec i divka byli velmi aktivni, pozadovali rozsifeni naslechu
Parabible. Divka i chlapec aktivné preruSovali naslech a vkladali do né&j své ptibéhy,
které jim se zmodernizovanymi piibéhy z JezZiSova zivota rezonovaly. Na dotaz, jaky
je rozdil mezi piibéhy v Novém zdkoné¢ a Parabibli mi divka odpovédéla, Ze ji nebavi
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néco star¢ho, co uz nema v soucasnosti zadny vyznam, ze musi zit v sou¢asném sveété
s jeho problémy. Témét 20 minut si vyhradila pro to, aby ndm mohla sdé€lit své
piedstavy, jak bude fungovat jako dospéla. Jejim cilem byl street-work pro zavislé na
drogach a déti ze socialné znevyhodnénych rodin. Diky tomuto vyjadfeni byla
ochotna pak pojmenovat i pohnutky, které ji k tomu vedou a spojit je s pojmy hodnot
jako je soucit, odvaha a svoboda. Program ji, jak fekla, vyprovokoval.

Seniorka v zavérecné reflexi uvedla, Ze se ji naSe setkani libila, protoZze se délo
néco jin¢ho nez kazdy den. Ocenila moji snahu piiblizit bézné populaci texty Nového
zékona a ,napasovat” je na souCasny zivot, ale byla skeptickd k vysledkiim moji
snahy. Ztézovala si na to, ze si déti niceho nevazi a matka, ze je porddné k ni¢emu
nevede, natoz ke ¢teni. Pfi rozhovoru jsme dospéli k tomu, Ze ona bude mit seznam
vybranych ¢asti z Nového zdkona a pokusi se o nich s détmi vice hovofit S tim, Ze
upozadi svoje ndzory a bude je détem sdélovat na vyzvani. S timto postupem seniorka
souhlasila, ale nebyla si jista, zda pochopi podstatu piibéhu spravné a zda bude
schopna s détmi diskutovat. Uvitala by né&jakou metodiku nejen k vykladu, ale i
k moznym formam prace s texty, které se ji v programu libily. Navrhla jsem ji, aby
praveé v této chvili vyuzila své zivotni zkuSenosti.

Vsichni ¢lenové rodiny v zavéru nasich setkani vyplnili podkladovy dotaznik pro

evaluaci.

13.3 Shrnuti

Experiment jsem realizovala v plné navrhované §ifi a za indikovanych podminek.

U dospélych ucastnikit §lo o pfekonani mentalni distance vaci Bibli a viibec
nabozenskym tématim. Nediivéru piekonali dle jejich vyjadfeni diky aktivitam, do
kterych byli zapojeni. Ocenili, Ze v diskuzich nebylo zminovano slovo ,vira*“
V naboZenském smyslu. Vrodiné A jsem zaznamenala posun v rodicovské
komunikaci k détem o tématech hodnot od véty: ,,Co to zase meles,” k vété ,,Co o
tom jesté vis?*“ V rodin€ B jsem tento posun ve smyslu vétSiho zdjmu o znalosti déti
vV této oblasti nenalezla. Seniorka zrodiny B chapala program jako pfileZitost
k osobnimu rozvoji a vyplnéni volného ¢asu.

U obou zaka druhého stupné ZS jsem pozorovala, Ze se aktivné zapojovali do

méné obvyklych aktivit, jako je hrani scénky nebo vytvafeni mapy. Jako zasadni se
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vsak pro né€ jevila mozZnost otevien¢ hovofit na dané téma, vyjadfovat svoje nazory a
ty porovnavat se starSimi ucastniky. Jejich odpovédi na kladené otazky byly
piimocaré a se snahou byt jednoznacné. Piipousténi jinych pohledi na véc, jinych
perspektiv bylo pro tyto ucastniky velmi obtizné. V obou rodinach v zavére¢né
diskuzi se chlapci vyjadfovali klidnéji, s argumenty a snadnéji pfipoustéli nazory
ostatnich diskutujicich. Tato zména znac¢i vétsi jistotu v komunikaci. Oba chlapci
ocenili pocit, Ze s nimi dospéli diskutuji jako s rovnocennymi partnery.

Ugastnik, 74k prvniho stupné ZS, ocefioval zejména vytvarnou slozku programu.
Ocenil zjisténi, ze ho poslouchd najednou celd rodina a Ze jsou jeho vstupy
ocenovany. I tento nejmladsi ucastnik byl schopen vlastnimi slovy fici, co znamena
svoboda, soucit a souziti a vcem jsou tyto hodnoty dilezit¢é pro vzajemné
porozuméni. Nejlépe mu k porozuméni pomohlo vypravét sviij vymysleny pfibéh na
dané téma.

Seniorka se do programu zapojovala dle svych moznosti a vyvijela mimotadnou
aktivitu 1 nad radmec zadanych aktivit. Jeji snaha napomahat détem pii verbalnich i
vytvarnych vystupech byla v prvnich dvou setkanich pro ostatni ¢aste¢né¢ omezujici.
Tuto skuteCnost si néasledné¢ uvédomila na zaklad¢ zakoncujici diskuze po druhém
setkani. Ona sama velmi pozorné Cetla predkladané ptibéhy a vzdy spojovala tyto
pfibchy se svymi Zivotnimi zkuSenostmi. Seniorka dospéla k zavéru, ze je chybou, Ze
ve svém zivoté neméla Zadnou oporu, ktera by jasné a systematicky hovotila o
potifebnych hodnotach uplatiiovanych a napomahajicich k vzajemnému porozumeéni a

souziti.

Vystupy ze setkani 1ze rozdélit do dvou oblasti, na hmotné vystupy z vytvarnych
casti a nehmotné ve formé novych poznatkl. Pfi praci s hmotnymi vystupy jsem se
snazila postupovat od individuélni prace ke skupinové spolupraci s individudlnimi
vklady kazdého jednotlivce. K individudlnim vystupim lze zafadit vlastnorucné
vyrobeny symbolicky pfedmét, vlastni text nebo obrazek. Pojivem mezi
individudlnim a spolecnym dilem byl plakat, jehoz ukédzka je v pfiloze VII, a

propojeni jednotlivych obrazk do komiksu, vizte ptiloha VI.
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Za zé4sadni nehmotné vystupy aktivit povazuji to, ze dle odpovédi v evaluaénim
dotazniku lze soudit, ze kazdy ucastnik si zapamatoval v kognitivni oblasti zakladni
informace o Bibli, Novém zakon¢ a zivoté JeziSe, piestoze tyto informace byly
piredavany jako soucast plnéni jinych cilii a ve volném case vSech tcastnikd.

V oblasti afektivni byli ucastnici ochotni vstupovat do riznorodych interakci a
ucastnit se v nich dle svych momentalnich moznosti se zaujetim a sob& vlastnim
nasazenim. I diskuze povazuji za velmi zasadni nehmotné vystupy a to i pfesto, ze
nebyly pfimo fizené tak, jak jsou popisovany napt. v metodé IST*, nicméné lze jejich
hodnotu spatfovat v tom, ze na zakladé dodrzenych principi metody IST se mohli
vsichni zucastnéni svobodné vyjadrit. Piikladem zminénych pravidel je to, ze kazdy
mluvi sam za sebe ve formé ,,ja*, pokud je polozena otazka, musi byt osvétleno, proc¢
se doty¢ny ptd a co pro ngj tato otdzka znamend, ddle neni na misté interpretace
ostatnich, vyjadfujeme pouze svoje reakce, zdrzujeme se hodnoceni a generalizace a
obvykle mluvi jenom jedna osoba.** V jedné ztéchto diskuzi hrala hlavni roli
dospivajici divka, pro niz bylo jeji vystoupeni zdsadni sebeprezentaci. Vysledkem
byla div¢ina autentickda formulace konkrétniho osobniho zaméifeni a cile. V této
oblasti je mozné také odhadovat na zaklad¢ ptiblizeni podstaty jednotlivych ptibehi,
jejich fyzickému ztvarnéni a jejich napojeni na vlastni zazitky vSedniho dne na vétsi
vnitini uchopeni jednotlivych prezentovanych hodnot a vibec pochopeni jejich
vyznamu v béZném Zivote.

Ob¢ rodiny se v plném poctu zucastnily vSech ¢ty setkani. V pribéhu Ctyt tydnt
bylo mozné sledovat u obou rodin zménu pfistupu k tématu. Spolecnym znakem byl
pozadavek na nendbozenskost ve vykladu a zpracovani textu. V pfistupu k textim
jsem nepozorovala rozdily ve vzdélani, véku nebo roli ucastnika. Pfistup byl spiSe
ovlivnén momentalnim nastavenim a zazitym piedporozuménim tykajiciho se Bible,
JeziSe nebo hodnot. Vliv vzd€lani a véku se projevoval spiSe ve schopnosti funkéniho
¢teni a aktivniho naslouchani, v diskuzi pii argumentaci. U dospélych §lo spiSe o
prekvapujici moment, Ze je tfeba vyjadiovat vlastni nazor k literarnimu textu a hledat
jeho smysl. U déti ZS jsme se potykali s porozuménim vétsimu celku textu. U audio

nahravek bylo pro né nutné si udélat poznamky pii druhém poslechu. U dospivajici

3 Srov. BLAZEK INOVA, V. Vztah Boziho zjeveni a lidské zkuSenosti krasy ..., s. 290.
% TCI Auxiliary rules, [online] https://www.ruth-cohn-institute.org/tci-concept.html
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divky bylo tfeba vice soustfedéni na detaily, které ji pfi rychlém piecteni textu
unikaly a nasledn¢ tyto nepfesnosti deformovaly interpretaci.

Za konkrétni vysledek programu Ize oznacit nasledujici skutecnosti. Matka
Z rodiny A byla inspirovana programem a piistupy v ném prezentovanymi, takze si
potidila Bibli pro dalsi ¢teni. StarSi chlapec rodiny A dokazal neobvyklé téma
otevieng sdilet se svymi kamarady. Divka z rodiny B vefejné formulovala své plany a
dokazala je zdGvodnit. Tim uvolnila ¢ast mat¢inych obav o to, zda mé dcera néjaké
,pofadné zajmy* a vi, ¢im se bude v budoucnu zivit. Seniorka z rodiny B dokazala
na pocitaci vytvotit soubor, kam ulozila pod jednotlivé nazvy hodnot predkladané
materialy. Sama dokazala vyhledat dalsi Zivotopisy vyznamnych osobnosti. Rozhodla
se dale vyhledavat moznosti piistupu k biblickym textim na internetu a sdileni
informaci s détmi.

Clenové rodin se pii zavéreéné diskuzi shodli na tom, Ze takto zpiistupnéné texty
Nového zékona, pfedstaveni ptibehii ze zivota JeziSe, jejich podstaty a vztahovani
Kk situacim soucasnosti je inspirativni a obohacujici. Vyjadiovali se méné o

nasbiranych informacich, vice o novych prozitcich v rdmci rodiny a nalezeni jinych

pohledl na jednotlivé osobnosti jejich ¢lent.

Zavér

V uvodu mé prace si kladu za cil popsat a shrnout moznosti, jak v rodinach
nevéticich pracovat s piibéhy Nového zakona tak, aby vychovné pisobeni v rodinach
bylo obohaceno o téma hodnot. V teoretické ¢asti jsem usilovala o dostatecné obsahly
popis zdkladu, z néhoz moje prace vychazi. Tento zdklad je tvofen tim, jak jsem
schopna chapat na zakladé zdroji obcanskou spoleCnost a prezentuji zde své
presvédceni v souladu s mnohymi sociologickymi vyzkumy, ze rodina je platna a
zasadni soucast obcanské spolecnosti a tvoii zakladni most mezi jedincem a
spolecnosti. V jistém smyslu je Zivym organismem, ktery reaguje na své okoli, ma
své charakteristiky a potieby a miize plnit své funkce i1 v meznich situacich.
Khlavnim funkcim rodiny patii funkce vychovna. Prav€ vrodin€¢ se formuje
osobnost nejptirozenéji a praveé zde zalezi, na jakych hodnotovych zakladech bude
vystavéna a jak tyto zvnitinéné hodnoty budou ovliviiovat jednani a rozhodovani

jedince ve spolecnosti a jak ji bude utvaret.
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V teoretické ¢asti jsem se pokusila postihnout sty¢né plochy mezi spole¢nosti a
rodinou, mezi rodinnou vychovou a vychovou, o kterou se zasazuji rizné instituce, at’
uz jde o statni vzdélavaci systém nebo cirkevni nauku. Oboje instituce maji spolecny
z4djem o rozvoj osobnosti jedince a ob¢ shodné akcentuji potfebu hodnotového
systému v zZivoté jedince. Ob¢ si uvédomuji, ze jde o zdklad nezbytny pro obecné
spravné jednani a rozhodovani v zajmu udrzitelnosti fungujici spolecnosti. Rozdil je
patrny v tom, ze statni instituce nedisponuji dlouhodobé ovéifenym sjednocenym
hodnotovym systémem jako kiest’anska cirkev a nejde o jejich prioritni zajem v tom
smyslu, ze se formalni vzdélavani a vychova zaméfuje spiSe na kognitivni cile. U
neformalniho vzdelavani, kam lze zaradit i jisty vztah k nabozenstvi, Ize sice i dle
Jitiho Zajice predpokladat jisty vetsi podil hodnotoveé V}'/chovy%, ale za ptedpokladu,
ze chci vyuzit kiestansky hodnotovy systém, ktery je podvédomé ptitomny v nasich
socio-kulturnich podminkach, se i tak potykame s historickou sugesci uplynulych
dekdd o nevhodnosti nabozenstvi v bézném zivoté, které zasahuji minimalné tfi
soucasné Zijici generace v ramci béZzné populace.

Ve své praci jsem se na zéklad€ vySe uvedeného pokusila nastinit novy horizont
prace pedagoga volného ¢asu, kdy mizeme uchopit zmény ve spolecnosti a aktualni
situaci jako vyzvu a flexibilné vyuzivat a aplikovat védomosti o pedagogice volného
Casu, zazitkové pedagogice a dalSich interaktivnich vychovnych metodach i v méné
obvyklych podminkach a mimo ustaleny ramec a zvyklosti. V tomto smyslu jsem se
pokusila rodinu uchopit jako skupinu, v niz se v ramci poznani nékterych hodnot
pohybuji na pomezi neformalniho, formalniho 1 informalniho vzdé€lavani a vychovy a
na pomezi volného a pracovniho c¢asu, tzv. Casu kongruentniho. Podstata prace
pritvodce programu pak spociva pravé v tom, aby volny ¢as byl straven smysluplné se
zajmem, praktickymi vystupy s efekty do béZného zivota a ¢innosti a zaroven nebyl
pedagogizovan, ve smyslu, Ze nejde o ,,poucovani* ale o sdileni hodnot, tak jak o tom
hovoii Ruth Cohn ve svém konceptu IST.*’

Za zakladni kamen této prace povazuji exhortaci papeze Frantiska Amoris

laetitia. Ta je pro mne vyzvou a zakladni inspiraci pro praci s rodinou pii vychové

% Srov. ZAJIC, J. Mozné piinosy neformalniho vzd&lavani zaloZeného na systému hodnot.

Pedagogika, 2020, ro¢. 70, ¢. 3, s. 368-377.

% SCHARER, M. Theme-Centered Interaction by Ruth C. Cohn: An Introduction, s. 57-95.
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k hodnotam. Nejenze se jednd o precizni didakticky material, ale myslenky
v dokumentu jsou vyjadieny neutralné tak, aby byly uchopitelné i pro nevéfici.

V praktické casti se vénuji experimentu. Jde vyzkouSeni cyklu c¢tyf 60ti
minutovych programi, kde hlavni téma je jedna z hodnot a jako zakladni zdroj pro
praci jsou vyuzivany texty Nového zakona. Inspiraci k takto vystavénému cyklu mi
byla zkuSenost z kurzu Nabozenska dimenze vychovy u docentky Ludmily Muchové
a Didaktickd prace s nabozenskymi tématy u doktorky Veroniky Blazek Inové.
Experiment jsem se pokusila konkretizovat v sociologické oblasti zizenim na rodinu,
v pedagogicko-didaktické oblasti na aplikaci principi pedagogiky volného casu,
Vv oblasti filozofické jsem se pfidrzela neutralnich a nehodnoticich postojt, v oblasti
etické jsem volila vybrané hodnoty, které by mohly byt atraktivni a snadno
postizitelné v ptibézich praveé pro déti a dospivajici.

Experimentem jsem chtéla ovéfit, zda je mozné i v sekularnich rodinach pfiblizit
texty Nového zdkona a Bibli jako zdroj cennych informaci a poznatkit o méné
zminovanych tématech, kterd jsou ale zdkladnimi pro Zivot ve spolecnosti, bez
omezeného nédhledu, ze jde pouze o texty cirkevni s poZzadavkem na osobni viru
v kiestanského Boha. V cyklu programii jsem se zaméfila na hodnoty Svoboda,
Soucit, Sdileni a Souziti. Zaroven jsem chtéla otestovat, zda je i v prostfedi rodiny
mozné uplatnit pravidla a principy pedagogické praxe, aniz by doslo k pedagogizaci
tématu nebo casu.

Vysledkem experimentu mél byt soubor podnétti a metod, které by mohli ¢lenové
rodin vyuzivat pii ¢teni texti Nového zakona a nasledné interpretaci, ale v pribéhu
praxe jsem si uvédomila, Ze jde o velmi maly vzorek participantli vici vysoké
variabilit¢ ptipadnych rodin. Nicméné ze ziskané zkuSenosti lze vyvozovat, Ze
principy a metody pedagogiky volného Casu a zazitkové pedagogiky, jako je Kolblv
cyklus, princip komfortnich zé6n a dosahovani stavu ,,flow* jsou dobie funkéni a
efektivni 1 pfi vychové v rodinach.

Zavérem své prace bych rada odpovédéla na uvedené otazky v tvodu. Hodnoty,
k nimz jsem smétovala praxi, kterymi byly Svoboda, Soucit, Sdileni a Souziti, byli
vSichni ucastnici v pfedlozenych textech schopni identifikovat. Vzhledem k tomu, Ze
sami nachazeli ve svych Zivotnich zkuSenostech mista, kde pravé o tyto hodnoty Slo,

soudim, ze lze tvrdit, Ze jsou tyto hodnoty vSeobecné platné, at’ uz o nich hovofi
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Pismo nebo sekuldrni cloveék. Za zajimavy prisecik nabozenského i sekularniho
zivota povazuji ochotu k naraci vlastnich pfibéhti a shody v zakladnich fabulich
s piib¢hy predkladanymi.

Vzhledem k tomu, Ze jsem se zaméfila na ¢teni textu, jeho nasledny rozbor a
hledéani jeho smyslu, museli se ucastnici snazit tento text pochopit jako celek, vybrat
Z n¢j podstatné, utvofit si na n¢j ndzor, formulovat své véty a byt schopni ptibch
svymi vlastnimi slovy smyslupln¢ interpretovat. Tento proces muze jedinec projit
pouze za piedpokladu, Ze je schopen funkéniho ¢teni. Jde tedy o jednu z dovednosti,
kterou mohou vyuzit i v jinych oblastech bézného zZivota. Druhou takovou dovednosti
je aktivni naslouchani. Nejenze se ¢lenové rodin museli vzdjemné poslouchat, aby
mohli diskutovat na dané téma, ale i pii préci s audio nahravkami bylo tieba znovu
projit celym procesem pii zpracovani vystupu z textu.

Dle odpovédi v podkladovém dotazniku pro evaluaci soudim, Ze zvoleny piistup
k pfibéhiim Nového zakona nasvitil nové moznosti, jak chapat biblické texty, napf.
jako literdrni texty patfici k Sirokému kulturnimu rozhledu. Texty jako inspiraci
k promysleni svého chovani a svych Zivotnich zkuSenosti jsem zaznamenala pouze u
dospélych, kde Ize predpokladat urcitou troven vyvoje této kognitivni schopnosti.
Dle reakci zucastnénych pii zavére¢ném ctvrtém setkani usuzuji, ze naSe setkani jim
napomohlo si uvédomit, ze nékteré hodnoty jsou pfitomny v jejich mysleni, jednéni 1
rozhodovani a ze je dokazi pojmenovat. Zejména u déti bylo mozné pozorovat, Ze si
uvédomuji 1 to, ze svym jednanim mohou ovliviiovat své okoli a co jim to pfinasi.
AvSak hluboké a explicitné vyjadifené uvédoméni, Ze internalizaci hodnot mohou
pfispivat k budovani ob¢anské spole¢nosti, jsem nezaznamenala.

PrestoZze na své otdzky nachdzim kladné odpovédi, uvédomuji si, ze jde o
koncept netradi¢ni s velkym narokem na socilni dimenzi v praci s rodinou. | ptesto
se domnivam, Ze by bylo pfinosné dale koncept rozvijet a znovu ho uplatnit pfi SirSim
vyzkumu tykajiciho se hodnotové vychovy. Zaroven bych rada toto téma dale
obohatila o dal$i roz$ifujici poznatky v navazujici diplomové praci a na zakladé
novych zavéri oslovila predstavitele kiestanské cirkve, ktefi pracuji s rodinami,
détmi a mladezi, zda by se daly n€které naméty encykliky Caritas in veritate nebo

Spe salvi papeze Benedikta XVI., encykliky Lumen Fidei, nebo exhortace papeze
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Frantiska o lasce vrodiné Amoris Laetitia, vice priblizit k ¢clovéku a realizovat

podobnym konkrétnim zplisobem, ktery se snazim postihnout v této praci.
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Prilohy

Piiloha I. Suma vyzkumu hodnot a jejich vyvoje z European Values Study38

Graf &. 1: Jak jsou pro Vas v Zivoté daleZité:

Promér na stupnici 1-4, 1= velmi ddleita

- EVS 20T

= EVS 2008

Pfiloha II. Hodnota Rodina z European Values Study*®

Tabulka &. 2: Jak je ve Vasem Zivoté dilezita rodina?

EVS 1999
EVS 19891

3,5

EVS 2017 EVS 2008 EVS 1999 EVS 1991
q1_2 Dilezitost rodiny Rodina Rodina Rodina Rodina

(Rackova %) velmi | dosti |repiis |vibecne | velmi | dosti |nepflid | wibecne | velmi | dosi | mepiis |vibecne | velmi | dosti | ne pilis | wibecne

dillezitd | dilezitd | dilesiit | clileditd | dilezita | ciledita | olledits | diledita | ciledita | dileita | cilezita | dilezit | dilezita | dilezita | dilezita | diiezita

| ma 81% | 18% | 3% | 0% | 74% | 22% | 3% 0% 78% | 19% | 3% | 0% 82% | 16% | 2% | 0%

Pohar 02% | 7% | 1% | 0% | &% | M% | 1% 0% 1% | 8% | 0% | 0% 89% | 10% | 0% | 0%

18-29 78% | 20% | 2% | 0% | 71% | 26% | 3% 0% 80% | 18% | 2% | O% 80% | 16% | 3% | 1%

) 30-44 88% | 10% | 2% | 0% | &% | M% | 1% 0% 86% | 12% | 2% | 0% 80% | 10% | 1% | 0%

vek 45-59 86% | % | 3% | 0% | 84% | 13% | 2% 1% 88% | 8% | 1% | 0% 88% | 10% | 1% | 0%

80+ 80% | 10% | 1% | 0% | 83% | 13% | 2% 1% 868% | 12% | 1% | 0% 86% | 13% | 1% | 1%

Zékdadni 87% | 9% | 2% | 1% | 73% | 26% | 2% 0% 79% | 7% | 3% | 0% 82% | 15% | 2% | 1%

Ve EnE) B3% | 15% | 2% | 1% | B1% | 16% | 3% 1% 85% | 14% | 1% | 0% 85% | 13% | 2% | 0%

s§ 88% | 10% | 2% | 0% | 8% | 13% | 2% 0% 86% | 13% | 1% | 0% 80% | 10% | 0% | 0%

Vs 91% | 9% | 0% | 0% | 86% | 14% | 1% 0% 91% | 8% | 1% | 0% 92% | 7% | 1% | 0%

do 4999 88% | 10% | 1% | 0% | 82% | 16% | 3% 0% 81% | 7% | 2% | 0% 8% | 12% | 1% | 0%

5000-19999 86% | 1% | 3% | 0% | 84% | 12% | 2% 1% 84% | 15% | 1% | 0% 86% | 1% | 2% | 0%

0P I 0000-99998 | 7% | 10% | 3% | 0% | @0% | 18% | 1% 0% 80% | 10% | 1% | 0% 85% | 13% | 1% | 1%

100000 + 83% | 16% | 1% | 1% | 80% | 19% | 2% 0% 865% | 13% | 2% | 0% 86% | 1% | 2% | 0%

Praha 85% | 14% | 1% | 1% | 81% | 7% | 2% 0% 85% | 18% | 2% | 0% 86% | 12% | 2% | 0%

Region | Cechy B5% | 12% | 2% | 0% | 79% | 7% | 3% 1% B4% | 15% | 1% | O% 84% | 13% | 2% | 1%

Morava 88% | M% | 1% | 0% | 84% | 14% | 2% 0% 86% | 12% | 2% | 0% 8% | 1% | 1% | 0%

¥ RABUSIC, L., CHROMKOVA, M, Hodnoty a postoje v Ceské republice ..., s. 22.

3 Tamtéz s. 24.
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Priloha III. Hodnota Volny ¢as z European Values Study4°

Tabulka &. 4: Jak je ve Vasem Zivoté dilezity volny &as?

EVS 2017 EVS 2008 EVS 1999 EVS 1991
a1_4 DileZitost Volny das Volny éas Volng éas Vol éas.

W:oa;;u velmi dosti | nepifili§ | wibecne | velmi dosti | ne pilis | vibecne | velmi dosti | ne piii | vibecne | velmi | dosti | ne piii§  wibecne
dilezity | dilezity | dilezity | dilezity | dilezity | diledity | dilezity | dileity | dilezity | dilezity | dulezity | dllezity | dilezity | dilezity | dllezity | dilezity

.| mua 40% A7 % 1% 2% 3% 50% 12% 2% 21% 60% 17 % 2% 24% 51% | 22% 3%

Pohlad Zena 38% 50% 1% 1% 35% 51 % 13% 1% 20% 57% | 22% 1% 18% | 56% | 22% 3%

18-29 44% | 45% 10% 1% 48% 42% 9% 1% 27 % 58% 13% 1% 22% | 56% | 20% 2%

~ 30-44 42% | 49% 8% 1% 38% 52% 1% 1% 18% B4% 17 % 1% 19% | 58% | 21% 2%

Vek 45-59 43% | 49% 6% 2% 3% 56% 10% 1% 20% 59% | 20% 1% 23% | 52% | 22% 2%

60+ 32% | 49% 17 % 2% 27 % 52% 18% 3% 19 % 51% | 28% 3% 22% | 46% | 26% 8%

zakladni 39% | 45% 15% 2% 5% 44% 18% 3% 21% 54% | 22% 3% 20% a7 % | 2T% 8%

\edBlani wyuden(a) 38% A7 % 13% 2% 2% 54% 12% 2% 24% B5% 19% 2% 25% | B2% | 2% 2%

s8 A% | 49% 9% 1% 4% 48% 10% 1% 19 % 61% 19% 1% 18% | 58% | 21% 2%

Vs 40% | 51% 8% 1% M% | 52% 7% 0% 7% | 67% | 16% 1% 20% | 60% @ 19% 1%

do 4999 3% 50 % 12% 2% 35% 48% 15% 1% 19% 55% 24 % 2% 21% | 53% | 22% 3%

5000-19999 39% A7 % 13% 1% 4% A7 % M% 1% 19% B80% 19% 2% 2% | 53% | 23% 3%

Obee 20000-99999 39% 50% 9% 2% 0% 55% 1% 4% 21% 59% 18 % 1% 22% | 52% | 23% 3%

100000 + 44% | 46% 10% 1% 38% 52% 9% 1% 24% 58% 17 % 2% 2% | 55% | 2% 3%

Praha 41% 52% 7% 0% 20% B1% 1% 0% 27 % 54% 17 % 1% 23% S51% | 23% 3%

Regicn Cechy 35% 50% 13% 2% 37 % 49% 12% 2% 20% 59% | 20% 1% 22% | B3% | 22% 3%

Morava 44% | 45% 9% 1% 36 % 50% 12% 2% 20% 59% 19 % 2% 21% | 54% | 22% 3%

“ RABUSIC, L., CHROMKOVA, M, Hodnoty a postoje v Ceské republice ..., s. 26.

50




Priloha IV. Soubor evaluacnich otazek

1. Co je Bible?
Kde jsi o ni slysel poprvé?
Napis cokoli, co se k Bibli vaze.
Napis ¢asti Bible.
Jmenuj aspoii dva text Nového zakona.
Kdo je hlavni postavou Nového zakona.
Proc jsme se o Novém zakon¢ bavili?
Ktery z programt t€ nejvic zaujal?

Proc?

© 0o N o 0o bk~ w DD

[EEN
o

. Ktera aktivita t€ nejvic bavila?

. Proc¢?

B
N

. Ktera aktivita ti nejvic pomohla v zapamatovani si?
13. Jmenuj hodnoty, o kterych jsme se bavili?
14. Napis co se ti vybavi pod pojmem
Svoboda
Soucit
Souziti
15. Mysli§ si na zékladé nové zkuSenosti, Zze je mozné chapat NZ bez
naboZenstvi a viry jako poucné piib&hy?
16. Vyhovovalo ti setkani 1x tydne na 1-2 hodiny?
17. KdyzZ ne, jak by to bylo lepsi?
18. Oznamkuj od 1 do 5, to co jsme délali (1 je nejlepsi)

znamka

Aktivita 1 2 3 4 5
¢teni potichu X
¢teni nahlas

Cteni stridavé
scénky

poslech rozhlasu
tvorba mapy

tvorba komiksu

tvorba plakatu

poznatky o vyznamnych osobnostech
poznatky z historie

sebeprezentace

spoleéna diskuze

prostor pro vlastni nazor

sdileni vlastnich pribéht
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Priloha V. Navrh inspirativnich texti k dalSimu ¢teni

Seznam Cetby pro inspiraci — rodina B — studentka stfedni Skoly

1)

2)

3)

4)

K zévislostem
Z Nového zékona Prvni a druhy list Korintskym, Evangelium podle

Matouse (Mt 4)

K obrané nejslabsich

Z Nového zakona Evangelium podle Matouse (Mt 5, 1-11; 25, 40)

Pro nadhled na socialni problémy

Encyklika papeze Frantiska Fratelli tutti (2020)

K zamysleni nad sebou
Sv. Terezie z Avily Hrad v nitru. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi,
1991. ISBN 80-7192-715-5.
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Priloha VI. Ukazka komiksu rodiny A
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Priloha VII. Ukazka plakatu rodiny B
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vychova k hodnotam, Novy zakon

Abstrakt

Prace se zabyvd moznosti, jak lze vyuzit ptibéhy Nového zédkona v hodnotové
vychové v rodin€ bez ohledu na to, zda jsou jeji ¢lenové vérici €i ne. Teoreticka ¢ast
osvétluje dulezitou roli rodiny v hodnotové vychoveé. Na rodinu nahlizi jako na
zékladni clanek spole¢nosti, resp. jako na zasadni spolecenstvi pro vychovu
k zakladnim hodnotam, jejichz obsahové naplnéni je nezbytné pro budovani ob¢anské
spole¢nosti. Déle je vychova k hodnotdm nahlizena jesté z pohledu cirkve skrze
cirkevni dokumenty a skrze vzdélavaci systém CR.

Prakticka ¢ast je experimentalni. Je rozvrzena do tii ¢asti. V prvni Casti jde o
soubor strukturovanych setkani k danym tématim, jako je svoboda, odvaha, soucit,
laska k bliznimu, tolerance a otevienost, v¢etné uvedeni vyuzivanych metod. Ve
druhé ¢asti jsou charakterizovany ob¢ rodiny. Obé vybrané rodiny nevyznavaji Zadné
nabozenstvi, maji dvé déti a dva dosp€lé, souhlasi s navrhovanou spolupraci a patii ke
stfedni tfidé obyvatel. Treti ¢ast experimentu popisuje aplikaci navrZzenych programi
a vysledek praxe.

I ptesto, Ze pozitivni vysledek experimentu miZe byt ovlivnén tim, Ze se jednéa o
rodiny pfatel autora, pfesto ma svoji vahu pravé proto, ze vSichni ucastnici nebyli
ni¢im zavazani pfi ucasti pouze svoji uptimnosti vyplyvajici z divéry v mezilidskych
ptatelskych vztazich.

Za vyznamny vysledek prace lze povaZovat ovéfeni, Ze kombinace riznych
piistupt k textu, od variantniho ¢teni, poslechu az k vytvarnému vyjadieni, Cini

atraktivnimi 1 zdanlivé nezajimavé texty nebo témata, ktera se zdaji, Ze stoji mimo
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vSedni zivot. Na program nejlépe reagovali zaci druhého stupné a, jak sami vyjadiili
v zavérecnych diskuzich, ocenili moznost oteviené a v dostatecném prostoru vyjadrit
své nazory a projevit svoji kreativitu sméfovanou k danému cili. Clenové rodin se
shodli, ze prace v tomto experimentu pro n¢ byla zabavna, inspirujici a pfinesla jim

nové neocekavané zazitky.

Abstract
Stories of the New Testament as the key to education for coexistence and

understanding in civil society.

Key words
Society, civil society, family, person, leisure time, Christian values, education for

values, the New Testament.

The thesis deals with the possibility of using the stories of the New Testament in
value education in the family, regardless of whether its members are believers or not.
The theoretical part sheds light on the important role of the family in value education.
It views the family as a basic element of society, resp. as a fundamental community
for education on basic values, the content of which is necessary for the building of
civil society. Furthermore, the education of values is viewed from the point of view
of the church through church documents and through the educational system of the
Czech Republic.

The practical part is experimental. It is divided into three parts. The first part is a
set of structured meetings on topics such as freedom, courage, compassion, love of
neighbor, tolerance and openness, including an introduction to the methods used. In
the second part, both families are characterized. Both selected families do not profess
any religion, have two children and two adults, agree with the proposed cooperation
and belong to the middle class of the population. The third part of the experiment
describes the application of the proposed programs and the result of the practice.

Although the positive result of the experiment may be influenced by the fact that
these are the families of the author's friends, it still has its weight precisely because
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all participants were not obliged to participate only in their sincerity resulting from
trust in interpersonal friendships

A significant result of the work can be considered verification that the
combination of different approaches to the text, from variant reading, listening to
artistic expression, makes both attractive and seemingly uninteresting texts or topics
that seem to stand outside of everyday life. The pupils of the second grade responded
best to the program and, as they themselves expressed in the final discussions,
appreciated the opportunity to express their opinions openly and in sufficient space
and to express their creativity towards the given goal. Family members agreed that
working in this experiment was fun, inspiring, and brought them new unexpected

experiences.
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