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Anotace

Prace se snazi postihnout vliv vytvarné vychovy na rozvoj jedince v prostiedi
matefské Skoly a stiedni Skoly se studenty se specidlné vzd€lavacimi potiebami.
Nastifluje rizna pojeti vytvarné vychovy. Dotyka se souvislosti vazanych na vytvarné
uméni, které stoji v zakladech lidské kultury. V§ima si vyznamu kresby jako zakladniho
vyjadfovaciho a komunikaéniho prostiedku clovéka. Prace se zabyva také potencidlem
kresby pro pedagogickou diagnostiku. Zminuje téZ téma interakce mezi ucitelem a
zakem a nékteré prostfedky pedagogické komunikace pii praci se studenty s poruchou
autistického spektra. Na prtikladech ze Skolni praxe nacrtdvd moznosti kompenzace

chybéjiciho smyslového vnimani u nevidomych a slabozrakych.
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UvVOD

Jako ucitele a vytvarnika mne v profesnim zivoté provazi kresba. Jednd se o
vytvarny prostiedek, ktery stoji jak u pocatku lidské kultury, tak u poc¢atecnich kontakti
s okolnim svétem v zivoté kazdého jednotlivce. Je prosttedkem komunikace s okolim,
je prvnim poznamkovym blokem o naSich poznatcich a zkuSenostech se skutecnosti,
jejim prostiednictvim odkryvame svij vnitini svét a svét fantazie, kterd umoznuje nas
pozitivni rozvoj. Kresba bezprostfedné¢ zaznamenava mapu emoci a diky tomu také

dokaze zmirnit napéti, které je obsazeno v psychice kazdé bytosti.

Vytvarna vychova se zd4 byt ptehlizenou nebo dopliitkovou oblasti ve vzdélavani.
Ja si naopak myslim, ze jeji misto v osnovach ma nezastupitelnou ulohu. U¢i nas
orientaci ve sveté vizudlnich symboll, které lidskou kulturu odnepaméti formuji.
Zjemiuje nasi citlivost a vede k vytvofeni hodnotovych postoji. V podstaté vytvarné
vychovy jako pedagogické discipliny, vychdzejici z principti uméni, je zakoddovéana

touha po objevovani, védéni a nutnost svobodného mysleni a tolerance.

Prace je rozdélena do dvou zékladnich Casti. V teoretické Casti jsou nastinény
moznosti vyuziti kresby v pedagogické diagnostice a vyvoj détské kresby. Prace se
zabyva moZnostmi motivace a pedagogické komunikace v oblasti vzdélavani déti a zakt
s kombinovanym postizenim. Také se snaZi postihnout t¢éma osnov vytvarné vychovy ve

vztahu k rozvoji kli¢ovych kompetenci.

Praktickd cast predstavuje na konkrétnich ptikladech prace vyuZiti diagnostiky
kresby a zplisoby pedagogické komunikace.



TEORETICKA CAST

1  VYTVARNA TVORBA

1.1 VZNIK UMELECKE TVORBY

Archeologické vyzkumy paleolitického obdobi nam odhalily prvni projevy
estetického citéni clovéka. Mizeme se domnivat, ze prvnim artefaktim, jez podnécuji
nase piedstavy o funkci a tcelu vytvarného uméni, predchézely prvni estetické impulzy
ve vnimani, pisn€, povésti a ritudly. Vysvétleni pfi¢in vzniku umélecké tvorby se diky
naSi neznalosti tehdej$i mentality clovéka a jeho fungovani v socidlni skupiné, jevi
zna¢né diskutabilné. Z pohledu soucasnika se pravdépodobné jednalo o ¢innost, ktera
byla v tésném vztahu k adaptaci na nelehké zivotni podminky, tedy nutnosti uspokojit
biologické potieby, mit Gspéch v lovu. Jako dalsi aspekty vlivu na psychiku lze uvést
pud k rozmnozovani a védomi smrtelnosti, potiebu vyrovnat se ve vztahu k predkim i k
potomkiim. Usili o vyrovnani se s témito skute¢nostmi, vedlo k vytvofeni
srozumitelného jazyka znakd, ktery je velmi uzce svazan s emocemi. Prvek magického
mysleni je nejspiS spojen s virou, Ze objektu zajmu nebo potieby, je mozné se zmocnit
psychickou koncentraci, ktera se zhmotni v artefaktu. Usp&snost tohoto konceptu mohla
mit vliv na ukotveni umélecké tvorby jako selektivni podminky pro pteziti jedince a
jeho socidlni skupiny. Prostiedky uméleckého vyjadieni vzdy slouzily ke zmirnéni nebo
naopak stimulaci intrapsychického napéti ¢lovéka. Odrazeji jeho vztah k realité, jeho
ptéani a jeho obavy. Z hlediska mé soucasné profese ucitele se mi jevi velmi zajimavym
terapeuticky uc¢inek uméni. DneSni uméni uz zfejmé nema sviij plvodni adaptivni
vyznam — je tedy z darwinistického hlediska pfeziti neti¢éinné. Pfesto ma svij vyznam
uz proto, Ze sdéluje emoce, které jsou nezbytné pro psychické zdravi ¢lovéka. (BENES,

1994, s. 135).

1.2 FUNKCE UMENI

Jako umélce si predstavuji Clovéka, ktery je puzen vnitinim napétim piijemné,
ale 1 t€Zko snesitelné povahy. Psychika a emociondlni rozpéti maji dopad na chovani
takového jedince. (neschopnost zdravého odstupu od sebe samého, asocidlni chovani,

nezdrava Zivotosprava, sebedestruktivni tendence). Jisté¢ ale plati, Ze jmenované



komplikace se nevyhybaji ani lidem, pro které umeéleckd tvorba nic neznamena.
Naopak umélce bytostné pro mne piedstavuji lidé tvorici spontanné, Casto s naléhavosti
pusobenou nékterym z psychickych onemocnéni a jejichz dila jsou zastoupena
napiiklad ve sbirce Bruna Decharma a b ¢ d. Pro uméni, zastoupené v této sbirce se vzil
termin Art brut, vysloveny poprvé vroce 1945 francouzskym malifem Jeanem
Dubuffetem, ktery jim oznacil tviir¢i ¢innost oficidlné umélecky neskolenych diletanti a
samouku, predur¢enych svym postavenim, zdravotnim stavem, mentalnim ustrojeni ¢i

zajmy k zivotu a tvorb€ na okraji spole¢nosti. (ABCD, 2006, 292 s.)

Neunikla mi ndpadna formélni podobnost vytvarnych pocini mentalné
retardovanych jedincii, déti, bezejmennych umélcti vSech tzv. primitivnich kultur a
zaroven tvircil zvuénych jmen z epochy moderniho evropského uméni. Pro vSechny je
pfiznacné, Ze jejich tvorba ma velmi expresivni vyraz pusobici pifimo na emoce a
malokdy pouziva vytvarné prostiedky objektivniho vizudlniho realismu. Je potieba fici,
Ze se pristup jmenovanych skupin tvirci v mnohém lisi. Kazdda mé jinou motivaci
K tvorbé. Déti jesté nemaji osvojeny vSechny prostiedky zobrazovani, prochazeji
vyvojem a jejich dilka jsou jeho zdznamem. Tvlrci tzv. primitivniho uméni sleduji spise
magickou funkci uméni. Moderni umélci zamérné hledaji jedine¢ny vyraz pro otisk své
individuality. A tvlrci s mentdlnim postizenim jsou vedeni naléhavou potiebou
vyrovnat se napétim zplusobenym psychickou poruchou. ZkuSenost vytvarnika mi
odkryla né&které z terapeutickych vlastnosti a funkci uméni a femesla, které jsou velmi

dobrymi podpiirnymi prostfedky vzdélavani a socializace obecné.

Pro naplnéni terapeutické funkce umeéni existuje zakladni predpoklad a tim je
akceptovani ,,neuzite¢nych* modad védomi. Pfi tvorbé dochazi K ujasiiovani a pienosu
pfedstav projektovanych nasim mozkem do média dané umélecké discipliny. Patfi sem
namatkou vybér a organizace slov v literature, tont pfi komponovani hudebnich ttvari,
vyraz, mira stylizace a abstrahovani a také barevnost ve vytvarném uméni. Tvirci
metody zohlediiuji subjektivitu ve vybéru a zaméteni pozornosti, hierarchizaci motivil a
vyjadfovanych hodnot. Tvirce estetizuje realitu. Zamérné ji zkraSluje nebo naopak,
pouzitim zdanlivé antiestetickych prostfedkti (oSklivost, nelibost, disharmonie),

nabourava iluze o realité. Tak slouzi reflexni funkci uméni.



Ackoliv jde o cinnost, kterd vykazuje znamky rozumovych operaci a cinnost
metakognitivnich slozek mysleni, pfitomnych také pii uceni, vstupuje do procesu
tvofeni 1 prvek nahody, neCekanych, neplanovanych spojeni, prvek tvirciho transu.
Moment, kdy myslenkové pochody nejsou kontrolovany tak peclivé a dochazi tak
k chvilkovému odpoutani se od stereotypnich struktur mysleni. Tato skute¢nost se v
dasledku muze projevit jako efekt pozitivniho restartu psychiky tvoficiho jedince,
piestavby dosavadni osobni mentalni makety a otevieni se novym moznostem. Umeéni
uziva tvuréi prostiedky, které nemusi byt srozumitelné kazdému, kdo jej vnima. Moje
zkuSenost tvlirce mi vSak ukazala, ze ve chvili dokonceni artefaktu, nemusi byt uziti
prostiedkil ba ani ptivod impulzu nebo dokonce celistvy vyznam dila zndm ani autorovi.
To poukazuje na prvek nahody v tvorbé, uvolnéni rozumové a volni kontroly a také
napojeni tviircii na imaginativni zdroje podvédomi. Umeéni je prostor pro porozuméni
realité, ale obsahuje odpradavna prvky ,,magického* mysleni, tedy procesi lidské

psychiky, snazicich se realitu pfizptisobit svym zajmim nebo ji dokonce zmeénit.

Neplati, ze by veSkeré umélecké vystupy byly podminény kvalitnim nebo tradi¢nim
femeslnym zpracovanim. U velké vétSiny to ale tak je. Dodrzovani femeslnych postupt,
zpevihovani dovednosti az k automatizaci ¢innosti, miize pozitivné ovlivnit sebejistotu a
sebepojeti jedinci. Zazitek uspéchu a dobfe vykonané prace podnécuje rozvoj
socializace a Sance na uplatnéni v zaméstnani. To jsou zejména u znevyhodnénych

jedinct efekty nesmirné hodnoty.
1.3 SILA FANTAZIE A IMAGINACE

Fantazijni pfedstavy jsou jednim z hlavnich faktorti vzniku uméleckych d¢l, jak
slovesnych, tak vytvarnych, hudebnich, dramatickych, tanec¢nich. Nékteré umeélecké
sméry kladou vid¢i diraz na odpoutani piedstavivosti od jeji spoutanosti piedstavami
spjatych s béZznym zivotem, konvenci, banalitou. Uméni ma osvobodit nespoutanou
predstavivost, ktera se neboji paradox, absurdit, krajnich neobvyklosti. (HELUS, 2011,
s. 108).

Predstavivost — psychicky dé&; vedouci ke vzniku pamétnich ptedstav. Ty jsou

vvvvvv
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Predstavy se spolu propojuji (asociace) podle asociacnich zakond. Podle zpiisobu
vybavovani Si pfedstav je rozliSujeme na: zakon dotyku v prostoru a ¢ase (piedstavy
proniklé do védomi vtémze Case a v témze miste), zakon podobnosti a kontrastu
(ptedstavy podobné a protikladné) a zdkon novosti, Cetnosti a Zivosti (piedstavy se 1épe
vybavuji, pokud byly vyvolany nov¢jsimi zazitky, opakovanymi zazitky a také témi,
které vyvolaly hluboky dojem). Posledn¢ jmenovany asociacni zdkon je vyznamnym

faktorem takeé pii vzdélavani.

Fantazie — psychicky dé&j, jehoz vysledkem jsou fantazijni pfedstavy. Ty nejsou pouhou
muze lidské psychice slouzit ke zdravé emancipaci a autonomii v realité. Dale také
K vytvafeni alternativnich modelt svéta, z ¢ehoz t€zi vSechny obory lidské ¢innosti
posouvajici vyvoj lidské kultury. Za vSechny jmenuji uméni a védu. Americky
neurovédec Antonio Damasio poukazuje na dulezitost imaginace pfi rozhodovani.
Emoce, které vyvolaji naSe predstavy moznych feSeni situaci, nasledné vyrazn¢ ovlivni

volbu feSeni.

V tadé€ druhil fantazii nachdzime fantazii zdmérnou i bezdécnou. Pro fantazii bezdécnou
je typické, ze piedstavy se vztahuji k pfanim. Mlze mobilizovat jednani a pfizniveé
ovliviiovat psychicky stav jednotlivcd. Jako unikova strategie vSak mulze vyustit
V jednéani odtrzeného od reality. Dal§imi druhy jsou fantazie rekonstrukéni, rozvijejici

zaméstnani, tvirci a fantazie v podobé snd.
14 KRESBA — ZAKLADNI PROSTREDEK VYJADRENI

Kresba stoji u zakladu vyjadieni kazdého lidského jedince. Jde o grafickou ¢innost,

ktera mize bezprostredné zrcadlit psychicky stav lidské bytosti.

Détska kresba neexistuje mimo kulturni ramec, bez interakce s druhym. Neexistuje
obrazek sam o sobg, ,,Cisty* jako kiist'dloveé prazracna voda, kterou snad lze jeSté najit
Vv oblastech chranénych pted lidskou ¢innosti. Je tomu Uplné naopak — stejné€ jako fec, i
détska kresba potiebuje pozorovatele, povzbuzeni a interpretaci, aby se mohla zrodit a

Gspésng vzkvétat. (COGNET, 2013, s. 11).
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Pii prvnich kresebnych pokusech dit¢ zkouma vztah k materidlnimu okoli.
Prostfednictvim kresby rozviji jemnou motoriku, vztahuje se k objektu, objevuje jakost
materidlu a reflektuje rytmus, ktery je ozvénou pfirozenych biologickych pochoda
lidského tela. Postupné dité kresbou, kterd je v podobé znaku, uchopuje svét
v symbolické roviné, ktera je srozumitelna i pro jeho okoli a stava se tim jednim
z prostiedk jedine¢né komunikace. Dité se s pomoci kresby do jisté miry mize obejit
beze slov a pfesto vyjadfit subjektivni vidéni reality, ale i1 slozité vzorce vnitiniho
zivota. V neposledni fad¢ kresbou piimo zobrazuje svoje emoce. Kresba zobrazi vztah
ksobé i1 kdruhym. Umozni prvni seberealizace a emancipace. Je svobodnym
prostiedkem, ktery objevuje svét konvencni reality i svét fantazie a imaginace. Je
rovnéz prosttedkem k vyjadieni a ujasnéni svych tuzeb a pfani a zaroven obav a strachu.
Diky vSem témto vlastnostem kresbu S oblibou vyzivaji psychologové a pedagogové
v diagnostice traumatizovanych jedinci a pfi zjiStovani arovné vyvoje. Kresba je také

nepostradatelna v oblasti arteterapie.
141 VYVOJDETSKE KRESBY
Presymbolicka, senzomotoricka faze (2—3 roky)

Kresby maji podobu ¢maranic. Dité tuzkou nezobrazuje, ale spiSe vyjadiuje svoje
,Ja%. Zahusténi Car na papife spolu s intenzitou a silou tahu svéd¢i o vitalité ditcte.
Kolem 2. roku se objevuji prvni specifické tvary jako krouzky, body a klikaté ¢ary.

Odrazeji stupeil vyvoje motoriky.

Toto stadium neovliviiuje zadny intelektualni faktor. Kresby jsou provadény jakoby
slepé, jen podle hmatu, jako by byly pouhym reflexem, odezvou spontannich
interocepcné kinestetickych pulsaci. Na vzniku ¢maranic se podili motoricky instinkt,
spontanni ¢innost svalova, dité se t€si z pohybu, jak je zaznamenavan tuzkou na papire.
Objevuji se stereotypie, které jsou vyrazem vrozeného télesného rytmu. (DRVOTA,

1973, s. 182-183).
Faze prechodu na symbolickou uroven (3-4 roky)

Veskeré osvojené ttvary se proménuji v symboly, které dité pouziva pro vyjadieni

svych pocitt a afektd, pro néz jesté nema vytvotreny adekvatni piedstavy. Symboly jsou
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nahodilé, neorganizované a nezobrazuji kvalitu daného realného symbolu. Utvary jako
kruh nebo oval se propojenim s liniemi promitnou do postav ,hlavonozci“ a jinych
univerzalnich bytosti. Pro dité je velmi vyznamny lidsky obli¢ej pro rozvijeni socialniho
kontaktu a orientaci v emocich. Kruh piedstavuje hlavu i trup zaroven. Je doplnén
liniemi, které ptedstavuji nohy, popft. ruce. Ty jsou duilezité pro détskou aktivitu a dité si
jejich vyznam uvédomuje. Tento typ kresby odpovida ditéti ve veéku 3 let. Jak dité roste
a zvySuje se jeho mentalni troven, na postavé pribyva detailu — v kruhu jsou umistény

0¢li, ¢arky piedstavujici tsta a nos a pupek v podob¢ te¢ky nebo drobného kolecka.
Faze popisného symbolismu (5-6 let)

Kresba postavy nezobrazuje skuteCnost, ale jeji model. Detaily reality, ziskané
empiricky, piibyvaji. Prostorova ztvarnéni zatim nejsou zvladnutd. To vSak piinasi
zajimava kreativni feSeni. Napftiklad optické vidéni stolu v perspektivé, kde se zadni
nohy jevi v zakrytu, je v kresbé vyieSeno plosné tak, ze vidime vSechny nohy stolu i
s deskou na zpisob rozlozené vystiihovanky. Dalsi ptiklad se tyka zobrazeni profilu
obliceje, kdy dité nakresli oko, které neni vidét, na druhou stranu papiru. Kresli to, o
¢em vi, ze to tam ma byt. Objevuje se kresba vlasii. Nékteii kreslifi uz rozliSuji na
kresbé pohlavi. Vznikaji tzv. rentgenové kresby, prihledné obrazy, naptiklad postavy,
které jsou vidét skrze zdi a trupy lodi. Na zdkladnim télovém schématu figury dité
postupné ptidava vrstvy obleCeni. Nékdy dokonce zobrazi i obsah téla postavy, napr.

plod téhotné Zeny.
Faze popisného realismu (7-8 let)

V tomto stadiu se ditéti dafi zpfesniovat télesné proporce postavy. Objevuje se detail
krku. Kreslit chce zobrazit nejen to, co o kresleném objektu vi, ale 1 to, co skute¢né vidi.

Vyrazné je vytvarné pojeti kreseb.
Faze vizualniho realismu (9-12 let)

Kresba respektuje zakonitosti vizualniho realismu. Na kresbach se muZe objevit

postupnd snaha o stinovani. Dit¢ si uvédomuje perspektivni vidéni a snazi se prvky

N 24
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obohacuje sviij dosavadni repertodr frontalniho zobrazeni o pohled z profilu. Snazi se

zachytit pohyb.
Stadium stagnace a preference schematického zobrazeni (12 let a vys)

Kresby jsou propracovanéjsi. Tento naturalisticky postoj se vlivem S$koly stale
posiluje. S nastupem do Skoly se také z kreseb vytraci transparentnost, prithlednost

rentgenovych kreseb.

Pretrvava-li transparentnost na kresbach déti po 10. roku, lze uvazovat o retardaci
dusevniho vyvoje. Je také nutné brat v tivahu i poruchy afektivity a senzibility, jelikoz
kresba postavy je vlastnim obrazem ditéte. S rozvojem kritickych schopnosti se vétSina
déti piestane o kresleni zajimat. Vydrzi pouze nadani jedinci (DRVOTA, 1973, s. 184-
185).
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2 PEDAGOGICKE UPLATNENI VYTVARNE VYCHOVY

2.1 POJETI VYTVARNE VYCHOVY

Mou puvodni profesi je vytvarnik. Proto mne zajima smysl a uplatnéni vytvarné
vychovy, jejiz metody pii své soucasné praci ucitele pochopitelné pouzivam. Vytvarna
vychova predstavuje prunik cili a zajmu, jimiz se zabyva pedagogika, arteterapie a
artefiletika. Pro vSechny tyto discipliny je pfiznacné zdmérné pusobeni na jedince
vedouci k sebepoznani, krozvoji jeho osobnosti, ale také vedouci ke zmirnéni

psychické tenze nebo k prevenci pfed socialné patologickymi jevy.

Art-centrické pojeti - Bere si za ukol probouzeni zdjmu o uméni. Poutavymi
detaily uméni zprostfedkovava citovy zazitek, ktery umoziuje osvojeni informaci o
vyvojovych etapach uméni. Jde mu o procvi¢ovani schopnosti ¢ist hodnoty a vyznamy

umeéleckych dél a vytvaret si vlastni ndzor.

Video-centrické pojeti - Je charakteristické ptiklonem k vizualit¢ a procesu
vytvarného vnimani. Chce ucit vizualn€ myslet a osvojovat si jazyk vizudlnich symbolt.
Klade diraz na vizualni gramotnost — schopnost vnimat svét skrze kulturni prizmata,
ktera jsou od pocatku civilizace formovana uméleckymi projevy. Zohlednuje také vliv

vizualnich technickych médii.

Gnozeo-centrické pojeti - Zaméiuje pozornost vice na dité a jeho zkuSenost
vSedniho dne, kterou chce prostfednictvim vytvarné €innosti mapovat, obohacovat a

ozvlastnovat. Cilem je pfiblizovat se uménim Zivotu.

Animo-centrické pojeti - Orientuje se procesy zakova poznavani sebe sama jako
tvarce i vnimatele. Tento pfistup je typicky pro arteterapii a artefiletiku. Pro toto pojeti
je priznacné, ze umeélecké vyjadieni zakovy existencialni zivotni situace nastoluje
hluboky obsah a smysl, ktery ma vliv na proménu sebepojeti. Tento pristup nedava
piednost zajmu o formalni promény uméni. Expresi chdpe jako prostiedek k odhalovani
duchovni podstaty. Ucitel nechce doporucovat, radit ani sugerovat, ale podobné jako
arteterapeut napomaha zakovu otevieni se a nalezeni vlastniho autonomniho zdroje jeho

puvodni Zivotni sily.
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2.2 CILE VYTVARNE VYCHOVY

Obecné cile vytvarné vychovy lze shrnout do nékolika nésledujicich bodu:

1. rozvoj vytvarnych dispozic

vytvarna senzibilita - schopnost odhalit vytvarné hodnoty a jemné mezi nimi
rozliSovat

vytvarna piedstavivost a fantazie - umét ukladat v paméti vytvarné formy,
pak je vyvolat a pracovat s nimi,

vytvarné mysleni - feSeni tviréich procest, schopnost nad nimi diskutovat

2. rozvoj znalosti a porozuméni — schopnost pojmenovat urcity vytvarny fakt a

umét jej zaclenit do kontextu,

3. rozvoj tvurcich a explorativnich dovednosti — pfedstavivost a fantazie, realizace,

manipulace s vytvarnymi objekty,

4. rozvoj hodnoticich schopnosti — rozliSeni vytvarné formy vV navaznosti na

vyvolané prozitky,

5. rozvoj komunikativnich dovednosti — slovni popis, hodnocenti,

6. rozvoj socialn¢ psychickych ptedpokladi — citlivost k hodnotdm druhych lidi
(ELEKTRONICKE UCEBNICE, 2019).

2.3 CILE VEDOUCI K DOSAZENI KLICOVYCH KOMPETENCI

Umoznit zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je k celoZivotnimu
ucent.

Podnécovat zdky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problémd.

Vést zaky k vSestranné, U€inné a oteviené komunikaci, rozvijet jejich
schopnost spolupracovat a respektovat praci a Gispéchy vlastni i druhych.
Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti.
Vytvaret u zakli potifebu projevovat pozitivni city v chovéani, jednani a
V prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,

prostiedi i k pfirodé
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e Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt
za n¢ zodpovédny.

e Vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi.

e Pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi dovednostmi pti rozhodovani

o vlastni zivotni a profesni orientaci.
2.4 ARTEFILETIKA A JEJi PRINCIPY

Spojeni poznatkili psychologie a pedagogiky umoznilo vznik zajimavého oboru. Jde
0 terapeuticko-pedagogicky smér, ktery se opira o zkuSenosti pedagogu vytvarné
vychovy, dramatické vychovy a arteterapeutll. Lze jim do jisté miry ovlivnit pozitivni
sebehodnoceni a interakci jedinc s poruchami emoci a chovani v prostfedi jejich
prirozené socialni skupiny. Artefiletika velkou mérou respektuje soucasny civilizaéni
pozadavek na individualitu a svobodu jedince a zaroven nerezignuje na vychovny
aspekt, navodit bez vétsiho tlaku v jedinci pocit vlastni zodpovédnosti a pfijeti
individuality ostatnich. Diky expresivnimu proZitku pfi tvorbé vytvarné, dramatické ¢i
hudebni a jeho nasledné reflexi dochazi k nalezeni cesty clovéka k sobé samému i
k druhym lidem. Pravé schopnost uméni, vrcholné vyjadfit subjektivni prozitek
jednotlivce mé potencial vytrhnout ¢lovéka na okamzik z obvyklych struktur psychiky.
Pii tvorbé dochdzi mnohdy k upfednostnéni intuice tvlrce vici zplsobu mysleni
v kauzalnich souvislostech. Piesto je pro vznik dila nutna schopnost syntetického
mysleni, védomého uziti efektivnich tviir¢ich prostfedka, technik. Rozumova kontrola,
schopnost abstraktniho mysleni, koncentrace jemné motoriky se potkavaji s individualni
mapou imaginace jednotlivce. Zaroven je tieba fici, Ze zabér vyvoje uméni poskytuje
nepieberné mnozstvi ptistupti k tvorbé a zejména v ptipad¢ postmoderniho uméni padaji
kritéria a jednotna meéfitka pro klasifikaci a posouzeni. Je v ném obsazen koktejl
rozmanitosti pristupu K tvorbé, kde jedinym limitem je osobnost tvirce. Pojeti
normality, zejména statistické a funkéni, na tomto poli vyrazné selhava. Artefiletika
zhodnocuje terapeutické moznosti arteterapie, ale orientuje se téz na sebereflexi dila,
nalezeni necekanych pohledl na sebe samého a jejich nasledného integrovani do vrstev

osobnosti. Vyplyva ztoho mozny pifinos pro pozitivni sebepojeti jednotlivce.
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Interpretace vlastniho piib&hu skrze vyjadfovaci prostfedky uméni miize mit pro jedince
poruchami emoci a chovani (a nejen je) vyznam vzhledem k posouvanim hranic ve
vlastnim hodnotovém systému. Mohou padat bariéry neosobnosti a jedinec posili sviij
pocit autonomie a zaroven je nenasiln¢ integrovan do socidlni skupiny (napt. Skolni
ttida, vrstevnici). Pro u¢inny dopad této metody je vSak nezbytna zpusobilost osobnosti
pedagoga (emotivita, poznavaci schopnosti, etickd vyspélost), jehoz tikolem je cely
proces animovat, provazet a empaticky navadét k patficnym vychovnym cilim. V této
okolnosti Ize spatfit rozdil mezi artefiletikou a arteterapii, jejimz ucelem je predevsim
pomoc znevyhodnénym jedincim uvolnit se a odpoutat se od psychické ¢i fyzické

zatéze, plynouci z jejich postizeni. (SLAVIK, 1997, s. 166-170).
2.5 PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA

Ucitel nejen predava obsah uciva, ale zaroven zjistuje jeho spravné pochopeni a
ukotveni v pamétovych strukturdch. K tomu mu slouzi diagnostické metody. Mezi
nejCastéji uzivané patii didaktické testy, grafické strukturovani uciva — vytvareni
pojmovych a vztahovych siti, projektivni techniky, rozhovor s jednotlivcem nebo
skupinou. Pro ucitele mladSich zakt je dobfe vyuzitelna détska kresba. Vznika Casto
spontanné a bez natlaku, a jeji vypovédni hodnota mlize mit vétsi vahu nez rozhovor.
Utitelim je nejdostupnéj§i analyza zakovskych vykonti a vytvori. Casté jsou pfipady,
kdy ucitel sleduje zakiiv postup pii feSeni ucebnich loh, problémovych situaci, pii
odpovidani na otazky. Uz sdm zakliv postup muze ucitele ptivést na stopu svérazného
(¢asto vSak neuplného) uvazovani zaka, poodhalit, co zak bere v uvahu, na co
zapomina, jak si vyklada vztahy mezi pojmy, jak si upravil doporucovany postup. Ucitel
vSak mulze také zkoumat Zzdkovy vytvory: zadznamy, nacrtky, ndkresy, vypocty,

preskrtané ¢i nedokon&ené napady feseni. (CAP, 2007, s. 429).
2.6 INTERAKCE MEZI UCITELEM A ZAKEM

Skolni vychova zaujima pomémé velkou a hlavné ranou etapu lidského Zivota.
Svym zamérnym vychovnym piisobenim mitize ptiznive 1 neptiznive ovlivnit Zaka. Mezi
ucitelem a Zdkem milZe existovat silna emocionalni vazba. Ucitel do jisté miry
nahrazuje dulezité osoby v zivot¢ zaka. Bezprostiedné pisobi svoji osobnosti, je

v interakci s zaky a pouziva pedagogickou komunikaci.
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Ucit znamena mimo snahu o pfedani informaci, dovednosti, zptisobti mysleni a kli¢t
K hodnotovym postojim také fakt, ze zaci zpétné uci ucitele. Neustale. Zpétna vazba,
ktera probiha, prohlubuje empatické schopnosti ucitele, podnécuje hledani originalnich
pristupt k motivovani k vykoniim a také hledani cest ke zmirnéni psychické tenze a
zvySovani odolnosti studentd. Za velmi podstatnou pokladam v této profesi nutnost
vytvaret privétivou atmosféru pii vyucovani a zaroven klast takové pozadavky, které
jsou piimétfené piedpokladiim studenta a rozvijeji jeho osobnost. Z osobni zkuSenosti
zéka mohu potvrdit, ze efektivitu mého vzdélavani nejvice ovlivituje vlastni skute¢ny
zajem o hlubsi porozuméni dané tematiky, ktery je spjaty s pozitivnim emocionalnim
prozitkem. Opacny motivacni efekt na mne ma klasifikace vystupu znalosti. Le¢ diky
nékterym funkcim hodnoceni uznavdm jeho opodstatnéni a vim, Ze pro nékteré kolegy i

zaky je to dosti u€inny nastroj na zlepSeni trovné znalosti.

Za nezbytny ale povazuji prvek humoru ve vyuce. Zejména jeho schopnost snizovat
napéti, at’ uz jde o pozitivni tfidni klima nebo o stres spojeny s examinaci. Vhodné
zvoleny humor dokéaze zlehCit strojenou zavaznost pieddvané informace nebo
zptistupnit jinak nezaZivny obsah vyuCované latky. Lépe se uc¢ime s podporou emoci.
Humor a smich také poukazuje k védomi nesouladu a permanentniho Zivotniho

paradoxu.

2.7 MOTIVACE ZAKU A MOTIVACE ZAKU
ZNEVYHODNENYCH

Rodice 1 ostatni ucastnici vychovy v obdobi, kdy ma dité zacit Skolni dochazku,
ptili§ zdlraznuji vytvafeni Skolskych dovednosti a také Skolskych zplisobl chovani,
které predpokladaji urCitou samostatnost v jednani a orientaci v ,,cizim* svété. Ta vSak
dusevné opozdénému ditéti chybi, nebot” malokdy bylo v predSkolni dobé ve styku
S cizimi osobami, vécmi a prostiedim, mélokdy pravidelné chodilo do matefské Skoly

atd. (DOLEJSI, 1983, s. 79).

Skolni prosttedi tedy zvySuje psychickou tenzi a vede u znevyhodnénych jedinct
k vytvofeni strategie na zvladani naro¢nych situaci. Je mozné s pravdépodobnosti
ocekavat, Ze mentalné retardované déti maji omezeny repertoar technik, jak se vyrovnat

S naro¢nymi zivotnimi situacemi. Nesnadno se rozhoduji pii vybéru techniky, ktera by
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byla adekvatni dané situaci. Pfevazné se fixuji na jednu urcitou techniku, kterd jim
pfinasi aspont minimalni uspokojeni. Voli techniky pomérné jednodussi, az primitivni a

spise destruktivni (agrese) nez konstruktivni (spoluprace). (DOLEJSI, 1983, s. 81).

Motivace zaki zdravych 1 znevyhodnénych musi napliovat nékteré z potieb
kazdého lidského jedince a zaroven, pokud je to mozné, respektovat jejich zajem.
Clovek jedna proto, aby né¢eho dosahl. Jedna uréitym zptsobem, ktery si osvojil na
zéklad¢ teSeni predchozich situaci, a s urCitym cilem. Snazi se uspokojit nékterou z
potteb, at’ uz fyziologickych, jako jsou ukojeni hladu, Zizné, potieba spanku, utulku
atd., potieba jistoty bezpeCi, pée a ochrany, zajisténé existence, anebo potieb
socialnich jako jsou potieba pokryti agrese, sexualni apetence, potieba vykonu, potieba
moci, ale 1 potfeba milovat a byt milovan, zvédavost, potfeba poznani, potieba ucty,
uznani, potieba realizace vlastniho tvar¢iho potencidlu a potieba transcendence.
K empatické vybavé dobrého ucitele patii schopnost dobie odhadnout a vysledovat
osobni zdjem zéka. Zajem se projevuje kladnym emocnim vztahem k nékteré ze
skute¢nosti nebo ¢innosti. Jde naptiklad o zajem o hudbu, stavbu plastikovych modeld,
sport, kulinafstvi apod. Pokud poZadavky ucitele pfirozené plynou ze zajmu zika, je
pravdépodobné;jsi, Ze budou akceptovany, nez kdyby byly vysloveny ptikazem. Dal$imi
moznostmi zplsobu slovniho pozadavku ucitele jsou zddost nebo prosba, naznak nebo
kladeni otazek. Pii tom velmi zalezi na intonaci, gestech a jiné nonverbalni komunikaci.
Pozitivni efekt tedy zaru€uje zptisob komunikace, pfi niZ ucitel dava zakovi najevo, Ze s
nim jedna jako s rovnocennym partnerem a pouZziva prostfedky, které pisobi na kladné
emoce, jako jsou pochvala, Gsmév, projev sympatie, porozuméni mimoskolnim

problémim Zaka apod.
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PRAKTICKA CAST

3 UPLATNENI DIAGNOSTIKY KRESBY A
PEDAGOGICKE KOMUNIKACE

3.1 VYZKUMNY CIiL

Cilem vyzkumu je zjistit moznosti pedagoga ve dvou ruznych prostiedi - stfedni
Skoly a mateiské skoly. Zjistit jeho moznosti v oblasti diagnostiky kresby a pedagogické

komunikace a zjistit jejich vliv na vysledek.
3.2 HYPOTEZY

H1: Prostfedky vytvarné vychovy, zazitek z tvorby a sebevyjadieni vedou k rozvoji

nékterych z kli¢ovych kompetenci Zaka.

H2: Diagnostika kresby osob se znevyhodnénim je piinosnd pro pedagogickou

diagnostiku.

H3: Vhodné volené prvky pedagogické komunikace vedou k pokroku a zméné

prekonceptu.

3.3 VYZKUMNE METODY

Jako metodu vyzkumu jsem si zvolil kvalitativni vyzkum. Tento bude provozovan
behem jednoho Skolniho roku (2017-2018) pravideln¢ béhem vyuky. Jednd se o vyzkum

zucCastnénym pozorovanim v roli pedagoga a analyzy dokumentt (vytvarnych praci).

Vyzkum bude probihat v prostedi piedskolni tfidy Matetské Skoly U Uranie. Jde 0
préci s détmi v piedskolnim ro¢niku, které by si mély zacit osvojovat Skolni dovednosti
v kontextu norem stanovenych RVP a SVP. V druhém piipadé se vyzkum bude

zam¢fovat na zaky Stredni Skoly Aloyse Klara druhého ro¢niku oboru keramicka
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vyroba. Jde 0 zaky se vSemi variantami znevyhodnéni, v oblasti mentalniho, fyzického
nebo kombinovaného postizeni, ktefi rovnéz naplituji cile stanovené MSMT. V obou
ptipadech budu zkoumat, jak vhodné jsou formalni prostiedky vytvarné vychovy,
zejména kresby, pro dosazeni klicovych kompetenci zakii. Na konkrétnich ukolech se
snazim nastinit nékteré prvky pedagogické komunikace, zplsoby motivace a
problematiku diagnostiky kresby. Budu se snazit vystopovat, zda je vyvojova porucha
znevyhodnéného zaka manifestovana v kresbé postavy a nakolik odpovida stupni
vyvoje zaka bez znevyhodnéni. Béhem vyzkumu se budu opirat 0 test kresby postavy
od Florence Goodenoughové. Tento test zahrnuje 51 polozek. Kazda z polozek
vystihuje spravné zakresleni patfi¢né partie lidské postavy. Tento test mi vSak byl pouze

inspiraci, nebot’ je ptili§ obsahly a jeho vyhodnoceni je v nékterych polozkach sporné.

3.4 VYZKUMNE PROSTREDI

3.4.1 MATERSKA SKOLA U URANIE

V roce 2018 jsem zacal pracovat jako uéitel MS. To je pracovni pozice, ktera byva
nejcastéji obsazovana Zenami, vzhledem k jejich matefskym dispozicim. Myslim si, ze
muzsky pfistup k vychové ma své prednosti a vhodné¢ miize doplnit klima Skolniho

prostiedi.
Charakteristika predSkolni tridy

Ptedskolni tfida, kterou jsem vyucoval, je pestry kolektiv, ¢itajici 28 déti s riznym
sociokulturnim zdzemim, coz je pro ucely vyuky pomérné velky pocet. To se neptiznivé
projevuje ve chvilich, kdy ucitel oslovuje tfidu jako celek a zadavé neatraktivni kol
nebo vybizi déti k neoblibené ¢innosti jako je napft. uklid. Tehdy se z kolektivu malych
osobnosti a okouzlujicich individualit stava stddni formace. Osvédcila se mi metoda
prace s détmi v menSich skupinach. Lépe jsem dokdzal déti motivovat a udrzet jejich

soustfedéni.

Stupen vyvoje feci, kognitivnich schopnosti, pohybovych schopnosti, hudebnich,

dramatickych a vytvarnych schopnosti odpovidal standartu dané vékové skupiny (kolem
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patého roku). Samoziejmé se v tomto poctu déti projevovali jedinci jak nadanéjsi, tak i
ve vyvoji opozdéni, ktefi by, dle mého nézoru, zaslouzily individualni ptistup poptipadé

osobniho asistenta. Ale v konkrétnich ptipadech tuto potiebu ovlivnil ptistup rodici.

3.4.2 STREDNI SKOLA A MATERSKA SKOLA ALOYSE KLARA

Stiedni Skola Aloyse Klara v soucasné dobé piijima vyhradné studenty se
specialnimi vzdélavacimi potiebami. Tato skute¢nost vyzaduje od vSech uciteld,
asistentl pedagoga a dalSich pedagogickych pracovnikii kromé odborné profesni
zpusobilosti predevs§im lidsky pfistup ke studentim. Tim myslim pfistup individualni a
empaticky, S jistou davkou psychické odolnosti a trpélivosti. Pro Skolni prostiedi je
ur¢ita davka stresu typickd, zda se, Ze i nevyhnutelnd. Dokonce je 1 v rozumné mife
prospeSna pro aktivizaci obrannych mechanismt ¢lovéka, vedoucich ke zvladnuti
zatézove situace. Studenti nasi Skoly jsou vystaveni kromé stresu a napéti, vyplyvajicich
ze specifického rysu Skoly jako vetfejného, vyrazné socialniho prostredi, také piimym
dopadiim jejich postizeni na psychiku. Musi se osvédcit schopnosti zpracovat negativni
emoce zpusobené védomim jisté odliSnosti vzhledem K vétS§inové populaci. A
v neposledni fad¢ také vystoupit z konceptli chovani naucenych ve svém intimnim
prostfedi (vliv rodiny - pozitivni i negativni, uvyknuti bezvyhradné a koncentrované

péc€i a pozornosti vénované postizenému).

SS Aloyse Klara méa dlouhou tradici v pé¢i a vzdélavani jedinci s rozliénymi druhy
postiZzeni. Jde pfedev§im o prostor seberealizace a socializace handicapovanych zakd.
V tomto prostoru, kde se néktefi mozna naposled v zivoté setkdvaji s vrstevniky s jinym
druhem postiZeni, se zaci u¢i vzajemnému respektu, vznikaji ptatelstvi, poznavaji své
moznosti a prozivaji uspéchy z pracovnich vykonii. Zaci maji moznost intenzivné se
podilet na spoleCenském a kulturnim déni, naptiklad pifi kazdorocnim tematickém
setkdni Magicka zahrada, kde mohou projevit 1 herecké ¢i scénografické nadani.
Absolvuji fadu exkurzi, poznavacich zdjezdl, sportovné zaméetenych adaptacnich kurza,
turnajl a soutézi. Ve volném case mohou ve vybavené hudebné vyzkouset své

muzikalni schopnosti.

23



Charakteristika tiridy

Mymi zaky jsou jedinci se specidlné vzdélavacimi potfebami s riznymi formami
znevyhodnéni. Na zdklad¢ dostupnych zprav z vysetieni odbornikit (SPC, PPP) jsem

sestavil stru¢né kazuistiky vybranych zaka.

Vzhledem k vyse uvedenym diagnézam zaka je ziejmé, ze sjednotit tempo vyuky a
nastavit kvalitu pozadovaného vykonu pfi plnéni pracovnich tkoll je obtizné. Piesto 1ze
povazovat tfidni klima za vyhovujici. Nalada pfi praktické vyuce se obycejné nese
ve veselém duchu. Je tfeba pocitat s tim, ze vile a osobni ambice vedouci k zddoucim
vysledkiim prace je vyrazné individudlni. Pohybuje se na Skale od zépalu pro véc a
uvédomélou snahu o co nejlepsi vykon az po zietelnou apatii. Roli zde hraji
temperament, vychovou ziskané pracovni navyky, talent a samoziejmé mira a stupeil
postizeni dané¢ho Zaka. N&kteti z zakli jsou manudln€ zrucni a vytvarné nadani, chybi
jim vSak pottebna koncentrace na ukol a trpélivost nebo snizené kognitivni schopnosti.
Jini projevuji velky zajem o dosazeni vysledku, jsou vsSak limitovani zdravotnim

handicapem.

3.5 VYZKUMNE UKOLY

351 MATERSKA SKOLA

Praci s détmi v mateiské Skole predstavuji na nékolika konkrétnich ukolech. Pfi
jejich zadavani jsem dbal na co nejvétsi srozumitelnost. Vypracovani Casto probihalo
velmi spontdnné a ve svizném tempu. Tvofeni je zaZitkem spojujicim né€kolik vrstev
psychiky a kognitivnich slozek. Po vypracovani ukolu jsme si s détmi nad jejich dily
povidali. Je to podle mne dilezitd soucast tvirci prace, kterd autorovi i divakovi pfinasi
doplujici informace k porozuméni obrazku. Dité se pii vysvétlovani dostava do situace
jistého odstupu od sebe samého. Prochazi sebereflexi. M4 prostor pro vyjadieni se
k tématu. Ostatni déti poslouchaji, tvofi publikum, pifinaSeji své podnéty. V atmosféte
vseobecného respektu dochazi k proménam sebepojeti. Diskuse rozviji pivodni stupen

znalosti daného tématu.

Déti jsou vzdélavany podle norem RVP PV a SVP. Navrhované &innosti zahrnuji

vzdélavaci oblasti jako napt. Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dit¢ a ten druhy,
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Dité a spolecnost, Dit¢ a svét. Jedna se o Cinnosti kognitivni, hudebné¢ pohybové,
pohybové zamétené na zdravi, vytvarng, dale dramatizaci pocitli, zZdmérné pozorovani a
rozliSovani pfirodnich jevd, spoleCenské hry, kooperativni cCinnosti smyslové a
namétové, atd. Pracovni ukoly vychazely z integrovaného bloku ,,Podzimni promény*
Vv tematickém okruhu ,,Pfiroda se k spanku chysta®“. Ten byl vymezen tfemi podtématy:

Kam se ptacku kam schovas, Kdyz se zdravi unavi, Komu se neleni, tomu se zeleni.
Ukol 1 — Komiks

Tvorba kratkého komiksu se vztahovala k podtématu ,,Komu se neleni, tomu se
zeleni®. Déti mély nakreslit piibéh nebo ilustrovat lidskou Cinnost, pii které se uplatni
pile vedouci k uspéchu. Vznikla dila popisovala napt. d¢j od sézeni jadérka po sklizen
jablek, péstovani fyzicky v posilovné nebo péci o miminko, véetné vyvoje plodu béhem
téhotenstvi. Cilem bylo vystihnout zacatek a konec procesu, zaznamenat Casovou
posloupnost a vSimnout si logickych zakonitosti stavby piibéhu nebo popisu déje.

Vétsina z praci nepostradala vtip.
Ukol 2 — Boj vitamini s bacily

Obrazek se vztahoval k podtématu ,,KdyZz se zdravi unavi®“. Dé&ti kreslily svou
predstavu bitvy o zdravi, jejimiz aktéry jsou bacily a vitaminy. Chtél jsem, aby se déti
pii kresleni bavily, proto jsem vybral ndmét, ktery je pro né v soucasné dob¢ atraktivni.
Vybral jsem bojovy namét, ktery vétSina predskolakt velmi dobie zna z hrdinskych
pocitacovych her. Drsnd, agresivni a znepokojujici tématika détskych kreseb, kde se
aktéfi s usmévem na tvafi zabijeji, byva piiznakem uzkosti. Strach a hriiza byvaji
spojeny s konkrétni predstavou a probouzeji zdravé obranné reakce. Uzkost signalizuje
vnitini konflikt. Pokud je dobie zpracovéna, svéd¢i o silné psychice. Pojmenovani a

rozliSeni aktérii bitvy v kresbé miize napomahat sniZeni vnitiniho psychického napéti.
Ukol 3 — Pexeso

Nauény koncept tohoto tkolu se vztahoval k podtématu ,,Kam se ptacku, kam
schovas“. De¢ti si vlastnorucné vyrobily hru pexeso. Vlastni vyrobé piedchazelo
povidani o strategiich pfezimovani zvifat, zda se ukladaji k zimnimu spanku nebo jsou

nuceny vyhledat si potravu a spolehnout se na zimni srst. Déti vyjmenovavaly druhy
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tazného a domaciho ptactva. Noveé nabyté znalosti byly fixovany opakovanim. Hra byla
vytvorena kolektivné. Kazdé dité prispélo nejpovedenéjsimi exemplati zvolenych part
zvifat. Hru charakterizuji dvojice totoznych obrazkovych karticek. Mym zamérem bylo
procviCovani jemné motoriky a rozvijeni studijnich a pozorovacich schopnosti pfi
kresbé dvou stejnych zvifat. RozliSovacim prvkem zplsobu piezimovani zvifat je
rubova barva karticek. Nasledn€ jsme hru vyzkouseli. PotéSilo mne, Ze pii samotné hie
byly déti vtaZzeny se stejnou intenzitou a hra¢skou vasni, jako by hraly s pexesem od

profesionalti.
Ukol 4 — Oblékaci panenka

Dalsi kol byl obdobou vystiihovacich oblékacich panenek. Vztahoval se
k podtématu ,,KdyZ se zdravi unavi®. Dé&ti si nakreslily zakladni figuru a k ni navrhly
dalsi vrstvy obleceni, které je obycejné ochrani proti nachlazeni v podzimnim pocasi.
Mym pozadavkem bylo také to, aby vSechny kusy této kolekce pokud mozno
dodrzovaly proporce a pfiléhaly k velikosti zakladni figury.

Ukol 5 — Tak copak vas boli?

Jesté jedno zadani se vztahovalo k podtématu ,,Kdyz se zdravi unavi®. Jeho cilem
byla hra na lékatfe, ktery ma urcit diagnéozu. DéEti mély na piedtiSténém télesném
schématu zakreslit partii postizenou nemoci a v prazdné polovin€ vykresu zobrazovaly

1éCebné prostiedky, o kterych si mysli, Ze pacientovi u€inné pomizou.
3.5.2 STREDNI SKOLA

V praci s zaky se znevyhodnénim je nutné seznamit se v prvni fadé se zpravami
SPC, s kompenza¢nimi pomuickami, které Zaci uzivaji a na zaklad¢ téchto informaci
volit odpovidajici metody vyuky. U vybranych studentti predkladdm kazuistiky, ve
kterych je stanovena diagnéza jejich postizeni a jejich kompetence. Déle nastinim praci
s témito zaky a predkladam jakousi laickou diagnostiku kresby z pohledu vytvarnika a
zaroven z ptimé zkuSenosti ucitele odborného vycviku. Kresby vznikaly jako graficka
rozvaha nad obsahem daného tématu nebo jako vytvarny navrh slouZzici pro ujasnéni
podoby konkrétniho keramického vyrobku. V ptipad¢ jednoho z zakl prezentuji zpiisob

pisemné komunikace pfi zadavani pracovni ulohy.
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Daéle pak uvadim ptiklad uziti prvku pedagogické komunikace.
3.5.3 KAZUISTIKY

Zik 1

Diagnéza:

e Oboustranné zbytky sluchu

¢ Vysokofun¢ni autismus

Rodinna anamnéza

Rodinnou anamnézu nemame v tomto ptipadé¢ zmapovanou. Vime jen, Ze matka je

vysokoskolsky vzdélana a otec se do vychovy nezapojuje.

Mobilita a motorika:

V pohybu je samostatny, ale méné obratny. Samostatné¢ se venku nepohybuje,
orientuje se jen ve znamych prostfedich a situacich. Pfi zméné je dezorientovany,
nedovede si poradit. Potiebuje neustaly doprovod druhé osoby. Zvlastnosti projevuje
Vv chuizi i v postoji. Jemna motorika se zda byt v pofadku vzhledem k jeho kognitivnim

schopnostem.
Intelekt:

74k byl vysetien neverbalni &asti testu WAIS III. Porozumél tloham bez potiZi.
Vysledky vSak zhorSilo pomalej§i pracovni tempo a sniZzeny zajem. Vysledky
jednotlivych subtestli jsou pomérné vyrovnané, pohybuji se v pdsmu prameéru, verbalni
¢ast nelze urcit. Testové vysledky jsou ale jen obtizné upotiebitelné v praktickém Zivoté

pro PAS a sluchoveé postizené. Celkove je intelekt ur¢en do spektra nadpriméru.
Komunikace:

V ramci tézké sluchové vady je verbalni komunikace nemozna. S matkou a
znamymi lidmi si vytvofili jakysi svllj znakovy jazyk, ktery zak uziva. Je sloZen z prvkl

Ceského znakového jazyka, posunkii neverbalni komunikace mezi matkou a synem a
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dalsimi ptidavnymi znaky. Pro tltumoc¢nika je tento systém velice nepichledny, ale Ize se

jej naucit.
Sebeobsluha:

74k ji lzici i ptiborem, ale strava musi byt nachystina. Ma velmi omezeny
jidelnic¢ek. Zvlastnosti je, Ze preferuje potraviny zluté barvy. Pii oblékani je samostatny,
vyjma knoflikti, které sam zapind jen s velkymi obtizemi a tkanicek, které sam
nezvladne zavazat a potfebuje asistenci. Sam si vhodné obleceni nezvoli. Té&lesnou
hygienu je schopen sdm vykonat, le¢ velice nedbale, je nutno slovni podpora a dohled.
Kompenzaéni pomiicky, konkrétné sluchadla, zvlada zapnout i vypnout sam. Udrzbu

provadi matka.

Socialni chovani:

Vzhledem k diagnoze nelze o¢ekavat zakovu ambici byt ve stiedu déni. Vyhledava
sviyj prostor, ktery bezpeéné ovlada. Presto lze vysledovat jeho napojeni na skupinu,
zejmeéna ve chvilich, kdy vyciti uvolnénou atmosféru ve skupinovém klimatu. Obycejné
se vSak spokoji s diveérné znamym stereotypem, ktery predstavuji jeho zajmy jako je

prohliZzeni knih, komikst nebo hrani pocitacovych her.

Volnodasové aktivity:

74k nema zadné specifické osobni zajmy. Rizeni jeho volného &asu je

problematické. V posledni dobé ho bavi pocitacové hry.
Emocionalita:

Projevy emoci se zdaji byt v pofadku. Je pomérné snadné vysledovat, kdy je zak

spokojeny a kdy se nedokaze s aktualnim stavem vyrovnat.

Zakyng 2

Diagnoza:
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e Atypicky autismus

e Stfedné téZka mentalni retardace

Rodinna anamnéza:

Otec je stiedoskolsky vzdélany, pracuje jako servisni technik. Matka vystudovala
vysokou Skolu je zaméstnana jako technicka kontrolorka. Bratr, studuje gymndzium.

Rodina pobira socialni piispévky na péci IV. stupné.

Mobilita a motorika:

Pohybuje se ve znamém prostiedi bez problému. Bézn¢ zvlada cestovani z internatu
domi bez doprovodu. Motorika je v pofadku. Ve srovnani s vrstevniky je velmi
obratnd, coz ji dovoluje ucastnit se pravidelnych vikendovych projizdék na koni. Jemna

motorika je v pasmu nadpriméru.
Komunikace:

Neverbalni komunikace — mimika 1 gestika chudsi, o¢ni kontakt nekonzistentni.
Verbalni komunikace, i sémanticko pragmaticky deficit, perseverace, stereotypni
vyjadfovani, sdéluje spontanné informace z oblasti svych z4jmil. Pouzivd obcasné

dysgramatismy, ma slabsi verbalni kratkodobou pamét’.
Sebeobsluha:

V oblasti béznych zivotnich aktivit méa vyrazny deficit snizujici adaptabilitu. Divka
nema piehled o cenach zékladnich potravin. V sebeobsluznych dovednostech potiebuje

dohled odpovidajici mladsimu Skolnimu ditéti.

Socialni chovani:

V socialnim kontaktu je aktivni. Ma stereotypni zplisoby navazovani socialné
komunika¢niho kontaktu, konverzuje na nékolik vybranych témat (koné&, kiecci,
hrdinové, pocitacové hry). Nejistotu kompenzuje odklonem ke svym zajmim nebo
unikovym chovanim. O socialni kontakt stoji, vyhledava spole¢nost divek. O¢ni kontakt

je velmi nekonzistentni Zakyné se Casto ocnimu kontaktu vyhyba.
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Volnoc¢asové aktivity:

Jezdi na koni v rdmci hipoterapie, jizdu na koni mé velmi rada. Divka rada kresli a

maluje. Sleduje a hleda si informace na You tube, tykajici se ptedevsim jejich zajma.
Emocionalita:

Pozitivné ladéna verbalni emocionalita je vztazena k vyhranénym z4jmum,
negativni emoce ma viuc¢i nesnadnym Skolnim ulohdm i proti ucitelim, ktefi na ni
vzhledem k témto narokim vytvafeji tlak. Agresivni neni, sebepos$kozovani neni
ptitomno. Afektivni stavy se u divky vyskytuji sporadicky, vétSinou je klidna, nejista je

pfi zménach, ma tendence k ujistovani.
Z73ak 3
Diagnoza:

e Aspergeruv syndrom - Opakujici se omezeny, stereotypni repertoar zajmu a
aktivit. Nedochazi k opozdéni ve vyvoji feci a kognitivnich schopnostech,
intelekt v normé. Nékdy se porucha projevuje pasivitou, nejsou problémy
s chovanim. V nékterych pfipadech a situacich se vyskytuji problémy

V chovani.

Rodinna anamnéza :

Rodi¢e a star$i sestra jsou zdravi. Otecje stfedoskolsky vzdélany, pracuje
v administrativé napravné-vychovného zafizeni. Matka je také stiedoSlosky vzdélana,
pracuje jako obalovy referent. Sestra vystudovala gymnézium a pracuje jako tlumocnice
a prekladatelka. Rodinné prostfedi je pecujici. Rodina spolupracuje se vSemi

institucemi a ma snahu, aby zak vse zvladl.

Mobilita a motorika:

Pii pohybu v nezndmém prostfedi potiebuje asistenci, ve zndmém prostiedi se

pohybuje sam. Motorika je v potadku. VSechny tkony zvlada s ohledem k jeho
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kognitivnim schopnostem. Grafomotorické schopnosti jsou jesté prumérné, avSak

napodobu pisma nezvlada.
Intelekt:

Podle Stanford-Binetova inteligen¢niho testu IV. revize ma nyni ve verbalnim
mysleni IQ 101, v abstrakéné- vizudlnim mysleni IQ 118, v kvantitativnim mysleni 1Q
124, v kratkodobé paméti 1Q 92 a celkovy vykon 1Q 110, coz je pramérny intelektovy
vykon s disharmonii. V oblasti pocetniho mysleni a abstrakce je vykon v pasmu

nadpriméru.
Komunikace:

Verbalni projev zaka je typicky monotonnosti a pedantskym dirazem na spravnost
pouziti jazyka, byva Casto az nepfirozené spisovny. V komunikaci je jednostranné
zaméfeny, pouziva dlouhé monology na téma, které zajima pouze jeho samotného.V
rozhovoru s jinymi lidmi mu dé€la potize pochopit humor, ironii, nadsazku ¢i metaforu.V
neverbalni komunikaci o¢ni kontakt navazuje a udrzi, mimika obli¢eje je chudsi, usmiva

se, gesta nevyuziva prili§ komunikacné.

Socialni chovani:

Je typ aktivni, zvlastni. Vyhledava casto fyzicky kontakt, avSak nevhodné.
NedodrZzuje intimni zonu, Casto se dotyka, hladi cizi lidi. Pfrehnané gestikuluje. Ma
nevhodné a dotérné otazky, které jsou ulpivavé, obvykle zamétené na piredmét jeho
zdjmu. Casto se objevuje problematické chovani, hyperaktivita. Touzi po tom mit
pratele, ale je pro néj obtizné toho dosahnout. Nedokaze reagovat ptrimerené na
necekané a nezvyklé socidlni situace. V afektivnich stavech reaguje podrazdeéng, zvysi
se motoricky neklid, ktery se projevi napf. nutkavym Skrabanim pokozky. Obtizné
chéape spolecenskd pravidla, méa v oblibé jednoduché socialni ritudly, jako naptiklad

hlasity pozdrav. Projevuje socidlni naivitu, je disledné¢ pravdomluvny, ma Sokujici

poznamky. Pfedem neznamé a nepiedvidané situace jej znepokojuji a reaguje neklidem.

Volnocasové aktivity:
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Ve volné Cinnosti a hie se veénuje nejcastéji sledovanim oblibenych filmu a
televiznich soutézi, jejichz hrdinové ¢i témata se stadvaji zdrojem motivi ve
stereotypnich monolozich. S vrstevniky se do spoleénych her sam aktivné nezapojuje,

ma problém s chapanim pravidel pii hre.
Emocionalita:

Radost dava velmi vyrazné€, az nepiiméfené najevo poskakovanim, tleskanim,
vyskdnim a mnutim rukou. Obcas si povida sam se sebou a pouziva u toho nadmérné

mimiku. Také se rad pozoruje v zrcadle, pozuje, déla Gsklebky, apod.
3.5.4 POPIS ZADAVANI UKOLU A JEJICH REALIZACE

Kromé vyuky pracovnich postuptl, které pripravuji zadky na ptipadné zaméstnani
VvV tovarni vyrob& ¢i keramickych dilndch (chranéné dilny) se snazim zéky piimét
k samostatné tvurci praci. Ze své zkusSenosti vytvarnika vim, Ze je pomérné snazsi splnit
zadani, které respektuje pozadavky zakaznika. Realizace vlastni invence v keramickém
materialu vyzaduje rozvahu autora, kterd se tyka jak technickych problému (vybrat
odpovidajici material, technologii vyroby, splnit pozadavky na funkci vyrobku), tak
vyfesit esteticky ucinek vyrobku nebo artefaktu. Prave tato vrstva autorské prace nejvic

odrazi individualitu a jedine¢nost tvirce.

Pro nastinéni zplisobu prace se studenty jsem se rozhodl prezentovat ukazky
komunikace pti zadavani ukolu a predevSim ukdzky vytvarnych navrhi vybranych
studentl. Na nich se pokousim laicky demonstrovat typické znaky diagnéz zaka,

popiipad¢ vystopovat nékteré z jejich tviréich motivaci.

74k 1

Pro tohoto Zaka je typické rychlost pfi zpracovani ndvrhu. Domnivam se, ze jde 0
jeho snahu mit kol co nejrychleji za sebou. Jisty sklon k pohodlnosti Ize u studenta
vysledovat navzdory kombinaci znevyhodnéni. Zak diky trovni svého intelektu velmi
dobie chape zadani prace i nastin pracovnich postupti. Piestoze je studentovi k dispozici

tlumoc¢nik do znakové feci, je pro mne vyhodou snadnad komunikace pisemnou formou.
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Zakovy navrhy byvaji vytvofeny pomémé rychle, vyznatuji se jednoduchosti a
vytvarnou strohosti, pfesto anebo pravé proto maji silny expresivni esteticky vyraz a

ucinek. Jeho silnou strankou je zrakova percepce a porozuméni strukturovanym tloham.
Zakyné 2

Prace této zadkyn¢ nese znaky velké autorské invence, typické pro umélce.
V motivech lze odhalit projevy touhy (pfirozené erotické vyznéni, preference
zobrazovani smyslnych Zenskych figur), svobodomyslnosti (¢asto uzivany symbol hnuti
hippies). Zarovein se v kresbach s jistou davkou morbidity projevuje vzdor k omezenim
(napt. Skolniho tadu), agrese z pocitu ohrozeni, neochota se prizptisobovat. I dalsi
motivy koresponduji s chovanim zakyné a s diagnézou jejiho znevyhodnéni.
Stereotypné se opakuji. OdraZeji naivitu, Gt€ky do vlastniho svéta, ktery je srozumitelny
(z4jem o kon€, morcata), jejimi hrdiny, ktefi vstupuji i do svéta konvencni reality jsou
aktéti pocitacové hry. Ma regresivni tendence. Vyrazna je dekorativnost motivi,
rytmizace prvka a uréitd podobnost s metodami automatické tvorby. Podle nékterych
vyzkumnikti védomi jde o projevy mentalnich vzorti, uloZenych v podvédomych
zminénou autorskou invenci a vylucuji jeji oblibené stereotypni motivy. Tehdy se
projevi neschopnost se koncentrovat na praci v delSim casovém useku, ztrata
pracovniho tempa, nuda a apatie. Vyukové obtize souviseji s tkoly vyzadujicimi
soustiedéné usili v delsim Casovém tuseku a poruchou pozornosti. Negativismus vici
pracovnim aktivitdm vyZzadujicim soustiedéni a usili, nerada se uc¢i. Vyzaduje vétsi
pedagogovu pozornost smérem k usmérfiovani pozornosti. Jeji pozornost ma velké
vykyvy, nevydrzi ¢ekat, opousti pracovni misto, prohlizi si a komentuje véci a predméty

V mistnosti, sdéluje informace mimo kontext. Vyuziva riizné unikové strategie.
74k 3

I pro dalsiho studenta figurujiciho v této préci je typické ulpivani na stereotypnich
tématech. Velmi vyrazné se tento sklon projevuje v kazdodenni verbalni komunikaci.
BohuZel se ale nesetkdvd s pochopenim nékterych podobné handicapovanych
spoluzéki. Verbalni projev casto zahrnuje piirovnani konkrétni realné osoby

k postavam z popkulturniho svéta, nebo k hrdinim z filmt a TV serialt (James Bond,

33



The Simpsons). Toto nutkavé opakovani sloganti se v psané podobé projevuje jako
neodd¢litelnd soucast kresby nebo vytvarného navrhu. Zjevné ma pro studenta veétsi
dulezitost, nez obrazova slozka navrhu. Kresba postavy je formalné i obsahové malo
propracovana, postrada individualitu, jde spi$ o znak figury, panaka bez vyraznych rysi
a charakteristickych detaild, které mohou rizné figury od sebe odlisit. Neschopnost se
soustfedit ovliviiuje spéch pfi realizaci kresby. Néktera z tematickych zadani (figury ve
vzajemném vztahu, sportovni téma) spousteji zdkovu pamét, ktera vyvolava vzpominky
zasadnich zazitkl jako je sledovani TV soutéze Stardance nebo parovy tanec s byvalou
ucitelkou, ktery byl ocenén diplomem. Ve chvili, kdy je student nucen zvladnout sviyj
motoricky neklid nebo fesi obtiznou socidlni situaci, nabizi se tato ¢innost jako vhodny
prostfedek k odreagovani nebo jako piihodnad volnocasova aktivita. Ve vykonech se
vSak objevuji vykyvy, zplsobené kolisavou koncentraci pozornosti. Na podnétovy
material reaguje pfimérené osobnim tempem, n€kdy je nutné povzbuzeni a zopakovani

otazky. V tkolech, které povazuje za obtizné, dale nepokracuje.
355 OCNI KONTAKT - PODPURNY PRVEK PRI VYUCE AUTISTU

Pokud je rozhovor podpofen o¢nim kontaktem a mimikou odpovidajici adekvatné
dané situaci, s upfimnym vyrazem dané emoce, pomaha vyznamné kK dobré komunikaci
a zpevnéni pozitivnich socidlnich vazeb. To, co plati pro vétSinu zdravych a uspésné
socializovanych lidi, plati u lidi s pervazivnimi (vSeprostupujicimi) vyvojovymi
poruchami dvojnasob. Lidé s projevy autismu nebo Aspergerova syndromu maji velkou
potiebu vnimat ve svém okoli jistotu, potfebuji se nahle, neocekdvané¢ a naléhavé
zorientovat Vv socialnich situacich. K tomu jim muize pomahat uréity navodny systém
zvladnuti jednoduchych modelovych situaci, vyjadfovany pii rozhovoru, ale také jinou,
nonverbalni komunikaci, pomoci obazkovych systémli ¢i metody dorozumivani
jednoduchymi psanymi hesly. V urcitych piipadech se ale s podporou o¢niho kontaktu

v komunikaci pocitat neda, autisté se ocnimu kontaktu mohou vyhybat.

Dovolim si uvést opét jeden piiklad z praxe. Se studentkou Lindou jsme se setkavali
pfi vyuce keramiky. Jeji diagnézu lze klasifikovat dle funkcnosti, schopnosti

adaptability, v tirovni autismu stfednéfunk¢niho s presahy az do vysokofunkéniho.
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Pro zvladnuti nékterych pracovnich ukoll je dobré, ujasnit si podobu vyrobku na
navrzich.
V piipadé Lindy se vzdy jednalo o celé sady skic k danému tématu, které kromé
kvantity v sobé nesly i vyrazné kvality vytvarné. Mnohé pisobily, piestoze Slo o skici,
jako autonomni dilka svérazné expresionistky, prostoupené jasnym a bohatym svétlem
pfipominajicim efekt vitraZovych oken. (viz obrazova ptiloha: obr.) Jako vytvarnik jsem
navrhy velmi cenil, narazil jsem v8ak na Lindinu patrnou neschopnost umistit pii kresbé
jakéhokoliv lidského obli¢eje nebo zvifeci hlavy spravné oc¢i. Anatomicky dobie
zakreslit o¢i v kompozici tvaie je pomérné naro¢né i pro pokrocilejsi kreslite - realisty.
V jejich kresbach ale neslo o vérné zachycovani modelu nebo jinou ptesnou studii.
Stylizované hlavy jejich postavicek se vyznacovaly tim, ze pary o¢i jim ,,cestovaly* po
celé plose obliceje celkem nevazang. Tu se vyskytly na bradg, jindy se zase tisnili vedle
levého ucha. Ostatni typické znaky jako usta, nos, usi, poptipadé vlasy, umistovala
Linda dobie. KdyZ jsem ji na to upozornil, pokusil jsem se umisténi o¢i jednoduse
demonstrovat na sob¢. Pfi ukazovéani jsem se snazil vysvétlit, Ze prostiedkem kazdé
tvare prochazi pomyslné osa, na niZ je posazen nos. Od ni, v libovolnych vzdalenostech,
ale vzdy soumérn¢, umistujeme jednotlivé ztitelnice. Tato demonstrace vyZzadovala nas
velké iluze, Ze by si studentka milj vyklad o pomérovych vztazich obliceje zahrnula do
svého poznatkového systému. Nasledné se ale v Lindinych kresbach i realizo-vanych
plastikach objevila trvalejsi, zdsadni zména. Umisténi o¢i je vétSinou spravné a jeji

milé figurky tak ,,vidi*.
3.5.6 PRIKLADY PRACE S NEVIDOMYMI A SLABOZRAKYMI

Moji zaci pouzivaji predstavivost bez ohledu na znevyhodnéni. Pokud nevidi
nebo jsou slabozraci, je nutné, nahradit chybé&jici pamét'ové asociacni predstavy, zavislé
na vizualni zkuSenosti, néjakym modelem. Poptipadé pfiblizit jim motiv v asociacich

souvisejicich s jejich funkénimi smysly, jako jsou pfedevSim hmat, sluch, ale 1 chut’.

Ukol, ktery byl zaméfen piedev§$im na procvicovani hmatu, byl inspirovan
krasou molekulovych modelii uzivanych jako ndzornd pomiicka pii vyuce chemie.
Variabilita spojeni a prostorové zobrazeni chemickych vazeb mi pfiislo ptihodné i jako

ilustrace a obdoba vztahi mezilidskych. Studenti méli pii realizaci k dispozici sadu
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drevénych $pejli a modelovaci hmotu, ktera byla pro nase ucely vhodné. Na rozdil od
keramické hliny, nebylo nutné pocitat s procesy schnuti, smr§téni hmoty a vypalu. Za
pomoci hmatu si Spejle naméfili do pozadovanych délek, vyplyvajicich z logiky
konstrukce geometrickych téles. Studenti si pfi stavbé byli nuceni uvédomovat
propojenost a vzajemnou prostorovou zavislost mezi prvky, at’ uz predstavuji chemické
prvky nebo lidské jedince v jejich socidlnich vazbach. Rychleschnouci plasticka hmota
umoznila rychly postup stavby modelu a zaroven byla vhodnym materidlem
k procvi¢ovani schopnosti hmatu a jemné motoriky studentii. Piestoze zrakova kontrola
studentiim chybéla nebo byla zna¢né omezena a vznikajici maketa je pomérné kiehky
objekt, vytvotili studenti, s drobnou dopomoci, dle mého nazoru povedenou sadu téles s

puvabem minimalistické estetiky.

Haptickd senzitivita a chutové asociace se spojily V pracovnim tkolu v ramci
pfedmétu vytvarna vychova. Zaci méli vytvotit drobnou plastiku z modelovaci hmoty
na téma zarodek. Tvary embryi savct vykazuji do urcité faze vyvoje jistou podobnost a
tvarovou jednoduchost. Charakteristicka je vyrazné vétsi hlavicka v poméru Kk télu a
typicky zahnuté télo s nevy¢nivajicimi koncetinami. Diky tvarové Uispornosti mi motiv
neptiSel tak narocny na realizaci. Pfesto to byl pro slepé¢ho a slabozrakého Zaka
problém. Bez moznosti vidét obrazovou pifedlohu nebo vyvolat obraz z paméti, byli
bezradni. Zkusil jsem jim tedy tvar piiblizit né¢im, co by mohli srovnat se svymi
smyslovymi zkuSenostmi. Napadla mé& ponékud morbidni podobnost embrya
s klobasou. Predstava klobasy vyvolala ve studentech pobaveni, ale 1 divérné znamé
asociace hmatové a chutové. Realizace figurky se nasledné¢ nesla ve znameni
pozitivnich emoci a chuté do prace, coz bylo znat na dobrém vysledku. (viz obrazova

pfiloha: obr.)
3.6  VYHODNOCENI VYZKUMU

Hypotéza H3 byla ovéfena a potvrzena. Bylo by smutné, kdyby tomu tak nebylo.
Zazitek z tvorby rozhodné umoznuje kazdému jedinci moznost, dozvédet se vice o sobé
samém. Pii spoleCném tvofeni je vyznamny vzajemny respekt a zaroven sdileny pocit
uspeéchu. Koncentrace pti tvorbé vede k objevovani a uvédomovani vztaht a souvislosti

mezi jevy 1 mezi lidmi. Vytvarna vychova tiibi rozliSovaci schopnosti, ma vliv na
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rozvoj jemné motoriky, je zdrojem pro utvareni hodnotovych postojii a v neposledni
fad¢ uzce souvisi s psychikou ¢lovéka. Jejimi prostredky lze mirnit nezddouci psychické

napcti.

Hypotéza H2 byla ovéfena a nepotvrzena. Uvédomuji si, Ze rozbor kresby, ktery ma
ucelné slouzit pedagogické diagnostice, vyzaduje zkuSenost psychologického odbornika
a také vétsi mnozstvi kreseb vytvorenych v delSim ¢asovém obdobi. Pokusil jsem se o
to hlavné z diivodu, Ze studenty, kterych se vyzkum tykal, znam dobie z kazdodenni

vyuky a projevy postiZeni Se V jejich kresbach skutecné objevuyji.

Hypotéza H3 byla ovéfena a potvrzena. Vhodné volené prosttedky pedagogické
komunikace mohou mit vliv na ptebudovani pivodni znalosti. Velmi ovSem zavisi na
Castém opakovani a na moznosti individudlniho soustfedéného ptisobeni na studenta,

zejména v piipad¢ studentil s poruchami autistického spektra.
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4 ZAVER

Prace s détmi v predskolnim véku ma, jako kazda jind pedagogickd ¢innost, sva
specifika. Pracovni zkuSenost, prace se studenty s handicapem, je vyrazn¢ odli$na.
PtedSkolni vek je charakterizovan v idealnim ptipad¢é piechodem mezi bezstarostnym
¢asem her a nutnosti socializovat se, vCetn¢ probouzeni pocitu vlastni odpovédnosti.
Pfirozena tendence poznavat svét je konfrontovana s povinnostmi, fadem, s cvicenim
vlastni vile. Ukolem pedagoga je zvladnout t8kavost predskoléka, ukazat mu, Ze usili
ma smysl. Osobné doufam, ze se mi podafilo tento kol splnit alespont Castecné.
Uvédomil jsem si, ze kromé trpélivosti a laskavosti je pro ucitele dilezitd daslednost.

Kézen v predskolni tfid¢€ neni snadné udrzet pii takovém poctu déti.

Prace ucitele na této stiedni Skole je z mého osobniho pohledu skvélou moznosti, jak
se citit uzitecnym. Mohu uplatnit své dosavadni vzdé€lani, pokusit se jej v dilé¢ich
fragmentech pfedat. Zaroven se denné setkdvam s limity znevyhodnénych jedincii, jez
vSak viibec nejsou prekazkou v pocitu lidského porozumeéni a sdileni radosti ze Zivota.
Tedy vnimam pozitivni hodnoty v pfirozené podobé, které mnohdy v prostiedi zdravé
vétsSinoveé spolecnosti postradam. Podle reakci studentl si troufam tvrdit, Ze nejde o
jednostranny pocit a Ze moji studenti chodi do Skoly jednoduse radi. Studenti
S handicapem se realizuji v praktickych c¢innostech, rozvijeji manudlni zrucnost,
pracovni dovednosti navyky. Ty se mohou stat zdkladem jejich emancipovanosti, pocitu
samostatnosti a tim 1 popfenim nastrah frustraci a napéti zatéZovych situaci, jimz byvaji
Vv Zivoté vystaveni ve velké mife. Zazivaji proces tvofeni, ktery je v obecné roviné

zakladnim zivotnim principem.
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