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Abstrakt 

½łǾŠǊŜőƴł ōŀƪŀƭłǌǎƪł ǇǊłŎŜ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǊƻȊǾƻƧŜƳ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘƝǘŠǘŜ 

v ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ, ǇƻƳƻŎƝ ǇǌƝōŠƘǻ ŀ ǇƻƘłŘŜƪ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝch ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ prvky. 

Je ǘǾƻǌŜƴŀ ŘǾŠƳŀ őłǎǘƳƛΦ ¢ŜƻǊŜǘƛŎƪł őłǎǘ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎƝ ƧŜŘƛƴŎŜ Ƨŀƪƻ ǘŀƪƻǾŞƘƻ 

a ƴłǎƭŜŘƴȇƳ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝƳ procesem u ŘƝǘŠǘŜ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΣ ƪǘŜǊȇ je ŘłƭŜ ǇƻŘǎǘŀǘƴȇ 

ǇǊƻ ǊƻȊǾƻƧ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘƛ a ŎŜƭƪƻǾȇ ŜƳƻőƴƝ ǾȇǾƻƧ jedince. V ǇƻǎƭŜŘƴƝ ǌŀŘŠ ƧŜ ǘŀǘƻ őłǎǘ 

ǾŠƴƻǾłƴŀ ǇǌƝōŠƘǻƳΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ƴŜŘƝƭƴƻǳ ǎƻǳőłǎtƝ ȌƛǾƻǘŀ ƪŀȌŘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀ a ȊłǊƻǾŜƶ 

jsou ǾŜƭƳƛ ǾƘƻŘƴƻǳ ƳƻǘƛǾŀŎƝ Ǉǌƛ ǇǊłŎƛ ǎ ŘŠǘƳƛΦ ± ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ, ƧŜȌ se ƻǇƝǊł o ǳǾłŘŠƴł 

ǘŜƻǊŜǘƛŎƪł ǾȇŎƘƻŘƛǎƪŀ, ƧŜ ǾȅǘǾƻǌŜƴ ǘȇŘŜƴƴƝ integroǾŀƴȇ ŎŜƭŜƪ ǾȅŎƘłȊŜƧƝŎƝ Ȋ ǾȅōǊŀƴŞƘƻ 

textu, ƪǘŜǊȇ ȊłƳŠǊƴŠ ǇǌƛǎǇƝǾł ƪ ǊƻȊǾƻƧƛ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ Ǿ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝ 

ǎƪǳǇƛƴŠΦ {Ŝ ȊǾƻƭŜƴȇƳ ǘŜȄǘŜƳ ǘŀƪŞ ǎƻǳǾƛǎƝ ǘǾƻǊōŀ ǎŜȊƴŀƳǳ ŘŠǘǎƪŞ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ 

s ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳ ŀƪŎŜƴǘŜƳΣ ȊŜ ƪǘŜǊŞƘƻ ƧŜ ǇǌƝōŠƘ ǳǾŜŘŜƴΦ .ŠƘŜƳ ŎŜƭŞ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ 

je ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ƧŜŘƛƴŎǻΣ ƧŜƧƛŎƘ ǊŜŀƪŎƝ ŀ ǇƻȊŘŠƧǑƝho ǘǊǾłƴƝ ƻǎǾƻƧŜƴȇŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻΦ 

O ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ƧŜ ǇƻƧŜŘƴłƴƻ v ƪƻƴŜőƴŞƳ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ praƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ. ZłǾŠǊ ǇǊłŎŜ 

shrnuje propojenost teorie s ǇǊŀȄƝ ŀ ƴŀǇƭƴŠƴŞ, őƛ ƴŜƴŀǇƭƴŠƴŞ ȊłƳŠǊȅ ŀ ŎƝƭŜ. 

YƭƝőƻǾł ǎƭƻǾŀ 

9ƳƻőƴƝ ǾȇǾƻƧΣ ƳƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧΣ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ ǇǌƝōŠƘ, socializace 

  



 

 
 

Abstract 

This bachelor thesis deals with the development of prosocial behaviour in a child 

in a preschool age by using stories and fairy tales containing prosocial elements. 

It consists of two parts. The theoretical part focus on socialization of the individual 

and subsequent socialization process of a child in the nursery school, which is further 

essential for the development of prosociality and the overall emotional development 

of the individual. Last but not least, this part is devoted to stories that are integral part 

ƻŦ ŜǾŜǊȅ ǇŜǊǎƻƴȰǎ ƭƛŦŜ ŀƴŘ ŀǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǘƛƳŜ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀ ǾŜǊȅ ǎǳƛǘŀōƭŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ 

for working with children. In the practical part, which is based on the theoretical 

background, there is a weekly integrated unit based on a selected text that 

deliberately contributes to the development of prosocial behaviour in children 

in a heterogeneous group. The selected text also relates to the creation of a list 

of ŎƘƛƭŘǊŜƴȰǎ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜ ǿƛǘƘ ŀ ǇǊƻǎƻŎƛŀƭ ŀŎŎŜƴǘ ŦǊƻƳ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅ ƛǎ ƎƛǾŜƴΦ 

Throughout the implementation, observations of individuals, their reaction and later 

duration of the acquired manifestations are carried out. The results are discussed 

in the final evaluation of the practical part. The conclusion summarizes 

the interconnectedness of unfulfilled goals and objectives. 

Key words 

Emotional development, moral development, prosocial behaviour, story, socialization 
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¨±h5 

tǊƻ ǎǾƻƧƛ ȊłǾŠǊŜőƴƻǳ ōŀƪŀƭłǌǎƪƻǳ ǇǊłŎƛ ƧǎŜƳ ǎƛ ȊǾƻƭƛƭŀ ǘŞƳŀ tǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

v ǇǌƝōŠȊƝŎƘ ŘŠǘǎƪŞ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅΦ 5ǻǾƻŘŜƳ ǇǊƻ ǘŜƴǘƻ ǾȇōŠǊ ōȅƭƻ ȊŜƧƳŞƴŀ ȊǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 

ƴŜǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ŘŠǘƝΣ ǇǊƻōƭŞƳȅ s vȇǇƻƳƻŎƝ ǎƭŀōǑƝƳ ƴŜōƻ ƳƭŀŘǑƝƳ őƛ s ǌŜǑŜƴƝm 

ǎƻŎƛłƭƴƝch konfliktǻ jinak ƴŜȌƭƛ ƴłǎƛƭƝƳ ŀ ǳōƭƛȌƻǾłƴƝƳ, a to v ƴŠƪƻƭƛƪŀ 

mnou ƴŀǾǑǘƝǾŜƴȇŎƘ ƳŀǘŜǌǎƪȇŎƘ ǑƪƻƭłŎƘ a ǑƪƻƭƴƝŎƘ ŘǊǳȌƛƴłŎƘΦ ½łƧŜƳ ƻ ǘǳǘƻ 

problematiku ve mƴŠ ǇǊƻōǳŘƛƭȅ ǘŀƪŞ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǘłȊŀƭȅ na ƴŠƧŀƪŞ ƳƻȌƴŞ 

a ŦǳƴƪőƴƝ ǌŜǑŜƴƝΦ 5ƻǎǇŠƭŀ ƧǎŜƳ ǘŠƳƛǘƻ ƴŀōƛǘȇƳƛ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƳƛ Ȋ praxe k ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝΣ ȌŜ 

ŎƘŎƛ ƳƝǘ ǘƻǘƻ ǘŞƳŀ ǇǊƻȊƪƻǳƳŀƴŞ ƴŀǘƻƭƛƪΣ ŀōȅ ǘƻ ƳƻƘƭ ōȇǘ ƘƭŀǾƴƝ ȊłƳŠǊ ƳŞƘƻ 

ōǳŘƻǳŎƝƘƻ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞƘƻ ǇǻǎƻōŜƴƝΦ MysƭƝƳ ǎƛΣ ȌŜ ȊŜƧƳŞƴŀ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ ŀ schopnosti 

ƻǎǾƻƧŜƴŞ ŘƝǘŠǘŜm v ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ Ƨǎƻǳ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇǊƻ ƧŜƘƻ ŘŀƭǑƝ ǊƻȊǾƻƧ 

v ȌƛǾƻǘŠΦ Profesor Kohoutek (2008ύ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ǇǊǾƴƝŎƘ ǑŜǎǘ ƭŜǘ ȌƛǾƻǘŀ ŘƝǘŠǘŜ 

je pro ŎŜƭƪƻǾȇ ǾȇǾƻƧ őƭƻǾŠƪŀ ǊƻȊƘƻŘǳƧƝŎƝ proto, ȌŜ ǎŜ Ǿ tƻƳǘƻ ƻōŘƻōƝ ǳǘǾłǌƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ 

rysy osobnosti jedince. 5ƝǘŠ ǎŜ ǘŀƪŞ ǾȅǾƝƧƝ Ƨŀƪ ǇƻƘȅōƻǾŠΣ ǘŀƪ ǘŠƭŜǎƴŠ. Je tedy velmi 

ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ Ŏƻ ƧŜŘƛƴŎŜ ǳǘǾłǌƝ őƛ ƪŘƻ ŀ Ƨŀƪ ƴŀ ƴŠƧ v ǘƻƳǘƻ ƻōŘƻōƝ ǇǻǎƻōƝΦ ¢ƻ ǾǑŜ ǎŜ ǇƻǘŞ 

ǇǊƻƳƝǘł Řƻ ƧŜƘƻ ōǳŘƻǳŎƝƘƻ ƧŜŘƴłƴƝΣ ǇǊƻȌƝǾłƴƝΣ ǎǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘƛ őƛ ƴŜǎǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘƛΦ 

Jak ȊŘǻǊŀȊƶǳƧŜ ~ǳƭƻǾł όнллпΣ ǎΦ ссύ ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ αjedno z ƴŜƧȊŀƧƝƳŀǾŠƧǑƝŎƘ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ 

ƻōŘƻōƝ őƭƻǾŠƪŀά. 

tǌƛ ƳȇŎƘ ǵǾŀƘłŎƘ jsem se ŘłƭŜ ǇƻȊŀǎǘŀǾƛƭŀ ƴŀŘ ǘƝƳΣ Ƨŀƪ őastƻ ǎƭȇŎƘłǾłƳ ƻŘ ǎǾȇŎƘ 

ǇǌłǘŜƭΣ ȌŜ je pro jejicƘ ŘƝǘŠ ŀ ƧŜƘƻ ŘŀƭǑƝ ȌƛǾƻǘƴƝ ŜǘŀǇȅ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ȊŜƧƳŞƴŀ ƴŀǳőƛǘ ǎŜ őƝǎǘ, 

ǇǎłǘΣ ǇƻőƝǘŀǘ ŀ vyjadǌƻǾŀǘ seΦ 5ǻǾƻŘŜƳ ƧŜƧƛŎƘ ǘǾǊȊŜƴƝ byla ǇǌŜŘǎǘŀǾŀ ōŜȊǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ 

ŀōǎƻƭǾƻǾłƴƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ ŀ ŘŀƭǑƝch Ǒƪƻƭ. Toto ǘǾǊȊŜƴƝ ƧŜ ǇƻŘǎǘŀǘƴŞ z mnoha hledisek, 

ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻ ǎƻŎƛłƭƴƝ ȊŀőƭŜƴŠƴƝ ƧŜŘƛƴŎŜΦ tǌŜŘǎǘŀǾƳŜ ǎƛ ǾǑŀƪ, kdyby k ǘƻƳǳ ǾǑŜƳǳ 

Ǉǌƛōȅƭȅ ƧŜǑǘŠ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘi ŜƳǇŀǘƛŜΣ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ŀ ȊłƧŜƳ ǇƻƳƻŎƛΦ ! ǇǊƻǘƻȌŜ ǎƛ őƭƻǾŠƪ klade 

ōŠƘŜƳ Ȍivota ǳǊőƛǘŞ ŦƛƭƻȊƻŦƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ƻōǎŀƘǳƧƝ ǾȌŘȅ ƴŠƧŀƪŞ ǇǊƻ ŀ ǇǊƻǘƛ, tak i ƳŠ 

se pǌƛ ȊƝǎƪłǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƪ ƳŞƳǳ ǘŞƳŀǘǳ vybaviloΣ Ƨŀƪȇ ōȅ ōȅƭ ȌƛǾƻǘΣ ƪŘȅōȅ ǎŜ ǾǑƛŎƘƴƛ 

ƭƛŘŞ ŎƘƻǾŀƭƛ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴŠΚ ±ƝƳΣ ȌŜ ǘƻƘƻ ŀǎƛ ŘƻǎłƘƴƻǳǘ ƴŜƭȊŜΣ ŀƭŜ ƳłƳ ǇƻǘǌŜōǳ ƪ tomu 

ŀƭŜǎǇƻƶ ǎƳŠǌƻǾŀǘΦ 

V ǘŜƻǊŜǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ ƳŞ ōŀƪŀƭłǌǎƪŞ ǇǊłŎŜ ǾȅŎƘłȊƝƳ ȊŜƧƳŞƴŀ ȊŜ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜ ŘƝǘŠǘŜΣ 

do ƪǘŜǊŞ ƴŜƻŘƳȅǎƭƛǘŜƭƴŠ ǎǇŀŘŀƧƝ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝ ŦŀƪǘƻǊȅ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝŎƝ ǾȇǾƻƧ ŘƝǘŠǘŜΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ 

ǳőŜƴƝ ŀ ƳƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ ƧŜŘƛƴŎŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇ ƪ rozvoji prosociłƭƴƻǎǘƛΦ tƻǘŞ ǎŜ ȊŀōȇǾłƳ 
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ǎŀƳƻǘƴȇƳ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳ ŎƘƻǾłƴƝƳ ŀ jeho roȊǾƻƧŜƳΣ ƴŀ ƴŠƳȌ ǎŜ ǇƻŘƝƭƝ komunikace 

a ŜƳƻőƴƝ ǾȇǾƻƧ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝ ŜƳƻőƴƝ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎƛΦ ½ƳƛƶǳƧƛ ǘŀƪŞ ǇƻƧŜƳ ŀƭǘǊǳƛǎƳǳǎΦ 

½łǾŠǊ ǾŠƴǳƧƛ ǇǌƝōŠƘǻƳΣ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƪǘŜǊȇŎƘ ǎƛ ŘŠǘƛ ǘƻǘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ƧŜŘƴłƴƝ 

ǇǌƛǊƻȊŜƴŠ ƻǎǾƻƧǳƧƝΦ V ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ ōǳŘǳ realizovat Ǉƻ Řƻōǳ ƧŜŘƴƻƘƻ ǘȇŘƴŜ Ǿ ƳŀƭŞΣ 

ǾŜǎƴƛŎƪŞ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ǎ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝ ǎƪǳǇƛƴƻǳ ŘŠǘƝ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴȇ ŎŜƭŜƪ ȊŀƭƻȌŜƴȇ 

na ǇǊłŎƛ s ƪƴƛƘƻǳ αWeŘŜƴ Ȋŀ ǾǑŜŎƘƴȅ ŀ ǾǑƛŎƘƴƛ Ȋŀ ƧŜŘƴƻƘƻά ƻŘ ŀǳǘƻǊƪȅ .ǊƛƎƛǘǘŜ 

WeningerƻǾŞΦ IƭŀǾƴƝƳ ȊłƳŠǊŜƳ bude pozorovat rozvoj ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝho chovłƴƝ 

ōŠƘŜƳ ƪǊłǘƪŞƘƻ őŀǎƻǾŞƘƻ ǵǎŜƪǳ όƧŜŘŜƴ ǘȇŘŜƴύΣ ǇƻƳƻŎƝ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻ 

a jejich trvalosti po ƧŜƘƻ ǳƪƻƴőŜƴƝ. S tƝƳ ǘŀƪŞ ǵȊŎŜ ǎƻǳǾƛǎƝ ȊƧƛǑǙƻǾłƴƝ mƻȌƴƻǎǘƝ stmelit 

ƪƻƭŜƪǘƛǾ ōŠƘem jednoho ȊłƳŠǊƴŠ ƴŀǇƭłƴƻǾŀƴŞƘƻ ǘȇŘŜƴƴƝƘƻ ŎŜƭƪǳΣ 

ǇƻǇǌƝǇŀŘŠ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǘƻƘƻΣ Ƨŀƪ ǎŜ ǳ ŘŠǘƝ toto ǇǻǎƻōŜƴƝ ǇǊƻƧŜǾƝΦ 
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¢9hw9¢L/Y# 2#{¢ 

1 Socializace 

{ƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ƳƴƻƘƻ ǊǻȊƴȇŎƘ ŘŜŦƛƴƛŎΦ tǊǻŎƘa, ²ŀƭǘŜǊƻǾł ŀ aŀǊŜǑ όмффр, 

s. нлнύ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎƛ ŘŜŦƛƴǳƧƝ Ƨŀƪƻ αŎŜƭƻȌƛǾƻǘƴƝ ǇǊƻŎŜǎΣ Ǿ ƧŜƘƻȌ ǇǊǻōŠƘǳ ǎƛ ƧŜŘƛƴŜŎ ƻǎǾƻƧǳƧŜ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȅ ƭƛŘǎƪŞ ŦƻǊƳȅ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ƧŜŘƴłƴƝΣ ƧŀȊȅƪΣ ǇƻȊƴŀǘƪȅΣ ƘƻŘƴƻǘȅΣ ƪǳƭǘǳǊǳΣ ŀ ȊŀőƭŜƶǳƧŜ 

ǎŜ ǘŀƪ Řƻ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛά. /ƛǎƻǾǎƪł όнлмнΣ ǎΦ сύ inspƛǊƻǾŀƴł YǊŀǳǎŜƳ popisuje socializaci 

jako αproceǎ ǇƻǎǘǳǇƴŞ ǇǊƻƳŠƴȅ őƭƻǾŠƪŀ Ƨŀƪƻ ōƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ōȅǘƻǎǘƛ Ǿ ōȅǘƻǎǘ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪƻǳΣ 

ǘŜŘȅ ǇƻǎǘǳǇƴŞ ȊŀőƭŜƶƻǾłƴƝ ǎŜ Řƻ ȌƛǾƻǘŀ ŘŀƴŞ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛά. yƝőŀƴ όнлмоύ ŎƘłǇŜ ǘŜƴǘƻ 

pojem jako ǳǊőƛǘȇ procesΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǇƻǎƛƭƻǾłƴƝ ǎǾƻōƻŘȅΣ ƪ ǊŜƎǳƭŀŎƛ ƻǎƻōƴƝƘƻ 

ǾȇǾƻƧŜ őƛ ƪ ǳǇŜǾƶƻǾłƴƝ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳΦ topisuje ǾǑŀƪ ǘŀƪŞΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ǎǇƻƭǳȌƛǘƝ ƭƛŘƝ ǾŜ 

ǎƪǳǇƛƴŠΣ ƪǘŜǌƝ Ǿ ƴƝ ŘƻŘǊȌǳƧƝ ŘƻƳƭǳǾŜƴł ǇǊŀǾƛŘƭŀΦ DunƻǾǎƪȇ όмффф, s. 76) ji definuje slovy: 

αǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜ ƧŜ ŎŜƭƻȌƛǾƻǘƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾȇ ǇǊƻŎŜǎΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ǎŜ ƧŜŘƛƴŜŎ ǎǘłǾł ōȅǘƻǎǘƝ 

ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪƻǳά. ½ƳƛƶǳƧŜ ǘŀƪŞΣ ȌŜ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǘƻƘƻǘƻ procesu jedinec ǾǊǻǎǘł Řƻ 

ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ǎŜ ŀŘŀǇǘǳƧŜ ŀ ǾőƭŜƶǳƧŜ ǎŜ Řƻ ƴŠƧΣ ƴŀǾŀȊǳƧŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ 

ƪƻƴǘŀƪǘȅΣ ȊƝǎƪłǾł ǇǌłǘŜƭŜΣ ƻǎŀƳƻǎǘŀǘƶǳƧŜ ǎŜ ŀ ǾȅƳŀƶǳƧŜ Ȋ ǇǊǾƻǘƴƝƘƻ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ tedy rodiny. 5ƝǘŠ pƻȊƴłǾł ŀ ƻǎǾƻƧǳƧŜ ǎƛ ǊǻȊƴŞ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞ ƴƻǊƳȅ ŎƘƻǾłƴƝΣ 

ƘƛŜǊŀǊŎƘƛƛ ƘƻŘƴƻǘ ŀ ȌƛǾƻǘƴƝ ǎǘȅƭΦ 5ǳƴƻǾǎƪȇ (1999) dłƭŜ ǘŀƪŞ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǘƻƘƻǘƻ 

ǇǊƻŎŜǎǳ ǎƛ Řŀƴȇ ƧŜŘƛƴŜŎ ǳǘǾłǌƝ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ αƧłάΣ ǘŜŘȅ ƛŘŜƴǘƛǘǳ ǳǊőƛǘŞ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ 

a ǾƭŀǎǘƴƝho ǎŜōŜǇƻƧŜǘƝΦ 5ƭŜ ~ǳƭƻǾŞ όнллпύ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ŘŀƭǑƝ ŘǻƭŜȌƛǘȇ ǇǊƻŎŜǎ ǾŜ ǾȇǾƻƧƛ 

őƭƻǾŠƪŀΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ŘƻŎƘłȊƝ jak k ǳǘǾłǌŜƴƝ ƧŜƘƻ osobnƻǎǘƛ ŀ ŎŜƭƪƻǾŠ ǎŜōŜ ǎŀƳŞƘƻΣ 

tak k ŦƻǊƳƻǾłƴƝ ǎŜōŜ Ƨŀƪƻ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǘŜƭŜ ǳǊőƛǘŞ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ ŀ ƪǳƭǘǳǊȅ. 

/ƛǎƻǾǎƪł όнлмнύ ƛƴǎǇƛǊƻǾŀƴł YǊŀǳǎŜƳ ǊƻȊŘŠƭƛƭa ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎƛ Řƻ őǘȅǌ ŦłȊƝΥ 

1. Sociabilita ƧŜ ǇǊǾƴƝ ŦłȊƝ Ǿ ȌƛǾƻǘŠ ŘƝǘŠǘŜΣ ktŜǊł ǎŜ ƻŘŜƘǊłǾł Ǿ ǊƻŘƛƴŠΦ 

WŜŘƴł se o ǊƻȊǾƻƧ ƻǎƻōƴƻǎǘƛ ŀ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘǻ jedince. 

2. Personalizace ƧŜ ŘǊǳƘƻǳ ŦłȊƝ Ǿ ȌƛǾƻǘŠ ŘƝǘŠǘŜΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊƻǾłƴŀ ǳőŜƴƝƳ 

se ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǊƻƭƝ ŀ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ŦƻǊƳƻǾłƴƝm ǎǾŞƘƻ αƧłά. 

3. Profesionalizace ƧŜ ǘǌŜǘƝ ŦłȊƝ Ǿ ȌƛǾƻǘŠ ƧŜŘƛƴŎŜΣ ƪǘŜǊł ǎƻǳǾƛǎƝ ǎ ǇǊƻŦŜǎƴƝ ǇǌƝǇǊŀǾƻǳ. 

4. {ǇƻƭŜőŜƴǎƪł ŀƴƎŀȌƻǾŀƴƻǎǘ ƧŜ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ŦłȊƝ őƭƻǾŠƪŀΣ ƪŘȅ ƧŘŜ ƻ ȊŀőƭŜƴŠƴƝ 

se do ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞ struktury. 
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V ǘƻƳǘƻ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝƳ procesu jedinec dosahuje urőƛǘŞƘƻ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ǎǘŀǘǳǎǳΣ 

ȊŀǌŀȊǳƧŜ ǎŜ tedy ƴŀ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇ ȌŜōǌƝőŜƪΦ 5ƻǎǘłǾł ǎŜ Ƴǳ ǘŀƪŞ ǳǊőƛǘŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇƻȊƛŎŜ 

a ǊƻƭŜΦ ¢ƻ ǾǑŜ ǾǑŀƪ ȊłǾƛǎƝ ƴŀ ǳǊőƛǘȇŎƘ ȊłƪƻƴƛǘƻǎǘŜŎƘΣ ǎƻǳőƛƴƴƻǎǘƛ ƻǎƻōƴƻǎǘƛ ŘƝǘŠǘŜΣ 

ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳ ǎtavu a specifikłŎƘ ǾȇǾƻƧŜ ό5ǳƴƻǾǎƪȇΣ мфффύ. 

Jednou ze ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝƘƻ ǇǊƻŎesu je schopnost ōȇǘ ǇƻƳŠǊƴŠ 

ǎŀƳƻǎǘŀǘƴȇ ŀ ȊłǊƻǾŜƶ ōȇǘ őłǎǘƝ ǊƻȊǑƝǌŜƴŠƧǑƝho celku ό~ǳƭƻǾłΣ нллпύ. tƻŘƭŜ tǊǻŎƘȅΣ 

WaƭǘŜǊƻǾŞ ŀ aŀǊŜǑŜ όмффр) se ǾȇǾƻƧ ǳǎƪǳǘŜőƶǳƧŜ Ƨŀƪ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎƝΣ 

ǘŀƪ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǳőŜƴƝm őƛ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ƴłǘƭŀƪŜƳΦ S ƛƴǎǇƛǊŀŎƝ Alana WΦ őƭŜƴƝ socializaci ŘƝǘŠǘŜ 

na etapy: 

1. Etapa, ve ƪǘŜǊŞ ǎŜ ŘƝǘŠ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪǳƧŜ ǎ matkou a ƴŀŎƘłȊƝ ǘŀƪ ǎǘŀōƛƭƛǘǳ ǾȊǘŀƘǻ 

ve ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ. 

2. 9ǘŀǇŀΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ŘƝǘŠ ǎƴŀȌƝ ƻǎŀƳƻǎǘŀǘƴƛǘΣ ƴŀƭŞȊǘ ǎǾŞ ƳƝǎǘƻ Ǿ sƝǘƛ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ 

ǾȊǘŀƘǻΣ v ƴƝȌ ǎŜ ǾȅǘǾłǌƝ ȊłƪƭŀŘ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ ƧŜŘƛƴŎŜ ŀ ƧŜƘƻ ƘƻŘƴƻǘ. 

3. 9ǘŀǇŀΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ŘƝǘŠ ȊŀőƭŜƶǳƧŜ Řƻ ǑƛǊǑƝŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴ (tǊǻŎƘŀ 

& ²ŀƭǘŜǊƻǾłΣ & aŀǊŜǑΣ мффр). 

~ǳƭƻǾł όнллп) ǳǾłŘƝ ƴŠƪƻƭƛƪ ŦƻǊŜƳ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜ ǳ ƧŜŘƛƴŎŜΣ ƳŜȊƛ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǌŀŘƝ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 

ŦƻǊƳłƭƴƝκƴŜŦƻǊƳłƭƴƝ, pǊƛƳłǊƴƝκǎŜƪǳƴŘłǊƴƝΣ őƛ ŦǳƴƪŎƛƻƴłƭƴƝ ǘȅǇ ŀ ƛƴǘŜƴŎƛƻƴłƭƴƝ 

typ socializace. ½ƳƝƴŠƴŞ ǘȅǇȅ ŘłƭŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊǳƧŜΥ 

¶ CǳƴƪŎƛƻƴłƭƴƝ ǘȅǇ. 

.ŠƘŜƳ ǘŞǘƻ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜ őƭƻǾŠƪ ƴŀōȇǾł ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

s ƻƪƻƭƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳ ŀ ǇǊƻȊƪƻǳƳłǾł Ǿ ƴŠƳ ǘƻΣ Ŏƻ ȊƝǎƪŀƭ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝƳ ǇǊƻŎŜǎŜƳ 

ƛƴǘŜƴŎƛƻƴłƭƴƝƳΦ 

¶ LƴǘŜƴŎƛƻƴłƭƴƝ ǘȅǇ. 

{ƻŎƛŀƭƛȊŀŎƛ ƛƴǘŜƴŎƛƻƴłƭƴƝ ǾȅǳȌƝǾŀƧƝ ȊŜƧƳŞƴŀ ǎƪǳǇƛƴȅ ǾȅǘǾłǌŜƴȅ ǇǊƻ ȊłƳŠǊƴƻǳ 

ǾȇŎƘƻǾǳ ƧŜŘƛƴŎŜ Ǿ ƳŜȊƝŎƘ ǳǊőŜƴȇŎƘ ƘƻŘƴƻǘ ŀ ƴƻǊŜƳΦ WŜ ǾƘƻŘƴŞ Řƻ ǘŠŎƘǘƻ ǎƪǳǇƛƴ 

ȊŀǌŀŘƛǘ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǑƪƻƭǳΣ ǊƻŘƛƴǳΣ ŎƝǊƪŜǾ őƛ ƳŞŘƛŀΦ ¢Ŝƴǘƻ ǘȅǇ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜ 

se projevuje: 
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- wŜǇǊŜǎƛǾƴƝƳ ǇǻǎƻōŜƴƝƳ. 

WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǇǻǎƻōŜƴƝ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ƴŀŘƳŠǊƴŞƳ ǳȌƝǾłƴƝ ƻŘƳŠƴ ŀ ǘǊŜǎǘǻΦ ±ȅǎƪȅǘǳƧŜ 

ǎŜ ȊŘŜ Ƨŀǎƴł ƘƛŜǊŀǊŎƘƛŜ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǊƻƭƝ ŀ ŘƛǎŎƛǇƭƝƴŀΦ ±ȇǊŀȊƴȇ ǵőƛƴŜƪ ǘƻƘƻǘƻ ǇǌƝǎǘǳǇǳ 

ƳǻȌŜ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜƎŀǘƛǾƴŠ Ǉǻǎƻōƛǘ ƴŀ ǊƻȊǾƻƧ jeho αW#ά a ǾȅǘǾłǌŜǘ ǘŀƪ ǎǇƝǑŜ 

ƴŜǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǎǘΣ ǎƭŀōǑƝ ǎŜōŜŘǻǾŠǊǳ őƛ ƪǊŀƧƴƝ ǇǊƻƧŜǾȅ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

- tŀǊǘƛŎƛǇŀőƴƝƳ ǇǻǎƻōŜƴƝƳ. 

IƻǾƻǌƝ ǎŜ ƻ ǇǻǎƻōŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊŀƳŠǌǳƧŜ ƴŀ aktivitu jedince, jeho podporu 

a ƛƴǘŜǊŀƪŎƛΦ {ƴŀȌƝ ǎŜ ǾȅǘǾłǌŜǘ Ŏƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝ ǇƻŘƳƝƴƪȅ ǇǊƻ ǊƻȊǾƻƧ ǎŜōŜŘǻǾŠǊȅΣ ȊŘǊŀǾŞ 

ŎǘƛȌłŘƻǎǘƛǾƻǎǘƛΣ ŀǳǘŜƴǘƛŎƪŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘȅ őƛ ǘƻƭŜǊŀƴŎŜ όYŀōłǘŜƪΣ мффпύΦ 

1.1 SociaƭƛȊŀŎŜ ŘƝǘŠǘŜ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ 

{ƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜ Ƨŀƪƻ ǘŀƪƻǾł ǇǊƻōƝƘł ǇƻŘƭŜ [ŀƴƎƳŜƛŜǊŀ ŀ YǊŜƧőƝǌƻǾŞ όмффуύ Ǉƻ ŎŜƭȇ ȌƛǾƻǘ 

őƭƻǾŠƪŀ ǇƻƳƻŎƝ ǊƻȊƳŀƴƛǘȇŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƝ ƧŜŘƛƴŎe s ŘǊǳƘȇƳƛ ƭƛŘƳƛΦ ½ŀőƝƴł ƧƛȌ u ƴƻǾƻǊƻȊŜƴŎǻ 

v interakci s ƧŜƧƛŎƘ Ƴŀǘƪƻǳ ŀ ǇƻƪǊŀőǳƧŜ Ǿ ŘŀƭǑƝŎƘ ǎǘłŘƛƝch őƭƻǾŠƪŀΦ tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ƻōŘƻōƝ 

ǾǑŀƪ ƳǻȌŜ ōȇǘ Ǉƻ ǘŞǘƻ ǎǘǊłƴŎŜ ŎƘłǇłƴƻ Ƨŀƪƻ ƪǊƛǘƛŎƪŞΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇƻƪǳŘ ƧŘŜ ƻ ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƪƻƴǘǊƻƭ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǊƻƭƝΦ ±łƎƴŜǊƻǾł (2005) ȊƳƛƶǳƧŜΣ ȌŜ je ǘƻǘƻ ƻōŘƻōƝ ǘȅǇƛŎƪŞ 

ǾƭŀǎǘƴƝ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾƻǳ ŀ ǾƭŀǎǘƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘƻǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊƻ ŘƝǘŠ Ǿ toƳǘƻ ǾŠƪǳ ƘƭŀǾƴƝ ǇƻǘǌŜōƻǳ, 

a ƧŜȌ ƧŜ ǘŀƪŞ ǎǇƻƧŜƴŀ ǎ ǾȇǾƻƧŜƳ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜΦ 

~ǳƭƻǾł όнллпΣ ǎΦ мннύ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ǎŜ ǾŜ ǾȇǾƻƧƛ ŘƝǘŠǘŜ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ 

ǇƻȊƳŠƶǳƧŜ ŀ ȊƪǾŀƭƛǘƶǳƧŜ ȊŜƧƳŞƴŀΥ 

¶ ± ǎƻŎƛłƭƴƝ ǊŜŀƪǘƛǾƛǘŠ, 

- vŜ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ŘƝǘŠ ǾȅǘǾłǌƝ ǾȊǘŀƘȅ ƻŘƭƛǑƴȇŎƘ ǵǊƻǾƴƝ ŀ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƴƝȌ ǎŜ ǳőƝ 

ǎƻŎƛłƭƴƝ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛŀŎƛΣ ƪǘŜǊł Ƙƻ ǇƻǎƻǳǾł Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ƪǾŀƭƛǘȅ ƴŀ ǾȅǑǑƝ ǵǊƻǾŜƶΦ 

¶ ± ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƪƻƴǘǊƻƭłŎƘ, 

- kŘȅ ǎƛ ŘƝǘŠ ƻǎǾƻƧǳƧŜ ŀ ǇǌƛƧƝƳł ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞ ƴƻǊƳȅ ȌłŘƻǳŎƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΦ ± ǘŞǘƻ 

ǊƻǾƛƴŠ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ǊƻȊŘƝƭȅ ǳ ƧŜŘƛƴŎǻΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ 

őłǎǘŜőƴŠ ƻǾƭƛǾƴŠƴ ǊƻŘƛƴƴȇƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳ ŀ ǾȇŎƘƻǾƴȇƳƛ ǇǌƝǎǘǳǇȅ Ǿ ƴŠƳΦ 
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¶ V ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝ ǎƛ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǊƻƭƝ si 

- dƝǘŠ ȊǇǊǾǳ ƻǎǾƻƧǳƧŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǊƻƭŜ ǳǾƴƛǘǌ ǊƻŘƛƴȅΦ WŜŘƛƴŜŎ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ Ƴł 

ǇƻǘŞ ƧƛȌ ƳƻȌƴƻǎǘ modifikovat a ǘǊŞƴƻǾŀǘ ǊƻƭŜ ƳƛƳƻ ǊƻŘƛƴǳΣ ǘŜŘȅ v ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝŎƘ 

ȊŀǌƝȊŜƴƝŎƘΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ ǎǾȇŎƘ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻΦ 

¦ǾłŘŠƴŞ obdƻōƝ ƧŜ ǇƻŘƭŜ [ŀƴƎƳŜƛŜǊŀ ŀ YǊŜƧőƝǌƻǾŞ όмффуύ ǊƻȊƘƻŘǳƧƝŎƝ ȊŜƧƳŞƴŀ 

ƪǾǻƭƛ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝƳǳ ǘƭŀƪǳ ƴŀ ŘƝǘŠΣ ƧŜȌ Ƴł ǎǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ ȊŀőƝǘ ǇǌƛȊǇǻǎƻbovat ǇǊŀǾƛŘƭǻƳ 

ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛΦ aŀǘŠƧőŜƪ (1999) popisujeΣ ȌŜ ŘƝǘŠ Ǉƻ ǘǌŜǘƝƳ ǊƻŎŜ ǾȅǎǘǳǇǳƧe 

ze ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇŎƘ ƘǊŀƴƛŎ Ǿ ǵȊƪŞƳ ƪǊǳƘǳ rodiny ŀ ǇǌƛŎƘłȊƝ Řƻ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ vrstevƴƝƪǻΦ 

5ƻŎƘłȊƝ ǘŀƪ ke ȊǌŜǘŜƭƴŞ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǾƻǎǘƛΣ ƪŘȅ ŘƝǘŠ ǎǾȇƳƛ ǇƻǎǘƻƧƛ ŀ ǎǾȇƳ ŎƘƻǾłƴƝƳ 

ƪƻǇƝǊǳƧŜ ǎǾŞ ŘƻǎŀǾŀŘƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ 5łƭŜ ǎŜ ǘŀƪŞ ǳǘǾłǌƝ ǳǊőƛǘŞ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȅ 

ǇƻŘǎǘŀǘƴŞ ǇƻǎǘƻƧŜΣ Ƨŀƪƻ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝ ƳŜȊƛ ŘŠǘƳƛΣ ǎƻǳŎƛǘΣ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŀΣ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ƴŀǇƻƳłƘŀƧƝŎƝ ƪ socializaci (aŀǘŠƧőŜƪΣ 1999). LaƴƎƳŜƛŜǊ ŀ YǊŜƧőƝǌƻǾł όмффуύ 

ǇƻǳƪŀȊǳƧƝ ƴŀ ǘƻΣ ȌŜ s ǘƝƳǘƻ ƻōŘƻōƝƳ ǵȊŎŜ ǎƻǳǾƛǎƝ Ǉojem seberegulace őƛƭƛ ǳǊőƛǘŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ 

ƪƻƴǘǊƻƭȅΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ȊŀőƝƴł ǳǘǾłǌŜǘ ŀȌ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ǘǌŜǘƝƘƻ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀ ŘƝǘŠǘŜ ŀ jedinec se 

ȊŀőƝƴł ǌƝŘƛǘ ǎǇƝǑŜ ƳȅǑƭŜƴƝƳ ƴŜȌ ǌŜőƝΦ 

5ƭŜ ~ǳƭƻǾŞ όнллпύ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ ǇǊƻōƝƘł ȊǾƭłǑǘŠ ƳŜȊƛ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅΣ 

kdy jsou ŘŠǘƛ ƧƛȌ ǎŎƘƻǇƴȅ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾŀǘΣ ƳƝǘ ǇƻŎƘƻǇŜƴƝ ǇǊƻ ŘǊǳƘŞƘƻΣ ǇƻƳłƘŀǘ ǎƭŀōǑƝƳΣ 

ǌŜǑƛǘ ƪƻƴŦƭƛƪǘȅ ƪƻƳǇǊƻƳƛǎŜƳΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǎƻǳǇŜǌƛǘΦ [ŀƴƎƳŜƛŜǊ ŀ YǊŜƧőƝǌƻǾł όмффуύ ǳǾłŘƝΣ 

ȌŜ v ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ǾŠƪǳ ŘƻŎƘłȊƝ ǘŀƪŞ ƪŜ ǎǇƻƭŜőƴȇƳ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŠ ƛ ƪƻƻǇŜǊŀǘƛǾƴƝƳ ƘǊłƳΣ 

ƪŘȅ ǎŜ ŘƝǘŠ ȊŀőƝƴł ȊŀƧƝƳŀǘ ƻ ŘǊǳƘŞΣ spolupracovat s nimi a ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƘŜǊ 

si osvojuje ǊǻȊƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǊƻƭŜΦ bŜƧǾȇȊƴŀƳƴŠƧǑƝƳ ǇƻƪǊƻƪŜƳ Ǿ tomtƻ ƻōŘƻōƝ ƧŜ ǾǑŀƪ 

ŘƛŦŜǊŜƴŎƻǾłƴƝ ƳǳȌǎƪŞ ŀ ȌŜƴǎƪŞ ǊƻƭŜΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊŀőƝƴŀƧƝ ƭƛǑƛǘ Ǿ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ǾǊƻȊŜƴȇŎƘ ǾƭƻƘΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ve ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞƳ ƻőŜƪłǾłƴƝΦ { ǘƝƳ ǘŀƪŞ ǎƻǳǾƛǎƝ ǇƻǘǌŜōŀ 

ǎŜōŜǊŜŀƭƛȊŀŎŜΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ǳǎǇƻƪƻƧƻǾłƴŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ƘƻŘƴƻŎŜƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘƻǳΦ 5Ɲƪȅ 

ƴƝ se ƳǻȌŜ Ǉrosadit v ǳǊőƛǘŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴŠ ŀ ǇƻǎƛƭǳƧŜ ǎƛ ǎǾƻǳ ǎŜōŜǵŎǘǳ ŀ ǎŜōŜƧƛǎǘƻǘǳΦ 

Je ǇǊƻǘƻ ƴŀ ƳƝǎǘŠ ǳǾŞǎǘΣ ȌŜ Ǿ ǘƻƳǘƻ ƻōŘƻōƝ Ƨǎƻǳ ƴŜƧǾȇȊƴŀƳƴŠƧǑƝ ƴłȊƻǊȅ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘΣ 

kdy ǇƻǳƘŞ ǳȊƴłƴƝ ǎƭƻǳȌƝ ŘƝǘŠǘƛ Ƨŀƪƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ȊǇŠǘƴł ǾŀȊōŀΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭŀŘƴŞƘƻ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ a uspokoƧƻǾłƴƝ ǘŞǘƻ ǇƻǘǌŜōȅ ǎŜ vȅǾƝƧƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ǎƻǳǾƛǎƝ 

s ǳǊőƛǘȇƳƛ ƘƻŘƴƻǘŀƳƛ ŀ ǎǘłǾŀƧƝ ǎŜ ǘǊǾŀƭŜƧǑƝƳ ǊȅǎŜƳ ƻǎƻōƴƻǎǘƛ ό±łƎƴŜǊƻǾł, 2005). 

Na ŎŜƭƪƻǾŞƳ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǾȇǾƻƧƛ ƧŜŘƛƴŎŜ ǎŜ ǇƻŘƝƭŜƧƝ ǘŀƪŞ ǊǻȊƴƝ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝ őƛƴƛǘŜƭŞ 

ƻǾƭƛǾƶǳƧƝŎƝ ƧŜƘƻ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝ proces. 
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1.1.1 {ƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝ őƛƴƛǘŜƭŞ 

Rodina 

DƭŜ 5ǳƴƻǾǎƪŞƘƻ ŀ YƻǾŀǌƝƪŀ όмфффύ ǎŜ ǊƻŘƛƴŀ ǇƻƪƭłŘł Ȋŀ ƴŜƧǎǘŀǊǑƝ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪƻǳ 

skupinu s ƴŜƧǊǻȊƴŠƧǑƝƳƛ ǾȊǘŀƘȅ ǳǾƴƛǘǌ ƛ ƴŀǾŜƴŜƪΣ ǎ funkcemi a ǎ őƛƴƴƻǎǘƳƛ 

ȊŀōŜȊǇŜőǳƧƝŎƝmi ǇƻǘǌŜōȅ őƭŜƴǻ Ǿ ǊƻŘƛƴŠΦ Z pohledu socializace se ǾȅȊƴŀőǳƧŜ Ƨŀƪƻ 

ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ǎƪǳǇƛƴŀ őƭƻǾŠƪŀΣ ǇǊƻǾłȊŜƧƝŎƝ ƧŜŘƛƴŎŜ ǾǑŜƳƛ ŦłȊŜƳƛ ȌƛǾƻǘŀΦ {ǘŜƧƴŠ 

tak ǇƻǾŀȌǳƧŜ ǊƻŘƛƴǳ ~ǳƭƻǾł όнллп) jako jednu z ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝch ǎƻŎƛłƭƴƝch skupin 

ǇƻǎƪȅǘǳƧƝŎƝch jedinci ȊŘǊƻƧ ōŜȊǇŜőƝΣ ƧƛǎǘƻǘȅΣ ȊłȊŜƳƝ ŀ ōŜȊǾȇƘǊŀŘƴŞho ǇǌƛƧŜǘƝΦ tǊƻŎƘłȊƪŀ 

(2017) ƛƴǎǇƛǊƻǾŀƴȇ sociologem Giddensem (1999), ȊƳƛƶǳƧŜΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł o ǎƪǳǇƛƴǳ ƭƛŘƝ 

ǇǊƻǇƻƧŜƴȇŎƘ ǇǌƝōǳȊŜƴǎƪȇƳƛ ǾȊǘŀƘȅΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ƴŜǎƻǳ ŘƻǎǇŠƭƝ ƧŜŘƛƴŎƛ ƻŘǇƻǾŠdnost 

za ǾȇŎƘƻǾǳ ǎǾȇŎƘ ŘŠǘƝ. 

~ǳƭƻǾł (2004) ȊƳƛƶǳƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘ ǊƻŘƛƴȅ ȊǾƭłǑǘŠ v ƳƻǊłƭƴƝƳ ǾȇǾƻƧƛ ŘƝǘŠǘŜΣ ƪŘȅ ǳǘǾłǌƝ 

jeho vztahy ƪŜ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ƪ ǎƻōŠ ǎŀƳŞƳǳ ŀ ƪ ƴŜƧōƭƛȌǑƝƳǳ ǇŜǊǎƻƴłƭƴƝƳǳ ƻƪƻƭƝΦ 

tǊłǾŠ Ǌŀƴł ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ s ǊƻŘƛőƛ ǘǾƻǌƝ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ǎǘŀǾŜōƴƝ ƳŀǘŜǊƛłƭ Ƨŀƪ ǇǊƻ ŎƘłǇłƴƝ 

ƳƻǊłƭƴŠ ŜǘƛŎƪȇŎƘ ǇǊƛƴŎƛǇǻΣ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƛƧŜǘƝ a ƛƴǘŜƎǊƻǾłƴƝ Řƻ ȌƛǾƻǘƴƝŎƘ ǇƻǎǘƻƧǻ ƧŜŘƛƴŎŜΣ 

tak ǇǊƻ ǾȇǾƻƧ ƧŜƘƻ ǎǾŠŘƻƳƝΦ 5ƝǘŠ Ǿ ǊƻŘƛƴŠ ǎƪǊȊŜ ƴłǇƻŘƻōǳ ǇǌŜƧƝƳł ǾȊłƧŜƳƴŞ ǇǻǎƻōŜƴƝ, 

celkoǾƻǳ ŀǘƳƻǎŦŞǊǳ őƛ ǊƻŘƛƴƴŞ ƪƭƛƳŀΦ {eznamuje se s pravidly a s ƴƻǊƳŀƳƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 

v ǊƻŘƛƴŠ ǇǌŜŘƪƭłŘłƴȅΦ bŀ ǘƻƳǘƻ ȊłƪƭŀŘŠ si k nim formuje ǎǾŞ vlaǎǘƴƝ ǇƻǎǘƻƧŜ. PǊƛƳłǊƴƝ 

skupina ǘŀƪŞ ŘłǾł ƧŜŘƛƴŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ǎŜ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŠΣ ƴŜƴłǇŀŘƴŠ 

a ƴŜȊłƳŠǊƴŠ ǎ ǊƻŘƛƴƴȇƳ ƳƻŘŜƭŜm őƛƭƛ ǎŜ ǾȊƻǊŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇ ƪ ǇǌŜŎƘƻŘǳ 

od ǊŜƎǳƭŀŎŜ ȊŜ ǎǘǊŀƴȅ ŘǊǳƘŞƘƻ, k autoregulaci v ǇƻȊŘŠƧǑƝƳ ǾŠƪǳΦ 5ƝǘŠ ǎƛ ǇƻƳƻŎƝ 

ǇǻǎƻōŜƴƝ Ǿ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝƳ ǾȊǘŀƘǳ ŀ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǳǊőƛǘŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ŘƻǎǇŠƭŞƘƻ ƪ ŘǊǳƘŞƳǳ 

ǇƻƘƭŀǾƝ ǳǘǾłǌƝ svoji ǇƻƘƭŀǾƴƝ ƛŘŜƴǘƛǘǳ. To nŀǇƻƳłƘł jedinci posouvat se na ǾȅǑǑƝ ǵǊƻǾŜƶ 

v ƻōƭŀǎǘƛ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ό~ǳƭƻǾłΣ нллпύ. Do ȊƳƝƴŠƴŞ ǇǊƛƳłǊƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ ǎǇŀŘŀƧƝ 

ǘŀƪŞ ǎƻǳǊƻȊŜƴŎƛΣ ƪǘŜǌƝ ǳƳƻȌƶǳƧƝ ŘƝǘŠǘƛ ǇǊƻŎǾƛőŜƴƝ ǾȊǘŀƘǻ ŀ ŦƛȄƻǾłƴƝ ǳǊőƛǘŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ 

v ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘΦ ¢ȅǘƻ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎƪŞ ǾȊǘŀƘȅ ǇǌƛǎǇƝǾŀƧƝ ƪ diferenciaci mezi αWłά 

a α5ǊǳȊƝά. JediƴŜŎ ƳǳǎƝ ƘƭŜŘŀǘ ǎǾŞ ƳƝǎǘƻ Ǿ rodinƴŞ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴŠΣ ǳǾŠŘƻƳƻǾŀǘ ǎƛ jak sebe 

ǎŀƳŞho, tak ŘǊǳƘƻǳ ƻǎƻōǳΣ ƪǘŜǊł je mu poŘƻōƴł ŀ ōƭƝȊƪłΣ ŀƭŜ ȊłǊƻǾŜƶ ƻŘƭƛǑƴł. City 

a vztahy mezi sourozenci jsou ƧƛƴŞ ƴŜȌ ǾȊǘŀƘȅ ǎ ǊƻŘƛőƛΦ hōǎŀƘǳƧƝ ǊǻȊƴŞ ƻŘƭƛǑƴŞ ŜƳƻŎŜ 

jako je ƴŜƴłǾƛǎǘ őƛ ƴŀƻǇŀƪ ƭłǎƪŀΦ 5Ɲƪȅ ǘŠƳǘƻ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘŜƳ Ȋ rƻŘƛƴȅ ƧŜ ŘƝǘŠΣ ȊǊŀƭŜƧǑƝ 

v ƳȅǑƭŜƴƝ ŀ v ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƝch ƴŜȌ ŘƝǘŠ ǾȅǊǻǎǘŀƧƝŎƝ bez sourozence. Podskupiny 
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v ǊƻŘƛƴŠ ƴŜǎƻǳ ƧŜǑǘŠ ƧŜŘƴǳ ǾȇȊƴŀƳƴƻǳ ǵƭƻƘǳ ǇǊƻ ƧŜŘƛƴŎŜΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ƳƻȌƴƻǎǘ 

ƴŜƧǎǘŀǊǑƝƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ȊƪƻǳǑŜǘ ǎƛ Ǌƻƭƛ ǾǻŘŎŜ ŀ u ǇƻȊŘŠƧƛ ƴŀǊƻȊŜƴŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ zase roli ƳƭŀŘǑƝƘƻ 

ǎƻǳǊƻȊŜƴŎŜΣ ƪǘŜǊȇ tak ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǎŎƘƻǇƴŠƧǑƝƘƻ ǾȊƻǊǳ ƴŀōȇǾł Řŀƭeko rychleji 

ǎƻŎƛłƭƴƝ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛΦ 2ŀǎǘƻƪǊłǘ ǎŜ ǇƻƳƻŎƝ sourozenecǘǾƝ ǇƻȊƳŠƴƝ ǾȊǘŀƘ ƳŜȊƛ Ƴŀǘƪƻǳ 

a ƴŜƧǎǘŀǊǑƝƳ ŘƝǘŠǘŜƳ ƴŀ ǇŀǊǘƴŜǊǎǘǾƝΣ ƧŜƘƻȌ ǎǇƻƭŜőƴȇƳ ŎƝƭŜƳ ƧŜ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ Ŏƻ ƴŜƧǾŠǘǑƝ 

ochranu ƳƭŀŘǑƝƳǳ ǎƻǳǊƻȊŜƴŎƛκŘƝǘŠǘƛΦ 5ƻ rodiny ǘŀƪŞ ƴŜƻŘƳȅǎƭƛǘŜƭƴŠ ǇŀǘǌƝ ŘǻƭŜȌƛǘȇ 

vztah dƝǘŠǘŜ ǎ ǇǊŀǊƻŘƛőƛΣ ƪǘŜǌƝ ǳƪŀȊǳƧƝ ƧŜŘƛƴŎƛ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǾȊǘŀƘȅ ƳŜȊƛ ŘƻǎǇŠƭȇƳƛ Ǿ ƧƛƴŞƳ 

ǾŠƪǳΦ Mohou mu ŘłƭŜ ǇƻǎƭƻǳȌƛǘ Ƨŀƪƻ ƴłƘǊŀŘƴƝ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀőƴƝ ǾȊƻǊy. tǊŀǊƻŘƛőŜ ƻōŜŎƴŠ 

ƳŀƧƝ ƴŀ ŘƝǘŠ ǾƝŎŜ őŀǎǳΣ ǾȅǘǾłǌŜƧƝ s ƴƝƳ ǎǇƝǑŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ interakce, jsou k ƴŠƳǳ 

ǘƻƭŜǊŀƴǘƴŠƧǑƝ ŀ ǇǊƻȌƝǾŀƧƝ ǎ ƴƝƳ ƳƴƻƘƻ ǊǻȊƴȇŎƘ ȊłȌƛǘƪǻΦ bŀǇƻƳłƘŀƧƝ Ƴǳ ǘŀƪŞ pochopit 

ǎǇƻƧƛǘƻǎǘ ȌƛǾƻǘŀΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ǎŜ ƻōƧŜǾǳƧŜ Ƨŀƪ ȊǊłƴƝΣ ǘŀƪ ǎǘłǊƴǳǘƝ, őƛ Ƴǳ ǇƻǎƪȅǘǳƧƝ 

ƻōƻƘŀŎǳƧƝŎƝ ǾȊǘŀƘΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ǎŜ ŘƝǘŠ ƳǻȌŜ ǎŜǘƪŀǘ ǎ handicapem, s ƴŜƳƻŎƝ őƛ ǎŜ ǎƳǊǘƝ 

ό~ǳƭƻǾłΣ нллп). 

Rodina ŘƭŜ tǊƻŎƘłȊƪȅ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ǎǾȇƳƛ ǾƴƛǘǌƴƝƳƛ ǾȊǘŀƘȅ celkovou ǾȇŎƘƻǾǳ 

a socializaci v ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛΦ bŀ ǘƻƳǘƻ ƳƻŘŜƭƻǾłƴƝ ǎŜ ǇƻŘƝƭƝ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 

ŦǳƴƪőƴƻǎǘκƴŜŦǳƴƪőƴƻǎǘΣ ǵǇƭƴƻǎǘκƴŜǵǇƭƴƻǎǘ ǊƻŘƛƴȅ őƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ƴƝ ŀ ƻƪƻƭƝƳ 

όtǊƻŎƘłȊƪŀΣ 2017). 

aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ 

aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ ȊƴŀƳŜƴł ǇǊƻ ŘƝǘŠ ȊƪƻǳƳłƴƝ ƴƻǾŞho ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ƧŜ zcela 

Ƨƛƴł őŀǎƻǾł ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜΣ ƴƻǾł ǇǊŀǾƛŘƭŀ Ǉǌƛ ǎƻǳȌƛǘƝ Ǿe ǎƪǳǇƛƴŠ ŀ ƳƴƻƘƻ ŎƛȊƝŎƘ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ 

a ŘŀƭǑƝŎƘ ƧƛƴȇŎƘ ŘŠǘƝΦ ± ǎƻǳőŀǎƴƻǎǘƛ ǎŜ ǎƴŀȌƝ ƳŀǘŜǌǎƪŞ Ǒƪƻƭȅ ƧŜŘƴŀǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ǾȊƘƭŜŘŜƳ 

k ǇƻǘǌŜōłƳ ŘŠǘƝ ŀ ǊƻŘƛƴΦ 5ǻǊŀȊ ƧŜ ƪƭŀŘŜƴ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƴŀ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ ŘŠǘƝΣ 

ve ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ƧŜŘƛƴŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ǳőŜƴƝΣ ǾȊǘŀƘƻǾŞƘƻ ǊƻȊǾƻƧŜ ŀ ƴŀōȇǾłƴƝ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝΣ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ, a to s ǾŠŘƻƳƝƳΣ ȌŜ ƧŜ ǘo v ŘƴŜǑƴƝ ŘƻōŠ ǘƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝΣ 

co ƳƻƘƻǳ ǊƻŘƛƴłƳ ǘȅǘƻ ƛƴǎǘƛǘǳŎŜ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ όYƻǙłǘƪƻǾłΣ нллуύ. aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ 

ƳǻȌŜ ǘŀƪŞ ǇƻƳƻŎƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳǳ ŘƝǘŠǘƛ ǇǌŜŘŜƧƝǘ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞ ƛȊƻƭŀŎƛΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ŘǻǎƭŜŘƪŜƳ 

ǎƻǳőŀǎƴŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ Ǿ ǊƻŘƛƴłŎƘ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ s ƧŜŘƛƴłőƪȅ όaŀǘŠƧőŜƪΣ нллрύ. Objevuje 

se ȊŘŜ ǾƝŎŜ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ƴŀ ŘƝǘŠ ǎƻǳőŀǎƴŠ ǇǻǎƻōƝ ǎ ǊǻȊƴȇƳƛ ǾȊłƧŜƳƴȇƳƛ ǾȊǘŀƘȅ 

a povŀƘƻǾȇƳƛ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƳƛΦ {ǾƻƧƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ǳǘǾłǌƝ ŎƛǘƻǾƻǳ ƻǇƻǊuΣ ȊǇǻǎƻōȅ ǌŜǑŜƴƝ 

ǊǻȊƴƻǊƻŘȇŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝΣ ǎŎƘƻǇnost ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ ǎŜ ŀ ǳőƛǘ ǎŜ ƴƻǾŞƳǳΦ 5łƭŜ ǳǘǾłǌƝ jak ŎŜƭƪƻǾŞ 

ƪƭƛƳŀ ǘǌƝŘȅ ŀ ŎŜƭŞ ǑƪƻƭȅΣ ǘŀƪ ŘŀƭǑƝ ǊƻȊǾƻƧ ƧŜŘƛƴŎŜΣ ƪǘŜǊȇ ǘŀƪƻǾŞǘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ƧŜŘƴłƴƝ 
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ƛƴǘŜƴȊƛǾƴŠ ǾƴƝƳłΦ tƻƧŜŘƴłǾł ǎŜ ǘŜŘȅ ȊŜƧƳŞƴŀ ƻ ǳőƛǘŜƭƝŎƘ ǘǾƻǌƝŎƝch tuto kvalitu klimatu 

όYƻǙłǘƪƻǾłΣ нллуύ. ± ǊłƳŎƛ ǇǻǎƻōŜƴƝ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ƛƴǎǘƛǘǳŎŜ ƴŀ ŘƝǘŠ tak hraje podstatnou 

roli osobnost pedagogaΣ ƧŜƴȌ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ǊŜŀƭƛȊǳƧŜ ǎǾŞ ŎƝƭŜΣ ƘƻŘƴƻǘȅ ŀ postoje. 

9ȄƛǎǘǳƧŜ ƳƴƻƘƻ ǾȇǇƻǾŠŘƝ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪȇ ōȅ ƳŠƭ ǳőƛǘŜƭ ǘŞǘƻ ǑƪƻƭǎƪŞ ƛƴǎǘƛǘǳŎŜ ōȇǘ a jak 

ǎǇǊłǾƴŠ ōȅ ƳŠƭ ƴŀ ŘŠǘƛ ǇǻǎƻōƛǘΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǳǊőƛǘŞ ŎƘarakteristiky jeho ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ 

a ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΣ ǇǊƻŦŜǎƴƝŎƘ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝ őƛ ƻǎƻōƴƻǎǘƴƝŎƘ ǊȅǎǻΦ ±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ȊłƳŠǊǻƳ 

ƳŞ ōŀƪŀƭłǌǎƪŞ ǇǊłŎŜ ƧǎŜƳ ǎŜ ȊŀƳŠǌƛƭŀ ǇƻǳȊŜ ƻƪǊŀƧƻǾŠ ƴŀ ǳǊőƛǘŞ ƻǎƻōƴƻǎǘƴƝ Ǌȅǎȅ 

őƭƻǾŠƪŀ ǇǊŀŎǳƧƝŎƝho s ŘŠǘƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǇƻŘƝƭŜƧƝ ƴŀ ǎƴŀŘƴŠƧǑƝ ŀ ƪƭŀŘƴŠƧǑƝ socializaci 

ve ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴłŎh v ǇǌƝǘƻƳƴŞƳ ƛ ōǳŘƻǳŎƝƳ ȌƛǾƻǘŠ ŘƝǘŠǘŜ ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ 

& ±ƝǘŜőƪƻǾł, 2017). ±łŎƘƻǾł ǎ ±ƝǘŜőƪƻǾƻǳ (2017) ȊƳƛƶǳƧƝ ƴŀǇǌƝƪlad oblast ƳƻǊłƭƴƝŎƘ 

kvalit, se ƪǘŜǊȇƳƛ ǵȊŎŜ ǎƻǳǾƛǎƝ ǎŜōŜǇƻȊƴłƴƝΣ orientace v ǎƻōŠ ǎŀƳŞƳ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŞ 

projŜǾƻǾłƴƝ ǊŜǎǇŜƪǘǳ ƪŜ ǎǾŞƳǳ ƻƪƻƭƝΦ Tyto projevy mohou obsahovat ǇƻǳƪŀȊƻǾłƴƝ ƴŀ 

ǳǊőƛǘŞ ƭƛŘǎƪŞ ƘƻŘƴƻǘȅ ǾŜŘƻǳŎƝ ƪ ŘŜƳƻƪǊŀŎƛƛ őƛ podporu v ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǊƻȊǾƻƧƛ ŜƳǇŀǘƛŜΣ 

spoƭǳǇǊłŎŜ a pomoci ŘǊǳƘȇƳ ŀ ǎƭŀōǑƝƳ (±łŎƘƻǾłΣ ±ƝǘŜőƪƻǾł, 2017). OǎƻōƴƻǎǘƴƝ Ǌȅǎȅ 

neboli ƳƻǊłƭƴƝ Ŏǘƴƻǎǘƛ őƭƻǾŠƪŀ ǳǾłŘƝ E. {ǾƻōƻŘƻǾł ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ŀƴŀƭȇȊȅ tŜǘŜǊǎƻƴŀ 

a Seligmana Ƨŀƪƻ ǇƻȊƴłƴƝΣ ƳƻǳŘǊƻǎǘΣ ƭƛŘǎƪƻǎǘΣ ƻŘǾŀƘǳΣ ǘǊŀƴǎŎŜƴŘenci, spravedlnost 

a ǳƳƝǊƴŠƴƻǎǘΦ ½ƳƛƶǳƧŜ ǘŀƪŞ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƪƭŀŘƴŞ ƻǎƻōƴƻǎǘƴƝ Ǌȅǎȅ ǳőƛǘŜƭŜ v ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΣ 

ǎŜ ƪǘŜǊȇƳ ōȅ ǎŜ ƻƪƻƭƝ ƳŠƭƻ ŎƝǘƛǘ ōŜȊǇŜőƴŠΣ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠΣ ǊŜǎǇŜƪǘƻǾŀƴŠ ŀ ƪƭƛŘƴŠ 

ό{ǾƻōƻŘƻǾł, 2017)Φ ¨ƪƻƭem pedagoga v ǘŞǘƻ ƻōƭŀǎǘƛ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ poŘƭŜ DŀǊŀōƛƪƻǾŞ 

tłǊǘƭƻǾŞ ŀ tƻŘƘǊłȊǎƪŞ ǾȅǘǾłǌŜƴƝ ŀ ǎǇǊłǾƴŞ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ ƧŜƘƻ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǇǌƛǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

ke ƪƭŀŘƴŞ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎƛ ŘŠǘƝΣ ŜƳǇŀǘƛŎƪȇ ŀ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǾƴƝƳŀǾƻǎǘƝ 

a pozƻǊƴƻǎǘƝ ƪ ƧŜŘƛƴŎǻƳ jako k dospŠƭȇƳ. Prioritou ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǇŜőƻǾŀǘ ƻ ŜƳƻŎŜΣ 

ǾȊǘŀƘȅ ŀ ǾȅǘǾłǌŜǘ ƪƭŀŘƴŞ ŎƛǘƻǾŞ ǾŀȊōȅ Ǿ ƘǊŀƴƛŎƝŎƘ ƧŜƘƻ role (GŀǊŀōƛƪƻǾł tłǊǘƭƻǾłΣ 

tƻŘƘǊłȊǎƪłΣ 2017). ¨Ȋƪł ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ǊƻŘƛƴȅ ǎ ǳőƛǘŜƭƛ ƳŀǘŜǌǎƪŞ Ǒƪƻƭȅ ƧŜ ǇƻŘǎǘŀǘƴł 

pro ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ŀ ƴłǎƭŜŘƴƻǳ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ƪƻƻǇŜǊŀŎƛ ǇǌƛǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƪ ǇƻŘǇƻǌŜ ǾȇǾƻƧŜ ŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

spokojenosti dƝǘŠǘŜ όhǇǊŀǾƛƭƻǾłΣ нлмсύ. aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ Ƨŀƪƻ ǘŀƪƻǾł ƧŜ z hlediska 

aŀǘŠƧőƪŀ όнллрύ ǾƴƝƳŀǾŠƧǑƝ k ƴƻǾȇƳ ǇƻȊƴŀǘƪǻƳ Ȋ psychologie a pedagogiky. ½ƳƛƶǳƧŜ 

protoΣ ȌŜ obsahuje i ǊƻȊǎłƘƭŜƧǑƝ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ ŀ znalosti ǇǌƛǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƪŜ ǎǇǊłǾƴŞƳǳ ǾŜŘŜƴƝ 

ŘŠǘƝ Ȋ ǾƝŎŜ ƻƘƭŜŘǻ. 
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±ǊǎǘŜǾƴƝŎƛ 

~ǳƭƻǾł όнллп) popisujeΣ ȌŜ ǇǊƻ ŘƝǘŠ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ ȊŀőƝƴł ƴŀōȇǾŀǘ ǾŠǘǑƝ ǎƳȅǎƭ 

ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻΣ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƪǘŜǊȇŎƘ ǎƛ ŘƝǘŠ ȊƪƻǳǑƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƻŘǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞ 

v ǊƻŘƛƴŠΣ ƻǎǾƻƧǳƧŜ ǎƛ ŘŀƭǑƝ ƴƻǾŞ role, zkouƳł ƧƛƴŞ ǊǻȊƴƻǊƻŘŞ ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ǎǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ, 

a ǘƝƳ ȊƝǎƪłǾł ŘŀƭǑƝ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛΦ ±ŜƭƳƛ ŘǻƭŜȌƛǘł ƧŜ ǇǊƻ ƴŠƧ interakce s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ŘŠǘƳƛ 

ǊǻȊƴŞƘƻ ǾŠƪǳΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƧŜŘƛƴŜŎ ƳǳǎƝ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ Ǿ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ǎǘŀǊǑƝƳ őƛ ƳƭŀŘǑƝƳΣ 

v ǇǌƝǎǘǳǇǳ ƪ ƴƛƳΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ƳǳǎƝ ōȇǘ ǎŎƘƻǇŜƴ se sebe-prosaditΣ ȊŜƧƳŞƴŀ v ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝ 

ǎƪǳǇƛƴŠΦ /ŜƭƪƻǾȇ ǾȇȊƴŀƳ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻ ƧŜ Ǉro jedince ǇƻŘǎǘŀǘƴȇ v rozǾƻƧƛ ǌŜőƛ, motoriky, 

ƳȅǑƭŜƴƝΣ v kognitiǾƴƝŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊłŎƘ őƛ ǾŜ ŦƻǊƳƻǾłƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƴƻǊŜƳΦ ¿ƛǾƻǘ ŘƝǘŠǘŜ 

v ǑƛǊǑƝŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ ƻōǎŀƘǳƧƝŎŜ ǇǊłǾŠ ȊƳƛƶƻǾŀƴŞ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅΣ ŘŠǘƛ ƻŘƭƛǑƴŞƘƻ 

ǾŠƪǳ, nebo ŘƻǎǇŠƭŞ ǳǘǾłǌƝ ƧŜƘƻ ƻǎƻōƴƻǎǘΦ WŜŘƛƴŜŎ ȊŀőƝƴł ȊƝǎƪłǾŀǘ ȊǇŠǘƴŞ ǾŀȊōȅ ƻ ǘƻƳ, 

Ƨŀƪȇ je a jak ho ǾƛŘƝ ƻǎǘŀǘƴƝΦ S ǘƝƳ ƧŜ ǘŀƪŞ ǵȊŎŜ ǎǇƻƧŜƴŞ ǳǾŠŘƻƳŠƴƝ siΣ Ƨŀƪȇ ōȅ ŎƘǘŠƭ ōȇǘΦ 

tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ƻōŘƻōƝ ƧŜ ŘłƭŜ ǾŜƭƳƛ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇǊƻ ǊƻȊǾƻƧ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƳŠƴƛǘ ǵƘŜƭ ǇƻƘƭŜŘǳΦ 

½ŜƧƳŞƴŀ ǘŜŘȅ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƴŀƘƭƝȌŜǘ ŀ ŎƘłǇŀǘ ǎǘŜƧƴƻǳ ǎƛǘǳŀŎƛ ƻőƛƳŀ ŘǊǳƘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀ. 

5ƻƪǘƻǊƪŀ YǊƻǇłőƪƻǾł (2016) ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ǾȊǘŀƘ ƧŜŘƛƴŎŜ ƪ ƴƻǾȇƳ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻƳ ȊłƭŜȌƝ 

őłǎǘŜőƴŠ ƴŀ ƧŜƘƻ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘŜŎƘ ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǾŜ ǾȊǘŀƘǳ ǎŜ ǎƻǳǊƻȊŜƴŎƛ őƛ 

s ƪŀƳŀǊłŘȅ, se ƪǘŜǊȇƳƛ ǘǊłǾƝ ǾƝŎŜ őŀǎǳΦ ½ƳƛƶǳƧŜ ǘŀƪŞΣ ȌŜ ǘȅǘƻ ŘłƭŜ ǊƻȊǾƛƴǳǘŞ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ 

ǳƳƻȌƶǳƧƝ ŘŀƭǑƝ socializaci dƝǘŠǘŜ. 

1.1.2 {ƻŎƛłƭƴƝ ǳőŜƴƝ 

/ƛǎƻǾǎƪł ƛƴǎǇƛǊƻǾŀƴł bŀƪƻƴŜőƴȇƳ ǇƻǇƛǎǳƧŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǳőŜƴƝ jako αƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ǇǊƻŎŜǎΣ 

ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝ ŀ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ȊƝǎƪŀƴŞ ȊŜ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƝά ό/ƛǎƻǾǎƪł, 

2012, s. тύΦ tǊǻŎƘŀΣ ²ŀƭǘŜǊƻǾł ŀ aŀǊŜǑ όм995ύ ǳǾłŘŠƧƝ ŘŜŦƛƴƛŎƛ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ǳőŜƴƝ 

jako ǳőŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǇǊƻōƝƘł Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ őƛ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝch Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ 

s ŘǊǳƘȇƳƛ ƭƛŘƳƛΣ ƧŜƘƻȌ ǾȇǎƭŜŘƪŜƳ ƧŜ ƴŀōȇǾłƴƝ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǇƻǎǘƻƧǻΣ ȊǇǻǎƻōǻ ŎƘƻǾłƴƝΣ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǊƻƭƝ őƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝΦ 

Dle Vacka (2005) s sebou nese toto ǳőŜƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǾȊǘŀƘȅ ǾƭƛǾ ƴŀ ƳƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ 

jedince. tǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ .ŀƴŘǳǊȅ ŘłƭŜ ǇƻŘƻǘȇƪłΣ ȌŜ ǎƛ ǘŀƪ őƭƻǾŠƪ ǘǾƻǌƝ ǇǌŜŘǎǘŀǾȅ 

o ǳǊőƛǘȇŎƘ ǎǘȅƭŜŎƘ ŎƘƻǾłƴƝ ǳƳƻȌƶǳƧƝŎƝŎƘ ŘƻǎŀȌŜƴƝ ƧŜƘƻ ŎƝƭǻΦ Na złƪƭŀŘŠ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ 

ǇƻŘƳƛƶƻǾłƴƝ se ŘƝǘŠ ǌƝŘƝ ǘƝƳΣ Ŏƻ je trestłƴƻΣ ƻŘƳŠƶƻǾłƴƻ ŀ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǘƻƘƻ 

se tak upravuje ƧŜƘƻ ōǳŘƻǳŎƝ ƧŜŘƴłƴƝ (Vacek, 2005). ½ƳƛƶƻǾŀƴŞ ǳőŜƴƝ ƳǻȌŜ ǇǊƻōƝƘŀǘ 

ŦƻǊƳƻǳ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝƘƻ ǳőŜƴƝΣ ƴŀǇƻŘƻōƻǾłƴƝ ǾȊƻǊǳΣ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ŀǇƻŘΦ όtǊǻŎƘŀ ϧ 
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²ŀƭǘŜǊƻǾłΣ ϧ aŀǊŜǑΣ мффрύ. ¦ ŘŠǘƝ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ ǎŜ ƧŜŘƴł ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƻ ƳŜƴǑƝ 

ƻƪǊǳƘ ƭƛŘƝΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻƪłȌƻǳ őłǎǘŜőƴŠ ƻǾƭƛǾƴƛǘΣ kdo se pro ƴŠ ǎǘŀƴŜ őƛ ƴŜǎǘŀƴŜ ǾȊƻǊŜƳ jak 

v ŎƘƻǾłƴƝΣ ǘŀƪ ƛ Ǿ ǇǊŀǾƛŘƭŜŎƘ ǘǾƻǌƝŎƝch ȊłƪƭŀŘ ǘƻƘƻǘƻ ǾȅǎǘǳǇƻǾłƴƝΦ 5Šǘƛ ǎŜ ǳőƝ ƴŜƧǇǊǾŜ 

ǎǇƻƴǘłƴƴƝ ŀ ǇǌƛǊƻȊŜƴƻǳ ƴłǇƻŘƻōƻǳΣ ƪǘŜǊł se őŀǎǘƻ ǾłȌŜ ŜƳƻőƴŠ ƴŀ ōƭƝȊƪŞ ƻǎƻōȅΣ ƪŘȅ ǎƛ 

ƧŜŘƛƴŜŎ ƻǎǾƻƧǳƧŜ ǊǻȊƴŞ ǾȊƻǊŎŜ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǊǻȊƴŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ƳǊŀǾƴƝŎƘ ƴłǾȅƪǻΦ ¢ȅǘƻ ƴłǾȅƪȅ 

ƭȊŜ ƻōǘƝȌƴŠ Řƻǳőit v ǇƻȊŘŠƧǑƝƳ ǾŠƪǳΦ 5łƭŜ ǎŜ od ƴłǇƻŘƻōȅ ǊƻȊƭƛǑuje ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜΣ ƪǘŜǊł 

ƧŜ ƻŘƭƛǑƴł v ǘƻƳΣ ȌŜ ǎŜ őƭƻǾŠƪ ǾŠŘƻƳŠ ȊǘƻǘƻȌƶǳƧŜ ǎŜ ǎǾȇƳ ƳƻŘŜƭŜƳΦ WŜŘƴł ǎŜ őŀǎǘƻ 

o ŘƭƻǳƘƻŘƻōŠƧǑƝ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ƴŜƧŜƴ ȊŜǾƴŠƧǑƪǳΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ƘƻŘƴƻǘΣ ǇƻǎǘƻƧǻ ŀ ƴłȊƻǊǻΣ 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƪǘŜǊȇŎƘ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻǾƭƛǾƴŠƴŀ ŎŜƭł ƻǎƻōƴƻǎǘ ƴŀǇƻŘƻōǳƧƝŎƝƘƻ ŀ ǾȅǘǾłǌŜƴȅ 

ȊłǎŀŘƴƝ ǇǊǾƪȅ ƧŜƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ (Vacek, 2005). Wŀƪƻ ǾȇǎƭŜŘŜƪ soŎƛłƭƴƝƘƻ ǳőŜƴƝ ±łƎƴŜǊƻǾł 

(2005) ȊƳƛƶǳƧŜ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ tƻƪǳŘ ŘƝǘŠ Ǿ ǊƻŘƛƴŠ ƴŜƳł ǾƘƻŘƴȇ ƳƻŘŜƭΣ ƴŜƭȊŜ 

od ƴŠƧ ȌłŘƻǳŎƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƻőŜƪłǾŀǘ. 

Vacek (2005) skrze teoretiky Hogana a Emlerŀ ǳǊőƛƭ ƴŠƪƻƭƛƪ Ƴłƭƻ ǾƭƛǾǻ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ 

ǳőŜƴƝ ƴŀ ƳƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ őƭƻǾŠƪŀ: 

 aƻǊłƭƴƝ ǳőŜƴƝ ƴŜƭȊŜ ǊƻȊƭƛǑƛǘ ƻŘ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ŘǊǳƘǻ ǳőŜƴƝ. 

 aƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ ǎŜ ǇǊƻƧŜǾǳƧŜ ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝƳ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ȊłǾƛǎƝ ƴŀ ǳǊőƛǘŞ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ȊǊŀƭƻǎǘƛ ƧŜŘƛƴŎŜΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ƧŜǾƝ ƳƴƻȌǎǘǾƝƳ ƴŀǳőŜƴȇŎƘ ǊŜŀƪŎƝ. 

 ½łƪƭŀŘƴƝƳƛ ǇǊǾƪȅ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ǳőŜƴƝ Ƨǎƻǳ ƻŘƳŠƴȅΣ ǘǊŜǎǘȅ ŀ ǇƻǎƝƭŜƴƝ. 

 tǊƛƳłǊƴƝƳ ȊŀƳŠǌŜƴƝƳ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ǳőŜƴƝ ƧŜ ǇǊǻōŠƘ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ƧŜŘƛƴŎŜ 

őƛƭƛ ǘƻΣ Ƨŀƪ ǎƛ őƭƻǾŠƪ ƳƻǊłƭƴƝ ƧŜŘƴłƴƝ osvojuje. MeƴǑƝ ŘǻǊŀȊ őƛ ǵǇƭƴȇ ƴŜŘǻǊŀȊ 

pak ȊŀƳŠǌǳƧŜ ƴŀ ƻōǎŀƘ ƻǎǾƻƧŜƴŞƘƻ. 

 {ƻŎƛłƭƴƝ ǳőŜƴƝ ƴŜǇǌƝƳƻ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ƪǊŀƧƴƝ ǇƻȊƛŎƛ ƳƻǊłƭƴƝŎƘ ƴƻǊŜƳΣ ƘƻŘƴƻǘ 

őƛ ǇƻȊƴłƴƝ. 

1.2 aƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ 

~ǳƭƻǾł όнллпΣ ǎΦ фуύ ǇƻǇƛǎǳƧŜ ƳƻǊłƭƪǳ Ȋ ƭŀǘƛƴǎƪŞƘƻ ǎƭƻǾŀ αƳƻǎάΣ ƪǘŜǊŞ ƻȊƴŀőǳƧŜ 

Ǿǻƭƛ paƴƻǾƴƝƪǻ őƛ ōƻƘǻΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǎƻǳƭŀŘ ǇǊŀǾƛŘŜƭ ǎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳƛΦ [ȊŜ ǘŀƪŞ 

ǌƝŎƛΣ ȌŜ ƧŘŜ ƻ ǎŎƘopnost jedince rozeznat ŘƻōǊŞ ŀ ȊƭŞΦ WƛƴȇƳi slovy ƧŜ ƳƻǊłƭƪŀ 

ƻȊƴŀőƻǾłƴŀ Ƨŀƪƻ αƳǊŀǾƴŞ őƛƴȅάΦ tǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛŀŎŜ ŘƻōǊŀ ŀ Ȋƭŀ ǎŜ ǳ őƭƻǾŠƪŀ 

ǘǾƻǌƝ ǎǾŠŘƻƳƝΦ tǊǻŎƘŀΣ ²ŀƭǘŜǊƻǾł ŀ aŀǊŜǑ όмффрύ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ƳƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ őƭƻǾŠƪŀ 



 

19 
 

je ǾȇǾƻƧ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ŀ ǎǾŠŘƻƳƝ ƧŜŘƛƴŎŜ ōŠƘŜƳ ȌƛǾƻǘŀΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ƻǾƭƛǾƶƻǾłƴ 

ȊǾƭłǑǘƴƻǎǘƳƛ ƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ǾŠƪŜƳΣ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳ őƛ ǾȇŎƘƻǾƻǳ ŀ ƴƻǊƳŀƳƛ 

ŘŀƴŞ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛΦ LƴǎǇƛǊƻǾłƴƛ .ǳƭƭŜƳ ǘŀƪŞ ǘǾǊŘƝΣ ȌŜ ǇǊƻōƝƘł ǇƻǎǘǳǇƴŞ ȊǾƴƛǘǌƶƻǾłƴƝ 

norem, ŀȌ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǊƻȊǾƻƧƛ ǇǊłǾŠ ȊƳƛƶƻǾŀƴŞƘƻ ǎǾŠŘƻƳƝ őƭƻǾŠƪŀΦ ±ŀŎŜƪ ǇƻƳƻŎƝ 

Hogana a Emlerŀ ǇǌƛǇƛǎǳƧŜ ƳƻǊłƭƴƝ ȊǊŀƭƻǎǘ ƳƴƻȌǎǘǾƝƳ ǊŜŀƪŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƻǎƻōŀ ƴŀǳőƛƭŀ 

(Vacek, 2005). 

WŜŘƴƝƳ ȊŜ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǇǊƻŎŜǎǻ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ƧŜ ȊǾƴƛǘǌƶƻǾłƴƝ ƴƻǊŜƳΦ 

Bez ǘŀƪƻǾŞƘƻ ǎƳŠǊǳ ōȅ ƳƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ ƴŜōȅƭ ƳƻȌƴȇ (Vacek, 2005)Φ ~ǳƭƻǾł όнллпύ 

se ŘƻƳƴƝǾłΣ ȌŜ ǇǊłǾŠ Ǌŀƴł ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ ǘǾƻǌƝ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ǎǘŀǾŜōƴƝ ƳŀǘŜǊƛłƭ 

ǇǊƻ ŎƘłǇłƴƝ ƳƻǊłƭƴŠ ŜǘƛŎƪȇŎƘ ǇǊƛƴŎƛǇǻ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƛƧŜǘƝ őƛ ƛƴǘŜƎǊƻǾłƴƝ Řƻ ȌƛǾƻǘƴƝŎƘ 

ǇƻǎǘƻƧǻ ƧŜŘƛƴŎŜΦ tƻŘƝƭƝ ǎŜ ŘłƭŜ ǘŀƪŞ ƴŀ ǾȇǾƻƧi ǎǾŠŘƻƳƝ ŘƝǘŠǘŜΦ 

!őƪƻƭƛǾ ǎŜ ƪŀȌŘȇ ƧŜŘƛƴŜŎ ǾȅǾƝƧƝ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ ŀ ƻŘƭƛǑƴŠΣ Ǿ ƧƛƴŞƳ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ŀ ƪǳƭǘǳǊƴƝƳ 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ s jinȇƳƛ ǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǇƻŘƳƝƴƪŀƳƛΣ Vacek (2005) ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǎǊƻǾƴłǾŀŎƝŎƘ 

ǎǘǳŘƛƝ Kohlberga uvedlΣ ȌŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǇǌƝǘƻƳƴƝ ƧŜŘƛƴŎƛ ǇǊƻǑƭƛ ŜǘŀǇŀƳƛ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ǾŜ 

ǎǘŜƧƴŞƳ ǇƻǌŀŘƝΦ bŀ ȊłǾŠǊ ǘŜŘȅ ǳǾŜŘƭΣ ȌŜ ǇǌŜǎƪŀƪƻǾŀǘ ǎǘłŘƛŀ ǾŜ ǾȇǾƻƧƛ ƧŜ ƴŜƳƻȌƴŞΦ 5łƭŜ 

ǇƻǇƛǎǳƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǾȇȊƪǳƳǳ Kohlbergŀ ŀ ƧŜƘƻ ƪƻƭŜƎǻΣ ȌŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǘŜǌƝ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ 

ŘƛǎƪǳǘǳƧƝ o ƳƻǊłƭƴƝŎƘ ŘƛƭŜƳŀǘŜŎƘΣ ǎŜ ȊŀőƝƴŀƧƝ ǎǾȇƳ ƳȅǑƭŜƴƝƳ ǇƻǎƻǳǾŀǘ ƴŀ ǵǊƻǾƴŠ 

vȅǑǑƝŎƘ ǎǘłŘƛƝ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǾȇǾƻƧŜΦ WŜ ǘŜŘȅ ƳƻȌƴŞ ǘŜƴǘƻ ǾȇǾƻƧ ǳ ƧŜŘƛƴŎǻ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ 

ǎǘƛƳǳƭƻǾŀǘ ŀ ǊƻȊǾƝƧŜǘ (Vacek, 2005). S ǘƝƳ ǘŀƪŞ ǵȊŎŜ ǎƻǳǾƛǎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ 

ǵǎǳŘƪǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇƻŘƭŜ {ǾƻōƻŘƻǾŞ όнлмлύ ǾŜƭƳƛ ŘǻƭŜȌƛǘł ǇǊƻ ǾŎƝǘŠƴƝ ǎŜ do ŘǊǳƘŞƘƻ 

őƭƻǾŠƪŀ v ǳǊőƛǘŞ ǎƛǘǳŀŎƛ ŀ ǇǊƻ ƴłǎƭŜŘƴŞ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ƧŜŘƴłƴƝΦ aƻǊłƭƪŀ je podle Shapira 

(2004ύ ŘǻƭŜȌƛǘł ȊŜƧƳŞƴŀ pro ǵǎǇŠǑƴƻǎǘ ƳǊŀǾƴƝƘƻ ƧŜŘƛƴŎŜΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǇƻŘƳƝƴŠƴ ŎƘƻǾłƴƝƳ 

ŀ ŜƳƻŎŜƳƛ ȊŀƘǊƴǳƧƝŎƝmi toleranci, pomoc ŘǊǳƘȇƳΣ ǇŜőƻǾłƴƝ ŀ ȊłƧŜƳ ƻ ƴŠΣ ŀƭǘǊǳƛǎǘƛŎƪŞ 

ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǎƴŀƘǳ ŘƻŘǊȌƻǾŀǘ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪł ǇǊŀǾƛŘƭŀΦ 

1.2.1 aƻǊłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ ŘƝǘŠǘŜ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ 

aƻǊłƭƴŠ ŜǘƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧ ŘƝǘŠǘŜ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ je poŘƭŜ ~ǳƭƻǾŞ όнллп) ǇƻŘǎǘŀǘƴȇ 

pro ŎŜƭƪƻǾȇ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǊƻȊǾƻƧΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ƘǊŀƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘƻǳ Ǌƻƭƛ ǇǊłǾŠ ȊƳƛƶƻǾŀƴȇ ǾȇǾƻƧ 

ŜƳƻŎƝΦ {igmund Freud charakterizoval ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ƻōŘƻōƝ Ƨŀƪƻ ǾȇǾƻƧ ŘŠǘǎƪŞƘƻ 

ǎǳǇŜǊŜƎŀΣ ƧƛƴȇƳ ǎƭƻǾŜƳ ƧŜƘƻ b!5W#Σ ƴŜōƻƭƛ ƛŘŜłƭƴƝho W#Φ ½ŜƧƳŞƴŀ ǇǊƻǘƻΣ ȌŜ ǎŜ ǾȅǘǾłǌƝ 

ǇǊǾƴƝ ǇǌŜŘǎǘŀǾȅ ƛŘŜłƭƴƝ ƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ƛŘŜłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ƛŘŜłƭƴƝƘƻ W#Φ ½ƳƝƴŠƴȇ ǾȇǾƻƧ, 

ƪǘŜǊȇ ƧŜ ƪƭƝőƻǾȇ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǎƻŎƛłƭƴƝ, ǾȅǘǾłǌƝ u jedince ǎǾŠŘƻƳƝ ŀ ǘƝƳ i pocit viny. ZǾƴƛǘǌƶǳƧƝ 
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se tak ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƴƻǊƳȅ ŀ ǇǊŀǾƛŘƭŀΣ ƪǘŜǊł Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘł ǇǊƻ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ƭƛŘƝ 

ve spoleőƴƻǎǘƛΦ tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘŠǘƛ ƧƛȌ ǾŠŘƝΣ Ŏƻ ǎƳƝ ŀ Ŏƻ ƴŀƻǇŀƪ ƴŜΦ ¢Ŝƴǘƻ ǾȇǾƻƧ 

ǘŀƪŞ ƴŀǇƻƳłƘł ƧŜŘƛƴŎƛ ƻǊƛŜƴǘƻǾŀǘ ǎŜ Ǿ ǇƻƪȅƴŜŎƘ ŀ ǇǌƝƪŀȊŜŎƘΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǾǑŀƪ Ǿ tomto 

ƻōŘƻōƝ ǎǘłƭŜ őŀǎǘƻ ǇƻǊǳǑƻǾłƴȅ ŀ ǇǌŜƪǊŀőƻǾłƴȅ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ Ǉƻǘǌeby experimentovat 

a ȊƧƛǑǙƻǾŀǘ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ǘŀƪƻǾŞƘƻ ƧŜŘƴłƴƝΦ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ ƳƻǊłƭƪȅ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ ŘƭŜ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ: ό~ǳƭƻǾłΣ нллпΣ ǎΦ тоύ 

 9Φ IΦ 9Ǌƛƪǎƻƴ ȊƳƛƶǳƧŜ Ǿ ǘƻƳǘƻ ǾȇǾƻƧƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ƻōŘƻōƝ ǇƻŘǎǘŀǘƴȇ 

ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƴŦƭƛƪǘΣ ƪǘŜǊȇ ƴŀȊȇǾł Ƨŀƪƻ αƪƻƴŦƭƛƪǘ ƳŜȊƛ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾƻǳ ŀ ǇƻŎƛǘŜƳ 

ǾƛƴȅάΦ  

 WΦ tƛŀƎŜǘ ǎǇƻƧǳƧŜ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ƻōŘƻōƝ ǎ ǘȊǾΦ αƘŜǘŜǊƻƴƻƳƴƝ ƳƻǊłƭƪƻǳά, 

ƪǘŜǊł je ǘȅǇƛŎƪł ȊłƪŀȊȅ ŀ ǇǌƝƪŀȊȅ ŘǊǳƘȇŎƘ ƭƛŘƝΣ ƧŜȌ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǇǊƻ ŘƝǘŠ ŀǳǘƻǊƛǘǳΣ 

a ƪǘŜǊł ǌŜǑƝ ǾȇǾƻƧ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǳǎǳȊƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜΦ Objevuje ǎŜ ȊŘŜ ǘŀƪŞ ǎǘłŘƛǳƳ 

ǳȌƝǾłƴƝ ŜƎƻŎŜƴǘǊƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀǾƛŘŜƭΦ WŜŘƴł ǎŜ ȊŜƧƳŞƴŀ ƻ ǎƪǳǇƛƴǳ ƧŜŘƛƴŎǻ ǾŜ ǾŠku 

ŘǾƻǳ ŀȌ ǑŜǎǘ ƭŜǘΦ 5łƭŜ ǳǊőƛƭ ŘǊǳƘŞ ǎǘłŘƛǳƳ αŀǳǘƻƴƻƳƴƝ ƳƻǊłƭƪȅάΣ ƪǘŜǊŞ ǾǑŀƪ 

ǇǌƛǇƛǎǳƧŜ ǎǇƝǑe ŘŠǘŜƳ ǾŜ ǾŠƪǳ ƻŘ ǎŜŘƳƛ Řƻ ŘŜǎƝǘƛ let a ƪǘŜǊŞ ƧŜ ƧƛȌ 

charakǘŜǊƛǎǘƛŎƪŞ ȊŀőƝƴŀƧƝŎƝ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƝ. 

 [Φ YƻƘƭōŜǊƎ ƴŀǾŀȊǳƧŜ ƴŀ ǘŜƻǊƛƛ WΦ tƛŀƎŜǘŀ ŀ ǊƻȊŘŠƭǳƧŜ Ǿ ƳƻǊłƭƴƝƳ ǾȇǾƻƧƛ 

ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ŘƝǘŠǘŜΥ 

¶ PǊŜƪƻƴǾŜƴőƴƝ ƻōŘƻōƝ ǎ ƘŜǘŜǊƻƴƻƳƴƝ ƳƻǊłƭƪƻǳ, - ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ǊƻȊƘƻŘǳƧŜ o tom, 

Ŏƻ ƧŜ ǎǇǊłǾƴŞ ǎ co ne, autorita őƛƭƛ ŘƻǎǇŠƭƝ ƧŜŘƛƴŎƛ. 

¶ NaƛǾƴƝ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘłƭƴƝ ƘŞŘƻƴƛǎƳǳǎ, - ƪŘȅ ǎŜ ŘƝǘŠ Ǿ ƳƻǊłƭƴƝƳ ǳǾŀȌƻǾłƴƝ 

ƻǊƛŜƴǘǳƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǘǊŜǎǘǳ ŀ ƻŘƳŠƴ ǇǌƛŎƘłȊŜƧƝŎƝch od autority. 

 wΦ [Φ {ŜƭƳŀƴΣ ǇƻǾŀȌƻǾŀƴȇ Ȋŀ ƳƻŘŜǊƴƝƘƻ ǎƻŎƛƻƪƻƎƴƛtivistu, ƴŀǾłȊŀƭ ƴŀ WΦ tƛŀƎŜǘŀ 

a [Φ YƻƘƭōŜǊƎŀ ŀ ƴŀȊǾŀƭ ǇǊǾƴƝ ǎǘłŘƛǳƳ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǾȇǾƻƧŜ Ƨŀƪƻ αǵǊƻǾŜƶ ƴǳƭŀά, 

ƪǘŜǊŞ ƻŘǇƻǾƝŘł ǾŠƪƻǾŞ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ŘŠǘƝ ƳŜȊƛ őǘǾǊǘȇƳ ŀȌ ǑŜǎǘȇƳ ǊƻƪŜƳ 

a je ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪŞ ŜƎƻŎŜƴǘǊƛŎƪȇƳ ȊŀǳƧƝƳłƴƝƳ ǳǊőƛǘŞ ǊƻƭŜ ŀ ƴŜƻǎǘǊƻǳ ƘǊŀƴƛŎƝ 

v ƴŜȊłƳŠǊƴŞƳ ŀ ȊłƳŠǊƴŞƳ ƧŜŘƴłƴƝƳ őƛ Ǿ ǊŜłƭƴŞƳ őƛƴǳ ŀ ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ǇƻŎƛǘŜŎƘ.  

~ǳƭƻǾł όнллпύ ǇǌƛpisujŜ ƴŜȊǇƻŎƘȅōƶǳƧƝŎƝ Ǌƻƭƛ ǾŜ ǾȇǾƻƧƛ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ŎƝǘŠƴƝ ŘƝǘŠǘŜ 

ŘƻǎǇŠƭŞƳǳΣ ƪǘŜǊȇ ŦƻǊƳǳƧŜΣ ƪƻǊƛƎǳƧŜ ŀ ƴŀǇƻƳłƘł ŘƝǘŠǘƛ ǇƻŎƘƻǇƛǘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 
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ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ƧŜƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝŎƘ ƧŜǾŜŎƘ όƴŀǇǌΦ ǊƻȊŘƝƭ ƳŜȊƛ ȌŜǊǘŜƳ 

a ǑƪƻŘƻƭƛōƻǎǘƝ, v ǎŜōǊłƴƝ ƴŠőŜƘƻ ƴŠƪƻƳǳ őƛ ǾŜ ǾȅǇǻƧőŜƴƝ ǎƛ ƴŠőŜƘƻ ŀǇƻŘΦύΦ ¢ƻǘƻ ǾŜŘŜƴƝ 

ŀ ƴŀǇƻƳłƘłƴƝ ŘƻǎǇŠƭŞƘƻ ŘƝǘŠǘƛ ƧŜ ǘŀƪŞ ǇƻǘǌŜōƴŞ Ǿ konteȄǘǳ ŜƎƻŎŜƴǘǊƛŎƪŞƘƻ ȊŀƳŠǌŜƴƝΣ 

jeȌ ƧŜ ƘƭŀǾƴƝƳ ȊƴŀƪŜƳ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ƻōŘƻōƝ ŀ őŀǎǘȇƳ ǇǊƻƧŜǾŜƳ Ǿ ƴŜǇǌƛƳŠǌŜƴŞƳ ǾȇǾƻƧƛ 

ǎŜōŜǾŠŘƻƳƝ ƧŜŘƛƴŎŜΣ ǳƪŀȊǳƧƝŎƝm ǎŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƳŀƧŜǘƴƛŎǘǾƝƳ őƛ ǾȅŎƘƭƻǳōłƴƝƳ ό~ǳƭƻǾłΣ 

2004). 

Vacek (2005, s. 9) ƛƴǎǇƛǊƻǾłƴ tƛŀƎŜǘƻǾƻ ȊƧƛǑǘŠƴƝm ǳǾłŘƝΣ ȌŜ Ǉǌƛ ƘǌŜ αŎǾǊƴƪłƴƝ ƪǳƭƛőŜƪ 

do ƧŀƳƪȅάΣ si dŠǘƛ Ǿ ǊƻȊƳŜȊƝ ǾŠƪǳ ǘƻƘƻǘƻ ƻōŘƻōƝ ƧƛȌ ǳǾŠŘƻƳǳƧƝ ǇǊŀǾƛŘƭŀ ƘŜǊΣ ŀǾǑŀƪ ƧŜƧƛŎƘ 

ǾŠŘŠƴƝ ƧŜ ȊŀǘƝƳ ǇƻǳȊŜ ǇƻǾǊŎƘƴƝΦ WŘŜ ȊŜƧƳŞƴŀ ƻ ǾƭŀǎǘƴƝ ƘǊǳ ŘƝǘŠǘŜΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻǾŀȌǳƧŜ 

ǇǊŀǾƛŘƭŀ Ȋŀ ǇƻǎǾłǘƴł ŀ ǇƻŎƛǙǳƧŜ k nim respekt. Na druhou stranu je ǾǑŀƪ svou poǘǌŜōƻǳ 

ŜƎƻŎŜƴǘǊƛŎƪȅ ǇƻǊǳǑǳƧŜΦ 5ƻŘǊȌƻǾłƴƝ ǇǊŀǾƛŘŜƭ Ƨŀƪ ǳ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜΣ ǘŀƪ Ǿ ŘƻƘƭƝȌŜƴƝ 

na ƻǎǘŀǘƴƝ ƘǊłőŜ, se objevuje ŀȌ ǾŜ ǾŠƪǳ ƻŘ ǎŜŘƳƛ Řƻ ŘŜǎƝǘƛ ƭŜǘΦ Vacek (2005ύ ŘłƭŜ 

stanovil, spolu s tƛŀƎŜǘƻǾƻǳ ǘŜƻǊƛƝΣ ǇƻŘǎǘŀǘƴŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅ ƪ ǇǌŜǎǳƴǳ ƻŘ ƘŜǘŜǊƻƴƻƳƴƝ 

ƳƻǊłƭƪȅ ƪ ŀǳǘƻƴƻƳƴƝ ƳƻǊłƭŎŜΥ 

 Je nǳǘƴł ǳǊőƛǘł ǵǊƻǾŜƶ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳłƭƴƝƘƻ ǊƻȊǾƻƧŜ ƧŜŘƛƴŎŜ. 

 ½ƪǳǑŜƴƻǎǘ ǎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳƛΣ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǾǊǎǘŜǾƴƝŎƛ 

s ǊƻǾƴƻŎŜƴƴȇƳƛ ǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǾȊǘŀƘȅ. 

 WŜ ŘǻƭŜȌƛǘł őłǎǘŜőƴł ƴŜȊłǾƛǎƭƻǎǘ ƴŀ ǊŜǎǘǊƛƪǘƛǾƴƝƳ ǘƭŀƪǳ ƻŘ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ ŀǳǘƻǊƛǘ. 

Vacek ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ǇƻǎƪȅǘǳƧŜ-ƭƛ ǇŜŘŀƎƻƎ őƛ ǾȅŎƘƻǾŀǘŜƭ ŘƻǎǘŀǘŜőƴȇ ǇǊƻǎǘƻǊ ǇǊƻ őƛƴƴƻǎǘƛΣ 

ƧŜƧƛŎƘȌ ȊłƪƭŀŘƴƝƳ ŎƝƭŜƳ ƧŜ ƪƻƻǇŜǊŀŎŜ ƳŜȊƛ ŘŠǘƳƛΣ ǇƻǾȅǑǳƧŜ ǘŀƪ ƧŜƧƛŎƘ ƴŜǇǌƝƳƻǳ ƳƻǊłƭƪǳ 

ƴŀ ŘŀƭǑƝ ǾȅǑǑƝ ǵǊƻǾŜƶ ŀ ƴŀǇƻƳłƘł ƧŜŘƛƴŎǻƳ ǇƻǊƻȊǳƳŠǘ ǇǊŀǾƛŘƭǻƳΣ ƴƻǊƳłƳ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŠ 

se s ƴƛƳƛ ȊǘƻǘƻȌƴƛǘΦ  /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƻƴƻƳƴƝ ǇƻŎƘƻǇŜƴƝ ƧŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘŜƳ ǇǊƻ zvƴƛǘǌƴŠƴƝΣ 

ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǇƻŘǎǘŀǘƴŞ ǇǊƻ ƳƻǊłƭƴƝ ǳǎǳȊƻǾłƴƝΦ bŀ ǘƻ ǎŜ ŘłƭŜ ǾłȌŜ ǊƻȊǾƻƧ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ 

(Vacek, 2005). 
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2 tǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

αWŜŘƴł ǎŜ ƻ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜŘƛƴŎŜ ƴŜōƻ ǎƪǳǇƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ Ǿ souladu s normami 

dŀƴŞ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛΦ /ƘƻǾłƴƝ ŀ ƧŜŘƴłƴƝ ƧŜ ȊŀƳŠǌŜƴƻ ƴŀ ŘƻōǊƻ ŘǊǳƘȇŎƘΣ ŎƘƻǾłƴƝ ȊŘǾƻǌƛƭŞΣ 

ŜƳǇŀǘƛŎƪŞΣ ƪƻƻǇŜǊŀǘƛǾƴƝΣ ǇƻƳłƘŀƧƝŎƝΣ ƻŎƘǊŀƶǳƧƝŎƝά όtǊǻŎƘŀ & ²ŀƭǘŜǊƻǾłΣ & aŀǊŜǑΣ 

1995, s. 173-174). αtǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘ ǎŜ ǾȅȊƴŀőǳƧŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ŎƘƻǾłƴƝƳΣ ƪǘŜǊŞ 

vede k ǇƻƳƻŎƛ ŘǊǳƘŞƳǳ őƭƻǾŠƪǳ őƛ ƭƛŘŜƳΦ 2ƭƻǾŠƪ ǘƝƳǘƻ ŎƘƻǾłƴƝƳ ƴŜǇǌƛƴłǑƝ ǳȌƛǘŜƪ ǇƻǳȊŜ 

ǎƻōŠ ǎŀƳŞƳǳΣ ŀƭŜ ƛ ƧƛƴȇƳ ƭƛŘŜƳάΦ ZƴŀƳŜƴł ǘƻ ǘŀƪŞ pomoci ŀ ƴŜőŜƪŀǘ ƴŀ ƻŘƳŠƴǳ. 

DǻƭŜȌƛǘƻǳ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ƪŜ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƧŜŘƴŀǘ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴŠ ƧŜ ŘƻƪłȊŀǘ ǾŎƝǘƛǘ ǎŜ Řƻ ŘǊǳƘŞƘƻ 

őƭƻǾŠƪŀ őƛƭƛ ōȇǘ ŜƳǇŀǘƛŎƪȇ (SvobƻŘƻǾłΣ нлмл, s. 2). Vacek s oporou o Reichelovou a 

.ŀǊŀƴƻǾƻǳ ǇƻǇƛǎǳƧŜ ǘƻǘƻ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǾȅǎǘǳǇƻǾłƴƝ ǇǌƛƴłǑŜƧƝŎƝ ǳȌƛǘŜƪ ƧƛƴȇƳ ό±ŀŎŜƪΣ 

2005ύΦ ±łƎƴŜǊƻǾł (2005) charakterizuje pǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ jako ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ŀ ǊŜǎǇŜƪǘǳƧƝŎƝ 

ǾȅǎǘǳǇƻǾłƴƝ k ƻǎǘŀǘƴƝƳΦ 5łƭŜ ǘŀƪŞ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ǘŜƴǘƻ ǊƻȊǾƻƧ ǵȊŎŜ ǎƻǳǾƛǎƝ ǎ ƻǾƭłŘłƴƝƳ 

ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ǇƻǘǌŜōΣ ǎ ƪƻƴǘǊƻƭƻǳ ŀƎǊŜǎƛǾƛǘȅ ŀ ǎ ǇƻǎǳƴǳǘƝƳ ǎŜ ƴŀ ǳǊőƛǘƻǳ ǵǊƻǾŜƶ ǎǾŞ 

empatie. Vacek (2005) popisujeΣ ȌŜ k rozvoji ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǇŀǘǌƝ ǾȅǘǾƻǌŜƴƝ 

ƴłǾȅƪǳ ƴŀōƝŘƴƻǳǘ ǇƻƳƻŎΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǎƛ o ni ǳƳŠǘ ǇǌƛƳŠǌŜƴƻǳ ŦƻǊƳƻǳ ǌƝŎƛ. To v buŘƻǳŎƝƳ 

ŘƻǎǇŠƭŞƳ ȌƛǾƻǘŠ ƴŀǇǊŀǾǳƧŜ a ȊƪǾŀƭƛǘƶǳƧŜ ƳŜȊƛƭƛŘǎƪŞ ǾȊǘŀƘȅΦ /ƻ ǾǑŜ ǇƻǘǌŜōǳƧŜƳŜ 

k tomu, abychom mohli prosociłƭƴŠ ƧŜŘƴŀǘ ŀ ǊƻȊǾƝƧŜǘ ǎŜ, ǊƻȊŘŠƭƛƭa ƴŀ őǘȅǌƛ ōƻŘȅ 

{ǾƻōƻŘƻǾł όнлмт, s. 2): 

1. PƻǊƻȊǳƳŠǘ ǾƴƝƳłƴƝ ŀ ŎƘłǇłƴƝ Ȋ ǇƻƘƭŜŘǳ ŘǊǳƘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀ. 

2. SŎƘƻǇƴƻǎǘ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǵǎǳŘƪǳ. 

3. Schopnost empatie. 

4. Zƴłǘ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƴƻǊƳȅ ŀ ǇǊŀǾƛŘƭŀ. 

2.1 Altruismus 

±ŀŎŜƪ ǎƪǊȊŜ wŜƛŎƘŜƭƻǾŞ ŀ .ŀǊŀƴƻǾŞ s ƻǇƻǊƻǳ ƻ {ǿŀǇŀ ǇǌƛǇƛǎǳƧŜ ŀƭǘǊǳƛǎƳǳǎ ƪ ǾȅǑǑƝ 

foǊƳŠ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ŘłƭŜ ŎƘłǇanł Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴłƴƝ ǇǌƛǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƪŜ ȊǾȇǑŜƴŞ 

ŎŜƭƪƻǾŞ ǇƻƘƻŘŠ ƧƛƴŞ ƻǎƻōȅΣ ƪŘȅ ǾǑŀƪ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜǇǌƛƴłǑƝ ȌłŘƴȇ ǇŀǘǊƴȇ ǇǊƻǎǇŠŎƘ ŀƪǘŞǊƻǾƛΦ 

2asto ƧŜ ǎǇƝǑŜ ǳǊőƛǘƻǳ ƻōŠǘƝ ό±ŀŎŜƪΣ нллр). hŘōƻǊƴƝŎƛ ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝƳ ȌƛǾƻőƛŎƘǻ 

a őƭƻǾŠƪŀ ȊŀǎǘłǾŀƧƝ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ŀƭǘǊǳƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜ ǇǊƻƧŜǾŜƳ ǾȅǑǑƝŎƘ ȌƛǾƻőƛŎƘǻΣ 

ǘǾƻǌƝŎƝŎƘ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘ ǇǊƻ ǾȅǘǾƻǌŜƴƝ ŀ ȊŀŎƘƻǾłƴƝ ǊƻŘǳΣ v ƴŠƳȌ ƧŜ ǇǊǾƻǘƴƝƳ ƳƻŘŜƭŜƳ 
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Ǌŀƴł interakce samice s ƳƭłŘŠǘŜm a ƧŜƧƝ ŎƘƻǾłƴƝ őƛ ǇǻǎƻōŜƴƝ ƴŀ ƴŠƧ ό~ǳƭƻǾłΣ н004). 

Podle ±łƎƴŜǊƻǾŞ (2005, s. 218) ǎŜ ŘƝǘŠ ŀƭǘǊǳƛǎƳǳ ǳőƝ ƴŀ ǵǊƻǾƴƛ αǇǊƛƳłǊƴŠ ǎȅƳŜǘǊƛŎƪȇŎƘ 

ǾȊǘŀƘǻά, ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ǎŜ ƴŠƪŘȅ jedinec ŘƻǎǘłǾł Řƻ ǾȇƘƻŘƴŠƧǑƝ ǇƻȊƛŎŜΣ ƴŜȌ v ƧŀƪŞ ƧŜ ǘŜƴ 

ŘǊǳƘȇ. ~ǳƭƻǾł όнллп) ƛƴǎǇƛǊƻǾłƴŀ E. Eriksonem a E. Frommem, ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝch se 

ŀƭǘǊǳƛǎǘƛŎƪȇƳ ŎƘƻǾłƴƝƳΣ ǇƻǇƛǎǳƧŜΣ Ŏƻ ǾǑŜ ŘƝǘŠ k tomuto rozvoji ǇƻǘǌŜōǳƧŜΦ ½ƳƝƴŠƴł ƧŜ 

ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ intuice, empatie a ǾŎƝǘŠƴƝ ǎŜ Řƻ ŘǊǳƘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀ. 5łƭŜ ǇǌƛǇƛǎǳƧŜ ƘƭŀǾƴƝ Ǌƻƭƛ Ǿ 

ǇǻǎƻōŜƴƝ ƴŀ ŘƝǘŠ Ǿ ƧŜƘƻ ǊŀƴŞƳ ǾŠƪǳ matce, kǘŜǊł ŘƻƪłȌŜ ŎƛǘƭƛǾŠ ǊŜŀgovat na ȊłƪƭŀŘƴƝ 

ǇƻǘǌŜōȅ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ǾȅǘǾłǌŜǘ ǘƝƳ ƳŜȊƛ ƴƛƳƛ Ǉƻǳǘƻ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝ ŘǻǾŠǊǳΣ ȊłȊŜƳƝ ŀ ōŜȊǇŜőƝ 

ό~ǳƭƻǾłΣ нллпύΦ 

2.2 tǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ 

~ǳƭƻǾł όнллоύ ƘƻǾƻǌƝ ƻ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘŜŎƘ ŘƝǘŠǘŜΣ ƧŜƧƛŎƘȌ Ǉƻőłǘƪȅ Ƨǎƻǳ 

ƧƛȌ v ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛΣ ǎƻǳƘǊǳΣ ǎƻǳŎƛǘΣ soustrasti, solidaritu, 

ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ǊŀŘƻǎǘΣ ƭŜƎǊŀŎƛΣ ŘƻǾłŘŠƴƝ ŀ ǇǌŜŘǾłŘŠƴƝ ǎŜ ƴŀǾȊłƧŜƳ ǇǌŜŘ ǎŜōƻǳΦ 5ƝǘŠ ƧŜ ƧƛȌ 

na konci tohoto ƻōŘƻōƝ ǎŎƘƻǇƴŞ ƻƳŜȊŜƴŠ ǳǾŀȌƻǾŀǘ Ȋ ǇƻƘƭŜŘǳ ŘǊǳƘŞƘƻΣ ŎƘłǇŀǘ ǘƝƳ 

ƧŜƘƻ ǇƻǘǌŜōȅ ŀ ƘƻŘƴƻǘƛǘ őƛ ǇƻǎǳȊƻǾŀǘ ǊŜŀƭƛǘǳ ƴƻǾȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ό±łƎƴŜǊƻǾłΣ нллрύ. 

5ƻǎŀȌŜƴƝ ǘŀƪƻǾŞǘƻ ǳǊőƛǘŞ ǵǊƻǾƴŠ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝ ƧŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝm ȊłƪƭŀŘem 

pro ǊƻȊǾƻƧ ǎƻŎƛłƭƴŠ ȌłŘƻǳŎƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ό~ǳƭƻǾłΣ ϧ ½ŀƻǳŎhe-Gaudron, 2003). aŀǘŠƧőŜƪ 

(2005ύ ȊƳƛƶǳƧŜ ǘŜƻǊƛƛΣ ȌŜ ŘƝǘŠ ƴŜǎŎƘƻǇƴŞ ŘƻōǌŜ ƴŀǾłȊŀt kontakt s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ƧŜ ǾŜ ǎǾŞƳ 

ȌƛǾƻǘŠ ƻ ƧƛȌ ȊƳƝƴŠƴŞ Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ǳǾłŘŠƴŞ ~ǳƭƻǾƻǳ ochuzeno. ±łƎƴŜǊƻǾł (2005) ȊŀǎŜ ǌŀŘƝ 

ƳŜȊƛ ŘǻƭŜȌƛǘȇ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘ ǳǎǇƻƪƻƧƻǾłƴƝ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǇƻǘǌŜb, ŀ ǘƻ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇƻǘǌŜōȅ Ƨƛǎǘƻǘȅ 

a ōŜȊǇŜőƝ. {ǾƻōƻŘƻǾł ŀ ƪƻƭΦ όнлмл, s. 121ύ ǳǊőƛƭƛ ƴŠƪƻƭƛƪ ƪǊƻƪǻ ƪ ǊƻȊǾƻƧƛ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΥ 

- 9ƳǇŀǘƛŎƪŞ ŀ ǇǌƛǊƻȊŜƴŞ ǇǻǎƻōŜƴƝ ŘƻǎǇŠƭŞ ŀǳǘƻǊƛǘȅ őƛƭƛ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǳőƛǘŜƭƪȅ ƴŀ ŘŠǘƛ 

όǎǇǊłǾƴȇ ǾȊƻǊΣ ŘƝƪȅ ƪǘŜǊŞƳǳ ŘƝǘŠ ǘŀƪƻǾŞǘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ȊŀȌƛƧŜ ƻŘ ŘǊǳƘŞ ƻǎƻōȅ). 

- {ŎƘƻǇƴƻǎǘ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǳőƛǘŜƭƪȅ ŜƳǇŀǘƛŎƪȅ ŀ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴŠ ƧŜŘƴŀǘ ƛ ǾŜ ǎǾŞƳ ƻǎƻōƴƝƳ 

ȌƛǾƻǘŠ όƴŜ ǇƻǳȊŜ ǇǌŜŘ ŘŠǘƳƛύ. 

- YǾŀƭƛǘƴŠ ŀ ŦǳƴƪőƴŠ ǊƻȊǾƝƧŜǘ ǳ ŘŠǘƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƳƻǊłƭƴƝƘƻ ǵǎǳŘƪǳ. 

- bŀǇƻƳłƘŀǘ ŘŠǘŜƳ s ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝƳ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƴƻǊŜƳ ŀ ǇǊŀǾƛŘŜƭ. 

- ¦ƳƻȌƶƻǾŀǘ ŘŠǘŜƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǊǻȊƴȇŎƘ ƘŜǊ ŀ őƛƴƴƻǎǘƝ ǇƻȊƴłǾŀǘ ǎŀƳȅ sebe, 

ǎǾŞ ƻƪƻƭƝΣ ǎǾŞ ǇƻŎƛǘȅ ŀ ŜƳƻŎŜΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ŘǊǳƘȇŎƘ. 
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- ¦őƛǘ ŘŠǘƛ ǇƻƧƳŜƴƻǾłǾŀǘ ǘȅǘƻ ŜƳƻőƴƝ ǇǊƻƧŜǾȅΣ ƴŜōłǘ ǎŜ ƻ ƴƛŎƘ ƳƭǳǾƛǘΣ ƴŜōłǘ 

se je sƭǳǑƴȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ǾȅƧłŘǌƛǘ ŘǊǳƘŞƳǳ όƧŀƪƻ ǎŜōŜƻōǊŀƴŀ Ǉǌƛ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳ 

őƛ ƴłǎƛƭƝύ. 

tǌƛ ǘŠŎƘǘƻ postupech ƪƭŀŘƻǳ ŀǳǘƻǌƛ ŘǻǊŀȊ ȊŜƧƳŞƴŀ ƴŀ ǇǊǾƴƝ ŘǾŀ ōƻŘȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 

ŘǻƭŜȌƛǘȇƳ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘŜƳ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǵǎǇŠǑƴŞƳǳ ǊƻȊǾƻƧƛ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘƛΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ǘƻƘƻǘƻ ǇǌƝǎǘǳǇǳ Ƴł ŘƝǘŠ ƳƻȌƴƻǎǘ ŦƻǊƳƻǾŀǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ǎǾŞ ōǳŘƻǳŎƝ ƧŜŘƴłƴƝ 

ve ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ нлмлύ. 

2.3 Komunikace, Ƨŀƪƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘŜƪ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ƧŜŘƴłƴƝ ŀ ǾȅƧłŘǌŜƴƝ 

ŜƳƻőƴƝŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻ 

tǊǻŎƘŀΣ ²ŀƭǘŜǊƻǾł ŀ aŀǊŜǑ όмффрΣ ǎΦ млмύ ƛƴǎǇƛǊƻǾłƴƛ WŀƴƻǳǑƪŜƳΣ {ǾƻōƻŘƻǳ, 

aŀǊŜǑŜm ŀ YǌƛƪƭŀǾȇƳ ǇƻǳƪŀȊǳƧƝ ƴŀ ǘƻΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ αǎŘŠƭƻǾłƴƝΣ ŘƻǊƻȊǳƳƝǾłƴƝά. 

Z ƘƭŜŘƛǎƪŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƧŘŜ ƻ ǾȅǘǾłǌŜƴƝ αȊłƪƭŀŘƴƝ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ƳŜȊƛ ƘƭŀǾƴƝƳƛ 

ǎǘǊłƴƪŀƳƛ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ styku őƛƭƛ ƳŜȊƛ őƛƴƴƻǎǘƝΣ ƛƴǘŜǊŀƪŎƝ ŀ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇƳƛ vztahyάΣ Ǉǌƛ 

ƪǘŜǊȇŎƘ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ doǊƻȊǳƳƝǾłƴƝ ƳŜȊƛ ƧŜŘinci. /ƛǎƻǾǎƪł όнлмнύ ǇƻǇƛǎǳƧŜΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ 

ǳǊőƛǘŞ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ Ƴł pro ǇǌƝƧŜƳŎŜ ǎǾƻǳ Řŀƴƻǳ ƘƻŘƴƻǘǳΦ 5ƭŜ {ǾƻōƻŘƻǾŞ 

(2010) ŜȄƛǎǘǳƧƝ ǊǻȊƴŞ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ǾȊƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ŘłƭŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ƧŜŘƛƴŎǻ 

v ōǳŘƻǳŎƝƳ ȌƛǾƻǘŠ ǎ ŘǊǳƘȇƳƛ ƭƛŘƳƛΦ ¦ǾłŘƝΣ ȌŜ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ŘƻǊƻȊǳƳƝǾłƴƝ Ƨǎƻǳ ƭƛŘŞ 

ǎŎƘƻǇƴƛ ǾȅƧłŘǌƛǘ ǎǾŞ emoce, ǾȊǘŀƘȅΣ Ŏƻ ǎŜ ƧƛƳ ƭƝōƝ ŀ Ŏƻ ƴŜΣ ǇƻŘłǾŀǘ ǊǻȊƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ őƛ 

projevovat a ŘƻƪŀȊƻǾŀǘ ȊłƧŜƳ ŀ ŘǻǾŠǊǳ ƻ ŘǊǳƘŞ (SvoōƻŘƻǾłΣ нлмлύ. 

aŀƴȌŜƭŞ YƻǇǌƛǾƻǾƛΣ Wŀƴŀ bƻǾłőƪƻǾł ŀ 5ƛǘŀ bŜǾƻƭƻǾł όнллуύ ǊƻȊŘŠƭƛƭƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎi 

na ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ŀ ƴŜŜŦŜƪǘƛǾƴƝΦ 9ŦŜƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƧŜ ŘƭŜ {ǾƻōƻŘƻǾŞ a kol. όнлмлύ ƪǾŀƭƛǘƴƝ 

ǎǇƻƧŜƴƝ ǇǌƛǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƪ ŎƛǘƭƛǾƻǎǘƛΣ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳǳ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ŜƳǇŀǘƛƛ ŘƝǘŠǘŜΦ YƻǇǌƛǾƻǾƛΣ 

Jana NovłőƪƻǾł ŀ 5ƛǘŀ bŜǾƻƭƻǾł όнллуύ ǇƻǇǎŀƭƛ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǵőƛƴƴȇƳƛ 

ƴłǎǘǊƻƧƛ ǘŞǘƻ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǾŜ ǾȇŎƘƻǾŠ ŀ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΦ WŜŘƴł ǎŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƻ ƳƻȌƴƻǎǘ volby 

ŘƝǘŠǘŜΣ ƻ ǇǊƻǎǘor ǇǊƻ ǎǇƻƭǳǵőŀǎǘ ŀ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ŘŠǘƝΣ ŘłƭŜ ƻ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ ŘǾou slov, popisu, 

ƪƻƴǎǘŀǘƻǾłƴƝΣ ƛƴŦƻǊƳƻǾłƴƝ ŀ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ őƛ ǾȅƧŀŘǌƻǾłƴƝ ǎǾȇŎƘ ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ǇƻǘǌŜō 

a ƻőŜƪłǾłƴƝΦ Wŀƪ ƧǎŜƳ ƧƛȌ ȊƳƝƴƛƭŀΣ ƻǇŀƪŜƳ ǾƘƻŘƴŞ ŀ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

je ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƴŜŜŦŜƪǘƛǾƴƝΣ ƪǘŜǊł őŀǎǘƻ ǾŜŘŜ ƪ ǇƻŘǇƻǌŜ ǳōƭƛȌƻǾŀǘ ŘǊǳƘȇƳ, k ǇǊƻǇǳƪƴǳǘƝ 

ǑƛƪŀƴȅΣ ƪ ǵǘŠƪǻƳΣ ƪ ǎƻŎƛłƭƴŠ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇƳ ƧŜǾǻƳ őƛ ƪ ƴŀǊǳǑƻǾłƴƝ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǘƳƻǎŦŞǊȅ 

ve ǘǌƝŘŠ ƪǾǻƭƛ ōƻƧǻƳ ƳŜȊƛ ŀǳǘƻǊƛǘƻǳ ŀ ŘƝǘŠǘŜƳ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝm ƴŜƴłǾƛǎǘΣ ƳƻŎ ŀ ƴŀŘǌŀȊŜƴƻǎǘ 
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ό{ǾƻōƻŘƻǾł, 2010)Φ ¢ŀƪƻǾŞǘƻ ŘƻǊƻȊǳƳƝǾłƴƝ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ȊŜƧƳŞƴŀ ƪǊƛǘƛƪǳΣ ǇƻǳőƻǾłƴƝΣ 

ƴŜǳǎǘłƭŞ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾłƴƝΣ ƳƻǊŀƭƛȊƻǾłƴƝΣ ƻōǾƛƶƻǾłƴƝΣ ǾȅőƝǘłƴƝΣ ƴłƭŜǇƪƻǾłƴƝΣ ǾȅƘǊƻȌƻǾłƴƝΣ 

ȊŀƪŀȊƻǾłƴƝΣ ŎƛǘƻǾŞ ǾȅŘƝǊłƴƝΣ ǎǊƻǾƴłǾłƴƝΣ ǇƻƴƛȌƻǾłƴƝΣ ȊŀƳŠǌƻǾłƴƝ ǎŜ ƴŀ ŎƘȅōȅ ƧŜŘƛƴŎŜ 

apod. όYƻǇǌƛǾŀ ϧ bƻǾłőƪƻǾł ϧ bŜǾƻƭƻǾłΣ ϧ YƻǇǌƛǾƻǾłΣ нллуύ. 

2.4 9ƳƻőƴƝ ǾȇǾƻƧ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ 

5ǻƭŜȌƛǘȇƳi prƻǎǘǌŜŘƪȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǎ ŘǊǳƘȇƳƛΣ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ƛ ŜƳƻőƴƝƘƻ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ 

ŘǊǳƘȇƳ Ƨǎƻǳ diferenciaŎŜΣ ǊŜƎǳƭŀŎŜ ŀ ǾȅƧŀŘǌƻǾłƴƝ ŜƳƻŎƝΦ { ƴŀǊǻǎǘŀƧƝŎƝ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ȊǊŀƭƻǎǘƝ 

ŀ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻ ƴŀ ŎƘƻǾłƴƝ ǎŜ ǳ ŘƝǘŠǘŜ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ǾŠƪǳ ǊƻȊǾƝƧƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ 

ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǎŜōŜƘƻŘƴƻŎŜƴƝ όƘǊŘƻǎǘƛΣ ǎǘǳŘǳΣ ǾƛƴȅύΦ tǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ŜƳƻőƴƝƘƻ Ǌǻǎǘǳ ƧŜ ŘƝǘŠ 

ǎŎƘƻǇƴŞ ǌŜǑƛǘ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ǇǌƛőŜƳȌ ƧŜ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ǌŜǑŜƴƝ podle Shapira s oporou o 

L. Hartovou ƻǾƭƛǾƴŠƴ ǇǌŜǾłȌƴŠ ƧŜŘƴłƴƝƳ ōƭƝȊƪŞ ƻǎƻōȅΣ ǎŜ ƪǘŜǊƻǳ ƧŜŘƛƴŜŎ ǾȅǊǻǎǘł 

(Shapiro, 2004). 5Šǘƛ Ƨǎƻǳ ƧƛȌ ƻŘ ƧŜŘƴƻƘƻ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀ ƴŀ pocƛǘȅ ŘǊǳƘȇŎƘ ǾŜƭƛŎŜ ŎƛǘƭƛǾŞ 

a ǊŜƎǳƭǳƧƝ ǇƻŘƭŜ ƴƛŎƘ ǎǾŞ ǾƭŀǎǘƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ hŘ ǘǌƝ ƭŜǘ Ƨǎƻǳ ƧƛȌ ǎŎƘƻǇƴŞ ǌƝŎƛ ŘǻǾƻŘȅ ǇƻŎƛǘǻΣ 

pojmenovat je a ŎƘłǇŀǘΣ ȌŜ ƧŜŘƴǳ ŀ ǘǳ ǎŀƳƻǳ ǎƛǘǳŀŎƛ ƳǻȌŜ ƪŀȌŘȇ őƭƻǾŠƪ ǾƴƝƳŀǘ 

ǇƻŎƛǘƻǾŠ ƧƛƴŀƪΦ hŘ őǘȅǌ ƭŜǘ ŘƻƪłȌƻǳ ŘŠǘƛ ǇǌŜŘǇƻǾŠŘŠt ŘŀƴŞ ŜƳƻŎŜ ƴŀ ƴŠƧŀƪƻǳ ǎƛǘǳŀŎƛ 

ό[ŀƴƎƳŜƛŜǊΣ ϧ YǊŜƧőƝǌƻǾłΣ мффуύ. Shapiro (2004ύ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ŘƝǘŠ je ƧƛȌ na Ǉƻőłǘƪǳ ǑŜǎǘƛ ƭŜǘ 

ǎŎƘƻǇƴŞ ǇƻƘƭƝȌŜǘ ƴŀ ǳǊőƛǘƻǳ ǎƛǘǳŀŎƛ Ȋ ǇƻƘƭŜŘǳ ŘǊǳƘŞ ƻǎƻōȅΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ǳ ƴŠƧ ǊƻȊǾƝƧƝ 

ǎǘłŘƛǳƳ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ŜƳǇŀǘƛŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ ƘǊŀƧŜ Ǌƻƭƛ ȊŜƧƳŞƴŀ ǾƴƛǘǌƴƝ Ŏƛǘ ŀ ƴŀōȅǘŞ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ 

z ǇǊƻȌƛǘȇŎƘ ƪƭŀŘƴȇŎƘ őƛ ȊłǇƻǊƴȇŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝΦ 

{ƘŀǇƛǊƻ όнллпύ ǇƻƳƻŎƝ ²Φ 5ŀƳƻƴŀ ǇƻǇƛǎǳƧŜΣ ȌŜ ƪ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ ǎŜ ŘƝǘŠ ƳƻƘƭƻ ǳőƛǘ 

jednat mravnŠ ŀ ƳƻǊłƭƴŠΣ ǇƻǘǌŜōǳƧŜ ƴŀōȇǘ ƧƛǎǘȇŎƘ ŜƳƻőƴƝŎƘ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ, 

Ƨŀƪƻ ƧŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ ƳŜȊƛ ŘƻōǊŜƳ ŀ ȊƭŜƳ őƛ ƳŜȊƛ ŘƻōǊȇƳ ŀ ǑǇŀǘƴȇƳ ŎƘƻǾłƴƝƳΦ 

5łƭŜ ƧŜ ǇƻŘǎǘŀǘƴŞ ǾȅƧŀŘǌƻǾłƴƝ ƻƘƭŜŘǳǇƭƴƻǎǘƛΣ laskavosti, ǇǊƻƧŜǾƻǾłƴƝ ȊłƧmu ƻ ŘǊǳƘŞΣ ale 

ǘŀƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǇǊƻȌƝǾŀǘ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŜƳƻŎŜ ǇǊƻƧŜǾǳƧƝŎƝ ǎŜ ǾƛƴƻǳΣ ǎǘǳŘŜƳΣ ǎǘǊŀŎƘŜƳ ƴŜōƻ 

ǇƻƘǊŘłƴƝƳ (Shapiro, 2004). 

2.4.1 9ƳƻőƴƝ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎŜ 

Tento pojemΣ ƪǘŜǊȇ ǇƻǇǊǾŞ ȊŀǾłŘƝ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƻǾŞ {ŀƭƻǾŜȅ ŀ aŀȅŜǊ (1990), ǎƭƻǳȌƝ 

k ǇƻǇƛǎǳ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ŜƳƻőƴƝŎƘ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ ǇǊƻ ŎŜƭƪƻǾȇ ǵǎǇŠŎƘ Ǿ ȌƛǾƻǘŠ ƧŜŘƛƴŎŜΦ ¢ȅǘo 

ȊƳƛƶƻǾŀƴŞ Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ȊŀƘǊƴǳƧƝŎƝ ǾŎƝǘŠƴƝ ǎŜΣ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƻǾƭłŘŀǘ ƴłƭŀŘȅΣ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ ǎŜΣ 

ǌŜǑƛǘ ƳŜȊƛƭƛŘǎƪŞ ǾȊǘŀƘȅΣ ǾȅƧŀŘǌƻǾŀǘ ŀ ŎƘłǇŀǘ ǇƻŎƛǘȅΣ ōȇǘ ƴŜȊłǾƛǎƭȇ, ǇǌłǘŜƭǎƪȇΣ ƭŀǎƪŀǾȇΣ 
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ǳƳŠǘ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ǵŎǘǳ k ŘǊǳƘȇƳ apod. ǇǌŜǎŀƘǳƧƝ ȊŜƧƳŞƴŀ Řƻ ǾǑŜŎƘ ǾȊǘŀƘǻ ŀ ǇǊƻƧŜǾǻ 

mezi lidmiΦ WŜŘƴł ǎŜ ǘŀƪŞ ƻ ǎǘŜƧƴŞ ŜƳƻőƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƻōƧŜǾǳƧƝ ǳ ƧŜŘƛƴŎŜ ƧƛȌ 

v ƧŜƘƻ ŘŠǘǎǘǾƝ ŀ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ ƴŀŘłƭŜ ǘŀƪŞ ƧŜƘƻ ȌƛǾƻǘ Ǿ ŘƻǎǇŠƭƻǎǘƛΦ WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŜƳƻőƴƝ 

ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ ǾǑŀƪ ƳŀƧƝ ǎǾŞ ǾƭŀǎǘƴƝ őŀǎƻǾŞ ǾȅƳŜȊŜƴƝ Ȋŀőłǘƪǳ ǾȇǾƻƧŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ƧŜ ǇǊƻ 

ƧŜƧƛŎƘ ǎǇǊłǾƴƻǎǘ ǇƻǘǌŜōƴŞ vƘƻŘƴŠ ǇƻŘƴŠŎƻǾŀǘ ŀ ǳƪŀȊƻǾŀǘ ǘǳ ǎǇǊłǾƴƻǳ ŎŜǎǘǳΦ ½ŜƧƳŞƴŀ 

v ǘƻƳǘƻ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝΣ ƪŘȅ ŘŠǘƛ Řƻ ǎǾȇŎƘ ǑŜǎǘƛΣ ǎŜŘƳƛ ƭŜǘ ǇǊƻƧŜǾǳƧƝ ǾŜƭƪƻǳ ǾƝǊǳ 

ve ǎǾǻƧ ǇǊƻǎǇŠŎƘ ƴŜȊłǾƛǎƭŜ ƴŀ ǎǾŞƳ ƳƛƴǳƭŞƳ ƴŜǵǎǇŠǑƴŞƳ ǾȇƪƻƴǳΦ 9ƳƻőƴƝ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎŜ 

je ȊŀƭƻȌŜƴł ƴŀ ƻǎƻōƴƻǎǘƴƝŎƘ ǊȅǎŜŎƘ őƛƭƛ ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ƧŜŘƛƴŎŜ (Shapiro, 2004). Shapiro 

ŘłƭŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ Saloveya a Mayera uvedlΣ ȌŜ ǎƻǳőłǎǘƝ ŜƳƻőƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ƧŜ ǘŀƪŞ 

inteligence soŎƛłƭƴƝΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǳ őƭƻǾŠƪŀ ǇƻǘǌŜōƴł ǇǊƻ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ŀ ǊƻȊƭƛǑƻǾŀǘ 

Ƨŀƪ ǾƭŀǎǘƴƝΣ ǘŀƪ ŎƛȊƝ ŜƳƻŎŜ, ŀ ǇƻǘŞ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ŘłƭŜ ǇƻǳȌƝǘ ǇǊƻ ǎǾŞ ƧŜŘƴłƴƝ ŀ ƳȅǑƭŜƴƝ 

(Shapiro, 2004). {ŎƘƻǇƴƻǎǘƛΣ ƧŜȌ Ƨǎƻǳ ƴŀȊȇǾłƴȅ ǇƻƧƳŜƳ αŜƳƻőƴƝ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎŜά 

a ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇƻŘǎǘŀǘƴŞ ǇǊƻ ȊŀǌŀȊŜƴƝ ǎŜ ƳŜȊƛ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅΣ ǇǊƻ ƴŜǇƻŎƛǙƻǾłƴƝ ƻǎŀƳŠƭƻǎǘƛΣ 

ǾȊǘŜƪǳ ŀ ǎǘǊŀŎƘǳ őƛ ƴŜǾȅǘǾłǌŜƴƝ ƪƻƴŦƭƛƪǘǻ Ǿ ōƭƛȌǑƝŎƘ ƛ ǑƛǊǑƝŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ, ǳǾłŘƝ 

ǘŀƪŞ {ǾƻōƻŘƻǾł όнлмлύΣ ƪǘŜǊł ƳŜȊƛ ƴŠ ǌŀŘƝ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƪƻƳǳƴƛƪƻǾat 

a ƴŀǾŀȊƻǾŀǘ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝΣ ǌŜǑƛǘ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ǎƛǘǳŀŎŜΣ ǾȅƧłŘǌƛǘ ǎǾŞ ǇƻŎƛǘȅΣ ŜƳƻŎŜ ŀ ȊłǊƻǾŜƶ 

ƧƛƳ ǊƻȊǳƳŠǘ őƛ orientovat se v ŜƳƻőƴƝŎƘ ǇǊƻƧŜǾŜŎƘ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ƭƛŘƝΦ ¦ǾłŘƝ ǘŀƪŞΣ ȌŜ ǘŠƳǘƻ 

schopnosǘŜƳ ƭȊŜ őƭƻǾŠƪŀ őłǎǘŜőƴŠ ƴŀǳőƛǘΦ JŜ ǾǑŀƪ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ȊŀőƝǘ ƧƛȌ ǳ ŘŠǘƝ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ 

ƻōŘƻōƝΣ ne-ƭƛ ŘǌƝǾŜΦ  
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3 tǌƝōŠƘȅ 

Marek Herman (2008ύ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊǳƧŜ ǇǌƝōŠƘ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌŜǘǊȌƛǘȇ őƛ Ǉƭȅƴǳƭȇ ǌŜǘŠȊŜŎ 

ǇǌŜŘǎǘŀǾ ŀ ƻōǊŀȊǻΣ ǊƻȊǾƝƧŜƧƝŎƝ ƭƛŘǎƪƻǳ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘΦ H. ~ǾŜƧŘƻǾł ȊƳƛƶǳƧŜΣ ȌŜ ƪŀȌŘȇ 

őƭƻǾŠƪ Ƴł ǎǾǻƧ ǇǌƝōŠƘΣ ƪǘŜǊȇ ȊŀőƝƴł ǘƝƳΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƛƴŜŎ ƴŀǊƻŘƝ. ¢ŀƪƻǾȇǘƻ ǇǌƝōŠƘ ƧŜ ǇƻǘŞ 

ǎƻǳőłǎǘƝ ƧƛƴȇŎƘ ŘŀƭǑƝcƘ ǇǌƝōŠƘǻΣ na ƴƛŎƘȌ ƧŜ ǇƻǎǘŀǾŜƴ ȌƛǾƻǘ ƭƛŘǎǘǾŀ ό~ǾŜƧŘƻǾłΣ 2010). 5Ɲƪȅ 

ƴŠƳǳ ƳłƳŜ ƳƻȌƴƻǎǘ ǇƻŎƘƻǇƛǘ ŀƪǘŞǊƻǾƻ ƧŜŘƴłƴƝΣ ǇƻȊƴłǾŀǘ ƘƛǎǘƻǊƛƛ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 

ƭŜƎŜƴŘΣ ōłƧƝΣ ǇƻǾŠǎǘƝ ŀ ǇƻƘłŘŜƪΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ƘǊŘƛƴƻǾŞ ƻǇŠǘ ƻȌƝǾŀƧƝ ŀ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǇǌŜŘłǾŀƧƝ 

ŘŀƭǑƝ ƳƭŀŘǑƝ ƎŜƴŜǊŀŎƛ. Toto vypǊłǾŠƴƝ ƧŜŘƛƴŜŎ ƴŜŘƻǎǘłǾł ǇƻǳȊŜ ƻŘ ƻƪǊǳƘǳ ōƭƝȊƪȇŎƘ ƭƛŘƝΣ 

ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƳŞŘƛƝΣ ƪŘȅ ǎƭȅǑƝ ǳǊőƛǘŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ őƛ ǎŘŠƭŜƴƝ ǎƪǊȊŜ ǊłŘƛƻΣ 

ǘŜƭŜǾƛȊƴƝ ƴƻǾƛƴȅ, knihy, őŀǎƻǇƛǎȅ a filmy ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ ϧ ~ǾŜƧŘƻǾłΣ нлммύ. 2ƭƻǾŠƪ 

se ǇƻǇǊǾŞ ǎŜǘƪłǾł s ǇǌƝōŠƘŜƳ ve formŠ ǇƻƘłŘƪȅΣ kdy je v Ǌƻƭƛ ƳŀƭŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘŜƭŜΦ 

V ŘƻǎǇŠƭƻǎǘƛ ǎŜ Ǉŀƪ ƪ ǘƻƳǳǘƻ ǎŜǘƪłƴƝ Ǿ ƴƛǘǊǳ ǎǾŞ ŘǳǑŜ ǊłŘ ǾǊŀŎƝ ŀ ƻǇŠǘ ŦƻǊƳƻǳ ǘŞȌŜ 

ǇƻƘłŘƪȅ ǎƛ Ƙƻ ǇǌƛǇƻƳƝƴł (Herman, 2008). tǌƝōŠƘȅ ǎŜ őƭƻǾŠƪ ǳőƝΣ ȊƝǎƪłǾł ǊǻȊƴŞ 

ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛΣ ǇǊƻȌƝǾł ǇǌƝƧŜƳƴŞ ƛ ƴŜǇǌƝƧŜƳƴŞ ǇƻŎƛǘȅ ŀ ŜƳƻŎŜ, ƧƛƳƛȌ ǎƛ ōǳŘǳƧŜ ǘŀƪŞ ǳǊőƛǘƻǳ 

ŘǻǾŠǊǳ a empatiiΣ ŘƻǎǘłǾł ǇƻƘƭŜŘ Řƻ ǊǻȊƴȇŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝΣ ǎŜ ƪǘŜǊȇƳƛ ǎŜ ƳǻȌŜ ȊǘƻǘƻȌƴƛǘ, 

a poȊƴłǾł ǘŀƪŞ ǊǻȊƴŞ ŦƻǊƳȅ ƧŜƧƛŎƘ ǌŜǑŜƴƝΦ DłƭŜ ǎŜ Ǿ nich ǎŜǘƪłǾł ǎ dobrem i zlem 

a s ŎŜƭƪƻǾƻǳ ǊƻǾƴƻǾłƘƻǳ ǎǾŠǘŀΦ Tŀƪǘƻ ǘƻ ŦǳƴƎǳƧŜ ǳ őƭƻǾŠƪŀ ƧƛȌ ƻŘ ƧŜƘƻ ŘŠǘǎǘǾƝΣ ƪŘȅ ǎŜ 

ǇƻǇǊǾŞ ǎŜȊƴŀƳǳƧŜ s ǊǻȊƴȇƳƛ ǇǌƝōŠƘȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ Ƴǳ ǎŘŠƭƻǾłƴȅ ŀ ǾȅǇǊłǾŠny 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘΣ ƴŜōƻ ǘŀƪŞ ƪǘŜǊŞ ǎłƳ ǎ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅ őƛ ƪŀƳŀǊłŘȅ ǇǊƻȌƝǾł ǎƪǊȊŜ 

ŘǊŀƳŀǘƛŎƪƻǳ ǾȇŎƘƻǾǳ ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ нлмлύ. tǌƝōŠƘ ǘŜŘȅ ǎłƳ ƻ ǎƻōŠ ƴŜǎŜ ƧŜŘƴǳ ǾŜƭƳƛ 

ƪǊłǎƴƻǳ ǵƭƻƘǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ őŀǎǘƻ ƭƛŘŞ ŀƴƛ ƴŜǳǾŠŘƻƳǳƧƝΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǵƭƻƘǳ ǇǌƛǊƻȊŜƴŞƘƻ 

sbliȌƻǾłƴƝ ƧŜŘƛƴŎǻ jak z ǊƻŘƛƴȅ ŀ ōƭƝȊƪŞƘƻ ƻƪƻƭƝΣ ǘŀƪ Ȋ ǑƛǊǑƝ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛΦ ½ŀǎǘłǾłƳ ƴłȊƻǊΣ 

ȌŜ ƪŀȌŘȇ őƭƻǾŠƪ ƧŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝΣ ƻǊƛƎƛƴłƭƴƝ ŀ ƴŜǎǘŜƧƴȇΣ ǾȅƧƳŀ ǘŜŘȅ ǎǘǊłƴƪȅ ōƛƻƭƻƎƛŎƪŞ. 

!ǾǑŀƪ ŀȌ ōŠƘŜƳ vyƘƭŜŘłǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ k ŘŀƴŞƳǳ ǘŞƳŀǘǳ ƧǎŜƳ doǑƭŀ k ȊƧƛǑǘŠƴƝΣ ȌŜ ǇǌŜce 

jen ƳŀƧƝ ǾǑƛŎƘƴƛ ƭƛŘŞ ƴŠŎƻ ǎǇƻƭŜőƴŞƘƻΦ ±ǑƛŎƘƴƛ ƳłƳŜ ǎǾǻƧ ǾƭŀǎǘƴƝ ȌƛǾƻǘƴƝ ǇǌƝōŠƘΣ 

ƪǘŜǊȇ je ǎǾƻƧƝ ǊƻȊƳŀƴƛǘƻǎǘƝ ŀ ƧƛƴŀƪƻǎǘƝ ǾȌŘȅ ƴŠőƝƳ ȊŀƧƝƳŀǾȇ ŀ ǾȇƧƛƳŜőƴȇ. 

3.1 tǌƝōŠƘȅ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ 

tƻƪǳŘ ǎŜ ǇŜŘŀƎƻƎ ǊƻȊƘƻŘƴŜ ȊŀǌŀŘƛǘ Řƻ ǎǾŞƘƻ ǾȇŎƘƻǾƴŞƘƻ ǾŜŘŜƴƝ ǇǊłŎƛ ǎ ǇǌƝōŠƘŜƳΣ 

je ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ ǎƛ ǎǘŀƴƻǾƛƭ ŎƝƭŜ a ȊłƳŠǊȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ ŀ ǾȅŎƘłȊŜƧƝŎƝ Ȋ RVP PV, 

ƪǘŜǊȇŎƘ chce v ǘƻƳǘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƻǎłƘƴƻǳǘΦ WŜ ƴǳǘƴŞ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƛǘΣ ȌŜ ǇǊƻ ƴłǎ ǇǌƝōŠƘ 

ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǇŜǾƴŠ danou strukturouΣ ŎƻȌ ƴłƳ ǳƳƻȌƶǳƧŜ ǎǇƻƭŜőƴŞ ŘƻǘǾłǌŜƴƝΣ 
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ǇǌŜǘǾłǌŜƴƝΣ ǾȅƳȇǑƭŜƴƝ Ȋŀőłǘƪǳ ŀ ƪƻƴŎŜ ǇǌƝōŠƘǳΣ ƻŘōƻőƻǾłƴƝ őƛ ǇǊŀŎƻǾłƴƝ ǇƻǳȊŜ 

s ǵǊȅǾƪȅ. VƘƻŘƴł ǇǊłŎŜ ŀ ŎŜƭƪƻǾł Ǿƻƭōŀ ǇǌƝōŠƘǳ ŘƻƪłȌŜ ǇƻŘƭŜ .Ǌǳƴŀ .ŜǘǘŜƭheima 

u ŘƝǘŠǘŜ ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ƧŜƘƻ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘΣ fantazii, orientaci v jeho ǇƻŎƛǘŜŎƘ ŀ ŜƳƻŎƝch, 

ǊƻȊǾƝƧŜǘ ǳ ƴŠƧ ǊƻȊǳƳƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ őƛ mu ƴŀǇƻƳłƘŀǘ Ǉǌƛ ǌŜǑŜƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝ 

a ƪƻƴŦƭƛƪǘǻ. ZƪǊłǘƪŀ ŘƻƪłȌŜ-ƭƛ Ǉǻǎƻōƛǘ na celou jeho osobnost, pak mu ǘŀƪŞ ǳƳƻȌƴƝ 

ƻōƻƘŀǘƛǘ ȌƛǾƻǘ Ƨŀƪ Ǿ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛΣ ǘŀƪ Ǿ budoucnosti ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ нлмлύ. Dle H. ~ǾŜƧŘƻǾŞ 

(2010) ǎŜ ŘƻōǊȇ ǇǌƝōŠƘ ǇƻȊƴł ǘŀƪΣ ȌŜ ȊŀǳƧƳŜ ŎŜƭƻǳ ŘŠǘǎƪƻǳ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘΣ ǳƳƻȌƴƝ ƧŜŘƛƴŎƛ 

ŜƳǇŀǘƛƛΣ ƪǊŜŀǘƛǾƴŠ a ǘǾƻǌƛǾŠ ƳȅǎƭŜǘ ǎ ǾȅǳȌƛǘƝƳ ƧŜƘƻ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘƛΣ Ǉƻǎƪȅǘƴe mu 

ȊǘƻǘƻȌƴŠƴƝ ŀ ǎǊƻǾƴłƴƝ ƧŜƘƻ vƭŀǎǘƴƝŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝΣ ŘƻƪłȌŜ ǇƻǾȊōǳŘƛǘ ƧŜƘƻ ǎŀƳƻǘƴƻǳ 

ȊǾŠŘŀǾƻǎǘ őƛ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ǊƻȊǾƻƧ Ǉƻ ǎǘǊłƴŎŜ ŜƳƻŎƛƻƴłƭƴŠ-ǎƻŎƛłƭƴŠ-ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝΦ /ƻ ƧŜ ǾǑŀƪ ƴŀ 

ǇǌƝōŠȊƝŎƘ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ŀ ƴŜƧƪǊłǎƴŠƧǑƝ ƧŜ ǘƻΣ ȌŜ ǳƳƝ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ǇƻŘƴŠŎƻǾŀǘ ƧŜƘƻ ǇǌƛǊƻȊŜƴȇ 

ǊƻȊǾƻƧΦ tǌƝōŠƘ ŘƻƪłȌŜ ŘŠǘŜƳ ǇǌƛōƭƝȌƛǘ ŀ ǇƻŎƘƻǇƛǘ ǇǊłǾŠ ǾȊƴƛƪƭƻǳ ǎƛǘǳŀŎƛ ƭŞǇŜ nŜȌ 

ƧŀƪŞƪƻƭƛǾ ǳőƛǘŜƭőƛƴƻ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾłƴƝΣ ǇƻǳőƻǾłƴƝΣ ǇǌƛƪŀȊƻǾłƴƝ őƛ ȊŀƪŀȊƻǾłƴƝΦ bŀǇƻƳłƘł ǘŀƪŞ 

ŘŠǘŜƳ ǎ ƛƴǘŜƎǊŀŎƝ ŀ ǇǊƻǇƻƧŜƴƝm ǳőƛtelek, dŠǘƝ ƛ ǊƻŘƛőǻΦ WƛȌ ȊƳƝƴŠƴŞ obohacƻǾłƴƝ 

ǇǌƝǘƻƳƴŞƘƻ ƛ ōǳŘƻǳŎƝƘƻ ȌƛǾƻǘŀ ǇǌƝōŠƘŜƳ podle H. ~ǾŜƧŘƻǾŞ (2010)Φ ¢ŀƪŞ ƳǳǎƝƳ 

podotknout ƻōƻƘŀŎŜƴƝ ȌƛǾƻǘŀ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΣ ƪŘȅ ǇǌƝōŠƘ ǎłƳ ƳƻǘƛǾǳje a ƴŀōłŘł 

k ǊǻȊƴȇƳ ǎǇƻƴǘłƴƴƝƳ sƻŎƛłƭƴƝƳ őƛ ƪƻƻǇŜǊŀǘƛǾƴƝƳ ƘǊłƳΦ 5łƭŜ ǘŀƪŞ k ǌƝȊŜƴȇƳΣ ǘǾƻǌƛǾȇƳΣ 

ǎƪǳǇƛƴƻǾȇƳΣ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝƳΣ ǾŜǊōłƭƴƝƳ ƛ ƴŜǾŜǊōłƭƴƝƳ őƛƴƴƻǎǘŜƳΦ WŜŘƴł ǎŜ ǘŜŘȅ ŎŜƭƪƻǾŠ 

ƻ ŘŀƭŜƪƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠƧǑƝ ŀ ǇǌƝǾŠǘƛǾŠƧǑƝ ŦƻǊƳǳ ǾŜŘŜƴƝ Ǉǌƛ ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝ ƴƻǾȇŎƘ ǇƻȊƴŀǘƪǻΣ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƴƻǊŜƳΣ pravidel, a to jak pro pedagoga, tak ǇǊƻ ǎŀƳƻǘƴŞ ŘŠti. H. ~ǾŜƧŘƻǾł 

ƴŜǌŀŘƝ ƳŜȊƛ ǇǌƝōŠƘȅ ǇƻǳȊŜ ǇƻƘłŘƪȅΣ ōŀƧƪȅ őƛ ǇƻǾƝŘƪȅ Ȋ ŘŠǘǎƪŞ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǊǻȊƴł 

ŘƛǾŀŘŜƭƴƝ őƛ ŦƛƭƳƻǾł ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝΣ ōłǎƴƛőƪȅΣ ǇƝǎƴƛőƪȅΣ ǌƝƪŀŘƭŀ ŀ ȊŜƧƳŞƴŀ ƛ ǊŜłƭƴŞ ȊłȌƛǘƪȅ 

ǎŀƳƻǘƴŞ ǳőƛǘŜƭƪȅ őƛ ŘŠǘƝ ǎƪǊȊŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǎƛǘǳŀŎŜ ƴŜōƻ ǳǊőƛǘŞ ȊŀȌƛǘŞ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ 

ό~ǾŜƧŘƻǾłΣ {ǾƻōƻŘƻǾł, 2010). 

tǌƝōŠƘ ƳǻȌŜ ǘŀƪŞ ǇƻŘƭŜ H. ~ǾŜƧŘƻǾŞ (2010) fungovat Ƨŀƪƻ ŘƻōǊȇ ƴłƳŠǘ ǇǊƻ 

ŦƛƭƻȊƻŦƻǾłƴƝ ǎ ŘŠǘƳƛΣ tedy pro ƪƭŀŘŜƴƝ ǎƛ ǊǻȊƴȇŎƘ ŦƛƭƻȊƻŦƛŎƪȇŎƘ ƻǘłȊŜƪ ŀ ȊŀōȇǾłƴƝ ǎŜ 

ŘǻƭŜȌƛǘȇƳƛ ƳƻǊłƭƴƝƳƛ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ǇǌƛőŜƳȌ ƭȊŜ ǾȅǳȌƝǘ Ƨŀƪ ƳƻǘƛǾŀőƴƝŎƘ ǇǌƝōŠƘǻ ǇǊƻ ŘŠǘƛ 

ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ ǾȅǘǾƻǌŜƴȇŎƘ ȊŀƪƭŀŘŀǘŜƭŜƳ ŦƛƭƻȊƻŦƛŜ ǳ ŘŠǘƝ ǊŀƴŞƘƻ ǾŠƪǳ aŀǘǘƘŜƳ 

Lipmanem, tak ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘŠǘǎƪŞ ōŜƭŜǘǊƛŜ ǌŜǑƝŎƝ ǊǻȊƴŞ ƳƻǊłƭƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎ ƴŀōƝdkou 

ŦƛƭƻȊƻŦƛŎƪȇŎƘ ƻǘłȊŜƪΦ V ƴŜǇƻǎƭŜŘƴƝ ǌŀŘŠ ǾǑŀƪ ǘŀƪŞ ƳǻȌŜ ǎƭƻǳȌƛǘ jako cesta k ǇƭłƴƻǾłƴƝ ŀ 

ǾȅǘǾłǌŜƴƝ ǘŜƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ŎŜƭƪǳΣ ƧŜƘƻȌ ƧŜ ƧłŘǊŜƳ ƧŜ ǇǌƝōŠƘΣ ƪǘŜǊȇ ǇǊƻ ŘŠǘƛ 
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vytvłǌƝ ŘƻōǊƻŘǊǳȌǎǘǾƝ ǇƭƴŞ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝΣ ƴŀǇŠǘƝ ŀ ǾȇǾƻƧŜΦ 5Šǘƛ ƳŀƧƝ ƳƻȌƴƻǎǘ ƻǎǾƻƧƻǾŀǘ 

si ǎƻŎƛłƭƴƝ ǳőŜƴƝΣ ǊǻȊƴŞ dovednosti a ǇƻȊƴŀǘƪȅ ŎŜƭƻǎǘƴŠ ŀ ǇǌƛǊƻȊŜƴŠ (~ǾŜƧŘƻǾłΣ 

{ǾƻōƻŘƻǾł, 2010). 
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tw!Y¢L/Y# 2#{¢ 

4 tǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ Ǿ ǇǌƝōŠȊƝŎƘ ŘŠǘǎƪŞ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ 

tǊŀƪǘƛŎƪƻǳ őłǎǘ ƳŞ ōŀƪŀƭłǌǎƪŞ ǇǊłŎŜ ǘǾƻǌƝ ƴŀǇƭłƴƻǾŀƴȇΣ ȊǊŜŀƭƛȊƻǾŀƴȇ ŀ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴȇ 

ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴȇ ŎŜƭŜƪ ȊŀƳŠǌŜƴȇ ƴŀ ǊƻȊǾƻƧ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǇƻƳƻŎƝ ƘŜǊ ŀ őƛƴƴƻǎǘƝ 

ǾȅŎƘłȊŜƧƝŎƝŎƘ Ȋ ǇǌƝōŠƘǳ ƴŀǇƭƶǳƧƝŎƝ ȊłƳŠǊ ǇǊƻǎƻŎƛŀƭƛǘȅΦ {ƻǳőłǎǘƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ ƧŜ ǘŀƪŞ 

ǾȅǘǾƻǌŜƴȇ ǎŜȊƴŀƳ ǇǌƝōŠƘǻ ŀ ǇƻƘłŘŜƪ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊǾƪȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ƴŀŘłƭŜ 

ǘŀƪŞ ǾƘƻŘƴȇƳƛ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪȅ ǇǊƻ ǇǊłŎƛ Ǿ mŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΦ tǊƻ ǘŜƴǘƻ ŎŜƭŜƪ jsem si zvolila 

knihu αWŜŘŜƴ Ȋŀ ǾǑŜŎƘƴȅ ŀ ǾǑƛŎƘƴƛ Ȋŀ ƧŜŘƴƻƘƻά ƻŘ ŀǳǘƻǊƪȅ .ǊƛƎƛǘǘŜ ²ŜƴƛƴƎŜǊƻǾŞΣ 

ƧŜȌ ǇƻǾŀȌǳƧƛ Ȋŀ velmi vhodnou motivaci ǇǊƻ ŘŠǘƛ. 

IƭŀǾƴƝƳ ŎƝƭŜƳ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ ǎƻǳǎǘǌŜŘŠƴŞƘƻ Řƻ ƧŜŘƴƻƘƻ ǘȇŘƴŜ ƧŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ 

ǳǘǳȌƻǾłƴƝ ǾȊǘŀƘǻ ƳŜȊƛ ŘŠǘƳƛ, ǊƻȊǾƝƧŜƴƝ schopnosti ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜΣ ǇƻƳƻŎi ŘǊǳƘŞmu 

a ǳǾŠŘƻƳƻǾłƴƝ ǎƛ ƧŜƧƛŎƘ ŜƳƻŎƝΦ /ƝƭŜƳ ƧŜ ǘŀƪŞ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǳ ŘŠǘƝ v ƪǊłǘƪŞƳ őŀǎƻǾŞƳ 

ǵǎŜƪǳ ǇǊǻōŠƘ ŀ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ƻǎǾƻƧŜƴȇŎƘ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 

ƴŀǇƭłƴƻǾŀƴŞho celku a ǇǻǎƻōŜƴƝm ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǇŜŘŀƎƻƎŀΦ Tyto projevy ƧŜŘƛƴŎǻ 

ōǳŘƻǳ ǎƭŜŘƻǾłƴȅ ōŠƘŜƳ ǘȇŘŜƴƴƝƘƻ ǇǻǎƻōŜƴƝ v ǊłƳŎƛ ǎƻǳǾƛǎƭŞ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ǇǊŀȄŜ 

a v ƴłǎƭŜŘƴȇŎƘ ŘƴŜŎƘ ǇǊǻōŠȌƴŞ ǇǊŀȄŜΦ ±ǑŜ ǇƻƳƻŎƝ ŀƪǘƛǾƴƝƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ 

4.1 /Ɲƭ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƻǘłȊƪȅ 

VytǾƻǌŜƴȇ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴȇ ŎŜƭŜƪ ǎŜ ǎƴŀȌƝ ǳ ŘŠǘƝ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ 

ŎƘƻǾłƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǾȅǘǾƻǌŜƴȇŎƘ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝch hry 

ve ǎƪǳǇƛƴłŎƘΣ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ƘǊȅΣ ƘǊȅ ǎ ŜƳƻŎŜƳƛ őƛ ǎǇƻƭǳǇǊłŎi Ǉǌƛ ƪǊŜǎōŠ ŀ ǎǘŀǾōŠΦ Aktivity 

se ŎŜƭƪƻǾŠ ƻǇƝǊŀƧƝ ƻ ȊŘǊŀǾŞ ȌƛǾƻǘƴƝ ƴłǾȅƪȅ ŀ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ŎƘǳǙ ƪ pohybu. 

IƭŀǾƴƝƳ ŎƝƭŜƳ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ ƧŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ǊƻȊǾƝƧŜǘ ǳ ŘŠǘƝ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ 

ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ȊŀƳŠǌƻǾŀǘ ǎŜ ƴŀ ǘȅǘƻ ǇǊƻƧŜǾȅ ƧŜŘƛƴŎǻ ǎƪƭłŘŀƧƝŎƝ se z empatie, schopnosti 

ǇƻƳƻŎƛ ŘǊǳƘŞƳǳ ŀ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ pozorovat a ƻǾŠǌƻǾŀǘ ǎǘłƭƻǎǘ ǘƻƘƻǘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝ Ǉƻ ǳƪƻƴőŜƴƝ ȊǊŜŀƭƛȊƻǾŀƴŞƘƻ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ v ǊłƳŎƛ ǑƪƻƭƴƝ ǇǊǻōŠȌƴŞ 

ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ǇǊŀȄŜΦ 

tǊƻ ǘŀƪƻǾŞǘƻ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ƧǎŜƳ ǎƛ ǇƻƭƻȌƛƭŀ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƻǘłȊƪȅΥ 

¦ǘǳȌǳƧƝ ǎŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ǾȊǘŀƘȅ ƳŜȊƛ ŘŠǘƳƛ ǾŜ ǘǌƝŘŠΚ 

tǊƻƧŜǾǳƧƝ ǎŜ Ǿ prƻǎǘƻǊłŎƘ ƳŀǘŜǌǎƪŞ Ǒƪƻƭȅ prvky prosociality? 
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Wǎƻǳ ŘŠǘƛ ǎŎƘƻǇƴŞ ǾȊłƧŜƳƴŠ ǎƛ ǇƻƳłƘŀǘΚ 

5ƻƪłȌƻǳ ŘŠǘƛ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ǎǾŞ ŜƳƻŎŜΚ 

[ȊŜ ǳ ŘŠǘƝ ȊǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊƻƧŜǾȅ ƧƛȌ ōŠƘŜƳ ƧŜŘƴƻƘƻ ǘȇŘƴŜΚ 

¢ǊǾŀƧƝ ƻǎǾƻƧŜƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ǳ ŘŠǘƝ Ǉƻ ǎƪƻƴőŜƴƝ inteƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ? 

4.2 tǌŜŘǇƻƪƭŀŘ 

tǌŜŘǇƻƪƭłŘłƳΣ ȌŜ ǎŜ ŘŠǘƛ ōŠƘŜƳ ǘȇŘŜƴƴƝƘƻ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ ǎŜȊƴłƳƝ ǎ projevy 

ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘƛ ŀ ȌŜ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴƻǳ ŘƛǎƪǳȊƝ ŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƝ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘ ŘƻƧŘŜ 

k ǳǇŜǾƶƻǾłƴƝ ǇǊƻƧŜǾǻ ŜƳǇŀǘƛŜΣ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ŀ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǇƻƳƻŎƛ. 

4.3 /ƝƭƻǾł ǎƪǳǇƛƴŀ ŘŠǘƝ ŀ ƧŜƧƝ ǇƻǇƛǎ 

Celek bude ǊŜŀƭƛȊƻǾłƴ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ǎ ƧŜŘƴƻǳ ǘǌƝŘƻǳ ƻ Ǉƻőǘǳ ǇŠǘŀŘǾŀŎŜǘƛ ŘŠǘƝ. 

¢ǌƝŘŀ ƧŜ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝƘƻ ǘȅǇǳ ŀ ƴŀǾǑǘŠǾǳƧƝ ƧƝ ŘŠǘƛ ƻŘ ŘǾƻǳ ŀ Ǉǻƭ ƭŜǘ Řƻ ǑŜǎǘƛ ŀȌ sedmi let. 

WŜŘƴł ǎŜ ƻ Ƴŀƭƻǳ ǾŜǎƴƛŎƪƻǳ ƳŀǘŜǌǎƪƻǳ Ǒƪƻƭǳ ǎǇƻƧŜƴƻǳ ǎŜ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭƻǳΦ bŀǾǑǘŠǾǳƧƝ Ƨƛ 

ŘŠǘƛ ƳƝǎǘƴƝΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ŘŠǘƛ Ȋ ƻƪƻƭƴƝŎƘ ǾŜǎƴƛŎΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ ǾŜ ǘǌƝŘŠ ǎŜ ŘƻōǌŜ ȊƴŀƧƝ ŀ 

ǎŜǘƪłǾŀƧƝ ǎŜ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƴŀ ǊǻȊƴȇŎƘ Ǒƪƻƭƻǳ ƻǊƎŀƴƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ŀƪŎƝch. LƴǘŜƎǊƻǾŀƴȇ 

celek ōǳŘŜ ǊŜŀƭƛȊƻǾłƴ ǎ ŎŜƭƻǳ ǘǌƝŘƻǳΦ 

4.4 Popis ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪu 

LƴǘŜƎǊƻǾŀƴȇ ŎŜƭŜƪ ǊƻȊǾƝƧƝ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǇǊłŎŜ 

s ǇǌƝōŠƘŜƳ v őŀǎƻǾŞ ŘŞƭŎŜ ƧŜŘƴƻƘƻ ǘȇŘƴŜ. KŀȌŘȇ ŘŜƴ je ǊƻȊŘŠƭŜƴȇ Řƻ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ 

ōƭƻƪǻΥ 

1. SǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ 

{ǾƻƭłǾłƴƝ ŘŠǘƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ ǇƻƳƻŎƝ ǌƝƪŀŘƭŀ ŦǳƴƎǳƧŜ ǘŀƪŞ jako ǇǌƝǇǊŀva na ǊŀƴƴƝ 

Ǌƛǘǳłƭ ǘǾƻǌŜƴȇ v kruhu. 

2. Rƛǘǳłƭ 

½ŀőłǘŜƪ ŘƴŜ ǾȌŘȅ ǘǾƻǌƝ ǎǘŜƧƴȇ Ǌƛǘǳłƭ ŦƻǊƳƻǳ ǊŜŎƛǘŀŎŜ ŀ ȊǘǾłǊƴŠƴƝ ōłǎƴƛőƪȅ 

pohybem ve stoje a v kruhu. 
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3. 2Ŝǘōŀ ǳǊőƛǘŞ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳΣ ǇǌƛǇƻƳŜƴǳǘƝ őłǎǘƛ őǘŜƴŞ Ǿ ǇǌŜŘŜǑƭŞƳ Řƴƛ 

bŀ ȊłƪƭŀŘŠ őǘŜƴŞƘƻ ǵǊȅǾƪǳ ƧŜ ƳƻǘƛǾƻǾłƴŀ ŎŜƭł ǇǊłŎŜ ŘŠǘƝΦ hŘǾƝƧƝ 

se od ƴŠj ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǊȅΣ ǌƝȊŜƴŞ ƛ ǘǾƻǌƛǾŞ őƛƴƴƻǎǘƛΦ 

4. AƪǘƛǾƛǘȅ ŀ ŘƛǎƪǳȊŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǇǌŜőǘŜƴŞ őłǎǘƛ 

!ƪǘƛǾƛǘȅ ƻŘǾƝƧŜƧƝŎƝ ǎŜ ƻŘ őǘŜƴŞƘƻ ǵǊȅǾƪǳ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝho ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊǾƪȅΣ 

ǎƳȅǎƭƻǾŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅΣ ŜƳƻőƴƝ ǇǊƻƧŜǾȅ ŀǇƻŘΦ ƴŀǾŀȊǳƧƝ ƴŀ ƴłǎƭŜŘƴƻǳ ŘƛǎƪǳȊƛ 

a rozhovor v ǌƝȊŜƴŞ őłǎǘƛΦ tǊƻƧŜǾȅ ŘŠǘƝ Ƨǎƻǳ ōŠƘŜƳ őƛƴƴƻǎǘƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ȊŀȊƴŀƳŜƴłǾłƴȅΦ 

5. EǾŀƭǳŀŎŜ ǇǊƻȌƛǘŞƘƻ ŘƴŜ Ǿ a~Σ ǇǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ  

bŀ ƪƻƴŎƛ ǌƝȊŜƴŞ őƛƴƴƻǎǘƛ ǾȌŘȅ ǇǊƻōŠƘƴŜ ƪǊłǘƪł ŜǾŀƭǳŀŎŜ ŎŜƭŞƘƻ bloku. 

6. PǌƛǇƻƳŜƴǳǘƝ ǇǌŜőǘŜƴŞƘƻ ǵǊȅǾƪǳ ǇǌŜŘ ǎǇŀƴƝƳ 

tǌŜŘ ǎǇŀƴƝƳ ǎƛ ŘŠǘƛ ǾȅǎƭŜŎƘƴƻǳ ȊƴƻǾǳ őǘŜƴȇ ǵǊȅǾŜƪΦ { ŘŀƭǑƝƳ ŘƴŜƳ, ǎŜ ǇǌƝōŠƘ 

ǇǊƻŘƭǳȌǳƧŜΦ bŀ ƪƻƴŎƛ ǘȇŘƴŜ ŘŠǘƛ őŜƪł őǘŜƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǇǌƝōŠƘǳΦ 

bŀ ƪƻƴŎƛ ǘȇŘƴŜ ǇǊƻōŠƘƴŜ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ. 

4.5 Evaluace 

9ǾŀƭǳŀŎŜ ƴŜōƻƭƛ ŜǾŀƭǳŀőƴƝ ǎȅǎǘŞƳ ƧŜ ƳŜǘƻŘŀΣ ƪǘŜǊł ƴŀǇƻƳłƘł ǇŜŘŀƎƻƎƻǾƛ ȊƧƛǎǘƛǘ 

ƴŀǇƭƴŠƴƻǎǘΣ őƛ ƴŜƴŀǇƭƴŠƴƻǎǘ ǳǊőŜƴȇŎƘ ŎƝƭǻ ŀ ȊłƳŠǊǻΦ [ȊŜ ǘŀƪŞ ǌƝŎƛΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł 

o ȊǇŠǘƴƻǳ ǾŀȊōǳ ȊǵőŀǎǘƴŠƴȇŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀƴŞ ƘǊȅ ŀ őƛƴƴƻǎǘƛΦ WŜ ǾǑŀƪ ƴǳǘƴŞ 

ke ȊƳƛƶƻǾŀƴŞ ŜǾŀƭǳŀŎƛ ǇǌƛŘŀǘ jinƻǳ ŘŀƭǑƝ ƳŜǘƻŘǳΣ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƪǘŜǊŞ ƭȊŜ ŘƻǎǇŠǘ 

k ǇƻȌŀŘƻǾŀƴȇƳ ǾȇǎƭŜŘƪǻƳ ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ ϧ ~ǾŜƧŘƻǾłΣ нлммύ. tƻŘƭŜ tǊǻŎƘȅΣ ²ŀƭǘŜǊƻǾŞ 

a aŀǊŜǑŜ όмффрύ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ŜǾŀƭǳŀŎƛ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘ Ƨŀƪƻ ǇǊƻŎŜǎΣ ƪǘŜǊȇ ƴŀƭŞȊłΣ ǾȅǎǾŠǘƭǳƧŜ 

a ǎǊƻǾƴłǾł ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǾȅǎǘƛƘǳƧƝŎƝ kvalituΣ ŜŦŜƪǘƛǾƴƻǎǘ őƛ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ǎŀƳƻǘƴȇŎƘ ǑƪƻƭǎƪȇŎƘ 

ƛƴǎǘƛǘǳŎƝΣ ƴŜōƻ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΦ {ǾƻōƻŘƻǾł όнлмлύ ǇƻƧŜŘƴłǾł ƻ ǘƻƳǘƻ procesu 

Ƨŀƪƻ ƻ ǇǌƝƴƻǎƴŞƳ ŀ ǾŠŘƻƳŞƳ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ǵǊƻǾƴŠΣ ƪǘŜǊŞ ŘłƭŜ ǇǌƛǎǇƝǾł ƪ ǇƻǎǳƴǳǘƝ 

se v ƴƝ ƴŀ ǾȅǑǑƝ ǎǘǳǇŜƶ ŀ ŘłƭŜ ƪ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǾȅƘƻŘƴƻŎƻǾŀǘ ǵőƛƴƴƻǎǘ ǘƻƘƻǘƻ ǾȊŜǎǘǳǇǳΦ 
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4.6 Metoda ǾȇȊƪǳƳǳ 

Pro ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ byl zvolen ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ǾȇȊƪǳƳ ǎ metodou 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ. 

4.6.1 tƻȊƻǊƻǾłƴƝ 

WŜŘƴł ǎŜ ƻ ƴŜƧǊƻȊǑƝǌŜƴŠƧǑƝ ŀ ƴŜƧǎǘŀǊǑƝ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪƻǳ ƳŜǘƻŘǳΣ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 

ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ό/ƘǊłǎƪŀΣ нллтύ. Definovat 

jej ƳǻȌŜƳŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ tǊǻŎƘȅΣ ²ŀƭǘŜǊƻǾŞ ŀ aŀǊŜǑŜ όмффр) jakƻ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǎŜƴȊǳłƭƴŠ 

ǾƴƝƳŀǘŜƭƴȇŎƘ ǵƪŀȊǻ v ǇǊǻōŠƘǳ ŘŠƧǻ őƛ Ǿ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜŘƛƴŎǻΦ WƛƴƝ ǇƻǾŀȌǳƧƝ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 

za nezastupiǘŜƭƴȇ ŀ ƘƭŀǾƴƝ ȊǇǻǎƻō ǎōŠǊǳ ƳŀǘŜǊƛłƭǻ ǇǊƻ studiu ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛΦ 

Tuto ƳŜǘƻŘǳ /ƘǊłǎƪŀ όнллтύ ǊƻȊŘŠƭǳƧŜ ŘƭŜ őŀǎǳ na dlouhodobou a ƪǊłǘƪƻŘƻōƻǳ. 

5ƭƻǳƘƻŘƻōŞ ŀ ǇŜőƭƛǾŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ƳǻȌŜ ǇǊƻōƝƘŀǘ ǌŀŘǳ ƭŜǘΦ YǊłǘƪƻŘƻōŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 

je ǳǊőŜƴƻ ǎǇƝǑŜ ƪe ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ǇǊŀȄƝΦ 5łƭŜ ǎŜ ǳǾłŘŠƴł ƳŜǘƻŘŀ ƳǻȌŜ ŘŠƭƛǘ 

na ǾƭŀǎǘƴƝ őƛƭƛ ǇǌƝƳƻǳ (kdy se jedinec ǇǌƝƳƻ ǎƘƭŜŘłǾł ǎ ǇǌŜŘƳŠǘŜƳ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝύ 

a ƴŜǾƭŀǎǘƴƝΣ ǘŜŘȅ ƴŜǇǌƝƳƻǳ (jedineŎ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǳǊőƛǘȇƳƛ ǾȇǇƻǾŠřƳƛ ƻ ǇǌŜŘƳŠǘǳ 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ Ǿ ǇǎŀƴŞ őƛ Ǿ ƳƭǳǾŜƴŞ ŦƻǊƳŠ). tǊǻŎƘŀ όнлмрύ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ pro ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 

z ƘƭŜŘƛǎƪŀ ǾŠŘŜŎƪŞƘƻ ǾȇȊƪǳƳǳ je podstatnł ƻōƧŜƪǘƛǾƴƻǎǘΣ ǇƭłƴƻǾŀnost 

a ǎȅǎǘŜƳŀǘƛőƴƻǎǘΦ V ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝƳ ǾȇȊƪǳƳǳ ƧŜ ǇƻǘŞ ǘŀƪŞ ǾȅǳȌƝǾłƴƻ ȊŜƧƳŞƴŀ ȊǵőŀǎǘƴŠƴŞ 

ŀ ƴŜǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ 

4.7 Realizace ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ 

Realizace Ȋŀőŀƭŀ мфΦ listopadu, v roce 2018 a trvala Řƻ ноΦ ƭƛǎǘƻǇŀŘǳ ǘŞƘƻȌ Ǌƻƪǳ. 

Po ȊǊŜŀƭƛȊƻǾŀƴŞƳ ǘȇŘƴǳ v ǎƻǳǾƛǎƭŞ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ǇǊŀȄƛ ǇǊƻōƝƘŀƭƻ ƪŀȌŘȇ ǇłǘŜƪ Ǿ ǊłƳŎƛ 

ǇǊǻōŠȌƴŞ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ǇǊŀȄŜ ƻǾŠǌƻǾłƴƝ ŀ ǇǌƛǇƻƳƝƴłƴƝ ǇǌƝōŠƘǳΣ postaveƴŞƳ 

na ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳ ŎƘƻǾłƴƝΦ ¢ƻǘƻ ƻǾŠǌƻǾłƴƝ ǎŜ ƪƻƴŀƭƻ Řƻ ǇǊǾƴƝƘƻ ƭŜŘƴƻǾŞƘƻ ǘȇŘƴŜ Ǌƻƪǳ 

2019. LƴǘŜƎǊƻǾŀƴȇ ŎŜƭŜƪ se ǳǎƪǳǘŜőƶƻǾŀƭ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ se doōǌŜ ȊƴŀƭȅΦ tƻőŜǘ 

ȊǵőŀǎǘƴŠƴȇŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ se ōŠƘŜƳ ǘȇŘƴŜ ǊǻȊƴŠ ǇƻƘȅōƻǾŀƭΦ bŀ Ȋŀőłǘƪǳ ƧǎŜƳ ȊŀőƝnala 

pracovat s ǇŀǘƴłŎǘƛ ŘŠǘƳƛΦ ¢Ŝƴǘƻ ǇƻőŜǘ ǎŜ ǘŀƪŞ ƻǇŀƪƻǾŀƭ ƴŀ ƪƻƴŎƛ ǘȇŘƴŜΦ V ǇǊǻōŠƘǳ 

ǘȇŘƴŜ ǎŜ ǇƻőŜǘ  ȊǵőŀǎǘƴŠƴȇŎƘ ŘŠǘƝ ǎƴƝȌƛƭ ƻ ǘǌƛ.  
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½łƳŠǊȅΥ 

- ǇǊłŎŜ ǎ textŜƳ όǇǌƝōŠƘ αWŜŘŜƴ Ȋŀ ǾǑŜŎƘƴȅ ŀ ǾǑƛŎƘƴƛ Ȋŀ ƧŜŘƴƻƘƻάύΣ 

podpora ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ a empatie; 

- ƴŀǳőŜƴƝ se ōłǎƴƛőƪȅ όαYŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ƪǊłǎƴȇά); 

- ǎǇƻƭŜőƴŞ ǎǘŀǾŠƴƝ ŘƻƳŜőƪǳ; 

- ƪǊŜǎƭŜƴƝ ǎǇƻƭŜőƴȇŎƘ ŘƻƳŜőƪǻ ǾŜ ǘǌƝŘŠ; 

- ǳǾŠŘƻƳŠƴƝ ǎƛ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ǎƳȅǎƭƻǾȇŎƘ ƻǊƎłƴǻ ǇǊƻ őƭƻǾŠƪŀ prostǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 

ǎƳȅǎƭƻǾȇŎƘ őƛƴƴƻǎǘƝ; 

- ǇƻȊƴłǾłƴƝ ƴŀǑƛŎƘ ŜƳƻŎƝ. 

5ƝƭőƝ ŎƝƭŜΥ 

1. 5ƝǘŠ ŀ ƧŜƘƻ ǘŠƭƻ 

- rƻȊǾƻƧ ǳȌƝǾłƴƝ ǾǑŜŎƘ ǎƳȅǎƭǻ őƭƻǾŠƪŀ 

- vȅǘǾłǌŜƴƝ ȊŘǊŀǾȇŎƘ ȌƛǾƻǘƴƝŎƘ ƴłǾȅƪǻΣ ǇƻǎǘƻƧǻ ŀ ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝ ǎƛ ǇƻȊƴŀǘƪǻ 

o ǎǾŞƳ ǘŠƭŜ ŀ ƧŜƘƻ ȊŘǊŀǾƝ 

2. 5ƝǘŠ ŀ ƧŜƘƻ ǇǎȅŎƘƛƪŀ 

- rozvoj ƪƻƳǳƴƛƪŀǘƛǾƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ŀ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝΣ ƳȅǑƭŜƴƪƻǾȇŎƘ ƻǇŜǊŀŎƝ 

- ǊƻȊǾƝƧŜƴƝ ǇŀƳŠǘƛΣ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛΣ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǾȅƧłŘǌƛǘ ǎǾŞ ǇƻŎƛǘȅΣ ŜƳƻŎŜ ŀ dojmy 

3. 5ƝǘŠ ŀ ǘŜƴ ŘǊǳƘȇ 

- ǇƻǎƛƭƻǾłƴƝ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǾŜ ǾȊǘŀƘǳ ƪ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ƭƛŘŜƳ 

- ǊƻȊǾƻƧ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƛǘƭƛǾƻǎǘƛΣ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǾƻǎǘƛ ŀ ƪƻƻǇŜǊŀǘƛǾƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ 

4. 5ƝǘŠ ŀ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ 

- ǊƻȊǾƻƧ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜΣ ǎǇƻƭǳǇƻŘƝƭŜƴƝ ǎŜ ŀ ǇǌƛƧƝƳłƴƝ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ƘƻŘƴƻǘ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ 

- ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝ ǎƛ ǇǊŀǾƛŘŜƭ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞƘƻ ǎƻǳȌƛǘƝ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǎǇƻƭǳǾȅǘǾłǌŜƴƝ 

ǳǾƴƛǘǌ ǇǌƛǊƻȊŜƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ 
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5. 5ƝǘŠ ŀ ǎǾŠǘ 

- ǾȅǘǾłǌŜƴƝ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƘƻ ǾȊǘŀƘǳ ƪ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ȌƛƧŜ 

- vȅǘǾƻǌŜƴƝ ǇƻǾŠŘƻƳƝ ƻ ǾƭŀǎǘƴƝƳ ǾȊǘŀƘǳ ǎ ƭƛŘƳƛ ŀ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƝ 

VzŘŠƭłǾŀŎƝ ƴŀōƝŘƪŀΥ 

- ǇǊłŎŜ ǎ textem; 

- ƘǳŘŜōƴŠ - ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǊȅ; 

- ŘǊŀƳŀǘƛŎƪŞ ƘǊȅ; 

- őƛƴƴƻǎǘƛ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛΣ ŜƳǇŀǘƛƛΣ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǇƻƳƻŎƛ; 

- ǇǊłŎŜ ǎ ōłǎƴƛőƪƻǳ; 

- őƛƴƴƻǎǘƛ ǇƻŘǇƻǊǳƧƝŎƝ ǊƻȊǾƻƧ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ; 

- őƛƴƴƻǎǘƛ ǊƻȊǾƝƧŜƧƝŎƝ ǾǑŜŎƘny smysly; 

- ǇǌŜƪłȌƪƻǾł ŘǊłƘŀ. 

hőŜƪłǾŀƴŞ ǾȇǎǘǳǇȅΥ 

- ŘƝǘŠ ǾƝΣ ƪ őŜƳǳ ǎƭƻǳȌƝ jeho smysly a jak pomoci ƪŀƳŀǊłŘƻǾƛΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ƴŠƪǘŜǊȇ 

ze ǎƳȅǎƭǻ ƻǎƭŀōŜƴȇ; 

- ŘƝǘŠ ǾƝΣ Ƨŀƪ ǎŜ ƪ soōŠ ŎƘƻǾŀƧƝ ƪŀƳŀǊłŘƛ; 

- ŘƝǘŠ ǾƝΣ ȌŜ ƪŀȌŘȇ őƭƻǾŠƪ ƧŜ Ǿ ƴŠőŜƳ ƻŘƭƛǑƴȇ; 

- ŘƝǘŠ ǾȅǇǊłǾƝ ƻōǎŀƘ ǇƻƘłŘƪȅ ǎ ŘƻǇƻƳƻŎƝ ǳőƛǘŜƭƪȅ όǇǌŜŘǑƪƻƭłŎƛ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠύ; 

- ŘƝǘŠ ȊǾƭłŘł ƻŘǌƝƪŀǘ ōłǎƴƛőƪǳ Ȋ ǇŀƳŠǘƛ. 

½łƳŠǊΥ {ŜȊƴłƳƛǘ ŘŠǘƛ s ǘƝƳΣ Ƨŀƪ ǇƻƳƻŎƛ ǎƭŀōǑƝƳΣ ƪ őŜƳǳ ƧŜ ŘƻōǊł ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ŀ ƪ őŜƳǳ 

ƴłƳ ǎƭƻǳȌƝ ƴŀǑŜ ǘŠƭƻ ŀ ƴŀǑŜ ǎƳȅǎƭȅΦ {ǘƳŜƭƛǘ ŘŠǘƛ ǾŜ ǘǌƝŘŠ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ŘƻǘȅƪƻǾȇŎƘ 

a ƪƻƻǇŜǊŀǘƛǾƴƝŎƘ ƘŜǊκőƛƴƴƻǎǘƝ. 
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tǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘƴƝΥ 

tƻƴŘŠƭƝ 

{ǾƻƭłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ ϧ ~ǾŜƧŘƻǾłΣ нлммύ 

α!Ǚ Ƨǎƛ Ƙƻƭƪŀ ƴŜōƻ ƪƭǳƪΣ ǳŘŠƭŜƧ ǎƛ ǎŜ Ƴƴƻǳ ƪǊǳƘΦ ¦ȌƛƧŜƳŜ ǎƛ ȊłōŀǾǳΣ ǇƻƧř ǎŜ ŎƘȅǘƛǘ 

za ǊǳƪǳΦά 

wŀƴƴƝ Ǌƛǘǳłƭ ό{ǾƻōƻŘƻǾł ϧ ±łŎƘƻǾłΣ ϧ ±ƝǘŜőƪƻǾłΣ нлмнύ 

α5ƻōǊŞ ǊłƴƻΣ ƪǊłǎƴȇ ŘŜƴΣ όǇƻŘƝǾłƴƝ ǎŜ ƴŀ ƧŜŘƴƻƘƻ ǎƻǳǎŜŘŀ ŀ ǇƻǘŞ ƴŀ ŘǊǳƘŞƘƻύ 

zŀőƴŜƳŜ Ƙo s ǵǎƳŠǾŜƳΦ όǊǳƪŀƳŀ ƴŀȊƴŀőƝƳŜ ǵǎƳŠǾΣ ǳǎƳŠƧŜƳŜ ǎŜύ 

tǳǎǘƝƳŜ ǎŜƳ őŜǊǎǘǾȇ ǾȊŘǳŎƘΣ όƻǾƝƧŜǘ ǎŜ ǊǳƪŀƳŀύ 

v ȊŘǊŀǾŞƳ ǘŠƭŜ - ȊŘǊŀǾȇ ŘǳŎƘΦ όȊƴłȊƻǊƶƻǾłƴƝ ǎǾŀƭǻ ƴŀ ƧŜŘƴŞ ǊǳŎŜ ŀ ǇƻǘŞ ƴŀ ŘǊǳƘŞύ 

Stoupneme si vedle sebe, (pochoŘƻǾłƴƝ ƴŀ ƳƝǎǘŠύ 

pƻƘƭŀŘƝǑ ƳŠ - ŀ Ƨł ǘŜōŜΦ όǇƻƘƭŀŘƝƳ ǎƻǳǎŜŘŀ ŀ ƻƴ ƳŠύ 

½ŀ ǊǳŎŜ ǎŜ ŎƘȅǘƝƳŜΣ Řƻ ƪƻƭŜőƪŀ ŎƘƻŘƝƳŜΦ όŎƘȅǘƴŜƳŜ ǎŜ Ȋŀ ǊǳŎŜ ŀ ŎƘƻŘƝƳŜ Řƻ ƪƻƭŜőƪŀύ 

WŜ ŦŀƧƴΣ ȌŜ ǎŜ ǊłŘƛ ƳłƳŜΣ όƘƻǳǇŜƳŜ ǎǇƻƧŜƴȇƳŀ ǊǳƪŀƳŀύ 

nƻ ŀ ǘŜř ǎƛ ȊŀƳłǾłƳŜΦά όƳłǾłƳŜύ 

wŀƴƴƝ ƪǊǳƘ 

/ƝƭΥ ǊƻȊǾƻƧ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƴŀǎƭƻǳŎƘŀǘΣ ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝ ǎi pƻƧƳǻ αȌƛǾƻǘƴƝ ǎŜƴά a αƴƻőƴƝ ǎŜƴά 

tƻƳǻŎƪȅΥ ƳŀƶłǎŜƪ ƳȅǑłƪŀ, kniha 

Postup: 

¶ 2Ŝǘōŀ ǇǊǾƴƝ őłǎǘƛ ǇƻƘłŘƪȅ όƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ǎŜ ƳȅǑłƪ aŀǘŠƧ ƭƻǳőƛƭ ǎŜ ǎǾƻǳ ǊƻŘƛƴƻǳΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ǊƻȊƘƻŘƭ ǾȅŘŀǘ Řƻ ǎǾŠǘŀ ǇƻȊƴŀǘ ƴŠŎƻ ƴƻǾŞƘƻύ Ҍ ǎǇƻƭŜőƴŞ ǇǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ. 

¶ VȅƳŜȊŜƴƝ ǊƻȊŘƝƭǳ ƳŜȊƛ ȌƛǾƻǘƴƝƳ ǎƴŜƳ ŀ ƴƻőƴƝƳ ǎƴŜƳ. 

PƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ƻ ǘƻƳ, zdali ǎŜ ŘŠǘŜƳ ȊŘłƭ ǾŜ ǎǇłƴƪǳ ƴŠƧŀƪȇ ǎŜƴΣ zda ǘƻ ōȅƭ ƘŜȊƪȇ 

nebo ƻǑƪƭƛǾȇ ǎŜƴΣ ŀ Ŏƻ ǘƻ ōȅƭƻ Ȋŀ ǎŜƴΦ tƻǾƝŘłƴƝ si ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ǎŜ ƭƛǑƝ ƴƻőƴƝ ǎŜƴ ŀ ȌƛǾƻǘƴƝ 

sen. 
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wŀƴƴƝ ŎǾƛőŜƴƝ 

/ƝƭΥ rozvoj kontaktu s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ŘŠǘƳƛ 

tƻƳǻŎƪȅΥ hudba  

Postup: 

¶ tƻƘȅōƻǾł ƘǊŀ αƭƻǳőŜƴƝ ǎ rodinouά. ό±ƭŀǎǘƴƝ ȊŘǊƻƧύ 

tŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ ǇƻǳǑǘƝ ƘǳŘōǳ ŀ ŘŠǘƛ ƴŀ ƴƝ ǊŀŘƻǎǘƴŠ ǇƻǎƪŀƪǳƧƝΣ ǘŀƴŎǳƧƝΦ WŀƪƳƛƭŜ ǎŜ ƘǳŘōŀ 

ǾȅǇƴŜΣ ƪŀȌŘȇ ǎŜ ǎ ƴŠƪȇƳ ƻōŜƧƳŜ όǎŜ ǎǾȇƳ ƪŀƳŀǊłŘŜƳΣ ƴŜōƻ ǘƻ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƘǊƻƳŀŘƴŞ 

ƻōƧŜǘƝύΦ tƻƪǳŘ ǎŜ ƴŠƪŘƻ ƻōƧƝƳŀǘ nechceΣ ƴŜƳǳǎƝΦ 

¶ Relaxace, 

oŘǇƻőƝǾłƴƝ Ǿ ƘǊƻƳŀŘƴŞƳ ƻōƧŜǘƝ ƴŀ ȊŜƳƛ όƘƭŀȊŜƴƝΣ ȊŀǾǌŜƴŞ ƻőƛ). Kohƻ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ 

ǇƻƘƭŀŘƝΣ ǘŜƴ ǎŜ ǇǊƻōƻǳȊƝ. S ŘŠǘƳƛ ǎƛ ǇƻǘŞ ǇƻǾƝme, jak se jƛƳ ƻōƧŜǘƝ ǎ ƪŀƳŀǊłŘŜƳ ƭƝōƛƭƻ 

őƛ ƴŜƭƝōƛƭƻ (ǇƻǇǌƝǇŀŘŠ ǾȅǎǾŠǘƭƝƳΣ ȌŜ ƪŀȌŘŞƳǳ ǎŜ ƳǻȌŜ ƭƝōƛǘ ƴŠŎƻ ƧƛƴŞƘƻύ. 

yƝȊŜƴł őƛƴƴƻǎǘ 

/ƝƭΥ roȊǾƻƧ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǇƻƳƻŎƛ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅ 

PƻƳǻŎƪȅΥ ǇƭȅǑƻǾȇ ƪŀƳŀǊłŘƛ ƳȅǑłƪ aŀǘŠƧ ŀ YŀƳƛƭƪŀ YǊǘŜőƪƻǾłΣ ƪƴƝȌƪŀΣ 

ȊǾƻƴŜőŜƪ/triangl, ǑłǘƪȅΣ ǇƻƳǻŎƪȅ ƴŀ ǇǌŜƪłȌƪƻǾƻǳ ŘǊłƘǳ (provaz, kostky, had - 

ǇƻƳǻŎƪŀ ƴŀ ƪƭŜƴōǳ ŎƘƻŘƛŘƭŀΣ ǇƭȅǑƻǾł ƘǊŀőƪŀ ŀ ŘŠǘǎƪŞ ǑǘŀŦŜǘƻǾŞ ƪƻƭƝƪȅ)Σ Ƙǻƭ ŀ ŘǌŜǾŠƴŞ 

ǇǊƪŞƴƪƻ αōƻǘŀά 

Postup: 

¶ tƻƪǊŀőƻǾłƴƝ ǾŜ őǘŜƴƝ ǇǊǾƴƝ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳ όƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ǎŜ ƳȅǑłƪ aŀǘŠƧ ǾȅŘŀƭ 

do ǎǾŠǘŀ ŀ Ǉƻǘƪŀƭ YŀƳƛƭƪǳ YǊǘŜőƪƻǾƻǳΣ ƪǘŜǊł Ƴł ǑǇŀǘƴȇ ȊǊŀƪΣ ŀƭŜ Ȋŀǘƻ ƳƻŎ ŘƻōǊȇ 

őƛŎƘύ. 

¶ PƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ƻ ǘƻƳΣ ǇǊƻő ōƻǳŎƘƭŀ YŀƳƛƭƪŀ YǊǘŜőƪƻǾł ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ όȊŘŀƭƛ ǘƻ 

ǳŘŠƭŀƭŀ ǎŎƘǾłƭƴŠΣ ƴŜōƻ ne). 

¶ Hra αKǊǘƪƻǾŞ Ǿ mlzeά. ό±łŎƘƻǾłΣ ǎŜƳƛƴłǌύ 

tŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ ǎǘƻƧƝ ƴŀ ŘǊǳƘŞ ǎǘǊŀƴŠ ǘǌƝŘȅ ŀ Ƴł ȊǾƻƴŜőŜƪκǘǊƛŀƴƎƭΦ 5Šǘƛ ǎǘƻƧƝ 

na ƻǇŀőƴŞ ǎǘǊŀƴŠ ŀ ƳŀƧƝ ȊŀǾǌŜƴŞ ƻőƛ όƪŘƻ ǎŜ ōƻƧƝΣ ƳǻȌŜ ƧŜ ƳƝǘ ǘǊƻǑƪǳ ǇǌƛƻǘŜǾǌŜƴŞύΣ 
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ŘŠǘƛ ƳŀƧƝ ǘŀƪŞ ƴŀ ǾȇōŠǊ ǑłǘŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ǎƭƻǳȌƝ ƪ ȊŀǾłȊłƴƝ ƻőƝΦ ¨ƪƻƭŜƳ ƧŜ ŘƻƧƝǘ Ǉƻ ǎƭǳŎƘǳ 

k ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭŎŜ αŘƻ ŘƻƳŜőƪǳάΦ błǎƭŜŘƴŠ ƧŜ ƴŀōƝȊŜƴł ǾŀǊƛŀƴǘŀ ǘŞȌŜ ƘǊȅΣ ŀǾǑŀƪ 

s ŘƻǇƻƳƻŎƝ ƪŀƳŀǊłŘŀΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜŘƛƴŎŜ ǎŜ ȊŀǾǌŜƴȇƳŀ őƛ ȊŀǾłȊŀƴȇƳŀ ƻőƛƳŀ ƪ ǇŀƴƝ 

ǳőƛǘŜƭŎŜ ǾŜŘŜΦ 5Šǘƛ ǇƻǘŞ ǎŘŠƭǳƧƝΣ ƪǘŜǊŞ ƘƭŜŘłƴƝ αŘƻƳŜőƪǳά se jim ƭƝōƛƭƻ ǾƝŎŜ ŀ ƪǘŜǊŞ 

ōȅ ǎƛ ŎƘǘŠƭȅ zopakovat. 

¶ /ŜǎǘƻǾłƴƝ ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ ǎ YŀƳƛƭƪƻǳ YǊǘŜőƪƻǾƻǳ όǇǌŜƪłȌƪƻǾł ŘǊłƘŀ ǾŜ ŘǾƻƧƛŎƛύ. 

ό±ƭŀǎǘƴƝ ȊŘǊƻƧύ 

5Šǘƛ ǎƛ ǳǘǾƻǌƝ ŘǾƻƧƛŎŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ǎƛ ǳǊőƝ Ǌƻƭƛ ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ ŀ YŀƳƛƭƪȅ YǊǘŜőƪƻǾŞΦ 

Po prostoru ǎŜ ǊƻȊƳƝǎǘƝ ǇǌŜƪłȌƪȅ όǇǊƻǾŀȊ, kostky, had ς ǇƻƳǻŎƪŀ ƴŀ ƪƭŜƴōǳ 

chodidlaΣ ǇƭȅǑƻǾł ƘǊŀőƪŀ ŀ ŘŠǘǎƪŞ ǑǘŀŦŜǘƻǾŞ ƪƻƭƝƪȅ). 5ƝǘŠ Ǿ Ǌƻƭƛ aŀǘŠƧŜ ŘƻǎǘŀƴŜ ǾȅǑǑƝ 

ŘǌƝǾƪƻΣ ƪǘŜǊŞ ƭȊŜ ǎƴŀŘƴƻ ǇǌƛǇŜǾnit na ƴƻƘǳΦ 5ǊǳƘȇ ƪŀƳŀǊłŘ ǾŜ dvojici v roli Kamilky 

YǊǘŜőƪƻǾŞ ŘƻǎǘŀƴŜ ǑłǘŜƪ ƴŀ ƻőƛ όǇƻƪǳŘ ŘƝǘŠ ƴŜŎƘŎŜ ǑłǘŜƪΣ ƴŜŎƘłƳŜ Ƙƻ ƧƝǘ ǎŜ 

ȊŀǾǌŜƴȇƳŀ ƻőƛƳŀύ ŀ Ƙǻƭ Řƻ ǊǳƪȅΦ tƻǘŞ ǎŜ ŘǾƻƧƛŎŜ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǾȅŘłǾł ƴŀ αŎŜǎǘǳάΣ ƴŀ 

ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ Ȋŀ ǵƪƻƭ ǾȅƘȇōŀǘ ǎŜ ǇǌŜƪłȌƪłƳΦ Oba dva se ǎƴŀȌƝ si ōŠƘŜƳ ǇǌŜƪƻƴłǾłƴƝ 

ǇǌŜƪłȌƪƻǾŞ ŘǊłƘȅ ǇƻƳłƘŀǘΦ tƻǘŞ se role ve ŘǾƻƧƛŎƝŎƘ ǇǊƻƘƻŘƝΦ Nakonec si s ŘŠǘƳƛ 

ǇƻǾƝƳŜΣ Ƨŀƪł ǊƻƭŜ ǎŜ ƪƻƳǳ ƴŜƧǾƝŎŜ ƭƝōƛƭŀ ŀ ȊŘŀƭƛ ǎŜ Ǉǌƛ ŎƘǻȊƛ ǾŜ ŘǾƻƧƛŎƛ ōłƭȅ őƛ ƧŜ ǘƻ 

bavilo. 

¶ 2ǘŜƴƝ ǎǘŜƧƴŞƘƻ ǵǎŜƪǳ ǇǌƝōŠƘǳ ǇǌŜŘ ǎǇŀƴƝƳΣ Ƨŀƪƻ Ǉǌƛ ŘƻǇƻƭŜŘƴƝŎƘ őƛƴƴƻǎǘŜŎƘ. 

Evaluace 

{ǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ 

5Šǘƛ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ƴŀ ǘŀƪƻǾŞǘƻ ǎǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ ƴŜōȅƭȅ ȊǾȅƪƭŞΦ ½ƪǳǎƛƭƛ ƧǎƳŜ 

tedy ǎǾƻƭłǾłƴƝ ŘǾŀƪǊłǘΣ ŀōȅ ǾŠŘŠƭȅΣ Ŏƻ ŀ Ƨŀƪ ǎŜ ōǳŘŜ ŘƝǘΦ tƻ ŘǊǳƘŞ ƧƛȌ ƪŀȌŘŞ ŘƝǘŠ ǾŠŘŠƭƻΣ 

Ŏƻ Ƴł ŘŠƭŀǘΦ 

wŀƴƴƝ Ǌƛǘǳłƭ 

wŀƴƴƝ Ǌƛǘǳłƭ ƧǎƳŜ ƻǇŠǘ Ȋƪǳǎƛƭƛ ŘǾŀƪǊłǘ Ȋa sebou, aby Ƙƻ ƳŠƭȅ ŘŠǘƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ǇƻŎƘƻǇƛǘ 

a ǇƻǊƻȊǳƳŠǘ ƳǳΦ 5ŠǘŜƳ Ǉǌƛ ǘƻƳ ǇƻƳłƘŀƭȅ ǇƻƘȅōȅΦ .ȅƭƻ ƪǊłǎƴŞΣ ȌŜ ƧƛȌ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝƳ 

ƴłŎǾƛƪǳ ǎŜ ŘŠǘƛ Ŏǳƭƛƭȅ ǾŜ ŦłȊƛ αǇƻƘƭŀŘƝǑ ƳŠ - ŀ Ƨł ǘŜōŜά. Nikdo s ŘƻǘŜƪŜƳ ƴŜƳŠƭ 

ǇǊƻōƭŞƳΦ 
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{ŜȊƴłƳŜƴƝ ǎŜ ǎ aȅǑłƪŜƳ aŀǘŠƧŜƳ a jeho ǇǌƝōŠƘŜƳ 

5Šǘƛ ǇǌƝōŠƘ Ȋ knihy ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ velice zaujalΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ōȅƭȅ ȊǾŠŘŀǾŞ ƴŀ ǘƻΣ Ŏƻ je 

v ƪƴƝȌŎŜ ŘłƭΦ ±ŜƭƛŎŜ ǎŜ ƧƛƳ ƭƝōƛƭ ǇǌƝǘƻƳƴȇ ŀ ǘƻǘƻȌƴȇ ǇƭȅǑƻǾȇ ƳȅǑłƪΦ Nŀ ƻǘłȊƪǳΣ ȊŘŀ ǎŜ ƧƛƳ 

ȊŘłƭ Ǿ ƴƻŎƛ Ǉǌƛ ǎǇŀƴƝ ƴŠƧŀƪȇ ǎŜƴΣ ǇƻǇǌƝǇŀŘŠ Ƨŀƪȇ ŀ ȊŘŀ ōȅƭ ƘŜȊƪȇ ƴŜōƻ ƻǑƪƭƛǾȇΣ ŘŠǘƛ 

ƴŜōȅƭȅ ǎŎƘƻǇƴŞ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘΦ 5łƭŜ ŘŠǘƛ ƴŜǾŠŘŠƭȅΣ Ŏƻ ƧŜ ǘƻ ȌƛǾƻǘƴƝ ǎŜƴΦ tƻƧŜƳ jsme si tedy 

ǾȅǎǾŠǘƭƛƭƛ ƴŀ ǇǌƝƪƭŀŘǳ ƴŀǑŜƘƻ ƴƻőƴƝho snu a ȌƛǾƻǘƴƝho snu ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ. tƻǘŞ ŘŠǘƛ 

ǎŀƳȅ Ȋŀőŀƭȅ ǌƝƪŀǘΣ Ƨŀƪȇ ǎŜƴ ōȅ ǎŜ ƧƛƳ ƳƻƘƭ Ǉǌƛ ǎǇŀƴƝ ȊŘłǘΦ 

tƻƘȅōƻǾł ƘǊŀ αƻōƧŜǘƝά 

bŀ Ȋŀőłǘƪǳ ƘǊȅ ƧǎŜƳ ǳǾŜŘƭŀ ǇǊŀǾƛŘƭƻ αƴŜǎƳƝ ǘƻ ōƻƭŜǘάΦ 5Šǘƛ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀƭȅ radost 

z ǘƻƘƻΣ ȌŜ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ƻōƧƝƳŀǘ ǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ƪŀƳŀǊłŘȅΦ bŜƴŀǎǘŀƭŀ ȌłŘƴł ǎƛǘǳŀŎŜΣ ƪŘȅ 

by ƴŠƪŘƻ Ȋǻǎǘŀƭ ǎłƳ ŀ ƴŜŎƘǘŠƭ ǎŜ ƻōŜƧƳƻǳǘΣ ƴŜōƻ by Ƙƻ ƴŠƪŘƻ ǾȅǎǘǊƪƻǾŀƭ ǇǊȅőΦ 

tǌƛ ǊŜŦƭŜȄƛ ŘŠǘƝ ǎŜ ŘǾŠ ǾȅƧłŘǌƛƭȅ ƪ ǘƻƳǳΣ ȌŜ ǎŜ ƧƛƳ ƻōƧŜǘƝ ƴŜƭƝōƛƭƻ ŀ ǊŀŘŠƧƛ ōȅ ǎŜ 

ƴŜƻōƧƝƳŀƭȅΦ ± ǇǊǻōŠƘǳ ƘǊȅ ǾǑŀƪ ǘƻǘƻ ǘǾǊȊŜƴƝ nebylo ƴŀȊƴŀőŜƴƻΦ hǎǘŀǘƴƝ ǎŜ ƪŜ ƘǌŜ 

ǾȅƧłŘǌƛƭȅ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠΦ 

IǊƻƳŀŘƴŞ ƻōƧŜǘƝ Ǉǌƛ ǊŜƭŀȄŀŎƛ 

tǌƛ ƘǊƻƳŀŘƴŞƳ ƻōƧŜǘƝ ŀ ƘƭŀȊŜƴƝ ŘŠǘƛ ǳƪŀȊƻǾŀƭȅ ǎǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘ ŀ ȊłōŀǾǳ ǎƳƝŎƘŜm. 

Pokud ŘŠǘƛ ŎƘǘŠƭȅ ǊŜƭŀȄƻǾŀǘ ǎŀƳȅΣ ōȅƭƻ ǘŀƪƻǾŞǘƻ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ǊŜǎǇŜƪǘƻǾłƴƻΦ 

tƻƪǊŀőƻǾłƴƝ ǾŜ őǘŜƴƝ ǇǊǾƴƝ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳ 

5Šǘƛ ǎŜ ŎƘǘŠƭȅ ŘƻȊǾŠŘŠǘΣ Ƨŀƪ aŀǘŠƧǻǾ ǇǌƝōŠƘ ǇƻƪǊŀőƻǾŀƭΦ aŠƭȅ ǊŀŘƻǎǘ Ȋ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ 

ŘŀƭǑƝƘƻ ǇƭȅǑƻǾŞƘƻ ƪŀƳŀǊłŘŀΦ tƻ ǇǌŜőǘŜƴƝ ƧǎŜƳ ƧƛƳ ƳǳǎŜƭŀ ǇǌƛǇƻƳŜƴƻǳǘ ŀ ƴłȊƻǊƴŠ 

ǳƪłȊŀǘΣ Ŏƻ Kamilka ŘƻōǌŜ ǳƳŠƭŀ ŀ Ŏƻ ƧƝ ƴŀƻǇŀƪ ƳƻŎ ƴŜǑƭƻΦ 5Šǘƛ ǾŠŘŠƭȅΣ ȌŜ YŀƳƛƭƪŀ 

aŀǘŠƧŜ ƴŜōƻǳŎƘƭŀ ǎŎƘǾłƭƴŠΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǑǇŀǘƴŠ ǾƛŘŠƭŀΦ 

IǊŀ αYǊǘƪƻǾŞ Ǿ ƳƭȊŜά 

tǌƛ ǘŞǘƻ ƘǌŜ ŘŠǘƛ ƴŜŘƻƪłȊŀƭȅ ƳƝǘ ȊŀǾǌŜƴŞ ƻőƛΦ Vydaly se na druhou sǘǊŀƴǳ ƧŜǑǘŠ 

ǇǌŜŘ ȊǾǳőƴȇƳ ǎƛƎƴłƭŜƳΦ ½ƪǳǎƛƭƛ ƧǎƳŜ ǘŜŘȅ ƘǊǳ ƧŜǑǘŠ ƧŜŘnou s ǘƝƳΣ ȌŜ ƪŘƻ Ƴł ǇǊƻōƭŞƳ 

si ȊŀǾǌƝǘ ƻőƛΣ ȊƪǳǎƝ ǎƛ ǇǌŜǎ ƴŠ Řłǘ ŘƭŀƴŠΦ 5Šǘƛ ƳŠƭȅ ƴŀ ǾȇōŠǊ ǘŀƪŞ ǑłǘŜƪ ǇǌŜǎ ƻőƛΣ ǘŜƴ ǾǑŀƪ 

ƴƛƪŘƻ ƴŜŎƘǘŠƭ ŀ ǘŀƪƻǾŞǘƻ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƧǎŜƳ ǇƭƴŠ ǊŜǎǇŜƪǘƻǾŀƭa. tƻǘŞ ƧƛȌ ŘŠǘƛ Ǒƭȅ 

podle ǎǾŞho sluchu k ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭŎŜΦ ±ǑŜƳ ǎŜ ǘŀǘƻ ƘǊŀ ƭƝōƛƭŀ. Nebyl nikdo, kdo by se 

Ǉǌƛ ƴƝ ōłƭΦ PƻǘŞ ƳŠƭȅ ŘŠǘƛ ƴŀ ǾȇōŠǊ Ȋƪǳǎƛǘ ǎƛ ŎŜstu s kamaǊłŘŜƳ jako doprovod 
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ƴŜǾƛŘƻƳŞƘƻ. Takovouto ǾŀǊƛŀƴǘǳ ǎƛ ǾȅōǊŀƭƻ ƳŞƴŠ ŘŠǘƝ όƧŜŘƴŀƭƻ ǎŜ ǎǇƝǑŜ ƻ ǘȅ ŘŠǘƛΣ 

kteǊŞ ƳŠƭȅ ǇƻŎǘƛǾŠ ȊŀǾǌŜƴŞ ƻőƛ ŀ Ǒƭƻ ǎŜ ƧƛƳ ǘŀƪ ǇƻƳŀƭŜƧƛ ŀ ƘǻǌŜύ. ¢ȅǘƻ ŘŠǘƛ Ǉǌƛ ƪƻƴŜőƴŞ 

diskuzi ǌŜƪƭȅΣ ȌŜ ǎ ƪŀƳŀǊłŘŜƳ ǎŜ ƧƛƳ Ǒƭƻ ƭŞǇŜΦ ± reakci na ǘƻǘƻ ǘǾǊȊŜƴƝ jsem tedy 

ǇƻƭƻȌƛƭŀ ŘŀƭǑƝ ƻǘłȊƪǳ ǇǊƻ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛΥ αtǊƻő ǎŜ Ǒƭƻ ƴŠƪǘŜǊȇƳ ŘŠǘŜƳ ƭŞǇŜ 

s ƪŀƳŀǊłŘŜƳΚ ± őŜƳ ƧŜ ǘƻ ƭŜǇǑƝΚάΦ 5Šǘƛ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅΥ αtǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ǾŜŘŜάΣ αtǊƻǘƻȌŜ ƻƴ 

ǾƛŘƝάΣ αtǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ŘǊȌƝάΣ αtǊƻǘƻȌŜ ǾƛŘƝ ƴŀ ŎŜǎǘǳάΦ bŀ ǘƻ ƧǎŜƳ ƴŀǾłȊŀƭŀ ŘŀƭǑƝ ƘǊƻǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ 

ǎƛ ǾŜŘŜƴƝ ƪŀƳŀǊłŘŀ ǾȅȊƪƻǳǑŜƭȅ ƧƛȌ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛΦ 

/ŜǎǘƻǾłƴƝ ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ ǎ YŀƳƛƭƪƻǳ YǊǘŜőƪƻǾƻǳ 

±ǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ ƘǊŀ ǾŜƭƛŎŜ ōŀǾƛƭŀΦ bŜƧǇǊǾŜ ǎŜ ǳǘǾƻǌƛƭȅ ŘǾƻƧƛŎŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ƳŠƭ ƪŀȌŘȇ 

Řŀƴƻǳ Ǌƻƭƛ όōǳř ƳȅǑłƪΣ ƴŜōƻ YŀƳƛƭƪŀ - YŀƳƛƭƪŀ ƳŠƭŀ Ƙǻƭ ŀ ǑłǘŜƪ ǇǌŜǎ ƻőƛ ŀ ƳȅǑłƪ aŀǘŠƧ 

ƳŠƭ ŘǌƝǾƪƻ ƴŀ ƴƻȊŜύΦ ¦ ŘŠǘƝ ƴŜōȅƭ ǇǊƻōƭŞƳ Ƨŀƪ Ǿ ǳǘǾƻǌŜƴƝ ŘǾƻƧic, tak ani ve ǾŜŘŜƴƝ 

ƴŜǾƛŘƻƳŞƘƻ ƪŀƳŀǊłŘŀΦ Do hǊȅ ǎŜ ȊŀǇƻƧƛƭȅ ǘŀƪŞ ŘǾŠ ƴŜƧƳƭŀŘǑƝ ŘŠǾőŀǘŀ όŘǾŀ ŀ Ǉǻƭ Ǌƻƪǳ). 

5Šǘƛ ǎƛ ȊŜ Ȋŀőłǘƪǳ ƴŜŎƘǘŠƭȅ ȊŀǾŀȊƻǾŀǘ ƻőƛ ŀ Ǉǌƛ ǾŜŘŜƴƝ ŀ ǇǌŜƪƻƴłǾłƴƝ ǇǌŜƪłȌŜƪ ōȅƭƻ ȊƴłǘΣ 

ȌŜ ŎŜǎǘǳ ǾƛŘƝΦ {ǘǊŀŎƘ ȊŜ Ǒłǘƪǳ ǾǑŀƪ ƪŜ ƪƻƴŎƛ ǇǊƻƭƻƳƛƭŀ ƧŜŘƴŀ ƻŘǾłȌƴł ŘƝǾƪŀ, ƪǘŜǊł si jej 

nechala zŀǾłȊŀǘΦ tƻ ǘŞǘƻ ǎƛǘǳŀŎƛ ǎƛ ǘǳǘƻ variantu ŎƘǘŠly zkusit ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ όƪǊƻƳŠ ŘǾƻǳ 

ŀ Ǉǻƭ ǊƻőƴƝŎƘ ŘŠǘƝ) ŀ ƴłǎƭŜŘƴŠ ōȅƭƻ Ǿ ƧŜƧƛŎƘ ȊłƧƳǳ si role ǾŜ ŘǾƻƧƛŎƝŎƘ ǾȅƳŠƴƛǘΦ ±ǑŜŎƘƴȅ 

ŘŠǘƛ ŎƘǘŠƭȅ ƘǊǳ Ǉƻ ǇǊǾƴƝ ǾȇƳŠƴŠ ƻǇŀƪƻǾŀǘΦ bŜƧƳƭŀŘǑƝ ŘŠǾőŀǘŀ si hru zprvu ǘŀƪŞ 

se ȊłƧƳŜƳ ȊƻǇŀƪƻǾŀƭȅΣ ǇƻǘŞ ƧƛȌ ƴŜŘƻƪłȊŀƭȅ őŜƪŀǘΣ ƴŜȌ ƴŀ ƴŠ ǾȅƧŘŜ ǌŀŘŀΦ ¢ǳǘƻ ƘǊǳ ŎƘǘŠƭȅ 

ƴŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ƻǇŀƪƻǾŀǘ ƴŜǳǎǘłƭŜ ŘƻƪƻƭŀΦ tǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ǾǑŀƪ ōȅƭƻ Ǿ ȊłƧƳǳ ǇƻǳȊŜ ƴŠƪƻƭƛƪa 

ŘŠǘƝΣ zvolila jsem ǾŀǊƛŀƴǘǳΣ ȌŜ ǘŜƴ, kdo ǎƛ ŎŜǎǘǳ ƧƛȌ ƴŜŎƘŎŜ ȊƪǳǎƛǘΣ ǎŜ ǇǌŜǎǳƴŜ ƪ ǾȇǘǾŀǊƴŞ 

őƛƴƴƻǎǘƛΦ tǊƻ ƧŜŘƛƴŎŜΣ ƪǘŜǌƝ ǎƛ ŎƘǘŠƭƛ ǇǌŜƪłȌƪƻǾƻǳ ŘǊłƘǳ ƧŜǑǘŠ ǳȌƝǘ, jsem ȊǾƻƭƛƭŀ ƻōƳŠƴǳ 

hry, ŀ ǘƻ ȊŀőƝǘ ŎŜǎǘǳ Ȋ ŘǊǳƘŞ ǎǘǊŀƴȅΦ ± ŎŜƭŞƳ ǇǊǻōŠƘǳ ƘǊȅ ƴŜƴŀǎǘŀƭȅ ȌłŘƴŞ ƪƻƴflikty 

ani ƘłŘƪȅΦ tǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌƝŘłƴƝ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ ǇƻȊƻǊƴŠ ǎƭŜŘƻǾŀƭȅ ǎǾŞ ƪŀƳŀǊłŘȅΦ 

Po ƴŠƪƻƭƛƪłǘŞƳ ƪƻƭŜ ƧƛȌ Ȋŀőŀƭŀ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƘƭŜŘƝŎƝŎƘ ŘŠǘƝ ƪƭŜǎŀǘΣ ǘŀƪ ƧǎŜƳ ȊǾƻƭƛƭŀ ǾȇōŠǊ 

ŘǾƻǳ őƛƴƴƻǎǘƝΦ 

2ǘŜƴƝ ǎǘŜƧƴŞƘƻ ǵǊȅǾƪǳ ǇǌƝōŠƘǳ ǇǌŜŘ ǎǇŀƴƝƳ 

5Šǘƛ ƳŠƭȅ ǊŀŘƻǎǘ Ȋ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ǎƛ ƳƻƘƭȅ ǵǊȅǾŜƪ aŀǘŠƧƻǾŀ ǇǌƝōŠƘǳ Ǉƻǎƭechnout znovu. 

Po ǎƪƻƴőŜƴƝ ǎŜ ƳŠ ǇǘŀƭȅΣ ȊŘŀ ōǳŘǳ őƝǎǘ ŘłƭΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ƧŜǑǘŠ ƴŜƴƝ ǳǊőƛǘŠ ƪƻƴŜŎΦ 

tƻǘŞ co ƧǎŜƳ ƧƛƳ ƻŘǇƻǾŠŘŠƭŀΣ ȌŜ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝ ōǳŘŜ ŘǊǳƘȇ ŘŜƴΣ ŘƻǘŀȊƻǾŀƭȅ ǎŜΣ 

zda ǇƻǘƪŀƧƝ aŀǘŠƧ ǎ YŀƳƛƭƪƻǳ ƧŜǑǘŠ ƴŠƧŀƪŞ ƪŀƳŀǊłŘȅΦ /ƘǾƝƭŜ Ǉƭƴł ƴŀǇŠǘƝ ŀ ǇǌŜƪǾŀǇŜƴƝ 

byƭŀ ǵȌŀǎƴłΦ 
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¨ǘŜǊȇ 

SǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ: ǌƝƪŀƴƪŀ 

RŀƴƴƝ Ǌƛǘǳłƭ: ōłǎƴƛőƪŀ 

wŀƴƴƝ ƪǊǳƘ 

/ƝƭΥ rozvoj pozornosti a ǇŀƳŠǘƛ 

tƻƳǻŎƪȅΥ ǘǌƛ ǇƭȅǑƻǾȇ ƳŀƶłǎŎƛ - ƪǊǘŜƪΣ ƳȅǑƪŀ ŀ ȌŀōłƪΣ ƪƴƛƘŀ 

Postup: 

¶ tǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ őłǎǘƛ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ ŀ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝ ǾŜ őǘŜƴƝ ǇǌƝōŠƘǳ (o tom, 

jak ŘǾŀ ƪŀƳŀǊłŘƛ ŘƻǑƭƛ ƪŜ ōǌŜƘǳ ǊȅōƴƝƪŀΣ ƪŘŜ ǳǾƛŘŠƭƛ ǎƪłƪŀǘ Ȍŀōłƪŀ ¿ƻƭƝƪŀύ. 

¶ tƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ǎ ŘŠǘƳƛ ƻ ŘŀƭǑƝƳ ƪŀƳŀǊłŘƻǾƛ z ǇǌƝōŠƘǳΦ 

Koho Kamilka a aŀǘŠƧ Ǉǌƛ ŎŜǎǘŠ ǇƻǘƪŀƭƛΚ Co se jim nŀ ȌŀōłƪƻǾƛ ƭƝōƛƭƻΚ /ƻ Ȍŀōłƪ 

moc ŘƻōǌŜ ƴŜǳƳŠƭΚ 

wŀƴƴƝ ŎǾƛőŜƴƝ 

/ƝƭΥ rozvoj schopnoǎǘƛ ǾȅƧłŘǌƛǘ ŀ ȊǘǾłǊƴƛǘ ǇƻƘȅōŜƳ ǎǾŞ ŜƳƻŎŜ  

tƻƳǻŎƪȅΥ ŘǌƝǾƪŀ όǇƻǇǌΦ ƘǳŘōŀύ 

Postup: 

¶ tƻƘȅōƻǾł ƘǊŀ α¿ŀōłƪ ¿ƻƭƝƪ ŀ ƧŜƘƻ ŜƳƻŎŜά a αhƪŀƳȌƛƪȅ ǑǘŠǎǘƝά. ({ǾƻōƻŘƻǾłΣ 

±łŎƘƻǾłΣ ±ƝǘŜőƪƻǾłΣ нлмнύ 

S ŘŠǘƳƛ ǎƛ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǳƪłȌŜƳŜ ǇǊƻƧŜǾȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŜƳƻŎƝΥ Ƨŀƪ ǎƪłőŜ ǾŜǎŜƭȇ ȌŀōłƪΣ 

ǎƳǳǘƴȇ ȌŀōłƪΣ ǾȊǘŜƪƭȇ ȌŀōłƪΣ ǳƴŀǾŜƴȇ ȌŀōłƪΦ tƻǘŞ ǎƛ ǳƪłȌŜƳŜΣ Ƨŀƪ ƳǻȌŜ ǎƪłƪŀǘ 

ǊŀŘƻǎǘƴȇ Ȍŀōłƪ όǾŜǎŜƭŞ ǎƪłƪłƴƝΣ ƧłǎłƴƝΣ ǎƳƝŎƘΣ ƻōƧƝƳłƴƝ se). ¦őƛǘŜƭƪŀ ǇƻǘŞ ǳŘłǾł Ǉƻƪȅƴȅ 

Ƨŀƪƻ αǾȊǘŜƪƭȇ Ȍŀōłƪά, αǾŜǎŜƭȇ Ȍŀōłƪά apod. ŀ ŘŠǘƛ ǎŜ ǇƻŘƭŜ ǘƻƘƻ ǎƴŀȌƝ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘΦ 

błǎƭŜŘƴŠ ǎƛ ƳǻȌŜƳŜ ǌƝŎƛΣ ƪŘƻ ŀ ƪŘȅ ƳŠƭ Ȋ őŜƘƻ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǊŀŘƻǎǘ ŀ Ƨŀƪ ǘŀƪƻǾƻǳ ǊŀŘƻǎǘ 

projevoval. Nakonec dŠǘƛ ǎƪłőƻǳ Ǿ ǊȅǘƳǳ ŘǌƝǾŜƪ őƛ Ǉǌƛ ƳŜƭƻŘƛƛ ƘǳŘōȅ Ƨŀƪƻ Ȍłōȅ. 

YŘȅȌ ǙǳƪłƴƝκƘǊŀƴƝ ǇǌŜǎǘŀƴŜΣ ŘŠǘƛ ǎƛ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ƴŠkterou radostnou situaci a podle toho 

se ŎƘƻǾŀƧƝ (vesele ǎƪłőƻǳΣ ƧłǎŀƧƝΣ ƻōƧƝƳŀƧƝ ǎŜΣ ǎƳŠƧƝ ǎŜύΦ 

¶ ±ȅōǊŀƴł ƘǊŀ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ. 
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yƝȊŜƴł őƛƴƴƻǎǘ 

/ƝƭΥ ƴŀǳőŜƴƝ ōłǎƴƛőƪȅΣ ǳǊőƻǾłƴƝ Ƙƭŀǎƛǘƻǎǘƛ Ǿ komunikaci  

tƻƳǻŎƪȅΥ ōłǎƴƛőƪŀ 

Postup: 

¶ ZƪƻǳǑŜƴƝ ƴŀǎǘŀǾƛǘ hlasitost ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ ς α±olumeάΦ ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ ǎŜƳƛƴłǌύ 

¦őƛǘŜƭƪŀ ǳƪŀȊǳƧŜ Ƙƭŀǎƛǘƻǎǘ ǇƻƳƻŎƝ ǎǾŞ Ǌǳƪȅ όƻŘ ȊŜƳŠҐ ǘƛŎƘƻΣ Ǉƻ ȊǾŜŘƴǳǘƝ Ǌǳƪȅ ǾȊƘǻǊǳ 

ve ǎǘƻƧŜҐ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ƘƭŀǎƛǘƻǎǘύΦ 5Šǘƛ ǇƻŘƭŜ ǘƻƘƻ ȊǾȅǑǳƧƝ ŀ ǎƴƛȌǳƧƝ ǎǾǻƧ ƘƭŀǎΦ tƻǘŞ ǳőƛǘŜƭƪŀ 

ȊƪƻǳǑƝ ŀ ǳƪŀȊǳƧŜ ŘŠǘŜƳΣ Ǿ jaƪŞ Ƙƭŀǎƛǘƻǎǘƛ ǎŜ ǎƭȅǑƝƳŜ ƳƭǳǾƛǘΦ 

¶ tƻȊŘǊŀǾŜƴƝ Ȍŀōłƪŀ ŘƻǘȅƪŜƳ. όhōƭŜǘŠǘ ǎǾŠǘ Ǉǌłƭ ōȅŎƘ ǎƛ ƘƴŜŘΣ нлмнύ 

tƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ōȅŎƘƻƳ ƳƻƘƭƛ Ȍŀōłƪŀ pozdravit, ƪŘȅȌ ƴŜǎƭȅǑƝ ŀ ŀōȅ ǎŜ 

neleknul. 5Šǘƛ ǎŜŘƝ Ǿ ƪǊǳƘǳΣ ƪŀȌŘȇ ȊƪǳǎƝ ǇƻȊŘǊŀǾƛǘ Ȍŀōłƪŀ dotykem tak, aby se neleknul 

a ǇǌŜŘŜǾǑƝƳΣ ŀōȅ Ƙƻ ǘƻ ƴŜōƻƭŜƭƻ όǇǊŀǾƛŘƭƻ αƴŜǎƳƝ ǘƻ ōƻƭŜǘάύΦ tƻǘŞ ǎŜ ƘǊŀ ǇƻǎǳƴŜ Řłƭ 

v ǘƻƳΣ ȌŜ ǳőƛǘŜƭƪŀ ǇƻǎƝƭł ǇƻȊŘǊŀǾ όƴŀǇǌΦ ǇƻƘƭŀȊŜƴƝύ ǎǾŞƳǳ ǎƻǳǎŜŘƻǾƛ ŀ ǘŜƴ Ƙƻ ƳǳǎƝ 

poslat zase Řłƭ όƻǇŠǘ ǇƻƘƭŀȊŜƴƝƳύΦ {ƭŜŘǳƧŜƳŜΣ ȊŘŀ ǇƻȊŘǊŀǾ ŘƻǇǳǘǳƧŜ ŀȌ ƪ ǇƻǎƭŜŘƴƝƳǳ 

ŘƝǘŠǘƛΦ tƻȊŘǊŀǾ ƳǻȌŜ ǇƻǎƭŀǘΣ ƪŘƻƪƻƭƛǾ ŎƘŎŜΦ 

¶ .łǎƴƛőƪŀ αYŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ƪǊłǎƴȇΣ ƪŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ǾȊłŎƴȇά. ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ ǎŜƳƛƴłǌ) 

αYŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ƪǊłǎƴȇΣ ƪŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ǾȊłŎƴȇ, όǎǘƻƧΣ ƘƭŀȊŜƴƝ Ǉƻ ǘǾłǌƛύ 

oŘ ƘƭŀǾȅ ŀȌ Ǉƻ ǇŀǘȅΣ όŘƻǘƪƴŜƳŜ ǎŜ ƘƭŀǾȅ ŀ ǇƻǘŞ ŎƘƻŘƛŘŜƭύ 

sǾŠǘ ƧŜ ǎŜ Ƴƴƻǳ ōƻƘŀǘȇΦ όǎǘƻƧΣ ǊǳƪŀƳŀ ƪǊǳƘ ǇǌŜŘ ǘŠƭŜƳύ 

JooooΦά όǘƭŜǎƪłƴƝ ŀ ǎƪłƪłƴƝύ 

¶ tǌŜőǘŜƴƝ ǇǌŜŘ ǎǇŀƴƝƳ ŘǾƻǳ őłǎǘƝ ǇǌƝōŠƘǳ Ȋ ŘƻǇƻƭŜŘƴƝŎƘ őƛƴƴƻǎǘƝ. 

Evaluace 

{ǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ 

{ǘŀǊǑƝ ŘŠǘƛ ƧƛȌ ǾŠŘŠƭȅΣ Ŏƻ ǎ ǘƻǳǘƻ ǇƝǎƴƛőƪƻǳ ǇǌƛƧŘŜΦ aŜƴǑƝƳ ŘŠǘŜƳ ǘƻ ǘǊǾŀƭƻ ƻ ƴŠŎƻ 

ŘŞƭŜΦ tǊƻǘƻȌŜ ƧǎŜƳ ǾǑŀƪ ǇƝǎƴƛőƪǳ ȊǇƝǾŀƭŀ ǇƻǌłŘ Řƻ ƪƻƭŀΣ ŘƻƪǳŘ ƴŜōȅƭ ǳǘǾƻǌŜƴȇ ƪǊǳƘΣ 

ƴŜƳǳǎŜƭŀ ƧǎŜƳ ƴƛŎ ǌƝƪŀǘ ŀ ƪŀȌŘŞ ŘƝǘŠ ƳŠƭƻ őŀǎ ǎŜ ȊƻǊƛŜƴǘƻǾŀǘΦ 
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wŀƴƴƝ Ǌƛǘǳłƭ 

wƛǘǳłƭ ƴŀǾŀȊƻǾŀƭ ƴŀ ǎǾƻƭłǾłƴƝ ŘŠǘƝΦ YŀȌŘŞ ŘƝǘŠ ƳŠƭƻ ŘƻǎǘŀǘŜƪ őŀǎǳ ǇƻƘƭŀŘƛǘ 

ǎǾŞƘƻ ǎƻǳǎŜŘŀΦ ¢ƻǘƻ ƘƭŀȊŜƴƝ ǎŜ ŘŠǘŜƳ ƻǇŠǘ ƴŜƧǾƝŎŜ ƭƝōƛƭƻΦ 

PǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ ǇǌƝōŠƘǳ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ ŀ őǘŜƴƝ ŘŀƭǑƝ őłǎǘƛΣ ƻǘłȊƪȅ ƪ ǇǌƝōŠƘǳ 

tǊƻǘƻȌŜ Řƻ ǘǌƝŘȅ ǇǌƛǑƭȅ ŘǾŠ ǾƛŜǘƴŀƳǎƪŞ ǎŜǎǘǊȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƴƛƴǳƭȇ ŘŜƴ ŎƘȅōŠƭȅΣ 

ǇǌŜǾȅǇǊłǾŠƭƛ ƧǎƳŜ ƧƛƳ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ŘŠǘƳƛ őłǎǘ ǇǌƝōŠƘǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧǎƳŜ ǎƛ őŜǘƭƛΦ tǌƛ ǘƻƳ ƧǎƳŜ 

ǘŀƪŞ ȊŀǾȊǇƻƳƝƴŀƭƛΣ Ŏƻ ƧǎƳŜ Ƴƛƴǳƭȇ den v ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ŘŠƭŀƭƛΦ 5Šǘƛ ǎƛ ƴŜƧǇǊǾŜ 

nevybŀǾƛƭȅΣ Ƨŀƪ ǇǌƝōŠƘ ȊŀőƝƴŀƭΦ { ƳƻƧƝ ƴłǇƻǾŠŘƻǳ a s ŘƻǇƻƳƻŎƝ ƻōǊłȊƪǻ ŀ ǇƭȅǑƻǾȇŎƘ 

ƪŀƳŀǊłŘǻ ǎŜ ȊƻǊƛŜƴǘƻǾŀƭȅ, kdo je kdo, co kŘƻ ǳƳƝΣ őƛ Ŏƻ ƴŀƻǇŀƪ ƴŜǳƳƝΦ ±ŠŘŠƭȅ, 

ǇǊƻő YŀƳƛƭƪŀ ōƻǳŎƘƭŀ aŀǘŠƧŜ ǎǾƻƧƝ ƘƻƭƝΦ bŜƧǾƝŎŜ ǎƛ ŘŠǘƛ ǾȅōŀǾƛƭȅ ƘǊǳΣ ƪŘȅ ǎƛ ȊŀƘǊłƭȅ 

na ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜΣ ƪǘŜǊȇ ŎŜǎǘƻǾŀƭ ǎ YŀƳƛƭƪƻǳ YǊǘŜőƪƻǾƻǳΦ tǊƻǘƻȌŜ ŘŠǘƛ ǎǇǊłǾƴŠ ǘǳǑƛƭȅΣ 

ȌŜ ƴŠƧŀcƝ ŘŀƭǑƝ ƪŀƳŀǊłŘƛ Ǿ ǇǌƝōŠƘǳ ǇǌƛōȅŘƻǳΣ ƴŀ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝ ǾŜ őǘŜƴƝ ǎŜ ǾŜƭƛŎŜ ǘŠǑƛƭȅΦ 

tǌƛ ǎŜȊƴŀƳƻǾłƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ǇƭȅǑƻǾȇŎƘ ǇƻǎǘŀǾ ƳŠƭȅ ŘŠǘƛ ǇƻǘǌŜōǳ ǎƛ ƧŜ ŘƻǘȅƪŜƳ ƻǎŀƘŀǘΦ 

tƻǎƭŀƭŀ ƧǎŜƳ ƧŜ ǘŜŘȅ Ǉƻ ƪǊǳƘǳΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ se s nimi pomazlily, osahaly si je a byly 

spokojeny. 

PƻƘȅōƻǾł ƘǊŀ α¿ŀōłƪ ¿ƻƭƝƪ ŀ ƧŜƘƻ ŜƳƻŎŜά a αhƪŀƳȌƛƪȅ ǑǘŠǎǘƝά  

SƪłƪłƴƝ ǇƻŘƭŜ ŜƳƻŎƝΣ ƪǘŜǊŞ jsem ǌƝƪŀƭŀ, ŘŠǘŜƳ ǑƭƻΦ 5ƻƪłȊŀƭȅ ǾȅƧłŘǌƛǘΣ Ƨŀƪ ǎƪłőŜ 

ȌŀōłƪΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǎƳǳǘƴȇΣ ǳƴŀǾŜƴȇΣ ǾŜǎŜƭȇ ŀ ǾȊǘŜƪƭȇΦ 5ŠǘŜƳ ǾŜ ǾŠƪǳ ƻŘ őǘȅǌ Řƻ ǑŜǎǘƛ let 

ǾȅƧŀŘǌƻǾłƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŜƳƻŎƝ ƴŜŘŠƭŀƭƻ ǇǊƻōƭŞƳΦ aŀƭŞ ŘŠǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ ŘǾŀ ŀ Ǉǻƭ ŀȌ ǘǌƛ 

roky ƴŀǇƻŘƻōƻǾŀƭȅ ƴŠƪǘŜǊŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ǎǘŀǊǑƝŎƘ ŘŠǘƝ όȊŜƧƳŞƴŀ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ o projevy, 

u ƪǘŜǊȇŎƘ ǎƛ ŘŠǘƛ ōȅƭȅ ȊŎŜƭŀ ƧƛǎǘŞ, ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ƨŀƪ ǾȅƧłŘǌƛǘ - vztek nebo veselost). 

JinŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ǾŠƪƻǾƻǳ skupinu bylo ƻōǘƝȌƴŞ ǊƻȊƭƛǑƛǘ (ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǳƴŀǾŜƴȇΣ 

ǎƳǳǘƴȇύΦ bŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ŘƻƪłȊŀƭȅ ƪ ǾȅƧŀŘǌƻǾłƴƝ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ ǘŀƪŞ ǘȅǇƛŎƪƻǳ ƳƛƳƛƪǳ όƧŜŘƴł 

ǎŜ ƻ ǎǘŀǊǑƝ ŘŠǘƛύΦ 5ƻ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ǊŀŘƻǎǘƴȇŎƘ ȊłȌƛǘƪǻ ǎŜ ƴŜȊŀǇƻƧƛƭȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ, 

ǇǊƻƧŜǾƻǾŀƭȅ ǾǑŀƪ ǊŀŘƻǎǘ Ǉǌƛ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǊŀŘƻǎǘƴȇŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻ ŘǊǳƘȇŎƘΦ tǌƛ ǘƻƳǘƻ 

ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ƧǎŜƳ Řŀƭŀ ƳƻȌƴƻǎǘΣ ȌŜ ǇƻƪǳŘ ƴŠƪŘƻ ƴŜŎƘŎŜ ǌƝŎƛ ǎǾǻƧ ȊłȌƛǘŜƪΣ ƳǻȌŜ Ƙƻ ǾȅƧłŘǌƛǘ 

ƴŀǇƻŘƻōŜƴƝm ǎǾŞ ǊŀŘƻǎǘƛΦ bŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ si tuhle variantu s ƴŀŘǑŜƴƝƳ ȊǾƻƭƛƭȅΦ 5Šǘƛ 

ƴŀƪƻƴŜŎ ǎǇƻƭŜőƴŠ Ǉǌƛ ƘǌŜ αhƪŀƳȌƛƪȅ ǑǘŠǎǘƝά ȊŀȌƝǾŀƭȅ Ǉlno legrace a radosti. 

OǇŀƪƻǾłƴƝ ƘǊȅ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜΥ α/Ŝǎǘŀ ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ ŀ YŀƳƛƭƪȅ YǊǘŜőƪƻǾŞά 
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tǌƛ ƻǘłȊŎŜΣ Ƨŀƪƻǳ ƘǊǳ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ ōȅ ǎƛ ŎƘǘŠƭȅ ȊŀƘǊłǘΣ ŘŠǘƛ ƴŜǾłƘŀƭȅ ŀ ȊǾƻƭƛƭȅ 

ŘƻōǊƻŘǊǳȌƴƻǳ ŎŜǎǘǳ aŀǘŠƧ ŀ YŀƳƛƭƪȅΦ ¢ŀǘƻ ƘǊŀ ƧŜ ōŀǾƛƭŀ ƴŀǘƻƭƛƪΣ ȌŜ Ƨƛ ŎƘǘŠƭȅ ƘǊłǘ ƪŀȌŘȇ 

ŘŜƴΦ IǊǳ ƧǎŜƳ ǇƻȊƳŠƴƛƭŀ Ǿ ǘƻƳΣ ȌŜ ƧǎŜƳ Řƻ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ǳƳƝǎǘƛƭŀ ƴŠƪƻƭƛƪ ŘŠǘƝ όǘȅǘƻ ŘŠǘƛ 

ƳŠƭȅ Ȋŀ ǵƪƻƭ ŘŠƭŀǘ ǎǘǊƻƳȅ)Φ 5ǾƻƧƛŎŜ ǎŜ ǇƻǘŞ αǎǘǊƻƳǻƳά όŘŠǘŜƳύ ƳǳǎŜƭŀ ǾȅƘȇōŀǘΦ 

NŀǎǘŀǾŜƴƝ Ƙƭŀǎƛǘƻǎǘƛ 

tǌƛ ȊƪƻǳǑŎŜ Ƙƭŀǎƛǘƻǎǘƛ ǎŜ ŘŠǘƛ ƴŜƧǾƝŎe vyǌłŘƛƭȅ Ǉǌƛ ƴŜƧǾȅǑǑƝ ǾȇǑŎŜΦ ½Ƨƛǎǘƛƭȅ ǾǑŀƪ, 

ȌŜ ǳőƛǘŜlku v tomto hluku mluvit ƴŜǎƭȅǑƝΦ {amy ǇƻǘŞ uznalyΣ Ƨŀƪł ǵǊƻǾŜƶ Ƙƭŀǎƛǘƻǎǘƛ 

je k ǎƭȅǑŜƴƝ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ƴŜƧƭŜǇǑƝΦ ± ǇǊǻōŠƘǳ ŘƴŜ ǾǑŀƪ domluvenƻǳ ǵǊƻǾŜƶ ȊŀǇƻƳƝƴŀƭȅ 

a α±olumeά jsem ƧƛƳ ƳǳǎŜƭŀ ǇǌƛǇƻƳƝƴŀǘ. {ǘŀőƛƭƻ ŀƭŜ ǇƻǳȊŜ ȊƻǇŀƪƻǾŀǘ, Ǉǌi ƧŀƪŞ hlasitosti 

ǎŜ ǎƭȅǑƝƳŜ ŀ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ƴłǎ ƴŜōƻƭƝ ǳǑƛΦ 5Šǘƛ ji ƛƘƴŜŘ ǳƪłȊŀƭȅ Ǌǳƪƻǳ ŀ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛƭȅ ƧƝ ǎǾǻƧ 

hlas. bŠƪŘȅ ƧǎŜƳ ȊǇƻȊƻǊƻǾŀƭŀΣ ȌŜ ǎƛ Ƨƛ ƴŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ǇǌƛǇƻƳƝƴŀƭȅ ƳŜȊƛ ǎŜōƻǳ, 

a to ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ǿ ǑŀǘƴŠΣ ƪŘŜ je hluk ǾŠǘǑƛƴƻǳ nejǾŠǘǑƝ. TakovŞǘƻ ƴŀǎǘŀǾƻǾłƴƝ Ƙƭŀǎƛǘƻǎǘƛ 

jsme ǇƻǳȌƝǾŀƭƛ Ǉƻ ŎŜƭƻǳ Řƻōǳ ƴŀǑŜho ǎŜǘƪłǾłƴƝΦ 

PƻȊŘǊŀǾŜƴƝ Ȍŀōłƪŀ ŘƻǘȅƪŜƳ 

tǌƛ ƻǘłȊŎŜΣ Ƨŀƪ ōȅŎƘƻƳ ƳƻƘƭƛ ǇƻȊŘǊŀǾƛǘ ȌŀōłƪŀΣ ŀōȅ ǎŜ ƴŜƭŜƪƴǳƭΣ ŘŠǘƛ ƴŀǇŀŘŀƭƻ 

αƴŜƪǌƛőŜǘά - ǇǌƛǘƻƳ ǾǑŀƪ ǾŠŘŠƭȅΣ ȌŜ Ȍŀōłƪ ƳƻŎ ŘƻōǌŜ ƴŜǎƭȅǑƝΦ tƻ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝΣ ȌŜ Ȍŀōłƪ 

ǑǇŀǘƴŠ ǎƭȅǑƝ ŀ ƴŜǊŜŀƎƻǾŀƭ ōȅ ǘŜŘȅ ƴŀ ƴłǑ ǘƛǑǑƝ ǇƻȊŘǊŀǾ, ŘŠǘƛ ȊƪƻǳǑŜƭȅ ǇƻǎƝƭŀǘ ǎƻǳǎŜŘƻǾƛ 

ǎǾǻƧ ǇƻȊŘǊŀǾ όƧŜƳƴŞ ƭŜŎƘǘłƴƝΣ ǑƪǊŀōłƴƝΣ ƘƭŀȊŜƴƝ ŀ ƻōƧŜǾƛƭŀ ǎŜ ǘŀƪŞ Ǉǳǎŀ ƴŀ ǘǾłǌύΦ 5Šǘƛ 

od ǎŜōŜ ǇƻȊŘǊŀǾȅ ƘƻŘƴŠ ƻǇŀƪƻǾŀƭȅΦ tƻǘŞ ƧǎŜƳ Ǉƻ ƪǊǳƘǳ Ǉƻǎƭŀƭŀ ǇƻȊŘǊŀǾ ǇƻƘƭŀȊŜƴƝΣ 

ƪǘŜǊŞ ŘƻǑƭƻ ŀȌ ƪ ǇƻǎƭŜŘƴƝƳǳ ŘƝǘŠǘƛΦ ½ŀőłǘŜƪ ǘŀƪƻǾŞǘƻ αƪǊłǎƴŞ ǇƻǑǘȅά ŎƘǘŠƭƻ ǾȅȊƪƻǳǑŜǘ 

ǾƝŎŜ ŘŠǘƝΦ bŀƪƻƴŜŎ ŘŠǘƛ ǎŘŠƭƻǾŀƭȅΣ ȌŜ ǎŜ ƧƛƳ ǇƻƘƭŀȊŜƴƝ ƻŘ ƪŀƳŀǊłŘŀ ƭƝōƛƭƻ. 

Dotyk ȊŜƧƳŞƴŀ ǳ ƳŜƴǑƝŎƘ ŘŠǘƝ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƭŀ ƻǇŀǘǊƴƻǎǘ ŀ ǎƻǳǎǘǌŜŘŠƴƝΦ 

BłǎŜƶ αYŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ƪǊłǎƴȇά 

5Šǘƛ Ǉǌƛ ōłǎƴƛőŎŜ ǇǊƻȌƝǾŀƭȅ ƘƭŀȊŜƴƝ ǎǾŞ ǘǾłǌŜ ŀ ƪƻƴŜőƴŞ ǘƭŜǎƪłƴƝ ŀ ǎƪłƪłƴƝΦ .łǎƴƛőƪŀ 

ŘŠǘƛ ōŀǾƛƭŀΦ Opakovali jsme ji Ǉǌƛ ǇǌƝŎƘƻŘǳ Ȋ ǾŜƴƪǳ ŀ ǇǌŜŘ ǎǇŀƴƝƳΦ 

2ǘŜƴƝ ŘǾƻǳ ǇǌŜőǘŜƴȇŎƘ ǵǎŜƪǻ 

tǌƛ őǘŜƴƝ ƧǎŜƳ ǎƛ ƪ ǎƻōŠ ǾȊŀƭŀ ǇƭȅǑƻǾŞ ƪŀƳŀǊłŘȅ ŀ Řŀƭŀ ŘŠǘŜƳ ǾƻƭōǳΣ ȊŘŀ Ƨƛ ŎƘǘŠƧƝ 

ǇǌŜőƝǎǘ ƻŘŜ ƳŠΣ ƴŜōƻ ƻŘ ƴŠƪǘŜǊŞƘƻ Ȋ ƘǊŘƛƴǻΦ 5Šǘƛ ǎƛ ǾȅōǊŀƭȅ ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜΦ ½ toho 

vzeǑŜƭ ƴłǇŀŘ ƧŜŘƴŞ ŘƝǾƪȅΣ ȌŜ ƪŀȌŘȇ ŘŜƴ ƧƛƳ ōǳŘŜ őƝǎǘ Ƨƛƴȇ ƪŀƳŀǊłŘΦ 
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{ǘǌŜŘŀ 

{ǾƻƭłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ: ǌƝƪŀƴƪŀ 

wŀƴƴƝ Ǌƛǘǳłƭ: ōłǎƴƛőƪŀ 

wŀƴƴƝ ƪǊǳƘ 

/ƝƭΥ rozvoj ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ŀ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƪǳƭǘƛǾƻǾŀƴŞƘƻ ǇǊƻƧŜǾǳ 

tƻƳǻŎƪȅΥ ǘǌƛ ƳŀƶłǎŎƛ - ƪǊǘŜƪΣ ƳȅǑƪŀ ŀ ȌŀōłƪΣ ƪƴƛƘŀ 

Postup: 

¶ tǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ ǎ ŘƻǇƻƳƻŎƝ ǇǌŜőǘŜƴŞ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳ ŀ ƻǇŀƪƻǾłƴƝΣ őƝƳ Ƨǎƻǳ ǾǑƛŎƘƴƛ 

ǘǌƛ ƪŀƳŀǊłŘƛ ǾȇƧƛƳŜőƴƝ όƻǇŀƪƻǾłƴƝ ǎƳȅǎƭǻ őƭƻǾŠƪŀ - őƛŎƘΣ ȊǊŀk, sluch, hmat). 

¶ ZopakƻǾłƴƝ ōłǎƴƛőƪȅ αYŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ƪǊłǎƴȇΣ ƪŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ǾȊłŎƴȇά. 

wŀƴƴƝ ŎǾƛőŜƴƝ 

/ƝƭΥ rozvoj schopnosti ŘƻƳƭǳǾƛǘ ǎŜ ƴŀ őƛƴƴƻǎǘŜŎƘ ŀ ƘǊłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ŘŠǘƛ ǊłŘȅ ȊƻǇŀƪǳƧƝΣ 

ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎŜ rozhodƴƻǳǘ ŀ ƴŞǎǘ Ȋŀ ǎǾŞ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘ 

Postup: 

¶ tǌƛǇƻƳŜƴǳǘƝ ǎƛ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ. 

¶ OǇŀƪƻǾłƴƝ ǾȅōǊŀƴŞ ƘǊȅ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ. 

yƝȊŜƴł őƛƴƴƻǎǘ 

¶ NŀǇƭłƴƻǾŀƴȇ ǇǊƻƎǊŀƳ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ - koprogram. 

¶ hǇŀƪƻǾłƴƝ naǳőŜƴŞ ōłǎƴƛőƪȅ ŀ őǘŜƴƝ ƧƛȌ ȊƴłƳȇŎƘ őłǎǘƝ ǇǌƝōŠƘǳ ƧƛƴȇƳ ǇƭȅǑƻǾȇƳ 

hrdinou. 

Evaluace 

{ǾƻƭłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ 

tǊƻǘƻȌŜ ƧƛȌ ŘŠǘƛ ƳŠƭȅ ƻǎǾƻƧŜƴŞ ǎǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳΣ Ȋŀőŀƭȅ ǎŜ ƳŜȊƛ ǎŜōƻǳ ǇǌŜŘƘłƴŠǘ 

a ƘłŘŀǘ, ƪŘƻ ƳŠ ōǳŘŜ ŘǊȌŜǘ Ȋŀ ǊǳƪǳΦ {ǾƻƭłǾłƴƝ ƧǎŜƳ ǘŜŘȅ ǇǌŜǊǳǑƛƭŀΣ ŘŠǘƛ ǎŜ ǇƻǎŀŘƛƭȅ ȊǇŠǘ 

ƴŀ ƭŀǾƛőƪǳ ŀ ǇǌƛǇƻƳƴŠƭŀ ƧǎŜƳ ƧƛƳΣ Ƨŀƪ ōȅ ǎŜ ŀǎƛ ŎƘƻǾŀƭƛ ƪŀƳŀǊłŘƛ Ȋ kƴƝȌƪȅΦ tƻƭƻȌƛƭŀ ƧǎŜƳ 

ǘŜŘȅ ƻǘłȊƪȅΥ αWŀƪ ōȅ ǎŜ ȊŀŎƘƻǾŀƭƛ ƪŀƳŀǊłŘƛ Ȋ ƴŀǑƝ ƪƴƝȌƪȅΚά αtǌŜŘƘłƴŠƭƛ ōȅ ǎŜΚ IłŘŀƭƛ 
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by seΚάΦ 5Šǘƛ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅΣ ȌŜ ƴŜΦ YŘȅȌ ƧǎŜƳ ǎŜ ȊŜǇǘŀƭŀ ǇǊƻőΣ ƻŘǇƻǾŠŘŠƭa ƧŜŘƴŀ ŘƝǾƪŀ: 

αtǊƻǘƻȌŜ Ƨǎƻǳ ƪŀƳŀǊłŘƛά. Navrhla ƧǎŜƳ ǘŜŘȅΣ ȌŜ ōȅŎƘƻƳ ǘƻ Ȋƪǳǎƛƭƛ uŘŠƭŀǘ ǘŀƪΣ 

jak si ƳȅǎƭƝΣ ȌŜ ōȅ ǘƻ ǳŘŠƭŀƭƛ ƪŀƳŀǊłŘƛ Ȋ ƪƴƝȌƪȅΦ tƻ ǘŞǘƻ ŘƻƳƭǳǾŠ ǎŜ ƪǊǳƘ ǇƻǾŜŘƭ 

na ƧŜŘƴƛőƪǳΦ 5ŠǘŜƳ ƧǎŜƳ ǾȅƧłŘǌƛƭŀΣ Ƨŀƪ ǎǳǇŜǊ ǘƻ ōȅƭƻΦ 

wŀƴƴƝ Ǌƛǘǳłƭ 

5Šǘƛ ǎƛ ƧƛȌ Ǌƛǘǳłƭ ǇƻǎǘǳǇƴŠ ƻǎǾƻƧƻǾŀƭȅ ŀ ƴŠƪǘŜǊŞ Ƴƛ ǇƻƳłƘŀƭȅ Ǿ jeho ǇǌŜǌƝƪłǾłƴƝΦ 

hǇŀƪƻǾłƴƝ ŘƻǎǳŘ ǇǌŜőǘŜƴŞƘƻ ǇǌƝōŠƘǳ ŀ ōłǎƴƛőƪȅ 

5Šǘƛ ǎǇƻƭŜőƴŠ ŘƻǇƭƶƻǾŀƭȅ ǾȅǇǊłǾŠƴŞ ŀ ƧƛȌ ǇǌŜőǘŜƴŞ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳΦ hǊƛŜƴǘƻǾŀƭȅ 

se v ƪƴƛȌƴƝŎƘ ǇƻǎǘŀǾłŎƘΦ 5ƻƪłȊŀƭȅ ǇƻǎǘŀǾǳ ǎ ŘƻǇƻƳƻŎƝ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊƻǾŀǘΦ U ōłǎƴƛőƪȅ ŘŠǘƛ 

ǾȅƧŀŘǌƻǾŀƭȅ ǎǾƻƧƛ radost. ZŀǘƝƳ ǎƛ Ƨƛ ŎŜƭƻǳ ƴŜƻǎǾƻƧƛƭȅΣ ŀƭŜ ƴŠƪǘŜǊł ǎƭƻǾŀ ƧƛȌ ǌƝƪŀƭȅ ǎǇƻƭŜőƴŠ 

se mnou. 

hǇŀƪƻǾłƴƝ ƘǊȅ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ 

5Šǘƛ ǎƛ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ ƴŜƧǾƝŎŜ ǾȊǇƻƳƴŠƭȅ ƴŀ ƘǊǳ α¿ŀōłƪ ¿ƻƭƝƪ ŀ ƧŜƘƻ ŜƳƻŎŜά 

a αhƪŀƳȌƛƪȅ ǑǘŠǎǘƝάΣ ƪǘŜǊƻǳ ǇƻǘŞ ǾȅȌŀŘƻǾŀƭȅ ƪ ȊƻǇŀƪƻǾłƴƝΦ bŜȊŀǇƻƳƴŠƭȅ ǾǑŀƪ ǘŀƪŞ 

na ǳǊőƻǾłƴƝ ƘƭŀǎƛǘƻǎǘƛΣ ƴŀ ǇƻǎƝƭłƴƝ ŘƻǘŜƪƻǾŞ ǇƻǑǘȅ ŀ ƴŀ ōłǎƴƛőƪǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎŜ ǎŀƳȅ 

ǇƻƪƻǳǑŜƭȅ ǌƝŎƛΦ {ǘłƭŜ ǘŀƪŞ ŎƘǘŠƭȅ ƻǇŀƪƻǾŀǘ ƘǊǳ αCŜǎǘƻǾłƴƝ aŀǘŠƧŜ ǎ YŀƳƛƭƪƻǳάΦ 

tǊƻǘƻȌŜ v tento den nebyly v Ǉƭłƴǳ ȌłŘƴŞ ƴƻǾŞ őƛƴƴƻǎǘƛΣ ȊŀǌŀŘƛƭŀ ƧǎŜƳ ƻōŠ ȊǾƻƭŜƴŞ hry. 

bŀǇƭłƴƻǾŀƴȇ ǇǊƻƎǊŀƳ Ǿ a~ 

5Šǘƛ ǎŜ Ǿ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇǊƻ ƳŀǘŜǌǎƪŞ Ǒƪƻƭȅ - YhtwhDw!a ǎŜȊƴłƳƛƭȅ ǎŜ ȊƛƳƴƝƳƛ 

ȊǾƝǌŜŎƝƳƛ ŘƻƳŜőƪȅΦ bŀƪƻƴŜŎ ƳŠƭȅ ƳƻȌƴƻǎǘ ǇǊƻƘƭŞŘƴƻǳǘ ǎƛ ȌƛǾŞƘƻ ƧŜȌƪŀΦ 

2ǘŜƴƝ ǎǘŜƧƴȇŎƘ ǵǊȅǾƪǻ ŘŀƭǑƝƘƻ Ȋ ƪŀƳŀǊłŘǻ 

!ōȅ ǎŜ ŘŠǘƛ ƴŜƘłŘŀƭȅ ƻ ǘƻΣ Ƨŀƪȇ ƪŀƳŀǊłŘ ōǳŘŜ ŘƴŜǎ őƝǎǘ ǇƻƘłŘƪu, zvolila ƧǎŜƳ ǾȇōŠǊ 

ȊŜ ŘǾƻǳ ǇƭȅǑƻǾȇŎƘ ƪŀƳŀǊłŘǻ. Vybrala jsem toho, pro kǘŜǊŞƘƻ ƘƭŀǎƻǾŀƭƻ ǾƝŎŜ ŘŠǘƝ ǎ ǘƝƳΣ 

ȌŜ ŘǊǳƘȇ ǇƭȅǑƻǾȇ ƘǊŘƛƴŀ ōǳŘŜ ƴŀ ǌŀŘŠ ǾŜ őǘŜƴƝ ŘŀƭǑƝ ŘŜƴ. 

2ǘǾǊǘŜƪ 

{ǾƻƭłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ: ǌƝƪŀƴƪŀ 

wƛǘǳłƭ: ōłǎƴƛőƪŀ 

wŀƴƴƝ ƪǊǳƘ 
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/ƝƭΥ rozvoj schopnosti ǾŎƝǘƛǘ ǎŜ Řƻ ŘǊǳƘŞƘƻ 

tƻƳǻŎƪȅΥ ǾǑŜŎƘ ǇŠǘ ǇƭȅǑƻǾȇŎƘ ƘǊŘƛƴǻ όƳȅǑłƪΣ ƪǊǘŜƪΣ ȌŀōłƪΣ ƪƻǎΣ ƧŜȌŜƪύΣ ƪƴƛƘŀ 

Postup: 

¶ tǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ ȊƴłƳȇŎƘ őłǎǘƝ ŀ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝ ǾŜ őǘŜƴƝ ŘŀƭǑƝƘƻ ƪƻǳǎƪǳ ǇǌƝōŠƘǳ 

(o ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ǘǌƛ ƪŀƳŀǊłŘƛ ƻōƧŜǾƛƭƛ ǳǇǊƻǎǘǌŜŘ ǇƻƭŜ ǎƭŜőƴǳ ƪƻǎƛŎƛ YƭłǊƪǳ ŀ ōƻƧłŎƴŞƘƻ 

ƧŜȌƪŀ WłŎƘȅƳŀΣ ƪǘŜǊȇ ǘǊǳŎƘƭƛƭΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎƛ ƳȅǎƭŜƭΣ ȌŜ ǎŜ ǳƳƝ ƧŜƴƻƳ ōłǘύ. 

{ŜȊƴłƳŜƴƝ ŘŠǘƝ ǎ ŘŀƭǑƝƳƛ ŀ ǇƻǎƭŜŘƴƝƳƛ ƪŀƳŀǊłŘȅ. 

¶ tƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ǎ ŘŠǘƳƛ ƻ ǘƻƳΣ ǇǊƻő ōȅƭ ƧŜȌŜƪ WłŎƘȅƳ ǎŎƘƻǳƭŜƴȇ ŀ ǇǊƻő ƴŜŎƘǘŠƭ ǾȅƭŞȊǘΦ 

2ŜƘƻ ǎŜ ƴŜƧǾƝŎŜ ōłƭ. 

wŀƴƴƝ ŎǾƛőŜƴƝ 

/ƝƭΥ ǊƻȊǾƻƧ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ Ǉǌƛ ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǌŜ 

tƻƳǻŎƪȅΥ őŜǊƴȇ ǑłǘŜƪΣ ƘǳŘōŀ 

Postup: 

¶ PƻƘȅōƻǾł ƘǊŀ αbŀ ōƻǳǌƪǳά. ό±ƭŀǎǘƴƝ ȊŘǊƻƧύ 

ZǾƻƭƝ ǎŜ ƧŜŘƴƻ ŘƝǘŠΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ v Ǌƻƭƛ ōƻǳǌƪȅ ŀ Ƴł ƴŀ ǎƻōŠ őŜǊƴȇ ǑłǘŜƪΦ hstatƴƝ ŘŠǘƛ 

jsou v Ǌƻƭƛ ƧŜȌƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǳǘƝƪŀƧƝ ǇǌŜŘ αōƻǳǌƪƻǳά. Koho se ŘƝǘŠ ǎe ǑłǘƪŜƳ dotkne, 

ten se ǎŎƘƻǳƭƝ ƴŀ ȊŜƳ Ƨŀƪƻ ǳǎǘǊŀǑŜƴȇ ƧŜȌŜƪ WłŎƘȅƳΦ ½ŀŎƘǊłƴƛǘ Ƙƻ ƳǻȌŜ ƴŠƧŀƪȇ ƪŀƳŀǊłŘΣ 

ƪǘŜǊȇ ho ǇƻƘƭŀȊŜƴƝƳ ȊōŀǾƝ ǎǘǊŀŎƘǳ, ŀ ƻƴ ǎŜ ǾǊŀŎƝ ȊǇŠǘ Řƻ ƘǊȅΦ tƻ ŎƘǾƝƭƛ ǎŜ ǊƻƭŜ ǾŜ ƘǌŜ 

ǾȅƳŠƴƝΦ 

¶ Hra αNŀ ŘƻƳŜőƪȅά. (AuǘƻǊ ƴŜȊƴłƳȇύ 

UǘǾƻǌƝ ǎŜ ŘǾƻƧƛŎŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ƧŜŘƴƻ ŘƝǘŠ ŘƻƳŜőŜƪ ŀ ŘǊǳƘŞ ƧŜȌŜƪΦ WŜȌŜƪ Ƴł Ȋŀ ǵƪƻƭ 

ǎŎƘƻǾłǾŀǘ ǎŜ ǇǌŜŘ ōƻǳǌƪƻǳΦ 5Šǘƛ Ǿ Ǌƻƭƛ ŘƻƳŜőƪǻ ǳǘǾƻǌƝ ƪǊǳƘ ŀ ƧŜȌŎƛ ǎŜ v ƴŠƳ na hudbu 

ǇƻƘȅōǳƧƝΦ YŘȅȌ ǎŜ ƘǳŘōŀ ȊŀǎǘŀǾƝΣ ƪŀȌŘȇ ƧŜȌŜƪ ǎŜ ƳǳǎƝ ǾǊłǘƛǘ Řƻ ǎǾŞƘƻ ŘƻƳŜőƪǳΦ 

tƻǘŞ se ǊƻƭŜ ǾȅƳŠƴƝ. 

yƝȊŜƴł őƛƴƴƻǎǘ 

/ƝƭΥ ǊƻȊǾƻƧ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǾŎƝǘƛǘ ǎŜ Řƻ ŘǊǳƘŞƘƻ 

tƻƳǻŎƪȅΥ WłŎƘȅƳ ŀ YƭłǊƪŀ 
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Postup: 

¶ tƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ƻ ǘƻƳ, őƝƳ Ƨǎƻǳ ƧŜȌŜƪ WłŎƘȅƳ ŀ ƪƻǎƛŎŜ YƭłǊƪŀ ǾȇƧƛƳŜőƴƝ όȊƻǇŀƪƻǾłƴƝ 

ǎƛ ōłǎƴƛőƪȅύ. 

¶ HǊŀ ƴŀ ǳǎǘǊŀǑŜƴŞƘƻ ŀ ǎƳǳǘƴŞƘƻ ƧŜȌƪŀ WłŎƘȅma. ό±łŎƘƻǾłΣ ǎŜƳƛƴłǌύ 

JŜŘƴƻ ŘƝǘŠ ƧŜ v Ǌƻƭƛ ƧŜȌƪŀ ŀ ƧŜ ǎŎƘƻǳƭŜƴŞΣ ƻǎǘŀǘƴƝ Ƨǎƻǳ ȊǾƝǌłǘƪŀΦ ¨ƪƻƭŜƳ ȊǾƝǌłǘŜƪ 

je ƧŜȌƪŀ ǊƻȊǾŜǎŜƭƛǘ ŀ ǇǌƛƳŠǘ Ƙƻ ƪ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ ǎŜ ƴŜōłƭ ŀ ǾȅƭŜȊƭ ȊŜ ǎǾŞƘƻ ƻŎƘǊŀƴƴŞƘƻ 

ǵƪǊȅǘǳ. tƻǘŞ se ǊƻƭŜ ǾȅƳŠƴƝΦ bŀ Ȋŀőłǘƪǳ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇǌƛǇƻƳŜƴƻǳǘ ǇǊŀǾƛŘƭƻ αƴŜǎƳƝ 

to boletά. 

¶ ½ŀƘłƴŠƴƝ ƴŀǑŜƘƻ ǎǘǊŀŎƘǳ. ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ ϧ ~ǾŜƧŘƻǾłΣ нлммύ 

PƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ s ŘŠǘƳƛ ƻ ǘƻƳΣ őŜƘƻ ǎŜ ƴŜƧǾƝŎŜ ōƻƧƝΦ {ǇƻƭŜőƴŞ ȊŀƘłƴŠƴƝ ǎǘǊŀŎƘǳ 

ȊŀǌƝƪłǾŀŘƭŜƳ α2łǊȅ ƳłǊȅ ŦǳƪΣ ŀǙ Ƨǎƻǳ ƴŀǑŜ ǎǘǊŀŎƘȅ Ŧǳőά όƪ ǘƻƳǳ ǾȅƳȅǑƭŜƴŞ ǇƻƘȅōȅύΦ 

±ȇǘǾŀǊƴł őƛƴƴƻǎǘ 

/ƝƭΥ ǊƻȊǾƻƧ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ 

tƻƳǻŎƪȅΥ ǾŜƭƛƪȇ ǇŀǇƝǊ s ƴŀőǊǘƴǳǘȇƳ ƻōǊȅǎŜƳ ŘƻƳǳ, voskovky 

Postup: 

¶ YǊŜǎƭŜƴƝ ǎǇƻƭŜőƴŞƘƻ ŘƻƳŜőƪǳ ǾŜ ŘǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ όƳƭŀŘǑƝ ŘŠǘƛ ŀ ǇǌŜŘǑƪƻƭłŎƛύ. 

¶ ½ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ōłǎƴƛőƪȅ ǇǌŜŘ ǎǇŀƴƝƳΣ őǘŜƴƝ ǇǌƝōŠƘǳ ƻŘ Ȋŀőłǘƪǳ Ǉƻ őłǎǘ őǘŜƴƻǳ 

Ǉǌƛ ŘƻǇƻƭŜŘƴƝŎƘ őƛƴƴƻǎǘŜŎƘ όǇǌƝōŠƘ ƧŜ ƻǇŠǘ őǘŜƴȇ ƴŠƪǘŜǊȇƳ Ȋ hrdƛƴǻύ. 

Evaluace 

{ǾƻƭłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ 

5ŠǘŜƳ ƧǎŜƳ ǇǌŜŘŜƳ ǇǌƛǇƻƳƴŠƭŀ ŎƘƻǾłƴƝ ȊǾƝǌŜŎƝŎƘ ƪŀƳŀǊłŘǻ ŀ to, jak jsme 

je napodobovaliΦ tƻǘŞ ƧǎŜƳ Ǉǌƛ ǎǾƻƭłǾłƴƝ ƴŜƳǳǎŜƭŀ ƴƛŎ ǌƝƪŀǘΣ ŘŠǘƛ Ǒƭȅ Ǿ klidu sestavit 

ƪǊǳƘΦ !ōȅ ǎŜ ƳŠ ƴŜŘǊȌŜƭȅ ǇƻǳȊŜ ǎǘŜƧƴŞ ŘƻƳƛƴŀƴǘƴŠƧǑƝ ŘŠǘƛΣ Ǉǌƛ ǇƝǎƴƛőŎŜ ƧǎŜƳ ƧŜ ƴŜŎƘŀƭŀ 

ǎŜǎǘŀǾƛǘ ƪǊǳƘ ǎŀƳƻǘƴŞ ŀ ƴŀ ƪƻƴŎƛ ƧǎŜƳ ǎŜ ƳŜȊƛ ƴŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ǇǌƛŘŀƭŀ όƳŜȊƛ ǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ 

ǎŜƳƴƻǳ ƧŜǑǘŠ ƴŜŘǊȌŜƭȅύ. 

wƛǘǳłƭ 

2łǎǘƛ Ǌƛǘǳłƭǳ ƧƛȌ ǎǘŀǊǑƝ ŘŠǘƛ Ȋƴŀƭȅ ŀ ōȅƭȅ ǎŎƘƻǇƴŞ ƧŜ ǎŜ Ƴƴƻǳ ǌƝƪŀǘΦ 
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tǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ ǇǌŜőǘŜƴŞƘƻ ǇǌƝōŠƘǳ ŀ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝ ǾŜ őǘŜƴƝ 

5Šǘƛ ǎƛ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇŀƳŀǘƻǾŀƭȅ ȊŀőłǘŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ƴŜǳǎǘłƭŜ ƪŀȌŘȇ ŘŜƴ ƻǇŀƪƻǾŀƭ. tƻǘŞ ƧƛƳ 

v ǇǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ ǇƻƳłƘŀƭȅ ǎŀƳƻǘƴŞ ǳƪłȊƪȅ ǇƭȅǑƻǾȇŎƘ ƪŀƳŀǊłŘǻΦ ±ŠǘǑƝ ǇǊƻōƭŞƳ ŘŠǘŜƳ 

ŘŠƭŀƭƻ ȊŀǇŀƳŀǘƻǾłƴƝ ǎƛ ǾǑŜŎƘ ƧƳŜƴ ȊǾƝǌłǘŜƪΣ protƻȌŜ ƧƛȌ ōȅƭŀ v ǇƭƴŞƳ ǇƻőǘǳΦ tǌƛ őǘŜƴƝ 

ƴƻǾŞ őłǎǘƛ ŘŠǘƛ ŘƻƪłȊŀƭȅ ǌƝŎƛΣ őŜƘƻ ǎŜ ƧŜȌŜƪ ōłƭ, a tento ǎǘǊŀŎƘ ǇǌŜŘǾłŘŠƭȅ pohybem 

όǎŎƘƻǳƭƛǘ ǎŜ Řƻ ƪƭǳōƝőƪŀύΦ IŜȊƪŞ ōȅƭƻ ǇǊƻǇƻƧŜƴƝ ǎ ƳƛƴǳƭȇƳ ŘƴŜƳΣ ƪŘȅ ƧǎƳŜ ƳŠƭƛ 

v ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ƴłǾǑǘŠǾǳ ȌƛǾŞƘƻ ƧŜȌƪŀ, ŀ ŘŠǘƛ ǎŀƳȅ ǾƛŘŠƭȅΣ Ƨŀƪ ǎŜ ȊŜ ǎǘǊŀŎƘǳ choǳƭƝΦ 

tƻƘȅōƻǾł ƘǊŀ αbŀ ōƻǳǌƪǳά 

tǌƛ ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǌŜ αbŀ ōƻǳǌƪǳά ȌłŘƴŞƳǳ Ȋ ŘŠǘƝ ƴŜŘŠƭŀƭƻ ǇǊƻōƭŞƳ ȊŀŎƘǊłƴƛǘ ǎǾŞho 

ƪŀƳŀǊłŘŀ ǇƻƘƭŀȊŜƴƝƳΣ ƴŠƪǘŜǌƝ ǎŜ ŎƘȅǘŀƭȅ ƛ Ȋŀ ǊǳŎŜΦ 

tƻƘȅōƻǾł ƘǊŀ αbŀ ŘƻƳŜőƪȅά 

PǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ǘǌƝŘǳ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝƘƻ ǘȅǇǳ, tak si ŘŠǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ ƻŘ ŘǾƻǳ ŀ Ǉǻƭ ƭŜǘ 

ŀȌ őǘȅǌƛ roky nedƻƪłȊŀƭȅ ȊŀǇŀƳŀǘƻǾŀǘΣ ƪŘƻ ƧŜ őƝ ŘƻƳŜőŜƪ ŀ ƪŀƳ ǎŜ ƳŀƧƝ Ǉƻ ǎƪƻƴőŜƴƝ 

ǇƝǎƴƛőƪȅ schovat. Proto ƴŀǎǘŀƭ ǘǊƻŎƘǳ ȊƳŀǘŜƪ ŀ Ƨł ŎŜƭƻǳ ƘǊǳ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛƭŀ ǎƛǘǳŀŎƛ tak, 

ȌŜ ǎŜ ŘŠǘƛ ǎŎƘƻǾłǾŀƭȅΣ Řƻ ƧŀƪŞƘƻ ŘƻƳŜőƪǳ ŎƘǘŠƭȅΦ tǌƛ ǘŞǘƻ ǾŀǊƛŀƴǘŠ ǾǑŀƪ ƴŜƴŀǎǘŀƭ ȌłŘƴȇ 

ǇǊƻōƭŞƳ Ǿ ǘƻƳΣ ȌŜ by ǎŜ ŘŠǘƛ ƘłŘŀƭȅ ƻ ǳǊőƛǘȇ ŘƻƳŜőŜƪκŘƝǘŠΦ tƻǘŞ ǎƛ ŘŠǘƛ ǊƻƭŜ ǾȅƳŠƴƛƭȅ. 

IǊŀ α¦ǎǘǊŀǑŜƴȇ ƧŜȌŜƪ WłŎƘȅƳά 

5Šǘƛ ǎŀƳȅ ǾȅƳȇǑƭŜƭȅΣ Ƨŀƪ ǳǎǘǊŀǑŜƴŞƘƻ ƧŜȌƪŀ ǳǘŠǑƛǘ ŀ ǇǌƛƳŠǘ ho, aby se rozveselil 

a ƴŜōłƭ ǎŜ ǾȅƭŞȊǘΦ yƝƪŀƭȅ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ αƳȅ ǘŠ ƳłƳŜ ǊłŘƛΣ ƴŜōƻƧ ǎŜΣ ŎƘǘŠƭƛ bychom si s tebou 

ƘǊłǘάΦ bŀǇŀŘƭƻ ƧŜ ǘŀƪŞ ƘƭŀȊŜƴƝΣ ƧŜƳƴŞ ǑƪǊŀōłƴƝΣ ƭŜŎƘǘłƴƝΣ ƧŜȌƪƻǾƛ ȊŀȊǇƝǾŀǘ őƛ ǌƝŎƛ 

a ȊŀŎǾƛőƛǘ mu ƻōƭƝōŜƴȇ Ǌƛǘǳłƭ α9ndeƭŜΣ ōŜƴŘŜƭŜάΦ 5Ǿŀ ƧŜȌƪȅ (őƛƭƛ ŘǾŠ ŘŠǘƛύ ŘƻƪłȊŀƭȅ 

ƻǎǘŀǘƴƝ ŘŠǘƛ rozveselit a ujistit, ȌŜ ǎŜ ƴŜƳǳǎƝ ƴƛőŜƘƻ ōłǘ a ƳǻȌŜ ǘŀƪ ǾȅƭŞȊǘ ǾŜƴΦ tƻǎƭŜŘƴƝ 

αjeȌŜƪά ŘƝǾƪŀΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ƴŜŎƘǘŠƭŀ ƴŜŎƘŀǘ nerozveselit a aƴƛ Ǉƻ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ƳƛƴǳǘłŎƘΣ ƪŘȅ 

se ƧƝ ŘŠǘƛ ǎƴŀȌƛƭȅ ǇǌƛƳŠǘ ƘŜȊƪȇƳƛ ǎƭƻǾȅΣ ǇƝǎƴƛőƪƻǳ őƛ ǇƻƘƭŀȊŜƴƝƳ ǾȅƭŞȊǘΣ ƴŜǾȅƭŜȊƭŀΦ 

Nakonec jsme tedy αƧŜȌƪŀά ƻǇŀǘǊƴŠ ǇǌŜƴŜǎƭƛ Řƻ Ǉƻǎǘȇƭƪȅ ǾŜ ǎǘŜƧƴŞ ƳƝǎǘƴƻǎǘƛΣ ƻŘőŀǊƻǾŀƭƛ 

ji ȊǇŠǘ ƴŀ ƴŀǑƛ Terezku a nechali ji ƻŘǇƻőƝǾŀǘ ǎ ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜ Ǉƻ ǘŞ ǇǊƻƳŠƴŠ Ȋ jŜȌƪŀ ŀǎƛ 

ƘƻŘƴŠ ǳƴŀǾŜƴłΦ 5ƝǾƪŀ Ȋŀ ƴłƳƛ ǇǌƛǑƭŀ ƴŀ ŘŀƭǑƝ őƛƴƴƻǎǘ ǎŜ ǎǇƻƪƻƧŜƴȇƳ ǵǎƳŠǾŜƳ ƴŀ ǘǾłǌƛ. 

±ǑƛŎƘƴƛ ƧǎƳŜ Ƨƛ ǊŀŘƻǎǘƴŠ ǇǌƛǾƝǘŀƭƛ se slovyΣ ȌŜ ǘǳ ƪƻƴŜőƴŠ ƴŜƳłƳŜ ōƻƧłŎƴŞƘƻ ƧŜȌƪŀΣ 

ale ǳǎƳŠǾŀǾƻǳ ƪŀƳŀǊłŘƪǳΣ ƪǘŜǊł ǎƛ ǎ ƴłƳƛ ōǳŘŜ ƘǊłǘΦ 
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tƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ƻ ǎǘǊŀŎƘǳΣ ȊŀƘłƴŠƴƝ ǎǘǊŀŎƘǳ 

NŜƧǇǊǾŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ ǘǾǊŘƛƭȅΣ ȌŜ ǎŜ ƴƛőŜƘƻ ƴŜōƻƧƝΦ Jakmile ƧǎŜƳ ǾǑŀƪ ǌŜƪƭŀΣ 

őŜƘƻ se ōƻƧƝƳ ƧłΣ ǘŀƪ se ŘŠǘƛ ǇǌŜǎǘŀƭȅ ǎǘȅŘŠǘ ŀ Ȋŀőŀƭȅ ǌƝƪŀǘ ǎǾŞ ǎǘǊŀŎƘȅ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ōƻǳǌƪȅΣ 

ǇŀǾƻǳƪǻΣ ƘŀŘǻΣ ǘƳȅ ŀǇƻŘΦύΦ { ŘŠǘƳƛ ƧǎƳŜ ƴŀƪƻƴŜŎ ƴłǑ ǎǘǊŀŎƘ ƻŘőŀǊƻǾŀƭƛΦ 5Šǘƛ ōŀǾƛƭƻ 

ǾȅƳȇǑƭŜǘ ƪ ȊŀǌƝƪłǾŀŘƭǳ ǊǻȊƴŞ ƪƻƳƛŎƪŞ ǇƻƘȅōȅΦ 

{ǇƻƭǳǇǊłŎŜ Ǉǌƛ ƪǊŜǎōŠ 

5Šǘƛ ƧǎŜƳ ǊƻȊŘŠƭƛƭŀ ƴŀ ŘǾŠ ǎƪǳǇƛƴƪȅ ǇƻŘƭŜ ǾŠƪǳΣ ƴŀ ƳƭŀŘǑƝ ŀ ǎǘŀǊǑƝΦ {ǇƻƭǳǇǊłŎŜ 

Ǉǌƛ ƪǊŜǎƭŜƴƝ ŘƻƳŜőƪǳ ōȅƭŀ ƻ ƴŠŎƻ ƭŜǇǑƝ ǳ ƳƭŀŘǑƝŎƘ ŘŠǘƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎƛ ƪŀȌŘȇ ȊǾƻƭƛƭ 

ǎǾŞ ƳƝǎǘƻΣ ƪŘŜ ōǳŘŜ ƪǊŜǎƭƛǘ, a ǘŀƳ ƪǊŜǎƭƛƭΦ ½ŀǘƝƳŎƻ ǳ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝŎƘ ŘŠǘƝ ǳȌ ǇǌŜǾŀȌƻǾala 

organizace a ǇƭłƴƻǾłƴƝ όőƛƭƛ ŘƻƳƭǳǾŀύ ŀ ǾŠǘǑƛƴŀ ŘŠǘƝ ǎƛ ŎƘǘŠƭŀ ǇǊƻǎŀŘƛǘ ǎǾǻƧ ƴłzor. 

aǳǎŜƭŀ ƧǎŜƳ Řƻ ǘŞǘƻ ŘƻƳƭǳǾȅ ǾǎǘƻǳǇƛǘ ŀ ǇǌƛǇƻƳŜƴƻǳǘ ŘŠǘŜƳΣ ȌŜ ƴŜƴƝ ǘǌŜōŀ ǎŜ ƘłŘŀǘΣ 

ale ȌŜ ƧŘŜ ƻ ƧŜƧƛŎƘ ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ǘǾƻǊōǳ, ŀ ƴŜ ǇƻǳȊŜ ƻ ƪǊŜǎōǳ ƪŀȌŘŞƘƻ Ȋ nich. 

hǇŀƪƻǾłƴƝ ōłǎƴƛőƪȅ ŀ őǘŜƴƝ ǇǌƝōŠƘǳ ƻŘ Ȋŀőłǘƪǳ po őłǎǘ őǘŜƴƻǳ Ǉǌƛ ŘƻǇƻƭŜŘƴƝŎƘ 

őƛƴƴƻǎǘŜŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ŘŀƭǑƝƘƻ Ȋ ǇƭȅǑƻǾȇŎƘ ƘǊŘƛƴǻ 

.łǎƴƛőƪǳ ǎƛ ƧƛȌ ŘŠǘƛ ǇƻǎǘǳǇƴŠ zaŦƛȄƻǾŀƭȅΦ {ǇƝǑŜ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘŠǘƛ ŘƻƪłȊŀƭȅ ōłǎƴƛőƪǳ 

s Ƴŀƭƻǳ ŘƻǇƻƳƻŎƝ ǌƝŎƛ celou. ¦ ǘƻƘƻ ōȅƭƻ ƪǊłǎƴŠ ǾƛŘŠǘΣ Ƨŀƪ ŘǻƭŜȌƛǘŞ Ƨǎƻǳ ƪ ȊŀǇŀƳŀǘƻǾłƴƝ 

pohyby. tǌƛ ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ǇǌƝōŠƘǳ ǎƛ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ όƪǊƻƳŠ ƴŜƧƳƭŀŘǑƝŎƘ) pamatovaly 

ȊŀőłǘŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ǾȅǇǊłǾŠƭȅ ǎŀƳȅΦ 2łǎǘ ǇǌƝōŠƘǳΣ ǎŜ ƪǘŜǊƻǳ ǎŜ ǎŜȊƴłƳƛƭȅ ŘƴŜǎΣ ƧƛƳ αǇǌŜőŜǘƭά 

ƻǇŠǘ ǾȅōǊŀƴȇ ǇƭȅǑƻǾȇ ƪŀƳŀǊłŘΦ 5Šǘƛ ōȅƭȅ ƘƻŘƴŠ ȊǾŠŘŀǾŞ ŀ ŘƻǘŀȊƻǾŀƭȅ ǎŜΣ 

zda ǳȌ je to ƪƻƴŜŎΣ őƛ ƧŜǎǘƭƛ ƴŠƪƻƘƻ ƧŜǑǘŠ ǇƻǘƪŀƧƝΦ 5Šǘƛ ǾȅƧłŘǌƛƭy pocit naŘǑŜƴƝ Ǉǌƛ ȊƧƛǑǘŠƴƝ, 

ȌŜ ǇǌƝōŠƘ ōǳŘŜ ƧŜǑǘŠ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘΦ 

tłǘŜƪ 

{ǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ: ǌƝƪŀŘƭƻ 

wƛǘǳłƭ: ōłǎƴƛőƪŀ 

wŀƴƴƝ ƪǊǳƘ 

/ƝƭΥ ǊƻȊǾƻƧ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǾȅǳȌƝǾŀǘ ǎǾŞ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ ŀ ǇƻȊƴŀǘƪȅ 

tƻƳǻŎƪȅΥ ǾǑŜŎƘ ǇŠǘ ƳŀƶłǎƪǻΣ ƪƴƛƘŀ 
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Postup: 

¶ PǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧǎƳŜ ǎƛ őŜǘƭƛ Ƴƛƴǳƭȇ ŘŜƴ, ǇƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ƻ ƪŀȌŘŞƳ 

ȊǾƝǌłǘƪǳ όǾ őŜƳ ƧŜ ǾȇƧƛƳŜőƴŞ), k őŜƳǳ ǇƻǘǌŜōǳƧŜƳŜ ƻőƛ - ȊǊŀƪΣ ǳǑƛ - ǎƭǳŎƘΣ ǘŠƭƻ -

ǇƻƘȅōȅΣ ƘƻǊƴƝ ŀ ŘƻƭƴƝ ƪƻƴőŜǘƛƴȅύ. 

wŀƴƴƝ ŎǾƛőŜƴƝ 

/ƝƭΥ rozvoj kontaktu s ŘǊǳƘȇƳƛ ŘŠǘƳƛ 

tƻƳǻŎƪȅΥ ǇƻƳǻŎƪȅ ƪ ǾȅōǊŀƴŞ ƘǌŜ 

Postup: 

¶ OǇŀƪƻǾłƴƝ ōłǎƴƛőƪȅ αYŀȌŘȇ z ƴłǎ ƧŜ ƪǊłǎƴȇΣ ƪŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ǾȊłŎƴȇά. 

¶ OǇŀƪƻǾłƴƝ ǾȅōǊŀƴŞ ƘǊȅ z ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ. 

¶ MŀǎƝǊƻǾłƴƝ ŀ ƴłǎƭŜŘƴł őƛƴƴƻǎǘ αSǇƻƭǳ ƧŜ ƴłƳ ŘƻōǌŜά. όhōƭŜǘŠǘ ǎǾŠǘ Ǉǌłƭ ōȅŎƘ ǎƛ 

hned, 2012) 

DŠǘƛ seŘƝ ōƻƪŜƳ Řƻ ƪǊǳƘǳ ǘŀƪΣ ȌŜ ƪŀȌŘŞ ƪƻǳƪł ƴŀ ȊłŘŀ ƪŀƳŀǊłŘŀΦ tŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ, 

nebo ƴŠƪǘŜǊŞ ŘƝǘŠ, ȊŀőƴŜ ƭŜƘŎŜ ƳŀǎƝǊƻǾŀǘ ƪŀƳŀǊłŘƻǾŀ ȊłŘŀ ǇǌŜŘ ǎŜōƻǳΦ ¢Ŝƴ ǎǘŜƧƴȇ 

ǇƻƘȅō ǇƻǎƝƭł ŘŀƭǑƝƳǳ ŘƝǘŠǘƛΣ ǎŜŘƝŎƝmu ǇǌŜŘ ƴƝƳΦ ¢ŀƪǘƻ ǎŜ ǇƻǎƝƭŀƧƝ ǊǻȊƴŞ ǇǌƝƧŜƳƴŞ 

ǇƻƘȅōȅΦ błǎƭŜŘƴł őƛƴƴƻǎǘ ƴŀǾŀȊǳƧŜ ƴŀ ƳŀǎƝǊƻǾłƴƝ, ŀ ǘƻ ǘŀƪΣ ȌŜ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ ǌŜƪƴŜ 

αWe ƴłƳ ǎǇƻƭǳ ŘƻōǌŜά ŀ ǇƻƘƭŀŘƝ ƪŀƳŀǊłŘŀ Ǉƻ ȊłŘŜŎƘΣ ƻǎǘŀǘƴƝ ǘƻ Ǉƻ ƴƝ ȊƻǇŀƪǳƧƝΦ IƭŀȊŜƴƝ 

ǘǊǾł ǘŀƪ ŘƭƻǳƘƻΣ ŘƻƪǳŘ ƴŠƪŘƻ ƴŜǌŜƪƴŜ ƴŠŎƻ ƧƛƴŞho. 

yƝȊŜƴł őƛƴƴƻǎǘ 

/ƝƭΥ rozvoj ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ 

tƻƳǻŎƪȅΥ ƳŀƶłǎŎƛΣ ƪƴƝȌƪŀΣ ƪƭǳōƪƻΣ ƳƻƭƛǘŀƴƻǾŞ ƪƻǎǘƪȅ ŀ Ƴŀǘrace 

Postup: 

¶ 5ƻƪƻƴőƻǾłƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǇǌƝōŠƘǳ őǘŜƴƝƳ ǇƻǎƭŜŘƴƝ őłǎǘƛ όh ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ǎƛ ǾǑŜŎƘ ǇŠǘ 

ƪŀƳŀǊłŘǻ ǾȅǇƻƳƻƘƭƻ Ǉǌƛ ǎǘŀǾŠƴƝ ŘƻƳŜőƪǳ ǇǌŜŘ ōƻǳǌƪƻǳ ŀ Ƨŀƪ ŘƻƪłȊŀƭƛ 

ǊƻȊǾŜǎŜƭƛǘ ƧŜȌƪŀ WłŎƘȅƳŀ ǘƝƳΣ ȌŜ ǇǌƛǑƭƛ ƴŀ ǘƻΣ Ŏƻ ǳƳƝ ŀ őƝƳ ƧŜ ǾȇƧƛƳŜőƴȇΦ 

Nakonec ǾǑƛŎƘƴƛ ȊƧƛǎǘƛƭƛΣ ȌŜ ƧŜ ƳƻŎ ŘƻōǊȇ ƴłǇŀŘ Ȋǻǎǘŀǘ ǎǇƻƭǳύ. 
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¶ PƻǾƝŘłƴƝ si s ŘŠǘƳƛ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ǘƻΣ ȌŜ ȊǾƝǌłǘƪǻƳ ǎǘŀǾŠƴƝ ŘƻƳŜőƪǳ ǘŀƪ ƪǊłǎƴŠ Ǒƭƻ. 

Jak by to dopadlo, kdyby spolu nespolupracovali? Cƻ ƴŀƪƻƴŜŎ ǇƻǾŠŘŠƭƛ ƧŜȌƪƻǾƛΚ 

Jak ŎŜƭȇ ǇǌƝōŠƘ ŘƻǇŀŘƭΚ 

¶ Hra αYŀȌŘȇ ƧŜ ƻŘƭƛǑƴȇά. (Autor ƴŜȊƴłƳȇύ 

DŠǘƛ ǎŜŘƝ Ǿ ƪǊǳƘǳ ŀ ǳőƛǘŜƭƪŀ ǌƝƪł αǾȅƳŠƴƝ ǎŜ ǘƛΣ ƪǘŜǌƝ ƳŀƧƝ ƴłǳǑƴƛŎŜΣ ƳƻŘǊŞ ōƻǘȅΣ 

ƪǊłǘƪŞ ǾƭŀǎȅΣ ōǊȇƭŜά ŀǇƻŘΦ WŜŘƛƴŎƛΣ ƪǘŜǌƝ ƳŀƧƝ Řŀƴƻǳ ǾŠŎ, ǎŜ ǇǌŜǎǳƴƻǳ ƴŀ ƧƛƴŞ ƳƝǎǘƻΦ 

bŀƪƻƴŜŎ ōǳŘƻǳ ŘŠǘƛ ƻŘǇƻǾƝŘŀǘ ƴŀ ƻǘłȊƪǳΣ ȊŘŀ ƧǎƳŜ ǘŜŘȅ ǾǑƛŎƘƴƛ ǎǘŜƧƴƝ őƛ ƧƛƴƝ? 

A ǇǊƻőΚ 

¶ IǊŀ α/Ŝǎǘŀ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝάΦ ό{ǾƻōƻŘƻǾłΣ ±łŎƘƻǾłΣ ±ƝǘŜőƪƻǾłΣ нлмнύ 

PǌŜŘ ǘƝƳΣ ƴŜȌ ǎƛ ōǳŘŜƳŜ ǇƻǎƝƭŀǘ ƪƭǳōƪƻ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝΣ ǎƛ ǇƻǾƝƳŜΣ Ŏƻ ȊƴŀƳŜƴł ǎƭƻǾƻ 

αǾȇƧƛƳŜőƴȇά ŀ Ŏƻ ǾȇƧƛƳŜőƴŞƘƻ ƳǻȌŜ ƴłǑ ƪŀƳŀǊłŘ ǳƳŠǘ όǇǻƧőƻǾŀǘ ǾŠŎƛΣ ƻōŜƧƳƻǳǘΣ 

pohladit apod.) ŀ Ŏƻ ǎŜ ƴłƳ ƴŀ ƴŠƳ ƭƝōƝΦ tƻǘŞ ŘŠǘƛ ǳǘǾƻǌƝ ƪǊǳƘΦ ±ŜȊƳŜƳŜ ƪƭǳōƝőƪƻ 

a ten, ƪŘƻ ȊŀőƝƴł, ho pƻǑƭŜ ƴŠƧŀƪŞƳǳ ƪŀƳŀǊłŘƻǾƛ ǎŜ ǎƭƻǾȅ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ: αPƻǎƝƭłƳ ƪƭǳōƝőƪƻ 

!ƴŜǘŎŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǳƳƝ ƘŜȊƪȅ ȊǇƝǾŀǘά. Takto ǎŜ ƪƭǳōƝőƪƻ ǇƻǎƝƭł ŘłƭΣ ŀȌ ƴłƳ Ȋ toho vznikne 

ŘƭƻǳƘłΣ ƪƭƛƪŀǘł ŀ ȊŀƳƻǘŀƴł ŎŜǎǘŀ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝΦ 

¶ SǘŀǾŠƴƝ ǎǇƻƭŜőƴŞƘƻ ŘƻƳŜőƪǳ. ό±ƭŀǎǘƴƝ ȊŘǊƻƧύ 

5Šǘƛ ǎǘŀǾƝ ǎǇƻƭŜőƴŠ ŘƻƳŜőŜƪ Ȋ ƳƻƭƛǘŀƴƻǾȇŎƘ ƪƻǎǘŜƪ ŀ ƳŀǘrŀŎƝΦ bŀƪƻƴŜŎ ǎŜ Řƻ ƴŠƘƻ 

s ŘŠǘƳƛ ǇƻƪǳǎƝƳŜ ǾŜƧƝǘ ŀ ǇƻǾŠŘŠǘ ǎƛ Ǿ ƴŠƳ ŎŜƭȇ aŀǘŠƧǻǾ ǇǌƝōŠƘΦ 

aƻǘǘƻ ŘƻƳŜőƪǳ αYŀȌŘȇΣ ƪŘƻ ƧŜ ǾŜ ǘǌƝŘŠ ƴŀǑƝΣ Řƻ ŘƻƳŜőƪǳ ǎ ƴłƳƛ ǇŀǘǌƝΦ ¢Ŝř ƧǎƳŜ 

jako rodina - ǇƻƳłƘłƳŜ ǎƛΣ ƴŜǳōƭƛȌǳƧŜƳŜ ǎƛΣ ƻōŜƧƳŜƳŜ ǎŜΣ ǇƻƘƭŀŘƝƳŜ ǎŜΦ ¢ƻ Ƨǎƻǳ 

ƴŀǑŜ ǇǊŀǾƛŘƭŀά. ό!ǳǘƻǊ ƴŜȊƴłƳȇύ 

¶ SpƻƭŜőƴŞ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǘȇŘƴŜ. 

Jak se ŘŠǘŜƳ ŎŜƭȇ ǘȇŘŜƴ ƭƝōƛƭ? KǘŜǊł őƛƴƴƻǎǘ őƛ ƘǊŀ ǎŜ ƧƛƳ ƭƝōƛƭŀ ƴŜƧǾƝŎŜΚ Jak se jim ƭƝōƛƭ 

aŀǘŠƧǻǾ ǇǌƝōŠƘ? 
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Evaluace 

{ǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳ 

{ǾƻƭłǾłƴƝ ƴŀ ƪƻƴŎƛ ǘȇŘƴŜ ƧǎƳŜ ƧƛȌ ǇǊƻǾłŘŠƭƛ ōŜȊ ǇǌƛǇƻƳƝƴłƴƝΦ 5ƻ ƪǊǳƘǳ ƧǎŜƳ ǾȊŀƭŀ 

ǘŀƪŞ ǾǑŜŎƘƴŀ ǇƭȅǑƻǾł ȊǾƝǌłǘƪŀ Ȋ ǇǌƝōŠƘǳΦ .ȅƭƻ ǾƛŘŠǘΣ ȌŜ ǎŜ ŘŠǘƛ Ǉǌƛ ȊǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 

ǇƭȅǑƻǾȇŎƘ ƪŀƳŀǊłŘǻ ǎƴŀȌƛƭȅ ǾȅǘǾƻǌƛǘ ƪǊǳƘ ōŜȊ ƪƻƴŦƭƛƪǘǻ ƳŜȊƛ ǎŜōƻǳΦ 

wƛǘǳłƭ 

wƛǘǳłƭ ƧƛȌ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ ƪǊƻƳŠ ƴŜƧƳladǑƝŎƘ znaly. ¢ȅ ƴŜƧƳƭŀŘǑƝ ŘǾƻǳ ŀ ǇǻƭƭŜǘŞ ŘŠǘƛ 

pohyby napodobovaly od ǎǘŀǊǑƝŎƘΦ 

hǇŀƪƻǾłƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǘȇŘƴŜΣ ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ƘǊȅ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜ 

S ŘŠǘƳƛ ƧǎƳŜ ǎƛ ȊƻǇŀƪƻǾŀƭƛΣ Ŏƻ ƧǎƳŜ ŘŠƭŀƭƛ ŎŜƭȇ ǘȇŘŜƴΦ 5Šǘƛ ŘƻƪłȊŀƭȅ ǌƝŎƛΣ ȌŜ ƧǎƳŜ 

si őŜǘƭƛ aŀǘŠƧƻǾƻ ŘƻōǊƻŘǊǳȌǎǘǾƝΦ 5ƻƪłȊŀƭȅ ǾȅƧƳŜƴƻǾŀǘ ǾǑŜŎƘƴŀ ȊǾƝǌłǘƪŀΣ ƪǘŜǊł aŀǘŠƧ 

ve ǎǾŞƳ ǇǌƝōŠƘǳ ǇƻǘƪŀƭΦ błǎƭŜŘƴŠ ƧǎƳŜ ǘŀƪŞ ŘƻǑƭi k ǘƻƳǳΣ ȌŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ȊǾƝǌŜŎƝ ƘǊŘƛƴƻǾŞ 

byli ƪŀƳŀǊłŘƛΦ ¢ƝƳ ƧǎƳŜ ǎŜ Řƻǎǘŀƭȅ ƪ ƻǘłȊƪłƳΣ Ƨŀƪ ǎŜ ǘŀƪƻǾƝ ƪŀƳŀǊłŘƛ ǇƻȊƴŀƧƝΣ 

ŘŠǘƛ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ αƘǊŀƧƝ ǎƛ ǎǇƻƭǳΣ ǇƻƳłƘŀƧƝ ǎƛΣ ǇƻƘƭŀŘƝ ǎŜΣ ǇǻƧőǳƧƝ ǎƛ ƘǊŀőƪȅΣ ƧŘƻǳ ǎƛ ǎǇƻƭǳ 

ƘǊłǘΣ ƴŜƘłŘŀƧƝ ǎŜΣ ƴŜǇŜǊƻǳ ǎŜά. błǎƭŜŘƻǾŀƭŀ ƻǘłȊƪŀΣ Ŏƻ ǎƛ ǘŜŘȅ ƪŀƳŀǊłŘƛ ƴŜŘŠƭŀƧƝΦ 

OŘǇƻǾŠŘƛ ŘŠǘƝ ōȅƭȅ αƴŜǑǘƝǇŀƧƝ ǎŜΣ ƴŜƪƻǳǑƻǳ ǎŜΣ ƴŜōƻǳŎƘŀƧƝ ǎŜΣ ƴŜƳƭłǘƝ ǎŜΣ ƴŜƪƻǳǇǳ 

se, neperou seά. tƻǘŞ ƧǎŜƳ ǇƻƭƻȌƛƭŀ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ƻǘłȊƪǳ, ŀ ǘƻΣ Ŏƻ ƧŜ ǇƻǘǌŜōa, 

abychom se ƳŠƭƛ Ǿ ƴŀǑƝ ǘǌƝŘŠ ŘƻōǌŜΦ 5Šǘƛ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ αabychom byli kŀƳŀǊłŘƛΣ ŀōȅŎƘƻƳ 

ƴŀ ǎŜōŜ ōȅƭƛ ƘƻŘƴƝΣ ŀōȅŎƘƻƳ ǎŜ ƴŜƳƭłǘƛƭƛ, abychom nezlobiliά. Nakonec jsme 

si ǎǇƻƭŜőƴŠ ȊŀƘǊłƭƛ ǇƻƘȅōƻǾƻǳ ƘǊǳ αbŀ ōƻǳǌƪǳάΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ ŘŠǘƛ ȊǾƻƭƛƭȅ Ȋ ƳƛƴǳƭŞƘƻ ŘƴŜΦ 

aŀǎƝǊƻǾłƴƝ ŀ ƘǊŀ α{Ǉƻƭǳ ƧŜ ƴłƳ ŘƻōǌŜά 

5Šǘƛ ǾȅƧŀŘǌƻǾŀƭȅ ǎǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘ ŀ ǊŀŘƻǎǘ Ǉǌƛ ƳŀǎƝǊƻǾłƴƝΦ .ȅƭƻ ǘƻ ǇǊƻ ƴŠ ƴŜƧǎǇƝǑŜ 

ƴŠŎƻ ƴƻǾŞƘƻΦ bƛƪƻƘƻ ƴŜǇǊƻƧŜǾƻǾŀƭ Ǉǌƛ ƳŀǎłȌƛ ŘǊǳƘȇƳ ƪŀƳŀǊłŘŜƳ ōƻƭŜǎǘΦ baopak 

ǾȅƧŀŘǌƻǾŀƭȅΣ ȌŜ ƧƛƳ ƧŜ ǇǌƝƧŜƳƴŞΣ ƪŘȅȌ ƧŜ ƴŠƪŘƻ ŘǊǳƘȇ ƳŀǎƝǊǳƧŜΦ ½ƪƻǳǑŜƭa jsem poslat 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƳŀƭƻǾłƴƝ ƴŀ ȊłŘŀ ŘǊǳƘŞƘƻ jednoducƘȇ ƻōǊłȊŜƪΣ ŀƭŜ ǇǊƻǘƻȌŜ se kruh 

ǎƪƭłŘŀƭ Ȋ ǊǻȊƴŠ ǎǘŀǊȇŎƘ ŘŠǘƝΣ ƴŜŘƻǑŜƭ ƻōǊłȊŜƪ ŀƴƛ Řƻ ǇƻƭƻǾƛƴȅΦ IǊŀ αSǇƻƭǳ ƧŜ ƴłƳ ŘƻōǌŜά 

ǎŜ ǵǇƭƴŠ ƴŜǾȅŘŀǌƛƭŀΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƴƛƪŘƻ nepokǊŀőƻǾŀƭ Ǿ ǳǊőƻǾłƴƝ ǇƻƘȅōǻΦ 5Šǘƛ ƴŜƧǎǇƝǑŜ 

nepochopily, co se po nich chce, ŀ ǘŀƪ ƧǎŜƳ ǎŜ ǾǊłǘila ȊǇŠǘ ƪ ǇƻǎƝƭłƴƝ ǇǌƝƧŜƳƴȇŎƘ 

ǇƻƘȅōǻΦ 
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2ǘŜƴƝ ǇƻǎƭŜŘƴƝ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳΣ ǇǌŜǾȅǇǊłǾŠƴƝ 

tƻǾƝŘłƴƝ ǎƛ ƻ ǘƻƳΣ ǇǊƻő ȊǾƝǌłǘƪǻm ǎǘŀǾŠƴƝ ŘƻƳŜőƪǳ ǘŀƪ ŘƻōǌŜ Ǒƭƻ ς ǇǊƻǘƻȌŜ ƳŠƭƛ ƭƛǎǘƝΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ǎƛ ǇƻƳłƘŀƭƛΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƪŀȌŘȇ ǳŘŠƭŀƭ ƴŠŎƻ ƧƛƴŞƘƻΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƴŜƘłŘŀƭƛΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 

na to neōȅƭ ƪŀȌŘȇ ǎłƳΦ 

/ƻ ōȅ ǎŜ ǎǘŀƭƻΣ ƪŘȅōȅ ǘŜƴ ŘƻƳŜőŜƪ ǎǘŀǾŠƭ ƧŜƴ ƧŜŘŜƴ ƪŀƳŀǊłŘ ς ȊƳƻƪƭƛ ōȅΣ ƴŜǑƭƻ 

by mu ǘƻ ǘŀƪ ŘƻōǌŜΣ ƴŜǇƻǎǘŀǾƛƭ ōȅ Ƙƻ ŀ ōȅƭ ōȅ ǎƳǳǘƴȇΦ  

Wŀƪ ōȅ ŎŜƭł ǘŀ ǇƻƘłŘƪŀ ŘƻǇŀŘƭŀΣ ƪŘȅōȅ ƴŜōȅƭƛ ȊǾƝǌłǘƪŀ ƪŀƳŀǊłŘƛ ς byli by na sebe 

ƘƴǳǎƴƝΣ ƴŜƪŀƳŀǊłŘƛƭƛ ōȅ ǎŜ s ƴłƳƛΣ ƴŜǇƻƳłƘŀƭƛ ōȅ ǎƛΣ ƪŀȌŘȇ ōȅ ǑŜƭ ǎłƳΣ ƴŜǇƻǎǘŀǾƛƭƛ 

by ŘƻƳŜőŜƪΦ  

IǊŀ αYŀȌŘȇ Ȋ ƴłǎ ƧŜ ƻŘƭƛǑƴȇά 

5Šǘƛ ƘǊŀ ōŀǾƛƭŀΦ .ŀǾƛƭƻ ƧŜΣ ƪŘȅȌ ƳƻƘƭȅ ǎŀƳȅ ǾȅƳȇǑƭŜǘ ǎƭƻǾŀ ƴŀ ǾȅƳŠƴŠƴƝΦ 

Nakonec ȊŀȊƴŠƭȅ ƻǘłȊƪȅΥ αWǎƳŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǎǘŜƧƴƝΚά αtƻƪǳŘ ƴŜΣ ǘŀƪ ǇǊƻő ƴŜƧǎƳŜ ǎǘŜƧƴƝΚά ς 

αPǊƻǘƻȌŜ ƳłƳŜ Ƨƛƴȇ ƻōƭŜőŜƴƝΣ ǾƭŀǎȅΣ ƻőƛΣ ǳǑƛΣ ƴłǳǑƴƛŎŜΣ ōƻǘȅάΦ 

IǊŀ α/Ŝǎǘŀ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝά 

tǊǾƴƝ ǇƻǎƭłƴƝ ƪƭǳōƝőƪŀ ƧǎŜƳ ȊŀƘłƧƛƭŀ ƧłΣ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƪƭŀŘ ŀ ǳƧƛǑǘŠƴƝ ǇǊƻ ŘŠǘƛΣ ȌŜ ǎŜ ƴŜƳǳǎƝ 

ōłǘ ƴŠŎƻ ǌƝŎƛΦ tƻǘŞ ǎŜ Ȋŀőŀƭƻ ƪƭǳōƝőƪƻ ǇƻǎƝƭŀǘ Řłƭ ŀ ƻōƧŜǾƻǾŀƭŀ ǎŜ ƪǊłǎƴł ǎƭƻǾŀΦ bŜƧƳƭŀŘǑƝ 

ŘŠǘƛ ƧƛȌ ƴŜǳŘǊȌŜƭȅ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ǎŜ ƴŜzǵőŀǎǘƴƛƭȅΦ ± ƪǊǳƘǳ ǎŜ ƴŜōłƭ ƴƛƪŘƻ ƴƛŎ ǌƝŎƛΣ 

ƪŀȌŘȇ ǎǾŞ ƪƭǳōƪƻ ƴŠƪƻƳǳ Ǉƻǎƭŀƭ ŀ ƪŀȌŘȇ ƪƭǳōƝőƪƻ dostal. bŀ ƻǘłȊƪǳ αCo, kdo ƘŜȊƪŞƘƻ 

ǳƳƝΚά ȊŀȊƴŠƭȅ ƻŘǇƻǾŠŘƛ αǳƳƝ ȊǇƝǾŀǘΣ ǳƳƝ ƪǊŜǎƭƛǘΣ ǳƳƝ ǎǘƻƧƪǳΣ ǳƳƝ cǾƛőƛǘΣ ǳƳƝ ƪǊŜǎƭƛǘΣ ǳƳƝ 

ǘŀƴőƛǘΣ ǳƳƝ ǳƪƭƝȊŜǘΣ ǳƳƝ ǇƻƳłƘŀǘΣ ǳƳƝ ǎǘŀǾŠǘ ŘƻƳŜőƪȅΣ ǳƳƝ ƘǊłǘ Ŧƻǘōŀƭά. bŀ ƻǘłȊƪǳ 

αCo ǎŜ ƴłƳ ƴŀ nŀǑŜƳ ƪŀƳŀǊłŘƻǾƛ ƭƝōƝΚά ȊŀȊƴŠƭȅ ƻŘǇƻǾŠŘƛ αƳł ƘŜȊƪȇ ƻőƛΣ ǾƭłǎƪȅΣ ǘǊƛőƪƻΣ 

ƴƻǎΣ Ƴł ƪǊłǎƴŞ ǾƭŀǎȅΣ ōŀőƪƻǊƪȅΣ ǘǊƛőƪƻΣ ōƻǘȅΣ ǇǳǎǳΣ ƻőƛά. 

{ǘŀǾŠƴƝ ǎǇƻƭŜőƴŞƘƻ ŘƻƳŜőƪǳ 

5ŠǘŜƳ ǎŜ ǇƻŘŀǌƛƭƻ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇƻǎǘŀǾƛǘ ƳŜƴǑƝ ŘƻƳŜőŜƪΦ {ǘŀǾŠƴƝ ŘŠǘƛ ōŀǾƛƭƻΦ aŠƭȅ 

ǊŀŘƻǎǘΣ ƪŘȅȌ ƧǎŜƳ ƴŀǾǊƘƭŀΣ ȌŜ ǎŜ Řƻ ƴŠƧ ȊƪǳǎƝƳŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǾŜƧƝǘΦ ± ŘƻƳŜőƪǳ Ǉŀƪ ǎǘŀǊǑƝ ŘŠǘƛ 

ǾȅǇǊłǾŠƭȅ ŎŜƭƻǳ ǇƻƘłŘƪǳ ƳƭŀŘǑƝƳ ŘŠǘŜƳΦ aƭŀŘǑƝ ŘŠǘƛ ǇƻǘŞ ǎ ŘƻǇƻƳƻŎƝ ǾȅǇǊłǾŠƭȅ 

ǇƻƘłŘƪǳ ȊǾƝǌłǘƪǻƳΦ tǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ŘŠǘŜƳ ǇƻƳłƘŀƭȅ ƻōǊłȊƪȅ Ȋ ƪƴƝȌƪȅ ŀ ǳƪłȊƪŀ 

ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǇƭȅǑƻǾȇŎƘ ƪŀƳŀǊłŘǻΦ bŀƪƻƴŜŎ ƧǎƳŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǾȅƭŜȊƭƛ Ȋ ŘƻƳŜőƪǳ ŀ ǌŜƪƭƛ ƧǎƳŜ 
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ǎƛ ƴŀǇƻǎƭŜŘȅ ƴŀǑƛ ōłǎƴƛőƪǳΦ tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘŠǘƛ Ƨƛ ŘƻƪłȊŀƭȅ ǌƝŎƛ ŎŜƭƻǳΦ aƭŀŘǑƝ ŘŠǘƛ ǎǇƝǑŜ 

opakovaly po nich. tǊƻǘƻȌŜ ǾǑŀƪ ōȅƭƻ őƛƴƴƻǎǘƝ ǾƝŎŜΣ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƧƛȌ ōȅƭŀ ǳ ŘŠǘƝ ƳŜƴǑƝΦ 

{ǇƻƭŜőƴŞ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǘȇŘƴŜ  

5Šǘƛ ȊƘƻŘƴƻǘƛƭȅ ŎŜƭȇ ǘȇŘŜƴ ƪƭŀŘƴŠΦ Ptaly se, zda jŜ ƴŠƪŘȅ ƪŀƳŀǊłŘƛ Ȋ ǇǌƝōŠƘǳ 

zase ƴŀǾǑǘƝǾƝΦ 5ŠǘŜƳ ǎŜ ƭƝōƛƭȅ ƘǊȅ ǎ ƻōƧŜǘƝƳΦ bŜƧǾƝŎŜ ǎŜ ƧƛƳ ǾǑŀƪ ƭƝōƛƭŀ ƘǊŀ Ȋ ǇǊǾƴƝƘƻ 

dne, a ǘƻ ǇǌŜƪłȌƪƻǾł ŘǊłƘŀ ǾŜ ŘǾƻƧƛŎƝŎƘΦ S ǇƭȅǑƻǾȇƳƛ ȊǾƝǌłǘƪȅ ǎŜ ŘŠǘƛ ƭƻǳőƛƭȅ ŘƻǘȅƪŜƳΣ 

ȊƪƻǳǑŜƭȅ ǎƛ ƧŜ ƴŀǎŀŘƛǘ ƴŀ ǊǳƪǳΦ YŀȌŘȇ ǎŜ ŎƘǘŠƭ ǎ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳ ƪŀƳŀǊłŘŜƳ Ȋ ƪƴƝȌƪȅ 

ǊƻȊƭƻǳőƛǘΦ 
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5 VyhodnoceƴƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ 

2ƛƴƴƻǎǘƝ Ǿ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŞƳ ŀ ƴŀǇƭłƴƻǾŀƴŞƳ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƳ ŎŜƭƪǳ ōȅƭƻ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ŘƻǎǘΦ 

tǊƻǘƻȌŜ ƧǎŜƳ ǎŜ ȊŀƳŠǌƛƭŀ ȊŜƧƳŞƴŀ ƴŀ ǇǊƻȌƝǾłƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƘŜǊ ŀ őƛƴƴƻǎǘƝ ŘƭŜ ȊłƧƳǳ 

a poǘǌŜō ŘŠǘƝΣ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǾǑŜŎƘƴȅ ōŠƘŜƳ ƧŜŘƴƻƘƻ ǘȇŘƴŜ ǎǘƛƘƴƻǳǘ ȊǊŜŀƭƛȊƻǾŀǘ. 

Do ǇǌƝǇǊŀǾ na ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ Řƴȅ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ v ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ ƧǎŜƳ ǘŜŘȅ ȊŀǌŀŘƛƭŀ ǇƻǳȊŜ 

ty ǾȅǳȌƛǘŞΣ ƪǘŜǊŞ ƻōǎŀƘǳƧƝ ǇƻŘǎǘŀǘƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇǊƻ ȊłǾŠǊŜőƴƻǳ evaluaci. /ŜƭƪƻǾȇ ǘȇŘŜƴ 

bych zhodnotila jako velmi ǇƻǾŜŘŜƴȇΦ ½ǇŠǘƴƻǳ ǾŀȊōƻǳ ǇǊƻ ƳŠ byly ohlasy ŘŠǘƝ 

na ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƧƛƳƛ ȊǾƻƭŜƴȇŎƘ ƘŜǊΦ tǊƻƧŜǾȅ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘƛ ǳ ǾŠǘǑƛƴȅ ŘŠǘƝ ōȅƭȅ 

ƴŜƧǾƝŎŜ ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ ǾŜ őǘǾǊǘŜƪΦ bŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ǎŜ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀƭȅ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴŠ ƧƛȌ ƴŀ Ǉƻőłtku 

ǘȇŘƴŜΦ WŜŘƴŀƭƻ ǎŜ ȊŜƧƳŞƴŀ ƻ ŘƝǾƪȅ ǾŜ ǾŠƪǳ ƻŘ őǘȅǌ Řƻ ǑŜǎǘƛ ƭŜǘΦ .ŠƘŜƳ ŎŜƭŞƘƻ ǘȇŘƴŜ 

nenastal ve ǎƪǳǇƛƴŠ ȌłŘƴȇ ǾłȌƴȇ ƪƻƴŦƭƛƪǘ. bŜƧǾŠǘǑƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ Ǿȅskytovaly mezi 

ƴŠƪǘŜǊȇƳƛ ŘƝǾƪŀƳƛ Ǉǌƛ ǎǾƻƭłǾłƴƝ Řƻ ƪǊǳƘǳΣ ƪŘȅ ǎŜ ƳŠ ƪŀȌŘł z nich ŎƘǘŠƭŀ ŘǊȌŜǘ za ruku. 

Tento konflikt mezi nimi jsem se ǎƴŀȌƛƭŀ ƘƴŜŘ ȊǇƻőłǘƪǳ ǌŜǑƛǘΦ bŀ ƪƻƴŎƛ ǘȇŘƴŜ ǎŜ ƳŞ 

ǌŜǑŜƴƝ ƻǎǾŠŘőƛƭƻ Ƨŀƪƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ŀ ƴŜƪƻƴŦƭƛƪǘƴƝΦ 5ǊǳƘȇ ŀ ǘŀƪŞ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ǇǊƻōƭŞƳ ǎŜ Ǿȅǎƪȅǘƭ 

u ǇǌŜŘǑƪƻƭłƪǻ, Ǉǌƛ ǳǾłŘŠƴŞm ƪǊŜǎƭŜƴƝ ǎǇƻƭŜőƴŞƘƻ ŘƻƳŜőƪǳΦ tƻ ƳŞƳ ǾǎǘƻǳǇŜƴƝ 

do jejich ǎǇƻƭŜőƴŞ ǇǊłŎŜ ŀ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ȊłƳŠǊǳ ǎŜ ǾǑŜ Řŀƭƻ Řƻ ǇƻǌłŘƪǳ ŀ Ȋŀőŀƭŀ ǎŜ ǊƻȊǾƝƧŜǘ 

ǇƭłƴƻǾŀƴł ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜΦ tǊƻǘƻȌŜ ƧǎŜƳ ŘŠǘƛ ƴŜȊƴŀƭŀ ǘŀƪ ŘƻōǌŜΣ Ƨŀƪƻ ƧŜƧƛŎƘ ǘǌƝŘƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀΣ 

zeptala jsem se na ƧŜƧƝ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǘȇŘƴŜ ŀ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ǇǌƝǘƻƳƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅΦ tŀƴƝ 

ǳőƛǘŜƭƪŀ ȊŀȊƴŀƳŜƴŀƭŀ ǾȇǊŀȊƴŞ ǎǘƳŜƭŜƴƝ ŘŠǘƝΣ ƧŜƧƛŎƘ ƴŀŘǑŜƴƝ Ȋ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƴłǇŀŘǻ, 

ŎŜƭƪƻǾŞ ȊƪƭƛŘƴŠƴƝ a ƴŀǎǘŀǾŜƴƝ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ŀǘƳƻǎŦŞǊȅ ǾŜ ǘǌƝŘŠ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƳŞƘƻ 

ǇǻǎƻōŜƴƝΦ 2ƛƴƴƻǎǘƛ ŀ ƘǊȅ ƻhodnotila jako dobrou inspiraci pro ni samotnou. Jedinou 

ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ǎǘǊłƴƪƻǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳǳƧƛ ŀ ǇƻǘǾǊȊǳƧƛ, ōȅƭƻ ƻōőŀǎƴŞ ǇǌƝƭƛǑ ŘƭƻǳƘŞ ǾŜŘŜƴƝ 

ǌƝȊŜƴȇŎƘ őƛƴƴƻǎǘƝΦ ZŜƧƳŞƴŀ ǘŜŘȅ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ŘŜƴΣ ƪŘȅ Řƻ ǘƻƘƻ ǾǑŜƘƻ Ǉǌƛōȅƭƻ ƧŜǑǘŠ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǘȇŘƴŜΦ ½ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ǇƻǳȌƛǘŞƘƻ ǇǌƝōŠƘǳ ǎƛ ƳȅǎƭƝƳΣ ȌŜ ƧǎŜƳ ȊǾƻƭƛƭŀ ǾŜƭƳƛ 

ǾƘƻŘƴŠΦ tǊƻ ŘŠǘƛ ōȅƭŀ ǘŀǘƻ ƪƴƛƘŀ ǾŜƭƪƻǳ ƳƻǘƛǾŀŎƝ ƪ ŘŀƭǑƝ ǇǊłŎƛΦ włŘy si prƻƘƭƝȌŜƭȅ ǘŀƪŞ 

ƻōǊłȊƪȅΣ ƪǘŜǊŞ si spojovaly s ǇǌƝǘƻƳƴȇƳƛ ǇƭȅǑƻǾȇƳƛ ƪŀƳŀǊłŘȅΦ aŠƭȅ ǾŜƭƪȇ ȊłƧŜƳ ǇǌƝōŠƘ 

ŘƻőƝǎǘ Řƻ ƪƻƴŎŜΦ tǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǘŞǘƻ ƪƴƛƘȅ ǘŀƪŞ ŘƻƪłȊŀƭȅ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ ƴŀ ƻǘłȊƪȅ 

ƻƘƭŜŘƴŠ ƪŀƳŀǊłŘǎǘǾƝΣ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ŀ ŜƳǇŀǘƛŜΦ tǊƻ ŘŠǘƛ ōȅƭƻ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǎƛ ǇǌƝōŠƘ ƻǇŀƪƻǾŀǘΣ 

aby si zafixovalȅ ƘƭŀǾƴƝ ƘǊŘƛƴȅ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǾȇƘƻŘȅ ƛ ƴŜǾȇƘƻŘȅΦ tǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ŘŠƧ obracel 

ǘŀƪŞ k ƻŘƭƛǑƴƻǎǘƛ ŀ k ǇǊƻōƭŞƳǻƳ őƛ k ǳǊőƛǘŞƳǳ ȊƴŜǾȇƘƻŘƴŠƴƝ ƘǊŘƛƴǻΣ ǾȅǳȌƛƭŀ ƧǎŜƳ 

jej k ǇƻȊƴłǾłƴƝ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƴŀǑƛŎƘ ǎƳȅǎƭǻΦ Y ǇǊƻƘƭƻǳōŜƴƝ ǘƻƘƻǘƻ ǘŞƳŀǘǳ ōȅ ǾǑŀƪ Ǒƭƻ 
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ǾȅǳȌƝǘ ŘŀƭŜƪƻ ǾƝŎŜ őƛƴƴƻǎǘƝΦ 5łƭŜ ƧǎŜƳ Řƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ȊŀƘǊƴǳƭa ǑŜǎǘ ƻǇŀƪƻǾŀŎƝch Ǉłǘƪǻ 

po ŎŜƭŞƳ ȊǊŜŀƭƛȊƻǾŀƴŞƳ ŎŜƭƪǳΣ ǎƭƻǳȌƝŎƝ ƪ ȊǇŠǘƴŞ ǾŀȊōŠ ŀ ŦƛȄŀŎƛ őƛ ǳŘǊȌŜƴƝ ŎƝƭŜƴȇŎƘ 

ǇǊƻƧŜǾǻΦ 5Šǘƛ se ŘŀƭǑƝ ǘȇŘŜƴ ƴŀ ǇƭȅǑƻǾŞ ƪŀƳŀǊłŘȅ ǾȅǇǘłǾŀƭȅΦ bŜƧǾƝŎŜ ƴŀ ƘǊŘƛƴǳ ƳȅǑłƪŀ 

aŀǘŠƧŜΦ WŜƘƻ ǇǌƝōŠƘ ǎƛ ǾȅōŀǾƛƭȅ ǘŀƪŞ Ǿ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ƭŜŘƴƻǾȇ ǇłǘŜƪΣ ƪŘȅ ŎŜƭŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 

ƪƻƴőƛƭƻ. tǌƛ ǾȊƴƛƪǳ ƴŠƧŀƪŞƘƻ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳ ōȅƭƻ ŘƻōǌŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘŜƭƴŞ ǇǌƛǇƻƳŜƴǳǘƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

ƪŀƳŀǊłŘǻ Ȋ ƪƴƛƘȅ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŞ ȊƪƭƛŘƴŠƴƝΦ ±ȌŘȅΣ ƪŘȅ ƧǎŜƳ ǘȅǘƻ ƪŀƳŀǊłŘȅ ȊƳƝƴƛƭŀΣ ƳŠƭȅ 

ŘŠǘƛ ȊłƧŜƳ ǎŜ ƻ ǇǌƝōŠƘǳ ȊƴƻǾǳ ōŀǾƛǘΦ bŜƧǾŠǘǑƝ ǇǊƻōƭŞƳ ǎŜ ǳƪłȊŀƭ ǘŜƘŘȅΣ ƪŘȅ se Řƻ ǘǌƝŘȅ 

naǾǊłǘƛƭƛ dva ǇŠǘƛƭŜǘƝ ŎƘƭŀǇŎƛ όŘǾƻƧőŀǘŀύ ǇǊƻƧŜǾǳƧƝŎƝ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ŀƎǊŜǎƛǾƛǘǳ ǾŜ ǘǌƝŘŠ, 

ƪǘŜǌƝ ōŠƘŜƳ ŎŜƭŞƘƻ ȊǊŜŀƭƛȊƻǾŀƴŞƘƻ ǘȇŘŜƴƴƝƘƻ ŎŜƭƪǳ ŎƘȅōŠƭƛΦ tǊƻǘƻȌŜ ǎƛ ǾǑŀƪ ǘŜƴǘƻ 

ǘȇŘŜƴ ƴŜǇǊƻȌƛƭƛΣ ōȅƭƻ ǾŜƭƛŎŜ ƻōǘƝȌƴŞ ƧŜ s ǇǌƝōŠƘŜƳ ǎŜȊƴłƳƛǘΦ {ŀƳŀ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ Ƴƛ 

ǎŘŠƭƛƭŀΣ ȌŜ ōȅƭƻ ǾȇǊŀȊƴŠ ǇƻȊƴŀǘΣ Ƨŀƪ se ŎŜƭƪƻǾŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ŘŠǘƝ ƴŀǎǘƻƭŜƴŞ ōŠƘŜƳ ƳŞƘƻ 

ǘȇŘŜƴƴƝƘƻ ǇǻǎƻōŜƴƝ ŀ ƪƭƛŘƴłΣ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ŀǘƳƻǎŦŞǊŀ ǇrƻƳŠƴƛƭȅ s ǇǌƝŎƘƻŘŜƳ ǘŠŎƘǘƻ 

ŘǾƻƧőŀǘΦ !ōǎŜƴŎŜ ŘǾƻǳ ŎƘƭŀǇŎǻ Ǉǌƛ realizaci integrovaƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ ƳŠ ǘŜŘȅ ǘǊƻŎƘǳ ƳǊȊƝΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ǎƛ ƳȅǎƭƝƳΣ ȌŜ ǎ nimi by ōȅƭƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ rozvoje ǘƻƘƻǘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ƻ ƴŠŎƻ 

ȊŀƧƝƳŀǾŠƧǑƝ ŀ ƧƛƴŀőƝΦ  

  



 

58 
 

Z#±=w 

tǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻȊǾƻƧ ǳ ŘŠǘƝ v ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ȊŜƧƳŞƴŀ 

Ǉǌƛ ǳǘǾłǌŜƴƝ ƳŜȊƛƭƛŘǎƪȇŎƘ ǾȊǘŀƘǻ Ǿ ǇƻȊŘŠƧǑƝŎƘ ŜǘŀǇłŎƘ ȌƛǾƻǘŀ jedince a ǇǊƻ ȊŘǊŀǾȇ 

rozvoj ŎŜƭŞ ƧŜƘƻ ƻǎƻōƴƻǎǘƛ. tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘƝǘŠ ǎƛ ǾǑŀƪ ǘȅǘƻ ȊǇǻǎƻōȅ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜǾƻƭƝ ǎŀƳƻ, 

je ǇǊƻǘƻ ƻǘłȊƪŀ, ƧŀƪŞ ǾƭƛǾȅ ƴŀ ƴŠƧ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇǻǎƻōƝ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŠ Ƙƻ ǳǘǾłǌƝΦ tǊƻǘƻȌŜ ǾǑŀƪ 

ǇǻǎƻōŜƴƝ ǎƳŠǌǳƧƝŎƝ ƪ ǊƻȊǾƻƧƛ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳǻȌŜ ōȇǘ Ƨŀƪ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝΣ 

tak ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ, ŘƻǇƭƶǳƧƝ a őłǎǘŜőƴŠ ǳǘǾłǌƝ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ǇŜŘŀƎƻƎƻǾŞΣ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ 

aby si ȊƳƝƴŠƴƻǳ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪǳ ǳǾŠŘƻƳƛƭƛ ŀ ǎŀƳƛ ƪ ŘƝǘŠǘƛ ǇǌƛǎǘǳǇƻǾŀƭƛ ǘak, jak by si oni 

ǇǌłƭƛΣ ŀōy ono ǇǌƛǎǘǳǇƻǾŀƭo k nim. bŜƘƭŜŘŠ ƴŀ ǘƻΣ ȌŜ ƎŜƴŜǊŀŎŜΣ ƪǘŜǊƻǳ ƳŀƧƝ ǳőƛǘŜƭƪȅ 

a ǳőƛǘŜƭŞ ve ǎǾȇŎƘ ǘǌƝŘłŎƘ ƳŀǘŜǌǎƪȇŎƘ ǑƪƻƭΣ ƧŜŘƴƻǳ v budoucnu tuto jejich roli ǇǌŜǾŜȊƳŜ 

a ƳƻȌƴł bude praktikovat od nich őƛ ǇǊƻ ƴŠ ƻǎǾƻƧŜƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ a ƧŜŘƴłƴƝΦ 

½ƧƛǑǘŠƴł ǘŜƻǊŜǘƛŎƪł ǾȇŎƘƻŘƛǎƪŀ ǎŜ ƻǾŠǌƛƭŀ Ǿ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀƴŞƳ ǘȇŘƴǳ ŀ ŘƻǇƭƶƻǾŀƭŀ 

ƻŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ǾȅǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻ ŘŠǘƝΦ ±ŜƭƳƛ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ŀ ǇǌƝƴƻǎƴł ōȅƭŀ ǾƘƻŘƴŠ 

ȊǾƻƭŜƴł ǎƪǳǇƛƴŀ ŘŠǘƝ z ƘƭŜŘƛǎƪŀ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝƘƻ ǎƭƻȌŜƴƝΦ Byly ǘŀƪ ǇƻȊƴŀǘ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǊƻȊŘƝƭȅ 

u ŘŠǘƝ ǊǻȊƴŞƘƻ ǾŠƪǳΣ ȊŜƧƳŞƴŀ Ǿ empatii a v ŎŜƭƪƻǾŞƳ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

tǌŜŘǇƻƪƭŀŘȅ Ǿ ƳŞ ǘŜƻǊŜǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ ǎŜ ǳ ǾǑŜŎƘ ŘŠǘƝ όƪǊƻƳŠ ŘǾƻǳ ŀ Ǉǻƭ ǊƻőƴƝŎƘ) potvrdily. 

NŜƧƳƭŀŘǑƝ ŘŠǾőŀǘŀ ǎŜ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ǎǾŞƘƻ ǾŠƪǳ ǾǑŜŎƘ őƛƴƴƻǎǘƝ ƴŜǵőŀǎǘƴƛƭŀΣ ƴŜōƻ ōŜȊŘŠőƴŠ 

opakovala ǇǊƻƧŜǾȅ ǎǘŀǊǑƝŎƘ ƪŀƳŀǊłŘǻΦ 5łƭŜ ƧǎŜƳ ǇƻȊƻǊƻǾŀƭŀ ǊƻȊǾƝƧŜƴƝ ŀ ƻǎǾƻƧƻǾłƴƝ 

ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƘƭŀǾƴƝƳ ŎƝƭŜƳ ǇǊłŎŜ a ƧŜƘƻȌ 

ƧǎŜƳ ŘƻŎƝƭƛƭŀ ǇƻƳƻŎƝ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŞƘƻ ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ŀ ƳƻǘƛǾƻǾłƴƝΦ WŜŘƴŀƭƻ ǎŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ 

o ǊƻȊǾƻƧ ŜƳǇŀǘƛŜΣ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜΣ ƻ ƻǎǾƻƧŜƴƝ ǎƛ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ǇƻƳƻŎƛ ŘǊǳƘŞƳǳ ŀ ƻ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ǎǘƳŜƭŜƴƝ ŘŀƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ŘŠǘƝΦ O ǘƻƳǘƻ ǇƻȊƴŀǘƪǳ ƧƛȌ ǇƝǑƛ Ǿ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝƳ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛΣ Řƻ ƪǘŜǊŞ ƧǎŜƳ ȊŀƘǊƴǳƭŀ ǘŀƪŞ ǇŀǊŀŦǊłȊƻǾŀƴƻǳ ǾȇǇƻǾŠř ǎŀƳƻǘƴŞ 

ǇǌƛƘƭƝȌŜƧƝŎƝ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪȅΦ 5ŠǘǎƪŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ǎ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǇǊǾƪȅ ƧǎŜƳ ŘłƭŜ ǎƭŜŘƻǾŀƭŀ 

ƪŀȌŘȇ ǇłǘŜƪ ŀȌ Řƻ ǇǊǾƴƝƘƻ ƭŜŘƴƻǾŞƘƻ ǘȇŘƴŜΦ ¢ȅǘƻ ǇǊƻƧŜǾȅ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘŠǘƝ ǎŜǘǊǾłǾŀƭȅ 

ǾƝŎŜΣ ǳ ƧƛƴȇŎƘ ƳŞƴŠΦ [ȊŜ ǌƝŎƛΣ ȌŜ ǘǊǾŀƧƝŎƝ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƭƻ ȊŜƧƳŞƴŀ ǳ ŘŠǘƝΣ 

ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǳǇƭŀǘƶƻǾŀƭȅ ƧƛȌ ƴŀ Ǉƻőłǘƪǳ ǘȇŘƴŜΦ { ǇǌƛǇƻƳŜƴǳǘƝƳ ŎƘƻǾłƴƝ ƘƭŀǾƴƝŎƘ ƘǊŘƛƴǻ 

ƧǎƳŜ ǎŜ Řƻ ǇǌƝōŠƘǳ Ǿ ǘȅǘƻ Ǉłǘƪȅ ǾǊŀŎŜƭƛ ŀ ǇƻȊƻǊƻǾŀƭŀ ƧǎŜƳΣ ȌŜ ǘȅǘƻ ƴłǾǊŀǘȅ ƳŀƧƝ 

ǘŜƴŘŜƴŎƛ ŎƘƻǾłƴƝ ŘŠǘƝ ǇƻȊƳŠƶƻǾŀǘ ƪ ƭŜǇǑƝƳǳ. ±ȊǇƻƳƝƴƪȅ ƴŀ ǇƭȅǑƻǾŞ ƪŀƳŀǊłŘȅ ŀ ŎŜƭȇ 

ǇǌƝōŠƘ tak őŀǎǘƻ ǳǎƴŀŘƴƛƭȅ ƳŞ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾłƴƝ ŀ ǇǌƛǇƻƳƝƴłƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ Ǉǌƛ ŘŀƭǑƝŎƘ ǎŜǘƪłƴƝŎƘ 

s ŘŠǘƳƛΦ .ȅƭƻ ōȅ ǘŀƪŞ ȊŀƧƝƳŀǾŞΣ ƪŘȅōȅ ǎƛ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ s ŘŠǘƳƛ za jejich pomoci ŎŜƭȇ 
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ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴȇ ŎŜƭŜƪ ȊƻǇŀƪƻǾŀƭŀ. aȅǎƭƝƳ ǎƛΣ ȌŜ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞ ǊŜŀƭƛȊƻǾłƴƝ ǘƻƘƻǘƻ őƛ ƧƛƴŞƘƻ 

ǇƻŘƻōƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ by mohlo ǇǌƛǎǇŠǘ ƪ ǾȅǌŜǑŜƴƝ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪȅ ǾŜ ǘǌƝŘłŎƘ 

ƳŀǘŜǌǎƪȇŎƘ Ǒƪƻƭ. Je ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǾǑŀƪ ǘŀƪŞ ǇƻŘƻǘƪƴƻǳǘΣ ȌŜ ȊǵőŀǎǘƴŠƴł ǎƪǳǇƛƴŀ ŘŠǘƝ mezi 

sebou ƴŜǇǊƻƧŜǾƻǾŀƭŀ ȌłŘƴŞ ȊłǎŀŘƴƝ ƪƻƴŦƭƛƪǘƴƝ ǾȊǘŀƘȅΦ Wŀƪ ƧǎŜƳ ƧƛȌ ǾŜ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ ȊƳƝƴila, pro v ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƳ ŎŜƭƪǳ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ŀ ƴŜƧǾƝŎŜ ŀƎǊŜǎƛǾƴƝ ŘǾƻƧőŀǘŀΣ 

by bylo ǾƘƻŘƴŞ ǘƝƳǘƻ ȊǇǻǎƻōem ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘ Ǿ ǇǊłŎƛ ǎ ŘŀƭǑƝ ŘŠǘǎƪƻǳ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƻǳ 

s ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǇǊǾƪȅΦ WŜŘƴƻǳ ǾŜƭƳƛ ǾƘƻŘƴƻǳ ƪƴƛƘƻǳ Ȋ ǾȅǘǾƻǌŜƴŞƘƻ ǎŜȊƴŀƳǳ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ 

je naǇǌƝƪƭŀŘ α5ƻ Ǒƪƻƭƪȅ Ȋŀ ȊǾƝǌłǘƪȅά ƻŘ ŀǳǘƻǊŜƪ 9Φ {ǾƻōƻŘƻǾŞΣ !Φ ±łŎƘƻǾŞ 

a M. ±ƝǘŜőƪƻǾŞΣ ƪǘŜǊł ȊŀƘǊƴǳƧŜ ƴŀǾŀȊǳƧƝŎƝ ǇǌƝōŠƘȅ ƪŜ ƪŀȌŘŞƳǳ ƳŠǎƝŎƛ Ǿ roce 

όőƛƭƛ ŘƭƻǳƘƻŘƻōƻǳ ǇǊłŎƛύ ŀ ǘŀƪŞ ƳŜǘƻŘƛŎƪŞ ƴłǇŀŘȅ ƪ textu. bŀ ȊłǾŠǊ mohu s oporou 

o ŀƪǘƛǾƴƝ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ, kteǊŞ ƧǎŜƳ ōŠƘŜƳ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ ǇǊƻǾłŘŠƭŀ, ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ ƴŀ ƻǘłȊƪȅ 

ƪƭŀŘŜƴŞ Ǿ Ȋŀőłǘƪǳ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ: 

¦ǘǳȌǳƧƝ ǎŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ǾȊǘŀƘȅ ƳŜȊƛ ŘŠǘƳƛ ǾŜ ǘǌƝŘŠΚ Na oǘłȊƪǳ ƭȊŜ ƪƭŀŘƴŠ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ. 

{ǇƻƭŜőƴȇƳƛ őƛƴƴƻǎǘƳƛ ŀ ƘǊŀƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ǳ ŘŠǘƝ ǇƻŘƴŠŎƻǾŀƭȅ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ŀ ƭŜƎǊŀŎƛΣ ǎŜ ǾȊǘŀƘȅ 

ǾƛŘƛǘŜƭƴŠ ǎǘƳŜƭƛƭȅ ŀ ǇǊƻƘƭƻǳōƛƭȅΦ Aby toto prohlƻǳōŜƴƝ ōȅƭƻ ǘǊǾŀƭŞΣ ōȅƭƻ ōȅ ǇƻǘǌŜōƴŞ 

v ƻōŘƻōƴȇŎƘ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴŠ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ŎŜƭŎƝŎƘ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘ ŀ ǇǌƛǇƻƳƝƴŀǘ ŘŠǘŜƳ ŎƘƻǾłƴƝ 

ƧŜƧƛŎƘ ƘǊŘƛƴǻΦ ½łǊƻǾŜƶ ǾǑŀƪ ǾƴƝƳłƳ Ƨŀƪƻ ƴǳǘƴŞ ƻŎŜƶƻǾŀǘ ǇǊǾƪȅ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘƛ 

v ōŠȌƴȇŎƘ ȌƛǾƻǘƴƝŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ŀ ǳǇƻȊƻǊƶƻǾŀǘ ǘŀƪ ŘŠǘƛ ƴŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ǾȊƻǊȅ 

ŎƘƻǾłƴƝΦ tǊƻƧŜǾǳƧƝ ǎŜ Ǿ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘ a~ ǇǊǾƪȅ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘƛ? Velmi ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ōȅƭƻΣ 

ȌŜ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ƧƛȌ ǇǌŜŘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƝ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ Ǉǻǎƻōƛƭŀ ƴŀ ŘŠǘƛ 

ǾŜ ǘǌƝŘŠ ŜƳǇŀǘƛŎƪȅΣ ǇǌƛǊƻȊŜƴŠ ŀ ǇǌłǘŜƭǎƪȅΦ tǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊǾƪȅ ǎŜ ƻōƧŜǾƻǾŀƭȅ u ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ 

dŠǘƝ ƧƛȌ na Ǉƻőłǘƪǳ ǘȇŘƴŜΦ [ȊŜ ǾǑŀƪ ǌƝcƛΣ ȌŜ ŘƝƪȅ ȊŀƳŠǌŜƴŞƘƻ ǘȇŘŜƴƴƝƘƻ ǇǻǎƻōŜƴƝ 

na ȊƳƝƴŠƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ se tyto projevy objevovaly őŀǎǘŠƧƛ ǘŀƪŞ u ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ŘŠǘƝΣ ŎƻȌ 

potvrdila i ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ ǎǾȇƳ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳ. Wǎƻǳ ŘŠǘƛ ǎŎƘƻǇƴŞ ǾȊłƧŜƳƴŠ ǎƛ ǇƻƳłƘŀǘΚ 

¦ ŘŠǘƝ ƴŜƴŀǎǘŀƭ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ŎŜƭŞƘƻ ǘȇŘƴŜ ȌłŘƴȇ ǇǊƻōƭŞƳ ǎ ǇƻƳƻŎƝ ŘǊǳƘŞƳǳΦ 5Šǘƛ jsou 

ǘŜŘȅ Ǉǌƛ ȊŀǇƻƧƻǾłƴƝ őƛƴƴƻǎǘƝ ǎŜ ȊłƳŠǊŜƳ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǇƻƳƻŎƛ ǎŎƘƻǇƴŞ ƪƭŀŘƴŠ ǊŜŀƎƻǾŀǘΦ 

Je ǾǑŀƪ ƴǳǘƴŞ ǇǌƛǇƻƳŜƴƻǳǘΣ ȌŜ ǎŀƳƻ ǾŜƴƪƻǾǎƪŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ǾŠƪƻǾŠ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝ ǘǌƝŘȅ 

ǾȅǘǾłǌƝ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ǇƻŘƳƝƴƪȅ ǇǊƻ ǾȊłƧŜƳƴƻǳ ǇƻƳƻŎ ǇǌƝǘƻƳƴȇŎƘ ŘŠǘƝΣ ƻōŘƻōƴŠ Ƨŀƪƻ 

ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǾȊƻǊ ǳőƛǘŜƭƪȅΣ ƪǘŜǊȇ ǾŜ ǘǌƝŘŠ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ǇǻǎƻōƝΦ hǇŠǘ ȊŘŜ ǇǌƛǇƻƳƝƴłƳ 

ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ȊǇŠǘƴŞ ǾŀȊōȅ ƴŀ ǎǇǊłǾƴŞ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪŜ ƪǘŜǊŞƳǳ Ǿ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝ ǘǌƝŘŠ 

ǾȊƴƛƪł őŀǎǘƻ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘΦ 5ƻƪłȌƻǳ ŘŠǘƛ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ǎǾŞ ŜƳƻŎŜΚ ¦ ǘŞǘƻ ƻǘłȊƪȅ ƭȊŜ ǌƝŎƛΣ 
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ȌŜ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ŜƳƻŎŜ ŘŠǘƛ ōŀǾƛƭƻΦ ½ŀȌƛƭȅ ǎƛ ǳ ǘƻƘƻ ǎǇƻǳǎǘǳ ƭŜƎǊŀŎŜ ŀ ȊłōŀǾȅΦ 5ƻƪłȊŀƭȅ 

ōŜȊǇǊƻōƭŞƳƻǾŠ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ȊłƪƭŀŘƴƝ ŜƳƻŎŜ όǾȊǘŜƪ ŀ ǊŀŘƻǎǘύΦ tǌƛ ƳƭǳǾŜƴƝ ƻ ƴƛŎƘ ǎŜ ǾǑŀk 

ȊŀǇƻƧƛƭƻ ƳŞƴŠ ŘŠǘƝΦ hǎǘŀǘƴƝƳ ǾȅƧŀŘǌƻǾłƴƝ ŜƳƻŎƝ ŘŠƭŀƭƻ ǇǊƻōƭŞƳΦ ¢ȅǘƻ ŘŠǘƛ se ȊŘǊȌŜƭȅ 

komunikace a ǎǇƝǑŜ ƴŀǎƭƻǳŎƘŀƭȅ őƛ ƴŠƪǘŜǊŞ ƻǇŀƪƻǾŀƭȅ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƧƛƴȇŎƘΦ hǇŠǘ ƧǎŜƳ ǎƛ 

ǾŠŘƻƳŀΣ ȌŜ ōȅ ōȅƭƻ ŘƻōǊŞ ǘȅǘƻ őƛƴƴƻǎǘƛ ƻǇŀƪƻǾŀǘ ŀ ǾǊŀŎŜǘ ǎŜ ƪ nim. [ȊŜ ǳ ŘŠǘƝ 

ȊǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊƻƧŜǾȅ ƧƛȌ ōŠƘŜƳ ƧŜŘƴƻƘƻ ǘȇŘƴŜΚ Ano, tyto projevy, 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ȊƪƭƛŘƴŠƴƝ ŀ ǾŠǘǑƝ ƻƘƭŜŘǳǇƭƴƻǎǘΣ ǎŜ ǳ ǾǑŜŎƘ ŘŠǘƝ όƪǊƻƳŠ ŘǾƻǳ ŀ Ǉǻƭ ǊƻőƴƝŎƘ) 

Ȋŀőŀƭȅ ǇǌƛǊƻȊŜƴŠƧƛ ƻōƧŜǾƻǾŀǘ ǾŜ őǘǾǊǘŞƳ Řƴƛ ǘȇŘƴŜ. WŜŘƴł ǎŜ ǾǑŀƪ ƻ ƳŞ ǎǳōƧŜƪǘƛǾƴƝ 

pozƻǊƻǾłƴƝ ǇƻŘǇƻǌŜƴŞ ǇƻǳȊŜ ƴłȊƻǊŜƳ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪȅΦ ¢ǊǾŀƧƝ ƻǎǾƻƧŜƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ǳ ŘŠǘƝ Ǉƻ 

ǎƪƻƴőŜƴƝ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ? hǎǾƻƧŜƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƭȅ ǎǇƝǑŜ ǳ ŘŠǘƝ ǾȅƧŀŘǌǳƧƝŎƝch 

toto ƧŜŘƴłƴƝ ƧƛȌ ƴŀ Ǉƻőłǘƪǳ ǘȇŘƴŜΦ tǌƛ ǇǌƛǇƻƳŜƴǳǘƝ ǇǌƝōŠƘǳ ǎŜ ǾǑŀƪ ƛ ƻǎǘŀǘƴƝ ŘŠǘƛ ǎƴŀȌƛƭȅ 

ŎƘƻǾŀǘ ǘŀƪΣ Ƨŀƪ ȊŀȌƛƭȅ Ǿ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƳ ŎŜƭƪǳΦ  

bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝΣ ƪǘŜǊŞ jsem v ǊłƳŎƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞƘƻ ŎŜƭƪǳ ȊƝǎƪŀƭŀΣ 

ƧǎŜƳ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘł ȊŀƳŠǌƛǘ ǎŜ ƴŀ ǊƻȊǾƻƧ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘƛ ǳ ŘŠǘƝ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ǾŜ ǎǾŞƳ 

ōǳŘƻǳŎƝƳ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞƳ ǇǻǎƻōŜƴƝΦ Bezpochyby pǌƛ ƴŠƳ ōǳŘǳ ǾȅǳȌƝǾŀǘ ǇǊłŎƛ ǎ ǇǌƝōŠƘȅΣ 

ƪǘŜǊł ǎŜ Ƴƛ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǘƻƘƻǘƻ ǘȇŘƴŜ ǾŜƭƛŎŜ ȊŀƭƝōƛƭŀ ŀ ƻǎǾŠŘőƛƭŀΦ 5łƭŜ ǎŜ ǘŀƪŞ ōǳŘǳ 

ǎƴŀȌƛǘ ǇǊŀŎƻǾŀǘ ǎ ƳŜǘƻŘŀƳƛ ǇǊƻȌƛǘƪƻǾŞƘƻ ǳőŜƴƝΦ WǎŜƳ ǎƛ ǾŠŘƻƳŀΣ ȌŜ ǘƻǘƻ ǇǻǎƻōŜƴƝ 

by ƳŠƭƻ ōȇǘ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ŀ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞΣ ŀ ǘƻ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƴŀ Ǉƻőłǘƪǳ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǊƻƪǳΣ 

kdy ǎŜ ǾȅǘǾłǌƝ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǎǇƻƭŜőŜƴǎǘǾƝ ŘŠǘƝ ǾŜ ǘǌƝŘŠΦ tƻǘŞ ƧŜ ǘŀƪŞ ƳƻȌƴŞ ǾȅǳȌƝǘ ƻŘƪŀȊǻ 

na ȊŀȌƛǘȇ ǇǌƝōŠƘΣ ƪŘȅ ǎŜ ŘŠǘƛ ǎƴŀȌƝ ƪƻǊƛƎƻǾŀǘ ǎǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ ǇƻŘƭŜ ǾȊƻǊǻ Ȋ ǇǌƝōŠƘǳΦ 

¦ǾŠŘƻƳǳƧƛ ǎƛΣ ȌŜ ǎƳŠǌƻǾłƴƝ ƪ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƻǎǘƛ ƴŜƳǻȌŜ ōȇǘ ǇƻǳȊŜ ȊłƭŜȌƛǘƻǎǘƝ ǘŜmaticƪŞƘƻ 

ŎŜƭƪǳΣ ŀƭŜ Ƴł-ƭƛ ōȇǘ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝΣ ƳǳǎƝ ōȇǘ ǎƻǳőłǎǘƝ ǾǑŜƘƻΣ Ŏƻ ǎŜ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ŘŠƧŜΦ 

Z ǘƻƘƻǘƻ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ǇƻǾŀȌǳƧƛ ǎǾƻƧƛ ǇǊłŎƛ Ȋŀ ǾŜƭƳƛ ǇǌƝƴƻǎƴƻǳ ǇǊƻ Ƴƻǳ ōǳŘƻǳŎƝ Ǉraxi. Mohla 

by ōȇǘ ǘŀƪŞ ƛƴǎǇƛǊǳƧƝŎƝ ǇǊƻ ŘŀƭǑƝ ƻǎƻōȅ ǇǊŀŎǳƧƝŎƝƳƛ ǎ ŘŠǘƳi, zejmŞƴŀ ǘŀƪŞ ǇǊƻ ȊŀőƝƴŀƧƝŎƝ 

pedagogy v ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΦ 
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S9½b!a th¦¿L¢º/I ½5whW® 

¶ /L{h±{Y#Σ IŀƴŀΦ 5ǊŀƳŀǘƛŎƪł ǾȇŎƘƻǾŀ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǳőŜƴƝ Ǿ ȊłƪƭŀŘƴƝƳ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ. 

hǎǘǊŀǾŀΥ hǎǘǊŀǾǎƪł ǳƴƛǾŜǊȊƛǘŀ Ǿ hǎǘǊŀǾŠΣ tŜŘŀƎƻƎƛŎƪł ŦŀƪǳƭǘŀΣ нлмнΦ L{.b 978-

80-7464-204-3. 

¶ GIDDENS, Anthony. Sociologie. Praha: Argo, 1999. ISBN 80-7203-124-4. 

¶ HERMAN, Marek. bŀƧŘŠǘŜ ǎƛ ǎǾŞƘƻ ƳŀǊǙŀƴŀΥ ΦΦΦŎƻ ƧǎǘŜ ǾȌŘȅŎƪȅ ŎƘǘŠƭƛ ǾŠŘŠǘ ƻ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛƛΣ ŀƭŜ ǾŜ ǑƪƻƭŜ ǾłƳ ǘƻ ƴŜǌŜƪƭƛΦΦΦ оΦ ǾȅŘłƴƝΦ LƭǳǎǘǊƻǾŀƭ aŀǊǘƛƴ ~w¦.!yΦ 

Olomouc: Hanex, 2008. ISBN 978-80-260-6070-3. 

¶ /Iw#{Y!Σ aƛǊƻǎƭŀǾΦ aŜǘƻŘȅ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞƘƻ ǾȇȊƪǳƳǳΥ ȊłƪƭŀŘȅ ƪǾŀƴǘƛǘŀǘƛǾƴƝƘƻ 

ǾȇȊƪǳƳǳ. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1369-4. 

¶ KOHOUTEK, Rudolf. tǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ǾȇǾƻƧŜ. Brno: Mendelova 

ȊŜƳŠŘŠƭǎƪł ŀ ƭŜǎƴƛŎƪł ǳƴƛǾŜǊȊƛǘŀ Ǿ .ǊƴŠΣ нллуΦ L{.b фту-80-7375-185-2. 

¶ YhtyL±!Σ tŀǾŜƭΦ wŜǎǇŜƪǘƻǾŀǘ ŀ ōȇǘ ǊŜǎǇŜƪǘƻǾłƴΦ оΦ ǾȅŘΦ YǊƻƳŠǌƝȌΥ {ǇƛǊłƭŀΣ нллуΦ 

ISBN 978-80-904030-0-0. 

¶ Yh£#¢Yh±#Σ {ƻƶŀΦ 5ƝǘŠ ŀ ƳŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ. Praha: Grada, 2008. Pedagogika 

(Grada). ISBN 978-80-247-1568-1. 

¶ [!bDa9L9wΣ WƻǎŜŦ ŀ 5ŀƴŀ Yw9W2Nyh±#Φ ±ȇǾƻƧƻǾł ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜ. Praha: Grada, 

мффуΦ tǎȅŎƘŞ όDǊŀŘŀύΦ L{.b ул-7169-195-x. 

¶ a!¢=W29YΣ ½ΦΣ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝ ǇǊƻŎŜǎΦ Lƴ 5¦bh±{YºΣ WƛǌƝΦ {ƻŎƛłƭƴƝ ǇŜŘƛŀǘǊƛŜΥ ǾȅōǊŀƴŞ 

kapitolyΦ tǊŀƘŀΥ DǊŀŘŀΣ мфффΦ tǎȅŎƘŞ (Grada). ISBN 80-7169-254-9. 

¶ a!¢=W29YΣ ½ŘŜƴŠƪΦ tǊǾƴƝŎƘ с ƭŜǘ ǾŜ ǾȇǾƻƧƛ ŀ ǾȇŎƘƻǾŠ ŘƝǘŠǘŜΥ ƴƻǊƳȅ ǾȇǾƻƧŜ ŀ 

ǾȇǾƻƧƻǾŞ ƳƛƭƴƝƪȅ Ȋ ǇƻƘƭŜŘǳ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎŀΥ ȊłƪƭŀŘƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƝǘŠǘŜ Υ ŘƝǘŠ ŀ 

ƭƛŘǎƪȇ ǎǾŠǘΦ tǊŀƘŀΥ DǊŀŘŀΣ нллрΦ tǊƻ ǊƻŘƛőŜΦ L{.b 80-247-0870-1. 

¶ hōƭŜǘŠǘ ǎǾŠǘ Ǉǌłƭ ōȅŎƘ ǎƛ ƘƴŜŘΥ ǘǾƻǌƝƳŜΣ ǇƻȊƴłǾłƳŜ ŀ ƘǊŀƧŜƳŜ ǎƛ: [projekty 

ǇƻŘǇƻǊǳƧƝŎƝ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ŘŠǘƝ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜϐ. Praha: Raabe, c2012. 

¢ǾƻǌƝƳŜΣ ǇƻȊƴłǾłƳŜ ŀ ƘǊŀƧŜƳŜ ǎƛΦ L{.b фту-80-87553-46-6. 

¶ htw!±L[h±#Σ 9ǾŀΦ tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ǇŜŘŀƎƻƎƛƪŀ. Praha: Grada, 2016. Pedagogika 

(Grada). ISBN 978-80-247-5107-8. 

¶ tw®/I!Σ WŀƴΣ 9ƭƛǑƪŀ ²![¢9wh±# ŀ WƛǌƝ a!w9~Φ tŜŘŀƎƻƎƛŎƪȇ ǎƭƻǾƴƝƪ. Praha: 

tƻǊǘłƭΣ мффрΦ L{.b ул-7178-029-4. 
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¶ tw®/I!Σ WŀƴΦ tǌŜƘƭŜŘ ǇŜŘŀƎƻƎƛƪȅΥ ǵǾƻŘ Řƻ ǎǘǳŘƛŀ ƻōƻǊǳ. 4., aktuŀƭƛȊƻǾŀƴŞ 

ǾȅŘłƴƝΦ tǊŀƘŀΥ tƻǊǘłƭΣ нлмрΦ L{.b фту-80-262-0872-3. 

¶ yN2!bΣ tŀǾŜƭΦ PsychologieΦ пΦ ǾȅŘΦ tǊŀƘŀΥ tƻǊǘłƭΣ нлмоΦ L{.b фту-80-262-0532-6. 

¶ SHAPIRO, Lawrence E. 9ƳƻőƴƝ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎŜ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ƧŜƧƝ ǊƻȊǾƻƧΦ ±ȅŘΦ нΦ tǌŜƭƻȌƛƭ 

Iŀƴŀ Y!~t!wh±{Y#Φ tǊŀƘŀΥ tƻǊǘłƭΣ нллпΦ włŘŎƛ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǾȅŎƘƻǾŀǘŜƭŜΦ L{.b 

80-7178-964-X. 

¶ {±h.h5h±#Σ 9Ǿŀ ŀ Iŀƴŀ ~±9W5h±#Φ aŜǘƻŘȅ ŘǊŀƳŀǘƛŎƪŞ ǾȇŎƘƻǾȅ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ 

ǑƪƻƭŜΦ tǊŀƘŀΥ tƻǊǘłƭΣ нлммΦ L{.b фту-80-262-0020-8. 

¶ {±h.h5h±#Σ 9Ǿŀ ŀ aƛƭǳǑŜ ±N¢92Yh±#Φ hǎƻōƴƻǎǘ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǇŜŘŀƎƻƎŀΥ 

seōŜǊŜŦƭŜȄŜΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻȊǾƝƧŜƴƝΦ tǊŀƘŀΥ tƻǊǘłƭΣ нлмтΦ L{.b 

978-80-262-1243-0. 

¶ {±h.h5h±#Σ 9ǾŀΣ !ƭŜƴŀ ±#/Ih±# ŀ aƛƭǳǑŜ ±N¢92Yh±#Φ 5ƻ Ǒƪƻƭƪȅ Ȋŀ ȊǾƝǌłǘƪȅΥ 

ƳŜǘƻŘƛƪŀ ǇǊłŎŜ ǎ ǇǌƝōŠƘȅ Ǿ a~Φ LƭǳǎǘǊƻǾŀƭ tŀǘǊƛŎƛŜ Yh¦.{Y#Φ tǊŀƘŀΥ tƻǊǘłƭΣ 

2012. ISBN 978-80-262-0185-4. 

¶ {±h.h5h±#Σ 9ǾŀΦ tǊƻǎƻŎƛłƭƴƝ őƛƴƴƻǎǘƛ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ. Dotisk 2. 

ǾȅŘłƴƝΦ LƭǳǎǘǊƻǾŀƭ !ŘŞƭŀ ±hW¢=/Ih±#Φ tǊŀƘŀΥ wŀŀōe, 2017. ISBN 978-80-87553-

64-0. 

¶ {±h.h5h±#Σ 9ǾŀΦ ±ȊŘŠƭłǾłƴƝ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΥ ǑƪƻƭƴƝ ŀ ǘǌƝŘƴƝ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ 

programΦ tǊŀƘŀΥ tƻǊǘłƭΣ нлмлΦ L{.b фту-80-7367-774-9. 

¶ ~¦[h±#Σ [Ŝƴƪŀ ŀ /Ƙŀƴǘŀƭ ½!h¦/I9-GAUDRON. tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘƝǘŠ ŀ ƧŜƘƻ ǎǾŠǘΥ 

[ϥŜƴŦŀƴǘ ŘϥŃƎŜ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻƴ ƳƻƴŘŜ. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-

0752-2. 

¶ ~¦[h±#Σ [ŜƴƪŀΦ wŀƴȇ ǇǎȅŎƘƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧ ŘƝǘŠǘŜ. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-

246-0877-4. 

¶ VACEK, Pavel. tǊǻƘƭŜŘȅ Řƻ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜ ƳƻǊłƭƪȅΦ IǊŀŘŜŎ YǊłƭƻǾŞΥ DŀǳŘŜŀƳǳǎΣ 

2005. ISBN 80-7041-223-2. 

¶ ±#Db9wh±#Σ aŀǊƛŜΦ ±ȇǾƻƧƻǾł ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜ LΦΥ ŘŠǘǎǘǾƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾłƴƝ. Praha: 

Karolinum, 2005. ISBN 80-246-0956-8. 
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{9½b!a th¦¿L¢; [L¢9w!¢¦w¸ twh 5=¢L 

¶ осс ǇƻƘłŘŜƪ ƴŀ ŘƻōǊƻǳ ƴƻŎΦ tǌŜƭƻȌƛƭ Iŀƴŀ Ihah[#2h±#Σ ǇǌŜƭƻȌƛƭ tŀǾŜƭ ±#d!Σ 

ilustroval Deborah ALLWRIGHT. tǊŀƘŀΥ YƴƛȌƴƝ ƪƭǳōΣ мффрΦ L{.b ул-7176-216-4. 

¶ BILLIGMANN, Renate. ¦ǎǇłǾŀƴƪȅ ƴŀ ǇƻƭǑǘłǌ. 2. vyd. Ilustroval Sigrid GREGOR, 

ƛƭǳǎǘǊƻǾŀƭ LǎŀōŜƭƭŜ ²Lbb[9bΣ ǇǌŜƭƻȌƛƭ Wŀƴŀ Dw;Dwh±#Σ ƛƭǳǎǘǊƻǾŀƭ ½ƻǊŀ 

5!±L5h±L2Φ tǊŀƘŀΥ 9ƎƳƻƴǘ 2wΣ нллнΦ L{.b ул-7186-734-9. 

¶ Ywh[¦tt9wh±#Σ 5ŀƴƛŜƭŀΦ 5Ǌŀƪŀ ƧŜ ƭŜǇǑƝ ǇƻȊŘǊŀǾƛǘΣ ŀƴŜōΣ h ŜǘƛƪŜǘŠΦ Ilustrace 

aŀǊƪŞǘŀ ±¸5wh±#Φ мΦ ǾȅŘΦ tǊŀƘŀΥ aƭŀŘł ŦǊƻƴǘŀΣ нллфΦ мон ǎΦ L{.b фту-80-204-

1999-6. 

¶ t9¢L~Y!Σ 9ŘǳŀǊŘΦ tƻƘłŘƪƻǾȇ ŘŠŘŜőŜƪΦ LƭǳǎǘǊŀŎŜ ½ŘŜƴŠƪ aL[9wΦ 2ŜǎƪŞ vyd. 11., V 

hǘǘƻǾŠ ƴŀƪƭŀŘŀǘŜƭǎǘǾƝ мΦ tǊŀƘŀΥ hǘǘƻǾƻ ƴŀƪƭŀŘŀǘŜƭǎǘǾƝ Ǿ ŘƛǾƛȊƛ /ŜǎǘȅΣ нллнΦ уу ǎΦ 

ISBN 80-7181-504-7. 

¶ tƻǾƝŘłƴƝ ƻ ȊǾƝǌłǘƪłŎƘΥ ώǾŜƭƪŞ ǇƝǎƳƻ ǇǊƻ ƳŀƭŞ őǘŜƴłǌŜϐΦ tǌŜƭƻȌƛƭ Wŀƴŀ 

t9L{9w¢h±#Σ ƛƭǳǎǘǊƻǾŀƭ .ƻō .!at¢hbΦ tǊŀƘŀΥ 9ƎƳƻƴǘ 2wΣ мфффΦ L{.b ул-7186-

350-5. 

¶ {±h.h5h±#Σ 9ǾŀΣ !ƭŜƴŀ ±#/Ih±# ŀ aƛƭǳǑŜ ±N¢92Yh±#Φ 5ƻ Ǒƪƻƭƪȅ Ȋŀ ȊǾƝǌłǘƪȅΥ 

ƳŜǘƻŘƛƪŀ ǇǊłŎŜ ǎ ǇǌƝōŠƘȅ Ǿ a~Φ LƭǳǎǘǊƻǾŀƭ tŀǘǊƛŎƛŜ Yh¦.{Y#Φ tǊŀƘŀΥ tƻǊǘłƭΣ 

2012. ISBN 978-80-262-0185-4. 

¶ {±h.h5h±#Σ 9ǾŀΦ h ƳȅǑŎŜ YŀǊŀƳŜƭŜΦ LƭǳǎǘǊƻǾŀƭ aŀǊƛŜ ¢L/I#Φ tǊŀƘŀΥ {ƛŘ ϧ 

bŜǊƻΣ ŎнллнΦ ½ŀőƝƴłƳ őƝǎǘΦ L{.b ул-85886-79-0. 

¶ ±9.9wh±#Σ 9ǾŀΦ {ƻǳōƻǊ ǘŜȄǘǻ ƪ ƭƛǘŜǊłǊƴƝ ǾȇŎƘƻǾŠ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΦ Vyd. 2. 

tǊŀƘŀΥ {ǘłǘƴƝ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ƴŀƪƭŀŘŀǘŜƭǎǘǾƝΣ мфунΦ нут ǎΦ tƻƳƻŎƴŞ ƪƴƛƘȅ ǇǊƻ Ȍłƪȅ 

ǎǘǌŜŘƴƝŎƘ ǑƪƻƭΦ 

¶ WENINGER, Brigitte. WŜŘŜƴ Ȋŀ ǾǑŜŎƘƴȅΣ ǾǑƛŎƘƴƛ Ȋŀ ƧŜŘƴƻƘƻΦ LƭǳǎǘǊŀŎŜ :ǾŜ 

THARLET. [Praha]: Thovt, 2006. [26] s. ISBN 80-86969-31-2.g 
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1. tǌƝƭƻƘŀ őΦ м - {ŜȊƴŀƳ ǇǌƝōŠƘǻ ŀ ǇƻƘłŘŜƪ ǎ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǇǊǾƪȅ 

1.1. YƴƛƘŀ αWŜŘŜƴ Ȋŀ ǾǑŜŎƘƴȅ ŀ ǾǑƛŎƘƴƛ Ȋŀ ƧŜŘƴƻƘƻά ό.ǊƛƎƛǘǘŜ ²ŜƴƛƴƎŜǊύ 

YƴƛƘŀ ǇƻƧŜŘƴłǾł ƻ ƳȅǑłƪƻǾƛ aŀǘŠƧƻǾƛΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ǾȅŘłǾł Řƻ ǎǾŠǘŀ ǇƻȊƴŀǘ ƴŠŎƻ 

ƴƻǾŞƘƻΦ .ŠƘŜƳ ǎǾŞ ŎŜǎǘȅ ǇƻǘƪłǾł ǇƻǎǘǳǇƴŠ ǊǻȊƴŞ ƪŀƳŀǊłŘȅΣ ƪǘŜǌƝ ǎŜ s ŎƘǳǘƝ ƪ jeho 

ŘƻōǊƻŘǊǳȌƴŞ ŎŜǎǘŠ ǇǌƛŘłǾŀƧƝΦ ±ǑŜŎƘ ǇŠǘ ƪŀƳŀǊłŘǻ Ƴł ǳǊőƛǘŞ ƴŜŘƻǎǘŀǘƪȅΣ ƧŜȌ ǎŜ ŘƻǇƭƶǳƧƝ 

ǇǌŜŘƴƻǎǘƳƛ ŘǊǳƘȇŎƘΦ YŀȌŘȇ Ȋ ƘǊŘƛƴǻ ƧŜ Ǿ ƪƴƛȊŜ ǇǌƛƧƝƳłƴ ǘŀƪƻǾȇΣ Ƨŀƪȇ ƧŜ, ƴŜōƻǙ Ƨǎƻǳ 

ǾǑƛŎƘƴƛ ǾȇƧƛƳŜőƴƝ Ǿ ƴŠőŜƳ ƧƛƴŞƳΦ tǌłǘŜƭŞ ǎǇƻƭǳ ōŠƘŜƳ ŎŜǎǘȅ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎǳƧƝ ŀ ǇƻƳłƘŀƧƝ ǎƛΦ 

NŀƪƻƴŜŎ ŘƻǎǇŠƧƝ ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝ ƧŜ ƴŀ ŎŜǎǘŠ ǘƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝΦ  

1.2. tƻƘłŘƪŀ αhǾŜőƪŀ ǎ őŜǊƴƻǳ ǎƪǾǊƴƻǳά όȊŜ ǎōƻǊƴƝƪǳ α{ƻǳōƻǊ ǘŜȄǘǻ ƪ ƭƛǘŜǊłǊƴƝ 

ǾȇŎƘƻǾŠ Ǿ mŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜάΣ 9Ǿŀ ±ŜōŜǊƻǾłΣ Iŀƴŀ 5ƻǎƪƻőƛƭƻǾłύ 

tƻƘłŘƪŀ ǾȅǇǊłǾƝ ƻ ƻǾŜőŎŜΣ ƪǘŜǊł ƴŀ ǎƻōŠ ƳŠƭŀ Ȋ ŎŜƭŞƘƻ ǎǘłŘŀ ƧŜŘƛƴł őŜǊƴƻǳ ǎƪǾǊƴǳΦ 

hǎǘŀǘƴƝ ƧƝ ǘƻ ƳŠƭƛ Ȋŀ ȊƭŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƝƳ ƪŀȊƛƭŀ ƧŜƧƛŎƘ ōŠƭƻǳőƪŞ ǎǘłŘƻΦ hǾŜőƪŀ ǇǊƻǘƻ ōȅƭŀ 

ƳŜȊƛ ǾǑŜƳƛ ƻǾŎŜƳƛ ƻǎŀƳƻŎŜƴł ŀ ƴŜƳŠƭŀ ȌłŘƴŞ ƪŀƳŀǊłŘȅΦ WŜŘƴŞ ƴƻŎƛ ǎŜ ǾǑŀƪ 

k ƴŜƘƭƝŘŀƴŞƳǳ ƻǾőƝƴǳ ǇǌƛƘƴŀƭ Ǿƭƪ ǎ ŎƘǳǘƝ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǾŜőƪȅ ǎƴƝǎǘΦ WŜŘƛƴł ƻŘǾłȌƴł ƻǾŜőƪŀΣ 

ƪǘŜǊł ǎŜ ƴŀǳőƛƭŀ ǾȊŘƻǊƻǾŀǘΣ ƴŀ ƴƛƪƻƘƻ ǎŜ ƴŜǎǇƻƭŞƘŀǘ ŀ ƪŀȌŘŞƳǳ ǎŜ ǇƻǎǘŀǾƛǘΣ ƴŜőŜƪŀƭŀ 

a ǾƭƪƻǾƛ ǎŜ ǊƻȊƘƻŘƭŀ őƛƴȅ ǇǌŜƪŀȊƛǘΦ WŀƪƳƛƭŜ Ǿƭƪ ǎǇŀǘǌƛƭ őŜǊƴŞ ƻƪƻ ǇƭƴŞ őŜǊƴȇŎƘ ƪǳŘǊƭƛƴΣ 

ǾȊŀƭ ƴƻƘȅ ƴŀ ǊŀƳŜƴŀ ŀ ǇŜƭłǑƛƭ ȊǇŠǘ ƪ ƭŜǎǳΦ hŘ ǘŞ Řƻōȅ ǎƛ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǾŎŜ ǘŞǘƻ ƘǊŘƛƴkȅ ǾłȌƝ 

a berou ji Ȋŀ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ƻȊŘƻōǳ ƧŜƧƛŎƘ ǎǘłŘŀΦ 

1.3. tǌƝōŠƘ αIƻƴȊƝƪ ŀ ƧŜƘƻ ƴƻǾȇ ƪŀƳŀǊłŘƛά όz ƪƴƛƘȅ α¦ǎǇłǾŀƴƪȅ ƴŀ ǇƻƭǑǘłǌάΣ DƛǎŜƭŀ 

Fischer, Renate Billigmann, Heidemarie Brosche) 

IƭŀǾƴƝƳ ƘǊŘƛƴƻǳ ǇǌƝōŠƘǳ ƧŜ Ƴŀƭȇ ƪƭǳƪ IƻƴȊƝƪΣ ƪǘŜǊȇ ƳŠƭ ǾŜ ǎǾŞƳ ǇƻƪƻƧƛ ǘƻƭƛƪ ƘǊŀőŜƪΣ 

ȌŜ ǎłƳ ƴŜǾŠŘŠƭ ǎŜ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ ƘǊłǘ ŘǌƝǾŜΦ WŜŘƴƻƘƻ ŘƴŜ ǎŜ Řƻ ǇǊƻǘŠƧǑƝƘƻ ŘƻƳǳ 

ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭa rodina s ǘǌŜƳƛ ŘŠǘƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ǘƻƭƛƪ ƘǊŀőŜƪ Ƨŀƪƻ IƻƴȊƝƪ ŘƻǾƻƭƛǘ ƴŜƳƻƘƭȅΦ 

5Šǘƛ ǎŜ ǎǇƻƭǳ ǎǇǌłǘŜƭƛƭȅ ŀ ƘǊłƭȅ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǾȅƳȅǑƭŜƴŞ ƘǊȅΣ ƪŜ ƪǘŜǊȇƳ ƴƛŎ ƧƛƴŞƘƻ 

ƴŜǇƻǘǌŜōƻǾŀƭȅΦ IƻƴȊƝƪƻǾƛ Řƴȅ ǳǘƝƪŀƭȅ, jako nikdy s ƧŜƘƻ ƘǊŀőƪŀƳƛΦ bŀƪƻƴŜŎ ǎŜ ǎłƳ 

ƘƭŀǾƴƝ ƘǊŘƛƴŀ ǊƻȊƘƻŘƭ ǾŠƴƻǾŀǘ ƴŠƪǘŜǊŞ ǎǾŞ ƘǊŀőƪȅ ƪŀƳŀǊłŘǻƳ Ȋ ǇǊƻǘŠƧǑƝƘƻ ŘƻƳǳΦ 

Byl ƳƻŎ ǊłŘΣ ȌŜ ƳŀƧƝ ŘŠǘƛ ǊŀŘƻǎǘ ŀ ȌŜ ǎƛ ǎǇƻƭŜőƴŠ Řłƭ ǾȅƳȇǑƭŜƧƝ ƴƻǾŞ ȊłōŀǾƴŞ ƘǊȅΦ 
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1.4. tǌƝōŠƘ α[ŀƳǇƛƻƴƻǾȇ ǇǊǻǾƻŘά όȊ ƪƴƛƘȅ αосс ǇƻƘłŘŜƪ ƴŀ ŘƻōǊƻǳ ƴƻŎάΣ ƪƻƭŜƪǘƛǾ 

ŀǳǘƻǊǻύ 

tǌƝōŠƘ ǇƻƧŜŘƴłǾł ƻ ŘǾƻǳ ŘŠǘŜŎƘ ōŠƘŜƳ ƭŀƳǇƛƻƴƻǾŞho ǇǊǻǾƻŘǳΦ IƻŎƘ ƧƳŞƴŜƳ !ƭŜǑ 

ƳŠƭ ƪǊłǎƴȇΣ ǇƻƳŀƭƻǾŀƴȇ ƭŀƳǇƛƻƴ ŀ ǾŠŘŠƭΣ ȌŜ Ƙƻ ƳǳǎƝ ƴŞǎǘ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ǾȅǎƻƪƻΣ 

aby se v ǇǊǻǾƻŘǳ ǇƭƴŞƳ ŘŠǘƝ ŀ ǊƻŘƛőǻ ƴŜȊƴƛőƛƭΦ ¢Ŝƴǘƻ ǇƻȊƴŀǘŜƪ ǾǑŀƪ ƴŜǾŠŘŠƭŀ Ƙƻƭőƛőƪŀ 

tŜǘǊŀΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜƧƝ ƭŀƳǇƛƻƴ ƘƴŜŘ ƴŀ Ȋŀőłǘƪǳ Ȋǻǎǘŀƭ ƭŜȌŜǘ pƻǑƭŀǇŀƴȇ ƴŀ ŎƘƻŘƴƝƪǳΦ !ƭŜǑ 

si ǘŞǘƻ ǎƛǘǳŀŎŜ ǾǑƛƳƭ ŀ ƴŀōƝŘƭ ǘŀƪ ǎƳǳǘƴŞ ƘƻƭőƛőŎŜ ǇǊǻǾƻŘ ǎŜ ǎǾȇƳ ƭŀƳǇƛƻƴŜƳ ǎ ǘƝƳΣ 

ȌŜ ho ǇƻƴŜǎƻǳ ǎǇƻƭŜőƴŠ ŀ ŎŜǎǘǳ ǎƛ ǘŀƪ ƻōŀ ŘǾŀ ǳȌƛƧƝΦ 

1.5. tǌƝōŠƘ αhǎŀƳŠƭȇ ŎǾǊőŜƪ /ǾǊƪȅŎǾǊƪά όȊ ƪƴƛƘȅαосс ǇƻƘłŘŜƪ ƴŀ ŘƻōǊƻǳ ƴƻŎάΣ 

ƪƻƭŜƪǘƛǾ ŀǳǘƻǊǻύ 

V tomǘƻ ǇǌƝōŠƘǳ ǎŜ ƻōƧŜǾǳƧŜ ǎƳǳǘƴȇ ŎǾǊőŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭ ƳƻŎ ƻǎŀƳŠƭȇ ŀ ƧŜƴ ǇƻǎƪŀƪƻǾŀƭ 

ǎŜƳ ŀ ǘŀƳ ŀ Ǉǌƛ ǘƻƳ ǎƛ ǎłƳ ŎǾǊƭƛƪŀƭΦ tƻ ŎƘǾƝƭƛ Ƴǳ ǾǑŀƪ ǇƻǊŀŘƛƭ ōǊƻǳőŜƪ YǻǊƻǾŜŎΣ 

ƪǘŜǊŞƘƻ potkalΣ ŀōȅ ǎƛ ǇǊƻ ǊŀŘƻǎǘ ȊŀŎǾǊƭƛƪŀƭ ƴŠƧŀƪƻǳ ƘŜȊƪƻǳ ǇƝǎƴƛőƪǳΦ /ǾǊőŜƪ ƧŜƘƻ ƴłǇŀŘ 

zkusil a cvƛőƛƭ ŎǾǊƭƛƪłƴƝ ǇƝǎƴƛőŜƪ ǘŀƪ ƳƻŎΣ ŀȌ ǎŜ Řƻǎǘŀƭ Řƻ ƳǳȊƛŎƝǊƻǾłƴƝ ǎ őƳŜƭłƪŜƳ 

YǊłǎƴƻōȊǳőƪƻǳ ŀ ǇƻǘŞ ƛ ǾǊŀōŎŜƳ CƛǇƝǎƪŜƳΦ bŜŎƝǘƛƭ ǎŜ ǳȌ ŀƴƛ ǘǊƻŎƘǳ ǎłƳ ŀ ǳȌƝǾŀƭ 

si radosti z hudby. 

1.6. tǌƝōŠƘ α/ǾǊőŜƪά όȊ ƪƴƛƘȅαосс ǇƻƘłŘŜƪ ƴŀ ŘƻōǊƻǳ ƴƻŎάΣ ƪƻƭŜƪǘƛǾ ŀǳǘƻǊǻύ 

IƭŀǾƴƝƳ ƘǊŘƛƴƻǳ ǇǌƝōŠƘǳ ƧŜ ŎǾǊőŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ƪŀȌŘȇ ǾŜőŜǊ ƴŀ ǎǾŞ ƘƻǳǎƭŜ ƘǊłǾŀƭ 

na kameni u ōǌŜƘǳ Ǉƻǘƻƪŀ ƪǊłǎƴŞ ƪƭƛŘƴŞ ƳŜƭƻŘƛŜΦ WŜƘƻ ƘǊŀƴƝ ǊłŘ ƴŀǎƭƻǳŎƘŀƭ ŎŜƭȇ ƭŜǎ 

a ǾǑŜŎƘƴŀ ȊǾƝǌłǘƪŀ Ǿ ƴŠƳΦ WŜŘƴƻƘƻ ŘƴŜ ǎŜ ǾǑŀƪ ƘǳŘōŀ ƴŜƻȊǾŀƭŀΣ ƴŜōƻǙ ōȅƭ ŎǾǊőŜƪ 

odnesen v ƪǊŀōƛŎƛ ƧŜŘƴƝƳ ƪƭǳƪŜƳΦ ±ǑŜƘƻ ǎƛ ƴŀǑǘŠǎǘƝ ǾǑƛƳƭ ǇƻȊƻǊƴȇ ƧŜȌŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ȊǾƝǌłǘƪŀ 

ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƭΦ {ƳǳǘƴŞƘƻ ŀ ǎƭŀōŞƘƻ ŎǾǊőƪŀ ƪŀƳŀǊłŘƛ ǾȅǎǾƻōƻŘƛƭƛ ŀ ƻƴ ǎŜ ƧƛƳ ǎ ǾŘŠőƴƻǎǘƝ 

ƻŘƳŠƴƛƭ ǘƻǳ ƴŜƧƪǊłǎƴŠƧǑƝ ƳŜƭƻŘƛƝΦ 

1.7. tǌƝōŠƘ αh ǎǘǊŀǑƭƛǾŞƳ ŘǊŀƪƻǾƛά όȊ ƪƴƛƘȅ α5Ǌŀƪŀ ƧŜ ƭŜǇǑƝ ǇƻȊŘǊŀǾƛǘΣ ŀƴŜō 

o ŜǘƛƪŜǘŠάΣ aƛƭƻǑ YǊŀǘƻŎƘǾƝƭ ŀ 5ŀƴƛŜƭŀ YǊƻƭǳǇǇŜǊƻǾłύ 

tǌƝōŠƘ ǇƻƧŜŘƴłǾł ƻ ǎǘǊŀǑƭƛǾŞƳ ŘǊŀƪƻǾƛΣ ƪǘŜǊȇ ǇǌƛƭŜǘŠƭ ƴŀ Ǿȅǎƻƪƻǳ ƘƻǊǳ ƴŜŘŀƭŜƪƻ 

ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝ ŀ ǾȊŀƭ ǎƛ ǘŀƳ ǎ ǎŜōƻǳ ƪǊłƭƻǾǳ dceru - ǇǊƛƴŎŜȊƴǳΦ YǊłƭ ƘƴŜŘ ƴŜŎƘŀƭ ǾȅƘƭłǎƛǘΣ 

ȌŜ kdo jeho dceru ȊŀŎƘǊłƴƝΣ ǘƻƳǳ Řł Ǉǻƭƪǳ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝΦ Y ŘǊŀőƝƳǳ ŘƻǳǇŠǘƛ ǎŜ ǘŀƪ Ȋŀőŀƭƛ 

ǎŎƘłȊŜǘ ǊǻȊƴƝ ǇǊƛƴŎƻǾŞΣ ƪǘŜǌƝ ǎ ŘǊŀƪŜƳ ŎƘǘŠƭƛ ōƻƧƻǾŀǘΦ bikdo z ƴƛŎƘ ǾǑŀƪ ƴŜǳǎǇŠƭΣ 

ŀȌ se ƧŜŘƴƻǳ ŘǊŀƪƻǾƛ ǇƻǎǘŀǾƛƭ ƻōȅőŜƧƴȇ ŀ ǎƭǳǑƴȇ ƘƻŎƘΣ ƪǘŜǊȇ ǇƻȊŘǊŀǾƛƭΣ ǾȅǎƭŜŎƘƭ ŘǊŀƪƻǾƻ 
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ǎǘŀǊƻǎǘƛ ŀ ǇƻȌłŘŀƭΣ ȊŘŀ ōȅ ǇǊƛƴŎŜȊƴǳ ƴŜǾǊłǘƛƭ ŘƻƳǻΦ tǊƻǘƻȌŜ ǾǑŀƪ ȊŘǾƻǌƛƭȇ ŀ ǾƭƝŘƴȇ drak 

s ǇǊƛƴŎŜȊƴƻǳ ƘǊłǾŀƭ ǑŀŎƘȅ ŀ ōŀǾƛƭ ǎŜΣ ǎƭƝōƛƭ Ƴǳ ƘƻŎƘ ǇǌƛƳƭǳǾŜƴƝ ǎŜ ǳ ƪǊłƭŜ ŀ ƘǊŀƴƝ ǑŀŎƘǻ 

ƴŀ ƴłŘǾƻǌƝ ƪŀȌŘƻǳ ƴŜŘŠƭƛΦ 

1.8. tƻƘłŘƪŀ αh ƳȅǑŎŜ YŀǊŀƳŜƭŜά ŀ ƻ ǘƻƳ αWŀƪ ōȅƭŀ ǎǘǌƝōǊƴł ƴƻŎά ό9Ǿŀ {ǾƻōƻŘƻǾł 

ŀ aŀǊƛŜ ¢ƛŎƘłύ 

½ƳƝƴŠƴł őłǎǘ ǇƻƘłŘƪȅ ǇƻƧŜŘƴłǾł ƻ ƳȅǑƝƳ ȊƛƳƴƝƳ ōȅǘŠΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ōȅŘƭŜƭ !ƴǘƻƴƝƴ 

s Karamelkou. JednŞ ȊƛƳƴƝ ƴƻŎƛ ǎŜ !ƴǘƻƴƝƴ ǇǊƻōǳŘƛƭ ŀ ǾǑƛƳƭ ǎƛ ǎǘǌƝōǊƴŞƘƻ ǎǾŠǘƭŀ ǾŜƴƪǳΦ 

¢ǳƘƭŜ ƪǊłǎǳ Ƴǳ ǾŜƴƪǳ ǾȅǎǾŠǘƭƛƭ ǾŜƭƛƪȇ ƳŠǎƝŎΣ ŀ ǇǊƻǘƻȌŜ ǾƛŘŠƭΣ ȌŜ ƧŜ !ƴǘƻƴƝƴ ǑǙŀǎǘƴȇ 

a ǎǇƻƪƻƧŜƴȇ daroval, Ƴǳ Ƴŀƭȇ ǎǘǌƝōǊƴȇ ǇŀǇǊǎŜƪ Ȋ ǾłƴƻőƴƝ ƴƻŎƛΦ hƴ Ƴǳ ƴŀ ƻǇƭłǘƪǳ ǾȊƴŜǎƭ 

ǇƻƪƭƻƴǳΣ Ƨŀƪ ƴłŘƘŜǊƴȇ ƧŜ, ŀ ǇƻŘŠƪƻǾŀƭ ƳǳΦ .ŠƘŜƳ ǘŞǘƻ ƪǊłǎƴŞ ƴƻŎƛ ǎƛ !ƴǘƻƴƝƴ 

ǾȊǇƻƳƴŠƭ ǘŀƪŞ ƴŀ ƪŀƳŀǊłŘŀ Ȍŀōłƪŀ ŀ ǑƪŜōƭƛ CƛƭƻƳŞƴǳΦ bŀƪƻƴŜŎ !ƴǘƻƴƝƴ paprsek 

ǳƪłȊŀƭ YŀǊŀƳŜƭŎŜΣ ǌŜƪƭƛ ǎƛ, jŀƪ ƳƻŎ ŘƻōǌŜ ƧƛƳ ǎǇƻƭǳ ƧŜ, ŀ ǳŎƘȇƭƛƭƛ ǎŜ ȊǇŠǘ ƪŜ ǎǇłƴƪǳΦ 

1.9. tǌƝōŠƘ αYƻőƪŀ ŀ ƳȅǑά όȊ ƪƴƛƘȅ αtƻǾƝŘłƴƝ ƻ ȊǾƝǌłǘƪłŎƘάΣ .ƻō .ŀƳǇǘƻƴ a kol.) 

IƭŀǾƴƝƳƛ ƘǊŘƛƴƪŀƳƛ ǘƻƘƻǘƻ ǇǌƝōŠƘǳ Ƨǎƻǳ ǾŜƭƪŞ ƪŀƳŀǊłŘƪȅ ƪƻőƪŀ ŀ ƳȅǑΣ ƪǘŜǊŞ ǎǇƻƭǳ 

ƘǊŀƧƝ ƘǊǳ ƴŀ ǎŎƘƻǾłǾŀƴƻǳ ŀ ȊŀȌƝǾŀƧƝ ǳ ǘƻƘƻ ǎǇƻǳǎǘǳ ƭŜƎǊŀŎŜΦ tǌƛ ǘŞǘƻ ƘǌŜ ǎŜ ǾǑŀƪ ǇǌƛƘƻŘƝ 

ƴŜǑǘŠǎǘƝΣ ƪŘȅ ƪƻőƪŀ aƛƴƪŀ ǳǾƝȊƴŜ Ǿ ƭŜȌƝŎƝƳ ǾȅƪƻǘƭŀƴŞƳ ƪƳŜƴƛ ŀ ƴŜƳǻȌŜ ǎŜ Řƻǎǘŀǘ ǾŜƴΦ 

aȅǑƪŀ WƻǎŜŦƪŀ ǎŜ ƭŜƪƴŜ ŀ ǳŘŠƭł ǾǑŜΣ ŀōȅ ǎǾŞ ƪŀƳŀǊłdce z kmene pomohla. Nakonec 

se ǾȅǎǾƻōƻȊŜƴƝ aƛƴƪȅ ǇƻǾŜŘŜ ŀ ƻōŠ ƪŀƳŀǊłŘƪȅ ǎƛ Ȋ ŎŜƭŞ ǎƛǘǳŀŎŜ ƻŘŘȅŎƘƴƻǳΦ 

1.10. tǌƝōŠƘ αwŜȄ Ȋ ƳŠǎǘŀά όȊ ƪƴƛƘȅ αPƻǾƝŘłƴƝ ƻ ȊǾƝǌłǘƪłŎƘάΣ .ƻō .ŀƳǇǘƻƴ ŀ ƪƻƭΦύ 

tǌƝōŠƘ ƧŜ ƻ ǇǎƻǾƛΣ ƪǘŜǊȇ ǇǌƛŎƘłȊƝ Ȋ ƳŠǎǘŀ ƴŀ ǾŜƴƪƻǾ ŀ Ƴł ǎǘǊŀŎƘΣ ȊŘŀ ǎƛ ƴŀƧŘŜ ƴŠƧŀƪŞ 

ƴƻǾŞ ƪŀƳŀǊłŘȅΦ ±ǑŜŎƘƴŀ ȊǾƝǌłǘƪŀΣ ƪǘŜǊł Ǉǌƛ ǇǊƻȊƪƻǳƳłǾłƴƝ ƳƝǎǘŀ ǇƻǘƪŀƭΣ pozdravil 

a zeptal se, zda by si s ƴƝƳ ƴŜŎƘǘŠƭŀ ƘǊłǘΦ bŀƪƻƴŜŎ ǎƛ ǇŜǎ wŜȄ ǳȌƛƭ ŎŜƭȇ ŘŜƴ ƘǊŀƴƝ 

s ƴƻǾȇƳƛ ƪŀƳŀǊłŘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƴŀ ǾŜƴƪƻǾŠ ǇƻȊƴŀƭΦ 

1.11. tǌƝōŠƘ αaŀǘȅƭŘŀ Ǿ ƴŜōŜȊǇŜőƝ όȊ ƪƴƛƘȅ αtƻǾƝŘłƴƝ ƻ ȊǾƝǌłǘƪłŎƘάΣ .ƻō .ŀƳǇǘƻƴ 

a kol.) 

/Ŝƭȇ ǇǌƝōŠƘ ǇƻƧŜŘƴłǾł ƻ ƴłǾǑǘŠǾŠ ƳȅǑƪȅ aŀǘȅƭŘȅ ǳ ƧŜƧƝ ƪŀƳŀǊłŘƪȅ ƪŀőŜƴƪȅ 

na ǊȅōƴƝƪǳΦ tǊƻǘƻȌŜ ǾǑŀƪ aŀǘȅƭŘŀ ƴŜǳƳƝ ƳƻŎ ŘƻōǌŜ ǇƭŀǾŀǘΣ ŘƻǎǘŀƴŜ ǎŜ Řƻ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ 

ƪŘȅȌ z ƴŜƴŀŘłƴƝ ǎƪƭƻǳȊƴŜ Ȋ ǊłƪƻǎƝ Řƻ ǾƻŘȅΦ bŀǑǘŠǎǘƝ ƳȅǑƪǳ ȊŀŎƘǊłƴƝ ǾǑŜŎƘƴŀ ǇǌƝǘƻƳƴł 

ȊǾƝǌłǘƪŀ ŀ ǇƻƳƻƘƻǳ ƧƝ ŘƻǇǊŀǾƛǘ ǎŜ ȊǇŠǘ ƴŀ ōǌŜƘΦ aŀǘȅƭŘŀ Ȋŀ ȊłŎƘǊŀƴǳ ǾǑŜƳ ƳƻŎ 

ǇƻŘŠƪǳƧŜΦ 
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1.12. tǌƝōŠƘ α½ƭƻōƛǾȇ ƳŜŘǾƝŘŜƪ tƛǑǘŀά όȊ ƪƴƛƘȅ αtƻǾƝŘłƴƝ ƻ ȊǾƝǌłǘƪłŎƘάΣ 

Bob Bampton a kol.) 

IƭŀǾƴƝƳ ƘǊŘƛƴƻǳ ǇǌƝōŠƘǳ ƧŜ ǊƻȊǇǳǎǘƛƭȇ ƳŜŘǾƝŘŜƪ tƛǑǘŀΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ ǊłŘ ǘǊƻǇƝ Ȋ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ 

ȊǾƝǌłǘŜƪ ƭŜƎǊŀŎƛΦ włŘ ƻǎǘŀǘƴƝ ƭŜƪłΣ bere ƧƛƳ ǾŠŎƛ őƛ ƧƝŘƭƻΣ ƪŀȊƝ ƧƛƳ ƧŜƧƛŎƘ ƘƻǘƻǾƻǳ ǇǊłŎƛ 

a Ƴł Ȋ ǘƻƘƻ ǾǑŜƘƻ ǾŜƭƛƪƻǳ ǎǊŀƴŘǳΦ ¢ƻ ƧƛȌ ƧŜŘƴƻǳ ȊǾƝǌłǘƪŀ ƴŜǾȅŘǊȌŜƭŀΣ ǊƻȊƘƻŘƭŀ ǎŜ tƛǑǘǳ 

ƴŀƧƝǘ ŀ ƴŠŎƻ Ƴǳ ƴŀ ǘƻ ǇƻǾŠŘŠǘΦ aŜŘǾƝŘŜƪ ǎŜ ǾǑŀƪ ƧŜƧƛŎƘ ǊŜŀƪŎŜ ȊŀƭŜƪƭ ŀ ǎƪƻőƛƭ Ǉƻ ƘƭŀǾŠ 

Řƻ ƧłƳȅΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ ǘŀƪŞ ǳǾƝȊƭΦ hǎǘŀǘƴƝ ǎŜ ƪƻƭŜƳ ƴŠƧ ǎƘǊƻƳłȌŘƛƭƛ ŀ Ȋŀőŀƭƛ ǎŜ Ƴǳ ǎƳłǘ ǘŀƪΣ 

Ƨŀƪ ǎŜ ǾȌŘȅ ƻƴ ǎƳłƭ ƧƛƳΦ 

1.13. tǌƝōŠƘ αh ƴŜƴŀǎȅǘƴŞƳ ǾǊŀōŎƛά όȊ ƪƴƛƘȅ αtƻƘłŘƪƻǾȇ ŘŠŘŜőŜƪάΣ 9ŘǳŀǊŘ tŜǘƛǑƪŀ 

ŀ ½ŘŜƴŠƪ aƛƭŜǊύ 

tǌƝōŠƘ ǾȅǇǊłǾƝ ƻ ǾǊŀōŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ƳŠƭƛ Ǿ ȊƛƳŠ ƘƭŀŘ ŀ ƴŜƳƻƘƭƛ ǎŜƘƴŀǘ ȌłŘƴł ȊǊƴƝőƪŀΦ 

±ȅƘłƴŠƭƛ ƧŜ Ƨŀƪ ǎƭŜǇƛŎŜ ƻŘ ǎǾŞƘƻ ȊǊƴƝΣ ǘŀƪ ŘŠǘƛ ƻŘ ƪǊƳƝǘŜƪΦ tǌƛ ǾȅƘƭƝȌŜƴƝ ƴŠőŜƘƻ ŘƻōǊŞƘƻ 

Řƻ Ȋƻōłőƪǳ ƻōƧŜǾƛƭƛ ǾǊŀōŎƛ ǾŀƎƻƴ Ǉƭƴȇ ƻōƛƭƝΣ ŀ ǘŀƪ ȊŀǇƻőŀƭƻ ƘƭŜŘłƴƝ ȊǘǊŀŎŜƴȇŎƘ ȊǊƴƝőŜƪ. 

Mezi vrabci ǾǑŀƪ ōȅƭ ƧŜŘŜƴ ǾŜƭƪȇ ƴŜƴŀǎȅǘŀΣ ƪǘŜǊȇ ŎƘǘŠƭ ƳƝǘ ŎŜƭƻǳ ƘǊƻƳŀŘǳ ƻōƛƭƝ 

jen pro sebe, a tak v ƴŜǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ Ǉłƴŀ ŘŠƭƴƝƪŀ ǾƭŜǘŠƭ Řƻ ǾŀƎƻƴǳ ŀ ǎŎƘƻǾŀƭ ǎŜ Řƻ ƪƻǳǘŀΦ 

±ŜőŜǊ ǎŜ ǾŀƎƻƴ ȊŀǾǌŜƭ ŀ ǾǊŀōŜŎ ǎŜ ǇȅǑƴƛƭΣ ȌŜ ƧŜ ȊŜ ǾǑŜŎƘ ƴŜƧōƻƘŀǘǑƝΦ tƻ ŎƘǾƝƭƛ ǾǑŀƪ Ȋŀőŀƭ 

ȊƧƛǑǙƻǾŀǘΣ ȌŜ Ƴł ǎƛŎŜ ŎŜƭƻǳ ƘǊƻƳŀŘǳ ȊǊƴƝőŜƪΣ ŀƭŜ Ȋŀǘƻ ǎŜ ƴŜƳǻȌŜ ǇǊƻƭŜǘŠǘ ǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ 

ǾŜƴƪǳΣ ŀ ǘŀƪ Ƴǳ Ȋŀőŀƭƻ ōȇǘ ǎƳǳǘƴƻΦ YŘȅȌ ǎŜ Ǌłƴƻ vaƎƻƴ ƻǇŠǘ ƻǘŜǾǌŜƭΣ ǾǊŀōŜŎ ŎŜƭȇ 

ǑǙŀǎǘƴȇ ǾȅƭŜǘŠƭ Ȋŀ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ŀ ōȅƭ ǊłŘ Ȋŀ ǘǳ ǘǊƻŎƘǳ ȊǊƴƝőŜƪΣ ƘƭŀǾƴŠΣ ȌŜ ƧŜ ƳŜȊƛ ƴƛƳƛΦ 

1.14. tǌƝōŠƘ α h ǇƛƭƴŞƳ ǇŜƧǎƪƻǾƛά όȊ ƪƴƛƘȅ αtƻƘłŘƪƻǾȇ ŘŠŘŜőŜƪάΣ 9ŘǳŀǊŘ tŜǘƛǑƪŀ 

a ½ŘŜƴŠƪ aƛƭŜǊύ 

tǌƝōŠƘ ǇƻƧŜŘƴłǾł ƻ ƘƻƭőƛőŎŜ IŜƭŜƴŎŜΣ ƪǘŜǊł ƴŜǳǎǘłƭŜ ƻŘƪƭłŘŀƭŀ ǾŠŎƛΣ 

ƪǘŜǊŞ po ƴƝ ƳŀƳƛƴƪŀ ŎƘǘŠƭŀΦ ± ŘƻƳłŎƴƻǎǘƛ ǾǑŀƪ ōȅƭ ƧŜǑǘŠ Ǉƛƭƴȇ ǇŜƧǎŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ŎƘǘŠƭ 

ƳŀƳƛƴőƛƴȅ ǇǊƻǎōȅ ǎǇƭƴƛǘΦ bŜŘƻƪłȊŀƭ ǾǑŀƪ ƴŀƧƝǘ ŀƴƛ ƧŜƘƭǳ ŀ ƴƛǘΣ ŀƴƛ ŘƻƧƝǘ ƴŀƪƻǳǇƛǘ ŎǳƪǊΦ 

PosƭŜŘƴƝ ǇǊƻǎōǳ, a to natrhat jahody, se ǾǑŀƪ ǎǇƭƴƛǘ ǊƻȊƘƻŘƭΦ tŜƧǎŜƪ ƧŜ ǾǑŀƪ ƴŜŘƻƪłȊŀƭ 

ƴŀǘǊƘŀǘ Řƻ ƪƻǑƝƪǳΣ ŀƭŜ Řƻ ǎǾŞƘƻ ōǌƝǑƪŀΦ 5ǌƝǾ ƴŜȌ Ƙƻƭőƛőƪŀ ǇǌƛǑƭŀ ǎǇƭƴƛǘ ǎǾǻƧ ǵƪƻƭΣ ǇŜƧǎŜƪ 

ǾǑŜŎƘƴȅ ƧŀƘƻŘȅ ƴŜŎƘǘŠƴŠ ǎƴŠŘƭΦ 
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1.15. KƴƛƘŀ Ǉƭƴł ǇǊƻǇƻƧŜƴȇŎƘ ǇǌƝōŠƘǻ α5ƻ Ǒƪƻƭƪȅ Ȋŀ ȊǾƝǌłǘƪȅά ό9Ǿŀ {ǾƻōƻŘƻǾłΣ 

!ƭŜƴŀ ±łŎƘƻǾł ŀ aƛƭǳǑŜ ±ƝǘŜőƪƻǾłύ 

WŜŘƴł ǎŜ ƻ ƪƴƛƘǳ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝ ǘǌƛƴłŎǘ ǇǊƻǇƻƧŜƴȇŎƘ ǇǌƝōŠƘǻ ƻ ȊǾƝǌŜŎƝ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŎŜΣ 

ve ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǳőƛǘŜƭƪŀƳƛ ŘǾŠ ƳŀƭŞ ƘƻƭőƛőƪȅΦ YŀȌŘȇ ǇǌƝōŠƘ ǎŜ ǾłȌŜ ƪ ƧŜŘƴƻƳǳ ǳǊőƛǘŞƳǳ 

ƳŠǎƝŎƛ Ǿ roce a jŜ ŘƻǇƭƴŠƴ ƳŜǘƻŘƛŎƪȇƳƛ ƴłǇŀŘȅ na ǇǊłŎƛ ǎ ŘŠǘƳƛΦ ± ǇŠƪƴŠ ȊǇǊŀŎƻǾŀƴŞ 

ƪƴƛȊŜ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǇƻǳőƴŞ ǇǌƝōŠƘȅ sŜ ǎǇƻƭŜőƴȇƳ ǇǊƻǎƻŎƛłƭƴƝƳ ŎƝǘŠƴƝ jako: 

¶ αa!¢9y{Y# ~Yh[! W9 twh ±~9/Ib¸ά 

¶ α¦2L¢9[Y¸ b! th[L b9wh{¢h¦ά 

¶ α5h ~Yh[Y¸ b! 5±hwY¦ tyL~9[ th5½Laά 

¶ αW!Y th¦~¢=[L 5w!Y!ά 

¶ αt9wbNY /I¦¢b# {[!5/9ά 

¶ α±#bh2bN b!5N[Y!ά 

¶ αW!Y 5=[![L ¦¿L¢92b; ±=/Lά 

¶ α/h W9 b9W5®[9¿L¢=W~Nά 

¶ αW!Y /I¢=[L Iw#¢ 5L±!5[hά 

¶ W!Y thahI[L {[9tL/Lά 

¶ αW!Y C9w5! ½!.w#bL[ ±#[/9ά 

¶ α½¢w!¢L[ {9 .whYά 

¶ α¢h b#a ¢h ¦¢9Y[hά 
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2. tǌƝƭƻƘŀ őΦ н ς ¦ƪłȊƪŀ ǇƻǳȌƛǘŞ ƪƴƛƘȅ v ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ őłǎǘƛ 

2.1. hōǊłȊŜƪ: ½ǾƻƭŜƴł ƪƴƛƘŀ 

 

2.2. hōǊłȊŜƪ: ½ǾƻƭŜƴł ƪƴƛƘŀ 
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3. tǌƝƭƻƘŀ őΦ о ς Fotodokumentace 

3.1. CƻǘƻΥ IǊŀ α/ŜǎǘƻǾłƴƝ ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ ǎ YŀƳƛƭƪƻǳ YǊǘŜőƪƻǾƻǳά. 

 

3.2. CƻǘƻΥ IǊŀ α/ŜǎǘƻǾłƴƝ ƳȅǑłƪŀ aŀǘŠƧŜ ǎ YŀƳƛƭƪƻǳ YǊǘŜőƪƻǾƻǳάΦ 
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3.3. CƻǘƻΥ IǊŀ α[ƻǳőŜƴƝ ǎ ǊƻŘƛƴƻǳάΦ 

 

3.4. Foto: Hra α[ƻǳőŜƴƝ ǎ ǊƻŘƛƴƻǳάΦ 
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3.5. CƻǘƻΥ {ǇƻƭŜőƴŞ ƪǊŜǎƭŜƴƝ ŘƻƳŜőƪǳΦ 

 

3.6. CƻǘƻΥ {ǇƻƭŜőƴŞ ƪǊŜǎƭŜƴƝ ŘƻƳŜőƪǳΦ 

 


